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Match Details

ฉสารบญัเรื�องหนา้บทคดัยอ่ภาษาไทยกบทคดัยอ่ภาษาองักฤษคกติตกิรรมประ
กาศจสารบญัฉสารบญัตารางซสารบญัแผนภาพฌคําอธบิายสญัลกัษณแ์ละคํา
ยอ่ญบทที� 1 บทนํา 11 ความเป็นมาและความสําคญัของปัญหา 1 12

วตัถปุระสงคข์องการวจัิย 5 13 ปัญหาการวจัิย 5 14 ขอบเขตการวจัิย 5 15

นยิามศพัทเ์ฉพาะที�ใชใ้นการการวจัิย 6 16 กรอบแนวคดิการวจัิย 7 17

ประโยชนท์ี�ไดรั้บจากการวจัิย 8 บทที� 2 แนวคดิทฤษฎแีละงานวจัิยที�เกี�ยวขอ้ง
21 แนว

สนับสนุนการดาเนนิงานวจัิยสถาบนัโดยจัดงบประมาณอดุหนุนการวจัิยสถาบนั
ทกุโครงการผลการวจัิยสถาบนัจงึเป็นลขิสทิธิ�ของมหาวทิยาลยัการจะเผยแพร่
ผลการวจัิยสถาบนัจะตอ้งไดรั้บความเห็นชอบจากมหาวทิยาลยักอ่น
มหาวทิยาลยัขอขอบคณุคณะกรรมการวจัิยสถาบนัผูว้จัิยและผูเ้กี�ยวขอ้งทกุทา่น
ที�ใหค้วามรว่มมอืรว่มคดิรว่มทาใหง้านวจัิยสถาบนัดาเนนิไปไดต้ามเป้าหมายทกุ
ประการและหวงัเป็นอยา่งยิ�งวา่จะไดรั้บความรว่มมอืเชน่นี�ตลอดไปศาสตราจารย์
ดรประสาทสบืคา้อธกิารบดมีหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารสีงวนลขิสทิธิ�โดย
งานวจัิยสถาบนัและสารสนเทศสว่นแผนงานมหาวทิยาลยัเทคโนโลยสีรุนารหีา้ม
ลอกเลยีนแบบไมว่า่สว่นหนึ�งสว่นใดของเอกสารนี�นอกจากจะไดรั้บอนุญาต
อยา่งเป็นทางการ 14 สารบญัหนา้คานาตวัอกัษรบทคดัยอ่ภาษาไทยตวัอกัษร
บทคดัยอ่ภาษาองักฤษตวัอกัษรกติตกิรรมประกาศถา้มตีวัอกัษรสารบญัตวัอกัษร
สารบญัตารางตวัอกัษรสารบญัภาพถา้มตีวัอกัษรคาอธบิายสญัลกัษณแ์ละคายอ่
ถา้มตีวัอกัษรบทที� 1 บทนาตวัเลข 11 ความเป็นมาและความสาคญัของปัญหา
ตวัเลข 12 วตัถปุระสงคข์องการวจัิยตวัเลข 13 คาถามวจัิยตวัเลข 14 ขอบเขต
ของการวจัิยตวัเลข 15 ขอ้จากดัของการวจัิยถา้มตีวัเลข 16 นยิามศพัทท์ี�ใชใ้น
การวจัิยตวัเลข 17 ประโยชนท์ี�ไดรั้บจากการวจัิยตวัเลข 2 เอกสารและงานวจัิยที�
เกี�ยวขอ้งตวัเลข 21 รายละเอยีดตามหวัขอ้ของงาน

บทที� 1 บทนํา 11 ความสําคญัและที�มาของปัญหาผลการสํารวจครัวเรอืนทั�ว
ประเทศของไทยณปี 2561 พบวา่ครัวเรอืนไทยมปีระมาณ 216 ลา้นครัวเรอืนมี
ครัวเรอืนที�มกีารออมเงนิ 157 ลา้นครัวเรอืนหรอื 727 และอกี 59 ลา้นครัวเรอืน
หรอื 273 ไมม่เีงนิออมอยา่งไรกด็เีมื�อเปรยีบเทยีบการออมพบวา่จํานวนครัว
เรอืนที�มกีารออมในปี 2561 เพิ�มจากปี 2559 ราว 60 ครัวเรอืนมกีารออม 667

ในปี 2559 และ 727 ในปี 2561 สะทอ้นใหเ้ห็นวา่ตลอดระยะเวลา 2 ปีที�

ชราเมื�อพจิารณาขอ้มลูการออมของประเทศไทยในปี 2560 พบวา่ปรมิาณการ
ออมเบื�องตน้ของประเทศอยูท่ี� 54 ลา้นลา้นบาทขยายตวัอยูท่ี�รอ้ยละ 129 และ
คดิเป็นรอ้ยละ 348 ของ GDP เพิ�มขึ�นจากปี 2559 ที�มกีารออมอยูท่ี�รอ้ยละ 328

โดยมกีารออมรปูแบบตา่งๆเชน่เงนิฝากสลากพันธบตัรประกนัชวีติเป็นตน้สําหรับ
การออมภาคครัวเรอืนนั�นมทีศิทางปรับเพิ�มขึ�นตามการขยายตวัทางเศรษฐกจิ
โดยปี 2559 มกีารออมสทุธอิยูท่ี� 805 664 ลา้นบาทเมื�อคดิเฉลี�ยตอ่คนตอ่เดอืน
คอื 995 บาทตอ่เดอืนหรอื 11 944 บาทตอ่ปีเพิ�มขึ�นเฉลี�ยคดิเป็นรอ้ยละ 189

จากขอ้มลูพบวา่สดัสว่นการออมสทุธเิฉลี�ยตอ่คนเมื�อเทยีบกบัรายไดอ้ยูท่ี�รอ้ยละ
102 เพิ�มขึ�นสงูสดุในรอบ 5 ปีทั �งนี�จากการสํารวจขอ้มลูของสํานักงานสถติแิหง่
ชาตโิดยการเกบ็รวบรวมขอ้มลูระหวา่งเดอืนกรกฎาคมกนัยายน 2561 พบวา่จาก
ครัวเรอืนทั�วประเทศประมาณ 216 ลา้นครัวเรอืนพบวา่มคีรัวเรอืนที�มกีารออมเงนิ
157 ลา้นครัวเรอืนหรอืรอ้ยละ 729 และอกี 58 ลา้นครัวเรอืนหรอืรอ้ยละ 271

ไมม่เีงนิออมเมื�อพจิารณาวธิกีารจัดสรรเงนิออมของครัวเรอืนพบวา่ครัวเรอืนจะ
นําเงนิที�ไดไ้ปใชจ้า่ยกอ่นเมื�อเหลอืจากการใชจ้า่ยแลว้จงึจะเกบ็ออมคดิเป็นรอ้ย
ละ 389 ในขณะที�ครัวเรอืนที�แบง่สว่นของเงนิออมไวก้อ่นที�จะนําเงนิไปใชจ้า่ย
คดิเป็นรอ้ยละ 226 เทา่นั�นซึ�งจะเห็นไดว้า่กลุม่ที�มกีารวางแผนเกบ็ออมอยา่ง
จรงิจังยงัมจํีานวนนอ้ยดงัที�ไดก้ลา่วมาขา้งตน้จะเห็นไดว้า่การออมมคีวามสําคญั
อยา่งยิ�งตอ่เศรษฐกจิของประเทศเนื�องจากการออมเป็นปัจจัยสําคญั

สดุทา้ยของชวีติ 5 ดงันั�นรัฐบาลจงึไดเ้ห็นความสําคญัในการเรง่ระดมเงนิออม
ภายในประเทศเพิ�มขึ�นโดยเฉพาะการออมของครัวเรอืนเป็นการสรา้งความเขม้
แข็งของชมุชนระดบัรากหญา้ในรปูแบบตา่งๆการออมทรัพยท์ี�ฐานรากหรอืครัว
เรอืนจะเป็นแกนหลกัในหรอืแหลง่เงนิทนุที�สง่เสรมิการพัฒนาประเทศซึ�งการ
ออมของภาคครัวเรอืนเป็นสว่นหนึ�งของระบบการออมในภาคเอกชนครัวเรอืน
และธรุกจิซึ�งเป็นภาคที�มคีวามสําคญัอยา่งยิ�งตอ่ระบบเศรษฐกจิทั �งในประเทศที�
พัฒนาแลว้และ

ลบในปี 2548 หรอืกลา่วไดว้า่อตัราการเพิ�มขึ�นของการ\ n ออมนอ้ยกวา่อตัรา
การเพิ�มขึ�นของการลงทนุทั �งที�ใน\ n อนาคตขา้งหนา้ประเทศไทยจะมกีารลงทนุ
เพิ�มขึ�น\ n จํานวนมากทั �งการลงทนุของภาครัฐและเอกชนโดย\ n ประเทศไทย
ควรเพิ�มอตัราการออมรวมอกีรอ้ยละ1.8-\n3.5ในชว่งอกี 5 ปีขา้งหนา้เพื�อจะ
สนับสนุน\ n เสถยีรภาพทางเศรษฐกจิของประเทศและความ\ n เจรญิเตบิโตตอ่
ไป(กอบศกัดิ�และคณะ\, 2548 )\ n ดงันั�นรัฐบาลจงึไดเ้ห็นความสําคญัในการ
เรง่\ n ระดมเงนิออมภายในประเทศเพิ�มขึ�นโดยเฉพาะการ\ n ออมของครัวเรอืน
เป็นการสรา้งความเขม้แข็งของชมุชน\ n ระดบัรากหญา้ในรปูแบบตา่งๆการออม
ทรัพยท์ี�ฐาน\ n รากหรอืครัวเรอืนจะเป็นแกนหลกัในหรอืแหลง่เงนิทนุที�\ n สง่
เสรมิการพัฒนาประเทศซึ�งการออมของภาค\ n ครัวเรอืนเป็นสว่นหนึ�งของระบบ
การออมในภาคเอกชน\ n (ครัวเรอืนและธรุกจิ)ซึ�งเป็นภาคที�มคีวามสําคญัอยา่ง\

n ยิ�งตอ่ระบบเศรษฐกจิทั �งในประเทศที�พัฒนาแลว้และ\ n ประเทศกําลงัพัฒนา
โดยการออมภาคครัวเรอืนม\ี n ความสมัพันธโ์ดยตรงกบัรายไดแ้ละรายจา่ยเพื�อ
การ\ n บรโิภคของครัวเรอืนอยา่งไรกด็ใีนชว่งที�ผา่นมาพบวา่\ n ประเทศไทยมี
อตัราการเพิ�มของหนี�สนิเฉลี�ยตอ่ครัวเรอืน\ n สงูกวา่อตัราการเพิ�มของรายได ้
เฉลี�ยตอ่ครัวเรอืนแสดง\ n วา่แนวโนม้การออมภาคครัวเรอืนลดลงจงึสง่ผล
ใหก้าร\ n ออมและพฤตกิรรมการออมของครัวเรอืนเปลี�ยนแปลง\ n ไป(สํา
นักงานสถติแิหง่ชาต\ิ, 2548 )\ n ผูว้จัิยเห็นความสําคญัของปัญหาดงักลา่วจงึ\

n ไดส้นใจที�จะศกึษาการออมของครัวเรอืนในระดบั\ n จลุภาคมากกวา่ระดบั
มหภาคเนื�องจากตอ้งการ\ n สะทอ้นใหเ้ห็นการออมของครัวเรอืนในแตล่ะพื�นที�
วา่\ n เหมอืนหรอืแตกตา่งกนัอยา่งไรโดยผูว้จัิยเจาะจงเลอืก\ n จังหวดั
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๕ประชาชนดํารงชวีติตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงโดยการประยกุต์
ใชห้ลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนใ์หบ้คุคลรูจั้ก
ประมาณตนไมฟุ่้งเฟ้อสรุุย่สรุา่ยจนเกนิกวา่ฐานะและความเป็นอยูข่องตนเองรูจั้ก
แสวงหาทรัพยรั์กษาทรัพยแ์ละจา่ยทรัพยโ์ดยมปัีญญาเห็นถกูตอ้งดว้ยแลว้ยงั
สอนใหบ้คุคลเป็นนายเหนอืความทะยานอยากไดอ้นัเป็นเหตใุหเ้กดิทกุขเ์พราะ
หลกัเศรษฐกจิธรรมดาเป็นเพยีงการสนองความตอ้งการของคนในการบรโิภค
โภคทรัพยแ์ตห่ลกัธรรมในพระศาสนาสอนใหค้นเราหาความสขุ

โดยการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวางดงักลา่วสง่ผลกระทบตอ่การ
ดําเนนิชวีติระบบความคดิและคา่นยิมของคนในสงัคมอยา่งมหาศาลการดําเนนิ
ชวีติของมนุษยใ์นทา่มกลางกระแสสงัคมบรโิภคนยิมถอืเป็นความยุง่ยากลําบาก
อยา่งยิ�งเนื�องจากมนุษยจํ์าเป็นจะตอ้งมกีารปรับตวัในดา้นตา่งๆเพื�อใหต้นเองอยู่
รอดวารสารมหาจฬุานาครทรรศน ์Journal of MCU Nakhondhat 147 ซึ�งใน
สงัคมไทยกไ็มแ่ตกตา่งจากสงัคมอื�นๆทั�วโลกที�ทกุคนจะตอ้งมกีารปรับตวัเพื�อ
ใหก้ารดําเนนิชวีติมคีวามสขุถอืเป็นความโชคดทีี�สงัคมไทยเป็นสงัคมที�มหีลกั
ธรรมคําสอนทางพระพทุธศาสนาเป็นพื�นฐานที�สําคญัของการดําเนนิชวีติที�
สามารถสรา้งเสรมิความสขุไดส้ามารถนําเอาหลกัธรรมคําสอนตา่งๆมาบรูณาการ
เสรมิสรา้งใหก้ารดําเนนิชวีติประสบความสําเร็จและความสขุไดใ้นทางพระพทุธ
ศาสนามหีลกัธรรมคําสอนที�วา่ดว้ยการดําเนนิชวีติที�ดหีรอืการเดนิสายกลางที�
เรยีกวา่มชัฌมิาปฏปิทาอนัเป็นขอ้ปฏบิตัทิี�พอดมีลีกัษณะแหง่ดลุยภาพมคีวาม
สมดลุแหง่ชวีติและมขีอ้ปฏบิตัทิี�พอดทีั �งในแงก่ารปฏบิตัแิละการกา้วพน้วกิฤติ
เศรษฐกจิและสามารถเดนิไปสูช่วีติที�ดงีามมดีลุยภาพตามหลกัพระพทุธศาสนา
พระธรรมปิฎกปอปยตฺุโต 2539 หลกัธรรมที�พระพทุธองคต์รัสรูนํ้ามาเป็นหลกัใน
การดําเนนิชวีติไดถ้งึปัจจบุนัหลกัธรรมสอนใหบ้คุคลรูจั้กประมาณตนไมฟุ่้งเฟ้อ
สรุุย่สรุา่ยจนเกนิกวา่ฐานะและความเป็นอยูข่องตนเองซึ�งสอดคลอ้งกบัหลกั
ธรรมในพระพทุธศาสนาที�นอกเหนอืจากจะมเีป้าหมายใหฆ้ราวาสรูจั้กแสวงหา
ทรัพยรั์กษาทรัพยแ์ละจา่ยทรัพยโ์ดยมปัีญญาเห็นถกูตอ้งดว้ยแลว้ยงัสอนให ้
บคุคลเป็นนายเหนอืความทะยานอยากไดอ้นัเป็นเหตใุหเ้กดิทกุขเ์พราะหลกั
เศรษฐกจิธรรมดาเป็นเพยีงการสนองความตอ้งการของคนในการบรโิภค
โภคทรัพยแ์ตห่ลกัธรรมในพระพทุธศาสนา

ไดจ้ากการบรรเทาความตอ้งการหรอืความทะยานอยากไดท้ี�ไมจํ่าเป็นหรอืเกนิ
จําเป็นใหน้อ้ยลงกลา่วอกีนัยหนึ�งคอืความสขุจากการเสยีสละและตั �งตวัไดห้รอื
พึ�งตนเองไดท้างศลีธรรมคอืการดํารงชวีติที�งดงามคอืธรรมอนัอํานวยประโยชน์
สขุขั �นตน้หรอืธรรมเพื�อเป็นไปในประโยชนปั์จจบุนัและยงันํามาเป็นหลกัในการ
ดําเนนิชวีติไดถ้งึปัจจบุนัไดเ้กดิความรูท้ี�เทา่ทนัเป็นฐานของการพัฒนาซึ�งจะกอ่
ใหเ้กดิการเป็นตน้แบบของระบบการออมชมุชนวถิพีทุธที�

ไดถ้งึปัจจบุนัหลกัธรรมสอนใหบ้คุคลรูจั้กประมาณตนไมฟุ่้งเฟ้อสรุุย่สรุา่ยจนเกนิ
กวา่ฐานะและความเป็นอยูข่องตนเองซึ�งสอดคลอ้งกบัหลกัธรรมในพระพทุธ
ศาสนาที�นอกเหนอืจากจะมเีป้าหมายใหฆ้ราวาสรูจั้กแสวงหาทรัพยรั์กษาทรัพย์
และจา่ยทรัพยโ์ดยมปัีญญาเห็นถกูตอ้งดว้ยแลว้ยงัสอนใหบ้คุคลเป็นนายเหนอื
ความทะยานอยากไดอ้นัเป็นเหตใุหเ้กดิทกุขเ์พราะหลกัเศรษฐกจิธรรมดาเป็น
เพยีงการสนองความตอ้งการของคนในการบรโิภคโภคทรัพยแ์ตห่ลกัธรรมใน
พระพทุธศาสนาสอนใหค้นเราหาความสขุไดจ้ากการบรรเทาความตอ้งการหรอื
ความทะยานอยากไดท้ี�ไมจํ่าเป็นหรอืเกนิจําเป็นใหน้อ้ยลงกลา่วอกีนัยหนึ�งคอื
ความสขุจากการเสยีสละและตั �งตวัไดห้รอืพึ�งตนเองไดห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถ
ประโยชนเ์ป็นหลกัธรรมอํานวยประโยชนส์ขุขั �นตน้ม ี4 ประการไดแ้ก ่1 อฎุฐาน
สมัปทาถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นคอืขยนัหมั�นเพยีรในการปฏบิตัหินา้ที�การงาน
และการประกอบอาชพีที�สจุรติฝึกฝนใหม้คีวามชาํนชิาํนาญและรูจ้รงิรูจั้กใช ้
ปัญญาสอดคลอ้งตรวจตราหาวธิกีารที�เหมาะที�ดจัีดการและดําเนนิการใหไ้ดผ้ล
ด ี2 อารักขสมัปทาถงึพรอ้มดว้ยการรักษาคอืรูจั้กคุม้ครองเกบ็รักษาโภคทรัพย์
และผลงานที�ตนไดทํ้าไวด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีรโดยชอบธรรมดว้ยกําลงังาน
ของตนไมใ่หเ้ป็นอนัตรายหรอืเสื�อมเสยี 3 กลัยาณมติตตาคบคนดเีป็นมติรคอื
รูจั้กเสวนาคบหาคนไมค่บไมเ่อาอยา่งผูท้ี�ชกัจงูไปในทางที�เสื�อมเสยีเลอืกเสวนา
ศกึษาเยี�ยงอยา่งทา่นผูรู้ผู้ท้รงคณุผูม้คีวามสามารถผูน่้าเคารพนับถอืและมี
คณุสมบตัเิกื�อกลูแกอ่าชพีการงาน 4 สมชวีติาเลี�ยงชวีติแตพ่อดคีอืรูจั้กกําหนด
รายไดแ้ละรายจา่ยเป็นอยูพ่อดสีมรายไดม้ใิหฝื้ดเคอืงหรอืฟุ่ มเฟือย

ประหยดัการเกบ็หอมรอบรบิการถนอมและการสงวนสิ�งที�จะประหยดัหรอืเกบ็
หอมรอบรบิไดแ้กท่รัพยส์นิเงนิทองเป็นสว่นของรายไดท้ี�เหลอือยูห่รอืที�กนัเอา
ไวไ้มนํ่ามาใชจ้า่ยในการบรโิภคอปุโภคในขณะปัจจบุนัโดยมจีดุมุง่หมายเพื�อเกบ็
ไวใ้ชจ้า่ยในยามเจ็บป่วยเมื�อมเีหตฉุุกเฉนิเกดิขึ�นหรอืเมื�อแกช่ราหรอืเพื�อใชจ้า่ย
ในกจิการอื�นใดที�สมควรสว่นของรายไดท้ั �งหมดที�ไมไ่ดนํ้ามาใชจ้า่ยและเกบ็เอา
ไวก้นั็บเป็นเงนิออม

ตําบล\ n ในเขตอําเภอเมยวดจัีงหวดัรอ้ยเอ็ดผูว้จัิยไดทํ้าการศกึษาคน้ควา้
รวบรวมเอกสารและงานวจัิยที�\ n เกี�ยวขอ้งโดยเสนอตามหวัขอ้ตอ่ไปนี�\ n1

.แนวคดิเกี�ยวกบัการออม\ n2 .ปัจจัยที�กําหนดการบรโิภคและการออมมวลรวม\

n3 .ทฤษฎทีี�เกี�ยวกบัการบรโิภคและการออม\ n4 .ทฤษฎคีวามตอ้งการถอืเงนิ\

n5 .เอกสารงานวจัิยที�เกี�ยวขอ้ง\ n1 .แนวคดิเกี�ยวกบัการออม\ n ความหมาย
ของการออมตามพจนานุกรมฉบบับณัฑติยสถานพทุธศกัราช 2525 \ n ให ้
นยิามไวว้า่การออมคอืการประหยดัการเกบ็หอมรอมรบิการถนอมและการสงวน
สิ�งที�จะ\ n ประหยดัหรอืเกบ็หอมรอบรบิไดแ้กท่รัพยส์นิเงนิทองดงันั�นการออม
หมายถงึการใชท้รัพยส์นิ\ n เงนิทองทั �งหลายอยา่งระมดัระวงัอยา่งไมป่ระมาท
อยา่งมเีหตผุลทรัพยส์นิเงนิทองเป็นปัจจัยใน\ n การดํารงชพีตอ้งรูจั้กเกบ็รูจั้กใช ้
การออมจะเกดิขึ�นไดก้เ็พราะประชาชนไดรั้บการศกึษาเรยีนรู\้ n มผีูแ้นะนําสั�ง
สอนใหเ้ห็นความสําคญัและเห็นประโยชนท์ี�เกดิจากการออม\ n ความหมายของ
เงนิออม(กญัญว์ราเศรษฐากจิกลุ. 2554 : 11 - 12 )เงนิออมหมายถงึ\ n สว่น
ของรายไดท้ี�เหลอือยูห่รอืที�เรากนัเอาไวไ้มนํ่ามาใชจ้า่ยในการบรโิภคอปุโภคใน
ปัจจบุนั\ n โดยมจีดุมุง่หมายเพื�อเกบ็ไวใ้ชจ้า่ยในยามเจ็บป่วยเมื�อมเีหตฉุุกเฉนิ
เกดิขึ�นเมื�อแกช่ราหรอืเพื�อใช\้ n จา่ยในกจิการอื�นใดที�สมควร\ n โดยปกต"ิเงนิ
ออม"จะเกดิขึ�นไดก้ต็อ่เมื�อเรามรีายไดม้ากกวา่การจา่ยซึ�งทางที�จะเพิ�ม\ n เงนิ
ออมใหแ้กเ่ราอาจทําไดโ้ดยการพยายามหาทางเพิ�มรายไดใ้หม้ากขึ�นดว้ยการ
ทํางานมากขึ�น\ n ใชเ้วลาวา่งในการหารายไดพ้เิศษหรอืการปรับปรงุงาน
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รปูแบบการออมในรปูแบบสนิทรัพยท์างการเงนินอกระบบเป็นตน้๑ซึ�งการออม
สามารถแยกยอ่ยออกตามลกัษณะของความเสี�ยงไดแ้กก่ารออมในสนิทรัพยท์ี�มี
ความเสี�ยงตํ�าาเนื�องจากมกีารรับประกนัเงนิฝากจากรัฐบาลหรอื๑มยรุสีวุรรนาวธุ
และอษุณากรทาวะรมยค์วามสมัพันธร์ะหวา่งปัจจัยดา้นเศรษฐกจิและสงัคมกบั
พฤตกิรรมการออมของประชาชนในพื�นที�ตําบลบา้นเซดิอําเภอพนัสนคิมจังหวดั
ชลบรุวีารสารดา้นการบรหิารรัฐกจิและการเมอืงปีที� 4 ฉบบัที� 1 2558 147184

ชลบรุสีมมตฐิานการวจัิย 1 ปัจจัยดา้นเศรษฐกจิและสงัคมมคีวามสมัพันธก์บั
ปรมิาณการออมของประชาชนตาบลบา้นเซดิอาเภอพนัสนคิมจังหวดัชลบรุี
ไดแ้ก ่11 ความไมแ่น่นอนของรายไดม้คีวามสมัพันธก์บัปรมิาณการออม 12

ภาวะเสี�ยงจากสถานการณท์างการเมอืงมคีวามสมัพันธก์บัปรมิาณการออม 13

นโยบายของรัฐบาลมคีวามสมัพันธก์บัปรมิาณการออมวารสารดา้นการบรหิารรัฐ
กจิและการเมอืงปีที� 4 ฉบบัที� 1 2558 156 14 ความไมแ่น่นอนของเศรษฐกจิใน
ประเทศมคีวามสมัพันธก์บัปรมิาณการออม 2 ปัจจัยดา้นเศรษฐกจิและสงัคมมี
ความสมัพันธก์บัรปูแบบการออมการออมในรปูสนิทรัพยถ์าวรการออมในรปูของ
ทรัพยส์นิทางการเงนิในระบบและการออมในรปูของทรัพยส์นิทางการเงนินอก
ระบบของประชาชนตาบลบา้นเซดิอาเภอพนัสนคิมจังหวดัชลบรุไีดแ้ก ่21 ความ
ไมแ่น่นอนของรายไดม้คีวามสมัพันธก์บัรปูแบบการออม 22 ภาวะเสี�ยงจาก
สถานการณท์างการเมอืงมคีวามสมัพันธก์บัรปูแบบการออม 23 นโยบายของ
รัฐบาลมคีวามสมัพันธก์บัรปูแบบการออม 24 ความไมแ่น่นอนของเศรษฐกจิใน
ประเทศมคีวามสมัพันธก์บัรปูแบบการออม 3 ปัจจัยดา้นเศรษฐกจิและสงัคมมี
ความสมัพันธก์บัวตัถปุระสงคใ์นการออมของประชาชนตาบลบา้นเซดิอาเภอ
พนัสนคิมจังหวดัชลบรุไีดแ้ก ่31 ความไมแ่น่นอนของรายไดม้คีวามสมัพันธก์บั
วตัถปุระสงคใ์นการออม 32 ภาวะเสี�ยงจากสถานการณท์างการเมอืงมคีวาม
สมัพันธก์บัวตัถปุระสงคใ์นการออมวารสารดา้นการบรหิารรัฐกจิและการเมอืงปีที�
4 ฉบบัที� 1 2558 157 33 นโยบายของรัฐบาลมคีวามสมัพันธก์บัวตัถปุระสงคใ์น
การออม 34

เศรษฐกจิพอเพยีงแนวความคดิเรื�องเศรษฐกจิพอเพยีงที�พระบาทสมเด็จ
พระบรมชนกาธเิบศรมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราชบรมนาถบพติรรัชกาลที� 9
พระราชทานใหก้บัประชาชนคนไทยนั�นสามารถนําไปประยกุตใ์ชไ้ดก้บัคนทกุ
ระดบัชั �นทั �งระดบัครอบครัวชมุชนจนถงึประเทศชาตโิดยเฉพาะเรื�องทางสาย
กลางไมต่งึหรอืหยอ่นจนเกนิไปปรับใชไ้ดท้กุยคุทกุสมยัแมก้ระทั�งเรื�องการออม
กเ็ชน่กนัยดึหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงสูก่ารออมเงนิที�ดนีอกจากจะสามารถ
นํามาปรับใชเ้พื�อ

กลา้ 2553 วารสารมจรการพัฒนาสงัคมปีที� 5 ฉบบัที� 1 มกราคมเมษายน 2563

12 บทสรปุดงัไดก้ลา่วขา้งตน้ถงึหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงวา่เป็นแนวพระ
ราชดํารขิองพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธเิบศรมหาภมูพิลอดลุยเดชมหาราช
บรมนาถบพติรในรัชกาลที� 9 ที�ไดพ้ระราชทานใหก้บัประชาชนคนไทยเพื�อให ้
สามารถดํารงตนอยูไ่ดท้า่มกลางสถานการณปั์ญหาและวกิฤตการณท์ั �งดา้น
เศรษฐกจิประเพณีวฒันธรรมสงัคมและการเมอืงซึ�งเป็นปรัชญาที�ชี�ถงึแนวการ
ดํารงอยูแ่ละปฏบิตัตินของประชาชนในทกุระดบัตั �งแตร่ะดบัครอบครัวระดบั
ชมุชนจนถงึระดบัรัฐทั �งในการพัฒนาและบรหิารประเทศใหดํ้าเนนิไปในทางสาย
กลางโดยเฉพาะดา้นการพัฒนาเศรษฐกจิเพื�อใหก้า้วทนัตอ่โลกยคุโลกาภวิตัน์
หลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นหลกัปรัชญาที�ตั �งอยูบ่นพื�นฐานของทางสาย
กลางตามหลกัของพระพทุธศาสนาซึ�งเป็นศาสนาสําคญัประจําชาตไิทยอกีทั �ง
ยงัเป็นหลกัปรัชญาที�ตั �งอยูบ่นพื�นฐานของประเพณีและวฒันธรรมดั �งเดมิของ
สงัคมไทยที�รูจั้กการชว่ยเหลอืเกื�อกลูและสามารถพึ�งตนเองไดแ้ละพระองคไ์ด ้
ทรงพระราชทานยํ�าเตอืนและการใหส้ตแิกป่ระชาชนคนไทยในการดํารงอยูแ่ละ
ใหรู้จั้กการพึ�งตนเองมาโดยตลอดจากพระบรมราโชวาทในโอกาสตา่งๆสบืเนื�อง
ระยะเวลาไมตํ่�ากวา่ 60 ปีที�พระองคท์รงครองราชแตป่ระชาชนสว่นใหญก่ลบัไม่
ไดย้นิสิ�งที�พระองคไ์ดท้รงยํ�าเตอืนจนกระทั�งเมื�อเกดิวกิฤตที�สง่ผลตอ่วถิกีาร
ดํารงอยูข่องตนเองจงึไดพ้รอ้มใจที�จะนอ้มนําแนวพระราชดํารหิลกัปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีงมาเป็นแนวทางการพัฒนาเพราะเห็นวา่คอืทางรอดของสงัคม
ไทยที�จะสามารถผา่นพน้วกิฤตไปไดเ้นื�องจากหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
ไมใ่ชเ่ป็นเพยีงหลกัเพื�อการพัฒนา

คุม้คา่และประโยชนม์ากที�สดุ๕เศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปรัชญาชี�ถงึแนวการดํารง
อยูแ่ละปฏบิตัตินของประชาชนในทกุระดบัตั �งแตร่ะดบัครอบครัวระดบัชมุชน
จนถงึระดบัรัฐทั �งในการพัฒนาและบรหิารประเทศใหดํ้าเนนิไปในทางสายกลาง
โดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกจิเพื�อใหกํ้าวทนัตอ่โลกยคุโลกาภวิตันค์วามพอ
เพยีงหมายถงึความพอประมาณความมเีหตผุลรวมถงึความจําเป็นที�จะตอ้งมี
ระบบภมูคิุม้กนัในตวัที�ดพีอสมควรตอ่การกระทบใดๆอนัเกดิจากการ
เปลี�ยนแปลงทั �งภายใน

นักทฤษฎแีละนักธรุกจิในทกุระดบัใหม้ลีา้นกึในคณุธรรมความซื�อสตัยจ์รติและ
ใหม้คีวามรอบรูท้ี�เหมาะสมดําเนนิชวีติดว้ยความอดทนความเพยีรมสีตปัิญญา
และความรอบคอบเพื�อใหส้มดลุและพรอ้มตอ่การรองรับการเปลี�ยนแปลงอยา่ง
รวดเร็วและกวา้งขวางทั �งดา้นวตัถสุงัคมสิ�งแวดลอ้มและวฒันธรรมจากโลก
ภายนอกไดเ้ป็นอยา่งดอํีาพนกติตอํิาพน 2556 การพัฒนาหมูบ่า้นตน้แบบสรา้ง
เสรมิคณุภาพชวีติที�ดตีามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมกีารดําเนนิงาน
พัฒนาหมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงบา้นคลองเจก๊เสี�ยงไดนํ้าปรัชญาของเศรษฐกจิ
พอเพยีงมาเป็นแนวทางในการพัฒนาหมูบ่า้นโดยใชก้ระบวนการมสีว่นรว่มใน
ทกุขั �นตอนเพื�อใหค้นในชมุชนมสีว่นในการรว่มคดิรว่มทํารว่มรับผลประโยชน์
เกดิการแลกเปลี�ยนเรยีนรูป้ระชาชนสามารถจัดกจิกรรมลดรายจา่ยเพิ�มรายได ้
เกดิการพึ�งตนเองในระดบัครัวเรอืนสง่ผลใหห้มูบ่า้นสามารถบรหิารจัดการตนเอง
ใหม้วีถิชีวีติที�พอเพยีงมคีวามเขม้แข็งพึ�งตนเองไดอ้ยา่งยั�งยนืเศรษฐกจิพอเพยีง
เป็นปรัชญาชี�ถงึแนวการดํารงอยูแ่ละปฏบิตัตินของประชาชนในทกุระดบัตั �งแต่
ระดบัครอบครัวระดบัชมุชนจนถงึระดบัรัฐทั �งในการพัฒนาและบรหิารประเทศให ้
ดําเนนิไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกจิเพื�อใหก้า้วทนัตอ่โลก
ยคุโลกาภวิตันค์วามพอเพยีงหมายถงึความพอประมาณความมเีหตผุลรวมถงึ
ความจําเป็นที�จะตอ้งมรีะบบภมูคิุม้กนัในตวัที�ดพีอสมควรตอ่การมผีลกระทบใดๆ
อนัเกดิจากการเปลี�ยนแปลงทั �งภายนอกและภายในทั �งนี�จะตอ้งอาศยัความรอบรู ้
ความรอบคอบและความระมดัระวงัอยา่งยิ�งในการนําวชิาการตา่งๆมาใชใ้นการ
วางแผนและการดําเนนิการทกุขั �นตอน
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ภายนอกทั �งนี�จะตอ้งอาศยัความรอบรูค้วามรอบคอบและความระมดัระวงัอยา่งยิ�ง
ในการนําวชิาการตา่งๆมาใชใ้นการวางแผนและการดําเนนิการทกุขั �นตอนและ
ขณะเดยีวกนัจะตอ้งเสรมิสรา้งพื�นฐานจติใจของคนในชาตโิดยเฉพาะเจา้หนําที�
ของรัฐนักทฤษฎแีละนักธรุกจิในทกุระดบัใหม้สํีานกึในคณุธรรมความซื�อสตัย์
สจุรติและใหม้คีวามรอบรูท้ี�เหมาะสมดําเนนิชวีติดว้ยความอดทนความเพยีรมสีติ
ปัญญาและความรอบคอบเพื�อใหส้มดลุและพรอ้มตอ่การรองรับการเปลี�ยนแปลง
อยา่งรวดเร็วและ

มาพจิารณาเชื�อมโยงกนัเพื�อดําเนนิชวีติมกีารนําความรูม้าใชใ้นการวางแผน
พัฒนาปรับปรงุชวีติความเป็นอยูแ่ละการทํางานใหด้ขี ึ�นคณุธรรมคอืการมจีติใจ
ซื�อสตัยส์จุรติพากเพยีรอดทนใชส้ตปัิญญาในการดํารงชวีติอยา่งสจุรติรูรั้ก
สามคัคกีระทําการใดๆตอ้งคํานงึถงึผลประโยชนข์องสว่นรวมเป็นหลกัมคีวาม
เอื�ออาทรชว่ยเหลอืเกื�อกลูกนัในสงัคมวซิตุตาชศูรวีาส 2559 13 ซึ�งมุง่ใหท้กุคน
สามารถพึ�งพาตวัเองไดร้วมถงึการพัฒนาใหด้ยี ิ�งขึ�นจนเกดิความยั�งยนืดําเนนิ
ชวีติแบบทางสายกลางโดยตั �งอยูบ่นหลกัสําคญัสามประการคอืความพอ
ประมาณความมเีหตผุลและการมภีมูคิุม้กนัที�ดเีศรษฐกจิพอเพยีงเป็นปรัชญาชี�
ถงึแนวการดํารงอยูแ่ละปฏบิตัตินของประชาชนในทกุระดบัตั �งแตร่ะดบัครอบครัว
ระดบัชมุชนจนถงึระดบัรัฐทั �งในการพัฒนาและบรหิารประเทศใหดํ้าเนนิไปใน
ทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกจิเพื�อใหก้า้วทนัตอ่โลกยคุโลกาภิ
วตันค์วามพอเพยีงหมายถงึความพอประมาณความมเีหตผุลรวมถงึความจําเป็น
ที�จะตอ้งมรีะบบภมูคิุม้กนัในตวัที�ดพีอสมควรตอ่การกระทบใดๆอนัเกดิจากการ
เปลี�ยนแปลงทั �งภายในภายนอกทั �งนี�จะตอ้งอาศยัความรอบรูค้วามรอบคอบและ
ความระมดัระวงัอยา่งยิ�งในการนําวชิาการตา่งๆมาใชใ้นการวางแผนและการ
ดําเนนิการทกุขั �นตอนและขณะเดยีวกนัจะตอ้งเสรมิสรา้งพื�นฐานจติใจของคนใน
ชาตโิดยเฉพาะเจา้หนา้ที�ของรัฐนักทฤษฎแีละนักธรุกจิในทกุระดบัใหม้สํีานกึใน
คณุธรรมความซื�อสตัยส์จุรติและใหม้คีวามรอบรูท้ี�เหมาะสมดําเนนิชวีติดว้ยความ
อดทนความเพยีรมสีตปัิญญาและความรอบคอบเพื�อใหส้มดลุและพรอ้มตอ่การ
รองรับการเปลี�ยนแปลงอยา่งรวดเร็วและกวา้งขวางทั �งดา้นวตัถสุงัคมสิ�ง
แวดลอ้ม

๑๔ 2 ความมเีหตผุลหมายถงึการตดัสนิใจเกี�ยวกบัระดบัความพอเพยีงนั�นจะ
ตอ้งเป็นไปอยา่งมเีหตผุลโดยพจิารณาจากเหตปัุจจัยที�เกี�ยวขอ้งตลอดจนคํานงึ
ถงึผลที�คาดวา่จะเกดิขึ�นจากการกระทํานั�นๆอยา่งรอบคอบเหตผุลการออมเงนิ
คอืเรื�องอะไรเป้าหมายอะไรจํานวนเงนิที�ตอ้งการเทา่ไรจํานวนเงนิที�สามารถออม
เงนิไดม้เีทา่ไรวธิกีารใดที�สามารถชว่ยออมเงนิเป้าหมายนี�จําเป็นมากนอ้ยแค่
ไหนตวัอยา่งเชน่ออมเงนิเพื�อบา้นอยูอ่าศยักบัครอบครัว 45 คนราคา 1 000

ตลอดจนใช\้ n ความรูค้วามรอบคอบและคณุธรรมประกอบการวางแผนการ
ตดัสนิใจและการกระทา\ n ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงมหีลกัพจิารณาอยู ่5 สว่น
ดงันี�\ n1 .กรอบแนวคดิเป็นปรัชญาที�ชี�แนะแนวทางการดารงอยูแ่ละปฏบิตัตินใน
ทางที�ควร\ n จะเป็นโดยมพีื�นฐานมาจากวถิชีวีติดั �งเดมิของสงัคมไทยสามารถ
นามาประยกุตใ์ชไ้ดต้ลอดเวลา\ n และเป็นการมองโลกเชงิระบบที�มกีาร
เปลี�ยนแปลงอยูต่ลอดเวลามุง่เนน้การรอดพน้จากภยัและ\ n วกิฤตเพื�อความ
มั�นคงและความยั�งยนืของการพัฒนา\ n2 .คณุลกัษณะเศรษฐกจิพอเพยีง
สามารถนามาประยกุตใ์ชก้บัการปฏบิตัตินไดใ้นทกุ\ n ระดบัโดยเนน้การปฏบิตั ิ
บนทางสายกลางและการพัฒนาอยา่งเป็นขั �นตอน\ n3 .คานยิามความพอเพยีง
จะตอ้งประกอบดว้ย 3 คณุลกัษณะพรอ้มๆกนัดงันี�\ n ความพอประมาณหมายถงึ
ความพอดทีี�ไมม่ากไมน่อ้ยเกนิไปและไมม่ากเกนิไป\ n โดยไมเ่บยีดเบยีน
ตนเองและผูอ้ื�นเชน่การผลติและการบรโิภคที�อยูใ่นระดบัพอประมาณ\ n ความมี
เหตผุลหมายถงึการตดัสนิใจเกี�ยวกบัระดบัของความพอเพยีงนั�นจะตอ้ง\ n เป็น
ไปอยา่งมเีหตผุลโดยพจิารณาจากเหตปัุจจัยที�เกี�ยวขอ้งตลอดจนคานงึถงึผลที�
คาดวา่จะเกดิขึ�น\ n จากการกระทานั�นๆอยา่งรอบคอบ\ n 7 \ n การมภีมูคิุม้กนั
ที�ดใีนตวัหมายถงึการเตรยีมตวัใหพ้รอ้มรับผลกระทบและการ\ n เปลี�ยนแปลง
ดา้นตา่งๆที�จะเกดิขึ�นโดยคานงึถงึความเป็นไปไดข้องสถานการณต์า่งๆที�คาดวา่
จะ\ n เกดิขึ�นในอนาคตทั �งใกลแ้ละไกล\ n4 .เงื�อนไขการตดัสนิใจและการดา
เนนิกจิกรรมตา่งๆใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพยีงนั�นตอ้ง\ n อาศยัทั �งความรูแ้ละ
คณุธรรมเป็นพื�นฐานกลา่วคอื\ n เงื�อนไขความรูป้ระกอบดว้ยความรอบรูเ้กี�ยวกบั
วชิาการตา่งๆ

เกดิขึ�นหรอืไมเ่ห็นในสิ�งที�ตอ้งทําแลว้รูว้า่ตอ้งทําอะไรเพิ�มเตมิบา้งความมเีหตมุี
ผลเป็นการใชส้ตแิละปัญญาในการตดัสนิใจดว้ยเหตดุว้ยผลโดยปราศจาก
อารมณห์รอือคตมิคีวามยบัยั �งชั�งใจกบัความอยากไดอ้ยากมอียากเป็นโดยที�
ความมเีหตมุผีลตอ้งเป็นสิ�งที�สามารถอธบิายไดไ้มว่า่จะเป็นไปตามหลกัวชิา
หลกักฎหมายกฎเกณฑท์างสงัคมหรอืหลกัศลีธรรมกต็าม 3 ภมูคิุม้กนัหมายถงึ
การเตรยีมตวัใหพ้รอ้มรับผลกระทบและการเปลี�ยนแปลงดา้น

จรงิและบรบิทสงัคมรอบขา้ง 32 ความมเีหตผุลเป็นการใชส้ตแิละปัญญาในการ
ตดัสนิใจดว้ยเหตผุลโดยปราศจากอารมณห์รอือคตทิี�มแีนวโนม้เป็นไปทางใด
ทางหนึ�งมกีระบวนการยบัยั �งชั�งใจตอ่ความอยากไดอ้ยากมอียากเป็นจนเกนิ
ขอบเขตของภาระงานโดยที�การมเีหตผุลนั�นตอ้งเป็นสิ�งที�สามารถอธบิายไดใ้น
ทกุขั �นตอนทั �งตามหลกัวชิาหลกักฎหมายกฎเกณฑท์างสงัคมหรอืหลกัศลีธรรม
เปิดเผยตอ่สาธารณะตรวจสอบได ้33 การสรา้งภมูคิุม้กนัในตวัที�ดเีป็นการเตรยีม
ความพรอ้มเพื�อรองรับการเปลี�ยนแปลงตา่งๆที�จะเกดิขึ�นในอนาคตอยา่ง
ระมดัระวงัโดยนัยยะนี�จงึครอบคลมุทั �งการสรา้งภมูคิุม้กนัตอ่ปัจจัยภายในและ
ภายนอกที�เชื�อมโยงกนัภมูคิุม้กนัที�ดตีอ้งครอบคลมุทั �งดา้นเศรษฐกจิการเงนิดา้น
สงัคมดา้นวฒันธรรมและดา้นสิ�งแวดลอ้มอยา่งเป็นระบบ 19 Chandrakasem
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ฉบบัที� 1 มกราคมมถินุายน 2564 4 เงื�อนไขเป็นไปเพื�อใหเ้กดิความพอเพยีงมี
การใครค่รวญอยา่งแยบคายการตดัสนิใจและดําเนนิกจิกรรมตา่งๆซึ�ง
กระบวนการทั �งหมดตอ้งอาศยัคณุธรรมความรูแ้ละความเพยีรที�ตอ่เนื�องเป็นพื�น
ฐานประกอบไปดว้ย 2 สว่นคอืสํานักงานคณะกรรมการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่
ชาต ิ2560 67 41 เงื�อนไขความรูบ้นทางสายกลางตอ้งมคีวามรอบรูร้อบคอบ
ระมดัระวงัปราศจากอคตลิุม่ลกึทางวชิาการและเห็นถงึแนวทางที�จะประยกุตใ์ช ้
ความรูใ้นสถานการณจ์รงิไดม้กีารฝึกตนอยา่งสมํ�าเสมอและสรา้งชมุชนแหง่การ
เรยีนรูเ้พื�อเป็นแนวทางการพัฒนาอยา่งสมํ�าเสมอ 42 เงื�อนไข
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๑๖เงื�อนไขของการตดัสนิใจและดําเนนิกจิกรรมตา่งๆใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพยีง
ม๒ีประการดงันี� 1 เงื�อนไขความรูป้ระกอบดว้ยความรอบรูเ้กี�ยวกบัวชิาการตา่งๆที�
เกี�ยวขอ้งรอบดา้นความรอบคอบที�จะนําความรูเ้หลา่นั�นมาพจิารณาใหเ้ชื�อมโยง
กนัเพื�อประกอบการวางแผนและความระมดัระวงัในการปฏบิตัคิวามรูท้ี�จําเป็นตอ่
การเกบ็ออมเงนิมเีรื�องอะไรบา้งเป้าหมายนั�นจําเป็นตอ้งใชเ้งนิเทา่ไรเป้าหมาย
ไหนจําเป็นมากกวา่กนัระยะเวลาเกบ็เงนินานเทา่ไรออมเงนิแบบไหนเงนิฝาก

32 ความมเีหตผุลหมายถงึการตดัสนิใจเกี�ยวกบัระดบัของความพอเพยีงนั�นจะ
ตอ้งเป็นไปอยา่งมเีหตผุลโดยพจิารณาจากเหตปัุจจัยที�เกี�ยวขอ้งตลอดจนคํานงึ
ถงึผลที�คาดวา่จะเกดิขึ�นจากการกระทํานั�นๆอยา่งรอบคอบ 33 การมภีมูคิุม้กนัที�
ดใีนตวัหมายถงึการเตรยีมตวัใหพ้รอ้มรับผลกระทบและการเปลี�ยนแปลงดา้น
ตา่งๆที�จะเกดิขึ�นโดยคํานงึถงึความเป็นไปไดข้องสถานการณต์า่งๆที�คาดวา่จะ
เกดิขึ�นในอนาคตทั �งใกลแ้ละไกลสว่นที� 4 เงื�อนไขการตดัสนิใจและการดําเนนิ
กจิกรรมตา่งๆใหอ้ยูใ่นระดบัพอเพยีงนั�นตอ้งอาศยัความรูแ้ละคณุธรรมเป็นพื�น
ฐานกลา่วคอื 41 เงื�อนไขความรูป้ระกอบดว้ยความรอบรูเ้กี�ยวกบัวชิาการตา่งๆที�
เกี�ยวขอ้งอยา่งรอบดา้นความรอบคอบที�จะนําความรูนั้ �นมาพจิารณาใหเ้ชื�อมโยง
กนัเพื�อประกอบการวางแผนและความระมดัระวงัในขั �นปฏบิตั ิ42 เงื�อนไข
คณุธรรมที�จะตอ้งเสรมิสรา้งประกอบดว้ยมคีวามตระหนักในคณุธรรมมคีวาม
ซื�อสตัยส์จุรติและมคีวามอดทนมคีวามเพยีรใชส้ตปัิญญาในการดําเนนิชวีติสว่น
ที� 5 แนวทางปฏบิตัผิลที�คาดวา่จะไดรั้บจากการนําปรัชญาของเศรษฐกจิพอ
เพยีงมาประยกุตใ์ชค้อืการพัฒนาที�สมดลุและยั�งยนืพรอ้มรับตอ่การเปลี�ยนแปลง
ในทกุดา้นทั �งดา้นเศรษฐกจิสงัคมสิ�งแวดลอ้มความรูแ้ละเทคโนโลยี
ประสบการณใ์นการจัดทําบญัชคีรัวเรอืนมากอ่นนอกจากนี�งานวจัิยยงัพบวา่
มากกวา่รอ้ยละ 90 ของครัวเรอืนกลุม่ตวัอยา่งมคีวามรูค้วามเขา้ใจใน
กระบวนการจัดทําบญัชคีรัวเรอืนตามแนวเศรษฐกจิพอเพยีงที�ไดพั้ฒนาขึ�นผล
การวจัิยพบวา่กลุม่ตวัอยา่งมคีวามสามารถในการตั �งเป้าหมายเพื�อลดรายจา่ย
โดยสามารถวางวางแผนและกําหนดเป้าหมายการปรับรายจา่ยที�เกี�ยว

บาทและปีพศ 2558 จํานวน 62 12418 ลํานบาทจงึจําเป็นตอ้งสง่เสรมิให ้
แรงงานนอกระบบมกีารออมเพื�อชวีติยามเกษียณโดยตนเองซึ�งนอกจากจะรับ
เบี�ยยงัชพีแลว้จะมบํีานาญใชเ้ลี�ยงชพีในวยัชราภาพดว้ยดงันั�นในชว่งปีพศ
2554 กระทรวงการคลงัไดเ้สนอใหม้กีฎหมายจัดตั �งกองทนุการออมเพื�อการ
ชราภาพสําหรับแรงงานนอกระบบขึ�นตามพระราชบญัญัตกิองทนุการออมแหง่
ชาตพิศ 2554 มวีตัถปุระสงคเ์พื�อสง่เสรมิการออมทรัพยข์องสมาชกิและเป็น
หลกัประกนัการจา่ยบํานาญและใหป้ระโยชน์

12418 ลา้นบาทจงึจาเป็นตอ้งสง่เสรมิใหแ้รงงานนอกระบบมกีารออมเพื�อชวีติ
ยามเกษียณโดยตนเองซึ�งนอกจากจะรับเบี�ยยงัชพีแลว้จะมบีานาญใชเ้ลี�ยงชพี
ในวยัชราภาพดว้ยดงันั�นในชว่งปีพศ 2554 กระทรวงการคลงัไดเ้สนอใหม้ี
กฎหมายจัดตั �งกองทนุการออมเพื�อการชราภาพสาหรับแรงงานนอกระบบขึ�น
ตามพระราชบญัญัตกิองทนุการออมแหง่ชาตพิศ 2554 มวีตัถปุระสงคเ์พื�อสง่
เสรมิการออมทรัพยข์องสมาชกิและเป็นหลกัประกนัการจา่ยบานาญและให ้
ประโยชนต์อบแทนแกส่มาชกิเมื�อสิ�นสมาชกิภาพผูท้ี�มสีทิธเิป็นสมาชกิกองทนุ
การออมแหง่ชาตกิอชจะตอ้งเป็นบคุคลสญัชาตไิทยที�มอีาย ุ15 ปีบรบิรูณข์ึ�นไป
แตไ่มเ่กนิ 60 ปีบรบิรูณแ์ละยงัไมไ่ดเ้ป็นสมาชกิกองทนุที�เป็นระบบบาเหน็จบา
นาญอื�นๆซึ�งกองทนุการออมแหง่ชาตไิดม้กีารรับสมาชกิกองทนุในเดอืน
สงิหาคม 2558 เป็นตน้มาและไดก้าหนดหลกัเกณฑก์ารออมขั �นตา่ครั �งละ 50

บาทแตเ่มื�อรวมกนัแลว้ไมเ่กนิ 13 200 บาทตอ่ปีโดยรัฐจะจา่ยเงนิสมทบใหต้าม
เงื�อนไขซึ�งขอ้แตกตา่งระหวา่งกองทนุการออมแหง่ชาตกิบัการประกนัตนตาม
มาตรา 40 ของกองทนุประกนัสงัคมคอืกองทนุการออมแหง่ชาตขิยายวงเงนิ
ออมเพิ�มสงูขึ�นและรัฐบาลจะจา่ยเงนิสมทบใหต้ามสดัสว่นของเงนิสะสมซึ�ง
สมัพันธก์บัอายขุองสมาชกิเมื�อมอีายคุรบ 60 ปีกองทนุจะจา่ยเงนิบานาญราย
เดอืนใหจ้ากขอ้มลูดงักลา่วการออมกบักองทนุการออมแหง่ชาตติอ้งใชร้ะยะ
เวลานานจงึจะไดรั้บผลตอบแทนประกอบกบัตามขอ้มลูการประกนัตนตามมาตรา
40 ของกองทนุประกนัสงัคมซึ�งมวีตัถปุระสงคค์ลา้ยคลงึกบักองทนุการออมแหง่
ชาตพิบวา่ตามขอ้มลูที�กลา่วขา้งตน้มผีูส้มคัรเป็นผูป้ระกนัตนเพื�อไดรั้บความ
คุม้ครองกรณีบานาญชราภาพคดิ

๓๐พจิารณาดําเนนิการหรอือนุญาตตามที�กฎหมายบญัญัตบิคุคลและชมุชนยอ่ม
มสีทิธไิดรั้บขอ้มลูคําชี�แจงและเหตผุลจากหน่วยงานของรัฐกอ่นการดําเนนิการ
หรอือนุญาตในการดําเนนิการหรอือนุญาตตามวรรคหนึ�งรัฐตอ้งระมดัระวงัใหเ้กดิ
ผลกระทบตอ่ประชาชนชมุชนสิ�งแวดลอ้มและความหลากหลายทางชวีภาพนอ้ย
ที�สดุและตอ้งดําเนนิการใหม้กีารเยยีวยาความเดอืดรอ้นหรอืเสยีหายใหแ้ก่
ประชาชนหรอืชมุชนที�ไดรั้บผลกระทบอยา่งเป็นธรรมและโดยไมช่กัชา้
บทบญัญัตใินมาตรานี�บญัญัตขิึ�นเพื�อ

ชนชาวไทยบญัญัตวิา่บคุคลและชมุชนยอ่มมสีทิธ ิ3 เขา้ชื�อกนัเพื�อเสนอแนะตอ่
หน่วยงานของรัฐใหดํ้าเนนิการใดอนัจะเป็นประโยชนต์อ่ประชาชนหรอืชมุชน
หรอืงดเวน้การดําเนนิการใดอนัจะกระทบตอ่ความเป็นอยูอ่ยา่งสงบสขุของ
ประชาชนหรอืชมุชนและไดรั้บแจง้ผลการพจิารณาโดยรวดเร็วทั �งนี�หน่วยงาน
ของรัฐตอ้งพจิารณาขอ้เสนอแนะนั�นโดยใหป้ระชาชนที�เกี�ยวขอ้งมสีว่นรว่มใน
การพจิารณาดว้ยตามวธิกีารที�กฎหมายบญัญัตแิละตามมาตรา 58 การดําเนนิ
การใดของรัฐหรอืที�รัฐจะอนุญาตใหผู้ใ้ดดําเนนิการถา้การนั�นอาจมผีลกระทบตอ่
ทรัพยากรธรรมชาตคิณุภาพสิ�งแวดลอ้มสขุภาพอนามยัคณุภาพชวีติหรอืสว่นได ้
เสยีสําคญัอื�นใดของประชาชนหรอืชมุชนหรอืสิ�งแวดลอ้มอยา่งรนุแรงรัฐตอ้ง
ดําเนนิการใหม้กีารศกึษาและประเมนิผลกระทบตอ่คณุภาพสิ�งแวดลอ้มและ
สขุภาพของประชาชนหรอืชมุชนและจัดใหม้กีารรับฟังความคดิเห็นของผูม้สีว่น
ไดเ้สยีและประชาชนและชมุชนที�เกี�ยวขอ้งกอ่นเพื�อนํามาประกอบการพจิารณา
ดําเนนิการหรอือนุญาตตามที�กฎหมายบญัญัตบิคุคลและชมุชนยอ่มมสีทิธไิดรั้บ
ขอ้มลูคําชี�แจงและเหตผุลจากหน่วยงานของรัฐกอ่นการดําเนนิการหรอือนุญาต
ตามวรรคหนึ�งในการดําเนนิการหรอือนุญาตตามวรรคหนึ�งรัฐตอ้งระมดัระวงัให ้
เกดิผลกระทบตอ่ประชาชนชมุชนสิ�งแวดลอ้มและความหลากหลายทางชวีภาพ
นอ้ยที�สดุและตอ้งดําเนนิการใหม้กีารเยยีวยาความเดอืดรอ้นหรอืเสยีหายใหแ้ก่
ประชาชนหรอืชมุชนที�ไดรั้บผลกระทบอยา่งวารสารนติศิาสตรม์หาวทิยาลยั
นเรศวร 5 ปีที� 10 ฉบบัที� 1 มกราคมมถินุายนพศ 2560 53 เป็นธรรมและโดยไม่
ชกัชา้ 214 สทิธขิององคก์รอสิระดา้นสิ�งแวดลอ้มและสขุภาพในรัฐธรรมนูญฯ
ฉบบัพศ 2560 ซึ�งตามรัฐธรรมนูญฯปี 2550 กอ่นการดําเนนิโครงการใดๆ
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เป็นหลกัประกนัวา่การดําาเนนิการของรัฐหรอืการอนุญาตใหดํ้าเนนิการใดที�สง่
ผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาตคิณุภาพสิ�งแวดลอ้มสขุภาพอนามยัคณุภาพ
ชวีติวถิชีวีติของประชาชนหรอืชมุชนอยา่งรนุแรงรัฐตอ้งศกึษาประเมนิผลกระทบ
ตอ่คณุภาพสิ�งแวดลอ้มและสขุภาพทั �งนี�ตอ้งจัดใหม้กีารรับฟังความคดิเห็นของ
ประชาชนที�เกี�ยวขอ้งผลกระทบสิ�งแวดลอ้มกอ่นโดยตอ้งคํานงึใหเ้กดิผลกระทบ
นอ้ยที�สดุและตอ้งเยยีวยาผูไ้ดรั้บผลกระทบอยา่งเป็นธรรมโดยไมช่กัชา้ซึ�ง
มาตรานี�เป็นบทบญัญัตทิี�กําหนดหลกัการคุม้ครอง

และหลกัเกณฑว์ธิกีารและเงื�อนไขในการจัดทํารายงานการประเมนิผลกระทบสิ�ง
แวดลอ้มและประกาศกระทรวงทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มเรื�องกําหนด
โครงการกจิการหรอืการดําเนนิการที�อาจมผีลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาติ
คณุภาพสิ�งแวดลอ้มสขุภาพอนามยัคณุภาพชวีติของประชาชนในชมุชนอยา่ง
รนุแรงซึ�งตอ้งจัดทํารายงานการประเมนิผลกระทบสิ�งแวดลอ้มและหลกัเกณฑว์ธิี
การและเงื�อนไขในการจัดทํารายงานการประเมนิผลกระทบสิ�งแวดลอ้มกําหนด
โครงการหรอืกจิการที�สง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มฯและ
โครงการหรอืกจิการที�อาจสง่ผลกระทบตอ่ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มฯ
อยา่งรนุแรงที�จะตอ้งมกีารประเมนิผลกระทบตอ่สขุภาพและจัดใหม้กีารรับฟัง
ความคดิเห็นของประชาชนซึ�งมลีกัษณะที�แตกตา่งจากกฎหมายสกอตแลนดท์ี�
การประเมนิผลกระทบสิ�งแวดลอ้มไมไ่ดแ้ยกเป็นสองรปูแบบดงักลา่วโดย
กฎหมายสกอตแลนดแ์บง่การประเมนิผลกระทบสิ�งแวดลอ้มเป็น 2 กลุม่ตาม
ตารางทา้ยกฎหมายโดยกําหนดเป็นโครงการที�ตอ้งประเมนิผลกระทบสิ�ง
แวดลอ้มและโครงการที�ตอ้งประเมนิผลกระทบสิ�งแวดลอ้มโดยขึ�นอยูก่บั
ลกัษณะธรรมชาตขินาดของโครงการเป็นตน้แตท่ั �งนี�ตามกฎหมายสกอตแลนด์
ไมว่า่จะเป็นโครงการตามตารางที� 1 หรอื 2 กฎหมายก็กําหนดใหต้อ้งมรีาย
ละเอยีดที�เกี�ยวกบัการประเมนิผลกระทบดา้นสขุภาพ 58 58 Town and

Country Planning Environmental Impact Assessment Scotland

Regulations 2017 article 4 3 and Schedule 3 Selection Criteria for

Screening Schedule 2 Development วารสารนติศิาสตรม์หาวทิยาลยั
นเรศวรปีที� 12 ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคมพศ 2562 45 สําหรับโครงการผลติ
ไฟฟ้าจากพลงังานลมนั�นตามที�ไดพ้จิารณาไปขา้งตน้จะเห็นไดว้า่เดมิที
โครงการผลติไฟฟ้าจากพลงังานลมตามกฎหมายไทยแมจ้ะไมเ่ขา้หลกัเกณฑ์

จะเป็นการอนุรักษ์บํารงุรักษาทรัพยากรประเพณีภมูปัิญญาทอ้งถิ�นและอื�นๆรวม
ทั �งยงัเกื�อหนุนใหป้ระชาชนหรอืชมุชนไดม้สีทิธมิเีสยีงมสีว่นรว่มในการกําาหน
ดอนาคตของชมุชนมอีสิระในการจัดการทรัพยากรใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์
และความตอ้งการของประชาชนและชมุชนในทอ้งถิ�นนั�นๆการใหส้ทิธแิละเปิด
โอกาสใหม้สีว่นรว่มนอกจากจะทําาใหช้มุชนเขา้ใจปัญหาและรว่มกนัแกไ้ขแลว้
ยงัเป็นการเสรมิสรา้งความเขม้แข็งใหก้บัชมุชนซึ�งจะทําใหก้ารพัฒนาดา้นสทิธิ
ชมุชนเป็นไปในทศิทางที�

บญัญัตไิวไ้มไ่ดรั้บรองคุม้ครองอยา่งที�ควรจะเป็นเพื�อใหเ้กดิผลในทางปฏบิตัไิด ้
อยา่งแทจ้รงิโดยสทิธชิมุชนตามบทบญัญัตขิองรัฐธรรมนูญฉบบัปัจจบุนัไดใ้ห ้
ความสําคญัในการคุม้ครองสทิธชิมุชนที�มุง่คุม้ครองและสง่เสรมิการฟื�นฟู
คุม้ครองคณุคา่ทางวฒันธรรมภมูปัิญญาทอ้งถิ�นสทิธชิมุชนมใิชเ่ป็นสทิธทิี�ชมุชน
ใชป้กปักรักษาทรัพยากรหรอืวารสารวชิาการสถาบนัวทิยาการจัดการแหง่
แปซฟิิค 349 ปีที� 7 ฉบบัที� 1 มกราคมเมษายน 2564 ตวัตนของตนเองเทา่นั�น
แตย่งัเป็นสทิธทิี�ชมุชนจะสรา้งประโยชนใ์หแ้กส่งัคมไมว่า่จะเป็นการจัดการ
ทรัพยากรภมูปัิญญาทอ้งถิ�นและอื�นๆอนัสอดคลอ้งกบัหลกัการของการสรา้ง
สทิธสิทิธทิี�เจา้ของจะอา้งความชอบธรรมของตนเองไดไ้มใ่ชเ่ป็นสิ�งที�เจา้ตวั
กําหนดฝ่ายเดยีวแตต่อ้งใหส้งัคมยอมรับไปพรอ้มๆกนัและถา้รัฐใหค้วามสําคญั
กบัสทิธชิมุชนอยา่งจรงิจังแลว้สทิธชิมุชนกจ็ะเป็นสว่นหนึ�งของสงัคมที�เอื�อหนุน
ใหป้ระชาชนหรอืชมุชนไดม้สีทิธมิเีสยีงมสีว่นรว่มในการกําหนดอนาคตของ
ชมุชนตนเองการยอมรับบทบาทของชมุชนทอ้งถิ�นในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มในทอ้งถิ�นเป็นการสง่เสรมิใหท้อ้งถิ�นมอีสิระ
ในการจัดการทรัพยากรใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณแ์ละความตอ้งการของ
ประชาชนและชมุชนในทอ้งถิ�นนั�นๆอยา่งแทจ้รงิซึ�งก็จะทําใหก้ารพัฒนาดา้น
สทิธชิมุชนเป็นไปในทางที�ดขี ึ�นและการที�รัฐใหอํ้านาจอนัชอบธรรมแกส่ทิธิ
ชมุชนอยา่งเต็มที�ในการจัดการทรัพยากรดว้ยเหตผุลดงักลา่วจงึทําใหป้ระชาชน
บางสว่นออกมาเรยีกรอ้งสทิธชิมุชนโดยเฉพาะดา้นที�อยูอ่าศยัสทิธทํิากนิโดย
อยากใหรั้ฐบาลแกไ้ขปัญหาเกี�ยวกบัเอกสารสทิธิ�ชมุชนหมูบ่า้นที�ไมม่เีอกสาร
สทิธิ�เกี�ยวกบัที�อยูอ่าศยั
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๓๑ระบบสวสัดกิารพื�นฐานของสงัคมไทยใหอ้ยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวามสขุบนพื�น
ฐานของวฒันธรรมไทยที�สง่เสรมิใหเ้กดิการชว่ยเหลอืเกื�อกลูการดแูลซึ�งกนัและ
กนัในลกัษณะของการรว่มทกุขแ์ละสขุรว่มกนัอนัเป็นรากฐานดั �งเดมิของคนไทย
มาตั �งแตส่มยัอดตีจนถงึปัจจบุนัซึ�งลกัษณะการจัดสวสัดกิารสว่นใหญม่าจากพื�น
ฐานปัจจัยสี�โดยมบีา้นและวดัที�มบีทบาทสําคญัในการดแูลสวสัดกิารชมุชน
เนื�องจากวดัเป็นศนูยร์วมใจของชมุชนโดยมุง่เนน้ใหผู้ไ้ดรั้บความชว่ยเหลอืและ
พึ�งตนเอง

policies and programs of both the public and private sectors at the

national level provincial and community level It is necessary to

review and understand this issue which covers the following main

detail 1 The concept of community welfare 2 welfare of

communitybased resource community 3 The importance of

community welfare to selfreliance of communities 4 barriers

importance of community welfare and 5 community welfare to

selfreliance of alternative sustainable communities Keywords

Community welfarebased Rresource Selfreliance Community 1

แนวคดิสวสัดกิารชมุชนสวสัดกิารชมุชนเป็นพลงัขบัเคลื�อนที�สาคญัในการปฏริปู
ระบบสวสัดกิารพื�นฐานของสงัคมไทยใหอ้ยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวามสขุบนพื�นฐาน
ของวฒันธรรมไทยที�สง่เสรมิใหเ้กดิการชว่ยเหลอืเกื�อกลูการดแูลซึ�งกนัและกนั
ในลกัษณะของการรว่มทกุขแ์ละสขุรว่มกนัอนัเป็นรากฐานดั �งเดมิของคนไทยมา
ตั �งแตส่มยัอดตีจนถงึปัจจบุนัซึ�งลกัษณะการจัดสวสัดกิารสว่นใหญม่าจากพื�น
ฐานปัจจัยสี�โดยมบีา้นและวดัที�มบีทบาทสาคญัในการดแูลสวสัดกิารชมุชน
เนื�องจากวดัเป็นศนูยร์วมใจของชมุชนโดยมุง่เนน้ใหผู้ไ้ดรั้บความชว่ยเหลอืและ
พึ�งตนเองใหไ้ดใ้นระยะยาวดว้ยรปูแบบความชว่ยเหลอืทั �งกาลงักายกาลงัใจกา
ลงัทรัพยก์าลงัปัญญาตามกาลงัความสามารถของประชาชนสอดคลอ้งกบับรบิท
ของชมุชนเนื�องจากแตล่ะชมุชนของประเทศไทยมลีกัษณะภมูปัิญญาและองค์
ความรูร้วมทั �งสภาพแวดลอ้มของบรบิททางเศรษฐกจิสงัคมและวฒันธรรม
การเมอืงการปกครองและทรัพยากรที�แตกตา่งกนั MFU CONNEXION 4 2

page 67 รปูแบบของสวสัดกิารชมุชนนั�นไดรั้บการพัฒนาขึ�นไปสูก่ารเป็นกอง
ทนุ

ใหไ้ดใ้นระยะยาวดว้ยรปูแบบความชว่ยเหลอืทั �งกําลงักายกําลงัใจกําลงัทรัพย์
กําลงัปัญญาตามกําลงัความสามารถของประชาชนสอดคลอ้งกบับรบิทของ
ชมุชนเนื�องจากแตล่ะชมุชนของประเทศไทยมลีกัษณะภมูปัิญญาและองคค์วาม
รูร้วมทั �งสภาพแวดลอ้มของบรบิททางเศรษฐกจิสงัคมและวฒันธรรมการเมอืง
การปกครองและทรัพยากรที�แตกตา่งกนัรปูแบบของสวสัดกิารชมุชนนั�นไดรั้บ
การพัฒนาขึ�นไปสูก่ารเป็นกองทนุลกัษณะตา่งๆในชมุชนซึ�งปรากฏชดัเจนใน
ชว่งที�ประเทศไทยประสบปัญหาวกิฤตเิศรษฐกจิตกตํ�าพศ 25402546 ซึ�งใน

the public and private sectors at the national level provincial and

community level It is necessary to review and understand this issue

which covers the following main detail 1 The concept of community

welfare 2 welfare of communitybased resource community 3 The

importance of community welfare to selfreliance of communities 4

barriers importance of community welfare and 5 community

welfare to selfreliance of alternative sustainable communities

Keywords Community welfarebased Rresource Selfreliance

Community 1 แนวคดิสวสัดกิารชมุชนสวสัดกิารชมุชนเป็นพลงัขบัเคลื�อนที�สา
คญัในการปฏริปูระบบสวสัดกิารพื�นฐานของสงัคมไทยใหอ้ยูร่ว่มกนัอยา่งมคีวาม
สขุบนพื�นฐานของวฒันธรรมไทยที�สง่เสรมิใหเ้กดิการชว่ยเหลอืเกื�อกลูการดแูล
ซึ�งกนัและกนัในลกัษณะของการรว่มทกุขแ์ละสขุรว่มกนัอนัเป็นรากฐานดั �งเดมิ
ของคนไทยมาตั �งแตส่มยัอดตีจนถงึปัจจบุนัซึ�งลกัษณะการจัดสวสัดกิารสว่น
ใหญม่าจากพื�นฐานปัจจัยสี�โดยมบีา้นและวดัที�มบีทบาทสาคญัในการดแูล
สวสัดกิารชมุชนเนื�องจากวดัเป็นศนูยร์วมใจของชมุชนโดยมุง่เนน้ใหผู้ไ้ดรั้บ
ความชว่ยเหลอืและพึ�งตนเองใหไ้ดใ้นระยะยาวดว้ยรปูแบบความชว่ยเหลอืทั �งกา
ลงักายกาลงัใจกาลงัทรัพยก์าลงัปัญญาตามกาลงัความสามารถของประชาชน
สอดคลอ้งกบับรบิทของชมุชนเนื�องจากแตล่ะชมุชนของประเทศไทยมลีกัษณะ
ภมูปัิญญาและองคค์วามรูร้วมทั �งสภาพแวดลอ้มของบรบิททางเศรษฐกจิสงัคม
และวฒันธรรมการเมอืงการปกครองและทรัพยากรที�แตกตา่งกนั MFU

CONNEXION 4 2 page 67 รปูแบบของสวสัดกิารชมุชนนั�นไดรั้บการพัฒนา
ขึ�นไปสูก่ารเป็นกองทนุลกัษณะตา่งๆในชมุชนซึ�งปรากฏชดัเจนในชว่งที�
ประเทศไทยประสบ
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ขณะนั�นปราชญช์าวบา้นแกนนําชมุชนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งไดส้รปุบทเรยีน
รว่มกนัพบวา่แมป้ระเทศจะประสบปัญหาจนตอ้งไดรั้บความชว่ยเหลอืทางการ
เงนิจากกองทนุการเงนิระหวา่งประเทศหรอื International Monetary Fund

IMF ดว้ยความเป็นเครอืญาตทินุทางสงัคมดา้นตา่งๆในชมุชนแตล่ะแหง่สามารถ
เป็นระบบคุม้ครองทางสงัคม Social Safety Net ไดเ้ป็นอยา่งดจีงึนําไปสู่
แนวคดิการจัดตั �งระบบสวสัดกิารชมุชนจากฐานทนุดา้นตา่งๆขึ�นเชน่การจัด
สวสัดกิารจากฐานกลุม่ออมทรัพยอ์งคก์ารเงนิ

ขึ�นไปสูก่ารเป็นกองทนุลกัษณะตา่งๆในชมุชนซึ�งปรากฏชดัเจนในชว่งที�
ประเทศไทยประสบปัญหาวกิฤตเิศรษฐกจิตกตา่พศ 25402546 ซึ�งในขณะนั�น
ปราชญช์าวบา้นแกนนาชมุชนและหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งไดส้รปุบทเรยีนรว่มกนั
พบวา่แมป้ระเทศจะประสบปัญหาจนตอ้งไดรั้บความชว่ยเหลอืทางการเงนิจาก
กองทนุการเงนิระหวา่งประเทศหรอื International Monetary Fund IMF

ดว้ยความเป็นเครอืญาตทินุทางสงัคมดา้นตา่งๆในชมุชนแตล่ะแหง่สามารถเป็น
ระบบคุม้ครองทางสงัคม Social Safety Net ไดเ้ป็นอยา่งดจีงึนาไปสูแ่นวคดิ
การจัดตั �งระบบสวสัดกิารชมุชนจากฐานทนุดา้นตา่งๆขึ�นเชน่การจัดสวสัดกิาร
จากฐานกลุม่ออมทรัพยอ์งคก์ารเงนิวสิาหกจิชมุชนกจิกรรมทางศาสนาการ
จัดการทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มนาไปสูแ่นวทางการจัดสวสัดกิาร
ชมุชนในระดบัตาบลที�มกีารสมทบจากสามฝ่ายคอื 1 ทนุที�มาจากการออมของ
สมาชกิในชมุชนทั �งในรปูแบบการออมทรัพยเ์ดมิหรอืสจัจะออมทรัพยล์ดรายจา่ย
วนัละบาท 2 การสมทบจากองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ�นและ 3 การสมทบจาก
ภาครัฐโดยผา่นชอ่งทางสถาบนัพัฒนาองคก์รชมุชนเกดิเป็นกองทนุสวสัดกิาร
ชมุชนขึ�นอยา่งกวา้งขวางจากแนวคดิดงักลา่วจงึนาไปสูก่ารผลกัดนัใหส้วสัดกิาร
ชมุชนเป็นวาระแหง่ชาตเิริ�มตั �งแตพ่ศ 25472557 ผา่นพระราชบญัญัตสิง่เสรมิ
การจัดสวสัดกิารสงัคมพศ 2546 และแกไ้ขเพิ�มเตมิโดยพระราชบญัญัตสิง่เสรมิ
การจัดสวสัดกิารสงัคมฉบบัที� 2 พศ 2550 สง่ผลใหเ้กดิการจัดตั �งคณะกรรมการ
สง่เสรมิการจัดสวสัดกิารสงัคมหรอืกสคขึ�นมาโดยมนีายกรัฐมนตรเีป็นประธาน
กรรมการซึ�งรัฐบาลไดใ้หค้วามสาคญักบัสวสัดกิารชมุชนเนื�องจากสามารถ
บรหิารจัดการโดยชมุชนและพึ�งพาตนเองไดโ้ดยพจิารณางบประมาณสนับสนุน
ในปีพศ

ใหเ้กดิการเพิ�มรายไดล้ดรายจา่ยเกดิความสมัพันธม์ติรไมตรทีี�ดขี ึ�นของคนใน
ชมุชนรูส้กึถงึความมั�นคงภาคภมูใิจอยูอ่ยา่งมศีกัดิ�ศรแีละมคีวามสขุ๑๔การจัด
สวสัดกิารชมุชนถอืเป็นอกีรปูแบบหนึ�งของทางเลอืกสูท่างรอดของชมุชนซึ�งเกดิ
ขึ�นโดยความคดิของชาวบา้นในชมุชนที�ตอ้งการ๑๔ระพพีรรณคําหอมสวสัดกิาร
สงัคมกบัสงัคมไทยกรงุเทพมหานครคณะสงัคมสงเคราะหศ์าสตรม์หาวทิยาลยั
ธรรมศาสตร ์2557

ชมุชนเป็นองคป์ระกอบของความมั�นคงในชวีติที�มทีั �งการใหแ้ละการรับสวสัดกิาร
ชมุชนจงึอยูใ่นทกุเรื�องที�ประชาชนตอ้งการตั �งแตเ่กดิจนตายโดยชมุชนจัดเองรัฐ
มหีนา้ที�ใหก้ารสนับสนุนเป็นเครื�องมอืในการพัฒนาคนในชมุชนสวสัดกิารชมุชน
เกดิจากฐานเศรษฐกจิของชมุชนฐานทรัพยากรธรรมชาตฐิานวฒันธรรมหรอืฐาน
อื�นๆของชมุชนที�เกี�ยวขอ้งกบัวถิชีวีติของชมุชนสวสัดกิารชมุชนไมไ่ดแ้ยก
สวสัดกิารออกเป็นสว่นๆแตส่วสัดกิารเป็นวถิชีวีติที�ดารงอยูก่บัชมุชนตั �งแตเ่กดิ
จนตายทกุเรื�องจงึเกี�ยวขอ้งกบัสวสัดกิารทั �งหมดและผลของการจัดสวสัดกิาร
ชมุชนที�สาคญัคอืกอ่ใหเ้กดิการเพิ�มรายไดล้ดรายจา่ยเกดิความสมัพันธ์
มติรไมตรทีี�ดขี ึ�นของคนในชมุชนรูส้กึถงึความมั�นคงภาคภมูใิจอยูอ่ยา่งมศีกัดิ�ศรี
และมคีวามสขุรพพีรรณคาหอม 2545 การจัดสวสัดกิารชมุชนถอืเป็นอกีรปูแบบ
หนึ�งของทางเลอืกสูท่างรอดของชมุชนซึ�งเกดิขึ�นโดยความคดิของชาวบา้นใน
ชมุชนที�ตอ้งการเห็นคนในชมุชนมคีณุภาพชวีติที�ดโีดยไมต่อ้งรอการพึ�งพาภาค
รัฐจันทนาเจรญิวริยิะภาพและคณะ 2546 ดงันั�นการพึ�งพาตนเองลดการพึ�งพา
จากภาครัฐจงึถอืเป็นหวัใจหลกัของการจัดสวสัดกิารชมุชนคนในชมุชนสามารถ
พึ�งพาตนเองและชว่ยเหลอืเกื�อกลูซึ�งกนัและกนัอยา่งมคีณุคา่และมศีกัดิ�ศรี
กระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมั�นคงของมนุษย ์2548 ดงันั�นสวสัดกิาร
ชมุชนจงึเป็นแนวคดิที�มุง่เนน้ถงึหลกัประกนัความมั�นคง

๓๒เห็นคนในชมุชนมคีณุภาพชวีติที�ดโีดยไมต่อ้งรอการพึ�งพาภาครัฐ๑๕ดงันั�น
การพึ�งพาตนเองลดการพึ�งพาจากภาครัฐจงึถอืเป็นหวัใจหลกัของการจัด
สวสัดกิารชมุชนคนในชมุชนสามารถพึ�งพาตนเองและชว่ยเหลอืเกื�อกลูซึ�งกนั
และกนัอยา่งมคีณุคา่และมศีกัดิ�ศรดีงันั�นสวสัดกิารชมุชนจงึเป็นแนวคดิที�มุง่เนน้
ถงึหลกัประกนัความมั�นคงในชวีติบนพื�นฐานของการพึ�งตนเองการชว่ยเหลอื
เกื�อกลูกนัของคนในชมุชนตั �งแตเ่กดิจนตายเป็นการจัดสวสัดกิารของชมุชน

ขึ�นโดยความคดิของชาวบา้นในชมุชนที�ตอ้งการเห็นคนในชมุชนมคีณุภาพชวีติ
ที�ดโีดยไมต่อ้งรอการพึ�งพาภาครัฐจันทนาเจรญิวริยิะภาพและคณะ 2546 ดงันั�น
การพึ�งพาตนเองลดการพึ�งพาจากภาครัฐจงึถอืเป็นหวัใจหลกัของการจัด
สวสัดกิารชมุชนคนในชมุชนสามารถพึ�งพาตนเองและชว่ยเหลอืเกื�อกลูซึ�งกนั
และกนัอยา่งมคีณุคา่และมศีกัดิ�ศรกีระทรวงการพัฒนาสงัคมและความมั�นคงของ
มนุษย ์2548 ดงันั�นสวสัดกิารชมุชนจงึเป็นแนวคดิที�มุง่เนน้ถงึหลกัประกนัความ
มั�นคงในชวีติบนพื�นฐานของการพึ�งตนเองการชว่ยเหลอืเกื�อกลูกนัของคนใน
ชมุชนตั �งแตเ่กดิจนตายเป็นการจัดสวสัดกิารของชมุชนโดยชมุชนเพื�อชมุชน
เป็นการใหอ้ยา่งมคีณุคา่เกดิการยอมรับของคนในชมุชนจากฐานทนุทางสงัคม
และวฒันธรรมทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มภายในชมุชนเกดิกระบวนการดาเนนิ
การที�สอดคลอ้งกบัสงัคมวฒันธรรมภมูปัิญญาทอ้งถิ�นปรัชญาและความเชื�อ
ศาสนาและการมสีว่นรว่มของคนในชมุชน MFU CONNEXION 4 2 page 69

อนัจะนาไปสูก่ารพัฒนาชมุชนใหส้ามารถพึ�งพาตนเองอยา่งยั�งยนืได ้2 การจัด
สวสัดกิารชมุชนบนฐานทรัพยากรชมุชนการจัดสวสัดกิารนั�นมจีดุมุง่หมายสาคญั
ที�ตอ้งการใหเ้กดิความเป็นอยูท่ี�ดขีองประชาชนซึ�งเป็นหนา้ที�รับผดิชอบของทกุ
คนในชมุชนที�จะดาเนนิการจัดสวสัดกิารชมุชนใหเ้หมาะสมตามบรบิทของแตล่ะ
ชมุชนที�จะเอื�อตอ่การจัดสวสัดกิารอยา่งเป็นรปูธรรมและสอดคลอ้งกบัโครงสรา้ง
ทางสงัคมเนื�องจากชมุชนในอดตียงัไมม่คีวามซบัซอ้นแตม่กีารพึ�งพาอาศยัชว่ย
เหลอืเกื�อกลูและเอื�ออาทรตอ่กนัซึ�งถอืเป็นรปูแบบสวสัดกิารพื�นบา้น Primary

Indigenous Social Welfare ระพพีรรณคาหอม 2545 45 ที�ยดึโยงความเป็น
ชมุชน
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สวสัดกิารอยา่งเป็นรปูธรรมและสอดคลอ้งกบัโครงสรา้งทางสงัคมเนื�องจาก
ชมุชนในอดตียงัไมม่คีวามซบัซอ้นแตม่กีารพึ�งพาอาศยัชว่ยเหลอืเกื�อกลูและเอื�อ
อาทรตอ่กนัซึ�งถอืเป็นรปูแบบสวสัดกิารพื�นบา้น Primary Indigenous Social

Welfare ที�ยดึโยงความเป็นชมุชนใหส้มาชกิสามารถอยูร่ว่มกนัอยา่งปกตสิขุได ้
แตเ่มื�อชมุชนมคีวามซบัซอ้นมากขึ�นสมาชกิในชมุชนไมส่ามารถแสวงหา
ทรัพยากรมาสนองความตอ้งการของตนไดอ้ยา่งเพยีงพอจงึทําใหเ้กดิการชว่ง
ชงิทรัพยากรโดยที�สมาชกิแตล่ะคนในชมุชนยอ่มมโีอกาสในการ

พื�นฐานของการพึ�งตนเองการชว่ยเหลอืเกื�อกลูกนัของคนในชมุชนตั �งแตเ่กดิจน
ตายเป็นการจัดสวสัดกิารของชมุชนโดยชมุชนเพื�อชมุชนเป็นการใหอ้ยา่งมี
คณุคา่เกดิการยอมรับของคนในชมุชนจากฐานทนุทางสงัคมและวฒันธรรม
ทรัพยากรและสิ�งแวดลอ้มภายในชมุชนเกดิกระบวนการดาเนนิการที�สอดคลอ้ง
กบัสงัคมวฒันธรรมภมูปัิญญาทอ้งถิ�นปรัชญาและความเชื�อศาสนาและการมสีว่น
รว่มของคนในชมุชน MFU CONNEXION 4 2 page 69 อนัจะนาไปสูก่าร
พัฒนาชมุชนใหส้ามารถพึ�งพาตนเองอยา่งยั�งยนืได ้2 การจัดสวสัดกิารชมุชนบน
ฐานทรัพยากรชมุชนการจัดสวสัดกิารนั�นมจีดุมุง่หมายสาคญัที�ตอ้งการใหเ้กดิ
ความเป็นอยูท่ี�ดขีองประชาชนซึ�งเป็นหนา้ที�รับผดิชอบของทกุคนในชมุชนที�จะ
ดาเนนิการจัดสวสัดกิารชมุชนใหเ้หมาะสมตามบรบิทของแตล่ะชมุชนที�จะเอื�อ
ตอ่การจัดสวสัดกิารอยา่งเป็นรปูธรรมและสอดคลอ้งกบัโครงสรา้งทางสงัคม
เนื�องจากชมุชนในอดตียงัไมม่คีวามซบัซอ้นแตม่กีารพึ�งพาอาศยัชว่ยเหลอื
เกื�อกลูและเอื�ออาทรตอ่กนัซึ�งถอืเป็นรปูแบบสวสัดกิารพื�นบา้น Primary

Indigenous Social Welfare ระพพีรรณคาหอม 2545 45 ที�ยดึโยงความเป็น
ชมุชนใหส้มาชกิสามารถอยูร่ว่มกนัอยา่งปกตสิขุไดแ้ตเ่มื�อชมุชนมคีวามซบัซอ้น
มากขึ�นสมาชกิในชมุชนไมส่ามารถแสวงหาทรัพยากรมาสนองความตอ้งการ
ของตนไดอ้ยา่งเพยีงพอจงึทาใหเ้กดิการชว่งชงิทรัพยากรโดยที�สมาชกิแตล่ะ
คนในชมุชนยอ่มมโีอกาสในการเขา้ถงึทรัพยากรที�แตกตา่งกนัผูท้ี�ไดเ้ปรยีบกจ็ะ
ไดรั้บประโยชนจ์ากชมุชนมากในขณะที�ผูเ้สยีเปรยีบไดก้ลายเป็นผูด้อ้ยโอกาส
ทาใหเ้กดิความแตกตา่งของฐานะและชนชั �นขึ�นในชมุชน Goodman Peng

1998 198 199 อา้งถงึในปัญญาเลศิไกร 2550 9 โดยเฉพาะอยา่งยิ�งความแตก
ตา่งทางดา้นเศรษฐกจิที�นาไปสูร่ะดบัรายไดท้ี�แตกตา่งกนับคุคลใด

๑๘เป็นสทิธทิี�ประชาชนทกุคนในประเทศควรไดรั้บโดยเฉพาะการจัดสวสัดกิาร
เพื�อความเป็นอยูท่ี�ดขีอง๑๕จันทนาเจรญิวริยิะภาพและคณะเครอืขา่ยกองทนุ
หมนุเวยีนชาวบา้นสงขลารปูธรรมที�ใชเ้งนิเป็นเครื�องมอืสรา้งสวสัดกิารชมุชน
กรงุเทพมหานครสถาบนัพัฒนาองคก์รชมุชนองคก์ารมหาชน 2546 ๑๖
Goodman R and Peng I The East Asian welfare states Peripatetic

learning adaptive change and nationbuilding Welfare states in

transition National adaptations in global economies 1996 192224

๑๗ปัญญาเลศิไกรแนวคดิและรปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนที�ประสบความ
สําเร็จกรงุเทพ

ทางสงัคมและวฒันธรรมที�มอียูเ่ดมิในชมุชนในการมสีว่นรว่มในการทางานรว่ม
กนัระหวา่งชมุชนกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ�นโดยสมาชกิทกุคนในชมุชนมี
สว่นรว่มในการแสดงความคดิเห็นการตดัสนิใจในกจิกรรมตา่งๆของกลุม่เกดิ
ความสมัพันธท์ี�ดรีะหวา่งสมาชกิในชมุชนเกดิการขยายการเรยีนรูก้ารจัด
สวสัดกิารนา้ไปสูก่ารชว่ยเหลอืซึ�งกนัและกนัในชมุชนอยา่งเป็นรปูธรรมจนหน่วย
งานที�เกี�ยวขอ้งหนัมาใหค้วามสนใจในการจัดสวสัดกิารชมุชนมากขึ�นเป็นทาง
เลอืกที�ชว่ยใหร้อดของชมุชนในการสรา้งหลกัประกนัทางสงัคมในชมุชนโดยมุง่
เนน้การพึ�งพาตนเองจากฐานทนุทรัพยากรชมุชนทั �งทนุทางสงัคมและทนุทาง
วฒันธรรมใหเ้กดิการพึ�งพาตนเองโดยไมจ่า้เป็นตอ้งรอความชว่ยเหลอืจากรัฐ
เพยีงฝ่ายเดยีวหากแตส่ามารถบรูณาการสวสัดกิารชมุชนรว่มกบันโยบายและ
แผนงานของภาครัฐและเอกชนทั �งในระดบัชาตริะดบัจังหวดัและระดบัชมุชนให ้
เกดิเครอืขา่ยความรว่มมอืดา้นสวสัดกิารชมุชนเพื�อการพึ�งพาตนเองของชมุชน
อยา่งยั�งยนืไดข้อ้เสนอแนะสามารถนา้ผลการศกึษาเป็นแนวทางในการพัฒนา
ศกัยภาพการคนในชมุชนการพัฒนาผูน้า้การจัดสวสัดกิารชมุชนเพื�อการสรา้ง
ความสมดลุระหวา่งผูใ้หแ้ละผูรั้บและสรา้งชมุชนใหเ้ขม้แข็งวารสารวชิาการ
สงัคมมนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 52 ผูป้ระสานงานหลกั
Corresponding Author Community Welfare for the Community

Email niparat nuk nstruacth บรรณานุกรมจันทนาเจรญิวริยิะภาพและคณะ
2546 เครอืขา่ยกองทนุหมนุเวยีนชาวบา้นสงขลารปูธรรมที�ใชเ้งนิเป็นเครื�องมอื
สรา้งสวสัดกิารชมุชนกรงุเทพฯสถาบนัพัฒนาองคก์รชมุชนองคก์ารมหาชนชยั
พรพบิลูศริ ิ2551 การศกึษาปัจจัยที�มผีลตอ่ความสาเร็จการจัดสวสัดกิารสงัคม
ขององคก์รชมุชนวารสารพัฒนบรหิารศาสตรปั์ญญาเลศิไกร 2550 แนวคดิและ
รปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนที�ประสบความสาเร็จภาคนพินธรั์ฐศาสตรมหา
บณัฑติ
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๓๓สมาชกิภายในชมุชนและประเทศนั�นที�สามารถดําเนนิการไดภ้ายใตก้ารกํากบั
ดแูลและใหค้วามชว่ยเหลอืจากภาครัฐและภาคทีี�เกี�ยวขอ้งโดยไมม่องขา้มสทิธิ
ของชมุชนไป 2 ความเสมอภาค Equity เป็นลกัษณะของการสนองตอ่ความ
ตอ้งการของบคุคลใหส้ามารถเขา้ถงึทรัพยากรไดอ้ยา่งทั�วถงึและเทา่เทยีมกนั
แตใ่นทางปฏบิตัยิอ่มเป็นไปไดย้ากเพราะมคีวามเกี�ยวเนื�องถงึผลประโยชนแ์ละ
การจัดสรรทรัพยากรที�แตกตา่งกนัจงึกลายเป็นความเสมอภาคที�มลีกัษณะของ
การเขา้ถงึโอกาสในการเขา้รับ

แตล่ะคนในชมุชนยอ่มมโีอกาสในการเขา้ถงึทรัพยากรที�แตกตา่งกนัผูท้ี�ได ้
เปรยีบกจ็ะไดรั้บประโยชนจ์ากชมุชนมากในขณะที�ผูเ้สยีเปรยีบไดก้ลายเป็นผู ้
ดอ้ยโอกาสทาใหเ้กดิความแตกตา่งของฐานะและชนชั �นขึ�นในชมุชน
Goodman Peng 1998 198 199 อา้งถงึในปัญญาเลศิไกร 2550 9 โดย
เฉพาะอยา่งยิ�งความแตกตา่งทางดา้นเศรษฐกจิที�นาไปสูร่ะดบัรายไดท้ี�แตกตา่ง
กนับคุคลใดในชมุชนที�สามารถเขา้ถงึทรัพยากรและโอกาสที�ดยีอ่มมรีายไดส้งูมี
ความรา่รวยและมคีณุภาพชวีติที�ดไีดส้ว่นบคุคลใดไมส่ามารถเขา้ถงึหรอืเขา้ถงึ
ทรัพยากรไดต้า่ยอ่มทาใหร้ะดบัรายไดต้า่และมฐีานะยากจนมคีณุภาพชวีติที�ตา่
ไปดว้ยเกดิความไมเ่ทา่เทยีมกนัในสงัคมอยา่งไรกต็ามความไมเ่ทา่เทยีมกนัจงึ
สง่ผลตอ่การดาเนนิชวีติของแตล่ะบคุคลที�แตกตา่งกนัเกดิเป็นความตอ้งการ
และการตอบสนองที�แตกตา่งกนัโดยขึ�นอยูก่บัปัจจัยที�สาคญั 3 ประการปัญญา
เลศิไกร 2550 910 ไดแ้ก ่1 สทิธ ิRights เป็นสถานะที�แสดงถงึความเป็น
พลเมอืงของชมุชนเป็นมนุษยท์ี�มตีวัตนอยูใ่นสงัคมและในฐานะประชาชนของ
ประเทศเรยีกไดว้า่เป็นสทิธ ิMFU CONNEXION 4 2 page 70 พลเมอืง Civil

Rights อานันทก์าญจนพันธ ์2544 18 เป็นสทิธทิี�ประชาชนทกุคนในประเทศ
ควรไดรั้บโดยเฉพาะการจัดสวสัดกิารเพื�อความเป็นอยูท่ี�ดขีองสมาชกิภายใน
ชมุชนและประเทศนั�นที�สามารถดาเนนิการไดภ้ายใตก้ารกากบัดแูลและใหค้วาม
ชว่ยเหลอืจากภาครัฐและภาคทีี�เกี�ยวขอ้งโดยไมม่องขา้มสทิธขิองชมุชนไป 2

ความเสมอภาค Equity เป็นลกัษณะของการสนองตอ่ความตอ้งการของบคุคล
ใหส้ามารถเขา้ถงึทรัพยากรไดอ้ยา่งทั�วถงึและเทา่เทยีมกนัแตใ่นทางปฏบิตัยิอ่ม
เป็นไปไดย้ากเพราะมคีวามเกี�ยวเนื�องถงึผลประโยชน์

สวสัดกิารสงัคมเทา่นั�น 3 ความอสิระ Freedom ความสามารถในการแสดง
ความคดิเห็นการแสดงออกและการตดัสนิใจที�จะจัดสวสัดกิารดว้ยตนเองจาก
ฐานทนุของทรัพยากรที�มอียูใ่หส้ามารถบรหิารจัดการตนเองไดโ้ดยไมถ่กู
ครอบงําทางอดุมการณแ์ละแนวคดิถงึแมว้า่ชมุชนแตล่ะแหง่จะมคีวามสามารถ
และมอีสิระในการจัดการชมุชนดว้ยตนเองกต็ามหากแตก่็หนไีมพ่น้ที�จะตอ้ง
พึ�งพาความชว่ยเหลอืจากรัฐจนไมส่ามารถพึ�งพาตนเองไดอ้ยา่งสมบรูณด์งัจะ
เห็นไดจ้ากการ

ไดรั้บโดยเฉพาะการจัดสวสัดกิารเพื�อความเป็นอยูท่ี�ดขีองสมาชกิภายในชมุชน
และประเทศนั�นที�สามารถดาเนนิการไดภ้ายใตก้ารกากบัดแูลและใหค้วามชว่ย
เหลอืจากภาครัฐและภาคทีี�เกี�ยวขอ้งโดยไมม่องขา้มสทิธขิองชมุชนไป 2 ความ
เสมอภาค Equity เป็นลกัษณะของการสนองตอ่ความตอ้งการของบคุคลให ้
สามารถเขา้ถงึทรัพยากรไดอ้ยา่งทั�วถงึและเทา่เทยีมกนัแตใ่นทางปฏบิตัยิอ่ม
เป็นไปไดย้ากเพราะมคีวามเกี�ยวเนื�องถงึผลประโยชนแ์ละการจัดสรรทรัพยากรที�
แตกตา่งกนัจงึกลายเป็นความเสมอภาคที�มลีกัษณะของการเขา้ถงึโอกาสในการ
เขา้รับสวสัดกิารที�เทา่เทยีมกนัที�เป็นไปไดใ้นแนวคดิแตใ่นทางปฏบิตัคิวามเสมอ
ภาคอาจมคีวามสมัพันธก์บัอานาจของรัฐที�จะตอ้งมขีอ้กาหนดปฏบิตัเิสมอดงัจะ
เห็นไดจ้ากการจัดสวสัดกิารของรัฐที�มุง่เนน้ใหเ้กดิความเสมอภาคและเทา่เทยีม
กนัแตโ่อกาสที�ประชาชนทกุคนภายในประเทศจะสามารถเขา้ถงึทรัพยากรที�เทา่
เทยีมกนันั�นเป็นไปไดย้ากรัฐจงึไมส่ามารถจัดสวสัดกิารใหก้บัประชาชนภายใน
ประเทศไดอ้ยา่งเทา่เทยีมกนัไดแ้ตเ่ป็นไปในลกัษณะของอดุมการณผ์า่นแนวคดิ
การจัดสวสัดกิารสงัคมเทา่นั�น 3 ความอสิระ Freedom ความสามารถในการ
แสดงความคดิเห็นการแสดงออกและการตดัสนิใจที�จะจัดสวสัดกิารดว้ยตนเอง
จากฐานทนุของทรัพยากรที�มอียูใ่หส้ามารถบรหิารจัดการตนเองไดโ้ดยไมถ่กู
ครอบงาทางอดุมการณแ์ละแนวคดิถงึแมว้า่ชมุชนแตล่ะแหง่จะมคีวามสามารถ
และมอีสิระในการจัดการชมุชนดว้ยตนเองกต็ามหากแตก่็หนไีมพ่น้ที�จะตอ้ง
พึ�งพาความชว่ยเหลอืจากรัฐจนไมส่ามารถพึ�งพาตนเองไดอ้ยา่งสมบรูณด์งัจะ
เห็นไดจ้ากการจัดสวสัดกิารชมุชนภายใตโ้ครงการตา่งๆที�มรัีฐเขา้ไปเกี�ยวขอ้งจะ
นา

ใหญม่กีารพัฒนาขึ�นมาจากกองทนุตา่งๆจากการอยูร่ว่มกนัในสงัคมและ
วฒันธรรมการเมอืงการปกครองและทรัพยากรที�แตกตา่งกนัมสีวสัดกิารแบบ
ธรรมชาตทิี�ตั �งอยูบ่นพื�นฐานของความเอื�ออาทรเคารพซึ�งกนัและกนัระหวา่งคน
กบัคนและคนกบัธรรมชาตเิมื�อสงัคมเปลี�ยนแปลงไปบทบาทของชมุชนในการ
ดแูลกนัและกนัก็ลดลงแตห่ลงัจากสงัคมไทยประสบ

และวฒันธรรมการเมอืงการปกครองและทรัพยากรที�แตกตา่งกนัมสีวสัดกิารแบบ
ธรรมชาตทิี�ตั �งอยูบ่นพื�นฐานของความเอื�ออาทรเคารพซึ�งกนัและกนัระหวา่งคน
กบัคนและคนกบัธรรมชาตเิมื�อสงัคมเปลี�ยนแปลงไปบทบาทของชมุชนในการ
ดแูลกนัและกนัก็ลดลงแตห่ลงัจากสงัคมไทยประสบภาวะวกิฤตเิศรษฐกจิปี
2540 ปราชญช์าวบา้นผูน้า้ชมุชนสว่นหนึ�งไดร้ว่มกนัปรกึษาหารอืเพื�อรว่มกนั
ฟื�นฟรูะบบคณุคา่เดมิทนุทางสงัคมที�มอียูม่าชว่ยเหลอืเกื�อกลูกนัในลกัษณะของ
การจัดสวสัดกิารจากฐานทนุดา้นตา่งๆที�มอียูข่องชมุชนเชน่สวสัดกิารจากฐาน
กลุม่ออมทรัพยอ์งคก์รการเงนิวสิาหกจิชมุชนความเชื�อทางศาสนาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาตหิลงัจากสถานการณเ์ศรษฐกจิดขีึ�นการรว่มกลุม่เริ�มนอ้ยลง
จนมาถงึชว่งสถานการณโ์ควดิ 19 ที�ผา่นมาเศรษฐกจิย่�าแยอ่กีครั �งคนตกงาน
และยา้ยถิ�นฐานกลบัมาสูบ่า้นและชนบทการพดูถงึทนุทางสงัคมการรวมกลุม่การ
จัดสรรประโยชนข์องชมุชนจงึเริ�มกลบัมาวารสารวชิาการสงัคมมนุษย์
มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 40 ผูป้ระสานงานหลกั Corresponding
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๓๔ภาวะวกิฤตเิศรษฐกจิปี 2540 ปราชญช์าวบา้นผูนํ้าชมุชนสว่นหนึ�งไดร้ว่มกนั
ปรกึษาหารอืเพื�อรว่มกนัฟื�นฟรูะบบคณุคา่เดมิทนุทางสงัคมที�มอียูม่าชว่ยเหลอื
เกื�อกลูกนัในลกัษณะของการจัดสวสัดกิารจากฐานทนุดา้นตา่งๆที�มอียูข่อง
ชมุชนเชน่สวสัดกิารจากฐานกลุม่ออมทรัพยอ์งคก์รการเงนิวสิาหกจิชมุชนความ
เชื�อทางศาสนาการจัดการทรัพยากรธรรมชาตหิลงัจากสถานการณเ์ศรษฐกจิดี
ขึ�นการรว่มกลุม่เริ�มนอ้ยลงจนมาถงึชว่งสถานการณโ์ควดิ 19 ที�ผา่นมาเศรษฐกจิ
ยํ�าแยอ่กีครั �งคนตกงาน

ของวฒันธรรมไทยที�สง่เสรมิใหเ้กดิการชว่ยเหลอืเกื�อกลูการดแูลซึ�งกนัและกนั
ในลกัษณะของการรว่มทกุขแ์ละสขุรว่มกนัอนัเป็นรากฐานดั �งเดมิของคนไทยมา
ตั �งแตส่มยัอดตีจนถงึปัจจบุนัซึ�งลกัษณะการจัดสวสัดกิารสว่นใหญม่าจากพื�น
ฐานปัจจัยสี�โดยมบีา้นและวดัที�มบีทบาทสา้คญัในการดแูลสวสัดกิารชมุชน
เนื�องจากวดัเป็นศนูยร์วมใจของชมุชนโดยมุง่เนน้ใหผู้ไ้ดรั้บความชว่ยเหลอืและ
พึ�งตนเองใหไ้ดใ้นระยะยาวดว้ยรปูแบบความชว่ยเหลอืทั �งกา้ลงักายกา้ลงัใจกา้
ลงัทรัพยก์า้ลงัปัญญาตามกา้ลงัความสามารถของประชาชนสอดคลอ้งกบับรบิท
ของชมุชนเนื�องจากแตล่ะชมุชนของประเทศไทยมลีกัษณะภมูปัิญญาและองค์
ความรูร้วมทั �งสภาพแวดลอ้มของบรบิททางเศรษฐกจิรปูแบบของสวสัดกิารสว่น
ใหญม่กีารพัฒนาขึ�นมาจากกองทนุตา่งๆจากการอยูร่ว่มกนัในสงัคมและ
วฒันธรรมการเมอืงการปกครองและทรัพยากรที�แตกตา่งกนัมสีวสัดกิารแบบ
ธรรมชาตทิี�ตั �งอยูบ่นพื�นฐานของความเอื�ออาทรเคารพซึ�งกนัและกนัระหวา่งคน
กบัคนและคนกบัธรรมชาตเิมื�อสงัคมเปลี�ยนแปลงไปบทบาทของชมุชนในการ
ดแูลกนัและกนักล็ดลงแตห่ลงัจากสงัคมไทยประสบภาวะวกิฤตเิศรษฐกจิปี
2540 ปราชญช์าวบา้นผูน้า้ชมุชนสว่นหนึ�งไดร้ว่มกนัปรกึษาหารอืเพื�อรว่มกนั
ฟื�นฟรูะบบคณุคา่เดมิทนุทางสงัคมที�มอียูม่าชว่ยเหลอืเกื�อกลูกนัในลกัษณะของ
การจัดสวสัดกิารจากฐานทนุดา้นตา่งๆที�มอียูข่องชมุชนเชน่สวสัดกิารจากฐาน
กลุม่ออมทรัพยอ์งคก์รการเงนิวสิาหกจิชมุชนความเชื�อทางศาสนาการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาตหิลงัจากสถานการณเ์ศรษฐกจิดขีึ�นการรว่มกลุม่เริ�มนอ้ยลง
จนมาถงึชว่งสถานการณโ์ควดิ 19 ที�ผา่นมาเศรษฐกจิย่�าแยอ่กีครั �งคนตกงาน
และยา้ยถิ�นฐานกลบัมาสูบ่า้นและชนบทการพดูถงึทนุทางสงัคมการรวมกลุม่

และยา้ยถิ�นฐานกลบัมาสูบ่า้นและชนบทการพดูถงึทนุทางสงัคมการรวมกลุม่การ
จัดสรรประโยชนข์องชมุชนจงึเริ�มกลบัมาสําคญัและดําเนนิการเพื�อใหส้งัคมเขม้
แข็งและพึ�งตนเองไดอ้กีครั �งพรอ้มกบัมกีารแตง่ตั �งคณะทํางานสง่เสรมิขึ�นมาขบั
เคลื�อนทั �งในระดบัชาตริะดบัจังหวดัและระดบัชมุชนเกดิการกระจายตวัของกอง
ทนุสวสัดกิารชมุชนในทกุภมูภิาคมุง่ใหช้มุชนไดพ้ึ�งพาตนเองหลายชมุชนประสบ
ความสําเร็จในการจัดสวสัดกิารของตนเองและสามารถดําเนนิไปอยา่งตอ่

หลงัจากสถานการณเ์ศรษฐกจิดขีึ�นการรว่มกลุม่เริ�มนอ้ยลงจนมาถงึชว่ง
สถานการณโ์ควดิ 19 ที�ผา่นมาเศรษฐกจิย่�าแยอ่กีครั �งคนตกงานและยา้ยถิ�นฐาน
กลบัมาสูบ่า้นและชนบทการพดูถงึทนุทางสงัคมการรวมกลุม่การจัดสรร
ประโยชนข์องชมุชนจงึเริ�มกลบัมาวารสารวชิาการสงัคมมนุษยม์หาวทิยาลยั
ราชภฏันครศรธีรรมราช 40 ผูป้ระสานงานหลกั Corresponding Author
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nstruacth สา้คญัและดา้เนนิการเพื�อใหส้งัคมเขม้แข็งและพึ�งตนเองไดอ้กีครั �ง
พรอ้มกบัมกีารแตง่ตั �งคณะทา้งานสง่เสรมิขึ�นมาขบัเคลื�อนทั �งในระดบัชาตริะดบั
จังหวดัและระดบัชมุชนเกดิการกระจายตวัของกองทนุสวสัดกิารชมุชนในทกุ
ภมูภิาคมุง่ใหช้มุชนไดพ้ึ�งพาตนเองหลายชมุชนประสบความสา้เร็จในการจัด
สวสัดกิารของตนเองและสามารถดา้เนนิไปอยา่งตอ่เนื�องแนวคดิเกี�ยวกบัชมุชน
ความหมายของคา้วา่ชมุชน community ซึ�งเป็นตวัแสดงของสวสัดกิารชมุชน
ชนบทไทยคา้วา่ชมุชนนั�นถกูนยิามใน 2 ขอบเขต Dumham 1985 p23 1

อาณาเขตตามพื�นที�ทางภมูศิาสตรเ์ชน่หมูบ่า้นตา้บลอา้เภอจังหวดัเป็นตน้และ 2
ขอบเขตการใหบ้รกิารหรอืชมุชนตามหนา้ที�ที�เกดิขึ�นจากความรว่มมอืของกลุม่
บคุคลตา่งๆเพื�อปฏบิตัหินา้ที�ใหบ้รกิารสงัคมดา้นตา่งๆในนามสถาบนัทางสงัคม
เชน่กลุม่ชมรมชมุนุมมลูนธิสิโมสรสมาคมเป็นตน้ซึ�ง McKnight อธบิายวา่ชมุชน
มเีอกลกัษณต์ามโครงสรา้งของคนในระดบัสามญัชนหรอืพลเมอืงที�มศีกัยภาพ
ในการแกไ้ขปัญหาของตนเองดว้ยการสรา้งนวตักรรมของตนเป็นเหมอืนคน
ระดบัจลุภาคของการอยูร่ว่มกนัแบบพบปะกนั Face to Face เป็นประจา้อยา่งมี
การเทา่เทยีมกนัและมเีครอืขา่ยที�เรยีก

เนื�อง๑๙โครงการศกึษาปัจจัยที�มผีลตอ่ความสําเร็จการจัดสวสัดกิารสงัคมของ
องคก์รชมุชน๒๐ไดกํ้าหนดรปูแบบของการจัดสวสัดกิารโดยชมุชนเอาไว ้7 รปู
แบบดว้ยกนัคอื 1 รปูแบบการจัดสวสัดกิารจากฐานองคก์รการเงนิชมุชนโดยรปู
แบบดงักลา่วนี�จะใชก้ลุม่ออมทรัพยห์รอืกลุม่องคก์รการเงนิชมุชนเป็นพื�นฐาน
สําคญัในการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยใชฐ้านเงนิออมจากสมาชกิหรอืทรัพยากร
ของกลุม่เป็นตวัตั �งตน้ในการจัดสวสัดกิารจงึทําใหร้ปูแบบการจัดสวสัดกิาร
สามารถทําไดอ้ยา่ง

เสยีสละเพื�อสว่นรวมเป็นที�ยอมรับของสมาชกิในชมุชนและมคีวามสามารถใน
การถา่ยทอดวสิยัทศันใ์หแ้กผู่อ้ ื�นพรอ้มๆกบักระตุน้ใหเ้กดิแรงบนัดาลใจในการ
ขบัเคลื�อนกจิกรรมการพัฒนาการมสีว่นรว่มของสมาชกิโดยเฉพาะอยา่งยิ�ง
สวสัดกิารชมุชนที�จะประสบความสา้เร็จในระดบัสงูจะตอ้งไดรั้บการสนับสนุน
และความรว่มมอืจากสมาชกิภายในชมุชนระดบัสงูดว้ยและการสนับสนุนจาก
ภาคเีครอืขา่ยอนัประกอบดว้ยสมาชกิภายในชมุชนชมุชนใกลเ้คยีงและศาสน
สถานตา่งๆซึ�งไดแ้กว่ดัมสัยดิและโบสถท์ี�ตั �งอยูแ่ละหน่วยงานราชการสถาน
ศกึษาภาคเีครอืขา่ยทา้หนา้ที�ใหค้า้ปรกึษาใหค้วามรูท้ี�สา้คญัและใหปั้จจัย
สนับสนุนที�ขา้เป็นตอ่การพัฒนาสวสัดกิารชมุชนและเสรมิสรา้งใหช้มุชนอยูไ่ด ้
อยา่งเขม้แข็งรปูแบบของการจัดสวสัดกิารชมุชนโครงการศกึษาปัจจัยที�มผีลตอ่
ความสา้เร็จการจัดสวสัดกิารสงัคมขององคก์รชมุชนชยัพรพบิลูศริ ิ2549 5260

ไดกา้หนดรปูแบบของการจัดสวสัดกิารโดยชมุชนเอาไว ้7 รปูแบบดว้ยกนัคอืปีที�
6 ฉบบัที� 1 เดอืนมกราคมมถินุายน 2561 การพัฒนาการบรหิารจัดการกองทนุ
สวสัดกิารชมุชนอา้เภอสนัป่าตองจังหวดัเชยีงใหม ่63 วารสารวชิาการสงัคม
มนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 43 ผูป้ระสานงานหลกั
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Email niparat nuk nstruacth 1 รปูแบบการจัดสวสัดกิารจากฐานองคก์รการ
เงนิชมุชนโดยรปูแบบดงักลา่วนี�จะใชก้ลุม่ออมทรัพยห์รอืกลุม่องคก์รการเงนิ
ชมุชนเป็นพื�นฐานสา้คญัในการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยใชฐ้านเงนิออมจาก
สมาชกิหรอืทรัพยากรของกลุม่เป็นตวัตั �งตน้ในการจัดสวสัดกิารจงึทา้ใหร้ปูแบบ
การจัดสวสัดกิารสามารถทา้ไดอ้ยา่งหลากหลาย
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หลากหลายและมคีวามสอดคลอ้งกบัปัญหาความตอ้งการของชมุชนชนนั�น
องคก์รการเงนิชมุชนบางประเภทตั �งมาเพื�อสรา้งสวสัดกิารโดยเฉพาะหรอือาจ
กลา่วไดว้า่เงนิเป็นเครื�องมอืเป้าหมายคอืสวสัดกิารชมุชน 2 รปูแบบการจัด
สวสัดกิารชมุชนโดยฐานการผลติธรุกจิชมุชนรปูแบบดงักลา่วเริ�มจากฐาน
ภมูปัิญญาดั �งเดมิในการทํามาหากนิเพาะปลกูเลี�ยงสตัวง์านหตักรรมทอผา้การ
แปรรปูอาหารฯลฯประกอบกบัการศกึษาดงูานแลกเปลี�ยนเรยีนรูแ้ละการ
สนับสนุนของหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเมื�อกลุม่มคีวามขยายตวั

และศาสนสถานตา่งๆซึ�งไดแ้กว่ดัมสัยดิและโบสถท์ี�ตั �งอยูแ่ละหน่วยงานราชการ
สถานศกึษาภาคเีครอืขา่ยทา้หนา้ที�ใหค้า้ปรกึษาใหค้วามรูท้ี�สา้คญัและใหปั้จจัย
สนับสนุนที�ขา้เป็นตอ่การพัฒนาสวสัดกิารชมุชนและเสรมิสรา้งใหช้มุชนอยูไ่ด ้
อยา่งเขม้แข็งรปูแบบของการจัดสวสัดกิารชมุชนโครงการศกึษาปัจจัยที�มผีลตอ่
ความสา้เร็จการจัดสวสัดกิารสงัคมขององคก์รชมุชนชยัพรพบิลูศริ ิ2549 5260

ไดกา้หนดรปูแบบของการจัดสวสัดกิารโดยชมุชนเอาไว ้7 รปูแบบดว้ยกนัคอืปีที�
6 ฉบบัที� 1 เดอืนมกราคมมถินุายน 2561 การพัฒนาการบรหิารจัดการกองทนุ
สวสัดกิารชมุชนอา้เภอสนัป่าตองจังหวดัเชยีงใหม ่63 วารสารวชิาการสงัคม
มนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 43 ผูป้ระสานงานหลกั
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Email niparat nuk nstruacth 1 รปูแบบการจัดสวสัดกิารจากฐานองคก์รการ
เงนิชมุชนโดยรปูแบบดงักลา่วนี�จะใชก้ลุม่ออมทรัพยห์รอืกลุม่องคก์รการเงนิ
ชมุชนเป็นพื�นฐานสา้คญัในการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยใชฐ้านเงนิออมจาก
สมาชกิหรอืทรัพยากรของกลุม่เป็นตวัตั �งตน้ในการจัดสวสัดกิารจงึทา้ใหร้ปูแบบ
การจัดสวสัดกิารสามารถทา้ไดอ้ยา่งหลากหลายและมคีวามสอดคลอ้งกบัปัญหา
ความตอ้งการของชมุชนชนนั�นองคก์รการเงนิชมุชนบางประเภทตั �งมาเพื�อสรา้ง
สวสัดกิารโดยเฉพาะหรอือาจกลา่วไดว้า่เงนิเป็นเครื�องมอืเป้าหมายคอืสวสัดกิาร
ชมุชน 2 รปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยฐานการผลติธรุกจิชมุชนรปูแบบดงั
กลา่วเริ�มจากฐานภมูปัิญญาดั �งเดมิในการทา้มาหากนิเพาะปลกูเลี�ยงสตัวง์านหตั
กรรมทอผา้การแปรรปูอาหารฯลฯประกอบกบัการศกึษาดงูานแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้
และการสนับสนุนของหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเมื�อกลุม่มคีวามขยายตวัและประสบ

และประสบความสําเร็จในทางอาชพีมากขึ�นก็จะสามารถจัดสวสัดกิารใหก้บัลกู
สมาชกิไดแ้ตท่ั �งนี�เองรปูแบบดงักลา่วนี�ก็ยงัคงตอ้งอาศยัฐานการออมจาก
สมาชกิในชว่งแรกกอ่นที�จะขยายตวัในเรื�องธรุกจิซึ�งคลํายกบัสหกรณก์ารเกษตร
3 รปูแบบการจัดสวสัดกิารโดยฐานทรัพยากรธรรมชาตริปูแบบการจัดสวสัดกิาร
ดงักลา่วเป็นการจัดสวสัดกิารโดยอาศยัฐานของทรัพยากรธรรมชาตเิป็นหลกั
โดยอาศยัแนวคดิคนดแูลทรัพยากรทรัพยากรเลี�ยงคนซึ�งแนวคดิดงักลา่วถอืเอา
ทรัพยากรเป็นปัจจัย

โดยเฉพาะหรอือาจกลา่วไดว้า่เงนิเป็นเครื�องมอืเป้าหมายคอืสวสัดกิารชมุชน 2

รปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยฐานการผลติธรุกจิชมุชนรปูแบบดงักลา่วเริ�ม
จากฐานภมูปัิญญาดั �งเดมิในการทา้มาหากนิเพาะปลกูเลี�ยงสตัวง์านหตักรรมทอ
ผา้การแปรรปูอาหารฯลฯประกอบกบัการศกึษาดงูานแลกเปลี�ยนเรยีนรูแ้ละการ
สนับสนุนของหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งเมื�อกลุม่มคีวามขยายตวัและประสบความ
สา้เร็จในทางอาชพีมากขึ�นก็จะสามารถจัดสวสัดกิารใหก้บัลกูสมาชกิไดแ้ตท่ั �งนี�
เองรปูแบบดงักลา่วนี�ก็ยงัคงตอ้งอาศยัฐานการออมจากสมาชกิในชว่งแรกกอ่นที�
จะขยายตวัในเรื�องธรุกจิซึ�งคลา้ยกบัสหกรณก์ารเกษตร 3 รปูแบบการจัด
สวสัดกิารโดยฐานทรัพยากรธรรมชาตริปูแบบการจัดสวสัดกิารดงักลา่วเป็นการ
จัดสวสัดกิารโดยอาศยัฐานของทรัพยากรธรรมชาตเิป็นหลกัโดยอาศยัแนวคดิ
คนดแูลทรัพยากรทรัพยากรเลี�ยงคนซึ�งแนวคดิดงักลา่วถอืเอาทรัพยากรเป็น
ปัจจัยสี�ของชมุชนการที�ทรัพยากรธรรมชาตถิกูทา้ลายทา้ใหช้มุชนขาด
สวสัดกิารที�สามารถหาไดจ้ากป่าที�เป็นเหมอืนรา้นคา้ของชมุชนทา้ใหช้มุชนตอ้ง
เขา้มาอนุรักษ์และพทิกัษ์ทรัพยากรในชมุชนทา้ใหค้วามอดุมสมบรูณก์ลบัคนืมา
ชมุชนมแีหลง่อาหารมั�นคงลดรายจา่ยและสรา้งรายไดจ้ากทรัพยากรเหลา่นั�นใน
ชมุชน 4 รปูแบบการจัดสวสัดกิารโดยฐานชมุชนเมอืงถงึแมว้า่ชมุชนเมอืงจะ
สามารถเขา้ถงึสวสัดกิารของรัฐและเอกชนที�มอียูใ่นระบบอยูแ่ลว้นั�นแตย่งัคงมี
ชมุชนแออดัที�ซอ้นอยูช่มุชนเมอืงอกีชั �นหนึ�งหรอือาจกลา่วไดว้า่เป็นชมุชนของผู ้
มรีายไดน้อ้ยซึ�งคนกลุม่นี�เป็นแรงงานนอกระบบที�ไมอ่ยูใ่นขา่ยที�จะไดรั้บ
สวสัดกิารเหมอืนที�ไดก้ลา่วมาแลว้สวสัดกิารที�สา้คญัของชาวชมุชนแออดัคอื
เรื�องที�อยูอ่าศยัซึ�งเป็นทั �งที�ทา้งาน

สี�ของชมุชนการที�ทรัพยากรธรรมชาตถิกูทําลายทําใหช้มุชนขาดสวสัดกิารที�
สามารถหาไดจ้ากป่าที�เป็นเหมอืนรา้นคา้ของชมุชนทําใหช้มุชนตอ้งเขา้มา
อนุรักษ์และพทิกัษ์ทรัพยากรในชมุชนทําใหค้วามอดุมสมบรูณก์ลบัคนืมาชมุชน
มแีหลง่อาหารมั�นคงลดรายจา่ยและสรา้งรายไดจ้ากทรัพยากรเหลา่นั�นในชมุชน
4 รปูแบบการจัดสวสัดกิารโดยฐานชมุชนเมอืงถงึแมว้า่ชมุชนเมอืงจะสามารถ
เขา้ถงึสวสัดกิารของรัฐและเอกชนที�มอียูใ่นระบบอยูแ่ลว้นั�นแตย่งัคงมชีมุชน
แออดัที�ซอ้นอยูช่มุชน

โดยฐานการผลติธรุกจิชมุชนรปูแบบดงักลา่วเริ�มจากฐานภมูปัิญญาดั �งเดมิใน
การทา้มาหากนิเพาะปลกูเลี�ยงสตัวง์านหตักรรมทอผา้การแปรรปูอาหารฯลฯ
ประกอบกบัการศกึษาดงูานแลกเปลี�ยนเรยีนรูแ้ละการสนับสนุนของหน่วยงานที�
เกี�ยวขอ้งเมื�อกลุม่มคีวามขยายตวัและประสบความสา้เร็จในทางอาชพีมากขึ�นก็
จะสามารถจัดสวสัดกิารใหก้บัลกูสมาชกิไดแ้ตท่ั �งนี�เองรปูแบบดงักลา่วนี�กย็งัคง
ตอ้งอาศยัฐานการออมจากสมาชกิในชว่งแรกกอ่นที�จะขยายตวัในเรื�องธรุกจิซึ�ง
คลา้ยกบัสหกรณก์ารเกษตร 3 รปูแบบการจัดสวสัดกิารโดยฐาน
ทรัพยากรธรรมชาตริปูแบบการจัดสวสัดกิารดงักลา่วเป็นการจัดสวสัดกิารโดย
อาศยัฐานของทรัพยากรธรรมชาตเิป็นหลกัโดยอาศยัแนวคดิคนดแูลทรัพยากร
ทรัพยากรเลี�ยงคนซึ�งแนวคดิดงักลา่วถอืเอาทรัพยากรเป็นปัจจัยสี�ของชมุชนการ
ที�ทรัพยากรธรรมชาตถิกูทา้ลายทา้ใหช้มุชนขาดสวสัดกิารที�สามารถหาไดจ้าก
ป่าที�เป็นเหมอืนรา้นคา้ของชมุชนทา้ใหช้มุชนตอ้งเขา้มาอนุรักษ์และพทิกัษ์
ทรัพยากรในชมุชนทา้ใหค้วามอดุมสมบรูณก์ลบัคนืมาชมุชนมแีหลง่อาหาร
มั�นคงลดรายจา่ยและสรา้งรายไดจ้ากทรัพยากรเหลา่นั�นในชมุชน 4 รปูแบบการ
จัดสวสัดกิารโดยฐานชมุชนเมอืงถงึแมว้า่ชมุชนเมอืงจะสามารถเขา้ถงึสวสัดกิาร
ของรัฐและเอกชนที�มอียูใ่นระบบอยูแ่ลว้นั�นแตย่งัคงมชีมุชนแออดัที�ซอ้นอยู่
ชมุชนเมอืงอกีชั �นหนึ�งหรอือาจกลา่วไดว้า่เป็นชมุชนของผูม้รีายไดน้อ้ยซึ�งคน
กลุม่นี�เป็นแรงงานนอกระบบที�ไมอ่ยูใ่นขา่ยที�จะไดรั้บสวสัดกิารเหมอืนที�ไดก้ลา่ว
มาแลว้สวสัดกิารที�สา้คญัของชาวชมุชนแออดัคอืเรื�องที�อยูอ่าศยัซึ�งเป็นทั �งที�ทา้
งานและที�พักอาศยัในเวลาเดยีวกนัซึ�งชาวชมุชนแออดัมองวา่จะทา้อยา่งไรให ้
ชมุชนแออดัสามารถ
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เมอืงอกี๑๙นภิารัตนนั์กตรพีงศส์วสัดกิารชมุชนเพื�อชมุชนวารสารวชิาการสงัคม
มนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราชปี 10 ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคม
2563 3753 ๒๐ชยัพรพบิลูศริกิารศกึษาปัจจัยที�มผีลตอ่ความสําเร็จการจัด
สวสัดกิารสงัคมขององคก์รชมุชนวารสารพัฒนบรหิารศาตรปี์ที� 48 ฉบบัที� 1
2008 5784

เดยีวหากแตส่ามารถบรูณาการสวสัดกิารชมุชนรว่มกบันโยบายและแผนงานของ
ภาครัฐและเอกชนทั �งในระดบัชาตริะดบัจังหวดัและระดบัชมุชนใหเ้กดิเครอืขา่ย
ความรว่มมอืดา้นสวสัดกิารชมุชนเพื�อการพึ�งพาตนเองของชมุชนอยา่งยั�งยนืได ้
ขอ้เสนอแนะสามารถนา้ผลการศกึษาเป็นแนวทางในการพัฒนาศกัยภาพการ
คนในชมุชนการพัฒนาผูน้า้การจัดสวสัดกิารชมุชนเพื�อการสรา้งความสมดลุ
ระหวา่งผูใ้หแ้ละผูรั้บและสรา้งชมุชนใหเ้ขม้แข็งวารสารวชิาการสงัคมมนุษย์
มหาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 52 ผูป้ระสานงานหลกั Corresponding

Author Community Welfare for the Community Email niparat nuk

nstruacth บรรณานุกรมจันทนาเจรญิวริยิะภาพและคณะ 2546 เครอืขา่ย
กองทนุหมนุเวยีนชาวบา้นสงขลารปูธรรมที�ใชเ้งนิเป็นเครื�องมอืสรา้งสวสัดกิาร
ชมุชนกรงุเทพฯสถาบนัพัฒนาองคก์รชมุชนองคก์ารมหาชนชยัพรพบิลูศริ ิ2551

การศกึษาปัจจัยที�มผีลตอ่ความสาเร็จการจัดสวสัดกิารสงัคมขององคก์รชมุชน
วารสารพัฒนบรหิารศาสตรปั์ญญาเลศิไกร 2550 แนวคดิและรปูแบบการจัด
สวสัดกิารชมุชน

๓๕ชั �นหนึ�งหรอือาจกลา่วไดว้า่เป็นชมุชนของผูม้รีายไดน้อ้ยซึ�งคนกลุม่นี�เป็น
แรงงานนอกระบบที�ไมอ่ยูใ่นขา่ยที�จะไดรั้บสวสัดกิารเหมอืนที�ไดก้ลา่วมาแลว้
สวสัดกิารที�สําคญัของชาวชมุชนแออดัคอืเรื�องที�อยูอ่าศยัซึ�งเป็นทั �งที�ทํางาน
และที�พักอาศยัในเวลาเดยีวกนัซึ�งชาวชมุชนแออดัมองวา่จะทําอยา่งไรใหช้มุชน
แออดัสามารถอยูไ่ดอ้ยา่งมั�นคงและอยูร่ว่มกนักบัชมุชนเมอืงไดอ้ยา่งมศีกัดิ�ศรี
สวสัดกิารที�ชมุชนแออดัจัดเชน่การพัฒนาสภาพ

นี�เป็นแรงงานนอกระบบที�ไมอ่ยูใ่นขา่ยที�จะไดรั้บสวสัดกิารเหมอืนที�ไดก้ลา่วมา
แลว้สวสัดกิารที�สา้คญัของชาวชมุชนแออดัคอืเรื�องที�อยูอ่าศยัซึ�งเป็นทั �งที�ทา้
งานและที�พักอาศยัในเวลาเดยีวกนัซึ�งชาวชมุชนแออดัมองวา่จะทา้อยา่งไรให ้
ชมุชนแออดัสามารถอยูไ่ดอ้ยา่งมั�นคงและอยูร่ว่มกนักบัชมุชนเมอืงไดอ้ยา่งมี
ศกัดิ�ศรสีวสัดกิารที�ชมุชนแออดัจัดเชน่การพัฒนาสภาพแวดลอ้มการจัดการขยะ
โดยชมุชนขยะแลกเงนิวารสารวถิสีงัคมมนุษย ์Journal of The Way Human

Society วารสารวชิาการสงัคมมนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 44 ผู ้
ประสานงานหลกั Corresponding Author Community Welfare for the

Community Email niparat nuk nstruacth 5 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูส้งู
อายโุดยผูส้งูอายสุวสัดกิารรปูแบบดงักลา่วในปัจจบุนัจะเป็นการดา้เนนิการโดย
ภาครัฐเป็นสว่นสา้คญัเชน่การรับเบี�ยยงัชพีผูส้งูอายแุตร่ปูแบบสวสัดกิารโดยผู ้
สงูอายขุองชมุชนจะอยูใ่นรปูของการดแูลซึ�งกนัและกนัการเอาใจใสส่ขุภาพของ
ผูส้งูอายโุดยคนในชมุชนมากกวา่ปัจจัยเรื�องเงนิทองเชน่การใหอ้าสาสมคัร
ชมุชนเขา้มาดแูลสขุภาพผูส้งูอายทุกุเดอืนตรวจสขุภาพวดัความดนัซกัถามพดู
คยุเป็นตน้เพื�อใหช้มุชนตระหนักถงึความสา้คญัของการดแูลผูส้งูอายซุ ึ�งในบาง
ขณะอยูล่า้พังและตอ้งการความชว่ยเหลอื 6 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูย้ากลา้
บากโดยเครอืขา่ยองคก์รชมุชนการจัดสวสัดกิารรปูแบบนี�ไดรั้บการสนับสนุนโด
สา้นักงานกองทนุเพื�อสงัคม SIF สนับสนุนงบประมาณโดยจัดตั �งกองทนุ
สงเคราะหก์องทนุหมนุเวยีนซึ�งสว่นใหญจ่ะเนน้ไปที�ผูย้ากลา้บากในชมุชนเป็น
หลกัการสนับสนุนงานใหท้า้โดยจะประสานความรว่มมอืกบัเครอืขา่ยองคก์ร

คยุเป็นตน้เพื�อใหช้มุชนตระหนักถงึความสําคญัของการดแูลผูส้งูอายซุ ึ�งในบาง
ขณะอยูลํ่าพังและตอ้งการความชว่ยเหลอื 6 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูย้าก
ลําบากโดยเครอืขา่ยองคก์รชมุชนการจัดสวสัดกิารรปูแบบนี�ไดรั้บการสนับสนุน
โดสํานักงานกองทนุเพื�อสงัคม SIF สนับสนุนงบประมาณโดยจัดตั �งกองทนุ
สงเคราะหก์องทนุหมนุเวยีนซึ�งสว่นใหญจ่ะเนน้ไปที�ผูย้ากลําบากในชมุชนเป็น
หลกัการสนับสนุนงานใหทํ้าโดยจะประสานความรว่มมอืกบัเครอืขา่ยองคก์รชมุ
ชนนั�นๆเชน่เครอืขา่ยผูต้ดิเชื�อเอ

แวดลอ้มการจัดการขยะโดยชมุชนขยะแลกเงนิวารสารวถิสีงัคมมนุษย ์Journal

of The Way Human Society วารสารวชิาการสงัคมมนุษยม์หาวทิยาลยั
ราชภฏันครศรธีรรมราช 44 ผูป้ระสานงานหลกั Corresponding Author
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nstruacth 5 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูส้งูอายโุดยผูส้งูอายสุวสัดกิารรปูแบบดงั
กลา่วในปัจจบุนัจะเป็นการดา้เนนิการโดยภาครัฐเป็นสว่นสา้คญัเชน่การรับเบี�ย
ยงัชพีผูส้งูอายแุตร่ปูแบบสวสัดกิารโดยผูส้งูอายขุองชมุชนจะอยูใ่นรปูของการ
ดแูลซึ�งกนัและกนัการเอาใจใสส่ขุภาพของผูส้งูอายโุดยคนในชมุชนมากกวา่
ปัจจัยเรื�องเงนิทองเชน่การใหอ้าสาสมคัรชมุชนเขา้มาดแูลสขุภาพผูส้งูอายทุกุ
เดอืนตรวจสขุภาพวดัความดนัซกัถามพดูคยุเป็นตน้เพื�อใหช้มุชนตระหนักถงึ
ความสา้คญัของการดแูลผูส้งูอายซุ ึ�งในบางขณะอยูล่า้พังและตอ้งการความชว่ย
เหลอื 6 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูย้ากลา้บากโดยเครอืขา่ยองคก์รชมุชนการจัด
สวสัดกิารรปูแบบนี�ไดรั้บการสนับสนุนโดสา้นักงานกองทนุเพื�อสงัคม SIF

สนับสนุนงบประมาณโดยจัดตั �งกองทนุสงเคราะหก์องทนุหมนุเวยีนซึ�งสว่นใหญ่
จะเนน้ไปที�ผูย้ากลา้บากในชมุชนเป็นหลกัการสนับสนุนงานใหท้า้โดยจะ
ประสานความรว่มมอืกบัเครอืขา่ยองคก์รชมุชนนั�นๆเชน่เครอืขา่ยผูต้ดิเชื�อเอดส์
เครอืขา่ยอาสาสมคัรชมุชนเป็นตน้เพื�อนา้เงนิไปจา่ยเป็นสวสัดกิารการศกึษาเด็ก
คนชราคนพกิารผูต้ดิเชื�อนอกเหนอืจากนั�นจะอยูใ่นรปูของการสมทบทนุกองทนุ
สวสัดกิารชมุชน Matching Fund เป็นการสมทบในอตัรา 1 1 ตามวงเงนิ
กองทนุสวสัดกิารของกลุม่ที�มอียูเ่ดมิโดยมเีงนิไขวา่จะตอ้งใชเ้ฉพาะดอกผลที�
เกดิขึ�นและตอ้งรับผดิชอบสวสัดกิารของผูด้อ้ยโอกาสใหค้รอบคลมุ
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ดสเ์ครอืขา่ยอาสาสมคัรชมุชนเป็นตน้เพื�อนําเงนิไปจา่ยเป็นสวสัดกิารการศกึษา
เด็กคนชราคนพกิารผูต้ดิเชื�อนอกเหนอืจากนั�นจะอยูใ่นรปูของการสมทบทนุ
กองทนุสวสัดกิารชมุชน Matching Fund เป็นการสมทบในอตัรา 1 1 ตาม
วงเงนิกองทนุสวสัดกิารของกลุม่ที�มอียูเ่ดมิโดยมเีงนิไขวา่จะตอ้งใชเ้ฉพาะดอก
ผลที�เกดิขึ�นและตอ้งรับผดิชอบสวสัดกิารของผูด้อ้ยโอกาสใหค้รอบคลมุกบัผูท้ี�
ไมไ่ดเ้ป็นสมาชกิของกลุม่ดว้ย 7 รปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยธรุกจิ

ถงึความสา้คญัของการดแูลผูส้งูอายซุ ึ�งในบางขณะอยูล่า้พังและตอ้งการความ
ชว่ยเหลอื 6 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูย้ากลา้บากโดยเครอืขา่ยองคก์รชมุชน
การจัดสวสัดกิารรปูแบบนี�ไดรั้บการสนับสนุนโดสา้นักงานกองทนุเพื�อสงัคม SIF

สนับสนุนงบประมาณโดยจัดตั �งกองทนุสงเคราะหก์องทนุหมนุเวยีนซึ�งสว่นใหญ่
จะเนน้ไปที�ผูย้ากลา้บากในชมุชนเป็นหลกัการสนับสนุนงานใหท้า้โดยจะ
ประสานความรว่มมอืกบัเครอืขา่ยองคก์รชมุชนนั�นๆเชน่เครอืขา่ยผูต้ดิเชื�อเอดส์
เครอืขา่ยอาสาสมคัรชมุชนเป็นตน้เพื�อนา้เงนิไปจา่ยเป็นสวสัดกิารการศกึษาเด็ก
คนชราคนพกิารผูต้ดิเชื�อนอกเหนอืจากนั�นจะอยูใ่นรปูของการสมทบทนุกองทนุ
สวสัดกิารชมุชน Matching Fund เป็นการสมทบในอตัรา 1 1 ตามวงเงนิ
กองทนุสวสัดกิารของกลุม่ที�มอียูเ่ดมิโดยมเีงนิไขวา่จะตอ้งใชเ้ฉพาะดอกผลที�
เกดิขึ�นและตอ้งรับผดิชอบสวสัดกิารของผูด้อ้ยโอกาสใหค้รอบคลมุกบัผูท้ี�ไมไ่ด ้
เป็นสมาชกิของกลุม่ดว้ย 7 รปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยธรุกจิชมุชนการ
ทา้ธรุกจิชมุชนจะมเีป้าหมายอยูท่ี�การทา้กา้ไรเชน่เดยีวกบัธรุกจิโดยทั�วไปนอก
เหนอืจากนั�นคอืการชว่ยเหลอืสมาชกิในชมุชนอกีทางหนึ�งซึ�งเป็นแนวทางใน
การพึ�งพาตนเองและอยูร่ว่มกนัของชมุชนโดยการจัดสวสัดกิารของธรุกจิชมุชน
นี�จะอยูใ่นรปูของการนา้ผลกา้ไรมาจัดสรรเป็นสวสัดกิารเชน่ในบางกองทนุนา้
ผลกา้ไรมาจัดสรรในรปูของเงนิปันผลหรอืในบางธรุกจิชมุชนนา้ไปจัดเป็น
สวสัดกิารในรปูของสิ�งของใหก้บัสมาชกิหรอืการนา้ไปสรา้งกจิกรรมสาธารณะ
ประโยชนใ์หก้บัชมุชนเป็นตน้หรอือาจกลา่วไดว้า่รปูแบบดงักลา่วนี�เป็นการใชก้า้
ไรอยา่งมคีณุภาพเพื�อใหเ้กดิ

ชมุชนการทําธรุกจิชมุชนจะมเีป้าหมายอยูท่ี�การทํากําไรเชน่เดยีวกบัธรุกจิโดย
ทั�วไปนอกเหนอืจากนั�นคอืการชว่ยเหลอืสมาชกิในชมุชนอกีทางหนึ�งซึ�งเป็น
แนวทางในการพึ�งพาตนเองและอยูร่ว่มกนัของชมุชนโดยการจัดสวสัดกิารของ
ธรุกจิชมุชนนี�จะอยูใ่นรปูของการนําผลกําไรมาจัดสรรเป็นสวสัดกิารเชน่ในบาง
กองทนุนําผลกําไรมาจัดสรรในรปูของเงนิปันผลหรอืในบางธรุกจิชมุชนนําไปจัด
เป็นสวสัดกิารในรปูของสิ�งของใหก้บัสมาชกิหรอืการนําไปสรา้ง

ถงึความสา้คญัของการดแูลผูส้งูอายซุ ึ�งในบางขณะอยูล่า้พังและตอ้งการความ
ชว่ยเหลอื 6 รปูแบบการจัดสวสัดกิารผูย้ากลา้บากโดยเครอืขา่ยองคก์รชมุชน
การจัดสวสัดกิารรปูแบบนี�ไดรั้บการสนับสนุนโดสา้นักงานกองทนุเพื�อสงัคม SIF

สนับสนุนงบประมาณโดยจัดตั �งกองทนุสงเคราะหก์องทนุหมนุเวยีนซึ�งสว่นใหญ่
จะเนน้ไปที�ผูย้ากลา้บากในชมุชนเป็นหลกัการสนับสนุนงานใหท้า้โดยจะ
ประสานความรว่มมอืกบัเครอืขา่ยองคก์รชมุชนนั�นๆเชน่เครอืขา่ยผูต้ดิเชื�อเอดส์
เครอืขา่ยอาสาสมคัรชมุชนเป็นตน้เพื�อนา้เงนิไปจา่ยเป็นสวสัดกิารการศกึษาเด็ก
คนชราคนพกิารผูต้ดิเชื�อนอกเหนอืจากนั�นจะอยูใ่นรปูของการสมทบทนุกองทนุ
สวสัดกิารชมุชน Matching Fund เป็นการสมทบในอตัรา 1 1 ตามวงเงนิ
กองทนุสวสัดกิารของกลุม่ที�มอียูเ่ดมิโดยมเีงนิไขวา่จะตอ้งใชเ้ฉพาะดอกผลที�
เกดิขึ�นและตอ้งรับผดิชอบสวสัดกิารของผูด้อ้ยโอกาสใหค้รอบคลมุกบัผูท้ี�ไมไ่ด ้
เป็นสมาชกิของกลุม่ดว้ย 7 รปูแบบการจัดสวสัดกิารชมุชนโดยธรุกจิชมุชนการ
ทา้ธรุกจิชมุชนจะมเีป้าหมายอยูท่ี�การทา้กา้ไรเชน่เดยีวกบัธรุกจิโดยทั�วไปนอก
เหนอืจากนั�นคอืการชว่ยเหลอืสมาชกิในชมุชนอกีทางหนึ�งซึ�งเป็นแนวทางใน
การพึ�งพาตนเองและอยูร่ว่มกนัของชมุชนโดยการจัดสวสัดกิารของธรุกจิชมุชน
นี�จะอยูใ่นรปูของการนา้ผลกา้ไรมาจัดสรรเป็นสวสัดกิารเชน่ในบางกองทนุนา้
ผลกา้ไรมาจัดสรรในรปูของเงนิปันผลหรอืในบางธรุกจิชมุชนนา้ไปจัดเป็น
สวสัดกิารในรปูของสิ�งของใหก้บัสมาชกิหรอืการนา้ไปสรา้งกจิกรรมสาธารณะ
ประโยชนใ์หก้บัชมุชนเป็นตน้หรอือาจกลา่วไดว้า่รปูแบบดงักลา่วนี�เป็นการใชก้า้
ไรอยา่งมคีณุภาพเพื�อใหเ้กดิ

เขม้แข็งผูค้นเอื�ออาทรตอ่กนัตามวสิยัของคนไทยที�ไมเ่คยทิ�งกนัสวสัดกิาร
ชมุชนจงึมคีวามสําคญัอยา่งมากตอ่การพัฒนาคณุภาพชวีติและสรา้งหลกั
ประกนัใหก้บัสมาชกิในชมุชนจากฐานทนุทางสงัคมวฒันธรรมและทรัพยากรที�
ชมุชนมอียูใ่หเ้กดิการรวมกลุม่จัดตั �งเป็นสวสัดกิารชมุชนขึ�นเพื�อยกระดบัคณุภาพ
ชวีติของประชาชนทั �งในระดบัชมุชนภมูภิาคและประเทศใหเ้กดิการพึ�งพาตนเอง
เกดิความรักการชว่ยเหลอืเกื�อกลูซึ�งกนัและกนัภายในชมุชนเกดิการฟื�นฟู

วา่มกีารบรกิารทางสงัคมการประกนัสงัคมและทกุคนมสีทิธิ�ที�จะเขา้ถงึไดรั้บ
บรกิารอยา่งทั�วถงึคา้วา่สวสัดกิารมกีารใหค้วามหมายวา่การใหส้ ิ�งเอื�ออา้นวยให ้
ผูท้า้งานมชีวีติและสภาพวารสารวชิาการสงัคมมนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏั
นครศรธีรรมราช 51 ผูป้ระสานงานหลกั Corresponding Author
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nstruacth ความเป็นอยูท่ี�ดแีละสะดวกสบายเชน่สถานพยาบาลที�พักอาศยัจัด
รถรับสง่เมื�อเป็นเชน่นี�รัฐจงึเขา้มาจัดการเพื�อใหเ้กดิความมั�นคงของคนในสงัคม
เชน่การจัดสวสัดกิารโดยรัฐสวสัดกิารชมุชนจงึมคีวามสา้คญัอยา่งมากตอ่การ
พัฒนาคณุภาพชวีติและสรา้งหลกัประกนัใหก้บัสมาชกิในชมุชนจากฐานทนุทาง
สงัคมวฒันธรรมและทรัพยากรที�ชมุชนมอียูใ่หเ้กดิการรวมกลุม่จัดตั �งเป็น
สวสัดกิารชมุชนขึ�นเพื�อยกระดบัคณุภาพชวีติของประชาชนทั �งในระดบัชมุชน
ภมูภิาคและประเทศใหเ้กดิการพึ�งพาตนเองเกดิความรักการชว่ยเหลอืเกื�อกลูซึ�ง
กนัและกนัภายในชมุชนเกดิการฟื�นฟรูะบบคณุคา่หรอืทนุทางสงัคมและ
วฒันธรรมที�มอียูเ่ดมิในชมุชนในการมสีว่นรว่มในการทางานรว่มกนัระหวา่ง
ชมุชนกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ�นโดยสมาชกิทกุคนในชมุชนมสีว่นรว่มใน
การแสดงความคดิเห็นการตดัสนิใจในกจิกรรมตา่งๆของกลุม่เกดิความสมัพันธท์ี�
ดรีะหวา่งสมาชกิในชมุชนเกดิการขยายการเรยีนรูก้ารจัดสวสัดกิารนา้ไปสูก่าร
ชว่ยเหลอืซึ�งกนัและกนัในชมุชนอยา่งเป็นรปูธรรมจนหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งหนัมา
ใหค้วามสนใจในการจัดสวสัดกิารชมุชนมากขึ�นเป็นทางเลอืกที�ชว่ยใหร้อดของ
ชมุชนในการสรา้งหลกัประกนัทางสงัคมในชมุชน
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๓๖ระบบคณุคา่หรอืทนุทางสงัคมและวฒันธรรมที�มอียูเ่ดมิในชมุชนในการมสีว่น
รว่มในการทํางานรว่มกนัระหวา่งชมุชนกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ�นโดย
สมาชกิทกุคนในชมุชนมสีว่นรว่มในการแสดงความคดิเห็นการตดัสนิใจใน
กจิกรรมตา่งๆของกลุม่เกดิความสมัพันธท์ี�ดรีะหวา่งสมาชกิในชมุชนเกดิการ
ขยายการเรยีนรูก้ารจัดสวสัดกิารนําไปสูก่ารชว่ยเหลอืซึ�งกนัและกนัในชมุชน
อยา่งเป็นรปูธรรม 233 แนวคดิการเสรมิพลงัทางสงัคมการเสรมิสรา้งพลงัทาง
สงัคม Social Empowerment

สวสัดกิารเป็นการใหส้ ิ�งเอื�ออา้นวยใหผู้ค้นมสีภาพความเป็นอยูท่ี�ดแีละสะดวก
สบายเชน่การพยาบาลที�พักอาศยัการจลาจรเดนิทางการศกึษาอบรมสง่เสรมิ
การมอีาชพีมงีานทา้หมายความวา่มกีารบรกิารทางสงัคมการประกนัสงัคมและ
ทกุคนมสีทิธิ�ที�จะเขา้ถงึไดรั้บบรกิารอยา่งทั�วถงึคา้วา่สวสัดกิารมกีารใหค้วาม
หมายวา่การใหส้ ิ�งเอื�ออา้นวยใหผู้ท้า้งานมชีวีติและสภาพวารสารวชิาการสงัคม
มนุษยม์หาวทิยาลยัราชภฏันครศรธีรรมราช 51 ผูป้ระสานงานหลกั
Corresponding Author Community Welfare for the Community

Email niparat nuk nstruacth ความเป็นอยูท่ี�ดแีละสะดวกสบายเชน่สถาน
พยาบาลที�พักอาศยัจัดรถรับสง่เมื�อเป็นเชน่นี�รัฐจงึเขา้มาจัดการเพื�อใหเ้กดิความ
มั�นคงของคนในสงัคมเชน่การจัดสวสัดกิารโดยรัฐสวสัดกิารชมุชนจงึมคีวาม
สา้คญัอยา่งมากตอ่การพัฒนาคณุภาพชวีติและสรา้งหลกัประกนัใหก้บัสมาชกิ
ในชมุชนจากฐานทนุทางสงัคมวฒันธรรมและทรัพยากรที�ชมุชนมอียูใ่หเ้กดิการ
รวมกลุม่จัดตั �งเป็นสวสัดกิารชมุชนขึ�นเพื�อยกระดบัคณุภาพชวีติของประชาชน
ทั �งในระดบัชมุชนภมูภิาคและประเทศใหเ้กดิการพึ�งพาตนเองเกดิความรักการ
ชว่ยเหลอืเกื�อกลูซึ�งกนัและกนัภายในชมุชนเกดิการฟื�นฟรูะบบคณุคา่หรอืทนุ
ทางสงัคมและวฒันธรรมที�มอียูเ่ดมิในชมุชนในการมสีว่นรว่มในการทางานรว่ม
กนัระหวา่งชมุชนกบัองคก์รปกครองสว่นทอ้งถิ�นโดยสมาชกิทกุคนในชมุชนมี
สว่นรว่มในการแสดงความคดิเห็นการตดัสนิใจในกจิกรรมตา่งๆของกลุม่เกดิ
ความสมัพันธท์ี�ดรีะหวา่งสมาชกิในชมุชนเกดิการขยายการเรยีนรูก้ารจัด
สวสัดกิารนา้ไปสูก่ารชว่ยเหลอืซึ�งกนัและกนัในชมุชนอยา่งเป็นรปูธรรมจนหน่วย
งานที�เกี�ยวขอ้งหนั

เป็นศกัยภาพที�แสดงใหเ้ห็นและมปีฏสิมัพันธใ์นบรบิทของความสมัพันธท์าง
สงัคมขอบเขตการสรา้งเสรมิความสามารถเฉพาะตวัของปัจเจกบคุคลและ
ศกัยภาพในการถา่ยทอดสูส่งัคมโดยความสมัพันธท์างสงัคมพลงัเป็นความ
สามารถในการควบคมุชวีติความเป็นอยูข่องตนการควบคมุการตดัสนิใจและ
ควบคมุทรัพยากรที�มผีลตอ่ชวีติความเป็นอยูข่องตนพลงัไมอ่าจใหก้นัไดต้อ้ง
สรา้งเองแตช่ว่ยกนัไดโ้ดยทั�วไปเรยีกวา่การเสรมิพลงั Empowerment การ
เสรมิพลงัจะตอ้งเริ�มจากการมองเห็นคณุคา่

งานตา่งๆและการสนับสนุนจากบคุคลภายนอกที�มคีวามรูแ้ละทกัษะในการเสรมิ
พลงัชมุชนเพื�อใหเ้กดิการสรา้งเสรมิสขุภาพตามที�ชมุชนคาดหวงัดว้ยเหตนุี�
กระบวนการสรา้งเสรมิสขุภาพในระดบัชมุชนจงึจําเป็นตอ้งหนัมาใหค้วามสนใจ
เรื�องของการเสรมิพลงัชมุชนเพื�อใหล้กุขึ�นมาจัดการกบัสขุภาพของตนเองมาก
ขึ�นแนวคดิเรื�องการเสรมิพลงัจงึเป็นแนวคดิที�ไดรั้บความสนใจในแวดวงนัก
วชิาการและนักพัฒนาอยา่งมากเพราะเป็นแนวคดิที�กอ่ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลง
งานพัฒนาจากเดมิที�ภาครัฐเป็นผูทํ้าใหไ้ปสูบ่ทบาทของผูอํ้านวยความสะดวก
เพื�อกระตุน้ใหช้มุชนไดใ้ชศ้กัยภาพของตนเองในการจัดการสิ�งตา่งๆตามที�
ตนเองปรารถนาแนวคดิวา่ดว้ยการเสรมิพลงัอํานาจพลงัในที�นี�หมายถงึความ
สามารถในการควบคมุชวีติความเป็นอยูข่องตนรวมทั �งสขุภาพและปัจจัยกําหนด
สขุภาพทั �งการควบคมุการตดัสนิใจและควบคมุทรัพยากรที�มผีลตอ่ชวีติความ
เป็นอยูข่องตนพลงัไมอ่าจใหก้นัไดต้อ้งสรา้งเองแตช่ว่ยกนัไดโ้ดยทั�วไปเรยีก
วา่การเสรมิพลงั Empowerment Srirattanaball 2017 การเสรมิพลงัจะตอ้ง
เริ�มจากการมองเห็นคณุคา่ของความเป็นมนุษยเ์พราะผูท้ี�ถกูเสรมิพลงัมกัมองวา่
ตวัเองเป็นคนไรค้ณุคา่ไรค้วามสามารถสว่นหนึ�งเกดิจากกระบวนการปฏสิมัพันธ์
กบักลุม่คนที�มสีถานะสงูกวา่ทําใหเ้กดิการกดทบัคนบางกลุม่จนทําใหม้องวา่
ตนเองเป็นผูตํ้�าตอ้ยดอ้ยคา่ไมส่ามารถคดิหรอืทําอะไรเพื�อการเปลี�ยนแปลงดว้ย
ตนเองไดน้อกจากตอ้งพึ�งพาผูอ้ื�น Freire 1972 1986 Leverack 2006

113120 การเสรมิพลงัเป็นกระบวนการที�มกัใชก้บัผูท้ี�ไรอํ้านาจโดยการรวมกลุม่
เพื�อรว่มกนัเสรมิพลงัผา่นกจิกรรมสารเสวนาเพื�อใหส้มาชกิไดม้โีอกาสพัฒนา
ศกัยภาพของตนเองและเพิ�มความเชื�อมั�น

ของความเป็นมนุษยเ์พราะผูท้ี�ถกูเสรมิพลงัมกัมองวา่ตวัเองเป็นคนไรค้ณุคา่ไร ้
ความสามารถสว่นหนึ�งเกดิจากกระบวนการปฏสิมัพันธก์บักลุม่คนที�มสีถานะสงู
กวา่ทําใหเ้กดิการกดทบัคนบางกลุม่จนทําใหม้องวา่ตนเองเป็นผูตํ้�าตอ้ยดอ้ยคา่
ไมส่ามารถคดิหรอืทําอะไรเพื�อการเปลี�ยนแปลงดว้ยตนเองไดน้อกจากตอ้ง
พึ�งพาผูอ้ื�น๒๑การเสรมิพลงัเป็นกระบวนการที�มกัใชก้บัผูท้ี�ไรอํ้านาจโดยการรวม
กลุม่เพื�อรว่มกนัเสรมิพลงัผา่นกจิกรรม

วา่การเสรมิพลงั Empowerment Srirattanaball 2017 การเสรมิพลงัจะตอ้ง
เริ�มจากการมองเห็นคณุคา่ของความเป็นมนุษยเ์พราะผูท้ี�ถกูเสรมิพลงัมกัมองวา่
ตวัเองเป็นคนไรค้ณุคา่ไรค้วามสามารถสว่นหนึ�งเกดิจากกระบวนการปฏสิมัพันธ์
กบักลุม่คนที�มสีถานะสงูกวา่ทําใหเ้กดิการกดทบัคนบางกลุม่จนทําใหม้องวา่
ตนเองเป็นผูตํ้�าตอ้ยดอ้ยคา่ไมส่ามารถคดิหรอืทําอะไรเพื�อการเปลี�ยนแปลงดว้ย
ตนเองไดน้อกจากตอ้งพึ�งพาผูอ้ื�น Freire 1972 1986 Leverack 2006

113120 การเสรมิพลงัเป็นกระบวนการที�มกัใชก้บัผูท้ี�ไรอํ้านาจโดยการรวมกลุม่
เพื�อรว่มกนัเสรมิพลงัผา่นกจิกรรมสารเสวนาเพื�อใหส้มาชกิไดม้โีอกาสพัฒนา
ศกัยภาพของตนเองและเพิ�มความเชื�อมั�นรับรูค้วามสามารถที�ตนเองมแีละใช ้
ความสามารถในการควบคมุวถิชีวีติของตนเองที�มผีลตอ่การสรา้งเสรมิสขุภาวะ
การเสรมิพลงัชมุชนจงึเป็นเสมอืนกระบวนการหรอืกจิกรรมที�เนน้การมสีว่นรว่ม
จากคนในชมุชนที�สว่นใหญม่กัถกูมองวา่ไรอํ้านาจใหล้กุขึ�นมาใชอํ้านาจที�มอียู่
ในตวับคุคลและชมุชนสําหรับจัดการและควบคมุอนาคตของชมุชนเพื�อสรา้งการ
เปลี�ยนแปลงตามที�ชมุชนปรารถนา Wallenstein 1993 การเสรมิพลงัจงึ
เป็นการสรา้งโอกาสใหช้มุชนไดล้กุขึ�นมาแกไ้ขปัญหาของชมุชนเองอนัจะทําให ้
พวกเขาไดเ้รยีนรูจ้ากการลงมอืทําและยิ�งลงมอืปฏบิตักิย็ ิ�งเสรมิพลงัใหเ้พิ�มขึ�น
เป็นเงาตามตวั Thasniyom 2011 โดยทั�วไปการเสรมิพลงัเป็นกระบวนการกลุม่
เนื�องจากการทํากบัผูไ้รอํ้านาจในเชงิเดี�ยวมกัไมป่ระสบความสําเร็จดว้ยเหตทุี�ผู ้
ไรอํ้านาจเพยีงลําพังมกัขาดความมั�นใจในตวัเองดงันั�นจงึไมส่ามารถสรา้งการ
เปลี�ยนแปลงไดก้ระบวนการเสรมิพลงั
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สารเสวนาเพื�อใหส้มาชกิไดม้โีอกาสพัฒนาศกัยภาพของตนเองและเพิ�มความ
เชื�อมั�นรับรูค้วามสามารถที�ตนเองมแีละใชค้วามสามารถในการควบคมุวถิชีวีติ
ของตนเองที�มผีลตอ่การสรา้งเสรมิสขุภาวะการเสรมิพลงัชมุชนจงึเป็นเสมอืน
กระบวนการหรอืกจิกรรมที�เนน้การมสีว่นรว่มจากคนในชมุชนที�สว่นใหญม่กัถกู
มองวา่ไรอํ้านาจใหล้กุขึ�นมาใชอํ้านาจที�มอียูใ่นตวับคุคลและชมุชนสําหรับ
จัดการและควบคมุอนาคตของชมุชนเพื�อสรา้งการเปลี�ยนแปลงตามที�

ปฏสิมัพันธก์บักลุม่คนที�มสีถานะสงูกวา่ทําใหเ้กดิการกดทบัคนบางกลุม่จน
ทําใหม้องวา่ตนเองเป็นผูตํ้�าตอ้ยดอ้ยคา่ไมส่ามารถคดิหรอืทําอะไรเพื�อการ
เปลี�ยนแปลงดว้ยตนเองไดน้อกจากตอ้งพึ�งพาผูอ้ื�น Freire 1972 1986

Leverack 2006 113120 การเสรมิพลงัเป็นกระบวนการที�มกัใชก้บัผูท้ี�ไร ้
อํานาจโดยการรวมกลุม่เพื�อรว่มกนัเสรมิพลงัผา่นกจิกรรมสารเสวนาเพื�อให ้
สมาชกิไดม้โีอกาสพัฒนาศกัยภาพของตนเองและเพิ�มความเชื�อมั�นรับรูค้วาม
สามารถที�ตนเองมแีละใชค้วามสามารถในการควบคมุวถิชีวีติของตนเองที�มผีล
ตอ่การสรา้งเสรมิสขุภาวะการเสรมิพลงัชมุชนจงึเป็นเสมอืนกระบวนการหรอื
กจิกรรมที�เนน้การมสีว่นรว่มจากคนในชมุชนที�สว่นใหญม่กัถกูมองวา่ไรอํ้านาจ
ใหล้กุขึ�นมาใชอํ้านาจที�มอียูใ่นตวับคุคลและชมุชนสําหรับจัดการและควบคมุ
อนาคตของชมุชนเพื�อสรา้งการเปลี�ยนแปลงตามที�ชมุชนปรารถนา
Wallenstein 1993 การเสรมิพลงัจงึเป็นการสรา้งโอกาสใหช้มุชนไดล้กุขึ�นมา
แกไ้ขปัญหาของชมุชนเองอนัจะทําใหพ้วกเขาไดเ้รยีนรูจ้ากการลงมอืทําและยิ�ง
ลงมอืปฏบิตักิย็ ิ�งเสรมิพลงัใหเ้พิ�มขึ�นเป็นเงาตามตวั Thasniyom 2011 โดย
ทั�วไปการเสรมิพลงัเป็นกระบวนการกลุม่เนื�องจากการทํากบัผูไ้รอํ้านาจใน
เชงิเดี�ยวมกัไมป่ระสบความสําเร็จดว้ยเหตทุี�ผูไ้รอํ้านาจเพยีงลําพังมกัขาดความ
มั�นใจในตวัเองดงันั�นจงึไมส่ามารถสรา้งการเปลี�ยนแปลงไดก้ระบวนการเสรมิ
พลงัมกัใชไ้ดผ้ลกบักลุม่หรอืชมุชนเพื�อใหเ้กดิอํานาจของกลุม่ที�แสดงถงึความ
เชื�อมั�นมากขึ�นและหวัใจสําคญัของการเสรมิพลงัเพื�อสรา้งการเปลี�ยนแปลงกค็อื
การใหแ้นวคดิวา่ดว้ยการเสรมิพลงัชมุชนเพื�อการสรา้งเสรมิสขุภาพ 70 Journal

of Social

ชมุชนปรารถนา๒๒การเสรมิพลงัจงึเป็นการสรา้งโอกาสใหช้มุชนไดล้กุขึ�นมา
แกไ้ขปัญหาของชมุชนเองอนัจะทําใหพ้วกเขาไดเ้รยีนรูจ้ากการลงมอืทําและยิ�ง
ลงมอืปฏบิตักิ็ยิ�งเสรมิพลงัใหเ้พิ�มขึ�นเป็นเงาตามตวัองคป์ระกอบของการเสรมิ
สรา้งพลงัอํานาจประกอบดว้ย 3 ประการคอื 1 องคป์ระกอบภายในบคุคล
Intrapersonal Empowerment หมายถงึการรับรูท้ี�สามารถควบคมุ
สถานการณ ์Perceived Control การรับรูค้วามสามารถของตนเอง Self

E�cacy รวมถงึการมแีรงจงูใจที�จะควบคมุตนเอง Motivation to Control 2

ความสามารถในการควบคมุวถิชีวีติของตนเองที�มผีลตอ่การสรา้งเสรมิสขุภาวะ
การเสรมิพลงัชมุชนจงึเป็นเสมอืนกระบวนการหรอืกจิกรรมที�เนน้การมสีว่นรว่ม
จากคนในชมุชนที�สว่นใหญม่กัถกูมองวา่ไรอํ้านาจใหล้กุขึ�นมาใชอํ้านาจที�มอียู่
ในตวับคุคลและชมุชนสําหรับจัดการและควบคมุอนาคตของชมุชนเพื�อสรา้งการ
เปลี�ยนแปลงตามที�ชมุชนปรารถนา Wallenstein 1993 การเสรมิพลงัจงึ
เป็นการสรา้งโอกาสใหช้มุชนไดล้กุขึ�นมาแกไ้ขปัญหาของชมุชนเองอนัจะทําให ้
พวกเขาไดเ้รยีนรูจ้ากการลงมอืทําและยิ�งลงมอืปฏบิตักิ็ยิ�งเสรมิพลงัใหเ้พิ�มขึ�น
เป็นเงาตามตวั Thasniyom 2011 โดยทั�วไปการเสรมิพลงัเป็นกระบวนการกลุม่
เนื�องจากการทํากบัผูไ้รอํ้านาจในเชงิเดี�ยวมกัไมป่ระสบความสําเร็จดว้ยเหตทุี�ผู ้
ไรอํ้านาจเพยีงลําพังมกัขาดความมั�นใจในตวัเองดงันั�นจงึไมส่ามารถสรา้งการ
เปลี�ยนแปลงไดก้ระบวนการเสรมิพลงัมกัใชไ้ดผ้ลกบักลุม่หรอืชมุชนเพื�อใหเ้กดิ
อํานาจของกลุม่ที�แสดงถงึความเชื�อมั�นมากขึ�นและหวัใจสําคญัของการเสรมิ
พลงัเพื�อสรา้งการเปลี�ยนแปลงกค็อืการใหแ้นวคดิวา่ดว้ยการเสรมิพลงัชมุชน
เพื�อการสรา้งเสรมิสขุภาพ 70 Journal of Social Development Vol21 No2

2019 โอกาสกบัคนที�ดอ้ยโอกาสไดเ้รยีนรูใ้นปัญหาของตนเองแมบ้างครั �งอาจ
ตอ้งเผชญิกบัอปุสรรคที�ไมส่ามารถนําไปสูผ่ลลพัธก์ารเปลี�ยนแปลงที�พงึ
ปรารถนาไดแ้ตอ่ยา่งนอ้ยกระบวนการเรยีนรูจ้ะเป็นจดุเริ�มตน้ในการรับรูว้า่ตนเอง
มพีลงัอํานาจและสามารถใชพ้ลงัดงักลา่วเพื�อกอ่ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงไดด้งั
นั�นแนวคดิการเสรมิพลงัจงึมคีวามสําคญัสําหรับนําไปใชก้บัการสรา้งเสรมิสขุ
ภาพในระดบัชมุชนการเสรมิพลงัอํานาจชมุชนเพื�อการสรา้งเสรมิสขุภาพการ
สรา้งเสรมิสขุภาพเป็นแนวคดิใหมท่ี�ไดรั้บการยอม

๓๘การเสรมิสรา้งพลงัในชมุชนเป็นกระบวนการเสรมิพลงัใหแ้กช่มุชนโดยการ
สง่เสรมิใหช้มุชนสามารถนําศกัยภาพของตนเองมาใชอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพกอ่ให ้
เกดิประโยชนต์อ่คนในชมุชนและชมุชนโดยรวมผา่นกระบวนการการเสรมิสรา้ง
พลงัในชมุชนออกเป็น 4 ขั �นตอน๒๕คอื 1 การเตรยีมประชาชนใหม้คีวามพรอ้ม
รับการเปลี�ยนแปลงทั �งทางดา้นเศรษฐกจิจติใจสงัคมสขุภาพวฒันธรรมสิ�ง
แวดลอ้มการเมอืง 2 การเชื�อมโยงเครอืขา่ยของความรว่มมอืใหเ้กดิพลงัความ
รว่มมอืระหวา่งกลุม่ 3 การที�ภาครัฐจะ

และการสรา้งเครอืขา่ยของชมุชนในการการเสรมิสรา้งความเขม้แข็งใหช้มุชน
เป็นการสรา้งพลงัชมุชน Community empowerment เป็นระบบคณุคา่และ
เป็นกระบวนการขบัเคลื�อนทางสงัคมที�สง่เสรมิใหบ้คุคลและชมุชนนําศกัยภาพ
ของตนเองและภมูปัิญญาของชมุชนมาใชใ้หเ้กดิประโยชนต์อ่การพัฒนาชมุชน
การเสรมิสรา้งพลงัชมุชนใหเ้ขม้แข็งและ Journal of Roi Kaensarn Academi

ปีที� 6 ฉบบัที� 12 ประจําเดอืนธนัวาคม 2564 363 การเตรยีมประชาชนใหม้ี
ความพรอ้มรับการเปลี�ยนแปลงทั �งดา้นจติใจเศรษฐกจิสงัคมสขุภาพวฒันธรรม
สิ�งแวดลอ้มการเมอืงและสานตอ่ความเป็นเครอืขา่ยความรว่มมอืหวัใจของการ
สรา้งพลงัชมุชนคอืกระบวนการเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่มโดยชมุชนและภาคกีาร
พัฒนารว่มเรยีนรูด้ว้ยกนักอ่ใหเ้กดิการเรยีนรู ้3 ดา้นคอืดา้นความรูเ้จตคตแิละ
เกดิทกัษะในการพัฒนาชมุชนและเกดิโครงสรา้งใหมใ่นสงัคมหรอืชมุชนเพื�อ
การจัดการซึ�งประกอบดว้ยการวางแผนปฏบิตักิารกํากบัประเมนิผลและการตรวจ
สอบปรับปรงุแกไ้ขมุง่สูเ่ป้าหมายเพื�อใหป้ระชาชนมคีณุภาพชวีติที�ดเีกดิเป็น
ชมุชนแหง่การเรยีนรูแ้ละชมุชนเขม้แข็งการสง่เสรมิบทบาทของคนใหเ้รยีนรูก้าร
พึ�งตนเองและการสรา้งพลงัชมุชนใหเ้ป็นผูท้ี�มสีว่นรว่มในการตดัสนิใจและลงมอื
ปฏบิตัใินทกุระดบันําไปสูก่ารบรูณาการและการสรา้งความสมดลุของการพัฒนา
ในระดบับคุคลเชื�อมโยงถงึการมคีรอบครัวอบอุน่สรา้งกลุม่ใหม้พีลงัเขม้แข็งเพื�อ
การพัฒนาสงัคมเศรษฐกจิและสิ�งแวดลอ้มอยา่งยั�งยนืโดยมขีั �นตอนการเสรมิ
สรา้งความเขม้แข็งใหช้มุชนโกวทิยพ์วงงาม 2562 225226 ดงันี�ขั �นตอนที� 1
การเตรยีมคนในชมุชนซึ�งเป็นหวัใจสําคญัของการพัฒนาใหเ้ป็นผูม้จีติสํานกึมี
ความรูค้วามเขา้ใจ
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อํานาจในเชงิเดี�ยวมกัไมป่ระสบความสําเร็จดว้ยเหตทุี�ผูไ้รอํ้านาจเพยีงลําพังมกั
ขาดความมั�นใจในตวัเองดงันั�นจงึไมส่ามารถสรา้งการเปลี�ยนแปลงได ้
กระบวนการเสรมิพลงัมกัใชไ้ดผ้ลกบักลุม่หรอืชมุชนเพื�อใหเ้กดิอํานาจของกลุม่
ที�แสดงถงึความเชื�อมั�นมากขึ�นและหวัใจสําคญัของการเสรมิพลงัเพื�อสรา้งการ
เปลี�ยนแปลงก็คอืการใหโ้อกาสกบัคนที�ดอ้ยโอกาสไดเ้รยีนรูใ้นปัญหาของ
ตนเองแมบ้างครั �งอาจตอ้งเผชญิกบัอปุสรรคที�ไมส่ามารถนําไปสูผ่ลลพัธก์าร
เปลี�ยนแปลง

เองและเพิ�มความเชื�อมั�นรับรูค้วามสามารถที�ตนเองมแีละใชค้วามสามารถในการ
ควบคมุวถิชีวีติของตนเองที�มผีลตอ่การสรา้งเสรมิสขุภาวะการเสรมิพลงัชมุชน
จงึเป็นเสมอืนกระบวนการหรอืกจิกรรมที�เนน้การมสีว่นรว่มจากคนในชมุชนที�
สว่นใหญม่กัถกูมองวา่ไรอํ้านาจใหล้กุขึ�นมาใชอํ้านาจที�มอียูใ่นตวับคุคลและ
ชมุชนสําหรับจัดการและควบคมุอนาคตของชมุชนเพื�อสรา้งการเปลี�ยนแปลง
ตามที�ชมุชนปรารถนา Wallenstein 1993 การเสรมิพลงัจงึเป็นการสรา้งโอกาส
ใหช้มุชนไดล้กุขึ�นมาแกไ้ขปัญหาของชมุชนเองอนัจะทําใหพ้วกเขาไดเ้รยีนรู ้
จากการลงมอืทําและยิ�งลงมอืปฏบิตักิย็ ิ�งเสรมิพลงัใหเ้พิ�มขึ�นเป็นเงาตามตวั
Thasniyom 2011 โดยทั�วไปการเสรมิพลงัเป็นกระบวนการกลุม่เนื�องจากการ
ทํากบัผูไ้รอํ้านาจในเชงิเดี�ยวมกัไมป่ระสบความสําเร็จดว้ยเหตทุี�ผูไ้รอํ้านาจเพยีง
ลําพังมกัขาดความมั�นใจในตวัเองดงันั�นจงึไมส่ามารถสรา้งการเปลี�ยนแปลงได ้
กระบวนการเสรมิพลงัมกัใชไ้ดผ้ลกบักลุม่หรอืชมุชนเพื�อใหเ้กดิอํานาจของกลุม่
ที�แสดงถงึความเชื�อมั�นมากขึ�นและหวัใจสําคญัของการเสรมิพลงัเพื�อสรา้งการ
เปลี�ยนแปลงก็คอืการใหแ้นวคดิวา่ดว้ยการเสรมิพลงัชมุชนเพื�อการสรา้งเสรมิสขุ
ภาพ 70 Journal of Social Development Vol21 No2 2019 โอกาสกบัคนที�
ดอ้ยโอกาสไดเ้รยีนรูใ้นปัญหาของตนเองแมบ้างครั �งอาจตอ้งเผชญิกบัอปุสรรค
ที�ไมส่ามารถนําไปสูผ่ลลพัธก์ารเปลี�ยนแปลงที�พงึปรารถนาไดแ้ตอ่ยา่งนอ้ย
กระบวนการเรยีนรูจ้ะเป็นจดุเริ�มตน้ในการรับรูว้า่ตนเองมพีลงัอํานาจและสามารถ
ใชพ้ลงัดงักลา่วเพื�อกอ่ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงไดด้งันั�นแนวคดิการเสรมิพลงัจงึ
มคีวามสําคญัสําหรับนําไปใชก้บัการสรา้งเสรมิสขุภาพในระดบัชมุชนการเสรมิ
พลงัอํานาจชมุชน

ที�พงึปรารถนาไดแ้ตอ่ยา่งนอ้ยกระบวนการเรยีนรูจ้ะเป็นจดุเริ�มตน้ในการรับรูว้า่
ตนเองมพีลงัอํานาจและสามารถใชพ้ลงัดงักลา่วเพื�อกอ่ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลง
ไดด้งันั�นแนวคดิการเสรมิพลงัจงึมคีวามสําคญัสําหรับนําไปใชก้บัการสรา้ง
เสรมิสขุภาพในระดบัชมุชน๒๖กลา่วโดยสรปุวา่การเสรมิสรา้งพลงัในชมุชนคอื
กระบวนการที�ทําใหช้มุชนเกดิการเขา้รว่มของคนในชมุชนทกุขั �นตอนการดําเนนิ
การตั �งแตร่ว่มกนัวางแผนรว่มปฏบิตัริว่มเปลี�ยนแปลงและแกไ้ข

ผลลพัธก์ารเปลี�ยนแปลงที�พงึปรารถนาไดแ้ตอ่ยา่งนอ้ยกระบวนการเรยีนรูจ้ะเป็น
จดุเริ�มตน้ในการรับรูว้า่ตนเองมพีลงัอํานาจและสามารถใชพ้ลงัดงักลา่วเพื�อกอ่
ใหเ้กดิการเปลี�ยนแปลงไดด้งันั�นแนวคดิการเสรมิพลงัจงึมคีวามสําคญัสําหรับนํา
ไปใชก้บัการสรา้งเสรมิสขุภาพในระดบัชมุชนการเสรมิพลงัอํานาจชมุชนเพื�อการ
สรา้งเสรมิสขุภาพการสรา้งเสรมิสขุภาพเป็นแนวคดิใหมท่ี�ไดรั้บการยอมรับจาก
ประเทศตา่งๆทั�วโลกในประเทศไทยเองไดใ้หค้วามสําคญักบัเรื�องดงักลา่วโดยมี
การจัดตั �งสํานักงานกองทนุสนับสนุนการสรา้งเสรมิสขุภาพสสสที�มวีสิยัทศันใ์น
การขบัเคลื�อนองคก์รเพื�อตอบโจทยก์ารสรา้งเสรมิสขุภาพคอืทกุคนบนแผน่ดนิ
ไทยมขีดีความสามารถสงัคมสิ�งแวดลอ้มที�เอื�อตอ่สขุภาวะ Thai Health

Promotion Foundation 2011 b สสสมคีวามเชื�อวา่คนทกุคนยอ่มมขีดีความ
สามารถอยูใ่นตวับคุคลอยูแ่ลว้เพยีงแตต่อ้งไดรั้บโอกาสในการเขา้ถงึความรู ้
ทกัษะและความสามารถในการสรา้งเสรมิสขุภาพเพราะฉะนั�นโอกาสในการสรา้ง
เสรมิสขุภาพจะเกดิขึ�นไดก้ต็อ่เมื�อบคุคลเหลา่นี�ไดรั้บรูถ้งึพลงัอํานาจที�มอียูใ่น
ตนเองและนําออกมาใชจั้ดการควบคมุปัจจัยกําหนดสขุภาพของตนเองและ
ชมุชนวณีาเที�ยงธรรมและคณะ Tiangthum et al 2015 ไดเ้สนอกระบวนการ
ในการเสรมิพลงัอํานาจไวด้งันี�ขั �นแรกจะตอ้งมองที�กลุม่เป้าหมายที�ตอ้งการเสรมิ
พลงัวา่กําลงัตกอยูใ่นภาวะไรอํ้านาจหรอือยูภ่ายใตส้ถานการณปั์ญหาที�ไม่
สามารถแกไ้ขไดด้ว้ยตวัเองหรอืชมุชนแตพ่วกเขากําลงัรับรูถ้งึผลกระทบที�จะ
เกดิขึ�นหากไมไ่ดรั้บการแกไ้ขขั �นที� 2 กลุม่เป้าหมายเหลา่นี�เริ�มตระหนักรูถ้งึขอ้
จํากดัของตนเองและชมุชนวา่ไมส่ามารถแกไ้ขปัญหา

เมื�อกลา่วถงึความกตญั�กู็ตอ้งกลา่วถงึกตเวทไีปโดยปรยิายเพราะในทางปฏบิตั ิ
คณุธรรม๒ขอ้นี�ไมส่ามารถแยกจากกนัไดเ้พราะความกตญั�กู็คอืความรูแ้ละการ
ยอมรับรูใ้นบญุคณุของบคุคลสตัวส์ ิ�งของและธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มที�มตีอ่ตวัเรา
ทั �งทางตรงและทางออ้มสว่นกตเวทคีอืพยายามกระทําตอบดว้ยการทดแทน
พระคณุชว่ยเหลอือปุการะยกยอ่งบํารงุรักษาใหค้งอยูใ่นสภาพที�ดงีามเพื�อความ
สงบสขุของสงัคมและเพื�อความสมดลุทางธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้ม๒๘ขณะ
เดยีวกนั

ไวว้า่การระลกึรูแ้ละยอมรับรูใ้นบญุคณุ\ n ของผูอ้ื�นที�มอียูเ่หนอืตนเรยีกวา่
กตญั�ตุา(กตญั�)ูการพยายามทําตอบแทนบญุคณุนั�นๆเรยีกวา่\ n

กตเวทติา(กตเวท)ีคนที�รูบ้ญุคณุเรยีกวา่คนกตญั�คูนที�ทําตอบแทนเรยีกวา่คน
กตเวท\ีn๒๐ดวงเดอืนพันธมุนาวนิ\,จรยิธรรมของเยาวชนไทย\,

(กรงุเทพมหานคร:มหาวทิยาลยัศรนีครทิรวโิรฒ\ n

ประสานมติร\,๒๕๒๐)\,หนา้๒๐.\n๒๑ราชบณัฑติยสถาน\,พจนานุกรมฉบบัราช
บณัฑติยสถานพ.ศ.๒๕๔๑\,พมิพค์รั �งที�๕\,\ n (กรงุเทพมหานคร:อกัษรเจรญิ
ทศัน\์,๒๕๓๙)\,หนา้๕.\n๒๒พทุธทาสภกิข\ุ,กตญั�กูตเวทเีป็นรม่โพธิ�รม่ไทร
ของโลก\,(กรงุเทพมหานคร:ธรรมสภา\,๒๕๓๖)\,\ n หนา้๒.\ n ๑๔\ n กตญั�ู
กตเวทติาหมายถงึความรูบ้ญุคณุทา่นแลว้ทําตอบใหป้รากฏนี�เป็นธรรมประคอง
โลกให\้ n เป็นอยูไ่ดแ้ละอยูไ่ดด้ว้ยความสงบสขุ\ n พระเทพวสิทุธเิมธ๒ี๓กลา่ว
ถงึคําวา่กตญั�กูตเวทเีป็นคําที�มาดว้ยกนัเมื�อกลา่วถงึความ\ n กตญั�กู็ตอ้ง
กลา่วถงึกตเวทไีปโดยปรยิายเพราะในทางปฏบิตัคิณุธรรม๒ขอ้นี�ไมส่ามารถ
แยก\ n จากกนัไดเ้มื�อกลา่วโดยสรปุความกตญั�กู็คอืความรูแ้ละการยอมรับรูใ้น
บญุคณุของบคุคลสตัว\์ n สิ�งของและธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มที�มตีอ่ตวัเราทั �งทาง
ตรงและทางออ้มกตเวทคีอืพยายามกระทํา\ n ตอบดว้ยการทดแทนพระคณุชว่ย
เหลอือปุการะยกยอ่งบํารงุรักษาใหค้งอยูใ่นสภาพที�ดงีามเพื�อ\ n ความสงบสขุ
ของสงัคมและเพื�อความสมดลุทางธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้ม\ n พระธรรม
ปิฎก(ป.อ.ปยตฺุโต)๒๔ไดใ้หค้วามหมายของคําวา่กตญั�กูตเวฑติาไวใ้น\ n

หนังสอืพจนานุกรมพทุธศาสนฉ์บบัประมวลศพัทห์มายถงึความเป็นคนกตญั�ู
กตเวทแีละไดใ้ห\้ n ความหมายของคําวา่กตญั�กูตเวทหีมายถงึผูรู้อ้ปุการะที�
ทา่น
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๔๐ตนเรยีกวา่กตญั�ตุากตญั�กูารพยายามทําตอบแทนบญุคณุนั�นๆเรยีกวา่
กตเวทติากตเวทคีนที�รูบ้ญุคณุเรยีกวา่คนกตญั�คูนที�ทําตอบแทนเรยีกวา่คน
กตเวทกีตญั�กูตเวทติาจงึหมายถงึความรูบ้ญุคณุทา่นแลว้ทําตอบใหป้รากฏนี�
เป็นธรรมประคองโลกใหเ้ป็นอยูไ่ดแ้ละอยูไ่ดด้ว้ยความสงบสขุ๒๙ความกตญั�กู็
คอืความรูใ้นบญุคณุและการยอมรับรูใ้นบญุคณุของบคุคลคอืพอ่แมล่กูเป็นตน้แม ้
กระทั�งสตัวส์ ิ�งของและธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มที�มี

หมายดงักลา่วแลว้นั�น๙ในทศันะของผูรู้ท้างพระพทุธศาสนาพทุธทาสภกิขไุด ้
ใหค้วามหมายของกตญั�ไูวว้า่การระลกึรูแ้ละยอมรับรูใ้นบญุคณุของผูอ้ื�นที�มอียู่
เหนอืตนเรยีกวา่กตญั�ตุากตญั�กูารพยายามทําตอบแทนบญุคณุนั�นๆเรยีกวา่
กตเวทติากตเวทคีนที�รูบ้ญุคณุเรยีกวา่คนกตญั�คูนที�ทําตอบแทนเรยีกวา่คน
กตเวทกีตญั�กูตเวทติาหมายถงึความรูบ้ญุคณุทา่นแลว้ทําตอบใหป้รากฏนี�เป็น
ธรรมประคองโลกใหเ้ป็นอยูไ่ดแ้ละอยูไ่ดด้ว้ยความสงบ
สขุ๑๐๕ราชบณัฑติยสถานพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน
พศ๒๕๔๒หนา้๖๖ประยทุธห์ลงสมบญุพจนานุกรมมคธไทย
หนา้๑๖๔๗ราชบณัฑติยสถานพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน
พศ๒๕๔๒หนา้๖๘ประยทุธห์ลงสมบญุพจนานุกรมมคธไทยหนา้๑๖๔๙พระ
มหาอดุมสารเมธกีตญั�กูตเวทติาการรูจั้กตอบแทนคณุกรงุเทพมหานครสํานัก
พมิพร์ะฆงัทอง๒๕๔๘หนา้๕๑๐พทุธทาสภกิขกุตญั�กูตเวทเีป็นรม่โพธิ�รม่ไทร
ของโลกกรงุเทพมหานครธรรมสภา๒๕๓๖หนา้๒๑๓พระเทพวสิทุธเิวทปัีญญา
นันทภกิขกุลา่วถงึความกตญั�ไูวว้า่คนในสมยัโบราณเขามองเห็นการณไ์กลวา่
อะไรจะเกดิขึ�นเขาจงึย ้าํสอนกนัมากในเรื�องนี�และถอืวา่ความกตญั�เูป็นคณุธร
รมที�สําคญัและมคีวามจําเป็นแกส่งัคมนักปราชญใ์นอนิเดยีไดเ้ขยีนสอดแทรก
ความกตญั�ไูวใ้นวรรณกรรมทกุเรื�องเพื�อสอนใจเยาวชนทางดา้นวรรณคดใีน
พระพทุธศาสนาไดแ้กช่าดกตา่งๆเป็นนทิานสอนใจกแ็ฝงไวด้ว้ยความกตญั�ู
กตเวทเีกอืบทกุเรื�องเพื�อสอนใหล้กูมคีวามกตญั�กูตเวทตีอ่บดิามารดาไม่
ประทษุรา้ยพอ่แมไ่มทํ่าอะไรใหพ้อ่แมช่ ้าํใจเจ็บไขด้แูลรักษาชว่ยเหลอืกจิการ
เมื�อพอ่แม่

ตอ่ตวัเราทั �งทางตรงและทางออ้มกค็วรที�จะมคีวามกตเวทกีลา่วคอืตอ้งพยายาม
กระทําตอบดว้ยการทดแทนพระคณุชว่ยเหลอือปุการะยกยอ่งบํารงุรักษาใหค้ง
อยูใ่นสภาพที�ดงีามเพื�อความสงบสขุของสงัคมและเพื�อความสมดลุทาง
ธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มทั �งนี�ความสําคญัของความกตญั�กูตเวทนัี�นสามารถสรปุ
ไดด้งันี�๑ความกตญั�กูตเวทเีป็นวฒันธรรมที�ดงีามเป็นขนบธรรมเนยีมประเพณี
และวฒันธรรมไทยไดส้อดแทรกความกตญั�กูตเวทไีวเ้กอืบทกุเรื�องเชน่การ
ทําบญุอทุศิสว่นกศุลใหก้บัผู ้

จัดทําเป็นเลม่วทิยานพินธท์ี�สมบรูณว์ารสารมหาจฬุานาครทรรศน ์Journal of

MCU Nakhondhat 31 ผลการวจัิย 1 สภาพปัญหาและการดําเนนิชวีติของชาว
ไททรงดําตําบลทา่ขา้มอําเภอพนุพนิจังหวดัสรุาษฎรธ์านชีาวไททรงดําหรอืลาว
โซง่ไดย้า้ยถิ�นฐานจากจังหวดัเพชรบรุพีศ 2484 2488 ลงสูภ่าคใตไ้ดต้ั �งถิ�นฐาน
ในจังหวดัสรุาษฎรธ์านใีน 3 อําเภอคอือําเภอพนุพนิอําเภอบา้นนาสารและ
อําเภอเคยีนซาจังหวดัสรุาษฏรธ์านสีภาพวถิชีวีติของชาวไททรงดําตําบลทา่
ขา้มอําเภอพนุพนิยงัคงประกอบพธิกีรรมที�เกี�ยวพันกบัความเชื�อวฒันธรรมภาษา
และประเพณีที�เป็นเอกลกัษณข์องตนเอง 2 ความกตญั�กูตเวททีี�ปรากฏใน
คมัภรีพ์ระพทุธศาสนาเถรวาทเป็นคณุธรรมที�สําคญัยิ�งของสงัคมโดยกตญั�ู
กตเวทหีมายถงึผูรู้อ้ปุการะที�ทา่นทําแลว้และตอบแทนสามารถแยกออกเป็น 2

สว่นคอืกตญั�รููค้ณุทา่นความรูแ้ละการยอมรับรูใ้นบญุคณุของบคุคลสิ�งของและ
ธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มที�มตีอ่ตวัเราทั �งทางตรงและทางออ้มกตเวทตีอบแทนหรอื
สนองคณุทา่นคอืพยายามทําตอบดว้ยการทดแทนพระคณุชว่ยเหลอือปุการะ
ยกยอ่งบํารงุรักษาใหค้งอยูใ่นสภาพที�ดงีามเพื�อความสงบสขุของสงัคม 3

วเิคราะหค์ณุคา่ของความกตญั�กูตเวทขีองชาวไททรงดําอําเภอพนุพนิจังหวดั
สรุาษฎรธ์านดีา้นบคุคลความกตญั�กูตเวทมีองถงึประโยชนข์องวฒันธรรม
คณุคา่ทางดา้นความเชื�อนั�นเอื�ออํานวยตอ่วถิขีองชาวชมุชนมกีารรวมตวักนัเป็น
องคก์รชมุชนดา้นเศรษฐกจิการใชเ้ศรษฐกจิพื�นฐานที�มอียูเ่ป็นตน้ทนุและการ
แปรรปูทางอตัลกัษณข์องกลุม่เป็นรายไดก้ารขายวฒันธรรมที�มอียูโ่ดยการ
แทรกซมึผา่นทางสนิคา้พื�นฐานสง่ตอ่ไปยงัผูบ้รโิภคใหเ้กดิความนยิมดา้น
วฒันธรรมเป็นศนูยก์ลางการเชื�อมตอ่กบัสงัคมภายนอก

ตายการบวชวนัขึ�นปีใหมว่นัสงกรานตว์นัลอยกระทงเป็นตน้๒ความกตญั�ู
กตเวททํีาใหส้ถาบนัครอบครัวและสงัคมมั�นคงซึ�งนับวา่เป็นหลกัธรรมพื�นฐานที�
ทําใหม้นุษยร์ูจั้กการกระทําหนา้ที�อนัเหมาะสมของตนเองโดยเริ�มจากความรับ
ผดิชอบตอ่ตนเองความรับผดิชอบตอ่หนา้ที�ในสถาบนัครอบครัวโดยบดิามารดา
ทําหนา้ที�ในฐานะบพุการแีละบตุรธดิาปฏบิตัหินา้ที�ตอ่บดิามารดาในฐานะผูม้ี
ความกตญั�กูตเวทอีนัจะขยายผลในระดบัสงัคมที�กวา้งออกไปความกตญั�ู
ชว่ยใหโ้ลกอยูร่อดไมม่ปัีญหา

เป็นตน้ 2 ความกตญั�กูตเวททํีาใหส้ถาบนัครอบครัวและสงัคมมั�นคงซึ�งนับวา่
เป็นหลกัธรรมพื�นฐานที�ทําใหม้นุษยร์ูจั้กการกระทําหนา้ที�อนัเหมาะสมของ
ตนเองโดยเริ�มจากความรับผดิชอบตอ่ตนเองความรับผดิชอบตอ่หนา้ที�ใน
สถาบนัครอบครัวโดยบดิามารดาทําหนา้ที�ในฐานะบพุการแีละบตุรธดิาปฏบิตั ิ
หนา้ที�ตอ่บดิามารดาในฐานะผูม้คีวามกตญั�กูตเวทอีนัจะขยายผลในระดบั
สงัคมที�กวา้งออกไปความกตญั�ชูว่ยใหโ้ลกอยูร่อดไมม่ปัีญหาปัญหาคนชรา
ไมม่คีนเลี�ยงปัญหาสงครามปัญหาความโหดรา้ยทารณุปัญหาการเมอืงปัญหา
เศรษฐกจิฯลฯกจ็ะหมดไป 3 สภาวะสิ�งแวดลอ้มทางธรรมชาตจิะสมดลุไมถ่กู
ทําลายคนมคีวามกตญั�ยูอ่มระลกึถงึบญุคณุของป่าไมทุ้ง่นาแมนํ่�าลําธารถนน
หนทางและสิ�งสาธารณประโยชนอ์ื�นๆชว่ยกนัอนุรักษ์บํารงุรักษาใหส้ิ�งเหลา่นั�น
คงอยูร่ว่มกบัมนุษยอ์ยา่งสมดลุและกลมกลนื 4 ความกตญั�กูตเวทเีป็น
เครื�องหมายของคนดฉีะนั�นหากสงัคมใดมบีคุคลผูม้คีวามกตญั�อูยูม่ากสงัคม
นั�นกย็อ่มน่าอยูเ่พราะมคีวามสงบและสนัตสิามารถกลา่วไดว้า่สงัคมนั�นเป็นสงัคม
แหง่คนดบีทสรปุจากที�ไดทํ้าการศกึษามาทั �งหมดไดข้อ้สรปุวา่แนวทางการสรา้ง
สนัตภิาพมอียูห่ลายวธิแีละหลกัธรรมที�เป็นคณุธรรมเบื�องตน้นั�นกค็อืหลกักตญั�ู
กตเวทติาธรรมเพราะเป็นธรรมที�สรา้งเสรมิใหค้นเป็นคนดหีากทกุคนมคีวาม
กตญั�กูตเวทติาธรรมในหว้งแหง่จติแลว้กไ็ดช้ื�อวา่เป็นคนดดีงัคําวา่ที�วา่ความ
กตญั�กูตเวทเีป็นเครื�องหมายของคนดเีมื�อคนดอียูไ่หนในที�ตรงนั�นยอ่มพบแต่
ความรม่เย็นเป็นสขุคนดจีะเคารพนบนอบผูใ้หญก่วา่ดแูลใหเ้กยีรตผิูท้ี�ตนเคารพ
รักและนับถอืตั �งแตร่ะดบัครอบครัวไปจนถงึระดบัชาตศิาสนาและพระมหา
กษัตรยิท์กุคนจะรว่มดว้ยชว่ยกนัตระหนักรูค้ณุ
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ปัญหาคนชราไมม่คีนเลี�ยงปัญหาสงครามปัญหาความโหดรา้ยทารณุปัญหา
การเมอืงปัญหาเศรษฐกจิฯลฯก็จะหมดไป๓สภาวะสิ�งแวดลอ้มทางธรรมชาตจิะ
สมดลุไมถ่กูทําลายคนมคีวามกตญั�ยูอ่มระลกึถงึบญุคณุของป่าไมทุ้ง่นาแมนํ่�า
ลําธารถนนหนทางและสิ�งสาธารณประโยชนอ์ื�นๆฯลฯชว่ยกนัอนุรักษ์บํารงุรักษา
ใหส้ิ�งเหลา่นั�นคงอยูร่ว่มกบัมนุษยอ์ยา่งสมดลุและกลมกลนื๔ความกตญั�ู
กตเวทเีป็นเครื�องหมายของคนดดีวูา่เขามคีณุธรรมคอืมคีวามกตญั�กูตเวที
ขนาดไหนเขาปฏบิตัติอ่พอ่แม่

ตอบแทนคณุทา่นคอืเมื�อรูว้า่ทา่นมคีณุหรอืมอีปุการะตอ้งตอบแทนเชน่ถา้ผูม้ี
พระคณุเป็นพอ่แมล่กูสามารถตอบแทนไดโ้ดยเป็นเด็กดชีว่ยงานบา้นงา่ยๆ
ประพฤตตินเป็นลกูที�ด ี83 Journal of MCU Peace Studies Special Issue

ความกตญั�ทํูาใหส้ถาบนัครอบครัวและสงัคมมั�นคงซึ�งนับวา่เป็นหลกัธรรมพื�น
ฐานที�ทําใหม้นุษยร์ูจั้กการกระทําหนา้ที�อนัเหมาะสมของตนเองโดยเริ�มจาก
ความรับผดิชอบตอ่ตนเองความรับผดิชอบตอ่หนา้ที�ในสถาบนัครอบครัวโดย
บดิามารดาทําหนา้ที�ในฐานะบพุการแีละบตุรธดิาปฏบิตัหินา้ที�ตอ่บดิามารดาใน
ฐานะผูม้คีวามกตญั�กูตเวทอีนัจะขยายผลในระดบัสงัคมที�กวา้งออกไปความ
กตญั�ชูว่ยใหโ้ลกอยูร่อดไมม่ปัีญหาปัญหาคนชราไมม่คีนเลี�ยงปัญหาสงคราม
ปัญหาความโหดรา้ยทารณุปัญหาการเมอืงปัญหาเศรษฐกจิฯลฯก็จะหมดไป
สภาวะสิ�งแวดลอ้มทางธรรมชาตจิะสมดลุไมถ่กูทําลายคนมคีวามกตญั�ยูอ่ม
ระลกึถงึบญุคณุของป่าไมทุ้ง่นาแมนํ่�าลําธารถนนหนทางและสิ�งสาธารณประโย
ชนอ์ื�นๆฯลฯชว่ยกนัอนุรักษ์บํารงุรักษาใหส้ิ�งเหลา่นั�นคงอยูร่ว่มกบัมนุษยอ์ยา่ง
สมดลุและกลมกลนืแนวทางการจัดกจิกรรมของพอ่แมท่ี�ชว่ยสง่เสรมิความ
กตญั�ทูี�เป็นวฒันธรรมที�ดงีามตามขนบธรรมเนยีมประเพณีและวฒันธรรมไทย
ไดส้อดแทรกความกตญั�กูตเวทไีวเ้กอืบทกุเรื�องเชน่การทําบญุอทุศิสว่นกศุล
ใหก้บัผูต้ายการบวชวนัขึ�นปีใหมว่นัสงกรานตว์นัลอยกระทงเป็นตน้เป็นเรื�องที�ไม่
ยากถา้พอ่แมใ่หก้ารเลี�ยงดเูอาใจใสแ่ละเป็นแบบอยา่งที�ดใีหก้บัลกูในการสรา้ง
พฤตกิรรมดงันี�กจิกรรมทางตรงคอืการสง่เสรมิใหล้กูไดป้ฏบิตัแิละทํากจิกรรมที�
เป็นการปลกูฝังใหเ้กดิความกตญั�เูชน่สอนใหล้กูชว่ยยกนํ�าดื�ม

ยารักษาโรคภายใตก้ฎระเบยีบขอ้บงัคบัของพระสงฆท์ี�เรยีกวา่พระวนัิยบญัญัติ
พระพทุธเจา้ตรัสวา่การปลกูป่าและการรักษาตน้นํ�าลําธารเป็นบญุเป็นกศุลอยา่ง
ยิ�งดงัพระพทุธพจนว์า่ชนเหลา่ใดปลกูสวนอนัน่ารื�นรมยป์ลกูป่าสรา้งสะพานขดุ
สระนํ�าบอ่นํ�าใหท้ี�พักอาศยับญุยอ่มเจรญิแกช่นเหลา่นั�นทั �งกลางวนัและกลางคนื
ตลอดกาลทกุเมื�อชนเหลา่นั�นดํารงอยูใ่นธรรมสมบรูณด์ว้ยศลีแลว้ยอ่มไปสู่
สวรรคอ์ยา่งแน่นอน๓๒มนุษยก์บัธรรมชาตเิป็นสิ�งที�ตอ้งองิ

ระบบนเิวศใหย้ั�งยนืมากยิ�งขึ�นเชน่การสง่เสรมิปัจจัยแหง่การเจรญิเตบิโตใหก้บัผู ้
ผลติในระบบนเิวศดว้ยการเพิ�มอนิทรยีว์ตัถใุนดนิเพื�อเป็นสารอาหารและพลงังาน
แกพ่ชืการสรา้งแหลง่นํ�าในพื�นที�แหง้แลง้การพัฒนาสายพันธุข์องพชืและสตัวใ์ห ้
เหมาะสมกบัสภาพของระบบนเิวศแตล่ะพื�นที�รวมทั �งการวเิคราะหแ์นวโนม้ของ
ระบบนเิวศแตล่ะแหง่ในอนาคตดว้ยเพื�อหามาตรการป้องกนัรักษาและพัฒนาให ้
สอดคลอ้งกบัการเปลี�ยนแปลงในระยะยาวตอ่ไปและ 4 การอนุรักษ์ระบบนเิวศ
คอือนุรักขนาปธานไดแ้กค่วามเพยีรพยายามหากระบวนการรักษาระบบนเิวศไม่
ใหเ้สื�อมโทรมลงความเพยีรพยายามรักษาระบบนเิวศที�ฟื�นฟแูลว้ใหย้ั�งยนืตอ่ไป
รวมทั �งการรักษาสายพันธุต์า่งๆไมใ่หเ้สื�อมหรอืสญูพันธุห์รอืกลายพันธุแ์ละการ
รักษาความหลากหลายทางชวีภาพใหย้ั�งยนืในระยะยาวตอ่ไปโดยกระบวนธรรม
สมัมปัปธาน 4 จงึมคีวามเหมาะสมที�จะนํามาใชใ้นกระบวนการดแูลรักษาแก ้
ปัญหาพัฒนาและอนุรักษ์ระบบนเิวศเชงิพทุธ 4 พทุธธรรมเชงิวฒันธรรมที�
เกื�อกลูตอ่ระบบนเิวศพระพทุธเจา้ตรัสวา่ชนเหลา่ใดปลกูสวนอนัน่ารื�นรมยส์วน
อนัน่ารื�นรมยห์มายถงึสวนไมด้อกไมผ้ลอนัน่ารื�นรมยป์ลกูป่าสรา้งสะพานขดุสระ
นํ�าบอ่นํ�าและใหท้ี�พักอาศยับญุยอ่มเจรญิแกช่นเหลา่นั�นทั �งกลางวนัและกลางคนื
ตลอดกาลทกุเมื�อชนเหลา่นั�นดํารงอยูใ่นธรรมสมบรูณด์ว้ยศลีแลว้ยอ่มไปสู่
สวรรคอ์ยา่งแน่นอน 15 แนวความเชื�อนี�สง่ตอ่มาถงึยคุปัจจบุนัทําใหพ้ระสงฆ์
และปราชญช์าวบา้นหลายพื�นที�นํามาปรับใชเ้พื�อการอนุรักษ์ธรรมชาตกิอ่ใหเ้กดิ
กระบวนการหรอืโครงการปลกูป่าเพื�อถวายเป็นพทุธบชูาบา้งปลกูป่าเพื�อถวาย
เป็นพระราชกศุลแดพ่ระบรมวงศานุวงศห์รอืการปลกู

ทั �งมวลดงัมเีรื�องเลา่ไวใ้นมหาวาณชิชาดกวา่พวกพอ่คา้หลงทางในป่าไมม่ี
อาหารและนํ�าเหลอืเลยแตเ่มื�อไดเ้ห็นตน้ไทรใหญซ่ึ�งมกี ิ�งไมชุ้ม่ฉํ�าจงึหกักิ�งไม ้
แลว้นํ�าก็ไหลพุง่ออกมาเมื�อตดักิ�งไมก้ไ็ดอ้าหารพวกเขามคีวามโลภตดัโคน่
ตน้ไมถ้อนรากขึ�นเพื�อจะไดส้ ิ�งของมากกวา่เดมิพระโพธสิตัวต์กัเตอืนเหลา่พอ่คา้
วา่บคุคลนั�งกต็ามนอนกต็ามที�รม่เงาของตน้ไมใ้ดแมแ้ตใ่บของตน้ไมนั้�นกไ็มค่วร
ทําลายเพราะ

ของคนในสงัคมมแีนวโนม้ไปในทางที�ดขี ึ�นและไมด่มีลูเหตขุองการเปลี�ยนแปลง
ของคนไทยกค็อืการรับเอาระบบเทคโนโลยอีนักอ่ใหเ้กดิความตอ้งการใหม่ๆ รวม
ทั �งการไหลบา่ของวฒันธรรมตะวนัตกเขา้มาเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกบัการดําเนนิ
ชวีติของคนในสงัคมไทยทําใหค้นไทยมคีา่นยิมทางดา้นวตัถมุากขึ�นจนลมืวถิี
ชวีติขนบธรรมเนยีมอนัดงีามของคนไทยชาวพทุธที�มมีาแตโ่บราณไปดิ�นรน
แสวงหาวตัถนุยิมมาเสพบรโิภคยดึถอืในเรื�องกนิกามเกยีรตมิจีติใจหา่งเหนิจาก
หลกัคําสอนทางศาสนามากขึ�นความรักความเคารพความกตญั�ตูอ่ผูม้พีระคณุ
และความกตญั�ตูอ่การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตลิดนอ้ยลงไปเกดิชอ่งวา่ง
ระหวา่งบดิามารดากบับตุรครอูาจารยก์บัศษิยม์นุษยก์บัธรรมชาตดิงันั�นมนุษยจ์งึ
มองไมเ่ห็นคณุคา่ความสําคญัและความจําเป็นที�จะตอ้งตอบแทนใครไมม่คีวาม
เคารพนับถอืเชื�อฟังสิ�งเหลา่นี�เป็นความเห็นและความเขา้ใจผดิที�เป็นอนัตราย
อยา่งยิ�งตอ่การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตใินสงัคมไทยปัจจบุนั 114 วารสารม
จรอบุลปรทิรรศนปี์ที� 2 ฉบบัที� 3 เดอืนกนัยายนธนัวาคม 2560 2 การอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาตติามแนววถิธีรรมพระพทุธศาสนาไดเ้สนอแนวทางในการ
จัดการสิ�งแวดลอ้มโดยการปลกูผังจติสํานกึคนใหม้คีวามกตญั�ตูอ่ธรรมชาติ
และสิ�งแวดลอ้มทั �งมวลดงัมเีรื�องเลา่ไวใ้นมหาวาณชิชาดกวา่พวกพอ่คา้หลง
ทางในป่าไมม่อีาหารและน ้าํเหลอืเลยแตเ่มื�อไดเ้ห็นตน้ไทรใหญซ่ึ�งมกี ิ�งไมชุ้ม่
ฉํ่าจงึหกักิ�งไมแ้ลว้น ้าํก็ไหลพุง่ออกมาเมื�อตดักิ�งไมก้ไ็ดอ้าหารพวกเขามคีวาม
โลภตดัโคน่ตน้ไมถ้อนรากขึ�นเพื�อจะไดส้ ิ�งของมากกวา่เดมิพระโพธสิตัวต์กัเตอืน
เหลา่พอ่คา้
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ผูป้ระทษุรา้ยมติรเป็นคนเลวทราม๓๓ดงันั�นเมื�อมนุษยร์ูว้า่ธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มมี
คณุคา่และมปีระโยชนห์รอืมอีปุการคณุตอ่มนุษยอ์ยา่งมากมายมหาศาลและยงั
ทําหนา้ที�เป็นระบบคุม้กนัภยัใหก้บัมนุษยแ์ลว้มนุษยเ์องก็จะตอ้งคุม้กนัภยัใหก้บั
ธรรมชาตดิว้ยมนุษยก์บัธรรมชาตจิงึเป็นสิ�งที�ตอ้งองิอาศยักนัและกนัดํารงอยู่
โดยธรรมชาตไิดใ้หอ้ะไรหลายๆอยา่งตามที�มนุษยต์อ้งการดงันั�นมนุษยจ์ะมชีวีติ
อยูร่อดไดด้ว้ยดจีะตอ้ง๓๑ขขุไุทย๒๕๑๔๕๑๕๐๕๓๓๕๓๔๓๒สํสไทย

อยา่งมากมายมหาศาลและยงัทําหนา้ที�เป็นระบบคุม้กนัภยัใหก้บัมนุษยม์นุษย์
เองก็จะตอ้งคุม้กนัภยัใหก้บัทรัพยากรธรรมชาตดิว้ยมนุษยก์บั
ทรัพยากรธรรมชาตจิงึเป็นสิ�งที�ตอ้งองิอาศยักนัและกนัดํารงอยูโ่ดยธรรมชาตไิด ้
ใหอ้ะไรหลายๆอยา่งตามที�มนุษยต์อ้งการมนุษยจ์ะมชีวีติอยูร่อดไดด้ว้ยดจีะตอ้ง
ปฏบิตัติอ่ธรรมชาตสิ ิ�งแวดลอ้มดว้ยความกตญั�กูตเวทใีนอปุการคณุของ
ธรรมชาตโิดยการมทีศันคตแิละทา่ททีี�ถกูตอ้งตอ่ธรรมชาตพิระธรรมปิฎกปอปยตฺุ
โต 2542 119121 เมื�อมนุษยม์ทีศันคตแิละเห็นคณุคา่ของการอนุรักษ์ธรรมชาติ
ดงัที�กลา่วมาแลว้บคุคลนั�นชื�อวา่เป็นผูม้คีวามกตญั�กูตเวทตีอ่การอนุรักษ์ที�
ทรัพยากรธรรมชาตเิป็นการรักษาและอนุรักษ์ธรรมชาตใิหอ้ยูคู่ส่งัคมไทยสบืไป
3 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาตติามแนววถิไีทยทรัพยากรธรรมชาตมิคีวาม
หมายกวา้งขวางครอบคลมุทกุอยา่งทั �งสิ�งที�อยูร่อบๆตวัเราซึ�งเกดิขึ�นเองตาม
ธรรมชาตแิละสิ�งที�มนุษยเ์สรมิสรา้งขึ�นมนุษยม์คีวามสมัพันธก์บัสิ�งแวดลอ้มอยา่ง
ใกลช้ดิเพราะมนุษยม์กํีาเนดิอยูภ่ายใตส้ ิ�งแวดลอ้มฉะนั�นสิ�งแวดลอ้มจงึมคีวาม
สําคญัและความจําเป็นในการดํารงชวีติของมนุษยแ์ละสิ�งมชีวีติทกุชนดิถา้สิ�ง
แวดลอ้มดกีส็ง่ผลใหม้นุษยม์คีวามเป็นอยูส่บายไมเ่ดอืดรอ้นจติใจแจม่ใสหากสิ�ง
แวดลอ้มเป็นพษิยอ่มสง่ผลกระทบตอ่มนุษยแ์ละสิ�งมชีวีติทกุชนดิทั �งทางตรง
และทางออ้มการอยูใ่นสิ�งแวดลอ้มที�เหมาะสมจะชว่ยพัฒนาชวีติใหม้ธีรรมเมื�อ
มนุษยม์ธีรรมสิ�งแวดลอ้มกจ็ะพัฒนาตามแตถ่า้มนุษยอ์ยูอ่ยา่งไมม่ธีรรมกจ็ะ
รักษาสิ�งแวดลอ้มนั�นไมไ่ดแ้ละจะทําลายสิ�งแวดลอ้มถา้จัดการกบัสิ�งแวดลอ้มไม่
ถกูตอ้งสตัวโ์ลกรวมทั �งมนุษยจ์ะอยูไ่มไ่ดพ้ระเมธธีรรมาภรณป์ระยรูธมฺมจติโต

รว่มพระพฤตพิรหมจรรยท์ั �งในที�แจง้ทั �งในที�ลบันี�คอืธรรมเป็นที�ตั �งแหง่ความ
ระลกึถงึกนัทําความรักทําความเคารพเป็นไปเพื�อสงเคราะหก์นัเพื�อไมว่วิาทกนั
เพื�อความพรอ้มเพรยีงกนัเพื�อเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนัประการหนึ�ง๒ดกูอ่น
อานนทป์ระการอื�นยงัมอีกีภกิษุมวีจกีรรมประกอบดว้ยเมตตาปรากฏในเพื�อนรว่ม
ประพฤตพิรหมจรรยท์ั �งในที�แจง้ทั �งในที�ลบันี�ก็ธรรมเป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึ
ถงึกนัทําความรักทําความเคารพเป็นไปเพื�อสงเคราะหก์นัเพื�อไมว่วิาทกนัเพื�อ

อกีหลายประการเป็นหลกัธรรมที�จะชว่ยสนับสนุนใหเ้กดิความรักความเมตตา
กรณุาความสมคัรสมานสามคัคตีอ่กนัการรูจั้กแบง่ปันตลอดถงึการรักษามารยาท
ทางกายและวาจากระทั�งถงึการรูจั้กควบคมุจติใจหรอืการทําจติใจใหอ้ยูใ่น
แนวทางที�ถกูตอ้งเป็นธรรมเป็นตน้ซึ�งหลกัสารณียธรรมนี�จะเป็นแนวทางในการ
พัฒนาชวีติและใหเ้กดิคณุความดตีา่งๆตามมาเพื�อพัฒนาตนพัฒนาบคุคลและ
พัฒนาสงัคมประเทศชาตติอ่ไป 146 วารสารมจรพทุธศาสตรป์รทิรรศนปี์ที� 4
ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคม 2563 หลกัสารณียธรรมในคมัภรีพ์ระพทุธศาสนา
สารณียธรรมที�ปรากฏในคมัภรีพ์ระไตรปิฎกนั�นมอียู ่4 พระสตูรคอืทสตุตรสตูรสา
รณียสตูรปฐมสารณียสตูรและทตุยิสารณียสตูรและในคมัภรีอ์รรกถากไ็ดม้คํีา
อธบิายขยายความแหง่พระสตูรนั�นๆดว้ยดงันี� 1 สารณียธรรมในพระไตรปิฎกสา
รณียธรรมปรากฎในพระสตูรเหลา่นี�คอื 11 ทสตุตรสตูรพระไตรปิฎกภาษาไทย
เลม่ที� 11 ขอ้ที� 350 หนา้ที� 387 ในพระสตูรนี�ไดแ้สดงถงึหลกัธรรมที�มอีปุการะ
มากคอืสารณียธรรม 6 ประการดงันี� 1 ภกิษุในพระธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตา
กายกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งในที�แจง้และในที�ลบันี�เป็นสารณียธรรม
ที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไม่
ววิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 2 ภกิษุในพระธรรมวนัิยนี�
ตั �งมั�นเมตตาวจกีรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งในที�แจง้และในที�ลบัแมน้ี�ก็
เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะห์
กนัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 3 ภกิษุ
ในพระธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตามโนกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งในที�แจง้

เฉลี�ยทั�วไปกบัเพื�อนรว่มประพฤตพิรหมจรรยผ์ูม้ศีลีนี�ก็ธรรมเป็นที�ตั �งแหง่ความ
ระลกึถงึกนัทําความรักทําความเคารพเป็นไปเพื�อสงเคราะหก์นัเพื�อไมว่วิาทกนั
เพื�อความพรอ้มเพรยีงกนัเพื�อเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนั๕ดกูอ่นอานนทป์ระการอื�น
ยงัมอีกีภกิษุถงึความเป็นผูเ้สมอกนัโดยศลีในศลีทั �งหลายที�ไมข่าดไมท่ะลไุม่
ดา่งไมพ่รอ้ยเป็นไทอนัวญิ�ชูนสรรเสรญิอนัตณัหาและทฏิฐไิมแ่ตะตอ้งเป็นไป
พรอ้มเพื�อสมาธเิห็นปานนั�นกบัเพื�อนรว่มประพฤตพิรหมจรรยอ์ยูท่ั �งในที�แจง้

ทั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําให ้
เป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความ
สามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 4 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�บรโิภคโดยไมแ่บง่
แยกลาภทั �งหลายที�ประกอบดว้ยธรรมไดม้าโดยธรรมโดยที�สดุแมเ้พยีง
บณิฑบาตบรโิภครว่มกบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรม
ที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไม่
ววิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 5 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มี
ศลีที�ไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไมพ่รอ้ยเป็นไททา่นผูรู้ส้รรเสรญิไมถ่กูตณัหาและ
ทฏิฐคิรอบงําเป็นไปเพื�อสมาธเิสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้
และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไป
เพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็น
อนัเดยีวกนั 6 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มอีรยิทฏิฐอินัเป็นธรรมเครื�องนําออกเพื�อความ
สิ�นทกุขโ์ดยชอบแกผู่ทํ้าตามเสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้
และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักเป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อ
ความสงัเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนั
เดยีวกนัสารณียธรรม 6 ประการนี�จะทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อ
ความสงเคราะหก์นัเป็นไปเพื�อความไมว่วิาทกนัเป็นไปเพื�อความสามคัคกีนัและ
เป็นไปเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 149 Journal of MCU Buddhist Review

Vol 4 No 2 July December 2020 2 สารณียธรรมในอรรถกถาอรรถกถาสา
รณียสตูรอรรถกถาภาษาบาลเีลม่ที� 15 ขอ้ที� 12 หนา้ที� 106
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ทั �งในที�ลบันี�ก็ธรรมเป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึถงึกนัทําความรักทําความเคารพเป็น
ไปเพื�อสงเคราะหก์นัเพื�อไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้มเพรยีงกนัเพื�อเป็นอนัหนึ�ง
อนัเดยีวกนั๖ดกูอ่นอานนทป์ระการอื�นยงัมอีกีภกิษุถงึความเป็นผูเ้สมอกนัโดย
ทฏิฐใินทฏิฐทิี�เป็นของพระอรยิะอนันําออกชกันําผูก้ระทําตามเพื�อความสิ�นทกุข์
โดยชอบเห็นปานนั�นกบัเพื�อนรว่มประพฤตพิรหมจรรยอ์ยูท่ั �งในที�แจง้ทั �งในที�ลบั
นี�ก็ธรรมเป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึถงึกนัทําความรัก

เป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อ
ความเป็นอนัเดยีวกนั 3 ภกิษุในพระธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตามโนกรรมในเพื�อน
พรหมจารทีั �งหลายทั �งในที�แจง้และในที�ลบัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็น
ที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อ
ความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 4 ภกิษุในพระธรรมวนัิยนี�บรโิภคโดย
ไมแ่บง่แยกลาภทั �งหลายที�ประกอบดว้ยธรรมไดม้าโดยธรรมโดยที�สดุแมเ้พยีง
บณิฑบาตอาหารในบาตรบรโิภครวมกบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�ก็
เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะห์
กนัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 5 ภกิษุ
ในพระธรรมวนัิยนี�มศีลีไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไมพ่รอ้ยเป็นไททา่นผูรู้ส้รรเสรญิไม่
ถกูตณัหาและทฏิฐคิรอบงําเป็นไปเพื�อสมาธเิสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �ง
หลายทั �งในที�แจง้และในที�ลบัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็น
ที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคี
กนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 6 ภกิษุในพระธรรมวนัิยนี�มอีรยิทฏิฐอินัเป็นธรรม
เครื�องนําออกเพื�อความสิ�นทกุขโ์ดยชอบแกผู่ทํ้าตามเสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารี
ทั �งหลายทั �งในที�แจง้และในที�ลบัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําให ้
เป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความ
สามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 12 สารณียสตูรพระไตรปิฎกภาษาไทยเลม่
ที� 20 ขอ้ที� 12 หนา้ที� 150 ในสาราณียสตูรนี�ไดแ้สดงถงึสถานที�ที�กษัตรยิแ์ละ
ภกิษุพงึระลกึ

ทําความเคารพเป็นไปเพื�อสงเคราะหก์นัเพื�อไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้มเพรยีง
กนัเพื�อเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนัสาราณียธรรมถอืเป็นธรรมเป็นที�ตั �งแหง่ความให ้
ระลกึถงึธรรมเป็นเหตใุหร้ะลกึถงึกนัหลกัการอยูร่ว่มกนัดงัพทุธพจนท์ี�วา่ไวว้า่๑ดู
กอ่นผูม้อีายทุั �งหลายภกิษุในธรรมวนัิยนี�เขา้ไปตั �งกายกรรมประกอบดว้ยเมตตา
ในเพื�อนรว่มพรหมจรรยท์ั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัธรรมขอ้นี�เป็นที�ตั �งแหง่
ความระลกึถงึกนัทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นั
เพื�อความ

และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรม 148 วารสารมจรพทุธศาสตรป์รทิรรศนปี์ที� 4
ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคม 2563 6 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มอีรยิทฏิฐอินัเป็นธรรม
เครื�องนําออกเพื�อความสิ�นทกุขโ์ดยชอบแกผู่ทํ้าตามเสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารี
ทั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรม 14 ทตุยิสารณียสตูรพระ
ไตรปิฎกภาษาไทยเลม่ที� 22 ขอ้ที� 12 หนา้ที� 427 ในพระสตูรนี�ไดแ้สดงเนื�อหา
ของหลกัสารณียธรรม 6 ประการนี�วา่ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไป
เพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็น
อนัเดยีวกนัสารณียธรรม 6 ประการคอื 1 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตา
กายกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�ก็เป็นสารณีย
ธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความ
ไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 2 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�
ตั �งมั�นเมตตาวจกีรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�ก็
เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะห์
กนัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 3 ภกิษุ
ในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตามโนกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และ
ลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อ
ความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนั
เดยีวกนั 4 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�บรโิภคโดยไมแ่บง่แยกลาภทั �งหลายที�ประกอบ
ดว้ยธรรมไดม้าโดยธรรมโดยที�สดุแมเ้พยีงบณิฑบาตบรโิภครว่มกบัเพื�อน
พรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําให ้

ไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้งเพรยีงกนัเพื�อความเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนั๒อกี
ประการหนึ�งผูม้อีายทุั �งหลายภกิษุในธรรมวนัิยนี�เขา้ไปตั �งวจกีรรมประกอบดว้ย
เมตตาในเพื�อนรว่มพรหมจรรยท์ั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัธรรมขอ้นี�เป็นที�
ตั �งแหง่ความระลกึถงึกนัทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความ
สงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้งเพรยีงกนัเพื�อความเป็นอนั
หนึ�งอนัเดยีวกนั๓อกีประการหนึ�งผูม้อีายทุั �งหลายภกิษุในธรรมวนัิยนี�เขา้ไปตั �ง
มโนกรรมประกอบดว้ยเมตตาในเพื�อนรว่มพรหมจรรย์

ในพระสตูรนี�ไดแ้สดงเนื�อหาของหลกัสารณียธรรม 6 ประการนี�วา่ทําใหเ้ป็นที�รัก
ทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความ
สามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนัสารณียธรรม 6 ประการคอื 1 ภกิษุในธรรม
วนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตากายกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั
แมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความ
สงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนั
เดยีวกนั 2 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตาวจกีรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลาย
ทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพ
เป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อ
ความเป็นอนัเดยีวกนั 3 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตามโนกรรมในเพื�อน
พรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็น
ที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อ
ความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 4 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�บรโิภคโดยไม่
แบง่แยกลาภทั �งหลายที�ประกอบดว้ยธรรมไดม้าโดยธรรมโดยที�สดุแมเ้พยีง
บณิฑบาตบรโิภครว่มกบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�
ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไม่
ววิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 5 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มี
ศลีที�ไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไมพ่รอ้ยเป็นไททา่นผูรู้ส้รรเสรญิไมถ่กูตณัหาและ
ทฏิฐคิรอบงําเป็นไปเพื�อสมาธเิสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้
และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไป
เพื�อความสงเคราะห์
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ทั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัธรรมขอ้นี�เป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึถงึกนัทําให ้
เป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนั
เพื�อความพรอ้งเพรยีงกนัเพื�อความเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนั๔อกีประการหนึ�งผู ้
มอีายทุั �งหลายภกิษุในธรรมวนัิยนี�ไมห่วงลาภอนัประกอบดว้ยธรรมไดม้าแลว้
โดยธรรมโดยที�สดุแมเ้พยีงอาหารในบาตรไวบ้รโิภคแบง่ปันกนัฉันกบัเพื�อนรว่ม
พรหมจรรยผ์ูม้ศีลีทั �งหลายธรรมขอ้นี�เป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึถงึกนัทําใหเ้ป็น
ที�รัก

โดยที�สดุแมเ้พยีงบณิฑบาตบรโิภครว่มกบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�ก็
เป็นสารณียธรรม 5 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มศีลีที�ไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไมพ่รอ้ยเป็น
ไททา่นผูรู้ส้รรเสรญิไมถ่กูตณัหาและทฏิฐคิรอบงําเป็นไปเพื�อสมาธเิสมอกนักบั
เพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรม 148 วาร
สารมจรพทุธศาสตรป์รทิรรศนปี์ที� 4 ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคม 2563 6 ภกิษุ
ในธรรมวนัิยนี�มอีรยิทฏิฐอินัเป็นธรรมเครื�องนําออกเพื�อความสิ�นทกุขโ์ดยชอบแก่
ผูทํ้าตามเสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็น
สารณียธรรม 14 ทตุยิสารณียสตูรพระไตรปิฎกภาษาไทยเลม่ที� 22 ขอ้ที� 12

หนา้ที� 427 ในพระสตูรนี�ไดแ้สดงเนื�อหาของหลกัสารณียธรรม 6 ประการนี�วา่
ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไม่
ววิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนัสารณียธรรม 6 ประการ
คอื 1 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตากายกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �ง
ตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพ
เป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อ
ความเป็นอนัเดยีวกนั 2 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตาวจกีรรมในเพื�อน
พรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็น
ที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อ
ความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 3 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตา
มโนกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณีย
ธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพ

๔๕เป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้งเพรยีง
กนัเพื�อความเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนั๕อกีประการหนึ�งผูม้อีายทุั �งหลายภกิษุใน
ธรรมวนัิยนี�ถงึความเป็นผูม้ศีลีเสมอกนักบัเพื�อนรว่มพรหมจรรยท์ั �งหลายทั �งตอ่
หนา้และลบัหลงัในศลีที�ไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไมพ่รอ้ยเป็นไทอนัวญิ�ชูน
สรรเสรญิอนักเิลสไมจั่บตอ้งเป็นไปเพื�อสมาธธิรรมขอ้นี�เป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึ
ถงึกนัทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นั

เป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนั
เพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 3 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�ตั �งมั�นเมตตา
มโนกรรมในเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณีย
ธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความ
ไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 4 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�
บรโิภคโดยไมแ่บง่แยกลาภทั �งหลายที�ประกอบดว้ยธรรมไดม้าโดยธรรมโดยที�
สดุแมเ้พยีงบณิฑบาตบรโิภครว่มกบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�กเ็ป็นสา
รณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อ
ความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 5 ภกิษุในธรรม
วนัิยนี�มศีลีที�ไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไมพ่รอ้ยเป็นไททา่นผูรู้ส้รรเสรญิไมถ่กูตณัหา
และทฏิฐคิรอบงําเป็นไปเพื�อสมาธเิสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่
หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็น
ไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความ
เป็นอนัเดยีวกนั 6 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มอีรยิทฏิฐอินัเป็นธรรมเครื�องนําออกเพื�อ
ความสิ�นทกุขโ์ดยชอบแกผู่ทํ้าตามเสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่
หนา้และลบัหลงัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักเป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อ
ความสงัเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนั
เดยีวกนัสารณียธรรม 6 ประการนี�จะทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อ
ความสงเคราะหก์นัเป็นไปเพื�อความไมว่วิาท

เพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้งเพรยีงกนัเพื�อความเป็นอนัหนึ�งอนั
เดยีวกนั๖อกีประการหนึ�งผูม้อีายทุั �งหลายภกิษุในธรรมวนัิยนี�ถงึความเป็นผูม้ี
ทฏิฐเิสมอกนักบัเพื�อนรว่มพรหมจรรยท์ั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัในทฏิฐซิ ึ�ง
ประเสรฐิเป็นเครื�องนําสตัวอ์อกจากทกุขนํ์าไปเพื�อความสิ�นทกุขโ์ดยชอบแกผู่ ้
ทําตามคําสอนธรรมขอ้นี�เป็นที�ตั �งแหง่ความระลกึถงึกนัทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็น
ที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความพรอ้ง
เพรยีง

นี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความ
สงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนั
เดยีวกนั 4 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�บรโิภคโดยไมแ่บง่แยกลาภทั �งหลายที�ประกอบ
ดว้ยธรรมไดม้าโดยธรรมโดยที�สดุแมเ้พยีงบณิฑบาตบรโิภครว่มกบัเพื�อน
พรหมจารทีั �งหลายผูม้ศีลีแมน้ี�กเ็ป็นสารณียธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�
เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนั
เพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 5 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มศีลีที�ไมข่าดไมท่ะลไุมด่า่งไม่
พรอ้ยเป็นไททา่นผูรู้ส้รรเสรญิไมถ่กูตณัหาและทฏิฐคิรอบงําเป็นไปเพื�อสมาธิ
เสมอกนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�กเ็ป็นสารณีย
ธรรมที�ทําใหเ้ป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเพื�อความ
ไมว่วิาทกนัเพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 6 ภกิษุในธรรมวนัิยนี�มี
อรยิทฏิฐอินัเป็นธรรมเครื�องนําออกเพื�อความสิ�นทกุขโ์ดยชอบแกผู่ทํ้าตามเสมอ
กนักบัเพื�อนพรหมจารทีั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัแมน้ี�ก็เป็นสารณียธรรมที�
ทําใหเ้ป็นที�รักเป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงัเคราะหก์นัเพื�อความไมว่วิาทกนั
เพื�อความสามคัคกีนัเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนัสารณียธรรม 6 ประการนี�จะทําให ้
เป็นที�รักทําใหเ้ป็นที�เคารพเป็นไปเพื�อความสงเคราะหก์นัเป็นไปเพื�อความไม่
ววิาทกนัเป็นไปเพื�อความสามคัคกีนัและเป็นไปเพื�อความเป็นอนัเดยีวกนั 149
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กนัเพื�อความเป็นอนัหนึ�งอนัเดยีวกนัสาราณียธรรม๓๖ถอืเป็นหลกัธรรมอนัเป็นที�
ตั �งแหง่ความใหร้ะลกึถงึธรรมเป็นเหตทุี�ระลกึถงึกนัและหลกัการอยูร่ว่มกนับนพื�น
ฐานดงัตอ่ไปนี�๑เมตตากายกรรมคอืชว่ยเหลอืกจิธรุะของผูร้ว่มคณะดว้ยความ
เต็มใจแสดงกริยิาอาการสภุาพเคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั๒เมตตา
วจกีรรมคอืชว่ยบอกแจง้สิ�งที�เป็นประโยชนส์ั�งสอนแนะนําตกัเตอืนดว้ยความหวงั
ดกีลา่ววาจาสภุาพแสดงความเคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั๓เมตตา
มโนกรรมคอืตั �งจติปรารถนา

ของการวจัิยองคค์วามรูก้ารวจัิยองคค์วามรูจ้ากผลการวจัิยครั �งนี�เป็นการ
พัฒนาการบรหิารเครอืขา่ยแบบมสีว่นรว่มประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 6 ดา้นดงันี�
1 การมจีดุมุง่หมายรว่มกนั Common aim 2 การมสีว่นรว่มของสมาชกิ
Member participation 3 การบรหิารแบบมสีว่นรว่ม Participatory

management 4 การมสีว่นรว่มแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้Participation sharing

learning 5 ดา้นการสื�อสารเพื�อพัฒนาการมสีว่นรว่ม Communication for

development of participation และ 6 ความรว่มมอืในการขยายเครอืขา่ย
Cooperation in expanding networks และใชห้ลกัพทุธธรรมในการ
พัฒนาการบรหิารเครอืขา่ยแบบมสีว่นรว่มสําหรับโรงเรยีนวถิพีทุธพระราชทาน
คอืหลกัสาราณียธรรม 6 ธรรม Saraniyadhamma เป็นที�ตั �งแหง่ความใหร้ะลกึ
ถงึธรรมเป็นเหตทุี�ระลกึถงึกนัธรรมที�ทําใหเ้กดิความสามคัคหีลกัการอยูร่ว่มกนั
ไดแ้ก ่1 Mettakayakamma เมตตากายกรรมตั �งเมตตากายกรรมทั �งตอ่หนา้
และลบัหลงัคอืชว่ยเหลอืกจิธรุะของผูร้ว่มคณะดว้ยความเต็มใจแสดงกริยิา
อาการสภุาพเคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั 2 Mettavackamm เมตตา
วจกีรรมตั �งเมตตาวจกีรรมทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัคอืชว่ยบอกแจง้สิ�งที�เป็น
ประโยชนส์ั�งสอนแนะนําตกัเตอืนดว้ยความหวงัดกีลา่ววาจาสภุาพแสดงความ
เคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั 3 Mettamanokamma เมตตา
มโนกรรมตั �งเมตตามโนกรรมทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัคอืตั �งจติปรารถนาดคีดิทํา
สิ�งที�เป็นประโยชนแ์กก่นัมองกนัในแงด่มีหีนา้ตายิ�มแยม้แจม่ใสตอ่กนั 4

Sadharanabhogita สาธารณโภคไีดข้องสิ�งใดมากแ็บง่ปันกนัคอืเมื�อไดส้ ิ�งใด
มาโดยชอบธรรมแมเ้ป็นของเล็กนอ้ยกไ็มห่วงไวผู้เ้ดยีวนํามาแบง่ปันเฉลี�ยเจอื
จานใหไ้ดม้สีว่นรว่มใชส้อยบรโิภค

ดคีดิทําสิ�งที�เป็นประโยชนแ์กก่นัมองกนัในแงด่มีหีนา้ตายิ�มแยม้แจม่ใสตอ่
กนั๔สาธารณโภคคีอืเมื�อไดส้ ิ�งใดมาโดยชอบธรรมแมเ้ป็นของเล็กนอ้ยก็ไมห่วง
ไวผู้เ้ดยีวนํามาแบง่ปันเฉลี�ยเจอืจานใหไ้ดม้สีว่นรว่มใชส้อยบรโิภคทั�วกนั๕สลี
สามญัญตาคอืมคีวามประพฤตสิจุรติดงีามถกูตอ้งตามระเบยีบวนัิยไมทํ่าตนให ้
เป็นที�น่ารังเกยีจของหมูค่ณะ๗ทฏิฐสิามญัญตาคอืมคีวามเห็นชอบรว่มกนัในขอ้
ที�เป็นหลกัการสําคญัที�จะ

กลา่ววาจาสภุาพแสดงความเคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั 3 เมตตา
มโนกรรมตั �งเมตตามโนกรรมในเพื�อนพรหมจรรยท์ั �งตอ่หนา้และลบัหลงัคอืตั �งจติ
ปรารถนาดคีดิทําสิ�งที�เป็นประโยชนแ์กก่นัมองกนัในแงด่มีหีนา้ตายิ�มแยม้แจม่ใส
ตอ่กนั 4 สาธารณโภคไีดข้องสิ�งใดมากแ็บง่ปันกนัคอืเมื�อไดส้ ิ�งใดมาโดยชอบ
ธรรมแมเ้ป็นของเล็กนอ้ยก็ไมห่วงไวผู้เ้ดยีวนํามาแบง่ปันเฉลี�ยเจอืจานใหไ้ดม้ี
สว่นรว่มใชส้อยบรโิภคทั�วกนั 5 สลีสามญัญตามศีลีบรสิทุธิ�เสมอกนักบัเพื�อน
พรหมจรรยท์ั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัคอืมคีวามประพฤตสิจุรติดงีามถกู
ตอ้งตามระเบยีบวนัิยไมทํ่าตนใหเ้ป็นที�น่ารังเกยีจของหมูค่ณะ 6 ทฏิฐสิามญัญ
ตามทีฏิฐงิามเสมอกนักบัเพื�อนพรหมจรรยท์ั �งหลายทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัมี
ความเห็นชอบรว่มกนัในขอ้ที�เป็นหลกัการสําคญัที�จะนําไปสูค่วามหลดุพน้สิ�น
ทกุขห์รอืขจัดปัญหา Thai Tipitaka 11 317 257 126 วารสารสนัตศิกึษาปรทิร
รศนม์จรปีที� 6 ฉบบัพเิศษประเด็นที� 3 การประยกุตใ์ชห้ลกัพทุธสนัตวิธิใีนการ
เสรมิสรา้งหรอืพัฒนาการทํางานเป็นทมีโดยใชห้ลกัพทุธสนัตวิธิจีากการได ้
ศกึษาวเิคราะหพ์ระไตรปิฏกหนังสอืตําราเอกสารงานวจัิยตา่งๆผนวกกบัการให ้
สมัภาษณเ์ชงิลกึ In deptInterview ของกลุม่ผูบ้รหิารคณาจารยก์ลุม่พระ
วทิยากรและเครอืขา่ยพระวทิยากรภายนอกแบบมสีว่นรว่มไดพ้บแนวทางที�
สามารถนําไปสูก่ารเสรมิสรา้งและพัฒนาในการทํางานเป็นทมีไดค้น้พบหลกัการ
และแนวทางปฏบิตัสิรปุไดด้งันี� 1 การประยกุตใ์ชห้ลกัเมตตากายกรรมมหีลกัการ
และแนวทางการปฏบิตั ิ

ถงึการชว่ยเหลอืกจิธรุะของผูร้ว่มคณะดว้ยความเต็มใจแสดงกริยิาอาการสภุาพ
เคารพนับถอืกนัชว่ยบอกแจง้สิ�งที�เป็นประโยชนส์ั�งสอนแนะนําตกัเตอืนดว้ย
ความหวงัดกีลา่ววาจาสภุาพแสดงความเคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงั
และเป็นคณุธรรมที�ทําใหรู้จั้กการเอื�อเฟื�อเผื�อแผก่นัและกนัทําใหเ้ขา้ใจคนอื�น
มากขึ�นซึ�งเป็นแนวทางที�ดทีี�ควรนํามาปฏบิตัเิพื�อทําใหเ้กดิผลที�ดแีกช่มุชนและ
เพื�อนรว่มงาน๒๔๓การรักษาไวซ้ ึ�งทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนร์ว่มกนัหลกัทฏิฐธมัมิ
กตัถประโยชนท์ี�ปรากฏในพระพทุธศาสนาคอื

รวมทั �งตอ้งมุง่เนน้ใหค้นเป็นศนูยก์ลางการพัฒนาสรา้งความมั�นคงของชาติ
พัฒนาคนทกุวยัใหเ้ป็นคนดคีนเกง่มศีกัยภาพและความคดิสรา้งสรรคซ์ ึ�งเป็น
หวัใจสําคญัในการเพิ�มศกัยภาพการแขง่ขนัทั �งในภาคการผลติและภาคบรกิาร
เพื�อสรา้งความเขม้แข็งมคีณุธรรมจรยิธรรมมจีติสํานกึรับผดิชอบตอ่สว่นรวมนํา
ไปสูก่ารสรา้งสงัคมที�พงึปรารถนารวมถงึมจีติอนุรักษ์รักษาฟื�นฟแูละใชป้ระโยชน์
จากทรัพยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มอยา่งถกูตอ้งและเหมาะสมสํานักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกจิและสงัคมแหง่ชาตสํิานักนายกรัฐมนตร ี2563

หลกัสาราณียธรรม 6 ในพทุธปรัชญาเถรวาทหลกัสาราณียธรรม 6 เป็นหลกัธรรม
ในพทุธปรัชญาเถรวาทที�มกีารกลา่วถงึการชว่ยเหลอืกจิธรุะของผูร้ว่มคณะดว้ย
ความเต็มใจแสดงกริยิาอาการสภุาพเคารพนับถอืกนัชว่ยบอกแจง้สิ�งที�เป็น
ประโยชนส์ั�งสอนแนะนําตกัเตอืนดว้ยความหวงัดกีลา่ววาจาสภุาพแสดงความ
เคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัซึ�งเป็นสว่นหนึ�งของพทุธวธิกีารบรหิารซึ�ง
เป็นแนวทางที�ดทีี�ควรนํามาปฏบิตัเิพื�อใหเ้กดิผลที�ดแีกส่งัคมชมุชนและเพื�อน
รว่มงานพระไตรปิฎกภาษาไทยฉบบัมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยั
2539 กลา่วถงึหลกัสาราณียธรรม 6 ไวว้า่สาราณียธรรม 6 คอืธรรมเป็นที�ตั �งแหง่
ความใหร้ะลกึถงึธรรมเป็นเหตทุี�ระลกึถงึกนัหลกัการอยูร่ว่มกนัสาราณียธรรม 6

คอื 1 เมตตากายกรรมตั �งเมตตากายกรรมในเพื�อนพรหมจรรยท์ั �งตอ่หนา้และลบั
หลงัคอืชว่ยเหลอืกจิธรุะของผูร้ว่มคณะดว้ยความเต็มใจแสดงกริยิาอาการสภุาพ
เคารพนับถอืกนัทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัการแสดงออกอยา่งใหเ้กยีรตกินัในระดบั
ปัจเจกชนและสงัคม 47 วารสารบณัฑติศกึษามหาจฬุาขอนแกน่ปีที� 8 ฉบบัที� 2
เมษายนมถินุายน 2564 2 เมตตาวจกีรรมตั �งเมตตาวจกีรรมในเพื�อนพรหมจรรย์
ทั �งตอ่หนา้และลบัหลงัคอืชว่ยบอกแจง้
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ธรรมที�เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัหมายถงึประโยชนอ์นัพงึไดรั้บ
จากการประกอบกจิการหรอือาชพีที�สจุรติถกูตอ้งทั �งทางกฎหมายและศลีธรรม
ผลประโยชนท์ี�ไดจ้ากการประกอบกจินั�นเป็นผลที�ไดท้นัตาเห็นไมต่อ้งรอถงึภาย
ภาคหนา้การปฏบิตัติามหลกัธรรมทฏิฐธมัมกิตัถะเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการ
กนิการอยูปั่จจัยการดํารงของคนถา้บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดี
ตา่งคนตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไมเ่บยีดเบยีนกนัรัฐบาลก็

ที�สาคญัดา้นการบรหิารคอืหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนซ์ึ�งธรรมที�เป็นไปเพื�อให ้
ไดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัหมายถงึประโยชนอ์นัพงึไดรั้บจากการประกอบ
กจิการหรอือาชพีที�สจุรติถกูตอ้งทั �งทางกฎหมายและศลีธรรมผลประโยชนท์ี�ได ้
จากการประกอบกจินั�นเป็นผลที�ไดท้นัตาเห็นไมต่อ้งรอถงึภายภาคหนา้การ
ปฏบิตัติามหลกัธรรมทฏิฐธมัมกิตถะเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิการอยู่
ปัจจัยการดารงของคนถา้บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่งคนตา่ง
ประกอบอาชพีที�สจุรติไมเ่บยีดเบยีนกนัจนสามารถพัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิ
กา้วหนา้ไปและเศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นทั �งนี�การนามาซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนั
นั�นตวัผูบ้รหิารตอ้งถอืหลกัคณุธรรม 10 ประการของผูบ้รหิารที�เรยีกวา่หลกัทศพิ
ธราชธรรมคอืมคีณุธรรมของผูป้กครองหรอืราชธรรมดงักลา่วขา้งตน้จงึถอืไดว้า่
พระพทุธศาสนาเป็นรากฐานสาคญัตอ่การเมอืงการปกครองที�จะใหม้วลมนุษย์
อยูร่ว่มกนัอยา่งสนัตสิขุไดโ้ดยใชห้ลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเป็นหลกัการ
ความคดิและเป็นแนวทางในการประพฤตปิฏบิตัทิั �งผูป้กครองรัฐและประชาชนใน
รัฐรวมทั �งการเผยแผพ่ระพทุธศาสนาไปทั�วโลกเพื�อเป็นแนวทางในการ
สรา้งสรรคส์นัตภิาพใหเ้กดิขึ�นแกโ่ลกไดอ้ยา่งแทจ้รงิเอกสารอา้งองิเกรยีงศกัดิ�
เจรญิวงศศ์กัดิ� 2543 การจัดการเครอืขา่ยกลยทุธสํ์าคญัสูค่วามสําเร็จของการ
ปฏริปูการศกึษากรงุเทพมหานครซคัเชนมเีดยีจรุวีลัยภ์กัดวีฒุบิรูณาการคอือะไร
สบืคน้ 26 ตลุาคม 2560 จาก https www gotoknoworg post 490 Journal
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ไมต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถพัฒนาประเทศชาตใิห ้
เจรญิกา้วหนา้ไปและเศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจําเป็นตอ้งมกีารพัฒนาคอืการ
ดําเนนิกจิการเพื�อเพิ�มรายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนัเป็นระยะยาวนาน
ปัจจบุนัเป็นปัจจัยขั �นพื�นฐานที�สําคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากรซึ�งเป็น
ทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้ถา้คน
ทกุคนที�เป็นประชากรของชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมาก็ถอืไดว้า่ประเทศชาติ
มปีระชากรที�

พทุธศาสนาจะเป็นหลกัวชิาที�จะพัฒนาใหเ้ป็นคนเกง่วชิชาและดจีรณะจงึจะได ้
ชื�อวา่เป็นทนุมนุษยท์ี�สมบรูณว์ชิชาจรณสมัปันโนผูเ้พยีบพรอ้มดว้ยวชิชาและ
จรณะอยา่งไรกต็ามพระพทุธศาสนากม็ไิดป้ฏเิสธแนวคดิ 17 216230 indd

225 6 11 2561 21 07 06 226 วารสารมหาจฬุาวชิาการปีที�๕ฉบบัที�๒ทฤษฎี
แบบตะวนัตกแตก่ลบัสอนใหนํ้าเอาหลกัวชิามาบรูณาการรว่มกนัเพื�อใหเ้กดิ
ความสมบรูณเ์พยีบพรอ้มและสอดคลอ้งอยา่งลงตวัตามหลกัธรรมชาตดิงันั�นการ
ปฏบิตัติามหลกัธรรมคอืทฏิฐธมัมกิตัถะจงึเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิการ
อยูปั่จจัยการดํารงของคนถา้บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่งคน
ตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไมเ่บยีดเบยีนกนัรัฐบาลกไ็มต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการ
ปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถพัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและ
เศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจําเป็นตอ้งมกีารพัฒนาคอืการดําเนนิกจิการเพื�อเพิ�ม
รายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนัเป็นระยะเวลายาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�
สําคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากรซึ�งเป็นทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่
สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้ถา้คนทกุคนที�เป็นประชากรของ
ชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมาก็ถอืไดว้า่ประเทศชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมี
ความสามารถในการประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�สจุรติรัฐบาลกส็ามารถ
พัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและปรมิาณของผลผลติมี
การศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความชาํนาญในวชิาชพีการ
พัฒนาเศรษฐกจิของประเทศกย็อ่มบรรลตุามเป้าหมายการพัฒนาเศรษฐกจิตาม
แนวทางพระพทุธศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคนเป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนา
คนใหม้คีณุภาพแลว้การพัฒนาวตัถกุเ็ป็นไปไดง้า่ยเพราะคนเป็นผูห้าคน

มคีณุภาพมคีวามสามารถในการประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�สจุรติรัฐบาลก็
สามารถพัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและปรมิาณของ
ผลผลติมกีารศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความชาํนาญใน
วชิาชพีการพัฒนาเศรษฐกจิของประเทศก็ยอ่มบรรลตุามเป้าหมายการพัฒนา
เศรษฐกจิตามแนวทางพระพทุธศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคนเป็นอนัดบั
แรกเมื�อพัฒนาคนใหม้คีณุภาพแลว้การพัฒนาวตัถกุ็เป็นไปไดง้า่ยเพราะคนเป็น
ผูห้าคนเป็นผูใ้ชปั้จจัยในการดํารงชวีติ

ตามที�กลา่วมากถ็อืไดว้า่ประเทศชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมคีวามสามารถใน
การประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�สจุรติรัฐบาลก็สามารถพัฒนาสง่เสรมิอาชพี
ทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและปรมิาณของผลผลติมกีารศกึษาวจัิยคน้ควา้
นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความชาํนาญในวชิาชพีการพัฒนาเศรษฐกจิของ
ประเทศก็ยอ่มบรรลตุามเป้าหมายการพัฒนาเศรษฐกจิตามแนวทางพระพทุธ
ศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคนเป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนาคนใหม้คีณุภาพ
แลว้การพัฒนาวตัถกุ็เป็นไปไดง้า่ยเพราะคนเป็นผูห้าคนเป็นผูใ้ชปั้จจัยในการ
ดํารงชวีติถา้คนรูจั้กหาและรูจั้กใชใ้หเ้ป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�นคณุภาพของชวีติ
ความเป็นอยูท่กุดา้นกจ็ะดตีามไปดว้ยจงึถอืไดว้า่พระพทุธศาสนาเป็นหลกัวชิาที�
จะพัฒนาใหค้นเป็นคนเกง่วชิชาหรอืปัญญาและดศีลีหรอืจรณะและมคีวามสขุ
สมาธจิงึจะไดช้ื�อวา่เป็นทนุมนุษยท์ี�สมบรูณอ์นัจะนําไปสูก่ารพัฒนาสงัคมและ
ชมุชนที�ยั�งยนืสบืไป๓แนวทางการพัฒนาคณุภาพชวีติเชงิพทุธบรูณาการของ
ประชาชนในจังหวดับรุรัีมยจ์ากการสมัภาษณพ์บวา่แนวทางการพัฒนาคณุภาพ
ชวีติเชงิพทุธบรูณาการของประชาชนจังหวดับรุรัีมยเ์ป็นรปูแบบการพัฒนาแบบ
บรูณาการหลกัพทุธธรรมกบัหลกัรัฐธรรมนูญของหมูบ่า้น๙ดโีดยครอบคลมุ
ทั �ง๔ดา้นไดแ้กด่า้นการพัฒนาคณุภาพชวีติครอบครัวประชาชนไดป้ฏบิตัติาม
หลกัแหง่ฆราวาสธรรม๔ประการอนัเป็นหลกัธรรมที�สง่เสรมิสถานะความมั�นคง
ของครอบครัวโดยตรงเนื�องจากเป็นหลกัธรรมที�เนน้อํานาจหนา้ที�ของสมาชกิ
ครอบครัวอยา่งชดัเจนรวมทั �งหลกัพรหมวหิาร๔เขา้ประกอบดว้ยในขณะที�รปู
แบบการพัฒนาคณุภาพชวีติเชงิพทุธบรูณาการดา้นเศรษฐกจิประชาชนชาวบา้น
นอ้ยบตุาวงษ์ไดบ้รูณาการหลกัทฏิฐธมัมกิตัถะประกอบกบัหลกัทางสายกลาง
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ถา้คนรูจั้กหาและรูจั้กใชใ้หเ้ป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�นดงันั�นขอ้ปฏบิตัเิพื�อ
ประโยชนต์นหรอืประโยชนใ์นปัจจบุนักค็อืการรูจั้กเลอืกคบมติรหากผูใ้ดสามารถ
ปฏบิตัตินไดค้รบทั �ง๔ขอ้บคุคลนั�นจะสามารถดํารงชวีติอยูไ่ดอ้ยา่งดไีมเ่ดอืดรอ้น
เป็นประโยชนแ์กต่นเองในปัจจบุนัธรรมบทนี�จงึถอืวา่เป็นหวัใจเศรษฐโีดยมคํีา
ยอ่วา่ออุากะสะซึ�งยอ่มาจากหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนท์ี�ปรากฏในพระพทุธ
ศาสนาคอืธรรมที�เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัทฏิฐธมัมกิตัถ
ประโยชนห์มาย

พัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและเศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจาเป็น
ตอ้งมกีารพัฒนาคอืการดาเนนิกจิการเพื�อเพิ�มรายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนั
เป็นระยะยาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�สาคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากร
ซึ�งเป็นทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้
ถา้คนทกุคนที�เป็นประชากรของชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมากถ็อืไดว้า่
ประเทศชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมคีวามสามารถในการประกอบอาชพีและเป็น
อาชพีที�สจุรติรัฐบาลกส็ามารถพัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อ
คณุภาพและปรมิาณของผลผลติมกีารศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากร
เกดิความชานาญในวชิาชพีการพัฒนาเศรษฐกจิของประเทศกย็อ่มบรรลตุามเปาู
หมายการพัฒนาเศรษฐกจิตามแนวทางพระพทุธศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการ
พัฒนาคนเป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนาคนใหม้คีณุภาพแลว้การพัฒนาวตัถกุเ็ป็นไป
ไดง้า่ยเพราะคนเป็นผูห้าคนเป็นผูใ้ชปั้จจัยในการดารงชวีติถา้คนรูจั้กหาและรูจั้ก
ใชใ้หเ้ป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�นนอกจากนั�นหลกัการปฏบิตัเิพื�อประโยชนต์นหรอื
ประโยชนใ์นปัจจบุนันั�นหมายถงึการรูจั้กเลอืกคบมติรผูใ้ดสามารถปฏบิตัตินได ้
ครบทั �ง 4 ขอ้ไดบ้คุคลนั�นจะสามารถดารงชวีติอยูไ่ดอ้ยา่งดไีมเ่ดอืดรอ้นเป็น
ประโยชนแ์กต่นเองในปัจจบุนัหลกัธรรมขอ้นี�จงึถอืวา่เป็นหวัใจเศรษฐโีดยมคีา
ยอ่วา่ออุากะสะซึ�งยอ่มาจากหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนท์ี�ปรากฏในพระพทุธ
ศาสนาที�เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัพระ Journal of Modern

Learning Development ปีที� 5 ฉบบัที� 4 ประจาเดอืนกรกฎาคมสงิหาคม
2563 261 พรหมคณุาภรณป์อปยตฺุโต 2552 3840 กลา่วไดว้า่พงึเขา้ใจระลกึไว ้
เสมอวา่การที�เพยีรพยายามแสวงหารักษา

๔๗ศลีธรรมผลประโยชนท์ี�ไดจ้ากการประกอบกจินั�นเป็นผลที�ไดท้นัตาเห็นไม่
ตอ้งรอถงึภายภาคหนา้ผลประโยชนท์ี�ไดรั้บจากการประกอบกจิอาจจะเป็นเงนิ
สิ�งของชื�อเสยีงเกยีรตยิศการยกยอ่งสรรเสรญิหรอืกลา่วอยา่งงา่ยๆวา่เป็นผล
ประโยชนอ์าจเป็นวตัถหุรอืผลตอบแทนทางดา้นจติใจกไ็ดอ้าจเป็นสิ�งที�บคุคล
ทั�วๆไปปรารถนาการที�บคุคลใดบคุคลหนึ�งจะไดม้าซึ�งประโยชนนั์�นจะตอ้ง
แสวงหาอยา่งมหีลกัการและมแีผนการซึ�งหลกัการและแผนการนี�เรยีกวา่ธรรมที�

และศลีธรรมผลประโยชนท์ี�ไดจ้ากการประกอบกจินั�นเป็นผลที�ไดท้นัตาเห็นไม่
ตองรอถงึภายภาคหนาผลประโยชนท์ี�ไดรั้บจากการประกอบกจิอาจจะเป็นตวัเงนิ
สิ�งของชื�อเสยีงเกยีรตยิศการยกยอ่งสรรเสรญิหรอืกลวอยา่งงา่ยๆวา่เป็นผล
ประโยชนอ์าจจะเป็นวตัถหุรอืผลตอบแทนทางดา้นจติใจกไ็ดอ้าจเป็นสิ�งที�บคุคล
ทั�วๆไปปรารถนาการที�บคุคลใดบคุคลหนึ�งจะไดม้าซึ�งประโยชนนั์�นจะตอ้ง
แสวงหาอยา่งมหีลกัการและมแีผนการซึ�งหลกัการและแผนการนี�เรยีกวา่ธรรมที�
เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัอนัมอียู ่4 ประการคอื 1 ความขยนัมั�น
เพยีร 2 การรจัูกรักษาทรัพยแ์ละประหยดั 3 คบคนดเีป็นมติร 4 เลี�ยงชพีตาม
สมควรแกกําลงัทรัพยท์ี�หามาไดพ้ระไตรปิฎกแปลไทยฉบบัหลวง 45 เลม่
องฺอฏฐกไทย 23 144 289 มหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณมหาวทิยาลยั 2539

ความหมายของหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนใ์นทศันะของนักวชิาการทฏิฐธมัมิ
กตัถะแปลวา่ประโยชนที�เห็นไดใ้นปัจจบุนัหรอืประโยชนในปัจจบุนัหมายความ
วา่ผูใ้ดปฏบิตัติามหลกัธรรมนี�แลว้ผูนั้ �นยอ่มไดรั้บประโยชนในปัจจบุนัหลกัธรรมที�
ใหป้ระโยชนในปัจจบุนัม ี4 ประการคอื 1 อฏุฐานสมัปทาแปลวา่ความถงึพรอ้ม
ดว้ยการลกุขึ�นหรอืความหมั�นหมายถงึเป็นผูห้มั�นขยนัในกจิการที�ทําผูห้มั�นขยนั
จะตอ้งลกุขึ�นทํางานไมใ่ชเ่อาแตน่อนไมย่อมลกุขึ�นงานที�ทํานั�นขึ�นออยูก่บับคุคล
แตล่ะคนเชน่นักเรยีนตอ้งเรยีนหนังสอืแมบ่า้นตอ้งทํางานบา้นผูป้ระกอบอาชพี
ตอ้งทํางานในหนา้ที�ของตนใหสํ้าเร็จและใหม้คีวามกา้วหนา้การจะทํางานให ้
ประสบความสําเร็จไดต้องมคีวามขยนัหมั�นเพยีรวารสารมหาจฬุานาครทรรศน์
Journal of MCU Nakhondhat 19 2 อารักขสมัปทาแปล

เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัอนัมอียู๔่ประการคอื๑ความขยนัมั�น
เพยีร๒การรูจั้กรักษาทรัพยแ์ละประหยดั๓คบคนดเีป็นมติร๔เลี�ยงชพีตามสมควร
แกกํ่าลงัทรัพยท์ี�หามาไดท้ฏิฐธมัมกิตัถประโยชนเ์ป็นหลกัธรรมในพทุธศาสนา
หมายถงึประโยชนใ์นปัจจบุนั๔อยา่ง๓๘อาจเรยีกสั �นๆวา่ทฏิฐธมัมกิตัถะ
เนื�องจากอตัถะแปลวา่ประโยชนอ์ยูแ่ลว้จงึไมจํ่าเป็นตอ้งมปีระโยชนซ์ํ�าซอ้นกนั
สองคํากไ็ดห้รอือาจเรยีกเต็มๆวา่ทฏิฐธมัมกิตัถสงัวตัตนกิธรรมหมายถงึธรรมที�
เป็นไปเพื�อประโยชนใ์นปัจจบุนัหลกัธรรม

ซึ�งหลกัการและแผนการนี�เรยีกวา่ธรรมที�\ n เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์น
ปัจจบุนัอนัมอียู๔่ประการคอื\n๑.ความขยนัมั�นเพยีร\n๒.การรูจั้กรักษาทรัพย์
และประหยดั\n๓.คบคนดเีป็นมติร\n๔.เลี�ยงชพีตามสมควรแกกํ่าลงัทรัพยท์ี�หา
มาได\้n๑องฺ.อฏฺฐก.(ไทย)๒๓/๑๔๔/๒๘๙.\ n ๑๒\n๒.๑.๒ความหมายของหลกั
ทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนใ์นอรรถกถา\ n ทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนเ์ป็นหลกัธรรมใน
พทุธศาสนาหมายถงึประโยชนใ์นปัจจบุนั\n๔อยา่ง๒อาจเรยีกสั �นๆวา่ทฏิฐธมัมิ
กตัถะเนื�องจากอตัถะแปลวา่ประโยชนอ์ยูแ่ลว้จงึไม\่ n จําเป็นตอ้งมปีระโยชนซ์ ้าํ
ซอ้นกนัสองคํากไ็ดห้รอือาจเรยีกเต็มๆวา่ทฏิฐธมัมกิตัถสงัวตัตนกิธรรม\ n หมาย
ถงึธรรมที�เป็นไปเพื�อประโยชนใ์นปัจจบุนัหลกัธรรมอนัอํานวยประโยชนส์ขุขั �นตน้
เพื�อ\ n ประโยชนส์ขุสามญัที�มองเห็นกนัในชาตนิี�ที�คนทั�วไปปรารถนามทีรัพย์
ยศเกยีรตไิมตรเีป็นตน้\ n อนัจะสําเร็จดว้ยธรรม๔ประการคอื\n๑.อฏุฐานสมัปทา
ถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นเชน่ขยนัหมั�นเพยีรเลี�ยงชพีดว้ยการหมั�น\ n ประกอบการ
งานเป็นผูข้ยนัไมเ่กยีจครา้นในการงานนั�นประกอบดว้ยปัญญาเครื�องสอดสอ่ง\ n

อนัเป็นอบุายในการงานนั�นใหส้ามารถทําไดสํ้าเร็จ\n๒.อารักขสมัปทาถงึพรอ้ม
ดว้ยการรักษาโภคทรัพยท์ี�หามาไดด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีร\ n โดยชอบธรรม
เขารักษาคุม้ครองโภคทรัพยเ์หลา่นั�นไวไ้ดพ้รอ้มมลูไมใ่หถ้กูลกัหรอืทําลายไป
โดย\ n ภยัตา่งๆ\n๓.กลัยาณมติตตาคบคนดไีมค่บคบชั�วอยูอ่าศยัในบา้นหรอื
นคิมใดยอ่มดํารงตน\ n เจรจาสนทนากบับคุคลในบา้นหรอืนคิมนั�นซึ�งเป็นผูม้ี
สมาจารบรสิทุธิ�ผูถ้งึพรอ้มดว้ยศรัทธาศลี\ n จาคะปัญญา\n๔.สมชวีติาอยูอ่ยา่ง
พอเพยีงรูท้างเจรญิทรัพยแ์ละทางเสื�อมแหง่โภคทรัพยแ์ลว้เลี�ยง\ n
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อนัอํานวยประโยชนส์ขุขั �นตน้เพื�อประโยชนส์ขุสามญัที�มองเห็นกนัในชาตนิี�ที�คน
ทั�วไปปรารถนามทีรัพยย์ศเกยีรตไิมตรเีป็นตน้อนัจะสําเร็จดว้ยธรรม๔ประการ
คอื๑อฏุฐานสมัปทาถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นเชน่ขยนัหมั�นเพยีรเลี�ยงชพีดว้ยการ
หมั�นประกอบการงานเป็นผูข้ยนัไมเ่กยีจครา้นในการงานนั�นประกอบดว้ยปัญญา
เครื�องสอดสอ่งอนัเป็นอบุายในการงานนั�นใหส้ามารถทําไดสํ้าเร็จ๒อารักข
สมัปทาถงึพรอ้มดว้ยการรักษาโภคทรัพยท์ี�หามาไดด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีร

กบัผลงานวจัิยของพระครโูพธธิรรมานุกลูไดทํ้าการวจัิยเรื�องศกึษาแนวทางการ
นําหลกัทฏิธมัมกิตัถประโยชนเ์พื�อแกปั้ญหาชวีติของพทุธศาสนกิชนในสงัคม
ไทยปัจจบุนัผลการวจัิยพบวา่ทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนเ์ป็นหลกัธรรมในพทุธ
ศาสนาคอืหลกัประโยชนใ์นปัจจบุนั 4 อยา่งบา้งเรยีกวา่หวัใจเศรษฐอีอุากะสะ
อาจเรยีกสั �นๆวา่ทฏิฐธมัมกิตัถะเนื�องจากอตัถะแปลวา่ประโยชนอ์ยูแ่ลว้จงึไม่
จําเป็นตอ้งมปีระโยชนซ์ํ�าซอ้นกนัสองคํากไ็ดห้รอือาจเรยีกเต็มๆวา่ทฏิฐธมัมิ
กตัถสงัวตัตนกิธรรม 4 หมายถงึธรรมที�เป็นไปเพื�อประโยชนใ์นปัจจบุนัหลกัธรรม
อนัอํานวยประโยชนส์ขุขั �นตน้เพื�อประโยชนส์ขุสามญัที�มองเห็นกนัในชาตนิี�ที�คน
ทั�วไปปรารถนามทีรัพยย์ศเกยีรตไิมตรเีป็นตน้อนัจะสําเร็จดว้ยธรรม 4 ประการ
คอื 1 อฏุฐานสมัปทาถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นเชน่ขยนัหมั�นเพยีรเลี�ยงชพีดว้ยการ
หมั�นประกอบการงานเป็นผูข้ยนัไมเ่กยีจครา้นในการงานนั�นประกอบดว้ยปัญญา
เครื�องสอดสอ่งอนัเป็นอบุายในการงานนั�นใหส้ามารถทําไดสํ้าเร็จ 2 อารักข
สมัปทาถงึพรอ้มดว้ยการรักษาโภคทรัพยท์ี�หามาไดด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีร
โดยชอบธรรมเขารักษาคุม้ครองโภคทรัพยเ์หลา่นั�นไวไ้ดพ้รอ้มมลูไมใ่หถ้กูลกั
หรอืทําลายไปโดยภยัตา่งๆ 3 กลัยาณมติตตาคบคนดไีมค่บคบชั�วอยูอ่าศยัใน
บา้นหรอืนคิมใดยอ่มดํารงตนเจรจาสนทนากบับคุคลในบา้นหรอืนคิมนั�นซึ�งเป็นผู ้
มสีมาจารบรสิทุธิ�ผูถ้งึพรอ้มดว้ยศรัทธาศลีจาคะปัญญาและ 4 สมชวีติาอยูอ่ยา่ง
พอเพยีงรูท้างเจรญิทรัพยแ์ละทางเสื�อมแหง่โภคทรัพยแ์ลว้เลี�ยงชพีพอเหมาะ
ไมใ่หส้รุุย่สรุา่ยฟมูฟายนักไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิ

โดยชอบธรรมเขารักษาคุม้ครองโภคทรัพยเ์หลา่นั�นไวไ้ดพ้รอ้มมลูไมใ่หถ้กูลกั
หรอืทําลายไปโดยภยัตา่งๆ๓กลัยาณมติตตาคบคนดไีมค่บคบชั�วอยูอ่าศยัใน
บา้นหรอืนคิมใดยอ่มดํารงตนเจรจาสนทนากบับคุคลในบา้นหรอืนคิมนั�นซึ�งเป็น
ผูม้สีมาจารบรสิทุธิ�ผูถ้งึพรอ้มดว้ยศรัทธาศลีจาคะปัญญา๔สมชวีติาอยูอ่ยา่งพอ
เพยีงรูท้างเจรญิทรัพยแ์ละทางเสื�อมแหง่โภคทรัพยแ์ลว้เลี�ยงชพีพอเหมาะไมใ่ห ้
สรุุย่สรุา่ยฟมูฟายนักไมใ่หฝื้ดเคอืง

ไมเ่กยีจครา้นในการงานนั�นประกอบดว้ยปัญญาเครื�องสอดสอ่งอนัเป็นอบุายใน
การงานนั�นใหส้ามารถทําไดสํ้าเร็จ 2 อารักขสมัปทาถงึพรอ้มดว้ยการรักษา
โภคทรัพยท์ี�หามาไดด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีรโดยชอบธรรมเขารักษาคุม้ครอง
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JanuaryJune 2020 โภคทรัพยเ์หลา่นั�นไวไ้ดพ้รอ้มมลูไมใ่หถ้กูลกัหรอืทําลาย
ไปโดยภยัตา่งๆ 3 กลัยาณมติตตาคบคนดไีมค่บคบชั�วอยูอ่าศยัในบา้นหรอืนคิม
ใดยอ่มดํารงตนเจรจาสนทนากบับคุคลในบา้นหรอืนคิมนั�นซึ�งเป็นผูม้สีมาจาร
บรสิทุธิ�ผูถ้งึพรอ้มดว้ยศรัทธาศลีจาคะปัญญาและ 4 สมชวีติาอยูอ่ยา่งพอเพยีงรู ้
ทางเจรญิทรัพยแ์ละทางเสื�อมแหง่โภคทรัพยแ์ลว้เลี�ยงชพีพอเหมาะไมใ่ห ้
สรุุย่สรุา่ยฟมูฟายนักไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิวา่รายไดข้องเราจักตอ้งเหนอืราย
จา่ยและรายจา่ยของเราจักตอ้งไมเ่หนอืรายได ้4 ดา้นสมาชวีติาดํารงชวีติอยา่ง
พอเพยีงจากการวจัิยพบวา่การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถสงัวตัตนกิธรรมในการ
ปฏบิตังิานบคุลากรสงักดัองคก์รบรหิารสว่นทอ้งถิ�นในเขตอําเภอภเูวยีงจังหวดั
ขอนแกน่โดยรวมอยูใ่นระดบัมากที�เป็นเชน่นี�อภปิรายไดว้า่การที�ขา้ราชการดํารง
ตนอยูอ่ยา่งพอเพยีงและนอ้มนําเอาหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงมาใชใ้นการ
ดํารงชวีติซึ�งสอดคลอ้งกบักบัคําสมัภาษณข์องนายประยรูพรมนนทท์ี�กลา่ววา่
บคุลากรทกุคนจะตอ้งดํารงตนอยูอ่ยา่งพอเพยีงใชช้วีติอยา่งเรยีบงา่ยไม่
ฟุ่ มเฟือยโดยนอ้มนําเอาพระราชดํารัสของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัภมูพิล
อดลุยเดชนํามาปรับใชใ้นชวีติประจําวนัและผลงานวจัิยของพระ

นักดว้ยคดิวา่รายไดข้องเราจักตอ้งเหนอืรายจา่ยและรายจา่ยของเราจักตอ้งไม่
เหนอืรายไดห้ลกัความสําคญัของการปฏบิตัเิพื�อใหสํ้าเร็จประโยชนต์อ่ตนเองได ้
รับประโยชนใ์นปัจจบุนัตามหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนนั์�นคนที�จะเรยีกไดว้า่
รูจั้กรูจั้กใชท้รัพยห์รอืหาเงนิเป็นใชเ้งนิเป็นเป็นคนที�ทํามาหากนิที�ดตีั �งตวัสรา้ง
หลกัฐานไดแ้ละใชท้รัพยส์มบตัใิหเ้ป็นประโยชนเ์ป็นผูป้ฏบิตัหินา้ที�ทาง
เศรษฐกจิอยา่งถกูตอ้งเพราะปฏบิตัติามหลกัธรรมตอ่ไปนี�๓๙และความ
สําคญั๓๘มม

รายไดห้ลกัความสาคญัของการปฏบิตัเิพื�อใหส้าเร็จประโยชนต์อ่ตนเองไดรั้บ
ประโยชนใ์นปัจจบุนัตาม 260 Journal of Modern Learning Development

Vol 5 No 4 July August 2020 หลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนนั์�นพระธรรมปิฎก
ไดก้ลา่วไวใ้นหนังสอืธรรมนูญชวีติวา่คนที�จะเรยีกไดว้า่รูจั้กรูจั้กใชท้รัพยห์รอื
หาเงนิเป็นใชเ้งนิเป็นเป็นคนที�ทามาหากนิที�ดตีั �งตวัสรา้งหลกัฐานไดแ้ละใช ้
ทรัพยส์มบตัใิหเ้ป็นประโยชนเ์ป็นผูป้ฏบิตัหินา้ที�ทางเศรษฐกจิอยา่งถกูตอ้ง
เพราะปฏบิตัติามหลกัธรรมตอ่ไปนี�และความสาคญัของทฏิฐธมัมกิตัถประโยชน์
นั�นมหีลกัธรรม 4 อยา่งนี�มปีระโยชนม์ากมายหลายประการแกผู่ป้ระพฤตปิฏบิตั ิ
ตามรวมทั �งสง่ผลดไีปถงึสงัคมดว้ยคอื 1 ทาใหบ้คุคลสามารถสรา้งหลกัฐานได ้
อยา่งมั�นคง 2 ทาใหเ้ป็นคนที�มเีกยีรตมิชีื�อเสยีงมคีนเชื�อฟังนับถอื 3 เป็นทาง
เสรมิสรา้งสมัพันธไมตร ี4 ทาใหม้โีอกาสไดบ้าเพ็ญประโยชนแ์กส่ว่นรวม 5 เป็น
แบบอยา่งที�ดใีหบ้คุคลอื�นไดป้ฏบิตัติามทั �งในดา้นการทางานและการดารงชวีติ
6 สรา้งความเจรญิกา้วหนา้ทางเศรษฐกจิใหแ้กช่าตทิางออ้มและชว่ยลดปัญหา
สงัคมไดก้ารเลี�ยงชวีติแตพ่อดคีอืรูจั้กกาหนดรายไดแ้ละรายจา่ยเป็นอยูแ่บบ
พอดสีมรายไดม้ใิหฝื้ดเคอืงหรอืฟุมุเฟือยใหม้รีายไดเ้หนอืรายจา่ยมปีระหยดัไว ้
สาหรับปั�นปลายของชวีติจะไดไ้มล่าบากตามหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนท์ี�
ปรากฏในพระพทุธศาสนาเป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัหมายถงึ
ประโยชนอ์นัพงึไดรั้บจากการประกอบกจิการหรอือาชพีที�สจุรติถกูตอ้งทั �งทาง
กฎหมายและศลีธรรมผลประโยชนท์ี�ไดจ้ากการประกอบกจินั�นเป็นผลที�ไดท้นัตา
เห็นไมต่อ้งรอถงึภายภาคหนา้ตามหลกัธรรมทฏิฐธมัมกิตถะประโยชนนั์�นเป็น
เรื�องเกี�ยวกบัปาก
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๔๘ของทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนนั์�นมหีลกัธรรม๔อยา่งนี�มปีระโยชนม์ากมาย
หลายประการแกผู่ป้ระพฤตปิฏบิตัติามรวมทั �งสง่ผลดไีปถงึสงัคมดว้ยคอื๑ทําให ้
บคุคลสามารถสรา้งหลกัฐานไดอ้ยา่งมั�นคง๒ทําใหเ้ป็นคนที�มเีกยีรตมิชีื�อเสยีงมี
คนเชื�อฟังนับถอื๓เป็นทางเสรมิสรา้งสมัพันธไมตร๔ีทําใหม้โีอกาสไดบํ้าเพ็ญ
ประโยชนแ์กส่ว่นรวม๕เป็นแบบอยา่งที�ดใีหบ้คุคลอื�นไดป้ฏบิตัติามทั �งในดา้น
การทํางานและการดํารงชวีติ๖สรา้งความเจรญิกา้วหนา้ทางเศรษฐกจิใหแ้กช่าติ
ทางออ้มและชว่ยลด

ชวีติแตพ่อดไีมใ่หฝื้ดเคอืงหรอืฟมูฟายมรีายไดเ้หนอืรายจา่ยรูจั้กประหยดั
อดออมหลกัความสาคญัของการปฏบิตัเิพื�อใหส้าเร็จประโยชนต์อ่ตนเองไดรั้บ
ประโยชนใ์นปัจจบุนัตามหลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนนั์�นพระธรรมปิฎกไดก้ลา่ว
ไวใ้นหนังสอืธรรมนูญชวีติวา่คนที�จะเรยีกไดว้า่รูจั้กคอืรูจั้กใชท้รัพยห์รอืหาเงนิ
เป็นใชเ้งนิเป็นเป็นคนที�ทามาหากนิที�ดตีั �งตวัสรา้ง 488 Journal of Liberal Art

of Rajamangala University of Technology Suvarnabhumi Vol2 No2

MayAugust 2020 หลกัฐานไดแ้ละใชท้รัพยส์มบตัใิหเ้ป็นประโยชนเ์ป็นผู ้
ปฏบิตัหินา้ที�ทางเศรษฐกจิอยา่งถกูตอ้งเพราะปฏบิตัติามหลกัธรรมพระธรรม
ปิฎกปอปยตุโต 2544 และความสาคญัของทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนนั์�นมี
ประโยชนม์ากมายหลายประการแกผู่ป้ระพฤตปิฏบิตัติามรวมทั �งสง่ผลดไีปถงึ
สงัคมดว้ยคอื 1 ทาใหบ้คุคลสามารถสรา้งหลกัฐานไดอ้ยา่งมั�นคง 2 ทาใหเ้ป็น
คนที�มเีกยีรตมิชีื�อเสยีงมคีนเชื�อฟังนับถอื 3 เป็นทางเสรมิสรา้งสมัพันธไมตร ี4
ทาใหม้โีอกาสไดบ้าเพ็ญประโยชนแ์กส่ว่นรวม 5 เป็นแบบอยา่งที�ดใีหบ้คุคลอื�น
ไดป้ฏบิตัติามทั �งในดา้นการทางานและการดารงชวีติ 6 สรา้งความเจรญิกา้วหนา้
ทางเศรษฐกจิใหแ้กช่าตทิางออ้มและชว่ยลดปัญหาสงัคม 2 หลกัธรรมของผู ้
บรหิารผูบ้รหิารคอืผูบ้รหิารในระดบัผูเ้ป็นใหญใ่นองคก์ารไมว่า่จะเป็นกษัตรยินั์ก
ปกครองหรอืนักบรหิารในองคก์ารระดบัสงู Executive ตอ้งประกอบดว้ยหลกั
การบรหิารดงัตอ่ไปนี� 1 ทานคอืการสงเคราะหร์าษฎรและบาเพ็ญ
สาธารณประโยชนด์ว้ยการชว่ยเหลอืสง่เสรมิประชาชนหรอืบคุคลในองคก์าร 2
ศลีจะตอ้งเป็นบคุคลที�มคีวามประพฤตดิงีามทาตวั

ปัญหาสงัคมไดท้ฏิฐธมัมกิตัถประโยชนแ์ปลวา่ธรรมที�เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�ง
ประโยชนใ์นปัจจบุนัหมายถงึประโยชนอ์นัพงึไดรั้บจากการประกอบกจิการหรอื
อาชพีที�สจุรติถกูตอ้งทั �งทางกฎหมายและศลีธรรมผลประโยชนท์ี�ไดจ้ากการ
ประกอบกจินั�นเป็นผลที�ไดท้นัตาเห็นไมต่อ้งรอถงึภายภาคหนา้ดงันี�๑อฏุฐาน
สมัปทาถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นความขยนัหมั�นเพยีรอฏุฐานสมัปทาการที�เราจะ
ไดส้ ิ�งของเงนิทองและชื�อเสยีงเกยีรตยิศมานั�นเราจะตอ้งขวนขวายขยนัหมั�น
เพยีร

ชวีติ 6 สรา้งความเจรญิกา้วหนา้ทางเศรษฐกจิใหแ้กช่าตทิางออ้มและชว่ยลด
ปัญหาสงัคมไดก้ารเลี�ยงชวีติแตพ่อดคีอืรูจั้กกาหนดรายไดแ้ละรายจา่ยเป็นอยู่
แบบพอดสีมรายไดม้ใิหฝื้ดเคอืงหรอืฟุมุเฟือยใหม้รีายไดเ้หนอืรายจา่ยมี
ประหยดัไวส้าหรับปั�นปลายของชวีติจะไดไ้มล่าบากตามหลกัทฏิฐธมัมกิตัถ
ประโยชนท์ี�ปรากฏในพระพทุธศาสนาเป็นไปเพื�อใหไ้ดม้าซึ�งประโยชนใ์น
ปัจจบุนัหมายถงึประโยชนอ์นัพงึไดรั้บจากการประกอบกจิการหรอือาชพีที�สจุรติ
ถกูตอ้งทั �งทางกฎหมายและศลีธรรมผลประโยชนท์ี�ไดจ้ากการประกอบกจินั�น
เป็นผลที�ไดท้นัตาเห็นไมต่อ้งรอถงึภายภาคหนา้ตามหลกัธรรมทฏิฐธมัมกิตถะ
ประโยชนนั์�นเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิการอยูปั่จจัยการดารงของคนถา้
บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่งคนตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไม่
เบยีดเบยีนกนัรัฐบาลกไ็มต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถ
พัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและเศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจาเป็น
ตอ้งมกีารพัฒนาคอืการดาเนนิกจิการเพื�อเพิ�มรายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนั
เป็นระยะยาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�สาคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากร
ซึ�งเป็นทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้
ถา้คนทกุคนที�เป็นประชากรของชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมากถ็อืไดว้า่
ประเทศชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมคีวามสามารถในการประกอบอาชพีและเป็น
อาชพีที�สจุรติรัฐบาลกส็ามารถพัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อ
คณุภาพและปรมิาณของผลผลติมกีารศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากร
เกดิความชานาญในวชิาชพีการพัฒนาเศรษฐกจิของประเทศกย็อ่ม

คนหมั�นในการทํางานไมป่ระมาทจัดการงานเหมาะสมเลี�ยงชพีพอเหมาะรักษา
ทรัพยท์ี�หามาไดม้ศีรัทธาถงึพรอ้มดว้ยศลีรูถ้อ้ยคําปราศจากความตระหนี�ชาํระ
ทางสมัปรายกิตัถประโยชนเ์ป็นนติยธ์รรม๘ประการดงักลา่วนี�ของผูค้รองเรอืนผู ้
มศีรัทธาสามารถนําสขุมาใหใ้นโลกทั �งสองคอืประโยชนใ์นปัจจบุนันี�และความ
สขุในภายหนา้บญุคอืจาคะนี�ยอ่มเจรญิแกค่ฤหสัถด์ว้ยประการฉะนี�ฯ๔๐นอกจาก
นี�อฏุฐานสมัปทาหรอืการถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นคอืขยนัหมั�น

(เลี�ยงชพีตามสมควรแกกํ่าลงัทรัพยท์ี�หามาได)้\n๒.๓.๑อฏุฐานสมัปทา(ถงึ
พรอ้มดว้ยความหมั�น)\ n ความขยนัหมั�นเพยีร(อฏุฐานสมัปทา)การที�เราจะได ้
สิ�งของเงนิทองและชื�อเสยีง\ n เกยีรตยิศมานั�นเราจะตอ้งขวนขวายขยนัหมั�น
เพยีรตอ่สูก้บัความยากลําบากถงึจะประสบ\ n ความสําเร็จเชน่ขา้ราชการจะได ้
เลื�อนขั �นเลื�อนตําแหน่งอนันํามาซึ�งเกยีรตยิศแกต่นเองและวงศ\์ n ตระกลูกจ็ะ
ตอ้งขยนัหมั�นเพยีรในการปฏบิตัหินา้ที�อยา่งเต็มความสามารถนักเรยีนจะประสบ\

n ผลสําเร็จดา้นการเลา่เรยีนกต็อ้งขยนัหมั�นเพยีรในการศกึษาหรอืการกระทํามา
หาเลี�ยงชพีเพื�อสรา้ง\ n ฐานะใหก้บัตนเองและครอบครัวกเ็ชน่กนัเรากต็อ้ง
อาศยัความมานะอตุสาหะและความหมั�นเพยีร\ n จงึจะไดท้รัพยม์าดงัพระพทุธ
พจนว์า่\ n คนหมั�นในการทํางานไมป่ระมาทจัดการงานเหมาะสม\ n เลี�ยงชพี
พอเหมาะรักษาทรัพยท์ี�หามาไดม้ศีรัทธาถงึ\ n พรอ้มดว้ยศลีรูถ้อ้ยคําปราศจาก
ความตระหนี�ชาํระทาง\ n สมัปรายกิตัถประโยชนเ์ป็นนติยธ์รรม๘ประการดงั
กลา่ว\ n นี�ของผูค้รองเรอืนผูม้ศีรัทธาอนัพระพทุธเจา้ผูม้พีระนาม\ n อนัแทจ้รงิ
ตรัสวา่นําสขุมาใหใ้นโลกทั �งสองคอืประโยชน\์ n ในปัจจบุนันี�และความสขุใน
ภายหนา้บญุคอืจาคะนี�ยอ่ม\ n เจรญิแกค่ฤหสัถด์ว้ยประการฉะ
นี�ฯ๖\n๖องฺ.อฏฺฐก.(ไทย)๒๓/๑๕/๒๙๕-๒๙๗.\ n ๑๘\ n นอกจากอฏุฐาน
สมัปทาการถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นคอืขยนัหมั�นเพยีรในการ\ n ปฏบิตัหินา้ที�การ
งานและการประกอบอาชพีอนัสจุรติฝึกฝนใหม้คีวามชาํนาญและรูจั้กใชปั้ญญา\

n สอดสอ่งตรวจตราหาอบุายวธิสีามารถจัดดําเนนิการใหไ้ดผ้ลดกีารประกอบ
อาชพีการงานนั�น\ n
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๔๙การรูจั้กรักษาทรัพยแ์ละประหยดัอารักขสมัปทาหมายความวา่เมื�อเราขยนั
หมั�นเพยีรพยายามสรา้งอนาคตชื�อเสยีงหรอืหาทรัพยม์าไดถ้า้ไมรู่จั้กรักษาไวก้็
จะเสื�อมหรอืหมดไปอยา่งรวดเร็วการรักษาชื�อเสยีงนั�นหมายถงึการหลกีเลี�ยง
การกระทําความชั�วหรอืการมวัเมากบัอบายมขุเชน่ไมด่ื�มสรุาไมเ่สพยาเสพตดิไม่
เลน่การพนันทกุประเภทเป็นตน้สว่นการรักษาทรัพยนั์�นหมายถงึการรูจั้กใชจ้า่ย
อยา่งฉลาดไมฟุ่่ มเฟือยรูจั้กเกบ็หอมรอมรบิสว่นการประหยดันั�นหมายถงึการรูจั้ก
ใช ้

เป็นหนา้ที�ในปัจจบุนั\ n แมย้งัไมไ่ดท้รัพยแ์ตก่ารศกึษากเ็ป็นเหตเุบื�องตน้ที�
จะนําไปสูอ่าชพีการงานที�ดใีนอนาคตหาก\ n นักศกึษาเป็นนักกฬีาดว้ยนอกจาก
ขยนัตั �งใจเรยีนแลว้นักศกึษากต็อ้งขยนัหมั�นฝึกซอ้มกฬีาที�ตน\ n ถนัดดว้ยอกี
ทางหนึ�งเพราะกฬีากําลงัพัฒนาเป็นกฬีาอาชพีมกีฬีาหลายประเภทที�สามา
รถทําใหห้า\ n ทรัพยไ์ดโ้ดยสจุรติดว้ยแรงกายแรงใจของตนเองเชน่อาชพีนัก
มวยนักฟตุบอลกอลฟ์ลลีาศ\ n หรอืจากการไดไ้ปแขง่ขนัในโอกาสตา่งๆเชน่
โอลมิปิกเอเชี�ยนเกมสห์ากมคีวามขยนัหมั�นเพยีร\ n ฝึกซอ้มจะสง่ผลใหไ้ดรั้บ
เหรยีญทองและไดร้างวลัเป็นทรัพยส์นิเงนิทองจํานวนมากเป็นตน้จงึ\ n นับวา่
ความขยนัหมั�นเพยีรในการงานหนา้ที�ที�รับผดิชอบจะทําใหไ้ดรั้บประโยชนใ์น
ปัจจบุนั\ n คอืมทีรัพยส์นิเงนิทองสําหรับซื�อหาเครื�องอปุโภคบรโิภคไวดํ้ารง
ชพี\n๒.๓.๒อารักขสมัปทา(ถงึพรอ้มดว้ยการรักษา)\ n การรูจั้กรักษาทรัพยแ์ละ
ประหยดั(อารักขสมัปทา)หมายความวา่เมื�อเราขยนัหมั�นเพยีร\ n พยายามสรา้ง
อนาคตชื�อเสยีงหรอืหาทรัพยม์าไดถ้า้ไมรู่จั้กรักษาไวก้็จะเสื�อมหรอืหมดไป
อยา่ง\ n รวดเร็วการรักษาชื�อเสยีงนั�นหมายถงึการหลกีเลี�ยงการกระทําความชั�ว
หรอืการมวัเมากบัอบายมขุ\ n เชน่ไมด่ื�มสรุาไมเ่สพยาเสพตดิไมเ่ลน่การพนัน
ทกุประเภทเป็นตน้สว่นการรักษาทรัพยนั์�น\ n หมายถงึการรูจั้กใชจ้า่ยอยา่ง
ฉลาดไมฟุ่่ มเฟือยรูจั้กเกบ็หอมรอมรบิสว่นการประหยดันั�นหมายถงึ\ n การรูจั้ก
ใชจ้า่ยเงนิทองใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุดงัพระพทุธพจนว์า่\ n ดกูรภกิษุทั �งหลาย
กอ็ารักขสมัปทาเป็นไฉนกลุบตุรในโลกนี�\ n มโีภคะที�หามาไดด้ว้ยความหมั�น
เพยีรสั�งสมดว้ยกําลงัแขนมเีหงื�อไหลโทรมตวั\ n ชอบธรรมไดม้าโดยธรรมเขา
รักษาคุม้ครองโภคทรัพยเ์หลา่

จา่ยเงนิทองใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุดงัพระพทุธพจนว์า่ดกูรภกิษุทั �งหลายก็อารัก
ขสมัปทาเป็นไฉนกลุบตุรในโลกนี�มโีภคะที�หามาไดด้ว้ยความหมั�นเพยีรสั�งสม
ดว้ยกําลงัแขนมเีหงื�อไหลโทรมตวัชอบธรรมไดม้าโดยธรรมเขารักษาคุม้ครอง
โภคทรัพยเ์หลา่นั�นไวไ้ดพ้รอ้มมลูดว้ยทําไวใ้นใจวา่ไฉนหนอพระราชาไมพ่งึ
บรโิภคทรัพยเ์หลา่นี�ของเราโจรไมพ่งึลกัไฟไมพ่งึไหมนํ้�าไมพ่งึพัดไปทายาทผู ้
ไมเ่ป็นที�รักไมพ่งึลกัไป

ที�จะนําไปสูอ่าชพีการงานที�ดใีนอนาคตหาก\ n นักศกึษาเป็นนักกฬีาดว้ย
นอกจากขยนัตั �งใจเรยีนแลว้นักศกึษากต็อ้งขยนัหมั�นฝึกซอ้มกฬีาที�ตน\ n ถนัด
ดว้ยอกีทางหนึ�งเพราะกฬีากําลงัพัฒนาเป็นกฬีาอาชพีมกีฬีาหลายประเภทที�สา
มารถทําใหห้า\ n ทรัพยไ์ดโ้ดยสจุรติดว้ยแรงกายแรงใจของตนเองเชน่อาชพี
นักมวยนักฟตุบอลกอลฟ์ลลีาศ\ n หรอืจากการไดไ้ปแขง่ขนัในโอกาสตา่งๆเชน่
โอลมิปิกเอเชี�ยนเกมสห์ากมคีวามขยนัหมั�นเพยีร\ n ฝึกซอ้มจะสง่ผลใหไ้ดรั้บ
เหรยีญทองและไดร้างวลัเป็นทรัพยส์นิเงนิทองจํานวนมากเป็นตน้จงึ\ n นับวา่
ความขยนัหมั�นเพยีรในการงานหนา้ที�ที�รับผดิชอบจะทําใหไ้ดรั้บประโยชนใ์น
ปัจจบุนั\ n คอืมทีรัพยส์นิเงนิทองสําหรับซื�อหาเครื�องอปุโภคบรโิภคไวดํ้ารง
ชพี\n๒.๓.๒อารักขสมัปทา(ถงึพรอ้มดว้ยการรักษา)\ n การรูจั้กรักษาทรัพยแ์ละ
ประหยดั(อารักขสมัปทา)หมายความวา่เมื�อเราขยนัหมั�นเพยีร\ n พยายามสรา้ง
อนาคตชื�อเสยีงหรอืหาทรัพยม์าไดถ้า้ไมรู่จั้กรักษาไวก้จ็ะเสื�อมหรอืหมดไป
อยา่ง\ n รวดเร็วการรักษาชื�อเสยีงนั�นหมายถงึการหลกีเลี�ยงการกระทําความชั�ว
หรอืการมวัเมากบัอบายมขุ\ n เชน่ไมด่ื�มสรุาไมเ่สพยาเสพตดิไมเ่ลน่การพนัน
ทกุประเภทเป็นตน้สว่นการรักษาทรัพยนั์�น\ n หมายถงึการรูจั้กใชจ้า่ยอยา่ง
ฉลาดไมฟุ่่ มเฟือยรูจั้กเกบ็หอมรอมรบิสว่นการประหยดันั�นหมายถงึ\ n การรูจั้ก
ใชจ้า่ยเงนิทองใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุดงัพระพทุธพจนว์า่\ n ดกูรภกิษุทั �งหลาย
ก็อารักขสมัปทาเป็นไฉนกลุบตุรในโลกนี�\ n มโีภคะที�หามาไดด้ว้ยความหมั�น
เพยีรสั�งสมดว้ยกําลงัแขนมเีหงื�อไหลโทรมตวั\ n ชอบธรรมไดม้าโดยธรรมเขา
รักษาคุม้ครอง

ดกูรภกิษุทั �งหลายนี�เรยีกวา่อารักขสมัปทาฯ๔๑นอกจากนี�การรักษาและประหยดั
ทรัพยนั์�นยงัหมายถงึการรูจั้กเกบ็รักษาทรัพยไ์วใ้นที�ปลอดภยัการใชส้อยทรัพย์
และสิ�งของอยา่งประหยดัถนอมใชซ้อ่มแซมเมื�อชาํรดุเสยีหายดแูลรักษาและ
เกบ็ไวเ้มื�อใชเ้สร็จแลว้หรอืรูจั้กดดัแปลงของที�ชาํรดุใหส้ามารถนํามาใช ้
ประโยชนไ์ดอ้กีเป็นตน้อารักขสมัปทาคอืการถงึพรอ้มดว้ยการรักษาคอืรูจั้ก
คุม้ครองเกบ็รักษาโภคทรัพยแ์ละผลงานอนัตนไดทํ้าไวด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีร
โดยชอบธรรมดว้ยกําลงังานของตนไมใ่ห ้

บรโิภคไวดํ้ารงชพี\n๒.๓.๒อารักขสมัปทา(ถงึพรอ้มดว้ยการรักษา)\ n การรูจั้ก
รักษาทรัพยแ์ละประหยดั(อารักขสมัปทา)หมายความวา่เมื�อเราขยนัหมั�นเพยีร\ n
พยายามสรา้งอนาคตชื�อเสยีงหรอืหาทรัพยม์าไดถ้า้ไมรู่จั้กรักษาไวก้จ็ะเสื�อม
หรอืหมดไปอยา่ง\ n รวดเร็วการรักษาชื�อเสยีงนั�นหมายถงึการหลกีเลี�ยงการก
ระทําความชั�วหรอืการมวัเมากบัอบายมขุ\ n เชน่ไมด่ื�มสรุาไมเ่สพยาเสพตดิไม่
เลน่การพนันทกุประเภทเป็นตน้สว่นการรักษาทรัพยนั์�น\ n หมายถงึการรูจั้กใช ้
จา่ยอยา่งฉลาดไมฟุ่่ มเฟือยรูจั้กเกบ็หอมรอมรบิสว่นการประหยดันั�นหมายถงึ\ n

การรูจั้กใชจ้า่ยเงนิทองใหเ้กดิประโยชนส์งูสดุดงัพระพทุธพจนว์า่\ n ดกูรภกิษุ
ทั �งหลายกอ็ารักขสมัปทาเป็นไฉนกลุบตุรในโลกนี�\ n มโีภคะที�หามาไดด้ว้ย
ความหมั�นเพยีรสั�งสมดว้ยกําลงัแขนมเีหงื�อไหลโทรมตวั\ n ชอบธรรมไดม้าโดย
ธรรมเขารักษาคุม้ครองโภคทรัพยเ์หลา่นั�นไวไ้ดพ้รอ้มมลูดว้ย\ n ทําไวใ้นใจวา่
ไฉนหนอพระราชาไมพ่งึบรโิภคทรัพยเ์หลา่นี�ของเราโจรไมพ่งึ\ n ลกัไฟไมพ่งึ
ไหมน้ ้าํไมพ่งึพัดไปทายาทผูไ้มเ่ป็นที�รักไมพ่งึลกัไป\ n ๑๙\ n ดกูรภกิษุทั �ง
หลายนี�เรยีกวา่อารักขสมัปทาฯ๗\ n นอกจากนี�การรักษาและประหยดัทรัพยนั์�น
ยงัหมายถงึการรูจั้กเกบ็รักษาทรัพยไ์วใ้นที�\ n ปลอดภยัการใชส้อยทรัพยแ์ละ
สิ�งของอยา่งประหยดัถนอมใชซ้อ่มแซมเมื�อชาํรดุเสยีหายดแูล\ n รักษาและเกบ็
ไวเ้มื�อใชเ้สร็จแลว้หรอืรูจั้กดดัแปลงของที�ชาํรดุใหส้ามารถนํามาใชป้ระโยชนไ์ด ้
อกี\ n เป็นตน้\ n อารักขสมัปทาคอืการถงึพรอ้มดว้ยการรักษาคอืรูจั้กคุม้ครอง
เกบ็รักษาโภคทรัพย\์ n และผลงานอนัตนไดทํ้าไวด้ว้ยความขยนัหมั�นเพยีรโดย
ชอบธรรมดว้ยกําลงังานของตนไมใ่ห\้ n เป็นอนัตรายหรอืเสื�อมเสยีหลกัธรรมขอ้
นี�มจีดุมุง่หมายใหเ้ป็นคนมธัยสัถ์
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เลี�ยงชพีพอเหมาะไมใ่หฟ้มูฟายนักไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิวา่รายไดข้องเราจัก
ตอ้งเหนอืรายจา่ยและรายจา่ยของเราจักตอ้งไมเ่หนอืรายไดด้กูรภกิษุทั �งหลาย
เปรยีบเหมอืนคนชั�งตาชั�งหรอืลกูมอืชั�งตาชั�งยกตาชั�งขึ�นแลว้ยอ่มรูว้า่ตอ้งลด
ออกเทา่นี�หรอืตอ้งเพิ�มเขา้เทา่นี�ฉันใดกลุบตุรก็ฉันนั�นเหมอืนกนัรูท้างเจรญิแหง่
โภคะและรูท้างเสื�อม

เป็นผูใ้หญบ่า้งผูป้ระกอบการดว้ยศรัทธาศลีจาคะและปัญญาเธอศกึษาเยี�ยง
อยา่งความเพยีบพรอ้มดว้ยศรัทธาศลีจาคะและปัญญาของเขานี�เรยีกวา่กลัยาณ
มติตตา 4 สมชวีติาเป็นอยา่งไรคอืกลุบตุรเป็นผูเ้ลี�ยงชวีติเหมาะสมไมใ่ห ้
ฟุ่ มเฟือยเกนิไปไมใ่หฝื้ดเคอืงเกนิไปโดยรูเ้ขา้ใจในทางเพิ�มพนูและทางเสื�อม
ถอยแหง่โภคทรัพยว์า่ทาอยา่งนี�รายไดข้องเราจงึจะเหนอืรายจา่ยและรายจา่ย
ของเราจงึจักไมเ่หนอืรายไดเ้ปรยีบเหมอืนคนชา่งหรอืลกูมอืคนชา่งยกตราชั�งขึ�น
แลว้ยอ่มรูว้า่หยอ่นไปเทา่นั�นหรอืเกนิไปเทา่นี�ถา้หากกลุบตุรนี�มรีายไดน้อ้ยแต่
เลี�ยงชวีติอยูอ่ยา่งฟุ่ มเฟือยก็จะมผีูก้ลา่วหาเอาไดว้า่กลุบตุรผูน้ี�ใชส้มบตัเิหมอืน
กนิมะเดื�อถา้กลุบตุรนี�มรีายไดม้ากแตเ่ลี�ยงชวีติอยา่งฝืดเคอืงกจ็ะมผีูก้ลา่วหาได ้
วา่กลุบตุรผูน้ี�คงจะตายอยา่งคนอนาถาแตด่ว้ยเหตทุี�กลุบตุรเลี�ยงชวีติเหมาะสม
จงึเรยีกวา่สมชวีติา 3 การอนุเคราะหอ์ยา่งบรูณาการหลกัธรรมของพระพทุธ
ศาสนายอ่มทาใหเ้ขา้ใจแจม่แจง้ในเรื�องที�เป็นไปในลกัษณะของประโยชนส์ขุใน
ปัจจบุนัที�มแีงม่มุทางลกึซึ�งทางเศรษฐศาสตรม์มีติทิี�ครอบคลมุการดาเนนิชวีติ
ทั �งการอยูก่ารกนิรวมถงึความสมัพันธท์างกจิกรรมของเศรษฐกจิในทกุๆเรื�องเลย
ทเีดยีวนาพามาซึ�งความมั�นคงและสมบรูณซ์ึ�งหลกั

๕๑แหง่โภคะแลว้เลี�ยงชพีพอเหมาะไมใ่หฟ้มูฟายนักไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิวา่
รายไดข้องเราจักตอ้งเหนอืรายจา่ยและรายจา่ยของเราจักตอ้งไมเ่หนอืรายได ้
ดกูรภกิษุทั �งหลายถา้กลุบตุรผูม้รีายไดน้อ้ยแตเ่ลี�ยงชวีติอยา่งโอโ่ถงจะมผีูว้า่เขา
ไดว้า่กลุบตุรผูน้ี�ใชโ้ภคะเหมอืนคนเคี�ยวกนิผลมะเดื�อฉะนั�นดกูรภกิษุทั �งหลายก็
ถา้กลุบตุรผูม้รีายไดม้ากแตเ่ลี�ยงชพีอยา่งฝืดเคอืงจะมผีูว้า่เขาวา่กลุบตุรผูน้ี�จัก
ตายอยา่งอนาถาแต่

ความเพยีบพรอ้มดว้ยศรัทธาศลีจาคะและปัญญาของเขานี�เรยีกวา่กลัยาณมติต
ตา 4 สมชวีติาเป็นอยา่งไรคอืกลุบตุรเป็นผูเ้ลี�ยงชวีติเหมาะสมไมใ่หฟุ้่ มเฟือยเกนิ
ไปไมใ่หฝื้ดเคอืงเกนิไปโดยรูเ้ขา้ใจในทางเพิ�มพนูและทางเสื�อมถอยแหง่
โภคทรัพยว์า่ทาอยา่งนี�รายไดข้องเราจงึจะเหนอืรายจา่ยและรายจา่ยของเราจงึ
จักไมเ่หนอืรายไดเ้ปรยีบเหมอืนคนชา่งหรอืลกูมอืคนชา่งยกตราชั�งขึ�นแลว้ยอ่มรู ้
วา่หยอ่นไปเทา่นั�นหรอืเกนิไปเทา่นี�ถา้หากกลุบตุรนี�มรีายไดน้อ้ยแตเ่ลี�ยงชวีติอยู่
อยา่งฟุ่ มเฟือยก็จะมผีูก้ลา่วหาเอาไดว้า่กลุบตุรผูน้ี�ใชส้มบตัเิหมอืนกนิมะเดื�อถา้
กลุบตุรนี�มรีายไดม้ากแตเ่ลี�ยงชวีติอยา่งฝืดเคอืงก็จะมผีูก้ลา่วหาไดว้า่กลุบตุรผูน้ี�
คงจะตายอยา่งคนอนาถาแตด่ว้ยเหตทุี�กลุบตุรเลี�ยงชวีติเหมาะสมจงึเรยีกวา่สมชี
วติา 3 การอนุเคราะหอ์ยา่งบรูณาการหลกัธรรมของพระพทุธศาสนายอ่มทาให ้
เขา้ใจแจม่แจง้ในเรื�องที�เป็นไปในลกัษณะของประโยชนส์ขุในปัจจบุนัที�มแีงม่มุ
ทางลกึซึ�งทางเศรษฐศาสตรม์มีติทิี�ครอบคลมุการดาเนนิชวีติทั �งการอยูก่ารกนิ
รวมถงึความสมัพันธท์างกจิกรรมของเศรษฐกจิในทกุๆเรื�องเลยทเีดยีวนาพามา
ซึ�งความมั�นคงและสมบรูณซ์ึ�งหลกัธรรมที�นาพาสูค่วามรา่รวยและมั�งคั�งอยา่ง
ยั�งยนืนั�นโบราณทา่นเรยีกวา่หลกัธรรมหวัใจเศรษฐอีอุากสโดยที�มสีาระสาคญั
โดยสรปุ 4 ประการกลา่วคอืประการที�หนึ�งขยนัหาอฏุฐานสมัปทาหมายถงึความ
ขยนัหมั�นเพยีรเสาะแสวงหาหนทางวธิกีารในการทามาหากนิรวมถงึกนิลกึลงไป
ในเรื�องของความมศีลีธรรมและคณุธรรมนาทางความขยนันั�นเป็นไปในลกัษณะ
ของความขยนัในสมัมาอาชพีเป็นอาชพี

เพราะกลุบตุรผูน้ี�รูท้างเจรญิแหง่โภคะและรูท้างเสื�อมแหง่โภคะแลว้เลี�ยงชพีพอ
เหมาะไมใ่หฟ้มูฟายนักไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิวา่รายไดข้องเราจักตอ้งเหนอื
รายจา่ยและรายจา่ยของเราจักตอ้งไมเ่หนอืรายไดด้กูรภกิษุทั �งหลายนี�เรยีกวา่
สมชวีติาฯ๔๓ธรรมทั �ง๔นี�มปีระโยชนม์ากมายหลายประการแกผู่ป้ระพฤตปิฏบิตั ิ
ตนตามรวมทั �งสง่ผลดไีปถงึสงัคมดว้ยคอื๑ทําใหบ้คุคลสามารถสรา้งหลกัฐานได ้
อยา่งมั�นคง๒ทําใหเ้ป็นคนที�มี

และทางเสื�อมแหง่โภคทรัพยแ์ลว้เลี�ยงชพีพอเหมาะไมใ่หส้รุุย่สรุา่ยฟมูฟายนัก
ไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิวา่รายไดข้องเราจักตอ้งเหนอืรายจา่ยและรายจา่ยของ
เราจักตอ้งไมเ่หนอืรายไดด้งันั�นการอยูอ่ยา่งพอเพยีงสมชวีติานี�ถอืวา่เป็นหลกัธร
รมคําสอนที�สําคญัอกีขอ้หนึ�งที�ควรจะตอ้งศกึษาใหล้ะเอยีดเพราะวา่มวลมนุษย์
ในโลกมกัเป็นคนไมรู่จั้กพอมคีวามเห็นแกต่วัไมรู่จั้กยบัยั �งชั�งใจตนเองมกัปลอ่ย
ชวีติใหเ้ป็นไปตามกระแสของความตอ้งการตณัหาบคุคลบางสว่นของสงัคมยงั
ไมเ่ขา้ใจในเรื�องสมชวีติาเทา่ที�ควรทั �งไมส่นใจที�จะฝึกฝนอบรมตนหรอืนําเอา
คณุธรรมเรื�องสมชวีติาไปใชใ้หเ้กดิประโยชนใ์นชวีติประจําวนัอกีดว้ยอกีทั �งใน
ปัจจบุนัทกุประเทศกําลงัมกีารแขง่ขนักนัพัฒนาความกา้วหนา้ทางดา้น
วทิยาศาสตรม์กีารผลติอาวธุยทุโธปะกรณแ์ละเครื�องมอืเครื�องใชต้า่งๆอยา่ง
มากมายเพื�อป้องกนัหรอืพัฒนาประเทศของตนแตเ่ป็นการแขง่ขนัเพื�อพัฒนา
ทางดา้นวตัถมุากกวา่การแขง่ขนักนัเพื�อพัฒนาจติใจจงึเป็นเหตใุหค้นในสงัคมมี
ปัญหาตามมา๑องฺอฏฺฐกไทย๒๓๕๔๓๔๐๒พทุธทาสภกิขจุงึไดก้ลา่วไวว้า่๒การ
พัฒนาของสงัคมมนุษยใ์นปัจจบุนันี�โดยสว่นใหญไ่มม่ทีางออกจากปัญหามแีต่
สรา้งปัญหาใหม้ากขึ�นเพราะวา่ไมไ่ดพั้ฒนาทางดา้นจติใจจงึทําใหค้นขาดความ
รักความเมตตาขาดน ้าํใจไมตรเีอื�อเฟื�อเผื�อแผก่นัเพราะวา่การพัฒนานั�นเนน้
เพยีงดา้นเดยีวแงเ่ดยีวคอืเรื�องของวตัถแุลว้มุง่เอาความสนุกสนานทางวตัถเุป็น
หลกัมนุษยย์ิ�งมวัเมาในความสขุในวตัถยุิ�งขึ�นทําใหค้นสว่นใหญน่ยิมหาความสขุ
จากการไดเ้สพ
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เกยีรตมิชีื�อเสยีงมคีนเชื�อฟังนับถอื๓เป็นทางเสรมิสรา้งสมัพันธไมตร๔ีทําใหม้โีอ
กาสไดบํ้าเพ็ญประโยชนแ์กส่ว่นรวม๕เป็นแบบอยา่งที�ดใีหบ้คุคลอื�นไดป้ฏบิตั ิ
ตามทั �งในดา้นการทํางานและการดํารงชวีติ๖สรา้งความเจรญิกา้วหนา้ทาง
เศรษฐกจิใหแ้กช่าตทิางออ้มและชว่ยลดปัญหาสงัคมไดก้ารเลี�ยงชวีติแตพ่อดี
คอืรูจั้กกําหนดรายไดแ้ละรายจา่ยเป็นอยูแ่บบพอดสีมรายไดม้ใิหฝื้ดเคอืงหรอื
ฟุ่ มเฟือยใหม้รีายไดเ้หนอืรายจา่ยมปีระหยดัไวสํ้าหรับบั �นปลายของชวีติจะไดไ้ม่
ลําบากพระ

ตา่งๆ 3 กลัยาณมติตตาคบคนดไีมค่บคบชั�วอยูอ่าศยัในบา้นหรอืนคิมใดยอ่มดา
รงตนเจรจาสนทนากบับคุคลในบา้นหรอืนคิมนั�นซึ�งเป็นผูม้สีมาจารบรสิทุธิ�ผูถ้งึ
พรอ้มดว้ยศรัทธาศลีจาคะปัญญา 4 สมชวีติาอยูอ่ยา่งพอเพยีงรูท้างเจรญิทรัพย์
และทางเสื�อมแหง่โภคทรัพยแ์ลว้เลี�ยงชพีพอเหมาะไมใ่หส้รุุย่สรุา่ยฟมูฟายนัก
ไมใ่หฝื้ดเคอืงนักดว้ยคดิวา่รายไดข้องเราจักตอ้งเหนอืรายจา่ยและรายจา่ยของ
เราจักตอ้งไมเ่หนอืรายไดห้ลกัความสาคญัของการปฏบิตัเิพื�อใหส้าเร็จประโยชน์
ตอ่ตนเองไดรั้บประโยชนใ์นปัจจบุนัตาม 260 Journal of Modern Learning

Development Vol 5 No 4 July August 2020 หลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชน์
นั�นพระธรรมปิฎกไดก้ลา่วไวใ้นหนังสอืธรรมนูญชวีติวา่คนที�จะเรยีกไดว้า่รูจั้กรูจั้ก
ใชท้รัพยห์รอืหาเงนิเป็นใชเ้งนิเป็นเป็นคนที�ทามาหากนิที�ดตีั �งตวัสรา้งหลกัฐาน
ไดแ้ละใชท้รัพยส์มบตัใิหเ้ป็นประโยชนเ์ป็นผูป้ฏบิตัหินา้ที�ทางเศรษฐกจิอยา่งถกู
ตอ้งเพราะปฏบิตัติามหลกัธรรมตอ่ไปนี�และความสาคญัของทฏิฐธมัมกิตัถ
ประโยชนนั์�นมหีลกัธรรม 4 อยา่งนี�มปีระโยชนม์ากมายหลายประการแกผู่ ้
ประพฤตปิฏบิตัติามรวมทั �งสง่ผลดไีปถงึสงัคมดว้ยคอื 1 ทาใหบ้คุคลสามารถ
สรา้งหลกัฐานไดอ้ยา่งมั�นคง 2 ทาใหเ้ป็นคนที�มเีกยีรตมิชีื�อเสยีงมคีนเชื�อฟัง
นับถอื 3 เป็นทางเสรมิสรา้งสมัพันธไมตร ี4 ทาใหม้โีอกาสไดบ้าเพ็ญประโยชน์
แกส่ว่นรวม 5 เป็นแบบอยา่งที�ดใีหบ้คุคลอื�นไดป้ฏบิตัติามทั �งในดา้นการทางาน
และการดารงชวีติ 6 สรา้งความเจรญิกา้วหนา้ทางเศรษฐกจิใหแ้กช่าตทิางออ้ม
และชว่ยลดปัญหาสงัคมไดก้ารเลี�ยงชวีติแตพ่อดคีอืรูจั้กกาหนดรายไดแ้ละราย
จา่ยเป็นอยูแ่บบพอดสีม

ธรรมปิฎกปอปยตฺุโตกลา่ววา่พงึเขา้ใจระลกึไวเ้สมอวา่การที�เพยีรพยายาม
แสวงหารักษาและครอบครองโภคทรัพยไ์วนั้�นก็เพื�อจะใชใ้หเ้ป็นประโยชนท์ั �งแก่
ตนและคนอื�นถา้ไมใ่ชท้รัพยส์มบตัใิหเ้กดิคณุประโยชนแ์ลว้การหาและการมี
ทรัพยส์มบตักิ็ปราศจากคณุคา่หาความหมายใดๆมไิดด้งันั�นเมื�อมทีรัพยห์รอืหา
ทรัพยม์าไดแ้ลว้ตอ้งรูจั้กสรรทรัพยนั์�นโดยถอืหลกัการแบง่ทรัพยเ์ป็น๔สว่นที�
เรยีกวา่โภควภิาคคอืหนึ�งสว่นใชจ้า่ยเลี�ยงตนเลี�ยงคนที�

มหีลกัธรรมตามที�กลา่วมากถ็อืไดว้า่ประเทศชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมคีวาม
สามารถในการประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�สจุรติรัฐบาลกส็ามารถพัฒนาสง่
เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและปรมิาณของผลผลติมกีารศกึษา
วจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความชานาญในวชิาชพีการพัฒนา
เศรษฐกจิของประเทศกย็อ่มบรรลตุามเปาูหมายการพัฒนาเศรษฐกจิตาม
แนวทางพระพทุธศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคนเป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนา
คนใหม้คีณุภาพแลว้การพัฒนาวตัถกุเ็ป็นไปไดง้า่ยเพราะคนเป็นผูห้าคนเป็นผูใ้ช ้
ปัจจัยในการดารงชวีติถา้คนรูจั้กหาและรูจั้กใชใ้หเ้ป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�น
นอกจากนั�นหลกัการปฏบิตัเิพื�อประโยชนต์นหรอืประโยชนใ์นปัจจบุนันั�นหมาย
ถงึการรูจั้กเลอืกคบมติรผูใ้ดสามารถปฏบิตัตินไดค้รบทั �ง 4 ขอ้ไดบ้คุคลนั�นจะ
สามารถดารงชวีติอยูไ่ดอ้ยา่งดไีมเ่ดอืดรอ้นเป็นประโยชนแ์กต่นเองในปัจจบุนั
หลกัธรรมขอ้นี�จงึถอืวา่เป็นหวัใจเศรษฐโีดยมคีายอ่วา่ออุากะสะซึ�งยอ่มาจาก
หลกัทฏิฐธมัมกิตัถประโยชนท์ี�ปรากฏในพระพทุธศาสนาที�เป็นไปเพื�อใหไ้ดม้า
ซึ�งประโยชนใ์นปัจจบุนัพระ Journal of Modern Learning Development ปี
ที� 5 ฉบบัที� 4 ประจาเดอืนกรกฎาคมสงิหาคม 2563 261 พรหมคณุาภรณป์อป
ยตฺุโต 2552 3840 กลา่วไดว้า่พงึเขา้ใจระลกึไวเ้สมอวา่การที�เพยีรพยายาม
แสวงหารักษาและครอบครองโภคทรัพยไ์วนั้�นก็เพื�อจะใชใ้หเ้ป็นประโยชนท์ั �งแก่
ตนและคนอื�นถา้ไมใ่ชท้รัพยส์มบตัใิหเ้กดิคณุประโยชนแ์ลว้การหาและการมี
ทรัพยส์มบตักิ็ปราศจากคณุคา่หาความหมายใดๆมไิดด้งันั�นเมื�อมทีรัพยห์รอืหา
ทรัพยม์าไดแ้ลว้ตอ้งรูจั้กสรร

ควรบํารงุเลี�ยงไดแ้กบ่ดิามารดาบตุรภรรยาและคนในปกครองมติรสหายผูร้ว่ม
กจิการงานทําบญุตลอดจนบํารงุราชการดว้ยการเสยีภาษีอากรเป็นตน้สองสว่น
ใชเ้ป็นทนุประกอบการงานสามสว่นเกบ็ไวใ้ชใ้นยามจําเป็นเมื�อไดใ้ชโ้ภคทรัพย์
ทําประโยชนอ์ยา่งนี�แลว้ถงึโภคะจะหมดสิ�นไปก็สบายใจไดว้า่ไดใ้ชโ้ภคะนั�นให ้
เป็นประโยชนถ์กูตอ้งตามเหตผุลแลว้ถงึโภคะเพิ�มขึ�นก็สบายใจเชน่เดยีวกนัเป็น
อนัไมต่อ้งเดอืดรอ้นใจในทั �งสองกรณี๔๔การทําประโยชนปั์จจบุนัหรอืการปฏบิตั ิ
ตามหลกัธรรม

เทวดาคอืทาบญุอทุศิสิ�งที�เคารพบชูาตามความเชื�อถอื๕อปุถมัภบ์ารงุพระสงฆ์
และเหลา่บรรพชติผูป้ระพฤตดิปีฏบิตัชิอบผูไ้มป่ระมาทมวัเมาเมื�อไดใ้ช ้
โภคทรัพยท์าประโยชนอ์ยา่งนี�แลว้ถงึโภคะจะหมดสิ�นไปก็สบายใจไดว้า่ไดใ้ช ้
โภคะนั�นใหเ้ป็นประโยชนถ์กูตอ้งตามเหตผุลแลว้ถงึโภคะเพิ�มขึ�นก็สบายใจเชน่
เดยีวกนัเป็นอนัไมต่อ้งเดอืดรอ้นใจทั �งสองกรณีองฺป�ฺจก๒๒๔๑๔๘จากแนวคดิ
ดงักลา่วขา้งตน้สามารถสรปุมาสงัเคราะหเพื�อพัฒนาคณุธรรมตนและเยาวชน
ของชาตใิหเ้ป็นคนดไีดด้งันี�การพัฒนาคณุธรรมตนและเยาวชนรุน่ใหมต่อ้งอาศยั
ตนเองเพื�อพัฒนาตนเพื�อพัฒนาเยาวชนในขณะเดี�ยวกนัดงัคากลา่ววา่จะพัฒนา
อะไรๆตอ้งเริ�มตน้ตวัเราเป็นจดุแรกในการพัฒนาเยาวชนตอ่ไปหลกัคณุธรรมมี
จานวนมากที�จะนามาเป็นแนวทางในการเครื�องมอืนาทางชวีติตนและเยาวชนให ้
ไดด้มีตีอ้งกระบวนการที�จะชว่ยพัฒนาตนและเยาวชนรุน่ใหมด่งันี�๑ตนและ
เยาวชนตอ้งไดรั้บการศกึษาหลกัคณุธรรมพื�นฐานใหเ้ขา้ใจคาวา่คณุธรรมที�สา
คญัๆประกอบไปดว้ยอะไรบา้ง๒ตนและเยาวชนตอ้งยอมรับและศรัทธาแนวทาง
ในการพัฒนาตนและเยาวชนตามหลกัคณุธรรมทางพระพทุธศาสนา๓ตนและ
เยาวชนตอ้งมตีน้แบบหรอืบคุคลตวัอยา่งใหเ้ยาวชนไดเ้รยีนรูว้ธิกีารปฏบิตัใิน
หลายๆมติเิชน่ดาราที�พวกเขาชอบคนที�เขาศรัทธานักรอ้งนักแสดงครอูาจารย์
ญาตทิี�เคารพนับถอืกลุม่คนเหลา่นี�จะเป็นแบบอยา่งใหพ้วกเขาเลยีนแบบไดเ้ป็น
อยา่งดโีดยทั �งรูต้วัและไมรู่ต้วัในการแสดงออกดา้นพฤตกิรรมในดาเนนิชวีติหรอื
วถิชีวีติ๔กลุม่กลัยาณมติรที�พวกเขาตอ้งการขอคาแนะนาในการแกปั้ญหาชวีติ
การเรยีนและปัญหาอื�นๆที�มอีทิธพิลตอ่พวกเขาอยา่งมากไดแ้กพ่อ่แมเ่พื�อนพี�
นอ้งครู
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ทฏิฐธมัมกิตถะเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิการอยูปั่จจัยการดํารงของคนถา้
บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่งคนตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไม่
เบยีดเบยีนกนัรัฐบาลก็ไมต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถ
พัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและเศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจําเป็น
ตอ้งมกีารพัฒนาคอืการดําเนนิกจิการเพื�อเพิ�มรายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนั
เป็นระยะ๔๓องฺอฏฐกไทย๒๓๑๕๒๙๕๒๙๗๔๔พระธรรม

นั�นในขณะที�การพัฒนาชมุชนตามแนวทางพระพทุธศาสนานั�นนอกจากจะมหีลกั
การในการสรา้งคนใหเ้ป็นคนเกง่ใหเ้ป็นคนมคีวามรูม้คีวามสามารถแลว้สิ�งที�เป็น
เนื�อหรอืสาระสําคญัหลกักค็อืหลกัพทุธธรรมยงัเป็นเครื�องมอืในการสรา้งคนให ้
เป็นคนเกง่ดแีละมคีวามสขุไดด้ว้ยพระพทุธศาสนามมีติมิมุมองตอ่ทรัพยากร
มนุษยห์รอืคนทํางานที�วา่คนเราจะเกง่หรอืมคีวามรูค้วามสามารถเพยีงอยา่ง
เดยีวไมไ่ดส้ ิ�งที�สําคญัคอืทกุคนจะตอ้งมคีณุธรรมความดอียูใ่นคนๆนั�นดว้ยกลา่ว
คอืพระพทุธศาสนาจะเป็นหลกัวชิาที�จะพัฒนาใหเ้ป็นคนเกง่วชิชาและดจีรณะจงึ
จะไดช้ื�อวา่เป็นทนุมนุษยท์ี�สมบรูณว์ชิชาจรณสมัปันโนผูเ้พยีบพรอ้มดว้ยวชิชา
และจรณะอยา่งไรกต็ามพระพทุธศาสนากม็ไิดป้ฏเิสธแนวคดิ 17 216230 indd

225 6 11 2561 21 07 06 226 วารสารมหาจฬุาวชิาการปีที�๕ฉบบัที�๒ทฤษฎี
แบบตะวนัตกแตก่ลบัสอนใหนํ้าเอาหลกัวชิามาบรูณาการรว่มกนัเพื�อใหเ้กดิ
ความสมบรูณเ์พยีบพรอ้มและสอดคลอ้งอยา่งลงตวัตามหลกัธรรมชาตดิงันั�นการ
ปฏบิตัติามหลกัธรรมคอืทฏิฐธมัมกิตัถะจงึเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิการ
อยูปั่จจัยการดํารงของคนถา้บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่งคน
ตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไมเ่บยีดเบยีนกนัรัฐบาลก็ไมต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการ
ปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถพัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและ
เศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจําเป็นตอ้งมกีารพัฒนาคอืการดําเนนิกจิการเพื�อเพิ�ม
รายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนัเป็นระยะเวลายาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�
สําคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากรซึ�งเป็นทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่สงู

๕๒ยาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�สําคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากรซึ�งเป็น
ทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้ถา้คน
ทกุคนที�เป็นประชากรของชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมาก็ถอืไดว้า่ประเทศชาติ
มปีระชากรที�มคีณุภาพมคีวามสามารถในการประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�
สจุรติรัฐบาลก็สามารถพัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและ
ปรมิาณของผลผลติมกีารศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความชาํ
นาญในวชิาชพีการพัฒนาเศรษฐกจิของ

วชิชาจรณสมัปันโนผูเ้พยีบพรอ้มดว้ยวชิชาและจรณะอยา่งไรกต็ามพระพทุธ
ศาสนากม็ไิดป้ฏเิสธแนวคดิ 17 216230 indd 225 6 11 2561 21 07 06 226

วารสารมหาจฬุาวชิาการปีที�๕ฉบบัที�๒ทฤษฎแีบบตะวนัตกแตก่ลบัสอนใหนํ้าเอา
หลกัวชิามาบรูณาการรว่มกนัเพื�อใหเ้กดิความสมบรูณเ์พยีบพรอ้มและสอดคลอ้ง
อยา่งลงตวัตามหลกัธรรมชาตดิงันั�นการปฏบิตัติามหลกัธรรมคอืทฏิฐธมัมกิตัถะ
จงึเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิการอยูปั่จจัยการดํารงของคนถา้บา้นเมอืงมี
เศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่งคนตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไมเ่บยีดเบยีน
กนัรัฐบาลกไ็มต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถพัฒนา
ประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและเศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจําเป็นตอ้งมกีาร
พัฒนาคอืการดําเนนิกจิการเพื�อเพิ�มรายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนัเป็นระยะ
เวลายาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�สําคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากรซึ�ง
เป็นทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้ถา้
คนทกุคนที�เป็นประชากรของชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมาก็ถอืไดว้า่ประเทศ
ชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมคีวามสามารถในการประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�
สจุรติรัฐบาลก็สามารถพัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและ
ปรมิาณของผลผลติมกีารศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความ
ชาํนาญในวชิาชพีการพัฒนาเศรษฐกจิของประเทศกย็อ่มบรรลตุามเป้าหมาย
การพัฒนาเศรษฐกจิตามแนวทางพระพทุธศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคน
เป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนาคนใหม้คีณุภาพแลว้การพัฒนาวตัถกุเ็ป็นไปไดง้า่ย
เพราะคนเป็นผูห้าคนเป็นผูใ้ชปั้จจัยในการดํารงชวีติถา้คนรูจั้กหาและรูจั้กใชใ้ห ้
เป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�นคณุภาพของชวีติ

ประเทศก็ยอ่มบรรลตุามเป้าหมายการพัฒนาเศรษฐกจิตามแนวทางพระพทุธ
ศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคนเป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนาคนใหม้คีณุภาพ
แลว้การพัฒนาวตัถกุ็เป็นไปไดง้า่ยเพราะคนเป็นผูห้าคนเป็นผูใ้ชปั้จจัยในการ
ดํารงชวีติถา้คนรูจั้กหาและรูจั้กใชใ้หเ้ป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�นการพจิารณาดว้ย
เหตผุลขอ้เท็จจรงิแลว้จะพบวา่การไดม้าซึ�งปัจจัย๔เพื�อการดํารงชพีนั�นบคุคล
ตอ้งประกอบสมัมาชพีตามหลกัอรยิมรรคซึ�งการประกอบอาชพีจะทําให ้

ทฤษฎแีบบตะวนัตกแตก่ลบัสอนใหนํ้าเอาหลกัวชิามาบรูณาการรว่มกนัเพื�อให ้
เกดิความสมบรูณเ์พยีบพรอ้มและสอดคลอ้งอยา่งลงตวัตามหลกัธรรมชาตดิงันั�น
การปฏบิตัติามหลกัธรรมคอืทฏิฐธมัมกิตัถะจงึเป็นเรื�องเกี�ยวกบัปากทอ้งการกนิ
การอยูปั่จจัยการดํารงของคนถา้บา้นเมอืงมเีศรษฐกจิดคีนมคีวามอยูด่กีนิดตีา่ง
คนตา่งประกอบอาชพีที�สจุรติไมเ่บยีดเบยีนกนัรัฐบาลกไ็มต่อ้งวุน่วายอยูก่บัการ
ปราบปรามเรื�องทจุรติสามารถพัฒนาประเทศชาตใิหเ้จรญิกา้วหนา้ไปและ
เศรษฐกจิของชาตจิะดขีึ�นจําเป็นตอ้งมกีารพัฒนาคอืการดําเนนิกจิการเพื�อเพิ�ม
รายไดข้องคนใหส้งูขึ�นตอ่เนื�องกนัเป็นระยะเวลายาวนานปัจจัยขั �นมลูฐานที�
สําคญัในการพัฒนาเศรษฐกจิคอืประชากรซึ�งเป็นทรัพยากรธรรมชาตทิี�มคีา่
สงูสดุและเป็นปัจจัยมลูฐานเป็นตน้ทนุเบื�องตน้ถา้คนทกุคนที�เป็นประชากรของ
ชาตมิหีลกัธรรมตามที�กลา่วมากถ็อืไดว้า่ประเทศชาตมิปีระชากรที�มคีณุภาพมี
ความสามารถในการประกอบอาชพีและเป็นอาชพีที�สจุรติรัฐบาลกส็ามารถ
พัฒนาสง่เสรมิอาชพีทางดา้นเทคโนโลยเีพื�อคณุภาพและปรมิาณของผลผลติมี
การศกึษาวจัิยคน้ควา้นวตักรรมใหป้ระชากรเกดิความชาํนาญในวชิาชพีการ
พัฒนาเศรษฐกจิของประเทศก็ยอ่มบรรลตุามเป้าหมายการพัฒนาเศรษฐกจิตาม
แนวทางพระพทุธศาสนาจะตอ้งเริ�มดว้ยการพัฒนาคนเป็นอนัดบัแรกเมื�อพัฒนา
คนใหม้คีณุภาพแลว้การพัฒนาวตัถกุ็เป็นไปไดง้า่ยเพราะคนเป็นผูห้าคนเป็นผูใ้ช ้
ปัจจัยในการดํารงชวีติถา้คนรูจั้กหาและรูจั้กใชใ้หเ้ป็นเศรษฐกจิยอ่มจะดขีึ�น
คณุภาพของชวีติความเป็นอยูท่กุดา้นกจ็ะดตีามไปดว้ยจงึถอืไดว้า่พระพทุธ
ศาสนาเป็นหลกัวชิาที�จะพัฒนาใหค้นเป็นคนเกง่วชิชา
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มรีายไดม้าสําหรับซื�อหาเครื�องอปุโภคบรโิภคตา่งๆสําหรับการดํารงชวีติประกอบ
อาชพีที�สจุรติหรอืสมัมาชพีไดแ้กอ่าชพีตา่งๆที�ไมผ่ดิตอ่หลกัศลีธรรมเชน่การ
คา้ขายสิ�งเสพตดิผดิกฎหมายไมค่อรรั์ปชั�นหลอกลวงเป็นตน้เมื�อประกอบอาชพี
ที�สจุรติมรีายไดแ้ลว้ก็ตอ้งรูจั้กเกบ็ออมใชจ้า่ยใหเ้หมาะสมกบัรายไดอ้นัจะไมก่อ่
ใหเ้กดิความเดอืดรอ้นเพราะใชจ้า่ยมากไปจนเป็นหนี�สนิหรอืใชจ้า่ยนอ้ยเกนิไป
จนอตัคดัขดัสนการใชจ้า่ยอยา่งไรจะไมใ่หเ้ดอืดรอ้นนั�นการ

อปุโภคบรโิภคตา่งๆสําหรับดํารงชวีติการประกอบอาชพีที�สจุรติหรอืสมัมาชพี
ไดแ้กอ่าชพีตา่งๆที�ไมผ่ดิหลกัศลีธรรมเชน่ไมค่า้ขายสิ�งเสพตดิผดิกฎหมายไม่
คอรับชั�นหลอกลวงเป็นตน้เมื�อประกอบอาชพีสจุรติมรีายไดแ้ลว้ก็ตอ้งรูจั้กเกบ็
ออมใชจ้า่ยใหเ้หมาะสมกบัรายไดอ้นัจะไมก่อ่ใหเ้กดิความเดอืดรอ้นเพราะใช ้
จา่ยมากไปจนเป็นหนี�หรอืใชจ้า่ยนอ้ยเกนิไปจนอตัคตัขดัสนการจะใชจ้า่ย
อยา่งไรไมใ่หเ้ดอืดรอ้นนั�นการคบเพื�อนการคบมติรเป็นปัจจัยหนึ�งที�ทําใหบ้คุคล
หลงทางเพราะคบเพื�อนไมด่เีพื�อนแนะนําไปในทางฉบิหายเชน่ชกัชวนไปเลน่
การพนันไปเสพสิ�งเสพตดิหรอืเที�ยวกลางคนืกจ็ะทําใหต้อ้งสญูเสยีทรัพยท์ี�หา
มาไดด้ว้ยความยากลําบากนั�นไปอยา่งน่าเสยีดายดงันั�นขอ้ปฏบิตัหินึ�งใน๔ขอ้
เพื�อประโยชนต์นหรอืประโยชนใ์นปัจจบุนักค็อืการรูจั้กเลอืกคบมติรนั�นเอง 16

หากบคุคลใดสามารถปฏบิตัตินไดค้รบทั �ง๔ขอ้บคุคลนั�นกจ็ะสามารถดํารงชวีติ
อยูไ่ดอ้ยา่งดไีมม่คีวามเดอืดรอ้นเป็นประโยชนต์นในปัจจบุนั 17 15 องฺอฏฐก
ไทย๒๓๑๔๔๒๘๙ 16 พระมหาณรงคจ์ตฺิตโสภโณปัจจบุนัพระสธุวีรญาณหลกั
ธรรมสําหรับพัฒนาเศรษฐกจิกรงุเทพมหานครกรมการศาสนากระทรวง
ศกึษาธกิาร๒๕๒๗หนา้๙๕ 17 ออนไลนแ์หลง่ที�มา http
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132 วารสารมหาจฬุาวชิาการปีที�๓ฉบบัที�๒หลกัโภควภิาคคอืวธิกีารจัดสรร
ทรัพยใ์นการใชจ้า่ย๔ประการนี�๑การแสวงหาหรอืกระบวนการผลติโดยมหีลกั
การที�เนน้วา่ใหก้ารแสวงหาทรัพยนั์�นเป็นไปโดยชอบธรรมไมก่ดขี�ขม่เหงกนัและ
เป็นไปดว้ยความขยนั

ครัวเรอืนอําเภอพทุธมณฑล 2 สมการการออมของครัวเรอืนสามารถทํานายการ
ออมไดเ้ที�ยงตรงประมาณ 80 3 ครัวเรอืนอําเภอพทุธมณฑลมกีารออมใน
สถาบนัการเงนิมากกวาครัวเรอืนอําเภอดอนตมูแตม่รีปูแบบการออมคลา้ยกนัคอื
ฝากเงนิไวก้บัธนาคารพาณชิยแ์ละเกบ็เงนิสดไวก้บัตวัโดยมเีหตผุลเพื�อเกบ็ไว ้
ใชย้ามเจ็บป่วยหรอืยามชราและเหตผุลที�ไมอ่อมเพราะมรีายไดน้อ้ยไมม่เีงนิ
เหลอืออมและ 4 ครัวเรอืนทั �งสองอําเภอใหค้วามสําคญัมากกบัการบรกิารของ
พนักงานและระบบการ

ตอ่รายไดแ้สดงใน Table 2 \ n จงึกลา่วไดว้า่เมื�อคา่ความยดืหยุน่ของการออม\

n ตอ่รายไดข้องครัวเรอืนอําเภอดอนตมูและอําเภอพทุธ\ n มณฑลมคีา่มากกวา่
1 แสดงวา่ครัวเรอืนของทั �งสอง\ n อําเภอมรีายไดท้ี�แตกตา่งกนัมากจงึทําให ้
เกดิความ\ n เหลื�อมล ้าํของการออมมากดว้ยโดยที�ครัวเรอืนอําเภอ\ n ดอนตมูมี
ความเหลื�อมล ้าํของการออมมากกวา่\ n ครัวเรอืนอําเภอพทุธมณฑล\ n3 .ครัว
เรอืนอําเภอพทุธมณฑลมกีารออมใน\ n สถาบนัการเงนิตา่งๆมากกวา่ครัวเรอื
นอําเภอดอนตมู\ n แตม่รีปูแบบการออมที�คลา้ยๆกนัคอืฝากเงนิไวก้บั\ n

ธนาคารพาณชิยแ์ละเกบ็เงนิสดไวก้บัตวัโดยม\ี n เหตผุลที�สําคญัมากที�สดุใน
การออมเหมอืนกนัคอืเพื�อ\ n เกบ็เงนิไวใ้ชย้ามเจ็บป่วยหรอืยามชราแตก่ม็ี
เหตผุล\ n อื�นๆที�แตกตา่งกนัในอนัดบัรองลงมาคอืครัวเรอืน\ n อําเภอดอนตมูมี
การออมเพื�อเกบ็ไวเ้ป็นทนุการศกึษา\ n ขณะที�ครัวเรอืนอําเภอพทุธมณฑลมี
การออมเพื�อเป็น\ n หลกัประกนัในครัวเรอืนหรอืไวใ้ชย้ามฉุกเฉนิสว่น\ n

เหตผุลที�ไมม่กีารออมและเป็นเหตผุลสําคญัที�\ n เหมอืนกนัคอืมรีายไดน้อ้ย
ไมม่เีงนิเหลอืฝากแตก่ม็\ี n เหตผุลที�แตกตา่งกนัในอนัดบัรองลงมาคอืครัว
เรอืน\ n อําเภอดอนตมูไมม่กีารออมเพราะอา่นหรอืเขยีน\ n หนังสอืไมไ่ดข้ณะ
ที�ครัวเรอืนอําเภอพทุธมณฑลไมม่\ี n การออมเพราะอตัราดอกเบี�ยเงนิฝากต่าํ
เกนิไปและ\ n จากการสอบถามเกี�ยวกบัการจัดทําบญัชคีรัวเรอืน\ n พบวา่ครัว
เรอืนกวา่ครึ�งของทั �งสองอําเภอไมม่กีาร\ n จัดทําบญัชคีรัวเรอืนเนื�องจากไมม่ี
ความรูแ้ละให\้ n ความสนใจเขา้รว่มการอบรมที�ทางมหาวทิยาลยัจะจัด\ n ให ้
โดยไมค่ดิคา่ใชจ้า่ยโดยที�ครัวเรอืนสว่นใหญม่\ี n ความคดิวา่ในอนาคตครัวเรอืน
จะมกีารออมเพิ�ม
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๕๔ 1 ในอดตีวถิชีวีติของชมุชนในภาคตะวนัออกเป็นชมุชนเกษตรกรรมชาวบา้น
อยูอ่าศยักนัเป็นครอบครัวใหญใ่นพื�นที�รว่มแรงรว่มใจกนัชว่ยเหลอืกจิกรรมของ
ชมุชนภายหลงัมโีรงงานอตุสาหกรรมเขา้มาในพื�นที�ชาวบา้นเริ�มแตกแยกเป็น
ครอบครัวยอ่ยไมม่โีอกาสไดร้วมกลุม่กนัชว่ยเหลอืงานของชมุชนมากนักกลุม่
สจัจะสะสมทรัพยไ์ดก้อ่ตั �งขึ�นเพื�อชว่ยเหลอืปัญหาความยากจนของชาวบา้น
ทําใหช้าวบา้นมคีวามผกูพันกบัชมุชนมากยิ�งขึ�น 2 แนวคดิและกระบวนการใน
การสรา้งชมุชนเขม้แข็งของกลุม่สจัจะสะสม

565 วารสารมจรสงัคมศาสตรป์รทิรรศนช์มุชนเขม้แข็งเชงิพทุธบรูณาการกรณี
ศกึษากลุม่สจัจะสะสมทรัพยใ์นภาคตะวนัออกของประเทศไทย STRONG

COMMUNITY BASED ON BUDDHIST INTEGRATION CASE STUDY OF

SACCA SASOMSUB GROUPS IN EAST OF THAILAND พระมหาสมบรูณ์
วฑฺุฒกิโรพรรณาพระมหาอดเิดชสตวิโรสขุวฒันวด ีPhramaha Somboon

Vutthikaro Phanna Phramaha Adidej Sativaro Sukwattanawadee

บทคดัยอ่บทความวจัิยครั �งนี�มวีตัถปุระสงคด์งันี� 1 เพื�อศกึษาบรบิททางสงัคม
และวถิชีวีติของชมุชนในภาคตะวนัออกกอ่นการกอ่ตั �งกลุม่สจัจะสะสมทรัพย ์2

เพื�อศกึษาแนวคดิกระบวนการปัจจัยและเงื�อนไขในการสรา้งชมุชนเขม้แข็งของ
กลุม่สจัจะสะสมทรัพยใ์นภาคตะวนัออกและ 3 เพื�อวเิคราะหร์ปูแบบการสรา้ง
ความเขม้แข็งของชมุชนเชงิพทุธบรูณาการผา่นกจิกรรมของกลุม่สจัจะสะสม
ทรัพยใ์นภาคตะวนัออกผลการวจัิยพบวา่ 1 ในอดตีวถิชีวีติของชมุชนในภาค
ตะวนัออกเป็นชมุชนเกษตรกรรมชาวบา้นอยูอ่าศยักนัเป็นครอบครัวใหญใ่นพื�นที�
รว่มแรงรว่มใจกนัชว่ยเหลอืกจิกรรมของชมุชนภายหลงัมโีรงงานอตุสาหกรรม
เขา้มาในพื�นที�ชาวบา้นเริ�มแตกแยกเป็นครอบครัวยอ่ยไมม่โีอกาสไดร้วมกลุม่กนั
ชว่ยเหลอืงานของชมุชนมากนักกลุม่สจัจะสะสมทรัพยไ์ดก้อ่ตั �งขึ�นเพื�อชว่ย
เหลอืปัญหาความยากจนของชาวบา้นทาใหช้าวบา้นมคีวามผกูพันกบัชมุชนมาก
ยิ�งขึ�น 2 แนวคดิและกระบวนการในการสรา้งชมุชนเขม้แข็งของกลุม่สจัจะสะสม
ทรัพยใ์นจังหวดัตราดจันทบรุแีละสระแกว้เป็นแนวคดิที�เกดิจากการใชต้วัเงนิที�
เป็นรปูธรรมและหลกัธรรมที�เป็นนามธรรมมาผสมผสานกนัอยา่งลงตวัสง่ผลให ้
ชมุชนเกดิการพึ�งพาตนเองและมเีม็ดเงนิหมนุเวยีนในชมุชนมากยิ�งขึ�น 3 ชมุชน
เขม้แข็งเชงิพทุธบรูณาการเกดิขึ�นจากแนว

ทรัพยใ์นจังหวดัตราดจันทบรุแีละสระแกว้เป็นแนวคดิที�เกดิจากการใชต้วัเงนิที�
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ชมุชนเกดิการพึ�งพาตนเองและมเีม็ดเงนิหมนุเวยีนในชมุชนมากยิ�งขึ�น 3 ชมุชน
เขม้แข็งเชงิพทุธบรูณาการเกดิขึ�นจากแนวคดิการใชห้ลกัธรรมนําหนา้ตวัเงนิ
ชมุชนเขม้แข็งเชงิพทุธบรูณาการของกลุม่สจัจะสะสมทรัพยต์ามองคค์วามรูท้ี�ได ้
SMART Model ดงันี� S Selfreliance คอืการพึ�งพาตนเองเป็นการใชห้ลกัธรรม
สําหรับสงเคราะห์
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และวถิชีวีติของชมุชนในภาคตะวนัออกกอ่นการกอ่ตั �งกลุม่สจัจะสะสมทรัพย ์2

เพื�อศกึษาแนวคดิกระบวนการปัจจัยและเงื�อนไขในการสรา้งชมุชนเขม้แข็งของ
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เขา้มาในพื�นที�ชาวบา้นเริ�มแตกแยกเป็นครอบครัวยอ่ยไมม่โีอกาสไดร้วมกลุม่กนั
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ชมุชนเกดิการพึ�งพาตนเองและมเีม็ดเงนิหมนุเวยีนในชมุชนมากยิ�งขึ�น 3 ชมุชน

TEXT FROM SUBMITTED DOCUMENT TEXT FROM SOURCE DOCUMENT(S)



3/19/24, 1:43 PM อกัขราวสิทุธิ�

https://app.akarawisut.com/jobs/3643041/1041900195 35/40

ใหช้มุชนเขม้แข็ง M Money คอืเงนิเป็นปัจจัยสําคญัที�ขบัเคลื�อนใหช้มุชน
พึ�งพาตนเองได ้A Altruism คอืการเห็นแกป่ระโยชนผ์ูอ้ ื�นเป็นแรงผลกัดนั
สําคญัที�สง่เสรมิใหช้มุชนเขม้แข็ง R Responsibility คอืความรับผดิชอบเป็น
หวัใจสําคญัในการเชื�อมตอ่ความสําเร็จใหเ้กดิขึ�น T Truth Tolerance คอืความ
ซื�อสตัยอ์ดทนเป็นสิ�งที�ตอ้งปลกูฝังใหก้บัผูม้สีว่นเกี�ยวขอ้งทกุฝ่ายธงชยัสงิอดุม
และคณะ๔๙ไดศ้กึษาวจัิยเศรษฐศาสตรเ์ชงิพทุธกบัการสรา้งเสรมิความมั�นคง
ของครอบครัวพอ่แมม่อืใหมพ่บวา่๑

เชงิพทุธบรูณาการเกดิขึ�นจากแนวคดิการใชห้ลกัธรรมนาหนา้ตวัเงนิชมุชนเขม้
แข็งเชงิพทุธบรูณาการของกลุม่สจัจะสะสมทรัพยต์ามองคค์วามรูท้ี�ได ้SMART

Model ดงันี� S Selfreliance คอืการพึ�งพาตนเองเป็นการใชห้ลกัธรรมสาหรับ
สงเคราะหใ์หช้มุชนเขม้แข็ง M Money คอืเงนิเป็นปัจจัยสาคญัที�ขบัเคลื�อนให ้
ชมุชนพึ�งพาตนเองได ้A Altruism คอืการเห็นแกป่ระโยชนผ์ูอ้ ื�นเป็นแรงผลกัดนั
สาคญัที�สง่เสรมิใหช้มุชนเขม้แข็ง R Responsibility คอืความรับผดิชอบเป็นหวั
ใจสาคญัในการเชื�อมตอ่ความสาเร็จใหเ้กดิขึ�น T Truth Tolerance คอืความ
ซื�อสตัยอ์ดทนเป็นสิ�งที�ตอ้งปลกูฝังใหก้บัผูม้สีว่นเกี�ยวขอ้งทกุฝ่ายคาสาคญั
ชมุชนเขม้แข็งสจัจะสะสมทรัพยก์ารพึ�งพาตนเองและพทุธบรูณาการ Dean

Graduate School Mahachulalongkornrajavidyalaya University

Lecturer Graduate School Mahachulalongkornrajavidyalaya

University ปีที� 6 ฉบบัที� 2 ฉบบัพเิศษเมษายนมถินุายน 2560 566 Abstract

This research had three objectives as follows 1 to study the social

context and the way of life of the communities in the eastern of

Thailand before the setting the Sacca Sasomsup Groups 2 to study

the concepts the processes the factors and the conditions to build

up the strong communities of the Sacca Sasomsup groups and 3 to

analyze the structure of the strong communities towards the

Buddhist integration through the activities of Sacca Sasomsup

groups This study was a qualitative research The results of the

research found that 1 in the past the social context and the way of

life

เพยีงอยา่งจติวสิยัใหเ้กดิดลุยภาพซึ�งกนัและกนัเพื�อความเขม้แข็งของครอบครัว
สรัญญาแสงอมัพร๕๐ไดศ้กึษาวจัิยการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟู
เศรษฐกจิชมุชนกรณีศกึษาชมุชนมะมว่งปลายแขนตําบลทา่งิ�วอําเภอเมอืง
จังหวดันครศรธีรรมราชพบวา่๕๐สรัญญาแสงอมัพรการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะ
เพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนกรณีศกึษาชมุชนมะมว่งปลายแขนตําบลทา่งิ�วอําเภอ
เมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชวารสารมหาจฬุานาครทรรศนปี์ที� 5 ฉบบัที� 2
พฤษภาคมสงิหาคม 2561 411429

นครศรธีรรมราช 2 เพื�อสรา้งความเขา้ใจการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟู
เศรษฐกจิชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราช
416 Journal of MCU Nakhondhat Vol5 No2 May August 2018 3 เพื�อ
ศกึษาแนวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนมะมว่งปลาย
แขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชกรอบแนวความคดิการวจัิย
โดยสรปุจากการศกึษาแนวคดิทฤษฎผีูว้จัิยใชปั้จจัยนาเขา้ Input คอืหลกัทฐิธมั
มกิตัถะอฏุฐานสมัปทาอารักขสมัปทากลัยาณมติตตาสมชวีติากระบวนการศกึษา
Process คอื 1 ศกึษาสภาพปัญหาเศรษฐกจิของชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบล
ทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราช 2 สมัภาษณเ์ชงิลกึผูน้าชมุชนมะมว่ง
ปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราช 3 ประชมุเชงิปฏบิตั ิ
การการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบล
ทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชผลผลติผลลพัธ ์Output Outcome

คอื 1 รูส้ภาพปัญหาเศรษฐกจิของชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอ
เมอืงจังหวดันครศรธีรรมราช 2 ไดค้วามเขา้ใจในการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อ
ฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดั
นครศรธีรรมราช 3 ไดแ้นวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิ
ชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชวารสาร
มหาจฬุานาครทรรศนปี์ที� 5 ฉบบัที� 2 พฤษภาคมสงิหาคม 2561 417 ภาพ
ประกอบที� 1 กรอบแนวความคดิการวจัิยวธิดี

๕๖ 1 ชมุชนมะมว่งปลายแขนสว่นใหญย่งัขาดความรูค้วามเขา้ใจการใชห้ลกั
ทฏิฐธมัมกิตัถะ 2 ความเขา้ใจของชมุชนมะมว่งปลายแขนตอ่หลกัทฏิฐธมัมกิตั
ถะดา้นอฏุฐานสมัปทาความหมั�นดา้นอารักขสมัปทาการรักษาดา้นกลัยาณมติต
ตามมีติรดอียูใ่นระดบัมากผลการเปรยีบเทยีบพฤตกิรรมการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตั
ถะจําแนกตามเพศอายรุะดบัการศกึษาอาชพีและรายไดต้อ่เดอืนโดยภาพรวม
แตกตา่งกนัอยา่งมนัียสําคญัทางสถติทิี�ระดบั 05 3 แนวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมั
มกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิของ

มากเมื�อพจิารณาเป็นรายดา้นพบวา่ม ี3 ดา้นอยูใ่นระดบัมากไดแ้กด่า้นอฏุฐาน
สมัปทาความถงึพรอ้มดว้ยความหมั�นดา้นอารักขสมัปทาความถงึพรอ้มดว้ยการ
รักษาดา้นกลัยาณมติตตาความเป็นผูม้มีติรดสีว่นดา้นสมชวีติาความเป็นอยู่
เหมาะสมอยูใ่นระดบัปานกลางตามลาดบั 424 Journal of MCU

Nakhondhat Vol5 No2 May August 2018 ดา้นที�การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตั
ถะระดบัการปฏบิตั ิn 291 SD ระดบัอนัดบั 1 1 ดา้นอฏุฐานสมัปทาความถงึ
พรอ้มดว้ยความหมั�น 370 047 มาก 2 2 2 ดา้นอารักขสมัปทาความถงึพรอ้ม
ดว้ยการรักษา 373 054 มาก 1 3 3 ดา้นกลัยาณมติตตาความเป็นผูม้มีติรด ี356

057 มาก 3 4 4 ดา้นสมชวีติาความเป็นอยูเ่หมาะสม 350 052 ปานกลาง 4 ภาพ
รวม 362 045 มากตารางที� 1 ความเขา้ใจของประชาชนชมุชนมะมว่งปลายแขน
ตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชที�มตีอ่การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะ
เพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนแนวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิ
ชมุชนของชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรม
ราชจาแนกตามเพศอายรุะดบัการศกึษาอาชพีและรายไดต้อ่เดอืน 1 แนวทาง
การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนของชมุชนมะมว่งปลายแขน
ตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชจาแนกตามเพศโดยภาพรวมแตก
ตา่งกนัอยา่งมนัียสาคญัทางสถติทิี�ระดบั 05 เมื�อพจิารณาเป็นรายดา้นพบวา่
ประชาชนชมุชนมะมว่งปลายแขนตาบลทา่งิ�วอาเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราช
เพศชายมกีารใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนมากกวา่เพศหญงิ
ทกุดา้น 2 แนวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟู
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ชมุชนมะมว่งปลายแขนควรใหห้น่วยงานที�เกี�ยวขอ้งมาใหค้วามรูช้ว่ยเหลอื
แนะนําวธิกีารในการแกปั้ญหาควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนในชมุชนรูจั้กการจัดทํา
บญัชรีายรับรายจา่ยของครัวเรอืนควรสง่เสรมิใหม้เีครอืขา่ยความรว่มมอืดา้น
ตา่งๆในระดบัหมูบ่า้นและควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนในชมุชนรูจั้กการดําเนนิชวีติ
อยา่งพอเพยีงพระปลดัระพนิพทฺุธสิาโร๕๑ไดศ้กึษาวจัิยรปูแบบการประยกุตใ์ช ้
พทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทยพบวา่ 1 แนวทางและรปู
แบบพทุธเศรษฐศาสตรใ์นประเทศไทยมพีระ

การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะจาแนกตามเพศอายรุะดบัการศกึษาอาชพีและรายได ้
ตอ่เดอืนโดยภาพรวมแตกตา่งกนัอยา่งมนัียสาคญัทางสถติทิี�ระดบั 05 และ 3
แนวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิของชมุชนมะมว่งปลาย
แขนควรใหห้น่วยงานที�เกี�ยวขอ้งมาใหค้วามรูช้ว่ยเหลอืแนะนาวธิกีารในการแก ้
ปัญหาควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนในชมุชนรูจั้กการจัดทาบญัชรีายรับรายจา่ยของ
ครัวเรอืนควรสง่เสรมิใหม้เีครอืขา่ยความรว่มมอืดา้นตา่งๆในระดบัหมูบ่า้นและ
ควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนในชมุชนรูจั้กการดาเนนิชวีติอยา่งพอเพยีงคาสาคญั
หลกัทฏิฐธมัมกิตัถะการฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชน Abstract The objectives of

this research were as follows to study the background of economic

problem within MamuangPlaiKhaen community To get

understanding in application of Tithadhammikattha principle for

Solving of MamuangPlaiKhaen community economy And to study

the guideline of Tithadhammikattha principle for Solving of

MamuangPlaiKhaen community economy This research is the

mixed methodology The population are 1 200 persons the samples

are 291 persons The instrument for data collection was

questionnaire and interview form The statistics were used as

follows frequency arithmetic mean standard deviation ttest Ftest

Oneway ANOVA and for qualitative research by indepth interview

from ten key informants and content analysis as descriptive

explanation The research found that 1 Mostly in

MamuangPlaiKhaen community lack of knowledge and

understanding of Tithadhammikattha principle 2 The

พทุธศาสนาเป็นฐานรากแนวคดิทางพระพทุธศาสนาจงึไดรั้บการประยกุตต์คีวาม
และใหคํ้าอธบิายรว่มกบัพฤตกิรรมทางเศรษฐศาสตรเ์ป็นกลไกรว่มกบัวถิชีมุชน
ดงัปรากฏในชมุชนเศรษฐกจิพอเพยีงกลุม่สจัจะสะสมทรัพยว์ถิพีอเพยีงในชมุชน
โดยมพีระสงฆผ์ูเ้ป็นผูนํ้าแนวคดิมาสูส่าธารณะอาทพิทุธทาสภกิขพุระพรหม
คณุาภรณป์อปยตฺุโตสํานักสนัตอิโศก 2 วธิกีารและแนวทางในการประยกุตใ์ช ้
พทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตวัอยา่งในประเทศไทยโดยใชห้ลกัคดิทางศาสนา
และใชแ้นวทางบรูณาการดา้นประเพณีจาก
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บทความวจัิยนี�มวีตัถปุระสงค ์1 เพื�อศกึษาแนวทางและรปูแบบพทุธ
เศรษฐศาสตรใ์นประเทศไทย 2 เพื�อศกึษาวธิกีารและแนวทางในการประยกุตใ์ช ้
พทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทย 3 เพื�อเสนอรปูแบบการ
ประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทยเป็นการวจัิยเชงิ
คณุภาพศกึษาแนวคดิทฤษฎจีากเอกสารและงานวจัิยที�เกี�ยวขอ้งรวมทั �งศกึษา
จากชมุชนตน้แบบดา้นการประยกุตใ์ชใ้นจังหวดัสพุรรณบรุแีละจังหวดัลาปางผล
การวจัิยพบวา่ 1 แนวทางและรปูแบบพทุธเศรษฐศาสตรใ์นประเทศไทยมี
พระพทุธศาสนาเป็นฐานรากแนวคดิทางพระพทุธศาสนาจงึไดรั้บการประยกุต์
ตคีวามและใหค้าอธบิายรว่มกบัพฤตกิรรมทางเศรษฐศาสตรเ์ป็นกลไกรว่มกบัวถิี
ชมุชนดงัปรากฏในชมุชนเศรษฐกจิพอเพยีงกลุม่สจัจะสะสมทรัพยว์ถิพีอเพยีงใน
ชมุชนโดยมพีระสงฆผ์ูเ้ป็นผูน้าแนวคดิมาสูส่าธารณะอาทพิทุธทาสภกิขพุระ
พรหมคณุาภรณป์อปยตฺุโตสานักสนัตอิโศก 2 วธิกีารและแนวทางในการ
ประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตวัอยา่งในประเทศไทยโดยใชห้ลกัคดิ
ทางศาสนาและใชแ้นวทางบรูณาการดา้นประเพณีจากชมุชนบา้นไผเ่งหมูท่ี� 1
ตาบลวงันา้เย็นและชมุชนไผล่ม้หมูท่ี� 1 ตาบลโพธิ�ลม้อา
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ชมุชนบา้นไผเ่องหมูท่ี� 1 ตําบลวงันํ�าเย็นและชมุชนไผล่ม้หมูท่ี� 1 ตําบลโพธิ�ลม้
อําเภอบางปลามา้จังหวดัสพุรรณบรุภีาคเหนอืและบา้นแมก่วกัหมูท่ี� 1 ตําบลบา้น
ออ้นอําเภองาวจังหวดัลําปางทั �งสองชมุชนเป็นกลุม่ตวัอยา่งที�ประสบความ
สําเร็จในการประยกุตใ์ชห้ลกัพทุธเศรษฐศาสตรจั์ดการภายในชมุชนดว้ยแนวคดิ
พอเพยีงสมดลุปัญญาสามคัคแีละความสขุจนกระทั�งไดรั้บรางวลัหมูบ่า้นอยูด่มีี
สขุในระดบัจังหวดัรับรางวลัพระราชทานจากสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา้กรม
สมเด็จ

และชมุชนไผล่ม้หมูท่ี� 1 ตาบลโพธิ�ลม้อาเภอบางปลามา้จังหวดัสพุรรณบรุภีาค
เหนอืและบา้นแมก่วกัหมูท่ี� 1 ตาบลบา้นออ้นอาเภองาวจังหวดัลาปางทั �งสอง
ชมุชนเป็นมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยัวารสารที�ผา่นการรับรอง
คณุภาพจาก TCI กลุม่ที� 2 278 Journal of SaengKhomKham Buddhist

Studies Vol 5 No 2 July December 2020 กลุม่ตวัอยา่งที�ประสบความสาเร็จ
ในการประยกุตใ์ชห้ลกัพทุธเศรษฐศาสตรจั์ดการภายในชมุชนดว้ยแนวคดิพอ
เพยีงสมดลุปัญญาสามคัคแีละความสขุจนกระทั�งไดรั้บรางวลัหมูบ่า้นอยูด่มีสีขุ
ในระดบัจังหวดัรับรางวลัพระราชทานจากสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา้กรมสมเด็จ
พระเทพรัตนราชสดุาฯสยามบรมราชกมุารหีมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงและ 3 รปู
แบบการประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทยมกีาร
ประยกุตด์ว้ยหลกัธรรมผา่นวถิคีวามเชื�อทางศาสนาและวถิขีองการดาเนนิชวีติ
ซึ�งประยกุตด์ว้ยการพาทานาใหด้ผูา่นรปูแบบของกจิกรรมทั �งสองชมุชนมวีถิี
ของวดัและวถิขีองศาสนาเป็นเครื�องกาหนดรปูแบบและแนวทางการประยกุตจ์งึ
ดาเนนิไปภายใตว้ถิทีางศาสนาวดัพระสงฆแ์ละรวมอยูใ่นวถิวีฒันธรรมภายใน
ชมุชนคาสาคญัรปูแบบการประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรช์มุชนตน้แบบ
Abstract The purpose of this research article is 1 to study the ways

and models of Buddhist economics in Thailand 2 to study the

methods and guidelines for applying Buddhist economics in a

prototype community in Thai society and 3 to propose a model of

application of Buddhist economics in a prototype community in

Thai society The research is based on

พระเทพรัตนราชสดุาฯสยามบรมราชกมุารหีมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีง 3 รปูแบบ
การประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทยมกีารประยกุต์
ดว้ยหลกัธรรมผา่นวถิคีวามเชื�อทางศาสนาและวถิขีองการดําเนนิชวีติซึ�ง
ประยกุตด์ว้ยการพาทํานําใหด้ผูา่นรปูแบบของกจิกรรมทั �งสองชมุชนมวีถิขีองวดั
และวถิขีองศาสนาเป็นเครื�องกําหนดรปูแบบและแนวทางการประยกุตจ์งึดําเนนิ
ไปภายใตว้ถิทีางศาสนาวดัพระสงฆแ์ละรวมอยูใ่นวถิวีฒันธรรมภายใน
ชมุชน๕๑พระปลดัระพนิพทฺุธสิาโร

ธิ�ลม้อาเภอบางปลามา้จังหวดัสพุรรณบรุภีาคเหนอืและบา้นแมก่วกัหมูท่ี� 1 ตาบ
ลบา้นออ้นอาเภองาวจังหวดัลาปางทั �งสองชมุชนเป็นมหาวทิยาลยัมหาจฬุาลง
กรณราชวทิยาลยัวารสารที�ผา่นการรับรองคณุภาพจาก TCI กลุม่ที� 2 278

Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol 5 No 2 July

December 2020 กลุม่ตวัอยา่งที�ประสบความสาเร็จในการประยกุตใ์ชห้ลกั
พทุธเศรษฐศาสตรจั์ดการภายในชมุชนดว้ยแนวคดิพอเพยีงสมดลุปัญญา
สามคัคแีละความสขุจนกระทั�งไดรั้บรางวลัหมูบ่า้นอยูด่มีสีขุในระดบัจังหวดัรับ
รางวลัพระราชทานจากสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา้กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุ
ดาฯสยามบรมราชกมุารหีมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงและ 3 รปูแบบการประยกุตใ์ช ้
พทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทยมกีารประยกุตด์ว้ยหลกัธรรม
ผา่นวถิคีวามเชื�อทางศาสนาและวถิขีองการดาเนนิชวีติซึ�งประยกุตด์ว้ยการพา
ทานาใหด้ผูา่นรปูแบบของกจิกรรมทั �งสองชมุชนมวีถิขีองวดัและวถิขีองศาสนา
เป็นเครื�องกาหนดรปูแบบและแนวทางการประยกุตจ์งึดาเนนิไปภายใตว้ถิทีาง
ศาสนาวดัพระสงฆแ์ละรวมอยูใ่นวถิวีฒันธรรมภายในชมุชนคาสาคญัรปูแบบการ
ประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรช์มุชนตน้แบบ Abstract The purpose of this

research article is 1 to study the ways and models of Buddhist

economics in Thailand 2 to study the methods and guidelines for

applying Buddhist economics in a prototype community in Thai

society and 3 to propose a model of application of Buddhist

economics in a prototype community in Thai society The research

is based on qualitative research through studying the concepts and
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๕๗สริชิยัดเีลศิและคณะ๕๒ไดศ้กึษาวจัิยกระบวนการสง่เสรมิคณุภาพชวีติตาม
หลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเพื�อเตรยีมความพรอ้มในการเขา้สูส่งัคมผูส้งูอายุ
ของหมูบ่า้นเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบจเพชรบรุพีบวา่ 1 สว่นใหญม่ี
ปัญหาจากภาระคา่ครองชพีที�สงูขึ�น 2 หวัหนา้ครัวเรอืนสว่นใหญน่อ้มนําหลกั
ปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงสูก่ารปฏบิตัจิรงิตามหลกัความพอประมาณ 3 มกีาร
บรหิารจัดการพัฒนาหมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบจากดา้นจติใจและสงัคม
เป็นอนัดบัแรก 4 ตอ้งการใหห้น่วยงานภาค

พอเพยีงของหวัหนา้ Email address nphichai hotmailcom Received

August 28 2020 Revised October 24 2020 Accepted November 5

2020 วารสารบรหิารธรุกจิเทคโนโลยมีหานครปีที� 17 ฉบบัที� 2 กรกฎาคม
ธนัวาคม 2563 131 ครัวเรอืน 3 ศกึษาระดบัการบรหิารจัดการพัฒนาหมูบ่า้น
เศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงและ 4 ศกึษา
แนวทางการยกระดบัเป็นหมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบโดยมกีลุม่ตวัอยา่ง
การวจัิยคอืหวัหนา้ครัวเรอืนจานวน 331 คนใหข้อ้มลูในแบบสอบถามและผูใ้ห ้
สมัภาษณจ์านวน 30 คนประกอบดว้ยทมีแกนนาและตวัแทนชมุชนเครื�องมอืวจัิย
ที�ใชส้าหรับงานวจัิยไดแ้กแ่บบสอบถาม Cronbach s alpha 0884 และแบบ
สมัภาษณเ์ชงิลกึ IOC 0835 สถติทิี�ใชส้าหรับงานวจัิยไดแ้กค่วามถี�รอ้ยละคา่
เฉลี�ยสว่นเบี�ยงเบนมาตรฐานผลการวจัิยพบวา่ 1 สว่นใหญม่ปัีญหาจากภาระคา่
ครองชพีที�สงูขึ�น 2 หวัหนา้ครัวเรอืนสว่นใหญน่อ้มนาหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอ
เพยีงสูก่ารปฏบิตัจิรงิตามหลกัความพอประมาณ 3 มกีารบรหิารจัดการพัฒนา
หมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบจากดา้นจติใจและสงัคมเป็นอนัดบัแรก 4

ตอ้งการใหห้น่วยงานภาครัฐสง่เสรมิดา้นความรูค้วามเขา้ใจและชี�แนะการปฏบิตั ิ
ตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงแกป่ระชาชนเพื�อเป็นแนวทางการยกระดบั
เป็นหมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบคาสาคญัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
หวัหนา้ครัวเรอืนหมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบ ABSTRACT This research

aimed to 1 study the problems in upgrading a village to a

su�ciency economy village model 2 investigate the practicing

levels in applying the principles of su�ciency economy philosophy

among the

รัฐสง่เสรมิดา้นความรูค้วามเขา้ใจและชี�แนะการปฏบิตัติามหลกัปรัชญา
เศรษฐกจิพอเพยีงแกป่ระชาชนเพื�อเป็นแนวทางการยกระดบัเป็นหมูบ่า้น
เศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบ๕๒สริชิยัดเีลศิและคณะกระบวนการสง่เสรมิคณุภาพ
ชวีติตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงเพื�อเตรยีมความพรอ้มในการเขา้สูส่งัคม
ผูส้งูอายขุองหมูบ่า้นเกษตรเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบจเพชรบรุวีารสาร
บรหิารธรุกจิเทคโนโลยมีหานครปีที� 17 ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคม 2563

130154

เพื�อศกึษาระดบัการปฏบิตัติามหลกัการนอ้มนาหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
ของหวัหนา้ครัวเรอืน 3 เพื�อศกึษาระดบัการบรหิารจัดการพัฒนาหมูบ่า้น
เศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบตามหลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง 4 เพื�อศกึษา
แนวทางการยกระดบัเป็นหมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงตน้แบบประโยชนข์องการ
วจัิย 1 สามารถสรา้งองคค์วามรูใ้นการประยกุตใ์ชห้ลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีง
สาหรับหวัหนา้ครัวเรอืนเพื�อเป็นแนวทางในการยกระดบัสูห่มูบ่า้นเศรษฐกจิพอ
เพยีงตน้แบบได ้2 สามารถนาองคค์วามรูห้ลกัปรัชญาเศรษฐกจิพอเพยีงจาก
ชมุชนตน้แบบนาไปตอ่ยอดเพื�อเป็นแนวปฏบิตัทิี�ดใีหก้บัชมุชนหรอืหน่วยงา
นอื�นๆไดอ้ยา่งมปีระสทิธภิาพการทบทวนวรรณกรรม 1 แนวคดิของหลกัปรัชญา
ของเศรษฐกจิพอเพยีงสานักงานปลดักระทรวงมหาดไทย 2560 68 อธบิายไว ้
วา่ปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงเป็นทั �งหลกัคดิและแนวทางการปฏบิตัตินใน
การดาเนนิชวีติโดยเนน้การปฏบิตัตินบนทางสายกลางเพื�อใหส้ามารถพึ�งตนเอง
ไดแ้ละรอดพน้จากวกิฤตติา่งๆที�อาจเกดิขึ�นโดยคณุลกัษณะที�สาคญัของความ
พอเพยีงม ี3 ประการดงันี� 1 ความพอประมาณหมายถงึความพอดตีอ่ความจา
เป็นและเหมาะสมกบัฐานะตนเองไมน่อ้ยเกนิไปไมม่ากเกนิไปไมเ่บยีดเบยีน
ตนเองและผูอ้ื�นวารสารบรหิารธรุกจิเทคโนโลยมีหานครปีที� 17 ฉบบัที� 2
กรกฎาคมธนัวาคม 2563 135 2 ความมเีหตผุลหมายถงึการตดัสนิใจเกี�ยวกบั
ระดบัของความพอเพยีงและการดาเนนิการอยา่งพอเพยีงนั�นตอ้งเป็นไปอยา่งมี
เหตผุลตามหลกัวชิาการหลกักฎหมายหลกัคณุธรรมและวฒันธรรม

ใหก้บัคณะนักวจัิยในการลงพื�นที�นําแผนสูก่ารปฏบิตัโิดยตวัแทนชมุชนนํา
มาตรการตา่งๆสูก่ารพจิารณาในเวทสีาธารณะชมุชนนํามาตรการที�กําหนดโดย
ชมุชนสูก่ารปฏบิตัเิชน่การจัดอบรมครอบครัวสมัพันธก์ลุม่เยาวชนมกีารเรยีนรู ้
ผา่นกจิกรรมตา่งๆที�เป็นประโยชนแ์กช่มุชนชว่ยลด

แกไ้ขและสง่เสรมิพัฒนาควบคูก่นัไปเพื�อความยั�งยนืระยะที�สามนําแผนสูก่าร
ปฏบิตัโิดยตวัแทนชมุชนนํามาตรการตา่งๆสูก่ารพจิารณาในเวทกีารประชมุกลุม่
ผูนํ้าชมุชนบางววัทมีผูว้จัิยไดนํ้ามาตรการที�กําหนดโดยผูนํ้าชมุชนบางววัสูก่าร
ปฏบิตัโิดยมกีจิกรรม 1 การจัดการความรูเ้รื�องกองทนุหมูบ่า้น 2 การจัดกลุม่เลิ
เลน่หวยดว้ยการออม 3 กจิกรรมพัฒนาตน้กลา้จติสาธารณะวารสารสนัตศิกึษา
ปรทิรรศนม์จรปีที� 8 ฉบบัที� 1 มกราคมกมุภาพันธ ์2563 50 4 กจิกรรมลดปัญหา
การใชเ้วลาวา่งที�ไมเ่หมาะสมของเยาวชนในชมุชนบางววัเรยีนรูบ้ญัชคีรัวเรอืน
เพื�อประโยชนท์ั �งตอ่ตนเองครอบครัวบนพื�นฐานของวถิชีวีติในชมุชมบางววัทมีผู ้
วจัิยจัดใหม้คีรเูป็นที�ปรกึษาคอืวทิยากรเฉพาะเรื�องและวทิยากรในเครอืขา่ยจติ
อาสาจังหวดัสมทุรปราการระยะสดุทา้ยทมีผูว้จัิยตดิตามประเมนิผลการดําเนนิ
ชวีติประจําวนัในจํานวน 12 ครัวเรอืนของกลุม่ผูนํ้าชมุชนบางววัที�ผา่น
กระบวนการพัฒนาในระยะที�สามในจํานวน
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รว่มกจิกรรมผูรั้บผดิชอบในกจิกรรมตา่งๆผูว้จัิยจะเนน้บทบาทการเป็นผูม้สีว่น
รว่มและเป็นผูส้ง่เสรมิสนับสนุนและอํานวยความสะดวกใหม้กีารสงัเกตผลที�เกดิ
ขึ�นเกี�ยวกบัผลที�ไดจ้ากการจรงิ Actual E�ects ทั �งคาดหวงัและไมไ่ดค้าดหวงั
ทั �งทางบวกและทางลบเพื�อใหไ้ดคํ้าตอบเกี�ยวกบัผลสําเร็จของการขบัเคลื�อนกจิ
กรรมฯที�ชดัเจนขึ�นจากขอ้มลูที�ไดม้าจากหลากหลายแหลง่เชน่จากการสงัเกต
แบบมสีว่นรว่มและการสมัภาษณแ์บบไมเ่ป็นทางการและ

ประเมนิภายนอกจะเนน้บทบาทการเป็นผูม้สีว่นรว่มและเป็นผูส้ง่เสรมิสนับสนุน
และอํานวยความสะดวกใหม้กีารสงัเกตผลที�เกดิขึ�นจรงิ actual e�ects ทั �งคาด
หวงัและไมไ่ดค้าดหวงัทั �งทางบวกและทางลบเพื�อใหไ้ดคํ้าตอบของการปฏบิตั ิ
งานที�ชดัเจนขึ�น 4 ขั �นวเิคราะหแ์ละสะทอ้นกลบัผลการประเมนิสําหรับขั �นตอนนี�
ผูป้ระเมนิภายนอกและผูม้สีว่นรว่มในการประเมนินําขอ้มลูที�เกบ็รวบรวมไดม้า
ตรวจสอบความถกูตอ้งสมบรูณข์องขอ้มลูกอ่นแลว้จงึนํามาแยกแยะและจัด
หมวดหมูข่องขอ้มลูที�รวบรวมใหเ้ป็นสารสนเทศเพื�อสะดวกในการตคีวามและ
อธบิายเชื�อมโยงความสมัพันธข์องขอ้มลูในแตล่ะองคป์ระกอบของการดําเนนิ
งานโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพหลงัจากนั�นมกีารนําเสนอผลการดําเนนิงาน
โรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพโดยทมีประเมนิและทําการอภปิรายรว่มกบัผูม้สีว่น
เกี�ยวขอ้งซึ�งประกอบดว้ยผูบ้รหิารสถานศกึษาครนัูกเรยีนผูป้กครองและตวัแทน
ชมุชนเพื�อกอ่ใหเ้กดิการอภปิรายรว่มกนัและเพื�อสะทอ้นความคดิเห็นผลการ
ประเมนิซึ�งอาจมทีั �งความคดิเห็นที�สนับสนุนสอดคลอ้งกนัหรอืขดัแยง้กนัแตใ่ช ้
หลกัความมเีหตผุลที�มจีดุมุง่หมายเดยีวกนัเพื�อตอ้งการปรับปรงุแกไ้ขและ
พัฒนาการดําเนนิงานโรงเรยีนสง่เสรมิสขุภาพโดยรว่มกนัพจิารณาวา่สิ�งที�รว่มกนั
คาดหวงัไวก้อ่นหนา้นั�นมกีารเปลี�ยนแปลงไปอยา่งไรมอีะไรที�ประสบผลสําเร็จ
เพราะอะไรอะไรที�ยงัไมป่ระสบผลสําเร็จเพราะอะไรหากจะดําเนนิการแกไ้ข
ปัญหานั�นตอ่ไปอกีอะไรที�ยงัเหมาะสมอยูค่วรดําเนนิการตอ่เนื�องอะไรที�ไม่
เหมาะสมควรตดัออกอะไรที�ควรนํามาเสรมิเขา้ไปอกีและจากผลการปฏบิตังิาน
รว่มกนัมาตั �งแตต่น้นั�นไดก้อ่ใหเ้กดิ

และคณุภาพในสว่นของการวเิคราะหแ์บบประเมนิผลที�ไดม้านั�นจะมกีารประเมนิ
ผลผา่นการทบทวนหรอืหลงักจิกรรม AAR After Action Review เพื�อวเิคราะห์
วา่เกดิเหตอุะไรสาเหตขุองการเกดิและจะสามารถดําเนนิการใหด้กีวา่เดมิได ้
อยา่งไรโดยเอาบทเรยีนจากความสําเร็จและความลม้เหลวของการทํางานที�ผา่น
มาเพื�อนํามาซึ�งการพัฒนาหรอืการปรับปรงุการทํางานการสะทอ้นผลของกลุม่
ทํางานความมสีว่นรว่มในการทบทวนสิ�งที�เกดิขึ�นอะไรคอืสิ�ง

การเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่มหลงักจิกรรมและการสะทอ้นคดิ A R form แบบบนัทกึ
การเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่มหลงัหลงักจิกรรมและการสะทอ้นคดิ A R เป็นการรวม
ขั �นตอนในการเกบ็รวบรวมขอ้มลู After Action Review AAR และสะทอ้นคดิ
เกี�ยวกบักจิกรรม Re�ection R เขา้ไวด้ว้ยกนัในการลดขั �นตอนในการจัดเกบ็
ขอ้มลูและวเิคราะหข์อ้มลูในแตล่ะครั �งในการเขา้มามสีว่นรว่มในการโครงการ
ของกลุม่เป้าหมายอยา่งเป็นระบบดว้ยกระบวนการจัดการความรู ้Knowledge

Management KM โดยใชร้ะยะเวลาเป็นตวักําหนดในการดําเนนิกจิกรรมใน
การแลกเปลี�ยนเรยีนรูท้ี�นํามาใชเ้ชน่กําหนดระยะเวลาเชา้บา่ยโดยนําขอ้มลูที�ได ้
จากการแลกเปลี�ยนเรยีนรูนํ้ามาใชใ้นชว่งบา่ยทําใหข้อ้มลูวารสารผูต้รวจการ
แผน่ดนิปีที� 13 ฉบบัที� 2 กรกฎาคมธนัวาคม 2563 96 มคีวามตอ่เนื�องและเกดิ
กระบวนการพัฒนาฐานขอ้มลูหรอืองคค์วามรูข้องผูเ้ขา้รว่มแลกเปลี�ยนเรยีนรู ้
อยา่งเป็นกระบวนการตอ่เนื�องเป็นการจัดเกบ็ผลการเรยีนรูแ้บบมสีว่นรว่มอยา่ง
เป็นระบบหลงัการฝึกอบรมหรอืเขา้รว่มกจิกรรมเชน่ผลการเรยีนรูก้ระบวนการ
ปัญหาที�พบวธิแีกปั้ญหาหรอือื�นๆที�เกี�ยวขอ้งกบัโครงการหรอืกจิกรรมรว่มกบัการ
สะทอ้นคดิเกี�ยวกบักจิกรรมอยา่งเป็นกระบวนการในการทบทวนและวเิคราะห์
กระบวนการทั �งระบบถงึปัจจัยที�สง่ผลตอ่ความสําเร็จของกจิกรรมโดยเอาบท
เรยีนจากความสําเร็จและความลม้เหลวของกจิกรรมที�ผา่นมาหรอืจดุออ่นจดุแข็ง
เพื�อนํามาซึ�งการพัฒนาหรอืการปรับปรงุการขบัเคลื�อนกจิกรรมที�สะทอ้นความมี
สว่นรว่มในการทบทวนสิ�งที�เกดิขึ�นรว่มกบัการสะทอ้นคดิ Re�ection ของครู
และนักเรยีน

จงูใจในการเปลี�ยนแปลงโดยดําเนนิการในลกัษณะของการรว่มคดิรว่มทํารว่ม
ตดิตามผลระหวา่งผูท้ี�เกี�ยวขอ้งทกุภาคสว่นควบคูก่บัทมีวจัิยและที�ปรกึษาเพื�อ
ใหเ้กดิการบรูณาการองคค์วามรูท้กัษะและประสบการณแ์ละสรา้งบรรยากาศของ
การมสีว่นรว่มรูส้กึเป็นสว่นหนึ�งของชมุชนโดยเปิดโอกาสใหแ้ตล่ะบคุคลแตล่ะ
ภาคสว่นสามารถใชศ้กัยภาพของตนเองในทางสรา้งสรรคเ์พื�อใหเ้กดิแนวทางใน
การพัฒนาระบบการออมชมุชนวถิพีทุธเพื�อรองรับสงัคมสงูวยัระดบัตําบลมี
กระบวนการดําเนนิการดงันี�ภาพ

ในครั�งนี�สว่นของเทศบาลตําบลสําโรงใตแ้ละพัฒนาสงัคมและความมั�งคงของ
มนุษยจั์งหวดัสมทุรปราการเป็นผูส้นับสนุนชว่ยเหลอืใหข้อ้มลูในการแกปั้ญหา
และกองทนุสวสัดกิารตามปีงบประมาณของจังหวดัสมทุรปราการระยะที�สองเป็น
ขั �นของการสรา้งความตระหนักรูข้องชมุชนเพื�อใหเ้กดิแรงจงูใจในการ
เปลี�ยนแปลงพัฒนาผูนํ้าจติสาธารณะโดยดําเนนิการในลกัษณะของนําปัญหาที�
ไดจ้ากการทําการวเิคราะหก์ารทํา SWOT สภาพปัญหาในชมุชนหาแนวทาง
แกไ้ขโดยการรว่มคดิรว่มทํารว่มตดิตามผลระหวา่งผูเ้กี�ยวขอ้งทกุในชมุชนควบคู่
กบัทมีวจัิยและที�ปรกึษาเพื�อใหเ้กดิการความคดิที�เปลี�ยนแปลงบรูณาการองค์
ความรูท้กัษะและประสบการณแ์ละสรา้งบรรยากาศของการมสีว่นรว่มผูนํ้าชมุชน
บางววัมคีวามรูส้กึเป็นสว่นหนึ�งของชมุชนบางววัโดยเปิดโอกาสใหแ้ตล่ะบคุคล
สามารถใชศ้กัยภาพของตนเองในทางสรา้งสรรคเ์พื�อใหเ้กดิแนวทางในการ
แกไ้ขเศรษฐกจิชมุชนบางววัในบรบิทของชมุชนฯทั �งในเชงิของการป้องกนั
แกไ้ขและสง่เสรมิพัฒนาควบคูก่นัไปเพื�อความยั�งยนืระยะที�สามนําแผนสูก่าร
ปฏบิตัโิดยตวัแทนชมุชนนํามาตรการตา่งๆสูก่ารพจิารณาในเวทกีารประชมุกลุม่
ผูนํ้าชมุชนบางววัทมีผูว้จัิยไดนํ้ามาตรการที�กําหนดโดยผูนํ้าชมุชนบางววัสูก่าร
ปฏบิตัโิดยมกีจิกรรม 1 การจัดการความรูเ้รื�องกองทนุหมูบ่า้น 2 การจัดกลุม่เลิ
เลน่หวยดว้ยการออม 3 กจิกรรมพัฒนาตน้กลา้จติสาธารณะวารสารสนัตศิกึษา
ปรทิรรศนม์จรปีที� 8 ฉบบัที� 1 มกราคมกมุภาพันธ ์2563 50 4 กจิกรรมลดปัญหา
การใชเ้วลาวา่งที�ไมเ่หมาะสมของเยาวชนในชมุชนบางววัเรยีนรูบ้ญัชคีรัวเรอืน
เพื�อประโยชนท์ั �งตอ่ตนเองครอบครัวบนพื�นฐานของวถิชีวีติในชมุชมบางววัทมีผู ้
วจัิยจัดใหม้คีรเูป็นที�ปรกึษาคอืวทิยากรเฉพาะเรื�องและวทิยากรในเครอืขา่ยจติ
อาสา
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บา้นและ 2 การทําบายศรปีากชามและชดุกจิกรรมที� 5 การขยายผลตูเ้ย็นขา้ง
บา้นตูย้าขา้งครัวสอดคลอ้งกบังานวจัิยของสรัญญาแสงอมัพร 1 ไดศ้กึษาวจัิย
การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชนกรณีศกึษาชมุชนมะมว่ง
ปลายแขนตําบลทา่งิ�วอําเภอเมอืงจังหวดันครศรธีรรมราชพบวา่ควรใหห้น่วยงาน
ที�เกี�ยวขอ้งมาใหค้วามรูช้ว่ยเหลอืแนะนําวธิกีารในการแกปั้ญหาควรสง่เสรมิให ้
ประชาชนในชมุชนรูจั้กการจัดทําบญัชรีายรับรายจา่ยของครัวเรอืนควรสง่เสรมิ
ใหม้เีครอืขา่ยความรว่มมอืดา้นตา่งๆใน

การใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะจาแนกตามเพศอายรุะดบัการศกึษาอาชพีและรายได ้
ตอ่เดอืนโดยภาพรวมแตกตา่งกนัอยา่งมนัียสาคญัทางสถติทิี�ระดบั 05 และ 3
แนวทางการใชห้ลกัทฏิฐธมัมกิตัถะเพื�อฟื�นฟเูศรษฐกจิของชมุชนมะมว่งปลาย
แขนควรใหห้น่วยงานที�เกี�ยวขอ้งมาใหค้วามรูช้ว่ยเหลอืแนะนาวธิกีารในการแก ้
ปัญหาควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนในชมุชนรูจั้กการจัดทาบญัชรีายรับรายจา่ยของ
ครัวเรอืนควรสง่เสรมิใหม้เีครอืขา่ยความรว่มมอืดา้นตา่งๆในระดบัหมูบ่า้นและ
ควรสง่เสรมิใหป้ระชาชนในชมุชนรูจั้กการดาเนนิชวีติอยา่งพอเพยีงคาสาคญั
หลกัทฏิฐธมัมกิตัถะการฟื�นฟเูศรษฐกจิชมุชน Abstract The objectives of

this research were as follows to study the background of economic

problem within MamuangPlaiKhaen community To get

understanding in application of Tithadhammikattha principle for

Solving of MamuangPlaiKhaen community economy And to study

the guideline of Tithadhammikattha principle for Solving of

MamuangPlaiKhaen community economy This research is the

mixed methodology The population are 1 200 persons the samples

are 291 persons The instrument for data collection was

questionnaire and interview form The statistics were used as

follows frequency arithmetic mean standard deviation ttest Ftest

Oneway ANOVA and for qualitative research by indepth interview

from ten key informants and content analysis as descriptive

explanation The research found that 1 Mostly in

MamuangPlaiKhaen community lack of knowledge and

understanding of Tithadhammikattha principle 2 The

๑๒๒รูจั้กการดําเนนิชวีติอยา่งพอเพยีงขณะที�พระปลดัระพนิพทฺุธสิาโร 2 ได ้
ศกึษาวจัิยรปูแบบการประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบใน
ประเทศไทยพบวา่มกีารประยกุตด์ว้ยหลกัธรรมผา่นวถิคีวามเชื�อทางศาสนาและ
วถิขีองการดําเนนิชวีติซึ�งประยกุตด์ว้ยการพาทํานําใหด้ผูา่นรปูแบบของกจิกรรม
ทั �งสองชมุชนมวีถิขีองวดัและวถิขีองศาสนาเป็นเครื�องกําหนดรปูแบบและ
แนวทางการประยกุตจ์งึดําเนนิไปภายใตว้ถิทีางศาสนาวดัพระสงฆแ์ละรวมอยูใ่น
วถิวีฒันธรรม

ที� 1 ตาบลโพธิ�ลม้อาเภอบางปลามา้จังหวดัสพุรรณบรุภีาคเหนอืและบา้นแมก่วกั
หมูท่ี� 1 ตาบลบา้นออ้นอาเภองาวจังหวดัลาปางทั �งสองชมุชนเป็นมหาวทิยาลยั
มหาจฬุาลงกรณราชวทิยาลยัวารสารที�ผา่นการรับรองคณุภาพจาก TCI กลุม่ที� 2
278 Journal of SaengKhomKham Buddhist Studies Vol 5 No 2 July

December 2020 กลุม่ตวัอยา่งที�ประสบความสาเร็จในการประยกุตใ์ชห้ลกั
พทุธเศรษฐศาสตรจั์ดการภายในชมุชนดว้ยแนวคดิพอเพยีงสมดลุปัญญา
สามคัคแีละความสขุจนกระทั�งไดรั้บรางวลัหมูบ่า้นอยูด่มีสีขุในระดบัจังหวดัรับ
รางวลัพระราชทานจากสมเด็จพระกนษิฐาธริาชเจา้กรมสมเด็จพระเทพรัตนราชสุ
ดาฯสยามบรมราชกมุารหีมูบ่า้นเศรษฐกจิพอเพยีงและ 3 รปูแบบการประยกุตใ์ช ้
พทุธเศรษฐศาสตรใ์นชมุชนตน้แบบในประเทศไทยมกีารประยกุตด์ว้ยหลกัธรรม
ผา่นวถิคีวามเชื�อทางศาสนาและวถิขีองการดาเนนิชวีติซึ�งประยกุตด์ว้ยการพา
ทานาใหด้ผูา่นรปูแบบของกจิกรรมทั �งสองชมุชนมวีถิขีองวดัและวถิขีองศาสนา
เป็นเครื�องกาหนดรปูแบบและแนวทางการประยกุตจ์งึดาเนนิไปภายใตว้ถิทีาง
ศาสนาวดัพระสงฆแ์ละรวมอยูใ่นวถิวีฒันธรรมภายในชมุชนคาสาคญัรปูแบบการ
ประยกุตใ์ชพ้ทุธเศรษฐศาสตรช์มุชนตน้แบบ Abstract The purpose of this

research article is 1 to study the ways and models of Buddhist

economics in Thailand 2 to study the methods and guidelines for

applying Buddhist economics in a prototype community in Thai

society and 3 to propose a model of application of Buddhist

economics in a prototype community in Thai society The research

is based on qualitative research through
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