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1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

วิวัฒนาการที่เกิดขึ้นอยางมากมายของมนุษยชาตินำมาซึ่งผลทั้งดานบวกและดานลบ ใน

ดานบวกนั้นมีการพัฒนาทางเทคโนโลยีมากขึ้น ดังพบไดจากการศึกษาทางประวัติศาสตร มนุษยชาติมี

วิวัฒนาการทางชีวภาพและกายภาพกาวหนามากขึ้น โดยเฉพาะดานสุขภาพและอุตสาหกรรม ในทาง

กลับกันวิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นก็สงผลใหทรัพยากรธรรมชาติถูกเบียดเบียน ปาไม 

แมน้ำ ลำธาร ถูกบุกรุก และตื้นเขิน หากเปนเชนนี้อีกตอไปก็จะทำใหมนุษยตองเผชิญกับภัยทาง

ธรรมชาติ และขาดแคลนทรัพยากรในการดำรงอยู ดังนั้นการเปลีย่นแปลงที่ดีตองคำนึงถึงความคงอยู

ของทรัพยากรธรรมชาติตอมนุษยชาติในรุนลูกรุนหลานดวย จึงเปนที่มาของการพัฒนาที่ยั่งยืน1 

นอกจากจะชวยกันดูแลอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติแลว มนุษยทุกคนควรตระหนักถึงการอยูรวมกับ

ธรรมชาติโดยไมทำลายสิ่งแวดลอมดวยเชนกัน เพราะความเจริญที่เกิดจากการอุปโภคบริโภคเกิน

ความพอดีนั้น เปนการพัฒนาที่ไมยั่งยืน และจะกอใหเกิดภัยธรรมชาติตามมา เชน การเกิดวาตภัย 

อุทกภัย และภาวะโลกรอน นับวาเปนปญหาสำคัญ ที่องคกรทั่วโลกใหความสำคัญเปนอยางมาก ซึ่ง

ในป พ.ศ. 2515 องคกรสหประชาชาติ ไดจัดใหมีการประชุมสุดยอดเรื่องสิ่งแวดลอมของมนุษย 

(Human Environment) ณ กรุงสตอกโฮลม ประเทศสวีเดน มีประเทศสมาชิก 113 ประเทศเขารวม

ประชุม เรื่องการเคลื่อนไหวในการรักษาสิ่งแวดลอม เปนการเรียกรองใหทั่วโลกตระหนักถึงคณุคาของ

ระบบนิเวศและการใชทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูอยางจํากัดอยางมีประสิทธิภาพ2 ตอมาองคกร

สหประชาชาติไดจัดตั้งสมัชชาโลกใน ป พ.ศ. 2526 วาดวยสิ่งแวดลอมและการพัฒนา (World 

Commission on Environment and Development) ห รื อ เป น ที่ รู จั ก กั น โด ย ทั่ ว ไป ใน ชื่ อ 

“Brundtland Commission” โดยใหประชากรโลกมีวิถีการดํารงชีวิตอยางปลอดภัยจากสิ่งแวดลอม 

 

1 พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโฺต), การพัฒนาที่ย่ังยืน, พิมพ ครั้งท่ี 3 , (กรุงเทพมหานคร :สำนักพิมพ

มูลนิธพิุทธธรรม, 2541), หนา 92. 
2 เร่ืองเดียวกนั, หนา 49. 
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และเปลี่ยนแปลงการดำรงชีวิตใหสอดคลองกับขอจํากัดของธรรมชาติ รวมทั้งไดกลาววามนุษยชาติ

สามารถที่จะทําใหเกิด “การพัฒนาที่ยั่งยืน” ขึ้นมาได คําวาการพัฒนาที่ยั่งยืนเปนการสื่อถึง

มนุษยชาติยุคปจจุบันสงมอบตอมนุษยชาติรุนตอไปในอนาคต เปนการพัฒนาในกระแสโลกาภิวัตน 

(Globalization) ที่กาวไปกับระบบเทคโนโลยี และกลไกของการตลาด ถึงแมจะเปนการแสวงหา

อํานาจและผลประโยชน ไมวาจะเปนประชาสังคม (Civil Society) หรือ รัฐประชาชาติ (Nation 

State) ก็ควรจะมีการปกครอง การบริหาร การจัดการ การควบคุมดูแลกิจการตาง ๆ ใหเปนไปใน

ครรลองธรรมอยใูนระบบบริหารแบบธรรมาภิบาล (Good Governance) เชนกัน 3 

ในการพัฒนาที่ยั่งยืน การจัดการสิ่งแวดลอมที่ดีนับวาเปนเรื่องที่มีความสำคญัมากเชนกัน 

ปญหาขยะเปนปญหาหลักที่ทุกประเทศทั่วโลกใหความสำคัญ รวมทั้งการจัดการงบประมาณในการ

กำจัดขยะ ปญหาขยะในประเทศไทยนับวันยิ่งทวีความรุนแรงขึ้นโดยเฉพาะปญหาขยะตกคางใน

สิ่งแวดลอม จากรายงานของกรมควบคุมมลพิษระบุวาในป 2563 มีขยะที่ไมไดรับการกำจัดอยาง

ถูกตองปริมาณ 7.88 ลานตัน หรือคิดเปนรอยละ 31 จากปริมาณที่เกิดขึ้นทั้งหมด เปนแหลงสะสม

เชื้อโรค และรั่วไหลกลายเปนขยะทะเล เมื่อเดือนตุลาคม ในปเดียวกัน (พ.ศ. 2563) จากสถิติงานวิจัย

ที่ตีพิมพในวารสาร Science Advances พบวา ประเทศไทยมีการสรางขยะพลาสติกตอประชากรสูง

เปนอันดับที่ 5 ของโลก โดยมีปริมาณขยะพลาสติก 4,796,494 ตัน/ป  (หรือราว 69.54 กิโลกรัม/ป/

คน) และมีสัดสวนขยะพลาสติกในขยะทั่วไปมากเปนอันดับที่ 3 ของโลก ปริมาณพลาสติกในประเทศ

ไทย แบงเปนประเภทถุงพลาสติก 1.11 ลานตัน ขวดพลาสติก 0.40 ลานตัน แกว กลอง และถาด

พลาสติก 0.23 ลานตัน ตามลำดับ4 และในป 2564 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้น

ประมาณ 24.98 ลานตัน มีเพียง 9.28 ลานตัน หรือประมาณ 37% เทานั้น ที่ไดรับการกำจัดอยาง

ถูกตอง และนำกลับมาใชประโยชน 7.89 ลานตัน หรือ 32% ซึ่งขยะในประเทศยังคงเปนปญหาเรื้อรัง

ของสังคมไทย ทั้งนี้ท่ีผานมาจะเห็นวาระบบการจัดการขยะของประเทศไทยยังไมมีกฎหมายบังคับให

คัดแยกขยะในครัวเรือน รวมถึงยังไมมีมาตรการสนับสนุนใหผูประกอบการเขามามีสวนรวม การสราง

องคความรูและความเขาใจในการคัดแยกขยะสำหรับภาคอุตสาหกรรมถึงแมจะมีการรีไซเคิลเอง แต

หลายๆ องคกรก็ยังไมมีเทคโนโลยีรองรับ ในภาครัฐหนวยงานรับผิดชอบการจัดการขยะมูลฝอยมี

 

3 บานชืน่ นักการเรียน และ เพ็ญศร ีบางบอน. “การพัฒนาที่ยั่งยืน”. สิรินธรปริทรรศน. ปที่ 17 ฉบับ

ที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2559) : หนา 64.  
4 กรุงเทพธุรกิจ. ชวนคนไทยยึดหลัก “3ใช” ลดเพิ่มปริมาณพลาสติก. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

https://www.bangkokbiznews.com/social/1008150  [5 สิงหาคม 2566]. 
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ห ลายห น วยงาน  แต กรอบ กฎ ห มายส ำห รับ  EPR5 (Extended Producer Responsibility 

คือ เครื่องมือที่ชวยใหผูผลิตสรางความรับผิดชอบไปยังชวงตาง ๆ ของวงจรชีวิตบรรจุภัณฑ สามารถ

ชวยใหผูผลิตไดคำนึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอมอยางครบวงจร ตั้งแตการเริ่มตนคิด การออกแบบ

ผลิตภัณฑพลาสติก การจัดสงกระจายสินคา การรับคืน การเก็บรวบรวม การใชซ้ำ จนนำมาสูการนำ

กลับมาใช) และความมั่นคงของนโยบายภาครัฐยังไมเข็มแข็ง หากเปลี่ยนรัฐบาลนโยบายจะเปลี่ยน

ตามหรือไม เงื่อนไขเหลานี้ ลวนเปนอุปสรรคสำคัญตอการแกปญหา ลาสุด นายนภดล ศิวะบุตร รอง

ประธานสถาบันการจัดการบรรจุภัณฑและรีไซเคิลเพ่ือสิ่งแวดลอม ไดเปดเวทีถายทอดองคความรทูี่มุง

ใหผูผลิตคำนึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลอมอยางครบวงจร หรือ EPR ผานโครงการ “Pack Back…

เก็บกลับบรรจุภัณฑเพ่ือวันที่ยั่งยืน” โดยเชิญผูเชี่ยวชาญตางประเทศ รวมแลกเปลี่ยนประสบการณ 

โดยในงานนี้ผูผลิตสินคาใหความสนใจเขารวมโครงการฯ ราว 70 องคกรจากทุกภาคสวน มุงเนนการ

บริหารจัดการขยะจากบรรจุภัณฑสูวงจรรีไซเคิล เตรียมความพรอมกอนรัฐออกกฎหมายภาคบังคับ

รองรับกติกาโลกเปลี่ยน โดยไดนำรองดำเนินโครงการที่จังหวัดชลบุรี6 จากโครงการนีท้ำใหทราบวาใน

ภาคเอกชนไดตระหนักถึงคุณคาการรักษาสิ่งแวดลอมดวยเชนกัน  

ในระดับประเทศรัฐบาลไดดำเนินนโยบายสงเสริมการผลิตและการบริโภคอยางยั่งยืน 

ตามแผนยุทธศาสตรชาติ 20 ป (พ.ศ. 2560-2579) โดยใหความสำคัญกับการมีสวนรวมของทุกภาค

สวนเพ่ือขับเคลื่อนพัฒนาประเทศใหกาวหนา และตระหนักถึงการจัดการมลพิษตามแผนแมบทการ

บริหารจัดการขยะของประเทศไทย (พ.ศ. 2559-2564) โดยกำหนดเปนวาระแหงชาติกับแผนที่นำ

ทาง (Roadmap) ในเรื่องการจัดการขยะและของเสียอันตรายภายใตการดูแลของกระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รัฐบาลไดสั่งการใหทุกภาคสวนที่เก่ียวของเรงดำเนินการแกไข

ปญหาขยะ โดยบูรณาการแผนบริหารจัดการขยะของทุกจังหวัดตามแผนแมบทบริหารจัดการขยะของ

ประเทศ (พ.ศ. 2559-2564)7 เพ่ือใหสอดคลองกับทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ

ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ภายใตแนวคิด Zero Waste : การจัดการขยะและทำใหปริมาณขยะที่

 

5 สถาบันพลาสติก. รูจักกับ EPR กับการสรางประโยชนอะไรใหกับภาคอุตสาหกรรมและ

สิ่งแวดลอม. [ออนไลน]. แหลงที่มา: https://www.thaiplastics.org/document_page.php?id=1108  [5 

สิงหาคม 2566]. 
6 MGR Online. ผูผลิตตื่นตัวเร่ิมเครือขายPack Back กวา 70 องคกร รับโลกเปลี่ยน TIPMSE 

เปดเวทีแชรความรู EPR. [ออนไลน]. แหลงที่มา: https://mgronline.com/business/detail/9650000057808  

[5 สิงหาคม 2566]. 
7 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, แผนแมบทการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564), (กรงุเทพมหานคร: บริษัท แอคทีฟพริ้นท จำกัด, 2559), หนา 3. 
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ตองนำไปกำจัดใหลดเหลือนอยที่สุดจนเปนศูนย8 เปนการลดการเกิดขยะหรือของเสียอันตราย โดย

การนำของเสียกลับมาใชซ้ำ และใชประโยชนใหมซึ่งจะชวยลดปริมาณการเกิดขยะ รวมทั้งลดตนทุน

การผลิต เพ่ือใหเกิดการจัดการขยะอยางยั่งยืนโดยขยะที่ไดจากการคัดแยกทั้งขยะแหง ขยะเปยก จะ

ถูกนำไปใชประโยชนใหม เปนการสรางมูลคาจากขยะและเปนการปองกันมลพิษสิ่งแวดลอมจากขยะ 

ลดผลกระทบตอสุขภาพของชุมชน ขยะบางสวนสามารถนำไปผลิตพลังงานเปนผลพลอยไดและ

สงเสริมใหภาคเอกชนหรือรัฐวิสาหกิจมาลงทุนหรือรวมลงทุน สวนที่เหลือจะนำไปกำจัดอยางถูกวิธี 

เมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม พ.ศ.2559  แผนแมบทฉบับนี้ไดรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี องคกร

ปกครองสวนทองถ่ินที่มีอำนาจหนาที่โดยตรงในการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ.2561-2573 โดยเปาหมายสูงสุดของ Roadmap นี้คอื การ

นำขยะพลาสติกเปาหมายกลับมาใชประโยชนรอยละ 100 ภายในป 2570 ภายใต Roadmap นี้ได

แบงแผนปฏิบัติการออกเปนทั้งหมด 3 ระยะดวยกัน คือ ระยะที่ 1 (พ.ศ.2561-2562) ระยะที่ 2 (พ.ศ.

2563-2565) และระยะที่ 3 (พ.ศ.2566-2573) ซึ่งทั้ง 3 ระยะนั้นจะดำเนินมาตรการลดการเกิดขยะ

พลาสติก ณ แหลงกำเนิด มาตรการลด เลิกใชพลาสติก ณ ข้ันตอนการบริโภค และมาตรการจัดการ

ขยะพลาสติกหลังการบริโภค หากประเทศไทยสามารถดำเนินการตาม Roadmap การจัดการขยะ

พลาสติก และแผนปฏิบัติการดานการจัดการขยะพลาสติก พ.ศ.2561-2573 ใหบรรลุไดตามเปาหมาย 

จะสามารถลดปริมาณขยะพลาสติกที่ตองนำไปกำจัดไดประมาณ 0.78 ลานตันตอป และสามารถ

ประหยัดงบประมาณในการจัดการขยะมูลฝอยไดประมาณ 3,900 ลานบาทตอป ซึ่งในการดำเนินงาน

ใหบรรลุหมายนั้นตองอาศัยความรวมมือจากทุกภาคสวน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และโดยเฉพาะอยาง

ยิง่ในภาคของประชาชนที่จะมีบทบาทอยางมากตั้งแตตนน้ำถึงปลายน้ำ ยกตัวอยางเชน การนำบรรจุ

ภัณฑ ขวดน้ำ แกวน้ำ จากที่บานแทนบรรจุภัณฑจากที่ราน เพราะจะเปนการเพ่ิมปริมาณขยะ การใช

ถุงผาแทนถุงพลาสติกจากราน และการเลือกซื้อ หรือเลือกใชผลิตภัณฑที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม

จนกระทั่งการสงคืนซากเมื่อใชงานเสร็จสิ้นแลว หรือ แมแตการตัดวงจรการเกิดขยะโดยการลดการใช 

การใชซ้ำ เปนตน ซึ่งถือวาเปนภาคประชาชนมีสวนสำคัญที่สามารถชวยใหการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติ

การนี้สำเร็จตามเปาหมาย9 

 

8 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, คูมือประชาชน เพื่อการลด คัด

แยกและใชประโยชนขยะมูลฝอย, พิมพครั้งที่ 2, (กรุงเทพมหานคร: หางหุนสวนจำกัด กชกร พับลิชชิง สำนัก

จัดการกากของเสยีและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ, 2550), หนา 11-12. 
9 สถาบันเทคโนโลยีและสารสนเทศเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน. ปญหาและแนวทางการจัดการขยะของ

ป ระ เทศ ไทย . [ออน ไล น ]. แห ล ง ท่ี ม า : https://www.nstda-tiis.or.th/publications_media/th-waste-

management-and-recommendations/  [5 สิงหาคม 2566]. 
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นายวราวุธ ศิลปอาชา รัฐมนตรีกวาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

กลาววา ปจจุบันประเทศไทยมีปริมาณขยะรวม 27 ลานตันตอป เปนขยะที่นำกลับมาใชใหมได

ประมาณ 12 ลานตัน ขยะที่เขาสูกระบวนการกำจัดอยางถูกสุขลักษณะ เชน การเผา หรือฝงกลบ

อยางถูกตองมีประมาณ 11 ลานตัน สวนที่เหลือ 4-5 ลานตัน เปนขยะตกคางที่ไมไดรับการกำจัด

อยางถูกตองผคูนที่อาศัยอยใูนกรุงเทพฯ ผลิตขยะวันละ 10,000 ตัน แมในชวงสถานการณการระบาด

ของโควิดที่ผานมา จำนวนขยะจะลดลง แตพบวาปริมาณขยะพลาสติกเพ่ิมข้ึนจากมาตรการ WFH 

(Work From Home) พรอม ๆ กับการเติบโตของธุรกิจ Delivery นอกจากนี้ยังมีขยะจากหนากาก

อนามัยเพ่ิมข้ึน ซึ่งใชเวลายอยสลายถึง 450 ป ดร.ภาณุวัฒน ออนเทศ ผูอำนวยการสวนบริหาร

จัดการมูลฝอย สำนักงานจัดการมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล สำนักสิ่งแวดลอม กรุงเทพมหานคร กลาวใน

งานเสวนาขยะพลาสติก การจัดการและโอกาส Post COVID-19 เนื่องในวันที่  5 มิ.ย. เปนวัน

สิ่งแวดลอมโลกประจำป 2564 วามาตรการโควิดทำใหคนตองทำงานที่บาน สงผลใหสัดสวนขยะ

พลาสติกเพ่ิมข้ึนเปน 25% จากเดิมในภาวะปกติซึ่งอยูที่ 15% ของขยะท่ัวไปที่เก็บไดตอวันทั้งหมด 

ขยะพลาสติกท่ีนำกลับมาใชใหมจะเสียหายทันทีเมื่อไมมีการแยกขยะ หากนำทิ้งรวมกับขยะเปยก 

ในขณะที่เบญจมาส โชติทอง ผูอำนวยการฝายพัฒนาโครงการและแผนงาน สถาบันสิ่งแวดลอมไทย 

ใหขอมูลวาขยะอาหารในกรุงเทพมหานครนั้นสามารถจำแนกแหลงที่มาได คือ มาจากครัวเรือน 34% 

ซึ่งขยะท่ีเพ่ิมข้ึนสวนหนึ่งก็มาจากมาตรการ WFH (Work From Home) มาจากโรงอาหาร ศูนย

อาหาร 21% หลาย ๆ องคกรไดใชมาตรการจูงใจใหพนักงานลดขยะได ซึ่งสวนใหญพนักงานก็ให

ความรวมมือพรอมใจ และมีการจัดบริเวณพ้ืนที่ที่รวมขยะทำใหงายตอการบริหารจัดการขยะ และ 

20% มาจากตลาด ขยะสวนใหญไมถูกจัดการและยังเปนปญหาทั้งการจัดเก็บ และกำจัดทิ้ง ซึ่งรัฐบาล

มีนโยบายการจัดการขยะในประเทศไทย โดยเฉพาะการจัดการขยะพลาสติกตั้งแตป 2561 มี 

Roadmap ในการยกเลิกการใชพลาสติก 7 ชนิด และตองนำพลาสติกไปรีไซเคิลใหไดทั้ง 100 

เปอรเซ็นต10 จากขอความขางตนจะเห็นวาขยะเปนปญหาที่สำคัญมากและองคกรไดใหความสำคัญ

และรวมมือกันจัดการปญหานี้อยางยิ่งยวด 

เปนท่ีทราบกันดีวาผลกระทบจากปริมาณขยะท่ีเพ่ิมมากข้ึนในเมืองและชุมชนใหญ ๆ มี

ปญหาตามจำนวนประชากร และวิถีการดำเนินชีวิต ความเจริญที่เขามาสงผลใหการบริหารจัดการ

ขยะมีความยุงยากซับซอนมากขึ้นตามไปดวย จังหวัดสมุทรปราการเปนเมืองพาณิชยกรรมและ

อุตสาหกรรม มีการขยายตัวของความเปนเมืองในอัตราสูง มีจำนวนประชากรหนาแนน และการเปน

 

10 เดลินิวสออนไลน. จับตาสิ่งแวดลอมป 2565 ฝุนPM 2.5-ขยะพลาสติก-น้ำทวม กับชีวิตคนไทย. 

[ออนไลน]. แหลงท่ีมา: https://www.dailynews.co.th/news/625238/  [5 สิงหาคม 2566]. 
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พ้ืนที่ยุทธศาสตรดานคมนาคมขนสง โลจิสติกสที่สำคัญของประเทศ สงผลใหจังหวัดสมุทรปราการ

ตองเผชิญกับปญหาขยะมูลฝอย สะสมมาอยางตอเนื่องและยาวนาน เปนขยะที่เกิดจากกิจกรรมของ

ภาคสวนตาง ๆ โดยในแตละวันมีปริมาณขยะในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรปราการเกิดขึ้น จำนวน 1,910.73 

ตัน/วัน แตจังหวัดมีขีดความสามารถในการกำจัดเพียง 1,550.45 ตัน/วัน สงผลใหมีปริมาณขยะ

ตกคางจำนวน 360 ตัน/วัน ซึ่งถือวาเปนปญหาที่สำคัญจำเปนเรงดวน และทาทายความสามารถของ

ผูบริหารเปนอยางยิ่ง ในการที่จะบริหารจัดการขยะใหเปนไปอยางมีประสิทธิภาพ เปนมิตรตอ

สิ่งแวดลอม และสุขภาพอนามัยทีด่ีของประชาชน11  

จังหวัดสมุทรปราการแบงการปกครองสวนภูมิภาค แบงออกเปน 6 อำเภอ 50 ตำบล 

405 หมูบาน อำเภอในจังหวัดสมุทรปราการประกอบไปดวย อำเภอเมืองสมุทรปราการ อำเภอบาง

บอ อำเภอบางพลี อำเภอพระประแดง อำเภอพระสมุทรเจดีย อำเภอบางเสาธง พื้นที่เขตปกครอง/

รับผิดชอบในปจจุบัน 1,004.90 ตารางกิโลเมตร มีองคกรปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) 49 แหง 

แบงเปนเทศบาลนคร 1 แหง เทศบาลเมือง 7 แหง เทศบาลตำบล 14 แหง องคการบริหารสวนตำบล 

(อบต.) 26 แหง และมีสถานที่กำจัดมูลฝอยที่ถูกตอง 1 แหง (ขอมูล ณ ป พ.ศ. 2564)12 โดยวัดจาก

แดง ตั้งอยูเลขที่ 16 หมู6 ถนนเพชรหึงษ ซอย 10 ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ อำเภอเดียวกับบางกระเจา (บางกะเจา) เปนเกาะเทียมที่เกิดจากคุงแมน้ำเจาพระยา 

พ้ืนที่คุงบางกระเจามีรูปรางคลายบวงและมีลักษณะเปนเกาะลอมรอบดวยแมน้ำเจาพระยา ไดรับการ

เรียกขานวา “กระเพาะหมู” ซึ่งเปนสถานที่ทองเที่ยวเชิงอนุรักษที่สำคัญแหงหนึ่งของจังหวัด

สมุทรปราการ โดยขอมูลสถานการณขยะมูลฝอยจากกรมควบคุมมลพิษของจังหวัดสมุทรปราการ 

พบวาในป 2564 จังหวัดสมทุรปราการมีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึน 0.92 ลานตัน มีปริมาณขยะมูล

ฝอยที่ถูกนำมาใชประโยชนเพียง 0.07 ลานตัน ในขยณะท่ีมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกำจัดไมถูกตอง 

0.85 ลานตัน และมีปริมาณมูลฝอยตกคางมากถึง 1.20 ลานตัน13 

เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2557 จังหวัดสมุทรปราการ เกิดเหตุเพลิงไหมบอขยะมูลฝอยบน

เนื้อที่ 153 ไร ไฟไดปะทุตอเนื่อง ยากแกการควบคุมเพลิง จนทำใหมีกลุมควันไฟหนาแนน และลอย

 

11 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, แผนแมบทการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564), (กรงุเทพมหานคร: บริษัท แอคทีฟพริ้นทจำกัด, 2559), หนา 7. 
12 กรมควบคุมมลพิษ. ระบบสารสนเทศดานการจัดการขยะมูลฝอยชมุชน. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา: 

https://thaimsw.pcd.go.th/provincedetail.php?id=11  [5 สงิหาคม 2566]. 
13 กรมควบคุมมลพิษ, ระบบสารสนเทศดานการจัดการขยะมูลฝอยชมุชน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

https://thaimsw.pcd.go.th/report_province.php?year=2564&province=2 [5 สิงหาคม 2566]. 
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เขาปกคลุมเขตชุมชนในละแวกใกลเคียง เปนวงกวางในรัศมีหลายกิโลเมตร ทำใหมีการอพยพ

ประชาชนในรัศมี 1.5 กิโลเมตรออกจากพื้นท่ี โดยเฉพาะเกิดมลพิษทางอากาศสรางความเสียหายและ

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม รวมท้ังชีวิตและความเปนอยูของประชาชนอยางมาก โดยผลจากการ

ตรวจสอบคุณภาพอากาศ ในที่เกิดเหตุของ กรมควบคุมมลพิษ หรือ คพ. พบสารซัลเฟอรไดออกไซด

เกิดคามาตรฐาน 30 เทา และฝุนละอองขนาดเล็กมากถึง 650 ไมโครกรัมตอลูกบาศกเมตร ซึ่งสูงกวา

มาตรฐาน 30 เทา14 ซึ่งปญหาในลักษณะดังกลาวยังไมเคยเกิดข้ึนมากอน กอนหนานั้นคงไมมีใคร

คาดคิดวาจะเกิดไฟไหมบอขยะและเม่ือไหมเสร็จแลวจะเกิดผลกระทบมากมายเพียงใด และคงไมใช

เฉพาะที่เมืองสมุทรปราการที่เปนเมืองอุตสาหกรรมดั้งเดิมของประเทศ ปจจุบันการจัดเก็บขยะของ

พ้ืนที่จังหวัดตาง ๆ เปนขบวนการไปจบลงที่หลุมขยะขนาดใหญ ปลอยใหเปนหนาที่ของธรรมชาติ ใน

การบำบัดรักษาตัวเอง ทำใหมีการสะสมและหมักหมมเปนระยะเวลานาน จนเกิดแกสมีเทนอยูภายใต

กองขยะมหาศาลนั้น เมื่อมีประกายไฟเกิดข้ึน ก็จะสงผลใหเกิดการลุกไหมและเกิดกลุมควันหนา  

จังหวัดสมุทรปราการถือวาเปน 1 ใน 6 จังหวัดที่เปนพ้ืนที่วิกฤติในเรื่องปญหาขยะมูลฝอยที่สะสมกัน

มายาวนานและแกไขไดยาก ดังนั้นจำเปนตองการผูนำผูที่มีวิสัยทัศน กวางไกล มีความมุงมั่น และ

ทุมเท ในการเขามาจัดการแกไขปญหา นอกจากการจัดการขยะมูลฝอยจะอยูในความรับผิดชอบของ

ผูวาราชการจังหวัด และมีหนวยงาน อปท. ท่ีรับผิดชอบโดยตรงแลว ยังเปนหนาที่ของชาว

สมุทรปราการทุกคนดวย เพราะการจัดการขยะจะชวยใหชุมชนมีสภาพแวดลอมที่ดี และพระราชวัชร

บัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลฺงกาโร) เจาอาวาสวัดจากแดง15 ทานเปนผูหนึ่งท่ีมีความรู ความสามารถ 

และทุมเททานไดนำชุมชนจัดการขยะเปนศูนย โดยการสรางมูลคาจากขยะกอนจะนำไปกำจัดไดอยาง

ดีมาก 

จากขอความขางตนพบวาขยะเปนปญหาระดับชาติ และทุกหนวยงานทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชนไดตระหนักถึงมลพิษจากขยะที่สงผลกระทบโดยตรงตอสิ่งแวดลอม การสิ้นเปลือง

คาใชจายในการจัดการขยะ ในระดับองคกรและระดับประเทศเปนเรื่องสำคัญมาก ดังนั้นเพ่ือ

ขับเคลื่อนการดำเนินการจัดการขยะและของเสียอันตรายดวยแผนปฏิบัติการตามแผนแมบทใหเปน

รูปธรรมและมีประสิทธิภาพอยางยั่งยืนในระดับชุมชน ซึ่งวัดจากแดงเปนสถานที่หนึ่งท่ีมีการจัดการ

ขยะเปนศูนยและสรางมูลคาผลิตภัณฑสินคามากมายจากขยะ หากมีการถายทอดองคความรูและ

 

14 ไทยพีบีเอส, 3 ปไฟไหมบอขยะแพรกษา รัฐยังไรแผนฟนฟูสิ่งแวดลอม, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: 

https://www.thaipbs.or.th/news/content/260903 [5 สิงหาคม 2566]. 
15 วั ด จ า ก แ ด ง , ป ร ะ วั ติ เ จ า อ า ว า ส วั ด จ า ก แ ด ง , [อ อ น ไ ล น ] , แ ห ล ง ท่ี ม า : 

https://watchakdaeng.com/2020/biography-phra-maha-pranom-thammalongkaro-abbot-of-

watchakdaeng/ [5 สิงหาคม 2566]. 



8 

 

กระบวนการดำเนินงานของวัดจากแดงสูระดับภาค ระดับประเทศ ก็จะชวยใหชุมชนและองคกรได

เห็นประโยชนการสรางมูลคาจากขยะ และมีจิตสำนกึในการคัดแยกขยะกอนทิ้ง เพ่ือนำไปใชซ้ำใหเกิด

ประโยชนได ก็จะเปนการลดปญหาสิ่งแวดลอม ถึงแมวาวัดจากแดงจะเปนวัดที่มีการจัดการขยะเปน

ศูนยไดอยางมีประสิทธิภาพ แตก็พบวาการจัดการสิ่งแวดลอมของวัดจากแดงยังเปนท่ีรูจักในวงแคบ 

และการจัดการขยะในชุมชนยังไมเปนท่ีแพรหลาย คณะผูวิจัยจึงไดทำการวิจัยการจัดการเมืองขยะ

เปนศูนยของวัดจากแดง เพ่ือพัฒนากระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการ และนำเสนอรูปแบบ “จากแดง โมเดล” ในการวิจัยหัวขอเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบ

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” ขับเคลื่อนสู

ครัวเรือน ชุมชน และองคกร ดวยการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธบูรณาการใหสอดคลองกับหลัก

ยุทธศาสตรชาติ 20 ป ของประเทศไทย และ SDGs ขององคกรสหประชาชาติ เพื่อการพัฒนา

สิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนตอไป 

1.2 วัตถุประสงคการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศึกษาองคความรูในการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 

1.2.2 เพื่อพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการของวดัจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

1.2.3 เพ่ือเสนอรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ 
 

1.3 ปญหาการวิจัย 

1. สภาพทั่วไป บริบท และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีปญหา สาเหตุ อุปสรรค และความตองการจำเปนตอการแกไข 

พัฒนา ปรับปรุง อยางไรบาง 

2. การวิเคราะห องคประกอบ และกระบวนการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยดานการมีสวน

รวมที่เปนปจจัยสำคัญในการพัฒนาการมีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ

ของวดัจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีข้ันตอนและวิธีการพัฒนาอยางไรบาง 

3. การจัดการขยะเปนศูนย และการพัฒนาการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีรูปแบบอยางไร 
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1.4 ขอบเขตการวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตดานเนื้อหา 

ในงานวิจัยนี้ คณะผูวิจัยจะนำเสนอเนื้อหาโดยมีความสอดคลองกับวัตถุประสงค 3 ขอ 

ดังนี้  

1)  องคความรูในการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

2)  กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

3)  รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 
 

    1.4.2 ขอบเขตดานพื้นท่ี 

ขอบเขตดานพ้ืนท่ีในงานวิจัยนี้ คือ วัดจากแดง และเครือขายพันธมิตร ดังนี ้

1) ขอบเขตดานพ้ืนที่ คือ วัดจากแดง  ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ ตนแบบที่ใหขอมูลแนวทางปฏิบัติงาน และการมีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

2) ขอบเขตดานพื้นที่องคกร/ชุมชนที่มีสวนรวมในกิจกรรมและฝกอบรมการพัฒนาเมือง

ขยะเปนศูนยรวมกับวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

1.4.3 ขอบเขตดานผใูหขอมูลสำคัญ (Key Informant) 

ผูวิจัยจะสัมภาษณเชิงลึก (In – Dept Interview) โดยการสัมภาษณผูมีความเก่ียวของกับ

การจัดการเมืองขยะเปนศนูยภายในวัดจากแดง และผูแทนองคกร จิตอาสา ประชาชน ที่มีสวนรวมใน

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปน

รายบุคคล (Personal Interview) จำนวน 20 รูป/คน โดยมีกลุมเปาหมาย ดังนี ้

     1) คณะผูปฏิบัตงิานภายในวัดจากแดง  

     2) ตัวแทน/องคกร ผมูีสวนรวมในลักษณะ Network และ CSR.  

     3) ประชาชนท่ีมีสวนรวม  จิตอาสา และประชาชนทีซ่ื้อผลิตภัณฑของวัดไปใช 

1.4.4 ขอบเขตดานระยะเวลาในการศึกษา  

ตัง้แต กรกฎาคม 2566 – มิถุนายน 2567 

 1.4.5 ขอบเขตดานแนวคิด ทฤษฎีท่ีใชในการวิจัย 

  1. ขอมูลบริบทวัดจากแดง ตำบลทรงคะนอง อำเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ  
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  2. แนวคิดทฤษฎีการมีสวนรวม 

  3. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

  4. แนวคิดหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

  5. งานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 
 

 

1.5 นิยามศัพทที่ใชในการวิจัย 

จากแดงโมเดล หมายถึง การสังเคราะหความคิดการจัดการขยะเปนศูนยของวัดจากแดง

ที่เปนนามธรรมใหเปนรูปธรรม แสดงออกมาเปนคำอธิบาย ไดอะแกรม หรือแผนผัง แผนภาพ ที่ชวย

ใหเขาใจไดชัดเจนยิ่งข้ึน 

การมีสวนรวม หมายถึง ประชาชน หนวยงาน ที่ เขามาศึกษา สนับสนุนสงเสริม และ

แลกเปลี่ยนองคความรู ณ วัดจากแดง ตำบลทรงคะนอง อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

รวมทั้งบริจาคขยะ และซื้อผลิตภัณฑสินคาจากขยะ 

การจัดการ หมายถึง กระบวนการดำเนินงาน ในการจัดการขยะเปนศูนยทั้งในรูปแบบ

การปฏิบัติงาน การจัดกิจกรรม และการฝกอบรม ภายในวัดจากแดงและนอกวัดจากแดง เชน 

สถาบันการศึกษา วัด ชุมชน และหนวยงานตางๆ 

การพัฒนา หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีมีความเจริญเติบโตจากการเปลี่ยนแปลงในระดับที่นา

พอใจ เปนการจัดการไปสเูปาหมายตามวัตถุประสงคที่ตั้งไว  

ขยะเปนศูนย หมายถึง แนวทางในการทำใหปริมาณขยะที่ตองนำไปกำจัดใหลดเหลือนอย

ที่สุดจนเปนศูนย เปนการลดการเกิดขยะตั้งแตตนทาง ซึ่งหัวใจสำคัญของแนวคิดขยะเหลือศูนย คือ การ

จัดการขยะที่ตนทางเริ่มจากการคัดแยกขยะ การลดใช และการใชซ้ำ เพ่ือนำกลับมาใชใหม กอนนำไปกำจัด 

พุทธบูรณาการ หมายถึง การนำหลักธรรมคำสอนในพุทธศาสนาประยุกตใชกับศาสตร

สมัยใหมที่ตองการบูรณาการ เพ่ือการพัฒนาสูการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน ซึง่การทำงานในการพัฒนาเมืองขยะ

เปนศูนยกับพุทธธรรมที่เก่ียวของ ไดแก หลักอิทธบิาท 4, หลักอริยสัจ 4 และหลักสงัคหวัตถุ 4 เปนตน  

 

 

 

 

 

 



11 

 

1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

1.7 ประโยชนที่จะไดจากงานวิจัย 

1.7.1 ไดองคความรูในการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวดัสมุทรปราการ  

1.7.2 ไดพัฒนากระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณา

การของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ สูชุมชนและหนวยงาน 

1.7.3 ไดรูปแบบ “จากแดงโมเดล” การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของ

วัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ และนำไปประยุกตใชในชุมชนและหนวยงานอ่ืนๆ ได 

1.7.4 ไดแนวทางการพัฒนาและการประยุกตใชการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ และสงเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ

ขยะเปนศูนย 
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1.8 ผลสำเร็จและความคมุคาของการวิจัย 

1.8.1 สามารถนำองคความรูในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ที่สรางข้ึนมาเปนสวนหนึ่งของการพัฒนาครัวเรือน สังคม และองคกร 

1.8.2 ไดแนวทางการดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมือง

ขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีครอบคลุมกระบวนการ 

หลักการ และแนวคิด เพ่ือพัฒนาชุมชน  

1.8.3 จากแดงโมเดล เปนรูปแบบการพัฒนาความรู กิจกรรม และกระบวนการจัดการ

กิจการทางพระพุทธศาสนาท่ีเปนประโยชนตอการพัฒนาจิตใจและปญญาของบุคคลในชุมชน โดย

ผานการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ รวมทั้งการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ สูครัวเรือน ชุมชน และองคกร 

1.8.4 ไดแนวทางการสรางความรูบนฐานแหงการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการ “จากแดงโมเดล” เพ่ือสรางความสัมพันธที่ดตีอชุมชน และองคกร 

1.8.5 ผลการศึกษาวิเคราะหจะเปนแนวทางการพัฒนาการมีสวนรวมในการพัฒนาเมือง

ขยะเปนศนูย แนวพุทธบูรณาการ เปนการสรางการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมไปสูการพัฒนา

อยางยั่งยืนสำหรับโลกยุคใหม 

1.8.6 นักวิชาการและผูสนใจ สามารถนำความรู ความเขาใจ “จากแดงโมเดล” ยกระดับ

ไปสกูารพัฒนาประเทศ ตามหลกัการแหงความพอเพียง และการพัฒนาประเทศอยางยั่งยืน 
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บทท่ี 2 
 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวของ 
 

งานวิจัยเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ 

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” คณะผูวิจัยจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ 

โดยแบงเนื้อหาเปน 5 หัวขอ ไดแก ขอมูลบริบทวัดจากแดง ตำบลทรงคะนอง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ แนวคิดทฤษฎีการมีสวนรวม แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปน

ศูนย แนวคิดหลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย และงานวิจัยที่เก่ียวของ ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้  

2.1 ขอมูลบริบทวัดจากแดง 

2.1.1 อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

   อำเภอพระประแดง เปนอำเภอที่มีขนาดพ้ืนที่นอยที่สุดในจังหวัดสมุทรปราการ ในอดีต

เคยเปนศูนยกลางของจังหวัดพระประแดง กอตั้งเมื่อป พ.ศ. 2358 พัฒนาจากเมืองที่สรางใหมชวงตน

กรุงรัตนโกสินทรชื่อวาเมืองนครเขื่อนขันธ ตอมา พ.ศ. 2458 ไดเปลี่ยนชื่อเปนพระประแดง และถูก

รวมเขากับจังหวัดสมุทรปราการในวันที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2474  คำวา “สมุทรปราการ” มาจาก คำ

วา “สมุทร” ซึ่งแปลวาทะเล และ “ปราการ” ที่แปลวา กำแพง จึงมีความหมายโดยรวมวา “กำแพง

ริมน้ำ” และหากยอนหลังไป 800 ปเศษ ชนชาติขอมซึ่งมีความรุงเรืองอย ูในขณะนั้นไดสรางเมืองพระ

ประแดงบริเวณปากแมน้ำเจาพระยาเพ่ือเปนเมืองหนาดานซึ่งสันนิษฐานวา  ในปจจุบันคือบริเวณ

ทาเรือคลองเตย และตอมาแผนดินบริเวณรอบเมืองพระประแดงนั้นไดงอกออกไปในทะเลโดยทิศใต

แผนดินงอกถึงแถบตำบลปากคลองบางปลากดซึ่งอยูทางฝงขวาของแมน้ำเจาพระยา และทางฝงซาย

ของแมน้ำเจาพระยาแผนดินไดงอกถึงบริเวณตำบลบางดวน บางหมู และบางนางเกรง ทำใหเมืองพระ

ประแดงมีความสำคัญลดลง เนื่องจากอยูหางจากบริเวณปากแมน้ำ ตอมาประมาณป พ.ศ. 2163 –

 2171 สมเด็จพระเจาทรงธรรมกษัตริยแหงกรุงศรีอยุธยา ไดโปรดใหสรางเมืองสมุทรปราการขึ้นใหม 

เพ่ือเปนเมืองปากน้ำหนาดานของกรุงศรีอยุธยา และใชเปนสถานที่ทำการคาขายกับชาวฮอลันดาโดย

ทรงพระราชทานที่ดินบริเวณคลองบางปลากด ใหชาวฮอลันดาไวเปนเมืองการคาซึ่งเรียกวา “นิว

อัมสเตอรดัม”  

ในป พ.ศ. 2306 สมเด็จพระเจาตากสิน โปรดเกลาฯ ใหรื้อกำแพงเมืองพระประแดงเดิมที่

ตำบลราษฎรบูรณะไปสรางกำแพงพระราชวัง พ.ศ. 2352 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลก
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มหาราช ทรงเห็นความสำคัญท่ีจะตองสรางเมืองทางชายฝงเพ่ือปองกันศัตรู ซึ่งเดิมเมืองพระประแดง

และเมืองสมุทรปราการเปนเมืองหนาดาน ซึ่งมีสภาพทรุดโทรม พระองคจึงทรงดำริใหสมเด็จพระบวร

ราชเจามหาสุรสิงหนาทสรางเมืองข้ึนใหมและสราง “ปอมวิทยาคม” ที่ฝงซายของแมน้ำเจาพระยา ใน

รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว ไดสรางทางรถไฟสายแรกขึ้นในประเทศไทย 

ระหวางกรุงเทพฯ-สมุทรปราการ ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัวทรงเปลี่ยน

ชื่อเมืองนครเข่ือนขันธกลับเปน “เมืองพระประแดง” และในป พ.ศ. 2459 ทรงเปลี่ยนคำวาเมืองเปน

จังหวัด เมืองสมุทรปราการจึงเปลี่ยนเปน “จังหวัดสมุทรปราการ” ประกอบดวยอำเภอสมุทรปราการ 

อำเภอบอ อำเภอบางพลี และอำเภอสีชัง และเมืองพระประแดงเปน จังหวัดพระประแดง 

ประกอบดวยอำเภอพระประแดง อำเภอพระโขนง และอำเภอราษฎรบูรณะ ตอมาในป พ.ศ. 2475 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลาเจาอยูหัว เกิดวิกฤตการณเศรษฐกิจตกต่ำ จึงโปรดฯ ใหยุบ

จังหวัดพระประแดงข้ึนกับจังหวัดสมุทรปราการ  

การปกครองในจังหวัดสมุทรปราการแบงเขตการปกครองภายในจังหวัดออกเปน 6 อำเภอ 

ซึ่งมี 50 ตำบล 394 หมูบาน โดยมีองคการบริหารราชการสวนทองถิ่นจำนวน 48 แหง ประกอบดวย

องคการบริหารสวนจังหวัด 1 แหง เทศบาล จำนวน 22 แหง (1 เทศบาลนคร 7 เทศบาลเมือง และ 

14 เทศบาลตำบล) และองคการบริหารสวนตำบล จำนวน 27 แหง ซึ่งอำเภอพระประแดงมีพ้ืนท่ี 

73.37 ตร.กม. ประกอบดวย เทศบาล 3 แหง คือ เทศบาลเมืองพระประแดง เทศบาลเมืองลัดหลวง 

และเทศบาลเมืองปูเจาสมิงพราย อบต. 6 แหง คือ องคการบริหารสวนตำบลทรงคนอง องคการ

บริหารสวนตำบลบางกระสอบ องคการบริหารสวนตำบลบางยอ องคการบริหารสวนตำบลบางน้ำผึ้ง 

องคการบริหารสวนตำบลบางกะเจา และองคการบริหารสวนตำบลบางกอบัว มีตำบลทั้งหมด 15 

ตำบล ไดแก ตำบลตลาด ตำบลบางพ่ึง ตำบลบางผึ้ง ตำบลบางจาก ตำบลบางครุ ตำบลบางหญา

แพรก ตำบลบางหัวเสือ ตำบลสำโรงใต ตำบลบางยอ ตำบลบางกระเจา ตำบลบางน้ำผึ้ง ตำบลบาง

กระสอบ ตำบลบางกอบัว ตำบลทรงคนอง ตำบลสำโรง ตำบลสำโรงกลาง และ 67 หมูบาน มี

ประชากรรวม 183,824 คน ประชากรชาย 88,318 คน ประชากรหญิง 95,506 คน จำนวน 89,267 

ครัวเรือน ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพ จังหวัดสมุทรปราการ เปนจังหวัดที่มีความไดเปรียบ

ทางดานภูมิศาสตรที่ตั้งอยใูกลศูนยกลางของประเทศและยังเปนแหลงวัตถุดิบที่นำเขาจากตางประเทศ 

เปนคลังสินคาที่สำคัญ นอกจากนี้ยังเปนศูนยกลางการขนสงทั้งทางบก ทางน้ำ และทางอากาศ ทำให

การขนสงวัตถุดิบและสินคาจากโรงงานอุตสาหกรรมในอำเภอตาง ๆ มีความสะดวกและเสียคาใชจาย

ต่ำ จึงมีสวนสนับสนุนใหนักลงทุนเขามาประกอบกิจการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมเปนจำนวนมาก โดย

จังหวัดสมุทรปราการในปจจุบันมีโรงงานอุตสาหกรรมกวา 6,576 โรงงาน นับไดวาเปนจังหวัดที่มี

โรงงานอุตสาหกรรมเปนจำนวนมากที่สุดแหงหนึ่งในประเทศ โดยมีอุตสาหกรรมการผลิตที่สำคัญ 
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ไดแก ยานยนตและชิ้นสวนรถยนต เครื่องจักร/อุปกรณ ผลิตภัณฑโลหะ ไฟฟา/ชิ้นสวนอิเล็กทรอนิกส 

สิ่งทอ ผลิตภัณฑอาหาร แปรรูป เคมีภัณฑ/พลาสติก เปนตน16 

 

ภาพที่ 2.1 แผนที่อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

แหลงที่มา: สำนักงานกรมพัฒนาที่ดินอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ17 
 

 

2.1.2 ตำบลทรงคนอง 

1) ประวัติความเปนมาตำบลทรงคนอง เปนหนึ่งในหกตำบลของอำเภอซึ่งเขตพ้ืนที่สีเขียว

บริเวณเกาะบางกะเจา (กระเพาะหมู) ตั้งอยูคอคอดกระเพาะหมู ซึ่งเปนสวนที่แคบที่สุด มีคลองลัด

 

16 จังหวัดสมุทรปราการ, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www.samutprakan.go.th/ [10 สิงหาคม 

2566]. 
17 กรมพัฒนาท่ีดินจังหวัดสมุทรปราการ, [ออนไลน], แหลงที่มา: http://r01.ldd.go.th/dinthai/ 

[10 สิงหาคม 2566]. 
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โพธิ์เชื่อมระหวางแมน้ำเจาพระยาทั้งสองดาน มี เนื้อที่ประมาณ 3.75 ตารางกิโลเมตร มีเนื้อที่ติดกับ

ตำบลตลาด (เทศบาลเมืองพระประแดง), ตำบลบางยอ และตำบลบางกระสอบ ประชาชนในตำบล

สวนมากมีเชื้อสายรามัญ (มอญ) ที่อพยพเขามาในประเทศไทยในสมัยรัชกาลท่ี 2 เปนเวลา 187 ป 

มาแลว ตั้งถิ่นฐานอยูริมแมน้ำเจาพระยา สำหรับตำบลทรงคนอง ปจจุบันไดแกหมูที่ 7, 8 และ 9 ซึ่ง

ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของ ชาวรามัญ คำวา “ทรงคนอง” เปนชื่อเมืองที่ชาวรามัญตั้งข้ึน

เพ่ือระลึกเมืองที่ตนจากมา องคการบริหารสวนตำบลทรงคนอง โดยภาพรวมแลวมีศักยภาพพอที่จะ

สรุปปจจัยที่เก้ือหนุนตอการพัฒนาองคการบริหารสวนตำบลในดานตางๆ ดังนี ้

1.ลักษณะที่ตั้ง มีพื้นที่ติดตอกับกรุงเทพมหานคร และตั้งอยูริมฝงแมน้ำเจาพระยา  

  มีการคมนาคมสะดวกในการติดตอ 

  2. ประสานงานกับหนวยงานระดับอำเภอ จังหวัด และกระทรวง 

  3. เปนสถานที่กอสรางสะพานวงแหวนอุตสาหกรรม และการขุดลอกคลองลัดโพธิ์  

   ตามโครงการราชดำริ รวมทั้งสวนสาธารณะใตสะพานวงแหวนที่จะเกิดขึ้นใน 

   อนาคต 

  4. มีโบราณวัตถุที่เกาแกเหมาะแกการทองเที่ยวศกึษาวัฒนธรรมรวมทั้งชุมชนมอญ  

     ซึ่งเปนชุมชนดั้งเดิม 

2) สภาพท่ัวไป องคการบริหารสวนตำบลทรงคนอง ตั้งอยูเลขท่ี 67 ชั้น 3 ที่วาการอำเภอ

พระประแดง ต.ตลาด อ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ 10130 อยูทางดานทิศเหนือของอำเภอพระ

ประแดง หางจากที่วาการอำเภอพระประแดงประมาณ 500 เมตร ทิศเหนือติดแมน้ำเจาพระยาและ

องคการบริหารสวนตำบลบางยอ (อบต.บางยอ) ทิศตะวันออกติดกับองคการบริหารสวนตำบลบาง

กระสอบ (อบต.บางกระสอบ) ทิศตะวันตกติดกับเทศบาลเมืองลัดหลวง ทิศใตติดแมน้ำเจาพระยา 

และเทศบาลเมืองพระประแดง มีพ้ืนที่โดยประมาณ 3.75 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,343.75 ไร พ้ืนที่

ของตำบลทรงคนอง เปนที่ราบลมุ มีแมน้ำเจาพระยาไหลผาน มีลำคลองไหลผาน 6 สาย ทำใหบริเวณ

ริมแมน้ำเจาพระยาเปนที่ราบลุม ซึ่งเปนพื้นที่ที่เหมาะแกการทำการเกษตร จำนวนหมูบานในเขต 

อบต. เต็มทั้งหมูบาน 13 หมู ไดแก หมูที่ 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 และ13 แยกเปนชาย 4,047 

คน หญิง 4,265 คน มีความหนาแนนเฉลี่ย 2,217 คน/ตารางกิโลเมตร จำนวนครัวเรือนทั้งสิ้น 2,495 

ครัวเรือน  

3) สภาพเศรษฐกิจ สวนใหญประกอบอาชีพในโรงงานอุตสาหกรรม เนื่องจากเปนตำบลท่ี

อยูติดกับเทศบาลเมืองพระประแดง เทศบาลตำบลสำโรงใต และเทศบาลเมืองลัดหลวง ทำใหมีการ

ขยายโอกาสในการจางงานใหกับประชาชน สวนอาชีพรองลงมาคือการประกอบอาชีพธุรกิจ ประเภท

กิจการตางๆ เชน รานคาปลีกยอย และอาชีพบริการรับจางเปนตน บางสวนประกอบอาชีพ
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เกษตรกรรม และรับราชการเปนสวนนอย หนวยธุรกิจในเขตองคการบริหารตำบลทรงคนอง 

ประกอบไปดวยโรงงานอุตสาหกรรม 2 แหง โกดังสินคา 2 แหง และโรงน้ำแข็ง 1 แหง 

4) ผลิตภัณฑตำบล ของฝากและของที่ระลึก ไดแก ขนมชั้นบานมอญสูตรโบราณที่ทำ

อยางประณีต มีความสวยงามดวยการเรียงตัวเปนชั้นๆ บางๆ ถึง 9 ชั้น หวาน หอมอรอย เปนขนมที่

ใชในงานพิธีมงคล โดยมีความเชื่อแบบไทยวาจะตองหยอดขนมใหได 9 ชั้น จึงจะเปนสิริมงคล

เจริญกาวหนาแกเจาภาพ, มะมวงน้ำดอกไมแหงคุงบางกระเจาที่เพาะปลูกแบบเกษตรอินทรีย จาก

สวนปราชญทองถ่ิน พันโทชำนาญ ออนแยม ที่ไดรับการยอมรับและถูกพูดถึงมากที่สุด เพราะเปน

แหลงมะมวงน้ำดอกไมพันธุเขียวนวลที่ใหญที่สุดในคงุบางกระเจา ผานการรับรองมาตรฐานการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดี หรือ Good Agricultural Practice (GMP) ในป พ.ศ. 2558 เปนไมผลที่มีความ

โดดเดน และลักษณะพิเศษแตกตางจากมะมวงน้ำดอกไมจากแหลงผลิตอ่ืน คือ รสชาติหวาน มีกลิ่น

หอม ผลอวบ เนื้อแนน แหง สีจำปา ความหวานประมาณ 18-22 องศาบริกซ โดยผลผลิตและเก็บ

เก่ียวได ตั้งแตเดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม และศิลปะการแทงหยวกกลวย เปนงานฝมือที่

สรางสรรค เปนภูมิปญญาทองถิ่น จากฝมือของคุณลุงบุญแถม เพชรประดิษฐ ศิลปนดีเดนของจังหวัด

สมุทรปราการ ที่ใชวัสดุธรรมชาติ โดยการนำหยวกกลวย มาฉลุลวดลายประดับตกแตงในงานตางๆ 

ทั้งงานมงคลและอวมงคล เชน งานทำบุญขึ้นบานใหม งานพิธีทางศาสนา งานกฐิน งานบวชและงาน

ศพเปนตน 18 

2.1.3 วัดจากแดง 

วัดจากแดง ตั้งอยูเลขที่ 16 หมู 6 ซอยเพชรหึงษ 10 ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ 10130 วัดมีเนื้อที่ 15 ไร 2 งาน 56 ตารางวา แวดลอมดวยสวนมะพราว ตั้งอยู

ริมแม่นาํเจา้พระยา ทิศตะวันตก ติดกับคลองจากแดง ภายในวัดมีอาคารเสนาสนะ ดังนี้ อุโบสถกวาง 

7.75 เมตร ยาว 23.55 เมตร สรางเมื่อ พ.ศ. 2401 บูรณะ พ.ศ. 2504 หน้าบนัประดับดวยถวยชาม

ลายคราม กุฎีสงฆ จำนวน 3 หลังเปนอาคารครี่งตึกครึ่งไม หอสวดมนต 2 ชั้น ศาลาการเปรียญกวาง 

10.45 เมตร ยาว 29 เมตร สรางประมาณ พ.ศ. 2325 ชื่อ “จากแดง” สันนิษฐานวา มาจากคำวา 

“จากแตน” หมายถึง หมูบานของประชาชนท่ีอพยพมาจากที่อยูเดิมในอยุธยา ตอมาเพ้ียนเสียงเปน 

“จากแดง” ปูชนียวัตถุโบราณที่สำคัญคือ พระพุทธธรูป “หลวงพอหิน” และ “ธัมเมกขสถูป, พระ

สมันตมหาปฏฐานเจดีย” ที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุที่มีความงดงามตั้งตระหงานอยูริมแมน้ำ

 

18 อ ง ค ก า ร บ ริ ห า ร ส ว น ต ำ บ ล ท ร ง ค น อ ง , [อ อ น ไ ล น ] , แ ห ล ง ที่ ม า : 

http://www.songkanong.org/site/ [10 สิงหาคม 2566]. 
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เจาพระยา วัดจากแดงเปนวัดราษฏร ไดรับพระราชทานวิสุงคามสีมาเม่ือป พ.ศ. 2330 เจาอาวาสรูป

ปจจุบันคือ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) วัดจากแดงไดตั้งเปนสำนักเรียนพระ

อภิธรรมมาหลายป และไดรับการคัดเลือกใหเปน “สำนักศาสนศึกษาดีเดน” จากมูลนิธิพระสังฆราชูป

ถัมภสงเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ถือเปนเกียรติและสิริมงคลแกพระภิกษุ-สามเณรวัด

จากแดงเปนอยางยิ่ง ประกาศเม่ือวันที่ 25 ตุลาคม 2558 ปจจุบันมีพระภิกษุสามเณรศึกษาเลาเรียน

อยูภายในวัดจากแดงมากกวา 70 รูป และมีแนวโนมมากขึ้นตอไป นอกจากหลักสูตรการเรียนการ

สอนของพระภิกษุสามเณรแลว วัดจากแดงไดเปดหลักสูตรการเรียนสำหรับประชาชนดวย ไมวาจะ

เปนพระอภิธรรม พระบาลีสำหรับประชาชน และหลักสูตรธรรมศึกษาสำหรับประชาชน19 

2.2 แนวคิดทฤษฎีการมีสวนรวม 

2.2.1 ความหมายของแนวคิดทฤษฎีการมีสวนรวม (Theory of Participation) 

แนวคิดทฤษฎีการมีสวนรวม (Theory of Participation) หมายถึงแนวคิดหรือกรอบ

แนวคิดที่เก่ียวของกับการเปนสวนหนึ่งของกระบวนการหรือกิจกรรมใดๆ โดยเฉพาะอยางยิ่งในบริบท

ทางการเมือง การพัฒนาองคกร หรือการเชื่อมโยงกับชุมชนและสังคมในระดับตางๆ โดยเนนการให

เสียงสวนนอยและสวนรวมมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจ การวางแผน หรือการดำเนินงานที่มี

ผลกระทบตอกลุมหรือชุมชนที่เก่ียวของ โดยการมีสวนรวมของผูที่ไดรับผลกระทบจะชวยใหมีการ

ปรับปรุง การวางแผน และการดำเนินงานที่มีความเหมาะสมและเปนธรรมตอทุกฝายที่เก่ียวของ เปน

การสรางสภาพแวดลอมที่เอื้อตอการมีสวนรวมโดยใหทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และมีสวน

รวมในกระบวนการตัดสินใจ เชน การสรางพ้ืนที่สำหรับการเสวนา การจัดกิจกรรมท่ีเปดกวาง การใช

เทคนิคและกระบวนการที่เอ้ือตอการมีสวนรวม เปนตน20 

2.2.2 กระบวนการและระดับของการมีสวนรวม 

กระบวนการและระดับของการมีสวนรวมแบงออกเปนหลายระดับตามลักษณะและระดับ

ของการมีสวนรวมของผูเก่ียวของ ดังนี ้

 

19 วัดจากแดง, [ออนไลน], แหลงที่มา: https://tourwatthai.com/watthai/watchakdaeng/ [10 

สิงหาคม 2566]. 
20 ศิริวิทย จันทรแสง. การวางแผนเพื่อการพัฒนาที่มีสวนรวม: แนวคิดและกรอบแนวคิด. วารสาร

นิเวศวิทยา, ปที่ 38 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม - มิถุนายน 2554), 193-203. 
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1. ระดับแบบแผนภาพ (Informing) ในระดับนี้ผูมีสวนรวมจะไดรับขอมูลและขาวสาร 

เก่ียวกับกระบวนการ หรือการตัดสินใจตางๆ แตยังไมมีการมีสวนรวมในการตัดสินใจ หรือ

กระบวนการนั้นๆ 

2. ระดับใหความคิดเห็น (Consulting)  ในระดับนี้ผูมีสวนรวมจะไดรับโอกาสในการ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการตัดสินใจ และกระบวนการที่กำลังพิจารณาอยู ผูรับผลกระทบหรือ

องคกร จะนำความคิดเห็นนี้ไปพิจารณากอนตัดสินใจ 

3. ระดับสรางความรวมมือ (Collaborating) ในระดับนี้จะมีการรวมมือกันของผูมีสวน

รวมในกระบวนการหรือการตัดสินใจ ผูรับผลกระทบหรือองคกรจะรับฟงและพิจารณาขอเสนอแนะ 

และความคิดเห็นของผมูีสวนรวมในการทำงานรวมกัน เพ่ือผลลัพธและเพ่ิมประสิทธิภาพที่ดีที่สุด 

4. ระดับอิสระ (Empowering) ในระดับนี้ผูมีสวนรวมจะไดรับอิสระในการตัดสินใจและ

การดำเนินงาน ผูรับผลกระทบหรือองคกรจะอำนวยความสะดวกในดานทรัพยากรและใหพ้ืนที่ 

เพ่ือใหผูมีสวนรวมใชปฏิบัติตามความตองการ21  

นอกจากนี้การมีสวนรวมสามารถแบงออกเปนประเภทของการมีสวนรวม ดังนี้คอื 

1) การมีสวนรวมบุคคล เปนการมีสวนรวมของบุคคลเดี่ยวในกิจกรรมหรือโครงการตางๆ 

ซึ่งผูมีสวนรวมมีความเขาใจและมีการเอื้ออำนวยที่จะมีสวนรวมในกิจกรรมดังกลาว เชน กิจกรรม

สังสรรค 

2) การมีสวนรวมองคกร เปนการมีสวนรวมในการดำเนินงานขององคกรและมีสวนรวมใน

การตัดสินใจขององคกรที่ไมแสวงหาผลกำไร เชน การมีสวนรวมในการบริหาร จัดการสมาคม 

3) การมีสวนรวม ของชุมชน เปนการมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจและการ

ดำเนินงานที่สงผลตอชุมชน เปนรูปแบบการมีสวนรวมที่เนนความเปนธรรมและเนนความมีอิสระใน

การตัดสินใจ 

4) การมีสวนรวมระดับนานาชาติ เปนการมีสวนรวมของชุมชนหรือองคกรในระดับ

นานาชาติ  เพ่ือแกไขปญหา หรือสงเสริมการพัฒนาที่ยั่ งยืน เชน การมีสวนรวมในองคกร

สหประชาชาติที่เก่ียวของกับสิ่งแวดลอมหรือสันติภาพทางการเมือง 

5) การมีสวนรวมดานนโยบาย เปนการมีสวนรวมในกระบวนการตัดสินใจทางนโยบาย

ของรัฐบาลหรือองคกรที่เก่ียวของ การมีสวนรวมในการออกแบบนโยบายที่สงผลตอสังคมหรือสงผล

ตอการพัฒนาของสังคมและประเทศชาต2ิ2 

 

21 อรุณี ธีระกุล. การมีสวนรวมของประชาชนในการสรางเมืองที่ยั่งยืน: กรณีศึกษาเมืองเชียงใหม. 

วารสารวิชาการเศรษฐศาสตรและการจัดการ, ปที่ 8 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม - มิถุนายน 2556), 114-131. 
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ทั้งหมดนี้เปนตัวอยางของประเภทการมีสวนรวมที่มักพบในชุมชนและองคกรตางๆ การมี

สวนรวมเปนสิ่งสำคัญในการสรางสังคมที่ยั่งยืน และเพ่ือสงเสริมการเจริญเติบโตที่ยั่งยืนในทุกๆ ระดับ 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ 

2.2.3 วิธีการสรางการมีสวนรวมของชุมชน 

กระบวนการสรางการมีสวนรวม จำเปนตองไดรับความรวมมือและการสนับสนุนจาก

องคกรที่เก่ียวของ การสรางการมีสวนรวมเปนกระบวนการที่ตองใชเวลาและความอดทน อยางไรก็

ตามการสรางการมีสวนรวมที่เขมแข็งและยั่งยืนเปนจุดเริ่มสรางชุมชนที่แข็งแกรง และยั่งยืนดวย

เชนกัน ซึ่งจะสงผลดีตอสังคมทั้งหมด  

กระบวนการสรางการมีสวนรวมมีหลายข้ันตอน ดังวิธีการตอไปนี้ 

1. การตั้ งวัต ถุประสงคและกลุมเปาหมาย ตองระบุกลุมเปาหมายและกำหนด 

วัตถุประสงคที่ชัดเจน ซึ่งอาจจะเนนไปที่การแกไขปญหาและความตองการ 

2. การแบงปนขอมูลและการสรางการสื่อสาร โดยการสรางชองทางการสื่อสารที่เปดกวาง 

และเขาถึงงาย เพ่ือเปดโอกาสใหทุกคนไดแสดงความคิดเห็น เชน เว็บไซต กลุมสื่อสังคมออนไลน หรือ

แพลตฟอรมการสื่อสารอ่ืนๆ 

3. การสรางพื้นที่ สำหรับการรวมกิจกรรมและการประชุม มีการจัดตารางกิจกรรมและ

การประชุมที่เหมาะสม เชิญชวนสมาชิกมาเขารวม และมีสวนรวมในกระบวนการตางๆ เปดโอกาสให

สมาชิกแสดงความคิดเห็น และสรางภาพลักษณของการมีสวนรวม 

4. การสรางความสัมพันธและการทำงานรวมกันเปนการสรางโอกาส เพ่ือสราง

ความสัมพันธกับผอ่ืูน โดยใชกิจกรรมเปนสวนรวม เชน กิจกรรมการฝกอบรม กิจกรรมสันทนาการ 

5. การสงเสริมความรับผิดชอบของการมีสวนรวม โดยการสรางความตระหนักใหกับผูมี

สวนรวมเปนสิ่งสำคัญ สรางสภาพแวดลอมที่สงเสริมการมีสวนรวม เชน การใหกำลังใจกับความเห็น

ของผูมีสวนรวม 

6. การสนับสนุนและสงเสริม การนำเสนอ ขอเสนอแนะ และแนวคิด เปนการสรางโอกาส 

ใหผูมีสวนรวมนำเสนอแนวคิดและขอเสนอแนะ ใหเวลา ใหพ้ืนที่ และพิจารณาความคิดเห็นของผูอ่ืน 

สรางระบบที่สงเสริมผูมีความสามารถในการนำเสนอแนวคิดและดำเนินการไปสูผลสำเร็จ 

 
22 อนุชา สุทธิรัตนวงศ. แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการดำเนินงานขององคการปกครอง

สวนทองถ่ินในอำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม. วารสารวิจัยวิทยาศาสตรมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ปที่ 

8 ฉบับที่ 2 (เมษายน - มิถุนายน 2557), 66-77. 
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7. การนำเอาผลกระทบและความคิดเห็นของผูมีสวนรวมมาใชในการตัดสินใจ ให

ความสำคัญกับการปรึกษากับชุมชนกอนการตัดสินใจสำคัญ และพิจารณาถึงผลกระทบตอชุมชนใน

การตัดสินใจขององคกร 

8. การสรางความยั่งยืนและการพัฒนา เปนการสรางแผนยาวนานที่สนับสนุนการมีสวน

รวมในระยะยาว ใหโอกาสในการพัฒนาและเรียนรูตลอดเวลา เชน การสนับสนุนการศึกษาและการ

ฝกอบรม เพ่ือเสริมสรางความรูและทักษะของผมูีสวนรวม 

9. การสรางภูมิปญญาทองถิ่น เปนการสนับสนุนและสงเสริมการเรียนรู เปนการแบงปน

ภูมิปญญาทองถิ่น เชน เกมสและกิจกรรมที่เนนภูมิปญญาทองถิ่น การสนับสนุนการผลิต และการสืบ

ทอดศักยภาพทองถ่ิน 

10. การสนับสนุนและเสริมสรางผูนำ เปนการสรางโอกาสใหกับผูมีความสามารถและ

ความสนใจที่จะเปนผูนำ สงเสริมการพัฒนาทักษะการเปนผูนำ และการสรางเครือขายเพ่ือสนับสนุน

กระบวนการมีสวนรวม 

11. การวัดและประเมินผล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนากระบวนการในอนาคต โดยการนำ

ขอมูลและความคิดเห็นที่ไดรับจากผูมีสวนรวมมาใชในการปรับปรุงและประเมินผลที่ถูกตอง23 

ในกระบวนการสรางการมีสวนรวมนั้น ความสำเร็จขึ้นอยูกับการเอื้ออำนวย และการสราง

ความเขาใจ เปนการสรางความเชื่อม่ันและความสามารถของผูมีสวนรวม และสรางสภาพแวดลอมที่

สนับสนุนการมีสวนรวมใหเกิดขึ้นอยางยั่งยืนตอไป 

2.2.4 ประโยชนของการมีสวนรวม 

การมีสวนรวมมีประโยชนอยางมากตอสวนรวมและสมาชิก ประโยชนของการมีสวนรวม 

มีดังนี ้

1. สรางความเชื่อมั่นและความรูสึกเปนสวนหนึ่งของชุมชน เปนการเสริมสรางสัญญาณ

ชีวิตที่ดี และสรางความผูกพันที่แข็งแกรง 

2. สนับสนุนการแกไขปญหาและพัฒนาชุมชน ชวยใหผูมีสวนรวมรวมมือกันในการ

แกปญหาที่เก่ียวของ และยังสนับสนุนกระบวนการพัฒนาและปรับปรุงใหดียิ่งข้ึน 

3. สรางความเขมแข็งและความยั่งยืนในชุมชน ผูมีสวนรวม มีสวนในกระบวนการ

ตัดสินใจและวางแผนที่จะสงผลตอกลุม ชวยสรางความเชื่อมั่นในการดำเนินชีวิตไดอยางยั่งยืน 

 

23 พรศิริ รัตนวรรณกุล. การมีสวนรวมของประชาชนในการดำเนินงานขององคการปกครองสวน

ทองถ่ิน. วารสารวิชาการราชภัฏอุบลราชธาน,ี ปที ่6 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2545), 66-84. 
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4. สงเสริมความรับผิดชอบและเปนพลเมืองที่ดี การมีสวนรวมชวยสงเสริมความ

รับผิดชอบและเสริมสรางบุคลิกภาพของผูมีสวนรวม เปนการสรางพลเมืองที่รับผิดชอบและมีสวนรวม

ในการสรางสังคมที่ดีข้ึน 

5. สรางเครือขายและความสัมพันธที่ดี สรางโอกาสในการพบปะ และสรางเครือขายที่มี

ประสิทธิภาพ เสริมสรางความสัมพันธที่ดี และความรวมมือกันระหวางผูมีสวนรวม 

6. สนับสนุนสันติภาพและความเขาใจรวมกัน ผูมีสวนรวมมีโอกาสไดเรียนรูเก่ียวกับความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม และความเห็นที่แตกตางกัน เปนการสรางสังคมที่ยอมรับแลวเขาใจกัน

อยางมีความสุขและสมดุล24 

2.2.5 ประเภทของการมีสวนรวม 

1. MOU (Memorandum of Understanding)  

MOU ยอมาจาก Memorandum of Understanding หรือเรียกกันวา บันทึกความ

เขาใจ หมายถึง เอกสารที่บันทึกขอตกลงความรวมมือ หรือความเขาใจระหวางองคกร หนวยงาน

ภาครัฐ และเอกชน เปนเอกสารที่ระบุวัตถุประสงครวมกันขององคกรหรือหนวยงานที่เกี่ยวของ 

รวมถึงรายละเอียดการมีสวนรวม ขอบเขตงานท่ีจะดำเนินการรวมกัน และเปาหมายที่ตองการให

บันทึกความรวมมือระหวางฝายขางเคียงที่มีเปาหมายและความประสงคที่เหมือนกันในการพัฒนา

โครงการหรือกิจกรรมตางๆ ซึ่งเมื่อท้ังสองฝายรับทราบถึงรายละเอียดในบันทึกขอตกลง มีความเห็น

ตรงกัน และยอมรับขอตกลงที่ทำรวมกันแลว ตัวแทนผูมีอำนาจของท้ังสองฝายจะลงนามในบันทึก

ขอตกลงนั้น เพ่ือรับรองวา ทั้งสองฝายพึงพอใจกับขอตกลงที่ทำรวมกัน และ MOU ฉบับนี้ก็จะมีผล

บังคับใชเมื่อทั้งสองฝายไดลงนามในเอกสารนั้น โดย MOU มักถือเปนเครื่องมือที่ชวยสรางความ

เขมแข็งและความสัมพันธระหวางองคกรหรือหนวยงาน โดยที่เอกสารนี้ไมถือวาเปนสัญญาผูกมัด 

ขึ้นอยูกับเจตนาในการสรางขอตกลงรวมกัน ทั้งนี้ แมวาจะไมมีขอบังคับตามกฎหมาย แตการลงนาม

ใน MOU ก็เปนการทำความเขาใจรวมกันใหชัดเจนวาทุกฝายกำลังรวมมือกันไปสูจุดหมายเดียวกัน

ดังท่ีระบุในเอกสาร เพ่ือใหทุกฝายเขาใจขอบเขตและวัตถุประสงคประสงคของขอตกลงรวมกัน 

นับเปนจุดเริ่มตนในการเจรจาตอรองระหวางกัน และอาจนำไปสูการทำบันทึกขอตกลงที่จะมีผลทาง

กฎหมายไดในเวลาตอมา ซึ่ง MOU มีหลายระดับตั้งแตระดับองคกรหรือหนวยงานที่มีความสำคัญใน

ระดับทองถ่ิน ระดับชาติ หรือระดับนานาชาติได โดยมีประเภทและรูปแบบตางๆ ขึ้นอยูกับ

 

24 อดุลย ศรีพิศาลกุล. การพัฒนาชุมชนทางการเมืองเพ่ือสรางสังคมมนุษย: กรณีศึกษาชุมชนเลขท่ี 2 

แขวงหนองแขม อำเภอปอมปราบศัตรูพาย. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยพะเยา, ปที่ 2 ฉบับที่ 1 (มกราคม - 

มีนาคม 2549), 124-139. 



23 

 

วัตถุประสงคและการใชงาน เชน MOU ในการคาและการลงทุนระหวางประเทศ หรือ MOU ในการ

พัฒนาโครงการทางวิชาการ มีโครงสรางที่สอดคลองกับความตองการและลักษณะของความรวมมือที่

กำหนดไว โครงสรางของ MOU อาจประกอบดวยหัวเรื่อง วัตถุประสงค ขอบเขตของความรวมมือ 

ระยะเวลา บทบาทของแตละฝาย และขอตกลงเฉพาะอ่ืนๆ กำหนดบทบาทและหนาที่ของแตละฝายท่ี

เขารวมในการรวมมือ โดยปกติแลวจะมีการระบุบทบาทและหนาที่ที่แตละฝายตองปฏิบัติ เพ่ือให

กระบวนการรวมมือเปนไปไดอยางมีประสิทธิภาพ องคประกอบของ MOU คือ 

 1) ความสมดุล: MOU ควรมีการสมดุลและการแสดงความเปนธรรมระหวางฝายท่ีเขารวม 

 2) ความชดัเจน: MOU ควรมีความชัดเจนในเรื่องของวัตถุประสงคและขอบเขตของความ 

    รวมมือ 

 3) ความเปนไปได: MOU ควรมีความเปนไปไดในเชิงทางเทคนิคและเศรษฐศาสตร25  

สรุปไดวา MOU เปนขอตกลงระหวางองคกรหรือหนวยงาน แตยังไมถึงข้ันสัญญาจริงและ

ยังไมมีผลผูกพันกฎหมาย โดยการจัดทำราง MOU เริ่มจากการที่แตละฝายรางประเด็นใน MOU ตาม

วัตถุประสงคที่ตนเองตองการ จากนั้นนำสูการประชุมเพ่ือตกลงกันในสวนที่ทุกคนเห็นดวย และสวนที่

ตองปรับแก การจัดทำเอกสาร MOU ใหเสร็จสิ้นนั้นเปนกระบวนการที่ตองใชเวลา ตองรับฟง

ความเห็นทุกฝาย เพราะการทำ MOU นั้นไมอาจเกิดข้ึนไดจากความเห็นของฝายใดฝายหนึ่ง แตตอง

ผานการตกลงรวมกันและตอรองกันจนกวาจะไดเปาหมายที่ทุกฝายพรอมจะขับเคลื่อนไปดวยกันได 

จึงจะเปนผลสำเร็จ 

2. เครือขาย (Network) 

เครือขาย หมายถึง การสรางสัมพันธภาพและการทำงานรวมกันระหวางบุคคลหรือองคกร

ที่มีความสนใจเดียวกันหรือเปาหมายท่ีใกลเคียง ผานการแบงปนขอมูล แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ

การรวมกันดำเนินกิจกรรมที่สนับสนุนการพัฒนาและการแกไขปญหาที่เกี่ยวของกับเปาหมายของ

เครอืขาย ภายใตเปาหมายและวิธีการทำงานรวมกันอยางเปนระบบ โดยไมมีองคกรใดมีอำนาจหรือสั่ง

การเหนือกวาองคกรอื่น ๆ ในเครือขาย เครือขายมีลักษณะตามพ้ืนที่ดำเนินการ ตามลักษณะการ

เชื่อมโยง และตามลักษณะการแลกเปลี่ยน เครือขายถือเปนทุนทางสังคม (social capital) ที่จะเพ่ิม

 

25 พระอาจารยดร.สุชาติ วิเชียรบุณยางกูร. ประเด็นการวิจัย: ความสัมพันธระหวางนโยบายการพัฒนา

ทองถ่ินและระบบเครือขายการพัฒนา. วารสารพัฒนาทองถิ่น, ปที่ 14 ฉบับท่ี 2 (มีนาคม - เมษายน 2555), 82-

103. 
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ความสำเร็จใหกับบุคคลและองคกร เครือขายสามารถชวยในการแกไขปญหาที่ซับซอน หรือที่

หนวยงานแหงใดไมสามารถแกไขไดโดยลำพัง26 

เครือขายสามารถแบงประเภทและรูปแบบตามลักษณะความสัมพันธ รวมถึงแนวคิดและ

กิจกรรมกลุมที่เครือขายกำหนดข้ึน ประกอบดวย 

1) เครอืขายแบบเชิงบวก (Positive Network) เปนเครือขายที่มีความสัมพันธที่ดี มีความ

ไววางใจ และมีการแลกเปลี่ยนขอมูลและประสบการณที่มีประโยชน 

2) เครือขายแบบเชิงลบ (Negative Network) เปนเครือขายที่มีความสัมพันธที่ไมดี มี

ความขัดแยง และมีการแพรกระจายขอมูลท่ีผิดหรือไมถูกตอง 

3) เครือขายแบบเชิงกลุม (Group Network) เปนเครือขายที่มีการรวมตัวของผูที่มีความ

สนใจหรือจุดประสงคในเรื่องเดียวกัน และมีการสนับสนุนหรือชวยเหลือกัน 

4) เครือขายแบบเชิงตัวบุคคล (Individual Network) เปนเครือขายที่มีการสื่อสารหรือ

ติดตอกับผูอ่ืนโดยไมไดพิจารณาถึงความสัมพันธหรือจุดประสงคใดๆ27 

บทบาทการทำงานของเครือขายมักเนนการทำงานในระดับกิจกรรม การสนับสนุนดาน

ทุน ทรัพยากรและใหคำปรึกษาแกเครือขายยอย การประสานงานการเคลื่อนไหว ซึ่งบทบาทของ

เครือขายในการทำงาน แบงเปน 3 กลุม ดังนี ้

1) ระดับกิจกรรม เปนเครือขายที่เนนกระบวนการทำงานในระดับพ้ืนที่ มีแบบแผนการ

ปฏิบัติงานเปนงานประจำ มีกระบวนการจัดการที่ตองพึ่งพาคนและทรัพยากรในพ้ืนที่ เปนการรวมตัว

เพ่ือทำกิจกรรม ประเด็นปญหามีโครงสรางไมซับซอน เชน เครือขายกลุมสตรี เครือขายกลุมสะสม

ทรัพย เครอืขายกลุมเกษตรกร  

2) ระดับการสนับสนุนและประสานงาน เปนเครือขายที่ทำหนาท่ีศูนยประสานงาน

ระหวางเครือขายและภาคีอ่ืน เครือขายระดับนี้เปนเครือขายเชิงพ้ืนที่ที่ทำงานครอบคลุมระดับภูมิภาค

หรือจังหวัด มีบทบาทการทำกิจกรรมของเครือขายยอยในพ้ืนที่ เพื่อสงเสริมและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในการทำงาน 

 

26 รณรงค มะลิงาม. ความสำคัญของการรวมมือในรูปแบบเครือขายทางการศึกษาของชุมชนเพ่ือการ

พัฒนาศักยภาพเด็กพิการ. วารสารคณะกรรมการการอุดมศึกษาและคณุภาพการศกึษา. ปที่ 7 ฉบับที่ 2 (เมษายน 

- มิถุนายน 2556)  : 25-42. 
27 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักดิ์ , การจัดการเครือขาย : กลยุทธสำคัญสูความสำเร็จการปฏิรูป

การศึกษา, กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ ซัคเซส มีเดีย, 2547, หนา 1-16. 
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3) ระดับสงเสริมและใหคําปรึกษา เปนเครือขายของสถาบัน องคกร หรือหนวยงานที่ชวย

สนับสนุนใหเกิดกระบวนการพัฒนาเปนเครือขาย เปนการใหคําปรึกษาแนวทางปฏิบัติแกเครือขายอ่ืน

เพ่ือใหสอดคลองกับเปาหมายของเครือขาย28 

หลักการสำคัญของการจัดแบงบทบาทหนาที่ คือ การจัดบทบาทหนาที่ของสมาชิกใน

เครือขาย เนื่องจากมีงานที่ซ้ำซอนกัน ดังนั้นการจัดบทบาทหนาที่ของสมาชิกเปนการปองกันการเกิด

ความขัดแยงระหวางสมาชิก และการรวมเปนเครือขายตองนําเอาประสบการณ ความสนใจ และ

ความเชี่ยวชาญของสมาชิกแตละคนมาเสริมกัน ปจจัยหนึ่งท่ีสงผลในการทำงานของเครือขายคือเวลา

ในการรวมกิจกรรมของสมาชิกตางกัน ทำใหทำงานใหเครือขายไมเต็มที่ มีเพียงสวนนอยที่ทำงานให

เครือขายแบบเต็มเวลา  เพราะสมาชิกสวนใหญมีงานประจำท่ีตองรับผิดชอบ ดังนั้นการมอบหมาย

หนาที่ควรเปนลักษณะเอื้อใหสมาชิกเขารวมไดแมมีเวลาจํากัด สำหรับผูนําควรเลือกผูนําเครือขายที่มี

ความนาเชื่อถือ มีภาวะผูนํา มีผลงานและประสบการณเปนที่ประจักษ ซึ่งผูนําเครือขายอาจเปนผูนำ

ในทองถ่ินก็ได เพราะจะเอ้ือตอการทำงานไปสูความสำเร็จไดสะดวกขึ้น  

3. กิจกรรม CSR 

CSR (Corporate Social Responsibility) หมายถึง การดำเนินกิจกรรมท่ีองคกรธุรกิจ

ทำเพื่อสรางประโยชนแกสังคมและสิ่งแวดลอม เปนการเพิ่มคุณคาทางธุรกิจอยางยั่งยืน เปนความ

รับผิดชอบทางสังคมขององคกรธุรกิจตอสังคมและสิ่งแวดลอม โดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตอสวน

สังคมที่กาวหนาและสิ่งแวดลอมที่ดี ซึ่งมุงเนนการดำเนินกิจกรรมที่สงเสริมความเปนรอยยิ้มใหกับ

สังคมรอบขาง รวมถึงการจัดการผลกระทบที่องคกรมีตอสิ่งแวดลอมและสังคมที่มีความยั่งยืน CSR 

เนนการปฏิบัติตามหลักการทางสังคมและสิ่งแวดลอมที่ดี เชน การสนับสนุนโครงการสาธารณะ การ

ใหความสนับสนุนในดานการศึกษา การเปนโครงสรางที่ยั่งยืนตอสังคม การดำเนินการที่มีผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมที่เปนปกติ และการปฏิบัติตามหลักการปฏิบัติทางธุรกิจท่ีเปนสากล เปนกิจกรรมการมี

สวนรวมระหวางองคกรธุรกิจและสังคม29 

CSR สามารถแบงเปนประเภทและรูปแบบตางๆ ได โดยรูปแบบที่พบบอย ไดแก 

 

28 พระมหาสุทิตย อาภากโร,เครือขาย: ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: 

โครงการเสริมสรางการเรียนรเูพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส.) 2547), หนา 104-105. 
29 ชัยชาญ จุลรัตนานนท. ความรับผิดชอบตอสังคมขององคกรธุรกิจขนาดกลางและขนาดยอมใน

จังหวัดขอนแกน. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ. ปที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2555)  : 

21-32. 
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1) การสนับสนุนสังคม เปนการสนับสนุนโครงการและกิจกรรมท่ีสรางประโยชนตอสังคม

และชุมชน เชน การสนับสนุนการศึกษา การสนับสนุนการแพทย หรือการสนับสนุนกิจกรรมสิ่งของ

มูลคาในชุมชน การบริจาคเงินสมทบทุน การบริจาคเงินชวยเหลือภัยพิบัติ การสรางโรงเรียนใน

ตางจังหวัด หรือการเปนอาสาสมัครในดานตางๆ 

2) การดำเนินธุรกิจที่ยั่งยืน เปนการดำเนินธุรกิจในทางที่มีความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม

และสังคม ที่อยูในกระบวนการทำงานหลักขององคกร ที่แสวงหากำไรแตไมลืมท่ีจะคำนึงถึงความ

รับผิดชอบตอสังคม เชน การผลิตสินคาใหไดคุณภาพตามมาตรฐาน การควบคุมและปองกันการสราง

มลพิษจากกระบวนการผลิต การระบุขอความหรือขอมูลสวนผสมในสินคา  

3) การบริหารทรัพยากรมนุษย: การสนับสนุนและพัฒนาทรัพยากรมนุษยภายในองคกร 

โดยใหความสำคัญกับความเปนอิสระและความพึงพอใจของพนักงาน30 

นอกจากนี้ CSR สามารถแบงออกไดเปน 7 ชนิดดวยกัน คือ 

1) การสงเสริมประเด็นสังคม (Cause Promotion) การที่องคกรสงเสริมประเด็นปญหา

ตางๆที่เกิดขึ้นในสังคม โดยการชวยเหลือในดานตางๆ เชน การจัดหาเงินทุน การระดมทุน การ

บริจาคทรัพยากร การสงอาสาสมัครเพ่ือทำกิจกรรมตางๆ 

   2) การตลาดที่ เก่ียวโยงกับประเด็นสังคม (Cause-Related Marketing) การที่องคกร

บริจาครายไดสวนหนึ่งจากการขายสินคาหรือบริการ เพื่อนำไปสมทบทุนหรือบริจาคใหกับหนวยงาน

การกุศล หรือมูลนิธิตางๆ เปนการเปดโอกาสใหผูบริโภคไดรวมทำบุญกับองคกรและมูลนิธิดวยความ

สมัครใจ 

3) การตลาดเพ่ือแกปญหาสังคม (Corporate Social Marketing) การท่ีองคกรรณรงค

หรือสนับสนุนใหเกิดการสรางความตระหนักรู และเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมในดานตางๆ 

อาทิ ดานสาธารณสุข ดานความปลอดภัย ดานสิ่งแวดลอม โดยองคกรจะสนับสนุนทรัพยากรที่จำเปน

ในแคมเปญการรณรงคตางๆ 

4) การบริจาคเพื่อการกุศล (Corporate Philanthropy) การบริจาคปจจัยหรือสิ่งของ

เพ่ือชวยเหลือปญหาสังคม ซึ่งสวนใหญมาจากการรองขอจากหนวยงานตางๆ ที่ไมใชการวางแผนใน

การทำโดยตัวองคกรเอง 

 

30 อาวุธ ศิริโรจน. ประสบการณขององคกรในการดำเนินงานสงเสริมและพัฒนาภาคสังคม. วารสาร

การบริหารจัดการ. ปที่ 34 ฉบับที่ 1 (มกราคม - กุมภาพันธ 2557)  : 116-132. 
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5) การอาสาชวยเหลือชุมชน (Community Volunteering) การที่องคกรจูงใจให

พนักงานสละเวลาในการทำงานเพ่ือชวยเหลือกิจกรรมทางสังคม โดยองคกรอาจทำกิจกรรมดวย

ตัวเองหรือรวมกับหนวยงานอ่ืนๆ 

6) การประกอบธุรกิจอยางรับผิดชอบตอสังคม (Socially Responsible Business 

Practices) การดำเนินธุรกิจที่หลีกเลี่ยงปญหาตางๆที่อาจเกิดข้ึนกับสังคม โดยการพิจารณาตั้งแต

กระบวนการผลิตสินคา การเลือกใชวัตถุดิบตางๆ อีกทั้งยังหาวัตถุดิบที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมมาใชใน

กระบวนการตางๆ รวมถึงการรวมรณรงคใหคนในสังคมมีความรับผิดชอบตอสังคมอีกดวย 

              7) การพัฒนาและสงมอบผลิตภัณฑและบริการตามกำลังซื้อของคนในระดับฐาน

ราก (Developing and Delivering Affordable Products and Services) การใชกระบวนการทาง

ธุรกิจในการผลิตและจำหนายสินคาและบริการสูตลาดในราคาที่ไมแพง เหมาะกับกำลังซื้อของ

ผูบริโภคในระดับฐานราก ใหสามารถเขาถึงสินคาและบริการเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต31 

CSR สามารถมีระดับตางๆ ไดตามขนาดและลักษณะขององคกร เชน ระดับองคกรระดับ

ใหญที่มีการดำเนินกิจกรรม CSR ในมาตรฐานสูง และระดับองคกรระดับเล็กท่ีมีการดำเนินกิจกรรม 

CSR ในขอบเขตที่จำกัดกวาเดิม มีโครงสรางที่ข้ึนอยูกับขนาดและลักษณะขององคกรเชนกัน โดย

สามารถมีโครงสรางที่รวมผูเก่ียวของภายนอก เชน องคกรธุรกิจอ่ืน ๆ และหนวยงานภาครัฐ หรือมี

โครงสรางภายในที่ รวมแผนกหรือทีม CSR เพ่ือดำเนินการและควบคุมกิจกรรม CSR โดยมี

องคประกอบ ดังนี ้

1) การดำเนินการธุรกิจที่รับผิดชอบ: การดำเนินธุรกิจขององคกรใหเปนไปในทิศทางที่มี

ความรับผิดชอบทางสังคมและสิ่งแวดลอม 

2) การสรางความเอื้อเฟอตอสังคม: เปนการสรางความเขาใจและการชวยเหลือในชุมชน

และสังคมที่องคกรดำเนินธุรกิจ32 

บทบาทหนาที่ของ CSR สามารถแบงออกเปนหลายภารกิจ ไดแก 

1) การวางแผนและดำเนินกิจกรรม CSR โดยการกำหนดและวางแผนกิจกรรม CSR ให

เปนไปตามวัตถุประสงคและความตองการขององคกร 

 

31 ป รี ดี  นุ กุ ล ส ม ป ร า ร ถ น า , [ อ อ น ไ ล น ] , แ ห ล ง ท่ี ม า : 

https://www.popticles.com/branding/types-of-csr/ [14 สิงหาคม 2566]. 
32 ปาลมปณณ สัมมาส. บทบาทและสิ่งที่บริษัทมหาชนทำสำหรับสังคมและสิ่งแวดลอม: การศึกษา

กรณีศึกษาบริษัทเอสพี คอรปอเรช่ัน กรปุ จำกัด (มหาชน). สังคมศึกษาศาสตรฉบับวิจัย. ปที่ 4 ฉบับที่ 2 (เมษายน 

- มิถุนายน 2559)  : 78-90. 
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2) การสรางความตระหนักและการสื่อสาร เปนการสรางความตระหนักในการดำเนิน

กิจกรรม CSR และการสื่อสารใหเกิดการเขาใจและรับรจูากประชาชนและผูสนใจ 

3) การบริหารจัดการรายการทางการเงิน เปนการจัดการและควบคุมงบประมาณสำหรับ

กิจกรรม CSR เพ่ือใหเกิดผลลัพธที่เปนประโยชนแกสังคมและองคกร33 

สรุปแนวคิดธุรกิจกับความรับผิดชอบตอสังคม (Corporate Social Responsibility หรือ 

CSR) เปนการแสดงความรับผิดชอบและพัฒนาสังคมอยางยั่งยืน เปนการมีสวนรวมในการพัฒนา 

สงเสริม และสนับสนุนในการสรางความดีที่กอใหเกิดความยั่งยืนขององคกรและคืนกำไรใหแกสังคม 

เปนการสรางประโยชนใหกับสังคมและชุมชนโดยไมไดหวังผลตอบแทน แสดงใหเห็นวาองคกรมีความ

รับผิดชอบตอสังคม ทำใหภาพลักษณขององคกรดียิ่งข้ึน เปนการลดคาใชจาย ในเรื่องการโฆษณาที่ให

ชุมชนชวยบอกตอ การทำ CSR เปนวิธีประสานความสัมพันธระหวางองคกรกับพนักงานไดดี สราง

วัฒนธรรมในที่ทำงานที่ดีและพนักงานมีการเอ้ือเฟอเผื่อแผ อีกท้ังยังเปนการสรางความไดเปรียบ

เหนือคแูขงไดอีกดวย 

4. จิตอาสา 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ.ศ. 2542 ไดใหความหมายของ “จิต 

อาสา” คือ “จิต” เปนคำนาม หมายถึง ใจ สิ่งท่ีมีหนาที่ร ูคิด และนึก  “อาสา” เปนคำกริยา หมายถึง 

เสนอตัวเขารับทำ ดังนั้น “จิตอาสา” จึงหมายถึง จิตแหงการใหความดีงามทั้งปวงแกเพ่ือนมนุษยโดย

เต็มใจ สมัครใจ อิ่มใจ ซาบซึ้งใจ ปติสุข ที่พรอมจะเสียสละเวลา แรงกาย แรงสติปญญา เพ่ือ

สาธารณประโยชนในการทำกิจกรรม หรือสิ่งที่เปนประโยชนแกผูอ่ืนโดยไมหวังผลตอบแทน และมี

ความสุขที่ไดชวยเหลือผูอ่ืน เปนจิตที่ไมนิ่งดูดายเมื่อพบเห็นปญหา หรือความทุกขยากที่เกิดขึ้นกับ

ผูคน เปนจิตที่มีความสุขเมื่อไดทำความดี และเห็นหนาตาเปลี่ยนแปลงเปนรอยยิ้ม เปนจิตที่เปยมดวย 

“บุญ” คือความสงบเยือกเย็น และพลังแหงความดี อีกทั้งยังชวยลด “อัตตา” หรือความเปนตัวตน

ของตนเองลงได34 

จิตอาสา เปนการใหเวลาและทรัพยากรตนเอง เพ่ือชวยเหลือและสนับสนุนกิจกรรมที่เปน

ประโยชนตอสังคมหรือชุมชนโดยไมไดรับคาตอบแทนทางเงิน เปนการมีสวนรวมของบุคคลเพ่ือ

 

33 น้ำแข็ง ประสูติกุล. ผลกระทบของกิจกรรมบริการสังคมของบริษัทไฟฟาสวนภูมิภาคตอสังคมใน

พ้ืนที่ตามสาขาแผนดิน. วารสารสังคมศาสตรและมนุษยศาสตร. ปที่ 27 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม – กันยายน  2555)  

: 191-201. 
34 จิตอาสา กระทรวงศึกษาธิการ, [ออนไลน], แหลงที่มา: https://jitarsa.moe.go.th/history-3/ 

[14 สิงหาคม 2566]. 
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สวนรวม จิตอาสาเกี่ยวของกับบุคคลที่สละเวลาและพลังงาน เพ่ือเขารวมกิจกรรมที่มีประโยชนตอ

สังคม การมีสวนรวมในรูปแบบจิตอาสาสงเสริมการเชื่อมโยงและความสัมพันธที่เขมแข็งระหวาง

บุคคลและชุมชน และสรางความสุขและความพึงพอใจสูผูมีสวนรวมทั้งสองฝาย หลายครั้งจิตอาสา

เก่ียวของกับการชวยเหลือผูที่อยูในสถานการณที่เปนอันตราย หรือการสนับสนุนกิจกรรมทางสังคม 

เชน การชวยเหลือผูประสบภัยจากภัยพิบัติ การทำความสะอาดสิ่งแวดลอม หรือการสงเสริม

การศึกษาและการพัฒนาของเด็กและเยาวชน เปนตน องคประกอบของจิตอาสาประกอบดวย การให

ความชวยเหลือและการสนับสนุนในกิจกรรมตางๆ ที่เกี่ยวของกับสังคมและชุมชน รวมทั้งการเขา

ใจความตองการและความเอาใจใสของชุมชน และการปรับตัวใหเหมาะสมกับสถานการณและความ

ตองการของผูมีสวนรวม ซึ่งการมีสวนรวมในรูปแบบจิตอาสาสามารถมีระดับตางๆ ไดตามขอบเขต

และลักษณะของกิจกรรม ตั้งแตระดับบุคคลที่มีสวนรวมในกิจกรรมชุมชนเล็กๆ จนถึงระดับองคกรที่มี

การสนับสนุนและพัฒนาโครงการจิตอาสา อีกทั้งสามารถเปนไปไดในลักษณะที่เปนกลุมอิสระที่ไมมี

โครงสรางรายงาน หรือสามารถมีโครงสรางที่มีผนูำและผูรวมงานตามหนาที่และความรับผิดชอบ35 

บทบาทหนาที่ของการมีสวนรวมในรูปแบบจิตอาสาสามารถแบงออกเปนหลายบทบาท 

ไดแก การจัดการและวางแผนเพ่ือใหเกิดผลลัพธที่เปนประโยชนแกชุมชนและผูมีสวนรวม การสราง

และรวมกลุมผูมีสวนรวมเพ่ือสนับสนุนและเสริมสรางการมีสวนรวมในรูปแบบจิตอาสา การสื่อสาร

และการสรางความเขาใจรวมกันระหวางผูมีสวนรวมและชุมชน เพ่ือเผยแพรขอมูล แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และสงเสริมการมีสวนรวม และการประเมินติดตามผลของกิจกรรมจิตอาสา เพ่ือปรับปรุงและ

พัฒนากิจกรรมใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบ คอื 

1) การสอนและการแนะนำ เปนการใหความรูและคำแนะนำในดานตางๆ แกผูอ่ืน เชน 

การสอนภาษา การใหคำปรึกษาทางกฎหมาย หรือการใหคำแนะนำในการเลือกอาชีพ 

2) การพัฒนาและการสนับสนุน คือการมีสวนรวมในกิจกรรมที่เก่ียวของกับการพัฒนา

ชุมชน โดยใหความสนับสนุนทางดานทรัพยากร การศึกษา หรือการสนับสนุนทางเศรษฐกิจ 

3) การชวยเหลือฉุกเฉิน โดยมีสวนรวมในการชวยเหลือและสนับสนุนในสถานการณ

ฉุกเฉิน เชน การสนับสนุนในเหตุภัยพิบัติ การปองกันและชวยเหลือผูประสบภัย36 

 

35 วิรัตน มหาวัติศาสตร. ความหมายและประโยชนของจิตอาสาในการสงเสริมเพื่อนชวยเพื่อน. 

วารสารวิชาการวิทยาลัยเกษตรศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. ปที่ 24 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มีนาคม 2556)  

: 45-55. 
36 ศิริโรจน, อาวุธ. การเคลื่อนไหวและการพัฒนาเครือขายอาสาสมัครในกรุงเทพมหานคร. วารสาร

คณะพาณิชยศาสตรและการบัญช.ี ปที่ 8 ฉบับที ่1 (มกราคม – มีนาคม  2558)  : 95-108. 
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จิตอาสามีหลายประเภท แบงไดตามบทบาทกลุมเปาหมาย และประเภทของงานที่

ตองการชวยเหลือ ไดแก 

1) จิตอาสาที่ทำงานกับสัตว การเปนอาสาสมัครทำงานกับสัตว ไมวาจะเปนงานอดิเรกที่

ชวยเหลือสัตวเปนครั้งคราว หรือผันตนอุทิศตัวจนกลายไปเปนอาชีพเลยก็มี ไดแก การดูแลชวยเหลือ

สัตวบาดเจ็บ การทำงานที่ฟารมชุมชน การติดตามสัตวปาในทองถ่ิน การรับเลี้ยงและชวยเหลือสัตวจร

จัด เชน สุนัขจรจัด แมวจรจัด และการชวยงานที่สวนสัตว หรือเปนอาสาสมัครในบทบาทที่ไม

เก่ียวของกับการทำงานโดยตรงกับสัตว ไดแก องคกรการกุศลดานสัตวปาและสัตวสงวน ซึ่งสามารถ

เปนสวนหนึ่งผานการระดมทุน 

2) โครงการจิตอาสาเพ่ือชุมชน ไมวาจะเปนการลงแรงหรือการบริจาค ซึ่งกิจกรรมหรือ

โครงการในทองถิ่นสวนใหญ มักเปนกิจกรรมแบบไมมีขอผูกมัด เหมาะกับผูที่มีเวลาจำกัด การทำ

กิจกรรมจิตอาสาเพ่ือชุมชน นอกจากจะเปนการแบงเบาภาระหนาที่ของผูที่มีสวนรับผิดชอบ ในสวนนี้ 

ยังเปนการปลูกฝงและเสริมสรางจิตสาธารณะแกตนเอง หมูคณะ รวมถึงผพูบเห็นดวยเชนกัน 

3) จิตอาสาในทางการแพทยและปฐมพยาบาล เมื่อบุคลากรทางการแพทยไมเพียงพอ

และการเกิดวิกฤตที่มีผูปวยมากขึ้น ในแตละพื้นที่อาจตองการผทูี่มีจิตอาสามาชวยเหลือ เชน การชวย

เจาหนาที่เก่ียวกับงานธุรการ การชวยเหลือผปูวยขณะพักฟน อาสาสมัครอาจใชเวลาพูดคุยกับผูปวยที่

ไมมีเพ่ือนหรือสมาชิกในครอบครัวมาเยี่ยม เปนตน 

4) จิตอาสาสีเขียว ทำงานรวมกับการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งมีหลายวิธีใน

การมีสวนรวมผานการเปนอาสาสมัคร ไดแก การอนุรักษสัตวปา สนับสนุนงานชวยเหลือระหวาง

ประเทศ โครงการศึกษาสิ่งแวดลอม ขยะรีไซเคิล และการเขารวมกลุมชุมชนของคุณที่ทำงานเก่ียวกับ

สิ่งแวดลอม 

5) จิตอาสาดานกีฬาหรือกิจกรรมนันทนาการอ่ืนๆ ไมวาจะเปนในดานการฝกสอน การทำ

หนาท่ีในบทบาทตางๆ และการจัดกิจกรรมการแขงขัน ซึ่งในระยะแรกงานเหลานี้ลวนเปนงาน

อาสาสมัคร หากแตมีความสำเร็จอยางเปนรูปธรรม จนสามารถเกิดการจางงานและไดประโยชนกับ

ทุกฝายไดในภายหลัง37 

 

37 Atthachai Sriworabhat, [ออนไลน], แหลงที่ ม า: https://www.jahnnoom.com/types-

volunteering/ [16 สิงหาคม 2566]. 
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2.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย  

มนุษยวิวัฒนาการผานยุคสมัยมาอยางยาวนาน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงดาน

อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ซึ่งชวยแกปญหาและอำนวยความสะดวกสบายในการดำรงชีวิต ความ

เจริญกาวหนาทางเทคโนโลยีในวงการแพทยทำใหอัตราการเสียชีวิตลดลง ในขณะที่อัตราการเกิดก็ยัง

เพ่ิมข้ึน ทำใหประชากรโลกมีจำนวนมาก ในขณะที่ทรัพยากรธรรมชาติมีอยูอยางจำกัด ดังนั้นการ

อุปโภคและบริโภคที่เกินความพอดี จะสงผลใหความตองการของคนรุนหลังถูกลดทอนลง จึงทำให

องคการสหประชาชาติตระหนักถึงเรื่องการพัฒนาอยางยั่งยืน และตอเนื่องมาถึงการกำหนด

ยุทธศาสตรชาติ 20 ปของประเทศไทย ที่มุงพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี สังคมที่ดี และสิ่งแวดลอมที่ดี  

2.3.1 ขยะ 

ขยะ (Waste) หมายถึง วัสดุหรือสารที่ถูกท้ิง ซึ่งมาจากกิจกรรมของมนุษย เชน การ

บริโภค การผลิต การบริการ หรือกิจกรรมอ่ืนๆ เชน ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสอาหาร เศษอาหาร เศษ

วัสดุ เศษกระดาษ เศษสินคา เศษผา ขยะสวนใหญมีลักษณะที่ไมสามารถนำกลับมาใชใหมไดโดยตรง 

และถูกพิจารณาวาเปนสิ่งที่ไมมีคุณคา รวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เปนพิษหรืออันตรายจากชุมชน

หรือครัวเรือน ขยะสามารถแบงออกเปนหลายประเภท แตบางประเภทท่ีพบบอยไดแก ขยะอินทรีย 

เชน เศษอาหาร ตนไมที่ถูกตัดทิ้ง ขยะรีไซเคิล เชน กระปอง ขวดพลาสติก ขยะเศษที่ไมสามารถนำ

กลับมาใชใหมได เชน เศษกระดาษ ผาเสีย และขยะอันตราย เชน สารเคมีอันตราย ขยะที่มีความเสี่ยง

ตอสุขภาพ38  

ปญหาที่เก่ียวของกับขยะมีหลายปจจัย ไดแก 

 1.ปญหาสุขอนามัย: การทิ้งขยะในที่ไมเหมาะสมอาจทำใหเกิดโรคติดตอและปญหา

สุขอนามัย การแพรกระจายของเชื้อโรคจากขยะที่เปนอันตราย เชน แบคทีเรีย ไวรัส ที่ปนเปอน ทำ

ใหเกิดผลกระทบตอสุขภาพคือ (1) โรคผิวหนัง เชน โรคติดเชื้อทางผิวหนัง อาการคันตาง ๆ ภูมิแพ

ทางผิวหนัง (2) โรคระบบทางเดินหายใจ เชน โรคปอดอักเสบเรื้อรัง โรคภูมิแพ และหลอดลมอักเสบ 

(3) โรคระบบทางเดินอาหาร เชน อุจจาระรวง เปนตน 

 2. ปญหาสิ่งแวดลอม: ขยะที่ถูกทิ้งทั่วไปสงผลตอสิ่งแวดลอม เชน การปนเปอนของน้ำ

ทะเลและบริเวณธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติ การกระทบตอระบบนิเวศทางน้ำ 

 

38 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, คูมือแนวทางและขอกำหนด

เบื้องตนการลดและใชประโยชนขยะมูลฝอย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฮีซ จำกัด, 2552), หนา 8. 
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รวมถึงประชาชนที่อยูบริเวณโดยรอบแหลงกำเนิดมลพิษ การหมักหมมและเนาสลายของขยะ

กอใหเกิดกาซพิษและกลิน่เหม็น หากหมักหมมนาน ๆ จะเปนกาซมีเทนที่ติดไฟและเกิดระเบิดข้ึนได 

 3. ปญหาการจัดการขยะ: การจัดการขยะที่ไมเหมาะสม หรือขาดความรับผิดชอบจากทั้ง

รัฐบาลและประชาชน อาจเกิดการสะสมขยะ เปนการกอใหเกิดปญหาสิ่งแวดลอม และการกระทบตอ

ชุมชน การจัดการขยะที่ไมถูกวิธียังสงผลกระทบตอสิ่งแวดลอม ทำใหเกิดการปนเปอนเชื้อโรคที่เปน

อันตรายตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตจำพวกพืชและสัตวได 

การจัดการขยะที่ไมถูกวิธีเปนปญหาตอสิ่งแวดลอมระดับโลก สงผลกระทบตอระบบนิเวศ

ทั้งทางบกและทางทะเลเปนการสะสมพิษในสิ่งแวดลอม ซึ่งสารเคมีอันตราย ปริมาณฝุนละออง เชื้อ

โรคตาง ๆ ลวนมีผลกระทบตอสุขภาพของประชาชนและสัตว หากมีการจัดการขยะไมถูกสุขลักษณะ 

ก็จะสงผลกระทบทั้งทางชีวภาพและกายภาพ ทำใหเกิดโทษท้ังทางดานสุขอนามัย ดานสิ่งแวดลอม 

และเกิดโทษทางกฎหมายได เชน การปรับอาญาหรือการชำระโทษทางชุมชนในกรณีการทิ้งขยะในที่

ไมเหมาะสมหรือการละเมิดกฎหมายที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ39 

แนวคดิเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเกิดขึ้นจากปญหาที่เกิดจากการสะสมขยะใน

เมือง ซึ่งสงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและความยั่งยืนของเมืองอยางมาก เชน ปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึน

อยางรวดเร็ว ปญหาการจัดการขยะที่ไมเพียงพอ การประมงขยะที่เกิดขึ้นในแหลงน้ำ เปนตน ดังนั้น

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยจึงเกิดข้ึน เพ่ือใหเกิดการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน และเพ่ิม

คุณภาพชีวิตของประชาชน การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเปนการสรางและพัฒนาระบบการจัดการ

ขยะใหเปนระบบที่มีประสิทธิภาพและมีมาตรฐานสูง โดยการใชแนวคิดนี้จะเนนไปที่การลดปริมาณ

ขยะที่สรางขึ้น โดยใชหลักการลด 3R (Reduce, Reuse, Recycle) หลักการลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึน 

โดยการลดการใชวัสดุไมจำเปน การนำวัสดุที่ใชแลวมาใชใหม และการรีไซเคิลวัสดุที่เปนขยะ เพื่อลด

การใชวัสดุใหม การทำความสะอาดและจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ การนำเสนอและสรางเทคโนโลยี

ใหมๆ และการสงเสริมการแบงปนขอมูลและการเขารวมของประชาชนทองถ่ิน การจัดการขยะที่มี

ประสิทธิภาพ โดยการเก็บรวบรวม การแยกแยะ การทำความสะอาด และการนำไปทำลายขยะในวิธี

ที่เหมาะสม เพ่ือลดผลกระทบตอสภาพแวดลอมและสุขภาพของประชาชน และการนำเสนอ

เทคโนโลยีใหมๆ การพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่สามารถชวยในการจัดการขยะไดอยางมี

ประสิทธิภาพ เชน เทคโนโลยีการกำจัดขยะออกซิเจน การใชงานระบบอัตโนมัติในการจัดการขยะ 

การสรางความตระหนักและการศึกษาเปนการสรางความตระหนักในประชาชนเกี่ยวกับการจัดการ

 

39 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, แผนแมบทการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยของประเทศ, หนา 12-14. 
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ขยะที่ถูกตองและการเกิดผลกระทบจากขยะตอสิ่งแวดลอมและสุขภาพ รวมถึงการสงเสริมการศึกษา

เก่ียวกับการจัดการขยะในสถาบันการศึกษา และความรวมมือระหวางภาคเอกชนและรัฐบาลโดยการ

สงเสริมและสนับสนุนความรวมมือระหวางภาคเอกชนและรัฐบาลในการพัฒนาและจัดการขยะ 

เพ่ือใหมีการเปดโอกาสในการนำเทคโนโลยีและความรูเขามาชวยแกไขปญหาการจัดการขยะใหมี

ประสิทธิภาพ40 

2.3.2 เมืองขยะเปนศนูย 

1. ขยะเปนศูนย  

ขยะเปนศูนย หรือ Zero Waste41 คือแนวคิดเก่ียวกับการหมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใช

ใหม เพ่ือใหเกิดประโยชนสูงสุด ทำใหขยะท่ีมีอยูมหาศาลมีปริมาณลดนอยลงใหเหลือศูนย เปน

แนวทางการลดจำนวนขยะตอคนใหเหลือนอยที่สุดเทาที่จะทำได เพ่ือเปนการหยุดปญหาตั้งแตตน

ทาง แทนที่จะกำจัดปญหาขยะท่ีปลายทาง ซึ่งเปนอีกหนึ่งทางเลือกดี ๆ ของการเริ่มตนรักษา

สิ่งแวดลอมและพรอมชวยโลกรวมกัน เปนการจัดการขยะใหเหลือนอยมากที่สุด หรือแทบไมเหลือเลย

แมแตชิ้นเดียว ซึ่งหัวใจสำคัญของแนวคิดขยะเหลือศูนย คือ การจัดการขยะที่ตนทาง เนนการลดขยะ 

การใชซ้ำ และการคดัแยกเพ่ือนำกลับมาใชใหม กอนนำไปกำจัด โดยใชหลัก 1A3R คือ 

1. Avoid หลีกเหลี่ยงเพ่ือไมใหเกิดขยะเพ่ิมข้ึน ไมซื้อของท่ีใชครั้งเดียวตองทิ้ง เปนการ

เลี่ยงพฤติกรรมตาง ๆ อันจะกอใหเกิดขยะที่มีจำนวนเพ่ิมมากข้ึน เลี่ยงการใชวัสดุสิ้นเปลืองตางๆ 

เทาที่จะทำได 

2. Reduce เปนการใชวัสดุที่ทำใหการเพ่ิมปริมาณขยะนอยลง ลดการใช ละเวนของฟุม

เฟอย โดยการลดใชทรัพยากรลงดวยวิธีงาย ๆ ดวยการลดใชวัสดุสิ้นเปลืองในสำนักงาน เชน กระดาษ

เอกสาร โดยการใชเอกสารอิเล็กทรอนิกสแทน และลดการสรางขยะเพ่ิมขึ้นในชีวิตประจำวัน โดยหัน

มาใชถุงผาในการบรรจุสิ่งของแทนการใชถุงพลาสติก ใชที่บรรจุอาหารท่ีสามารถลางและใชซ้ำได 

ทดแทนการบรรจุอาหารในกลองพลาสติกแบบใชแลวทิ้ง เปนตน 

3. Reuse เปนการนำเอาวัสดุนั้น ๆ กลับมาใชใหม แมจะเคยใชไปแลวมากกวา 1 ครั้งก็

ยังใชงานตอได ใชซ้ำนำกลับมาใชใหม เชน การนำกลองขนมมาใสของใชจุกจิก การเปลี่ยนขวดน้ำมา

เปนแจกันดอกไม การนำกลองพัสดุที่ไดรับมาจากรานคาออนไลน กลับไปสงตอใหผูอ่ืนไดใชงานอีก

ครั้ง นอกจากจะชวยลดคาใชจายแลวยังสามารถชวยรักษาสิ่งแวดลอมไดอีกดวย 

 

40 เร่ืองเดียวกัน, หนา 16-18. 
41 ไทยรัฐออนไลน, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www.thairath.co.th/news/society/1996244 

[16 สิงหาคม 2566]. 
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4. Recycle การนำกลับมาแปรสภาพใหเหมือนใหม เปนการนำวัสดุตางๆ ที่เหลือใชและ

กำลังจะถูกทิ้งหรือถูกทำลายกลับมาใชใหมโดยไมทำใหเปนขยะสูญเปลา เชน การบริจาคฝาขวดเพ่ือ

จะไปแปรรูปใหเปนขาเทียม นำกระดาษที่ใชแลวแปรรูปเปนถุงกระดาษ การนำขวดพลาสติกเหลือทิ้ง

กลับมาเปนวัตถุดิบในการผลิตสิ่งของอ่ืนๆ ไดใหม การนำมูลสัตวมาใชเปนปุยคอก การนำกาบ

มะพราวมาใชเปนเชื้อเพลิง เปนตน 

วัตถุประสงคสำคัญของแนวคิด Zero Waste42 เปนแนวคิดที่ตองใหความสำคัญ เพราะ

เปนเรื่องใกลตัวซึ่งทุกคนสามารถชวยกันทำไดสม่ำเสมอ ทุก ๆ วัน เปนการลดปริมาณขยะชวยให

สิ่งแวดลอมดีขึ้นได แนวคิดเรื่อง Zero Waste จัดการขยะใหเปนศูนยนั้นมีวัตถุประสงค ดังนี้ 

1. เปนการลดการเกิดมลภาวะรอบดาน เม่ือปริมาณขยะมหาศาลถูกลดจำนวนลง สงผล

ใหการเกิดมลภาวะเปนพิษ ทั้งทางน้ำ ทางอากาศ และสิ่งแวดลอมก็จะลดลงตามไปดวย  

2. เปนการลดปริมาณขยะทุกประเภท หากทุกคนตระหนักถึงถึงความสำคัญและใสใจ

ปฏิบัติตามหลักการลดการสรางขยะ ปริมาณขยะที่มีก็จะลดนอยลง ทั้งนี้ยังเปนการลดทุกประเภท 

ไมใชแคแคอยางใดอยางหนึ่งเทานั้น จากเดิมที่มีขยะหลายตัน ก็จะเหลือขยะนอยลงเรื่อยๆ ซึ่งจะชวย

ฟนฟูโลกและสิ่งแวดลอมใหดีมากกวาเดิม และสงผลตอการใชชีวิตใหดำเนินตอไปอยางมีคุณภาพและ

สุขภาพดี 

3. เปนสังคมที่ปลอดขยะ เพราะแนวคิด Zero Waste คือการกำจัดขยะที่มีมากใหลด

นอยลงจนกลายเปนศูนย จะเปนการสรางสังคมท่ีมีคุณภาพไดอยางดี เมื่อทำไดก็ชวยสงเสริมคุณภาพ

ชีวิต และสรางความสุข ทำใหบานเมืองสะอาด ชวยใหคนในสังคมใสใจเกี่ยวกับเรื่องขยะมากขึ้น 

ชวยกันคัดแยกขยะและนำไปใชประโยชนไดงายข้ึน 

4. ไดวิถีชีวิตใหม พฤติกรรมการท้ิงขยะดีข้ึน จากเดิมที่ในชีวิตประจำวันของเราจะมีการ

ใชถุงพลาสติกมากข้ึน หรือสรางขยะจนกลายเปนความเคยชิน เมื่อใชแนวคิดนี้จะชวยปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของแตละคนกลายเปนวิถีชีวิตใหม ทำใหเกิดเปนนิสัยที่ดีมากขึ้น  

2. เมืองขยะเปนศูนย  

ความหมายของเมือง (Urban) เมืองนั้นมีคำจำกัดความที่คอนขางหลากหลาย เพราะคำ 

วาเมืองนั้นตางถูกใหความหมายตามแตละพ้ืนที่หรือแตละหนวยงานที่แตกตางกันออกไป อยางไรก็

ตามความหมายของคำวาเมืองที่ไดถูกนิยามในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ไดให

ความหมายของคำวาเมืองไววา เมืองหมายถึงเขตซึ่งเปนที่ชุมชนและเปนที่ตั้งศาลากลางจังหวัดซึ่งใน

 

42 สำนั กงานพัฒ นาการวิ จั ยการเกษตร (องคการมหาชน ), [ออนไลน ], แหลงที่ ม า : 

https://www.arda.or.th/knowledge_detail.php?id=78 [16 สิงหาคม 2566]. 
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ครั้งกอนถาเปนเมืองใหญหมายถึงเขตภายในกำแพงเมือง นอกจากนี้คำนิยามของเมืองยังมีอีก

มากมาย โดยสรุปคำนิยามของเมืองท่ีมีความหมายคลายคลึงกันนั้น คือ พื้นท่ีหนึ่งซึ่งเปนที่รวมกลุมตั้ง

ถิ่นฐานของประชากรมารวมกัน เปนพื้นท่ีที่มีประชากรอาศัยอยูเปนจำนวนมากและหนาแนนกวา

พ้ืนที่อื่นในบริเวณโดยรอบ โดยมีสิ่งปลูกสรางถาวร สิ่งอำนวยความสะดวก และระบบสาธารณูปโภคที่

เพียบพรอมเพ่ือรองรับความเปนอยูของประชากรในพ้ืนที่ มีการแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคาระหวางกัน 

เปนที่ตั้งศูนยรวมของการปกครองของทองถ่ินนั้นๆ ประชากรสวนใหญมีวิถีชีวิตที่แตกตางออกไปจาก

ชนบท และการประกอบอาชีพสวนมากเปนการประกอบอาชีพที่ไมใชอาชีพเกษตรกรรม43 

เมืองขยะเปนศูนยในงานวิจัยฉบับนี้คณะผวูิจัยใหนิยามหมายถึงเขตพ้ืนที่เปนชุมชนเปนที่

รวมกลุมตั้งถิ่นฐานของประชากรที่มีการอุปโภคบริโภค และเกิดขยะในชุมชน เมืองขยะเปนศูนยเปน

พ้ืนที่ที่เกิดขยะและประชากรในพ้ืนท่ีมีแนวคิดในการมีสวนรวมในการพัฒนาและจัดการขยะในชุมชน

ของตนใหเปนศูนยหรือเหลือนอยที่สุด โดยใชหลัก 1A3R โดยเฉพาะการนำขยะมา recycle เปนสิ่ง

อุปโภคอ่ืน เพ่ือนำกลับไปใชใหมไดอีก 

2.3.3 แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยกับองคการสหประชาชาติ 

การพัฒนาท่ียั่งยืนขององคการสหประชาชาติ (Sustainable Development Goals: 

SDGs) มีทั้งหมด 17 ขอ เพ่ือมุงเนนการแกปญหาที่โลกกำลังเผชิญอยูคือความยากจน ความไมเทา

เทียม สภาวะโลกรอน และสันติสุข ทำให SDGs กลายเปนมาตรวัดความกาวหนาของภาครัฐและ

เอกชน ในการนำ SDGs มาใชกำหนดทิศทางการดำเนินงานดานความยั่งยืนและความรับผิดชอบตอ

สังคม รวมถึงการประเมินความสำเร็จของโครงการตาง ๆ 

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยสอดคลองกับการพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลัก SDGs (เปาหมาย

พัฒนาที่ยัง่ยืนของสหประชาชาติ) ในลักษณะตอไปนี้ 

1. SDG ขอที่ 11: เมืองและชุมชนที่ยั่งยืน การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเกิดจากการสราง

เมืองที่มีความยั่งยืน โดยการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพและมีมาตรฐานสูง รวมถึงการสรางพ้ืนท่ีใน

เมืองท่ีสะอาดและปลอดภัยจากปญหาขยะที่สงผลกระทบตอสุขภาพและความเปนอยูของประชาชน 

2. SDG ขอที่ 12: การผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเกิดจาก

การสงเสริมการลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึน ผานแนวคิดของ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) และการ

สงเสริมการใชวัสดุที่มีคุณคาและมีประสิทธิภาพ 

 

43 ปกรณ เมฆแสงสวย. “การประยุกตใชระบบสารสนเทศเพ่ือการศึกษาผลกระทบจากการขยายตัว

ของเมืองตอปญหาขยะในเขตอำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี”. วิทยานิพนธมหาบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, 2548. 



36 

 

3. SDG ขอที่ 13: การดำเนินการเพื่อเอาชนะการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ การพัฒนา

เมืองขยะเปนศูนยเกิดจากการสงเสริมการลดการสรางขยะที่สงผลกระทบตอสภาพแวดลอมและ

สภาพภูมิอากาศ โดยเนนไปที่การนำเสนอเทคโนโลยีที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

4. SDG ขอที่ 15: การดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตบนบก การจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพในเมือง

ขยะเปนศูนยเกิดจากการชวยลดผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตบนบก โดยการลดการปลอยสารพิษจากขยะ

และการสรางพ้ืนที่ใหแกสิ่งมีชีวิต 

5. SDG ขอท่ี 17: ความรวมมือเพ่ือการดำเนินการการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย ตองมี

การรวมมือระหวางภาคเอกชน รัฐบาล และสังคมทั้งในระดับชุมชน องคกร และระดับชาติไปสูสากล 

เพ่ือใหการจัดการขยะมีประสิทธิภาพและยั่งยืนมากท่ีสุด44 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยสอดคลองกับการพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลัก 

SDGs โดยมุงเนนท่ีการลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม สรางเมืองที่มีความยั่งยืนและเพ่ิมคุณภาพชีวิต

ของประชาชนทั้งในระดับสวนตัวและสังคมอยางยั่งยืน นอกจากความสอดคลอง SDGs ในขอที่ 11, 

12, 13, 15 และ 17 แลว การพัฒนาที่ยั่งยืนในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยยังสามารถเชื่อมโยงไดอีก 

ดังนี้ 

 1. การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยสอดคลองกับเปาหมายที่ 11 (เมืองที่ยั่งยืนและที่อาศัยได) 

และเปาหมายที่ 12 (การบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน) ของ SDGs โดยการจัดการขยะที่ยั่งยืนอยางมี

ประสิทธิภาพ จะชวยสรางเมืองที่มีความยั่งยืน โดยเพ่ิมประสิทธิภาพในการใชทรัพยากร ลดการ

ปลอยกาซเรือนกระจก ลดการเพ่ิมปริมรณขยะ และสรางสภาพแวดลอมที่สะอาด เพื่อการอยูอาศัยที่

ดีขึ้นสำหรับประชากรเมือง 

 2. การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเชื่อมโยงกับเปาหมายท่ี 8 (การเติบโตเศรษฐกิจที่ยั่งยืน

และการสรางงานที่สมควรสำหรับทุกคน) และเปาหมายที่ 9 (อุตสาหกรรมนวัตกรรมและพ้ืนฐาน

พลังงาน) ของ SDGs โดยการพัฒนาศูนยการจัดการขยะจะสงเสริมการสรางงานที่มีความยั่งยืนใน

ภาคสวนของการจัดการขยะ รวมถึงการใชเทคโนโลยีและนวัตกรรมในการปรับปรุงกระบวนการ

จัดการขยะและพ้ืนฐานพลังงานเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพและลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

 3. การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเก่ียวของกับเปาหมายที่ 6 (การเขาถึงน้ำที่มีคุณภาพและ

การบริโภคที่ยั่งยืน) และเปาหมายท่ี 13 (การดำเนินการเพ่ือตอสูกับการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ) ของ SDGs ผูบริโภคควรไดรับการคุมครองจากสภาพแวดลอมที่สะอาดและปลอดภัยเพ่ือ

 

44 SDG MOVE, ข อ มู ล เ บื้ อ ง ต น เ กี่ ย ว กั บ  SDGs, [ อ อ น ไ ล น ] , แ ห ล ง ที่ ม า : 

https://www.sdgmove.com   [18 สิงหาคม 2566]. 
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การดำเนินชีวิตที่ดี การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเชื่อมโยงกับการบริโภคที่ยั่งยืนของประชากร และ

การลดการสูญเสียของทรัพยากรธรรมชาติ เชน การเพิ่มประสิทธิภาพในการใชน้ำและพลังงานใน

กระบวนการจัดการขยะ 

 4. การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเชื่อมโยงกับเปาหมายที่ 3 (สุขภาพที่ดีและสวัสดิการ) 

และเปาหมายท่ี 15 (การรักษาและสงเสริมการใชประโยชนจากสิ่งมีชีวิตบนบกและในน้ำ) ของ SDGs 

โดยการจัดการขยะที่ถูกตองและมีประสิทธิภาพจะชวยลดความเสี่ยงตอสุขภาพของประชาชนจากสิ่ง

ปนเปอนที่อาจเกิดจากการจัดการขยะที่ไมเหมาะสม รวมถึงสงเสริมการอนุรักษและการใชประโยชน

จากสิ่งมีชีวิตทองถ่ินที่อยใูนพ้ืนที่เมือง 

 5. การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเก่ียวของกับเปาหมายที่ 17 (เครือขายพันธมิตรเพ่ือการ

ดำเนินการ) ของ SDGs โดยการสรางความรวมมือระหวางภาคเอกชนและภาครัฐ เชน การทำงาน

รวมกันระหวางองคกรธุรกิจและองคกรนอกภาคธุรกิจ เพื่อสนับสนุนการพัฒนาเมืองขยะที่ยั่งยืน 

รวมถึงการสรางความตระหนักในประชาชนเก่ียวกับการจัดการขยะและสิ่งแวดลอม45 

2.3.4 แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยกับยุทธศาสตร 20 ปประเทศไทย 

ประเทศไทยไดนำเขาสูการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคการสหประชาชาติ (Sustainable 

Development Goals: SDGs) โดยกำหนดเปนยุทธศาสตรของประเทศในแผนยุทธศาสตรชาติระยะ 

20 ป (พ.ศ.2560-2579) กำหนดยุทธศาสตรในดานสรางการเติบโตดวยคุณภาพชีวิตที่เปนมิตรกับ

สิ่งแวดลอม และคาดวาจะทำสำเร็จภายในป ค.ศ. 2030 ซึ่งแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาเมือง

ขยะเปนศูนยสอดคลองกับยุทธศาสตร 20 ปของประเทศไทยโดยเนนการพัฒนาที่ยั่งยืนในดานการ

จัดการขยะและสิ่งแวดลอม สามารถสรุปไดดังนี้ 

1. ยุทธศาสตรที่ 1: การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืน โดยการสรางเศรษฐกิจ

หมุนเวียนที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ ตั้งแตการเก็บรวบรวมแยกแยะ การกลั่นและนำขยะไปใช

ประโยชน จนถึงการผลิตสินคาที่มีคณุคาจากขยะ 

 2. ยุทธศาสตรที่ 3: การสรางเมืองที่ยั่งยืน โดยการสรางเมืองที่มีการจัดการขยะท่ีมี

ประสิทธิภาพและเปนมาตรฐาน โดยเนนการแยกแยะขยะที่แมนยำและการใชเทคโนโลยีที่ล้ำสมัยใน

การจัดการขยะ เพ่ือลดการสะสมขยะในเมืองและสงเสริมสภาพแวดลอมที่ดีข้ึน 

 

45 ครูอาชีพดอทคอม, การจัดการขยะสามารถชวยใหเราบรรลุ SDGs ไดอยางไร, [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: https://www.kruachieve.com   [18 สิงหาคม 2566]. 
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 3. ยุทธศาสตรที่ 6: การพัฒนาอยางยั่งยืนในทองถ่ิน โดยการสรางระบบการจัดการขยะที่

เหมาะสมกับทองถิ่น โดยการใชแนวคิดและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับเอกลักษณและสภาพสังคมในแต

ละพ้ืนที่ เชน การนำเสนอแบบจัดการขยะที่เหมาะสมสำหรับชุมชนเมืองหรือชนบท 

 4. ยุทธศาสตรที่ 7: การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน การพัฒนา

เมืองขยะเปนศูนยสอดคลองกับยุทธศาสตรนี้ โดยการสรางระบบการจัดการขยะที่ เปนมิตรตอ

สิ่งแวดลอม โดยการเพ่ิมประสิทธิภาพในการนำขยะกลับสูกระบวนการผลิต เชน การกระจายขยะให

กลายเปนปุยหรือวัสดุนิเวศ46 

หลักการพัฒนาและจัดการขยะเปนศูนยในประเทศไทยนั้น หนาที่และความสำคัญของ

การพัฒนาและจัดการขยะเปนศูนยในประเทศไทยมีความสำคัญอยางมาก เพื่อใหเกิดการจัดการขยะ

ที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน การพัฒนาและจัดการขยะเปนศูนยในประเทศไทยจำเปนตองมีการ

รวมกันระหวางหนวยงานของรัฐบาล ภาคเอกชน และประชาชนทั้งหมด เพ่ือสรางความตระหนักและ

ความรับผิดชอบรวมกันในการจัดการขยะอยางยั่งยืน นอกจากนี้ การใชแหลงขอมูลและงานวิจัยที่

เก่ียวของจะชวยใหมีการพัฒนาและจัดการขยะเปนศูนยที่มีประสิทธิภาพในประเทศไทยไดอยางมี

ประสิทธิผลและยั่งยืน ซึ่งหลักการพัฒนาและจัดการขยะเปนศูนยในประเทศไทยนั้น ไดแก 

1. การสงเสริมการรีไซเคิลและการนำขยะกลับมาใชใหม: การสนับสนุนและสงเสริม

กระบวนการรีไซเคิลเพ่ือการใชขยะใหมีประสิทธิภาพ โดยเปนการนำขยะท่ีสามารถนำกลับมาใชใหม

ได เชน การทำปุยจากขยะอินทรีย การใชขยะทางการแพทยเพ่ือการประมวลผลเปนพลังงาน หรือ

การใชขยะเพ่ือการกอสรางเสนทางทางรถไฟ นอกจากนี้ การสงเสริมการนำขยะกลับมาใชใหมใน

กระบวนการการผลิตและการบริโภคก็เปนสวนสำคัญของการจัดการขยะเปนศูนยในประเทศไทย 

2. การสงเสริมการแยกและการบริหารจัดการขยะในที่กำเนิด: การสนับสนุนและสงเสริม

การแยกและการบริหารจัดการขยะในที่กำเนิด เพื่อลดปริมาณขยะที่เขาสูระบบการจัดการขยะทั่วไป 

โดยเฉพาะอยางยิ่งในภาครับ ซึ่งใชแนวความคดิของการจัดการขยะเปนแหลงพลังงาน การนำเอาขยะ

อินทรียมาใชเปนปุยหรือการใชในกระบวนการผลิตพลังงานทางชีวภาพ 

3. การสงเสริมการลดการใชพลาสติก: การสนับสนุนและสงเสริมการลดการใชพลาสติก 

เนื่องจากพลาสติกเปนวัสดุที่มีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางมาก ในการพัฒนาและจัดการขยะเปน

ศูนย จะตองมีการสงเสริมใหมีการลดการใชพลาสติกในรูปแบบตาง ๆ อาทิเชนการใชถุงผาแทน

ถุงพลาสติก หรือการใชภาชนะที่ไมใชพลาสติกสำหรับการบรรจุสินคา 

 

46 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, แผนยุทธศาสตรดานสิ่งแวดลอมและธรรมชาติ 

พ.ศ. 2562-2571, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www. nstda.or.th   [20 สิงหาคม 2566]. 
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4. การสรางสภาพแวดลอมที่เพื่อการจัดการขยะเปนศูนย: การสรางสภาพแวดลอมที่

เหมาะสมและเพ่ือการจัดการขยะเปนศูนย เพ่ือใหมีการจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพและเปนระบบ

อยางมีประสิทธิผล ซึ่งอาจรวมถึงการสรางพื้นที่สำหรับการจัดเก็บและการจัดการขยะใหเปนระบบ 

การพัฒนาโครงสรางพ้ืนที่เพ่ือการจัดการขยะใหเหมาะสม เชน การสรางศูนยกลางการจัดการขยะ 

หรือการสรางโรงงานการจัดการขยะที่มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

5. การสงเสริมการศึกษาเก่ียวกับการจัดการขยะในสถาบันการศึกษา: การสงเสริมและ

สนับสนุนการศึกษาเก่ียวกับการจัดการขยะในสถาบันการศึกษา ซึ่งเปนการสรางความตระหนักและ

ความรับผิดชอบในการจัดการขยะอยางยั่งยืน นอกจากนี้ การสอนเรื่องการจัดการขยะในหลักสูตร

การศึกษาและการจัดทำวารสารหรือแหลงขอมูลท่ีเกี่ยวกับการจัดการขยะเปนศูนยก็เปนสิ่งสำคัญใน

การสรางสังคมทีม่ีการจัดการขยะที่ยั่งยืน 

6. การสงเสริมความรับผิดชอบของประชาชน: การสนับสนุนและสงเสริมความรับผิดชอบ

ของประชาชนในการจัดการขยะ เพื่อใหมีการเขารวมและมีสวนรวมในกระบวนการจัดการขยะ เชน 

การสนับสนุนกลุมอาสาสมัครในการดำเนินกิจกรรมที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ การสรางโครงการ

และกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับความรับผิดชอบสังคม เพ่ือเสริมสรางสังคมที่มีการจัดการขยะที่ยั่งยืน 

7. การบูรณาการของหลักการจัดการขยะเปนศูนยในนโยบายและกฎหมาย: การสราง

การบูรณาการของหลักการจัดการขยะเปนศูนยในนโยบายและกฎหมาย เพ่ือใหมีความสอดคลองและ

ความเขาใจรวมกันในการจัดการขยะในทุกขั้นตอน ซึ่งอาจรวมถึงการกำหนดมาตรฐานและเกณฑใน

การจัดการขยะ การกำหนดหนาที่และความรับผิดชอบของหนวยงานที่เกี่ยวของ และการกำหนด

ระเบียบและกฎหมายในการจัดการขยะใหมีความเขากันไดกับการพัฒนาและจัดการขยะเปนศูนย47 

แนวคิดการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยสอดคลองกับยุทธศาสตร 20 ปของประเทศไทยโดย

เนนการพัฒนาที่ยั่งยืนในดานการจัดการขยะและสิ่งแวดลอม มีดังนี้ 1. กำหนดแนวคิดหลักของการ

พัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 2. เชื่อมโยงกับยุทธศาสตร 20 ปของประเทศไทย 3. สรางความสอดคลอง

กับเปาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) โดยใหความสำคัญของการจัดการขยะและสิ่งแวดลอม 

เชน ผลกระทบของปญหาขยะตอสิ่งแวดลอมและมนุษย การเสริมสรางความยั่งยืนในการจัดการขยะ 

และการลดการใชงานทรัพยากรและการตอบสนองตอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลอม โดยมีการวาง

แผนการสรางแผนการจัดการขยะที่มีขนาดเหมาะสมและเปนระบบ รวมถึงการวางแผนการพัฒนา

 

47 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, แผนปฏิบตังิานระยะยาวกระทรวงสิ่งแวดลอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ พ.ศ. 2562-2566, [ออนไลน], แหลงที่มา: https://www. mof.go.th.   [20 สิงหาคม 

2566]. 
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เทคโนโลยีและการระบุพ้ืนที่ที่เหมาะสมสำหรับการจัดการขยะ การเก็บรวบรวมและการขนสงโดย

การจัดตั้งระบบการเก็บรวบรวมขยะที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสม รวมถึงการสงขยะไปยังสถานที่

จัดการขยะ การแยกแยะและการทำความสะอาดรวมทั้งการจัดตั้งระบบการแยกแยะขยะท่ีเปน

มาตรฐาน และการใชเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพในการทำความสะอาดขยะ  และการนำขยะที่สะสม

ขึ้นไปใชประโยชนอยางเต็มที่ เชน การกลั่นและนำไปใชเปนพลังงาน การกลับมาใชใหม หรือการ

นำไปใชในการผลิตสินคาใหม ดวยกระบวนการการวิเคราะหสภาพปญหาของการจัดการขยะในเมือง 

การศึกษาและวิเคราะหปญหาที่เกิดขึ้นจากการสะสมขยะในเมือง เพ่ือระบุปญหาและแนวทางการ

แกไข ออกแบบแผนการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงการกำหนดเปาหมาย และการวาง

แผนการดำเนินงานตามแผนที่สรางข้ึน นำเสนอและสงเสริมการเขารวมของประชาชน เพื่อสรางความ

ตระหนักและการสงเสริมใหประชาชนมีสวนรวมในกระบวนการการจัดการขยะ เชน การจัดกิจกรรม

การลดใชวัสดุ การแยกแยะขยะ  ประยุกตใชและสรางสรรคดวยการสรางความตระหนักรูและการเขา

รวมของประชาชน สรางความรวมมือกับภาคเอกชนและองคกรทองถิ่น กำหนดนโยบายและกฎหมาย

ที่สนับสนุนการจัดการขยะที่ยั่งยืน และสนับสนุนและพัฒนาเทคโนโลยีที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ 

ซึ่งถามีตัวชี้วัดสำหรับการจัดการขยะและสิ่งแวดลอม มีการประเมินผลและการติดตามความกาวหนา 

ก็จะชวยนำพาการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยไปสเูปาหมายที่ชัดเจนขึ้น48 

2.4 แนวคิดและหลักธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

 พุทธศาสนาเก่ียวของกับเรื่องสิ่งแวดลอมในหลายๆ ดาน ภายใตหลักธรรมและคำสอน

ของพระพุทธเจา ไดกลาวถึงหลักธรรมที่สอนใหดูแลรักษาสิ่งแวดลอม พุทธศาสนาสอนใหมีความเห็น

อกเห็นใจในการจัดการและปกปองสิ่งแวดลอม และใหความสำคัญกับการมีสติปญญาและการรับมือ

กับการเปลี่ยนแปลงของลสิ่งแวดลอม การปฏิบัติตามหลักธรรมและคำสอนเหลานี้เพ่ือสรางสังคมท่ีมี

สิ่งแวดลอมที่เปนมิตรและยั่งยืน พุทธศาสนาสอนใหเราตระหนักถึงความผูกพันและความสัมพันธที่ดี

ระหวางมนุษยและสิ่งแวดลอม นอกจากนี้การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ เก่ียวของกับการรักษา

สิ่งแวดลอม ยังเพื่อสุขภาพที่ดีและความเจริญของมนุษยและสังคม ซึ่งพุทธธรรมที่เกี่ยวของกับการ

พัฒนาเมืองขยะมีแนวทางการปฏิบัติดังตอไปนี้ 

1. การสรางความตระหนักและความเขาใจในประชาชน เปนการสรางการตระหนักใน

ประชาชนวาขยะมีผลกระทบตอสิ่งแวดลอมและชีวิตประจำวันของเรา โดยการเผยแพรขอมูลและการ

อธิบายเก่ียวกับผลของการรับมือกับขยะใหกับประชาชน 

 

48 วาทิยา ทาโส, การจัดการขยะเปนศูนยเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน: กรณีศึกษาเมืองเชียงใหม. ใน 

การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังที่ 3, กรุงเทพมหานคร: หอการคาแหงประเทศไทย, 2561, หนา 334-344. 
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2. การเก็บรวบรวมและจัดการขยะ ตองมีระบบการเก็บรวบรวมและจัดการขยะที่มี

ประสิทธิภาพ โดยการจัดตั้งท่ีทิ้งขยะที่สะดวกสบายและการใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการจัดการขยะ 

3. การลดปริมาณขยะ คือการสรางความตระหนักในประชาชนเพ่ือลดปริมาณขยะท่ี

เกิดขึ้น โดยเราตองเรียนรูการลดใชงานของพลังงานและการใชวัสดุที่สามารถนำกลับมาใชซ้ำได 

4. การนำขยะกลับมาใชประโยชน (recycle) การสรางการตระหนักในการนำขยะกลับมา

ใชประโยชน ผานการสรางระบบการแยกและนำขยะไปใชใหม เชนการนำขยะอินทรียไปใชเปนปุย

หรือการนำขยะพลาสติกกลับมาใชเพ่ือการผลิตสินคาใหม 

5. การสรางโครงสรางพื้นฐานท่ีเหมาะสม ตองมีการสรางโครงสรางพ้ืนฐานที่เหมาะสม 

เชน ระบบถังขยะที่เพียงพอและเขาถึงไดสะดวกสบายสำหรับประชาชนทุกคน 

6. การสรางความรับผิดชอบ คือการสรางความรับผิดชอบในการจัดการขยะในทุกระดับ 

ทั้งจากประชาชน องคกรภาคเอกชน และหนวยงานราชการ เพ่ือใหทุกคนรับผิดชอบในการลด

ปริมาณขยะและการจัดการขยะที่ถูกตอง 

7. การศึกษาและการสอน เปนการสรางความรูและการเรียนรูเก่ียวกับการจัดการขยะใน

ทุกระดับ โดยเฉพาะการสอนเด็กและเยาวชนเก่ียวกับความสำคัญของการรักษาสิ่งแวดลอมและการ

ลดปริมาณขยะ 

8. การสนับสนุนนวัตกรรม คอืการสนับสนุนนวัตกรรมท่ีเก่ียวของกับการจัดการขยะ การ

สรางและสนับสนุนผปูระดิษฐและธุรกิจท่ีมุงหวังท่ีจะสรางสรรคโซลูชันใหมเพ่ือแกไขปญหาการจัดการ

ขยะอยางมีประสิทธิภาพ 

9. การสรางความรวมมือระหวางสวนกลางและชุมชน เปนการสรางความรวมมือระหวาง

องคกรภาคเอกชน หนวยงานราชการ และชุมชนในการพัฒนาระบบการจัดการขยะที่ยั่งยืนและ

เหมาะสม 

10. การตรวจสอบและการประเมินผล คือการตรวจสอบและการประเมินผลของระบบ

การจัดการขยะเปนศูนย โดยการตรวจสอบวาระบบทำงานไดตามเปาหมายที่กำหนดและมีผลสัมฤทธิ์

ที่ดีตอสิ่งแวดลอมและชุมชน49 

 หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยเนนไปที่การเก็บรวบรวมและการ

จัดการขยะที่มีความมั่นคงในแงที่ดีและยั่งยืน เพ่ือสรางเมืองที่สะอาดและเปนสิ่งแวดลอมที่เหมาะสม

สำหรับชีวิตของประชาชน นอกจากนี้ยังเนนการสรางความตระหนักในประชาชนเก่ียวกับการลด

 

49 กรมควบคุมมลพิษ, แผนปฏิบัติการดานการจัดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565-2570), 

[ออนไลน], แหลงที่มา: https://www.pcd.go.th/wp-content/uploads/2021/10/pcdnew-2021-10-16_05-

41-25_882141.pdf  [22 สิงหาคม 2566]. 
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ปริมาณขยะที่เกิดข้ึนและการนำขยะกลับมาใชประโยชนอีกดวย อยางไรก็ตาม การพัฒนาเมืองขยะ

เปนศูนยในทางธรรมไมเพียงแตเก่ียวกับการจัดการขยะเทานั้น แตยังเกี่ยวของกับคุณธรรมและแนว

ทางการดำเนินชีวิตท่ียั่งยืน หลักพุทธธรรมที่เก่ียวของกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยมีดังนี ้
 

2.4.1หลักไตรสิกขา 

พระผูมีพระภาคทรงตรัสถึงหลักไตรสิกขาไวในพระไตรปฏกไววา  

“อธิสีลสิกขา เปนอยางไร คือ ภิกษุในธรรมะวินัยนี้มีศีล ฯลฯ สมาทานศึกษาอยูใน

สิกขาบททั้งหลายนี้เรียกวา อธิศีลสิกขา, อธิจิตตสิกขา เปนอยางไร คือภิกษุในธรรมวินัยนี้สงัดจาก

กามทั้งหลาย ฯลฯ บรรลุจตุตถฌานที่ไมมีทุกข ไมมีสุข มีสติบริสุทธิ์ เพราะอุเบกขาอยนูี้เรียกวา อธิจิต

ตสิกขา, อธิปญญาสิกขา เปนอยางไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ทำใหแจงเจโตวิมุตติ ปญญาวิมุตติ อัน

ไมมีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไปดวยปญญาอันยิ่งเอง เขาถึงอยูในปจจุบัน นี่เรียกวา อธิปญญา

สิกขา”50 

การนำหลักไตรสิก51 มาใชในการพัฒนาขยะเปนศูนยชวยลดปญหาขยะที่สะสมไดอยางมี

ประสิทธิภาพ โดยการลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึน นำขยะมาใชซ้ำหรือนำวัสดุที่สามารถรีไซเคลิไดกลับมา

ใชใหม นอกจากนี้ยังชวยลดการใชทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ิมประสิทธิภาพในการใชพลังงานและน้ำใน

กระบวนการผลิต และลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมอยางมีเสถียรภาพ หลักไตรสิกขา หรือศีล สมาธิ 

ปญญา เปนหลักการทางศาสนาที่สำคัญในศาสนาพุทธศาสนา ซึ่งเก่ียวของกับการพัฒนาขยะเปนศูนย

ไดดังนี้ 

1. อธิสีลสิกขา ขอปฏิบัติเพ่ือการฝกอบรมพัฒนาศีลอยางสูง หลักการศีลเก่ียวของกับ

จริยธรรม และจริยธรรมในการจัดการขยะ ศีลสอนใหเรามีวินัยและความเสียสละในการดูแล

สิ่ งแวดลอม ในการจัดการขยะเราควรปฏิบัติตามศีล เพ่ือเก็บรักษาความสะอาดและสราง

สภาพแวดลอมที่ดีตอชีวิตของมนุษยและสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย และดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหคงอยู

สูรุนตอไป 

2. อธิจิตตสิกขา ขอปฏิบัติเพ่ือการฝกอบรมจิตใจใหมีสมาธิเปนตนอยางสูง หลักการสมาธิ

เก่ียวของกับการพัฒนาการจัดการขยะในแงของการมีสติตอสภาพแวดลอมและขยะที่เกิดขึ้น สมาธิ

เสริมสรางการมีสติในการใชทรัพยากรอยางระมัดระวังและมีความตั้งใจในการลดใชวัสดุ และพลังงาน

 

50 อง.ติก. (ไทย) 20/91/319. 
51 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บรษิัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 524. 
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ที่เกี่ยวของกับการผลิตขยะ สมาธิชวยเพิ่มความตั้งใจในการทำความสะอาด และการจัดการขยะให

เปนระเบียบเรียบรอย และสรางการมีสติในการทำธุรกิจและผลิตภัณฑที่เปนมิตรกับสิ่งแวดลอม 

3. อธิปญญาสิกขา ขอปฏิบัติเพื่อการฝกอบรมปญญาอยางสูง หลักการปญญาเกี่ยวของ

กับการพัฒนาวิธีการจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน ปญญาสอนใหเราใชความรูและ

ประสบการณในการพัฒนาเทคโนโลยีและวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการจัดการขยะ เชน การใช

เทคโนโลยีการแยกและรีไซเคิลขยะ การสรางระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ และการใช

ความรูทางวิทยาศาสตรและเทคโนโลยีในการพัฒนาวิธีการจัดการขยะ 
 

2.4.2 หลักอริยสัจ 4 

อรรถกถาพระสุตตันตปฎก ไดกลาวถึงคำวา ความรูในทุกข ไดแกคำวา ความรูในทุกข 

(ทุกฺเข ญาณํ) ไดแกญาณเครื่องแทงตลอดดวยการฟงและการพิจารณา การฟงยอมสมควรในทุกขนิ

โรธ ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา52และในพระอภิธรรมปฎก วิภังค มีขอความที่ปรากฏกลาวไววา 

“อริยสัจ 4” คือ ทุกขอริยสัจ (อริยสัจคือทุกข) ทุกขสมุทยอริยสัจ (อริยสัจคือเหตุแหงทุกข) ทุกขนิโรธ

อริยสัจ (อริยสัจคือความดับทุกข) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ (อริยสัจคือขอปฏิบัติใหถึงความดับ

ทุกข)53 นอกจากนี้ในพระไตรปฎก มหาวรรค ภาค 1 โพธิกถา วา ภิกษุท้ังหลาย ขอนี้เปนทุกขอริยสัจ 

คือ แมความเกิดก็เปนทุกข แมความแกก็เปนทุกข แมความเจ็บก็เปนทุกข แมความตายก็เปนทุกข 

ความประสบกับสิ่งอันไมเปนที่รักก็เปนทุกข ความพลัดพรากจากสิ่งอันเปนที่รักก็เปนทุกข ความไมได

สิ่งปรารถนาก็เปนทุกข ภิกษุทั้งหลาย ขอนี้เปนทุกขสมุทยอริยสัจ  คือตัณหาอันทำใหเกิดอีก 

ประกอบดวยความเพลิดเพลินและความกำหนัด มีปกติใหเพลิดเพลินในอารมณนั้นๆ คือ กามตัณหา 

ภวตัณหา วิภวตัณหา ภิกษุทั้งหลาย ขอนี้เปนทุกขนิโรธอริยสัจ คือ ความดับตัณหาไมเหลือดวยวิราคะ 

ความสละ ความสละท้ิง ความพน ความไมอาลัยในตัณหา ขอนี้เปนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 

คือ อริยมรรคมีองค 8 ไดแก 1) สัมมาทิฏฐิ 2) สัมมาสังกัปปะ 3) สัมมาวาจา 4) สัมมากัมมันตะ  

5) สัมมาอาชีวะ 6) สัมมาวายามะ 7) สัมมาสติ 8) สัมมาสมาธ5ิ4 

การใชหลักอริยสัจ 4 ในการพัฒนาขยะเปนศูนยชวยใหเกิดความเขาใจและมีแนวทางการ

จัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ ลดปญหาขยะที่สะสม และสรางสภาพแวดลอมที่ดีขึ้นไดอยางมี

 

52 ม.อุ.อ. (ไทย) 3/375/299. 
53 อภิ.วิ. (ไทย) 35/189/163. 
54 วิ.ม. (ไทย) 4/14/21-22.  
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เสถียรภาพ โดยหลักอริยสัจ 4 หรือที่เรียกวา "ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค"55 เปนหลักการสำคัญในพุทธ

ศาสนาซึ่งเก่ียวของกับการพัฒนาขยะเปนศูนยดังนี้ 

1. ทุกข (Dukkha) หมายถึงสภาพที่ทนไดยาก สภาวะที่บีบคั้น ที่เกิดข้ึนในสังคมเนื่องจาก

ปญหาขยะที่สะสมอยู ขยะที่ไมไดรับการจัดการเหมาะสมสามารถกอใหเกิดปญหาตางๆ เชน มลภาวะ

ทางน้ำและอากาศ ปญหาสุขอนามัย และความไมสมดุลในธรรมชาติ หลักการทุกขทำใหตระหนักถึง

ความสำคัญของการดูแลและจัดการขยะอยางมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดปญหาที่เกิดจากขยะที่สะสมข้ึน

ในสังคม 

2. สมุทัย (Samudaya) หมายถึงเหตุเกิดแหงทุกข สาเหตุท่ีทำใหทุกขเกิด การตรึงเครียด

และการประสบกับความทรมานที่เกิดขึ้นจากปญหาขยะ หากเขาใจถึงตนเหตุและสาเหตุของปญหา

ขยะ ก็จะมีแรงบันดาลใจในการพัฒนาวิธีการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ เชน การสรางระบบการรี

ไซเคิลที่ยั่งยืน การสงเสริมการลดใชและการนำขยะมาใชซ้ำ เพื่อลดปญหาขยะท่ีสะสมและลด

ผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

3. นิโรธ (Nirodha) หมายถึงความดับทุกข ภาวะที่ตัณหาหมดสิ้นไป การหยุดยั้งและ

กำจัดปญหาขยะที่กำลังเกิดข้ึน หากมีการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ เชน การเปดโอกาสใหกับการรี

ไซเคิล การเพ่ิมการคัดแยกขยะ การใชเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการจัดการขยะ ก็จะสามารถลดปญหา

ขยะที่เกิดข้ึนและสรางสภาพแวดลอมที่ดีขึ้นได 

4. มรรค (Magga) หมายถึงปฏิปทาที่นำไปสูความดับแหงทุกข เสนทางหรือวิธีการที่ใชใน

การพัฒนาการจัดการขยะ หากมีการตัดสินใจและเลือกใชวิธีการที่เหมาะสมและยั่งยืน เชน การ

สงเสริมการใชวัสดุที่รีไซเคิลได การเลือกใชเทคโนโลยีสีเขียวในการจัดการขยะ รวมทั้งการนำ

นวัตกรรมเทคโนโลยีเขามาใช ก็จะสามารถพัฒนาการจัดการขยะใหมีประสิทธิภาพและเปนสิ่งที่

ยั่งยืนได  
 

2.4.3 หลักปฏิจจสมุปบาท 

        พระผูมีพระภาคทรงตรัสถึงหลักปฏิจจสมุปบาทไวในพระไตรปฏกไววา  

 “ภิกษุทั้งหลาย ปฏิจจสมุปบาท เปนอยางไร 

             คือ เพราะอวิชชาเปนปจจัย สังขารจึงมี 

             เพราะสังขารเปนปจจัย วิญญาณจึงมี 

             เพราะวิญญาณเปนปจจัย นามรูปจึงมี 

 

55 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้ง

ที่ 45, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 155. 
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             เพราะนามรูปเปนปจจัย สฬายตนะจึงมี 

             เพราะสฬายตนะเปนปจจัย ผัสสะจึงม ี

             เพราะผัสสะเปนปจจัย เวทนาจึงมี 

             เพราะเวทนาเปนปจจัย ตัณหาจึงมี 

             เพราะตัณหาเปนปจจัย อุปาทานจึงมี 

             เพราะอุปาทานเปนปจจัย ภพจึงม ี

             เพราะภพเปนปจจัย ชาติจึงม ี

            เพราะชาติเปนปจจัย ชรา มรณะ โสกะ(ความเศราโศก) ปริเทวะ (ความคร่ำครวญ) 

ทุกข (ความทุกขกาย) โทมนัส (ความทุกขใจ) และอุปายาส (ความคับแคนใจ) จึงมีความเกิดขึ้น

แหงกองทุกขทั้งมวลนี้ มีไดดวยประการฉะนี้”56 

หลักปฏิจจสมุปบาท57หมายถึงการที่ธรรมทั้งหลายอาศัยกัน เกิดขึ้นพรอม สภาพอาศัย

ปจจัยเกิดขึ้น ในพุทธศาสนาที่เก่ียวของกับการพัฒนาขยะเปนศูนยคือ "การอาศัยกันของเหตุและผล" 

หลักนี้สอนใหเราเขาใจวาทุกสิ่งท่ีเกิดขึ้นในโลกนี้มีเหตุผลและผลลัพธที่สืบเนื่องกัน การพัฒนาขยะเปน

ศูนยเก่ียวของกับหลักธรรมนี้คือ 

1. การผลิตขยะ : การอาศัยกันของเหตุและผลทำใหเห็นวา การผลิตขยะมีผลกระทบตอ

สิ่งแวดลอมและสังคม เมื่อผลิตขยะมากเกินไปหรือไมสามารถจัดการขยะอยางถูกตองได ก็จะเผชิญ

กับปญหาตางๆ เชน มลพิษทางสิ่งแวดลอม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และปญหาสุขภาพท่ี

เกิดจากขยะ เพื่อลดผลกระทบเหลานี้ ควรมีการผลิตขยะที่มีประสิทธิภาพและคำนึงถึงสิ่งแวดลอมใน

กระบวนการผลิต การสรางสภาพแวดลอมที่สะอาดและเปนระเบียบ และลดการใชทรัพยากรที่ไม

จำเปน ก็เปนการชวยลดจำนวนขยะไดอยางมาก 

2. การจัดการขยะ : การอาศัยกันของเหตุและผลยังเก่ียวของกับการจัดการขยะอยางมี

ประสิทธิภาพ เม่ือมีการจัดการขยะที่เหมาะสมและสอดคลองกับหลักปฏิจจสมุปบาท จะสามารถลด

ปญหาที่เกิดขึ้นจากขยะที่สะสมขึ้น การนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการขยะมาใช ก็จะเปนการ

จัดการขยะไดอยางมีประสิทธิภาพ 

3. การตอบสนอง : หลักปฏิจจสมุปบาทยังสอนใหเราตระหนักถึงผลลัพธของการพ่ึงพา

ขยะอยางถูกตอง การเลือกใชวิธีการจัดการขยะที่เหมาะสมและยั่งยืน และการรับผิดชอบในการรักษา

 

56 วิ.ม. (แปล) 4/1-3/2-6. 
57 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 223. 
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สิ่งแวดลอม เมื่อรับผิดชอบตอการจัดการขยะอยางถูกตอง ก็สามารถสรางสภาพแวดลอมที่ดีอยาง

ยั่งยืนได 
 

2.4.4 หลักพรหมวิหาร 4 

อัปปมัญญา 4 คืออีกชื่อหนึ่งที่เรียก พรหมวิหาร 4 ที่ปรากฏในพระอภิธรรมปฏกในอัปป 

มัญญาวิภังค “อัปปมัญญา 4 คือ 1) เมตตา (ความรักใคร) 2) กรุณา (ความสงสาร) 3) มุทิตา (ความ 

พลอยยินดี) 4) อุเบกขา (ความวางเฉย)”58ธรรมชื่ออัปปมัญญา ไมมีประมาณ ไมมีขอบเขต หมายถึง

“การแผไป กระจายไป นอมจิตไป”59 แผไปไมเฉพาะเจาะจงใคร ใหแกสัตวโลกท้ังปวง ประกอบดวย 

การแผเมตตาจิต การแผกรุณาจิต การแผมุทิตาจิต การแผอุเบกขาจิต ไปอยางไรขอบเขต ไมเจาะจง 

ไมมีประมาณ เมตตา คือ “ความรักใคร กิริยาที่รักใคร ภาวะที่รักใครในสัตวทั้งหลาย”60กรุณาคือ 

“ความสงสาร กิริยาสงสาร ภาวะท่ีสงสารในสัตวทั้งหลาย”61 มุทิตาคือ “ความพลอยยินดี กิริยา 

พลอยยินดี ภาวะที่พลอยยินดีในสัตวทั้งหลาย”62อุเบกขาคือ “ความวางเฉย กิริยาที่วางเฉย ภาวะที่

วางเฉยในสัตวทั้งปวง”63 

หลักพรหมวิหาร 464 (เมตตา กรุณา มุฑิตา อุเบกขา) ในพุทธศาสนาเกี่ยวของกับการ

พัฒนาขยะเปนศูนยในลักษณะตอไปนี้ 

1. เมตตา (Metta) หมายถึงความรัก ปรารถนาดีอยากใหเขามีความสุข ความเมตตาที่

ควรมีตอสิ่งมีชีวิตทุกสิ่ง การพัฒนาขยะเปนศูนยเก่ียวของกับเมตตา เนื่องจากตองใสใจและใหความ

เอาใจใสในการจัดการขยะอยางเหมาะสม เพ่ือประโยชนและความเปนสุขของสิ่งมีชีวิตทั้งหมดท่ีรวม

ใชสภาพแวดลอมเดียวกัน การจัดการขยะใหเปนมิตรตอสิ่งแวดลอมและมนุษยที่อาศัยอยูในพ้ืนที่นั้น 

เปนตัวอยางของเมตตาในการพัฒนาขยะเปนศูนย ซึ่งความเมตตาตอสิ่งมีชีวิตนั้น ตองใหความสำคัญ

ของการรักษาสิ่งมีชีวิตทั้งในทางภายในและภายนอก เชน การรักษาปกปองสัตวปา และการปองกัน

การปลอยสารพิษลงสูน้ำหรืออากาศ  

 

58 อภิ.วิ. (ไทย) 35/683/433. 
59 อภิ.วิ. (ไทย) 35/645/427. 
60 อภิ.วิ. (ไทย) 35/643/427. 
61 อภิ.วิ. (ไทย) 35/653/428. 
62 อภิ.วิ. (ไทย) 35/663/430. 
63 อภิ.วิ. (ไทย) 35/673/431. 
64 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้ง

ที่ 45, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 124. 
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2. กรุณา (Karuna) หมายถึงความสงสาร คิดชวยใหผูอ่ืนพนทุกข ความเมตตาที่มาพรอม

กับการกระทำสำหรับการบรรเทาทุกขทรมานและปญหาของสิ่งมีชีวิตทุกสิ่ง ในการพัฒนาขยะเปน

ศูนยควรมีความกรุณาในการสรางโอกาสและวิธีการที่ชวยลดปญหาขยะที่สงผลตอสิ่งมีชีวิต หรือให

การชวยเหลือในการจัดการขยะใหเกิดประสิทธิผลแกทุกคน มีความเอาใจใสและความรักตอ

สิ่งแวดลอมโดยไมทำลายและเสียหาย เชน การชวยเหลือผูที่ตองการความชวยเหลือในสภาพฉุกเฉิน 

(ไฟไหมปา/ขางทาง) การสนับสนุนโครงการที่เก่ียวของกับการปกปองสิ่งแวดลอม เปนตน 

3. มุทิตา (Mudita) หมายถึงความยินดี ในเม่ือผูอ่ืนอยูดีมีสุข ความเปนสุขในความสำเร็จ

และความสุขของผูอ่ืน ในการพัฒนาขยะเปนศูนย ตองมีความมุฑิตาในความสำเร็จของการจัดการขยะ

และการลดปญหาขยะ เมื่อเราเห็นผลลัพธที่ดีและสิ่งมีชีวิตที่มีความสุขเพ่ิมข้ึน จะเกิดความสุขและ

ความเปนสุขในใจ การมีความตั้งใจและการควบคุมใจในการกระทำที่เกี่ยวของกับสิ่งแวดลอม พึงมี

สติปญญาและสำรวจสิ่งแวดลอมโดยตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการกระทำ และเลือกทำ

ความดีและปฏิบัติตอสิ่งแวดลอมฉันทมิตร 

4. อุเบกขา (Upekkha) หมายถึงความวางใจเปนกลาง อันจะใหดำรงอยูในธรรมตามท่ี

พิจารณาเห็นดวยปญญา ความสงบและความสุขที่มาพรอมกับการยอมรับสิ่งตางๆ ในการพัฒนาขยะ

เปนศูนยตองมีความอุเบกขาในการเผชิญหนากับความทาทายและขอจำกัดในการจัดการขยะ ยอมรับ

และเคารพสิ่งแวดลอมและสิ่งมีชีวิตที่เก่ียวของกับขยะ การรับมือกับสิ่งแวดลอมและการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้นในระบบธรรมชาติอยางตรงไปตรงมา และใหความสำคัญตอทรัพยากรสิ่งแวดลอม 
 

2.4.5 หลักสังคหวัตถุ 4 

ในพระไตรปฎกเลมที่ 21 พระสุตตันตปฎกเลมที่ 13 อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต ได

กลาวถึงหลักสังคหวัตถุ 4 ไววา  

  “1. ทาน (การให) 

  2. เปยยวัชชะ (วาจาเปนที่รัก) 

  3. อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน) 

  4. สมานัตตตา (การวางตนสม่ำเสมอ) 

  ภิกษุทั้งหลาย สังคหวัตถุ 4 ประการนี้แล 

  ทาน เปยยวัชชะ อัตถจริยาในโลกนี้ 

  และสมานัตตตาในธรรมนั้นๆ ตามสมควร 

  สังคหธรรมเหลานี้แลชวยอุมชูโลก 

  เหมือนลิ่มสลักที่ยึดคมุรถซึ่งแลนไปไวไดฉะนั้น 

  ถาไมพึงมีธรรมเหลานี้ มารดาหรือบิดา 
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  ก็ไมพึงไดการนับถือหรือการบูชาเพราะบุตรเปนเหตุ 

  แตเพราะบัณฑิตเล็งเห็นความสำคัญของสังคหธรรมเหลานี้ 

  ฉะนั้น บัณฑิตเหลานั้นจึงถึงความเปนใหญ 

  และเปนผูนาสรรเสริญ”65 

หลักสังคหวัตถุ 466 (ทาน ปยวาจา อัตถจริยา สมานัตตา) ในพุทธศาสนาเก่ียวของกับการ

พัฒนาขยะเปนศูนยในลักษณะตอไปนี้ 

1. ทาน (Dana) หมายถึงการใหบริจาคและสนับสนุนในทางที่เปนประโยชนแกสังคม ใน

การพัฒนาขยะเปนศูนยสามารถปฏิบัติตามหลักทานโดยการสนับสนุนและเขารวมในโครงการหรือ

กิจกรรมที่เก่ียวของกับการลดปริมาณขยะ การใหความรวมมือในการจัดการขยะในชุมชน หรือการ

บริจาคทรัพยากรหรือเงินทุนในการสนับสนุนโครงการสิ่งแวดลอม 

2. ปยวาจา (Piyavaca) หมายถึงการใชคำพูดที่ดีและสรางสรรคเพ่ือประโยชนของผูอ่ืน 

ในการพัฒนาขยะเปนศูนยสามารถปฏิบัติตามหลักปยวาจาโดยการประชาสัมพันธหลักการจัดการขยะ

ที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอมและสังคม การสงเสริมการใชวิธีการลดขยะที่มีผลกระทบนอยที่สุด และสราง

ความตระหนักที่ดีในการรักษาสิ่งแวดลอมที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ 

3. อัตถจริยา (Atthajjariya) หมายถึงการใชความพยายามและความสามารถเพื่อ

ประโยชนของสังคม ในการพัฒนาขยะเปนศูนยสามารถปฏิบัติตามหลักอัตถจริยา โดยการพัฒนาและ

นำเสนอเทคโนโลยีและวิธีการที่ยอดเยี่ยมในการจัดการขยะ การสรางโครงสรางพ้ืนฐานที่เหมาะสม

สำหรับการจัดการขยะ หรือการพัฒนานโยบายและกฎหมายท่ีสงเสริมการลดปริมาณขยะและการนำ

ขยะกลับมาใชประโยชน 

4. สมานัตตา (Samantata) หมายถึงความสัมพันธที่เทาเทียมกันและไมมีความแตกตาง

ทางสถานะหรือศักยภาพ ในการพัฒนาขยะเปนศูนยควรสรางสัมพันธภาพและความสัมพันธที่ดีกับทุก

คนในชุมชน การสรางความเขาใจและความรวมมือกันเพ่ือประโยชนของทุกคนในการจัดการขยะ 
 

2.4.6 หลักโพชฌงค 7 

ในพระไตรปฎกเลมที่ 35 พระอภิธรรมปฎกเลมที่ 2 วิภังคปกรณ ไดกลาวถึงโพชฌงค 7 

ไวดังนี้ 

 “ในโพชฌงค 7 นั้น สติสัมโพชฌงค เปนไฉน 

 

65 องฺ.จตกก. (ไทย) 21/32/51. 
66 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้ง

ที่ 45, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 143. 
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             ภิกษุในศาสนานี้ เปนผูมีสติ ประกอบดวยสติและปญญาอันยิ่ง ระลึกได 

 ระลึกไดยอยๆ ซึ่งกิจที่ทำไวนานๆ หรือวาจาที่กลาวไวนานๆ นี้เรียกวา 

 สติสัมโพชฌงค 

             ภิกษุนั้น มีสติอยางนั้นอย ูวิจัย เลือกสรร พิจารณา ซึ่งธรรมนั้น 

 ดวยปญญา นี้เรียกวา ธัมมวิจยสัมโพชฌงค 

             ความเพียร ความไมยอหยอน อันภิกษุนั้นผูวิจัย เลือกสรร พิจารณา 

 ซึ่งธรรมนั้น ดวยปญญา ปรารภแลว นี้เรียกวา วิริยสัมโพชฌงค 

             ปติ อันปราศจากอามิส เกิดขึ้นแกพระภิกษุผมูีความเพียรอันปรารภแลว 

 นี้เรียกวา ปติสัมโพชฌงค 

             กายก็ดี จิตก็ดี ของภิกษุผมูีใจปติ ยอมสงบระงับ นี้เรียกวา 

 ปสสัทธิสัมโพชฌงค 

             จิตของภิกษุผูมีกายสงบระงับแลว มีความสุขสบาย ยอมตั้งมั่น นี้เรียก 

 วา สมาธิสัมโพชฌงค 

             ภิกษุนั้น เปนผูเพงเล็งอยดูวยดี ซึ่งจิตที่ตั้งมั่นอยางนั้น นี้เรียกวา 

 อุเบกขาสัมโพชฌงค”67 

หลักโพชฌงค 768 (สติ ธรรมวิจยะ วิริยะ ปติ ปสสัทธิ สมาธิและอุเบกขา) ในพุทธศาสนา

เก่ียวของกับการพัฒนาขยะเปนศูนยไดดังนี ้

1. สติ (Sati) หมายถึงความระลึกได เปนการตระหนักและมีสติระลึกรูตอสิ่งตางๆ ที่

เก่ียวของกับการจัดการขยะ ในการพัฒนาขยะเปนศูนยควรมีสติในการรับรูปญหาขยะและผลกระทบ

ตอสิ่งแวดลอมและสังคม เพ่ือเขาใจและหาวิธีการที่ดีที่สุดในการจัดการขยะ 

2. ธัมมวิจยะ (Dhammavicaya) หมายถึงความสอดสอง สืบเฟนธรรม เปนการศึกษา

และพิจารณาเก่ียวกับหลักธรรมและปรัชญาที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ ในการพัฒนาขยะเปนศูนย

ตองทำการศึกษาและคนควาเก่ียวกับวิธีการลดปริมาณขยะ การนำขยะกลับมาใชประโยชน และ

วิธีการจัดการขยะที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ 

3. วิริยะ (Viriya) หมายถึงความพยายามและความมงุมั่นในการพัฒนาการจัดการขยะ ใน

การพัฒนาขยะเปนศูนยตองมีความวิริยะในการดำเนินการลดปริมาณขยะ การเพ่ิมประสิทธิภาพใน

การจัดการขยะ และการสงเสริมความรับผิดชอบของทุกคนในการจัดการขยะ 

 

67 อภิ.วิ. (ไทย) 35/443/310. 
68 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 321. 
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4.ปติ (Piti) หมายถึงความอ่ิมใจ โดยมีความอ่ิมใจและมีความสุขที่ เกิดขึ้นจากการ

พัฒนาการจัดการขยะใหเปนศูนย ในการพัฒนาขยะเปนศูนยควรมีความสุขอ่ิมเอิบใจจากการชวยลด

ปริมาณขยะ การใชประโยชนจากขยะ และการสรางสภาพแวดลอมที่สะอาดและเปนระเบียบ 

5. ปสสัทธิ (Passaddhi) หมายถึงความสงบกายใจ เปนความสงบและความสุขที่เกิดขึ้น

จากการจัดการขยะที่มีความเปนระเบียบและมีประสิทธิภาพ ในการพัฒนาขยะเปนศูนยตองสราง

สภาพแวดลอมที่สงบเรียบรอยและสะอาดจากขยะ การจัดการขยะอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ 

เพ่ือเสริมสรางความสงบและความสุขในชุมชน 

6. สมาธิ (Samadhi) หมายถึงการมีจิตใจที่มุงมั่นและมีสมาธิในการพัฒนาการจัดการขยะ 

ในการพัฒนาขยะเปนศูนยควรปฏิบัติสมาธิในการดำเนินกิจกรรมที่เก่ียวของกับการจัดการขยะ โดย

การมีสติระลึกรูและมีความตั้งใจและความมุงมั่นในการลดปริมาณขยะ และการสรางสภาพแวดลอมที่

สมบูรณและเปนระเบียบ 

7. อุเบกขา (Upekkha) หมายถึงการวางใจเปนกลาง มองเห็นตามความเปนจริง ในการ

พัฒนาขยะเปนศูนยควรมีอุเบกขาในการมองถึงประโยชนรวมกันของทุกคนและสังคมในการจัดการ

ขยะใหทุกคนอยูในสิ่งแวดลอมที่ดี 
 

 2.4.7 หลักอิทธิบาท 4 

  ในพระไตรปฎกเลมที่ 35 พระอภิธรรมปฎก วิภังคปกรณ ไดกลาวถึงอิทธิบาท 4 ไววา 

 “อิทธิบาท 4  ไดแก ภิกษุในธรรมวินัยนี ้

             1. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดวยฉันทสมาธิและปธานสังขาร 

             2. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดวยวิริยสมาธิและปธานสังขาร 

             3. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดวยจิตตสมาธิและปธานสังขาร 

             4. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดวยวิมังสาสมาธิและปธานสังขาร 

             ภิกษุเจริญอิทธิบาทท่ีประกอบดวยฉันทสมาธิและปธานสังขาร เปนอยางไร 

             ถาภิกษุทำฉันทะใหเปนอธิบดีแลวไดสมาธิ ไดเอกัคคตาจิต นี้เรียกวา ฉันทสมาธิ 

             ภิกษุนั้นสรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มงุมั่นเพ่ือปองกันบาปอกุศล

ธรรมที่ยังไมเกิดมิใหเกิด 

             ภิกษุนั้นสรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงมั่นเพ่ือละบาปอกุศลธรรม

ที่เกิดแลว 

             ภิกษุนั้นสรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงมั่นเพ่ือยังกุศลธรรมที่ยังไม

เกิดใหเกิด 

             ภิกษุนั้นสรางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุงมั่นเพ่ือความดำรงอย ูไม

เลือนหาย ภิยโยภาพ ไพบูลย เจริญเต็มท่ีแหงกุศลธรรมที่เกิดแลว ธรรมเหลานี้เรียกวา ปธานสังขาร  
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ประมวลยอฉันทสมาธิและปธานสังขารเขาเปนอยางเดียวกัน จึงนับไดวา ฉันทสมาธิและปธานสังขาร 

ดวยประการฉะนี้”69 

 หลักอิทธิบาท 4 ในพุทธศาสนาเกี่ยวของกับการพัฒนาขยะเปนศูนยไดดังนี้ 

 1. ฉันทะ คือความพอใจ การมีความรักในสิ่งที่ทำ ซึ่งตองทำใหผูคนมีความตระหนัก หรือ

ชื่นชอบในเรื่องนี้ ทั้งจากองคความรูที่มี การเห็นตัวอยางจากผูคน ชุมชน หรือการขับเคลื่อนของผูนำ 

ที่มีการทำใหเห็นเปนตัวอยางเพ่ือสรางใหเกิดการอยากเรียนร ู

 2. วิริยะ คือความเพียรขยัน การกระทำอยางตอเนื่องสม่ำเสมอ ทำบอยๆ จนกลายเปน

นิสัย ซึ่งการเริ่มตนแยกขยะในแตละวันนั้น เราใชเวลาในการแยกแคไมก่ีวินาที แตสามารถแกปญหา

ไดจากตนทาง แตหากมองขามและปลอยใหกลายเปนปญหา จะแกไขไดยากกวาและอาจใชเวลาใน

การยอยสลายหลายรอยป ดังนั้น การสรางนิสัยแยกขยะ ถือวาเปนแนวทางแกปญหาที่คุมคาและตรง

จุดที่สุด 

 3. จิตตะ คือความตั้งใจมั่น การโฟกัสในเรื่องที่ทำ จนมองเห็นผลลัพธที่สามารถชื่นชมได 

รวมทั้งมีความมุงมั่นและตั้งใจจนมีความชำนาญและสามารถแนะนำเปนพ่ีเลี้ยงใหคำปรึกษาคนอ่ืนได 

 4. วิมังสา คือความระลึกตรึกตรอง การนำองคความรูที่มี ไปพัฒนาตอยอดตามแนวทาง

ของตัวเองเพ่ือใหเหมาะสมสอดคลองกับแนวทางและรูปแบบในการดำรงชีวิตของตัวเองได70 

นอกจากหลักพุทธธรรมที่กลาวมาแลว ในสมัยพุทธกาลยังไดนำผาบังสุกุล71 มาทำเปนจีวร 

เปรียบไดกับการนำขยะมารีไซเคิล เปนการลดของเสีย และนำขยะท่ีใชแลวมาใชซ้ำเพ่ือใหเกิด

ประโยชนสูงสุด ซึ่งในพระวินัยปฏก พระผมูีพระภาคเจา ไดกลาวถึงนิสสัย 4 ที่เก่ียวของกับผาบังสุกุล 

ดังนี้ 

“บรรพชาอาศัยโภชนะคือคำขาวท่ีพึงไดดวยปลีแขง เธอพึงทำอุตสาหะในโภชนะคือคำขาวท่ี

พึงไดดวยปลีแขงจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ สังฆภัต อุทเทสภัต นิมันตนะภัต สลากภัต ปกขิกภัต อุ

โปสถิกภัต ปาฏิปทิกภัต บรรพชาอาศัยผาบังสุกุล เธอพึงทำอุตสาหะ ในผาบังสุกุลนั้นจนตลอดชีวิต 

อดิเรกลาภ คือ ผาเปลือกไหม ผาฝาย ผาไหม ผาขนสัตว ผาปาน ผาเจือกัน บรรพชาอาศัยเสนาสนะ

คือควงไม เธอพึงทำอุตสาหะในเสนาสนะคือควงไมนั้นจนตลอดชีวิต อดิเรกลาภคอืวิหาร เรือนมุงแถบ

 

69 อภิ.วิ. (ไทย) 35/431-432/342. 
70 THAILAND, [ออนไลน], แหลงท่ีมา: https://www.sdthailand.com/2022/06/best-practice-

waste-management-watchakdaeng/ [23 สิงหาคม 2566]. 
71 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนา 178. 
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เดียว ปราสาท เรือนโลน ถ้ำ บรรพตอาศัยยาคือน้ำมูตรเนา เธอพึงทำอุตสาหะในยาคือนำมูตรเนานั้น

จนตลอดชีวิต อดิเรกลาภ คือเนยใส เนยขน น้ำมัน น้ำผึ้ง น้ำออย”72 

นอกจากนี้ ในคัมภีรพระพุทธศาสนา พระผูมีพระภาคเจา ไดทรงบัญญัติขอวัตรในการทำ

ความสะอาด เชน เสนาสนวัตร คือขอปฏิบัติที่วาดวยการทำความสะอาดที่อยูอาศัย73 และทรงแสดง

อานิสงส ของการทำ ความสะอาด ไว 5 ประการ คือคือ 1) จิคของตนยอมผองใส 2) จิตของบุคคลอ่ืน

ยอมผองใส 3) เหลาเทวดายอมชื่นชม 4) เปนการสั่งสมความดีเพื่อทำใหจิตใจผองใส และ 5) เม่ือ

เสียชีวิตไปแลวยอมไปเกิดในสวรรค74 
 

2.4.8 แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปนแนวทางการดำเนินชีวิตที่องคพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (ในหลวงรัชกาลที่ 9) พระราชทานใหแก

พสกนิกรชาวไทยทั้งประเทศนำไปปรับประยุกตใชในการดำเนินชีวิต ใหสามารถดำรงอยูไดมีความสุข 

ตามอัตภาพ พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวพระราชทานแนวพระราชดำริปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและทรงนำมาประมวลเปนแนว “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และทรงประยุกตเปน 

“เกษตรทฤษฎีใหม” เพื่อเปนแนวทางประกอบอาชีพของประชาชน ซึ่งพระองคมีพระราชดำรัสที่

เก่ียวกับเศรษฐกิจไวตอนหนึ่งวา “................ พอเพียง มีความหมายกวางขวางยิ่งกวานี้อีก คือคำวา

พอ ก็พอเพียงนี้ก็พอแคนั้นเอง คนเราถาพอในความตองการก็มีความโลภนอย เมื่อมีความโลภนอยก็

เบียดเบียนคนอื่นนอย ถาประเทศใดมีความคิดอันนี้ มีความคิดวาทำอะไรตองพอเพียง หมายความวา

พอประมาณ ซื่อตรงไมโลภอยางมาก คนเราก็เปนสุข พอเพียงนี้อาจจะมี มีมากอาจจะมีของหรูหราก็

ได แตวาตองไมไปเบียดเบียนคนอ่ืน” พระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา

ดุสิดาลัย วันที่ 4 ธันวาคม 254175 

เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2549  องคการสหประชาชาติ (UN). ไดเชิดชูปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงนี้ โดยนายโคฟอันนัน ในฐานะเลขาธิการองคการสหประชาชาติ ไดทูลเกลาฯถวายรางวัล 

The Humen Development Lifetime Achievement Award แดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว

รัชกาลท่ี 9 ซึ่งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้เปนปรัชญาที่มีประโยชนตอประเทศไทย และนานาประเทศ 

 

72 วิ.ม. (ไทย) 4/128/197. 
73 วิ.จู. (ไทย) 7/369/237-238. 
74 วิ.ป. (ไทย) 8/325/466. 
75 ไรพอใจ, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พระราชดำรัสของในหลวงแดพสกนิกรชาวไทย. [ออนไลน], 

แหลงท่ีมา: https://www.raiporjai.com/sufficiency.php?no=20&pg=1 [16 สิงหาคม 2566]. 
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เปนปรัชญาที่สามารถปฏิบัติสรางภูมิคุมกันตนไดตั้งแตในครัวเรือน สูชุมชน สูประเทศชาติ รวมทั้ง

ดานเศรษฐกิจ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยหูัวรัชกาลที่ 9 นี้ ทาน

ไดใหคำนิยามของความพอเพียงจะตองประกอบดวย 3 ขอควบคูกัน คือ 1) ความพอประมาณ เปน

ความพอดีท่ีไมมากเกินไปไมนอยเกินไป เปนการผลิตและการบริโภคที่อยูในระดับพอประมาณ และ

ตองไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 2) ความมีเหตุผล หมายถึงการตัดสินใจในระดับความพอเพียงนั้น 

จะตองมีเหตุผล โดยพิจารณาเหตุปจจัยที่เกี่ยวของและคำนึงถึงผลตอบรับที่จะตามมา ตองเปนการ

พิจารณาบนหลักเหตุผลและมีสติ รอบคอบ 3) การมีภูมิคมุกันที่ดีในตัว เปนการเตรียมตัวพรอมใหทัน

เพ่ือรับการเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ รวมทั้งผลกระทบที่จะตามมา นอกจากนี้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงตองอาศัยท้ังความรูและคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน เปนเงื่อนไขของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ 

1) เงื่อนไขความรู ประกอบดวย ความรูและความเชี่ยวชาญในวิชาการตางๆ เพื่อการวางแผนการ

ดำเนินชีวิต อยางรอบคอบ และมีความระมัดระวัง 2) เงื่อนไขคุณธรรม จะตองเปนผูมีความซื่อสัตย

สุจริต ดำเนินชีวิต โดยมีคุณธรรมเปนพ้ืนฐาน ดังนั้นแลวจะเห็นวานิยามของความพอเพียง กับ สอง 

เงื่อนไขที่ไดกลาวในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น เปนการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน76  

ในป 2539 ประเทศประสบภาวะวิกฤตเศรษฐกิจฟองสบูแตก หนวยงานราชการและ

ประชาชนตางนอมรับแนวพระราชดำริ “เกษตรทฤษฎีใหม” ไปปฏิบัติ 77 ประเทศไทยประสบปญหา

วิกฤตครั้งยิ่งใหญทางเศรษฐกิจ ในป พ.ศ. 2540 ทำให ประชาชนทุกภาคสวน มีผลกระทบตอการ

ดำเนินชีวิตโดยเฉพาะในเรื่องของเศรษฐกิจ จากวิกฤติในครั้งนี้ทำใหประชาชนตระหนักถึงแนวทางใน

การดำเนินชีวิตใหม ท่ีไมหลงไปกับกระแสทุนนิยม กลับมาดำรงชีวิตใหสอดคลองกับสภาพสังคมไทย

ในอดีตที่ยึดความเรียบงายและพอเพียง ซึ่งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 เปนการดำรงชีวิตดวยหลักแหงความพอเพียงถือเปนทางออกที่ดีที่สุดในการ

ดำรงชีวิตไดอยางเหมาะสมกับประเทศไทย เศรษฐกิจพอเพียงเปนหลักในการปฏิบัติตนของประชาชน

ทุกระดับ ตั้งแตครัวเรือน ชุมชน และประเทศชาติ โดยยึดการดำเนินชีวิต ดวยทางสายกลาง โดยยึด

หลักความพอเพียง (พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงจะตองมีระบบภูมิคุมกัน) ประชาชนตองมีสติ

ในการดำเนินชีวิต เชนเดียวกันกับทางพุทธธรรม ที่เราจะตองดำรงชีวิตดวยความมีสัมมาทิฏฐิ การ

เสริมสรางพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ เพื่อตระหนักรู ถึงปจจัยข้ันพื้นฐานก็จะเปนภูมิคุมกัน ดังนั้น

 

76 ม าขายวิทยาลั ยสุ โขทั ย ธรรมาธิ ราช , พุ ทธ เศ รษฐศาสตร . [อ อน ไลน ], แห ลง ท่ี ม า : 

https://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/04-04-01.html [16 สิงหาคม 2566]. 

77 อำพล เสนาณรงค, “เศรษฐกิจพอเพียง” ตามแนวพระราชดำริ. (กรุงเทพฯ : สำนักงาน

คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.), 2558), หนา 2-5.  
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แลวหากทุกคนรูจักหนาที่ของตน ทำงานดวยความซื่อสัตยสุจริต และพัฒนาตน ดำเนินชีวิตดวยความ

อดทน มีสติ มีความเพียร ความรอบคอบ ก็จะทำใหมีดุลยภาพแหงชีวิตท่ีดีและเทาทันตอการ

เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีที่ เกิดข้ึนอยางรวดเร็ว จากเปาหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืนของ

สหประชาชาติ และยุทธศาสตรชาติ 20 ป จะพบวาเปาหมายหลักที่เปนปญหาที่สำคัญของประชาชน

ก็คือความยากจน และความหิวโหย ซึ่งประเทศไทยก็เปนหนึ่งในหลายหลายประเทศที่ประสบกับ

ปญหานี้ ดังนั้นแลวการยุติความยากจน และความหิวโหยจึงเปนเปาหมายหลักของโลกและเปน

นโยบายหลักของรัฐบาลไทยทุกสมัย ซึ่งปญหาดังกลาวนี้ไมใชเปนหนาที่ของรัฐบาลอยางเดียวที่เปนผู

แกไข แตทุกคนจะตองรวมมือกัน เราจะตองสามารถดำรงชีวิตไดอยางไมเดือดรอน มีความเปนอยู

ตามอัตภาพ ซึ่งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปนพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตอยูอยางมีศักยภาพ ตาม

อัตภาพของตน ทำใหครอบครัวมีความสงบสุข ชุมชนเขมแข็ง ดังนั้นแลวอาจกลาวไดวาปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงเปนการดำเนินชีวิตบนทางสายกลางโดยยึดหลัก พอมีพอกิน-อยูดีกินดี-มั่งมีศรีสุข 

นั่นเอง 78 
 

 2.4.9 แนวพุทธบูรณาการ 

 ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของของคำวา “ศาสตร” หมายถึง

ความรูเก่ียวกับขอเท็จจริง ระบบวิชาความรู กฎที่จัดไวอยางเปนระบบ79 ซึ่งสอดคลองกับคำวา 

“วิทยาการ” หมายถึงความรูแขนงตางๆ หรือ “ศิลปะวิทยาการ”80 ในขณะที่ พระธรรมโกศาจารย

(ประยูร) ธัมมจิตโต ไดกลาวไวในหนังสือ วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตรสมัยใหม วา 

“ศาสตร” หมายถึงระบบการแสวงหาความรูดวยวิธีการทางวิทยาศาสตร และไดองคความรูมาจาก

วิธีการนั้น พระไตรปฏกหมายถึงพระพุทธศาสนา และวิชาชั้นสูงหมายถึงศาสตรสมัยใหมที่ศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา ในหลายประเทศใหความสนใจในพุทธศาสนา จึงเปนโอกาสสำคัญที่จะกำหนด

ทิศทางแนวทางการศึกษาพระพุทธศาสนาไปในทิศทางใดจึงจะทันสมัย และสอดคลองกับความ

ตองการของกลุมคนเหลานั้น ซึ่งมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเปนแหลงเรียนรู

 

78 เสนห จามริก, เศรษฐกิจพอเพียงในกระแสโลกาภิวัตน. พิมพครั้งที่ 2. (กรุงเทพมหานคร:  

สำนักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหงชาต,ิ 2550), หนา 50-75. 
79 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พ.ศ. 2542. ( กรุงเทพฯ: นานมีบุคส

พับลิเคชั่น, 2546), หนา 1100. 
80 เร่ืองเดียวกัน, หนา 1075. 
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พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม ภายใตวิสัยทัศนของมหาวิทยาลัยจึงไดจัดการศึกษา

พระพุทธศาสนาบูรณาการกับศาสตรสมัยใหม เพ่ือพัฒนาจิตใจและสังคม81  

นอกจากนี้ ศาสตราจารย ดร. พระเมธีวัชรบัณฑิต (หรรษา ธมฺมหาโส) ยังกลาวถึงพุทธบูรณา

การในสารนิพนธเรื่อง “พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม : ตัวแบบวิธีวิทยาวาดวยพุทธบูรณา

การและพุทธสหวิทยาการ” สรุปใจความไดวา การศึกษาพระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหม มี 2 

รูปแบบ คือ 1) แบบพุทธบูรณาการ เปนการศึกษา 2 วิธียอย คือวิธีการบูรณาการแบบพุทธะวิทยา

โดยนำหลักพุทธศาสนามาเปนฐานในการอธิบาย แลวนำวิทยาการศาสตรสมัยใหมมาอธิบายเสริม

เพ่ือใหมีความสมเหตุผลมากข้ึน  และวิธีการบูรณาการแบบธรรมะวิทยาโดยการนำศาสตรสมัยใหม

เปนตัวตั้งและนำธรรมะ เปนฐานในการประยุกตใช และบูรณาการเปนชุดความรูตางๆ 2) วิธี

การศึกษาแบบพุทธสหวิทยาการ โดยนำเสนอตัวแบบการศึกษาวาดวย “รูปแบบเชิงมโนทัศนของการ

เรียนรูแบบสหวิทยาการ ระหวางพระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหมพระพุทธศาสนากับวิทยาการ

สมัยใหม” สามารถนำมาบูรณาการรวมกันเพื่อเกิดองครวมของความรูโดยการเชื่อมโยงเนื้อหา เปน

การทำงานรวมกันในเชิงบูรณาการแบบสหวิทยาการ ซึ่งสามารถประเมินไดจากการคนพบใน

วิทยาการและศาสตรการเรียนรูใหมๆ เชนรัฐศาสตรแนวพุทธ และพุทธสันติวิธี จุดเดนของศาสตร

สมัยใหมจะมุงเนนไปท่ีปญญาที่เกิดจากการพัฒนาความรู แตวัฒนธรรมแหงความเชื่อมั่น ไดขาด

หายไป พระพุทธศาสนาจึงไดนำศรัทธาเติมเต็มใหแกปญญา เปนพลังอันเกิดจากการคิดหาเหตุผลมี

ความนุมนวล หรือที่เรียกวา Soft Power วิทยาการสมัยใหมใหความสนใจในเรื่องของความจริง 

ในขณะที่พระพุทธศาสนามุงเรื่องศีลธรรม กลาวไดวาวิทยาการสมัยใหมในประเด็นของวิทยาศาสตร

นั้นเปนเรื่องของการพิสูจนความจริงและแสวงหาความจริง ในขณะที่ศาสตรในทางพุทธศาสนานั้นเนน

ในการแสวงหาความดีงาม และการอยูรวมกันในสังคมอยางสงบสุข พระพุทธศาสนา เปนสิ่งจำเปนที่

จะชวยเติมเต็มใหศาสตรวิทยาการทั้งหลายมีความสมบูรณทั้งมิติภายในและภายนอก มีพัฒนาการ

ดานกายภาพควบคกัูบจิตตภาพ ศาสนาเปนกรอบกำกับใหวิทยาการตางๆ มีองคความรู และกิจกรรม

ที่หลากหลาย เอื้อตอการพัฒนามนุษยใหเขาถึงความดีงามและความสงบสุขอยางยั่งยืน82 

จากขอความขางตน สรุปไดวา พุทธบูรณาการ หมายถึง การปรับพุทธธรรมเขาหาศาสตร

สมัยใหม โดยการนำหลักพุทธธรรมมาประยุกตใชในศาสตรที่ตองตองการบูรณาการ โดยใชหลักธรรมที่

เก่ียวของกับศาสตรที่ตองการบูรณาการกับหลักพุทธธรรม เพ่ือนำไปสูการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาที่ดี

 

81 พระธรรมโกศาจารย, วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสนาสมัยใหม. (กรุงเทพฯ: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2553), หนา 34-35.  
82 พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, “พระพุทธศาสนา กับวิทยาการสมัยใหม: ตัวแบบวิธีวิทยาวาดวยพุทธ

บูรณาการและพุทธสหวิทยาการ”, สารนิพนธ, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2557), หนา 85-87. 
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ขึ้น ไดแก หลักธรรมปฏิจจสมุปบาท, สังคหวัตถุ 4, ไตรสิกขา, อริยสัจ 4 และมรรคมีองค 8, อิทธิบาท 4, 

พรหมวิหาร 4, และโพชฌงค 7 เปนตน 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ และคณะ ไดศึกษาเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะ ณ 

แหลงกำเนิดของสถานที่ทองเที่ยวทางทะเลกรณีศึกษาบอหินฟารมเสเตย อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง”

พบวาปริมาณขยะในพ้ืนที่บอหินฟารมสเตยกอนกำหนดมาตรการ มีขยะประเภทบรรจุภัณฑ 

ถุงพลาสติก กระดาษ แกวน้ำ และขวดน้ำพลาสติกจำนวนมาก หลังกำหนดมาตรการพบวาจำนวน

ขยะมีปริมาณลดลง แนวทางการลดปริมาณขยะในพ้ืนที่บอหินฟารมสเตย 5 มาตรการ คือ 1) การ

สนับสนุนการคัดแยกประเภทขยะ 2) การใชประโยชนจากขยะแตละประเภท ตองมีการวางแผน และ

สรางผลิตภัณฑ โดยเฉพาะขยะอันตรายตองนำไปกำจัดอยางถูกวิธี 3) มาตรการการลดปริมาณการใช

ขวดพลาสติก 4) มาตรการการลด กลองโฟมบรรจุภัณฑ และ 5) มาตรการการลดการใชถุงพลาสติก 

หลังการกำหนดมาตรการพบวา 1) การสนับสนุนการคัดแยกประเภทของขยะ สรางความพึงพอใจ

สำหรับผูใหบริการและผูรับบริการในระดับมากที่สุด 2) การใชประโยชนจากขยะแตละประเภท 

ผูสรางความพึงพอใจสำหรับผูใหบริการและผูรับบริการในระดับมาก 3) มาตรการการลดปริมาณการ

ใชขวดน้ำพลาสติก ผูใหบริการมีระดับความพึงพอใจมาก ในขณะที่ผูรับบริการมีระดับความพึงพอใจ

มากที่สุด 4) มาตรการการลดกลองโฟมบรรจุภัณฑ ผูใหบริการมีระดับความพึงพอใจมาก ซึ่ง

ผูรับบริการมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 5) มาตรการการลดถุงพลาสติก ผูใหบริการมีระดับความ

พึงพอใจปานกลาง ในขณะที่ผูรับบริการมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด83 

จันทรเพ็ญ มีนคร ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ

มูลฝอยของชุมชนตำบลบางนางลี่ อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” พบวาตำบลบางลี่ไดใช

กิจกรรมในการมีสวนรวมใหชุมชนเกิดการจัดการขยะรวมกัน ชุมชนรณรงคการใชแกวน้ำ กระบอกน้ำ 

และใชถุงผาแทนถุงพลาสติก มีการคัดแยกขยะเปยกขยะแหง และนำขยะไปขายในจุดกำหนดของ

ชุมชน มีความรูความเขาใจและมีสวนรวมในการจัดการขยะไปใชประโยชนโดยนำไปทำเปนปุยหมัก

ปุยน้ำ นำไปทำเปนกาชชีวภาพที่มีตนทุนต่ำใชแทนแกสหุงตม ประชาชนในชุมชนมีสำนึกรวมกันใน

การจัดการปญหาขยะ รวมกันคนหาและจัดความสำคัญชวยกันวางแผนขจัดปญหา และมีสวนรวมใน

 

83 กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธ และคณะ, “แนวทางการจัดการขยะ ณ แหลงกำเนิดของสถานท่ี

ทองเที่ยวทางทะเลกรณีศึกษาบอหินฟารมเสเตย อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง”, รายงานวิจัย, (คณะวิทยาศาสตรและ

เทคโนโลยีการประมง, มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย, 2561), หนา 72-74.   
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การแกปญหาอยางจริงจังและตอเนื่อง ผลการวิจัยพบวาชุมชนตำบลบางนางลี่มีการจัดการขยะมูล

ฝอยไดผลในระดับปานกลาง84 

ชนิดา เพชรทองคำ และคณะ นำเสนองานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการขยะและ

เทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีสวนรวมของชุมชน: กรณีศึกษา อบต.ไรสม จ.เพชรบุรี” พบวา ชุมชน

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยดวยการคัดแยกขยะ มีการแยกกระดาษ มีการแยกขวดน้ำพลาสติก 

การนำซากสัตวเลี้ยงที่ตายไปฝงกลบเพ่ือไมใหสงกลิ่นเหม็น ในชุมชนนี้มีจิตอนุรักษที่ดี มีสวนรวมใน

การจัดการขยะมูลฝอย ที่ดีและจะไมทิ้งขยะลงในแหลงน้ำ ไมเทน้ำมันใชแลวลงในถังขยะหรือบนดิน 

และไมทิ้งขยะบนพื้นถนนหรือที่สาธารณะ มีการนำขยะบางอยางกลับมาใชใหม ใชซ้ำ เปนการลด

ปริมาณขยะมูลฝอยอยางมีประสิทธิภาพ ถึงแมวาในชุมชนจะไมนำถุงผาหรือภาชนะอ่ืนไปใชแทน

ถุงพลาสติก แตทุกคนก็มีจิตสำนึกในการจัดการและคัดแยกขยะ ชวยใหองคการบริหารสวนตำบลมี

หนาที่กำจัดขยะมูลฝอยโดยตรงกำจัดขยะมูลฝอยไดงายและสะดวกขึ้น85 

ชยาภรณ  สุขประเสริฐ  ไดทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมที่สงเสริมการ

ดำเนินงานความรับผิดชอบตอสังคมขององคกรธุรกิจ (ซีเอสอาร) เชิงพุทธ” พบวา พระพุทธศาสนา

เชิงพุทธ กับความรับผิดชอบ ตอสังคมขององคกร มีความสอดคลองกัน คือการเอ้ือเฟอ เผื่อแผ การ

พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน การไมเอารัดเอาเปรียบ โดยหลักธรรมทางพุทธศาสนา คือสั่งเขาหาวัตถุ 4 

ประกอบดวย ทาน เปนการเอ้ือเฟอ แบงปน และคืนประโยชนใหกับสังคม ปยวาจา เปนการใหขอมูล 

ประชาสัมพันธในสิ่งที่เปนประโยชนตอสวนรวม อัตถจริยา เปนการรวมแรงรวมกาย ทำสิ่งที่เปน

ประโยชนตอสังคม สมานัตตตา เปนการ ปฏิบัติตน ไมเอาเปรียบ และแกปญหาเพ่ือประโยชนสุข

รวมกัน นอกจากนี้ในทางพระพุทธศาสนาวางประโยชน 3 หลัก คือประโยชนตน ประโยชนทาน และ

ประโยชนสวนรวม ซึ่งแนวคิดพ้ืนฐานในความรับผิดชอบตอสังคมขององคกรคือหลักแหงการเชื่อมโยง และพึ่งพา

อาศัยซึ่งกันและกัน ระหวางชุมชนและองคกรตางตองมีความรับผิดชอบและเกื้อกูลกัน โดยมีธรรมเปนพ้ืนฐานและ

ตั้งตนอยใูนสัมมทิฐิ 86 

 

84 จันทรเพ็ญ มีนคร, “การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลบาง

นางลี่ อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” งานวิจัยป 2554, หนา 44.   
85 ชนิดา เพชรทองคำ และคณะ, “การบริหารจัดการขยะและเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีสวน

รวมของชุมชน: กรณีศึกษา อบต.ไรสม จ.เพชรบรีุ” งานวิจัยป 2559, หนา 66-67.   
86 ชยาภรณ สุขประเสริฐ, “การศึกษาวิเคราะหหลักธรรมที่สงเสริมการดําเนินงานความรับผิดชอบตอ 

สังคมขององคกรธุรกิจ (ซีเอสอาร) เชิงพุทธ” , วิทยานิพนธพุทธศาตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555), หนา 170. 
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ชัยณรงค ขาวเงิน ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการปญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนว

พุทธจิตวิทยา” พบวาการจัดการปญหาขยะโดยคนในชุมชน ตำบลสระกระโจม อำเภอดอนเจดีย 

จังหวัดสุพรรณบุรี ใชปจจัยเชิงพุทธจิตวิทยาเปนกรอบในการจัดการขยะอยางมีประสิทธิผล 3 

หลักการ ดังนี้ 1) หลักการบริโภคดวยการมีสติ 2) หลักการดำเนินชีวิตดวยการมีสัมมาสติ 3) การ

ปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการทั้ง 3 สงผลใหคนลดความตองการในสิ่งท่ีไม

จำเปน เปนการลดการสรางขยะ เปนการบริโภคที่มีสติกำกับมีการดำเนินชีวิตดวยสัมมาสติ เพราะ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสงเสริมหลักการบริโภคดวยการมีสติ บริโภคโดยยึดความจำเปนเปนหลัก 

ขณะท่ีสัมมาสติชวยใหสามารถดำเนินชีวิตไดอยางสงบสุข การจัดการขยะโดยคนในชุมชนตามแนว

พุทธจิตวิทยานั้นใหความสำคัญในการลดปริมาณขยะตนทาง และกระบวนการรีไซเคิลขยะนำมาใช

ใหม เปนการปรับวิธีคดิและวิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนใหมีการจัดการขยะในทางปฏิบัติอยาง

เปนรูปธรรม เปนการชวยยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน และใชเครื่องมือในการจัดการขยะไดอยาง

มีประสิทธิผล 87 

ณัชพล นิลนพคุณ ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวม

ของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองไรขิง จังหวัดนครปฐม” พบวาเทศบาลเมืองไรขิงมีสถานที่คัดแยกขยะ

ในชุมชน โดยชุมชนคัดแยกขยะในครัวเรือนและนำมา Drop ในจุดท่ีกำหนด เปนกิจกรรมตอเนื่องจาก

กิจกรรมใหความรูแกประชาชนในการจัดการและคัดแยกขยะเบื้องตน ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ (1) จัดตั้ง

คณะกรรมการดำเนินการเพื่อกำหนดแนวทางการดำเนินงานและติดตามผล (2) กำหนดสถานที่ใน

การจัดตั้งภาชนะรองรับขยะแตละประเภท (3) กำหนดขนาดและประเภทภาชนะสำหรับรองรับขยะ

พรอมปายชี้แจง (4) นำถังรองรับขยะไปจัดวางตามสถานท่ีตางๆ เชน สถานที่ราชการ โรงเรียน ตลาด

สด (5) ประชาสัมพันธและแจกเอกสารความรูในการดำเนินกิจกรรม พรอมทั้งวัน-เวลาจัดเก็บ (6) 

ติดตามประเมินผล บันทึกปริมาณ และประเภทขยะ เพ่ือประเมินความสำเร็จในการทำงาน เปน

แบบอยางการมีสวนรวมในการจัดการขยะในชุมชนอ่ืนๆ ตอไป88 

ทรงศักดิ์ วลัยใจ ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมีสวน

รวม เทศบาลตำบลเวียงพราว อำเภอพราว จังหวัดเชียงใหม” พบวากระบวนการจัดการขยะมูลฝอย

โดยชุมชนมีสวนรวม ไดแกชุมชนนำรองในเขตเทศบาลเวียงพราว 2 ชุมชน คือ บานขามสุมเวียง หมทูี่ 

 

87ชัยณรงค ขาวเงิน, “การจัดการปญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนวพุทธจิตวิทยา”,วารสารสันติ

ศึกษาปริทรรศน มจร, ปที่ 9 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม 2564): หนา 1247-1249.  
88 ณัชพล นิลนพคุณ และคณะ, “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสวนรวมของชุมชนในเขต

เทศบาลเมืองไรขิง จังหวัดนครปฐม”, บทความวิชาการป 2562, หนา 412.   
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2 ตำบลเวียง อำเภอพราว จังหวัดเชียงใหม และบานปาจี้หมูที่ 2 ตำบลทุงหลวง พบประเภทของขยะ

ที่มากที่สุดในครัวเรือน คือ ถุงพลาสติก ถุงแกง ถุงรอน ขยะพลาสติกทั่วไป และขยะสด ขยะเปยก 

ประชาชนมีการคดัแยกขยะภายในครัวเรือนมากถึงรอยละ 97.70 และรอยละ 36.33 จะนำขยะใสถุง

ดำทิ้งลงถังขยะ ทั้ง 2 ชุมชนจัดการขยะโดยใชหลัก 3Rs คือ Reduce, Reuse และ Recycle มีการ

ถายทอดองคความรูและเทคโนโลยีที่จะนำมาใชในการจัดการขยะมูลฝอยเปนการทำงานรวมกัน

ระหวางชุมชนและหนวยงานทองถิ่น มีการคัดเลือก “กลุมปฏิบัติการประจำตำบล” จากตัวแทน

หนวยงานภาครัฐในพื้นที่ บริหารจัดการปญหาขยะรวมกันในระดับตำบล จัดทำแผนการจัดการปญหา

ขยะในชุมชน โดยบานขามสุมเวียงตั้งเปาหมายหมูบานใหเปน “หมูบานปลอดถังขยะ” บานปาจี้

ตั้งเปาหมายบริหารจัดการขยะภายในหมูบานใหเปน “หมูบานถนนสีขาว” สรางแรงบันดาลใจและ

กระตุนพฤติกรรมของชุมชน ดวยการประกาศเกียรติคุณในการสงเสริมครัวเรือนตนแบบการคัดแยก

ขยะและหมูบานการจัดการขยะดีเดนระดับตำบลจากอำเภอพราว89 

ปยวดี ยาบุษดี ไดนำเสนอบทความวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใน

พ้ืนที่องคการบริหารสวนตำบลสามพราว อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี” ผลการวิจัยพบวา องคการ

บริหารสวนตำบล 3 พราว มีขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรีย ขยะท่ัวไป คิดเปนรอยละ 2.50, 

25.19, 38.11 และ 33.34 ตามลำดับ คาดวาในอีก 5 ป จึงมีขยะมูลฝอยอยทูี่ 5.25 กิโลกรัมตอคนตอ

วัน และ 25 ป จะมีขยะมูลฝอยอยูที่ 23.50 กิโลกรัมตอคนตอวัน เมื่อศึกษาระดับความพึงพอใจและ

ความรคูวามเขาใจในการจัดการขยะมูลฝอย พบวาชุมชนในตำบลสามพราว มีทัศนคติท่ีดี และมีความ

เต็มใจในการมีสวนรวมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน มีการทำปุยหมักภายในครัวเรือน และพบวา 

การคดัแยกขยะภายในชุมชนจะพบปริมาณขยะอินทรียมากกวาขยะประเภทอ่ืน90 

พิพัฒน ยอดพฤติการณ ไดเสนองานวิทยานิพนธเรื่อง  “การใชการสรางตัวชี้วัดเพื่อ

วิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียง” วา หลักธรรมท่ีนำมาใช ไหน การสรางตัวชี้วัด เพ่ือการวิเคราะห

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น คือ หลักธรรมมัชฌิมาปฏิปทา โยนิโสมนสิการ และอัปปมาทธรรม ซึ่งมีความ

สอดคลอง กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี

ภูมิคุมกันในตัวที่ดี และมีความเชื่อมโยงกับปาริสุทธิศีล 4 ที่ประกอบดวย อาชีวปาริสุทธิศีลกิจกรรม

 

89 ทรงศักดิ์ วลัยใจ, กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมีสวนรวม เทศบาลตำบลเวียงพราว 

อำเภอพราว จังหวัดเชียงใหม, งานวิจัยป 2564, หนา 64-67. 
90 ผศ.ดร.ปยวดี ยาบุษดี,“รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในพ้ืนท่ีองคการบริหารสวนตำบลสาม 

พราว อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี”,วารสารวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี, ปที่ 6 

ฉบับที่ 1, (มกราคม-มิถุยายน 2561): บทคัดยอ. 
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ในการผล ิตปจจัย  ส ันน ิส ิตศ ีลกิจกรรมในการบริโภค  อ ินทรียสังวรศ ีลก ิจกรรมใน เรื ่อ ง

อรรถประโยชน และปาฏิโมกขสังวรศีลกิจกรรมในการกระจายผลผลิต ความรับผิดชอบของธุรกิจที่มี

ตอสังคมจัดเปนองคประกอบที่อยใูนเศรษฐกิจพอเพียงแบบกาวหนา91 

พระดาวเหนือ บุตรสีทา ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “การสรางเครือขายและการจัดการ

เครือขายในการเผยแผพระพุทธศาสนาของชุมชนบานพบธรรมนําสุข อําเภอทุงเสลียม จังหวัด

สุโขทัย” พบวารูปแบบเครือขายของชุมชนบานพบธรรมนําสุขเปนการรวมกลุมของบุคคลที่สนใจทำ

กิจกรรมรวมกัน ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ เครือขายระดับชุมชน และเครือขายระดับบุคคล ในการเผยแผ

พระพุทธศาสนาและเสริมสรางความสามัคคีในชุมชนโดยสรางเปนเครือขาย โดยสมาชิกในเครือขาย

ตองสรางความไววางใจกัน มีสำนึกความเปนเครือขายที่มีปฏิสัมพันธที่ดีตอกัน และตองสรางภาคี

เครือขาย โดยมีการจัดตั้งเครือขายเพื่อกำหนดบทบาทหนาที่ของภาคีเครือขาย และสรางองคกร

เครือขายใหมั่นคง ดวยการจัดกิจกรรมตอเนื่องที่รักษาสัมพันธภาพ และสรางความเสมอภาคพรอม

ทั้ใหความรวมมือชวยเหลือซึ่งกันและกัน92 

พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ) ไดทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะห

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพระพุทธศาสนา” พบวา ความสัมพันธระหวางแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงกับหลักพุทธธรรม มีอยู 3 ประการ คือ 1) ดานปรัชญา เปนการใหความสำคัญทาง

ปญญามากกวาทรัพยสินเงินทอง เปนหลักเศรษฐกิจที่มีความเปนธรรมสูง คำนึงถึงประโยชนของ

สวนรวม ตั้งมั่นอยูบนหลักของสัมมาทิฏฐิ คือความมีสติ มีเหตุผล และไมประมาท 2) ดานโครงสราง 

ประกอบดวยหลักคำสอนและแนวทางการปฏิบัติ เพ่ือใหเขาใจความเปนจริงของชีวิตและดุลยภาพ

ของชีวิต คือ ความสมดุลระหวางมนุษยกับมนุษย ความสมดุลระหวางวัตถุกับจิตใจ และความสมดุล

ระหวางมนุษยกับธรรมชาติ โดยกรอบเศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยูบนฐานความพอประมาณ และสันโดษ  

3) ดานกระบวนการเศรษฐกิจแนวพุทธ ใหความสำคัญดานจิตใจมากกวาวัตถุเงินทอง ใหความสำคัญ

กับการเรียนรูเพ่ือพัฒนาตนเอง ซึ่งสอดคลองกับเศรษฐกิจพอเพียง 4 ขั้นตอนไดแก การผลิต การ

บริโภค การแลกเปลี่ยน และการจัดการผลผลิต หลักธรรมที่สนับสนุนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ให

 

91 พิพัฒน ยอดพฤติการณ, “การใชการสรางตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหเศรษฐกิจพอเพียง”, วิทยานิพนธ 

พุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2550), หนา 11. 
92 พระดาวเหนือ บุตรสีทา, “การสรางเครือขายและการจัดการเครือขายในการเผยแผพระพุทธศาสนา

ของชุมชนบานพบธรรมนําสุข อําเภอทุงเสลียม จังหวัดสุโขทัย”, วิทยานิพนธปริญญามหาบัณฑิต, บัณฑิต

วิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 2557, หนา 153-156. 
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เปนเศรษฐกิจแนวพุทธนั้น คือหลักพุทธธรรมเบญจศีล เบญจธรรม สันโดษ อัปปมาทธรรม และหลัก

อคติ 493 

ไพฑูรย อินตะขัน ไดนำเสนอบทความวิจัยเรื่อง “นวัตกรรมการจัดการขยะแบบมีสวน

รวมขององคการบริหารสวนตำบลพระธาตุผาแดง อำเภอแมสอด จังหวัดตาก” ความวา นวัตกรรม

การจัดการขยะแบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตำบลพระธาตุผาแดง เปนการประยุกตใชถัง

ขยะเปนตัวขับเคลื่อน เปนนวัตกรรมเชิงกระบวนการคือ “ถังขจัดขยะ” ประกอบดวย 1) เตรียมถัง

ขจัดขยะ เจาะรูที่กนถัง เพ่ือการระบายน้ำ 2) กระบวนการคัดแยกขยะ โดยตองคัดแยกขยะประเภท

ตางๆ เชน ขยะอินทรยี ขยะอันตราย 3) กระบวนการกำจัดกลิ่นและนอน โดยการใชดินละเอียด หรือ

แกลบดำ 4) กระบวนการนำปุยออกจากถังขจัดขยะ จากการดำเนินนวัตกรรมถังขจัดขยะนี้ พบวา

สามารถลดปริมาณขยะอินทรียไดเกือบท้ังหมด94 

ไพบูลย แจมพงษ ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “การใชประโยชนและการจัดการขยะมูลฝอย

ของครัวเรือนประชาชน ตำบลสวนหลวง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” พบวา กิจกรรมใน

ครัวเรือนที่กอใหเกิดขยะมูลฝอย ที่พบมากของขยะเปยก คือ เศษอาหาร เศษขนม เศษเนื้อสัตว และ

เศษขาว ขยะรีไซเคิลที่พบมากที่สุด คือ กระดาษ ลัง ขวด แกว พลาสติก และบรรจุภัณฑตางๆ ขยะ

อันตราย ที่พบมาก คือหลอดไฟ น้ำมันหลอลื่น และน้ำยาทำความสะอาดสุขภัณฑ ในสวนน้ำทิ้งของ

ครัวเรือนจะเกิดจากกิจกรรมประกอบอาหารและการทำความสะอาด ถวยชาม เสื้อผา และสุขภัณฑ 

การใชประโยชนจากขยะและน้ำทิ้ง พบวาครัวเรือนมีการคัดแยกขยะแตละประเภท มีการทำปุยหมัก 

และนำไปขายเปนแกสชีวภาพ การใชน้ำทิ้งของครัวเรือนพบวา ครัวเรือนนำน้ำทิ้งไปใชในการรดน้ำ

ตนไมมากที่สุด ครัวเรือนมีการรณรงคโดยการใชถุงผาแทนถุงพลาสติก และใชปุยหมักปุยคอกแทน

ปุยเคมี การกำจัดขยะพบวาครัวเรือนจะเผามากที่สุด รองลงมาคือการนำไปทิ้งในถังรองรับขยะของ

หนวยราชการทองถิ่น ปญหาขยะและน้ำเสียของครัวเรือนสงผลตอการแพรระบาดของสัตวที่เปน

 

93 พระมหาศิริวัฒน อริยเมธี (จันตะ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมอง 

ของพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 

วิทยาลัย, 2546), หนา 177-179. 
94 ไพฑูรย อินตะขัน, (2564) “นวตักรรมการจัดการขยะแบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตำบล

พระธาตุผาแดง อำเภอแมสอด จังหวัดตาก”, วารสารลวะศรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี, ปที่ 5 ฉบับที่ 2, 

(กรกฎาคม-ธันวาคม 2564): บทคัดยอ. 
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พาหะนำโรคตางๆ และสงกลิ่นเหม็นรบกวน ความตองการจัดการขยะในตำบลสวนหลวง พบวาชุมชน 

ตองการให อบต.สวนหลวง จัดหาถังขยะรองรับจากครัวเรือนใหเพียงพอ95 

ไพโรจน ชลารักษ ไดเสนอบทความวิจัยเรื่อง “การวิจัยเชิงปฏิบัติการการแบบมีสวน

รวม” วา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม เปนการสรางองคความรูดวยการวิเคราะหปญหา และ

ศึกษาหาขอมูล เปนการวิจัยเพ่ือพัฒนาและแกไขปญหาของชุมชน โดยเปนปญหาที่ชุมชนกำลัง

ประสบอยู และชุมชนมีบทบาทในการรวมกันแกไขปญหา ซึ่งจะมีนักวิจัยและนักพัฒนาดำเนินงาน

วิจัยควบคูไปดวย ดวยการกำหนดแผนงานอยางเปนข้ันตอน เพ่ือใหบรรลุผลสำเร็จสูเปาหมายของ

ปญหาที่เกิดข้ึนในชุมชน โดยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม มีขั้นตอน 5 ขอ ดังนี้ 1)  

ขั้นการศึกษาบริบท 2) ขั้นการกำหนดปญหา 3) ขั้นการวางแผนปฏิบัติงานวิจัย 4) ข้ันการติดตาม

ตรวจสอบและปรับปรุง และ 5) ข้ันสรุปผลการวิจัย96      

มนูญ มุกขประดิษฐ ไดกลาวถึงความรับผิดชอบตอสังคม ในงานวิทยานิพนธเรื่อง 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดำริกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา” วา ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และแนวคดิทฤษฎีใหม เปนแนวทางการดำเนินชีวิตของพสกนิกรชาวไทยทุกระดับ

ทุกอาชีพ มีรากฐานมาจากหลักพุทธธรรม ซึ่งมีความสอดคลองกันในเรื่องของความพอเพียง ความ

สันโดษ ความมีเมตตา และการเก้ือกูลกันตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 50 ปที่ผานมา ประเทศไทย

ประสบกับปญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำในเรื่องของรายได และปญหาสิ่งแวดลอม สิ่งเหลานี้

เปนผลมาจากกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยม รวมทั้งคานิยมผิดๆ แตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

มุงเนนความพอเพียง พออยูพอกิน และใชหลักพุทธธรรมเปนฐานการปฏิบัติในการดำเนินชีวิต หลัก

พุทธธรรมถึงจะผานมายาวนานกวาสองพันหารอยปแตก็เปนสิ่งที่เที่ยงแท มนุษยสามารถนำหลักพุทธ

ธรรมมาใชในชีวิตประจำวันเพ่ือความสงบสุขไดดวยหลัก “มัชฌิมาปฏิปทา”97 

ระพีพัฒน วงษภักดี และคณะ ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ชุมชนบานสวัสดี ตำบลกลันทา อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย” ผลการวิจัยพบวา ปญหาขยะของชุมชน

บานสวัสดีคือชุมชนไมมีบอขยะ และปญหาขยะที่มีเกลื่อนทุกที่ สงผลใหคนในชุมชนตองกำจัดขยะเอง

 

95ไพบูลย แจมพงษ, ผศ.ดร., การใชประโยชนและการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนประชาชน 

ตำบลสวนหลวง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม, งานวิจัยป 2555, หนา 53-55.  
96 ไพโรจน ชลารักษ. “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสวนรวม, ” วารสารราชภัฎตะวันตก, 1(1) 

(กรกฎาคม-ธันวาคม, 2548), หนา 20-21. 
97 มนูญ มุกขประดิษฐ, “การศึกษาวิเคราะหปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ กับ 

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธพุทธศาตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลัย, 2547), บทคัดยอ. 
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โดยการเผา ซึ่งกอใหเกิดมลพิษทางอากาศ ตอมาชุมชนบานสวัสดีมีวิธีการจัดการขยะโดยปฏิบัติตาม

หลัก 3Rs คือ ไดแก Reduce (คิดกอนใช) Reuse (การใชซ้ำ)  Recycle (นำกลับมาใชใหม) เพ่ือลด

ปริมาณขยะ 4 ประเภทคือขยะอินทรีย ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะอันตราย ซึ่งประสบ

ความสำเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยตามโครงการ “ชุมชนปลอดขยะ Zero Waste” นอกจากนี้ได

ใชการจัดการขยะตามหลัก 4M's เปนแนวทางจัดการขยะมูลฝอย ทำใหชุมชนบานสวัสดีในวันนี้เปน

ชุมชนปลอดขยะอยางแทจริง เพราะทุกคนตระหนักรูถงึการอนุรักษสิ่งแวดลอม และสรางจิตสำนึกให

คนรุนหลังรจูักการดูแลรักษาสิ่งแวดลอมใหยั่งยืน98 

รุงกิจ บูรณเจริญ ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการขยะฐานศูนย : กรณีศึกษาโรงเรียน

จอมพระประชาสรรค อำเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร” ผลการวิจัยพบวา การจัดการขยะของนักเรียน

โรงเรียนจอมพระประชาสรรค มีความรูเก่ียวกับการจัดการขยะ การรับรูขาวสารในการจัดการขยะ 

และพฤติกรรมการจัดการขยะฐานศูนย อยูในระดับปานกลาง ตางจากกลุมอาจารยที่ไดรับความรูใน

เรื่องของการจัดการขยะจากสื่อ สิ่งพิมพ และโทรทัศน ปจจัยท่ีมีผลตอพฤติกรรมการจัดการขยะฐาน 

ศูนยของนักเรียน คือ เพศ อายุ และระดับชั้น การจัดการขยะฐานศูนยตองไดรับความรวมมือจาก

นักเรียน อาจารย และสำคัญสุดคือผูบริหารโรงเรียน ในการออกกฎขอบังคับใชรักษาความสะอาด

ภายในโรงเรียน การดำเนินโครงการธนาคารขยะยิ้ม พบวา อาจารยและนักเรียนมีความพึงพอใจอยูใน

ระดับมาก จากการวิจัยพบวาปญหาการจัดการขยะฐานศูนยในโรงเรียนจอมพระประชาสรรคนั้น คือ

การขาดความรวมมือภายในโรงเรียน ขาดการสนับสนุนจากผูบริหารโรงเรียนรวมถึงอุปกรณในการ

จัดการขยะฐานศูนย ขาดความรูในการคัดแยกขยะ ขาดเงินทุนและงบประมาณในการจัดการ 

ขอเสนอแนะในการจัดการขยะขยะฐานศูนย คือการสนับสนุนกิจกรรมดานสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะการ

ริเริ่มประดิษฐหรือทำโครงการตางๆ ที่เก่ียวกับสิ่งแวดลอม เพ่ือสรางความสนใจใหกับนักเรียน และ

ควรมีการประชาสัมพันธเสียงตามสายใหกับโรงเรียน เพ่ือใหนักเรียนทุกคนไดมีโอกาสรับขาวสาร

ความรูดานสิ่งแวดลอมอยางทั่วถึง99 

วัชระ งามจิตรเจริญ ไดกลาวไวในหนังสือ “แนวคิดในการนําเศรษฐกิจเชิงพุทธศาสนาสู

การปฏิบัติ” วา การดำเนินการเศรษฐกิจตามหลักพุทธธรรม คือ การใหความรวมมือกัน ในการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกันในการดำเนินงาน ในทางเศรษฐศาสตรกลาววาธรรมชาติของมนุษยจะมีการ

 

98ระพีพัฒน วงษภักดี และคณะ,“การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบานสวัสดี ตำบลกลันทา 

อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมย”,วารสารปญญา, ปที่ 27 ฉบับที่ 1, (มกราคม-มิถุยายน 2563): หนา 59-68. 
99 รุงกิจ บูรณเจริญ, “การจัดการขยะฐานศูนย : กรณีศึกษาโรงเรียนจอมพระประชาสรรค อำเภอจอม

พระ จังหวัดสุรินทร” วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาตรมหาบัณฑิต, คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม : สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 2554, หนา 104-110. 
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แขงขันกัน แตในทางพุทธศาสนากลาววาธรรมชาติของมนุษยนั้นมีการแขงขันและใหความรวมมือกัน 

ดังนั้นแลวในการดำเนินเศรษฐกิจในทางพุทธศาสนาคือการแขงขันท่ีอยูในกรอบของศีลธรรม ไม

แขงขัน โดยการทำรายคแูขง มุงเปนศตัรูกัน พุทธธรรมยอมรับการแขงขันแบบชวยเหลือซึ่งกันและกัน 

ในเรื่องของการทำงานรวมกันการทำงานเปนทีมเปนวิธีการที่มีประสิทธิภาพนำสูความสำเร็จอยางสูง 

ซึ่งพุทธธรรมก็มีแนวคิดในเรื่องเดียวกันดังคำสอนในเรื่องของสังคหวัตถุ 4 ความสามัคคี และพรหม

วิหาร 4 ที่สอนใหคนชวยเหลือและรวมมือซึ่งกันและกันในการทำกิจตางๆ100 

ศาลิมาร เกิดกลิ่นหอม ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนใน

การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน เทศบาลนครนครศรีธรรมราช” พบวา เทศบาลนครศรีธรรมราชพบกับ

ปญหาใหญในการจัดการขยะ จำนวนขยะมีแนวโนมเพ่ิมขึ้น และคนในชุมชน ใชวิธี เทกองขยะซึ่งเปน

ผล ใหเกิดปญหาเนาๆเหม็น และขยะหมักหมม เทศบาล มีแนวทาง จัดการขยะโดยการนำขยะผลิต

เปนไฟฟา แตก็พบปญหา การจัดการขยะตนทางของชุมชน ชุมชนขาดความรูในการคัดแยกขยะตน

ทาง การไดรับขอมูลขาวสาร ในการจัดการขยะ ที่ตางกันมีผลตอการมีสวนรวมในการจัดการขยะ 

ชุมชนในเทศบาลนครศรีธรรมราชที่แตกตางกัน ความรูความความรูความเขาใจในการจัดการขยะมูล

ฝอยของชุมชนมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาล

นครศรีธรรมราช เชนเดียวกับพฤติการณในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมใน

การจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลนครศรีธรรมราช ผลการวิเคราะห ชาวเมทริกซ ไดแนวทางการ

มีสวนรวมของชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอย ของเทศบาลนครศรีธรรมราช 2 แนวทาง คือแนวคิด

นโยบายการมีสวนรวมของชุมชนเพื่อจัดการขยะมูลฝอย และแนวทางปฏิบัติการมีสวนรวมของ

ป ระช าช น เพ่ื อ ล ด ป ริ ม าณ ขยะมู ล ฝอย  โดย ใช  CBM (Community Based Solid Waste 

Management) เปนเครื่องมือในการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งจะเนนการมีสวนรวมของชุมชนให

สอดคลองนโยบายผูบริหารทองถิ่นในเรื่องสิ่งแวดลอมของเทศบาลนครศรีธรรมราช โดยเทศบาลจะ 

สนับสนุนในเรื่องของงบประมาณ อุปกรณ และความร ูเพ่ือใหชุมชนมีการจัดการขยะมูลฝอยไดอยาง

มีประสิทธิภาพอยางยั่งยืน101 

 

100 วัชระ งามจิตรเจริญ, แนวคิดในการนําเศรษฐกิจเชิงพุทธศาสนาสูการปฏิบัติ. พิมพครั้งท่ี 1, 

(กรุงเทพฯ : สำนักพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 2554) หนา 106-109. 
101ศาลิมาร เกิดกลิ่นหอม, “แนวทางการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

เทศบาลนครนครศรีธรรมราช” วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาตรมหาบัณฑิต, คณะการบริหารพัฒนาสิ่งแวดลอม: 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร 2562, หนา 141-144.             
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สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ วัชรดุล ไดเสนอบทความเรื่อง “เปาหมายการพัฒนาที่

ยั่งยืน 17 ประการ ของสหประชาชาติเพ่ือโลกอนาคต” ความวา การพัฒนาที่ยั่งยืนเปนเปาหมายที่ 

สหประชาชาติไดกำหนดไวเพ่ือ อนุชนรุนหลังในโลกอนาคต เพ่ือใหประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีกาว

พนจากความยากจนความเหลื่อมล้ำ รวมทั้งมีระบบนิเวศทรัพยากรธรรมชาติท่ีเพียงพอในการ

ดำรงชีวิตในโลกอนาคต เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการ ดังตอไปนี้ 1) ยุติความยากจน 2) 

ยุติความหิวโหย 3) การมีสุขภาวะที่ดี 4) การศึกษาที่มีคุณภาพ 5) บรรลุความเสมอภาคระหวางเพศ 

6) น้ำสะอาดและการสุขาภิบาลที่ดี 7) พลังงานสะอาดและจายได 8) งานที่มีคณุคา เศรษฐกิจที่เติบโต 

9) อุตสาหกรรมนวัตกรรม โครงสรางพ้ืนฐาน 10) ซลดความเหลื่อมล้ำ 11) เมืองและชุมชนยั่งยืน 12) 

การผลิตและบริโภคที่รับผิดชอบ 13) การรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางอากาศ 14) นิเวศทางทะเล

และมหาสมุทร 15) ระบบนิเวศบนบก 16) สันติภาพและสถาบันเขมแข็ง และ 17) เสริมความเขมแข็ง 

และฟนฟูสภาพ ความรวมมือระดับโลก สำหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนพ่ือการพัฒนา102 

สอาด ภูนาสรณ และคณะ ไดเสนอบทความวิจัยเรื่อง “พุทธวิธีไทยสูการพัฒนาท่ียั่งยืน

ในยุค NEW NORMAL” พบวาการเปลี่ยนแปลงในสังคมไปฐานวิถีชีวิตใหม สามารถนำการดำเนิน

ชีวิตประจำวันมาบูรณาการกับพุทธศาสนาเปนพุทธวิถีไทยสูการพัฒนาที่ยั่งยืนได เปนการเรียนร ูและ

สำรวมกายใจ ไปสกูารปฏิบัติ ในความพอดีพอเพียง มีความสมดุลในชีวิต มีความสุข รเูทาทันตนเอง มี

การดำเนินชีวิต ที่อยูบนฐานของความจำเปน มากกวาการบริโภคเกินความจำเปน โดยการปฏิบัติตาม

หลักพุทธธรรม 3 ประการ คือ 1) ทมะ ไดแกการรูจักขมใจ ไมใหกิเลสหลอกลอ 2) สิกขา คือ

การศึกษา เปนการเรียนรูเพ่ือปรับปรุงกายใจใหตั้งมั่นอยูในไตรสิกขา ก็จะนำมาซึ่งความสงบสุข และ 

3) ภาวนา เปรียบไดกับความหมายของการพัฒนา เปนการพัฒนาทางกาย พัฒนาทางอารมณ และ

พัฒนาทางสติปญญา นำไปสูฐานวิถีชีวิตใหม อิทธิพลที่สงผลตอฐานชีวิตใหม (NEW NORMAL) คือ

ออนไลน การเรียนรูจากอินเทอรเน็ต มีสวนสำคัญอยางมากในชีวิตประจำวัน เพราะในชีวิตประจำวัน 

ธุรกิรรมออนไลนตางๆ มีผลอยางมาก ทั้งการคา การขนสง รวมถึงการจายสินคาผานแอปพลิเคชัน 

และการสั่งซื้อออนไลน ดังนั้นควรที่จะดำเนินชีวิตบนฐานพุทธวิถีไทยในการใชสติสูการพัฒนาทางกาย 

อารมณ สติปญญา และสังคมที่ยั่งยืนไดตอไป103 

 

102 สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ วัชรดุล, “เปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการ ของ

สหประชาชาติเพื่อโลกอนาคต” วารสารวิจัยสหวิทยาการไทย, ปที่ 11 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม-มิถุนายน 2559): 

หนา 1-7. 
103 สอาด ภูนาสรณ และคณะ, “พุทธวิธีไทยสูการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุค NEW NORMAL”, วารสาร

บัณฑิตศกึษามหาจุฬาฯขอนแกน,  ปที่ 8 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2564): หนา 24-25. 
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สุนีย มัลลิกะมาลย และนันทพล กาญจนวัฒน ไดนำเสนองานวิจัยเรื่อง “การมีสวนรวม

ของประชาชนในการจัดการขยะชุมชน” ผลการวิจัยพบวา จำนวนขยะที่มีมากนั้น มาจากการบริโภค

ของประชาชน ทำใหเกิดการสะสมขยะที่เพ่ิมมากข้ึนจนเกินขีดความ 3 ารถในการกำจัดของสวน

ราชการทองถ่ิน วิธีที่จะ แกไขปญหาหนี้ คือการลดปริมาณขยะ โดยการคัดแยกขยะตั้งแตตนทาง และ

นำขยะบางสวน นำกลับไปใชใหม หรือนำไปทำเปนปุยหมัก ในงานวิจัยนี้พบแนวทางในการจัดการ

ขยะได 2 แนวทาง คือการใชกลไกทางการศึกษา โดยใหเด็กๆ คัดแยกขยะในครัวเรือน และนำขยะนั้น

มาแลกที่โรงเรียน โดยจะไดผลตอบแทนเปนคะแนนความดีและจะสะสมในธนาคารความดี เพ่ือที่จะ

ไดเอาคะแนนความดีนี้ไปแลกเปลี่ยนเปนสิ่งของในภายหลัง และอีกแนวทางหนึ่ง คือ โครงการ 3 พลัง

รวมใจรีไซเคิล ซึ่งจะใหเด็กคัดแยกขยะ ตามประเภทของขยะที่กำหนดใหทั้งที่บานและที่โรงเรียน แลว

นำขยะนั้นมามอบใหโรงเรียนเพ่ือนำไปจำหนายแลวเอาเงินมาใชในกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียน ซึ่ง

การจัดการขยะทั้ง 2 แนวทางนี้ไดขยายไปสูชุมชนดวยการประชาสัมพันธ และใหความรูในการคัด

แยกขยะ จากการวิจัยสรุปผลไดวา การคัดแยกขยะกอนทิ้งนั้นเปนการลดขยะตนทาง สามารถที่จะทำ

ใหจำนวนขยะมีปริมาณลดลง โดยปจจัยสำคัญสุดคือการมีสวนรวมของพลังบวร และคนในชุมชน104 

โสภณ  พรโชคชัย กลาวถึงเรื่อง “CSR.” ไวในหนังสือ “CSR. ที่แท” สรุปใจความไดวา 

CSR. เปนคำยอจากภาษาอังกฤษ ไดแกคำวา Corporate Social Responsibility (CSR) หมายถึง

ความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอมและสังคมขององคกร เปนการจัดกิจกรรม ที่ไมแสวงหาผลกำไร ภายใต

การจัดการและหลักจริยธรรมที่จะนำไปสูการพัฒนาท่ียั่งยืน แมวาการทำกิจกรรม CSR. จะเปนสวน 

หนึ่งของแผนการตลาดแตก็จะตองทำดวยใจเปนการคืนกำไรใหสังคม ไมควรเนนภาพลักษณมาก

เกินไป การดำเนินกิจกรรม CSR. ไมใชการสรางภาพ แตเปนการลงทุนเพ่ือสรางความนาเชื่อถือและ

รับผิดชอบตอสังคม ชวยใหองคกรเติบโตอยูรอดมีแตไดไมมีเสียและเปนการเพ่ิมศักยภาพขององคกร 

ไดแก 1) เพ่ิมความสามารถในการแขงขัน  2) สรางมูลคาเพ่ิม  3) เพ่ิมรายได  4) ลดความเสี่ยงทาง

ธุรกิจ  5) เขาถึงแหลงทุนยิ่งข้ึน   6) ประสิทธิภาพสูง  7) สรางทุนมนุษย  8) สรางตราสินคา105 

อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัยและคณะ เสนอบทความเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะใหเหลือ

ศูนยภายในมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา” พบวา แนวทางการจัดการขยะใหเหลือศูนยภายใน

มหาวิทยาลัย ตองมีการเริ่มกำหนดนโยบายดานสิ่งแวดลอม โดยมติของผูบริหารของมหาวิทยาลัย

 

104 สุนีย มัลลิกะมาลย และนันทพล กาญจนวัฒน, การมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะ

ชุมชน. รายงานการวจิัย. กรุงเทพฯ : สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข 2543, หนา 88 - 92.  
105 โสภณ พรโชคชัย, CSR. ที่แท, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพ Thai Appraisal Foundation, 

2557), หนา 12-20. 
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อยางชัดเจน และตองไดรับความรวมมือจากบุคลากรในมหาวิทยาลัย มีการสนับสนุนในเรื่องการ

ประชาสัมพันธ และงบประมาณ มีการทำโครงการดานสิ่งแวดลอมใหทุกฝายในมหาวิทยาลัยมีสวน

รวม มีการวางแนวทางการจัดการขยะ โดยเฉพาะการรีไซเคิลขยะ เชน การนำเศษอาหารไปผลิตกาซ

ชีวภาพ การทำปุยหมัก และการจัดตั้งธนาคารขยะรีไซเคิล นอกจากนี้ ตองมีการดำเนินโครงการ 

ขั้นตอนในการคัดแยกขยะ ดวยการสำรวจสถานที่ในการรองรับขยะ ออกแบบถังขยะ ขนาดและสี 

ของขยะแตละประเภทใหชัดเจน โดยจะกำหนดการคัดแยกขยะ เปน 2 กลุม คือขยะที่สามารถนำ

กลับมาใชใหมได เชน ขวดพลาสติก PET กระปองอลูมิเนียม แกว และบรรจุภัณฑตางๆ และกลุม 

ขยะที่ไมสามารถนำกลับมาใชใหมได ตองมีทางออกที่จะจัดการขยะ เชน เทศบาลทองถ่ินจัดเก็บไว

หรือสงไปตามมูลนิธิ และหนวยงานท่ีกำจัดขยะโดยเฉพาะ106 

เอกรินทร ตั้งนิธิบุญ และธิติมา เกตุแกว ไดเสนองานวิจัยเรื่อง “ชุมชนตนแบบการ

จัดการขยะมูลฝอยดวยแนวคิดขยะเหลือศูนย (Zero Waste) โดยการมีสวนรวมของชุมชนพูนบำเพ็ญ 

เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร” พบวาในแตละครัวเรือนของชุมชนพูนบำเพ็ญ มีขยะรีไซเคิลและ

ขยะเปยกมากท่ีสุด ดวยวิถีการดำเนินชีวิตที่เรงรีบและความสะดวกสบาย ทำใหมีปริมาณขยะจำนวน

มาก ชุมชนจะนำขยะไปท้ิงในจุดรองรับขยะของเทศบาล ซึ่งจะมีการเก็บขยะมูลฝอยทุกวันพุธและวัน

เสารของสัปดาห ชุมชนมีความตองการท่ีจะจัดตั้งศูนยการเรียนรู Zero Waste ชุมชนพูนบำเพ็ญ ที่

เนนใหความรูในการลดปริมาณของขยะมูลฝอย เปนการเรียนรทูี่เนนการปฏิบัติการจริง เปนการสราง

จิตสำนึกในการลดขยะตนทาง ชุมชนบำเพ็ญมีสวนรวมในการดำเนินกิจกรรมเพื่อเปนตนแบบในการ

จัดการขยะ ศูนยการเรียนรู Zero Waste ชุมชนพูนบำเพ็ญใชหลัก 3Rs และมีการดำเนินงาน 3 

ขั้นตอน คือ การวางแผนกระบวนการ การพัฒนาสภาพแวดลอม และการพัฒนาสื่อเรียนรูเสริมสราง

ประสบการณ และไดเลือกสถานที่การเรียนรูจัดเปนสถานีการเรียนรูจำนวน 5 สถานีไดแกสถานีการ

เรียนรูธนาคารขยะ สถานีการเรียนรูดินอินทรีย สถานีการเรียนรูมหัศจรรยมูลไสเดือน สถานีการ

เรียนรูกลุมเกษตรคนเมือง และสถานีการเรียนรูรานคาเกษตรคนเมือง ไดจัดทำเนื้อหาข้ันตอนในแต

ละสถานีการเรียนรูในรูปแบบวีดีทัศนบนสื่อดิจิตอลที่พัฒนาขึ้นมาอยางสรางสรรค และสงเสริมการ

อนุรักษและการประชาสัมพันธไดอยางกวางขวาง โดยสื่อดิจิตอลทั้ง 5 ชุดนี้ไดสรางคิวอารโคด เพ่ือ

สแกนและดาวนโหลดบนโทรศัพทมือถือไดทันท1ี07 

 

106อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย และคณะ,“แนวทางการจัดการขยะใหเหลือศูนยภายในมหาวิทยาลัยมหิดล 

ศาลายา”, วารสารการจัดการสิ่งแวดลอม, ปที่ 7 ฉบับที่ 1, (มกราคม-มิถุนายน 2554): หนา 26-27. 
107เอกรินทร ตั้งนิธิบุญ และธิติมา เกตุแกว, “ชุมชนตนแบบการจัดการขยะมูลฝอยดวยแนวคิดขยะ

เหลือศนูย (Zero Waste) โดยการมีสวนรวมของชุมชนพนูบำเพ็ญ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร”, งานวิจัย. 

กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 2562, หนา 52-54. 
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จากหลักฐานงานวิจัยที่กลาวมานั้น เห็นวาการจัดการขยะแบบมีสวนรวมเพ่ือเปนชุมชน

ปลอดขยะมีความรวมมือระหวางหนวยงานที่เปนภาครัฐและภาคเอกชน ชวยทำใหชุมชนเขมแข็งและ

บริหารจัดการขยะไดสำเร็จตามความมุงหมายตั้งแตตนทางโดยใหทำการคัดแยกขยะ 4 ประเภท คือ 

ขยะรีไซเคิล ขยะเปยก ขยะทั่วไป และขยะอันตราย และปฏิบัติตามหลัก 3Rs คือ ไดแก Reduce 

(คิดกอนใช) Reuse (การใชซ้ำ)  Recycle (นำกลับมาใชใหม) เพ่ือลดปริมาณขยะ เพ่ิมคุณคาและ

สรางรายได สวนข้ันตอนของการเสริมสรางชุมชนปลอดขยะเริ่มจากการวางแผน ปฏิบัติการ ประเมิน

และติดตามผลโดยมีแผนงานในการจัดกิจกรรมตาง ๆ ที่มอบหมายใหมีผูรับผิดชอบ มีการคัดเลือก

พ้ืนที่ชุมชนตนแบบ มีการดำเนินงานและสนับสนุนใหเรียนรูจากชุมชนตนแบบที่ไดจัดระบบรีไซเคิล

หรือแปรรูปขยะใหนำกลับมาใชใหมเพ่ือใหชุมชยตระหนักถึงความสำคัญของการไมทำลายสิ่งแวดลอม 

คณะผูวิจัยทบทวนวรรณกรรม ศึกษาจากตัวอยางงานวิจัยที่เก่ียวของ สะทอนถึงความ

เหมือนและความตางในการจัดการขยะในรูปแบบตางๆ และการมีสวนรวมในการจัดการขยะ ซึ่ง

งานวิจัยที่พบจะเปนการจัดการในชุมชน และไดรับการสนับสนุนสงเสริมจากภาครัฐ เมื่อไดศึกษาการ

จัดการขยะภายในวัดจากแดงพบวา ในวัดมีฐานการเรียนรูที่มีความตางและครอบคลุมในการนำขยะ

พ้ืนฐานที่ใชในชีวิตประจำวันมาแปรรูปใชใหม (recycle) เปนผลิตภัณฑที่ไมเหมือนที่อ่ืนๆ หลาย

ผลิตภัณฑ โดยเฉพาะผลิตภัณฑจีวร และผาจากขวดพลาสติก PET รวมทั้งวัดจากแดงไดรับการ

สนับสนุนจากหลายๆ องคกรระดับแถวหนาของประเทศไทย ทำใหเกิดองคความรูในการสรางมูลคา

ผลิตภัณฑจากขยะไดอยางหลากหลาย และเปนการจัดการขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ และ

หลักเศรษฐกิจพอเพียง คณะผูวิจัยเห็นวา “จากแดงโมเดล” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ จะเปนตนแบบการลดปริมาณขยะตนทาง 

และเปนตนแบบศูนยการเรียนรูที่สมบูรณใหกับวัด สถาบัน และหนวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ตอไป 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ 

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” มีวัตถุประสงค 3 ขอ คือ (1) เพ่ือศึกษาองคความรูในการจัด

การเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ (2) เพ่ือพัฒนากระบวนการมีสวนรวมใน

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ (3) เพ่ือเสนอ

รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมี

ขั้นตอนการวิจัยดังนี้  

3.1 รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) มีกระบวนการศึกษาวิจัยที่มุงสรางรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีข้ันตอนการดำเนินการ ดังนี ้

3.1.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เปนกลุมผูใหขอมูลสำคัญในการ

พัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ โดยดำเนินการดังนี ้

1) การสัมภาษณผูปฏิบัติงานในวัดจากแดง จำนวน 6 รูป/คน  

 2) สัมภาษณหนวยงาน ประชาชน ผูมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยกับวัดจาก

แดง จำนวน 14 คน 

3) ลงพ้ืนที่การมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจาก

แดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยเขารับการฝกอบรมพรอมกับองคกร และเขารวมการจัดการขยะเปน

ศูนยภายใตแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธบูรณาการ 

4) ประมวลขอมูลจากการสัมภาษณผูใหขอมูลเชิงคุณภาพแลวนำมาวิเคราะห สังเคราะห

เพ่ือใหเห็นกระบวนการ และแนวทางการปฏิบัติการกระบวนการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือสรางกิจกรรมกระบวนการมีสวนรวม และถอด

รูปแบบ “จากแดงโมเดล” เปนศูนยการเรียนรู ใหเกิดองคความรูตอชุมชน และหนวยงานทั้งภาครัฐ 

และภาคเอกชนตอไป 
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 3.1.2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เปนกระบวนการสรางรูปแบบการ

พัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ดังนี้ 

1) สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ ที่มีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ประกอบดวย 

กลมุที่ 1 องคกรที่มีสวนรวมในลักษณะ Network และ CSR. 

กลมุที่ 2 ประชาชนที่มีสวนรวม  จิตอาสา บริจาคขยะ และซื้อผลิตภัณฑของวัดไปใช 

เพ่ือใหทราบแนวคิดในการเขามามีสวนรวมในกระบวนการกิจกรรมตาง ๆ 

2) การใหองคความรูในเรื่องของการคัดแยกขยะ ประเภทของขยะ และการสรางมูลคา

และสรางอาชีพจากขยะเปยก ขยะแหง พรอมทั้งการลงมือปฏิบัติงานจริง และชมผลิตภัณฑสินคาที่

สรางจากขยะ 

3) การใหองคความรูเรื่องการจัดการขยะภายนอก และขยะภายใน โดยใชแนวคิดการ

พัฒนาที่ยั่งยืน แนวพุทธบูรณาการ และหลักพุทธธรรม ไตรสิกขา อิทธิบาท 4 และมรรค 8 เปนตน 

4) ดำเนินกิจกรรมการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยภายใตแนวคิดการพัฒนา

ที่ยั่งยืนตามแนวพุทธบูรณาการ  

5) วิเคราะหองคความรู กระบวนการ เพ่ือสรางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” : การพัฒนา

เมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

3.2 พื้นที่และองคกรในการศึกษาวิจัย 

ผูวิจัยไดกำหนดพ้ืนที่ในการศกึษาวิจัย ดังนี ้

1. วัดจากแดง  

ที่อยู เลขที่  16 หมู 6 ถนนเพชรหึงษ ซอย 10 ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ  

2. กลมุบริษัทอังกฤษตราง ู

    ที่อยู เลขที่ 100/105 - 108 อาคารวองวานิช บี ชั้น 31 ถนนพระราม 9  แขวงหวยขวาง เขต

หวยขวาง กรุงเทพมหานคร  

 3. องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล.) 

 ที่ อยู  เลขที่  616 ซอยสุขุมวิท  24 ถนนสุ ขุมวิท  แขวงคลองตัน  เขตคลองเตย 

กรุงเทพมหานคร 

 4. ยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทยฯ ในพระบรมราชูปถัมภ (ย.พ.ส)  

 ที่อย ูเลขที่ 4 ซอยเพชรเกษม 54 แยก 6 แขวงบางดวน เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

5. บริษัท ไทยโพลิเอททีลีน จำกัด ( เครือ SCGC ) 
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ที่อย ูเลขท่ี 1 ถนนปูนซิเมนตไทย แขวงบางซื่อ เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร 

6. สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 2 

ที่อย ูเลขท่ี 301 หมูที่ 2 ตำบลเสม็ด อำเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

7. องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษ เพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) 

ที่อยูเลขที่  118/1 อาคารทิปโก ชั้น 31 ถนนพระราม 6 แขวงพญาไท เขตพญาไท 

กรุงเทพมหานคร  

3.3 ประชากร กลุมตัวอยาง และผใูหขอมูลสำคัญ (Key Informant)  

การวิจัยในครั้งนี้ ผวูิจัยไดแบงผูใหขอมูลสำคัญดังนี้ 

3.3.1 กลุมผูใหขอมูลในเชิงคุณภาพ เปนกลุมผูใหขอมูลสำคัญในการสรางรูปแบบ

นำเสนอการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการภายในวัดจากแดง ตำบลทรงคนอง อำเภอ

พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

1. พระราชวัชรบัณฑติ (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

2. พระภัทรธีนันท ติสฺสวํโส 

3. พระสุรัตน เมตฺติโก 

4. พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ 

5. นายทิพากร จุลกทัพพะ 

6. นางสาวปารณีย แกวเกิดศรี 

3.3.2 กลมุผใูหขอมูลในเชิงปฏิบัติการ เปนผูใหขอมูลสำคัญในกระบวนการมีสวนรวมใน

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ ประกอบดวย 

 1. นายพัลลภ ไทยอารี ประธานองคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก  

 2. นายมณเธียร ธนานาถ นายกยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทยฯ ในพระบรม

ราชูปถัมภ 

 3. นางผองพรรณ ตติยารัตน ผชูวยประธานกรรมการบริหารกลุมบริษัทอังกฤษตราง ู 

 4. นางเสริมสุข ปทมสถาน อดีตรองกรรมการผจูัดการ ธนาคารสแตนดารดชารเตอร 

(ไทย) จำกัด (มหาชน) 

 5. นายสุระชัย ภาสดา ผูอำนวยการสวนสงเสริมและประสานงานเครือขายฯ 

สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 2 

 6. น ายสุ ริยะ  ดวงรัตน  ตำแหนง Digital Solution For Circular Economy 

Leader บริษัท ไทยโพลิเอททีลีน จำกัด ( เครือ SCGC ) 
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 7. นางสาวเบญจมาศ วรยศ เจาหนาท่ีประชาสัมพันธ สำนักงานพื้นที่พิเศษ 1 

องคการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) 

 8. นางวันดี อินทรจัน จิตอาสาชุมชนอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

 9. นางสาโรช เอ่ียวเจริญ จิตอาสาชุมชนอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

 10. นางปาริชาติ แซเจ็ง จิตอาสาชุมชนอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

 11. นางสาวศศกิาร กรกีรติวณิช (ประชาชนผใูชผลิตภัณฑจากการ recycle) 

 12. นางสาวจุนีวรรณ วาสนพิชัย (ประชาชนผใูชผลิตภัณฑจากการ recycle) 

 13. นางระยอง กลิ่นจันทรกลั่น  (ประชาชนนำขยะบริจาคใหกับวัดจากแดง) 

 14. นางสายสุดา แตงสมบูรณ   (ประชาชนนำขยะบริจาคใหกับวัดจากแดง) 

3.4 เครื่องมือการวิจัย 

ผูวิจัยไดใชเครื่องมือวิจัยเปนการสัมภาษณเชิงลึก โดยข้ันตอน ดังนี ้

1) ศึกษาหลักการทฤษฎีที่เก่ียวของกับการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ 

วัดจากแดง สมุทรปราการ 

2) กำหนดกรอบแนวคิดในการสรางเครื่องมือวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัย  

3) สรางคำถามเพ่ือใชในการสัมภาษณโดยคำถามมีลักษณะเปนคำถามปลายเปด (Open 

ended questions)   

4) นำเสนอรางคำถามการสัมภาษณตอผทูรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบและแกไข 

5) แกไขรางคำถามการสัมภาษณตามขอเสนอแนะของผูทรงคุณวุฒ ิ

6) ดำเนินการสัมภาษณเชิงลึกตามคำถามที่ไดกำหนดไว 

อยางไรก็ตาม อาจมีการปรับคำถามหรือมีคำถามอ่ืนเพ่ิมเติมอีกในระหวางการสัมภาษณ

เชิงลึกตามความเหมาะสม เพื่อใหไดขอมูลอยางครบถวน ท้ังนี้ ผูวิจัยจะขออนุญาตถายภาพและ

บันทึกเสียงการสัมภาษณเชิงลึก เพ่ือนำขอมูลดังกลาวมาใช 

3.5 การเก็บรวบรวมขอมูลและการปฏิบัติการศึกษาวิจัย 

การเก็บรวบรวมขอมูลและการปฏิบัติการศึกษาวิจัยมีข้ันตอนการดำเนินการดังนี ้

1) ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของกับการจัดการขยะเปนศูนย (Zero Waste) 

และการจัดการขยะเชิงพุทธ 

2) ติดตอเพ่ือดำเนินการสัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญกับคณะทำงานสิ่งแวดลอมภายในวัด

จากแดง และองคกร/ผมูีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยกับวัดจากแดง 
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3) นำขอมูลมาสังเคราะหเปนแนวปฏิบัติในกระบวนการมีสวนรวม และสรางรูปแบบ 

“จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 

3.6 การวิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูลเนนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) โดยการสัมภาษณและลงพื้นท่ีปฏิบัติการแบบกระบวนการใหความรู

และสงเสริมการทำกิจกรรมเพ่ือสรางรูปแบบจากแดงโมเดลการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยคณะผวูิจัยดำเนินการวิเคราะหเนื้อหา (Content 

analysis) ดังนี ้

3.6.1 การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ ผูวิจัยไดดำเนินการวิเคราะหขอมูล ดังนี ้

1) วิเคราะหและถอดบทเรียนการจัดการเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

2) วิเคราะหและพัฒนากระบวนการและกิจกรรมการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปนศูนยแนวพุทธบรูณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

3) นำผลการวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะหสรางองคความรูและสรางรูปแบบ

“จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการสูระดับสากลตอไป  

3.6.2 การวิเคราะหขอมูลเชิงปฏิบัติการ ผูวิจัยวิเคราะหจากการลงพ้ืนที่ภายนอกวัดจาก

แดง ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ โดยมีข้ันตอนดังนี ้

1) สงมอบสื่อความร ู“ชุดความรูเก่ียวกับการคัดแยก และการสรางมูลคาจากขยะ”  

2) อธิบายกิจกรรมการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ  

3) สรางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือเปนตนแบบศูนยการเรียนรูการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

แนวพุทธบูรณาการตอไป   

3.7 การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย 

เปนการนำเสนอขอมูลในลักษณะการนำเสนอขอมูลในเชิงคุณภาพ ประกอบการพรรณนา

ความประกอบการบรรยายเหตุการณที่เก่ียวของกับแนวทางการปฏิบัติ และการสรางรูปแบบจากแดง

โมเดลการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยภายใตแนวคิดหลักพุทธศาสนาที่เก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปน
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ศูนย เพ่ือใหเห็นรูปแบบ กระบวนการเรียนรูและกิจกรรมภายในวัดจากแดง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ นำไปสูการขยายผลและการประชาสัมพันธเรื่อง “จากแดงโมเดล : การพัฒนา

เมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” สูการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว

พุทธบูรณาการ โดยมีผลตามวัตถุประสงค ดังนี ้

1) ผลการศึกษาวิจัยองคความรู มีรูปแบบในการพัฒนาขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ 

มีการจัดตั้งศูนยการเรียนรู มีกระบวนการเรียนรูและทำกิจกรรมจนเกิดการสรางรูปแบบ “จากแดง

โมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

2) ผลการสราง “จากแดงโมเดล”  โดยลงพ้ืนที่ภายในและนอกวัดจากแดง เพ่ือพัฒนา

กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ แบงเปน 2 ลักษณะ คือ 

องคกรที่เขามาศึกษาเรียนรูเพ่ือนำกลับไปประยุกตใช และองคกรที่ใหการสนับสนุนชวยเหลือ 

3) ผลการวิเคราะหและสรางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย 

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีกิจกรรมสรางรายไดตอครัวเรือน และ

วิสาหกิจชุมชนตอไป  
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

งานวิจัยเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” โดยมีวัตถุประสงค 3 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาองคความรูใน

การจัดการขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  2) เพ่ือพัฒนากระบวนการการมีสวน

รวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 3) เพ่ือ

เสนอรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

คณะผูวิจัยไดดำเนินการตามกระบวนการวิจัยท่ีวางไว ผลการวิจัยมีดังตอไปนี้ 

4.1 องคความรูในการจัดการขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

คณะผูวิจัยไดดำเนินการลงพ้ืนที่เขารวมการฝกอบรมและสัมภาษณพระราชวัชรบัณฑิต 

(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) พรอมคณะทำงานสิ่งแวดลอมของวัดจากแดง ท้ังพระสงฆและฆราวาส 

เพ่ือใหไดองคความรูในการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการ

สัมภาษณปรากฎดังนี้  

4.1.1 ความเปนมาของการจัดการเมืองขยะเปนศูนย และวิสาหกิจชุมชนบานวัดจาก

แดงเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการสิ่งแวดลอมในวัดจากแดง เปนตนแบบการจัดการขยะเปนศูนยดวยการสราง

มูลคาจากขยะ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 อัน

ประกอบดวย 3 หวง 2 เงื่อนไข ไดแก ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุมกัน และอยู

ภายใตเงื่อนไขความรูและคุณธรรม เปนแนวทางการดำเนินชีวิตใหกับชาวไทยมาเปนระยะเวลานาน 

และเปนสวนหนึ่งในการสนับสนุนดานการจัดการสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืนภายใตเปาหมายการพัฒนาท่ี

ยั่งยืนขององคกรสหประชาชาติ นอกจากนี้วัดจากแดงเปนท่ีรูจักในดานการจัดการสิ่งแวดลอม จาก

โครงการ “OUR KHUNG BANGKACHAO” รวมกับมูลนิธิชัยพัฒนาในป 2561 ซึ่งแทจริงแลวการ

จัดการสิ่งแวดลอมในวัดจากแดงไดเริ่มมาตั้งแตป 2548 โดยเจาอาวาสรูปปจจุบัน พระราชวัชรบัณฑิต 

(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เริ่มจากทานยายมาจากวัดมหาธาตุมาเปดสอนอภิธรรมและภาษาบาลีใหกับ 
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พระ-เณรที่วัดจากแดง ในป 2548 – 2549 โดยการไปเชาเย็นกลับ และไดมาพำนักอยูที่วัดจากแดงใน

ป 2550 โดยมี พระครูธรรมธรสุมนต นนฺทิโก (อัครมหาบัณฑิต) (สุมนต พูลเจริญ)108 เปนเจาอาวาส 

เมื่อมีพระ-เณรมาเรียนมากขึ้น ก็มีการบูรณะวัดดวยการถมที่ ปลูกตนไม ปรับภูมิทัศนและซอมแซม

กุฏิเกาที่หมดสภาพใหดีข้ึน และพบวามีขยะมากมาย เนื่องจากพ้ืนวัดเตี้ย เมื่อน้ำทะเลหนุน น้ำขึ้น จะ

พาขยะลอยมา เมื่อน้ำลงพบวามีขยะคงอยูมากมาย ในสวนที่น้ำทวมก็เต็มไปดวยขยะ จำนวนตนไมที่

มีก็นอย สวนมากจะเปนปาจาก ทานจึงไดเริ่มปลูกตนไม และจัดการขยะ เปนการเริ่มพัฒนาวัดใน

ทุกๆ วัน โดยชวงเชาและกลางวันจะเปนการเรียนการสอนภาษาบาลีและอภิธรรม ชวงเย็นก็จะพัฒนา

สิ่งแวดลอมภายในวัด พบวามีกิ่งไมจากขยะจำนวนมาก จึงมีความคิดวาก่ิงไมพวกนี้นาจะนำไปทำ

ประโยชนได จึงเริ่มมีแนวทางการนำก่ิงไมไปทำปุย นอกจากการพัฒนาวัดในเรื่องของสิ่งแวดลอมแลว 

ทานยังเปดโอกาสใหพระ-เณร ฆราวาสทั้งชาวไทยและตางชาติไดเขามาศึกษาพระอภิธรรม ภาษาบาลี 

และกิจกรรมงานบุญ เมื่อมีกิจกรรมภายในวัดมากขึ้น พรอมทั้งมีการจัดตั้งวิทยุชุมชน ทำใหวัดจาก

แดงเปนที่รจูักและมีพุทธศาสนิกชนเขามามากมาย เปนเหตุใหเกิดขยะมหาศาล จัดการไมทัน เมื่อขยะ

เริ่มลน สงผลใหมีจำนวนสุนัขจรจัดเพ่ิมมากขึ้น ทานจึงแกปญหาโดยการเผาขยะ แตขยะพลาสติกเผา

แลวมีแกสพิษ จึงไดประชุมพระลูกวัดในการจัดการขยะพลาสติก ซึ่งมีรูปหนึ่งเคยเรียนที่สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบัง ไดเสนอความคิดโดยการทำ Pyrolysis109 ดวยการ

เอาพลาสติกไปนึ่งออกมาเปนน้ำมัน พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) จึงไดเชิญอาจารย

จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลาเจาคุณทหารลาดกระบังมาชวย เปนผลสัมฤทธิ์ไดเครื่องนึ่ง

พลาสติก ท่ีสามารถกำจัดพลาสติกออกมาเปนน้ำมันได 

จากนั้นทานไดจัดการขยะมีชีวิต คือสุนัขจรจัดที่เขามาคุยกองขยะที่วัดกวา 300 ตัว โดย

ไดรับความอนุ เคราะหในเรื่องที่อยูอาศัยและการดูแลจากชาวบานที่อำเภอหัวหิน จั งหวัด

ประจวบคีรีขันธ แตวัดตองชวยคาใชจายเรื่องอาหาร ซึ่งทางวัดก็ใหมีการฉีดยาทำหมันกอนอพยพ 

โดยอาหารสุนัขก็ไดรับการอนุเคราะหจากโรงงานผลิตอาหารสัตวที่นิมนตทานไปบรรยายธรรม ซึ่ง

ปญหาสุนัขนี้ทานใชเวลาแกเปนระยะเวลา 2 ปเต็ม หลังจากปญหาสุนัขหมดไป พบวามีขยะเปยกสง 

 

108 ขาวสารวัดจากแดง. งานระลึกครบรอบ 1 ป วันมรณภาพ พระครูธรรมธรสุมนต. [ออนไลน]. 

แ ห ล งที่ ม า  : https://watchakdaeng.com/2 0 2 0 / 2 0 1 9 -november-charity-practice-ceremony-to-

phrakhru-thammathorn-sumon-nonthigo/. [10 ตุลาคม 2566]. 
109 beston. ไ พ โ ร ไ ล ซิ ส ห ม า ย ถึ ง อ ะ ไ ร , [อ อ น ไ ล น ] .  แ ห ล ง ที่ ม า  : 

https://bestonmachinery.com/th/what-does-pyrolysis-mean/. [10 ตุลาคม 2566]. 
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กลิ่นเนาเหม็น ถังขยะอยูหนาวัดก็จะมีสุนัขของชาวบานมาคุยเขี่ย จึงยายขยะไปอยูหลังวัด แตก็พบ

ปญหาเมื่อรถขยะมาเก็บ มีการบีบขยะ น้ำเหม็นจากขยะไหลลากมาตั้งแตหลังวัดมาหนาวัด ตองฉีด

น้ำตามรถเก็บขยะ ทานก็มีแนวคิดวาเศษอาหารนาจะไปทำปุยได ทุกครั้งที่ไดรับนิมนตไปบรรยาย

ธรรม ทานก็จะถามญาติโยมทานใดรจูักเครื่องจักรที่สามารถเอาเศษอาหารไปทำเปนปุยได จนกระทั่ง

มาบรรยายธรรมที่คณะมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยรามคำแหง มีผูมาฟงธรรมทานหนึ่งที่ทำงานใน

โรงงานที่ผลิตเครื่องจักรที่นำเศษอาหารไปทำเปนปุยได จึงไดเขาไปดูเครื่องจักร และดูตัวอยางการ

ทำงานท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร (บางเขน) และเลือกเครื่องจักรราคาที่ 800,000.- บาท ซึ่งทานได

บรรยายธรรมที่โรงงานนี้ดวย จึงจายคาเครื่องจักรสุทธิที่ 600,000.-บาท ตอมาก็ไดความอนุเคราะห

จากองคกรหนึ่งที่ทานไปบรรยายธรรมเปนผูซื้อถวายให 

เครื่องนี้ตั้งอยูหนาประตูวัด ใหชาวบานไดเขามาใชดวย แตขาดความรูในการใช ชาวบาน

ใสทั้งเศษอาหารและบรรจุภัณฑ ชอนพลาสติก แกวพลาสติก ชอนแสตนเลส ลงไป ทำใหเครื่องติดขัด

ไมสามารถทำงานได จึงเปนเหตุใหมีการอบรมใหความรูจนขยายไปสูหลักสูตรการคัดแยกขยะจาก

ปญหาที่เกิดขึ้น จนถึงการคัดแยกขยะอยางเต็มรูปแบบท้ังขยะเปยก ขยะแหงที่ไดมีการฝกอบรมใน

ปจจุบัน ซึ่งก็ใชเวลาอีก 2 ปกวาจะตกผลึก เปนขณะที่มูลนิธิชัยพัฒนาไดเขามา เห็นวาวัดมีการเรียน

การสอน การจัดการขยะอยางชัดเจน จึงไดเขามาชวยเหลือและสนับสนุน โดยมูลนิธิชัยพัฒนาไดมีการ

จัดทำโครงการ “Our Khung BangKachao”110 ซึ่งไดมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรลงพื้นที่เขามา

ศึกษาวาจะสามารถพัฒนาในเรื่องใดไดบาง จนไดหลักการพัฒนา 6 ดาน คือ ดานการพัฒนาพ้ืนท่ีสี

เขียว ดานการจัดการน้ำและการกัดเซาะริมตลิ่ง ดานการจัดการขยะ ดานการทองเที่ยวอยางยั่งยืน 

ดานการสงเสริมอาชีพ ดานการพัฒนาเยาวชนในเรื่องการศึกษาและวัฒนธรรม มูลนิธิชัยพัฒนาเห็นวา

วัดจากแดงมีการจัดการขยะเปนรูปธรรมอยางชัดเจน เพราะมีการจัดการในเรื่องสุนัขจรจัด (ขยะมี

ชีวิต) เรื่องขยะเปยก ขยะแหง และการทำปุย มีการจัดการขยะที่ดี จึงใหวัดจากแดงเปนศูนยกลาง

ดานการจัดการขยะของโครงการนี้ โครงการจึงเนนใหความชวยเหลือดานการจัดการขยะ ทางวัด

ตองการความชวยเหลือในเรื่องใดบาง ทานจึงไดขอความชวยเหลือในเรื่องของความรูและงบประมาณ 

ซึ่งมูลนิธิชัยพัฒนาไดประสานงานกับองคกร บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ 

GC. (บริษัทในเครือ ป.ต.ท.) เขามาชวยตอยอด พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เคยไป

ศึกษาดูงานท่ีประเทศไตหวันในชวงเวลาหนึ่งเม่ือป 2545  ในหลายสถานที่ๆ ไป หนึ่งในนั้นคือมูลนิธ ิ

 

110 Social Collaboration. เกี่ยวกับโครงการ Our Kung Bangkachao. [ออนไลน]. แหลงที่มา :   

https://www.ourkhungbangkachao.com/th/about/index  [10 ตุลาคม 2566]. 
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ฉือจี้ ที่มีการทำเสื้อผาจากพลาสติก และทานไดตอยอดความคิดดวยการทำจีวร จึงเปนที่มาของการ

เสนอแนวคิดการทำจีวรจากขวดน้ำพลาสติก ทานจึงแจงตอหนวยงานที่ใหความชวยเหลือวาใหชวย

คนหาโรงงานที่สามารถนำขวดไปบดแลวทำเปนเสนใย ทอเปนผา และทำเปนจีวรได เมื่อไดพบ

โรงงานนี้แลวก็มีการเริ่มกระบวนการผลิตในหลายครั้ง จนกระทั่งสำเร็จไดผาและสีจีวรที่ตองการได 

โรงงานบดพลาสติกทำเปนเสนใยคือโรงงานอั้งไถ จังหวัดชลบุรี และโรงงานเอราวัณสิ่งทอ จังหวัด

ปราจีนบุรีเปนโรงงานทำผาเปนพับสงใหวัดจากแดง และชาวบานนำมาตัดเย็บตอไป ซึ่งตอมา

นอกจากการนำขวด PET มาบดและทอเปนจีวรแลว ยังสามารถทอเปนผาสำหรับตัดเสื้อ และทำผา

หมไดตอไป นอกจากชวยหาโรงงานผลิตใหแลวองคกรบริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) 

ยังไดชวยเหลือในเรื่องของคาใชจายเบ้ืองตนของการทำจีวรจากขวดน้ำพลาสติก และหาคนมาชวย

ทำงานใหดวย  

ทานเจาอาวาสพระราชวัชรบัณฑิตไดสงคนไปดูงานในหลายพ้ืนที่ หาองคความรู และ

ดำเนินการพัฒนาโดยเริ่มจากการไมรูอะไรเลย ศึกษาหาความรูในทุกๆ วัน และลองผิดลองถูก ทดลอง

ทำไปเรื่อย ๆ รวมถึงการรณรงคการคัดแยกขยะ มีการทำปายคัดแยกขยะ 3 ภาษา คือ ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ และภาษาพมา (พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เคยพำนักอยูที่ประเทศ

เมียนมาร 12 ป จึงมีความเชี่ยวชาญในภาษาเปนอยางดี) แตก็ไมเกิดการคัดแยก ทานเลยเลือกวิธีที่

ตองสอน และนำทำ ทั้งพระลูกวัดและชาวบาน สุดทายตองนำมาฝกอบรม โดยทานเจาอาวาส พระ

ราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณไววา “ปายคัดแยกขยะ ทำใหดี ทำใหสวย 

แคไหนก็ไมไดผล บอกใหทำ บางคนก็รูสึกวาไมพอใจ บอกวาโยมชวยคัดแยกขยะหนอย พอดีมีถวาย

สลากภัตในวัดก็บอกใหชวยคัดแยกขยะหนอย เคาก็เก็บขยะเคาใสกระเปากลับบาน หรืออยางเชน

เรื่องการเอาขวดน้ำไปทำจีวร ทำมาได 6 เดือน ก็โดนกลาวหาวาเปนเรื่องโกหก ถูกกลาวหาวาเอาขวด

น้ำไปทำจีวรเปนเรื่องไรสาระ ไมเชื่อ ไมจริง แมแตบริษัทที่ทำผา เคาก็บอกวาเคาเย็บผาสงนอก เปด

บริษัทมานานจนถึงรุนลูกแลวนี่ เอาขวดน้ำมาทำเปนผา ไมมี ไมมี โรงงานที่เย็บผาโดยตรงก็ไมเชื่อ แต

เคาไมรูวาผามาจากไหน เคาไดผาสำเร็จรูปมาเย็บสงนอก เคาไมรูจุดเริ่มตน เอา! พอมาทำ ก็เลยเอา

ทีมงานไปถายทำ เก็บขวด อัดขวด แลวก็สงไปเขาโรงงาน แลวบดทำเปนเสนใย ไดเสนใยแลวไปทำ

ผสมเสนใยฝาย แลวก็ทอเปนผา ถายทำ พอถายทำมาเปนครั้งแรก ลดแรงเสียดทานไปไดครึ่งหนึ่ง แต 
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ก็ยังมีคนบอกวาโกหกอยู ก็พาไปดูรอบ 2 ถายทำอีก รอบ 2 ก็ถายและเปดใหดู ก็เออ! มันเปนจริง

เนาะ! เออ! ไดจริงเนาะ! คนที่บอกวาโกหก บอกวาหลอกลวงก็เริ่มหาย เริ่มหาย”111 

จากคำกลาวที่วามานี้เกิดจากความไมเขาใจและเปนเรื่องใหม จนเวลาผานไปมากกวา 6 

เดือน การทำจีวรจากขวดน้ำพลาสติก การทำน้ำมันจากการนึ่งถุงพลาสติก เปนท่ีแพรหลาย และมี

ความเชื่อมั่นวาทำไดจริง ผูคนก็ใหความสนใจ มีการสงขวดน้ำพลาสติก (ขวด PET) มาใหวัดจากแดง

จากทั่วประเทศ จากจังหวัด ยะลา ปตตานี จนถึงมาเลเซีย หรือที่จังหวัดอุดรธานีก็ขับรถมาสงเอง 

การทดลองทำหลายๆ อยาง จึงมีการขยายผลิตภัณฑจากจีวรมาเปนผาในสีตางๆ ที่สามารถนำไปตัด

เย็บเสื้อ กระโปรง กระเปา ผาหม และรองเทาได เม่ือเปนท่ีประจักษตอสังคมมากขึ้น การตอตานก็

ลดลง จากความสำเร็จการตัดเย็บจีวรจากขวดน้ำพลาสติก ทานก็ไดจัดฝกอบรมการคัดแยกขยะ การ

ทำน้ำหมัก ทำเอนไซม และปุยน้ำ โดยเริ่มจากใชภายในวัดกอน และตอมาไดขยายใหชาวบานไดเขา

มาเรียนร ูตอมาองคการโทรศัพทไดนำขยะซึ่งเปนลวด เปนสายเกาๆ ที่ใชงานไมไดมาใหมากมาย เปน

ขยะที่ทางวัดจะสามารถนำมาทำอะไรไดหรือไม ซึ่งทานไดใชวิธีเพชรตัดเพชร หนามยอกเอาหนามบง 

ขยะตองหาที่ทิ้ง หาที่กำจัด ตองใชงบประมาณ ทานจึงไดคิดวิธีการจัดการขยะโดยการเอาลวดมารอย

ถุง ทำใหถุงไมปลิว จากเม่ือกอนตองใสถัง สงผลใหถุงบางสวนหมักหมมและเนาเหม็น ก็เลยทดลอง

เก็บถุงโดยการนำลวดมารอยถุง เก็บถุงดวยลวด สงผลใหถุงแหง สะอาด และมีระเบียบ ก็ใหพระ

ชวยกันทำลวดรอยถุง จึงเปนท่ีมาของโครงการ “ลวดพระทำ” เพราะไดมาจากพระคิด - พระทำเอง 

จากนั้นก็มีบริษัทหนึ่งนำสงเศษผากองใหญมาใหเปนจำนวนมาก เปนเศษผาชิ้นเล็กชิ้นนอยที่มีความ

หนาแตใชงานไมได ซึ่งเมื่อกอนจะตองนำไปเผาทิ้ง ทานจึงมีความคิดในการนำเศษผาเหลานี้มาให

ชาวบานมาเย็บเปนถุงสำหรับปลูกตนไม ซึ่งมีขายในตลาดออนไลนราคาใบละ 35 บาท แตทานให

ชาวบานชวยเย็บในราคาใบละ 15 บาท ไดถุงสำหรับปลูกตนไมอยางดีมีความทนทานมีหลายขนาด

จำนวนมาก จากนั้นก็มีของเหลือใชเขามาอีกหลากหลาย ทานก็นำมาตอยอดสรางผลิตภัณฑไดอยาง

มากมาย ซึ่งทานใหสัมภาษณไววา “อันนั้นก็ทำนี้ได อันนี้ก็ทำนั้นได พอเริ่มทำได ใครมีขยะอะไรมา 

อาตมาก็มานั่งลองทำทีละอยาง ทีละอยาง ทีละอยาง เศษโฟมก็มาทำกาว ทำกระถางปลูกตนไม ทำ

อิฐตัวหนอน เริ่มทำ เอย! โฟมก็ใชได พลาสติกก็ใชได เศษผาก็ใชได ข้ีเถาก็ใชได อันนี้ก็ใชได ก็คือดูที

ละอยาง เริ่มมาทำ ทำ ทำ ตอนนี้มันก็ไป เออ! ทำก็ทำไดหลายอยาง พอทำไดหลายอยาง ทีนี้มันก็ 

 

 

111 สัมภาษณ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร), เจาอาวาส และผูริเริ่มการจัดการดาน

สิ่งแวดลอม การจัดการเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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ออกมาเปนรูปเปนราง หนึ่งไดปุยเอาไปใชงานชัดเจน สองกระถางปลูกตนไมจากโฟมกับซีเมนตผสม

กัน สามถุงปลูกตนไมจากผา แลวก็เริ่มออกมา เริ่มคิดมาเปน EM. สำหรับฉีด ไมใหมันเหม็น อะไร

ตางๆ เริ่มทำเขามา และก็อบรม อบรม อบรม ก็เลยพัฒนาเขยิบข้ึนมาตามลำดับ”112 

จะเห็นไดวาการดำเนินงานของทานเริ่มมาจากปญหาที่เกิดข้ึนภายในวัดแลวแกไข คือ เจอ

ปญหา - หาทางออก และพยามยามแกปญหาอยางตอเนื่อง ภายใตการศึกษาหาความรูตลอดเวลา 

บางปญหาแกครั้งเดียวก็ได บางปญหาก็ลมแลวลมอีก เชน ปุยอินทรีย ทำครั้งแรกยอยสลายหมด แต

คา NPK. ไดไมครบ ครั้งที่ 2 ไดคา NPK. ครบแตคาการยอยสลายไมครบ ก็เอาใหมอีกครั้งที่ 3 คา 

NPK. ก็ครบคาการยอยสลายก็ครบ ไดมาตรฐานปุยอินทรีย113 จากการศึกษาหาความรทูำใหไดรูจักวา 

N คืออะไร, P คืออะไร, K คืออะไร การยอยสลายคืออะไร แลวจะเพ่ิมอะไรใหปุยมีคุณภาพสูง เรงผล 

เรงดอก ทำอยางไรใหติดดอกไดเร็ว ใหผลมีรสชาติอรอย ซึ่งตอนแรกก็ทำดวยมือ ตอมาก็เปน

เครื่องจักรขนาดเล็ก และขนาดกลาง ซึ่งชวยใหทำปุยไดเร็วและมีปริมาณมากขึ้น  

การไปดูงานที่ประเทศไตหวันในป 2545 ทานไปดูงานของประเทศไตหวันทั้งเกาะ ไปดูทั้ง

สถาบันการศึกษา สถานีวิทยุโทรทัศน ศูนยกลางปฏิบัติ และมูลนิธิฉือจี้ ทานไดอาศัยอยูที่ประเทศ

ไตหวันในชวงเวลาหนึ่ง ไดเรียนรูการเผยแผพุทธศาสนา และไดเห็นโมเดลของไตหวัน ซึ่งในปนั้นทาน

เปนตัวแทนจากประเทศไทยเขารวมประชุมใหญประจำปของคณะสงฆไตหวัน ซึ่งในขณะนั้นประเทศ

ไตหวันศาสนาพุทธอยูในชวงเสื่อมโทรมอยางหนัก พระสงฆจำนวนกวา 20,000 รูปไดชวยกันพัฒนา

ปรับปรุง 4 ดาน คือ เรื่องการศึกษา เรื่องการเผยแผ เรื่องสิ่งแวดลอม และเรื่องสังคมสงเคราะห ได

ชวยกันอยางจริงจัง เรียนจริง ปฏิบัติจริง เผยแผจริง และสังคมสงเคราะหจริง จากชาวพุทธที่ลดลง

เหลือ 20% กลับมาเปนชาวพุทธ 80% ภายในระยะเวลา 20 ป พระสงฆรวมมือกันทำอยางจริงจัง 

จากสถานพินิจที่มีเด็กเต็มไปหมด พระชวยกันจนสถานพินิจไมมีเด็ก ซึ่งหลังจากกลับจากดูงาน พระ

ราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ก็ยังไมไดมีความคิดที่จะริเริ่มนำโมเดลจากไตหวันมาทำ 

ทานยังคงสอนอภิธรรมและบาลีที่วัดมหาธาตุตอไป จนไดมารูจักวัดจากแดง ไดมาบริหาร ไดเจอ

ปญหาทั้งจากขยะมีชีวิต และขยะที่ไมมีชีวิต ทำใหประสบการณที่ผานมาไดตกผลึกเปนความคิดที่

อยากจะแกปญหาและพัฒนาวัดจากแดง และไดมีโอกาสเชื่อมโยงกับมูลนิธิฉือจี้อีกครั้งหนึ่ง ในครั้งนี้

มูลนิธิฉือจี้มีความยินดีอยางยิ่งที่วัดจากแดงไดลงมือทำเปนรูปรางแลว และไดขอความรูการทำจีวร

 

112 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
113 ดำรง จิระสุทัศน (อธิบดีกรมวิชาการเกษตร). กำหนดเกณฑปุยอินทรีย. [ออนไลน]. แหลงที่มา :   

http://www.sugarzone.in.th/buy/160861/tor_buy_fer_kor22.pdf. [10 ตุลาคม 2566]. 
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จากขวดพลาสติกของวัดจากแดงเชนกัน เพราะถึงแมมูลนิธิจะเคย recycle พลาสติกมาทำเปนเสื้อผา 

แตก็ยังไมเคย recycle เปนจีวร ทำใหมูลนิธิพุทธฉือจี้ประเทศไทย และมูลนิธิฉือจี้ประเทศไตหวัน มี

ความสัมพันธที่ดีกับวัดจากแดงตอกันเรื่อยมา 

แรงบันดาลใจในการปฏิบัติทั้งในเรื่องการเผยแผพุทธศาสนาและการพัฒนาสิ่งแวดลอมนี้ 

พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดมาจาก ทานเลดี ซยาดอร114 ทานเปนพระเถระในยุค

พระเจาเมียงดงเปนอาจารยของซายาเท็ตจี (อูโพเท็ต) ฆราวาสที่มีชื่อเสียงมากที่สุดคนหนึ่งของพมา 

ซึ่งเปนอาจารยของทานอูบาข่ิน ซึ่งเปนครูสอนวิปสสนาใหกับอาจารยโกเอ็นกา115 ในยุคอังกฤษ

ปกครอง ทานเลดี ซยาดอร มีความเชี่ยวชาญในพระไตรปฎกเปนอยางดี และเปนหนึ่งในพระสงฆที่ทำ

สังคายนาครั้งที่ 5 ในอภิธรรมปฎก เมื่อทานเรียนปริยัติจบแลวก็เขาปาปฏิบัติ อยูในปาพอสมควรแลว 

ก็มีพระที่เดินธุดงคไปเจอทาน ก็ขอเรียนกรรมฐาน จนกลายเปนสำนักเรียนจากที่เปนวัดปา กลางปา 

กลางเขา กลายเปนสำนักเรียน แลวทานก็ดูแลเรื่องสิ่งแวดลอม เรื่องความสะอาด หองน้ำ กวาดขยะ

ใหสะอาดท้ังหมด นอกจากนี้ทานไดรณรงคการงดบริโภคเนื้อวัว และทานมังสวิรัติ ในทางธรรมทาน

จะสอนหนังสือเชา - เย็น ทำวัตรเสร็จก็เขียนหนังสือไปจนถึง 4 – 5 ทุม ทานก็จะดูแลความสะอาด

ภายในวัด กลางวันพระลูกวัดจะทำอยูแลว กลางคืนทานก็จะไปตรวจดูอีกทีหนึ่งวา หองไหน ตรงไหน 

ยังไมสะอาด ทานก็ไปทำความสะอาดอีกครั้งดวยตัวทานเอง สรางความแปลกใจใหกับพระลูกวัดท่ีเมื่อ

วานก็ทำความสะอาดแลว แตทำไมเชานี้สะอาดขึ้นกวาเดิมอีกก็มาสังเกตดู เห็นเจาอาวาสลงมาทำเอง 

จากนั้นพระลูกวัดก็ชวยทานดูแลเรื่องสิ่งแวดลอมอยางจริงจัง ภายในวัดทานนั้นเรื่องสิ่งแวดลอมวัด

ทานสะอาดมาก เรื่องการศึกษาก็ดีที่สุด และมีการปฏิบัติกรรมฐานทุกวัน พระจะหยุดเรียนในวันพระ 

เพราะทานจะเทศนโปรดญาติโยมในวัด พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณ

เพ่ิมเติมเกี่ยวกับ ทานเลดี ซยาดอร อีกวา “ทานจะอยูวัดละ 5 ปเมื่อวัดมีความเจริญแลว ก็ใหลูกศิษย

เปนเจาอาวาสตอไป โดยทานจะไปอยูวัดใหม ที่ไมมีอะไรเลย ไปพัฒนาวัด สอน และทำ จนกระทั่งวัด

นั้นเจริญแลวทานก็ยายไป ท่ีละ 5 ป 5 ป ก็ยายไป พัฒนาทีละวัด จากวัดที่ไมมีคนเขา ทานไปสราง

พระ สรางคน จนวัดมีการปฏิบัติพัฒนาเผยแผทั้งเรื่องธรรม เรื่องสิ่งแวดลอม และเรื่องสมุนไพร 

ในชวงนั้นอังกฤษปกครองพมา รัฐบาลอังกฤษในอินเดียไดมอบสมัญญา “อัครมหาบัณฑิต” ใหกับ

ทานซึ่งเปนพระตางชาติรูปแรก และทานไดรับปริญญาดุษฎีบัณฑิตดานอักษรศาสตรจากมหาวิทยาลัย

 

114 Thaidhamma. พ ร ะ อ า จ า ร ย เ ล ดี ซ า ย า ด อ ว .  [อ อ น ไ ล น ]. แ ห ล ง ที่ ม า  : 

https://thailanddhamma.org/ledi-sayadaw/. [10 ตุลาคม 2566]. 
115 Dhamma. ท า น อ า จ า รย สั ต ย า  น า ร ายั น  โก เอ็ น ก า .  [อ อ น ไล น ]. แ ห ล งที่ ม า  : 

https://www.dhamma.org/th/about/goenka. [10 ตุลาคม 2566]. 
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ยางกุง ทานเปนพระที่มีความรู ความสามารถและลงมือทำใหเห็นทุกอยาง ชวงนั้นมีโรคระบาด ทาน

อยากจะชวยชาวบาน ตองทำอยางไรหนอ สมุนไพรก็มีแตความรูยังไมพอ ทานก็เลยนั่งสมาธิและ

อธิษฐาน ขอใหพระสงฆหรือใครก็ตามที่มีความรูดานสมุนไพรมาชวยบอกทานหนอย คืนนั้นทานจำวัด

ไดฝนเห็นพระที่เกงสมุนไพรมาบอกตำรายาให ตอนเชาทานก็ลุกขึ้นมาเขียนตามนั้น พอเขียนเสร็จก็

เอาไปใหกรมแพทยแผนสมุนไพรของรัฐบาลดู รัฐบาลบอกทานไปเอาความรูนี้มาจากไหน ทานบอก

เมื่อคืนมีพระที่สงเรื่องสมุนไพรมาเขาฝน ซึ่งกรมแพทยไดรับรองสูตรยาของทานวาเปนสูตรยาที่ได

มาตรฐาน สามารถปรุงเปนยาไดเลย จากนั้นก็นำสมุนไพรชวยเหลือชาวบานที่เกิดโรคระบาดในยุคนั้น

จนหาย ในระหวางนั้นสหภาพโซเวียตเริ่มเขามาโซนนี้ มาถามปญหาทาน ทานก็ตอบปญหาและมี

หนังสือออกมา มีทั้งบาทหลวง และสหภาพโซเวียตมาถามปญหา ทานก็ตอบไดหมด ทั้งบาทหลวง 

และสหภาพโซเวียตก็เลื่อมใสศรัทธา ที่ทานตอบไวนี่ก็ทำเปนตำราทั้งหมด และที่สำคัญคือเรื่อง

สิ่งแวดลอม ทานดูแลไดดีมาก พระลูกวัดเคยบอกทานไมตองมาทำความสะอาดหรอกใหพวกเราทำก็

พอ ทานก็บอกวาทานเปนทาสของลูกของภรรยา รับใชลูก รับใชภรรยามาหลายภพหลายชาติแลว 

ชาตินี้จะขอรับใชพระสงฆสักชาติ ไมเปนทาสลูกทาสภรรยาขอรับใชพระศาสนาสักชาติ อยาหามทาน

ทำเลย ทั้งเรื่องทางธรรมหนังสือทานก็สอน กรรมฐานทานก็สอน สิ่งแวดลอมจะขอดูแล ชาตินี้จะ

ทุมเทใหพระพุทธศาสนา จากนั้นทานก็ทำทุกอยาง วัดไหนที่ทรุดโทรม ทานจะไปอยูไปพัฒนา ทาน

เปนพระที่ทุมเทท้ังดานปริยัติ ดานปฏิบัติ ดานสิ่งแวดลอม และทำดวยใจอาสา”116 ซึ่งจริยวัตรอัน

งดงามของ ทานเลดี ซยาดอร ท่ีกลาวมาทั้งหมดนี้ เปนแรงบันดาลที่ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม 

ธมฺมาลงฺกาโร) ยึดถือปฏิบัติเปนแบบอยางเรื่อยมา  

 

 4.1.2 แนวทางและฐานการเรียนรูการจัดการเมืองขยะเปนศูนย 

 พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหแนวทางและหลักธรรมในการ

ดำเนินงานดานสิ่งแวดลอม วาเปนสวนหนึ่งในการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคกรสหประชาชาติ การพัฒนา

คือการทำใหเจริญ การทำใหเจริญสิ่งแรกในแนวคิดของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

คือการพัฒนาสิ่งแวดลอม โดยการพัฒนาศีลและขอวัตรใหเจริญ ซึ่งในเรื่องขยะนั้นมีการกลาวไวใน

พระไตรปฎกทั้ง 3 ปฎก คือ พระวินัยปฎก หากพระภิกษุสงฆไมเก็บกวาดทำความความสะอาด ตอง

ปรับอาบัติทุกบท 1 ขอ  ไมทำความสะอาดลานวัด ไมขัดหองน้ำ ไมทำความสะอาดพระเจดีย ท้ัง 3 

ขอนี้ ปรับอาบัติทุกบทอยางละขอ เพราะฉะนั้นการดูแลความสะอาดเปนพ้ืนฐานของการพัฒนาเรื่อง 

 

116 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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ศีลอยางยั่งยืน ในพระไตรปฎกกลาวไววา ถาขอวัตรไมสมบูรณ ศีลก็จะไมบริสุทธิ์ ถาขอวัตรสมบูรณ 

ศีลก็จะบริสุทธิ์ สมาธิก็จะพัฒนาไดงายข้ึน เพราะฉะนั้นจุดเริ่มตนของการพัฒนาสิ่งแวดลอมคือการ

พัฒนาเรื่องศีล หรือเรียกวา “อธิศีล”117 โดยการพัฒนาแบบนี้จะพบไดในวัดปา จะเห็นวาพระภิกษุ

สงฆทานทำความสะอาดลานวัด ลานเดินจงกรม และบริเวณอ่ืนๆ เปนการบำเพ็ญขอวัตร ในสวนของ

ศีล ถาทำขอวัตรสมบูรณ ศีลสมบูรณ ไมเปนอาบัติ ในสวนของพระสูตรถาพระภิกษุสงฆไมเก็บกวาด

ทำความสะอาด อาจจะปวยเปนโรคผิวหนัง แตถาเก็บกวาดทำความสะอาดเรียบรอย จะไดอานิสงส 5 

อยาง คือ 1. มนุษยรักใคร ใครเห็นใครก็รัก 2.เทวดารักใคร 3.มีความสุขใจ 4.ถือวาไดปฏิบัติตามคำสั่ง

สอน 5.วิมานบนสวรรคเกิดรอ จากพระสูตรคัมภีรอังคุตรนิกาย ปญจกนิบาต118 และมีอีกพระสูตร

หนึ่ง ซึ่ง พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณไววา “ค่ำคืนหนึ่งมีเทวดามา

ถามพระพุทธองควา “ขาแตพระองคผูเจริญ โลกนี้ถูกขยะภายนอก ถูกขยะภายในทวมทับอยู คนที่มี

คุณสมบัติเชนไร สามารถเคลียรไดทั้งขยะภายในและขยะภายนอก” พุทธองคก็ตรัสวา “คนที่ตั้งอยใูน

ศีล มีปญญามาตั้งแตเกิด พัฒนาจิต คือ เจริญสมถะ พัฒนาปญญา คือเจริญวิปสสนา มีความเพียรใน

การเผากิเลส บำเพ็บตบะ มีปญญาในการบริหาร ผูเห็นโทษ เห็นภัย ในวัฏสงสารเชนนี้แล ที่สามารถ

เคลียรไดทั้งขยะภายในและขยะภายนอก” คือ ตองมีคุณสมบัติ 6 ประการ คือ 1.ตั้งอยูในศีล 2.มี

ปญญามาตั้งแตเกิด 3.เจริญสมถะ 4.เจริญวิปสสนา 5.มีความเพียร 6.มีปญญาในการบริหาร ซึ่งเจา

ประคุณสมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถระ)119 ไดแปลและเรียบเรียงพระสูตรนี้จากคัมภีรวิ

สุทธิมรรค”120 สำหรับในคัมภีรอภิธรรมปฎกกลาวไววา ถาพระภิกษุสงฆไมเก็บ ไมทำความสะอาดให

เรียบรอยแลวไปเจริญกรรมฐาน โดยเฉพาะเจริญวิปสสนา จะเปนปลิโพธ121 เปนเครื่องกังวลที่ขวาง

ไมใหวิปสสนาญาณเกิด แตถาเก็บกวาดทำความสะอาดเรียบรอยทั้งที่เดินจงกรม ที่นั่งสมาธิ รวมทั้ง

จีวรก็ซักเรียบรอย ทั้งผปูฏิบัติเอง ทั้งพ้ืนที่ทำความสะอาดเรียบรอยแลวจะไมเปนปลิโพธ โดยปลิโพธ 

 

117 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ บริษัท สหธรรมิก จำกัด, 2565), หนา 588. 
118 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา 

268. 
119 พระพุทธโฆษาจารย รจนา,วิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารย (อาจ อาสภมหาเถระ) 

พิมพครั้งที่ 4, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทประยูรวงศพริ้นติ้ง, 2546), หนา 500-501. 
120 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2565. 
121 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา 

259. 
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ใหญมี 10 ขอ เชน อาวาสปลิโพธ ความกังวลเก่ียวกับวัดหรือที่อยู และปลิโพธเล็กมี 30 ขอ ซึ่งจะ

เก่ียวกับความสะอาดทั้งหมด เชน โกนผม ตัดเล็บ ทำความสะอาดท่ีนั่ง ท่ีเดินจงกรม และในอภิธรรม

ไดกลาวเพ่ิมอีกวาความสะอาดเปนเหตุใหเกิดปญญา ดังนั้นการพัฒนาสิ่งแวดลอมของวัดจากแดง

ในทางธรรม หากเทียบในพระไตรปฎกทั้ง 3 (พระวินัย พระสูตร พระอภิธรรม) นับไดวาเปนแนว

ทางการปฏิบัติที่กอใหเกิด ศีล สมาธิ และปญญา ในไตรสิกขาแลว 

 

       ภาพท่ี 4.1  แนวทางการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง 

 

 

 ในทางโลกถาทุกคนชวยกันคัดแยกขยะ จะชวยลดคาใชจายในการบริหารขยะ ซึ่งทาง

รัฐบาลตองจายคาเก็บ-คาขนสง-คาบอทิ้งขยะเปนงบประมาณจำนวนมหาศาล หากทุกคนคัดแยกขยะ

ก็จะเปนการชวยประหยัดภาษีในการจัดการขยะไปไดมาก ขยะที่ผานการคัดแยกสามารถนำไปสราง

มูลคา สรางผลิตภัณฑไดหลากหลาย เชน เศษอาหารเอาไปทำปุย กิ่งไม ใบไม เปลือกทุเรียนรอบๆ วัด 

สามารถทำปุยไดปละ 100 กวาตัน ใชภายในวัด 10 กวาตัน ที่เหลือนำไปจำหนายในราคากิโลกรัมละ 

8 บาท และบางสวนแจกใหกับชาวบาน ในป 2566 องคการบริหารสวนตำบล (อบต.) จังหวัด 
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สมุทรปราการมีโครงการรวมกับทางวัดในการทำปุยอินทรีย ซึ่งทางวัดตั้งเปาไววาปนี้จะสามารถผลิต

ปุยอินทรียไดหลักพันตัน ในปจจุบันปุยอินทรียมีราคาแพง แตวัดจากแดงจะมีปุยใชไดเพียงพอกับ

ความตองการ และยังสามารถชวยเหลือเกษตรกรไดอีกมาก นอกจากนี้การคัดแยกขยะสามารถชวย

ลดโรครอนได เพราะทั้งขยะเปยก ขยะแหง ขยะพลาสติกสามารถนำไปสรางผลิตภัณฑกลับมาใชใหม

ได เชน การนึ่งพลาสติกเปนน้ำมัน การทอผาโดยการนำขวดพลาสติกผานกรรมวิธีทางเทคนิคจาก

โรงงานไดเสนใยโพลิเมอรนำไปผสมกับเสนใยฝายเปนผาทอ ซึ่งการสรางผลิตภัณฑจากพลาสติกนี้

แทนการเผาไหมที่จะทำใหเกิดกาซคารบอน ซึ่งเปนสาเหตุหนึ่งในการเกิดภาวะเรือนกระจกสงผลให

เกิดภาวะโลกรอน นอกจากนี้ขยะแหง เชน โฟมสามารถนำไปทำเปนหินเทียม อิฐตัวหนอน กระถาง

ปลูกตนไม และพลาสติกทำไมเทียม ผลิตภัณฑในวัดบางประเภทสามารถผลิตไดเองตั้งแตตนน้ำถึง

ปลายน้ำ แตบางประเภทที่ตองอาศัยเทคนิคเฉพาะก็จะนำสงตอโรงงาน เชน การทำจีวร กระบวนการ

ผลิตตนน้ำและปลายน้ำจะเกิดท่ีวัด โดยการรวบรวมขวดพลาสติดสงไปที่โรงงานเปนกระบวนการ

กลางน้ำที่จะทอผาใหไดเปนพับ และสงไปตัดเย็บและจำหนายที่วัดจากแดงตอไป ซึ่งในป พ.ศ. 2565 

วัดจากแดงสามารถเก็บพลาสติกได 190 กวาตัน ทั้งจากภายในวัดเอง จากในแมน้ำเจาพระยา และ

จากองคกร สถาบัน และประชาชนที่นำมาสง ในป พ.ศ. 2566 วัดจากแดงไดรับความชวยเหลือจาก

องคกรในประเทศสิงคโปรที่จะตอเรือใหสำหรับการเก็บขยะในแมน้ำเจาพระยา คาดวาประสิทธิภาพ

จากเรือนี้จะชวยตักขยะพลาสติกจากแมน้ำสามารถเอาขึ้นมาไดทั้งหมด นอกจากจะเก็บขยะพลาสติก

ไป recycle แลว ยังสามารถนำไปคำนวณเปนเครดิตไดดวย โดยขยะพลาสติกทุก 1 ตันจะเปน

งบประมาณชวยเหลือใหเปนพลาสติกเครดิต122 ซึ่งองคกรในประเทศสิงคโปรที่ไดลงนาม MOU. จะ

เปนองคกรที่จะเขามาซื้อพลาสติกเครดิต โดยวัดจากแดงไดพลาสติกเครดิตเปนแหงแรกในประเทศ

ไทยและจะเปนศูนยกลางในการจำหนายพลาสติกเครดิตในอนาคต โดยคำนวณจากจำนวนการเก็บ

พลาสติกที่จะลงทะเลได 1 ตัน ก็จะได 1 พลาสติกเครดิต ซึ่ง 1 พลาสติกเครดิต มีราคาประมาณ 400 

– 500 ดอลลาสิงคโปร 

 

 

 

 

122 SME Thailand Club. รูจัก Plastic Credit ตัวชวยลดขยะพลาสติกเปนศูนย. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา : https://www.smethailandclub.com/management/7473.html. [10 ตุลาคม 2566].  
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ตารางที่ 4.1 : สังเคราะหพระไตรปฎกกับสิ่งแวดลอม 

 

 

ในวัดจากแดงมีผลิตภัณฑมากมายที่สรางมูลคาจากขยะ โดยเฉพาะเรื่องปุย เรื่องพลาสติก

ที่นำไปทำเปนจีวร น้ำมัน แผนไมกระดาน และเรื่องโฟมที่นำไปทำเปนกาว กระถางปลูกตนไม น้ำตก 

และทุนดักขยะ ซึ่งทางวัดไดสงทุนดักขยะเขาประกวดและไดรับรางวัลนวัตกรรมดีเดนจากองคการ

บริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (อพท.) ในการทำทุนดักขยะนั้นคือการเอา 
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เศษโฟมมาหุมดวยเศษอวนเกาๆ จากนั้นนำผามาเย็บหุมอีกครั้ง จะไดทุนดักขยะที่สามารถลอยน้ำ

และดักขยะได สำหรับผานอกจากจะนำมาทำเปนจีวรแลว ยังนำไปใหชาวบานใชดวย เชน นักเรียน

จากวิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ ไดนำผาไปออกแบบตัดเย็บสงเขาประกวดในโครงการ To Be 

No.1 และไดรับรางวัลชนะเลิศอันดับหนึ่งของประเทศไทย นอกจากที่กลาวมาแลวยังมีผลงาน

มากมายจากวัดจากแดงที่เผยแพรเปนที่รูจักและเปนที่ยอมรับมากมายทั้งหนวยงานภาครัฐและเอกชน  

การสรางมูลคาจากขยะนั้น หลักๆ ก็มี 1. ขยะเปยกไปทำปุย 2. ขยะแหงคัดแยก และ 3. 

ขยะ recycle ขยะที่คัดแยกเสร็จ ถาไม recycle ทางวัดก็จะสงไปจำหนายเลย ขยะที่นำมา recycle  

สวนหนึ่งก็จะสอน และทำใหดู โดยเฉพาะการสอนคัดแยกขยะ ในสวนของขยะ recycle จากโฟมก็มี

อิฐตัวหนอน การนำเศษโฟมผสมซีเมนต และทุนดักขยะ ก็ทำที่วัดโดยใชมือทำ และทำเรือใหญ 2-3 

ลำ (จากเศษโฟมและขวดน้ำพลาสติก) เรือที่ทำใชสำหรับเก็บขยะในแมน้ำเจาพระยา เปนเรือลำใหญ

สามารถบรรทุกไดมากกวา 10 คนพรอมอุปกรณการเก็บขยะ ขยะทั้งหมดที่มีก็จะเรียนรูลองผิดลอง

ถูกและศึกษาทำไปเรื่อยๆ เชน น้ำตกจากโฟม ที่เรียกวาหินเทียม คือการใชเศษโฟมกับไมเสียบลูกชิ้น

ขึ้นรูปแลวเอาลวดมาครอบ ปูนฉาบและแตงสีใหเหมือนหินจริง ก็เปนหินน้ำตกที่สวยงามได หรือการ

ทำกาว กาวติดฉนวน ราคากาวยางปปละ 700 บาท แตสามารถทำไดโดยเอาเศษโฟมและทินเนอร 

(ราคาปบละ 130 บาท) มาผสมกันก็จะไดกาวยาง 700 บาท และมีคุณภาพเชนเดียวกับกาวที่ขาย

ตามทองตลาด โดยเศษโฟมสามารถนำไปผสมสารละลายจะออกมาไมเหมือนกันใชประโยชนไดหลาย

อยาง จะเห็นวาการจัดการขยะเปนศูนยของวัดจากแดงนั้นโฟมก็จัดการได เศษอาหารก็จัดการได 

น้ำมันพืชท่ีทอดและเหลือท้ิง ก็จัดการดวยการนำไปทำไบโอดีเซล และทำน้ำมันเตาข้ึนมาใหม ได

น้ำมันที่จุดติดเหมือนกับแกส แตไมใชแกสเปนน้ำมันพืช ดังนั้นเวลาจุดไฟจะไมบึ้มเหมือนแกส จะจุด

ติดชา แตพอจุดติดแลวจะพุงออกมาเหมือนแกส โดยวิธีเอาทิชชูจุมน้ำมันพืชเปนเชื้อแลวจุดไฟ พอ

น้ำมันพืชรอนก็จะติดไฟ และจุดไฟทำปยุโดยการใชไฟจากน้ำมันพืชที่ใชแลว นอกจากนี้ยังมีผลิตภัณฑ

อ่ืนอีกมากมาย เชน แกวนำมาทำพระพุทธรูปแกว ซึ่งทางวัดทำไดหม่ืนกวาองคโดยจะมอบใหกับญาติ

โยมที่มารวมกิจกรรมภายในวัด และนำมาทำเปนทรายแกวสำหรับกรองน้ำ ทำเปนโถแกว บาตรแกว 

สำหรับถุงพลาสติกนำมาทำเปนดอกไม มาลัย กระเปาใสสตางค เปนของ handmade ที่ชาวบานทำ

ทั้งหมด ขยะทุกอยางเมื่อคัดแยกแลวมีทางไปเกือบจะทั้งหมด ถาไมรูจะไปไหนบางสวนจะนำสงขาย 

 

 

 



88 

 

 

และบางสวนก็ทำเปนขยะเชื้อเพลิง RDF.123 ถุงขนมเลยก็นำมาทำไมเทียม ตอนนี้กำลังทำเครื่องชนิด

หนึ่งเอาถุงเลยใสเขาไปในเครื่องนี้ ซายมือจะออกเปนน้ำมัน ขวามือจะออกเปนอลูมิเนียม ถุงขนมเลย

ปหนึ่งมี 14 ลานตัน ถาเก็บได 1 ลานตัน ก็จะมีมูลคามหาศาล เพราะราคาอลูมิเนียมกิโลกรัมละ 30 

บาท ราคาน้ำมันลิตรละ 20 กวาบาท สำหรับพาหนะ อุปกรณและเครื่องมือในการดำเนินงานนั้นมา

จากทางวัดจัดหาเอง โดยการทำไป หาไป และความชวยเหลือจากภาคเอกชนหลายๆ องคกร เชน 

ปตท.จีซี ชวยหาโรงงานอัดพลาสติก โรงงานทำผา บริษัทอังกฤษตรางูบริจาครถในการเก็บขวด

พลาสติก และหลายองคกรที่นำขยะขวดพลาสติกและขยะอื่นๆ มาบริจาค  

พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดมีความคิดที่จะทำอาคารเรียนรูโดยใช

วัสดุจากการ recycle ทั้งหมด โดยในป พ.ศ. 2563 มีการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง 

บานวัดจากแดง มีหลักสูตรในการเรียนรูมากมาย และมีการสรางมูลคาผลิตภัณฑจากขยะ ตั้งแตตน

น้ำ - ปลายน้ำ ดังไดกลาวไปแลววาบางผลิตภัณฑก็จะมีกระบวนการผลิตท่ีโรงงานเปนการดำเนินงาน

กลางน้ำ แตตนน้ำและปลายน้ำเปนการจัดการภายในวัด โดยหลักสูตรที่มีการผลิตภายในวัดตั้งแตตน

น้ำ - ปลายน้ำนั้น มีหลายหลักสูตร นอกจากผลิตภัณฑจากโฟมและลวดพระทำที่กลาวมาขางตนแลว 

วัดจากแดงยังมีหลักสูตรที่เปดอบรมใหกับผูที่สนใจ คือ 1.ปุยอินทรียที่ผลิตจากเศษอาหาร และเศษ

วัสดุจากธรรมชาติ เชน ใบไม กิ่งไม เปลือกทุเรียน ทั้งของวัดและชุมชนท่ีเขารวมโครงการ 2.น้ำหมัก

ชีวภาพจากผลไม เชน สับปะรด มะนาว เปนตน 3.ผลิตภัณฑทำความสะอาดชีวภาพ เชน ผลิตภัณฑ

อาบน้ำ ลางจาน ซักผา ลางหองน้ำ ถูพื้น เปนตน 4.ผลิตภัณฑชีวภาพเพ่ือการรับประทาน เชน น้ำ

คอมบูชะ วุนเอนไซมในน้ำผึ้ง และไขเค็มเปดอารมณดี เปนตน โดยแตละหลักสูตรองคกรและ

ประชาชนที่สนใจสามารถติดตอเขาฝกอบรมได 

 นอกจากนี้วัดจากแดงไดเปดใหองคกรและผูที่สนใจไดเขาเยี่ยมชมฐานการเรียนรู โดยจะ

มี จำนวน 7 ฐานการเรียนรู เปนการอบรมในระยะเวลา 1 วัน โดยจะเริ่มจากฐานที่ 1 การคัดแยก  

ฐานที่ 2 การ recycle โฟม  ฐานท่ี 3 การทำปยุ  ฐานที่ 4 การทำน้ำมัน  ฐานท่ี 5 สถานีคัดแยกขยะ  

ฐานที่ 6 บานกลองนม  ฐานที่ 7 ตัดเย็บจีวร โดยฐานทั้ง 7 นี้ มีแนวคิดมาจากการแกปญหาที่เกิดขึ้น 

 

123 สำนักงานนวัตกรรมแหงชาติ (องคกรมหาชน). เชื้อเพลิงขยะ 3 ประเภทท่ีควรรู.  

[ออนไลน]. แหลงที่มา http://electricplayground.nia.or.th/innovator-detail%20?id=39. [10 ตุลาคม 

2566]. 
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ดวยหลักอริยสัจ 4 กับการรักษาสภาพแวดลอม ซึ่งนายทิพากร จุลกทัพพะ ไดใหสัมภาษณในเรื่องนี้

วา “หลักอริยสัจ 4 กับการจัดการขยะ โดยทุกข หมายถึง ผลกระทบของปญหาขยะในชีวิตประจำวัน, 

สมุทัย หมายถึง สาเหตุที่ทำใหเกิดปญหาขยะ, นิโรธ หมายถึง การทราบถึงการแกปญหาขยะ และ

มรรค หมายถึงวิธีขั้นตอนในการแกปญหาขยะ ดวยการเริ่มจากกาวแรก คือ ทำใหขยะลดกอน  และ

แยกใหเปนสวนๆ เปนขยะเสียจากอาหาร ขยะเปยกและขยะแหง จากนั้น จัดการกับขยะดวยวิธี 

Reduce ลด, Reuse ใชซ้ำ, Recycle ทำใหม และ Repair ซอมแซม”124  ซึ่งฐานการเรียนรูแตละ

ฐานมีรายละเอียด ดังตอไปนี้ 

 

ภาพที่ 4.2 ฐานการเรียนรูเปนแหลงความรูสรางผลิตภัณฑ 

 

 

 

 

124 สัมภาษณ นายทิพากร จุลกทัพพะ, หัวหนาวิทยากรศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลอม วัดจาก

แดง, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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 ฐานที่ 1 จุดคดัแยกเศษอาหาร 

 วัดจากแดงมีโครงการจัดการขยะ และสิ่งแวดลอมชุมชน โดยตั้งจุดรับขยะทั้งที่มาจาก

ภายในชุมชน และภายนอกชุมชน และนำขยะมาบริหารจัดการอยางเปนระบบ มีปริมาณขยะที่เขามา

ในแตละวันจำนวนมาก ทั้งขยะแหงและขยะเปยก ปจจุบันนี้ยังมีขยะเหลือตกคางที่ตองจัดการใหทัน

กับปริมาณขยะที่เขามาในระบบ ดวยการจัดหาเทคโนโลยีเครื่องจักรที่ทันสมัย ขยะประเภทเศษ

อาหารที่เกิดข้ึนภายในวัด จะถูกนำมาขึ้นตราชั่งเก็บขอมูลไวทุกวัน เพ่ือใหรูขอมูลที่ชัดเจนไดวาแตละ

วันขยะเศษอาหารจากโรงครัวมีเทาไหร เชน วันธรรมดาขยะเศษอาหารมีปริมาณ 40-50 กิโลกรัม แต

ถาเปนชวงวันหยุด วันอาทิตย วันพระ ก็จะมีปริมาณขยะมากข้ึนอีกเทาตัวเปนรอยกิโลข้ึนไป ขยะ

เหลานี้มาจากภายในวัด และชุมชนโดยรอบวัด 

วิธีการแยกเศษอาหาร หรือขยะเปยก นำมาทำปุยอินทรีย ตองแยกในสวนของกระดูก

ออกกอน เพราะกระดูกที่ปนมาจะทำใหเกิดกลิ่นเหม็น นำขยะเศษอาหารเหลานี้เทใสลงในเครื่องทำ

ปุย ในเครื่องนี้จะมีจุลินทรียอยูประมาณ 10 ตัน รองรับขยะเปยกเขาไปในเครื่องประมาณ 80-100 

กิโลกรัม/ครั้ง จุลินทรียจะคอยทำหนาที่ยอยสลายใหขยะเปยกกลายเปนปุย และในกระบวนการผลิต

ปุยก็จะเกิดแกสมีเทน สงไปตามทอใชเปนแกสหุงตม ดังนั้นที่วัดจะมีเครื่องไมเครื่องมือ ของจริงใชงาน

จริง ใหประชาชนไดเรียนรู ถือเปนการเริ่มตนนับหนึ่ง จากนั้นประชาชนที่มาอบรมก็จะกาวไปตอ 

กลายเปนผูรวมจัดการขยะไปดวยกัน สำหรับขยะเปลือกผลไม จะนำมาทำน้ำหมักชีวภาพ ใชในเรื่อง

ของการควบคุมกลิ่นที่เกิดจากการหมักหมมของขยะตาง ๆ โดยจะทำหนาที่ชวยฆาเชื้อโรคใหดวย โดย

ใชหลักการหมักน้ำตาลผสมดวยน้ำใหไดตามอัตราสวน และใชระยะเวลาในการหมักอยูในถัง 

ประมาณ 3 เดือน น้ำหมักชีวภาพที่ได ชวยกำจัดกลิ่น ใชแทนสารฆาแมลงซึ่งเปนสารเคมี ละอองของ

สารเคมีก็จะลอยไปในชั้นบรรยากาศ หากสูดหายใจเขาไปแลวก็กอใหเกิดโรคมะเร็ง การจัดการขยะ

อินทรียที่เปนเศษอาหารนำมาทำเปนปุย  เพื่อรับมือกับชุมชนที่มีเศษอาหารมากมาย นำมาทำใหมี

ประโยชนโดยการเห็นคุณคาจากสิ่งที่ไรคา   

 ฐานที่ 2  เรื่องการจัดการขยะโฟม  

 เนื่องจากพอมีปญหาเรื่องขยะโฟมเกิดขึ้นมา ทุกคนตางพากันโยนปญหาไปที่โฟม แลว

บัญญัติ คำวา No Foam!.. เลิกใชโฟม! ท้ังๆ ที่ ในชีวิตประจำวันของเราก็วนเวียนอยูกับโฟม แกไมได 

เมื่อเราอยูอยางปราศจากโฟมไมได ดังนั้น เมื่อใชประโยชนจากโฟมเสร็จแลว ใหคิดตอวาจะนำไปทำ 
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อะไรตอได จากคำวา No Foam! เลิกใชโฟม!  ก็มองใหเปนวัสดุหรือวัตถุดิบ นั่นหมายถึงตอไปจะไมมี

ขยะโฟมเกิดขึ้นแลว การจัดการขยะโฟมสามารถแปรรูปไปไดหลายอยาง ไมวาจะเปนแผนโฟม ถาด

โฟม กลองโฟม เศษโฟม ตาขายโฟมหอผลไม และโฟมกันกระแทก จัดเปนพลาสติกชนิดโพลีสไตริน 

(Polystyrene หรือ PS) โฟมที่เก็บในระบบจัดการขยะของทางวัดจากแดง 1 ถุงบิ๊กแบ็ค จะหนัก

ประมาณ 100 กิโลกรัม ทางวัดเก็บได 20-30 ถุง โดยปกติขยะโฟมจะถูกแยกออกจากพลาสติกนำไป

ทิ้งใหรถเทศบาลมาเก็บไป แตที่วัดจากแดงไมไดทำเชนนั้น หากเก็บไวเพ่ือใชทำประโยชนอยางอ่ืน ที่มี

คายิ่งกวาแคเอาไปทำลายเผาทิ้งกลบฝง โดยใชหลักการรูคาพลังงาน คือรูวาจะใชยังไงใหเกิด

ประโยชนสูงสุด ซึ่งทางวัดมีกิจกรรมเก็บขยะจากในแมน้ำเจาพระยาอยูเปนประจำ เปนกลุมจิตอาสา

ชวยเก็บขยะโฟมเหลานี้ นำขึ้นมาผสมกับปูนซเีมนต  แลวข้ึนรูปเปนกระถาง เปนงานที่ตองการแสดง

ใหผูคนไดเขาใจถึงการนำวัสดุที่คิดวามันเปนแคขยะ นำกลับมาใชใหม ในวงการอุตสาหกรรมกอสราง

ไดนำเม็ดโฟมมาเปนมวลประสานผสมเขากับปูน ใชในการผลิตบลอก อิฐ ปูน ผนังสำเร็จรูป นำไปใช

กอสรางอาคารใหญๆ เนื่องดวยคุณสมบัติที่มันไมพองน้ำนำมาใชแทนที่ทรายไดทั้งหมด และยังมี

คุณสมบัติในเรื่องของการทนไฟอีกดวย เม็ดโฟมที่มีน้ำหนักเบา หรือแทบไมมีน้ำหนักเลย นำมาผสม

กับปูนซิเมนต ปริมาตรของเม็ดโฟม 1 เม็ด จะทำใหเกิดหลุม 1 หลุม หรือชองวางเกิดขึ้นในมวล

ประสานของปูนซีเมนต เมื่อแหงแลวก็จะทำใหปูนกอนนั้นมีความแข็ง และน้ำหนักเบามากๆ เปน

ความคมุคาในประโยชนสูงสุดของการ recycle ขยะโฟม ถานำขยะโฟมไปสงโรงงานเพ่ือหลอมก็จะได

เพียงเสี้ยวเม็ดพลาสติกเล็กนิดเดียว ซึ่งไมคมุคากับตนทุนที่ตองเสียไปจากการหลอมกลับมาใชใหม ซึ่ง

ยังไมรวมตนทุนอ่ืนๆ อีกมากมายในการแปรรูปเม็ดพลาสติกนั้นไปทำเปนวัสดุตางๆ ดังนั้นจึงไมแปลก

ใจเลยวาทำไมขยะโฟมถึงไมมีใครเก็บมาขาย ปลอยทิ้งใหลอยอยูในแมน้ำอยางนั้น รอใครสักคนไปเก็บ

มันไปเผาทิ้งทำลาย กอมลพิษ วนเวียนอยูอยางนี้มาหลายสิบป ในเรื่องของโฟมนอกจากทุนดักขยะ

แลว วัดจากแดงสามารถทำผลิตภัณฑอยางอ่ืนไดอีกมากมาย เชน หินเทียม อิฐบล็อกเทียม กระถาง

โฟม โดยหินเทียมจะนำมาทำเปนน้ำตก สำหรับอิฐบล็อกก็จะนำมาทำเปนพ้ืนและผนัง คือจะนำมา

แทนวัสดุที่เปนกรวดโดยใสสวนผสมในสัดสวนที่ทำใหเกิดความแข็งแรง เชน ถาทำถนนสำหรับคนเดิน

สัดสวนของโฟมตองใชเยอะหนอยเพราะมันไมแตก แตถาถนนมีรถผานสัดสวนโฟมจะลดลงโดยใช

ปริมาณปูนที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งถนนที่ดานหนาเมรุวัดจากแดงจะเปนอิฐบล็อกโฟมทั้งนั้นและเปนสวนผสม

จากโฟม 80-90 เปอรเซนต ถาเรารูจักใชคุณสมบัติของขยะโฟมที่มีคุณสมบัติในตัวมันเองอยูแลวนำ

กลับมาใชใหเกิดประโยชน จะเปนความรูคาพลังงานที่แทจริง ไมตองมีตนทุนในการไปสรางเม็ดโฟม  
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ไมตองเสียคาขนสง หากแตมีขยะโฟมและนำขยะโฟมไปแปรรูป ซื้อเพียงปูนซีเมนต 1 กระสอบ 

สามารถทำกระถางเล็กๆ ขนาดแกวน้ำได 100-200 ใบ โดยการทำกระถางจากโฟม สวนผสม คือ 

ปูนซีเมนต โฟม และน้ำ นำสวนผสมทั้ง 3 ชนิด ผสมเขาดวยกัน ในอัตราสวนที่เทากัน คนใหเขากัน  

เตรียมแมพิมพ ซึ่งเปนถวยพลาสติกที่ใชแลว ขนาดใหญ 1 ใบ และขนาดเล็ก 1 ใบ นำน้ำมันที่ใชแลว

ทาภายในถวยใบใหญใหทั่ว เพ่ือชวยใหกระถางแกะออกจากพิมพไดงาย ใสปูนผสมลงในแกวพลาสติก

แมพิมพ ใสทรายในแกวพลาสติกใบเล็กใหเต็ม แลวนำมาสอดแทรกลงไปตรงกลางของแกวพลาสติก

ใหญที่มีปูนผสมอยู เพื่อข้ึนรูปสวนที่เปนดานในของกระถาง จากนั้นนำไปตากแดดใหแหง ใชเวลา

ประมาณ 12 ชั่วโมง จึงคอยถอดแมพิมพแกวพลาสติกออก เพียงเทานี้เราก็ไดกระถางตนไมไวใชงาน

แลว สามารถนำไปตกแตงระบายสีเพ่ิมความสวยงาม นี่คือการนำขยะโฟมกลับมาใชประโยชนอยาง

คุมคาสูงสุด ชวยลดการสูญเสียพลังงานในการผลิตโฟมใหมๆ หรือลดตนทุนการ recycle หลอมนำ

กลับมาใชใหมไดมหาศาล 

 ฐานที่ 3 Cowtec วัวอัจฉริยะ 

 โดยเครื่อง Cowtec ซึ่งสั่งซื้อและติดตั้งเมื่อป 2557 มีข้ันตอนการทำงาน ดังนี้ 1. แยก

กากของแข็งใหอยูในรูปละลายน้ำได 2. กระบวนการสรางกรดอินทรีย โดยสารอินทรียที่ละลายน้ำได

จะถูกยอยใหเปนกรดอินทรีย 3. การยอยกรดอินทรียใหเปนแกสมีเทน ผลลัพธที่ได คือ 3.1 ปุยหมัก 

กากที่เหลือจากการยอยจะไดเปนปุยหมักที่มีคุณภาพสูง เพราะธาตุอาหารที่ถูกยอยออกมาจะไม

สูญเสีย 3.2 ปุยน้ำชีวภาพ น้ำท่ีผานการยอยออกมาจะอุดมดวยแรธาตุอาหารและปริมาณจุลินทรีย

ตลอดจนวิตามินและฮอรโมนมากมาย 3.3 แกสชีวภาพหรือแกสมีเทน เปนแกสติดไฟใหพลังงานความ

รอนไดทั้งการปรุงอาหารแสงสวางและเปนเชื้อเพลิงเครื่องยนต ผลิตภัณฑปุยอินทรียชีวภาพ ตราใบ

จาก เปนหนึ่งในความรวมมือจากวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบานวัดจากแดง โดยมีวัตถุประสงค

เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑที่มีรูปแบบในการผลิตท่ีสามารถหมุนเวียนและจัดการทรัพยากรไดอยางมี

ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนสูงสุด ซึ่งการหมักปุยคอกและเศษอาหารนี้ใชเวลา 6 ชั่วโมง เปน

เครื่องขนาด 400 กิโลกรัมเหมาะกับชุมชนเพราะตองใชวัตถุดิบเปนปริมาณมาก ขนาดของเครื่อง

ประมาณเทากับรถสิบลอ 1 คัน โดยปยุตราใบจากบรรจุถุงละ 10 กิโลกรัม  

 เริ่มแรกที่นำเครื่องนี้มาตั้งหนาวัดมีเศษอาหารในแตละวันจำนวนมาก แตชุมชนขาด

ความรูในการคดัแยกทำใหเครื่องเกิดปญหาจนตองนำกลับมาตั้งในวัด โดยนายทิพากร จุลกทัพพะ ได 
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ใหความรูในการทำปุยและประสบการณการทำงานของเครื่อง Cowtec ดังที่ไดใหสัมภาษณวา  “ครั้ง

แรกท่ีเราซื้อเครื่องนี้มา เราก็มองวาโอโหวันนี้พบทางสวางแลว ชาวบานเราตองไมมีขยะทิ้งอีกตอไป 

ขยะเศษอาหารจะถูกจัดการไดหมด จึงนำเครื่องนี้ไปตั้งอยูหนาวัด เพ่ือใหทุกคนมาทิ้ง ปรากฏวามัน

ไมไดมีแคเศษอาหาร มันมีชอนพลาสติก มีชอนสแตนเลส มันมีอะไรที่เทลงไปแลวเครื่องยอยไมได 

ปรากฏวาวัวตัวนี้กลายเปนวัวไสตัน และมีกลิ่นเหม็นกลิ่นเนากวาจะลางใหสะอาดใชเวลาเปนเดือน 

อยูหนาวัดไมไหวแลวตองเขามาขางใน ทีนี้เราก็รูอีกวาไมใชอาหารทุกอยางจะใสลงไปไดเพราะวาชิ้น

ไมเทากัน ปฏิกิริยาที่จุลินทรียทำงานก็จะไมมีประสิทธิภาพ ตองนำไปบดกอน การบดก็ชวยสกรีนของ

ที่มันแปลกปลอม สองทำใหชิ้นสวนของของที่จะเขาไปยอยเนี่ยมีประสิทธิภาพสัมผัสกับจุลินทรียได

เทากัน เพราะฉะนั้นเวลาหกชั่วโมงแปดชั่วโมงจึงเปนเวลาที่มีประสิทธิภาพ ทำใหทุกอยางของชิ้นเล็ก

ชิ้นใหญไมมีและ กลายเปนโจก เพราะฉะนั้นตอนนี้เครื่องตัวนี้ก็เลยชวยเจาคุณอาจารยในดานหลัง คือ

ใบไมเศษใบไมตางๆ ตัวนี้ก็จะเอาไปเปนตัวชวยยอยขึ้นนะครับ แทนที่เราจะตั้งกองแลวปลอยใหมัน

ยอยเอง และที่สำคัญคืออะไรรูไหม มันมีสารอาหารไง มันมาจากแปง โปรตีน ไขมัน มันไมใชเปนพืช

อยางเดียว เพราะฉะนั้น  N. P. K. นะครับสวนประกอบของธาตุอาหารมันจึงคอนขางจะมีมาครบ”125  

ซึ่งธาตุอาหารครบถวนนั้นทราบจากการสงตรวจดูคาสำคัญการหมักยอยกับหนวยงานของรัฐที่

เก่ียวของ ที่วัดจากแดงนี่มีเศษอาหารมากมายเขามาทุกวัน ดังนั้นตองหาทางออก เขาเทาไหรชั่ง

น้ำหนัก ออกเทาไหรชั่งน้ำหนัก จากนั้นนำไปใชประโยชนตอไป โดย Input = Output แตตองไมเกิน 

400 กิโลกรัม เพราะความสามารถในการทำงานของเครื่องนี้มากที่สุดไมเกิน 400 กิโลกรัม/วัน 

เนื่องจากมีจุลินทรียเพียงแค 10 ตัน ดังท่ีกลาวมาแลว ปริมาณ 10 ตัน เครื่องจะคำนวณแลววา

สามารถคลุกและทำปฏิกิริยาใหออกมาเปนปยุท่ีมีคุณภาพได แตถานอยกวาที่ตั้งไวก็ยิ่งดี ไมเปนไร แต

ถามากกวาที่ตั้งไวเครื่องจะ Over Load เกิดปญหาสิ่งท่ีเขาไปเวลาคลุกไมพอและจุลินทรียทำงานไม

เต็มท่ี การทำงานของเครื่องนี้จะเกิดแกสมีเทนซึ่งเปนแกสพิษที่เกิดภาวะเรือนกระจก มีคาทำลายโลก 

ทำใหเกิดภาวะโลกรอนมากกวาแกสคารบอนไดออกไซด 20-30 เทา ซึ่งทุกวันนี้แกสมีเทนถูกปลอยทิ้ง

จากขยะขางทางและบอขยะ เปนสาเหตุหนึ่งท่ีทำใหเกิดไฟไหม เชน ไฟไหมบอขยะที่แพรกษา จังหวัด 

 

 

 

 

125 สัมภาษณ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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สมุทรปราการ126 หากตอทอแกสเขาเตาจะสามารถนำมาใชหุงตมได ดังนั้นเครื่อง Cowtec นี้จะให

ผลผลิตทั้งปยุและแกส เปนการประหยัดเวลา เหมาะกับโรงเรียน มหาวิทยาลัย และสถานที่ใหญๆ ที่มี

เศษอาหารจำนวนมาก ปุยที่ไดจากเครื่องนี้ยังไมสามารถนำมาใสตนไมได เปนตนทางของปุย เปนหัว

เชื้อมีลักษณะเละเปนโจกหอมเปรี้ยวๆ กลิ่นร่ำๆ ที่จะตองนำไปหมักตอในกระบวนการตอไป  

 

 ฐานที่ 4 ทำน้ำมันดวยกระบวนการ Pyrolysis127   

 ฐานนี้เปนเครื่องนึ่งพลาสติกดวยกระบวนการ Pyrolysis ซึ่งไดผลลัพธออกมาเปนน้ำมัน 

เปนการนำถุงปุย ถุงแกง ที่คัดแยกแลวมาลางใหสะอาด ผึ่งใหแหง และนำมานึ่ง เปนวิธีการนำ

พลาสติกกลับมาเปนน้ำมัน ไมใชพลาสติกแปลงกายเปนน้ำมัน เนื่องจากวาพลาสติกนั้นมาจาก

ปโตรเลียม สิ่งที่ไดจากการกลั่นน้ำมันคือน้ำมันเบนซินประมาณรอยละ 30 และน้ำมันดีเซลประมาณ

รอยละ 70 ซึ่งสัดสวนประมาณนี้ขึ้นอยูกับคุณภาพของพลาสติก พลาสติกที่ไดคาน้ำมันสูงสุดและดี

ที่สุดคือพลาสติกที่ทำถุงปุย สำหรับพลาสติกถุงแกงก็จะมีคุณภาพต่ำกวา สามารถแยกน้ำมันไดจากถัง

กลั่นโดยจะไหลไปตามคาความหนักเบา ซึ่งตัวเบาสุดก็จะไปไกลสุด สวนตัวหนักสุดก็จะอยูใกลสุด ตัว

หนักสุดก็จะเปนน้ำมันดีเซล น้ำมันเตา ตัวเบาสุดก็จะเปนน้ำมันเบนซิน น้ำมันที่กลั่นมาจากเครื่องนี้

ไมใชน้ำมัน 100% แตเปนน้ำมันที่มีฐานของเชื้อเพลิงชนิดหนึ่งที่มาจากพลาสติก เพราะการผลิต

แรกเริ่มของพลาสติกมันมาจากน้ำมัน พลาสติกที่นำมา recycle นั้นแบงไดเปน 7 ชนิด128 โดยนาย

ทิพากร จุลกทัพพะ ไดใหสัมภาษณวา “พลาสติกกวา 2 พันชนิด ในทองตลาดมีเพียง 7 ชนิดที่อยูใน

ชีวิตประจำวัน นอกนั้นอยูในสวนของรถยนต อยูในอวัยวะเทียม 2 พันกวาอยางที่อยรูอบตัวเรา แตวา 

7 ชนิดนี้เปนหลักที่สามารถนำมา recycle ได เชน 1. PETE ทำเสนใย 2.HDPE ทำฝาจุก ทำเกาอี้ ที่

เรานั่ง 3. ตัว PVC ทอน้ำประปา หรือฉนวนหุมไฟ ซึ่งพวกนี้คือหนึ่งในพลาสติกที่นำกลับมา recycle  

 

 

126 ข า ว ส ด อ อ น ไล น . ร ะ ทึ ก ไฟ ไห ม บ อ ข ย ะ แ พ รก ษ า . [อ อ น ไ ล น ]. แ ห ล งที่ ม า  :  

https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_7484313. [10 ตุลาคม 2566]. 
127 ธันยบูรณ ถาวรวรรณ. การศึกษาการผลิตน้ำมันจากขยะพลาสติกดวยกระบวนการไพโรไลซิส. 

วารสารวิชาการวิทยาศาสตรและวิทยาศาสตรประยุกต, ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563), 15-32. 
128 Srisawatintercolour. 7 ประเภทพลาสติกควรแยกกอนทิ้ ง.  [ออนไลน]. แหลงที่ มา :  

https://www.srisawatcolour.co.th/article/7_types_of_recyclable_plastic_waste/. [10 ตุลาคม 2566]. 
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ได เพราะตนทางมันมาจากปโตรเลียม พลาสติกในของทุกอยางก็มาจากปโตรเลียม ขึ้นอยูกับการ

แยกตัวธาตุ ตัวฐานสำคัญในการเปนอะไร”129  

 แนวคิดในการทำน้ำมันจากพลาสติกนั้น ทานเจาอาวาส พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม 

ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณไววา “เริ่มจากตอนแรกนำพลาสติกไปเผาหลังวัด แตเผาแลวควันเยอะ

แถมยังสงกลิ่นเหม็น เลยมาคิดกันวาทำอยางไรถึงไมตองนำพลาสติกไปเผาและสามารถขจัดกลิ่นเหม็น

ได จนมาเจอเครื่อง Pyrolysis นึ่งน้ำมันจากพลาสติก เปนทางออกสำหรับปญหานี้ หลักการทำงาน

ของเครื่องคือใชความรอนจากแกสนึ่งใหพลาสติกละลายออกมาเปนน้ำมันเบนซิน 30% น้ำมันดีเซล 

70% โดยที่วัดเคยนึ่งพลาสติก 20 กิโลกรัม ไดน้ำมัน 2 ลิตร ดีใจที่พลาสติกหายไปแตมันก็ไมคุม 

เพราะเครื่องมีขนาดเล็กและเทคโนโลยีต่ำ”130 

 

ภาพที่ 4.3 : ระบบเทคโนโลยีไพโรไลซสิ (Pyrolysis Technology System) 

แหลงที่มา : โครงการโรงไฟฟา Aceco บริษัท อยุธยา พลังงานสะอาด จำกัด131 

 
  

 

129 สัมภาษณ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
130 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2565. 
131 ACECO. ร ะ บ บ เ ท ค โ น โ ล ยี ไ พ โ ร ไ ล ซิ ส .   [อ อ น ไ ล น ]. แ ห ล ง ท่ี ม า  :  

https://www.aceco1.com/th/cat/power-business. [10 ตุลาคม 2566]. 
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 กระบวนการ Pyrolysis นำเอาถุงพลาสติกมาทำน้ำมันนั้น เริ่มจากนำพลาสติกที่ไมไดใช

แลวนำมากลั่น โดยการหลอมละลายในระบบอัดอากาศ ไมใชเผา หรือตม เปนการนึ่งโดยการสงผาน

ความรอนเขาไปและเกิดการละลายกลายเปนไอ พอกลายเปนไอๆ ก็วิ่งผานถังกลั่นแตละถัง ตัวเบา ก็

เปนคาออกเทนสูงๆ เบนซิน ดีเซล และน้ำมันเตา ตามลำดับ สิ่งนี้คือตนแบบของการนำพลาสติกมา

เปนน้ำมัน ผานเครื่องเจนเนอรเรเตอร สงผานเปนกระแสไฟฟา โดยการนำพลาสติกมาเปนเชื้อเพลิง 

โดยมีการหนืด ยังไมรอยเปอรเซ็นต และยังตองควบคุม นายทิพากร จุลกทัพพะ ไดกลาวถึง

ประสบการณวาเคยนำน้ำมันที่ไดจากเครื่องนี้ไปใชกับรถจริงๆ เม่ือวิ่งทางไกลไปถึงจังหวัดเลย ปรากฎ

วารถดับ เนื่องจากอากาศเย็นมีความหนืดของน้ำมันจึงปมไมขึ้น ตองแกปญหาดวยการไปซื้อน้ำมันใส

ครึ่งตอครึ่ง จึงจะทำใหรถแลนตอไปได 

 

 ฐานที่ 5 การคัดแยกขยะ    

 ขวดที่เราเห็นอยูในทองตลาดทั่วไปเรียกวาขวด PET  ซึ่งมีอยูหลายแบบ แตขวด PET สี 

ที่มีสีอยูในตัว และขวด PET สีที่มีตัวอักษร จะไมนำมา recycle เพราะถือวามีการปนเปอน ถาเปน

ขวด PET  ใสฟา กับขวด PET ใสขาว เชน ขวดน้ำสิงห ขวดน้ำคริสตัล และขวด PET ที่บรรจุน้ำ ไมใช 

PET ขวดน้ำอัดลมหรือน้ำหวานจะเปนที่นิยมนำมา recycle เพราะจะมีคุณสมบัติที่ทำเม็ดพลาสติกได 

ที่สามารถนำเม็ดพลาสติกกลับมาเปนภาชนะใชกับอาหารได หากขยะไมไดรับการแยกและนำขยะทุก

อยางปนกันขายพอคา พอคาก็มีความเสี่ยงในการแยกขยะ จะไดขยะอะไรขายไดอะไรขายไมได แตที่

วัดจากแดงนี้เมื่อแยกแลวก็มีที่ไปไดหลากหลาย เชน เศษโฟมก็ไปทำเปนทุนดักขยะ แตพอคาตองไป

จางคนแยก หากแยกแลวไมสามารถนำมาใชไดก็ตองขนไปทิ้ง สงผลใหมีคาใชจายสูง ที่ผานมา

ชาวบานและชุมชนไมมีแรงจูงใจในการแยกขยะ ไมเคยถูกปลูกฝงหรือใหความรูในเรื่องการแยกขยะ 

ทำใหชุมชนไมเขาใจและไมเห็นประโยชนในการแยกขยะ ซึ่ง นายทิพากร จุลกทัพพะ ไดใหคำ

สัมภาษณวา “ผมเคยไปแยกที่สุพรรณบุรี เรียบรอยเลยครับ คนท่ีเคยมาซื้อเคาถามแยกทำไมอาจารย 

เพราะเขาก็ไปสงคนท่ีซื้อแบบไมแยก เห็นไหมครับพอเราไปเจอ Rute นั้นเนี่ย การแยกของเราจึงไมมี

ประโยชน เราไมมีเพ่ือน เราไมมีองคกรที่เขาไปชวย เพราะฉะนั้นวันนี้เรามารูจักกันแลวชวยกันแยก 

ถารานเคาไมรับซื้อของแยกเราก็ไมไดราคาเพิ่ม เพราะเคาไปสงตอคนที่ซื้อรวม เวนแตเราเจอคนที่

สรางอุดมการณไปสูการแยก เพราะสุดทายโรงงานเขาก็ตองแยก เพราะไมมีโรงงานไหนใชของรวมเขา

ผลิต แตดวยกระบวนการของคนเนี่ยท่ีวามันไมคมุในการท่ีจะซื้อของมาแยก เชน วันนี้ถาผมจะซื้อขวด

ในราคาสี่บาทที่ปนกันหมดนะ แลวมาแยกใหไดสิบแปดบาทเนี่ย คาแรงวันนี้นะที่สุพรรณบุรีเคาคิด 
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เปนชั่วโมงนะ ทันสมัยเหมือนตางประเทศเลย หาสิบบาทตอชั่วโมง คิดวาหาสิบบาทตอวันแลกกับ

มูลคาเพ่ิมจากสี่บาทเปนสิบแปดบาทไดไหม ในการทำขวดใหไดน้ำหนัก เพ่ือทดแทนเงินหาสิบบาท 

ทำไมได เพราะฉะนั้นวันนี้หากเลือกซื้อขวดมานั่งแยก เพ่ือเพ่ิมมูลคาจึงทำใหไมคมุคาในการลงทุน แต

จะคุมคาในเชิงที่เราใหชุมชน ใหวัด เทศบาลชวยกันทำตั้งแตตนทาง ตอนนี้อยากจะบอกวาการแยก

ตั้งแตตนทางจะเปนการสรางมูลคาเพ่ิมใหกับชุมชนได” เพราะฉะนั้นหากทุกคนชวยกันแยกขยะ จะ

เปนการลดคาใชจายในการขนไปทิ้ง และไมทำใหเกิดการปนเปอนของวัสดุ ไดวัตถุดิบ Premium 

Grade ทำใหไดราคาสูง ดังนั้นการเปนเครือขายจะชวยสรางแรงจูงใจและไดรับประโยชนจากการแยก

ขยะรวมกัน  

 ขยะในวัดจะมีทั้งมาสง และวัดไปรับ ในวัดจะมีรถ 4 คัน จะสลับใช ใชวิ่งวันละ 2 คัน 

บางครั้งคาน้ำมันไมคมุแตก็จะไดประโยชนในรูปแบบของการประชาสัมพันธแทน ปญหาคือน้ำมันแพง 

คาใชจายเยอะ ถาไปไกลๆ บางครั้งญาติโยมก็ชวยจายคาน้ำมันให เชนที่ สิงหบุรี ลพบุรี สระบุรี ชลบุรี 

ภายในวัดจากแดงเม่ือแยกประเภทของขยะแลว จะมีการจัดการตอไป ดังตอไปนี้ 

1. สวนที่นำมาสรางผลิตภัณฑภายในวัด คือ ขยะเปยกทั้งหมด และขยะแหงบางสวน 

เชน พลาสติก ขวด โฟม แกว ผา ยางรถยนต 

2. สวนที่จำหนายออกหรือแลกเปลี่ยน เชน พลาสติก แกว กระดาษ  

3. สวนที่สงตอไปยังสถานท่ีอื่น เชน เครื่องใชไฟฟา เฟอรนิเจอร เสื้อผา สงไปยังวัดสวน

แกว บานนกขมิ้น และมูลนิธิ หรือ อุปกรณ electronic เชน ถานไฟฉาย หลอด

ไฟฟา มือถือ แบตเตอรี่ Power bank และ Charger สงไปที่บริษัท Acer (สงไป

ทำลายที่ประเทศสิงคโปร)  

4. สงตอไปยังองคกรที่ลงนาม MOU. เพ่ือนำไปทำเปนเชื้อเพลิง RDF. เชน ผา  

 

 ฐานที่ 6 บานกลองนม 

 การอุปโภคบริโภคในยุคปจจุบัน การสราง Packaging ของผลิตภัณฑตางๆ นั้นยอมเปน

สิ่งสำคัญ เปนกลยุทธอยางหนึ่งในการวางแผนการขายทางตลาด ผลิตภัณฑเครื่องดื่มท่ีเปนทั้งนม น้ำ 

หรือน้ำผลไม ก็เปนสินคาอยางหนึ่งท่ีหลังจากการบริโภคน้ำภายในแลว สิ่งที่เหลือตกคางนั้นคือบรรจุ

ภัณฑ ซึ่งสวนใหญแลวเปนการผลิตจากกระดาษ ฟรอย เคลือบสี และพลาสติก เปนตน จึงกลายเปน

ขยะอยางหนึ่งที่มีจำนวนมาก โดยเฉพาะภายในโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนประถม หากไมมีการ 
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จัดการดูแลอยางเปนระบบแลว ยอมนำไปสูการเผาทำลาย ซึ่งจะกอใหเกิดมลพิษสรางมลภาวะอัน

เปนสาเหตุที่นำไปสูภาวะโลกรอน ที่เปนปญหาใหญในระบบโลก ในฐานท่ี 6 บานกลองนมนี้เปนการ

นำกลองนม แยกชิ้นสวนออก โดยแยกหลอดออก เปดปากกลองพรอมทำความสะอาดในสวนดานใน

ดวยน้ำสะอาด ใหหมดคราบ หมดกลิ่นเหม็น แลวนำไปตากใหแหง โดยวัดจากแดงเปนเพียงผูนำ

วัตถุดิบ คือ กลองนมท่ีทำความสะอาดแลว สงตอไปยังโรงงานอัด หลังจากนั้นเปนข้ันตอนกรรมวิธี

ของโรงงาน โดยคราวๆ คือ นำกลองนมเขาเครื่องปนผสมรวมกันกับกาว อัดเปนแผน เคลือบพลาสติก

ดานนอกเพื่อความแนนหนา คงทนตอการใชงานในทุกสภาพ ทำเปนแผนฝาผนัง ทดแทนไมฝาในการ

สรางหอง สรางที่พักอาศัย หรือทำเปนแผนกระเบื้องลอน ทำเปนหลังคาศาลา ที่พักอาศัย ในเรื่อง

ความแข็งแกรงนั้นมีความทนทานตอแสงแดด ลม ฝนและแรงกระแทกมากพอสมควร นอกจากการนำ

กลองนมท่ีแปรสภาพเปนไมพ้ืน ไมฝาและกระเบื้องหลังคาแลว ยังสามารถเเปรสภาพเปนโตะ และ

เกาอี้ไดดวย นอกจากเรื่องความคงทนแข็งแรงแลวยังมีลวดลายสวยงามสะดุดตา สามารถใชงานได

จริง โดยจะเห็นไดทั่วไปในบริเวณวัดจากแดง ทั้งเกาอี้ที่ใชรับรองในหองฝกอบรม หรือบานกลองนมที่

ไดสรางและตกแตงอยางสวยงามนาอยทูั้งภายในและภายนอก 

 หลักการทำแผนอัดจากกลองนมในวัดจากแดงนั้น มีแนวคิดวาการแยกกลองนมนั้นจะได

ตัวพลาสติกที่สามารถกันน้ำได ตัวฟรอยจะเปนตัวฉนวน สวนของกระดาษก็สามารถเอาไปตีเปนเสน

ใยทำเปนแผนใหมได ดังนั้นบานกลองนมที่เห็นนี้ก็คือวัสดุท่ีเหลือแคสองชนิด ที่ผานการถูกอัดเปน

ชั้นๆ ไมใชการหลอเปนเนื้อเดียวดวยความรอน เมื่อนำวัสดุที่แปรสภาพจากกลองนมมาเปนแผนอัด

สำหรับการสรางผนังและใชทำเปนเฟอรนิเจอรอ่ืนๆ สงกลับมา ทางวัดจะทำหนาที่ทดสอบการใชงาน

วา มันใชไดดีจริงในแงของทฤษฎีที่พลาสติกดีไมยอยสลาย มีความทนทานจะสามารถนำมาใชงานได

จริงอยางไร และมีอายุการใชงานเพียงใด ในความเปนจริงหากนำมาทำเปนบานกลองนมแลว จาก 

Model จะเห็นวาบานมีขนาดกะทัดรัดและมีความสวยงามมาก แตเมื่อนำมาใชงานจริงแลวภายในมี

ความรอน ตองติดแอรถงึจะอยไูดอยางสบาย สำหรับเทคโนโลยีในการแยกกลองนมนั้นเปนเครื่องจักร

ของโรงงาน โดยวัดไมไดมีหนาที่ในการสรางผลิตภัณฑที่เปนเรื่องเก่ียวกับเทคโนโลยี หนาที่ของวัดคือ

ทำอยางไรที่จะมีวัตถุดิบที่สามารถคัดไดดวยมือ และเปนวัตถุดิบที่มีคุณภาพ เชน ขวด PET ที่สงไปทอ

เปนผาจีวร ก็จะคัดสรรขวด Premium เมื่อตองแยกกลองนมก็ตองเตรียมกลองนมที่ผานการทำความ

สะอาดและตากแหง เปนการฝกใหนักเรียนแยกกลองนมและสงเขามาท่ีวัด ซึ่งเทคโนโลยีในการทำ

แผนอัดจากกลองนมนั้นไมใชเทคโนโลยีใหมเลย โรงงานทำกันอยูมานานแลวเพียงแตวาทางวัดจะ

สรางผลิตภัณฑใดขึ้นมาเพ่ือใหเกิดแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ โดยนายทิพากร จุลกทัพพะ ไดให

สัมภาษณในเรื่องนี้วา “ดังนั้นเราก็คงจะไมสามารถทราบเทคโนโลยีการผลิตได แตเขาก็มีกระบวนการ

ทำใหเราดูนะครับ ขั้นตอนหนึ่งสองสามสี่หาเปนอยางไร อยางเขาเปนเทคนิคเรื่องเคมี เรื่องความรอน 
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เรื่องเรซิ่น มันมีคุณสมบัติทนแคไหน อะไร เราคงไมมีความเขาใจลึกตรงนั้น เพราะวาคนที่ทำก็คือกลุม

พวกที่เปนอุตสาหกรรมยักษที่ทำเรื่องปูน เรื่องไม เรื่องเหล็ก”132 กลาวโดยรวมคือวัดจากแดงจะเปน

ตนน้ำและปลายน้ำ สวนกลางน้ำในเรื่องของเทคโนโลยีก็จะนำสงโรงงาน  

 ฐานที่ 7 ตัดเย็บจีวร 

 ผาบังสุกุลจีวรจากขวดพลาสติกนั้นเปนความคิดของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺ

มาลงฺกาโร) ท่ีตองการตอยอดขวดพลาสติกที่เปนขยะใหมีมูลคา สรางงาน สรางอาชีพ และลดขยะ

จากสิ่งแวดลอม ซึ่งการทำผาบังสุกุลจีวรเริ่มมาจากนำขวดพลาสติกชนิดใสที่ใชแลวมาทำการแปรรูป

เปนผาบังสุกุลสำหรับพระสงฆ โดยถักทอดวยการใชเสนใย Recycled Polyester นำมาผสมกับเสน

ใย Cotton Recycled Polyester Zinc ในการชวยลดกลิ่นอับดวยคุณสมบัติ Antibacterial จึงทำ

ใหผานี้นุงหมสบาย ไมรอน ไมอับชื้น ซักแหงไวและไมยับงาย ในการที่จะไดผาจีวรหนึ่งผืนนั้น ตองใช

ขวดพลาสติกrecycle 15 ใบ ผาไตรจีวร 1 ชุด ใชขวด 60 ใบ ซึ่งผลิตดวยนวัตกรรมแปรรูปใหเปนผืน

ผาบังสุกุลอยางดี การตัดเย็บทุกชิ้น ยอมสีราชนิยมถูกตองตามพระวินัย เหมาะสมที่พระสงฆนำมาใช

สอยเปนบริขารอยางยิ่ง ซึ่งผาบังสุกุลจีวรนั้นมีทั้งชนิด 5 ขัณฑ 9 ขัณฑ และ สังฆาฏิ 2 ชั้น สวน

ชางฝมือของทางวัดก็เปนชาวบานในชุมชนวัดจากแดง ถือวาเปนการสรางอาชีพและรายไดใหกับ

ชุมชน ในฐานนี้นอกจากจะเปนการเรียนรูเรื่องการตัดเย็บจีวรจากผาทอเสนใยขวดพลาสติกแลวยัง

เปนฐานจำหนายผลิตภัณฑตางๆ ภายในวัด เชน ปุย ดิน น้ำหมักจุลินทรีย ผาหม เสื้อยืด เปนตน 

เพราะทางวัดไดสรางอาชีพใหกับชุมชน มีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนอยางถูกตองตามกฎหมาย ใน

นาม “วิสาหกิจชุมชนบานวัดจากแดงเศรษฐกิจพอเพียง” ที่อยูเลขที่ 16 หมูที่ 6 ตำบลทรงคะนอง 

อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ รหัสทะเบียน : 3-11-04-13/1-0015 โทร: 089 – 

2228558 นอกจากวัดจากแดงจะเปนแหลงความรูการจัดการขยะ และจำหนายผลิตภัณฑดวยการ

สรางมูลคาจากขยะแลว ทางวัดยังมีสวนรวมทำประโยชนตอสวนรวมดวย เชน การบริจาคผาหมใหกับ

ประเทศตุรกีเมื่อครั้งเกิดแผนดินไหว หรือกอนหนานั้นก็บริจาคชุด PPE. ในครั้งเกิดโรคระบาดโควิด 

เนื่องดวยวัดจากแดงมีการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน ดังนั้นการดำเนินงานตองเกิดรายไดใหกับชุมชน วัด

จากแดงไดมีการจัดสรรกำลังคนในการทำงาน โดยจำนวนแรงงานคนที่ใชในวัดมีประมาณ 70 คน มี

ทั้งจายเงินเดือนครึ่งหนึ่ง เต็มจำนวน และจิตอาสา เงินเดือนที่จายก็มาจากการจำหนายสินคา ซึ่งชวง

โควิดก็มีปญหาบาง (ของมี แตขายไมออก) เพราะชวงปกติคาจางก็ไดมาจากการจำหนายสินคา ตอนนี้

สินคาที่เปนท่ีนิยม คือ ผาหม ที่ทำจากขวด PET จะมีความนุม อุน เบา สบาย ซึ่งมีทั้งของพระและ

 

132 สัมภาษณ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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ของฆราวาส ขนาด 1.2 x 2 เมตร ราคาผืนละ 200 บาท มีสีใหเลือกมากมาย และมีหลายองคกรที่

สั่งซื้อจำนวนมาก เชน เซ็นทรัล ไทยประกันชีวิต และวัดโพธิ ์

 

ตารางที่ 4.2 : สังเคราะหฐานการเรียนรู 
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 จากฐานการเรียนรูทั้ง 7 ฐาน สามารถกลาวไดวาผลิตภัณฑที่เกิดจากวัดจากแดงไมได

เปนลักษณะของ Mass Product เพราะผลิตภัณฑบางอยางในทางธุรกิจยังหาความคุมคาไมได ยังมี

ปจจัยในเรื่องของตนทุนที่ยังสูง และหลายๆ ผลิตภัณฑยังทำดวยแรงงานคน ไมไดอาศยัเครื่องจักร แต

เปนผลิตภัณฑที่ทำเพ่ือจูงใจใหรูวาของเหลือใชทุกอยางถารูจักแยก รูจักเก็บก็สามารถนำกลับมาใช

ประโยชนได ซึ่งหากจะทำเปนธุรกิจก็ตองไปคำนวณเรื่องความคุมคา คาขนสง การบริหารจัดการ ซึ่ง

ถาเปนชาวบานธรรมดาอยากจะทำก็สามารถทำเปนวิถีชุมชนได ในการจำหนายผลิตภัณฑ ผลิตภัณฑ

บางอยาง เชน อิฐบล็อก หินเทียม ทางวัดไมไดมีการสรางไวเพ่ือรอการระบาย แตจะเปนการสั่งทำใน

ลักษณะ Pre Order แตก็ตองมีเงื่อนไขในเรื่องของเวลา เชน 6 เดือน หรือ 8 เดือน วัดไมไดมุงหวังที่

จะเปนโรงงานผลิตและจำหนาย แตหวังที่จะเปนแหลงความรูการจัดการขยะเปนศูนย โดยวัดจะทำ

แคตัวอยางใหประชาชนหรือองคกรท่ีสนใจไดเขามาเรียนร ูหากแตจะทำใหก็มีบาง เชน หากตองการ

สั่งอิฐบล็อกปูหนาบาน 50 ตารางเมตร ก็สามารถสั่งไดแต 6 เดือนไดรับของ สามารถรอไดไหม ซึ่งวัด

จากแดงไมไดเนนการผลิตแตก็มีฐานที่สามารถผลิตออกมาไดจริง แตไมไดทำทุกวัน คนงานคน

เดียวกัน วันนี้มาทำอิฐบล็อก พรุงนี้ก็อาจไปทำปุย หรือไปแยกขยะ หมุนเวียนไปตามความสนใจและ

หนางาน เปนแรงจูงใจใหรูวามันทำได  

ในการสรางผลิตภัณฑจากขยะนัน บางอยางชาวบานทำเองไมไดก็ตองรวมทำเปนชุมชน 

เพราะมีเรื่องของตนทุน เชน โฟม ไมใชชาวบานบานเดียวจะทำได เพราะมันมีตนทุนเศษวัสดุ ตองมี

เครื่องไมเครื่องมือ ตองมีความตั้งใจที่จะทำ และตองอยูใกลแหลงวัสดุ บางที่เลือกจะทำเรื่องพลาสติก

และทำไดสำเร็จเพราะอยูใกลโรงงานพลาสติกหรือโกดังสินคาเมื่อแกะสินคามีโฟมเหลือทิ้งมากมายก็

นำมาแปรรูป ไมใชคิดวาจะทำผลิตภัณฑนี้แลวไปหาซื้อวัตถุดิบ อันนี้ไมใชมันผิดตั้งแตแรกคิด สิ่ง

สำคัญคือจะทำอยางไรใหวัสดุเหลือใชมันจบในชุมชน และสรางประโยชนตอชุมชนได ใหรูวาอะไรพอ

ทำได อะไรยังทำไมได ในสวนที่ทำไมไดก็อาจจะมีการสอบถามจากวัดจากแดงวามีของเหลือใชแบบนี้ 

ทางวัดสามารถจะนำไปทำอะไรไดบาง ถาวัดจากแดงไมมี ยังมีเครือขายอื่นไหมที่สามารถจัดการได 

หรือถาไมมีเครือขายที่ทำได ทางวัดจากแดงอาจจะมีการลองทำเพ่ือเปนตัวนำรอง เปนการชวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน สิ่งสำคัญคือความชำนาญและการทำอยางตอเนื่องจนเกิดผลิตภัณฑที่มีคุณภาพและเปน

ที่ยอมรับ สมัยกอนถาหลังคาสังกะสีรั่ว ก็สามารถแกปญหาไดดวยการใชโฟมผสมกับน้ำมันเบนซิน ใช

ไมคนๆ ใหเปนครีม เอาไปปายอุดรูรั่วหลังคาสังกะสี นี่คือองคความรูในตอนนั้นและยังคงใชได หากใน

ปจจุบันหางสรรพสินคาและสิ่งของอำนวยความสะดวกเกิดข้ึนมากมาย ทำใหลืมวิธีการงายๆ อยางนี้  
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อาศัยวาซื้อจากหางสรรพสินคาแลวจบและสะดวก แตก็ตองแบกรับตนทุนที่สูงกวา ทางวัดจึงไดทำ

โครงการนี้ข้ึนมาเพื่อถายทอดความรูนี้แกประชาชนและองคกรที่สนใจ ทำใหสิ่งที่จะตองทิ้งกลายเปน

วัสดุหรือวัตถุดิบสำหรับนำกลับมาใชใหมไดหมด ตอไปนี้จะไมมีขยะอีกตอไป 

 

 4.1.3 แนวทางการจัดการ และปญหาอุปสรรค  

 ปญหาในการดำเนินงานของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) จะเปนเรื่อง

การขนสง โดยเฉพาะในปจจุบันที่น้ำมันมีราคาแพง หากไดรถไฟฟาก็จะชวยประหยัดคาใชจายไป

ไดมาก ซึ่งตอมาองคกร ปตท. GC. ไดใหความอนุเคราะหในเรื่องนี้ อีกปญหาคือในเรื่ององคความรูมัน

ยังไมทั่วถึง ชาวบานยังไมรูวาคัดแยกแลวไดอะไร ยังไมเขาใจ ตอมาเม่ือเขาใจแลวก็จะชวยเก็บไวให 

หรือถาเยอะก็จะใหวัดไปรับมา ในเรื่ององคความรูนี้ถาทำกันอยางทั่วถึงก็จะเปนการชวยกันคัดแยก

ขยะไดอยางถูกตอง เชน องคการปกครองสวนทองถิ่น (อปท.) และหนวยงานที่เก่ียวของในภาค

ราชการที่มีนโยบายในการพัฒนารักษาสิ่งแวดลอม หลายหนวยงานไดเขามารวมเครือขายโดยมีวัด

จากแดงเปนตนแบบ ทั้งชุมชนที่นับถือศาสนาคริสต ศาสนามุสลิม และสถาบันการศึกษาตางๆ เชน 

โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนต โรงเรียนเซนดอมินิก โรงเรียนเซนคาเบียล โรงเรียนปญญาภิวัฒน ก็สง

นักเรียน และครู อาจารยมาเรียนรูและทำงานรวมกัน ซึ่งปญหาเรื่ององคความรูนี้ นายทิพากร จุลก

ทัพพะ ผูซึ่งมีบทบาทอยางมากในการดำเนินการงานดานฝกอบรม ออกแบบหลักสูตรการสอน และ

ประสานงานกับผูรวมโครงการ ไดกลาวเพ่ิมเติมในปญหาเรื่องการจัดการขยะในภาพใหญ ดังคำ

สัมภาษณวา “การปลูกฝงความตระหนักรูในองคความรูที่นำมาใชจัดการขยะกับสังคมไทยท้ังดาน

กายภาพ ดานสังคม และดานเศรษฐกิจยังไมชัดเจน และไมเหมาะสมกับพ้ืนฐานการศึกษา สภาพ

ความเปนอยู ประเพณี ความเชื่อ และคานิยม ตั้งแตระดับผูบริหารจนกระทั่งถึงผูปฏิบัติงาน จาก

ความเห็นตางในการจัดการขยะในทิศทางที่ตางกัน การบังคับใชกฎหมายเก่ียวกับสิ่งแวดลอมไมมี

ประสิทธิภาพ ทำใหคนสวนใหญไมเกรงกลัว และผูใหความรวมมือก็ยังไมไดรับการสนับสนุนอยางเปน

รูปธรรม มีผลประโยชนทับซอนในระบบบริหารจัดการขยะในบางพ้ืนที่ สงผลใหไมเกิดการคัดแยก

ขยะในวงกวาง และทำใหการจัดการขยะยังเปนการจัดการเฉพาะกลุม”133  ปญหาในเรื่องความรนูั้น  

 

 

133 สัมภาษณ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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หากมองในสวนของผูปฏิบัติงานแลว พระสุรัตน เมตฺติโก ไดกลาววาวัดมีความเก่ียวของกับสิ่งแวดลอม

มาตั้งแตสมัยพุทธกาล องคพระพุทธเจาก็ทรงประสูติ ตรัสรู ปรินิพพาน ในปา ใตตนไมซึ่งเก่ียวกับ

สิ่งแวดลอมทั้งหมด และในพระไตรปฏกก็เปนขอวัตรในการดูแลเสนาสนะ สิ่งแวดลอมก็เหมือนกับ

ธรรมะที่พระพุทธเจาไดบอกวาการเปนธรรมชาติ มนุษยกับธรรมชาติสิ่งแวดลอมมีความสัมพันธกัน 

ดังนั้นเราก็ควรจะตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลอม ซึ่งวัดจากแดงก็ตระหนักรูเห็นถึงคุณคาของ

สิ่งแวดลอม มีพระมารวมกันแลวก็มาทำ เปนตัวอยางใหกับพุทธศาสนิกชน ปญหาของสิ่งแวดลอมคือ

องคความรทูี่ไมมากพอเปนอุปสรรคอยางมากในการทำงาน ซึ่งสามารถแกปญหาไดดวยการฝกอบรม

และศึกษาคนควาดวยตนเองจากอินเทอรเน็ต และผูเชี่ยวชาญ โดยทานใหความสำคัญอยางมากใน

การลงมือปฏิบัติทันที ดังคำสัมภาษณวา “อาตมานี่ปจจุบันไดรับตำแหนงเปนเจาหนาที่สิ่งแวดลอม

ของวัดจากแดง เพ่ิงเริ่มตนในการเปนวิทยากรจูเนียรในการใหความร ูสำหรับญาติโยมที่เขามาเรียนรู

สิ่งแวดลอมในวัดจากแดง โดยการพาไปชมฐานตางๆ และใหความรูในแตละฐาน นอกจากนี้ก็มีงาน

อะไรมาก็จะทำตามหนางานในแตละวัน อุปสรรคในการทำงานนั้นไมมี เพราะทำงานดวยใจตามหลัก

อิทธิบาท 4134 คุณธรรม 4135 ทำงานอยางมีความสุข มีความชุมชื่นใจ เกิดปติเม่ือไดทำ เปาหมายใน

การทำงานคือการศึกษาหาความรูในดานสิ่งแวดลอมในระดับความรูและประสบการณ เพ่ือถายทอด

ความรูใหญาติโยมไดชวยกันรักษาสิ่งแวดลอมไดมากขึ้น ธรรมะขอสุดทายที่จะทิ้งไวใหกับญาติโยม ก็

คือ ธรรมใดๆก็ไรคา ถาไมทำ ชีวิตที่นาจดจำ คือชีวิตที่ทำเพื่อคนอ่ืน เจริญพร”136 ซึ่งสอดคลองกับ

แนวคิดของ พระภัทรธีนันท ติสฺสวํโส ในเรื่องของปญหาและการแกปญหา โดยทานไดใหคำสัมภาษณ

เพ่ิมเติมวา “อาตมาเปนผูชวยวิทยากรในการอบรม บางครั้งยังขาดความรกัูบงานที่ไดรับมอบหมาย ก็

จะศึกษาเพ่ิมเติมจากอินเทอรเน็ต และขอคำปรึกษาจากวิทยากรหลัก และทำงานดวยหลักอิทธิบาท 

4 และสังคหวัตถุ 4137 อาตมาคิดวาพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะพระภิกษุเปรียบเสมือนผูนำทางจิต

วิญญาณของประชาชนทั่วไป สามารถประสานหรือชี้นำในการขับเคลื่อน แตองคกรและคณะสงฆขาด

องคความรูและมีความเขาใจในเรื่องปญหาสิ่งแวดลอมนอยมาก ทั้งท่ีวัดสวนใหญกอใหเกิดขยะตนทาง

เปนจำนวนมาก การคัดแยกหรือการกำจัดขยะอยางถูกตองมีนอยหรือแทบจะไมมี ทั้งที่หลักคำสอนใน

พุทธศาสนามีมากมายที่เกี่ยวของทั้งพระวินัยและพระสูตร ดังนั้นการพัฒนาที่ยั่งยืนจะทำไดยากมาก 

 

134 ที.ปา. (ไทย) 11/306/277. 
135 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารย (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลศัพท, หนา 63. 
136 สัมภาษณพระสุรัตน เมตฺติโก, ผูชวยวิทยากรศูนยการเรียนรโูพธิ์สิกขาสิ่งแวดลอม วัดจากแดง, เมื่อ 

17 ตุลาคม 2566. 
137 ที.ปา. (ไทย) 11/210-211/170-172, ที.ปา. (ไทย) 11/313/295, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/32/50-51, 

องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/256/373, ข.ุชา (ไทย) 28/178-183/83-84. 
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ถาบุคลากรในพระพุทธศาสนาขาดความรูความเขาใจที่ถูกตอง ตองเริ่มตนจากศึกษาองคความรูและ

ปฏิบัติจริงเทานั้นจึงจะนำไปสูการพัฒนาสิง่แวดลอมที่ยั่งยืนได”138 ในขณะที่ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ 

ผูรับผิดชอบโครงการในเรื่องของการประชาสัมพันธทั้งภายในวัดและนอกสถานที่ ไดใหสัมภาษณ

เก่ียวกับปญหาและอุปสรรคในการทำงานวา “โดยธรรมชาติของฆราวาสก็จะยึดพื้นที่ๆ หนึ่ง และก็

บอกวาตรงนี้เปนบานของเรา และเคาก็จะดูแลพ้ืนที่ตรงนี้เปนอยางดี เมื่อยึดแบบนี้ ก็คิดวาขางนอก

บานนี้ก็จะไมใชของเคา ใครจะทำอะไรก็ได เคาก็จะไมดูแลไมสนใจ เพราะไมไดเปนเจาของ แต

นักบวชไมมีตรงนี้  นักบวชไมถือวาตัวเองมีบาน เม่ือไมมีบานก็ไมมีการที่จะตองทำพ้ืนที่นี้ ใหดี 

กลายเปนวาทุกพ้ืนที่นี้ มันก็เลยไมมีการแบงเขาแบงเรา พอมันไมมีในตนเอง เราก็มองเห็นวา 

สิ่งแวดลอมโดยรวมทั้งหมดนี่มันตองพ่ึงพิงกัน เราตองดูแลรักษาสิ่งแวดลอม สวนในเรื่องการทำงาน

ไมไดมีปญหากับงาน เพราะทำดวยใจ ตองการชวยจึงไมติดขัด สวนเรื่องของเนื้องานก็มีปญหาเปน

ปกติ เล็กๆ นอยๆ เชน เราประชาสัมพันธไปแบบนี้ แตสิ่งท่ีไดกลับมา ไมไดกลับมา 100 ก็มีปญหา

บางนิดๆ หนอยๆ เพราะกลุมที่เขามาบริจาคหรือทำบุญก็หลากหลาย ตั้งแตวัยกลางคน ไปถึงผสููงอายุ 

ก็มีปญหาเรื่องการสื่อสารบางนิดหนอย แตไมใชปญหาใหญ เพราะใชหลักอริยสัจ 4 ในการทำงาน 

เปาหมายของอาตมาคือการใหประชาชนไดตระหนักรูหนอยวาปญหาขยะ ปญหาสิ่งแวดลอมนี้สงผล

เสียอยางไร และทำไมเราควรจะตองรักษาสิ่งแวดลอม พยายามใหคนรสูึกถึงแรงกระตนุในการชวยกัน

รักษาสิ่งแวดลอมบาง”139 

 ในเรื่องระบบการจัดการ การดำเนินงานท่ีนี่เปนระบบวัด ที่อาจจะไมสมบูรณเหมือนกับ

ระบบราชการหรือเอกชน ซึ่ง พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณวา “ยังไม

เปะเพราะถาผิดพลาดหากเปนเอกชนก็ขาดทุน หากเปนราชการก็อาจผิดกฎหมายได แตนี่เปน

ระบบวัดที่ยืดหยุนมาก ไมมีอะไรเปะๆ แตก็เนนใหเรียน ใหปฏิบัติ ใหเผยแผ ใหทำกิจกรรม เปน

ลักษณะเชิญชวนใหทำไมไดบีบบังคับ แตถามาอยูที่นี่ก็ตองเรียน ถาไมเรียนก็ตองชวยสอน ชวยเผยแผ 

ทำกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่งในทางพุทธศาสนา แตไมไดบังคับ 100% ภายในวัดกอนโควิดมีพระสงฆ

จำนวน 90 – 100 รูป ชวงโควิดถึงปจจุบันมีประมาณ 60 รูป ทุกรูปตองมีหนาที่ของตนมีเรียน มีทำ

กิจกรรมภายในวัด เชน กวาดลานวัด นำสวดสัมโมทนียกถา เปนตน สวนในเรื่องสิ่งแวดลอมก็จะมีทำ

ประจำ 7 – 8 รูป ในสวนของฆราวาสก็มี 70 กวาชีวิต ในชวงโควิดก็มีผลกระทบพอสมควร มีการปรับ 

 

138 สัมภาษณ พระภัทรธีนันท ติสฺสวํโส,ผูชวยวิทยากรศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลอม วัดจากแดง

, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
139 สัมภาษณ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ, ผูชวยวิทยากรศูนยการเรียนรโูพธิ์สิกขาสิ่งแวดลอม วัดจากแดง

, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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และลดในบางสวน แตในชวงปกติก็มีรายไดจากการขายสินคา การทำงานบางคนก็ทำ 6 วัน บางคนก็

ทำ 7 วัน แตพมาทำเยอะหนอย เดือนหนึ่งหยุด 1-2 วัน แตคนไทยอยากจะหยุดเยอะหนอยก็จะหยุด

สัปดาหละ 1-2 ครั้ง บางคนก็มาเปนจิตอาสา อาจจะมาสัปดาหละ 3 – 4 วัน ก็มีทั้งจิตอาสาก่ึงหนึ่ง

กับรับเงินเดือนครึ่งหนึ่ง บางคนก็มาเต็มวัน บางคนก็มาครึ่งวัน มีหลากหลายแลวแตวัดจะให เปนการ

จายคาแรงวันตอวัน”140 

 จากคำสัมภาษณขางตนพบวาพระคุณเจาทุกรูปมีแนวทางการทำงานโดยใชหลักธรรมใน

พุทธศาสนาเปนตัวขับเคลื่อน ไมมีรูปใดมีอุปสรรคในการทำงานเพราะทำงานดวยจิตอาสาและเมตตา 

หากมีปญหาหลักในการดำเนินงานคือการขาดองคความรู โดยแบงเปน 2 สวน คือในสวนของพระคุณ

เจาที่ยังมีความรูไมเพียงพอในบางเรื่อง ซึ่งทานก็มีความใฝรูศึกษาเพ่ิมเติมและลงมือปฏิบัติ และสวน

ของชุมชนท่ีไมมีความรูความเขาใจ ซึ่งทางวัดจากแดงก็มีทีมงานในการฝกอบรมอยางเปดกวางใหกับผู

ที่สนใจไดเขามาเรียนรูทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยไมจำกัดเชื้อชาติและศาสนา 

 

ภาพที่ 4.4  การจัดการเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

   

 

 

140 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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 4.1.4 ผลสัมฤทธิ์ในการดำเนินงาน และการประเมินผล 

 พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดตั้งเปาหมายผลสัมฤทธิ์ ในการ

ดำเนินงานคือเสนาสนะสัปปายะ และปริยัติกับปฏิบัติที่เปนปฏิเวธ ดังคำสัมภาษณวา “เปาหมายคือ

อะไร เปาหมายจริงๆ ในเรื่องสิ่งแวดลอมก็อยากใหเสนาสนะสัปปายะท้ัง 4 อยาง ทั้งวัดสงบ สะอาด 

รมรื่น เหมาะแกการปฏิบัติธรรม เหมาะแกการศึกษา เปาหมายคือปริยัติกับปฏิบัติท่ีเปนปฏิเวธ มีการ

ปฏิบัตกิารเรียนการสอนไดเต็มท่ี มีการเผยแผ โดยการเก็บขยะภายนอกเปนจุดเริ่มตน ในการปฏิบัติก็

คือเก็บขยะภายใน เก็บขยะภายนอกไดบุญไดกุศล ไดมนุษยสมบัติ สวรรคสมบัติ เก็บขยะภายในได

นิพพานสมบัติ มันดีทั้ง 2 อยาง ทั้งขยะภายนอกและขยะภายใน ขยะภายนอกเก็บแลวไดอะไร เก็บ

แลว recycle ไดเงินทอง ถามากกวานี้ทำดวยจิตอาสา วิมานบนสวรรคก็เกิดรอ แตขยะภายในตอง

เก็บดวยการปฏิบัติดวยการทำศีล สมาธิ ปญญา เชน ขี้หลงขี้ลืมใหฝกสติ ขี้เหนียวก็ฝกจาคะ ข้ีอิจฉาก็

ฝกมุฑิตา ขี้สงสัยก็ฝกการฟง การถาม การสนทนา ขี้เกียจก็ลุกขึ้นมาทำฝกวิริยะ ขยะ 10 กองท่ีอยูใน

สมองก็ฝกเอามันออกไป อยางนี้คือเปาหมาย เปาหมายคือเก็บขยะภายใน แตเริ่มตนขยะภายในคนยัง

ไมเขาใจ ขยะภายนอกก็พอดีกับโลกกำลังรอน วิกฤตขยะกำลังทวมโลก ก็เลยตรงกับที่เรากำลังทำอยู 

จริงๆ แลวตองการจะพัฒนาวัดใหสะอาด ใหสงบ รมรืน่ ที่จังหวัดสมุทรปราการก็จะมีการประกวดวัด

ที่มีการจัดการบริหาร 5ส. จะมีการตรวจเช็คแบบไมตองบอก มาดูลานวัด มาดูหองน้ำ มาดูโรงครัว 

มาดูแลวก็จะใหคะแนนแบบไมใหเจาตัวรู ใหทำความสะอาดไวใหพรอม วัดจากแดงเคยไดรับรางวัลท่ี

หนึ่งในการเคลียรพ้ืนที่จากวัดที่ทรุดโทรม ไมมีตนไม ขยะเต็มวัด ทำใหวัดมีตนไม ขยะหาย สุนัขไมมี 

ทุกอยางเปนระเบียบเรียบรอย มีความสะอาดขึ้น จากการจัดการบริหารเชนนี้ ทำใหไดรับคะแนนเปน

ที่หนึ่งจึงไดรางวัลนี้มา”141 

 ผลสัมฤทธิ์จากเปาหมายที่ตั้งไว ในปจจุบันนี้วัดจากแดงไดทำสำเร็จไปกวา 50% แลว 

คือรูแลววาขางหนาจะเดินไปอยางไร ที่ผานมาเจออะไร ขางหนาอยากไปแคไหน ตองการเพ่ิมในสวน

ใด ตองทำอยางไร ตอนนี้รูหมด พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ตั้งเปาหมายไววาป

ตอไปอยากใหวัดจากแดงเปนศูนยการเรียนรูใหกับวัด และหนวยงานตางๆ โดยในป พ.ศ. 2566 นี้ ใน

สวนรัฐบาลจังหวัดสมุทรปราการมีนโยบายใหหนวยงานเขามารวมกับวัดจากแดง มีเปนคำสั่งของ

จังหวัดใหองคกรปกครองสวนทองถิ่นระดับตำบล (อบต.) ในจังหวัดสมุทรปราการทุก อบต. ตองมา

เรียนร ูและเอาขยะมาให recycle ซึ่งถาทำจริงจังทานเชื่อวาขยะจะเปนศูนย จำนวนปุยอินทรียจะ 

 

141 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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เพ่ิมมากขึ้น ที่สำคัญงบประมาณจากภาครัฐที่บริหารจัดการในเรื่องขยะจะลดลงทันที และทำกันอยาง

จริงจัง นอกจากการพัฒนาสิ่งแวดลอมในวัดจากแดงแลว พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกา

โร) ยังเปนที่ปรึกษาใหกับหนวยงานที่ทำหนาที่ขุดลอกคลอง เชน คลองเปรมประชา ที่ไดเขามาศึกษา

เรียนร ูขอคำปรึกษา และนำกลับไปทำ   

 สวนผลสัมฤทธิ์ภายในวัดไดประเมินจากเมื่อกอนนี้จะเอาขยะไปทิ้งที่ไหน ขยะเนาเหม็น

หาทางออกไมได จนมาทำปุยไดเองและไดคามาตรฐานเทียบเทาตลาดออกจำหนายได และประเมิน

จากขยะเนาเหม็นที่เคยมีปญหาทั้งกับชาวบาน และ จนท.จัดการขยะ ซึ่งตอนนี้ ก็แกปญหาได 

นอกจากจะจัดการปญหาขยะใหหมดไปไดแลว ยังสามารถสรางมูลคาจากขยะสูชุมชนไดอีกดวย ซึ่ง

สอดคลองกับแนวคิดของ นายทิพากร จุลกทัพพะ ที่ไดประเมินผลสัมฤทธิ์คือการทำประโยชนที่

เก้ือกูลตอตนเองและชุมชน ดวยการประเมินจากขยะเมื่อกอนที่สงกลิ่นเนาเหม็น ไมมีทางออก แต

ปจจุบันขยะเปนศูนยและสรางประโยชนตอชุมชนได ดังคำสัมภาษณวา “ผลสำเร็จของโครงการคือ

การมีโอกาสไดทำประโยชนที่เก้ือกูลกับสภาพความเปนอยูของตนและชุมชนใหเรียบรอย ไมสราง

ภาระกับสังคม ไดทดลองวิธีการตางๆ ในการจัดการขยะที่ตนทางการคัดแยกสิ่งของตางๆ เพ่ือนำ

กลับมาใชประโยชนหรือปลอยทิ้งทับถมใหเปนภาระกับวัดที่อาศัยอยู มีโอกาสไดนำความรูนั้นแนะนำ

ใหผูสนใจนำไปทดลองทำ เชน การใชเครื่องมือจัดการขยะที่ทำจากวัสดุเหลือใช อยาง “ลวดพระทำ” 

ที่นำมาเก็บถุงพลาสติกปนเปอนเศษอาหารภายในวัดไดสำเร็จ ลดการทิ้งขยะปนเปอนออกไปนอกวัด 

และขยายการใชอุปกรณนี้ไปยังชุมชนที่สนใจ เราประเมินผล จากการไมมีขยะถูกขนออกไปจัดการ

นอกวัดในระยะเวลาสองปที่ผานมา อาจมีเหลือวัสดุเหลือจากการคัดแยกบาง แตถูกนำออกไปใช

ประโยชนตอ เชน นำไปประกอบทำเชื้อเพลิงใหความรอนจากขยะ RDF. ชุมชนที่สนใจมาเรียนรูนำ

กลับไปประยุกตใชเห็นผลสำเร็จ แกปญหาขยะในพ้ืนที่ตนเองได เชน ชุมชนคลองแพ บางกอบัว 

จัดการขยะในคลองดวยความรวมมือทั้งดานเครื่องมือที่วัดจัดหาใหและความรูในการจัดการเกิดเปน

รายไดจากการทองเที่ยวเชิงอนุรักษในลำคลอง เปนตน”142 ในขณะที่ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ ตั้ง

ผลสัมฤทธิ์การทำงานเปนผูชวยในการขับเคลื่อน ดังคำสัมภาษณวา “เปาหมายของความสำเร็จ

อาตมาก็มองมุมเดียวกับทานเจาคุณ (พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร)) คือคอยๆ นับ

หนึ่ง เริ่มสำเร็จ เริ่มกระตุนไดบาง เปาหมายของอาตมาที่ตั้งใจไวก็คือเปาหมายสำเร็จของครูบา 

 

 

142 สัมภาษณ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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อาจารยก็เปนเปาหมายของเรา เราจะอยูชวยทานในการขับเคลื่อน เปาหมายของทานก็คือตอไปญาติ

โยมไมตองทิ้งขยะ ก็คัดแยก ใครจะขายก็ขายไป ถาเราชวยกันตรงนี้สำเร็จ ก็ถือวาเราก็สำเร็จดวย”143 

 จะเห็นไดวาผลสัมฤทธิ์ของโครงการมีการขับเคลื่อนอยตูลอด โดยมุงที่จะเผยแพรใหองค

ความรูสำหรับประชาชนและองคกรที่สนใจ โดยวัดจากแดงไดลงมือทำเปนตนแบบ ดวยการเริ่มจาก

การคัดแยกขยะ การหาทางออกใหกับขยะกอนที่จะเกิดการเนาเหม็นโดยการจัดการขยะเปนศูนย 

ดวยการสรางผลิตภัณฑสรางมูลคาจากขยะ จนสามารถจดทะเบียนเปนวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจ

พอเพียงบานวัดจากแดง สรางอาชีพ สรางรายได ใหกับชุมชนได 

 

4.2 กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพทุธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

การดำเนินงานเริ่มตั้งแตป 2548 แตไดรับการสนับสนุนในป 2561 จากโครงการ “OUR 

KHUNG BANGKACHAO” ของมูลนิธิชัยพัฒนา ทำใหการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณา

การภายในวัดจากแดงเปนรูปเปนราง และเปนที่รูจักมากขึ้น ผลิตภัณฑหลายๆ อยางมีความชัดเจนขึ้น 

การนำสินคาเขาสูตลาด มีการออกบูธ สงของทางไปรษณีย ทาง online ไมไดทำการตลาดอะไรมาก 

แตจะเปนเรื่องของคลิปวีดีโอการประชาสัมพันธกิจกรรม ซึ่งองคกรจะรูจักวัดจากชองทางสื่อทีวี สื่อ

วิทยุ หนังสือพิมพ และ Youtube ในสวนการตลาดปุยจะออกบูธบอย และเปนท่ีนิยมของเกษตรกร

หลายพ้ืนท่ี นอกจากนี้มูลนิธิชัยพัฒนายังเปนองคกรที่เชื่อมโยงใหองคกรอื่นๆ เขามาชวยมากมาย

โดยเฉพาะ ปตท.ซีจี และ SCG. ถึงแมวัดจากแดงไมไดรอความชวยเหลือและการบริจาค หากมีการ

จำหนายผลิตภัณฑออกสูตลาด แตก็มีหลายองคกรเขามาชวยเหลือมากมาย ทั้งดานงบประมาณ 

ความร ูอุปกรณ เครื่องมือ เครื่องจักร พาหนะ และอีกหลายๆ องคกร แมไมชวยอะไรเลยจากท่ีกลาว

มาก็จะมีการคัดแยกขยะและนำสงมาที่วัดจากแดงอยางตอเนื่อง  

 

 

 

 

143 สัมภาษณ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ, 17 ตุลาคม 2566. 
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ภาพที่ 4.5  การมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง 

 

 

การทำงานของวัดจากแดงเปนที่รูจักมากข้ึน มีหลายองคกรที่ใหการสนับสนุนสงเสริม 

แลกเปลี่ยนความรู และขับเคลื่อนใหเกิดกิจกรรมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ 

ดำเนินการอยางตอเนื่องและยั่งยืน ดังนี้  

4.2.1 องคกรท่ีเขารวมบันทึกขอตกลง (MOU.) ในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  

องคกรที่ลงนาม MOU. กับวัดจากแดงมีหลายองคกร ทั้งในประเทศ และตางประเทศ 

โดยในตางประเทศนั้น ไดแก ประเทศสิงคโปร โดยมีขอตกลงในการตอเรือสำหรบัเก็บขยะจากแมน้ำ - 

ทะเล และการใหวัดจากแดงเปนศูนยกลางในการซื้อพลาสติกเครดิต แตองคกรไมประสงคจะออกนาม 

และอีกองคกรหนึ่งที่ชวยในเรื่องเครื่องทำน้ำมันกับเครื่องแยกอลูมิเนียม ซึ่งไมประสงคจะออกนาม

เชนกัน สำหรับในประเทศนั้นก็มีหลายองคกร ในที่นี้จะขอนำเสนอเฉพาะองคกรที่อนุญาตใหเผยแพร

ได ดังนี ้
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1) บริษทั ซี.พี.ออลล จำกัด (มหาชน)   

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 บริษัท ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) กอตั้งข้ึนเมื่อป 2531 โดยบริษัทในกลุมเครือเจริญ

โภคภัณฑ ประกอบธุรกิจหลัก คือ ธุรกิจคาปลีกประเภทรานคาสะดวกซื้อภายใตเครื่องหมายการคา 

“7-Eleven” ในประเทศไทย โดยบริษัทฯ ไดรับสิทธิการใช เครื่องหมายการคาดังกลาวจาก 7-

Eleven, Inc. สหรัฐอเมริกา และไดเปดรานสาขาแรกที่ซอยพัฒนพงษ เมื่อป 2532 นอกจากนี้ ยัง

ประกอบธุรกิจตางๆ ที่เปนการสนับสนุนธุรกิจหลักมากมาย เชน ธุรกิจใหบริการเปนตัวแทนรับชําระ

คาสินคาและบริการ (บริษัท เคานเตอร เซอรวิส จํากัด) ธุรกิจผลิตและจําหนายอาหารสําเร็จรูป

และเบเกอรี่ (บริษัท ซีพีแรม จํากัด) เปนตน144 

 ขอตกลง/กิจกรรมรวมกัน 

 บริษัท ซีพี ออลล จํากัด (มหาชน) สนับสนุนแลกเปลี่ยนความรูแนวคิดเทคโนโลยี การ

บริหารจัดการขยะดวยการ Re-use, Recycle, Upcycle ภายใตแนวคิดตนกลาไรถังสูโรงเรียนและ

ชุมชนไรถัง โดยใชแนวคิดตนกลาไรถังเปนฐานในการดำเนินงาน นอกจากนี้ยังใหการสนับสนุน

ทรัพยากรเพื่อกระตุนสงเสริมปลูกฝงการคัดแยกขยะสูกลุมเปาหมาย ดวยการรวบรวม และรายงาน

ผลสถิติการจัดการอยางตอเนื่อง ซึ่งพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณวา 

“ในป 2565 ซีพี ออลล ไดเปนเจาภาพในพิธีทอดกฐินสามัคคี มีคณะผูบริหาร พนักงานซีพี ออลล 

เซเวน อีเลฟเวน และประชาชนรวมงาน ซึ่งในปนี้มีผูมีจิตศรัทธารวมทำบุญถวายเงินในพิธีทอดกฐิน

สามัคค ีรวมทั้งสิ้น 1,231,000 บาท เพ่ือสมทบทุนสรางอาคารเรียนพระไตรปฎกจากวัสดุรีไซเคิลตาม

นโยบายสงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมตามหลักพุทธศาสนาและดูแลสิ่งแวดลอม 7 GO Green โดย

วัดจากแดง ไดรวมกับซีพี ออลลเปนเครือขายพันธมิตรดานสิ่งแวดลอม โดยทางวัดไดจัดอบรมให

ความรูถายทอดแนวคิดในการจัดการปญหาขยะอยางยั่งยืนใหแกกลมุโรงเรียนภาคีเครือขายตนกลาไร

ถัง ซึ่งตอนนี้ขยายผลไปแลวกวา 500 โรงเรียนทั่วประเทศ” รวมถึงลาสุดกับกลุมโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานครและกลุมโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครภูเก็ต ที่ไดลงนามบันทึกขอตกลง (MOU) เปนที่

เรียบรอย นอกจากนั้นยังไดรวมทำกิจกรรมดานสิ่งแวดลอมระหวางซีพี ออลลและวัดจากแดงมาอยาง 

 

144 CP All. ซีพี ออลล สมทบทุนสรางอาคารเรียนไตรปฎกจากวัสดุรีไซเคิล วัดจากแดง ตอยอด “7 

GO Green”. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : https://www.cpall.co.th/news/csr/watchakdaeng-make-merit-7-go-

green. [12 ตุลาคม 2566]. 
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ตอเนื่อง เชน โครงการบริจาคขวดพลาสติกทำผาไตรจีวร และ โครงการอาหารสรางบุญ (Food to 

Merit) ที่ราน 7-Eleven นำอาหารตัดจายบริจาคใหแกวัดจากแดง โดยทางวัดจะนำเขาเครื่อง COW 

TEC แปรรูปจากขยะอาหารกลายเปนแกสหุงตม น้ำหมักชีวภาพ ปุยชีวภาพ สามารถนำกลับไปใช

ประโยชนดานการเกษตรสรางมูลคาไดอยางมหาศาลอีกดวย145 

 2) Better World Green Public Co.,ltd. 

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 “เบตเตอร เวิลด กรีน”  เปนผูใหบริการดานการบริหารและจัดการสิ่งแวดลอมอยางครบ

วงจรทั้งการฝงกลบ บำบัด กำจัด และนำกลับมาใชประโยชนใหมดานพลังงาน และการทำเชื้อเพลิง

ผสม (Solid Blending) ดำเนินธุรกิจมากวา 20 ป  ดวยกระบวนการที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ

และยังขยายหวงโซอุปทานจากธุรกิจตนน้ำจนถึงปลายน้ำ เพ่ือสรางความมั่นคงและยั่งยืนทาง

ธุรกิจ  โดยการยึดมั่นการดำเนินธุรกิจตามหลักปรัชญา “เราหวงใยทุกชีวิต และสิ่งแวดลอม” ดวย

ความตระหนักถึงความสำคัญของผูมีสวนไดเสียทั้งหมดในหวงโซคุณคา ไมวาจะเปนพนักงานของ

บริษัท ลูกคา คูคา คูธุรกิจ และชุมชนโดยรอบรวมไปถึงสังคมโดยรวม ทรัพยากรธรรมชาติ และ

สิ่งแวดลอม 

เมื่อวันที่ 29 มีนาคม 2566 เบตเตอร เวิลด กรีน ไดลงนามบันทึกขอตกลง (MOU) กับ 8 

องคกร ไดแก วัดจากแดง กรมการคาตางประเทศ กระทรวงพาณิชย มหาวิทยาลัยบูรพา 

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช บริษัท รังสิต พลาซา จำกัด บริษัท ชาญอิสระ ดีเวล็อปเมนท จำกัด 

(มหาชน) มูลนิธิกระจกเงา และมูลนิธิบานนกขมิ้น ในโครงการ “สงขยะกลับบาน” เพ่ือสนับสนุนการ

คัดแยกขยะตั้งแตตนทางจนถึงปลายทาง ดวยการรวบรวมนำวัสดุที่ไมใชแลว และไมมีอันตรายมาแปร

รูปสงตอไปเปนพลังงานทดแทน โดยเล็งเห็นความสำคัญของการคัดแยกขยะ เนนการปลูกจิตสำนึกที่

ดี ตลอดจนการกระตุนใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม และตระหนักถึงความสำคัญในการอนุ

รักษณสิ่งแวดลอมตอไป146 

 

145  สัมภาษณ ปารณีย แกวเกิดสี, ผูจัดการศูนยโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลอม วัดจากแดง, เมื่อ 17 ตุลาคม 

2566. 
146 MGR Online. BWG ผนึกกำลังพันธมิตร แสดงเจตนารมณความรวมมือในโครงการ “สงขยะ

กลับบาน”. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : https://mgronline.com/smes/detail/9660000030312. [12 ตุลาคม 

2566]. 
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 ขอตกลง/กิจกรรมรวมกัน 

 โครงการ “สงขยะกลับบาน” เกิดจากกลุมบริษัท เบตเตอร กรุป ไดตระหนักถึงการ

ดำเนินธุรกิจควบคูไปกับความรับผิดชอบตอสังคม และสิ่งแวดลอมอยางตอเนื่อง เปนโครงการที่มี

จุดเริ่มตนจากที่กลุมบริษัทฯ มุงเนนประสิทธิภาพของการบริหารจัดการกากอุตสาหกรรม การมีสวน

ชวยแกไขปญหาขยะตั้งแตตนทาง จนถึงปลายทาง ดวยการนำขยะที่ไมมีคา นำกลับมาใชใหมใหเกิด

ประโยชนสูงสุด โดยจัดโครงการ “แยกที่บาน ฝากท้ิงที่เรา”เปนการลดปริมาณขยะ ลดการใช

ทรัพยากร ตลอดจนลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอมนำไปสรางประโยชนใหม กลับคืนสูสังคมอยางยั่งยืน 

โดยทุกฝายตองรวมกันจัดกิจกรรมรณรงคประชาสัมพันธหรือการออกสัญจร เพ่ือสรางความรูความ

เขาใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะใหกับประชาชน ซึ่งในโครงการนี้ นางสาวปาจรียไดใหสัมภาษณวา 

“เปนการประชาสัมพันธผานสื่อโดยจะกำหนดจุด Drop แยกขยะ ประเภท กระดาษ ผา หนัง และ

พลาสติก เพื่อนำไปแปรรูป เปนความรวมมือจาก 8 พันธมิตรองคกร ซึ่งวัดจากแดงก็เปนสวนหนึ่งของ

พันธมิตรในโครงการนี้ดวย” โดยปจจุบันมี Drop Point ของโครงการฯ รับสิ่งของที่ไมใชแลว ตั้งอยูที่

ศูนยการคาฟวเจอรพารค, มูลนิธิกระจกเงา, มูลนิธิบานนกขมิ้น, กรมการคาตางประเทศ กระทรวง

พาณิชย, อาคารชาญอิสสระ ทาวเวอร 2, มหาวิทยาลัยบูรพา, มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช และวัด

จากแดง147 

4.2.2 เครือขาย (Network) องคกรที่มีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

การจัดการสิ่งแวดลอมในวัดจากแดง เริ่มเปนที่แพรหลายจากโครงการ “Our Khung 

BangKachao” ทำใหมีหลายองคกรโดยเฉพาะภาคเอกชน ไดเขามาชวยเหลือสงเสริมและสนับสนุน

การจัดการในวัดหลากหลายรูปแบบ บางองคกรเขามาเปนเครือขายโดยตรง บางองคกรเริ่มจากเขา

มารวมกิจกรรม CSR. และตอเนื่องมาเปนเครือขาย ขอยกตัวอยางองคการที่เปนเครือขาย ดังนี้ 

 1) บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ GC  

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ GC จดทะเบียนจัดตั้งบริษัท เปน

แกนนำธุรกิจเคมีภัณฑ (Chemical Flagship) ของกลุมปตท. เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2554 ดวยความ

มงุมั่นในการเปนผูนำในธุรกิจเคมีภัณฑ ดวยผลิตภัณฑปโตรเคมีและเคมีภัณฑ การกลั่นน้ำมันดิบและ

 

147 สัมภาษณ ปารณีย แกวเกิดส,ี เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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คอนเดนเสท เปนบริษัทที่ดำเนินธุรกิจปโตรเคมีและการกลั่นครบวงจรท่ีมีขนาดใหญที่สุดในประเทศ

ไทย และเปนบริษัทชั้นนำในระดับภูมิภาคเอเชียแปซิฟก ทั้งขนาดและความหลากหลายของผลิตภัณฑ 

ตั้งแตผลิตภัณฑจากปโตรเคมี จนถึงการเปนผูผลิตพลาสติกชีวภาพที่มีกำลังการผลิตสูงสุดเปนอันดับ

หนึ่งของโลก ปจจุบัน GC มีบริษัทลูกและบริษัทรวมทุนกวา 34 บริษัท และมีโรงงานผลิตและจัด

จำหนายผลิตภัณฑใน 29 ประเทศท่ัวโลก ดวยความตระหนักถึงผลกระทบจากสภาวะการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ และเพ่ือใหสอดคลองกับพันธสัญญาตาม Paris Agreement GC 

Group ไดขับเคลื่อนนโยบายและปรับกลยุทธการดำเนินธุรกิจเพ่ือรับมือกับสถานการณและความ

เสี่ยงที่อาจเกิดข้ึน โดยการตั้งเปาหมายการลดการปลอยกาซเรือนกระจกลง 20% ภายในป พ.ศ. 

2573 และมุงสูเปาหมายการปลอยกาซเรือนกระจกสุทธิเปนศูนย (Net Zero) ในป พ.ศ. 2593148  

 กิจกรรมของเครือขาย 

 จีซี และวัดจากแดง ไดรวมกันพัฒนาระบบการจัดการขยะ โดยแยกเปนประเภทขยะ

อินทรีย ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย โดยขยะอินทรีย วัดจากแดงจะนำไปผลิตเปนปุยและสาร

ปรับปรุงดิน ขยะอันตราย จะถูกสงไปกำจัดโดยองคการบริหารสวนตำบล และสุดทาย คือ ขยะรี

ไซเคลิ จีซี ไดนำผูประกอบการธุรกิจรีไซเคลิพลาสติกเขามาจัดการอบรม ใหความรูแกชาวบานในการ

แยกขยะพลาสติกอยางถูกตอง กอนสงตอไปยังผูรับซื้อ เพ่ือสรางมูลคาเพ่ิมใหกับพลาสติก เปนการ

บริหารจัดการและคัดแยกขยะจากตนทาง เพ่ือคัดแยกขยะพลาสติกคุณภาพดี นอกจากปริมาณขยะที่

ลดลงแลว ยังกอใหเกิดสินคาและผลิตภัณฑใหมๆ นั่นก็คือ จีวรพระที่ทำจากพลาสติกรีไซเคิล ที่พระ

ราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) กลาววา เหมือนสมัยพุทธกาลที่พระสงฆนำผาหอศพหรือผา

บังสุกุลมาใชทำจีวรพระ ซึ่งนับวาการรีไซเคิลไดเริ่มมาตั้งแตสมัยสองพันหารอยกวาปมาแลว โดยจีซี 

ไดรวมกับบริษัทพันธมิตรในการนำขวดพลาสติกชนิดใสที่ใชแลว มาแปรรูปเปนผาบังสุกุลจีวรสำหรับ

พระสงฆ ซึ่งพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลฺงกาโร) ไดใหสัมภาษณวา “ผาจีวรนี้ใชนุงหมสบาย 

ไมรอน ไมอับชื้น ซักแหงไว ไมยับงาย ยอมสีราชนิยมถูกตองตามพระวินัย ถือเปนสินคาคุณภาพสูง

ตรงตามพุทธบัญญัติ ชวยสรางงาน สรางอาชีพ สรางรายไดใหกับชุมชนในการตัดเย็บจีวร นับเปนการ

ขุดทองจากกองขยะอยางแทจริง” 149 

 

 

148 GC. เกี่ยวกับ GC. [ออนไลน]. แหลงที่มา : https://www.pttgcgroup.com/th/about-gc. [12 

ตุลาคม 2566]. 
149 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลฺงกาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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2) บริษทั เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) 

ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

บริษัท เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) กอตั้งขึ้นเพ่ือพัฒนาและบริหารศูนยการคาขนาด

ใหญแบบครบวงจร โดยในป 2525 ไดเปดโครงการเซ็นทรัล ลาดพราว ซึ่งเปนศูนยการคาแบบครบ

วงจรแหงแรกในประเทศไทย เกือบ 40 ปแหงความสำเร็จอยางตอเนื่อง เซ็นทรัลพัฒนา ไดเปน

ผูพัฒนาอสังหาริมทรัพย เพื่อการคาปลีก ศูนยการคาชั้นนำ อาคารสำนักงาน โรงแรม และโครงการที่

พักอาศัย โดยมีพ้ืนที่ใหเชาภายใตการดูแลอีกจำนวนมาก150  

 กิจกรรมของเครือขาย 

 กลมุเซ็นทรัลจัดโครงการ “Journey to Zero” เปนการบริหารจัดการขยะขวดพลาสติก

อยางมีประสิทธิภาพ ในแคมเปญ “ขวดเปลา ไมสูญเปลา” เพ่ือสงเสริมการจัดการขยะพลาสติก ดวย

การคัดแยกขยะตนทาง สรางมูลคาเพ่ิมและนำกลับมาใชไดใหม โดยรวมมือกับวัดจากแดง และภาคี

เครือขายรวมมือดานการจัดการขยะ Our Khung BangKachao ภายใตโครงการ “แยกขวด สูภัยโค

วิด” ดวยการเชิญชวนคนไทยรวมบริจาคขวดพลาสติกใส PET และ ขวดพลาสติกขาวขนุ HDPE ที่จุด

รับบริจาคขวดพลาสติกที่ใชแลว ณ  รานคาและศูนยการคาในเครือกลุมเซ็นทรัลทั่วประเทศ เพ่ือนำไป

ผลิตเปนชุด PPE ที่ไดมาตรฐาน ปองกันการติดเชื้อโควิด-19 มอบใหกับวัด 128 แหง สำหรับให

พระสงฆสวมใสขณะประกอบศาสนกิจ และกลุมผูที่มีอาชีพจัดเก็บขยะที่มีความเสี่ยงตอการสัมผัสกับ

เชื้อโรคโดยตรง นอกจากนี้ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดใหสัมภาษณวา “กลุม

เซ็นทรัลไดสนับสนุนรายไดใหกับวิสาหกิจชุมชนบานวัดจากแดงผานการตัดเย็บชุด PPE มากกวา 

450,000 บาท และใหความชวยเหลือและสงเสริมการจัดการสิ่งแวดลอมในวัดจากแดงเรื่อยมา ทั้งใน

ดานงบประมาณ การสั่งซื้อผลิตภัณฑ เชน สั่งผาหม 5,000 ผืน และการสั่งอิฐตัวหนอน กระถางปลูก

ตนไมจากโฟมไปใชในไซดงาน และใหความอนุเคราะหพ้ืนที่การจำหนายผลิตภัณฑจากวัดจากแดงโดย

ไมคิดคาใชจาย เชน ปุยอินทรียตั้งขายหนาไทวัสด”ุ (ศูนยรวมสินคาบานและวัสดุกอสราง)151 

 

 

150 Central Pattana. ข อ มู ล อ ง ค ก ร .  [อ อ น ไ ล น ]. แ ห ล ง ที่ ม า  : 

https://www.centralpattana.co.th/th/about-us/company-profile. [12 ตุลาคม 2566]. 
151 สัมภาษณ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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 3) บริษัท เอน็วิคโค จำกัด 

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 บริษัท เอ็นวิคโค จำกัด หรือ ENVICCO เกิดจากความรวมมือระหวาง บริษัท พีทีที โก

ลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ GC ผูนำในธุรกิจเคมีภัณฑ ดำเนินธุรกิจปโตรเคมีและการกลั่น

ครบวงจรท่ีมีขนาดใหญที่สุดในประเทศไทย และ ALPHA ผูนำระดับโลกในธุรกิจบรรจุภัณฑพลาสติก 

และพลาสติก Recycle ซึ่งกอตั้งข้ึนดวยความตั้งใจรวมกันที่จะรักษาคุณคาของพลาสติกใหไดมาก

ที่สุดดวยแนวคิดพ้ืนฐานสิ่งแวดลอมหมุนเวียนและการทำงานรวมกัน สงเสริมความรวมมือและการ

ดำเนินงานในภาคสวนตาง ๆ ในสังคม โดยนำหลักการเศรษฐกิจหมุนเวียนมาใช สนับสนุนการใช

ทรัพยากรอยางมีประสิทธิภาพมากขึ้น สะทอนความรับผิดชอบตอสิ่งแวดลอม และชวยสรางงานใน

ชุมชน152 

กิจกรรมของเครือขาย 

เปนองคกรที่มีสวนรวมในการสงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยของวัด

จากแดง ตอจากการสนับสนุนของ GC ซึ่งในปจจุบันยังดำเนินการอยางตอเนื่อง โดย ENVICCO จะให

ความชวยเหลือในการจัดการขยะพลาสติก พลาสติกอัดจากขวด PET ซึ่งมีหลายครัวเรือนและหลาย

หนวยงานนำขวด PET มาบริจาคอันดับตนๆ ของสิ่งของบริจาคทั้งหมด ทั้งในรูปแบบการรับซื้อและ

การจัดการในรูปแบบอื่น อยางไรก็ตามจำนวนขยะพลาสติกขวด PET สามารถสรางรายไดหลักใหกับ

วัดดวยเชนกัน153  

4.2.3 องคกรที่มีสวนรวมโดยการสนับสนุนสงเสริมและแลกเปล่ียนเรียนรู (CSR.) ใน

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  

มีองคกรมากมายทั้งในธุรกิจธนาคารมากกวา 10 ธนาคาร ธุรกิจสินคาอุปโภคบริโภค 

สถาบันการศึกษา ที่มีโครงการกิจกรรม CSR. กับวัดจากแดง ทั้งการรวมกิจกรรมกับวัดจากแดง

โดยตรง หรือการรวมกิจกรรมในลักษณะของภาคี ดังตัวอยางตอไปนี้ 

 

 

152 ENVICCO. เรื่องราวของเอ็นวิคโค. [ออนไลน]. แหลงที่มา : https://envicco.com/th/about  

[12 ตุลาคม 2566].  
153 สัมภาษณ ปารณีย แกวเกิดส,ี 17 ตุลาคม 2566. 
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1) โครงการ “Our Khung Bangkachao” 

โครงการ "OUR Khung BangKachao" (เริ่มตั้งแต 24 กรกฎาคม 2561) เปนโครงการที่

เก่ียวของกับการพัฒนาและอนุรักษพ้ืนที่สีเขียวในเขตบางกะเจา ดำเนินการตามแนวทางของมูลนิธิชัย

พัฒนาที่มุงรักษา ขับเคลื่อน พัฒนาพื้นที่คุงบางกะเจา ในรูปแบบการประสานพลังระหวางภาครัฐ 

ภาคเอกชน ดวยเปนพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณแหงจังหวัดสมุทรปราการ โดยความรวมมือจากชุมชนในพ้ืนท่ี

และสอดคลองกับวิถีชีวิตดั้งเดิม โดยไดรับความรวมมือจาก 34 องคกร มีเปาหมายรวม (Shared 

Goal) ในการยกระดับและพัฒนาพ้ืนที่ “คุงบางกะเจา” ใหเติบโตอยางสมดุลและยั่งยืนในทุกมิติ มี

พ้ืนที่สีเขียวอันอุดมสมบูรณ พรอมสรางการเติบโตทางเศรษฐกิจของคนในทองถ่ินอยางสมดุล โดย

นอมนำศาสตรพระราชา “เขาใจ เขาถึง พัฒนา” และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแหง

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) สืบ

สานขยายผลตามพระราชดำริพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร 

(รัชกาลท่ี 10) และสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจา กรมสมเด็จพระเทพฯ มาเปนหลักในการดำเนิน

โครงการฯ ทำใหเกิดความรวมมือและคณะทำงานดานตาง ๆ 6 มิติ ไดแก การพัฒนาพื้นที่สีเขียว การ

จัดการน้ำ การจัดการขยะ การพัฒนาทองเที่ยวอยางยั่งยืน การสงเสริมอาชีพ และ การพัฒนา

เยาวชน เปนรูปธรรมสอดคลองกับ เปาหมายการพัฒนาพื้ นที่ ของโครงการ OUR Khung 

BangKachao ใหคงไวซึ่งความสมบูรณของระบบนิเวศ ดวยการใหชุมชนมีสวนรวม เปนแนวทางการ

ดูแลพ้ืนที่ในระยะยาวตอไป ซึ่ง GC. ในฐานะหัวหนาคณะทำงานในการจัดการขยะ และเปนองคกรที่

รับผิดชอบบริหารจัดการขยะใหครบวงจร ไดนอมนำแนวคิดและเปาหมายของโครงการฯ มาวิเคราะห 

พรอมคัดเลือกใหวัดจากแดง ซึ่งมีการจัดการขยะเปนรูปธรรมอยางชัดเจน และเปนศูนยกลางพลัง

ศรัทธาทั้งคนไทย คนมอญ คนเมียนมาร ที่มาอาศัยอยูในชุมชนนี้มาชานาน เปนแหลงตนแบบในการ

จัดการขยะ154 

 กิจกรรม CSR 

 นางสาวปาจรีย แกวเกิดสี ไดใหสัมภาษณวา “เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธ 2562 มีการจัดเวที

สะทอนความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องการจัดการขยะอยางยั่งยืนที่วัดจากแดง เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต

ของคนในชุมชนใหมีการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยใชรูปแบบการดำเนินการไปสูความสำเร็จแบบเนนความ

รวมมือ สานพลังเครือขายตาง ๆ จัดกิจกรรม ทางวัดจากแดงไดมงุเนนงานพัฒนาทางดานการจัดการ 

 

154 Our Khung Bangkacho. ข าวสารแล ะกิ จก รรม โค รงการ . [อ อน ไล น ]. แห ล ง ท่ี ม า  : 

https://www.ourkhungbangkachao.com/th/news/detail/47. [12 ตุลาคม 2566]. 
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ขยะ โดยการนำรองของ ป.ต.ท. GC. ที่วัดจากแดง มุงลดปญหาขยะดวยการประยุกตใชเศรษฐกิจ

หมุนเวียน โดยใชประโยชนของขยะรีไซเคิล การคัดแยกขยะรีไซเคิล และประดิษฐขยะรีไซเคิล นำมา

แปรรูปเปนผลิตภัณฑที่มีมูลคา แลวใหวัดจากแดงเปนศูนยเรียนรูการจัดการขยะ ปจจุบันทางวัดจาก

แดง ยังคงดำเนินกิจกรรมนี้อยางตอเนื่อง และยังคงมีโครงการรับบริจาคขยะมาสรางเปนผลิตภัณฑ 

จำหนายหารายได ซึ่งไดดำเนินกิจกรรมตอเนื่องจนถึงปจจุบัน” 155  

 

2) โครงการ Care the Whale  

 โครงการ Care the Whale ขยะลองหน เปนโครงการที่มีเปาหมายลดกาซเรือนกระจก

ดวยการบริหารจัดการขยะ ดวยแนวคิด “ขยะลองหน” กำจัดคำวาขยะใหหายไป เปนการลดขยะตน

ทางดวยการรวมกันหาทางใชประโยชนใหถึงที่สุด โดยใชหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน หรือ Circular 

Economy มาใชเพ่ือดูแลและจัดการขยะใหมีทางไปที่ถูกตอง ในการรวมแกไขปญหา ขยะที่นำไปสู

ภาวะโลกรอน โดยเครือขายพันธมิตร มีเปาหมายรวมกันในเรื่อง Zero-waste to landfill เปน

โครงการหลักที่ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยทำรวมกับพันธมิตรเปนโครงการยอยตาม

วัตถุประสงค เชน 

 1) โครงการ Care the Whale "สถานีขยะลองหน @ชุมชนคุงบางกะเจา" ตลาด

หลักทรัพยแหงประเทศไทย รวมกับ วัดจากแดง และบริษัท สหพัฒนพิบูล จำกัด (มหาชน) นำรอง

ขยายพ้ืนที่ความรวมมือโครงการ Care the Whale สูชุมชน ขับเคลื่อนการดำเนินการสิ่งแวดลอม

อยางยั่งยืน ริเริ่ม "สถานีขยะลองหน @ชุมชนคงุบางกะเจา" เขาถึงประชากรกวา 40,000 คน 13,200 

ครัวเรือน ครอบคลุมพื้นที่ใน 6 ตำบล ไดแก ต.บางกะเจา ต.บางกอบัว ต.บางน้ำผึ้ง ต.บางกระสอบ 

ต.บางยอ และ ต.ทรงคนอง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมุงเนนการมีสวนรวมของคนในชุมชนในการ

สงเสริมการบริหารจัดการขยะอยางเปนระบบดวยการนำขยะมาสะสมแตมเพื่อแลกของใชอุปโภค

บริโภค และนำขยะเขาสูกระบวนการรีไซเคิลเปนผลิตภัณฑกลับคืนสูชุมชน เปาหมายเพื่อลดภาวะ

โลกรอน พรอมสรางกลไกลดคาครองชีพ ชวยเหลือชุมชนในชวงสถานการณโควิด-19156 

 

155 สัมภาษณ นางสาวปารณยี แกวเกิดสี, 17 ตุลาคม 2566. 
156 SET News. ตลาดหลักทรัพยฯ รวมกับวัดจากแดง และสหพัฒน นำรองขยายพ้ืนที่โครงการ 

Care The Whale “ขยะลองหน” ชวนชุมชนคุงบางกะเจานำขยะมาแลกเปนของ. [ออนไลน]. แหลงที่มา : 

https://www.set.or.th/th/market/news-and-alert/newsdetails?id=16305396489931. [12 ตุ ล าคม 

2566]. 



118 

 

 

 กิจกรรม CSR. 

  โครงการนี้ เปนการรวมสงเสริมการจัดการสิ่งแวดลอมดวยกระบวนการเศรษฐกิจ

หมุนเวียน (Circular Economy) โดยการออกแบบสถานีขยะลองหนใหชุมชนแยกขยะ ไดแก ขวด

พลาสติกใส ขวดพลาสติกสีขุน ถุงใสอาหาร และเสื้อผาไมใชแลว มาสะสมแตมเพ่ือแลกของใชอุปโภค

บริโภคคุณภาพจาก บมจ. สหพัฒนพิบูล สรางจิตสำนึกใหกับชุมชนในดานการจัดการขยะ สอดคลอง

กับแนวคิด "ขยะลองหน" มีมุมมองวาขยะไมใชขยะและมีมูลคา ซึ่งนางสาวปาจรียไดใหสัมภาษณวา 

“ขยะที่รับแลกจากชุมชนจะเขาสูกระบวนการรีไซเคิลเปนผลิตภัณฑกลับคืนสูชุมชน โดยวัดจากแดง

นั้นมีความใกลชิดกับชุมชน วัดจึงเปนสถานีขยะลองหน เปนจุดแลกขยะเปนของใชอุปโภคบริโภค 

และเชื่อมตอการแปรรูปขยะเปนผลิตภัณฑ โตะ เกาอ้ี อิฐบล็อก และน้ำมันเชื้อเพลิง เพ่ือใหประโยชน

กลับคืนสูชุมชน” สำหรับความรวมมือในโครงการ "สถานีขยะลองหน @ชุมชนคุงบางกะเจา" นับวา

สอดคลองกับการพัฒนาท่ียั่งยืนทั้งในมิติของสังคมและสิ่งแวดลอม และสิ่งของอุปโภคบริโภคที่ไดรับ

การสนับสนุนจากสหพัฒนเพ่ือใหชุมชนนำขยะมาแลกนั้น เปนสวนหนึ่งในการชวยเหลือชุมชน ทำให

ชุมชนไดรับสินคาอุปโภคบริโภคจำเปนที่จะชวยลดคาครองชีพในสถานการณโควิด-19157 

 2) โครงการ Care the Whale “ขยะขวดแกวลองหน” เปนความรวมมือกับพันธมิตร 

13 แหง ในการรวบรวมขยะขวดแกวกวา 8,000 กิโลกรัม ใหกับวัดจากแดง เพ่ือนำไปสรางมูลคาจาก

ขยะแกวลองหนตอไป 

กิจกรรม CSR. 

ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทย รวมกับ บริษัท สยามกลาส อินดัสทรี จำกัด ผูแทนของ 

บมจ.โอสถสภา พรอมดวยสมาชิกโครงการ Care the Whale ภายใตกิจกรรม “ขยะขวดแกว

ลองหน” ซึ่งมีพันธมิตร 13 แหง ประกอบดวย บมจ. เมืองไทยประกันชีวิต บริษัท เอไอเอ จำกัด 

(อาคารเอไอเอ แคปปตอล เซ็นเตอร) บริษัท เดอะสตรีท รีเทล ดีเวลลอปเมนท จำกัด CW Tower 

นิติบุคคลอาคารชุด ไอดีโอ รัชดา-หวยขวาง บมจ.ไทยประกันชีวิต บมจ. ล็อกซเลย คณะสังคมศาสตร

และมนุษยศาสตร มหาวิทยาลัยมหิดล บมจ. ทีวีดี โฮลดิ้งส บมจ.ทิสโกไฟแนนเชียลกรุป เดอะไลน 

อโศก รัชดา บมจ.เซ็นทรัลพัฒนา ศูนยการคาเซ็นทรัล พระราม 9 และ ตลาดหลักทรัพยแหงประเทศ

ไทย ซึ่ง นางสาวปาจรีย แกวเกิดสี ไดใหสัมภาษณวา “โครงการนี้เกิดจากการที่พันธมิตรรวมกันคัด 

 

 

157 สัมภาษณ นางสาวปารณยี แกวเกิดสี, 17 ตุลาคม 2566. 
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แยกขยะขวดแกวกวา 8,000 กิโล ตั้งแตเดือนกรกฎาคมปที่ผานมา (พ.ศ. 2565) ไดมอบผลิตภัณฑ

จากบริษัทโอสถสภา รวมมูลคา 20,000 บาท  ใหแกเจาคุณอาจารย พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม 

ธัมมาลังกาโร) เพื่อใชในกิจกรรมสาธารณประโยชน และตลาดหลักทรัพยฯ ยังสมทบทุนจำนวน 

20,000 บาท ใหแกวัดจากแดง เพ่ือใชในการสงเสริมกิจกรรมใหความรูในโครงการเชนกัน”158 

 

4.2.4 สัมภาษณเชิงลึกผูใหขอมูลสำคัญในการมีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

ลักษณะการมีสวนรวมทั้งเครือขาย ลงนาม MOU. รวมทั้งกิจกรรม CSR. ที่ไดนำเสนอไป

แลวนั้น นอกจากนี้คณะผูวิจัยไดสัมภาษณตัวแทนขององคกรและประชาชนที่เขามามีสวนรวม 

(Stakeholders) ในหลากหลายรูปแบบ หลากหลายองคกรทั้งในองคกรภาครัฐ ภาคเอกชน ทั้ง

ทางตรงและทางออม และขอนำเสนอดังรายละเอียดตอไปนี้ 

 1. องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล.)  

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล.) เปนองคกรระหวางประเทศ จัดตั้งขึ้นเมื่อ 

พ.ศ. 2493 ณ ประเทศศรีลังกา โดย ดร. คุณปาล ปยเสน มาลาลาเสเกรา ซึ่งเปนผูทรงความรูดาน

บาลีผูมีชื่อเสยีง เปนผูเชิญชวนผูแทนสถาบันทางพุทธศาสนาจากประเทศตางๆ มารวมประชุมกัน อัน

นำไปสูการจัดตั้งองคกรระดับโลกขึ้นมา บรรดาผูแทนชาวพุทธจากทวีปเอเซีย ยุโรป และอเมริกา

เหนือ (รวมทั้งฮาวาย) พรอมกันมารวมประชุม ณ กรุงโคลอมโบ ประเทศศรีลังกา มีผูแทนชาวพุทธ

จำนวนมากถึง 129 ทานจาก 27 ประเทศโดยไมนับรวมที่เปนผูแทนของศรีลังกา การประชุมนี้ทำให

องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลกถือกำเนิดข้ึนมา ซึ่ง พ.ส.ล. ในประเทศไทย มีสำนักงานตั้งอยูที่ 

616 ในอุทยานเบญจสิริ ซอยสุขุมวิท 24 แยกซอยเมธีนิเวศน ถนนสุขุมวิท เขตคลองเตย กรุงเทพฯ 

10110159 

 

 

 

 

158 สัมภาษณ นางสาวปารณยี แกวเกิดสี, 17 ตุลาคม 2566. 
159 องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก. เกี่ยวกับองคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก. [ออนไลน]. 

แหลงท่ีมา : https://wfbhq.org/th/. [12 ตุลาคม 2566]. 



120 

 

 กิจกรรมของเครือขาย 

 งานฉลองครบรอบ 73 ป พ.ส.ล. และงานเสวนาวิชาการ เมื่อวันที่ 25 – 26 พฤษภาคม 

2566 ในเรื่อง  “Environmental Conversation Based on Principles of Buddhism” โดยมี

พุทธศาสนิกชนจากหลายๆ ประเทศทั่วโลกทั้งมหายาน เถรวาท วัชรยานเขารวมงาน เชน ศรีลังกา 

เนปาล มาเลเซีย ไตหวัน อินโดนีเซีย จีน ญี่ปุน ออสแตรเลีย เปนตน และมีวิทยากรจากหลายชาติให

ความรูและบทบาทในการอนุรักษรักษาสิ่งแวดลอม ซึ่งพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

เปนตัวแทนวิทยากรจากประเทศไทยในการเสวนาสิ่งแวดลอมครั้งนี้ และในวันที่ 26 พฤษภาคม 2566 

จะเปนวันท่ีคณะ พ.ส.ล. และผรูวมงานชาวตางชาติมาดูงานที่วัดจากแดง และเยี่ยมชมคุงบางกระเจา 

ซึ่ง พ.ส.ล. มีแนวคิดในการอนุรักษสิ่งแวดลอมรวมกับวัดจากแดงซึ่งเปน 1 ใน 6 มิติในโครงการ 

“OUR KHUNG BANGKACHAO” จึงไดจัดการเยี่ยมชมคงุบางกระเจาไปในงานครั้งนี้ดวย  

 นอกจากนี้คณะผูวิจัยไดสัมภาษณ คุณ K1 ถึงบทบาทและการขับเคลื่อนที่ พ.ส.ล. ได

สนับสนุนการจัดการสิ่งแวดลอมวัดจากแดง ดังคำสัมภาษณวา “พ.ส.ล. นั้นใหความสำคัญกับ

สิ่งแวดลอม และยินดีอยากจะสนับสนุนและรวมเปนเครือขาย และเห็นวางานสิ่งแวดลอมของวัดจาก

แดงเปนงานที่มีความสำคัญท่ี พ.ส.ล. ไดรวมมือกันกับวัดจากแดง และยินดีท่ีจะสนับสนุนสราง

เครือขาย และตองการตอยอดใหงานสิ่งแวดลอมวัดจากแดงเปนที่รูจักในหลายๆ ประเทศ ใหกวาง

ที่สุดที่จะทำได ซึ่งทานเจาคุณประนอมเอง ทานเปนพระที่ปฏิบัติดี และทานก็เมตตาใหความรวมมือ

ทุกอยาง”160 และจากการสัมมนาในวันนั้นสงผลให พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

เปนประธานเรื่องสิ่งแวดลอมแหงองคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลกในกาลตอมา 

 2. ยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ (ย.พ.ส.) 

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

ยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ เกิดจากคนรุนใหมผูมีอุดมการณ

มงุมั่นที่จะศึกษาและเผยแผพระพุทธศาสนา ประกอบดวย นายเสถียร โพธินันทะ, นายบุญยง วองวา

นิช และนายสุพจน แสงสมบูรณ ทานทั้ง 3 ไดจัดตั้ง "คณะยุวพุทธิกะ" ขึ้นเม่ือวันพุธ ท่ี 15 มกราคม 

พ.ศ 2492 ดวยวัตถุประสงคที่จะตั้งสมาคมเพื่อเผยแผพระพุทธศาสนาสำหรับคนวัยเดียวกัน ซึ่งไดรับ

การสนับสนุนจาก อ.สุชีพ ปุญญานุภาพ เมื่อครั้งทรงสมณศักดิ์พระศรีวิสุทธิญาณอนุญาตใหใชพระ 

 

 

160 สัมภาษณ คุณ K1, องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พ.ส.ล.) ประเทศไทย, เมื่อ 19 ตุลาคม 

2566. 
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อุโบสถวัดกันมาตุยารามเปนที่ทำการ โดยจะมีกิจกรรมปุจฉา-วิสัชนาธรรมในวันอาทิตย และมีอบรม

ปฏิบัติสมถวิปสสนาภาวนา ไดรับความสนใจจากประชาชนทั่วไปอยางมาก ไดพัฒนาจนเกิดเปนยุว

พุทธิกสมาคมแหงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภ ในวันท่ี 14 มิถุนายน พ.ศ. 2493 ไดใชอักษรยอ

วา "ย.พ.ส." โดยไดดำเนินกิจกรรมตางๆ ทั้งดานการศึกษา เผยแผ และปฏิบัติธรรมตามหลัก

พระพุทธศาสนาแกเยาวชนและประชาชนทั่วไปจนถึงปจจุบันนี้ ปจจุบันที่ตั้งสำนักงานใหญอยูที่เขต

ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร161 

 

 กิจกรรมของเครือขาย 

 ยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ ไดตระหนักถึงการอนุรักษ

สิ่งแวดลอมโดยเริ่มจากการใชทรัพยากรที่จะสงผลตอสิ่งแวดลอมใหนอยลง เชน การลดการใช

กระดาษในการประชุมบอรดและอื่นๆ เดือนละหลายหม่ืนแผน ดวยการใชเครื่องมืออิเลคทรอนิก

แทนท่ี และการใชซ้ำเพ่ือเปนการลดขยะ เชน จัดโครงการปฏิบัติธรรมก็ติดเบอรที่ขวดใหใชขวดซ้ำแต

เติมน้ำแทน ซึ่งขยะท่ีไดมาก็สงตอไปบริจาคท่ีวัดจากแดง  ยุวพุทธฯ เคยสงเจาหนาท่ีไปดูงาน

สิ่งแวดลอมที่วัดจากแดง ไปกันทุกศูนย และเคยสนับสนุนในเรื่องจีวรพลาสติกทั้งทุนทรัพย และเอา

ผามาเย็บจีวรจำหนาย และในยุวพุทธฯ มีตนไมมากมาย ทั้ง 6 ศูนยโดยเฉพาะศูนยตางจังหวัดที่มี

พ้ืนที่ 20 – 40 ไร ก็ไดนำความรูเรื่องการจัดการขยะจากตนไมมาจัดการกลายเปนปุยได  

 ซึ่ง คุณ K2 ไดใหคำสัมภาษณวา “เจาคุณประนอม กับยุวพุทธฯ มีความคุนเคยกันมาก

วา 10 ป ทานเคยเปนพระอาจารยสอนธรรมใหที่ยุวพุทธฺฯ มากอนที่ทานจะทำเรื่องสิ่งแวดลอม ทาน

เปนผูที่มีความรูในธรรมเยอะ ทานเกงทั้ง 2 ดาน เรื่องสิ่งแวดลอมทานก็เกง ไดเคยทำงานกับเจาคุณ

อาจารยมาอยางยาวนาน ในสวนไหนที่เราสนับสนุนทานไดเรายินดี ในยุวพุทธฯ เราก็ focus ในเรื่อง

ของธรรมมากกวาสิ่งแวดลอม แตทานก็ยังมีกิจกรรมอะไรหลายๆ อยางเปนสิ่งดีดีท่ีทำเรื่องสิ่งแวดลอม 

เราก็ขอความอนุเคราะห ขอความรวมมือกับทาน เพื่อทำใหเกิดสังคมที่ดีขึ้น”162 

 

 

 

161 Ybat. เกี่ยวกับยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : 

https://www.ybat.org/about. [12 ตุลาคม 2566]. 
162 สัมภาษณ คุณ K2, ยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ,  เมื่อ 19 ตุลาคม 

2566. 
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 3. สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงท่ี 2  

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 2 ตั้งอยูที่ 301 หมู 2 ตำบลเสม็ด อำเภอ

เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี อยูในสังกัดกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝง กระทรวงทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนองคกรหลักในการบริหารจัดการทรัพยากรทะเลชายฝงใหมีความอุดม

สมบูรณและยั่งยืน ครอบคลุมพ้ืนที่ทางทะเลและชายฝงจังหวัดสมุทรปราการ ชลบุรี และ

ฉะเชิงเทรา163  

 กิจกรรมของเครือขาย 

 ดำเนินโครงการโดยมีกิจกรรมบริหารจัดการขยะทะเล ดวยการวางทุนดักขยะ (ติดบูม) 

ใหกับชุมชนวัดจากแดงซึ่งข้ึนทะเบียนกับกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝงแลว และทำการเก็บขยะ

ในแมน้ำ เพ่ือลดปริมาณขยะไหลลงปากอาวทะเล ขยะที่เก็บไดจะมอบใหวัดจากแดงนำไปใชทำ

ประโยชน สวนขยะอื่นๆ ที่ไมสามารถดำเนินการไดจะนำสงเทศบาลนำไปกำจัดตามหลักวิชาการ โดย

โครงการมีการดำเนินงานอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน  

 คุณ K3 ไดใหขอมูลในขอบขายการดำเนินงานนั้น มีสวนสงเสริมและประสานงาน

เครือขายทรัพยากรทางทะเลและชายฝง เปนผูมีสวนรวมที่สำคัญมากในกิจกรรมลองเรือเก็บขยะใน

แมน้ำเจาพระยา นอกจากจะเปนผูนำภาคสนามแลว ยังใหความรูกับองคกรและประชาชนที่รวม

กิจกรรมดวย เปนการทำงานที่รวมกับวัดจากแดงอนุรักษผืนน้ำชายฝงแมน้ำเจาพระยาใหสะอาด และ

นำขยะที่สามารถนำไปใชประโยชนไดสงมอบใหวัดจากแดง คุณ K3 ไดใหสัมภาษณวา “ผมทำมา

ตั้งแตป 2563 งานบริหารจัดการขยะทางทะเล นอกจากการติดบูมแลว ก็จะมีงบจัดการขยะใหกับ

ชุมชนวัดจากแดง ถาชุมชนทำโครงการขอมา ทางเราก็จะสนับสนุนภายใตงบที่กรมฯ จัดสรรมาให แต

ตองเปนกลมุชุมชนที่ข้ึนทะเบียนกับกรมฯ นะ ขยะในแตละพื้นที่ที่เก็บได ทางชุมชนก็จะนำมาคัดแยก

ขยะตามรูปแบบของ ICC164 และก็รวบรวมเปนฐานขอมูล ชนิด และประเภทของขยะที่เราจัดเก็บได 

สวนขยะที่ Recycle ได ทางชุมชนก็จะนำไปใชประโยชน หรือไมก็สงตอใหกลุมเครือขายที่มีการ

 

163 สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝงที่ 2. เกี่ยวกับสำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝง

ที่ 2.  [ออนไลน]. แหลงท่ีมา https://dmcrth.dmcr.go.th/mcra2/. [12 ตุลาคม 2566]. 
164 Ocean Conservancy. แบบบันทึกขอมูลไอซีซี Ocean Conservancy. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา 

http://tcc.dmcr.go.th/thaicoastalcleanup/assets/files/ICC_CARD.pdf. [12 ตุลาคม 2566]. 
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บริหารจัดการขยะอยูแลว สงไปเปนวัตถุดิบใหเคาดำเนินการ สวนที่ไมสามารถใชประโยชนไดก็จะ

นำสงใหเทศบาลตอไป”165 

 4. องคการบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางย่ังยืน(อพท.)  

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 องคการบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพื่อการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) 

หรือ อพท. ไดรับการจัดตั้งข้ึน เพ่ือปฏิบัติหนาที่เปนหนวยงานในการกำหนดนโยบายและแผนการ

บริหารการพัฒนาในพ้ืนที่พิเศษ เพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน รวมถึงการประสานหนวยงานภาครัฐ

สวนกลาง สวนทองถิ่นและประชาชน เพ่ือใหเกิดความรวมมือในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวในพ้ืนที่

พิเศษเพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืนและเกิดความสมดุล ระหวางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม คง

สภาพแหลงทองเที่ยวใหมีความงดงาม สิ่งแวดลอมที่เหมาะสม และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม เปน

แหลงทองเที่ยวที่สรางความประทับใจแกนักทองเที่ยวชาวไทยและตางประเทศ ใหระลึกถึงและ

กลับมาทองเที่ยวใหม166 

 กิจกรรมของเครือขาย 

 อพท. ไดจัดกิจกรรมในการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน ทำงาน

รวมกับวัดจากแดงมาตั้งแตตนป 2560 องคการ อพท. ใหความสำคัญสิ่งแวดลอมอยางยั่งยืน 

เพราะวาเปนองคการที่ทำเก่ียวกับการทองเที่ยวอยางยั่งยืน มีเกณฑมาตรฐานการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืนโลกที่เก่ียวของกับสิ่งแวดลอม คือพ้ืนที่พิเศษหรือแหลงทองเที่ยวนั้นตองมีการบริหารจัดการการ

ทองเที่ยวท่ีเปนมิตรตอสิ่งแวดลอม อพท. ไดประกาศใหคุงบางกะเจาเปนพื้นท่ีการทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืนเมื่อวันที่ 27 มกราคม พ.ศ. 2566 โดยมีการสำรวจพ้ืนท่ีทองเท่ียวในชุมชนครอบคลุม 6 ตำบล 

คือ ทรงคะนอง บางยอ บางกระสอบ บางน้ำผึ้ง บางกอบัว บางกะเจา และไดเชื่อมโยงรูจักกับวัดจาก

แดงที่มีศักยภาพสามารถนำเปนสถานที่ทองเที่ยวได รวมทั้งเปนแหลงเรียนรูในการจัดการขยะ ความ

รวมมือ อพท. กับวัดจากแดงจะเปนกิจกรรมเก่ียวกับการอนุรักษสิ่งแวดลอมโดยการทำ CSR. พา

นักทองเที่ยวหรือชุมชนมาเรียนรูแลกเปลี่ยนเรียนรูในศูนยการบริหารจัดการขยะที่วัดจากแดง เชน 

กิจกรรมทำกระถางรักษโลก ก็ใหนักทองเที่ยวมารวมกิจกรรม โดยเฉพาะความรูในการคัดแยกขยะ ที่ 

อพท. รณรงคใหนักทองเที่ยวมีการจัดการขยะที่ดีตลอดการเดินทางทองเที่ยว 

 

165 สัมภาษณ คุณ K3, สำนักงานทรพัยากรทางทะเลและชายฝงท่ี 2, เมื่อ 19 ตุลาคม 2566. 
166 อพท. เกี่ยวกับองคกรบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการ

มหาชน). [ออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www3.dasta.or.th/th/. [20 ตุลาคม 2566]. 
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 คุณ K4 สำนักงานพ้ืนที่พิเศษ 1 ไดใหคำสัมภาษณวา  “อพท.เปนหนวยงานในภาคี

เครือขายกับวัดจากแดงคะ เราเขามารวมสนับสนุนกิจกรรมดานการทองเที่ยวอยางยั่งยืนรวมกับวัด

จากแดง ลาสุดก็ทำเสนทางทองเท่ียว BCG ภายใตโมเดลเศรษฐกิจบีซีจีของรัฐบาล ซึ่งทำงานรวมกัน

มากอนมูลนิธิชัยนิดหนึ่ง และเกิด Our Khung ตอมาก็เขาไปแจมกับเขา บทบาทเครือขายก็คือการ

พัฒนาดานการทองเที่ยว อยางวัดจากแดงมีการจัดการเรื่องขยะ เราก็จะนำไปใช เชน ในชุมชนบาง

กอบัวก็จะมีการวางทุนขยะ ทำใหเกิดเสนทางที่นักทองเที่ยวไดเขามารวมกิจกรรมการเก็บขยะและ

เปนการเรียนรู ชี้ใหเห็นวาทุนนี้สามารถดักขยะไดขนาดไหน มีประโยชนมากนอยแคไหน ทำใหเห็น

การทำงานรวมกันของชุมชนกับวัด ลาสุดคือโครงการ “พัฒนาการทองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ 

BCG” ที่ทำรวมกับวัดจากแดง ก็เอาวัดจากแดงเปน center ในการทองเท่ียวแบบโซลา ไมวาจะเปน

เรื่องขยะ หรือเสนทางการทองเที่ยว มันมีความเชื่อมโยงกัน คือการมุงพัฒนาสิ่งแวดลอมที่ดีรวมกัน

คะ”167 

นอกจากนี้กิจกรรมลาสุดที่มีสวนรวมในวัดจากแดงภายใตโครงการสงเสริมการทองเที่ยว

ชุมชน (ตลาดมูลคาสูง) คือกิจกรรม : “พัฒนาการทองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ BCG”168 และ

กิจกรรม : “พัฒนายกระดับเสนทางการทองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ BCG” โดยทั้ง 2 กิจกรรม 

เปนโครงการระยะเวลา 1 ป ตั้งแต  ตุลาคม 2565 - มิถุนายน 2566 อพท. ไดรวมกับชุมชนและวัด

จากแดงทำผลิตภัณฑรักษโลก โดยคุณ K4 ไดใหคำสัมภาษณเพ่ิมเติมวา “อพท.รวมกับวัดจากแดง

แปรรูปสรางมูลคาเพ่ิมจากวัสดุเหลือใช ทำกระเปาที่ทำมาจากเศษผาที่วัดจากแดงไดรับการบริจาคมา 

เราก็รวมคิดรวมทำวาเราจะผลิตกระเปาอะไรก็คือเราก็เชิญวิทยากรระดับประเทศที่เชี่ยวชาญดาน

ศิลปะ มาดีไซนออกแบบกระเปาแลวก็ใหชุมชนตัดเย็บจากเศษผา แลวก็ข้ึนเปนแบรนดของวัดจาก

แดง แลวก็เอาไปขาย ลาสุดก็เอาไปขายที่ พิพิธภัณฑศิลปะไทยรวมสมัย MOCA BANGKOK คะ” 

 5. บริษัท หางขายยาอังกฤษ (ตรางู) จำกัด 

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

 หางขายยาอังกฤษ (ตรางู) หรือปจจุบันคือ กลุมบริษัทอังกฤษตรางู ที่อยูคูสังคมไทยมา

มากกวา 130 ป เปนบริษัทผลิตและจำหนายผลิตภัณฑสินคาในกลุมผลิตภัณฑ health and Beauty 

ภายใตแบรนดหลัก ตราง ูประกอบดวย แปงเย็น เจลอาบน้ำ สบู ฯลฯ กลุมผลิตภัณฑบำรุงผิว 

 

 

167 สัมภาษณ คุณ K4, อพท. สำนักงานพ้ืนที่พิเศษ 1 , เมื่อ 20 ตุลาคม 2566. 
168 BCG. BCG เพิ่ ม คุ ณ ภ าพ ชี วิ ต  เป น มิ ต รกั บ สิ่ ง แ วด ล อ ม . [อ อ น ไล น ]. แ ห ล งที่ ม า 

https://www.bcg.in.th/. [12 ตุลาคม 2566]. 
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ประกอบดวย แบรนด Tree Tea และกลุมผลิตภัณฑยา โดยปจจุบันหางขายยาอังกฤษตรางูมีการ

แตกบริษัทออกไปมากมาย รวมไปถึงการ Transform ธุรกิจเพ่ือสอดรับกับผบูริโภคและโลกยุคดิจิทัล 

รวมไปถึงการคิดคนผลิตภัณฑใหมๆ ที่แตกตางไปจากเดิม โดยยังคงเอกลักษณของตรางูในเรื่องของ

ความเย็น ดำเนินงานมากกวา 130 ป สราง Loyalty ตอกลุมผูบริโภคจำนวนมาก องคกรมีแนวคิดใน

การคนืกำไรใหสังคม โดยการดำเนินกิจกรรม CSR.169 

 กิจกรรม CSR. 

 ชื่อโครงการ : Cool The World 

 วัตถุประสงค : เพ่ือสงเสริมและสนับสนุนการจัดการขยะภายในวัดจากแดงใหเกิดความ

ยั่งยืน และผลักดันใหชุมชน และพนักงานมีจิตสำนึกที่ดีตอสิ่งแวดลอม โดยเฉพาะในเรื่องของการ 

Recycle และการจัดการขยะพลาสติก และนำความรนูี้ไปใชและเผยแพรได 

 ระยะเวลา : 1 วัน 

 การดำเนินงาน/กิจกรรมที่ทำ : องคกรไดรณรงคเรื่องการคัดแยกขยะและการ Recycle 

ขยะเปนศูนย โดยนำพนักงานเขาเยี่ยมชมการจัดการและการคัดแยกขยะ รวมทั้งฐานการเรียนรูทั้ง 7 

ฐาน และรวมกิจกรรมเก็บขยะกับโครงการของวัดดวยการลงเรือเก็บขยะในแมน้ำเจาพระยา 

นอกจากนี้ยังใหความอนุเคราะหมอบรถกระบะ 1 คัน เพ่ือใชรับขยะในแตละพื้นที่เพ่ือนำมา Recycle 

ตอที่วัด 

 ผลที่ไดจากการมีสวนรวมในโครงการ : องคกรไดคืนกำไรใหสังคม ไดสงเสริมและ

สนับสนุนการดำเนินงานการจัดการขยะเปนศูนยภายในวัดใหมีความยั่งยืน พนักงานมีจิตสำนึก

ตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลอม เชน การใชกระดาษในสำนักงาน การคัดแยกขยะในโรงงาน 

โดยเฉพาะในโรงอาหาร สำหรับรถที่มอบให มีการใชงานไดจริง และมีการติด sticker ประชาสัมพันธ

โครงการของวัดดวย  

 คุณ K5 มีแนวคิดวาการจัดการสิ่งแวดลอมเปนเรื่องที่ทุกคนตองมีจิตสำนึกและทำดวยใจ 

การจัดการสิ่งแวดลอมของวัดจากแดงเปนเรื่องที่ควรสนับสนุน และตองการใหการจัดการขยะ ทั้งการ

แยกขยะ และการรับขยะมาสรางผลิตภัณฑมีการแพรหลายออกไป ระบบการจัดการและการขนสง

เปนเรื่องที่จำเปน ดังคำสัมภาษณวา “เห็นดวยกับการจัดการขยะนะคะเห็นดวยอยางยิ่งเพราะวา เรา

 

169 BDG. เกี่ยวกับตรางู. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา http://www.britishdispensary.com/about.php. 

[12 ตุลาคม 2566]. 
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ลดปริมาณขยะนะคะแลวมานำขยะมา recycle ใชได ออกมาแปลงซึ่งมันอัศจรรยมากนะคะ ที่ทำเปน

เสื้อยืดลายแทนที่จะไปเพ่ิมขยะใหกับรถขยะ ซึ่งจริงๆ แลวตรงนี้เนี่ยถามันทำไดกวาง ทั่วไปนะคะ ได

ทุกครัวเรือน อยากใหการขยายออกไปใหกวาง ถาทำไปถึงครัวเรือนเนี่ยปริมาณขยะของกรุงเทพฯ 

หรือของประเทศไทยมันจะลดลงอยางถาวรอยางดีมาก แตวาระบบของการจัดการเนี่ยมันอาจจะ

ยุงยากก็คือ ขวดหรืออะไรอยางนี้นะคะมัน bulky แลวจำนวนแตละบานเนี่ยคงไมมาก ถามีจุดรับ

อยางเซเวนหรือถาใครจะรวมกับเซเวนหรือรวมกับอะไรที่มันสามารถที่จะ move ขยะ คือเราตองมอง

ไปถึงการเดินทางของขยะในครัวเรือนไปที่วัดจากแดงหรือไปที่ไหนที่มันเปนระบบ ถาไมจัดระบบก็

เหมือนเปนกระแสไฟลุกแปปเดียว เดี๋ยวก็ดับไป ดังนั้นถามีการจัดระบบไดมันจะดีมาก”170 

6. บริษัท เอสซีจี เคมิคอลส จำกัด (มหาชน) 

 ขอมูลเบื้องตนเกี่ยวกับองคกร 

  เอสซีจีซี (SCGC) เปนบริษัทในเครือของเอสซีจี (SCG) ที่ดำเนินธุรกิจและเติบโตอยาง

ตอเนื่องเปนธุรกิจหลักที่สรางผลประกอบการที่ดีใหกับกลุมเอสซีจี โดยมีธุรกิจหลัก ไดแก เม็ด

พลาสติกหรือพอลิเมอร มีการสรางสรรค “นวัตกรรมเคมีภัณฑ” ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและ

อุตสาหกรรมของภูมิภาค ดวยการยกระดับคุณภาพชีวิตของผคูนภายใตแนวทางการพัฒนาอยางยั่งยืน 

(SDGs) และ ESG มุงสูธุรกิจเคมีภัณฑครบวงจรเพ่ือความยั่งยืน ซึ่งนำเม็ดพลาสติกหรือพอลิเมอรมา

ขึ้นรูปเปนผลิตภัณฑตาง ๆ ที่อยูในชีวิตประจำวันของผูคน ไมวาจะเปน บรรจุภัณฑอาหาร ชิ้นสวน

ยานยนต อุปกรณการแพทย เครื่องใชไฟฟา ไปจนถึงโครงสรางพ้ืนฐาน เชน ทอทนแรงดัน สายเคเบิล

โทรคมนาคม เปนตน นอกจากนี้ยังมีธุรกิจอ่ืน ๆ ที่ เชน SCGC Floating Solar Solutions โซลูชัน

เพ่ือพลังงานสะอาด และสารเคลือบ emisspro® สารเคลือบเตาเผาในโรงงานอุตสาหกรรม เปนตน 

นวัตกรรมเคมีภัณฑจาก SCGC จึงเปนนวัตกรรมที่สามารถจับตองและเขาถึงไดในชีวิตประจำวันของ

เราทุกคน และยังครอบคลุมไปถึงนวัตกรรมเพ่ืออุตสาหกรรมอีกดวย171 

 กิจกรรม CSR. 

 ชื่อโครงการ : ธนาคารขยะวิสาหกิจชุมชนวัดจากแดง 

 

170 สัมภาษณ คุณ K5, กลมุบริษัทในเครืออังกฤษตราง,ู เมื่อ 20 ตุลาคม 2566. 
171 SCGC. รูจักเอสซีจีซี. [ออนไลน]. แหลงท่ีมา : https://www.scgchemicals.com/th/contact-

us.  [12 ตุลาคม 2566]. 
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 วัตถุประสงค : เพ่ือใหทางวิสาหกิจชุมชนวัดจากแดง  สามารถบันทึกขอมูลการรับขยะ

เขามาไดถูกตอง รวดเร็ว สามารถเห็นสรุปยอดการรับขยะไดอยางละเอียดในแตละวัน แตละเดือน 

รวมถึงสามารถรจูำนวนสมาชิกที่นำเอาขยะมาบริจาค นำไปสูการตอยอดดานขอมูลตางๆในอนาคตได 

 ระยะเวลา : ไมมีกำหนด 

 การดำเนินงาน/กิจกรรมที่ทำ : สอนวิธีการใชงานและการจัดตั้งธนาคารขยะผาน 

KoomKah  

 ผลที่ไดจากการมีสวนรวมในโครงการ : เปนโครงการที่ทางองคกรทำเพื่อสังคม ไมมี

คาใชจายใดๆ ท้ังสิ้นในการใชงาน KoomKah ผลที่ไดเปนการชวยผลักดันใหชุมชน สังคม รูจักการคัด

แยกขยะอยางเปนระบบ อันเปนประโยชนแกชุมชนนั้นๆ เอง 

ซึ่ ง คุณ  K6 ไดใหคำสัมภาษณเพิ่มเติมไววา “KoomKah Application ทำขึ้นมาจาก

หนวยงาน Circular Economy Business ของ SCGC นะครับ เพื่อวัตถุประสงคอยากใหชุมชนตางๆ

รูจักการคัดแยกขยะใหถูกประเภท เพื่อนำเอาไปขาย เปนการสรางรายไดใหกับชุมชนนั้นๆ รวมถึง

ตัว KoomKah ไดถูกออกแบบใหสามารถเก็บสะสมคะแนนจากการรับซื้อขยะจากผูคนในชุมชนได

ดวย เปนการกระตุนใหผูคนอยากจะทำการคัดแยกขยะมากยิ่งขึ้น ซึ่งสุดทายแลวมันจะเปนการ

สราง ecosystem ใหกับชุมชนนั้นๆ ในการจัดการขยะตอไปในอนาคต  ตัว KoomKah เปนเหมือน

ตัวกระตนุใหเกิดผลลัพธตามวัตถุประสงคที่องคกรอยากใหเปน”172 

7. ประชาชนที่มีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยกับวัดจากแดง 

คุณ K7 เปนจิตอาสาที่มาชวยขับเคลื่อนการทำงานในวัดจากแดงใหเปนท่ีรูจักแพรหลาย 

โดยเฉพาะในระดับนานาชาติ เริ่มจากไดเขามาทำบุญและปฏิบัติธรรมที่วัดจากแดง มีความเคารพและ

ศรัทธาตอพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เปนอยางมาก เนื่องดวยทานเปนพระที่มี

ความสามารถท้ังดานธรรมและสิ่งแวดลอม อีกทั้งทานเปนผูที่มีอัชฌาศัยดีและเปนพระที่มีความ

เมตตา จึงไดเขามาชวย พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ในเรื่องสิ่งแวดลอมทั้งหาผูรวม

ทำบุญและเผยแพรงานสิ่งแวดลอมภายในวัด บทบาทการมีสวนรวมเนื่องจากเกษียณแลวก็จะมา

ชวยงานที่วัดทุกวัน จนเกิดวิกฤต COVID -19 และมีกิจกรรมอื่นที่อยากทำ ทำใหไปนอยลง แตก็ยัง

ชวยงานวัดอยูเปนครั้งคราว งานลาสุดที่ไดชวยวัดจากแดงคือ การเปนลามแปลภาษาใหกับพระราช

วัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ในงานเสวนาสิ่งแวดลอมขององคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหง

 

172 สัมภาษณ คุณ K6, บริษัทในเครือ SCGC, เมื่อ 20 ตุลาคม 2566.  
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โลก (พ.ส.ล.) เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2566 และเปนพิธีกรรวมทั้งประชาสัมพันธงานสิ่งแวดลอมใน

โอกาสที่ผรูวมงานเสวนามาดูงานที่วัดจากแดงและชมคงุบางกระเจาเมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2566  

ในเรื่องบุคลากรขับเคลื่อนงานสิ่งแวดลอมภายในวัดจากแดง คุณ K7 มีความเห็นวาถา

สามารถจัดตั้งองคกรควบคูไปดวยจะเปนเรื่องที่ดีแตก็เปนสิ่งที่ยาก โดยใหศึกษาแนวทางการจัดการ

ของยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ และหอจดหมายเหตุพระพุทธทาสมา

เปนแบบอยาง และถาสามารถจัดตั้งเปนมูลนิธิไดก็จะชวยใหการทำงานมีความคลองตัวขึ้น ดังคำ

สัมภาษณวา “ทานอยากจะทำอาคารเรียนจากวัสดุ พระที่อยูวัดนี้ก็ตองมีในเรื่องสิ่งแวดลอมดวย ทาน

สามารถพูดใหพระไดตระหนักถึงสิ่งแวดลอม ซึ่งจริงๆ แลว สิ่งแวดลอมก็มีในพระไตรปฎก การเรียน

การสอนตองอยูกับธรรมชาติ ทานสามารถอางไดหมด และทานก็ไดพูดเรื่องนี้ในหลายๆ ที่ ในแงของ

บุคลากรก็ตองแบงเปนพระกับฆราวาส ถาเรามีทุนสามารถบริหารเปนองคกรไดก็จะเปนเรื่องดี เชน 

หอจดหมายเหตุพระพุทธทาส เคาทำนี่เคาก็รูวาพระทานมีศักยภาพแตทานมีขอจำกัดในบางอยางท่ี

ทำไดและทำไมได หอจดหมายนี่เคาไปชวยในการทำควบคูในสวนที่พระคุณเจาทำไมได การบริหาร

องคกรภายในวัดเปนเรื่องที่ยาก งานของทานดี ความคิดของทานดี ทุกอยางดี แตตอนท่ีเราจะทำให

มันลุลวงนี่มันตองมีองคกรใดมา drive  จริงๆ อาจจะแบบวาตองมีอะไรแบบวาคลายๆ ของยุวพุทธฯ 

แตมันตองทำควบคูกันไป ทานก็คงหนักใจเหมือนกัน เพราะวัดก็ไมใชวาจะหาคนมาทำงานดวยงายๆ 

นะคะ และถาเราตั้งเปนมูลนิธิขึ้นมากอน มันจะทำงานไดงายนะไมวาจะหาทุนหรือจะบอกคน”173  

ในขณะที่ คุณ K8174 คุณ K9175  และคุณ K10176 เปนประชาชนในชุมชนอำเภอพระ

ประแดง ไดเขามาเปนจิตอาสาชวยกันคัดแยกขยะ ซึ่งทั้ง 3 คน มีความเห็นสอดคลองกันวาอำเภอ

พระประแดงนั้นอยูติดแมน้ำเจาพระยา เมื่อคราวน้ำหลากจะนำมาซึ่งขยะเปนจำนวนมาก เม่ือน้ำลด

ขยะก็ยังคงอยู การจัดการขยะของวัดจากแดงนับวาเปนตัวอยางที่ดีสำหรับชุมชน และเมื่อมีโครงการ 

Our Kung Bangkachao เขามา ก็ชวยใหการคัดแยกขยะเปนที่แพรหลายมากยิ่งข้ึน โดยทั้ง 3 คนเริ่ม

มาเปนจิตอาสาดวยการชักนำจากผูนำชุมชน แรกเริ่มจากการมาชวยคัดแยกขยะกอน ซึ่งคุณ K8 ได

ใหความรใูนเรื่องการคัดแยกขยะ ดังคำสัมภาษณวา “ก็คือแผนกขวดเราก็จะแยกขวดออกมา ทำการ

เปดฝาแลวแยกฉลากออกและอัดเปนกอน เพ่ือที่จะสงไปทำเสนใย แลวก็กระดาษก็มาแยกกระดาษสี 

กระดาษขาวดำก็แยก เพื่อสงเขาใหกับ ป.ต.ท. GC. แลวก็มีพวกแยกกลองนมก็มาทำความสะอาด

 

173 สัมภาษณ คุณ K7, ประชาชนจิตอาสาชวยงานวัด, เมื่อ 19 ตุลาคม 2566. 
174 สัมภาษณ คุณ K8, ประชาชนจิตอาสาในอำเภอพระประแดง, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
175 สัมภาษณ คุณ K9, ประชาชนจิตอาสาในอำเภอพระประแดง, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
176 สัมภาษณ คุณ K10, ประชาชนจิตอาสาในอำเภอพระประแดง, เมือ่ 24 ตุลาคม 2566. 
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กลองนมก็แบบบางเจาไมไดทำความสะอาดมานะคะ แลวก็แยกแยกสงเขาบริษัทเพ่ือจะทำไปทำ

หลังคา ก็แยก มันมีเปนจุดจุดถุงกลุมพลาสติกก็มี มีเครื่องลางก็คือซักกลางกอน ก็จะไปแยกเปนถุง

เหนียว ถุงกรอบ อะไรประมาณเนี้ยคะ” ตอมาเมื่อมีแผนกตัดเย็บจีวรจึงไดยายมาชวยตั้งแต ป 2562 

ซึ่งกอนเกษียณอายุทั้ง 2 คนก็ทำงานเปนชางเย็บผามากอน ตอนนี้ก็มาทำงานชวยวัด และมีเพ่ือนคุย 

มีสังคม การทำงานก็ทำไปเรื่อยๆ ไมมีปญหาอะไร โดยทั้ง 3 คน ใชใจทำงานและตั้งอยูในเสนทาง

ธรรม และคุณ K9 ไดใหความรูในเรื่องการตัดเย็บ ดังคำสัมภาษณวา “ขั้นตอนการตัดเย็บ ผาจีวรก็มี

โตะตัดตรงนั้นนะคะ เราตองตัดกันเอง แลวก็มีคนเย็บเปนอยูคนเดียวคือคุณติ๋ม ปาอวนนี่ก็เย็บสบง

และก็อังสะ จะแบงกันทำงาน สวนพ่ีก็จะทำผาหม ก็เย็บพวกปาย ถาไมมีงานปายก็จะเปนงานเย็บ

หมวก เย็บกระเปา เพ่ือทำขาย สวนตุกตาเราตองสงขางนอก ตุกตาเปนงานเล็กงานละเอียดแตก็เปน

ผาของเรา ที่ทำมาจากขวดพลาสติก สงใหคนขางนอกเย็บเพราะวาขั้นตอนมันเยอะ บางทีเราก็ทำ

ไมได เพราะตรงนี้แคเย็บจีวรแลวก็เย็บสบง อังสะ ก็หมดเวลาแลว” สำหรับคุณ K10 ใหสัมภาษณ

เพ่ิมเติมวา “เปนคนในชุมชนที่นี่ อยูซอยนี้ พอเราเห็นอาจารยเขามีทำอยูเราก็เลยเขามาเปนจิตอาสา 

ยามวางหลังจากลูกไปโรงเรียน มาทำทุกวันเลยทำวันนึง 8-9 ชั่วโมง ก็จะแยกขวดพลาสติกทำขวด

แกว แลวก็กระดาษ และของท่ีมันเจียปนมาเชนพวกสีที่เราไมเอา เราก็แยกออก ทำมา 7- 8 ปแลว 

เริ่มแรกจะเขามาทำน้ำยาซักผาน้ำยาลางจานกอน โดยอาจารยไกเปนคนสอน แลวก็นำกลับไปใชที่

บาน สวนอาหารก็ไปกินที่หอฉัน”  

คุณ K11177 ไดรูจักวัดจากแดงผานงานบุญกฐินในป 2564 และมีโอกาสไดเขาอบรมฐาน

การเรียนรูทั้ง 7 ของวัดจากแดง และไดซื้อผลิตภัณฑของวัดจากแดงไปใชมากที่สุดคือจีวร และผาหม 

ซึ่งผาหมในปจจุบันนี้มีหลายหลากสี ไมไดจำกัดเฉพาะสีเหลืองสำหรับพระเทานั้น ซึ่งทางวัดไดให

ขอมูลเพิ่มอีกวาผาหม 1 ผืนผลิตจากขวดพลาสติก PET 100% และใชขวดจำนวน 11 ใบ สำหรับ

โครงการของวัดจากแดง คุณ K11 มีความเห็นดังคำสัมภาษณวา “เปนวัดที่ดีนะเปนวัดตัวอยาง แลวก็ 

เปนการจัดการเกี่ยวกับสิ่งแวดลอม เพราะตอนนี้ประเทศเราหรือท่ัวโลกนี้จะตองจะตองทำเปนเรื่อง

อันดับแรกเลย เพราะตอนนี้ภัยธรรมชาติจากสิ่งแวดลอมเนี่ย ถาเรามีการจัดทำพัฒนานะมันก็จะไม

เปนภัยแกลูกหลานเรา เพราะทุกวันนี้ภัยธรรมชาติเนี่ยมันรุนแรงข้ึนทุกทีทุกที แลวก็สินคาที่ผลิต

ขึ้นมามันก็ใชไดจริง บางคนยังเขาใจวาผลิตมาจากพลาสติก พวกขวด พวกของใช พวกของเหลือเนี่ย

มันจะออกมาเปนสินคาที่มันใชไดหรือ แตดูแลวมันก็ใชไดนะคะ แลวคนท่ีไปซื้อก็ไมไดซื้ออยางเดียว

นะแตละคนก็ซื้อกันตั้งหลายชิ้น สวนตัวดิฉันก็ซื้อผาหมของพระ และน้ำยาลางจาน น้ำยาถูพ้ืน” 

 

177 สัมภาษณ คุณ K11, ประชาชนท่ีซื้อผลิตภัณฑของวัดไปอุปโภค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
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ในขณะที่ คุณ K12178 ไดใหสัมภาษณวาตนเองนั้นรูจักวัดจากแดงจากพ่ีสาวของเพ่ือนที่ฝากผลิตภัณฑ

วุนเอนไซน และน้ำคอมบูฉะมาใหลอง เมื่อไดลองแลวก็รูสึกวาวุนเอนไซนมีความกรุบและหอมหวาน

จากน้ำผึ้ง สวนน้ำคอมบูฉะมีความซา และชวยในการขับถายไดดี ทั้ง 2 ผลิตภัณฑนี้เมื่อทานแลวให

ความรูสึกสดชื่นมาก ซึ่งในปจจุบันนี้ก็ไดซื้อทานเองเปนประจำ สำหรับเรื่องการอนุรักษสิ่งแวดลอม

และการคัดแยกขยะ คณุ K12 ใหคำสัมภาษณวา “การอนุรักษสิ่งแวดลอมเปนสิ่งที่ดี ชวยรักษาโลกให

นาอยูขึ้นแลวก็ทำใหบานเมืองสะอาด อากาศดีขึ้น ที่บานก็มีการแยกขยะ ขวดพลาสติก กระดาษ รวูา

วัดจากแดงมีการจัดการเรื่องสิ่งแวดลอมจากเพ่ือน พ่ีสาวของเพ่ือนแนะนำไป แลวก็พอเขาพูดก็เปนสิ่ง

ที่นาสนใจ โดยเฉพาะที่วัดทำผาผลิตผาจากขวดพลาสติก เปนการเอาขยะมาใชใหมีประโยชน และ

สนุกมากกับกิจกรรมการเก็บขยะจากแมน้ำเจาพระยาที่วัดจัด และก็อยากไปรวมกิจกรรมนี้อีก ความรู

ที่ไดมาจากวัดจากแดง ก็จะแนะนำเพื่อนๆ ไปเที่ยวที่คุงบางกะเจา และพาไปศึกษาฐานการเรียนรูที่

วัดจากแดง วัดมีโครงการที่ดี ควรจะเจาะที่เยาวชนและชักชวนผใูหญใหมีสวนรวมดวย”  

คุณ K13179 และ คุณ K14180 เปนชาวบานที่อยูในซอยเพชรหึงษ 10 ซอยเดียวกับวัด ได

เห็นพัฒนาการของวัดจากแดงมาตลอดเวลายาวนาน ทั้ง 2 ทาน ใหคำสัมภาษณที่สอดคลองกันวา 

เดี๋ยวนี้วัดมีความชัดเจนในการจัดการขยะอยางเปนระบบมากข้ึน มีประชาชนในชุมชนเขามาชวยคัด

แยกขยะหลายสิบคน ทั้งที่มาทำงานเปนอาชีพ และมาเปนจิตอาสา การจัดการขยะของวัดไดขยาย

ไปสูชุมชน ซึ่งขยะที่บานทั้งขยะอินทรีย จำพวกเศษอาหาร เศษผัก เศษผลไม และขยะรีไซเคิล 

โดยเฉพาะขวด กระดาษ โฟม และยาง จะมีการคัดแยกและสงมอบตอใหวัด ทั้งแบบนำมาใหเอง และ

ในกรณีที่มีจำนวนมากก็สามารถติดตอใหรถจากวัดไปรับได ซึ่งคณุ K13 ใหคำสัมภาษณวา “เคยทำน้ำ

หมักชีวภาพ ทานอาจารยทิพากรเปนผูสอน เพราะวาดิฉันเม่ือเกษียณมาแลว หลานก็โตแลว ก็เลยเขา

มาเรียนรูการคัดแยก แลวสามารถนำกลับไปใชที่บานนะคะ แยกแลวก็เอาขยะมาใหที่นี่คะ ขยะที่แยก

ก็จะเปนพวกขวด กระดาษ สวนพวกเศษอาหารก็จะมีถังรองรับอยูตรงหนาบานปาแมว เราก็จะไปทิ้ง

ตรงนั้น เปนถังของวัดที่มีประจำในแตละที่ แลวก็จะมีคนของวัดไปเก็บ สวนขวดก็จะแยกฝา แยก

สลากมาใหจากที่บาน” สำหรับคุณ K14 ไดใหคำสัมภาษณเพ่ิมเติมวา “ขยะที่เอามาใหวัดนี่ เมื่อกอน

ก็จะมีขวด ขาว แกงและเศษอาหารก็ทิ้งลงถังที่หนาบานและกลางซอย วัดก็จะเอามาทำปยุ ถังใสเศษ

อาหารมีหลายถังทุกจุด เขาไปตามซอย ซอย 6 ก็มี ระหวางซอย ซอย 5 ซอย 7 ก็มีหมด และก็ไปดาน

นอก ขวดพลาสติกเราจะคัดแยกมาแลวนะคะ จะแยกกันเปนสวน เหมือนกับท่ีเรามาเรียนรูที่วัดนี้เนี่ย

เราจะไปแยกมากอนจะนำมาใหวัด”  

 

178 สัมภาษณ คุณ K12, ประชาชนท่ีซื้อผลิตภัณฑของวัดไปบริโภค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
179 สัมภาษณ คุณ K13, ประชาชนในตำบลทรงคนองที่นำขยะมาบริจาค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
180 สัมภาษณ คุณ K14, ประชาชนในตำบลทรงคนองที่นำขยะมาบริจาค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 



131 

 

 

ตารางที่ 4.3 : สังเคราะหผูมีสวนรวมในการพัฒนาขยะเปนศูนยของวัดจากแดง   

 

ลำดับ ชื่อผูมีสวนรวม บทบาทหนาที่ 

1 บริษั ท  ซี พี  ออลล  จํากัด 

(มหาชน) 

ใหการสนับสนุนทรัพยากร เพ่ือกระตนุสงเสริมปลูกฝงการ

คัดแยกขยะสูกลุมเปาหมาย ดวยการรวบรวม และ

รายงานผลสถิติการจัดการอยางตอเนื่อง 

2 Better World Green 

Public Co.,ltd. 

รณรงคประชาสัมพันธโครงการฯ “สงขยะกลับบาน” และ

โครงการ “แยกที่บาน ฝากทิ้งที่เรา” เปนการลดปริมาณ

ขยะ ลดการใชทรัพยากร ลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม 

พรอมนำไปสรางประโยชนใหม กลับคืนสสูังคมอยางยั่งยืน 

3 บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิ

คอล จำกัด (มหาชน) หรือ 

GC 

สนับสนุนความรูดานการจัดการและคัดแยกขยะตนทาง 

เพ่ือคัดแยกขยะพลาสติกคุณภาพดี เพิ่มการมีสวนรวมใน

สังคมในการใชผลิตภัณฑแปรรูป นอกจากปริมาณขยะท่ี

ลดลงแลว ยังกอใหเกิดสินคาและผลิตภัณฑใหมๆ นั่นก็คือ 

จีวรพระที่ทำจากพลาสติกรีไซเคิล 

4 บ ริ ษั ท  เซ็ น ท รั ล พั ฒ น า 

จำกัด (มหาชน) 

โครงการ “แยกขวด สูภัยโควิด” ดวยการเชิญชวนคนไทย

รวมบริจาคขวดพลาสติกใส PET และ ขวดพลาสติกขาว

ขุน  HDPE ที่ จุดรับบริจาคขวดพลาสติกที่ ใชแลว ณ  

รานคาและศูนยการคาในเครือกลุมเซ็นทรัลทั่วประเทศ 

เพ่ือนำไปผลิตเปนชุด PPE ที่ไดมาตรฐาน ปองกันการติด

เชื้อโควิด-19 มอบใหกับวัด 128 แหง 

5 บริษัท เอ็นวิคโค จำกัด ใหความชวยเหลือในการจัดการขยะพลาสติก ทั้ งใน

รูปแบบการรับซื้อและการจัดการในรูปแบบอื่น 

6 มูลนิธิชัยพัฒนา และภาคี

เครือขาย เชน ปตท. , SCG 

และ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร 

เปนตน 

โค ร งก าร  "OUR Khung BangKachao" พั ฒ น าบ า ง

กระเจาในดานตาง ๆ 6 มิติ ไดแก การพัฒนาพื้นที่สีเขียว 

การจัดการน้ำ การจัดการขยะ การพัฒนาทองเที่ยวอยาง

ยั่งยืน การสงเสริมอาชีพ และ การพัฒนาเยาวชน โดย

เลือกวัดจากแดงเปนหลักในการดำเนินการจัดการขยะ 
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ลำดับ ชื่อผูมีสวนรวม บทบาทหนาที่ 

7 ต ล า ด ห ลั ก ท รั พ ย แ ห ง

ป ระ เท ศ ไท ย  แล ะภ าคี

เค รื อ ข า ย  เช น  บ ม จ . 

สหพัฒนพิบูล บมจ.โอสถ

สภา บมจ. เมืองไทยประกัน

ชีวิต บริษัท เอไอเอ จำกัด 

เปนตน 

โครงการ Care the Whale  

"สถานีขยะลองหน @ชุมชนคุงบางกะเจา" 

เปนการจัดการสิ่งแวดลอมดวยกระบวนการเศรษฐกิจ

หมุนเวียน โดยการออกแบบสถานีขยะลองหนใหชุมชน

แยกขยะ มาสะสมแตมเพ่ือแลกของใชอุปโภคบริโภค

คุณภาพจาก บมจ. สหพัฒนพิบูล 

“ขยะขวดแกวลองหน” สมทบทุนและรวมกัน

คัดแยกขยะขวดแกว มอบแดพระราชวัชรบัณฑิต เพ่ือใช

ในกิจกรรมและแลกเปลี่ยนเรียนรูสงเสริมใหองคกรสมาชิก

ไดมีการคดัแยกขยะและจัดการอยางถูกตอง 

8 องคการพุทธศาสนิกสัมพันธ

แหงโลก (พ.ส.ล.) 

สงเสริมสนับสนุน และขับเคลื่อนการจัดการสิ่งแวดลอม

ของวัดจากแดงสูระดับสากล กิจกรรมลาสุด คือ พระราช

วัชรบัณฑิต (ประนอม ธัมมลังกาโล) เจาอาวาสวัดจากแดง 

เปนวิทยากรตัวแทนประเทศไทยในงานครบรอบ 73 ป 

เ รื่ อ ง  “Environmental Conversation Based on 

Principles of Buddhism” 

9 ยุ ว พุ ท ธิ ก ส ม า ค ม แ ห ง

ประเทศไทย ในพระบรม

ราชูปถัมภ (ย.พ.ส.) 

สนับสนุนการจัดการสิ่งแวดลอม และมอบทุน พรอมทั้งให

พ้ืนที่ในการประชาสัมพันธและจำหนายผลิตภัณฑในครั้งท่ี

ยุวพุทธิฯ มีงานใหญ และแลกเปลี่ยนความรูเรื่องการ

จัดการขยะจากตนไมมาจัดการกลายเปนปุยได 

10 สำนักงานทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝงที่ 2 

บริหารจัดการขยะทะเล ดวยการวางทุนดักขยะใหกับ

ชุมชนวัดจากแดง และทำการเก็บขยะในแมน้ำ เพ่ือลด

ปริมาณขยะไหลลงปากอาวทะเล ขยะที่เก็บไดจะมอบให

วัดจากแดงนำไปใชทำประโยชน 

11 องคการบริหารการพัฒนา

พ้ื น ที่ พิ เ ศ ษ เพื่ อ ก า ร

ท อ ง เที่ ย ว อ ย า ง ยั่ ง ยื น 

(อพท.) 

พัฒนายกระดับเสนทางการทองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ BCG 

มีการนำทุนดักขยะจากวัดจากแดงไปใชในชุมชนบางกอบัว ทำให

เกิดเสนทางท่ีนักทองเที่ยวไดเขามารวมกิจกรรมการเก็บขยะและ

เปนการเรียนรู โดยเอาวัดจากแดงเปน center ในการทองเที่ยว

แบบโซลา 
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ลำดับ ชื่อผูมีสวนรวม บทบาทหนาที่ 

12 บริษัท หางขายยาอังกฤษ 

(ตรางู) จำกัด 

โครงการ “Cool The World” รณรงคเรื่องการคัดแยก

ขยะและการ Recycle ขยะเปนศูนย โดยนำพนักงานเขา

เยี่ยมชมฐานการเรียนรู รวมกิจกรรมเก็บขยะกับโครงการ

ของวัดดวยการลงเรือเก็บขยะในแมน้ำเจาพระยา และ

มอบรถกระบะ 1 คัน  สำหรับรับขยะนอกพ้ืนที่ มา 

recycle ตอที่วัด 

13 บริษัท เอสซีจี  เคมิคอลส 

จำกัด (มหาชน) 

โครงการ “ธนาคารขยะวิสาหกิจชุมชนวัดจากแดง” สอน

วิ ธี ก า ร ใช งาน แ ล ะก ารจั ด ตั้ ง ธ น าค ารข ย ะ  ผ าน

แอปพลิเคชั่น KoomKah ในการบันทึกขอมูลการรับขยะ

เขามา สามารถเห็นสรุปยอดการรับขยะไดอยางละเอียด 

นำไปสูการวางแผนการทำงานตอไปได 

 

14 ประชาชนจิตอาสา - ป ระชาสั มพั น ธและเผยแพรขอมู ล  การจั ดการ

สิ่งแวดลอมวัดจากแดงในระดับสากล 

- คัดแยกขยะ 

15 ประชาชนท่ีใชผลิตภัณฑ - จีวร และผาหมสำหรับทำบุญ 

- วนุเอนไซน และน้ำคอมบูฉะ 

16 ชาวบานในชุมชน เก็บรวบรวมขยะอินทรีย และขยะรีไซเคิล โดยเฉพาะ

พลาสติก PET และกระดาษ สงมอบใหกับวัดจากแดง  

 

การมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดงนี้ ไมวาจะ

เปนการลงนาม MOU. ลักษณะของเครือขาย การรวมกิจกรรม CSR. และจิตอาสา ไดรับการ

สนับสนุนและสงเสริมจากองคกรภาครัฐและเอกชนมากมาย โดยเฉพาะภาคเอกชนที่ใหความ

ชวยเหลือในหลายรูปแบบ และที่สำคัญอยางมากคือการแลกเปลี่ยนความรูในการพัฒนาผลิตภัณฑ

จากการ Recycle ในเรื่องของ Technical ทำใหวัดมีผลิตภัณฑมากมายเกิดขึ้น ท้ังที่ผลิตภายในวัด

ตั้งแตตนน้ำถึงปลายน้ำ หรือวัสดุสงตอใหโรงงานดำเนินการในดานเทคนิคแลวสงกลับมาสราง

ผลิตภัณฑที่ใชงานตอไปภายในวัด สงผลใหการดำเนินการจัดการภายในวัดมีความชัดเจน ซึ่งสาเหตุ

สำคัญมาจากการเปนสวนหนึ่ งของโครงการ “OUR KHUNG BANGKACHAO” ผลสำเร็จจาก

โครงการนี้ทำใหวัดมีชื่อเสียงในเรื่องจีวรจากขวดพลาสติก ทำใหวัดเปนที่รูจักมากขึ้น สงผลใหเกิดการ
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สนับสนุนจากองคกรอ่ืนๆ ตามมา รวมทั้งประชาชนท่ัวไปที่มีสวนรวมในการเปนจิตอาสา ถึงแมจีวรจะ

เปนสินคาที่นำชื่อเสียงใหวัดจากแดงในเรื่องของสิ่งแวดลอม ถึงแมวัดจากแดงจะมีผลิตภัณฑเกิดขึ้น

มากมาย แตวัดจากแดงไมไดมุงเนนการจำหนายในเชิงพาณิชย ซึ่งวัตถุประสงคหลักภายในวัดคือการ

สงเสริมใหทุกคนมีองคความรูในการจัดการขยะเปนศูนย และตระหนักถึงการอนุรักษรักษา

สิ่งแวดลอมใหสะอาด และชุมชนนาอยตูอไป  

 

ภาพที่ 4.6  พุทธบูรณาการกับธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

 

ในหัวขอเปนการมีสวนรวมของทุกภาคสวนที่มีสวนไดเสียกับวัดจากแดง ทั้งในสวนของ

องคกร และประชาชน ซึ่งกระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาขยะเปนศูนยนั้น คณะผูวิจัยได

วิเคราะหและสังเคราะหแลวพบวา การใชกิจกรรมในการพัฒนากระบวนการมีสวนรวม เปนการขยาย

เครือขาย และประชาสัมพันธไดอยางดีเยี่ยม คณะผูวิจัยจึงขอเสนอกิจกรรมในการขับเคลื่อน 

กระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง ดังตอไปนี้ 

1. กิจกรรมการคัดแยกขยะในองคกรผูมีสวนรวม 

2. การสรางคนสำคัญ (key man) ดานสิ่งแวดลอมในแตละชุมชน  

3. การสรางทีมปฏิบัติงานของวัดออกพ้ืนที่เพ่ือจัดการปญหาขยะ  

4. การกำหนดพื้นที่แลกขยะในสถานที่ทองเที่ยวสำคัญ 

5. ประกวดโครงการ “จากแดง จากขยะ เมือง (พระประแดง) ขยะเปนศูนย” 

6. พื้นที่คัดแยกและแลกขยะเปนของอุปโภคบริโภคภายในวัดจากแดง 
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7. กำหนดตารางฝกอบรมรายเดือน 

 

ภาพที่ 4.7  การขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของ

วัดจากแดง 

 

จากกิจกรรมดังกลาว คณะผวูิจัยไดนำกิจกรรมลงพ้ืนที่ เพ่ือสรางเครือขายและกระบวนการมี

สวนรวม ดังนี ้

 

ภาพที่ 4.8 การขับเคลื่อนกิจกรรมสชูุมชน เปนการลงพ้ืนที่ในการนำงานวิจัยไปใชประโยชน 
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 1.ชุมชนและชมรมผสููงอายุบางหลวง 

 บริบทของชุมชน  

 ตำบลบางหลวง ตั้งอยรูิมแมน้ำทาจีน ตำบลบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม มี

วัดบางหลวงเปนวัดประจำตำบล ซึ่งวัดราษฎรสังกัดคณะสงฆฝายมหานิกาย มีเนื้อที่ 61 ไร ตั้งอยถูนน

ฝงตรงขามกับตลาดบางหลวง ร.ศ. 122 เปนชุมชนเกาแก มีประชากรทั้งสิ้น 7,272 คน จำนวน 18 

หมูบานชาวบานมีวิถีในการดำเนินชีวิตแบบดั้งเดิม เปนการรวมวัฒนธรรมไทย-จีน ไดอยางลงตัว 

ชุมชนวัดบางหลวงมีความเขมแข็ง มีวัดที่เปนศูนยรวมของชาวบานในชุมชน มีชมรมผูสูงอายุที่ให

ความรวมมือกับวัดอยางดี เปนพลังบวรที่เขมแข็ง และสมาชิกในชมรมผูสูงอายุมากกวา 50% จะเปน

ขาราชการเกษียณ มีความรูความสามารถ ทำใหชมรมผูสูงอายุมีอิทธิพลในการขับเคลื่อนชุมชน 

เพราะมีความตื่นรู และจัดกิจกรรมทั้งทางโลกและทางธรรมที่เปนประโยชนกับชมรมและสงผลตอ

ชุมชนเกิดขึ้นมากมาย181 

 ขั้นตอนการดำเนินงาน  

 1.ประสานงานกับเจาอาวาสวัดบางหลวง และไดรับคำแนะนำใหรูจักกับประธานชมรม

ผูสูงอายุ แจงถึงวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรม 

 2. กำหนดวัน หลักสูตร และรูปแบบกิจกรรม 

 3. ติดตอวิทยากร และทำหนังสือขอใชสถานที่ในการจัดกิจกรรม  

 4. ทำปายประชาสัมพันธ เพ่ือเชิญชวนชุมชนใหเขารวมกิจกรรม  

 5. เตรียมอุปกรณรวมทั้งอาหาร-เครื่องดื่ม สำหรับวิทยากรและผูฝกอบรม 

 6. ทางวัดใหความอนุเคราะหในการจัดเตรียมสถานท่ี 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

181 เทศบาลตำบลบางหลวงจั งหวัดนครปฐม. ขอมู ลพื้ น ฐาน . [ออนไลน ]. แหลงที่ ม า :  

https://www.bangluang.go.th/komoe.html. [20 ธันวาคม 2566]. 
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ภาพที่ 4.9 ปายประชาสัมพันธชุมชนบางหลวง 

                

 
 

 กิจกรรมที่ทำ  

 1. หัวหนาคณะวิจัย ดร.คตีา องอาจ ไดขึ้นกลาวถึงรายละเอียดและวัตถุประสงคของการ

ฝกอบรมในวันนี้  

 2. แนะนำและเชิญวิทยากรจากวัดจากแดง นายทิพากร จุลลกทัพพะ ดำเนินการอบรม

ในหลักสูตรการคัดแยกขยะ และการทำน้ำหมักชีวภาพเพ่ือสุขภาพ (น้ำหมักสับปะรด)  

 3. ดำเนินการอบรมโดยการคัดแยกขยะจะเปนการสอนและสาธิต สำหรับน้ำหมักชีวภาพ 

ไดใหผูอบรมไดปฏิบัติการจริง มีการทดลองดื่มน้ำหมักชีวภาพตัวอยางที่นำมาสอน และผูอบรมไดถัง

น้ำหมักที่รวมกันทำนำกลับไปหมักตอ 

 3. ถาม-ตอบกับวิทยากร  

 4. หัวหนาคณะวิจัยใหผูอบรมถอดบทเรียนที่ไดรับในวันนี้ รวมถึงการตอยอดนำไปใชใน

ชีวิตประจำวันไดอยางไร 

 5. หัวหนาคณะวิจัยกลาวขอบคุณ ถายรูปหมู มอบปจจัยและของที่ระลึก ปดการ

ฝกอบรม 
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ภาพที่ 4.10 กิจกรรม ชุมชนและชมรมผูสูงอายุวัดบางหลวง 

 
 

 ผลท่ีไดรับ  

 ชุมชน ชมรมผูสูงอายุ และพระคุณเจามีความตื่นตัวและเห็นประโยชนของการคัดแยก

ขยะ มีการกำหนดจุดคัดแยกขยะในวัด และครัวเรือนนำขยะที่คัดแยกแลวมา Drop ที่วัด นอกจากนี้ 

ชมรมผูสูงอายุใหความสนใจในการทำน้ำหมักสับปะรดดื่มเพื่อสุขภาพ และมีโครงการที่จะขยายการ

ทำน้ำหมักชีวภาพเพ่ือสุขภาพไปสสูมาชิกในชมรมตอไป 

 2.ชุมชนวัดบัวปากทา 

 บริบทของชุมชน  

 ตำบลบัวปากทามีเนื้อที่ประมาณ 23,458 ไร สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปเปนที่ราบลุม มีน้ำ

จากคลองพระยาบันลือไหลผาน มีขอชลประทานหลายแยกจากคลองพระยาบันลือ สภาพเปนดิน

เหนียวอุดมสมบูรณตามธรรมชาติเหมาะสำหรับทำเกษตรกรรม ชุมชนบัวปากทาเปนชุมชนที่ในอดีต

ชาวบานไดอาศัยบึงใหญ ซึ่งอยูใกลบริเวณวัดบัวปากทา ในการขนถายสินคา และซื้อขายแลกเปลี่ยน

สินคา รวมทั้งการเดินทางไปยังสถานที่ตางๆ ตองมาขึ้นเรือและลงเรือท่ีนี่ ชุมชนบัวปากทาแบงเขต

การปกครอง จำนวน 10 หมูบาน มีจำนวน 1,465 ครัวเรือน ประชากรรวม 4,523 คน โดยวัดบัวปาก

ทา เปนวัดราษฎรสังกัดคณะสงฆฝายมหานิกาย มีเนื้อที่ 24 ไร 2 งาน 12 ตารางวา ภายในวัดบัวปาก
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ทา มีพ้ืนท่ีดานหนาเปนบึงบัวใหญ และลานปลูกตนไมหลากหลายสายพันธุ วัดและชุมชนมีความ

รวมมือกันอยางดีและมีกิจกรรมรวมกันอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะกิจกรรมทางศาสนา182 

 ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 เนื่องจากวัดบางหลวงกับวัดบัวปากทาอยใูนอำเภอเดียวกัน ทำใหขั้นตอนการดำเนินงาน

ไดวางแผนไปแลวกวาครึ่ง เพิ่มเติมคือการประสานงานกับเจาอาวาสและผูนำชุมชนในเรื่องของ

หลักสูตรและวัตถุประสงคในการดำเนินงาน จากนั้นทำปายประชาสัมพันธเชิญชวนชาวบานชุมชนวัด

บัวปากทาและพระคุณเจารวมกิจกรรม 

 

ภาพที่ 4.11 ปายประชาสัมพันธชุมชนวัดบัวปากทา 

 

 

 กิจกรรมที่ทำ 

 1. หัวหนาคณะวิจัย ไดขึ้นกลาวถึงรายละเอียดและวัตถุประสงคของการฝกอบรมในวันนี้  

 2. แนะนำและเชิญวิทยากรจากวัดจากแดง นายทิพากร จุลลกทัพพะ ดำเนินการอบรม

ในหลักสูตรการคัดแยกขยะ และการทำปุย (โตะจีน)  

 

182 องคการบริห ารสวนตำบลบั วปากทา. ขอมู ลสภาพทั่ ว ไป . [ออนไลน ]. แหลงที่ ม า :  

https://buapaktha.go.th/public/list/data/index/menu/1144. [20 ธันวาคม 2566]. 
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 3. ดำเนินการอบรมโดยการคัดแยกขยะจะเปนการสอนและสาธิต สำหรับการทำปุยได

ลงมือปฏิบัติจริง โดนการขุดหลุมในพื้นที่ที่กำหนด นำถังลงหลุม เกลี่ยบริเวณ ปดฝา และใหความรใูน

เรื่องเศษอาหารประเภทใดในการทำปุย 

 3. ถาม-ตอบกับวิทยากร  

 4. หัวหนาคณะวิจัยใหผูอบรมถอดบทเรียนที่ไดรับในวันนี้ รวมถึงการตอยอดนำไปใชใน

ชีวิตประจำวันไดอยางไร 

 5. หัวหนาคณะวิจัยกลาวขอบคุณ ถายรูปหมู มอบปจจัยและของที่ระลึก ปดการ

ฝกอบรม 
 
 

ภาพที่ 4.12 ภาพกิจกรรมชุมชนวัดบัวปากทา 

 
 

 

 ผลท่ีไดรับ  

 ชุมชนบัวปากทา มีความรูในเรื่องของการคัดแยกขยะ และใหความสนใจในการทำปุย

โตะจีน โดยเฉพาะในวัดบัวปากทา ไดมีการตั้งเปาหมาย ที่จะทำปุยโตะจีนทุกกุฏ ิ
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 3.ชุมชนบางกะเจา จัดกิจกรรม ณ สวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อน

ขันธ 

 บริบทของชุมชน  

 ถากลาวถึง “คุงบางกะเจา” จะหมายรวมถึง 6 ตำบล แตกิจกรรมท่ีจัดนี้คณะผูวิจัยขอ

จำกัดขอบเขตเฉพาะตำบลบางกะเจาเทานั้น ตำบลบางกระเจามีเนื้อท่ีประมาณ 1,809 ไร 9 หมูบาน 

1,829 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด 5,170 คน (ขอมูล ณ เดือนตุลาคม 2561) โดยท่ัวไปประชากร

ของชุมชนนี้จะประกอบอาชีพรับจางทั่วไป เกษตรกรรม และโรงงาน สภาพพื้นท่ีของตำบลบาง

กระเจาเปนพ้ืนที่ลุมแมน้ำเจาพระยา ลักษณะของพ้ืนที่ท่ีเปนรองสวนเกษตร ในตำบลบางกระเจามี

สวนสาธารณะตามโครงการสวนกลางมหานครคือสวนศรีนครเข่ือนขันธ ซึ่งอยูภายใตการกำกับดูแล

ของกรมปาไม กระทรวง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เปนสถานที่ทองเที่ยวที่มีชื่อเสียงที่มี

เสนทางจักรยานทองเที่ยวเชิงนิเวศ มีประชาชนจากหลายพ้ืนที่โดยเฉพาะคนกรุงเทพใหความสนใจใน

การออกกำลังกาย ปนจักรยาน ที่นี่เปนจำนวนมาก สวนหนึ่งอาจมาจากตำบลบางกะเจามีพ้ืนที่ฝงตรง

ขามเขตคลองเตย ทำใหการเดินทางมีความสะดวกมากขึ้น รวมทั้งบริการเรือหางยาวขามฟาก183  

 ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 1. ประสานงานรวมกับผูนำชุมชน และผูใหญบาน แจงรายละเอียดและวัตถุประสงคของ

กิจกรรม 

 2. สำรวจพื้นที่ในการทำกิจกรรม และทำหนังสือขอความอนุเคราะหใชสถานที ่

 3. กำหนดวัน เวลา ในการดำเนินกิจกรรม นิมนตพระคุณเจา และวิทยากรวัดจากแดง 

 4. ทำปายประชาสัมพันธเชิญชวนรวมกิจกรรม 

 5. เตรียมเอกสารจากแดงโมเดลโดยสังเขปในการขับเคลื่อนกิจกรรม  

 6. เตรียมอุปกรณเกมและกำหนดกติกาการตอบคำถาม การเลนเกม การรับรางวัล 

 7. ประสานวัดจากแดงขอความอนุเคราะหตัวอยางผลิตภัณฑจากขยะ 

 8. ขอ sponsor บริษัท อังกฤษตรางู (แอล.พี.) จำกัด ของรางวัลสำหรับผเูลนเกม  

 

 

 

   

 

183 องคการบริหารสวนตำบลบางกระ เจา. ขอมู ลสภาพทั่ วไป . [ออนไลน]. แหลงที่ มา :  

https://bangkachao.go.th/public/list/data/index/menu/1144. [20 ธันวาคม 2566]. 
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ภาพที่ 4.13 ปายประชาสัมพันธชุมชนบางกระเจา 

 
 

 กิจกรรมที่ทำ 

 1. ทีมงานประจำโตะอำนวยการและซมุ เปดเพลง Cool The World โหมโรง และ MC. 

ประชาสัมพันธกลาวถึงการจัดกิจกรรมในวันนี้ พระคุณเจาใหความรูในเรื่องการคัดแยกขยะ และมี

บอรดประชาสัมพันธใหความรู “จากแดงโมเดล” และกติกาการเลนเกม  

 2. ผูรวมกิจกรรมตองนำขยะ จำนวน 3 ชิ้น มาแลกที่โตะอำนวยการ เพื่อตอบคำถาม 

“จากแดงโมเดล” และเลนเกม-รับของรางวัล โดยกำหนด 2 เกม คือเกมโยนพินท และโยนกำไลลงคอ

ขวด โดยผูเลนจะมีสิทธิ์เลนเกมไดมากที่สุด 2 ครั้ง ตามจำนวนคำถาม และสามารถเลือกเลนเกมซ้ำได 

 3. ตอบคำถาม 2 ขอ ถาตอบถูกจะไดรับสติ๊กเกอรตามจำนวน ในกรณีท่ีตอบคำถามไมได 

สามารถหาคำตอบไดจากการฟงวิทยากร หรืออานจากบอรดความรูที่โตะอำนวยการ แลวมาตอบใหม

อีกครั้ง โดยตองตอบถูกทั้ง 2 คำถาม แตจะไดเลนเกมแค 1 ครั้ง 

 4. หลังจากเลนเกมแลว รับของรางวัล ท่ีโตะอำนวยการ หัวหนาวิจัย สัมภาษณ ถึง

ความรูที่ไดรับในวันนี้ จะนำไปใชประโยชน ตอไปอยางไร  

 5. การดำเนินกิจกรรมมีผูมารวมกิจกรรมเปนระยะๆ กอนจบกิจกรรมหัวหนาคณะวิจัย 

ไดกลาวขอบคุณ ผูนำชุมชน ชาวบานผูมารวมกิจกรรม และไดกลาวถึงวัตถุประสงคในการจัดกิจกรรม

ในวันนี้ สัมภาษณผูแทนชุมชน ผูใหญบาน หมู 5 ในการตอยอดกิจกรรมใหเกิดการดำเนินอยาง

ตอเนื่อง  

 6. ถายรูปหม ูและมอบของที่ระลึกใหกับผนูำชุมชน และขอปดกิจกรรม 
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ภาพที่ 4.14  ภาพกิจกรรม ชุมชนบางกระเจา ณ สวนศรีนครเขื่อนขันธ 

 
  

 ผลท่ีไดรับ 

 1. ชุมชนไดรับความรูในการคัดแยกขยะ การจัดการขยะของวัดจากแดง รวมถึงความรู

งานวิจัย “จากแดงโมเดล” ไดทราบถึงผลิตภัณฑจากขยะที่วัดจากแดงทำมีอะไรบาง และทำมาจาก

วัสดุอะไรบาง 

 2. ชุมชนไดรับความสนุกสนาน จากการเลนเกม และรับของรางวัลมากมาย โดยเฉพาะ

เด็กๆที่มากับผปูกครอง 

 3. เพ่ือใหเกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง ชุมชนบางกระเจาและวัดจากแดงไดมีโครงการ

รวมกัน เพ่ือสงเสริมการคัดแยกขยะในครัวเรือน โดยการใหชาวบานนำขยะมาแลกสินคาอุปโภค

บริโภค ซึ่งไดรับการสนับสนุนจากองคกร เชน กลุมบริษัทอังกฤษตรางู เครือสหพัฒนพิบูล ซึ่งจะ

กำหนดการแลกขยะของชุมชนบางกระเจา ณ ลานจอดรถ สวนสาธารณะและพฤกษชาติศรีนครเข่ือน

ขันธ ในทุกวันเสารที่ 2 ของเดือน ตั้งแตเวลา 10:00 - 12:00 น. 
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 4.ชุมชนบางน้ำผึ้ง จัดกิจกรรม ณ ตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง 

 บริบทของชุมชน  

 ชุมชนบางน้ำผึ้ง เปนพ้ืนที่สีเขียวที่อยูใกลกรุงเทพมหานคร  เปนชุมชนดั้งเดิมตั้งแตสมัย

กรุงศรีอยุธยา ทำใหมีความหลากหลายทางดานศิลปวัฒนธรรมทองถิ่นและสิ่งแวดลอม มีอายุราว 

200 กวาป ประกอบไปดวยคนไทยภาคกลาง คนมอญ และคนจีน เปนสถานที่ทองเท่ียวที่อยูใกลกับ

กรุงเทพมหานคร โดยเฉพาะตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง ที่มีรานคามากมาย ทั้งผลิตภัณฑในทองถ่ิน และสินคา

โอทอป ตลาดจะเปดเฉพาะวันเสารอาทิตยและวันหยุดนักขัตฤกษ ครับเนื่องจากตำบลบางน้ำผึ้ง 

เนื่องจากมีพ้ืนท่ีติดตอกับกรุงเทพมหานคร ทำใหประชากรสวนใหญประกอบอาชีพรับจางในโรงงาน

อุตสาหกรรม สวนอาชีพรอง คือ รานคาปลีกยอย รับราชการ อุตสาหกรรมขนาดเล็ก และ

เกษตรกรรม มีรายไดโดยเฉลี่ย 100,000 ถึง 250,000 บาทตอครอบครัว184 

 

 ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 1. ติดตอประสานงานกับ อบต.บางน้ำผึ้ง ในการลงพ้ืนที่ดำเนินกิจกรรมภายในตลาดน้ำ

บางน้ำผึ้ง รวมทั้งทำหนังสือขอความอนุเคราะหในการใชพ้ืนที่ 

 2. กำหนดวันเวลาและประสานงานกับ ทีมสิ่งแวดลอมวัดจากแดง 

 3. ทำปายประชาสัมพันธ เชิญชุมชนรวมกิจกรรม 

 4. เตรียมตัวอยางผลิตภัณฑจากขยะของวัดจากแดง และของรางวัลสำหรับผูรวม

กิจกรรมในการตอบคำถาม 

 

 

 

 

 

 

 

184 องคการบริห ารสวนตำบลบางน้ ำผึ้ ง . ขอมู ลสภาพ ท่ั วไป . [ออนไลน ]. แหล งที่ ม า :  

https://bangnamphueng.go.th/public/list/data/index/menu/1144. [20 ธันวาคม 2566]. 



145 

 

 

ภาพที่ 4.15 ปายประชาสัมพันธชุมชนบางน้ำผึ้ง 

 

 

 กิจกรรมที่ทำ 

 1. ผูรวมกิจกรรม ตอบคำถาม เพ่ือรับของรางวัล โดยคำถาม จะเปนเรื่องของการคัดแยก

ขยะ ในครัวเรือนมีการคัดแยกขยะบางไหม หากมี ไดดำเนินการคัดแยกขยะอยางไร และเมื่อคัดแยก

ขยะแลว ไดนำขยะ ไปสิ ทำอยางไรตอ 

 2. ประชาสัมพันธการจัดการขยะของวัดจากแดงให กับชุมชนบางน้ ำผึ้ ง และ

บุคคลภายนอก ที่มาเที่ยวในตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง ไดทราบวาวัดจากแดงมีการจัดการสิ่งแวดลอม

โดยเฉพาะขยะอยางไร ดวยการแจกโบชัวรแผนพับ และถาม-ตอบ กับผูรวมกิจกรรม 

 3. เชิญชวนผูประกอบการนำขยะมาแลกสินคาอุปโภคบริโภคกับวัดจากแดง โดยจะ

กำหนด จุดแลกสินคา ณ ลานจอดรถ โรงเรียนวัดบางน้ำผึ้งใน 

 4. บริการน้ำหมักสับปะรดกับน้ำผึ้งใสน้ำแข็ง ใหกับผูประกอบการและนักทองเที่ยวใน

ตลาดบางน้ำผึ้งไดลองชิม 

 5. กอนปดกิจกรรม หัวหนาคณะวิจัยไดเชิญ ตัวแทน อบต.บางน้ำผึ้ง (ผดููแลตลาดน้ำบาง

น้ำผึ้ง) มาที่บูธกิจกรรม ไดกลาวแสดงความขอบคุณในการอนุเคราะหพ้ืนที่ การตอยอดการจัด

กิจกรรม และประชาสัมพันธการแลกขยะ จากนั้นถายรูปหมูรวมกันพรอมกับผปูระกอบการและผูรวม

กิจกรรม สุดทายไดมอบของที่ระลึกใหกับตัวแทน อบต.บางน้ำผึ้ง และผปูระกอบการ จบกิจกรรม. 
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ภาพที่ 4.16 ภาพกิจกรรม ชุมชนบางน้ำผึ้ง และนักทองเที่ยว ณ ตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง 

 
 

 

 ผลท่ีไดรับ 

 1. เนื่องจากตลาดน้ำบางน้ำผึ้งเปนสถานที่ทองเที่ยวที่มีชื่อ ทำใหมีประชาชนทั่วไปจาก

หลายๆ พ้ืนที่มาเท่ียวจำนวนมาก การจัดกิจกรรมในวันนี้ ก็ทำให ประชาชนไดทราบถึงการทำงาน

สิ่งแวดลอมของวัดจากแดง จากการสัมภาษณมีประชาชนหลายคน ไมรูจักวัดจากแดงเลย แตกิจกรรม 

ในวันนี้ทำใหวัดจากแดงเปนที่รูจักมากขึ้น 

 2. ผูประกอบการ ไดใหความสำคัญ กับการคัดแยกขยะ และทราบ ถึงโครงการ การนำ

ขยะมาแลกเปนสินคาอุปโภคบริโภค ซึ่งคาดวาจะมีผปูระกอบการรวมกิจกรรมนี้อยางตอเนื่อง 

 3. อบต.บางน้ำผึ้ง และวัดจากแดง มีโครงการสงเสริมการคัดแยกขยะเชนเดียวกันกับ

ชุมชนบางกระเจา โดยกำหนดจุดแลกขยะเปนสินคาอุปโภคบริโภค ณ ลานจอดรถ โรงเรียนวัดบาง

น้ำผึ้งใน ตั้งแตเวลา 13:00 - 15:00 น. ในทุกวันเสารของเดือน 
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ตารางที่ 4.4 : ผลสำเร็จจากการพัฒนาการมีสวนรวมดวยกิจกรรม 

กิจกรรมที่ขับเคลื่อน หนวยงานท่ีนำไปใชประโยชน ตัวชี้วัด/ประเมินผล 

กิจกรรมการคัดแยกขยะใน

องคกรผมูีสวนรวม 

-จัดฝกอบรมนอกสถานที่ ใน

หลักสูตรคัดแยกขยะ การทำ

ปุย (โตะจีน) และการทำน้ำ

หมักชีวภาพเพ่ือสุขภาพ 

1.ชุมชนวัดบางหลวง อำเภอ

บางเลน จังหวัดนครปฐม 

2 .ชมรมผู สู งอายุบางหลวง 

อ ำ เภ อ บ า ง เล น  จั ง ห วั ด

นครปฐม 

3.ชุมชนวัดบัวปากทา อำเภอ

บางเลน จังหวัดนครปฐม 

1.ลงนามเปนภาคีเครือขาย 

2.มีจุด drop ขยะที่คดัแยก 

3.ชมรมผสููงอายุมีกิจกรรม

ขยายการทำน้ำหมักชีวภาพ 

4.พระคุณเจาตั้งเปาการทำปุย

โตะจีนทุกกุฏิ และโรงครัว 

กิจกรรมการคัดแยกขยะนอก

สถานที ่

-ใหความรูในเรื่องของการคัด

แยกขยะ 

-ประชาสัมพันธจุด Drop ใน

การนำขยะมาแลกเปนสินคา

อุปโภค/บริโภค 

1. ชุมชนบางกะเจา ตำบลบาง

กะเจา อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ 

2. ชุมชนบางน้ำผึ้ง  ตำบลบาง

น้ ำผึ้ ง  อำเภอพระประแดง

จังหวัดสมุทรปราการ 

1. ชุมชนนำความรกูารคดัแยก

ขยะไปใชในครัวเรือน 

2. ชุมชนเห็นประโยชนและให

ความรวมมือในการนำขยะมา

แลกสินคา 

3. ผนูำชุมชนใหความรวมมือ

ในการคดัแยกขยะรวมกับวัด

จันทรแดนเปนอยางดี 

4. ทั้ง 2 ชุมชนมีจิตสำนึกใน

การสรางสิ่งแวดลอมที่ดี เปน

ชุมชนปลอดขยะ 

4.3 รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 

การดำเนินงานของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เริ่มจากมีปญหาและหา

วิธีแกปญหา และไดรับแรงบันดาลใจจากทานเลดี ซยาดอร จนเปนอุดมการณในการพัฒนาวัดทั้งใน

เรื่องการเผยแผธรรมและสิ่งแวดลอมควบคูกัน ในวัดจากแดงนอกจากจะเปนท่ีรูจักในเรื่องของการ

จัดการขยะแลว ยังมีชื่อเสียงในเรื่องของการสอนภาษาบาลีและพระอภิธรรมอีกดวย ซึ่งมีพระ-

สามเณรทั้งชาวไทยและตางประเทศเขามาศึกษาเปนจำนวนมาก นอกจากนี้ พระราชวัชรบัณฑิต 
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(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ยังเปนพระอาจารยสอนกรรมฐานท่ีมีชื่อเสียง ดังจะพบวามีหลายๆ องคกร

ทั้งภาครัฐและเอกชน เชน องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหงโลก (พสล.) ยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศ

ไทยฯ ในพระบรมราชูปถัมภ (ยพส.) ธรรมสถานวองวานิช รายการ “คลิกใจธรรม Dhamma on 

Hard” ทางชอง MVTV เปนตน ไดนิมนตทานใหธรรมะและสอนกรรมฐาน จากที่กลาวมาจะเห็นวา 

พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) รูปเดียว ทานจัดการพัฒนาวัดท้ังทางโลกและทางธรรม

ในหลายๆ เรื่อง เพ่ือใหการพัฒนาสิ่งแวดลอม ณ วัดจากแดงมีความยั่งยืน พระราชวัชรบัณฑิต 

(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร). จึงมีแนวคิดที่จะถายทอดการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ

ดวยการตั้งสถาบันการเรียนรู โดยแยกในเรื่องของธรรม และสิ่งแวดลอมอยางชัดเจน ซึ่งในงานวิจัยนี้ 

จะขอกลาวในสวนเฉพาะของสิ่งแวดลอม โดยทานมีแนวคิดที่จะสรางศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขา 

สิ่งแวดลอม วัดจากแดง ขึ้น ซึ่งแนวคิดการจัดการนี้ไดอยใูนชวงของการดำเนินการ 

ศูนยการเรียนรโูพธิ์สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจากแดง สรางข้ึนโดยมีวัตถุประสงคที่จะเผยแพร

ความรูในการจัดการขยะเปนศูนย เนนการสรางระบบ ทีมงาน และภาคี และเปนกุสโลบายอยางหนึ่ง

ในการเชิญชวนใหชุมชน/องคกร มีสวนรวมในการทำกิจกรรมทางธรรมในวัดเชนกัน นับไดวาเปนการ

พัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ โดยมีวัดจากแดงเปนตนแบบ ผลิตภัณฑหลากหลาย

ภายในวัดสวนหนึ่งมีไวจำหนาย เชน ปุย น้ำหมักชีวภาพ และคอมบูชะ แตอีกสวนหนึ่งมีไวสำหรับการ

เผยแพรความรูในการจัดการขยะเปนศูนย การทำจีวรจากขวดพลาสติกเปนผลิตภัณฑขึ้นชื่อของวัด

จากแดง หากแตเปนปลายเหตุ เพราะเปาหมายหลักของการพัฒนาสิ่งแวดลอมวัดจากแดง คือ ความรู

ในการจัดการกับขยะอยางไร ใหตอไปไมมีขยะ โดยเปดอบรมใหกับผูสนใจไดเขามาเรียนรู และเปด

กวางใหองคกรตางๆ ไดเขามามีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยรวมกับวัดจากแดง ในรูปแบบ 

“CHAK DAENG MODEL” ผานศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจากแดง ซึ่งคณะผูวิจัยได

สืบคนจากหลายๆ องคกร เชน สมาคม มูลนิธิ และองคกรที่เปน Social Enterprise หลายองคกร 

รวมท้ังการสัมภาษณแนวทางการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย พรอมวัตถุประสงคและเปาหมายการสราง

ศูนยการเรียนรูของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร) สามารถวิเคราะหปจจัยที่จะนำไปสู

ผลสำเร็จในการจัดการ “ศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจากแดง” สำหรับถายทอดการมี

สวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ สิ่งแวดลอม วัดจากแดง ดังตอไปนี้ 

 

 

 

 

 

 

 



149 

 

ภาพที่ 4.17  ปจจัยที่สงผลตอความสำเร็จในการสรางโมเดล 

 

 

4.3.1 Hardware จะเปนเรื่องของอาคารสถานที่  รวมทั้ งอุปกรณและเครื่องมือ

ประกอบการเรียนการสอน ระดมทุนจากองคกรเอกชนสรางเปนหองๆ และมีปายชื่อหนาหองวาเปน

ขององคกรใดที่ ไดบริจาค โดยการระดมทุนนั้น มีแนวทางการจัดการ คือ 1. ทำโครงการขอ

สปอนเซอรจากองคกรภาคเอกชนตางๆ 2. ทำผาปาสามัคคี ซึ่งจะมีการเขียน Plan การกอสราง หอง

ตางๆ รวมทั้งคำนึงถึงประโยชนการใชสอย จากนั้นคำนวณคาใชจายโดยประมาณในการกอสราง รวม

คาใชจายอุปกรณและเครื่องมือประกอบการเรียนการสอน เชน เครื่อง Projector เครื่องเสียง 

เครื่องปรับอากาศ กระดานไวนบอรด และอื่นๆ สุดทายคือการเขียนรายละเอียดโครงการ และใบฎีกา 

เพ่ือนำเสนอและประชาสัมพันธตอไป 

4.3.2  Software หลักสูตรตางๆ ที่มีการอบรมท้ังแบบเอกสาร และ Media  ระบบการ

สอนการเรียนร ูสาระสนเทศแทนการสอนดวยคน รวมทั้งการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวม 

จากที่กลาวมาจะแบงเปน 1. หลักสูตรการสอนที่มีการจัดการตั้งแตตนน้ำ-ปลายน้ำภายในวัด เชน 

การคัดแยกขยะ คอมบูชะ น้ำหมักชีวภาพ วุนเอนไซน ลวดพระทำ ซึ่งหลักสูตรเหลานี้ จะมีเนื้อหาที่

เปนเอกสาร ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว (VDO.)  2. ความเปนมาของการพัฒนาสิ่งแวดลอมภายในวัด 

และผลิตภัณฑที่ข้ึนชื่อของวัด โดยจะทำในรูปแบบของภาพเคลื่อนไหว (VDO.) เพ่ือการเผยแผ 3. การ

ปฏิบัติงานจริงในภาคสนาม และการเยีย่มชมฐานการเรียนรูทั้ง 7 ฐาน 

4.3.3  Humanware บุคลากร ขอแบงเปน 3 สวนใหญ คือ สวนของการบริหาร สวนของ

การลงมือปฏิบัติในภาคสนามทั้งภายในวัดและภายนอกวัด และอาสาสมัคร (จิตอาสา) การทำงานใน
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ขณะนี้ยังเปนลักษณะจิตอาสาเขาๆ ออกๆ หรือเปนพระคุณเจาที่มีขอจำกัดในเรื่องขององคความรู 

และกิจของสงฆที่ตองปฏิบัติ สวนคนทำงานอ่ืนๆ ก็จะเปนการทำงานที่แกปญหาเฉพาะหนา หรือ

ทำงานหนางานในสวนตางๆ ที่วันนี้ทำในสวนนี้ พรุงนี้ก็อาจจะเปลี่ยนไปทำในสวนอื่น ดังนั้นหากให

จัดคนทำงานที่มีลักษณะเปนสายงาน (Flow Chart) และแบงหนาที่การปฏิบัติ (Job Description) 

อยางชัดเจน เชน สวนการฝกอบรม สวนการจัดการ สวนงานประชาสัมพันธ สวนการปฏิบัติงาน และ

พระราชวัชรบัณฑิต มีความประสงคตองการใหมีการตั้งทีมสิ่งแวดลอมที่คอยหมุนงาน สำหรับหากมี

เหตุการณเกิดข้ึนที่ใด มีขยะ หรือมีสถานที่/องคกรใดท่ีมีปญหาเรื่องสิ่งแวดลอม ทีมนี้จะสามารถเขา

ไปชวยไดทันที ซึ่งทีมนี้ตองมีงบประมาณ และกำลังคนสัก 25 คน มีอุปกรณ มีงบ ที่จะสามารถวิ่งเขา

ไปที่สถานที่นั้น เพ่ือแกปญหาไดทันที และสามารถแกปญหาในระยะยาวไดเชนกัน คือ ตรงไหนเจอ

ปญหาเรื่องสิ่งแวดลอมทีมนี้พรอมที่จะไปแกปญหาเฉพาะหนา ปญหาชั่วคราว และปญหาระยะยาวได 

ซึ่งภาพรวมแลวปญหาสิ่งแวดลอมเปนปญหาระยะยาวที่ตอเนื่องกันมา หากแตสามารถแกปญหาไดที

ละจุด ทีละอยาง เชน กลองนมไปทำอะไร พอเห็นทางออก ก็สามารถพัฒนาทำแผนอัด นำมาทำเปน

เฟอรนิเจอร หรือผนังก้ันหองได ใหพัฒนาดวยใจที่ปลอยวางและมีความอดทน  

4.3.4  Fund กองทุน สภาพคลอง และเสถียรภาพทางการเงิน ใหจดทะเบียนในนาม

มูลนิธิ เพราะจะมีความคลองตัวในการดำเนินการ และใหศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลอม วัด

จากแดงข้ึนกับมูลนิธิ และมีการตั้งเปนกองทุน และการบริหารการเงินในลักษณะ Social Enterprise 

โดยแหลงเงินมาจากรายไดจากผลิตภัณฑภายในวัด การจัดผาปา และหาสปอนเซอร เงนิบริจาค และ

เงินสนับสนุนจากรัฐบาล ซึ่งถาภาครัฐไมไดชวยเปนเงิน อาจจะสามารถชวยในเรื่องของการลดหยอน

ภาษีใหกับองคกรท่ีเขามาชวยเหลือ โดยการขยายฐานการลดหยอนภาษีเก่ียวกับสิ่งแวดลอมแยกออก

จากคาลดหยอนที่องคกรทำ CSR. ในดานอ่ืนๆ  หาเงินบริจาค สปอนเซอร เชน ผูสนับสนุนหลัก และ

ผูสนับสนุนรอง ผูสนับสนุนรวม เพ่ือใชในการสรางอาคาร และจางคนในการทำงานเหมือนองคกรอ่ืนๆ 

4.3.5  Participation ในเรื่องของการมีสวนรวมขององคกรตางๆ ไดกลาวเปนหลักแลว 

ในขอ 4.2 กระบวนการการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง 

สมุทรปราการ ดังนั้นในหัวขอ 4.3.5 นี้ จะขอกลาวในสวนขององคกรที่เขามามีสวนรวมการพัฒนา

เมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการกับวัดจากแดง ไมวาจะเขามาเปนเครือขาย ลงนาม MOU. 

กิจกรรม CSR. หรือผูที่ ใหการสนับสนุนซื้อผลิตภัณฑจากวัดจากแดงไปใช ขอรวมเรียกวา 

“Network” ประมาณรอยละ 95 ของ Network ที่เขามามีสวนรวมจะไดรับความรูเรื่องการคัดแยก

ขยะ และเขาเยี่ยมชมฐานการเรียนรู ในขอ 4.3.5 นี้จะเปนการประเมินเปาหมายจากการเขาอบรม

ฐานการเรียนรู ระยะเวลา 1 วัน แลว ภาคีไดอะไรบาง ซึ่งการประเมินผลภาคีจากการเขามามีสวน

รวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการมีหลักการประเมิน

สังเขป คือ องคกรภาคีเมื่อเขามาเรียนรูแลว ตองสามารถคัดแยกขยะได คือการแยกขยะเปยก และ
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ขยะแหง โดยขยะเปยกถาไมไดมีเครื่องจักรทำปุย (Cow Tec) แบบในวัดจากแดง ก็สามารถเอาไปทำ

ปุยอยางงายๆ ก็คือ การขุดหลุมตามขนาดถังที่จะเอาไปวาง โดยการเจาะกนถัง และมีฝาปด ทุกครั้งที่

มีขยะเปยกก็นำมาเทที่ถังนี้ จนมีปริมาณเกือบเต็มวัดจากปากถัง 20-30 ซม. ก็จะนำถังออก และกลบ

ดวยดิน ทิ้งระยะเวลาสัก 30 วัน ก็จะไดปุยหมักที่สามารถนำไปใชไดเลย ซึ่งถาสถานที่มีจำนวนพ้ืนที่

มาก ก็สามารถทำไดหลายหลุม พรอมกับนำเรื่องธนาคารน้ำซึ่งเปนสวนหนึ่งของการทำโคกหนองนา 

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระเจาอยูหัวรัชกาลที่ 9 มารวมดวย ก็จะทำใหไดทั้งปุยและน้ำที่

สมบูรณสำหรับพืช สวนขยะแหงถาแยกอยางดี จะพบวาทุกอยางสามารถขายไดหมด ไมวาจะเปน

กระดาษ พลาสติก โฟม ขวด เพียงแคคัดแยกใหสะอาด เชน ขวดน้ำ แยกขวด ฉลากพลาสติก ฝาจุก 

และหลอด ถาเปนขวดน้ำอัดลมก็ควรจะทำความสะอาดและตากแหง เมื่อมีการแยกเปนท่ีรูจัก จะมี

พอคามารับซื้อถึงสถานที่  และการขายขยะที่แยกแลวจะสรางมูลคาเพ่ิมไดมากกวาการขายขยะที่ปน

กัน เพราะขยะที่ปนกันถาขาดหลักการจัดการที่ดี ไมสามารถขายได ตอไปก็จะกลายเปนขยะเนาเหม็น 

แตถาภาคีตองการองคความรทูี่มากกวานี้ ทางวัดก็เปดโอกาสใหสงคนมากินอยูที่วัดจากแดง เพื่อการ

เรียนรหูลายๆ วัน หรือสัปดาหไดเลย 

4.3.6  Public Relation การประชาสัมพันธ online / off line มีเปาหมายไปสูระดับ

สากล ซึ่งกอนการเกิดวิกฤตระบาดโควิด 19 พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) มีโอกาสได

ไปที่เมืองมุมไบประเทศอินเดีย ซึ่งทานไดรับการสนับสนุนจากผูวาการรัฐมุมไบใหเปนผูนำดาน

สิ่งแวดลอมโลก และจะมีการขยายเครือขายไปท่ัวโลก ซึ่งทั้งภาครัฐและเอกชนหลายองคกรในเมือง

มุมไบ มีความตองการที่จะขับเคลื่อนดานสิ่งแวดลอมอยางจริงจังโดยใหพระเปนผูนำ และองคกรจะ

เปนผูผลักดันและใหการสนับสนุน ซึ่งโครงการนี้คาดวาจะไดเริ่มอีกครั้งในเร็วๆ นี้ สวนอินโดนีเซียก็

มารวมจัดการสิ่งแวดลอมกับวัดจากแดง สำหรับพมาก็มีที่ทานไปเรียนและไดสงพระไป มีพระพมามา

ชวยสอน และก็ไดไปสอนสิ่งแวดลอมใหที่พมา สวนลาว พระลาวมาเรียนที่นี่และก็มี จนท. ของลาวมา

ศึกษาดูงานที่นี้ และลาวนิมนตทานไปเปนที่ปรึกษาเรื่องการศึกษาของคณะสงฆลาวรวมท้ังในเรื่อง

สิ่งแวดลอมบางอยางของลาว เวียดนามเปนเอกชนที่นิมนตทานไป แตภาครัฐยังไมมี กัมพูชาก็มีแต

พระเณรมาเรียนและกลับไปทำที่นูน นอกจากนี้ยังมีหลายหนวยงานในตางประเทศที่ไดสัมภาษณ 

และ/หรือ เขาเยี่ยมชมการพัฒนาเมืองขยะภายในวัดจากแดง และมีการเผยแพรเปนคลิปวีดีโอ ขาว

ออนไลน และ FB. หลากหลายภาษา ดังนี ้

 สำนักขาวรอยเตอร (Reuters)  

 https://uk.reuters.com/video/watch/idOVBZMCVHB 

 https://www.reuters.com/video/watch/idOVBZHDRHJ 

 https://www.youtube.com/watch?v=XGPmDwAfKvk 
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 ภาษาไทย 

 https://www.facebook.com/LiveNBT2HD/videos/1503540703422536 

 ภาษาอังกฤษ 

 https://www.facebook.com/nbtworld/videos/775764370288145 

 https://www.channelnewsasia.com/news/asia/thai-buddhist-temple-

recycles-plastics-into-robes-12401420 

 https://sg.news.yahoo.com/meet-buddhist-monks-recycling-plastic-

151440599.html 

 https://www.bitchute.com/video/q4U92dkLFp94/  

 https://www.msn.com/en-us/video/lifestyle/meet-the-buddhist-monks-

recycling-plastic-bottles-into-robes/vp-BBZLkry 

 https://www.msn.com/en-us/news/video/the-buddhist-monks-recycling-

plastic-bottles-into-robes/vp-BBZIWLq 

 ภาษาสเปน  

 https://www.truvid.com/video/Monjes-budistas-reciclan-botellas-de-

pl%C3%A1stico-en-t%C3%BAnicas/abd980afeda6ce779aa83669ebddfb881016f6b5 

 ภาษาโปรตุกีส 

 https://www.msn.com/pt-br/esportes/video/monges-budistas-

transformam-garrafas-pl%C3%A1sticas-em-t%C3%BAnicas/vp-BBZJsXS 

 https://noticias.r7.com/internacional/videos/monges-bud...* 
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ตารางที่ 4.5 : สังเคราะหปจจัยที่สงผลตอความสำเร็จในการสรางโมเดล  

ำดับ 

เรื่อง รายละเอียด 

Hardware 1. อาคารสถานที่  

2. อุปกรณและเครื่องมือประกอบการเรียน

การสอน 

. 

Software หลักสูตรการฝกอบรม  

. 

Humanware 1. สวนของการบริหาร  

2. สวนของการลงมือปฏิบัต ิ

3. อาสาสมัคร (จิตอาสา) 

. 

Fund แหลงเงินมาจาก 

1. รายไดจากผลิตภัณฑภายในวัด / การจัด

ผาปา 

2. ผสูนับสนุนองคกรภาครัฐ - ภาคเอกชน 

. 

Participation  1. การสงเสริมและสนับสนุน 

2. การเขามาเรียนรู/ฝกอบรม 

3. การติดตามผล และประเมิน 

. 

Public Relation online / offline โด ยมี เป าหม าย ไป สู

ระดับสากล 

 

 สำหรับภายในประเทศนอกจากจะเปดโอกาสใหหลายๆ องคกรทั้ งภาครัฐและ

ภาคเอกชนเขามามีสวนรวมแลว ยังมีการออกบูธจำหนาย และประชาสัมพันธในหลายๆ หนวยงาน 

และมีการจัดกิจกรรมอีเวนทภายในวัดอยางตอเนื่อง เชน เมื่อวันมาฆบูชา พ.ศ. 2566 ไดจัดกิจกรรม 

“อาสารักษแมน้ำ รวมกิจกรรมลงเรือเก็บขยะ” และเวียนเทียนดวยตนไมในวันมาฆบูชา ในหัวขอนี้

คณะผูวิจัยขอเสริมในเรื่องการจัดกิจกรรมอีเวนทของวัด (ไมรวมองคกรภายนอก) ควรจะมีการ

กำหนดลวงหนา และมี AGENDA กิจกรรม ที่ชัดเจน เชน ในป 2567 จะมีก่ีกิจกรรม อะไรบาง 
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เมื่อไหร มี Time Line การทำงานอยางไร และสามารถเผยแพรทางออนไลน (FB. / Website / Link 

ในองคกรท่ีเปนภาคี) และออฟไลน (เอกสาร โปสเตอร บอรดประชาสัมพันธ) จะทำใหเปนที่รูจักและ

มีผูเขารวมกิจกรรมมากขึ้นจากกำหนดการลวงหนา  

จากขอความขางตนเปนการถายทอดรูปแบบการมีสวนรวม “CHAK DAENG MODEL” 

ในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ สำหรับองคกรที่สนใจ

เขารวม ดวยการเขารับการฝกอบรมฐานการเรียนรู และหลักสูตรตางๆ ของวัดจากแดง หากองคกรมี

โครงการที่จะพัฒนาสิ่งแวดลอมในภาพใหญ ก็สามารถจำลองระบบการจัดการของศูนยการเรียนรูโพธิ์

สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจากแดง ไปใชเปนตนแบบไดเชนกัน 

4.4. องคความรูจากการวิจัย 

 จากปจจัยท่ีสงผลตอความสำเร็จในการสรางโมเดลที่ ไดกลาวในขอ 4.3 แลวนั้น 

คณะผูวิจัยไดสรางรูปแบบ “CHAK DAENG MODEL” การมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือเนนใหประชาชนและองคกรที่สนใจ

สามารถพัฒนาสิ่งแวดลอม แกปญหาขยะเปนศูนย และมีสวนรวมในการเรียนรูไดอยางมีคุณภาพ 

เพ่ือใหเกิดการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยอยางยั่งยืน ภายใตปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสอดคลอง

กับยุทธศาสตรชาติ 20 ป พ.ศ. 2561-2580 ของรัฐบาล  ในยุทธศาสตรขอที่ 5 คือ ยุทธศาสตรชาติ

ดานการสรางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เปนมิตรตอสิ่งแวดลอม และเปนสวนประกอบของเปาหมาย

การพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs 17 ขอ ขององคกรสหประชาชาติ โดยคณะผูวิจัยไดดำเนินงานวิจัยเชิง

คุณภาพและเชิงปฏิบัติการ ดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก กับผูมีสวนไดสวนเสีย คือ ผูเขามามีสวนรวม

ในรูปแบบภาคีเครือขาย ลงนามหนังสือขอตกลงรวมกัน (MOU.) รวมกิจกรรม CSR. และผูใช

ผลิตภัณฑจากวัดจากแดง ในการกําหนดแนวทางกระบวนการการสรางรูปแบบเพ่ือถายทอดการมี

สวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง และไดสรางรูปแบบ 

“CHAK DAENG MODEL” เพ่ือถายทอดการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธ

บูรณาการ วัดจากแดง ซึ่งประกอบดวยองคประกอบหลัก 9 ประการ ดังตอไปนี้ 

 C – Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน 

 H – Hardware System อาคารสถานที่ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณตาง ๆ  

 A  – Action Immediately ลงมือทำทันท ี

 K – Knowledge Management การจัดการความรู  

 D – Development Methods หลากหลายวิธีการพัฒนา 

 A – Active Learning การสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวม 
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 E – Ethic & Moral นําคนดวยคุณธรรมจริยธรรม 

 N – Network Partners เชื่อมตอทุกภาคีเครือขาย 

 G – Goal Achievement ผลสำเร็จของเปาหมาย 

 และคณะผวูิจัยไดใหคําจํากัดความ ดังตอไปนี้ 

 1. C – Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน เปนการระดมทุนตาม

วัตถุประสงคของโครงการ และตั้งเปนกองทุนแยกออกมาจากวัด ใชสำหรับการพัฒนาสิ่งแวดลอมและ

พัฒนาขยะเปนศูนยโดยเฉพาะ ซึ่งกองทุนนี้จะตองบริหารใหมีเสถียรภาพทางการเงิน มีสภาพคลอง มี

เงินหมุนเวียนในการบริหารจัดการโครงการ และที่สำคัญตองมีความโปรงใส สามารถตรวจสอบได 

 2. H – Hardware System คณะผูวิจัยใหนิยาม คือ การจัดตั้งสวนสำคัญของโครงสราง

ในเรื่องของอาคารสถานที่ท่ีสามารถมองเห็นและจับตองได สามารถใชงานไดอยางสมบูรณแบบในการ

เปนศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจากแดง ที่สามารถเขามาติดตอ ฝกอบรม และรวม

กิจกรรมตางๆ ได และรวมไปถึงเครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณตาง ๆ ท่ีอำนวยความสะดวกในการ

ปฏิบัติงานดวย เชน หองฝกอบรม ก็จะมีเครื่อง Projector, White board, Air Condition โตะ - 

เกาอ้ี ผูสอน และผูเรียน เปนตน 

 3. A  – Action Immediately ลงมือทำทันที เปนสวนมากที่ขณะฝกอบรมผูฝกจะมีไฟ 

มีความสนุก เขาใจในกิจกรรมเปนอยางดี แตเมื่อกลับไปแลว ไฟมอด ผัดวันประกันพรุง ไมไดมีการ

ปฏิบัติ การฝกอบรมก็สูญเปลา ดังนั้นโมเดลนี้มีความมุงมั่นที่จะชวยกระตุนใหผูฝกอบรมตระหนักถึง

คุณคาสิ่งแวดลอม เมื่อผานการฝกอบรมแลว จะตองมีการติดตามผล เปนการผลักดันและสงเสริมใหผู

ฝกอบรมลงมือปฏิบัติทำทันที โดยเริ่มจากการคดัแยกขยะในครัวเรือน ในสวนนี้ฝายการเรียนการสอน

จะสงแบบฟอรมการประเมินผลใหองคกรท่ีเขามามีสวนรวมใชประเมินผูเขารวมฝกอบรมไดเลย เปน

แบบประเมินที่ใชสำหรับประเมินผลสัมฤทธิ์หลังการฝกอบรม โดยใหองคกรที่เขารวมเปนผูติดตามเอง  

 4.  K – Knowledge Management ในเรื่องการจัดการความรูนี้เริ่มตั้งแตการกำหนด

วัตถุประสงค หลักการและเหตุผล พันธกิจ และวิสัยทัศนของศูนยการเรียนรู เนนการจัดศูนยการ

เรียนรูที่ทันสมัย เปนการเรียนการสอนที่ผูเรียนมีสวนรวม และนำไปใชประโยชนในชีวิตประจำวันได

จริง จะเปนการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน ตารางฝกอบรมประจำเดือน 

ประจำป รวมทั้งกำหนดการฝกอบรมรวมกับองคกรตางๆ ที่จะเขามามีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปนศูนย นอกจากที่กลาวมานี้ยังรวมถึงแบบประเมินและการถายทอดแบบประเมินใหกับผูนำกลุม

บุคลากรในองคกรที่ไดเขามามีสวนรวม โดยที่การประเมินและการติดตามผลใชเอกสารหลักการของ

วัดจากแดงท่ีเตรียมไว แตผูขับเคลื่อนคือผนูำกลมุขององคกรนั้นเอง 
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 5.  D – Development (หลากหลายวิธีการพัฒนา) เปนการพัฒนาในทุกภาคสวนทั้ง

ระบบการจัดการดำเนินงาน หลักสูตรการเรียนการสอน และบุคลากร ดวยวิธีการที่หลากหลาย ให

สอดคลองกับวัตถุประสงค วิสัยทัศน พันธกิจ และนโยบาย ใหตรงตามแผนการปฏิบัติการเปนการ

พัฒนาใหเกิดคุณคาและบรรลุตามเปาหมายท่ีตั้งไว 

 6. A – Active Learning การสอนเพื่อใหผูเรียนมีสวนรวมดวยการปลูกจิตสำนึกให

ตระหนักถึงคุณคาสิ่งแวดลอม เปนการสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนคิดและลงมือปฏิบัติจริงในกิจกรรม

ภาคสนาม มีการสรางสถานการณใหผูเรียนรวมกันคิดและเสนอวิธีการจัดการปญหา ทั้งผูเรียนและ

ผูสอนมีความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ในการชวยกันรักษาสิ่งแวดลอม โดยเริ่มจากการจัดการขยะจาก

สถานที่ของผูเรียนท่ีเกิดข้ึนจริง เปนการตอยอดการเรียนรูที่สามารถนำไปจัดการกับปญหาขยะภายใน

บาน องคกร และชุมชนของตนเองได  

 7. E – Ethic & Moral เปนการจัดการทรัพยากรมนุษยดวยหลักธรรมาภิบาล (Good 

Governance) นำคนดวยหลักคุณธรรมจริยธรรม คือ ความซื่อสัตย การมีวินัย การรับผิดชอบตอ

บทบาทหนาที่ของตน และการมีจิตสาธารณะ โดยเนนใหเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพ และเกิด

ความจงรักภักดีตอองคกร 

 8. N – Network ในงานวิจัยนี้ไมไดหมายความเฉพาะเครือขาย หากหมายรวมถึงองคกร

และประชาชนที่เขามามีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยทุกรูปแบบ ไมวาจะเปนประชาชนท่ี

สนใจ องคกรที่เปนเครือขาย องคกรที่ลงนาม MOU. องคกรที่เขารวมกิจกรรม CSR. รวมทั้งผูที่ให

การสนับสนุนผลิตภัณฑจากวัดจากแดง เปนการเชื่อมผสานการเขามามีสวนรวมในการพัฒนาเมือง

ขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการขององคกร และภาคีตางๆ ใหเกิดการทํางานรวมกัน เพ่ือประโยชน

สูงสุด 

9. G – Goal เปนการขับเคลื่อนการพัฒนารวมกันไปสูเปาหมายและแผนงานที่กำหนดใน

ทุกๆ ดาน ตามแผนการปฏิบัติงาน ทั้งในสวนของ Hardware & Software โดยเริ่มจากการประชุม

คณะผูบริหาร ทีมงานและที่ปรึกษา เพื่อสรางความเขาใจเก่ียวกับวิสัยทัศน พันธกิจ กลยุทธ แผนการ

ปฏิบัติงาน และการประเมินผล ในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ ใหสามารถ

ดำเนินงานใหเกิดความสอดคลองกันในการปฏิบัติงาน นำไปสูเปาหมายในการสรางระบบ สรางคน 

และการมีสวนรวมของภาคี ในการจัดการการพัฒนาเมืองขยะ เพื่อสงเสริมใหบรรลุตามวัตถุประสงค 

ภายใตแนวคิด “จากแดงโมเดล : การมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ 

วัดจากแดง สมุทรปราการ” 
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ภาพที่ 4.18 CHAK DAENG MODEL  

 
 

 เพ่ือใหงานวิจัยนี้มีความนาเชื่อถือมากข้ึน ทีมคณะผูวิจัยไดนำเสนอ “จากแดงโมเดล” 

ใหผูทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญในงานวิจัยและหลักธรรม การสรางโมเดล และความเกี่ยวของใน

เรื่องการจัดการขยะ ชี้แนะและแนะนำ เพื่อเปนแนวทางในการสรางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” ให

เปนรูปแบบการถายทอดการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการท่ีมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยผูทรงคุณวุฒิ ไดใหคำชี้แนะและแนะนำ ดังตอไปนี้ 

 1. พระมหาบุญเลิศ อินฺทป ฺโญ, ศ.ดร. รองผูอำนวยการ ฝายบริหาร วิทยาลัยสงฆพุทธ

ปญญาศรีทวารวดี ไดใหคำแนะนำวาในสวนของโมเดลนี้ทานวาโมเดลใชไดแลว แตวาคำตอบของ

งานวิจัยนี้ มันควรจะมีอีกหนึ่งคำตอบที่บอกวาเมืองที่ออกแบบมานี้ตองเปนเมืองที่ใชกระบวนการมี

สวนรวมและใชหลักการพ้ืนฐานทางพุทธศาสนาเขาไปเก่ียวของในการพัฒนาดวยเปนอยางไร ใหเอา

โมเดลนี้ไปสรางกิจกรรมเพื่อขับเคลื่อนในการพัฒนากระบวนการมีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปน

ศูนย ตั้งเปนกิจกรรมที่เรียกคนเขามารวมได และกอใหเกิดการความตระหนักที่จะทำใหเมืองของตนมี

ขยะเปนศูนยได โดยกิจกรรมนี้ตองเปน R & D และ M คือนอกจากจะมีการ วิจัย (Research) และ

พัฒนา (Develop) แลวตองสามารถขับเคลื่อนนำไปใชได (Move) และทานยังใหคำแนะนำอีกวาการ 
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ไปสัมภาษณผูคนทั้งหลายที่เขามาชวยเหลือวัด มันก็สะทอนการมีสวนรวมแตผูมีสวนไดเสียพวกนี้เปน

กลุมท่ีอยนูอกไขแดงของวัด ซึ่งผูมีสวนไดเสียของวัดจริงๆ นี้ควรจะเปนชุมชนที่อยูรอบวัด เปนชุมชน

ที่ตองเปลี่ยนไปกับวัดจากแดงดวย การจะเปลี่ยนไดเขาตองเขาไปมีสวนรวม เพราะฉะนั้นศูนยการ

เรียนรูตองมีกิจกรรม โมเดลนี้เกิดจากวัตถุประสงคขอที่ 1) เพ่ือศึกษาองคความรูการจัดการขยะของ

วัดจากแดง นำไปสูวัตถุประสงคขอที่ 2) เพ่ือพัฒนากระบวนการมีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปน

ศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง สิ่งสำคัญก็คือ Move โดยนำโมเดลนี้ไปสูการเคลื่อนผาน

กิจกรรม แลวจากนั้นกระบวนการของการจัดกิจกรรมเพ่ือสรางกระบวนการมีสวนรวม จะเห็นสิ่งที่มัน

เกิดการเปลี่ยนแปลงและตัวนั้นจะกลับมาแกโมเดล 

 จากคำแนะนำดังกลาว คณะผูวิจัยไดใสกิจกรรมการมีสวนรวมในตอนทายของขอ 4.2 

(ตอบวัตถุประสงคขอท่ี 2) และไดมีการสัมภาษณชาวบานในชุมชนพระประแดงเพ่ิม เพ่ือใหไดรับ

ขอมูลผูมีสวนรวมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยกับวัดจากแดงอยางสมบูรณ ทั้งองคกรตางๆ และ

ประชาชนในพ้ืนที่ นอกจากนี้คณะผูวิจัยยังไดลงพ้ืนที่ในการนำกิจกรรมขับเคลื่อนการมีสวนรวม ใน

การนำงานวิจัยไปใชใหเกิดประโยชนไดจริง 

 

 2. รศ.พิเศษ ดร.อำนาจ บัวศิริ (ผูเชี่ยวชาญเรื่องโมเดล) ไดใหคำแนะนำวา การสราง

โมเดลนั้น จะตองสามารถตอบคำถามของวัตถุประสงคทั้ง 3 ขอได สามารถใชโมเดลเลาเรื่องได คือ

เมื่อดูโมเดลแลวตองสามารถเขาใจงานวิจัยนี้ได โดยไมตองมาอานเนื้อหาท่ีขยายความเปน 10 หนา 

ซึ่งแรกเริ่มนี้ผูวิจัยไดนำโมเดลไปใหทานแนะนำ จะเปนแคศูนยการเรียนรูในวัตถุประสงคขอท่ี 3 ที่

เปนองคประกอบของ CHAK DAENG เทานั้น แตเมื่อไดรับคำแนะนำจากอาจารยอำนาจ ก็ไดมีการ

ปรับออกแบบโมเดลใหม โดยเริ่มตั้งแตวัตถุประสงคขอที่ 1, ขอท่ี 2 และขอที่ 3 ดังภาพโมเดลที่

นำเสนอกอนหนานี้ 

 

 3. นายรัฐพล ชัยวุฒิธร ผูจัดการ โรงกำจัดขยะผลิตไฟฟาเพ่ือสิ่งแวดลอมหนองแขม ได

ใหขอเสนอแนะในเรื่องของการจัดการขยะวา การจัดการของวัดจากแดงเปนการเอาวัสดุขยะไปแปร

รูป ปรับใชเปนผลิตภัณฑตาง แตถามีการคัดแยกขยะตั้งแตตนทาง ก็จะชวยลดปริมาณขยะไดจริง 

การจัดตั้งศนูยการเรียนรูเปนสิ่งที่จำเปน เพราะการคัดแยกจะไดผลตองผานการเรียนรู ซึ่งที่โรงงานนี้

ก็มีศูนยการเรียนรูและมีทีม CSR ที่เขาไปชวยเหลือชุมชนในดานตางๆ เชน แจกถังขยะตามบาน ถัง

ดับเพลิงในสวนกลาง หรือใหความอนุเคราะหอุปกรณในกิจกรรมทางศาสนา เพราะชาวบานอาจจะมี
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ความกังวลวาโรงงานผลิตไฟฟาจะกอมลพิษไหม ซึ่งทีม CSR 6 คนนี้จะเขาไปคลายความกังวลให

ชุมชน สรางความเปนมิตรพรอมทั้งใหความรูเรื่องของกระบวนการการกำจัดขยะควบคูกัน ซึ่งที่ศูนย

การเรียนรูของโรงงานนี้ มีการลดปริมาณขยะ โดยใชหลัก 7R คือ Rethink (คิดใหม), Reduce (ลด

การใช), Reuse (ใชซ้ำ), Recycle (นำกลับมาใชใหม), Repair (ซอมแซม), Reject (ปฏิเสธ) และ 

Return (ตอบแทน) ซึ่งตัวสุดทายนี้ Return เปนการตอบแทนสิ่งที่พวกเราทำรายไปคืนสูโลก ถึงแมวา

โรงงานกำจัดขยะแหงนี้ ขยะจากรถเทศบาลมาเทรวมทุกอยางโดยไมไดคัดแยก แตถาขยะผานการคัด

แยกมาก็จะชวยลดตนทุนได เพราะถามาเปนน้ำเปยก ก็เพ่ิมเวลาอัตราการเผาที่มากขึ้น โดยที่โรงงาน

นี้กอนรถเทศบาลจะเทขยะในบอพัก ก็จะมีรถรับซื้อของเกามารออยูแลว ดังนั้นขยะสวนมากที่นี่จะ

เปนขยะที่เปนขยะจริงๆ จากขอเสนอแนะขางตนนี้ สิ่งที่สำคัญคือการมีศูนยการเรียนรูที่เปนแหลงให

ความรู และตองมีทีมงานท่ีสามารถลงพื้นที่กระจายความรูไปสูชุมชนได ซึ่งคณะผูวิจัยก็ไดบอก

กลาวถึงการดำเนินงานการจัดการขยะในวัดจากแดงกับคุณรัฐพล และเจาหนาที่ศูนยการเรียนรู เปน

การแลกเปลี่ยนขอมูลซึ่งกันและกัน เพื่อหาขอมูลเพ่ิมเติม สวนในเรื่องของโมเดลนั้น คุณรัฐพลให

คำแนะนำวาสิ่งสำคัญในการรักษาสิ่งแวดลอมคือความยั่งยืนท่ีตอเนื่องได และใหเพ่ิมในเรื่องหลักการ

และเหตุผลในขอ Knowledge Management ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลอมใหมากข้ึน ซึ่งคำชี้แนะของคุณ

รัฐพลนั้น คณะผูวิจัยไดเพ่ิม Knowledge Management ใหครอบคลุมขึ้น และนำหลักการทำงาน

และความรูจากการไดชมศูนยการเรียนรูที่นี่มาปรับเพ่ิมในงานวิจัย และบอกกลาวพรอมนำเสนอ

ภาพถายโรงกำจัดขยะผลิตไฟฟาเพ่ือสิ่งแวดลอมหนองแขม กับคณะทำงานดานสิ่งแวดลอมที่วัดจาก

แดง เพ่ือใชเปนแนวทางในการดำเนินงานใหเกิดประโยชนมากข้ึน 

 คณะผูวิจัยตระหนักถึงการพัฒนาอยางตอเนื่องและยั่งยืน ดังนั้นเมื่อนำกิจกรรมสรางการ

มีสวนรวมกับชุมชนแลว หลังเสร็จกิจกรรมก็จะมีการประชาสัมพันธจุดคัดแยกขยะ และจุดนำขยะมา

แจกเปนสินคาอุปโภคบริโภค คือชุมชนบางกระเจามีการคดัแยกในครัวเรือน และนำขยะมาแลกทุกวัน

เสารที่ 2 ของเดือน เวลา 10.00 – 12.00 น. ที่สวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเข่ือนขันธ 

และชุมชนบางน้ำผึ้ง ก็มีการคัดแยกในครัวเรือน และนำขยะมาแลกเชนกัน โดยจะกำหนดการแลก

ขยะที่ตลาดน้ำบางน้ำผึ้งทุกวันเสารของเดือน ตั้งแตเวลา 13:00 - 15:00 น. และชุมชนวัดบางหลวง 

และชุมชนวัดบัวปากทาไดลงนามรวมเปนภาคีเครือขายการพัฒนาเมื่อขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณา

การรวมกับวัดจากแดงดวยเชนกัน 

 นอกจากนี้คณะผูวิจัย ไดนำเสนอผลงานวิจัย เพื่อดำเนินการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย

ตามแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดงกระจายสูชุมชนภายในอำเภอพระประแดง ภายใตโครงการ 

“จากแดง จากขยะ เมือง (พระประแดง) ขยะเปนศูนย” ตอคณะทำงานสิ่งแวดลอมของวัดจากแดง

และหนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของ เพ่ือใหอำเภอพระประแดงเปนเมืองขยะเปนศูนย รวมทั้งโครงการ

ตลาดนัดมือสอง ณ วัดจากแดง เพ่ือสงเสริมใหประชาชนใชประโยชนของใชไดอยางคุมคา และลด
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ขยะตนทาง ซึ่งท้ัง 2 โครงการ หัวหนาคณะผูวิจัยมีการรายงานเบ้ืองตนกับพระราชวัชรบัณฑิต ในการ

ทำโครงการดังกลาว เพ่ือใหมีการพัฒนาอยางตอเนื่องและยั่งยืนตอไป 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



161 

 

บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผลและขอเสนอแนะ 
 

งานวิจัยครั้งนี้ คณะผูวิจัยไดกำหนดรูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยแบบผสมผสานระหวาง

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดย

ตั้งวัตถุประสงคไว 3 ขอ คือ (1) เพ่ือศึกษาองคความรใูนการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง 

สมุทรปราการ  (2) เพ่ือพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  (3) เพ่ือเสนอรูปแบบการมีสวนรวมในการพัฒนา

เมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผูวิจัยไดวิเคราะหขอมูล

ตามกระบวนการวิจัยแลว คณะผูวิจัยจึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “CHAK DAENG MODEL” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปน

ศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยสรุปวา  

1. การทำงานดานสิ่งแวดลอมของวัดจากแดง ผูริเริ่มและเปนกำลังสำคัญในการจัดการ 

คือ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เจาอาวาสวัดจากแดง ซึ่งทานไดแรงบันดาลใจจาก

ทานเลดี ซยาดอร โดยยึดหลักการเผยแผธรรมและการดูแลสิ่งแวดลอมไปดวยกัน ซึ่งเรื่องการรักษา

สิ่งแวดลอมนั้นก็ปรากฎอยูในพระไตรปฎกทั้งพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรมดวยเชนกัน องค

ความรูของวัดจากแดงเริ่มจากปญหาขยะที่เกิดขึ้นภายในวัด ทั้งขยะมีชีวิตและขยะไมมีชีวิต และหา

วิธีการแกปญหา ดวยการศึกษาเรียนรูและลองทำไปเรื่อยๆ ในทุกๆ วัน และถอดบทเรียนเปนชุด

ความรูการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยดวยการคัดแยกขยะ และสรางผลิตภัณฑจากขยะตามแนวพุทธ

บูรณาการ โดยยึดหลักของไตรสิกขาวาดวยศลี สมาธิ ปญญา ในการปฏิบัติตนเพ่ืออบรมกายและใจให

ตั้งอยูในสัมมาทิฐิ และมีการดำเนินงานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (ในหลวงรัชกาลที่ 9) เปนองคความรูที่

เนนใหองคกรและประชาชนท่ีสนใจเขามาศึกษาดูงานจากฐานการเรียนรทูั้ง 7 และหลายๆ หลักสูตรที่

สรางผลิตภัณฑที่ผลิตขึ้นภายในวัดตั้งแตตนน้ำถึงปลายน้ำ โดยเฉพาะการคัดแยกขยะเปนพ้ืนฐานท่ีทุก

คนสามารถท่ีจะนำไปตอยอดใชกับองคกรและครัวเรือนของตนเองได จากนั้นไดตั้งวิสาหกิจชุมชน 

บานวัดจากแดงเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น เพ่ือสรางอาชีพใหกับคนในชุมชน เปนกระบวนการเรียนรูให

ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีรูปแบบกิจกรรมที่ชวยเหลือและไดรับประโยชนรวมกัน นอกจากนี้วัดจาก
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แดงยังมีแนวคิดในการกอตั้งศูนยการเรียนรูโพธิสิกขาสิ่งแวดลอม วัดจากแดง เพ่ือใหความรูในการ

จัดการขยะ และเปนแบบอยางใหองคกรและผูสนใจไดเขามาศึกษา และรวมสนับสนุนในกิจกรรมที่ทำ

อยู สรางความรูเพ่ือแบงปน และปรับเปลี่ยนการใชทรัพยากรในระบบการผลิตใหกลับสูสภาพเดิม 

ดวยการนำกลับมาใชใหม แปรรูปใหม และประดิษฐเปนสินคาใหม ใหสอดคลองกับทรัพยากรที่จะ

ขาดแคลนในอนาคตและสภาวะขยะลนโลก ดังนั้นองคความรูของวัดจากแดงจึงมุงเนนที่จะสราง

คุณคาของผลิตภัณฑจากขยะ สงเสริมการใชซ้ำ และสรางของเสียปริมาณที่ต่ำที่สุดหรือเปนศูนย  

2. กระบวนการพัฒนาการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยตามแนวพุทธบูรณา

การของวัดจากแดง ผลการวิจัยพบวามีสถาบันการศึกษา องคกรภาคเอกชน ภาครัฐ หนวยงานทาง

ศาสนา วัด หนวยงานการกุศล และประชาชนมากมายที่มีสวนรวมในการสงเสริมสนับสนุนและเขามา

ศึกษาดูงานที่วัดจากแดง เปนการสรางจิตสำนึกที่ดีในการตระหนักถึงการจัดการสิ่งแวดลอมใหสะอาด 

เปนฐานคิดในการเสริมสรางองคกรและชุมชนปลอดขยะใหเขมแข็งและยั่งยืน ดวยการพัฒากิจกรรม

ทั้งภายในและภายนอกวัดจากแดง เพ่ือสงเสริมใหชุมชนและองคกรมีการจัดการขยะเปนศูนยอยาง

ตอเนื่องและยั่งยืน ไปถึงการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการรวมกัน ซึ่ง

แบงเปน 4 ประเภท คือ (1) องคกรท่ีมีขอตกลงรวมกัน และลงนาม MOU. ทั้งองคกรในประเทศและ

ตางประเทศ (2) องคกรที่เขามารวมเปนภาคีเครือขาย ทั้งทางตรงและทางออม ทั้งไดรวมลงนาม

เครือขายเปนลายลักษณอักษรและที่มีการรวมเครือขายโดยไมไดลงนามอยางเปนทางการ แตมีการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมดวยกันอยางตอเนื่อง เครือขายท่ีมีสวนรวมในการแลกเปลี่ยนเรียนร ูไดแก องคการ

บริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทองเที่ยวอยางยั่งยืน (องคการมหาชน) สำนักงานทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝงที่  2 และ องคการบริหารสวนตำบล (อบต.) โดยเฉพาะ อบต. ในจังหวัด

สมุทรปราการ ซึ่งไดรวมใจกันทำกิจกรรมดวยความตั้งใจ เพ่ือลดขยะตนทาง และจัดการสิ่งแวดลอม

ใหสะอาดข้ึน และเครือขายที่เขามาสงเสริมสนับสนุนใหความชวยเหลือ ไดแก บริษัท พีทีที โกลบอล 

เคมิคอล จำกัด (มหาชน) บริษัท เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) องคการพุทธศาสนิกสัมพันธแหง

โลก และยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ โดยเปนเครือขายท่ีใหการสนับสนุน

สงเสริมหนาที่รณรงคขับเคลื่อนใหกิจกรรมการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยขยะแนวพุทธบูรณาการของ

วัดจากแดงดำเนินไปไดอยางตอเนื่องและเปนฐานการเรียนรใูหองคกรอ่ืนไดเขามามีสวนรวมในการทำ

กิจกรรมเหลานี้ดวย (3) องคกรที่มีสวนรวมในการทำกิจกรรม CSR. ซึ่งมีหลายโครงการจากองคกรชั้น

นำที่เขารวม ไดแก กลุมภาคีเครือขายของมูลนิธิชัยพัฒนาในโครงการ “Our Khung Bangkachao” 

กลุมภาคีเครือขายของตลาดหลักทรัพยแหงประเทศไทยในโครงการ “Care the Whale” และกลุม

บริษัทอังกฤษตรางูในโครงการ “Cool The World”  โดยองคกรเหลานี้ไดมีสวนรวมในการชวยเหลือ

มากมาย ในหลายรูปแบบ คือ ความชวยเหลือในเรื่องจีวรจากขวดพลาสติกจากโครงการ “Our 

Khung Bangkachao” จำนวนขยะขวดพลาสติกจากโครงการ “Care the Whale” และรถขนสง
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ขยะจากโครงการ “Cool The World”  เปนตน และสุดทาย (4) ประชาชนที่มีความสนใจ มี

ความสามารถและมีอุดมการณในการอนุรักษสิ่งแวดลอม โดยการเขามาเปนจิตอาสา ในการคัดแยก

ขยะที่วัด การประชาสัมพันธเผยแพร และการจัดการการดำเนินงานดานสิ่งแวดลอมในวัดใหเปน

ระบบบยิ่งข้ึน  

3. วิเคราะหนำเสนอรูปแบบการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยตามแนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวา แมวาขยะแตละอยางจะสามารถ

สรางรายไดสรางอาชีพ แตจุดมงุหมายของวัดมิใชเชิงพาณิชย พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺ

กาโร) ยังมีความมุงมั่นที่จะถายทอดองคความรูในการจัดการขยะเปนศูนย ดวยแนวความคิดที่วาขยะ

ทุกอยางมีทางออก สามารถสรางเปนผลิตภัณฑ นำกลับมาใชไดอีก ทานมีความคิดที่นำความรูการ

จัดการขยะของวัดจากแดงเผยแพรไปสูสังคมและประเทศชาติ ดวยการศึกษาผานศูนยการเรียนรโูพธิ

สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจากแดง คณะผูวิจัยพบวาการสรางศูนยการเรียนรูใหมีระบบและศักยภาพนั้น

ตองประกอบดวยปจจัยหลักสำคัญ คือ ดานโครงสรางอาคารสถานที่ ดานองคความรูหลักสูตรการ

ฝกอบรม โดยเฉพาะหลักสูตรที่มีการสรางผลิตภัณฑตั้งแตตนน้ำถึงปลายน้ำภายในวัด ดานการเงิน 

ดานบุคลากร ดานพันธมิตรกลุมภาคเีครือขาย และ ดานการประชาสัมพันธ เม่ือศึกษาวิเคราะหปจจัย

ขางตนทำใหไดรูปแบบ “CHAK DAENG MODEL” ซึ่งมี 9 องคประกอบตามตัวอักษร ดังนี้  C – 

Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน, H – Hardware System อาคารสถานที่ 

เครื่ องมื อ  เครื่ องจักร และอุปกรณ ตางๆ , A  – Action Immediately ลงมือทำทันที , K – 

Knowledge Management การจัดการความรู, D – Development Methods หลากหลายวิธีการ

พัฒนา, A – Active Learning การสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวม, E – Ethic & Moral นําคนดวย

คุณ ธรรมจริย ธรรม , N – Network Partners เชื่ อมตอทุ กภ าคี เค รือข าย  และ G – Goal 

Achievement เปาหมายไปสูความสำเร็จ รูปแบบ “CHAK DAENG MODEL” นี้จะเปนตนแบบใน

การพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยตามแนวพุทธบูรณาการใหกับวัด และองคกรอื่นไดนำไปใช และเพื่อ

บรรลุวัตถุประสงคในการขยายองคความรูการจัดการเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง ใหมีความเขมแข็งเชนเดียวกับยุวพุทธิกสมาคมแหงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภ และ

มูลนิธิฉือจ้ี ประเทศไตหวัน ใหการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยตามแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง

เปนตนแบบการจัดการขยะอยางเขมแข็งและยั่งยืนตอไป 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “CHAK DAENG MODEL” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปน

ศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ อภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงค

ไดดังนี้ 
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1. เพื่อศึกษาองคความรูในการจัดการเมืองขยะเปนศูนยของวัดจากแดง พบวา การ

ทำงานสิ่งแวดลอมของวัดจากแดง ผูริเริ่มและเปนกำลังสำคัญคือพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺ

มาลงฺกาโร) เจาอาวาสวัดจากแดง โดยยึดหลักการเผยแผธรรมและการดูแลสิ่งแวดลอมไปดวยกัน ซึ่ง

ไดแรงบันดาลใจจากทานเลดีซยาดอร องคความรูของวัดจากแดงเปนการศึกษาเรียนรูและลองทำ

อยางตอเนื่อง เริ่มจากปญหาขยะภายในวัด และหาวิธีการแกปญหา ถอดบทเรียนเปนชุดความรูการ

จัดการเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการ ดวยการคัดแยกและสรางผลิตภัณฑจากขยะ โดยยึดการ

ดำเนินงานภายใตแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว รัชกาลที่ 9 และ

หลักธรรม คือหลักไตรสิกขาและอริยสัจ 4 เปนแนวทางการปฏิบัติ สอดคลองกับ ชัยณรงค ขาวเงิน 

(2564) วิจัยเรื่องการจัดการปญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนวพุทธจิตวิทยา ผลการวิจัยพบวาการ

จัดการปญหาขยะโดยคนในชุมชน ตำบลสระกระโจม อำเภอดอนเจดีย จังหวัดสุพรรณบุรี ใชปจจัย

เชิงพุทธจิตวิทยาเปนกรอบในการจัดการขยะอยางมีประสิทธิผล 3 หลักการ ดังนี้ 1) หลักการบริโภค

ดวยการมีสติ 2) หลักการดำเนินชีวิตดวยการมีสัมมาสติ 3) การปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง หลักการทั้ง 3 สงผลใหขยะตนทางลดลง ลดความตองการในสิ่งท่ีไมจำเปน และบริโภคอยาง

มีสติ ผลสำเร็จของวัดจากแดงไดตั้งวิสาหกิจชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง บานวัดจากแดง สรางอาชีพ

ใหกับคนในชุมชน ชวยใหชุมชนมีรายไดครัวเรือนเพ่ิมขึ้นสงผลตอคุณภาพชีวิตที่ดี นอกจากนี้ยังขยาย

องคความรูการจัดการขยะเปนศูนยภายในวัดสปูระชาชนและหนวยงานภายนอก เพ่ือสงเสริมสนับสนุนและ

แลกเปลี่ยนองคความรูในการจัดการขยะเปนศูนยใหมีประสิทธิภาพ ไดเนนการประสานงานระหวางภาคี

เครือขาย ฐานการเรียนรูภายในวัดเปนตนแบบใหหนวยงานและประชาชนลดขยะตนทางได เปนการ

ดำเนินงานการจัดการขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการที่มีความเรียบงายและชวยเหลือกัน  

2. เพื่อพัฒนากระบวนการมีสวนรวมในการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ พบวา มีหนวยงานท้ังภาครัฐบาล เอกชน และสถาบันตางๆ ที่

เขามาศึกษาเรียนรูและสงเสริมการทำงานสิ่งแวดลอมภายในวัดจากแดงมากมาย ทั้งในเรื่องขององค

ความรู จัดหาโรงงาน และทุน รวมทั้งกิจกรรมสนับสนุน ทำใหการจัดการขยะเปนศูนยในวัดจากแดงมี

ความชัดเจนและเปนรูปธรรมมากข้ึน โดยหนวยงานและประชาชนที่มีสวนรวมในการจัดการขยะเปน

ศูนยของวัดจากแดง แบงเปน 4 ประเภท คือ 1) องคกรลงนาม MOU. 2) องคกรภาคีเครือขาย 3) 

องคกรที่รวมกิจกรรม CSR. และ 4) ประชาชนที่สนใจ รวมเปนจิตอาสาการคัดแยกขยะ เอาขยะมา

บริจาค รวมทั้งสนับสนุนผลิตภัณฑของวัด สอดคลองกับงานวิจัยของจันทรเพ็ญ มีนคร (2554) วิจัย

เรื่องการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลบางนางลี่ อำเภออัมพวา 

จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการวิจัยพบวา การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลนางลี่ไดผลในระดับ

ปานกลาง ประชาชนในชุมชนตำบลนางลี่ใชกิจกรรมในการมีสวนรวมใหชุมชนจัดการขยะรวมกัน 

ประชาชนมีสวนรวมในการหาสาเหตุและจัดอันดับความสำคัญของปญหา มีการแสดงความคิดเห็น
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รวมกันในการแกปญหา การมีสวนรวมในการจัดการขยะของประชาชนตำบลบางนางลี่สงผลใหชุมชน

ตระหนักถึงปญหาที่เกิดข้ึน ทำใหชุมชนเห็นประโยชนของการเขามามีสวนรวมในการจัดการขยะมูล

ฝอย เกิดการความรูความเขาใจในการจัดการปญหาขยะ รวมกันแกปญหาอยางจริงจังและตอเนื่อง 

นอกจากนี้คณะผูวิจัยไดสรางกิจกรรมพัฒนากระบวนการมีสวนรวม โดยกิจกรรมรณรงคคัดแยกขยะ

ในสถานท่ีทองเที่ยวสำคัญ มีความสอดคลองกับงานวิจัยของไพฑูรย อินตะขัน (2564) วิจัยเรื่อง

นวัตกรรมการจัดการขยะแบบมีสวนรวมขององคการบริหารสวนตำบลพระธาตุผาแดง อำเภอแมสอด 

จังหวัดตาก เปนนวัตกรรมเชิงกระบวนการ โดยประยุกตใชถังขจัดขยะเปนตัวขับเคลื่อน ดังนี้ (1) 

กระบวนการจัดเตรียมถังขจัดขยะ (2) กระบวนการคัดแยกขยะ (3) กระบวนการกำจัดกลิ่นและ

หนอน และ (4) กระบวนการในการนำปุยออกจากถังขจัดขยะ เมื่อประเมินถึงประสิทธิผลในการใชถัง

ขจัดขยะในการกำจัดขยะอินทรีย พบวาไดผลเปนอยางดี องคการบริหารสวนตำบลพระธาตุผาแดง

ควรมีโครงการขยายผลและดำเนินการอยางตอเนื่องตอไป  

3. เพ่ือสรางรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ พบวา พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) มีความมงุมั่นที่จะเผยแพร

องคความรูในการจัดการขยะเปนศูนยดวยแนวความคิดที่วาขยะทุกชิ้นมีทางออก สามารถสรางเปน

ผลิตภัณฑ นำกลับมาใชไดอีก แมวาขยะแตละอยางจะสามารถสรางรายไดสรางอาชีพ แตจุดมุงหมาย

การทำงานดานสิ่งแวดลอมของวัดมิใชเชิงพาณิชย หากทานมีความคิดที่ดำเนินการจัดการสิ่งแวดลอม

ภายในวัดใหมีระบบที่ดีผานศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลอม วัดจากแดง โดยการสราง “CHAK 

DAENG MODEL” ประกอบดวย 9 องคประกอบ ดังตอไปนี้ 

C – Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน 

H – Hardware Setting อาคารสถานที่ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณตาง ๆ  

A  – Action Immediately ลงมือทำทันที 

K – Knowledge Management การจัดการความรู  

D – Development Methods หลากหลายวิธีการพัฒนา 

A – Active Learning การสอนที่เนนใหผูเรียนมีสวนรวม 

E – Ethic & Moral นําคนดวยคุณธรรมจริยธรรม 

N – Network Partners เชื่อมตอทุกภาคีเครือขาย 

G – Goal Achievement ผลสำเร็จของเปาหมาย 
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ซึ่งองคประกอบทั้ง 9 ขอนี้จะสำเร็จได ตองอาศัยความรวมมือและสนับสนุนจากองคกร

และชุมชน ดวยศูนยการเรียนรูนี้จำเปนท่ีจะตองใชทุนในการกอสรางอาคาร และทีมบุคลากรที่เข็ม

แข็ง การดูแลรักษาสิ่งแวดลอมเปนหนาที่ของทุกคนที่ตองตระหนักถึงการอนุรักษทรัพยากร

สิ่งแวดลอมใหกับชนรุนหลัง การสรางจิตสำนึกในการคัดแยกขยะในครัวเรือนเปนการลดขยะตน

ทางการจัดการเมืองขยะเปนศูนยแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดงจำเปนตองอาศัยความรวมมือ

และสนับสนุนจากหนวยงานและชุมชน การมีสวนรวมและการสรางความตระหนักรูของทุกคนเปนสิ่ง

สำคัญในการสรางสังคมท่ีมีการจัดการขยะท่ียั่งยืนและเปนสิ่งอำนวยความสะดวกแกทุกคนในชุมชน 

การดำเนินงานดวย “CHAK DAENG MODEL” ผานศูนยการเรียนรูโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลอม วัดจาก

แดง ผลสำเร็จที่ไดจะทำใหการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยตามแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ มีความยั่งยืน องคกรและชุมชนสามารถนำโมเดลนี้ไปใชใหเกิดประโยชนทุก

พ้ืนที่ เสริมสรางใหหนวยงานและชุมชนเปนสถานที่ปลอดขยะที่สะอาดและนาอยอูยางยั่งยืน  

5.3 ขอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย คณะผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังนี ้

5.3.1 ขอเสนอแนะจากการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง “CHAK DAENG MODEL” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนย แนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปนเรื่องที่นาภูมิใจและสามารถสรางการ

เปลี่ยนแปลงท่ีดีใหกับชุมชนจนถึงระดับประเทศ ควรนำไปเผยแพรประชาสัมพันธสูองคกรและชุมชน 

ใหเกิดการขยายเครือขาย เพื่อแบงปนความรูและประสบการณ สงเสริมและสนับสนุนกัน และเปน

การลดปญหาที่มีสาเหตุมาจากขยะ สรางสภาพแวดลอมที่สะอาดและเปนมิตรตอธรรมชาติ สงเสริม

สุขภาพและความเปนอยูที่ยั่งยืน อยางไรก็ตาม ควรสรางความรับรูและความรวมมือกับทุกคนในวัด

เพ่ือใหโครงการการจัดการขยะเปนศูนยสำเร็จอยางยั่งยืน 

5.3.2 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

รัฐบาลควรสรางนโยบายและกฎหมายที่ชัดเจนและเขมงวดในการจัดการขยะ รวมถึงการ

กำหนดมาตรฐานสำหรับการแยกและการจัดการขยะ การจัดทำกฎระเบียบที่เขมงวดเก่ียวกับการ

นำเขา การสงออก และการจัดการขยะอันตราย ซึ่งจะชวยสรางกรอบท่ีชัดเจนสำหรับการดำเนินการ

ของภาครัฐและภาคเอกชนในการจัดการขยะ นอกจากนี้ยังสามารถสนับสนุนการวิจัยเพ่ือสราง

สภาพแวดลอมที่เต็มเปยมไปดวยนวัตกรรมในการจัดการขยะ รวมถึงการใชทรัพยากรที่มีอยูอยางมี

ประสิทธิภาพ 
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5.3.3 ขอเสนอแนะท่ัวไป 

องคความรใูนงานวิจัยนี้ สามารถประชาสัมพันธและเผยแพรใหสถาบันการศึกษา องคกร

ภาครัฐ ภาคเอกชน หนวยงานการกุศล ชุมชน และ ประชาชนท่ัวไปที่สนใจ มีองคความรูในการลด

ขยะตนทาง และเพ่ิมมูลคาจากขยะ ไดเรียนรวูิธีการจัดการขยะไดถูกตอง และสามารถนำกิจกรรมการ

พัฒนาเมืองขยะเปนศูนยขยายผลสูการสรางเครือขายอยางกวางขวาง นอกจากนี้หากมีการตอยอด

นวัตกรรมในเรื่องความรูการสรางผลิตภัณฑ และนวัตกรรมในเรื่องการขนสง-จัดเก็บ และทางออกใน

การจัดการขยะที่เปนระบบ ก็จะชวยใหการจัดการขยะเกิดการพัฒนาเมืองขยะเปนศูนยอยางแทจริง

และยั่งยืนสืบไป  

 


