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1.1 ความเปŨนมาและความสำคัญของปŦญหา 

วิวัฒนาการที่เกิดขึ้นอยŠางมากมายของมนุษยชาตินำมาซึ่งผลทั้งดšานบวกและดšานลบ ใน

ดšานบวกนั้นมีการพัฒนาทางเทคโนโลยีมากขึ้น ดังพบไดšจากการศึกษาทางประวัติศาสตรŤ มนุษยชาติมี

วิวัฒนาการทางชีวภาพและกายภาพกšาวหนšามากขึ้น โดยเฉพาะดšานสุขภาพและอุตสาหกรรม ในทาง

กลับกันวิวัฒนาการและการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นก็สŠงผลใหšทรัพยากรธรรมชาติถูกเบียดเบียน ปśาไมš 

แมŠน้ำ ลำธาร ถูกบุกรุก และตื้นเขิน หากเปŨนเชŠนนี้อีกตŠอไปก็จะทำใหšมนุษยŤตšองเผชิญกับภัยทาง

ธรรมชาติ และขาดแคลนทรัพยากรในการดำรงอยูŠ ดังนั้นการเปลีย่นแปลงที่ดีตšองคำนึงถึงความคงอยูŠ

ของทรัพยากรธรรมชาติตŠอมนุษยชาติในรุŠนลูกรุŠนหลานดšวย จึงเปŨนที่มาของการพัฒนาที่ยั่งยืน1 

นอกจากจะชŠวยกันดูแลอนุรักษŤทรัพยากรธรรมชาติแลšว มนุษยŤทุกคนควรตระหนักถึงการอยูŠรŠวมกับ

ธรรมชาติโดยไมŠทำลายสิ่งแวดลšอมดšวยเชŠนกัน เพราะความเจริญที่เกิดจากการอุปโภคบริโภคเกิน

ความพอดีนั้น เปŨนการพัฒนาที่ไมŠยั่งยืน และจะกŠอใหšเกิดภัยธรรมชาติตามมา เชŠน การเกิดวาตภัย 

อุทกภัย และภาวะโลกรšอน นับวŠาเปŨนปŦญหาสำคัญ ที่องคŤกรทั่วโลกใหšความสำคัญเปŨนอยŠางมาก ซึ่ง

ในปŘ พ.ศ. 2515 องคŤกรสหประชาชาติ ไดšจัดใหšมีการประชุมสุดยอดเรื่องสิ่งแวดลšอมของมนุษยŤ 

(Human Environment) ณ กรุงสตอกโฮลŤม ประเทศสวีเดน มีประเทศสมาชิก 113 ประเทศเขšารŠวม

ประชุม เรื่องการเคลื่อนไหวในการรักษาสิ่งแวดลšอม เปŨนการเรียกรšองใหšทั่วโลกตระหนักถึงคณุคŠาของ

ระบบนิเวศและการใชšทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยูŠอยŠางจํากัดอยŠางมีประสิทธิภาพ2 ตŠอมาองคŤกร

สหประชาชาติไดšจัดตั้งสมัชชาโลกใน ปŘ พ.ศ. 2526 วŠาดšวยสิ่งแวดลšอมและการพัฒนา (World 

Commission on Environment and Development) ห รื อ เปŨ น ที่ รูš จั ก กั น โด ย ทั่ ว ไป ใน ชื่ อ 

“Brundtland Commission” โดยใหšประชากรโลกมีวิถีการดํารงชีวิตอยŠางปลอดภัยจากสิ่งแวดลšอม 

 

1 พระธรรมปŗฎก (ป.อ.ปยุตโฺต), การพัฒนาที่ย่ังยืน, พิมพŤ ครั้งท่ี 3 , (กรุงเทพมหานคร :สำนักพิมพŤ

มูลนิธพิุทธธรรม, 2541), หนšา 92. 
2 เร่ืองเดียวกนั, หนšา 49. 
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และเปลี่ยนแปลงการดำรงชีวิตใหšสอดคลšองกับขšอจํากัดของธรรมชาติ รวมทั้งไดšกลŠาววŠามนุษยชาติ

สามารถที่จะทําใหšเกิด “การพัฒนาที่ยั่งยืน” ขึ้นมาไดš คําวŠาการพัฒนาที่ยั่งยืนเปŨนการสื่อถึง

มนุษยชาติยุคปŦจจุบันสŠงมอบตŠอมนุษยชาติรุŠนตŠอไปในอนาคต เปŨนการพัฒนาในกระแสโลกาภิวัตนŤ 

(Globalization) ที่กšาวไปกับระบบเทคโนโลยี และกลไกของการตลาด ถึงแมšจะเปŨนการแสวงหา

อํานาจและผลประโยชนŤ ไมŠวŠาจะเปŨนประชาสังคม (Civil Society) หรือ รัฐประชาชาติ (Nation 

State) ก็ควรจะมีการปกครอง การบริหาร การจัดการ การควบคุมดูแลกิจการตŠาง ๆ ใหšเปŨนไปใน

ครรลองธรรมอยูŠในระบบบริหารแบบธรรมาภิบาล (Good Governance) เชŠนกัน 3 

ในการพัฒนาที่ยั่งยืน การจัดการสิ่งแวดลšอมที่ดีนับวŠาเปŨนเรื่องที่มีความสำคญัมากเชŠนกัน 

ปŦญหาขยะเปŨนปŦญหาหลักที่ทุกประเทศทั่วโลกใหšความสำคัญ รวมทั้งการจัดการงบประมาณในการ

กำจัดขยะ ปŦญหาขยะในประเทศไทยนับวันยิ่งทวีความรุนแรงขึ้นโดยเฉพาะปŦญหาขยะตกคšางใน

สิ่งแวดลšอม จากรายงานของกรมควบคุมมลพิษระบุวŠาในปŘ 2563 มีขยะที่ไมŠไดšรับการกำจัดอยŠาง

ถูกตšองปริมาณ 7.88 ลšานตัน หรือคิดเปŨนรšอยละ 31 จากปริมาณที่เกิดขึ้นทั้งหมด เปŨนแหลŠงสะสม

เชื้อโรค และรั่วไหลกลายเปŨนขยะทะเล เมื่อเดือนตุลาคม ในปŘเดียวกัน (พ.ศ. 2563) จากสถิติงานวิจัย

ที่ตีพิมพŤในวารสาร Science Advances พบวŠา ประเทศไทยมีการสรšางขยะพลาสติกตŠอประชากรสูง

เปŨนอันดับที่ 5 ของโลก โดยมีปริมาณขยะพลาสติก 4,796,494 ตัน/ปŘ  (หรือราว 69.54 กิโลกรัม/ปŘ/

คน) และมีสัดสŠวนขยะพลาสติกในขยะทั่วไปมากเปŨนอันดับที่ 3 ของโลก ปริมาณพลาสติกในประเทศ

ไทย แบŠงเปŨนประเภทถุงพลาสติก 1.11 ลšานตัน ขวดพลาสติก 0.40 ลšานตัน แกšว กลŠอง และถาด

พลาสติก 0.23 ลšานตัน ตามลำดับ4 และในปŘ 2564 ประเทศไทยมีปริมาณขยะมูลฝอยเกิดขึ้น

ประมาณ 24.98 ลšานตัน มีเพียง 9.28 ลšานตัน หรือประมาณ 37% เทŠานั้น ที่ไดšรับการกำจัดอยŠาง

ถูกตšอง และนำกลับมาใชšประโยชนŤ 7.89 ลšานตัน หรือ 32% ซึ่งขยะในประเทศยังคงเปŨนปŦญหาเรื้อรัง

ของสังคมไทย ทั้งนี้ท่ีผŠานมาจะเห็นวŠาระบบการจัดการขยะของประเทศไทยยังไมŠมีกฎหมายบังคับใหš

คัดแยกขยะในครัวเรือน รวมถึงยังไมŠมีมาตรการสนับสนุนใหšผูšประกอบการเขšามามีสŠวนรŠวม การสรšาง

องคŤความรูšและความเขšาใจในการคัดแยกขยะสำหรับภาคอุตสาหกรรมถึงแมšจะมีการรีไซเคิลเอง แตŠ

หลายๆ องคŤกรก็ยังไมŠมีเทคโนโลยีรองรับ ในภาครัฐหนŠวยงานรับผิดชอบการจัดการขยะมูลฝอยมี

 

3 บานชืน่ นักการเรียน และ เพ็ญศร ีบางบอน. “การพัฒนาที่ยั่งยืน”. สิรินธรปริทรรศนŤ. ปŘที่ 17 ฉบับ

ที่ 2 (กรกฎาคม – ธันวาคม 2559) : หนšา 64.  
4 กรุงเทพธุรกิจ. ชวนคนไทยยึดหลัก “3ใชš” ลดเพิ่มปริมาณพลาสติก. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา: 

https://www.bangkokbiznews.com/social/1008150  [5 สิงหาคม 2566]. 
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ห ลายห นŠ วย งาน  แตŠ ก รอบ กฎ ห มายส ำห รับ  EPR5 (Extended Producer Responsibility 

คือ เครื่องมือที่ชŠวยใหšผูšผลิตสรšางความรับผิดชอบไปยังชŠวงตŠาง ๆ ของวงจรชีวิตบรรจุภัณฑŤ สามารถ

ชŠวยใหšผูšผลิตไดšคำนึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลšอมอยŠางครบวงจร ตั้งแตŠการเริ่มตšนคิด การออกแบบ

ผลิตภัณฑŤพลาสติก การจัดสŠงกระจายสินคšา การรับคืน การเก็บรวบรวม การใชšซ้ำ จนนำมาสูŠการนำ

กลับมาใชš) และความมั่นคงของนโยบายภาครัฐยังไมŠเข็มแข็ง หากเปลี่ยนรัฐบาลนโยบายจะเปลี่ยน

ตามหรือไมŠ เงื่อนไขเหลŠานี้ ลšวนเปŨนอุปสรรคสำคัญตŠอการแกšปŦญหา ลŠาสุด นายนภดล ศิวะบุตร รอง

ประธานสถาบันการจัดการบรรจุภัณฑŤและรีไซเคิลเพ่ือสิ่งแวดลšอม ไดšเปŗดเวทีถŠายทอดองคŤความรูšที่มุŠง

ใหšผูšผลิตคำนึงถึงผลกระทบทางสิ่งแวดลšอมอยŠางครบวงจร หรือ EPR ผŠานโครงการ “Pack Back…

เก็บกลับบรรจุภัณฑŤเพ่ือวันที่ยั่งยืน” โดยเชิญผูšเชี่ยวชาญตŠางประเทศ รŠวมแลกเปลี่ยนประสบการณŤ 

โดยในงานนี้ผูšผลิตสินคšาใหšความสนใจเขšารŠวมโครงการฯ ราว 70 องคŤกรจากทุกภาคสŠวน มุŠงเนšนการ

บริหารจัดการขยะจากบรรจุภัณฑŤสูŠวงจรรีไซเคิล เตรียมความพรšอมกŠอนรัฐออกกฎหมายภาคบังคับ

รองรับกติกาโลกเปลี่ยน โดยไดšนำรŠองดำเนินโครงการที่จังหวัดชลบุรี6 จากโครงการนีท้ำใหšทราบวŠาใน

ภาคเอกชนไดšตระหนักถึงคุณคŠาการรักษาสิ่งแวดลšอมดšวยเชŠนกัน  

ในระดับประเทศรัฐบาลไดšดำเนินนโยบายสŠงเสริมการผลิตและการบริโภคอยŠางยั่งยืน 

ตามแผนยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘ (พ.ศ. 2560-2579) โดยใหšความสำคัญกับการมีสŠวนรŠวมของทุกภาค

สŠวนเพ่ือขับเคลื่อนพัฒนาประเทศใหšกšาวหนšา และตระหนักถึงการจัดการมลพิษตามแผนแมŠบทการ

บริหารจัดการขยะของประเทศไทย (พ.ศ. 2559-2564) โดยกำหนดเปŨนวาระแหŠงชาติกับแผนที่นำ

ทาง (Roadmap) ในเรื่องการจัดการขยะและของเสียอันตรายภายใตšการดูแลของกระทรวง

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม รัฐบาลไดšสั่งการใหšทุกภาคสŠวนที่เก่ียวขšองเรŠงดำเนินการแกšไข

ปŦญหาขยะ โดยบูรณาการแผนบริหารจัดการขยะของทุกจังหวัดตามแผนแมŠบทบริหารจัดการขยะของ

ประเทศ (พ.ศ. 2559-2564)7 เพ่ือใหšสอดคลšองกับทิศทางแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหŠงชาติ

ฉบับที่ 12 (พ.ศ. 2560-2564) ภายใตšแนวคิด Zero Waste : การจัดการขยะและทำใหšปริมาณขยะที่

 

5 สถาบันพลาสติก. รูšจักกับ EPR กับการสรšางประโยชนŤอะไรใหšกับภาคอุตสาหกรรมและ

สิ่งแวดลšอม. [ออนไลนŤ ]. แหลŠงที่มา: https://www.thaiplastics.org/document_page.php?id=1108  [5 

สิงหาคม 2566]. 
6 MGR Online. ผูšผลิตตื่นตัวเร่ิมเครือขŠายPack Back กวŠา 70 องคŤกร รับโลกเปลี่ยน TIPMSE 

เปŗดเวทีแชรŤความรูš EPR. [ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา: https://mgronline.com/business/detail/9650000057808  

[5 สิงหาคม 2566]. 
7 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, แผนแมŠบทการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564), (กรงุเทพมหานคร: บริษัท แอคทีฟพริ้นทŤ จำกัด, 2559), หนšา 3. 
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ตšองนำไปกำจัดใหšลดเหลือนšอยที่สุดจนเปŨนศูนยŤ8 เปŨนการลดการเกิดขยะหรือของเสียอันตราย โดย

การนำของเสียกลับมาใชšซ้ำ และใชšประโยชนŤใหมŠซึ่งจะชŠวยลดปริมาณการเกิดขยะ รวมทั้งลดตšนทุน

การผลิต เพ่ือใหšเกิดการจัดการขยะอยŠางยั่งยืนโดยขยะที่ไดšจากการคัดแยกทั้งขยะแหšง ขยะเปŘยก จะ

ถูกนำไปใชšประโยชนŤใหมŠ เปŨนการสรšางมูลคŠาจากขยะและเปŨนการปŜองกันมลพิษสิ่งแวดลšอมจากขยะ 

ลดผลกระทบตŠอสุขภาพของชุมชน ขยะบางสŠวนสามารถนำไปผลิตพลังงานเปŨนผลพลอยไดšและ

สŠงเสริมใหšภาคเอกชนหรือรัฐวิสาหกิจมาลงทุนหรือรŠวมลงทุน สŠวนที่เหลือจะนำไปกำจัดอยŠางถูกวิธี 

เมื่อวันที่ 3 พฤษภาคม พ.ศ.2559  แผนแมŠบทฉบับนี้ไดšรับความเห็นชอบจากคณะรัฐมนตรี องคŤกร

ปกครองสŠวนทšองถ่ินที่มีอำนาจหนšาที่โดยตรงในการจัดการขยะมูลฝอยและของเสียอันตราย 

การจัดการขยะพลาสติก พ.ศ.2561-2573 โดยเปŜาหมายสูงสุดของ Roadmap นี้คอื การ

นำขยะพลาสติกเปŜาหมายกลับมาใชšประโยชนŤรšอยละ 100 ภายในปŘ 2570 ภายใตš Roadmap นี้ไดš

แบŠงแผนปฏิบัติการออกเปŨนทั้งหมด 3 ระยะดšวยกัน คือ ระยะที่ 1 (พ.ศ.2561-2562) ระยะที่ 2 (พ.ศ.

2563-2565) และระยะที่ 3 (พ.ศ.2566-2573) ซึ่งทั้ง 3 ระยะนั้นจะดำเนินมาตรการลดการเกิดขยะ

พลาสติก ณ แหลŠงกำเนิด มาตรการลด เลิกใชšพลาสติก ณ ข้ันตอนการบริโภค และมาตรการจัดการ

ขยะพลาสติกหลังการบริโภค หากประเทศไทยสามารถดำเนินการตาม Roadmap การจัดการขยะ

พลาสติก และแผนปฏิบัติการดšานการจัดการขยะพลาสติก พ.ศ.2561-2573 ใหšบรรลุไดšตามเปŜาหมาย 

จะสามารถลดปริมาณขยะพลาสติกที่ตšองนำไปกำจัดไดšประมาณ 0.78 ลšานตันตŠอปŘ และสามารถ

ประหยัดงบประมาณในการจัดการขยะมูลฝอยไดšประมาณ 3,900 ลšานบาทตŠอปŘ ซึ่งในการดำเนินงาน

ใหšบรรลุหมายนั้นตšองอาศัยความรŠวมมือจากทุกภาคสŠวน ทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และโดยเฉพาะอยŠาง

ยิง่ในภาคของประชาชนที่จะมีบทบาทอยŠางมากตั้งแตŠตšนน้ำถึงปลายน้ำ ยกตัวอยŠางเชŠน การนำบรรจุ

ภัณฑŤ ขวดน้ำ แกšวน้ำ จากที่บšานแทนบรรจุภัณฑŤจากที่รšาน เพราะจะเปŨนการเพ่ิมปริมาณขยะ การใชš

ถุงผšาแทนถุงพลาสติกจากรšาน และการเลือกซื้อ หรือเลือกใชšผลิตภัณฑŤที่เปŨนมิตรตŠอสิ่งแวดลšอม

จนกระทั่งการสŠงคืนซากเมื่อใชšงานเสร็จสิ้นแลšว หรือ แมšแตŠการตัดวงจรการเกิดขยะโดยการลดการใชš 

การใชšซ้ำ เปŨนตšน ซึ่งถือวŠาเปŨนภาคประชาชนมีสŠวนสำคัญที่สามารถชŠวยใหšการขับเคลื่อนแผนปฏิบัติ

การนี้สำเร็จตามเปŜาหมาย9 

 

8 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, คูŠมือประชาชน เพื่อการลด คัด

แยกและใชšประโยชนŤขยะมูลฝอย, พิมพŤครั้งที่ 2, (กรุงเทพมหานคร: หšางหุšนสŠวนจำกัด กชกร พับลิชชิง สำนัก

จัดการกากของเสยีและสารอันตราย กรมควบคุมมลพิษ, 2550), หนšา 11-12. 
9 สถาบันเทคโนโลยีและสารสนเทศเพ่ือการพัฒนาท่ียั่งยืน. ปŦญหาและแนวทางการจัดการขยะของ

ป ระ เทศ ไทย . [ออน ไล นŤ ]. แห ลŠ ง ท่ี ม า : https://www.nstda-tiis.or.th/publications_media/th-waste-

management-and-recommendations/  [5 สิงหาคม 2566]. 
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นายวราวุธ ศิลปอาชา รัฐมนตรีกวŠาการกระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม 

กลŠาววŠา ปŦจจุบันประเทศไทยมีปริมาณขยะรวม 27 ลšานตันตŠอปŘ เปŨนขยะที่นำกลับมาใชšใหมŠไดš

ประมาณ 12 ลšานตัน ขยะที่เขšาสูŠกระบวนการกำจัดอยŠางถูกสุขลักษณะ เชŠน การเผา หรือฝŦงกลบ

อยŠางถูกตšองมีประมาณ 11 ลšานตัน สŠวนที่เหลือ 4-5 ลšานตัน เปŨนขยะตกคšางที่ไมŠไดšรับการกำจัด

อยŠางถูกตšองผูšคนที่อาศัยอยูŠในกรุงเทพฯ ผลิตขยะวันละ 10,000 ตัน แมšในชŠวงสถานการณŤการระบาด

ของโควิดที่ผŠานมา จำนวนขยะจะลดลง แตŠพบวŠาปริมาณขยะพลาสติกเพ่ิมข้ึนจากมาตรการ WFH 

(Work From Home) พรšอม ๆ กับการเติบโตของธุรกิจ Delivery นอกจากนี้ยังมีขยะจากหนšากาก

อนามัยเพ่ิมข้ึน ซึ่งใชšเวลายŠอยสลายถึง 450 ปŘ ดร.ภาณุวัฒนŤ อŠอนเทศ ผูšอำนวยการสŠวนบริหาร

จัดการมูลฝอย สำนักงานจัดการมูลฝอยและสิ่งปฏิกูล สำนักสิ่งแวดลšอม กรุงเทพมหานคร กลŠาวใน

งานเสวนาขยะพลาสติก การจัดการและโอกาส Post COVID-19 เนื่องในวันที่  5 มิ.ย. เปŨนวัน

สิ่งแวดลšอมโลกประจำปŘ 2564 วŠามาตรการโควิดทำใหšคนตšองทำงานที่บšาน สŠงผลใหšสัดสŠวนขยะ

พลาสติกเพ่ิมข้ึนเปŨน 25% จากเดิมในภาวะปกติซึ่งอยูŠที่ 15% ของขยะท่ัวไปที่เก็บไดšตŠอวันทั้งหมด 

ขยะพลาสติกท่ีนำกลับมาใชšใหมŠจะเสียหายทันทีเมื่อไมŠมีการแยกขยะ หากนำทิ้งรวมกับขยะเปŘยก 

ในขณะที่เบญจมาส โชติทอง ผูšอำนวยการฝśายพัฒนาโครงการและแผนงาน สถาบันสิ่งแวดลšอมไทย 

ใหšขšอมูลวŠาขยะอาหารในกรุงเทพมหานครนั้นสามารถจำแนกแหลŠงที่มาไดš คือ มาจากครัวเรือน 34% 

ซึ่งขยะท่ีเพ่ิมข้ึนสŠวนหนึ่งก็มาจากมาตรการ WFH (Work From Home) มาจากโรงอาหาร ศูนยŤ

อาหาร 21% หลาย ๆ องคŤกรไดšใชšมาตรการจูงใจใหšพนักงานลดขยะไดš ซึ่งสŠวนใหญŠพนักงานก็ใหš

ความรŠวมมือพรšอมใจ และมีการจัดบริเวณพ้ืนที่ที่รวมขยะทำใหšงŠายตŠอการบริหารจัดการขยะ และ 

20% มาจากตลาด ขยะสŠวนใหญŠไมŠถูกจัดการและยังเปŨนปŦญหาทั้งการจัดเก็บ และกำจัดทิ้ง ซึ่งรัฐบาล

มีนโยบายการจัดการขยะในประเทศไทย โดยเฉพาะการจัดการขยะพลาสติกตั้งแตŠปŘ 2561 มี 

Roadmap ในการยกเลิกการใชšพลาสติก 7 ชนิด และตšองนำพลาสติกไปรีไซเคิลใหšไดšทั้ง 100 

เปอรŤเซ็นตŤ10 จากขšอความขšางตšนจะเห็นวŠาขยะเปŨนปŦญหาที่สำคัญมากและองคŤกรไดšใหšความสำคัญ

และรŠวมมือกันจัดการปŦญหานี้อยŠางยิ่งยวด 

เปŨนท่ีทราบกันดีวŠาผลกระทบจากปริมาณขยะท่ีเพ่ิมมากข้ึนในเมืองและชุมชนใหญŠ ๆ มี

ปŦญหาตามจำนวนประชากร และวิถีการดำเนินชีวิต ความเจริญที่เขšามาสŠงผลใหšการบริหารจัดการ

ขยะมีความยุŠงยากซับซšอนมากขึ้นตามไปดšวย จังหวัดสมุทรปราการเปŨนเมืองพาณิชยกรรมและ

อุตสาหกรรม มีการขยายตัวของความเปŨนเมืองในอัตราสูง มีจำนวนประชากรหนาแนŠน และการเปŨน

 

10 เดลินิวสŤออนไลนŤ. จับตาสิ่งแวดลšอมปŘ 2565 ฝุśนPM 2.5-ขยะพลาสติก-น้ำทŠวม กับชีวิตคนไทย. 

[ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา: https://www.dailynews.co.th/news/625238/  [5 สิงหาคม 2566]. 
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พ้ืนที่ยุทธศาสตรŤดšานคมนาคมขนสŠง โลจิสติกสŤที่สำคัญของประเทศ สŠงผลใหšจังหวัดสมุทรปราการ

ตšองเผชิญกับปŦญหาขยะมูลฝอย สะสมมาอยŠางตŠอเนื่องและยาวนาน เปŨนขยะที่เกิดจากกิจกรรมของ

ภาคสŠวนตŠาง ๆ โดยในแตŠละวันมีปริมาณขยะในพ้ืนที่จังหวัดสมุทรปราการเกิดขึ้น จำนวน 1,910.73 

ตัน/วัน แตŠจังหวัดมีขีดความสามารถในการกำจัดเพียง 1,550.45 ตัน/วัน สŠงผลใหšมีปริมาณขยะ

ตกคšางจำนวน 360 ตัน/วัน ซึ่งถือวŠาเปŨนปŦญหาที่สำคัญจำเปŨนเรŠงดŠวน และทšาทายความสามารถของ

ผูšบริหารเปŨนอยŠางยิ่ง ในการที่จะบริหารจัดการขยะใหšเปŨนไปอยŠางมีประสิทธิภาพ เปŨนมิตรตŠอ

สิ่งแวดลšอม และสุขภาพอนามัยทีด่ีของประชาชน11  

จังหวัดสมุทรปราการแบŠงการปกครองสŠวนภูมิภาค แบŠงออกเปŨน 6 อำเภอ 50 ตำบล 

405 หมูŠบšาน อำเภอในจังหวัดสมุทรปราการประกอบไปดšวย อำเภอเมืองสมุทรปราการ อำเภอบาง

บŠอ อำเภอบางพลี อำเภอพระประแดง อำเภอพระสมุทรเจดียŤ อำเภอบางเสาธง พื้นที่เขตปกครอง/

รับผิดชอบในปŦจจุบัน 1,004.90 ตารางกิโลเมตร มีองคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่น (อปท.) 49 แหŠง 

แบŠงเปŨนเทศบาลนคร 1 แหŠง เทศบาลเมือง 7 แหŠง เทศบาลตำบล 14 แหŠง องคŤการบริหารสŠวนตำบล 

(อบต.) 26 แหŠง และมีสถานที่กำจัดมูลฝอยที่ถูกตšอง 1 แหŠง (ขšอมูล ณ ปŘ พ.ศ. 2564)12 โดยวัดจาก

แดง ตั้งอยูŠเลขที่ 16 หมูŠ6 ถนนเพชรหึงษŤ ซอย 10 ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ อำเภอเดียวกับบางกระเจšา (บางกะเจšา) เปŨนเกาะเทียมที่เกิดจากคุšงแมŠน้ำเจšาพระยา 

พ้ืนที่คุšงบางกระเจšามีรูปรŠางคลšายบŠวงและมีลักษณะเปŨนเกาะลšอมรอบดšวยแมŠน้ำเจšาพระยา ไดšรับการ

เรียกขานวŠา “กระเพาะหมู” ซึ่งเปŨนสถานที่ทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤที่สำคัญแหŠงหนึ่งของจังหวัด

สมุทรปราการ โดยขšอมูลสถานการณŤขยะมูลฝอยจากกรมควบคุมมลพิษของจังหวัดสมุทรปราการ 

พบวŠาในปŘ 2564 จังหวัดสมทุรปราการมีปริมาณขยะมูลฝอยที่เกิดข้ึน 0.92 ลšานตัน มีปริมาณขยะมูล

ฝอยที่ถูกนำมาใชšประโยชนŤเพียง 0.07 ลšานตัน ในขยณะท่ีมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ถูกกำจัดไมŠถูกตšอง 

0.85 ลšานตัน และมีปริมาณมูลฝอยตกคšางมากถึง 1.20 ลšานตัน13 

เมื่อวันที่ 16 มีนาคม 2557 จังหวัดสมุทรปราการ เกิดเหตุเพลิงไหมšบŠอขยะมูลฝอยบน

เนื้อที่ 153 ไรŠ ไฟไดšปะทุตŠอเนื่อง ยากแกŠการควบคุมเพลิง จนทำใหšมีกลุŠมควันไฟหนาแนŠน และลอย

 

11 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, แผนแมŠบทการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยของประเทศ (พ.ศ. 2559-2564), (กรงุเทพมหานคร: บริษัท แอคทีฟพริ้นทŤจำกัด, 2559), หนšา 7. 
12 กรมควบคุมมลพิษ. ระบบสารสนเทศดšานการจัดการขยะมูลฝอยชมุชน. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา: 

https://thaimsw.pcd.go.th/provincedetail.php?id=11  [5 สงิหาคม 2566]. 
13 กรมควบคุมมลพิษ, ระบบสารสนเทศดšานการจัดการขยะมูลฝอยชมุชน, [ออนไลนŤ], แหลŠงท่ีมา: 

https://thaimsw.pcd.go.th/report_province.php?year=2564&province=2 [5 สิงหาคม 2566]. 
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เขšาปกคลุมเขตชุมชนในละแวกใกลšเคียง เปŨนวงกวšางในรัศมีหลายกิโลเมตร ทำใหšมีการอพยพ

ประชาชนในรัศมี 1.5 กิโลเมตรออกจากพื้นท่ี โดยเฉพาะเกิดมลพิษทางอากาศสรšางความเสียหายและ

ผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอม รวมท้ังชีวิตและความเปŨนอยูŠของประชาชนอยŠางมาก โดยผลจากการ

ตรวจสอบคุณภาพอากาศ ในที่เกิดเหตุของ กรมควบคุมมลพิษ หรือ คพ. พบสารซัลเฟอรŤไดšออกไซดŤ

เกิดคŠามาตรฐาน 30 เทŠา และฝุśนละอองขนาดเล็กมากถึง 650 ไมโครกรัมตŠอลูกบาศกŤเมตร ซึ่งสูงกวŠา

มาตรฐาน 30 เทŠา14 ซึ่งปŦญหาในลักษณะดังกลŠาวยังไมŠเคยเกิดข้ึนมากŠอน กŠอนหนšานั้นคงไมŠมีใคร

คาดคิดวŠาจะเกิดไฟไหมšบŠอขยะและเม่ือไหมšเสร็จแลšวจะเกิดผลกระทบมากมายเพียงใด และคงไมŠใชŠ

เฉพาะที่เมืองสมุทรปราการที่เปŨนเมืองอุตสาหกรรมดั้งเดิมของประเทศ ปŦจจุบันการจัดเก็บขยะของ

พ้ืนที่จังหวัดตŠาง ๆ เปŨนขบวนการไปจบลงที่หลุมขยะขนาดใหญŠ ปลŠอยใหšเปŨนหนšาที่ของธรรมชาติ ใน

การบำบัดรักษาตัวเอง ทำใหšมีการสะสมและหมักหมมเปŨนระยะเวลานาน จนเกิดแกŢสมีเทนอยูŠภายใตš

กองขยะมหาศาลนั้น เมื่อมีประกายไฟเกิดข้ึน ก็จะสŠงผลใหšเกิดการลุกไหมšและเกิดกลุŠมควันหนา  

จังหวัดสมุทรปราการถือวŠาเปŨน 1 ใน 6 จังหวัดที่เปŨนพ้ืนที่วิกฤติในเรื่องปŦญหาขยะมูลฝอยที่สะสมกัน

มายาวนานและแกšไขไดšยาก ดังนั้นจำเปŨนตšองการผูšนำผูšที่มีวิสัยทัศนŤ กวšางไกล มีความมุŠงมั่น และ

ทุŠมเท ในการเขšามาจัดการแกšไขปŦญหา นอกจากการจัดการขยะมูลฝอยจะอยูŠในความรับผิดชอบของ

ผูšวŠาราชการจังหวัด และมีหนŠวยงาน อปท. ท่ีรับผิดชอบโดยตรงแลšว ยังเปŨนหนšาที่ของชาว

สมุทรปราการทุกคนดšวย เพราะการจัดการขยะจะชŠวยใหšชุมชนมีสภาพแวดลšอมที่ดี และพระราชวัชร

บัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลฺงกาโร) เจšาอาวาสวัดจากแดง15 ทŠานเปŨนผูšหนึ่งท่ีมีความรูš ความสามารถ 

และทุŠมเททŠานไดšนำชุมชนจัดการขยะเปŨนศูนยŤ โดยการสรšางมูลคŠาจากขยะกŠอนจะนำไปกำจัดไดšอยŠาง

ดีมาก 

จากขšอความขšางตšนพบวŠาขยะเปŨนปŦญหาระดับชาติ และทุกหนŠวยงานทั้งภาครัฐและ

ภาคเอกชนไดšตระหนักถึงมลพิษจากขยะที่สŠงผลกระทบโดยตรงตŠอสิ่งแวดลšอม การสิ้นเปลือง

คŠาใชšจŠายในการจัดการขยะ ในระดับองคŤกรและระดับประเทศเปŨนเรื่องสำคัญมาก ดังนั้นเพ่ือ

ขับเคลื่อนการดำเนินการจัดการขยะและของเสียอันตรายดšวยแผนปฏิบัติการตามแผนแมŠบทใหšเปŨน

รูปธรรมและมีประสิทธิภาพอยŠางยั่งยืนในระดับชุมชน ซึ่งวัดจากแดงเปŨนสถานที่หนึ่งท่ีมีการจัดการ

ขยะเปŨนศูนยŤและสรšางมูลคŠาผลิตภัณฑŤสินคšามากมายจากขยะ หากมีการถŠายทอดองคŤความรูšและ

 

14 ไทยพีบีเอส, 3 ปŘไฟไหมšบŠอขยะแพรกษา รัฐยังไรšแผนฟŚŪนฟูสิ่งแวดลšอม, [ออนไลนŤ], แหลŠงท่ีมา: 

https://www.thaipbs.or.th/news/content/260903 [5 สิงหาคม 2566]. 
15 วั ด จ า ก แ ด ง , ป ร ะ วั ติ เ จš า อ า ว า ส วั ด จ า ก แ ด ง , [อ อ น ไ ล นŤ ] , แ ห ลŠ ง ท่ี ม า : 

https://watchakdaeng.com/2020/biography-phra-maha-pranom-thammalongkaro-abbot-of-

watchakdaeng/ [5 สิงหาคม 2566]. 
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กระบวนการดำเนินงานของวัดจากแดงสูŠระดับภาค ระดับประเทศ ก็จะชŠวยใหšชุมชนและองคŤกรไดš

เห็นประโยชนŤการสรšางมูลคŠาจากขยะ และมีจิตสำนกึในการคัดแยกขยะกŠอนทิ้ง เพ่ือนำไปใชšซ้ำใหšเกิด

ประโยชนŤไดš ก็จะเปŨนการลดปŦญหาสิ่งแวดลšอม ถึงแมšวŠาวัดจากแดงจะเปŨนวัดที่มีการจัดการขยะเปŨน

ศูนยŤไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ แตŠก็พบวŠาการจัดการสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดงยังเปŨนท่ีรูšจักในวงแคบ 

และการจัดการขยะในชุมชนยังไมŠเปŨนท่ีแพรŠหลาย คณะผูšวิจัยจึงไดšทำการวิจัยการจัดการเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤของวัดจากแดง เพ่ือพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการ และนำเสนอรูปแบบ “จากแดง โมเดล” ในการวิจัยหัวขšอเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบ

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” ขับเคลื่อนสูŠ

ครัวเรือน ชุมชน และองคŤกร ดšวยการพัฒนาที่ยั่งยืนแนวพุทธบูรณาการใหšสอดคลšองกับหลัก

ยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘ ของประเทศไทย และ SDGs ขององคŤกรสหประชาชาติ เพื่อการพัฒนา

สิ่งแวดลšอมอยŠางยั่งยืนตŠอไป 

1.2 วัตถุประสงคŤการวิจัย 

1.2.1 เพ่ือศึกษาองคŤความรูšในการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 

1.2.2 เพื่อพัฒนากระบวนการการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการของวดัจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

1.2.3 เพ่ือเสนอรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ 
 

1.3 ปŦญหาการวิจัย 

1. สภาพทั่วไป บริบท และผลกระทบที่เกิดขึ้นจากการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีปŦญหา สาเหตุ อุปสรรค และความตšองการจำเปŨนตŠอการแกšไข 

พัฒนา ปรับปรุง อยŠางไรบšาง 

2. การวิเคราะหŤ องคŤประกอบ และกระบวนการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤดšานการมีสŠวน

รŠวมที่เปŨนปŦจจัยสำคัญในการพัฒนาการมีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ

ของวดัจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีข้ันตอนและวิธีการพัฒนาอยŠางไรบšาง 

3. การจัดการขยะเปŨนศูนยŤ และการพัฒนาการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีรูปแบบอยŠางไร 
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1.4 ขอบเขตการวิจัย 

1.4.1 ขอบเขตดšานเนื้อหา 

ในงานวิจัยนี้ คณะผูšวิจัยจะนำเสนอเนื้อหาโดยมีความสอดคลšองกับวัตถุประสงคŤ 3 ขšอ 

ดังนี้  

1)  องคŤความรูšในการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

2)  กระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

3)  รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 
 

    1.4.2 ขอบเขตดšานพื้นท่ี 

ขอบเขตดšานพ้ืนท่ีในงานวิจัยนี้ คือ วัดจากแดง และเครือขŠายพันธมิตร ดังนี ้

1) ขอบเขตดšานพ้ืนที่ คือ วัดจากแดง  ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ ตšนแบบที่ใหšขšอมูลแนวทางปฏิบัติงาน และการมีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

2) ขอบเขตดšานพื้นที่องคŤกร/ชุมชนที่มีสŠวนรŠวมในกิจกรรมและฝřกอบรมการพัฒนาเมือง

ขยะเปŨนศูนยŤรŠวมกับวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 
 

1.4.3 ขอบเขตดšานผูšใหšขšอมูลสำคัญ (Key Informant) 

ผูšวิจัยจะสัมภาษณŤเชิงลึก (In – Dept Interview) โดยการสัมภาษณŤผูšมีความเก่ียวขšองกับ

การจัดการเมืองขยะเปŨนศนูยŤภายในวัดจากแดง และผูšแทนองคŤกร จิตอาสา ประชาชน ที่มีสŠวนรŠวมใน

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปŨน

รายบุคคล (Personal Interview) จำนวน 20 รูป/คน โดยมีกลุŠมเปŜาหมาย ดังนี ้

     1) คณะผูšปฏิบัตงิานภายในวัดจากแดง  

     2) ตัวแทน/องคŤกร ผูšมีสŠวนรŠวมในลักษณะ Network และ CSR.  

     3) ประชาชนท่ีมีสŠวนรŠวม  จิตอาสา และประชาชนทีซ่ื้อผลิตภัณฑŤของวัดไปใชš 

1.4.4 ขอบเขตดšานระยะเวลาในการศึกษา  

ตัง้แตŠ กรกฎาคม 2566 – มิถุนายน 2567 

 1.4.5 ขอบเขตดšานแนวคิด ทฤษฎีท่ีใชšในการวิจัย 

  1. ขšอมูลบริบทวัดจากแดง ตำบลทรงคะนอง อำเภอพระประแดง จังหวัด

สมุทรปราการ  
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  2. แนวคิดทฤษฎีการมีสŠวนรŠวม 

  3. แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

  4. แนวคิดหลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

  5. งานวิจัยทีเ่ก่ียวขšอง 
 

 

1.5 นิยามศัพทŤที่ใชšในการวิจัย 

จากแดงโมเดล หมายถึง การสังเคราะหŤความคิดการจัดการขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง

ที่เปŨนนามธรรมใหšเปŨนรูปธรรม แสดงออกมาเปŨนคำอธิบาย ไดอะแกรม หรือแผนผัง แผนภาพ ที่ชŠวย

ใหšเขšาใจไดšชัดเจนยิ่งข้ึน 

การมีสŠวนรŠวม หมายถึง ประชาชน หนŠวยงาน ที่ เขšามาศึกษา สนับสนุนสŠงเสริม และ

แลกเปลี่ยนองคŤความรูš ณ วัดจากแดง ตำบลทรงคะนอง อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

รวมทั้งบริจาคขยะ และซื้อผลิตภัณฑŤสินคšาจากขยะ 

การจัดการ หมายถึง กระบวนการดำเนินงาน ในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤทั้งในรูปแบบ

การปฏิบัติงาน การจัดกิจกรรม และการฝřกอบรม ภายในวัดจากแดงและนอกวัดจากแดง เชŠน 

สถาบันการศึกษา วัด ชุมชน และหนŠวยงานตŠางๆ 

การพัฒนา หมายถึง สิ่งใดสิ่งหนึ่งท่ีมีความเจริญเติบโตจากการเปลี่ยนแปลงในระดับที่นŠา

พอใจ เปŨนการจัดการไปสูŠเปŜาหมายตามวัตถุประสงคŤที่ตั้งไวš  

ขยะเปŨนศูนยŤ หมายถึง แนวทางในการทำใหšปริมาณขยะที่ตšองนำไปกำจัดใหšลดเหลือนšอย

ที่สุดจนเปŨนศูนยŤ เปŨนการลดการเกิดขยะตั้งแตŠตšนทาง ซึ่งหัวใจสำคัญของแนวคิดขยะเหลือศูนยŤ คือ การ

จัดการขยะที่ตšนทางเริ่มจากการคัดแยกขยะ การลดใชš และการใชšซ้ำ เพ่ือนำกลับมาใชšใหมŠ กŠอนนำไปกำจัด 

พุทธบูรณาการ หมายถึง การนำหลักธรรมคำสอนในพุทธศาสนาประยุกตŤใชšกับศาสตรŤ

สมัยใหมŠที่ตšองการบูรณาการ เพ่ือการพัฒนาสูŠการเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน ซึง่การทำงานในการพัฒนาเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤกับพุทธธรรมที่เก่ียวขšอง ไดšแกŠ หลักอิทธบิาท 4, หลักอริยสัจ 4 และหลักสงัคหวัตถุ 4 เปŨนตšน  
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1.6 กรอบแนวคิดการวิจัย 

 
 

1.7 ประโยชนŤที่จะไดšจากงานวิจัย 

1.7.1 ไดšองคŤความรูšในการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวดัสมุทรปราการ  

1.7.2 ไดšพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณา

การของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ สูŠชุมชนและหนŠวยงาน 

1.7.3 ไดšรูปแบบ “จากแดงโมเดล” การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของ

วัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ และนำไปประยุกตŤใชšในชุมชนและหนŠวยงานอ่ืนๆ ไดš 

1.7.4 ไดšแนวทางการพัฒนาและการประยุกตŤใชšการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ และสŠงเสริมปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการจัดการ

ขยะเปŨนศูนยŤ 
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1.8 ผลสำเร็จและความคุšมคŠาของการวิจัย 

1.8.1 สามารถนำองคŤความรูšในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ที่สรšางข้ึนมาเปŨนสŠวนหนึ่งของการพัฒนาครัวเรือน สังคม และองคŤกร 

1.8.2 ไดšแนวทางการดำเนินกิจกรรมเกี่ยวกับกระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมือง

ขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ท่ีครอบคลุมกระบวนการ 

หลักการ และแนวคิด เพ่ือพัฒนาชุมชน  

1.8.3 จากแดงโมเดล เปŨนรูปแบบการพัฒนาความรูš กิจกรรม และกระบวนการจัดการ

กิจการทางพระพุทธศาสนาท่ีเปŨนประโยชนŤตŠอการพัฒนาจิตใจและปŦญญาของบุคคลในชุมชน โดย

ผŠานการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ รวมทั้งการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ สูŠครัวเรือน ชุมชน และองคŤกร 

1.8.4 ไดšแนวทางการสรšางความรูšบนฐานแหŠงการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการ “จากแดงโมเดล” เพ่ือสรšางความสัมพันธŤที่ดตีŠอชุมชน และองคŤกร 

1.8.5 ผลการศึกษาวิเคราะหŤจะเปŨนแนวทางการพัฒนาการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมือง

ขยะเปŨนศนูยŤ แนวพุทธบูรณาการ เปŨนการสรšางการเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิตและวัฒนธรรมไปสูŠการพัฒนา

อยŠางยั่งยืนสำหรับโลกยุคใหมŠ 

1.8.6 นักวิชาการและผูšสนใจ สามารถนำความรูš ความเขšาใจ “จากแดงโมเดล” ยกระดับ

ไปสูŠการพัฒนาประเทศ ตามหลกัการแหŠงความพอเพียง และการพัฒนาประเทศอยŠางยั่งยืน 
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บทท่ี 2 
 
 

แนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวขšอง 
 

งานวิจัยเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ 

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” คณะผูšวิจัยจะศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวขšอง 

โดยแบŠงเนื้อหาเปŨน 5 หัวขšอ ไดšแกŠ ขšอมูลบริบทวัดจากแดง ตำบลทรงคะนอง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ แนวคิดทฤษฎีการมีสŠวนรŠวม แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨน

ศูนยŤ แนวคิดหลักพุทธธรรมที่เก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ และงานวิจัยที่เก่ียวขšอง ซึ่งมี

รายละเอียดดังนี้  

2.1 ขšอมูลบริบทวัดจากแดง 

2.1.1 อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

   อำเภอพระประแดง เปŨนอำเภอที่มีขนาดพ้ืนที่นšอยที่สุดในจังหวัดสมุทรปราการ ในอดีต

เคยเปŨนศูนยŤกลางของจังหวัดพระประแดง กŠอตั้งเมื่อปŘ พ.ศ. 2358 พัฒนาจากเมืองที่สรšางใหมŠชŠวงตšน

กรุงรัตนโกสินทรŤชื่อวŠาเมืองนครเขื่อนขันธŤ ตŠอมา พ.ศ. 2458 ไดšเปลี่ยนชื่อเปŨนพระประแดง และถูก

รวมเขšากับจังหวัดสมุทรปราการในวันที่ 1 เมษายน พ.ศ. 2474  คำวŠา “สมุทรปราการ” มาจาก คำ

วŠา “สมุทร” ซึ่งแปลวŠาทะเล และ “ปราการ” ที่แปลวŠา กำแพง จึงมีความหมายโดยรวมวŠา “กำแพง

ริมน้ำ” และหากยšอนหลังไป 800 ปŘเศษ ชนชาติขอมซึ่งมีความรุŠงเรืองอยูŠ ในขณะนั้นไดšสรšางเมืองพระ

ประแดงบริเวณปากแมŠน้ำเจšาพระยาเพ่ือเปŨนเมืองหนšาดŠานซึ่งสันนิษฐานวŠา  ในปŦจจุบันคือบริเวณ

ทŠาเรือคลองเตย และตŠอมาแผŠนดินบริเวณรอบเมืองพระประแดงนั้นไดšงอกออกไปในทะเลโดยทิศใตš

แผŠนดินงอกถึงแถบตำบลปากคลองบางปลากดซึ่งอยูŠทางฝŦũงขวาของแมŠน้ำเจšาพระยา และทางฝŦũงซšาย

ของแมŠน้ำเจšาพระยาแผŠนดินไดšงอกถึงบริเวณตำบลบางดšวน บางหมู และบางนางเกรง ทำใหšเมืองพระ

ประแดงมีความสำคัญลดลง เนื่องจากอยูŠหŠางจากบริเวณปากแมŠน้ำ ตŠอมาประมาณปŘ พ.ศ. 2163 –

 2171 สมเด็จพระเจšาทรงธรรมกษัตริยŤแหŠงกรุงศรีอยุธยา ไดšโปรดใหšสรšางเมืองสมุทรปราการขึ้นใหมŠ 

เพ่ือเปŨนเมืองปากน้ำหนšาดŠานของกรุงศรีอยุธยา และใชšเปŨนสถานที่ทำการคšาขายกับชาวฮอลันดาโดย

ทรงพระราชทานที่ดินบริเวณคลองบางปลากด ใหšชาวฮอลันดาไวšเปŨนเมืองการคšาซึ่งเรียกวŠา “นิว

อัมสเตอรŤดัม”  

ในปŘ พ.ศ. 2306 สมเด็จพระเจšาตากสิน โปรดเกลšาฯ ใหšรื้อกำแพงเมืองพระประแดงเดิมที่

ตำบลราษฎรŤบูรณะไปสรšางกำแพงพระราชวัง พ.ศ. 2352 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟŜาจุฬาโลก
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มหาราช ทรงเห็นความสำคัญท่ีจะตšองสรšางเมืองทางชายฝŦũงเพ่ือปŜองกันศัตรู ซึ่งเดิมเมืองพระประแดง

และเมืองสมุทรปราการเปŨนเมืองหนšาดŠาน ซึ่งมีสภาพทรุดโทรม พระองคŤจึงทรงดำริใหšสมเด็จพระบวร

ราชเจšามหาสุรสิงหนาทสรšางเมืองข้ึนใหมŠและสรšาง “ปŜอมวิทยาคม” ที่ฝŦũงซšายของแมŠน้ำเจšาพระยา ใน

รัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลšาเจšาอยูŠหัว ไดšสรšางทางรถไฟสายแรกขึ้นในประเทศไทย 

ระหวŠางกรุงเทพฯ-สมุทรปราการ ในรัชสมัยของพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลšาเจšาอยูŠหัวทรงเปลี่ยน

ชื่อเมืองนครเข่ือนขันธŤกลับเปŨน “เมืองพระประแดง” และในปŘ พ.ศ. 2459 ทรงเปลี่ยนคำวŠาเมืองเปŨน

จังหวัด เมืองสมุทรปราการจึงเปลี่ยนเปŨน “จังหวัดสมุทรปราการ” ประกอบดšวยอำเภอสมุทรปราการ 

อำเภอบŠอ อำเภอบางพลี และอำเภอสีชัง และเมืองพระประแดงเปŨน จังหวัดพระประแดง 

ประกอบดšวยอำเภอพระประแดง อำเภอพระโขนง และอำเภอราษฎรŤบูรณะ ตŠอมาในปŘ พ.ศ. 2475 

ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกลšาเจšาอยูŠหัว เกิดวิกฤตการณŤเศรษฐกิจตกต่ำ จึงโปรดฯ ใหšยุบ

จังหวัดพระประแดงข้ึนกับจังหวัดสมุทรปราการ  

การปกครองในจังหวัดสมุทรปราการแบŠงเขตการปกครองภายในจังหวัดออกเปŨน 6 อำเภอ 

ซึ่งมี 50 ตำบล 394 หมูŠบšาน โดยมีองคŤการบริหารราชการสŠวนทšองถิ่นจำนวน 48 แหŠง ประกอบดšวย

องคŤการบริหารสŠวนจังหวัด 1 แหŠง เทศบาล จำนวน 22 แหŠง (1 เทศบาลนคร 7 เทศบาลเมือง และ 

14 เทศบาลตำบล) และองคŤการบริหารสŠวนตำบล จำนวน 27 แหŠง ซึ่งอำเภอพระประแดงมีพ้ืนท่ี 

73.37 ตร.กม. ประกอบดšวย เทศบาล 3 แหŠง คือ เทศบาลเมืองพระประแดง เทศบาลเมืองลัดหลวง 

และเทศบาลเมืองปูśเจšาสมิงพราย อบต. 6 แหŠง คือ องคŤการบริหารสŠวนตำบลทรงคนอง องคŤการ

บริหารสŠวนตำบลบางกระสอบ องคŤการบริหารสŠวนตำบลบางยอ องคŤการบริหารสŠวนตำบลบางน้ำผึ้ง 

องคŤการบริหารสŠวนตำบลบางกะเจšา และองคŤการบริหารสŠวนตำบลบางกอบัว มีตำบลทั้งหมด 15 

ตำบล ไดšแกŠ ตำบลตลาด ตำบลบางพ่ึง ตำบลบางผึ้ง ตำบลบางจาก ตำบลบางครุ ตำบลบางหญšา

แพรก ตำบลบางหัวเสือ ตำบลสำโรงใตš ตำบลบางยอ ตำบลบางกระเจšา ตำบลบางน้ำผึ้ง ตำบลบาง

กระสอบ ตำบลบางกอบัว ตำบลทรงคนอง ตำบลสำโรง ตำบลสำโรงกลาง และ 67 หมูŠบšาน มี

ประชากรรวม 183,824 คน ประชากรชาย 88,318 คน ประชากรหญิง 95,506 คน จำนวน 89,267 

ครัวเรือน ประชากรสŠวนใหญŠประกอบอาชีพ จังหวัดสมุทรปราการ เปŨนจังหวัดที่มีความไดšเปรียบ

ทางดšานภูมิศาสตรŤที่ตั้งอยูŠใกลšศูนยŤกลางของประเทศและยังเปŨนแหลŠงวัตถุดิบที่นำเขšาจากตŠางประเทศ 

เปŨนคลังสินคšาที่สำคัญ นอกจากนี้ยังเปŨนศูนยŤกลางการขนสŠงทั้งทางบก ทางน้ำ และทางอากาศ ทำใหš

การขนสŠงวัตถุดิบและสินคšาจากโรงงานอุตสาหกรรมในอำเภอตŠาง ๆ มีความสะดวกและเสียคŠาใชšจŠาย

ต่ำ จึงมีสŠวนสนับสนุนใหšนักลงทุนเขšามาประกอบกิจการตั้งโรงงานอุตสาหกรรมเปŨนจำนวนมาก โดย

จังหวัดสมุทรปราการในปŦจจุบันมีโรงงานอุตสาหกรรมกวŠา 6,576 โรงงาน นับไดšวŠาเปŨนจังหวัดที่มี

โรงงานอุตสาหกรรมเปŨนจำนวนมากที่สุดแหŠงหนึ่งในประเทศ โดยมีอุตสาหกรรมการผลิตที่สำคัญ 
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ไดšแกŠ ยานยนตŤและชิ้นสŠวนรถยนตŤ เครื่องจักร/อุปกรณŤ ผลิตภัณฑŤโลหะ ไฟฟŜา/ชิ้นสŠวนอิเล็กทรอนิกสŤ 

สิ่งทอ ผลิตภัณฑŤอาหาร แปรรูป เคมีภัณฑŤ/พลาสติก เปŨนตšน16 

 

ภาพที่ 2.1 แผนที่อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

แหลŠงที่มา: สำนักงานกรมพัฒนาที่ดินอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ17 
 

 

2.1.2 ตำบลทรงคนอง 

1) ประวัติความเปŨนมาตำบลทรงคนอง เปŨนหนึ่งในหกตำบลของอำเภอซึ่งเขตพ้ืนที่สีเขียว

บริเวณเกาะบางกะเจšา (กระเพาะหมู) ตั้งอยูŠคอคอดกระเพาะหมู ซึ่งเปŨนสŠวนที่แคบที่สุด มีคลองลัด

 

16 จังหวัดสมุทรปราการ, [ออนไลนŤ], แหลŠงท่ีมา: https://www.samutprakan.go.th/ [10 สิงหาคม 

2566]. 
17 กรมพัฒนาท่ีดินจังหวัดสมุทรปราการ, [ออนไลนŤ], แหลŠงที่มา: http://r01.ldd.go.th/dinthai/ 

[10 สิงหาคม 2566]. 
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โพธิ์เชื่อมระหวŠางแมŠน้ำเจšาพระยาทั้งสองดšาน มี เนื้อที่ประมาณ 3.75 ตารางกิโลเมตร มีเนื้อที่ติดกับ

ตำบลตลาด (เทศบาลเมืองพระประแดง), ตำบลบางยอ และตำบลบางกระสอบ ประชาชนในตำบล

สŠวนมากมีเชื้อสายรามัญ (มอญ) ที่อพยพเขšามาในประเทศไทยในสมัยรัชกาลท่ี 2 เปŨนเวลา 187 ปŘ 

มาแลšว ตั้งถิ่นฐานอยูŠริมแมŠน้ำเจšาพระยา สำหรับตำบลทรงคนอง ปŦจจุบันไดšแกŠหมูŠที่ 7, 8 และ 9 ซึ่ง

ยังคงรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีของ ชาวรามัญ คำวŠา “ทรงคนอง” เปŨนชื่อเมืองที่ชาวรามัญตั้งข้ึน

เพ่ือระลึกเมืองที่ตนจากมา องคŤการบริหารสŠวนตำบลทรงคนอง โดยภาพรวมแลšวมีศักยภาพพอที่จะ

สรุปปŦจจัยที่เก้ือหนุนตŠอการพัฒนาองคŤการบริหารสŠวนตำบลในดšานตŠางๆ ดังนี ้

1.ลักษณะที่ตั้ง มีพื้นที่ติดตŠอกับกรุงเทพมหานคร และตั้งอยูŠริมฝŦũงแมŠน้ำเจšาพระยา  

  มีการคมนาคมสะดวกในการติดตŠอ 

  2. ประสานงานกับหนŠวยงานระดับอำเภอ จังหวัด และกระทรวง 

  3. เปŨนสถานที่กŠอสรšางสะพานวงแหวนอุตสาหกรรม และการขุดลอกคลองลัดโพธิ์  

   ตามโครงการราชดำริ รวมทั้งสวนสาธารณะใตšสะพานวงแหวนที่จะเกิดขึ้นใน 

   อนาคต 

  4. มีโบราณวัตถุที่เกŠาแกŠเหมาะแกŠการทŠองเที่ยวศกึษาวัฒนธรรมรวมทั้งชุมชนมอญ  

     ซึ่งเปŨนชุมชนดั้งเดิม 

2) สภาพท่ัวไป องคŤการบริหารสŠวนตำบลทรงคนอง ตั้งอยูŠเลขท่ี 67 ชั้น 3 ที่ŠวŠาการอำเภอ

พระประแดง ต.ตลาด อ.พระประแดง จ.สมุทรปราการ 10130 อยูŠทางดšานทิศเหนือของอำเภอพระ

ประแดง หŠางจากที่วŠาการอำเภอพระประแดงประมาณ 500 เมตร ทิศเหนือติดแมŠน้ำเจšาพระยาและ

องคŤการบริหารสŠวนตำบลบางยอ (อบต.บางยอ) ทิศตะวันออกติดกับองคŤการบริหารสŠวนตำบลบาง

กระสอบ (อบต.บางกระสอบ) ทิศตะวันตกติดกับเทศบาลเมืองลัดหลวง ทิศใตšติดแมŠน้ำเจšาพระยา 

และเทศบาลเมืองพระประแดง มีพ้ืนที่โดยประมาณ 3.75 ตารางกิโลเมตร หรือ 2,343.75 ไรŠ พ้ืนที่

ของตำบลทรงคนอง เปŨนที่ราบลุŠม มีแมŠน้ำเจšาพระยาไหลผŠาน มีลำคลองไหลผŠาน 6 สาย ทำใหšบริเวณ

ริมแมŠน้ำเจšาพระยาเปŨนที่ราบลุŠม ซึ่งเปŨนพื้นที่ที่เหมาะแกŠการทำการเกษตร จำนวนหมูŠบšานในเขต 

อบต. เต็มทั้งหมูŠบšาน 13 หมูŠ ไดšแกŠ หมูŠที่ 1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12 และ13 แยกเปŨนชาย 4,047 

คน หญิง 4,265 คน มีความหนาแนŠนเฉลี่ย 2,217 คน/ตารางกิโลเมตร จำนวนครัวเรือนทั้งสิ้น 2,495 

ครัวเรือน  

3) สภาพเศรษฐกิจ สŠวนใหญŠประกอบอาชีพในโรงงานอุตสาหกรรม เนื่องจากเปŨนตำบลท่ี

อยูŠติดกับเทศบาลเมืองพระประแดง เทศบาลตำบลสำโรงใตš และเทศบาลเมืองลัดหลวง ทำใหšมีการ

ขยายโอกาสในการจšางงานใหšกับประชาชน สŠวนอาชีพรองลงมาคือการประกอบอาชีพธุรกิจ ประเภท

กิจการตŠางๆ เชŠน รšานคšาปลีกยŠอย และอาชีพบริการรับจšางเปŨนตšน บางสŠวนประกอบอาชีพ
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เกษตรกรรม และรับราชการเปŨนสŠวนนšอย หนŠวยธุรกิจในเขตองคŤการบริหารตำบลทรงคนอง 

ประกอบไปดšวยโรงงานอุตสาหกรรม 2 แหŠง โกดังสินคšา 2 แหŠง และโรงน้ำแข็ง 1 แหŠง 

4) ผลิตภัณฑŤตำบล ของฝากและของที่ระลึก ไดšแกŠ ขนมชั้นบšานมอญสูตรโบราณที่ทำ

อยŠางประณีต มีความสวยงามดšวยการเรียงตัวเปŨนชั้นๆ บางๆ ถึง 9 ชั้น หวาน หอมอรŠอย เปŨนขนมที่

ใชšในงานพิธีมงคล โดยมีความเชื่อแบบไทยวŠาจะตšองหยอดขนมใหšไดš 9 ชั้น จึงจะเปŨนสิริมงคล

เจริญกšาวหนšาแกŠเจšาภาพ, มะมŠวงน้ำดอกไมšแหŠงคุšงบางกระเจšาที่เพาะปลูกแบบเกษตรอินทรียŤ จาก

สวนปราชญŤทšองถ่ิน พันโทชำนาญ อŠอนแยšม ที่ไดšรับการยอมรับและถูกพูดถึงมากที่สุด เพราะเปŨน

แหลŠงมะมŠวงน้ำดอกไมšพันธุŤเขียวนวลที่ใหญŠที่สุดในคุšงบางกระเจšา ผŠานการรับรองมาตรฐานการปฏิบัติ

ทางการเกษตรที่ดี หรือ Good Agricultural Practice (GMP) ในปŘ พ.ศ. 2558 เปŨนไมšผลที่มีความ

โดดเดŠน และลักษณะพิเศษแตกตŠางจากมะมŠวงน้ำดอกไมšจากแหลŠงผลิตอ่ืน คือ รสชาติหวาน มีกลิ่น

หอม ผลอวบ เนื้อแนŠน แหšง สีจำปา ความหวานประมาณ 18-22 องศาบริกซŤ โดยผลผลิตและเก็บ

เก่ียวไดš ตั้งแตŠเดือนมกราคม – เดือนพฤษภาคม และศิลปะการแทงหยวกกลšวย เปŨนงานฝŘมือที่

สรšางสรรคŤ เปŨนภูมิปŦญญาทšองถิ่น จากฝŘมือของคุณลุงบุญแถม เพชรประดิษฐŤ ศิลปŗนดีเดŠนของจังหวัด

สมุทรปราการ ที่ใชšวัสดุธรรมชาติ โดยการนำหยวกกลšวย มาฉลุลวดลายประดับตกแตŠงในงานตŠางๆ 

ทั้งงานมงคลและอวมงคล เชŠน งานทำบุญขึ้นบšานใหมŠ งานพิธีทางศาสนา งานกฐิน งานบวชและงาน

ศพเปŨนตšน 18 

2.1.3 วัดจากแดง 

วัดจากแดง ตั้งอยูŠเลขที่ 16 หมูŠ 6 ซอยเพชรหึงษŤ 10 ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ 10130 วัดมีเนื้อที่ 15 ไรŠ 2 งาน 56 ตารางวา แวดลšอมดšวยสวนมะพรšาว ตั้งอยูŠ

ริมแม่นํÊ าเจา้พระยา ทิศตะวันตก ติดกับคลองจากแดง ภายในวัดมีอาคารเสนาสนะ ดังนี้ อุโบสถกวšาง 

7.75 เมตร ยาว 23.55 เมตร สรšางเมื่อ พ.ศ. 2401 บูรณะ พ.ศ. 2504 หน้าบนัประดับดšวยถšวยชาม

ลายคราม กุฎีสงฆŤ จำนวน 3 หลังเปŨนอาคารครี่งตึกครึ่งไมš หอสวดมนตŤ 2 ชั้น ศาลาการเปรียญกวšาง 

10.45 เมตร ยาว 29 เมตร สรšางประมาณ พ.ศ. 2325 ชื่อ “จากแดง” สันนิษฐานวŠา มาจากคำวŠา 

“จากแตน” หมายถึง หมูŠบšานของประชาชนท่ีอพยพมาจากที่อยูŠเดิมในอยุธยา ตŠอมาเพ้ียนเสียงเปŨน 

“จากแดง” ปูชนียวัตถุโบราณที่สำคัญคือ พระพุทธธรูป “หลวงพŠอหิน” และ “ธัมเมกขสถูป, พระ

สมันตมหาปŦฏฐานเจดียŤ” ที่ประดิษฐานพระบรมสารีริกธาตุที่มีความงดงามตั้งตระหงŠานอยูŠริมแมŠน้ำ

 

18 อ ง คŤ ก า ร บ ริ ห า ร สŠ ว น ต ำ บ ล ท ร ง ค น อ ง , [อ อ น ไ ล นŤ ] , แ ห ลŠ ง ที่ ม า : 

http://www.songkanong.org/site/ [10 สิงหาคม 2566]. 
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เจšาพระยา วัดจากแดงเปŨนวัดราษฏรŤ ไดšรับพระราชทานวิสุงคามสีมาเม่ือปŘ พ.ศ. 2330 เจšาอาวาสรูป

ปŦจจุบันคือ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) วัดจากแดงไดšตั้งเปŨนสำนักเรียนพระ

อภิธรรมมาหลายปŘ และไดšรับการคัดเลือกใหšเปŨน “สำนักศาสนศึกษาดีเดŠน” จากมูลนิธิพระสังฆราชูป

ถัมภŤสŠงเสริมการศึกษาพระปริยัติธรรมแผนกบาลี ถือเปŨนเกียรติและสิริมงคลแกŠพระภิกษุ-สามเณรวัด

จากแดงเปŨนอยŠางยิ่ง ประกาศเม่ือวันที่ 25 ตุลาคม 2558 ปŦจจุบันมีพระภิกษุสามเณรศึกษาเลŠาเรียน

อยูŠภายในวัดจากแดงมากกวŠา 70 รูป และมีแนวโนšมมากขึ้นตŠอไป นอกจากหลักสูตรการเรียนการ

สอนของพระภิกษุสามเณรแลšว วัดจากแดงไดšเปŗดหลักสูตรการเรียนสำหรับประชาชนดšวย ไมŠวŠาจะ

เปŨนพระอภิธรรม พระบาลีสำหรับประชาชน และหลักสูตรธรรมศึกษาสำหรับประชาชน19 

2.2 แนวคิดทฤษฎีการมีสŠวนรŠวม 

2.2.1 ความหมายของแนวคิดทฤษฎีการมีสŠวนรŠวม (Theory of Participation) 

แนวคิดทฤษฎีการมีสŠวนรŠวม (Theory of Participation) หมายถึงแนวคิดหรือกรอบ

แนวคิดที่เก่ียวขšองกับการเปŨนสŠวนหนึ่งของกระบวนการหรือกิจกรรมใดๆ โดยเฉพาะอยŠางยิ่งในบริบท

ทางการเมือง การพัฒนาองคŤกร หรือการเชื่อมโยงกับชุมชนและสังคมในระดับตŠางๆ โดยเนšนการใหš

เสียงสŠวนนšอยและสŠวนรวมมีสŠวนรŠวมในกระบวนการตัดสินใจ การวางแผน หรือการดำเนินงานที่มี

ผลกระทบตŠอกลุŠมหรือชุมชนที่เก่ียวขšอง โดยการมีสŠวนรŠวมของผูšที่ไดšรับผลกระทบจะชŠวยใหšมีการ

ปรับปรุง การวางแผน และการดำเนินงานที่มีความเหมาะสมและเปŨนธรรมตŠอทุกฝśายที่เก่ียวขšอง เปŨน

การสรšางสภาพแวดลšอมที่เอื้อตŠอการมีสŠวนรŠวมโดยใหšทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็น และมีสŠวน

รŠวมในกระบวนการตัดสินใจ เชŠน การสรšางพ้ืนที่สำหรับการเสวนา การจัดกิจกรรมท่ีเปŗดกวšาง การใชš

เทคนิคและกระบวนการที่เอ้ือตŠอการมีสŠวนรŠวม เปŨนตšน20 

2.2.2 กระบวนการและระดับของการมีสŠวนรŠวม 

กระบวนการและระดับของการมีสŠวนรŠวมแบŠงออกเปŨนหลายระดับตามลักษณะและระดับ

ของการมีสŠวนรŠวมของผูšเก่ียวขšอง ดังนี ้

 

19 วัดจากแดง, [ออนไลนŤ], แหลŠงที่มา: https://tourwatthai.com/watthai/watchakdaeng/ [10 

สิงหาคม 2566]. 
20 ศิริวิทยŤ จันทรŤแสง. การวางแผนเพื่อการพัฒนาที่มีสŠวนรŠวม: แนวคิดและกรอบแนวคิด. วารสาร

นิเวศวิทยา, ปŘที่ 38 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม - มิถุนายน 2554), 193-203. 
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1. ระดับแบบแผนภาพ (Informing) ในระดับนี้ผูšมีสŠวนรŠวมจะไดšรับขšอมูลและขŠาวสาร 

เก่ียวกับกระบวนการ หรือการตัดสินใจตŠางๆ แตŠยังไมŠมีการมีสŠวนรŠวมในการตัดสินใจ หรือ

กระบวนการนั้นๆ 

2. ระดับใหšความคิดเห็น (Consulting)  ในระดับนี้ผูšมีสŠวนรŠวมจะไดšรับโอกาสในการ

แสดงความคิดเห็นเก่ียวกับการตัดสินใจ และกระบวนการที่กำลังพิจารณาอยูŠ ผูšรับผลกระทบหรือ

องคŤกร จะนำความคิดเห็นนี้ไปพิจารณากŠอนตัดสินใจ 

3. ระดับสรšางความรŠวมมือ (Collaborating) ในระดับนี้จะมีการรŠวมมือกันของผูšมีสŠวน

รŠวมในกระบวนการหรือการตัดสินใจ ผูšรับผลกระทบหรือองคŤกรจะรับฟŦงและพิจารณาขšอเสนอแนะ 

และความคิดเห็นของผูšมีสŠวนรŠวมในการทำงานรŠวมกัน เพ่ือผลลัพธŤและเพ่ิมประสิทธิภาพที่ดีที่สุด 

4. ระดับอิสระ (Empowering) ในระดับนี้ผูšมีสŠวนรŠวมจะไดšรับอิสระในการตัดสินใจและ

การดำเนินงาน ผูšรับผลกระทบหรือองคŤกรจะอำนวยความสะดวกในดšานทรัพยากรและใหšพ้ืนที่ 

เพ่ือใหšผูšมีสŠวนรŠวมใชšปฏิบัติตามความตšองการ21  

นอกจากนี้การมีสŠวนรŠวมสามารถแบŠงออกเปŨนประเภทของการมีสŠวนรŠวม ดังนี้คอื 

1) การมีสŠวนรŠวมบุคคล เปŨนการมีสŠวนรŠวมของบุคคลเดี่ยวในกิจกรรมหรือโครงการตŠางๆ 

ซึ่งผูšมีสŠวนรŠวมมีความเขšาใจและมีการเอื้ออำนวยที่จะมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมดังกลŠาว เชŠน กิจกรรม

สังสรรคŤ 

2) การมีสŠวนรŠวมองคŤกร เปŨนการมีสŠวนรŠวมในการดำเนินงานขององคŤกรและมีสŠวนรŠวมใน

การตัดสินใจขององคŤกรที่ไมŠแสวงหาผลกำไร เชŠน การมีสŠวนรŠวมในการบริหาร จัดการสมาคม 

3) การมีสŠวนรŠวม ของชุมชน เปŨนการมีสŠวนรŠวมในกระบวนการตัดสินใจและการ

ดำเนินงานที่สŠงผลตŠอชุมชน เปŨนรูปแบบการมีสŠวนรŠวมที่เนšนความเปŨนธรรมและเนšนความมีอิสระใน

การตัดสินใจ 

4) การมีสŠวนรŠวมระดับนานาชาติ เปŨนการมีสŠวนรŠวมของชุมชนหรือองคŤกรในระดับ

นานาชาติ  เพ่ือแกš ไขปŦญหา หรือสŠงเสริมการพัฒนาที่ยั่ งยืน เชŠน  การมีสŠวนรŠวมในองคŤกร

สหประชาชาติที่เก่ียวขšองกับสิ่งแวดลšอมหรือสันติภาพทางการเมือง 

5) การมีสŠวนรŠวมดšานนโยบาย เปŨนการมีสŠวนรŠวมในกระบวนการตัดสินใจทางนโยบาย

ของรัฐบาลหรือองคŤกรที่เก่ียวขšอง การมีสŠวนรŠวมในการออกแบบนโยบายที่สŠงผลตŠอสังคมหรือสŠงผล

ตŠอการพัฒนาของสังคมและประเทศชาต2ิ2 

 

21 อรุณี ธีระกุล. การมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการสรšางเมืองที่ยั่งยืน: กรณีศึกษาเมืองเชียงใหมŠ. 

วารสารวิชาการเศรษฐศาสตรŤและการจัดการ, ปŘที่ 8 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม - มิถุนายน 2556), 114-131. 
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ทั้งหมดนี้เปŨนตัวอยŠางของประเภทการมีสŠวนรŠวมที่มักพบในชุมชนและองคŤกรตŠางๆ การมี

สŠวนรŠวมเปŨนสิ่งสำคัญในการสรšางสังคมที่ยั่งยืน และเพ่ือสŠงเสริมการเจริญเติบโตที่ยั่งยืนในทุกๆ ระดับ 

ไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 

2.2.3 วิธีการสรšางการมีสŠวนรŠวมของชุมชน 

กระบวนการสรšางการมีสŠวนรŠวม จำเปŨนตšองไดšรับความรŠวมมือและการสนับสนุนจาก

องคŤกรที่เก่ียวขšอง การสรšางการมีสŠวนรŠวมเปŨนกระบวนการที่ตšองใชšเวลาและความอดทน อยŠางไรก็

ตามการสรšางการมีสŠวนรŠวมที่เขšมแข็งและยั่งยืนเปŨนจุดเริ่มสรšางชุมชนที่แข็งแกรŠง และยั่งยืนดšวย

เชŠนกัน ซึ่งจะสŠงผลดีตŠอสังคมทั้งหมด  

กระบวนการสรšางการมีสŠวนรŠวมมีหลายข้ันตอน ดังวิธีการตŠอไปนี้ 

1. การตั้ งวัต ถุประสงคŤและกลุŠม เปŜ าหมาย ตšองระบุกลุŠม เปŜ าหมายและกำหนด 

วัตถุประสงคŤที่ชัดเจน ซึ่งอาจจะเนšนไปที่การแกšไขปŦญหาและความตšองการ 

2. การแบŠงปŦนขšอมูลและการสรšางการสื่อสาร โดยการสรšางชŠองทางการสื่อสารที่เปŗดกวšาง 

และเขšาถึงงŠาย เพ่ือเปŗดโอกาสใหšทุกคนไดšแสดงความคิดเห็น เชŠน เว็บไซตŤ กลุŠมสื่อสังคมออนไลนŤ หรือ

แพลตฟอรŤมการสื่อสารอ่ืนๆ 

3. การสรšางพื้นที่ สำหรับการรŠวมกิจกรรมและการประชุม มีการจัดตารางกิจกรรมและ

การประชุมที่เหมาะสม เชิญชวนสมาชิกมาเขšารŠวม และมีสŠวนรŠวมในกระบวนการตŠางๆ เปŗดโอกาสใหš

สมาชิกแสดงความคิดเห็น และสรšางภาพลักษณŤของการมีสŠวนรŠวม 

4. การสรšางความสัมพันธŤและการทำงานรŠวมกันเปŨนการสรšางโอกาส เพ่ือสรšาง

ความสัมพันธŤกับผูšอ่ืน โดยใชšกิจกรรมเปŨนสŠวนรŠวม เชŠน กิจกรรมการฝřกอบรม กิจกรรมสันทนาการ 

5. การสŠงเสริมความรับผิดชอบของการมีสŠวนรŠวม โดยการสรšางความตระหนักใหšกับผูšมี

สŠวนรŠวมเปŨนสิ่งสำคัญ สรšางสภาพแวดลšอมที่สŠงเสริมการมีสŠวนรŠวม เชŠน การใหšกำลังใจกับความเห็น

ของผูšมีสŠวนรŠวม 

6. การสนับสนุนและสŠงเสริม การนำเสนอ ขšอเสนอแนะ และแนวคิด เปŨนการสรšางโอกาส 

ใหšผูšมีสŠวนรŠวมนำเสนอแนวคิดและขšอเสนอแนะ ใหšเวลา ใหšพ้ืนที่ และพิจารณาความคิดเห็นของผูšอ่ืน 

สรšางระบบที่สŠงเสริมผูšมีความสามารถในการนำเสนอแนวคิดและดำเนินการไปสูŠผลสำเร็จ 

 
22 อนุชา สุทธิรัตนŤวงศŤ. แนวทางการมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการดำเนินงานขององคŤการปกครอง

สŠวนทšองถ่ินในอำเภอพุทธมณฑล จังหวัดนครปฐม. วารสารวิจัยวิทยาศาสตรŤมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ปŘที่ 

8 ฉบับที่ 2 (เมษายน - มิถุนายน 2557), 66-77. 
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7. การนำเอาผลกระทบและความคิดเห็นของผูšมีสŠวนรŠวมมาใชšในการตัดสินใจ ใหš

ความสำคัญกับการปรึกษากับชุมชนกŠอนการตัดสินใจสำคัญ และพิจารณาถึงผลกระทบตŠอชุมชนใน

การตัดสินใจขององคŤกร 

8. การสรšางความยั่งยืนและการพัฒนา เปŨนการสรšางแผนยาวนานที่สนับสนุนการมีสŠวน

รŠวมในระยะยาว ใหšโอกาสในการพัฒนาและเรียนรูšตลอดเวลา เชŠน การสนับสนุนการศึกษาและการ

ฝřกอบรม เพ่ือเสริมสรšางความรูšและทักษะของผูšมีสŠวนรŠวม 

9. การสรšางภูมิปŦญญาทšองถิ่น เปŨนการสนับสนุนและสŠงเสริมการเรียนรูš เปŨนการแบŠงปŦน

ภูมิปŦญญาทšองถิ่น เชŠน เกมสŤและกิจกรรมที่เนšนภูมิปŦญญาทšองถิ่น การสนับสนุนการผลิต และการสืบ

ทอดศักยภาพทšองถ่ิน 

10. การสนับสนุนและเสริมสรšางผูšนำ เปŨนการสรšางโอกาสใหšกับผูšมีความสามารถและ

ความสนใจที่จะเปŨนผูšนำ สŠงเสริมการพัฒนาทักษะการเปŨนผูšนำ และการสรšางเครือขŠายเพ่ือสนับสนุน

กระบวนการมีสŠวนรŠวม 

11. การวัดและประเมินผล เพ่ือปรับปรุงและพัฒนากระบวนการในอนาคต โดยการนำ

ขšอมูลและความคิดเห็นที่ไดšรับจากผูšมีสŠวนรŠวมมาใชšในการปรับปรุงและประเมินผลที่ถูกตšอง23 

ในกระบวนการสรšางการมีสŠวนรŠวมนั้น ความสำเร็จขึ้นอยูŠกับการเอื้ออำนวย และการสรšาง

ความเขšาใจ เปŨนการสรšางความเชื่อม่ันและความสามารถของผูšมีสŠวนรŠวม และสรšางสภาพแวดลšอมที่

สนับสนุนการมีสŠวนรŠวมใหšเกิดขึ้นอยŠางยั่งยืนตŠอไป 

2.2.4 ประโยชนŤของการมีสŠวนรŠวม 

การมีสŠวนรŠวมมีประโยชนŤอยŠางมากตŠอสŠวนรวมและสมาชิก ประโยชนŤของการมีสŠวนรŠวม 

มีดังนี ้

1. สรšางความเชื่อมั่นและความรูšสึกเปŨนสŠวนหนึ่งของชุมชน เปŨนการเสริมสรšางสัญญาณ

ชีวิตที่ดี และสรšางความผูกพันที่แข็งแกรŠง 

2. สนับสนุนการแกšไขปŦญหาและพัฒนาชุมชน ชŠวยใหšผูšมีสŠวนรŠวมรŠวมมือกันในการ

แกšปŦญหาที่เก่ียวขšอง และยังสนับสนุนกระบวนการพัฒนาและปรับปรุงใหšดียิ่งข้ึน 

3. สรšางความเขšมแข็งและความยั่งยืนในชุมชน ผูšมีสŠวนรŠวม มีสŠวนในกระบวนการ

ตัดสินใจและวางแผนที่จะสŠงผลตŠอกลุŠม ชŠวยสรšางความเชื่อมั่นในการดำเนินชีวิตไดšอยŠางยั่งยืน 

 

23 พรศิริ รัตนŤวรรณกุล. การมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการดำเนินงานขององคŤการปกครองสŠวน

ทšองถ่ิน. วารสารวิชาการราชภัฏอุบลราชธาน,ี ปŘที ่6 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2545), 66-84. 



22 

 

4. สŠงเสริมความรับผิดชอบและเปŨนพลเมืองที่ดี การมีสŠวนรŠวมชŠวยสŠงเสริมความ

รับผิดชอบและเสริมสรšางบุคลิกภาพของผูšมีสŠวนรŠวม เปŨนการสรšางพลเมืองที่รับผิดชอบและมีสŠวนรŠวม

ในการสรšางสังคมที่ดีข้ึน 

5. สรšางเครือขŠายและความสัมพันธŤที่ดี สรšางโอกาสในการพบปะ และสรšางเครือขŠายที่มี

ประสิทธิภาพ เสริมสรšางความสัมพันธŤที่ดี และความรŠวมมือกันระหวŠางผูšมีสŠวนรŠวม 

6. สนับสนุนสันติภาพและความเขšาใจรŠวมกัน ผูšมีสŠวนรŠวมมีโอกาสไดšเรียนรูšเก่ียวกับความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม และความเห็นที่แตกตŠางกัน เปŨนการสรšางสังคมที่ยอมรับแลšวเขšาใจกัน

อยŠางมีความสุขและสมดุล24 

2.2.5 ประเภทของการมีสŠวนรŠวม 

1. MOU (Memorandum of Understanding)  

MOU ยŠอมาจาก Memorandum of Understanding หรือเรียกกันวŠา บันทึกความ

เขšาใจ หมายถึง เอกสารที่บันทึกขšอตกลงความรŠวมมือ หรือความเขšาใจระหวŠางองคŤกร หนŠวยงาน

ภาครัฐ และเอกชน เปŨนเอกสารที่ระบุวัตถุประสงคŤรŠวมกันขององคŤกรหรือหนŠวยงานที่เกี่ยวขšอง 

รวมถึงรายละเอียดการมีสŠวนรŠวม ขอบเขตงานท่ีจะดำเนินการรŠวมกัน และเปŜาหมายที่ตšองการใหš

บันทึกความรŠวมมือระหวŠางฝśายขšางเคียงที่มีเปŜาหมายและความประสงคŤที่เหมือนกันในการพัฒนา

โครงการหรือกิจกรรมตŠางๆ ซึ่งเมื่อท้ังสองฝśายรับทราบถึงรายละเอียดในบันทึกขšอตกลง มีความเห็น

ตรงกัน และยอมรับขšอตกลงที่ทำรŠวมกันแลšว ตัวแทนผูšมีอำนาจของท้ังสองฝśายจะลงนามในบันทึก

ขšอตกลงนั้น เพ่ือรับรองวŠา ทั้งสองฝśายพึงพอใจกับขšอตกลงที่ทำรŠวมกัน และ MOU ฉบับนี้ก็จะมีผล

บังคับใชšเมื่อทั้งสองฝśายไดšลงนามในเอกสารนั้น โดย MOU มักถือเปŨนเครื่องมือที่ชŠวยสรšางความ

เขšมแข็งและความสัมพันธŤระหวŠางองคŤกรหรือหนŠวยงาน โดยที่เอกสารนี้ไมŠถือวŠาเปŨนสัญญาผูกมัด 

ขึ้นอยูŠกับเจตนาในการสรšางขšอตกลงรŠวมกัน ทั้งนี้ แมšวŠาจะไมŠมีขšอบังคับตามกฎหมาย แตŠการลงนาม

ใน MOU ก็เปŨนการทำความเขšาใจรŠวมกันใหšชัดเจนวŠาทุกฝśายกำลังรŠวมมือกันไปสูŠจุดหมายเดียวกัน

ดังท่ีระบุในเอกสาร เพ่ือใหšทุกฝśายเขšาใจขอบเขตและวัตถุประสงคŤประสงคŤของขšอตกลงรŠวมกัน 

นับเปŨนจุดเริ่มตšนในการเจรจาตŠอรองระหวŠางกัน และอาจนำไปสูŠการทำบันทึกขšอตกลงที่จะมีผลทาง

กฎหมายไดšในเวลาตŠอมา ซึ่ง MOU มีหลายระดับตั้งแตŠระดับองคŤกรหรือหนŠวยงานที่มีความสำคัญใน

ระดับทšองถ่ิน ระดับชาติ หรือระดับนานาชาติไดš โดยมีประเภทและรูปแบบตŠางๆ ขึ้นอยูŠ กับ

 

24 อดุลยŤ ศรีพิศาลกุล. การพัฒนาชุมชนทางการเมืองเพ่ือสรšางสังคมมนุษยŤ: กรณีศึกษาชุมชนเลขท่ี 2 

แขวงหนองแขม อำเภอปŜอมปราบศัตรูพŠาย. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยพะเยา, ปŘที่ 2 ฉบับที่ 1 (มกราคม - 

มีนาคม 2549), 124-139. 
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วัตถุประสงคŤและการใชšงาน เชŠน MOU ในการคšาและการลงทุนระหวŠางประเทศ หรือ MOU ในการ

พัฒนาโครงการทางวิชาการ มีโครงสรšางที่สอดคลšองกับความตšองการและลักษณะของความรŠวมมือที่

กำหนดไวš โครงสรšางของ MOU อาจประกอบดšวยหัวเรื่อง วัตถุประสงคŤ ขอบเขตของความรŠวมมือ 

ระยะเวลา บทบาทของแตŠละฝśาย และขšอตกลงเฉพาะอ่ืนๆ กำหนดบทบาทและหนšาที่ของแตŠละฝśายท่ี

เขšารŠวมในการรŠวมมือ โดยปกติแลšวจะมีการระบุบทบาทและหนšาที่ที่แตŠละฝśายตšองปฏิบัติ เพ่ือใหš

กระบวนการรŠวมมือเปŨนไปไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ องคŤประกอบของ MOU คือ 

 1) ความสมดุล: MOU ควรมีการสมดุลและการแสดงความเปŨนธรรมระหวŠางฝśายท่ีเขšารŠวม 

 2) ความชดัเจน: MOU ควรมีความชัดเจนในเรื่องของวัตถุประสงคŤและขอบเขตของความ 

    รŠวมมือ 

 3) ความเปŨนไปไดš: MOU ควรมีความเปŨนไปไดšในเชิงทางเทคนิคและเศรษฐศาสตรŤ25  

สรุปไดšวŠา MOU เปŨนขšอตกลงระหวŠางองคŤกรหรือหนŠวยงาน แตŠยังไมŠถึงข้ันสัญญาจริงและ

ยังไมŠมีผลผูกพันกฎหมาย โดยการจัดทำรŠาง MOU เริ่มจากการที่แตŠละฝśายรŠางประเด็นใน MOU ตาม

วัตถุประสงคŤที่ตนเองตšองการ จากนั้นนำสูŠการประชุมเพ่ือตกลงกันในสŠวนที่ทุกคนเห็นดšวย และสŠวนที่

ตšองปรับแกš การจัดทำเอกสาร MOU ใหšเสร็จสิ้นนั้นเปŨนกระบวนการที่ตšองใชšเวลา ตšองรับฟŦง

ความเห็นทุกฝśาย เพราะการทำ MOU นั้นไมŠอาจเกิดข้ึนไดšจากความเห็นของฝśายใดฝśายหนึ่ง แตŠตšอง

ผŠานการตกลงรŠวมกันและตŠอรองกันจนกวŠาจะไดšเปŜาหมายที่ทุกฝśายพรšอมจะขับเคลื่อนไปดšวยกันไดš 

จึงจะเปŨนผลสำเร็จ 

2. เครือขŠาย (Network) 

เครือขŠาย หมายถึง การสรšางสัมพันธภาพและการทำงานรŠวมกันระหวŠางบุคคลหรือองคŤกร

ที่มีความสนใจเดียวกันหรือเปŜาหมายท่ีใกลšเคียง ผŠานการแบŠงปŦนขšอมูล แลกเปลี่ยนความคิดเห็น และ

การรŠวมกันดำเนินกิจกรรมที่สนับสนุนการพัฒนาและการแกšไขปŦญหาที่เกี่ยวขšองกับเปŜาหมายของ

เครอืขŠาย ภายใตšเปŜาหมายและวิธีการทำงานรŠวมกันอยŠางเปŨนระบบ โดยไมŠมีองคŤกรใดมีอำนาจหรือสั่ง

การเหนือกวŠาองคŤกรอื่น ๆ ในเครือขŠาย เครือขŠายมีลักษณะตามพ้ืนที่ดำเนินการ ตามลักษณะการ

เชื่อมโยง และตามลักษณะการแลกเปลี่ยน เครือขŠายถือเปŨนทุนทางสังคม (social capital) ที่จะเพ่ิม

 

25 พระอาจารยŤดร.สุชาติ วิเชียรบุณยางกูร. ประเด็นการวิจัย: ความสัมพันธŤระหวŠางนโยบายการพัฒนา

ทšองถ่ินและระบบเครือขŠายการพัฒนา. วารสารพัฒนาทšองถิ่น, ปŘที่ 14 ฉบับท่ี 2 (มีนาคม - เมษายน 2555), 82-

103. 
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ความสำเร็จใหšกับบุคคลและองคŤกร เครือขŠายสามารถชŠวยในการแกšไขปŦญหาที่ซับซšอน หรือที่

หนŠวยงานแหŠงใดไมŠสามารถแกšไขไดšโดยลำพัง26 

เครือขŠายสามารถแบŠงประเภทและรูปแบบตามลักษณะความสัมพันธŤ รวมถึงแนวคิดและ

กิจกรรมกลุŠมที่เครือขŠายกำหนดข้ึน ประกอบดšวย 

1) เครอืขŠายแบบเชิงบวก (Positive Network) เปŨนเครือขŠายที่มีความสัมพันธŤที่ดี มีความ

ไวšวางใจ และมีการแลกเปลี่ยนขšอมูลและประสบการณŤที่มีประโยชนŤ 

2) เครือขŠายแบบเชิงลบ (Negative Network) เปŨนเครือขŠายที่มีความสัมพันธŤที่ไมŠดี มี

ความขัดแยšง และมีการแพรŠกระจายขšอมูลท่ีผิดหรือไมŠถูกตšอง 

3) เครือขŠายแบบเชิงกลุŠม (Group Network) เปŨนเครือขŠายที่มีการรวมตัวของผูšที่มีความ

สนใจหรือจุดประสงคŤในเรื่องเดียวกัน และมีการสนับสนุนหรือชŠวยเหลือกัน 

4) เครือขŠายแบบเชิงตัวบุคคล (Individual Network) เปŨนเครือขŠายที่มีการสื่อสารหรือ

ติดตŠอกับผูšอ่ืนโดยไมŠไดšพิจารณาถึงความสัมพันธŤหรือจุดประสงคŤใดๆ27 

บทบาทการทำงานของเครือขŠายมักเนšนการทำงานในระดับกิจกรรม การสนับสนุนดšาน

ทุน ทรัพยากรและใหšคำปรึกษาแกŠเครือขŠายยŠอย การประสานงานการเคลื่อนไหว ซึ่งบทบาทของ

เครือขŠายในการทำงาน แบŠงเปŨน 3 กลุŠม ดังนี ้

1) ระดับกิจกรรม เปŨนเครือขŠายที่เนšนกระบวนการทำงานในระดับพ้ืนที่ มีแบบแผนการ

ปฏิบัติงานเปŨนงานประจำ มีกระบวนการจัดการที่ตšองพึ่งพาคนและทรัพยากรในพ้ืนที่ เปŨนการรวมตัว

เพ่ือทำกิจกรรม ประเด็นปŦญหามีโครงสรšางไมŠซับซšอน เชŠน เครือขŠายกลุŠมสตรี เครือขŠายกลุŠมสะสม

ทรัพยŤ เครอืขŠายกลุŠมเกษตรกร  

2) ระดับการสนับสนุนและประสานงาน เปŨนเครือขŠายที่ทำหนšาท่ีศูนยŤประสานงาน

ระหวŠางเครือขŠายและภาคีอ่ืน เครือขŠายระดับนี้เปŨนเครือขŠายเชิงพ้ืนที่ที่ทำงานครอบคลุมระดับภูมิภาค

หรือจังหวัด มีบทบาทการทำกิจกรรมของเครือขŠายยŠอยในพ้ืนที่ เพื่อสŠงเสริมและแลกเปลี่ยนความ

คิดเห็นในการทำงาน 

 

26 รณรงคŤ มะลิงาม. ความสำคัญของการรŠวมมือในรูปแบบเครือขŠายทางการศึกษาของชุมชนเพ่ือการ

พัฒนาศักยภาพเด็กพิการ. วารสารคณะกรรมการการอุดมศึกษาและคณุภาพการศกึษา. ปŘที่ 7 ฉบับที่ 2 (เมษายน 

- มิถุนายน 2556)  : 25-42. 
27 เกรียงศักดิ์ เจริญวงศŤศักดิ์ , การจัดการเครือขŠาย : กลยุทธŤสำคัญสูŠความสำเร็จการปฏิรูป

การศึกษา, กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพŤ ซัคเซส มีเดีย, 2547, หนšา 1-16. 
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3) ระดับสŠงเสริมและใหšคําปรึกษา เปŨนเครือขŠายของสถาบัน องคŤกร หรือหนŠวยงานที่ชŠวย

สนับสนุนใหšเกิดกระบวนการพัฒนาเปŨนเครือขŠาย เปŨนการใหšคําปรึกษาแนวทางปฏิบัติแกŠเครือขŠายอ่ืน

เพ่ือใหšสอดคลšองกับเปŜาหมายของเครือขŠาย28 

หลักการสำคัญของการจัดแบŠงบทบาทหนšาที่ คือ การจัดบทบาทหนšาที่ของสมาชิกใน

เครือขŠาย เนื่องจากมีงานที่ซ้ำซšอนกัน ดังนั้นการจัดบทบาทหนšาที่ของสมาชิกเปŨนการปŜองกันการเกิด

ความขัดแยšงระหวŠางสมาชิก และการรวมเปŨนเครือขŠายตšองนําเอาประสบการณŤ ความสนใจ และ

ความเชี่ยวชาญของสมาชิกแตŠละคนมาเสริมกัน ปŦจจัยหนึ่งท่ีสŠงผลในการทำงานของเครือขŠายคือเวลา

ในการรŠวมกิจกรรมของสมาชิกตŠางกัน ทำใหšทำงานใหšเครือขŠายไมŠเต็มที่ มีเพียงสŠวนนšอยที่ทำงานใหš

เครือขŠายแบบเต็มเวลา  เพราะสมาชิกสŠวนใหญŠมีงานประจำท่ีตšองรับผิดชอบ ดังนั้นการมอบหมาย

หนšาที่ควรเปŨนลักษณะเอื้อใหšสมาชิกเขšารŠวมไดšแมšมีเวลาจํากัด สำหรับผูšนําควรเลือกผูšนําเครือขŠายที่มี

ความนŠาเชื่อถือ มีภาวะผูšนํา มีผลงานและประสบการณŤเปŨนที่ประจักษŤ ซึ่งผูšนําเครือขŠายอาจเปŨนผูšนำ

ในทšองถ่ินก็ไดš เพราะจะเอ้ือตŠอการทำงานไปสูŠความสำเร็จไดšสะดวกขึ้น  

3. กิจกรรม CSR 

CSR (Corporate Social Responsibility) หมายถึง การดำเนินกิจกรรมท่ีองคŤกรธุรกิจ

ทำเพื่อสรšางประโยชนŤแกŠสังคมและสิ่งแวดลšอม เปŨนการเพิ่มคุณคŠาทางธุรกิจอยŠางยั่งยืน เปŨนความ

รับผิดชอบทางสังคมขององคŤกรธุรกิจตŠอสังคมและสิ่งแวดลšอม โดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนตŠอสŠวน

สังคมที่กšาวหนšาและสิ่งแวดลšอมที่ดี ซึ่งมุŠงเนšนการดำเนินกิจกรรมที่สŠงเสริมความเปŨนรอยยิ้มใหšกับ

สังคมรอบขšาง รวมถึงการจัดการผลกระทบที่องคŤกรมีตŠอสิ่งแวดลšอมและสังคมที่มีความยั่งยืน CSR 

เนšนการปฏิบัติตามหลักการทางสังคมและสิ่งแวดลšอมที่ดี เชŠน การสนับสนุนโครงการสาธารณะ การ

ใหšความสนับสนุนในดšานการศึกษา การเปŨนโครงสรšางที่ยั่งยืนตŠอสังคม การดำเนินการที่มีผลกระทบ

ตŠอสิ่งแวดลšอมที่เปŨนปกติ และการปฏิบัติตามหลักการปฏิบัติทางธุรกิจท่ีเปŨนสากล เปŨนกิจกรรมการมี

สŠวนรŠวมระหวŠางองคŤกรธุรกิจและสังคม29 

CSR สามารถแบŠงเปŨนประเภทและรูปแบบตŠางๆ ไดš โดยรูปแบบที่พบบŠอย ไดšแกŠ 

 

28 พระมหาสุทิตยŤ อาภากโร,เครือขŠาย: ธรรมชาติ ความรูš และการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: 

โครงการเสริมสรšางการเรียนรูšเพ่ือชุมชนเปŨนสุข (สรส.) 2547), หนšา 104-105. 
29 ชัยชาญ จุลรัตนานนทŤ. ความรับผิดชอบตŠอสังคมขององคŤกรธุรกิจขนาดกลางและขนาดยŠอมใน

จังหวัดขอนแกŠน. วารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏศรีสะเกษ. ปŘที่ 7 ฉบับที่ 1 (มกราคม - มีนาคม 2555)  : 

21-32. 



26 

 

1) การสนับสนุนสังคม เปŨนการสนับสนุนโครงการและกิจกรรมท่ีสรšางประโยชนŤตŠอสังคม

และชุมชน เชŠน การสนับสนุนการศึกษา การสนับสนุนการแพทยŤ หรือการสนับสนุนกิจกรรมสิ่งของ

มูลคŠาในชุมชน การบริจาคเงินสมทบทุน การบริจาคเงินชŠวยเหลือภัยพิบัติ การสรšางโรงเรียนใน

ตŠางจังหวัด หรือการเปŨนอาสาสมัครในดšานตŠางๆ 

2) การดำเนินธุรกิจที่ยั่งยืน เปŨนการดำเนินธุรกิจในทางที่มีความรับผิดชอบตŠอสิ่งแวดลšอม

และสังคม ที่อยูŠในกระบวนการทำงานหลักขององคŤกร ที่แสวงหากำไรแตŠไมŠลืมท่ีจะคำนึงถึงความ

รับผิดชอบตŠอสังคม เชŠน การผลิตสินคšาใหšไดšคุณภาพตามมาตรฐาน การควบคุมและปŜองกันการสรšาง

มลพิษจากกระบวนการผลิต การระบุขšอความหรือขšอมูลสŠวนผสมในสินคšา  

3) การบริหารทรัพยากรมนุษยŤ: การสนับสนุนและพัฒนาทรัพยากรมนุษยŤภายในองคŤกร 

โดยใหšความสำคัญกับความเปŨนอิสระและความพึงพอใจของพนักงาน30 

นอกจากนี้ CSR สามารถแบŠงออกไดšเปŨน 7 ชนิดดšวยกัน คือ 

1) การสŠงเสริมประเด็นสังคม (Cause Promotion) การที่องคŤกรสŠงเสริมประเด็นปŦญหา

ตŠางๆที่เกิดขึ้นในสังคม โดยการชŠวยเหลือในดšานตŠางๆ เชŠน การจัดหาเงินทุน การระดมทุน การ

บริจาคทรัพยากร การสŠงอาสาสมัครเพ่ือทำกิจกรรมตŠางๆ 

   2) การตลาดที่ เก่ียวโยงกับประเด็นสังคม (Cause-Related Marketing) การที่องคŤกร

บริจาครายไดšสŠวนหนึ่งจากการขายสินคšาหรือบริการ เพื่อนำไปสมทบทุนหรือบริจาคใหšกับหนŠวยงาน

การกุศล หรือมูลนิธิตŠางๆ เปŨนการเปŗดโอกาสใหšผูšบริโภคไดšรŠวมทำบุญกับองคŤกรและมูลนิธิดšวยความ

สมัครใจ 

3) การตลาดเพ่ือแกšปŦญหาสังคม (Corporate Social Marketing) การท่ีองคŤกรรณรงคŤ

หรือสนับสนุนใหšเกิดการสรšางความตระหนักรูš และเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมในดšานตŠางๆ 

อาทิ ดšานสาธารณสุข ดšานความปลอดภัย ดšานสิ่งแวดลšอม โดยองคŤกรจะสนับสนุนทรัพยากรที่จำเปŨน

ในแคมเปญการรณรงคŤตŠางๆ 

4) การบริจาคเพื่อการกุศล (Corporate Philanthropy) การบริจาคปŦจจัยหรือสิ่งของ

เพ่ือชŠวยเหลือปŦญหาสังคม ซึ่งสŠวนใหญŠมาจากการรšองขอจากหนŠวยงานตŠางๆ ที่ไมŠใชŠการวางแผนใน

การทำโดยตัวองคŤกรเอง 

 

30 อาวุธ ศิริโรจนŤ. ประสบการณŤขององคŤกรในการดำเนินงานสŠงเสริมและพัฒนาภาคสังคม. วารสาร

การบริหารจัดการ. ปŘที่ 34 ฉบับที่ 1 (มกราคม - กุมภาพันธŤ 2557)  : 116-132. 
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5) การอาสาชŠวยเหลือชุมชน (Community Volunteering) การที่องคŤกรจูงใจใหš

พนักงานสละเวลาในการทำงานเพ่ือชŠวยเหลือกิจกรรมทางสังคม โดยองคŤกรอาจทำกิจกรรมดšวย

ตัวเองหรือรŠวมกับหนŠวยงานอ่ืนๆ 

6) การประกอบธุรกิจอยŠางรับผิดชอบตŠอสังคม (Socially Responsible Business 

Practices) การดำเนินธุรกิจที่หลีกเลี่ยงปŦญหาตŠางๆที่อาจเกิดข้ึนกับสังคม โดยการพิจารณาตั้งแตŠ

กระบวนการผลิตสินคšา การเลือกใชšวัตถุดิบตŠางๆ อีกทั้งยังหาวัตถุดิบที่เปŨนมิตรตŠอสิ่งแวดลšอมมาใชšใน

กระบวนการตŠางๆ รวมถึงการรŠวมรณรงคŤใหšคนในสังคมมีความรับผิดชอบตŠอสังคมอีกดšวย 

              7) การพัฒนาและสŠงมอบผลิตภัณฑŤและบริการตามกำลังซื้อของคนในระดับฐาน

ราก (Developing and Delivering Affordable Products and Services) การใชšกระบวนการทาง

ธุรกิจในการผลิตและจำหนŠายสินคšาและบริการสูŠตลาดในราคาที่ไมŠแพง เหมาะกับกำลังซื้อของ

ผูšบริโภคในระดับฐานราก ใหšสามารถเขšาถึงสินคšาและบริการเพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต31 

CSR สามารถมีระดับตŠางๆ ไดšตามขนาดและลักษณะขององคŤกร เชŠน ระดับองคŤกรระดับ

ใหญŠที่มีการดำเนินกิจกรรม CSR ในมาตรฐานสูง และระดับองคŤกรระดับเล็กท่ีมีการดำเนินกิจกรรม 

CSR ในขอบเขตที่จำกัดกวŠาเดิม มีโครงสรšางที่ข้ึนอยูŠกับขนาดและลักษณะขององคŤกรเชŠนกัน โดย

สามารถมีโครงสรšางที่รวมผูšเก่ียวขšองภายนอก เชŠน องคŤกรธุรกิจอ่ืน ๆ และหนŠวยงานภาครัฐ หรือมี

โครงสรšางภายในที่ รวมแผนกหรือทีม CSR เพ่ือดำเนินการและควบคุมกิจกรรม CSR โดยมี

องคŤประกอบ ดังนี ้

1) การดำเนินการธุรกิจที่รับผิดชอบ: การดำเนินธุรกิจขององคŤกรใหšเปŨนไปในทิศทางที่มี

ความรับผิดชอบทางสังคมและสิ่งแวดลšอม 

2) การสรšางความเอื้อเฟŚŪอตŠอสังคม: เปŨนการสรšางความเขšาใจและการชŠวยเหลือในชุมชน

และสังคมที่องคŤกรดำเนินธุรกิจ32 

บทบาทหนšาที่ของ CSR สามารถแบŠงออกเปŨนหลายภารกิจ ไดšแกŠ 

1) การวางแผนและดำเนินกิจกรรม CSR โดยการกำหนดและวางแผนกิจกรรม CSR ใหš

เปŨนไปตามวัตถุประสงคŤและความตšองการขององคŤกร 

 

31 ป รี ดี  นุ กุ ล ส ม ป ร า ร ถ น า , [ อ อ น ไ ล นŤ ] , แ ห ลŠ ง ท่ี ม า : 

https://www.popticles.com/branding/types-of-csr/ [14 สิงหาคม 2566]. 
32 ปาลŤมปŦณณŤ สัมมาส. บทบาทและสิ่งที่บริษัทมหาชนทำสำหรับสังคมและสิ่งแวดลšอม: การศึกษา

กรณีศึกษาบริษัทเอสพี คอรŤปอเรช่ัน กรุŢป จำกัด (มหาชน). สังคมศึกษาศาสตรŤฉบับวิจัย. ปŘที่ 4 ฉบับที่ 2 (เมษายน 

- มิถุนายน 2559)  : 78-90. 
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2) การสรšางความตระหนักและการสื่อสาร เปŨนการสรšางความตระหนักในการดำเนิน

กิจกรรม CSR และการสื่อสารใหšเกิดการเขšาใจและรับรูšจากประชาชนและผูšสนใจ 

3) การบริหารจัดการรายการทางการเงิน เปŨนการจัดการและควบคุมงบประมาณสำหรับ

กิจกรรม CSR เพ่ือใหšเกิดผลลัพธŤที่เปŨนประโยชนŤแกŠสังคมและองคŤกร33 

สรุปแนวคิดธุรกิจกับความรับผิดชอบตŠอสังคม (Corporate Social Responsibility หรือ 

CSR) เปŨนการแสดงความรับผิดชอบและพัฒนาสังคมอยŠางยั่งยืน เปŨนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนา 

สŠงเสริม และสนับสนุนในการสรšางความดีที่กŠอใหšเกิดความยั่งยืนขององคŤกรและคืนกำไรใหšแกŠสังคม 

เปŨนการสรšางประโยชนŤใหšกับสังคมและชุมชนโดยไมŠไดšหวังผลตอบแทน แสดงใหšเห็นวŠาองคŤกรมีความ

รับผิดชอบตŠอสังคม ทำใหšภาพลักษณŤขององคŤกรดียิ่งข้ึน เปŨนการลดคŠาใชšจŠาย ในเรื่องการโฆษณาที่ใหš

ชุมชนชŠวยบอกตŠอ การทำ CSR เปŨนวิธีประสานความสัมพันธŤระหวŠางองคŤกรกับพนักงานไดšดี สรšาง

วัฒนธรรมในที่ทำงานที่ดีและพนักงานมีการเอ้ือเฟŚŪอเผื่อแผŠ อีกท้ังยังเปŨนการสรšางความไดšเปรียบ

เหนือคูŠแขŠงไดšอีกดšวย 

4. จิตอาสา 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ฉบับ พ.ศ. 2542 ไดšใหšความหมายของ “จิต 

อาสา” คือ “จิต” เปŨนคำนาม หมายถึง ใจ สิ่งท่ีมีหนšาที่รูš คิด และนึก  “อาสา” เปŨนคำกริยา หมายถึง 

เสนอตัวเขšารับทำ ดังนั้น “จิตอาสา” จึงหมายถึง จิตแหŠงการใหšความดีงามทั้งปวงแกŠเพ่ือนมนุษยŤโดย

เต็มใจ สมัครใจ อิ่มใจ ซาบซึ้งใจ ปŘติสุข ที่พรšอมจะเสียสละเวลา แรงกาย แรงสติปŦญญา เพ่ือ

สาธารณประโยชนŤในการทำกิจกรรม หรือสิ่งที่เปŨนประโยชนŤแกŠผูšอ่ืนโดยไมŠหวังผลตอบแทน และมี

ความสุขที่ไดšชŠวยเหลือผูšอ่ืน เปŨนจิตที่ไมŠนิ่งดูดายเมื่อพบเห็นปŦญหา หรือความทุกขŤยากที่เกิดขึ้นกับ

ผูšคน เปŨนจิตที่มีความสุขเมื่อไดšทำความดี และเห็นหนšาตาเปลี่ยนแปลงเปŨนรอยยิ้ม เปŨนจิตที่เปŘũยมดšวย 

“บุญ” คือความสงบเยือกเย็น และพลังแหŠงความดี อีกทั้งยังชŠวยลด “อัตตา” หรือความเปŨนตัวตน

ของตนเองลงไดš34 

จิตอาสา เปŨนการใหšเวลาและทรัพยากรตนเอง เพ่ือชŠวยเหลือและสนับสนุนกิจกรรมที่เปŨน

ประโยชนŤตŠอสังคมหรือชุมชนโดยไมŠไดšรับคŠาตอบแทนทางเงิน เปŨนการมีสŠวนรŠวมของบุคคลเพ่ือ

 

33 น้ำแข็ง ประสูติกุล. ผลกระทบของกิจกรรมบริการสังคมของบริษัทไฟฟŜาสŠวนภูมิภาคตŠอสังคมใน

พ้ืนที่ตามสาขาแผŠนดิน. วารสารสังคมศาสตรŤและมนุษยศาสตรŤ. ปŘที่ 27 ฉบับที่ 3 (กรกฎาคม – กันยายน  2555)  

: 191-201. 
34 จิตอาสา กระทรวงศึกษาธิการ, [ออนไลนŤ], แหลŠงที่มา: https://jitarsa.moe.go.th/history-3/ 

[14 สิงหาคม 2566]. 
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สŠวนรวม จิตอาสาเกี่ยวขšองกับบุคคลที่สละเวลาและพลังงาน เพ่ือเขšารŠวมกิจกรรมที่มีประโยชนŤตŠอ

สังคม การมีสŠวนรŠวมในรูปแบบจิตอาสาสŠงเสริมการเชื่อมโยงและความสัมพันธŤที่เขšมแข็งระหวŠาง

บุคคลและชุมชน และสรšางความสุขและความพึงพอใจสูŠผูšมีสŠวนรŠวมทั้งสองฝśาย หลายครั้งจิตอาสา

เก่ียวขšองกับการชŠวยเหลือผูšที่อยูŠในสถานการณŤที่เปŨนอันตราย หรือการสนับสนุนกิจกรรมทางสังคม 

เชŠน การชŠวยเหลือผูšประสบภัยจากภัยพิบัติ การทำความสะอาดสิ่งแวดลšอม หรือการสŠงเสริม

การศึกษาและการพัฒนาของเด็กและเยาวชน เปŨนตšน องคŤประกอบของจิตอาสาประกอบดšวย การใหš

ความชŠวยเหลือและการสนับสนุนในกิจกรรมตŠางๆ ที่เกี่ยวขšองกับสังคมและชุมชน รวมทั้งการเขšา

ใจความตšองการและความเอาใจใสŠของชุมชน และการปรับตัวใหšเหมาะสมกับสถานการณŤและความ

ตšองการของผูšมีสŠวนรŠวม ซึ่งการมีสŠวนรŠวมในรูปแบบจิตอาสาสามารถมีระดับตŠางๆ ไดšตามขอบเขต

และลักษณะของกิจกรรม ตั้งแตŠระดับบุคคลที่มีสŠวนรŠวมในกิจกรรมชุมชนเล็กๆ จนถึงระดับองคŤกรที่มี

การสนับสนุนและพัฒนาโครงการจิตอาสา อีกทั้งสามารถเปŨนไปไดšในลักษณะที่เปŨนกลุŠมอิสระที่ไมŠมี

โครงสรšางรายงาน หรือสามารถมีโครงสรšางที่มีผูšนำและผูšรŠวมงานตามหนšาที่และความรับผิดชอบ35 

บทบาทหนšาที่ของการมีสŠวนรŠวมในรูปแบบจิตอาสาสามารถแบŠงออกเปŨนหลายบทบาท 

ไดšแกŠ การจัดการและวางแผนเพ่ือใหšเกิดผลลัพธŤที่เปŨนประโยชนŤแกŠชุมชนและผูšมีสŠวนรŠวม การสรšาง

และรวมกลุŠมผูšมีสŠวนรŠวมเพ่ือสนับสนุนและเสริมสรšางการมีสŠวนรŠวมในรูปแบบจิตอาสา การสื่อสาร

และการสรšางความเขšาใจรŠวมกันระหวŠางผูšมีสŠวนรŠวมและชุมชน เพ่ือเผยแพรŠขšอมูล แลกเปลี่ยนความ

คิดเห็น และสŠงเสริมการมีสŠวนรŠวม และการประเมินติดตามผลของกิจกรรมจิตอาสา เพ่ือปรับปรุงและ

พัฒนากิจกรรมใหšมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ซึ่งมีหลากหลายรูปแบบ คอื 

1) การสอนและการแนะนำ เปŨนการใหšความรูšและคำแนะนำในดšานตŠางๆ แกŠผูšอ่ืน เชŠน 

การสอนภาษา การใหšคำปรึกษาทางกฎหมาย หรือการใหšคำแนะนำในการเลือกอาชีพ 

2) การพัฒนาและการสนับสนุน คือการมีสŠวนรŠวมในกิจกรรมที่เก่ียวขšองกับการพัฒนา

ชุมชน โดยใหšความสนับสนุนทางดšานทรัพยากร การศึกษา หรือการสนับสนุนทางเศรษฐกิจ 

3) การชŠวยเหลือฉุกเฉิน โดยมีสŠวนรŠวมในการชŠวยเหลือและสนับสนุนในสถานการณŤ

ฉุกเฉิน เชŠน การสนับสนุนในเหตุภัยพิบัติ การปŜองกันและชŠวยเหลือผูšประสบภัย36 

 

35 วิรัตนŤ มหาวัติศาสตรŤ. ความหมายและประโยชนŤของจิตอาสาในการสŠงเสริมเพื่อนชŠวยเพื่อน. 

วารสารวิชาการวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ. ปŘที่ 24 ฉบับที่ 1 (มกราคม–มีนาคม 2556)  

: 45-55. 
36 ศิริโรจนŤ, อาวุธ. การเคลื่อนไหวและการพัฒนาเครือขŠายอาสาสมัครในกรุงเทพมหานคร. วารสาร

คณะพาณิชยศาสตรŤและการบัญช.ี ปŘที่ 8 ฉบับที ่1 (มกราคม – มีนาคม  2558)  : 95-108. 
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จิตอาสามีหลายประเภท แบŠงไดšตามบทบาทกลุŠมเปŜาหมาย และประเภทของงานที่

ตšองการชŠวยเหลือ ไดšแกŠ 

1) จิตอาสาที่ทำงานกับสัตวŤ การเปŨนอาสาสมัครทำงานกับสัตวŤ ไมŠวŠาจะเปŨนงานอดิเรกที่

ชŠวยเหลือสัตวŤเปŨนครั้งคราว หรือผันตนอุทิศตัวจนกลายไปเปŨนอาชีพเลยก็มี ไดšแกŠ การดูแลชŠวยเหลือ

สัตวŤบาดเจ็บ การทำงานที่ฟารŤมชุมชน การติดตามสัตวŤปśาในทšองถ่ิน การรับเลี้ยงและชŠวยเหลือสัตวŤจร

จัด เชŠน สุนัขจรจัด แมวจรจัด และการชŠวยงานที่สวนสัตวŤ หรือเปŨนอาสาสมัครในบทบาทที่ไมŠ

เก่ียวขšองกับการทำงานโดยตรงกับสัตวŤ ไดšแกŠ องคŤกรการกุศลดšานสัตวŤปśาและสัตวŤสงวน ซึ่งสามารถ

เปŨนสŠวนหนึ่งผŠานการระดมทุน 

2) โครงการจิตอาสาเพ่ือชุมชน ไมŠวŠาจะเปŨนการลงแรงหรือการบริจาค ซึ่งกิจกรรมหรือ

โครงการในทšองถิ่นสŠวนใหญŠ มักเปŨนกิจกรรมแบบไมŠมีขšอผูกมัด เหมาะกับผูšที่มีเวลาจำกัด การทำ

กิจกรรมจิตอาสาเพ่ือชุมชน นอกจากจะเปŨนการแบŠงเบาภาระหนšาที่ของผูšที่มีสŠวนรับผิดชอบ ในสŠวนนี้ 

ยังเปŨนการปลูกฝŦงและเสริมสรšางจิตสาธารณะแกŠตนเอง หมูŠคณะ รวมถึงผูšพบเห็นดšวยเชŠนกัน 

3) จิตอาสาในทางการแพทยŤและปฐมพยาบาล เมื่อบุคลากรทางการแพทยŤไมŠเพียงพอ

และการเกิดวิกฤตที่มีผูšปśวยมากขึ้น ในแตŠละพื้นที่อาจตšองการผูšที่มีจิตอาสามาชŠวยเหลือ เชŠน การชŠวย

เจšาหนšาที่เก่ียวกับงานธุรการ การชŠวยเหลือผูšปśวยขณะพักฟŚŪน อาสาสมัครอาจใชšเวลาพูดคุยกับผูšปśวยที่

ไมŠมีเพ่ือนหรือสมาชิกในครอบครัวมาเยี่ยม เปŨนตšน 

4) จิตอาสาสีเขียว ทำงานรŠวมกับการอนุรักษŤธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม ซึ่งมีหลายวิธีใน

การมีสŠวนรŠวมผŠานการเปŨนอาสาสมัคร ไดšแกŠ การอนุรักษŤสัตวŤปśา สนับสนุนงานชŠวยเหลือระหวŠาง

ประเทศ โครงการศึกษาสิ่งแวดลšอม ขยะรีไซเคิล และการเขšารŠวมกลุŠมชุมชนของคุณที่ทำงานเก่ียวกับ

สิ่งแวดลšอม 

5) จิตอาสาดšานกีฬาหรือกิจกรรมนันทนาการอ่ืนๆ ไมŠวŠาจะเปŨนในดšานการฝřกสอน การทำ

หนšาท่ีในบทบาทตŠางๆ และการจัดกิจกรรมการแขŠงขัน ซึ่งในระยะแรกงานเหลŠานี้ลšวนเปŨนงาน

อาสาสมัคร หากแตŠมีความสำเร็จอยŠางเปŨนรูปธรรม จนสามารถเกิดการจšางงานและไดšประโยชนŤกับ

ทุกฝśายไดšในภายหลัง37 

 

37 Atthachai Sriworabhat, [ออนไลนŤ ], แหลŠ งที่ ม า: https://www.jahnnoom.com/types-

volunteering/ [16 สิงหาคม 2566]. 
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2.3 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ  

มนุษยŤวิวัฒนาการผŠานยุคสมัยมาอยŠางยาวนาน โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงดšาน

อุตสาหกรรมและเทคโนโลยี ซึ่งชŠวยแกšปŦญหาและอำนวยความสะดวกสบายในการดำรงชีวิต ความ

เจริญกšาวหนšาทางเทคโนโลยีในวงการแพทยŤทำใหšอัตราการเสียชีวิตลดลง ในขณะที่อัตราการเกิดก็ยัง

เพ่ิมข้ึน ทำใหšประชากรโลกมีจำนวนมาก ในขณะที่ทรัพยากรธรรมชาติมีอยูŠอยŠางจำกัด ดังนั้นการ

อุปโภคและบริโภคที่เกินความพอดี จะสŠงผลใหšความตšองการของคนรุŠนหลังถูกลดทอนลง จึงทำใหš

องคŤการสหประชาชาติตระหนักถึงเรื่องการพัฒนาอยŠางยั่งยืน และตŠอเนื่องมาถึงการกำหนด

ยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘของประเทศไทย ที่มุŠงพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดี สังคมที่ดี และสิ่งแวดลšอมที่ดี  

2.3.1 ขยะ 

ขยะ (Waste) หมายถึง วัสดุหรือสารที่ถูกท้ิง ซึ่งมาจากกิจกรรมของมนุษยŤ เชŠน การ

บริโภค การผลิต การบริการ หรือกิจกรรมอ่ืนๆ เชŠน ถุงพลาสติก ภาชนะที่ใสŠอาหาร เศษอาหาร เศษ

วัสดุ เศษกระดาษ เศษสินคšา เศษผšา ขยะสŠวนใหญŠมีลักษณะที่ไมŠสามารถนำกลับมาใชšใหมŠไดšโดยตรง 

และถูกพิจารณาวŠาเปŨนสิ่งที่ไมŠมีคุณคŠา รวมถึงมูลฝอยติดเชื้อ มูลฝอยที่เปŨนพิษหรืออันตรายจากชุมชน

หรือครัวเรือน ขยะสามารถแบŠงออกเปŨนหลายประเภท แตŠบางประเภทท่ีพบบŠอยไดšแกŠ ขยะอินทรียŤ 

เชŠน เศษอาหาร ตšนไมšที่ถูกตัดทิ้ง ขยะรีไซเคิล เชŠน กระปŞอง ขวดพลาสติก ขยะเศษที่ไมŠสามารถนำ

กลับมาใชšใหมŠไดš เชŠน เศษกระดาษ ผšาเสีย และขยะอันตราย เชŠน สารเคมีอันตราย ขยะที่มีความเสี่ยง

ตŠอสุขภาพ38  

ปŦญหาที่เก่ียวขšองกับขยะมีหลายปŦจจัย ไดšแกŠ 

 1.ปŦญหาสุขอนามัย: การทิ้งขยะในที่ไมŠเหมาะสมอาจทำใหšเกิดโรคติดตŠอและปŦญหา

สุขอนามัย การแพรŠกระจายของเชื้อโรคจากขยะที่เปŨนอันตราย เชŠน แบคทีเรีย ไวรัส ที่ปนเปŚŪอน ทำ

ใหšเกิดผลกระทบตŠอสุขภาพคือ (1) โรคผิวหนัง เชŠน โรคติดเชื้อทางผิวหนัง อาการคันตŠาง ๆ ภูมิแพš

ทางผิวหนัง (2) โรคระบบทางเดินหายใจ เชŠน โรคปอดอักเสบเรื้อรัง โรคภูมิแพš และหลอดลมอักเสบ 

(3) โรคระบบทางเดินอาหาร เชŠน อุจจาระรŠวง เปŨนตšน 

 2. ปŦญหาสิ่งแวดลšอม: ขยะที่ถูกทิ้งทั่วไปสŠงผลตŠอสิ่งแวดลšอม เชŠน การปนเปŚŪอนของน้ำ

ทะเลและบริเวณธรรมชาติ การเปลี่ยนแปลงสภาพทางธรรมชาติ การกระทบตŠอระบบนิเวศทางน้ำ 

 

38 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, คูŠมือแนวทางและขšอกำหนด

เบื้องตšนการลดและใชšประโยชนŤขยะมูลฝอย, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ฮีซŤ จำกัด, 2552), หนšา 8. 
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รวมถึงประชาชนที่อยูŠบริเวณโดยรอบแหลŠงกำเนิดมลพิษ การหมักหมมและเนŠาสลายของขยะ

กŠอใหšเกิดกŢาซพิษและกลิน่เหม็น หากหมักหมมนาน ๆ จะเปŨนกŢาซมีเทนที่ติดไฟและเกิดระเบิดข้ึนไดš 

 3. ปŦญหาการจัดการขยะ: การจัดการขยะที่ไมŠเหมาะสม หรือขาดความรับผิดชอบจากทั้ง

รัฐบาลและประชาชน อาจเกิดการสะสมขยะ เปŨนการกŠอใหšเกิดปŦญหาสิ่งแวดลšอม และการกระทบตŠอ

ชุมชน การจัดการขยะที่ไมŠถูกวิธียังสŠงผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอม ทำใหšเกิดการปนเปŚŪอนเชื้อโรคที่เปŨน

อันตรายตŠอมนุษยŤและสิ่งมีชีวิตจำพวกพืชและสัตวŤไดš 

การจัดการขยะที่ไมŠถูกวิธีเปŨนปŦญหาตŠอสิ่งแวดลšอมระดับโลก สŠงผลกระทบตŠอระบบนิเวศ

ทั้งทางบกและทางทะเลเปŨนการสะสมพิษในสิ่งแวดลšอม ซึ่งสารเคมีอันตราย ปริมาณฝุśนละออง เชื้อ

โรคตŠาง ๆ ลšวนมีผลกระทบตŠอสุขภาพของประชาชนและสัตวŤ หากมีการจัดการขยะไมŠถูกสุขลักษณะ 

ก็จะสŠงผลกระทบทั้งทางชีวภาพและกายภาพ ทำใหšเกิดโทษท้ังทางดšานสุขอนามัย ดšานสิ่งแวดลšอม 

และเกิดโทษทางกฎหมายไดš เชŠน การปรับอาญาหรือการชำระโทษทางชุมชนในกรณีการทิ้งขยะในที่

ไมŠเหมาะสมหรือการละเมิดกฎหมายที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ39 

แนวคดิเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเกิดขึ้นจากปŦญหาที่เกิดจากการสะสมขยะใน

เมือง ซึ่งสŠงผลกระทบตŠอสภาพแวดลšอมและความยั่งยืนของเมืองอยŠางมาก เชŠน ปริมาณขยะที่เพ่ิมข้ึน

อยŠางรวดเร็ว ปŦญหาการจัดการขยะที่ไมŠเพียงพอ การประมงขยะที่เกิดขึ้นในแหลŠงน้ำ เปŨนตšน ดังนั้น

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤจึงเกิดข้ึน เพ่ือใหšเกิดการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน และเพ่ิม

คุณภาพชีวิตของประชาชน การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเปŨนการสรšางและพัฒนาระบบการจัดการ

ขยะใหšเปŨนระบบที่มีประสิทธิภาพและมีมาตรฐานสูง โดยการใชšแนวคิดนี้จะเนšนไปที่การลดปริมาณ

ขยะที่สรšางขึ้น โดยใชšหลักการลด 3R (Reduce, Reuse, Recycle) หลักการลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึน 

โดยการลดการใชšวัสดุไมŠจำเปŨน การนำวัสดุที่ใชšแลšวมาใชšใหมŠ และการรีไซเคิลวัสดุที่เปŨนขยะ เพื่อลด

การใชšวัสดุใหมŠ การทำความสะอาดและจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ การนำเสนอและสรšางเทคโนโลยี

ใหมŠๆ และการสŠงเสริมการแบŠงปŦนขšอมูลและการเขšารŠวมของประชาชนทšองถ่ิน การจัดการขยะที่มี

ประสิทธิภาพ โดยการเก็บรวบรวม การแยกแยะ การทำความสะอาด และการนำไปทำลายขยะในวิธี

ที่เหมาะสม เพ่ือลดผลกระทบตŠอสภาพแวดลšอมและสุขภาพของประชาชน และการนำเสนอ

เทคโนโลยีใหมŠๆ การพัฒนาเทคโนโลยีและนวัตกรรมที่สามารถชŠวยในการจัดการขยะไดšอยŠางมี

ประสิทธิภาพ เชŠน เทคโนโลยีการกำจัดขยะออกซิเจน การใชšงานระบบอัตโนมัติในการจัดการขยะ 

การสรšางความตระหนักและการศึกษาเปŨนการสรšางความตระหนักในประชาชนเกี่ยวกับการจัดการ

 

39 กรมควบคุมมลพิษ กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, แผนแมŠบทการบริหารจัดการ

ขยะมูลฝอยของประเทศ, หนšา 12-14. 
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ขยะที่ถูกตšองและการเกิดผลกระทบจากขยะตŠอสิ่งแวดลšอมและสุขภาพ รวมถึงการสŠงเสริมการศึกษา

เก่ียวกับการจัดการขยะในสถาบันการศึกษา และความรŠวมมือระหวŠางภาคเอกชนและรัฐบาลโดยการ

สŠงเสริมและสนับสนุนความรŠวมมือระหวŠางภาคเอกชนและรัฐบาลในการพัฒนาและจัดการขยะ 

เพ่ือใหšมีการเปŗดโอกาสในการนำเทคโนโลยีและความรูšเขšามาชŠวยแกšไขปŦญหาการจัดการขยะใหšมี

ประสิทธิภาพ40 

2.3.2 เมืองขยะเปŨนศนูยŤ 

1. ขยะเปŨนศูนยŤ  

ขยะเปŨนศูนยŤ หรือ Zero Waste41 คือแนวคิดเก่ียวกับการหมุนเวียนทรัพยากรกลับมาใชš

ใหมŠ เพ่ือใหšเกิดประโยชนŤสูงสุด ทำใหšขยะท่ีมีอยูŠมหาศาลมีปริมาณลดนšอยลงใหšเหลือศูนยŤ เปŨน

แนวทางการลดจำนวนขยะตŠอคนใหšเหลือนšอยที่สุดเทŠาที่จะทำไดš เพ่ือเปŨนการหยุดปŦญหาตั้งแตŠตšน

ทาง แทนที่จะกำจัดปŦญหาขยะท่ีปลายทาง ซึ่งเปŨนอีกหนึ่งทางเลือกดี ๆ ของการเริ่มตšนรักษา

สิ่งแวดลšอมและพรšอมชŠวยโลกรŠวมกัน เปŨนการจัดการขยะใหšเหลือนšอยมากที่สุด หรือแทบไมŠเหลือเลย

แมšแตŠชิ้นเดียว ซึ่งหัวใจสำคัญของแนวคิดขยะเหลือศูนยŤ คือ การจัดการขยะที่ตšนทาง เนšนการลดขยะ 

การใชšซ้ำ และการคดัแยกเพ่ือนำกลับมาใชšใหมŠ กŠอนนำไปกำจัด โดยใชšหลัก 1A3R คือ 

1. Avoid หลีกเหลี่ยงเพ่ือไมŠใหšเกิดขยะเพ่ิมข้ึน ไมŠซื้อของท่ีใชšครั้งเดียวตšองทิ้ง เปŨนการ

เลี่ยงพฤติกรรมตŠาง ๆ อันจะกŠอใหšเกิดขยะที่มีจำนวนเพ่ิมมากข้ึน เลี่ยงการใชšวัสดุสิ้นเปลืองตŠางๆ 

เทŠาที่จะทำไดš 

2. Reduce เปŨนการใชšวัสดุที่ทำใหšการเพ่ิมปริมาณขยะนšอยลง ลดการใชš ละเวšนของฟุśม

เฟŚũอย โดยการลดใชšทรัพยากรลงดšวยวิธีงŠาย ๆ ดšวยการลดใชšวัสดุสิ้นเปลืองในสำนักงาน เชŠน กระดาษ

เอกสาร โดยการใชšเอกสารอิเล็กทรอนิกสŤแทน และลดการสรšางขยะเพ่ิมขึ้นในชีวิตประจำวัน โดยหัน

มาใชšถุงผšาในการบรรจุสิ่งของแทนการใชšถุงพลาสติก ใชšที่บรรจุอาหารท่ีสามารถลšางและใชšซ้ำไดš 

ทดแทนการบรรจุอาหารในกลŠองพลาสติกแบบใชšแลšวทิ้ง เปŨนตšน 

3. Reuse เปŨนการนำเอาวัสดุนั้น ๆ กลับมาใชšใหมŠ แมšจะเคยใชšไปแลšวมากกวŠา 1 ครั้งก็

ยังใชšงานตŠอไดš ใชšซ้ำนำกลับมาใชšใหมŠ เชŠน การนำกลŠองขนมมาใสŠของใชšจุกจิก การเปลี่ยนขวดน้ำมา

เปŨนแจกันดอกไมš การนำกลŠองพัสดุที่ไดšรับมาจากรšานคšาออนไลนŤ กลับไปสŠงตŠอใหšผูšอ่ืนไดšใชšงานอีก

ครั้ง นอกจากจะชŠวยลดคŠาใชšจŠายแลšวยังสามารถชŠวยรักษาสิ่งแวดลšอมไดšอีกดšวย 

 

40 เร่ืองเดียวกัน, หนšา 16-18. 
41 ไทยรัฐออนไลนŤ, [ออนไลนŤ], แหลŠงท่ีมา: https://www.thairath.co.th/news/society/1996244 

[16 สิงหาคม 2566]. 
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4. Recycle การนำกลับมาแปรสภาพใหšเหมือนใหมŠ เปŨนการนำวัสดุตŠางๆ ที่เหลือใชšและ

กำลังจะถูกทิ้งหรือถูกทำลายกลับมาใชšใหมŠโดยไมŠทำใหšเปŨนขยะสูญเปลŠา เชŠน การบริจาคฝาขวดเพ่ือ

จะไปแปรรูปใหšเปŨนขาเทียม นำกระดาษที่ใชšแลšวแปรรูปเปŨนถุงกระดาษ การนำขวดพลาสติกเหลือทิ้ง

กลับมาเปŨนวัตถุดิบในการผลิตสิ่งของอ่ืนๆ ไดšใหมŠ การนำมูลสัตวŤมาใชšเปŨนปุŞยคอก การนำกาบ

มะพรšาวมาใชšเปŨนเชื้อเพลิง เปŨนตšน 

วัตถุประสงคŤสำคัญของแนวคิด Zero Waste42 เปŨนแนวคิดที่ตšองใหšความสำคัญ เพราะ

เปŨนเรื่องใกลšตัวซึ่งทุกคนสามารถชŠวยกันทำไดšสม่ำเสมอ ทุก ๆ วัน เปŨนการลดปริมาณขยะชŠวยใหš

สิ่งแวดลšอมดีขึ้นไดš แนวคิดเรื่อง Zero Waste จัดการขยะใหšเปŨนศูนยŤนั้นมีวัตถุประสงคŤ ดังนี้ 

1. เปŨนการลดการเกิดมลภาวะรอบดšาน เม่ือปริมาณขยะมหาศาลถูกลดจำนวนลง สŠงผล

ใหšการเกิดมลภาวะเปŨนพิษ ทั้งทางน้ำ ทางอากาศ และสิ่งแวดลšอมก็จะลดลงตามไปดšวย  

2. เปŨนการลดปริมาณขยะทุกประเภท หากทุกคนตระหนักถึงถึงความสำคัญและใสŠใจ

ปฏิบัติตามหลักการลดการสรšางขยะ ปริมาณขยะที่มีก็จะลดนšอยลง ทั้งนี้ยังเปŨนการลดทุกประเภท 

ไมŠใชŠแคŠแคŠอยŠางใดอยŠางหนึ่งเทŠานั้น จากเดิมที่มีขยะหลายตัน ก็จะเหลือขยะนšอยลงเรื่อยๆ ซึ่งจะชŠวย

ฟŚŪนฟูโลกและสิ่งแวดลšอมใหšดีมากกวŠาเดิม และสŠงผลตŠอการใชšชีวิตใหšดำเนินตŠอไปอยŠางมีคุณภาพและ

สุขภาพดี 

3. เปŨนสังคมที่ปลอดขยะ เพราะแนวคิด Zero Waste คือการกำจัดขยะที่มีมากใหšลด

นšอยลงจนกลายเปŨนศูนยŤ จะเปŨนการสรšางสังคมท่ีมีคุณภาพไดšอยŠางดี เมื่อทำไดšก็ชŠวยสŠงเสริมคุณภาพ

ชีวิต และสรšางความสุข ทำใหšบšานเมืองสะอาด ชŠวยใหšคนในสังคมใสŠใจเกี่ยวกับเรื่องขยะมากขึ้น 

ชŠวยกันคัดแยกขยะและนำไปใชšประโยชนŤไดšงŠายข้ึน 

4. ไดšวิถีชีวิตใหมŠ พฤติกรรมการท้ิงขยะดีข้ึน จากเดิมที่ในชีวิตประจำวันของเราจะมีการ

ใชšถุงพลาสติกมากข้ึน หรือสรšางขยะจนกลายเปŨนความเคยชิน เมื่อใชšแนวคิดนี้จะชŠวยปรับเปลี่ยน

พฤติกรรมของแตŠละคนกลายเปŨนวิถีชีวิตใหมŠ ทำใหšเกิดเปŨนนิสัยที่ดีมากขึ้น  

2. เมืองขยะเปŨนศูนยŤ  

ความหมายของเมือง (Urban) เมืองนั้นมีคำจำกัดความที่คŠอนขšางหลากหลาย เพราะคำ 

วŠาเมืองนั้นตŠางถูกใหšความหมายตามแตŠละพ้ืนที่หรือแตŠละหนŠวยงานที่แตกตŠางกันออกไป อยŠางไรก็

ตามความหมายของคำวŠาเมืองที่ไดšถูกนิยามในพจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2525 ไดšใหš

ความหมายของคำวŠาเมืองไวšวŠา เมืองหมายถึงเขตซึ่งเปŨนที่ชุมชนและเปŨนที่ตั้งศาลากลางจังหวัดซึ่งใน

 

42 สำนั กงานพัฒ นาการวิ จั ยการเกษตร (องคŤ ก ารมหาชน ), [ออนไลนŤ ], แหลŠ งที่ ม า : 

https://www.arda.or.th/knowledge_detail.php?id=78 [16 สิงหาคม 2566]. 
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ครั้งกŠอนถšาเปŨนเมืองใหญŠหมายถึงเขตภายในกำแพงเมือง นอกจากนี้คำนิยามของเมืองยังมีอีก

มากมาย โดยสรุปคำนิยามของเมืองท่ีมีความหมายคลšายคลึงกันนั้น คือ พื้นท่ีหนึ่งซึ่งเปŨนที่รวมกลุŠมตั้ง

ถิ่นฐานของประชากรมารวมกัน เปŨนพื้นท่ีที่มีประชากรอาศัยอยูŠเปŨนจำนวนมากและหนาแนŠนกวŠา

พ้ืนที่อื่นในบริเวณโดยรอบ โดยมีสิ่งปลูกสรšางถาวร สิ่งอำนวยความสะดวก และระบบสาธารณูปโภคที่

เพียบพรšอมเพ่ือรองรับความเปŨนอยูŠของประชากรในพ้ืนที่ มีการแลกเปลี่ยนซื้อขายสินคšาระหวŠางกัน 

เปŨนที่ตั้งศูนยŤรวมของการปกครองของทšองถ่ินนั้นๆ ประชากรสŠวนใหญŠมีวิถีชีวิตที่แตกตŠางออกไปจาก

ชนบท และการประกอบอาชีพสŠวนมากเปŨนการประกอบอาชีพที่ไมŠใชŠอาชีพเกษตรกรรม43 

เมืองขยะเปŨนศูนยŤในงานวิจัยฉบับนี้คณะผูšวิจัยใหšนิยามหมายถึงเขตพ้ืนที่เปŨนชุมชนเปŨนที่

รวมกลุŠมตั้งถิ่นฐานของประชากรที่มีการอุปโภคบริโภค และเกิดขยะในชุมชน เมืองขยะเปŨนศูนยŤเปŨน

พ้ืนที่ที่เกิดขยะและประชากรในพ้ืนท่ีมีแนวคิดในการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาและจัดการขยะในชุมชน

ของตนใหšเปŨนศูนยŤหรือเหลือนšอยที่สุด โดยใชšหลัก 1A3R โดยเฉพาะการนำขยะมา recycle เปŨนสิ่ง

อุปโภคอ่ืน เพ่ือนำกลับไปใชšใหมŠไดšอีก 

2.3.3 แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤกับองคŤการสหประชาชาติ 

การพัฒนาท่ียั่งยืนขององคŤการสหประชาชาติ (Sustainable Development Goals: 

SDGs) มีทั้งหมด 17 ขšอ เพ่ือมุŠงเนšนการแกšปŦญหาที่โลกกำลังเผชิญอยูŠคือความยากจน ความไมŠเทŠา

เทียม สภาวะโลกรšอน และสันติสุข ทำใหš SDGs กลายเปŨนมาตรวัดความกšาวหนšาของภาครัฐและ

เอกชน ในการนำ SDGs มาใชšกำหนดทิศทางการดำเนินงานดšานความยั่งยืนและความรับผิดชอบตŠอ

สังคม รวมถึงการประเมินความสำเร็จของโครงการตŠาง ๆ 

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤสอดคลšองกับการพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลัก SDGs (เปŜาหมาย

พัฒนาที่ยัง่ยืนของสหประชาชาติ) ในลักษณะตŠอไปนี้ 

1. SDG ขšอที่ 11: เมืองและชุมชนที่ยั่งยืน การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเกิดจากการสรšาง

เมืองที่มีความยั่งยืน โดยการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพและมีมาตรฐานสูง รวมถึงการสรšางพ้ืนท่ีใน

เมืองท่ีสะอาดและปลอดภัยจากปŦญหาขยะที่สŠงผลกระทบตŠอสุขภาพและความเปŨนอยูŠของประชาชน 

2. SDG ขšอที่ 12: การผลิตและการบริโภคที่ยั่งยืน การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเกิดจาก

การสŠงเสริมการลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึน ผŠานแนวคิดของ 3R (Reduce, Reuse, Recycle) และการ

สŠงเสริมการใชšวัสดุที่มีคุณคŠาและมีประสิทธิภาพ 

 

43 ปกรณŤ เมฆแสงสวย. “การประยุกตŤใชšระบบสารสนเทศเพ่ือการศึกษาผลกระทบจากการขยายตัว

ของเมืองตŠอปŦญหาขยะในเขตอำเภอเมืองสุพรรณบุรี จังหวัดสุพรรณบุรี”. วิทยานิพนธŤมหาบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ, 2548. 
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3. SDG ขšอที่ 13: การดำเนินการเพื่อเอาชนะการเปลี่ยนแปลงทางภูมิอากาศ การพัฒนา

เมืองขยะเปŨนศูนยŤเกิดจากการสŠงเสริมการลดการสรšางขยะที่สŠงผลกระทบตŠอสภาพแวดลšอมและ

สภาพภูมิอากาศ โดยเนšนไปที่การนำเสนอเทคโนโลยีที่เปŨนมิตรกับสิ่งแวดลšอม 

4. SDG ขšอที่ 15: การดูแลรักษาสิ่งมีชีวิตบนบก การจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพในเมือง

ขยะเปŨนศูนยŤเกิดจากการชŠวยลดผลกระทบตŠอสิ่งมีชีวิตบนบก โดยการลดการปลŠอยสารพิษจากขยะ

และการสรšางพ้ืนที่ใหšแกŠสิ่งมีชีวิต 

5. SDG ขšอท่ี 17: ความรŠวมมือเพ่ือการดำเนินการการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ ตšองมี

การรŠวมมือระหวŠางภาคเอกชน รัฐบาล และสังคมทั้งในระดับชุมชน องคŤกร และระดับชาติไปสูŠสากล 

เพ่ือใหšการจัดการขยะมีประสิทธิภาพและยั่งยืนมากท่ีสุด44 

แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤสอดคลšองกับการพัฒนาที่ยั่งยืนตามหลัก 

SDGs โดยมุŠงเนšนท่ีการลดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอม สรšางเมืองที่มีความยั่งยืนและเพ่ิมคุณภาพชีวิต

ของประชาชนทั้งในระดับสŠวนตัวและสังคมอยŠางยั่งยืน นอกจากความสอดคลšอง SDGs ในขšอที่ 11, 

12, 13, 15 และ 17 แลšว การพัฒนาที่ยั่งยืนในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤยังสามารถเชื่อมโยงไดšอีก 

ดังนี้ 

 1. การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤสอดคลšองกับเปŜาหมายที่ 11 (เมืองที่ยั่งยืนและที่อาศัยไดš) 

และเปŜาหมายที่ 12 (การบริโภคและการผลิตที่ยั่งยืน) ของ SDGs โดยการจัดการขยะที่ยั่งยืนอยŠางมี

ประสิทธิภาพ จะชŠวยสรšางเมืองที่มีความยั่งยืน โดยเพ่ิมประสิทธิภาพในการใชšทรัพยากร ลดการ

ปลŠอยกŢาซเรือนกระจก ลดการเพ่ิมปริมรณขยะ และสรšางสภาพแวดลšอมที่สะอาด เพื่อการอยูŠอาศัยที่

ดีขึ้นสำหรับประชากรเมือง 

 2. การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเชื่อมโยงกับเปŜาหมายท่ี 8 (การเติบโตเศรษฐกิจที่ยั่งยืน

และการสรšางงานที่สมควรสำหรับทุกคน) และเปŜาหมายที่ 9 (อุตสาหกรรมนวัตกรรมและพ้ืนฐาน

พลังงาน) ของ SDGs โดยการพัฒนาศูนยŤการจัดการขยะจะสŠงเสริมการสรšางงานที่มีความยั่งยืนใน

ภาคสŠวนของการจัดการขยะ รวมถึงการใชšเทคโนโลยีและนวัตกรรมในการปรับปรุงกระบวนการ

จัดการขยะและพ้ืนฐานพลังงานเพ่ือเพิ่มประสิทธิภาพและลดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอม 

 3. การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเก่ียวขšองกับเปŜาหมายที่ 6 (การเขšาถึงน้ำที่มีคุณภาพและ

การบริโภคที่ยั่งยืน) และเปŜาหมายท่ี 13 (การดำเนินการเพ่ือตŠอสูš กับการเปลี่ยนแปลงสภาพ

ภูมิอากาศ) ของ SDGs ผูšบริโภคควรไดšรับการคุšมครองจากสภาพแวดลšอมที่สะอาดและปลอดภัยเพ่ือ

 

44 SDG MOVE, ขš อ มู ล เ บื้ อ ง ตš น เ กี่ ย ว กั บ  SDGs, [ อ อ น ไ ล นŤ ] , แ ห ลŠ ง ที่ ม า : 

https://www.sdgmove.com   [18 สิงหาคม 2566]. 
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การดำเนินชีวิตที่ดี การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเชื่อมโยงกับการบริโภคที่ยั่งยืนของประชากร และ

การลดการสูญเสียของทรัพยากรธรรมชาติ เชŠน การเพิ่มประสิทธิภาพในการใชšน้ำและพลังงานใน

กระบวนการจัดการขยะ 

 4. การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเชื่อมโยงกับเปŜาหมายที่ 3 (สุขภาพที่ดีและสวัสดิการ) 

และเปŜาหมายท่ี 15 (การรักษาและสŠงเสริมการใชšประโยชนŤจากสิ่งมีชีวิตบนบกและในน้ำ) ของ SDGs 

โดยการจัดการขยะที่ถูกตšองและมีประสิทธิภาพจะชŠวยลดความเสี่ยงตŠอสุขภาพของประชาชนจากสิ่ง

ปนเปŚŪอนที่อาจเกิดจากการจัดการขยะที่ไมŠเหมาะสม รวมถึงสŠงเสริมการอนุรักษŤและการใชšประโยชนŤ

จากสิ่งมีชีวิตทšองถ่ินที่อยูŠในพ้ืนที่เมือง 

 5. การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเก่ียวขšองกับเปŜาหมายที่ 17 (เครือขŠายพันธมิตรเพ่ือการ

ดำเนินการ) ของ SDGs โดยการสรšางความรŠวมมือระหวŠางภาคเอกชนและภาครัฐ เชŠน การทำงาน

รŠวมกันระหวŠางองคŤกรธุรกิจและองคŤกรนอกภาคธุรกิจ เพื่อสนับสนุนการพัฒนาเมืองขยะที่ยั่งยืน 

รวมถึงการสรšางความตระหนักในประชาชนเก่ียวกับการจัดการขยะและสิ่งแวดลšอม45 

2.3.4 แนวคิดทฤษฎีการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤกับยุทธศาสตรŤ 20 ปŘประเทศไทย 

ประเทศไทยไดšนำเขšาสูŠการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคŤการสหประชาชาติ (Sustainable 

Development Goals: SDGs) โดยกำหนดเปŨนยุทธศาสตรŤของประเทศในแผนยุทธศาสตรŤชาติระยะ 

20 ปŘ (พ.ศ.2560-2579) กำหนดยุทธศาสตรŤในดšานสรšางการเติบโตดšวยคุณภาพชีวิตที่เปŨนมิตรกับ

สิ่งแวดลšอม และคาดวŠาจะทำสำเร็จภายในปŘ ค.ศ. 2030 ซึ่งแนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาเมือง

ขยะเปŨนศูนยŤสอดคลšองกับยุทธศาสตรŤ 20 ปŘของประเทศไทยโดยเนšนการพัฒนาที่ยั่งยืนในดšานการ

จัดการขยะและสิ่งแวดลšอม สามารถสรุปไดšดังนี้ 

1. ยุทธศาสตรŤที่ 1: การพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่ยั่งยืน โดยการสรšางเศรษฐกิจ

หมุนเวียนที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ ตั้งแตŠการเก็บรวบรวมแยกแยะ การกลั่นและนำขยะไปใชš

ประโยชนŤ จนถึงการผลิตสินคšาที่มีคณุคŠาจากขยะ 

 2. ยุทธศาสตรŤที่ 3: การสรšางเมืองที่ยั่งยืน โดยการสรšางเมืองที่มีการจัดการขยะท่ีมี

ประสิทธิภาพและเปŨนมาตรฐาน โดยเนšนการแยกแยะขยะที่แมŠนยำและการใชšเทคโนโลยีที่ล้ำสมัยใน

การจัดการขยะ เพ่ือลดการสะสมขยะในเมืองและสŠงเสริมสภาพแวดลšอมที่ดีข้ึน 

 

45 ครูอาชีพดอทคอม, การจัดการขยะสามารถชŠวยใหšเราบรรลุ SDGs ไดšอยŠางไร, [ออนไลนŤ], 

แหลŠงท่ีมา: https://www.kruachieve.com   [18 สิงหาคม 2566]. 
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 3. ยุทธศาสตรŤที่ 6: การพัฒนาอยŠางยั่งยืนในทšองถ่ิน โดยการสรšางระบบการจัดการขยะที่

เหมาะสมกับทšองถิ่น โดยการใชšแนวคิดและเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับเอกลักษณŤและสภาพสังคมในแตŠ

ละพ้ืนที่ เชŠน การนำเสนอแบบจัดการขยะที่เหมาะสมสำหรับชุมชนเมืองหรือชนบท 

 4. ยุทธศาสตรŤที่ 7: การพัฒนาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอมใหšยั่งยืน การพัฒนา

เมืองขยะเปŨนศูนยŤสอดคลšองกับยุทธศาสตรŤนี้ โดยการสรšางระบบการจัดการขยะที่ เปŨนมิตรตŠอ

สิ่งแวดลšอม โดยการเพ่ิมประสิทธิภาพในการนำขยะกลับสูŠกระบวนการผลิต เชŠน การกระจายขยะใหš

กลายเปŨนปุŞยหรือวัสดุนิเวศ46 

หลักการพัฒนาและจัดการขยะเปŨนศูนยŤในประเทศไทยนั้น หนšาที่และความสำคัญของ

การพัฒนาและจัดการขยะเปŨนศูนยŤในประเทศไทยมีความสำคัญอยŠางมาก เพื่อใหšเกิดการจัดการขยะ

ที่มีประสิทธิภาพและยั่งยืน การพัฒนาและจัดการขยะเปŨนศูนยŤในประเทศไทยจำเปŨนตšองมีการ

รวมกันระหวŠางหนŠวยงานของรัฐบาล ภาคเอกชน และประชาชนทั้งหมด เพ่ือสรšางความตระหนักและ

ความรับผิดชอบรŠวมกันในการจัดการขยะอยŠางยั่งยืน นอกจากนี้ การใชšแหลŠงขšอมูลและงานวิจัยที่

เก่ียวขšองจะชŠวยใหšมีการพัฒนาและจัดการขยะเปŨนศูนยŤที่มีประสิทธิภาพในประเทศไทยไดšอยŠางมี

ประสิทธิผลและยั่งยืน ซึ่งหลักการพัฒนาและจัดการขยะเปŨนศูนยŤในประเทศไทยนั้น ไดšแกŠ 

1. การสŠงเสริมการรีไซเคิลและการนำขยะกลับมาใชšใหมŠ: การสนับสนุนและสŠงเสริม

กระบวนการรีไซเคิลเพ่ือการใชšขยะใหšมีประสิทธิภาพ โดยเปŨนการนำขยะท่ีสามารถนำกลับมาใชšใหมŠ

ไดš เชŠน การทำปุŞยจากขยะอินทรียŤ การใชšขยะทางการแพทยŤเพ่ือการประมวลผลเปŨนพลังงาน หรือ

การใชšขยะเพ่ือการกŠอสรšางเสšนทางทางรถไฟ นอกจากนี้ การสŠงเสริมการนำขยะกลับมาใชšใหมŠใน

กระบวนการการผลิตและการบริโภคก็เปŨนสŠวนสำคัญของการจัดการขยะเปŨนศูนยŤในประเทศไทย 

2. การสŠงเสริมการแยกและการบริหารจัดการขยะในที่กำเนิด: การสนับสนุนและสŠงเสริม

การแยกและการบริหารจัดการขยะในที่กำเนิด เพื่อลดปริมาณขยะที่เขšาสูŠระบบการจัดการขยะทั่วไป 

โดยเฉพาะอยŠางยิ่งในภาครับ ซึ่งใชšแนวความคดิของการจัดการขยะเปŨนแหลŠงพลังงาน การนำเอาขยะ

อินทรียŤมาใชšเปŨนปุŞยหรือการใชšในกระบวนการผลิตพลังงานทางชีวภาพ 

3. การสŠงเสริมการลดการใชšพลาสติก: การสนับสนุนและสŠงเสริมการลดการใชšพลาสติก 

เนื่องจากพลาสติกเปŨนวัสดุที่มีผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมอยŠางมาก ในการพัฒนาและจัดการขยะเปŨน

ศูนยŤ จะตšองมีการสŠงเสริมใหšมีการลดการใชšพลาสติกในรูปแบบตŠาง ๆ อาทิเชŠนการใชšถุงผšาแทน

ถุงพลาสติก หรือการใชšภาชนะที่ไมŠใชŠพลาสติกสำหรับการบรรจุสินคšา 

 

46 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, แผนยุทธศาสตรŤดšานสิ่งแวดลšอมและธรรมชาติ 

พ.ศ. 2562-2571, [ออนไลนŤ], แหลŠงท่ีมา: https://www. nstda.or.th   [20 สิงหาคม 2566]. 
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4. การสรšางสภาพแวดลšอมที่เพื่อการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ: การสรšางสภาพแวดลšอมที่

เหมาะสมและเพ่ือการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ เพ่ือใหšมีการจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพและเปŨนระบบ

อยŠางมีประสิทธิผล ซึ่งอาจรวมถึงการสรšางพื้นที่สำหรับการจัดเก็บและการจัดการขยะใหšเปŨนระบบ 

การพัฒนาโครงสรšางพ้ืนที่เพ่ือการจัดการขยะใหšเหมาะสม เชŠน การสรšางศูนยŤกลางการจัดการขยะ 

หรือการสรšางโรงงานการจัดการขยะที่มีเทคโนโลยีที่ทันสมัย 

5. การสŠงเสริมการศึกษาเก่ียวกับการจัดการขยะในสถาบันการศึกษา: การสŠงเสริมและ

สนับสนุนการศึกษาเก่ียวกับการจัดการขยะในสถาบันการศึกษา ซึ่งเปŨนการสรšางความตระหนักและ

ความรับผิดชอบในการจัดการขยะอยŠางยั่งยืน นอกจากนี้ การสอนเรื่องการจัดการขยะในหลักสูตร

การศึกษาและการจัดทำวารสารหรือแหลŠงขšอมูลท่ีเกี่ยวกับการจัดการขยะเปŨนศูนยŤก็เปŨนสิ่งสำคัญใน

การสรšางสังคมทีม่ีการจัดการขยะที่ยั่งยืน 

6. การสŠงเสริมความรับผิดชอบของประชาชน: การสนับสนุนและสŠงเสริมความรับผิดชอบ

ของประชาชนในการจัดการขยะ เพื่อใหšมีการเขšารŠวมและมีสŠวนรŠวมในกระบวนการจัดการขยะ เชŠน 

การสนับสนุนกลุŠมอาสาสมัครในการดำเนินกิจกรรมที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ การสรšางโครงการ

และกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับความรับผิดชอบสังคม เพ่ือเสริมสรšางสังคมที่มีการจัดการขยะที่ยั่งยืน 

7. การบูรณาการของหลักการจัดการขยะเปŨนศูนยŤในนโยบายและกฎหมาย: การสรšาง

การบูรณาการของหลักการจัดการขยะเปŨนศูนยŤในนโยบายและกฎหมาย เพ่ือใหšมีความสอดคลšองและ

ความเขšาใจรŠวมกันในการจัดการขยะในทุกขั้นตอน ซึ่งอาจรวมถึงการกำหนดมาตรฐานและเกณฑŤใน

การจัดการขยะ การกำหนดหนšาที่และความรับผิดชอบของหนŠวยงานที่เกี่ยวขšอง และการกำหนด

ระเบียบและกฎหมายในการจัดการขยะใหšมีความเขšากันไดšกับการพัฒนาและจัดการขยะเปŨนศูนยŤ47 

แนวคิดการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤสอดคลšองกับยุทธศาสตรŤ 20 ปŘของประเทศไทยโดย

เนšนการพัฒนาที่ยั่งยืนในดšานการจัดการขยะและสิ่งแวดลšอม มีดังนี้ 1. กำหนดแนวคิดหลักของการ

พัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 2. เชื่อมโยงกับยุทธศาสตรŤ 20 ปŘของประเทศไทย 3. สรšางความสอดคลšอง

กับเปŜาหมายของการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) โดยใหšความสำคัญของการจัดการขยะและสิ่งแวดลšอม 

เชŠน ผลกระทบของปŦญหาขยะตŠอสิ่งแวดลšอมและมนุษยŤ การเสริมสรšางความยั่งยืนในการจัดการขยะ 

และการลดการใชšงานทรัพยากรและการตอบสนองตŠอการเปลี่ยนแปลงสภาพแวดลšอม โดยมีการวาง

แผนการสรšางแผนการจัดการขยะที่มีขนาดเหมาะสมและเปŨนระบบ รวมถึงการวางแผนการพัฒนา

 

47 กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม, แผนปฏิบตังิานระยะยาวกระทรวงสิ่งแวดลšอมและ

ทรัพยากรธรรมชาติ พ.ศ. 2562-2566, [ออนไลนŤ], แหลŠงที่มา: https://www. mof.go.th.   [20 สิงหาคม 

2566]. 
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เทคโนโลยีและการระบุพ้ืนที่ที่เหมาะสมสำหรับการจัดการขยะ การเก็บรวบรวมและการขนสŠงโดย

การจัดตั้งระบบการเก็บรวบรวมขยะที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสม รวมถึงการสŠงขยะไปยังสถานที่

จัดการขยะ การแยกแยะและการทำความสะอาดรวมทั้งการจัดตั้งระบบการแยกแยะขยะท่ีเปŨน

มาตรฐาน และการใชšเทคโนโลยีที่มีประสิทธิภาพในการทำความสะอาดขยะ  และการนำขยะที่สะสม

ขึ้นไปใชšประโยชนŤอยŠางเต็มที่ เชŠน การกลั่นและนำไปใชšเปŨนพลังงาน การกลับมาใชšใหมŠ หรือการ

นำไปใชšในการผลิตสินคšาใหมŠ ดšวยกระบวนการการวิเคราะหŤสภาพปŦญหาของการจัดการขยะในเมือง 

การศึกษาและวิเคราะหŤปŦญหาที่เกิดขึ้นจากการสะสมขยะในเมือง เพ่ือระบุปŦญหาและแนวทางการ

แกšไข ออกแบบแผนการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ รวมถึงการกำหนดเปŜาหมาย และการวาง

แผนการดำเนินงานตามแผนที่สรšางข้ึน นำเสนอและสŠงเสริมการเขšารŠวมของประชาชน เพื่อสรšางความ

ตระหนักและการสŠงเสริมใหšประชาชนมีสŠวนรŠวมในกระบวนการการจัดการขยะ เชŠน การจัดกิจกรรม

การลดใชšวัสดุ การแยกแยะขยะ  ประยุกตŤใชšและสรšางสรรคŤดšวยการสรšางความตระหนักรูšและการเขšา

รŠวมของประชาชน สรšางความรŠวมมือกับภาคเอกชนและองคŤกรทšองถิ่น กำหนดนโยบายและกฎหมาย

ที่สนับสนุนการจัดการขยะที่ยั่งยืน และสนับสนุนและพัฒนาเทคโนโลยีที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ 

ซึ่งถšามีตัวชี้วัดสำหรับการจัดการขยะและสิ่งแวดลšอม มีการประเมินผลและการติดตามความกšาวหนšา 

ก็จะชŠวยนำพาการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤไปสูŠเปŜาหมายที่ชัดเจนขึ้น48 

2.4 แนวคิดและหลักธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

 พุทธศาสนาเก่ียวขšองกับเรื่องสิ่งแวดลšอมในหลายๆ ดšาน ภายใตšหลักธรรมและคำสอน

ของพระพุทธเจšา ไดšกลŠาวถึงหลักธรรมที่สอนใหšดูแลรักษาสิ่งแวดลšอม พุทธศาสนาสอนใหšมีความเห็น

อกเห็นใจในการจัดการและปกปŜองสิ่งแวดลšอม และใหšความสำคัญกับการมีสติปŦญญาและการรับมือ

กับการเปลี่ยนแปลงของลสิ่งแวดลšอม การปฏิบัติตามหลักธรรมและคำสอนเหลŠานี้เพ่ือสรšางสังคมท่ีมี

สิ่งแวดลšอมที่เปŨนมิตรและยั่งยืน พุทธศาสนาสอนใหšเราตระหนักถึงความผูกพันและความสัมพันธŤที่ดี

ระหวŠางมนุษยŤและสิ่งแวดลšอม นอกจากนี้การปฏิบัติตามหลักธรรมที่ เก่ียวขšองกับการรักษา

สิ่งแวดลšอม ยังเพื่อสุขภาพที่ดีและความเจริญของมนุษยŤและสังคม ซึ่งพุทธธรรมที่เกี่ยวขšองกับการ

พัฒนาเมืองขยะมีแนวทางการปฏิบัติดังตŠอไปนี้ 

1. การสรšางความตระหนักและความเขšาใจในประชาชน เปŨนการสรšางการตระหนักใน

ประชาชนวŠาขยะมีผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมและชีวิตประจำวันของเรา โดยการเผยแพรŠขšอมูลและการ

อธิบายเก่ียวกับผลของการรับมือกับขยะใหšกับประชาชน 

 

48 วาทิยา ทาโส, การจัดการขยะเปŨนศูนยŤเพื่อการพัฒนาที่ย่ังยืน: กรณีศึกษาเมืองเชียงใหมŠ. ใน 

การประชุมวิชาการระดับชาติ คร้ังที่ 3, กรุงเทพมหานคร: หอการคšาแหŠงประเทศไทย, 2561, หนšา 334-344. 
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2. การเก็บรวบรวมและจัดการขยะ ตšองมีระบบการเก็บรวบรวมและจัดการขยะที่มี

ประสิทธิภาพ โดยการจัดตั้งท่ีทิ้งขยะที่สะดวกสบายและการใชšเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการจัดการขยะ 

3. การลดปริมาณขยะ คือการสรšางความตระหนักในประชาชนเพ่ือลดปริมาณขยะท่ี

เกิดขึ้น โดยเราตšองเรียนรูšการลดใชšงานของพลังงานและการใชšวัสดุที่สามารถนำกลับมาใชšซ้ำไดš 

4. การนำขยะกลับมาใชšประโยชนŤ (recycle) การสรšางการตระหนักในการนำขยะกลับมา

ใชšประโยชนŤ ผŠานการสรšางระบบการแยกและนำขยะไปใชšใหมŠ เชŠนการนำขยะอินทรียŤไปใชšเปŨนปุŞย

หรือการนำขยะพลาสติกกลับมาใชšเพ่ือการผลิตสินคšาใหมŠ 

5. การสรšางโครงสรšางพื้นฐานท่ีเหมาะสม ตšองมีการสรšางโครงสรšางพ้ืนฐานที่เหมาะสม 

เชŠน ระบบถังขยะที่เพียงพอและเขšาถึงไดšสะดวกสบายสำหรับประชาชนทุกคน 

6. การสรšางความรับผิดชอบ คือการสรšางความรับผิดชอบในการจัดการขยะในทุกระดับ 

ทั้งจากประชาชน องคŤกรภาคเอกชน และหนŠวยงานราชการ เพ่ือใหšทุกคนรับผิดชอบในการลด

ปริมาณขยะและการจัดการขยะที่ถูกตšอง 

7. การศึกษาและการสอน เปŨนการสรšางความรูšและการเรียนรูšเก่ียวกับการจัดการขยะใน

ทุกระดับ โดยเฉพาะการสอนเด็กและเยาวชนเก่ียวกับความสำคัญของการรักษาสิ่งแวดลšอมและการ

ลดปริมาณขยะ 

8. การสนับสนุนนวัตกรรม คอืการสนับสนุนนวัตกรรมท่ีเก่ียวขšองกับการจัดการขยะ การ

สรšางและสนับสนุนผูšประดิษฐŤและธุรกิจท่ีมุŠงหวังท่ีจะสรšางสรรคŤโซลูชันใหมŠเพ่ือแกšไขปŦญหาการจัดการ

ขยะอยŠางมีประสิทธิภาพ 

9. การสรšางความรŠวมมือระหวŠางสŠวนกลางและชุมชน เปŨนการสรšางความรŠวมมือระหวŠาง

องคŤกรภาคเอกชน หนŠวยงานราชการ และชุมชนในการพัฒนาระบบการจัดการขยะที่ยั่งยืนและ

เหมาะสม 

10. การตรวจสอบและการประเมินผล คือการตรวจสอบและการประเมินผลของระบบ

การจัดการขยะเปŨนศูนยŤ โดยการตรวจสอบวŠาระบบทำงานไดšตามเปŜาหมายที่กำหนดและมีผลสัมฤทธิ์

ที่ดีตŠอสิ่งแวดลšอมและชุมชน49 

 หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤเนšนไปที่การเก็บรวบรวมและการ

จัดการขยะที่มีความมั่นคงในแงŠที่ดีและยั่งยืน เพ่ือสรšางเมืองที่สะอาดและเปŨนสิ่งแวดลšอมที่เหมาะสม

สำหรับชีวิตของประชาชน นอกจากนี้ยังเนšนการสรšางความตระหนักในประชาชนเก่ียวกับการลด

 

49 กรมควบคุมมลพิษ, แผนปฏิบัติการดšานการจัดการขยะของประเทศ (พ.ศ. 2565-2570), 

[ออนไลนŤ], แหลŠงที่มา: https://www.pcd.go.th/wp-content/uploads/2021/10/pcdnew-2021-10-16_05-

41-25_882141.pdf  [22 สิงหาคม 2566]. 
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ปริมาณขยะที่เกิดข้ึนและการนำขยะกลับมาใชšประโยชนŤอีกดšวย อยŠางไรก็ตาม การพัฒนาเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤในทางธรรมไมŠเพียงแตŠเก่ียวกับการจัดการขยะเทŠานั้น แตŠยังเกี่ยวขšองกับคุณธรรมและแนว

ทางการดำเนินชีวิตท่ียั่งยืน หลักพุทธธรรมที่เก่ียวขšองกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤมีดังนี ้
 

2.4.1หลักไตรสิกขา 

พระผูšมีพระภาคทรงตรัสถึงหลักไตรสิกขาไวšในพระไตรปŗฏกไวšวŠา  

“อธิสีลสิกขา เปŨนอยŠางไร คือ ภิกษุในธรรมะวินัยนี้มีศีล ฯลฯ สมาทานศึกษาอยูŠใน

สิกขาบททั้งหลายนี้เรียกวŠา อธิศีลสิกขา, อธิจิตตสิกขา เปŨนอยŠางไร คือภิกษุในธรรมวินัยนี้สงัดจาก

กามทั้งหลาย ฯลฯ บรรลุจตุตถฌานที่ไมŠมีทุกขŤ ไมŠมีสุข มีสติบริสุทธิ์ เพราะอุเบกขาอยูŠนี้เรียกวŠา อธิจิต

ตสิกขา, อธิปŦญญาสิกขา เปŨนอยŠางไร คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้ ทำใหšแจšงเจโตวิมุตติ ปŦญญาวิมุตติ อัน

ไมŠมีอาสวะ เพราะอาสวะสิ้นไปดšวยปŦญญาอันยิ่งเอง เขšาถึงอยูŠในปŦจจุบัน นี่เรียกวŠา อธิปŦญญา

สิกขา”50 

การนำหลักไตรสิก51 มาใชšในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤชŠวยลดปŦญหาขยะที่สะสมไดšอยŠางมี

ประสิทธิภาพ โดยการลดปริมาณขยะที่เกิดข้ึน นำขยะมาใชšซ้ำหรือนำวัสดุที่สามารถรีไซเคลิไดšกลับมา

ใชšใหมŠ นอกจากนี้ยังชŠวยลดการใชšทรัพยากรธรรมชาติ เพ่ิมประสิทธิภาพในการใชšพลังงานและน้ำใน

กระบวนการผลิต และลดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมอยŠางมีเสถียรภาพ หลักไตรสิกขา หรือศีล สมาธิ 

ปŦญญา เปŨนหลักการทางศาสนาที่สำคัญในศาสนาพุทธศาสนา ซึ่งเก่ียวขšองกับการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤ

ไดšดังนี้ 

1. อธิสีลสิกขา ขšอปฏิบัติเพ่ือการฝřกอบรมพัฒนาศีลอยŠางสูง หลักการศีลเก่ียวขšองกับ

จริยธรรม และจริยธรรมในการจัดการขยะ ศีลสอนใหšเรามีวินัยและความเสียสละในการดูแล

สิ่ งแวดลšอม ในการจัดการขยะเราควรปฏิบัติตามศีล เพ่ือเก็บรักษาความสะอาดและสรšาง

สภาพแวดลšอมที่ดีตŠอชีวิตของมนุษยŤและสิ่งมีชีวิตท้ังหลาย และดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติใหšคงอยูŠ

สูŠรุŠนตŠอไป 

2. อธิจิตตสิกขา ขšอปฏิบัติเพ่ือการฝřกอบรมจิตใจใหšมีสมาธิเปŨนตšนอยŠางสูง หลักการสมาธิ

เก่ียวขšองกับการพัฒนาการจัดการขยะในแงŠของการมีสติตŠอสภาพแวดลšอมและขยะที่เกิดขึ้น สมาธิ

เสริมสรšางการมีสติในการใชšทรัพยากรอยŠางระมัดระวังและมีความตั้งใจในการลดใชšวัสดุ และพลังงาน

 

50 อง.ติก. (ไทย) 20/91/319. 
51 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสนŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, พิมพŤครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บรษิัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 524. 
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ที่เกี่ยวขšองกับการผลิตขยะ สมาธิชŠวยเพิ่มความตั้งใจในการทำความสะอาด และการจัดการขยะใหš

เปŨนระเบียบเรียบรšอย และสรšางการมีสติในการทำธุรกิจและผลิตภัณฑŤที่เปŨนมิตรกับสิ่งแวดลšอม 

3. อธิปŦญญาสิกขา ขšอปฏิบัติเพื่อการฝřกอบรมปŦญญาอยŠางสูง หลักการปŦญญาเกี่ยวขšอง

กับการพัฒนาวิธีการจัดการขยะท่ีมีประสิทธิภาพและยั่งยืน ปŦญญาสอนใหšเราใชšความรูšและ

ประสบการณŤในการพัฒนาเทคโนโลยีและวิธีการที่มีประสิทธิภาพในการจัดการขยะ เชŠน การใชš

เทคโนโลยีการแยกและรีไซเคิลขยะ การสรšางระบบการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ และการใชš

ความรูšทางวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยีในการพัฒนาวิธีการจัดการขยะ 
 

2.4.2 หลักอริยสัจ 4 

อรรถกถาพระสุตตันตปŗฎก ไดšกลŠาวถึงคำวŠา ความรูšในทุกขŤ ไดšแกŠคำวŠา ความรูšในทุกขŤ 

(ทุกฺเข ญาณํ) ไดšแกŠญาณเครื่องแทงตลอดดšวยการฟŦงและการพิจารณา การฟŦงยŠอมสมควรในทุกขนิ

โรธ ในทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา52และในพระอภิธรรมปŗฎก วิภังคŤ มีขšอความที่ปรากฏกลŠาวไวšวŠา 

“อริยสัจ 4” คือ ทุกขอริยสัจ (อริยสัจคือทุกขŤ) ทุกขสมุทยอริยสัจ (อริยสัจคือเหตุแหŠงทุกขŤ) ทุกขนิโรธ

อริยสัจ (อริยสัจคือความดับทุกขŤ) ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ (อริยสัจคือขšอปฏิบัติใหšถึงความดับ

ทุกขŤ)53 นอกจากนี้ในพระไตรปŗฎก มหาวรรค ภาค 1 โพธิกถา วŠา ภิกษุท้ังหลาย ขšอนี้เปŨนทุกขอริยสัจ 

คือ แมšความเกิดก็เปŨนทุกขŤ แมšความแกŠก็เปŨนทุกขŤ แมšความเจ็บก็เปŨนทุกขŤ แมšความตายก็เปŨนทุกขŤ 

ความประสบกับสิ่งอันไมŠเปŨนที่รักก็เปŨนทุกขŤ ความพลัดพรากจากสิ่งอันเปŨนที่รักก็เปŨนทุกขŤ ความไมŠไดš

สิ่งปรารถนาก็เปŨนทุกขŤ ภิกษุทั้งหลาย ขšอนี้เปŨนทุกขสมุทยอริยสัจ  คือตัณหาอันทำใหšเกิดอีก 

ประกอบดšวยความเพลิดเพลินและความกำหนัด มีปกติใหšเพลิดเพลินในอารมณŤนั้นๆ คือ กามตัณหา 

ภวตัณหา วิภวตัณหา ภิกษุทั้งหลาย ขšอนี้เปŨนทุกขนิโรธอริยสัจ คือ ความดับตัณหาไมŠเหลือดšวยวิราคะ 

ความสละ ความสละท้ิง ความพšน ความไมŠอาลัยในตัณหา ขšอนี้เปŨนทุกขนิโรธคามินีปฏิปทาอริยสัจ 

คือ อริยมรรคมีองคŤ 8 ไดšแกŠ 1) สัมมาทิฏฐิ 2) สัมมาสังกัปปะ 3) สัมมาวาจา 4) สัมมากัมมันตะ  

5) สัมมาอาชีวะ 6) สัมมาวายามะ 7) สัมมาสติ 8) สัมมาสมาธ5ิ4 

การใชšหลักอริยสัจ 4 ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤชŠวยใหšเกิดความเขšาใจและมีแนวทางการ

จัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ ลดปŦญหาขยะที่สะสม และสรšางสภาพแวดลšอมที่ดีขึ้นไดšอยŠางมี

 

52 ม.อุ.อ. (ไทย) 3/375/299. 
53 อภิ.วิ. (ไทย) 35/189/163. 
54 วิ.ม. (ไทย) 4/14/21-22.  
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เสถียรภาพ โดยหลักอริยสัจ 4 หรือที่เรียกวŠา "ทุกขŤ สมุทัย นิโรธ มรรค"55 เปŨนหลักการสำคัญในพุทธ

ศาสนาซึ่งเก่ียวขšองกับการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤดังนี้ 

1. ทุกขŤ (Dukkha) หมายถึงสภาพที่ทนไดšยาก สภาวะที่บีบคั้น ที่เกิดข้ึนในสังคมเนื่องจาก

ปŦญหาขยะที่สะสมอยูŠ ขยะที่ไมŠไดšรับการจัดการเหมาะสมสามารถกŠอใหšเกิดปŦญหาตŠางๆ เชŠน มลภาวะ

ทางน้ำและอากาศ ปŦญหาสุขอนามัย และความไมŠสมดุลในธรรมชาติ หลักการทุกขŤทำใหšตระหนักถึง

ความสำคัญของการดูแลและจัดการขยะอยŠางมีประสิทธิภาพ เพ่ือลดปŦญหาที่เกิดจากขยะที่สะสมข้ึน

ในสังคม 

2. สมุทัย (Samudaya) หมายถึงเหตุเกิดแหŠงทุกขŤ สาเหตุท่ีทำใหšทุกขŤเกิด การตรึงเครียด

และการประสบกับความทรมานที่เกิดขึ้นจากปŦญหาขยะ หากเขšาใจถึงตšนเหตุและสาเหตุของปŦญหา

ขยะ ก็จะมีแรงบันดาลใจในการพัฒนาวิธีการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ เชŠน การสรšางระบบการรี

ไซเคิลที่ยั่งยืน การสŠงเสริมการลดใชšและการนำขยะมาใชšซ้ำ เพื่อลดปŦญหาขยะท่ีสะสมและลด

ผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอม 

3. นิโรธ (Nirodha) หมายถึงความดับทุกขŤ ภาวะที่ตัณหาหมดสิ้นไป การหยุดยั้งและ

กำจัดปŦญหาขยะที่กำลังเกิดข้ึน หากมีการจัดการขยะที่มีประสิทธิภาพ เชŠน การเปŗดโอกาสใหšกับการรี

ไซเคิล การเพ่ิมการคัดแยกขยะ การใชšเทคโนโลยีที่ทันสมัยในการจัดการขยะ ก็จะสามารถลดปŦญหา

ขยะที่เกิดข้ึนและสรšางสภาพแวดลšอมที่ดีขึ้นไดš 

4. มรรค (Magga) หมายถึงปฏิปทาที่นำไปสูŠความดับแหŠงทุกขŤ เสšนทางหรือวิธีการที่ใชšใน

การพัฒนาการจัดการขยะ หากมีการตัดสินใจและเลือกใชšวิธีการที่เหมาะสมและยั่งยืน เชŠน การ

สŠงเสริมการใชšวัสดุที่รีไซเคิลไดš การเลือกใชšเทคโนโลยีสีเขียวในการจัดการขยะ รวมทั้งการนำ

นวัตกรรมเทคโนโลยีเขšามาใชš ก็จะสามารถพัฒนาการจัดการขยะใหšมีประสิทธิภาพและเปŨนสิ่งที่

ยั่งยืนไดš  
 

2.4.3 หลักปฏิจจสมุปบาท 

        พระผูšมีพระภาคทรงตรัสถึงหลักปฏิจจสมุปบาทไวšในพระไตรปŗฏกไวšวŠา  

 “ภิกษุทั้งหลาย ปฏิจจสมุปบาท เปŨนอยŠางไร 

             คือ เพราะอวิชชาเปŨนปŦจจัย สังขารจึงมี 

             เพราะสังขารเปŨนปŦจจัย วิญญาณจึงมี 

             เพราะวิญญาณเปŨนปŦจจัย นามรูปจึงมี 

 

55 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลธรรม, พิมพŤครั้ง

ที่ 45, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 155. 



45 

 

             เพราะนามรูปเปŨนปŦจจัย สฬายตนะจึงมี 

             เพราะสฬายตนะเปŨนปŦจจัย ผัสสะจึงม ี

             เพราะผัสสะเปŨนปŦจจัย เวทนาจึงมี 

             เพราะเวทนาเปŨนปŦจจัย ตัณหาจึงมี 

             เพราะตัณหาเปŨนปŦจจัย อุปาทานจึงมี 

             เพราะอุปาทานเปŨนปŦจจัย ภพจึงม ี

             เพราะภพเปŨนปŦจจัย ชาติจึงม ี

            เพราะชาติเปŨนปŦจจัย ชรา มรณะ โสกะ(ความเศรšาโศก) ปริเทวะ (ความคร่ำครวญ) 

ทุกขŤ (ความทุกขŤกาย) โทมนัส (ความทุกขŤใจ) และอุปายาส (ความคับแคšนใจ) จึงมีความเกิดขึ้น

แหŠงกองทุกขŤทั้งมวลนี้ มีไดšดšวยประการฉะนี้”56 

หลักปฏิจจสมุปบาท57หมายถึงการที่ธรรมทั้งหลายอาศัยกัน เกิดขึ้นพรšอม สภาพอาศัย

ปŦจจัยเกิดขึ้น ในพุทธศาสนาที่เก่ียวขšองกับการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤคือ "การอาศัยกันของเหตุและผล" 

หลักนี้สอนใหšเราเขšาใจวŠาทุกสิ่งท่ีเกิดขึ้นในโลกนี้มีเหตุผลและผลลัพธŤที่สืบเนื่องกัน การพัฒนาขยะเปŨน

ศูนยŤเก่ียวขšองกับหลักธรรมนี้คือ 

1. การผลิตขยะ : การอาศัยกันของเหตุและผลทำใหšเห็นวŠา การผลิตขยะมีผลกระทบตŠอ

สิ่งแวดลšอมและสังคม เมื่อผลิตขยะมากเกินไปหรือไมŠสามารถจัดการขยะอยŠางถูกตšองไดš ก็จะเผชิญ

กับปŦญหาตŠางๆ เชŠน มลพิษทางสิ่งแวดลšอม การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และปŦญหาสุขภาพท่ี

เกิดจากขยะ เพื่อลดผลกระทบเหลŠานี้ ควรมีการผลิตขยะที่มีประสิทธิภาพและคำนึงถึงสิ่งแวดลšอมใน

กระบวนการผลิต การสรšางสภาพแวดลšอมที่สะอาดและเปŨนระเบียบ และลดการใชšทรัพยากรที่ไมŠ

จำเปŨน ก็เปŨนการชŠวยลดจำนวนขยะไดšอยŠางมาก 

2. การจัดการขยะ : การอาศัยกันของเหตุและผลยังเก่ียวขšองกับการจัดการขยะอยŠางมี

ประสิทธิภาพ เม่ือมีการจัดการขยะที่เหมาะสมและสอดคลšองกับหลักปฏิจจสมุปบาท จะสามารถลด

ปŦญหาที่เกิดขึ้นจากขยะที่สะสมขึ้น การนำเทคโนโลยีและนวัตกรรมการจัดการขยะมาใชš ก็จะเปŨนการ

จัดการขยะไดšอยŠางมีประสิทธิภาพ 

3. การตอบสนอง : หลักปฏิจจสมุปบาทยังสอนใหšเราตระหนักถึงผลลัพธŤของการพ่ึงพา

ขยะอยŠางถูกตšอง การเลือกใชšวิธีการจัดการขยะที่เหมาะสมและยั่งยืน และการรับผิดชอบในการรักษา

 

56 วิ.ม. (แปล) 4/1-3/2-6. 
57 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสนŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, พิมพŤครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 223. 
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สิ่งแวดลšอม เมื่อรับผิดชอบตŠอการจัดการขยะอยŠางถูกตšอง ก็สามารถสรšางสภาพแวดลšอมที่ดีอยŠาง

ยั่งยืนไดš 
 

2.4.4 หลักพรหมวิหาร 4 

อัปปมัญญา 4 คืออีกชื่อหนึ่งที่เรียก พรหมวิหาร 4 ที่ปรากฏในพระอภิธรรมปŗฏกในอัปป 

มัญญาวิภังคŤ “อัปปมัญญา 4 คือ 1) เมตตา (ความรักใครŠ) 2) กรุณา (ความสงสาร) 3) มุทิตา (ความ 

พลอยยินดี) 4) อุเบกขา (ความวางเฉย)”58ธรรมชื่ออัปปมัญญา ไมŠมีประมาณ ไมŠมีขอบเขต หมายถึง

“การแผŠไป กระจายไป นšอมจิตไป”59 แผŠไปไมŠเฉพาะเจาะจงใคร ใหšแกŠสัตวŤโลกท้ังปวง ประกอบดšวย 

การแผŠเมตตาจิต การแผŠกรุณาจิต การแผŠมุทิตาจิต การแผŠอุเบกขาจิต ไปอยŠางไรšขอบเขต ไมŠเจาะจง 

ไมŠมีประมาณ เมตตา คือ “ความรักใครŠ กิริยาที่รักใครŠ ภาวะที่รักใครŠในสัตวŤทั้งหลาย”60กรุณาคือ 

“ความสงสาร กิริยาสงสาร ภาวะท่ีสงสารในสัตวŤทั้งหลาย”61 มุทิตาคือ “ความพลอยยินดี กิริยา 

พลอยยินดี ภาวะที่พลอยยินดีในสัตวŤทั้งหลาย”62อุเบกขาคือ “ความวางเฉย กิริยาที่วางเฉย ภาวะที่

วางเฉยในสัตวŤทั้งปวง”63 

หลักพรหมวิหาร 464 (เมตตา กรุณา มุฑิตา อุเบกขา) ในพุทธศาสนาเกี่ยวขšองกับการ

พัฒนาขยะเปŨนศูนยŤในลักษณะตŠอไปนี้ 

1. เมตตา (Metta) หมายถึงความรัก ปรารถนาดีอยากใหšเขามีความสุข ความเมตตาที่

ควรมีตŠอสิ่งมีชีวิตทุกสิ่ง การพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤเก่ียวขšองกับเมตตา เนื่องจากตšองใสŠใจและใหšความ

เอาใจใสŠในการจัดการขยะอยŠางเหมาะสม เพ่ือประโยชนŤและความเปŨนสุขของสิ่งมีชีวิตทั้งหมดท่ีรŠวม

ใชšสภาพแวดลšอมเดียวกัน การจัดการขยะใหšเปŨนมิตรตŠอสิ่งแวดลšอมและมนุษยŤที่อาศัยอยูŠในพ้ืนที่นั้น 

เปŨนตัวอยŠางของเมตตาในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤ ซึ่งความเมตตาตŠอสิ่งมีชีวิตนั้น ตšองใหšความสำคัญ

ของการรักษาสิ่งมีชีวิตทั้งในทางภายในและภายนอก เชŠน การรักษาปกปŜองสัตวŤปśา และการปŜองกัน

การปลŠอยสารพิษลงสูŠน้ำหรืออากาศ  

 

58 อภิ.วิ. (ไทย) 35/683/433. 
59 อภิ.วิ. (ไทย) 35/645/427. 
60 อภิ.วิ. (ไทย) 35/643/427. 
61 อภิ.วิ. (ไทย) 35/653/428. 
62 อภิ.วิ. (ไทย) 35/663/430. 
63 อภิ.วิ. (ไทย) 35/673/431. 
64 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลธรรม, พิมพŤครั้ง

ที่ 45, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 124. 
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2. กรุณา (Karuna) หมายถึงความสงสาร คิดชŠวยใหšผูšอ่ืนพšนทุกขŤ ความเมตตาที่มาพรšอม

กับการกระทำสำหรับการบรรเทาทุกขŤทรมานและปŦญหาของสิ่งมีชีวิตทุกสิ่ง ในการพัฒนาขยะเปŨน

ศูนยŤควรมีความกรุณาในการสรšางโอกาสและวิธีการที่ชŠวยลดปŦญหาขยะที่สŠงผลตŠอสิ่งมีชีวิต หรือใหš

การชŠวยเหลือในการจัดการขยะใหšเกิดประสิทธิผลแกŠทุกคน มีความเอาใจใสŠและความรักตŠอ

สิ่งแวดลšอมโดยไมŠทำลายและเสียหาย เชŠน การชŠวยเหลือผูšที่ตšองการความชŠวยเหลือในสภาพฉุกเฉิน 

(ไฟไหมšปśา/ขšางทาง) การสนับสนุนโครงการที่เก่ียวขšองกับการปกปŜองสิ่งแวดลšอม เปŨนตšน 

3. มุทิตา (Mudita) หมายถึงความยินดี ในเม่ือผูšอ่ืนอยูŠดีมีสุข ความเปŨนสุขในความสำเร็จ

และความสุขของผูšอ่ืน ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤ ตšองมีความมุฑิตาในความสำเร็จของการจัดการขยะ

และการลดปŦญหาขยะ เมื่อเราเห็นผลลัพธŤที่ดีและสิ่งมีชีวิตที่มีความสุขเพ่ิมข้ึน จะเกิดความสุขและ

ความเปŨนสุขในใจ การมีความตั้งใจและการควบคุมใจในการกระทำที่เกี่ยวขšองกับสิ่งแวดลšอม พึงมี

สติปŦญญาและสำรวจสิ่งแวดลšอมโดยตระหนักถึงผลกระทบที่เกิดข้ึนจากการกระทำ และเลือกทำ

ความดีและปฏิบัติตŠอสิ่งแวดลšอมฉันทŤมิตร 

4. อุเบกขา (Upekkha) หมายถึงความวางใจเปŨนกลาง อันจะใหšดำรงอยูŠในธรรมตามท่ี

พิจารณาเห็นดšวยปŦญญา ความสงบและความสุขที่มาพรšอมกับการยอมรับสิ่งตŠางๆ ในการพัฒนาขยะ

เปŨนศูนยŤตšองมีความอุเบกขาในการเผชิญหนšากับความทšาทายและขšอจำกัดในการจัดการขยะ ยอมรับ

และเคารพสิ่งแวดลšอมและสิ่งมีชีวิตที่เก่ียวขšองกับขยะ การรับมือกับสิ่งแวดลšอมและการเปลี่ยนแปลง

ที่เกิดขึ้นในระบบธรรมชาติอยŠางตรงไปตรงมา และใหšความสำคัญตŠอทรัพยากรสิ่งแวดลšอม 
 

2.4.5 หลักสังคหวัตถุ 4 

ในพระไตรปŗฎกเลŠมที่ 21 พระสุตตันตปŗฎกเลŠมที่ 13 อังคุตตรนิกาย จตุกกนิบาต ไดš

กลŠาวถึงหลักสังคหวัตถุ 4 ไวšวŠา  

  “1. ทาน (การใหš) 

  2. เปยยวัชชะ (วาจาเปŨนที่รัก) 

  3. อัตถจริยา (การประพฤติประโยชนŤ) 

  4. สมานัตตตา (การวางตนสม่ำเสมอ) 

  ภิกษุทั้งหลาย สังคหวัตถุ 4 ประการนี้แล 

  ทาน เปยยวัชชะ อัตถจริยาในโลกนี้ 

  และสมานัตตตาในธรรมนั้นๆ ตามสมควร 

  สังคหธรรมเหลŠานี้แลชŠวยอุšมชูโลก 

  เหมือนลิ่มสลักที่ยึดคมุรถซึ่งแลŠนไปไวšไดšฉะนั้น 

  ถšาไมŠพึงมีธรรมเหลŠานี้ มารดาหรือบิดา 
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  ก็ไมŠพึงไดšการนับถือหรือการบูชาเพราะบุตรเปŨนเหตุ 

  แตŠเพราะบัณฑิตเล็งเห็นความสำคัญของสังคหธรรมเหลŠานี้ 

  ฉะนั้น บัณฑิตเหลŠานั้นจึงถึงความเปŨนใหญŠ 

  และเปŨนผูšนŠาสรรเสริญ”65 

หลักสังคหวัตถุ 466 (ทาน ปŗยวาจา อัตถจริยา สมานัตตา) ในพุทธศาสนาเก่ียวขšองกับการ

พัฒนาขยะเปŨนศูนยŤในลักษณะตŠอไปนี้ 

1. ทาน (Dana) หมายถึงการใหšบริจาคและสนับสนุนในทางที่เปŨนประโยชนŤแกŠสังคม ใน

การพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤสามารถปฏิบัติตามหลักทานโดยการสนับสนุนและเขšารŠวมในโครงการหรือ

กิจกรรมที่เก่ียวขšองกับการลดปริมาณขยะ การใหšความรŠวมมือในการจัดการขยะในชุมชน หรือการ

บริจาคทรัพยากรหรือเงินทุนในการสนับสนุนโครงการสิ่งแวดลšอม 

2. ปŗยวาจา (Piyavaca) หมายถึงการใชšคำพูดที่ดีและสรšางสรรคŤเพ่ือประโยชนŤของผูšอ่ืน 

ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤสามารถปฏิบัติตามหลักปŗยวาจาโดยการประชาสัมพันธŤหลักการจัดการขยะ

ที่เปŨนมิตรตŠอสิ่งแวดลšอมและสังคม การสŠงเสริมการใชšวิธีการลดขยะที่มีผลกระทบนšอยที่สุด และสรšาง

ความตระหนักที่ดีในการรักษาสิ่งแวดลšอมที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ 

3. อัตถจริยา (Atthajjariya) หมายถึงการใชšความพยายามและความสามารถเพื่อ

ประโยชนŤของสังคม ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤสามารถปฏิบัติตามหลักอัตถจริยา โดยการพัฒนาและ

นำเสนอเทคโนโลยีและวิธีการที่ยอดเยี่ยมในการจัดการขยะ การสรšางโครงสรšางพ้ืนฐานที่เหมาะสม

สำหรับการจัดการขยะ หรือการพัฒนานโยบายและกฎหมายท่ีสŠงเสริมการลดปริมาณขยะและการนำ

ขยะกลับมาใชšประโยชนŤ 

4. สมานัตตา (Samantata) หมายถึงความสัมพันธŤที่เทŠาเทียมกันและไมŠมีความแตกตŠาง

ทางสถานะหรือศักยภาพ ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤควรสรšางสัมพันธภาพและความสัมพันธŤที่ดีกับทุก

คนในชุมชน การสรšางความเขšาใจและความรŠวมมือกันเพ่ือประโยชนŤของทุกคนในการจัดการขยะ 
 

2.4.6 หลักโพชฌงคŤ 7 

ในพระไตรปŗฎกเลŠมที่ 35 พระอภิธรรมปŗฎกเลŠมที่ 2 วิภังคปกรณŤ ไดšกลŠาวถึงโพชฌงคŤ 7 

ไวšดังนี้ 

 “ในโพชฌงคŤ 7 นั้น สติสัมโพชฌงคŤ เปŨนไฉน 

 

65 องฺ.จตกก. (ไทย) 21/32/51. 
66 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลธรรม, พิมพŤครั้ง

ที่ 45, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 143. 
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             ภิกษุในศาสนานี้ เปŨนผูšมีสติ ประกอบดšวยสติและปŦญญาอันยิ่ง ระลึกไดš 

 ระลึกไดšยŠอยๆ ซึ่งกิจที่ทำไวšนานๆ หรือวาจาที่กลŠาวไวšนานๆ นี้เรียกวŠา 

 สติสัมโพชฌงคŤ 

             ภิกษุนั้น มีสติอยŠางนั้นอยูŠ วิจัย เลือกสรร พิจารณา ซึ่งธรรมนั้น 

 ดšวยปŦญญา นี้เรียกวŠา ธัมมวิจยสัมโพชฌงคŤ 

             ความเพียร ความไมŠยŠอหยŠอน อันภิกษุนั้นผูšวิจัย เลือกสรร พิจารณา 

 ซึ่งธรรมนั้น ดšวยปŦญญา ปรารภแลšว นี้เรียกวŠา วิริยสัมโพชฌงคŤ 

             ปŘติ อันปราศจากอามิส เกิดขึ้นแกŠพระภิกษุผูšมีความเพียรอันปรารภแลšว 

 นี้เรียกวŠา ปŘติสัมโพชฌงคŤ 

             กายก็ดี จิตก็ดี ของภิกษุผูšมีใจปŘติ ยŠอมสงบระงับ นี้เรียกวŠา 

 ปŦสสัทธิสัมโพชฌงคŤ 

             จิตของภิกษุผูšมีกายสงบระงับแลšว มีความสุขสบาย ยŠอมตั้งมั่น นี้เรียก 

 วŠา สมาธิสัมโพชฌงคŤ 

             ภิกษุนั้น เปŨนผูšเพŠงเล็งอยูŠดšวยดี ซึ่งจิตที่ตั้งมั่นอยŠางนั้น นี้เรียกวŠา 

 อุเบกขาสัมโพชฌงคŤ”67 

หลักโพชฌงคŤ 768 (สติ ธรรมวิจยะ วิริยะ ปŘติ ปŦสสัทธิ สมาธิและอุเบกขา) ในพุทธศาสนา

เก่ียวขšองกับการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤไดšดังนี ้

1. สติ (Sati) หมายถึงความระลึกไดš เปŨนการตระหนักและมีสติระลึกรูšตŠอสิ่งตŠางๆ ที่

เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤควรมีสติในการรับรูšปŦญหาขยะและผลกระทบ

ตŠอสิ่งแวดลšอมและสังคม เพ่ือเขšาใจและหาวิธีการที่ดีที่สุดในการจัดการขยะ 

2. ธัมมวิจยะ (Dhammavicaya) หมายถึงความสอดสŠอง สืบเฟŜนธรรม เปŨนการศึกษา

และพิจารณาเก่ียวกับหลักธรรมและปรัชญาที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤ

ตšองทำการศึกษาและคšนควšาเก่ียวกับวิธีการลดปริมาณขยะ การนำขยะกลับมาใชšประโยชนŤ และ

วิธีการจัดการขยะที่ยั่งยืนและมีประสิทธิภาพ 

3. วิริยะ (Viriya) หมายถึงความพยายามและความมุŠงมั่นในการพัฒนาการจัดการขยะ ใน

การพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤตšองมีความวิริยะในการดำเนินการลดปริมาณขยะ การเพ่ิมประสิทธิภาพใน

การจัดการขยะ และการสŠงเสริมความรับผิดชอบของทุกคนในการจัดการขยะ 

 

67 อภิ.วิ. (ไทย) 35/443/310. 
68 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสนŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, พิมพŤครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 321. 
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4.ปŘติ (Piti) หมายถึงความอ่ิมใจ โดยมีความอ่ิมใจและมีความสุขที่ เกิดขึ้นจากการ

พัฒนาการจัดการขยะใหšเปŨนศูนยŤ ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤควรมีความสุขอ่ิมเอิบใจจากการชŠวยลด

ปริมาณขยะ การใชšประโยชนŤจากขยะ และการสรšางสภาพแวดลšอมที่สะอาดและเปŨนระเบียบ 

5. ปŦสสัทธิ (Passaddhi) หมายถึงความสงบกายใจ เปŨนความสงบและความสุขที่เกิดขึ้น

จากการจัดการขยะที่มีความเปŨนระเบียบและมีประสิทธิภาพ ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤตšองสรšาง

สภาพแวดลšอมที่สงบเรียบรšอยและสะอาดจากขยะ การจัดการขยะอยŠางถูกตšองและมีประสิทธิภาพ 

เพ่ือเสริมสรšางความสงบและความสุขในชุมชน 

6. สมาธิ (Samadhi) หมายถึงการมีจิตใจที่มุŠงมั่นและมีสมาธิในการพัฒนาการจัดการขยะ 

ในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤควรปฏิบัติสมาธิในการดำเนินกิจกรรมที่เก่ียวขšองกับการจัดการขยะ โดย

การมีสติระลึกรูšและมีความตั้งใจและความมุŠงมั่นในการลดปริมาณขยะ และการสรšางสภาพแวดลšอมที่

สมบูรณŤและเปŨนระเบียบ 

7. อุเบกขา (Upekkha) หมายถึงการวางใจเปŨนกลาง มองเห็นตามความเปŨนจริง ในการ

พัฒนาขยะเปŨนศูนยŤควรมีอุเบกขาในการมองถึงประโยชนŤรŠวมกันของทุกคนและสังคมในการจัดการ

ขยะใหšทุกคนอยูŠในสิ่งแวดลšอมที่ดี 
 

 2.4.7 หลักอิทธิบาท 4 

  ในพระไตรปŗฎกเลŠมที่ 35 พระอภิธรรมปŗฎก วิภังคปกรณŤ ไดšกลŠาวถึงอิทธิบาท 4 ไวšวŠา 

 “อิทธิบาท 4  ไดšแกŠ ภิกษุในธรรมวินัยนี ้

             1. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดšวยฉันทสมาธิและปธานสังขาร 

             2. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดšวยวิริยสมาธิและปธานสังขาร 

             3. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดšวยจิตตสมาธิและปธานสังขาร 

             4. เจริญอิทธิบาทที่ประกอบดšวยวิมังสาสมาธิและปธานสังขาร 

             ภิกษุเจริญอิทธิบาทท่ีประกอบดšวยฉันทสมาธิและปธานสังขาร เปŨนอยŠางไร 

             ถšาภิกษุทำฉันทะใหšเปŨนอธิบดีแลšวไดšสมาธิ ไดšเอกัคคตาจิต นี้เรียกวŠา ฉันทสมาธิ 

             ภิกษุนั้นสรšางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุŠงมั่นเพ่ือปŜองกันบาปอกุศล

ธรรมที่ยังไมŠเกิดมิใหšเกิด 

             ภิกษุนั้นสรšางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุŠงมั่นเพ่ือละบาปอกุศลธรรม

ที่เกิดแลšว 

             ภิกษุนั้นสรšางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุŠงมั่นเพ่ือยังกุศลธรรมที่ยังไมŠ

เกิดใหšเกิด 

             ภิกษุนั้นสรšางฉันทะ พยายาม ปรารภความเพียร ประคองจิต มุŠงมั่นเพ่ือความดำรงอยูŠ ไมŠ

เลือนหาย ภิยโยภาพ ไพบูลยŤ เจริญเต็มท่ีแหŠงกุศลธรรมที่เกิดแลšว ธรรมเหลŠานี้เรียกวŠา ปธานสังขาร  
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ประมวลยŠอฉันทสมาธิและปธานสังขารเขšาเปŨนอยŠางเดียวกัน จึงนับไดšวŠา ฉันทสมาธิและปธานสังขาร 

ดšวยประการฉะนี้”69 

 หลักอิทธิบาท 4 ในพุทธศาสนาเกี่ยวขšองกับการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤไดšดังนี้ 

 1. ฉันทะ คือความพอใจ การมีความรักในสิ่งที่ทำ ซึ่งตšองทำใหšผูšคนมีความตระหนัก หรือ

ชื่นชอบในเรื่องนี้ ทั้งจากองคŤความรูšที่มี การเห็นตัวอยŠางจากผูšคน ชุมชน หรือการขับเคลื่อนของผูšนำ 

ที่มีการทำใหšเห็นเปŨนตัวอยŠางเพ่ือสรšางใหšเกิดการอยากเรียนรูš 

 2. วิริยะ คือความเพียรขยัน การกระทำอยŠางตŠอเนื่องสม่ำเสมอ ทำบŠอยๆ จนกลายเปŨน

นิสัย ซึ่งการเริ่มตšนแยกขยะในแตŠละวันนั้น เราใชšเวลาในการแยกแคŠไมŠก่ีวินาที แตŠสามารถแกšปŦญหา

ไดšจากตšนทาง แตŠหากมองขšามและปลŠอยใหšกลายเปŨนปŦญหา จะแกšไขไดšยากกวŠาและอาจใชšเวลาใน

การยŠอยสลายหลายรšอยปŘ ดังนั้น การสรšางนิสัยแยกขยะ ถือวŠาเปŨนแนวทางแกšปŦญหาที่คุšมคŠาและตรง

จุดที่สุด 

 3. จิตตะ คือความตั้งใจมั่น การโฟกัสในเรื่องที่ทำ จนมองเห็นผลลัพธŤที่สามารถชื่นชมไดš 

รวมทั้งมีความมุŠงมั่นและตั้งใจจนมีความชำนาญและสามารถแนะนำเปŨนพ่ีเลี้ยงใหšคำปรึกษาคนอ่ืนไดš 

 4. วิมังสา คือความระลึกตรึกตรอง การนำองคŤความรูšที่มี ไปพัฒนาตŠอยอดตามแนวทาง

ของตัวเองเพ่ือใหšเหมาะสมสอดคลšองกับแนวทางและรูปแบบในการดำรงชีวิตของตัวเองไดš70 

นอกจากหลักพุทธธรรมที่กลŠาวมาแลšว ในสมัยพุทธกาลยังไดšนำผšาบังสุกุล71 มาทำเปŨนจีวร 

เปรียบไดšกับการนำขยะมารีไซเคิล เปŨนการลดของเสีย และนำขยะท่ีใชšแลšวมาใชšซ้ำเพ่ือใหšเกิด

ประโยชนŤสูงสุด ซึ่งในพระวินัยปŗฏก พระผูšมีพระภาคเจšา ไดšกลŠาวถึงนิสสัย 4 ที่เก่ียวขšองกับผšาบังสุกุล 

ดังนี้ 

“บรรพชาอาศัยโภชนะคือคำขšาวท่ีพึงไดšดšวยปลีแขšง เธอพึงทำอุตสาหะในโภชนะคือคำขšาวท่ี

พึงไดšดšวยปลีแขšงจนตลอดชีวิต อติเรกลาภ คือ สังฆภัต อุทเทสภัต นิมันตนะภัต สลากภัต ปŦกขิกภัต อุ

โปสถิกภัต ปาฏิปทิกภัต บรรพชาอาศัยผšาบังสุกุล เธอพึงทำอุตสาหะ ในผšาบังสุกุลนั้นจนตลอดชีวิต 

อดิเรกลาภ คือ ผšาเปลือกไหม ผšาฝŜาย ผšาไหม ผšาขนสัตวŤ ผšาปśาน ผšาเจือกัน บรรพชาอาศัยเสนาสนะ

คือควงไมš เธอพึงทำอุตสาหะในเสนาสนะคือควงไมšนั้นจนตลอดชีวิต อดิเรกลาภคอืวิหาร เรือนมุงแถบ

 

69 อภิ.วิ. (ไทย) 35/431-432/342. 
70 THAILAND, [ออนไลนŤ], แหลŠงท่ีมา: https://www.sdthailand.com/2022/06/best-practice-

waste-management-watchakdaeng/ [23 สิงหาคม 2566]. 
71 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาสนŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, พิมพŤครั้งที่ 

37, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จํากัด, 2565), หนšา 178. 
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เดียว ปราสาท เรือนโลšน ถ้ำ บรรพตอาศัยยาคือน้ำมูตรเนŠา เธอพึงทำอุตสาหะในยาคือนำมูตรเนŠานั้น

จนตลอดชีวิต อดิเรกลาภ คือเนยใส เนยขšน น้ำมัน น้ำผึ้ง น้ำอšอย”72 

นอกจากนี้ ในคัมภีรŤพระพุทธศาสนา พระผูšมีพระภาคเจšา ไดšทรงบัญญัติขšอวัตรในการทำ

ความสะอาด เชŠน เสนาสนวัตร คือขšอปฏิบัติที่วŠาดšวยการทำความสะอาดที่อยูŠอาศัย73 และทรงแสดง

อานิสงสŤ ของการทำ ความสะอาด ไวš 5 ประการ คือคือ 1) จิคของตนยŠอมผŠองใส 2) จิตของบุคคลอ่ืน

ยŠอมผŠองใส 3) เหลŠาเทวดายŠอมชื่นชม 4) เปŨนการสั่งสมความดีเพื่อทำใหšจิตใจผŠองใส และ 5) เม่ือ

เสียชีวิตไปแลšวยŠอมไปเกิดในสวรรคŤ74 
 

2.4.8 แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เปŨนแนวทางการดำเนินชีวิตที่องคŤพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (ในหลวงรัชกาลที่ 9) พระราชทานใหšแกŠ

พสกนิกรชาวไทยทั้งประเทศนำไปปรับประยุกตŤใชšในการดำเนินชีวิต ใหšสามารถดำรงอยูŠไดšมีความสุข 

ตามอัตภาพ พระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวพระราชทานแนวพระราชดำริปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียงและทรงนำมาประมวลเปŨนแนว “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” และทรงประยุกตŤเปŨน 

“เกษตรทฤษฎีใหมŠ” เพื่อเปŨนแนวทางประกอบอาชีพของประชาชน ซึ่งพระองคŤมีพระราชดำรัสที่

เก่ียวกับเศรษฐกิจไวšตอนหนึ่งวŠา “................ พอเพียง มีความหมายกวšางขวางยิ่งกวŠานี้อีก คือคำวŠา

พอ ก็พอเพียงนี้ก็พอแคŠนั้นเอง คนเราถšาพอในความตšองการก็มีความโลภนšอย เมื่อมีความโลภนšอยก็

เบียดเบียนคนอื่นนšอย ถšาประเทศใดมีความคิดอันนี้ มีความคิดวŠาทำอะไรตšองพอเพียง หมายความวŠา

พอประมาณ ซื่อตรงไมŠโลภอยŠางมาก คนเราก็เปŨนสุข พอเพียงนี้อาจจะมี มีมากอาจจะมีของหรูหราก็

ไดš แตŠวŠาตšองไมŠไปเบียดเบียนคนอ่ืน” พระราชดำรัสเนื่องในโอกาสวันเฉลิมพระชนมพรรษา ณ ศาลา

ดุสิดาลัย วันที่ 4 ธันวาคม 254175 

เมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2549  องคŤการสหประชาชาติ (UN). ไดšเชิดชูปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงนี้ โดยนายโคฟŘอันนัน ในฐานะเลขาธิการองคŤการสหประชาชาติ ไดšทูลเกลšาฯถวายรางวัล 

The Humen Development Lifetime Achievement Award แดŠพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัว

รัชกาลท่ี 9 ซึ่งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้เปŨนปรัชญาที่มีประโยชนŤตŠอประเทศไทย และนานาประเทศ 

 

72 วิ.ม. (ไทย) 4/128/197. 
73 วิ.จู. (ไทย) 7/369/237-238. 
74 วิ.ป. (ไทย) 8/325/466. 
75 ไรŠพอใจ, ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง พระราชดำรัสของในหลวงแดŠพสกนิกรชาวไทย. [ออนไลนŤ], 

แหลŠงท่ีมา: https://www.raiporjai.com/sufficiency.php?no=20&pg=1 [16 สิงหาคม 2566]. 
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เปŨนปรัชญาที่สามารถปฏิบัติสรšางภูมิคุšมกันตนไดšตั้งแตŠในครัวเรือน สูŠชุมชน สูŠประเทศชาติ รวมทั้ง

ดšานเศรษฐกิจ แนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวรัชกาลที่ 9 นี้ ทŠาน

ไดšใหšคำนิยามของความพอเพียงจะตšองประกอบดšวย 3 ขšอควบคูŠกัน คือ 1) ความพอประมาณ เปŨน

ความพอดีท่ีไมŠมากเกินไปไมŠนšอยเกินไป เปŨนการผลิตและการบริโภคที่อยูŠในระดับพอประมาณ และ

ตšองไมŠเบียดเบียนตนเองและผูšอ่ืน 2) ความมีเหตุผล หมายถึงการตัดสินใจในระดับความพอเพียงนั้น 

จะตšองมีเหตุผล โดยพิจารณาเหตุปŦจจัยที่เกี่ยวขšองและคำนึงถึงผลตอบรับที่จะตามมา ตšองเปŨนการ

พิจารณาบนหลักเหตุผลและมีสติ รอบคอบ 3) การมีภูมิคุšมกันที่ดีในตัว เปŨนการเตรียมตัวพรšอมใหšทัน

เพ่ือรับการเปลี่ยนแปลงในดšานตŠางๆ รวมทั้งผลกระทบที่จะตามมา นอกจากนี้ปรัชญาเศรษฐกิจ

พอเพียงตšองอาศัยท้ังความรูšและคุณธรรมเปŨนพ้ืนฐาน เปŨนเงื่อนไขของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง คือ 

1) เงื่อนไขความรูš ประกอบดšวย ความรูšและความเชี่ยวชาญในวิชาการตŠางๆ เพื่อการวางแผนการ

ดำเนินชีวิต อยŠางรอบคอบ และมีความระมัดระวัง 2) เงื่อนไขคุณธรรม จะตšองเปŨนผูšมีความซื่อสัตยŤ

สุจริต ดำเนินชีวิต โดยมีคุณธรรมเปŨนพ้ืนฐาน ดังนั้นแลšวจะเห็นวŠานิยามของความพอเพียง กับ สอง 

เงื่อนไขที่ไดšกลŠาวในปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนั้น เปŨนการพัฒนาที่สมดุลและยั่งยืน76  

ในปŘ 2539 ประเทศประสบภาวะวิกฤตเศรษฐกิจฟองสบูŠแตก หนŠวยงานราชการและ

ประชาชนตŠางนšอมรับแนวพระราชดำริ “เกษตรทฤษฎีใหมŠ” ไปปฏิบัติ 77 ประเทศไทยประสบปŦญหา

วิกฤตครั้งยิ่งใหญŠทางเศรษฐกิจ ในปŘ พ.ศ. 2540 ทำใหš ประชาชนทุกภาคสŠวน มีผลกระทบตŠอการ

ดำเนินชีวิตโดยเฉพาะในเรื่องของเศรษฐกิจ จากวิกฤติในครั้งนี้ทำใหšประชาชนตระหนักถึงแนวทางใน

การดำเนินชีวิตใหมŠ ท่ีไมŠหลงไปกับกระแสทุนนิยม กลับมาดำรงชีวิตใหšสอดคลšองกับสภาพสังคมไทย

ในอดีตที่ยึดความเรียบงŠายและพอเพียง ซึ่งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระ

เจšาอยูŠหัวรัชกาลที่ 9 เปŨนการดำรงชีวิตดšวยหลักแหŠงความพอเพียงถือเปŨนทางออกที่ดีที่สุดในการ

ดำรงชีวิตไดšอยŠางเหมาะสมกับประเทศไทย เศรษฐกิจพอเพียงเปŨนหลักในการปฏิบัติตนของประชาชน

ทุกระดับ ตั้งแตŠครัวเรือน ชุมชน และประเทศชาติ โดยยึดการดำเนินชีวิต ดšวยทางสายกลาง โดยยึด

หลักความพอเพียง (พอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงจะตšองมีระบบภูมิคุšมกัน) ประชาชนตšองมีสติ

ในการดำเนินชีวิต เชŠนเดียวกันกับทางพุทธธรรม ที่เราจะตšองดำรงชีวิตดšวยความมีสัมมาทิฏฐิ การ

เสริมสรšางพ้ืนฐานจิตใจของคนในชาติ เพื่อตระหนักรูš ถึงปŦจจัยข้ันพื้นฐานก็จะเปŨนภูมิคุšมกัน ดังนั้น

 

76 ม าขายวิทยาลั ยสุ โขทั ย ธรรมาธิ ราช , พุ ทธ เศ รษฐศาสตรŤ . [อ อน ไลนŤ ], แห ลŠ ง ท่ี ม า : 

https://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/04-04-01.html [16 สิงหาคม 2566]. 

77 อำพล เสนาณรงคŤ, “เศรษฐกิจพอเพียง” ตามแนวพระราชดำริ. (กรุงเทพฯ : สำนักงาน

คณะกรรมการพิเศษเพ่ือประสานงานโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริ (สำนักงาน กปร.), 2558), หนšา 2-5.  
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แลšวหากทุกคนรูšจักหนšาที่ของตน ทำงานดšวยความซื่อสัตยŤสุจริต และพัฒนาตน ดำเนินชีวิตดšวยความ

อดทน มีสติ มีความเพียร ความรอบคอบ ก็จะทำใหšมีดุลยภาพแหŠงชีวิตท่ีดีและเทŠาทันตŠอการ

เปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยีที่ เกิดข้ึนอยŠางรวดเร็ว จากเปŜาหมายของการพัฒนาท่ียั่งยืนของ

สหประชาชาติ และยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘ จะพบวŠาเปŜาหมายหลักที่เปŨนปŦญหาที่สำคัญของประชาชน

ก็คือความยากจน และความหิวโหย ซึ่งประเทศไทยก็เปŨนหนึ่งในหลายหลายประเทศที่ประสบกับ

ปŦญหานี้ ดังนั้นแลšวการยุติความยากจน และความหิวโหยจึงเปŨนเปŜาหมายหลักของโลกและเปŨน

นโยบายหลักของรัฐบาลไทยทุกสมัย ซึ่งปŦญหาดังกลŠาวนี้ไมŠใชŠเปŨนหนšาที่ของรัฐบาลอยŠางเดียวที่เปŨนผูš

แกšไข แตŠทุกคนจะตšองรŠวมมือกัน เราจะตšองสามารถดำรงชีวิตไดšอยŠางไมŠเดือดรšอน มีความเปŨนอยูŠ

ตามอัตภาพ ซึ่งปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เปŨนพ้ืนฐานในการดำรงชีวิตอยูŠอยŠางมีศักยภาพ ตาม

อัตภาพของตน ทำใหšครอบครัวมีความสงบสุข ชุมชนเขšมแข็ง ดังนั้นแลšวอาจกลŠาวไดšวŠาปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงเปŨนการดำเนินชีวิตบนทางสายกลางโดยยึดหลัก พอมีพอกิน-อยูŠดีกินดี-มั่งมีศรีสุข 

นั่นเอง 78 
 

 2.4.9 แนวพุทธบูรณาการ 

 ในพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดšใหšความหมายของของคำวŠา “ศาสตรŤ” หมายถึง

ความรูšเก่ียวกับขšอเท็จจริง ระบบวิชาความรูš กฎที่จัดไวšอยŠางเปŨนระบบ79 ซึ่งสอดคลšองกับคำวŠา 

“วิทยาการ” หมายถึงความรูšแขนงตŠางๆ หรือ “ศิลปะวิทยาการ”80 ในขณะที่ พระธรรมโกศาจารยŤ

(ประยูร) ธัมมจิตโต ไดšกลŠาวไวšในหนังสือ วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสตรŤสมัยใหมŠ วŠา 

“ศาสตรŤ” หมายถึงระบบการแสวงหาความรูšดšวยวิธีการทางวิทยาศาสตรŤ และไดšองคŤความรูšมาจาก

วิธีการนั้น พระไตรปŗฏกหมายถึงพระพุทธศาสนา และวิชาชั้นสูงหมายถึงศาสตรŤสมัยใหมŠที่ศึกษาใน

ระดับอุดมศึกษา ในหลายประเทศใหšความสนใจในพุทธศาสนา จึงเปŨนโอกาสสำคัญที่จะกำหนด

ทิศทางแนวทางการศึกษาพระพุทธศาสนาไปในทิศทางใดจึงจะทันสมัย และสอดคลšองกับความ

ตšองการของกลุŠมคนเหลŠานั้น ซึ่งมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณŤราชวิทยาลัยเปŨนแหลŠงเรียนรูš

 

78 เสนŠหŤ จามริก, เศรษฐกิจพอเพียงในกระแสโลกาภิวัตนŤ. พิมพŤครั้งที่ 2. (กรุงเทพมหานคร:  

สำนักงานคณะกรรมการสิทธิมนุษยชนแหŠงชาต,ิ 2550), หนšา 50-75. 
79 ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พ.ศ. 2542. ( กรุงเทพฯ: นานมีบุŢคสŤ

พับลิเคชั่น, 2546), หนšา 1100. 
80 เร่ืองเดียวกัน, หนšา 1075. 
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พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหมŠ ภายใตšวิสัยทัศนŤของมหาวิทยาลัยจึงไดšจัดการศึกษา

พระพุทธศาสนาบูรณาการกับศาสตรŤสมัยใหมŠ เพ่ือพัฒนาจิตใจและสังคม81  

นอกจากนี้ ศาสตราจารยŤ ดร. พระเมธีวัชรบัณฑิต (หรรษา ธมฺมหาโส) ยังกลŠาวถึงพุทธบูรณา

การในสารนิพนธŤเรื่อง “พระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหมŠ : ตัวแบบวิธีวิทยาวŠาดšวยพุทธบูรณา

การและพุทธสหวิทยาการ” สรุปใจความไดšวŠา การศึกษาพระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหมŠ มี 2 

รูปแบบ คือ 1) แบบพุทธบูรณาการ เปŨนการศึกษา 2 วิธียŠอย คือวิธีการบูรณาการแบบพุทธะวิทยา

โดยนำหลักพุทธศาสนามาเปŨนฐานในการอธิบาย แลšวนำวิทยาการศาสตรŤสมัยใหมŠมาอธิบายเสริม

เพ่ือใหšมีความสมเหตุผลมากข้ึน  และวิธีการบูรณาการแบบธรรมะวิทยาโดยการนำศาสตรŤสมัยใหมŠ

เปŨนตัวตั้งและนำธรรมะ เปŨนฐานในการประยุกตŤใชš และบูรณาการเปŨนชุดความรูšตŠางๆ 2) วิธี

การศึกษาแบบพุทธสหวิทยาการ โดยนำเสนอตัวแบบการศึกษาวŠาดšวย “รูปแบบเชิงมโนทัศนŤของการ

เรียนรูšแบบสหวิทยาการ ระหวŠางพระพุทธศาสนากับวิทยาการสมัยใหมŠพระพุทธศาสนากับวิทยาการ

สมัยใหมŠ” สามารถนำมาบูรณาการรŠวมกันเพื่อเกิดองคŤรวมของความรูšโดยการเชื่อมโยงเนื้อหา เปŨน

การทำงานรŠวมกันในเชิงบูรณาการแบบสหวิทยาการ ซึ่งสามารถประเมินไดšจากการคšนพบใน

วิทยาการและศาสตรŤการเรียนรูšใหมŠๆ เชŠนรัฐศาสตรŤแนวพุทธ และพุทธสันติวิธี จุดเดŠนของศาสตรŤ

สมัยใหมŠจะมุŠงเนšนไปท่ีปŦญญาที่เกิดจากการพัฒนาความรูš แตŠวัฒนธรรมแหŠงความเชื่อมั่น ไดšขาด

หายไป พระพุทธศาสนาจึงไดšนำศรัทธาเติมเต็มใหšแกŠปŦญญา เปŨนพลังอันเกิดจากการคิดหาเหตุผลมี

ความนุŠมนวล หรือที่เรียกวŠา Soft Power วิทยาการสมัยใหมŠใหšความสนใจในเรื่องของความจริง 

ในขณะที่พระพุทธศาสนามุŠงเรื่องศีลธรรม กลŠาวไดšวŠาวิทยาการสมัยใหมŠในประเด็นของวิทยาศาสตรŤ

นั้นเปŨนเรื่องของการพิสูจนŤความจริงและแสวงหาความจริง ในขณะที่ศาสตรŤในทางพุทธศาสนานั้นเนšน

ในการแสวงหาความดีงาม และการอยูŠรŠวมกันในสังคมอยŠางสงบสุข พระพุทธศาสนา เปŨนสิ่งจำเปŨนที่

จะชŠวยเติมเต็มใหšศาสตรŤวิทยาการทั้งหลายมีความสมบูรณŤทั้งมิติภายในและภายนอก มีพัฒนาการ

ดšานกายภาพควบคูŠกับจิตตภาพ ศาสนาเปŨนกรอบกำกับใหšวิทยาการตŠางๆ มีองคŤความรูš และกิจกรรม

ที่หลากหลาย เอื้อตŠอการพัฒนามนุษยŤใหšเขšาถึงความดีงามและความสงบสุขอยŠางยั่งยืน82 

จากขšอความขšางตšน สรุปไดšวŠา พุทธบูรณาการ หมายถึง การปรับพุทธธรรมเขšาหาศาสตรŤ

สมัยใหมŠ โดยการนำหลักพุทธธรรมมาประยุกตŤใชšในศาสตรŤที่ตšองตšองการบูรณาการ โดยใชšหลักธรรมที่

เก่ียวขšองกับศาสตรŤที่ตšองการบูรณาการกับหลักพุทธธรรม เพ่ือนำไปสูŠการเปลี่ยนแปลงและการพัฒนาที่ดี

 

81 พระธรรมโกศาจารยŤ, วิธีบูรณาการพระพุทธศาสนากับศาสนาสมัยใหมŠ. (กรุงเทพฯ: โรงพิมพŤมหา

จุฬาลงกรณŤราชวิทยาลัย 2553), หนšา 34-35.  
82 พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, “พระพุทธศาสนา กับวิทยาการสมัยใหมŠ: ตัวแบบวิธีวิทยาวŠาดšวยพุทธ

บูรณาการและพุทธสหวิทยาการ”, สารนิพนธŤ, (มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2557), หนšา 85-87. 
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ขึ้น ไดšแกŠ หลักธรรมปฏิจจสมุปบาท, สังคหวัตถุ 4, ไตรสิกขา, อริยสัจ 4 และมรรคมีองคŤ 8, อิทธิบาท 4, 

พรหมวิหาร 4, และโพชฌงคŤ 7 เปŨนตšน 

2.5 งานวิจัยที่เกี่ยวขšอง 

กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธŤ และคณะ ไดšศึกษาเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะ ณ 

แหลŠงกำเนิดของสถานที่ทŠองเที่ยวทางทะเลกรณีศึกษาบŠอหินฟารŤมเสเตยŤ อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง”

พบวŠาปริมาณขยะในพ้ืนที่บŠอหินฟารŤมสเตยŤกŠอนกำหนดมาตรการ มีขยะประเภทบรรจุภัณฑŤ 

ถุงพลาสติก กระดาษ แกšวน้ำ และขวดน้ำพลาสติกจำนวนมาก หลังกำหนดมาตรการพบวŠาจำนวน

ขยะมีปริมาณลดลง แนวทางการลดปริมาณขยะในพ้ืนที่บŠอหินฟารŤมสเตยŤ 5 มาตรการ คือ 1) การ

สนับสนุนการคัดแยกประเภทขยะ 2) การใชšประโยชนŤจากขยะแตŠละประเภท ตšองมีการวางแผน และ

สรšางผลิตภัณฑŤ โดยเฉพาะขยะอันตรายตšองนำไปกำจัดอยŠางถูกวิธี 3) มาตรการการลดปริมาณการใชš

ขวดพลาสติก 4) มาตรการการลด กลŠองโฟมบรรจุภัณฑŤ และ 5) มาตรการการลดการใชšถุงพลาสติก 

หลังการกำหนดมาตรการพบวŠา 1) การสนับสนุนการคัดแยกประเภทของขยะ สรšางความพึงพอใจ

สำหรับผูšใหšบริการและผูšรับบริการในระดับมากที่สุด 2) การใชšประโยชนŤจากขยะแตŠละประเภท 

ผูšสรšางความพึงพอใจสำหรับผูšใหšบริการและผูšรับบริการในระดับมาก 3) มาตรการการลดปริมาณการ

ใชšขวดน้ำพลาสติก ผูšใหšบริการมีระดับความพึงพอใจมาก ในขณะที่ผูšรับบริการมีระดับความพึงพอใจ

มากที่สุด 4) มาตรการการลดกลŠองโฟมบรรจุภัณฑŤ ผูšใหšบริการมีระดับความพึงพอใจมาก ซึ่ง

ผูšรับบริการมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด 5) มาตรการการลดถุงพลาสติก ผูšใหšบริการมีระดับความ

พึงพอใจปานกลาง ในขณะที่ผูšรับบริการมีระดับความพึงพอใจมากที่สุด83 

จันทรŤเพ็ญ มีนคร ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “การมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการจัดการขยะ

มูลฝอยของชุมชนตำบลบางนางลี่ อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” พบวŠาตำบลบางลี่ไดšใชš

กิจกรรมในการมีสŠวนรŠวมใหšชุมชนเกิดการจัดการขยะรŠวมกัน ชุมชนรณรงคŤการใชšแกšวน้ำ กระบอกน้ำ 

และใชšถุงผšาแทนถุงพลาสติก มีการคัดแยกขยะเปŘยกขยะแหšง และนำขยะไปขายในจุดกำหนดของ

ชุมชน มีความรูšความเขšาใจและมีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะไปใชšประโยชนŤโดยนำไปทำเปŨนปุŞยหมัก

ปุŞยน้ำ นำไปทำเปŨนกŢาชชีวภาพที่มีตšนทุนต่ำใชšแทนแกŢสหุงตšม ประชาชนในชุมชนมีสำนึกรŠวมกันใน

การจัดการปŦญหาขยะ รŠวมกันคšนหาและจัดความสำคัญชŠวยกันวางแผนขจัดปŦญหา และมีสŠวนรŠวมใน

 

83 กัตตินาฏ สกุลสวัสดิพันธŤ และคณะ, “แนวทางการจัดการขยะ ณ แหลŠงกำเนิดของสถานท่ี

ทŠองเที่ยวทางทะเลกรณีศึกษาบŠอหินฟารŤมเสเตยŤ อำเภอสิเกา จังหวัดตรัง”, รายงานวิจัย, (คณะวิทยาศาสตรŤและ

เทคโนโลยีการประมง, มหาวิทยาลัยราชมงคลศรีวิชัย, 2561), หนšา 72-74.   
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การแกšปŦญหาอยŠางจริงจังและตŠอเนื่อง ผลการวิจัยพบวŠาชุมชนตำบลบางนางลี่มีการจัดการขยะมูล

ฝอยไดšผลในระดับปานกลาง84 

ชนิดา เพชรทองคำ และคณะ นำเสนองานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการขยะและ

เทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีสŠวนรŠวมของชุมชน: กรณีศึกษา อบต.ไรŠสšม จ.เพชรบุรี” พบวŠา ชุมชน

มีพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยดšวยการคัดแยกขยะ มีการแยกกระดาษ มีการแยกขวดน้ำพลาสติก 

การนำซากสัตวŤเลี้ยงที่ตายไปฝŦงกลบเพ่ือไมŠใหšสŠงกลิ่นเหม็น ในชุมชนนี้มีจิตอนุรักษŤที่ดี มีสŠวนรŠวมใน

การจัดการขยะมูลฝอย ที่ดีและจะไมŠทิ้งขยะลงในแหลŠงน้ำ ไมŠเทน้ำมันใชšแลšวลงในถังขยะหรือบนดิน 

และไมŠทิ้งขยะบนพื้นถนนหรือที่สาธารณะ มีการนำขยะบางอยŠางกลับมาใชšใหมŠ ใชšซ้ำ เปŨนการลด

ปริมาณขยะมูลฝอยอยŠางมีประสิทธิภาพ ถึงแมšวŠาในชุมชนจะไมŠนำถุงผšาหรือภาชนะอ่ืนไปใชšแทน

ถุงพลาสติก แตŠทุกคนก็มีจิตสำนึกในการจัดการและคัดแยกขยะ ชŠวยใหšองคŤการบริหารสŠวนตำบลมี

หนšาที่กำจัดขยะมูลฝอยโดยตรงกำจัดขยะมูลฝอยไดšงŠายและสะดวกขึ้น85 

ชยาภรณŤ  สุขประเสริฐ  ไดšทําการวิจัยเรื่อง “การศึกษาวิเคราะหŤหลักธรรมที่สŠงเสริมการ

ดำเนินงานความรับผิดชอบตŠอสังคมขององคŤกรธุรกิจ (ซีเอสอารŤ) เชิงพุทธ” พบวŠา พระพุทธศาสนา

เชิงพุทธ กับความรับผิดชอบ ตŠอสังคมขององคŤกร มีความสอดคลšองกัน คือการเอ้ือเฟŚŪอ เผื่อแผŠ การ

พ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน การไมŠเอารัดเอาเปรียบ โดยหลักธรรมทางพุทธศาสนา คือสั่งเขšาหาวัตถุ 4 

ประกอบดšวย ทาน เปŨนการเอ้ือเฟŚŪอ แบŠงปŦน และคืนประโยชนŤใหšกับสังคม ปŗยวาจา เปŨนการใหšขšอมูล 

ประชาสัมพันธŤในสิ่งที่เปŨนประโยชนŤตŠอสŠวนรวม อัตถจริยา เปŨนการรŠวมแรงรŠวมกาย ทำสิ่งที่เปŨน

ประโยชนŤตŠอสังคม สมานัตตตา เปŨนการ ปฏิบัติตน ไมŠเอาเปรียบ และแกšปŦญหาเพ่ือประโยชนŤสุข

รŠวมกัน นอกจากนี้ในทางพระพุทธศาสนาวางประโยชนŤ 3 หลัก คือประโยชนŤตน ประโยชนŤทŠาน และ

ประโยชนŤสŠวนรวม ซึ่งแนวคิดพ้ืนฐานในความรับผิดชอบตŠอสังคมขององคŤกรคือหลักแหŠงการเชื่อมโยง และพึ่งพา

อาศัยซึ่งกันและกัน ระหวŠางชุมชนและองคŤกรตŠางตšองมีความรับผิดชอบและเกื้อกูลกัน โดยมีธรรมเปŨนพ้ืนฐานและ

ตั้งตนอยูŠในสัมมทิฐิ 86 

 

84 จันทรŤเพ็ญ มีนคร, “การมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลบาง

นางลี่ อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” งานวิจัยปŘ 2554, หนšา 44.   
85 ชนิดา เพชรทองคำ และคณะ, “การบริหารจัดการขยะและเทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยการมีสŠวน

รŠวมของชุมชน: กรณีศึกษา อบต.ไรŠสšม จ.เพชรบรีุ” งานวิจัยปŘ 2559, หนšา 66-67.   
86 ชยาภรณŤ สุขประเสริฐ, “การศึกษาวิเคราะหŤหลักธรรมที่สŠงเสริมการดําเนินงานความรับผิดชอบตŠอ 

สังคมขององคŤกรธุรกิจ (ซีเอสอารŤ) เชิงพุทธ” , วิทยานิพนธŤพุทธศาตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2555), หนšา 170. 
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ชัยณรงคŤ ขาวเงิน ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการปŦญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนว

พุทธจิตวิทยา” พบวŠาการจัดการปŦญหาขยะโดยคนในชุมชน ตำบลสระกระโจม อำเภอดอนเจดียŤ 

จังหวัดสุพรรณบุรี ใชšปŦจจัยเชิงพุทธจิตวิทยาเปŨนกรอบในการจัดการขยะอยŠางมีประสิทธิผล 3 

หลักการ ดังนี้ 1) หลักการบริโภคดšวยการมีสติ 2) หลักการดำเนินชีวิตดšวยการมีสัมมาสติ 3) การ

ปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง หลักการทั้ง 3 สŠงผลใหšคนลดความตšองการในสิ่งท่ีไมŠ

จำเปŨน เปŨนการลดการสรšางขยะ เปŨนการบริโภคที่มีสติกำกับมีการดำเนินชีวิตดšวยสัมมาสติ เพราะ

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสŠงเสริมหลักการบริโภคดšวยการมีสติ บริโภคโดยยึดความจำเปŨนเปŨนหลัก 

ขณะท่ีสัมมาสติชŠวยใหšสามารถดำเนินชีวิตไดšอยŠางสงบสุข การจัดการขยะโดยคนในชุมชนตามแนว

พุทธจิตวิทยานั้นใหšความสำคัญในการลดปริมาณขยะตšนทาง และกระบวนการรีไซเคิลขยะนำมาใชš

ใหมŠ เปŨนการปรับวิธีคดิและวิถีการดำเนินชีวิตของคนในชุมชนใหšมีการจัดการขยะในทางปฏิบัติอยŠาง

เปŨนรูปธรรม เปŨนการชŠวยยกระดับคุณภาพชีวิตของชุมชน และใชšเครื่องมือในการจัดการขยะไดšอยŠาง

มีประสิทธิผล 87 

ณัชพล นิลนพคุณ ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสŠวนรŠวม

ของชุมชนในเขตเทศบาลเมืองไรŠขิง จังหวัดนครปฐม” พบวŠาเทศบาลเมืองไรŠขิงมีสถานที่คัดแยกขยะ

ในชุมชน โดยชุมชนคัดแยกขยะในครัวเรือนและนำมา Drop ในจุดท่ีกำหนด เปŨนกิจกรรมตŠอเนื่องจาก

กิจกรรมใหšความรูšแกŠประชาชนในการจัดการและคัดแยกขยะเบื้องตšน ซึ่งมีขั้นตอนดังนี้ (1) จัดตั้ง

คณะกรรมการดำเนินการเพื่อกำหนดแนวทางการดำเนินงานและติดตามผล (2) กำหนดสถานที่ใน

การจัดตั้งภาชนะรองรับขยะแตŠละประเภท (3) กำหนดขนาดและประเภทภาชนะสำหรับรองรับขยะ

พรšอมปŜายชี้แจง (4) นำถังรองรับขยะไปจัดวางตามสถานท่ีตŠางๆ เชŠน สถานที่ราชการ โรงเรียน ตลาด

สด (5) ประชาสัมพันธŤและแจกเอกสารความรูšในการดำเนินกิจกรรม พรšอมทั้งวัน-เวลาจัดเก็บ (6) 

ติดตามประเมินผล บันทึกปริมาณ และประเภทขยะ เพ่ือประเมินความสำเร็จในการทำงาน เปŨน

แบบอยŠางการมีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะในชุมชนอ่ืนๆ ตŠอไป88 

ทรงศักดิ์ วลัยใจ ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมีสŠวน

รŠวม เทศบาลตำบลเวียงพรšาว อำเภอพรšาว จังหวัดเชียงใหมŠ” พบวŠากระบวนการจัดการขยะมูลฝอย

โดยชุมชนมีสŠวนรŠวม ไดšแกŠชุมชนนำรŠองในเขตเทศบาลเวียงพรšาว 2 ชุมชน คือ บšานขามสุŠมเวียง หมูŠที่ 

 

87ชัยณรงคŤ ขาวเงิน, “การจัดการปŦญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนวพุทธจิตวิทยา”,วารสารสันติ

ศึกษาปริทรรศน มจร, ปŘที่ 9 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม 2564): หนšา 1247-1249.  
88 ณัชพล นิลนพคุณ และคณะ, “แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยแบบมีสŠวนรŠวมของชุมชนในเขต

เทศบาลเมืองไรŠขิง จังหวัดนครปฐม”, บทความวิชาการปŘ 2562, หนšา 412.   
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2 ตำบลเวียง อำเภอพรšาว จังหวัดเชียงใหมŠ และบšานปśาจี้หมูŠที่ 2 ตำบลทุŠงหลวง พบประเภทของขยะ

ที่มากที่สุดในครัวเรือน คือ ถุงพลาสติก ถุงแกง ถุงรšอน ขยะพลาสติกทั่วไป และขยะสด ขยะเปŘยก 

ประชาชนมีการคดัแยกขยะภายในครัวเรือนมากถึงรšอยละ 97.70 และรšอยละ 36.33 จะนำขยะใสŠถุง

ดำทิ้งลงถังขยะ ทั้ง 2 ชุมชนจัดการขยะโดยใชšหลัก 3Rs คือ Reduce, Reuse และ Recycle มีการ

ถŠายทอดองคŤความรูšและเทคโนโลยีที่จะนำมาใชšในการจัดการขยะมูลฝอยเปŨนการทำงานรŠวมกัน

ระหวŠางชุมชนและหนŠวยงานทšองถิ่น มีการคัดเลือก “กลุŠมปฏิบัติการประจำตำบล” จากตัวแทน

หนŠวยงานภาครัฐในพื้นที่ บริหารจัดการปŦญหาขยะรŠวมกันในระดับตำบล จัดทำแผนการจัดการปŦญหา

ขยะในชุมชน โดยบšานขามสุŠมเวียงตั้งเปŜาหมายหมูŠบšานใหšเปŨน “หมูŠบšานปลอดถังขยะ” บšานปśาจี้

ตั้งเปŜาหมายบริหารจัดการขยะภายในหมูŠบšานใหšเปŨน “หมูŠบšานถนนสีขาว” สรšางแรงบันดาลใจและ

กระตุšนพฤติกรรมของชุมชน ดšวยการประกาศเกียรติคุณในการสŠงเสริมครัวเรือนตšนแบบการคัดแยก

ขยะและหมูŠบšานการจัดการขยะดีเดŠนระดับตำบลจากอำเภอพรšาว89 

ปŗยวดี ยาบุษดี ไดšนำเสนอบทความวิจัยเรื่อง “รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนใน

พ้ืนที่องคŤการบริหารสŠวนตำบลสามพรšาว อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี” ผลการวิจัยพบวŠา องคŤการ

บริหารสŠวนตำบล 3 พรšาว มีขยะอันตราย ขยะรีไซเคิล ขยะอินทรียŤ ขยะท่ัวไป คิดเปŨนรšอยละ 2.50, 

25.19, 38.11 และ 33.34 ตามลำดับ คาดวŠาในอีก 5 ปŘ จึงมีขยะมูลฝอยอยูŠที่ 5.25 กิโลกรัมตŠอคนตŠอ

วัน และ 25 ปŘ จะมีขยะมูลฝอยอยูŠที่ 23.50 กิโลกรัมตŠอคนตŠอวัน เมื่อศึกษาระดับความพึงพอใจและ

ความรูšความเขšาใจในการจัดการขยะมูลฝอย พบวŠาชุมชนในตำบลสามพรšาว มีทัศนคติท่ีดี และมีความ

เต็มใจในการมีสŠวนรŠวมการจัดการขยะมูลฝอยในชุมชน มีการทำปุŞยหมักภายในครัวเรือน และพบวŠา 

การคดัแยกขยะภายในชุมชนจะพบปริมาณขยะอินทรียŤมากกวŠาขยะประเภทอ่ืน90 

พิพัฒนŤ ยอดพฤติการณŤ ไดšเสนองานวิทยานิพนธŤเรื่อง  “การใชšการสรšางตัวชี้วัดเพื่อ

วิเคราะหŤเศรษฐกิจพอเพียง” วŠา หลักธรรมท่ีนำมาใชš ไหน การสรšางตัวชี้วัด เพ่ือการวิเคราะหŤ

เศรษฐกิจพอเพียงนั้น คือ หลักธรรมมัชฌิมาปฏิปทา โยนิโสมนสิการ และอัปปมาทธรรม ซึ่งมีความ

สอดคลšอง กับปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงคือ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล และการมี

ภูมิคุšมกันในตัวที่ดี และมีความเชื่อมโยงกับปาริสุทธิศีล 4 ที่ประกอบดšวย อาชีวปาริสุทธิศีลกิจกรรม

 

89 ทรงศักดิ์ วลัยใจ, กระบวนการจัดการขยะมูลฝอยโดยชุมชนมีสŠวนรŠวม เทศบาลตำบลเวียงพรšาว 

อำเภอพรšาว จังหวัดเชียงใหม Š, งานวิจัยปŘ 2564, หนšา 64-67. 
90 ผศ.ดร.ปŗยวดี ยาบุษดี,“รูปแบบการจัดการขยะมูลฝอยชุมชนในพ้ืนท่ีองคŤการบริหารสŠวนตำบลสาม 

พรšาว อำเภอเมือง จังหวัดอุดรธานี”,วารสารวิทยาศาสตรŤและเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏอุดรธานี, ปŘที่ 6 

ฉบับที่ 1, (มกราคม-มิถุยายน 2561): บทคัดยŠอ. 
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ในการผล ิตป Ŧจจ ัย  ส ันน ิส ิตศ ีลกิจกรรมในการบริโภค  อ ินทรียสังวรศ ีลก ิจกรรมใน เรื ่อ ง

อรรถประโยชนŤ และปาฏิโมกขสังวรศีลกิจกรรมในการกระจายผลผลิต ความรับผิดชอบของธุรกิจที่มี

ตŠอสังคมจัดเปŨนองคŤประกอบที่อยูŠในเศรษฐกิจพอเพียงแบบกšาวหนšา91 

พระดาวเหนือ บุตรสีทา ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “การสรšางเครือขŠายและการจัดการ

เครือขŠายในการเผยแผŠพระพุทธศาสนาของชุมชนบšานพบธรรมนําสุข อําเภอทุŠงเสลียม จังหวัด

สุโขทัย” พบวŠารูปแบบเครือขŠายของชุมชนบšานพบธรรมนําสุขเปŨนการรวมกลุŠมของบุคคลที่สนใจทำ

กิจกรรมรŠวมกัน ซึ่งมี 2 รูปแบบ คือ เครือขŠายระดับชุมชน และเครือขŠายระดับบุคคล ในการเผยแผŠ

พระพุทธศาสนาและเสริมสรšางความสามัคคีในชุมชนโดยสรšางเปŨนเครือขŠาย โดยสมาชิกในเครือขŠาย

ตšองสรšางความไวšวšางใจกัน มีสำนึกความเปŨนเครือขŠายที่มีปฏิสัมพันธŤที่ดีตŠอกัน และตšองสรšางภาคี

เครือขŠาย โดยมีการจัดตั้งเครือขŠายเพื่อกำหนดบทบาทหนšาที่ของภาคีเครือขŠาย และสรšางองคŤกร

เครือขŠายใหšมั่นคง ดšวยการจัดกิจกรรมตŠอเนื่องที่รักษาสัมพันธภาพ และสรšางความเสมอภาคพรšอม

ทั้ใหšความรŠวมมือชŠวยเหลือซึ่งกันและกัน92 

พระมหาศิริวัฒนŤ อริยเมธี (จันตŢะ) ไดšทําการศึกษาวิจัยเรื่อง “การศึกษาเชิงวิเคราะหŤ

แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมองของพระพุทธศาสนา” พบวŠา ความสัมพันธŤระหวŠางแนวคิด

เศรษฐกิจพอเพียงกับหลักพุทธธรรม มีอยูŠ 3 ประการ คือ 1) ดšานปรัชญา เปŨนการใหšความสำคัญทาง

ปŦญญามากกวŠาทรัพยŤสินเงินทอง เปŨนหลักเศรษฐกิจที่มีความเปŨนธรรมสูง คำนึงถึงประโยชนŤของ

สŠวนรวม ตั้งมั่นอยูŠบนหลักของสัมมาทิฏฐิ คือความมีสติ มีเหตุผล และไมŠประมาท 2) ดšานโครงสรšาง 

ประกอบดšวยหลักคำสอนและแนวทางการปฏิบัติ เพ่ือใหšเขšาใจความเปŨนจริงของชีวิตและดุลยภาพ

ของชีวิต คือ ความสมดุลระหวŠางมนุษยŤกับมนุษยŤ ความสมดุลระหวŠางวัตถุกับจิตใจ และความสมดุล

ระหวŠางมนุษยŤกับธรรมชาติ โดยกรอบเศรษฐกิจพอเพียงตั้งอยูŠบนฐานความพอประมาณ และสันโดษ  

3) ดšานกระบวนการเศรษฐกิจแนวพุทธ ใหšความสำคัญดšานจิตใจมากกวŠาวัตถุเงินทอง ใหšความสำคัญ

กับการเรียนรูšเพ่ือพัฒนาตนเอง ซึ่งสอดคลšองกับเศรษฐกิจพอเพียง 4 ขั้นตอนไดšแกŠ การผลิต การ

บริโภค การแลกเปลี่ยน และการจัดการผลผลิต หลักธรรมที่สนับสนุนแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง ใหš

 

91 พิพัฒนŤ ยอดพฤติการณŤ, “การใชšการสรšางตัวชี้วัดเพ่ือวิเคราะหŤเศรษฐกิจพอเพียง”, วิทยานิพนธŤ 

พุทธศาตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลัย, 2550), หนšา 11. 
92 พระดาวเหนือ บุตรสีทา, “การสรšางเครือขŠายและการจัดการเครือขŠายในการเผยแผŠพระพุทธศาสนา

ของชุมชนบšานพบธรรมนําสุข อําเภอทุŠงเสลียม จังหวัดสุโขทัย”, วิทยานิพนธŤปริญญามหาบัณฑิต, บัณฑิต

วิทยาลัย: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตรŤ 2557, หนšา 153-156. 
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เปŨนเศรษฐกิจแนวพุทธนั้น คือหลักพุทธธรรมเบญจศีล เบญจธรรม สันโดษ อัปปมาทธรรม และหลัก

อคติ 493 

ไพฑูรยŤ อินตŢะขัน ไดšนำเสนอบทความวิจัยเรื่อง “นวัตกรรมการจัดการขยะแบบมีสŠวน

รŠวมขององคŤการบริหารสŠวนตำบลพระธาตุผาแดง อำเภอแมŠสอด จังหวัดตาก” ความวŠา นวัตกรรม

การจัดการขยะแบบมีสŠวนรŠวมขององคŤการบริหารสŠวนตำบลพระธาตุผาแดง เปŨนการประยุกตŤใชšถัง

ขยะเปŨนตัวขับเคลื่อน เปŨนนวัตกรรมเชิงกระบวนการคือ “ถังขจัดขยะ” ประกอบดšวย 1) เตรียมถัง

ขจัดขยะ เจาะรูที่กšนถัง เพ่ือการระบายน้ำ 2) กระบวนการคัดแยกขยะ โดยตšองคัดแยกขยะประเภท

ตŠางๆ เชŠน ขยะอินทรยีŤ ขยะอันตราย 3) กระบวนการกำจัดกลิ่นและนอน โดยการใชšดินละเอียด หรือ

แกลบดำ 4) กระบวนการนำปุŞยออกจากถังขจัดขยะ จากการดำเนินนวัตกรรมถังขจัดขยะนี้ พบวŠา

สามารถลดปริมาณขยะอินทรียŤไดšเกือบท้ังหมด94 

ไพบูลยŤ แจŠมพงษŤ ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “การใชšประโยชนŤและการจัดการขยะมูลฝอย

ของครัวเรือนประชาชน ตำบลสวนหลวง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม” พบวŠา กิจกรรมใน

ครัวเรือนที่กŠอใหšเกิดขยะมูลฝอย ที่พบมากของขยะเปŘยก คือ เศษอาหาร เศษขนม เศษเนื้อสัตวŤ และ

เศษขšาว ขยะรีไซเคิลที่พบมากที่สุด คือ กระดาษ ลัง ขวด แกšว พลาสติก และบรรจุภัณฑŤตŠางๆ ขยะ

อันตราย ที่พบมาก คือหลอดไฟ น้ำมันหลŠอลื่น และน้ำยาทำความสะอาดสุขภัณฑŤ ในสŠวนน้ำทิ้งของ

ครัวเรือนจะเกิดจากกิจกรรมประกอบอาหารและการทำความสะอาด ถšวยชาม เสื้อผšา และสุขภัณฑŤ 

การใชšประโยชนŤจากขยะและน้ำทิ้ง พบวŠาครัวเรือนมีการคัดแยกขยะแตŠละประเภท มีการทำปุŞยหมัก 

และนำไปขายเปŨนแกŢสชีวภาพ การใชšน้ำทิ้งของครัวเรือนพบวŠา ครัวเรือนนำน้ำทิ้งไปใชšในการรดน้ำ

ตšนไมšมากที่สุด ครัวเรือนมีการรณรงคŤโดยการใชšถุงผšาแทนถุงพลาสติก และใชšปุŞยหมักปุŞยคอกแทน

ปุŞยเคมี การกำจัดขยะพบวŠาครัวเรือนจะเผามากที่สุด รองลงมาคือการนำไปทิ้งในถังรองรับขยะของ

หนŠวยราชการทšองถิ่น ปŦญหาขยะและน้ำเสียของครัวเรือนสŠงผลตŠอการแพรŠระบาดของสัตวŤที่เปŨน

 

93 พระมหาศิริวัฒนŤ อริยเมธี (จันตŢะ), “การศึกษาเชิงวิเคราะหŤแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจากมุมมอง 

ของพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธŤพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวทิยาลัยมหาจุฬาลงกรณŤราช 

วิทยาลัย, 2546), หนšา 177-179. 
94 ไพฑูรยŤ อินตŢะขัน, (2564) “นวตักรรมการจัดการขยะแบบมีสŠวนรŠวมขององคŤการบริหารสŠวนตำบล

พระธาตุผาแดง อำเภอแมŠสอด จังหวัดตาก”, วารสารลวะศรี มหาวิทยาลัยราชภัฏเทพสตรี, ปŘที่ 5 ฉบับที่ 2, 

(กรกฎาคม-ธันวาคม 2564): บทคัดยŠอ. 
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พาหะนำโรคตŠางๆ และสŠงกลิ่นเหม็นรบกวน ความตšองการจัดการขยะในตำบลสวนหลวง พบวŠาชุมชน 

ตšองการใหš อบต.สวนหลวง จัดหาถังขยะรองรับจากครัวเรือนใหšเพียงพอ95 

ไพโรจนŤ ชลารักษŤ ไดšเสนอบทความวิจัยเรื่อง “การวิจัยเชิงปฏิบัติการการแบบมีสŠวน

รŠวม” วŠา การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวม เปŨนการสรšางองคŤความรูšดšวยการวิเคราะหŤปŦญหา และ

ศึกษาหาขšอมูล เปŨนการวิจัยเพ่ือพัฒนาและแกšไขปŦญหาของชุมชน โดยเปŨนปŦญหาที่ชุมชนกำลัง

ประสบอยูŠ และชุมชนมีบทบาทในการรŠวมกันแกšไขปŦญหา ซึ่งจะมีนักวิจัยและนักพัฒนาดำเนินงาน

วิจัยควบคูŠไปดšวย ดšวยการกำหนดแผนงานอยŠางเปŨนข้ันตอน เพ่ือใหšบรรลุผลสำเร็จสูŠเปŜาหมายของ

ปŦญหาที่เกิดข้ึนในชุมชน โดยกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวม มีขั้นตอน 5 ขšอ ดังนี้ 1)  

ขั้นการศึกษาบริบท 2) ขั้นการกำหนดปŦญหา 3) ขั้นการวางแผนปฏิบัติงานวิจัย 4) ข้ันการติดตาม

ตรวจสอบและปรับปรุง และ 5) ข้ันสรุปผลการวิจัย96      

มนูญ มุกขŤประดิษฐŤ ไดšกลŠาวถึงความรับผิดชอบตŠอสังคม ในงานวิทยานิพนธŤเรื่อง 

“ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดำริกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนา” วŠา ปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง และแนวคดิทฤษฎีใหมŠ เปŨนแนวทางการดำเนินชีวิตของพสกนิกรชาวไทยทุกระดับ

ทุกอาชีพ มีรากฐานมาจากหลักพุทธธรรม ซึ่งมีความสอดคลšองกันในเรื่องของความพอเพียง ความ

สันโดษ ความมีเมตตา และการเก้ือกูลกันตŠอธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม 50 ปŘที่ผŠานมา ประเทศไทย

ประสบกับปŦญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำในเรื่องของรายไดš และปŦญหาสิ่งแวดลšอม สิ่งเหลŠานี้

เปŨนผลมาจากกระแสวัตถุนิยมและบริโภคนิยม รวมทั้งคŠานิยมผิดๆ แตŠปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

มุŠงเนšนความพอเพียง พออยูŠพอกิน และใชšหลักพุทธธรรมเปŨนฐานการปฏิบัติในการดำเนินชีวิต หลัก

พุทธธรรมถึงจะผŠานมายาวนานกวŠาสองพันหšารšอยปŘแตŠก็เปŨนสิ่งที่เที่ยงแทš มนุษยŤสามารถนำหลักพุทธ

ธรรมมาใชšในชีวิตประจำวันเพ่ือความสงบสุขไดšดšวยหลัก “มัชฌิมาปฏิปทา”97 

ระพีพัฒนŤ วงษŤภักดี และคณะ ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของ

ชุมชนบšานสวัสดี ตำบลกลันทา อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมยŤ” ผลการวิจัยพบวŠา ปŦญหาขยะของชุมชน

บšานสวัสดีคือชุมชนไมŠมีบŠอขยะ และปŦญหาขยะที่มีเกลื่อนทุกที่ สŠงผลใหšคนในชุมชนตšองกำจัดขยะเอง

 

95ไพบูลยŤ แจŠมพงษŤ, ผศ.ดร., การใชšประโยชนŤและการจัดการขยะมูลฝอยของครัวเรือนประชาชน 

ตำบลสวนหลวง อำเภออัมพวา จังหวัดสมุทรสงคราม, งานวิจัยปŘ 2555, หนšา 53-55.  
96 ไพโรจนŤ ชลารักษŤ. “การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีสŠวนรŠวม, ” วารสารราชภัฎตะวันตก, 1(1) 

(กรกฎาคม-ธันวาคม, 2548), หนšา 20-21. 
97 มนูญ มุกขŤประดิษฐŤ, “การศึกษาวิเคราะหŤปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดําริ กับ 

หลักธรรมในพระพุทธศาสนา”, วิทยานิพนธŤพุทธศาตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย มหาจุฬาลง

กรณราชวทิยาลัย, 2547), บทคัดยŠอ. 
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โดยการเผา ซึ่งกŠอใหšเกิดมลพิษทางอากาศ ตŠอมาชุมชนบšานสวัสดีมีวิธีการจัดการขยะโดยปฏิบัติตาม

หลัก 3Rs คือ ไดšแกŠ Reduce (คิดกŠอนใชš) Reuse (การใชšซ้ำ)  Recycle (นำกลับมาใชšใหมŠ) เพ่ือลด

ปริมาณขยะ 4 ประเภทคือขยะอินทรียŤ ขยะรีไซเคิล ขยะทั่วไป และขยะอันตราย ซึ่งประสบ

ความสำเร็จในการจัดการขยะมูลฝอยตามโครงการ “ชุมชนปลอดขยะ Zero Waste” นอกจากนี้ไดš

ใชšการจัดการขยะตามหลัก 4M's เปŨนแนวทางจัดการขยะมูลฝอย ทำใหšชุมชนบšานสวัสดีในวันนี้เปŨน

ชุมชนปลอดขยะอยŠางแทšจริง เพราะทุกคนตระหนักรูšถงึการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอม และสรšางจิตสำนึกใหš

คนรุŠนหลังรูšจักการดูแลรักษาสิ่งแวดลšอมใหšยั่งยืน98 

รุŠงกิจ บูรณŤเจริญ ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “การจัดการขยะฐานศูนยŤ : กรณีศึกษาโรงเรียน

จอมพระประชาสรรคŤ อำเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทรŤ” ผลการวิจัยพบวŠา การจัดการขยะของนักเรียน

โรงเรียนจอมพระประชาสรรคŤ มีความรูšเก่ียวกับการจัดการขยะ การรับรูšขŠาวสารในการจัดการขยะ 

และพฤติกรรมการจัดการขยะฐานศูนยŤ อยูŠในระดับปานกลาง ตŠางจากกลุŠมอาจารยŤที่ไดšรับความรูšใน

เรื่องของการจัดการขยะจากสื่อ สิ่งพิมพŤ และโทรทัศนŤ ปŦจจัยท่ีมีผลตŠอพฤติกรรมการจัดการขยะฐาน 

ศูนยŤของนักเรียน คือ เพศ อายุ และระดับชั้น การจัดการขยะฐานศูนยŤตšองไดšรับความรŠวมมือจาก

นักเรียน อาจารยŤ และสำคัญสุดคือผูšบริหารโรงเรียน ในการออกกฎขšอบังคับใชšรักษาความสะอาด

ภายในโรงเรียน การดำเนินโครงการธนาคารขยะยิ้ม พบวŠา อาจารยŤและนักเรียนมีความพึงพอใจอยูŠใน

ระดับมาก จากการวิจัยพบวŠาปŦญหาการจัดการขยะฐานศูนยŤในโรงเรียนจอมพระประชาสรรคŤนั้น คือ

การขาดความรŠวมมือภายในโรงเรียน ขาดการสนับสนุนจากผูšบริหารโรงเรียนรวมถึงอุปกรณŤในการ

จัดการขยะฐานศูนยŤ ขาดความรูšในการคัดแยกขยะ ขาดเงินทุนและงบประมาณในการจัดการ 

ขšอเสนอแนะในการจัดการขยะขยะฐานศูนยŤ คือการสนับสนุนกิจกรรมดšานสิ่งแวดลšอม โดยเฉพาะการ

ริเริ่มประดิษฐŤหรือทำโครงการตŠางๆ ที่เก่ียวกับสิ่งแวดลšอม เพ่ือสรšางความสนใจใหšกับนักเรียน และ

ควรมีการประชาสัมพันธŤเสียงตามสายใหšกับโรงเรียน เพ่ือใหšนักเรียนทุกคนไดšมีโอกาสรับขŠาวสาร

ความรูšดšานสิ่งแวดลšอมอยŠางทั่วถึง99 

วัชระ งามจิตรเจริญ ไดšกลŠาวไวšในหนังสือ “แนวคิดในการนําเศรษฐกิจเชิงพุทธศาสนาสูŠ

การปฏิบัติ” วŠา การดำเนินการเศรษฐกิจตามหลักพุทธธรรม คือ การใหšความรŠวมมือกัน ในการ

ชŠวยเหลือซึ่งกันและกันในการดำเนินงาน ในทางเศรษฐศาสตรŤกลŠาววŠาธรรมชาติของมนุษยŤจะมีการ

 

98ระพีพัฒนŤ วงษŤภักดี และคณะ,“การบริหารจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนบšานสวัสดี ตำบลกลันทา 

อำเภอเมือง จังหวัดบุรีรัมยŤ”,วารสารปŦญญา, ปŘที่ 27 ฉบับที่ 1, (มกราคม-มิถุยายน 2563): หนšา 59-68. 
99 รุŠงกิจ บูรณŤเจริญ, “การจัดการขยะฐานศูนยŤ : กรณีศึกษาโรงเรียนจอมพระประชาสรรคŤ อำเภอจอม

พระ จังหวัดสุรินทรŤ” วิทยานิพนธŤปริญญาวิทยาศาตรมหาบัณฑิต, คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลšอม : สถาบัน

บัณฑิตพัฒนบริหารศาสตรŤ 2554, หนšา 104-110. 
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แขŠงขันกัน แตŠในทางพุทธศาสนากลŠาววŠาธรรมชาติของมนุษยŤนั้นมีการแขŠงขันและใหšความรŠวมมือกัน 

ดังนั้นแลšวในการดำเนินเศรษฐกิจในทางพุทธศาสนาคือการแขŠงขันท่ีอยูŠในกรอบของศีลธรรม ไมŠ

แขŠงขัน โดยการทำรšายคูŠแขŠง มุŠงเปŨนศตัรูกัน พุทธธรรมยอมรับการแขŠงขันแบบชŠวยเหลือซึ่งกันและกัน 

ในเรื่องของการทำงานรŠวมกันการทำงานเปŨนทีมเปŨนวิธีการที่มีประสิทธิภาพนำสูŠความสำเร็จอยŠางสูง 

ซึ่งพุทธธรรมก็มีแนวคิดในเรื่องเดียวกันดังคำสอนในเรื่องของสังคหวัตถุ 4 ความสามัคคี และพรหม

วิหาร 4 ที่สอนใหšคนชŠวยเหลือและรŠวมมือซึ่งกันและกันในการทำกิจตŠางๆ100 

ศาลิมารŤ เกิดกลิ่นหอม ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “แนวทางการมีสŠวนรŠวมของประชาชนใน

การจัดการขยะมูลฝอยชุมชน เทศบาลนครนครศรีธรรมราช” พบวŠา เทศบาลนครศรีธรรมราชพบกับ

ปŦญหาใหญŠในการจัดการขยะ จำนวนขยะมีแนวโนšมเพ่ิมขึ้น และคนในชุมชน ใชšวิธี เทกองขยะซึ่งเปŨน

ผล ใหšเกิดปŦญหาเนŠาๆเหม็น และขยะหมักหมม เทศบาล มีแนวทาง จัดการขยะโดยการนำขยะผลิต

เปŨนไฟฟŜา แตŠก็พบปŦญหา การจัดการขยะตšนทางของชุมชน ชุมชนขาดความรูšในการคัดแยกขยะตšน

ทาง การไดšรับขšอมูลขŠาวสาร ในการจัดการขยะ ที่ตŠางกันมีผลตŠอการมีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะ 

ชุมชนในเทศบาลนครศรีธรรมราชที่แตกตŠางกัน ความรูšความความรูšความเขšาใจในการจัดการขยะมูล

ฝอยของชุมชนมีความสัมพันธŤกับการมีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาล

นครศรีธรรมราช เชŠนเดียวกับพฤติการณŤในการจัดการขยะมูลฝอยมีความสัมพันธŤกับการมีสŠวนรŠวมใน

การจัดการขยะมูลฝอยในเขตเทศบาลนครศรีธรรมราช ผลการวิเคราะหŤ ชาวเมทริกซŤ ไดšแนวทางการ

มีสŠวนรŠวมของชุมชนในการจัดการขยะมูลฝอย ของเทศบาลนครศรีธรรมราช 2 แนวทาง คือแนวคิด

นโยบายการมีสŠวนรŠวมของชุมชนเพื่อจัดการขยะมูลฝอย และแนวทางปฏิบัติการมีสŠวนรŠวมของ

ป ระช าช น เพ่ื อ ล ด ป ริ ม าณ ขยะมู ล ฝอย  โดย ใชš  CBM (Community Based Solid Waste 

Management) เปŨนเครื่องมือในการจัดการขยะมูลฝอย ซึ่งจะเนšนการมีสŠวนรŠวมของชุมชนใหš

สอดคลšองนโยบายผูšบริหารทšองถิ่นในเรื่องสิ่งแวดลšอมของเทศบาลนครศรีธรรมราช โดยเทศบาลจะ 

สนับสนุนในเรื่องของงบประมาณ อุปกรณŤ และความรูš เพ่ือใหšชุมชนมีการจัดการขยะมูลฝอยไดšอยŠาง

มีประสิทธิภาพอยŠางยั่งยืน101 

 

100 วัชระ งามจิตรเจริญ, แนวคิดในการนําเศรษฐกิจเชิงพุทธศาสนาสูŠการปฏิบัติ. พิมพŤครั้งท่ี 1, 

(กรุงเทพฯ : สำนักพิมพŤแหŠงจุฬาลงกรณŤมหาวิทยาลัย, 2554) หนšา 106-109. 
101ศาลิมารŤ เกิดกลิ่นหอม, “แนวทางการมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยชุมชน 

เทศบาลนครนครศรีธรรมราช” วิทยานิพนธŤปริญญาวิทยาศาตรมหาบัณฑิต, คณะการบริหารพัฒนาสิ่งแวดลšอม: 

สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตรŤ 2562, หนšา 141-144.             
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สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ วัชรดุล ไดšเสนอบทความเรื่อง “เปŜาหมายการพัฒนาที่

ยั่งยืน 17 ประการ ของสหประชาชาติเพ่ือโลกอนาคต” ความวŠา การพัฒนาที่ยั่งยืนเปŨนเปŜาหมายที่ 

สหประชาชาติไดšกำหนดไวšเพ่ือ อนุชนรุŠนหลังในโลกอนาคต เพ่ือใหšประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดีกšาว

พšนจากความยากจนความเหลื่อมล้ำ รวมทั้งมีระบบนิเวศทรัพยากรธรรมชาติท่ีเพียงพอในการ

ดำรงชีวิตในโลกอนาคต เปŜาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการ ดังตŠอไปนี้ 1) ยุติความยากจน 2) 

ยุติความหิวโหย 3) การมีสุขภาวะที่ดี 4) การศึกษาที่มีคุณภาพ 5) บรรลุความเสมอภาคระหวŠางเพศ 

6) น้ำสะอาดและการสุขาภิบาลที่ดี 7) พลังงานสะอาดและจŠายไดš 8) งานที่มีคณุคŠา เศรษฐกิจที่เติบโต 

9) อุตสาหกรรมนวัตกรรม โครงสรšางพ้ืนฐาน 10) ซŤลดความเหลื่อมล้ำ 11) เมืองและชุมชนยั่งยืน 12) 

การผลิตและบริโภคที่รับผิดชอบ 13) การรับมือกับการเปลี่ยนแปลงทางอากาศ 14) นิเวศทางทะเล

และมหาสมุทร 15) ระบบนิเวศบนบก 16) สันติภาพและสถาบันเขšมแข็ง และ 17) เสริมความเขšมแข็ง 

และฟŚŪนฟูสภาพ ความรŠวมมือระดับโลก สำหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนพ่ือการพัฒนา102 

สอาด ภูนาสรณŤ และคณะ ไดšเสนอบทความวิจัยเรื่อง “พุทธวิธีไทยสูŠการพัฒนาท่ียั่งยืน

ในยุค NEW NORMAL” พบวŠาการเปลี่ยนแปลงในสังคมไปฐานวิถีชีวิตใหมŠ สามารถนำการดำเนิน

ชีวิตประจำวันมาบูรณาการกับพุทธศาสนาเปŨนพุทธวิถีไทยสูŠการพัฒนาที่ยั่งยืนไดš เปŨนการเรียนรูš และ

สำรวมกายใจ ไปสูŠการปฏิบัติ ในความพอดีพอเพียง มีความสมดุลในชีวิต มีความสุข รูšเทŠาทันตนเอง มี

การดำเนินชีวิต ที่อยูŠบนฐานของความจำเปŨน มากกวŠาการบริโภคเกินความจำเปŨน โดยการปฏิบัติตาม

หลักพุทธธรรม 3 ประการ คือ 1) ทมะ ไดšแกŠการรูšจักขŠมใจ ไมŠใหšกิเลสหลอกลŠอ 2) สิกขา คือ

การศึกษา เปŨนการเรียนรูšเพ่ือปรับปรุงกายใจใหšตั้งมั่นอยูŠในไตรสิกขา ก็จะนำมาซึ่งความสงบสุข และ 

3) ภาวนา เปรียบไดšกับความหมายของการพัฒนา เปŨนการพัฒนาทางกาย พัฒนาทางอารมณŤ และ

พัฒนาทางสติปŦญญา นำไปสูŠฐานวิถีชีวิตใหมŠ อิทธิพลที่สŠงผลตŠอฐานชีวิตใหมŠ (NEW NORMAL) คือ

ออนไลนŤ การเรียนรูšจากอินเทอรŤเน็ต มีสŠวนสำคัญอยŠางมากในชีวิตประจำวัน เพราะในชีวิตประจำวัน 

ธุรกิรรมออนไลนŤตŠางๆ มีผลอยŠางมาก ทั้งการคšา การขนสŠง รวมถึงการจŠายสินคšาผŠานแอปพลิเคชัน 

และการสั่งซื้อออนไลนŤ ดังนั้นควรที่จะดำเนินชีวิตบนฐานพุทธวิถีไทยในการใชšสติสูŠการพัฒนาทางกาย 

อารมณŤ สติปŦญญา และสังคมที่ยั่งยืนไดšตŠอไป103 

 

102 สยาม อรุณศรีมรกต และยงยุทธ วัชรดุล, “เปŜาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 17 ประการ ของ

สหประชาชาติเพื่อโลกอนาคต” วารสารวิจัยสหวิทยาการไทย, ปŘที่ 11 ฉบับที่ 3 (พฤษภาคม-มิถุนายน 2559): 

หนšา 1-7. 
103 สอาด ภูนาสรณŤ และคณะ, “พุทธวิธีไทยสูŠการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุค NEW NORMAL”, วารสาร

บัณฑิตศกึษามหาจุฬาฯขอนแกŠน,  ปŘที่ 8 ฉบับที่ 2 (เมษายน-มิถุนายน 2564): หนšา 24-25. 
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สุนียŤ มัลลิกะมาลยŤ และนันทพล กาญจนวัฒนŤ ไดšนำเสนองานวิจัยเรื่อง “การมีสŠวนรŠวม

ของประชาชนในการจัดการขยะชุมชน” ผลการวิจัยพบวŠา จำนวนขยะที่มีมากนั้น มาจากการบริโภค

ของประชาชน ทำใหšเกิดการสะสมขยะที่เพ่ิมมากข้ึนจนเกินขีดความ 3 ารถในการกำจัดของสŠวน

ราชการทšองถ่ิน วิธีที่จะ แกšไขปŦญหาหนี้ คือการลดปริมาณขยะ โดยการคัดแยกขยะตั้งแตŠตšนทาง และ

นำขยะบางสŠวน นำกลับไปใชšใหมŠ หรือนำไปทำเปŨนปุŞยหมัก ในงานวิจัยนี้พบแนวทางในการจัดการ

ขยะไดš 2 แนวทาง คือการใชšกลไกทางการศึกษา โดยใหšเด็กๆ คัดแยกขยะในครัวเรือน และนำขยะนั้น

มาแลกที่โรงเรียน โดยจะไดšผลตอบแทนเปŨนคะแนนความดีและจะสะสมในธนาคารความดี เพ่ือที่จะ

ไดšเอาคะแนนความดีนี้ไปแลกเปลี่ยนเปŨนสิ่งของในภายหลัง และอีกแนวทางหนึ่ง คือ โครงการ 3 พลัง

รวมใจรีไซเคิล ซึ่งจะใหšเด็กคัดแยกขยะ ตามประเภทของขยะที่กำหนดใหšทั้งที่บšานและที่โรงเรียน แลšว

นำขยะนั้นมามอบใหšโรงเรียนเพ่ือนำไปจำหนŠายแลšวเอาเงินมาใชšในกิจกรรมตŠางๆ ของโรงเรียน ซึ่ง

การจัดการขยะทั้ง 2 แนวทางนี้ไดšขยายไปสูŠชุมชนดšวยการประชาสัมพันธŤ และใหšความรูšในการคัด

แยกขยะ จากการวิจัยสรุปผลไดšวŠา การคัดแยกขยะกŠอนทิ้งนั้นเปŨนการลดขยะตšนทาง สามารถที่จะทำ

ใหšจำนวนขยะมีปริมาณลดลง โดยปŦจจัยสำคัญสุดคือการมีสŠวนรŠวมของพลังบวร และคนในชุมชน104 

โสภณ  พรโชคชัย กลŠาวถึงเรื่อง “CSR.” ไวšในหนังสือ “CSR. ที่แทš” สรุปใจความไดšวŠา 

CSR. เปŨนคำยŠอจากภาษาอังกฤษ ไดšแกŠคำวŠา Corporate Social Responsibility (CSR) หมายถึง

ความรับผิดชอบตŠอสิ่งแวดลšอมและสังคมขององคŤกร เปŨนการจัดกิจกรรม ที่ไมŠแสวงหาผลกำไร ภายใตš

การจัดการและหลักจริยธรรมที่จะนำไปสูŠการพัฒนาท่ียั่งยืน แมšวŠาการทำกิจกรรม CSR. จะเปŨนสŠวน 

หนึ่งของแผนการตลาดแตŠก็จะตšองทำดšวยใจเปŨนการคืนกำไรใหšสังคม ไมŠควรเนšนภาพลักษณŤมาก

เกินไป การดำเนินกิจกรรม CSR. ไมŠใชŠการสรšางภาพ แตŠเปŨนการลงทุนเพ่ือสรšางความนŠาเชื่อถือและ

รับผิดชอบตŠอสังคม ชŠวยใหšองคŤกรเติบโตอยูŠรอดมีแตŠไดšไมŠมีเสียและเปŨนการเพ่ิมศักยภาพขององคŤกร 

ไดšแกŠ 1) เพ่ิมความสามารถในการแขŠงขัน  2) สรšางมูลคŠาเพ่ิม  3) เพ่ิมรายไดš  4) ลดความเสี่ยงทาง

ธุรกิจ  5) เขšาถึงแหลŠงทุนยิ่งข้ึน   6) ประสิทธิภาพสูง  7) สรšางทุนมนุษยŤ  8) สรšางตราสินคšา105 

อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัยและคณะ เสนอบทความเรื่อง “แนวทางการจัดการขยะใหšเหลือ

ศูนยŤภายในมหาวิทยาลัยมหิดล ศาลายา” พบวŠา แนวทางการจัดการขยะใหšเหลือศูนยŤภายใน

มหาวิทยาลัย ตšองมีการเริ่มกำหนดนโยบายดšานสิ่งแวดลšอม โดยมติของผูšบริหารของมหาวิทยาลัย

 

104 สุนียŤ มัลลิกะมาลยŤ และนันทพล กาญจนวัฒนŤ, การมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการจัดการขยะ

ชุมชน. รายงานการวจิัย. กรุงเทพฯ : สถาบันวิจัยระบบสาธารณสุข 2543, หนšา 88 - 92.  
105 โสภณ พรโชคชัย, CSR. ที่แทš, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพŤ Thai Appraisal Foundation, 

2557), หนšา 12-20. 
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อยŠางชัดเจน และตšองไดšรับความรŠวมมือจากบุคลากรในมหาวิทยาลัย มีการสนับสนุนในเรื่องการ

ประชาสัมพันธŤ และงบประมาณ มีการทำโครงการดšานสิ่งแวดลšอมใหšทุกฝśายในมหาวิทยาลัยมีสŠวน

รŠวม มีการวางแนวทางการจัดการขยะ โดยเฉพาะการรีไซเคิลขยะ เชŠน การนำเศษอาหารไปผลิตกŢาซ

ชีวภาพ การทำปุŞยหมัก และการจัดตั้งธนาคารขยะรีไซเคิล นอกจากนี้ ตšองมีการดำเนินโครงการ 

ขั้นตอนในการคัดแยกขยะ ดšวยการสำรวจสถานที่ในการรองรับขยะ ออกแบบถังขยะ ขนาดและสี 

ของขยะแตŠละประเภทใหšชัดเจน โดยจะกำหนดการคัดแยกขยะ เปŨน 2 กลุŠม คือขยะที่สามารถนำ

กลับมาใชšใหมŠไดš เชŠน ขวดพลาสติก PET กระปŞองอลูมิเนียม แกšว และบรรจุภัณฑŤตŠางๆ และกลุŠม 

ขยะที่ไมŠสามารถนำกลับมาใชšใหมŠไดš ตšองมีทางออกที่จะจัดการขยะ เชŠน เทศบาลทšองถ่ินจัดเก็บไวš

หรือสŠงไปตามมูลนิธิ และหนŠวยงานท่ีกำจัดขยะโดยเฉพาะ106 

เอกรินทรŤ ตั้งนิธิบุญ และธิติมา เกตุแกšว ไดšเสนองานวิจัยเรื่อง “ชุมชนตšนแบบการ

จัดการขยะมูลฝอยดšวยแนวคิดขยะเหลือศูนยŤ (Zero Waste) โดยการมีสŠวนรŠวมของชุมชนพูนบำเพ็ญ 

เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร” พบวŠาในแตŠละครัวเรือนของชุมชนพูนบำเพ็ญ มีขยะรีไซเคิลและ

ขยะเปŘยกมากท่ีสุด ดšวยวิถีการดำเนินชีวิตที่เรŠงรีบและความสะดวกสบาย ทำใหšมีปริมาณขยะจำนวน

มาก ชุมชนจะนำขยะไปท้ิงในจุดรองรับขยะของเทศบาล ซึ่งจะมีการเก็บขยะมูลฝอยทุกวันพุธและวัน

เสารŤของสัปดาหŤ ชุมชนมีความตšองการท่ีจะจัดตั้งศูนยŤการเรียนรูš Zero Waste ชุมชนพูนบำเพ็ญ ที่

เนšนใหšความรูšในการลดปริมาณของขยะมูลฝอย เปŨนการเรียนรูšที่เนšนการปฏิบัติการจริง เปŨนการสรšาง

จิตสำนึกในการลดขยะตšนทาง ชุมชนบำเพ็ญมีสŠวนรŠวมในการดำเนินกิจกรรมเพื่อเปŨนตšนแบบในการ

จัดการขยะ ศูนยŤการเรียนรูš Zero Waste ชุมชนพูนบำเพ็ญใชšหลัก 3Rs และมีการดำเนินงาน 3 

ขั้นตอน คือ การวางแผนกระบวนการ การพัฒนาสภาพแวดลšอม และการพัฒนาสื่อเรียนรูšเสริมสรšาง

ประสบการณŤ และไดšเลือกสถานที่การเรียนรูšจัดเปŨนสถานีการเรียนรูšจำนวน 5 สถานีไดšแกŠสถานีการ

เรียนรูšธนาคารขยะ สถานีการเรียนรูšดินอินทรียŤ สถานีการเรียนรูšมหัศจรรยŤมูลไสšเดือน สถานีการ

เรียนรูšกลุŠมเกษตรคนเมือง และสถานีการเรียนรูšรšานคšาเกษตรคนเมือง ไดšจัดทำเนื้อหาข้ันตอนในแตŠ

ละสถานีการเรียนรูšในรูปแบบวีดีทัศนŤบนสื่อดิจิตอลที่พัฒนาขึ้นมาอยŠางสรšางสรรคŤ และสŠงเสริมการ

อนุรักษŤและการประชาสัมพันธŤไดšอยŠางกวšางขวาง โดยสื่อดิจิตอลทั้ง 5 ชุดนี้ไดšสรšางคิวอารŤโคšด เพ่ือ

สแกนและดาวนŤโหลดบนโทรศัพทŤมือถือไดšทันท1ี07 

 

106อัจฉรา อัศวรุจิกุลชัย และคณะ,“แนวทางการจัดการขยะใหšเหลือศูนยŤภายในมหาวิทยาลัยมหิดล 

ศาลายา”, วารสารการจัดการสิ่งแวดลšอม, ปŘที่ 7 ฉบับที่ 1, (มกราคม-มิถุนายน 2554): หนšา 26-27. 
107เอกรินทรŤ ตั้งนิธิบุญ และธิติมา เกตุแกšว, “ชุมชนตšนแบบการจัดการขยะมูลฝอยดšวยแนวคิดขยะ

เหลือศนูยŤ (Zero Waste) โดยการมีสŠวนรŠวมของชุมชนพนูบำเพ็ญ เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร”, งานวิจัย. 

กรุงเทพฯ : มหาวิทยาลัยราชภัฎธนบุรี 2562, หนšา 52-54. 
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จากหลักฐานงานวิจัยที่กลŠาวมานั้น เห็นวŠาการจัดการขยะแบบมีสŠวนรŠวมเพ่ือเปŨนชุมชน

ปลอดขยะมีความรŠวมมือระหวŠางหนŠวยงานที่เปŨนภาครัฐและภาคเอกชน ชŠวยทำใหšชุมชนเขšมแข็งและ

บริหารจัดการขยะไดšสำเร็จตามความมุŠงหมายตั้งแตŠตšนทางโดยใหšทำการคัดแยกขยะ 4 ประเภท คือ 

ขยะรีไซเคิล ขยะเปŘยก ขยะทั่วไป และขยะอันตราย และปฏิบัติตามหลัก 3Rs คือ ไดšแกŠ Reduce 

(คิดกŠอนใชš) Reuse (การใชšซ้ำ)  Recycle (นำกลับมาใชšใหมŠ) เพ่ือลดปริมาณขยะ เพ่ิมคุณคŠาและ

สรšางรายไดš สŠวนข้ันตอนของการเสริมสรšางชุมชนปลอดขยะเริ่มจากการวางแผน ปฏิบัติการ ประเมิน

และติดตามผลโดยมีแผนงานในการจัดกิจกรรมตŠาง ๆ ที่มอบหมายใหšมีผูšรับผิดชอบ มีการคัดเลือก

พ้ืนที่ชุมชนตšนแบบ มีการดำเนินงานและสนับสนุนใหšเรียนรูšจากชุมชนตšนแบบที่ไดšจัดระบบรีไซเคิล

หรือแปรรูปขยะใหšนำกลับมาใชšใหมŠเพ่ือใหšชุมชยตระหนักถึงความสำคัญของการไมŠทำลายสิ่งแวดลšอม 

คณะผูšวิจัยทบทวนวรรณกรรม ศึกษาจากตัวอยŠางงานวิจัยที่เก่ียวขšอง สะทšอนถึงความ

เหมือนและความตŠางในการจัดการขยะในรูปแบบตŠางๆ และการมีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะ ซึ่ง

งานวิจัยที่พบจะเปŨนการจัดการในชุมชน และไดšรับการสนับสนุนสŠงเสริมจากภาครัฐ เมื่อไดšศึกษาการ

จัดการขยะภายในวัดจากแดงพบวŠา ในวัดมีฐานการเรียนรูšที่มีความตŠางและครอบคลุมในการนำขยะ

พ้ืนฐานที่ใชšในชีวิตประจำวันมาแปรรูปใชšใหมŠ (recycle) เปŨนผลิตภัณฑŤที่ไมŠเหมือนที่อ่ืนๆ หลาย

ผลิตภัณฑŤ โดยเฉพาะผลิตภัณฑŤจีวร และผšาจากขวดพลาสติก PET รวมทั้งวัดจากแดงไดšรับการ

สนับสนุนจากหลายๆ องคŤกรระดับแถวหนšาของประเทศไทย ทำใหšเกิดองคŤความรูšในการสรšางมูลคŠา

ผลิตภัณฑŤจากขยะไดšอยŠางหลากหลาย และเปŨนการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ และ

หลักเศรษฐกิจพอเพียง คณะผูšวิจัยเห็นวŠา “จากแดงโมเดล” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ จะเปŨนตšนแบบการลดปริมาณขยะตšนทาง 

และเปŨนตšนแบบศูนยŤการเรียนรูšที่สมบูรณŤใหšกับวัด สถาบัน และหนŠวยงานภาครัฐ ภาคเอกชน ตŠอไป 
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บทท่ี 3 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ 

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” มีวัตถุประสงคŤ 3 ขšอ คือ (1) เพ่ือศึกษาองคŤความรูšในการจัด

การเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ (2) เพ่ือพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวมใน

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ (3) เพ่ือเสนอ

รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมี

ขั้นตอนการวิจัยดังนี้  

3.1 รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งนี้ เปŨนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และเชิงปฏิบัติการ 

(Action Research) มีกระบวนการศึกษาวิจัยที่มุŠงสรšางรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมีข้ันตอนการดำเนินการ ดังนี ้

3.1.1 การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) เปŨนกลุŠมผูšใหšขšอมูลสำคัญในการ

พัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ โดยดำเนินการดังนี ้

1) การสัมภาษณŤผูšปฏิบัติงานในวัดจากแดง จำนวน 6 รูป/คน  

 2) สัมภาษณŤหนŠวยงาน ประชาชน ผูšมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤกับวัดจาก

แดง จำนวน 14 คน 

3) ลงพ้ืนที่การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจาก

แดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยเขšารับการฝřกอบรมพรšอมกับองคŤกร และเขšารŠวมการจัดการขยะเปŨน

ศูนยŤภายใตšแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนตามแนวพุทธบูรณาการ 

4) ประมวลขšอมูลจากการสัมภาษณŤผูšใหšขšอมูลเชิงคุณภาพแลšวนำมาวิเคราะหŤ สังเคราะหŤ

เพ่ือใหšเห็นกระบวนการ และแนวทางการปฏิบัติการกระบวนการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือสรšางกิจกรรมกระบวนการมีสŠวนรŠวม และถอด

รูปแบบ “จากแดงโมเดล” เปŨนศูนยŤการเรียนรูš ใหšเกิดองคŤความรูšตŠอชุมชน และหนŠวยงานทั้งภาครัฐ 

และภาคเอกชนตŠอไป 
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 3.1.2 การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) เปŨนกระบวนการสรšางรูปแบบการ

พัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ดังนี้ 

1) สัมภาษณŤผูšใหšขšอมูลสำคัญ ที่มีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ประกอบดšวย 

กลุŠมที่ 1 องคŤกรที่มีสŠวนรŠวมในลักษณะ Network และ CSR. 

กลุŠมที่ 2 ประชาชนที่มีสŠวนรŠวม  จิตอาสา บริจาคขยะ และซื้อผลิตภัณฑŤของวัดไปใชš 

เพ่ือใหšทราบแนวคิดในการเขšามามีสŠวนรŠวมในกระบวนการกิจกรรมตŠาง ๆ 

2) การใหšองคŤความรูšในเรื่องของการคัดแยกขยะ ประเภทของขยะ และการสรšางมูลคŠา

และสรšางอาชีพจากขยะเปŘยก ขยะแหšง พรšอมทั้งการลงมือปฏิบัติงานจริง และชมผลิตภัณฑŤสินคšาที่

สรšางจากขยะ 

3) การใหšองคŤความรูšเรื่องการจัดการขยะภายนอก และขยะภายใน โดยใชšแนวคิดการ

พัฒนาที่ยั่งยืน แนวพุทธบูรณาการ และหลักพุทธธรรม ไตรสิกขา อิทธิบาท 4 และมรรค 8 เปŨนตšน 

4) ดำเนินกิจกรรมการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤภายใตšแนวคิดการพัฒนา

ที่ยั่งยืนตามแนวพุทธบูรณาการ  

5) วิเคราะหŤองคŤความรูš กระบวนการ เพ่ือสรšางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” : การพัฒนา

เมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

3.2 พื้นที่และองคŤกรในการศึกษาวิจัย 

ผูšวิจัยไดšกำหนดพ้ืนที่ในการศกึษาวิจัย ดังนี ้

1. วัดจากแดง  

ที่อยูŠ  เลขที่  16 หมูŠ 6 ถนนเพชรหึงษŤ ซอย 10 ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ  

2. กลุŠมบริษัทอังกฤษตราง ู

    ที่อยูŠ เลขที่ 100/105 - 108 อาคารวŠองวานิช บี ชั้น 31 ถนนพระราม 9  แขวงหšวยขวาง เขต

หšวยขวาง กรุงเทพมหานคร  

 3. องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก (พ.ส.ล.) 

 ที่ อยูŠ  เลขที่  616 ซอยสุขุมวิท  24 ถนนสุ ขุมวิท  แขวงคลองตัน  เขตคลองเตย 

กรุงเทพมหานคร 

 4. ยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทยฯ ในพระบรมราชูปถัมภŤ (ย.พ.ส)  

 ที่อยูŠ เลขที่ 4 ซอยเพชรเกษม 54 แยก 6 แขวงบางดšวน เขตภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร 

5. บริษัท ไทยโพลิเอททีลีน จำกัด ( เครือ SCGC ) 
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ที่อยูŠ เลขท่ี 1 ถนนปูนซิเมนตŤไทย แขวงบางซื่อ เขตบางซื่อ กรุงเทพมหานคร 

6. สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũงที่ 2 

ที่อยูŠ เลขท่ี 301 หมูŠที่ 2 ตำบลเสม็ด อำเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี 

7. องคŤการบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษ เพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน (องคŤการมหาชน) 

ที่อยูŠ เลขที่  118/1 อาคารทิปโกš ชั้น 31 ถนนพระราม 6 แขวงพญาไท เขตพญาไท 

กรุงเทพมหานคร  

3.3 ประชากร กลุŠมตัวอยŠาง และผูšใหšขšอมูลสำคัญ (Key Informant)  

การวิจัยในครั้งนี้ ผูšวิจัยไดšแบŠงผูšใหšขšอมูลสำคัญดังนี้ 

3.3.1 กลุŠมผูšใหšขšอมูลในเชิงคุณภาพ เปŨนกลุŠมผูšใหšขšอมูลสำคัญในการสรšางรูปแบบ

นำเสนอการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการภายในวัดจากแดง ตำบลทรงคนอง อำเภอ

พระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

1. พระราชวัชรบัณฑติ (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

2. พระภัทรŤธีนันทŤ ติสฺสวํโส 

3. พระสุรัตนŤ เมตฺติโก 

4. พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ 

5. นายทิพากร จุลกทัพพะ 

6. นางสาวปารณียŤ แกšวเกิดศรี 

3.3.2 กลุŠมผูšใหšขšอมูลในเชิงปฏิบัติการ เปŨนผูšใหšขšอมูลสำคัญในกระบวนการมีสŠวนรŠวมใน

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ ประกอบดšวย 

 1. นายพัลลภ ไทยอารี ประธานองคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก  

 2. นายมณเธียร ธนานาถ นายกยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทยฯ ในพระบรม

ราชูปถัมภŤ 

 3. นางผŠองพรรณ ตติยารัตนŤ ผูšชŠวยประธานกรรมการบริหารกลุŠมบริษัทอังกฤษตราง ู 

 4. นางเสริมสุข ปŦทมสถาน อดีตรองกรรมการผูšจัดการ ธนาคารสแตนดารŤดชารŤเตอรŤ 

(ไทย) จำกัด (มหาชน) 

 5. นายสุระชัย ภาสดา ผูšอำนวยการสŠวนสŠงเสริมและประสานงานเครือขŠายฯ 

สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũงที่ 2 

 6. น ายสุ ริยะ  ดวงรัตนŤ  ตำแหนŠ ง Digital Solution For Circular Economy 

Leader บริษัท ไทยโพลิเอททีลีน จำกัด ( เครือ SCGC ) 
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 7. นางสาวเบญจมาศ วรยศ เจšาหนšาท่ีประชาสัมพันธŤ สำนักงานพื้นที่พิเศษ 1 

องคŤการบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน (องคŤการมหาชน) 

 8. นางวันดี อินทรŤจัน จิตอาสาชุมชนอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

 9. นางสาโรช เอ่ียวเจริญ จิตอาสาชุมชนอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

 10. นางปาริชาติ แซŠเจ็ง จิตอาสาชุมชนอำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

 11. นางสาวศศกิาร กรกีรติวณิช (ประชาชนผูšใชšผลิตภัณฑŤจากการ recycle) 

 12. นางสาวจุนีวรรณ วาสนพิชัย (ประชาชนผูšใชšผลิตภัณฑŤจากการ recycle) 

 13. นางระยอง กลิ่นจันทรŤกลั่น  (ประชาชนนำขยะบริจาคใหšกับวัดจากแดง) 

 14. นางสายสุดา แตงสมบูรณŤ   (ประชาชนนำขยะบริจาคใหšกับวัดจากแดง) 

3.4 เครื่องมือการวิจัย 

ผูšวิจัยไดšใชšเครื่องมือวิจัยเปŨนการสัมภาษณŤเชิงลึก โดยข้ันตอน ดังนี ้

1) ศึกษาหลักการทฤษฎีที่เก่ียวขšองกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ 

วัดจากแดง สมุทรปราการ 

2) กำหนดกรอบแนวคิดในการสรšางเครื่องมือวิจัยตามวัตถุประสงคŤของการวิจัย  

3) สรšางคำถามเพ่ือใชšในการสัมภาษณŤโดยคำถามมีลักษณะเปŨนคำถามปลายเปŗด (Open 

ended questions)   

4) นำเสนอรŠางคำถามการสัมภาษณŤตŠอผูšทรงคุณวุฒิเพ่ือตรวจสอบและแกšไข 

5) แกšไขรŠางคำถามการสัมภาษณŤตามขšอเสนอแนะของผูšทรงคุณวุฒ ิ

6) ดำเนินการสัมภาษณŤเชิงลึกตามคำถามที่ไดšกำหนดไวš 

อยŠางไรก็ตาม อาจมีการปรับคำถามหรือมีคำถามอ่ืนเพ่ิมเติมอีกในระหวŠางการสัมภาษณŤ

เชิงลึกตามความเหมาะสม เพื่อใหšไดšขšอมูลอยŠางครบถšวน ท้ังนี้ ผูšวิจัยจะขออนุญาตถŠายภาพและ

บันทึกเสียงการสัมภาษณŤเชิงลึก เพ่ือนำขšอมูลดังกลŠาวมาใชš 

3.5 การเก็บรวบรวมขšอมูลและการปฏิบัติการศึกษาวิจัย 

การเก็บรวบรวมขšอมูลและการปฏิบัติการศึกษาวิจัยมีข้ันตอนการดำเนินการดังนี ้

1) ศึกษาจากเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวขšองกับการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ (Zero Waste) 

และการจัดการขยะเชิงพุทธ 

2) ติดตŠอเพ่ือดำเนินการสัมภาษณŤผูšใหšขšอมูลสำคัญกับคณะทำงานสิ่งแวดลšอมภายในวัด

จากแดง และองคŤกร/ผูšมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤกับวัดจากแดง 
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3) นำขšอมูลมาสังเคราะหŤเปŨนแนวปฏิบัติในกระบวนการมีสŠวนรŠวม และสรšางรูปแบบ 

“จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 

3.6 การวิเคราะหŤขšอมูล 

การวิเคราะหŤขšอมูลเนšนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิง

ปฏิบัติการ (Action Research) โดยการสัมภาษณŤและลงพื้นท่ีปฏิบัติการแบบกระบวนการใหšความรูš

และสŠงเสริมการทำกิจกรรมเพ่ือสรšางรูปแบบจากแดงโมเดลการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ โดยคณะผูšวิจัยดำเนินการวิเคราะหŤเนื้อหา (Content 

analysis) ดังนี ้

3.6.1 การวิเคราะหŤขšอมูลเชิงคุณภาพ ผูšวิจัยไดšดำเนินการวิเคราะหŤขšอมูล ดังนี ้

1) วิเคราะหŤและถอดบทเรียนการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

2) วิเคราะหŤและพัฒนากระบวนการและกิจกรรมการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤแนวพุทธบรูณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

3) นำผลการวิเคราะหŤขšอมูลเชิงคุณภาพมาวิเคราะหŤสรšางองคŤความรูšและสรšางรูปแบบ

“จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการสูŠระดับสากลตŠอไป  

3.6.2 การวิเคราะหŤขšอมูลเชิงปฏิบัติการ ผูšวิจัยวิเคราะหŤจากการลงพ้ืนที่ภายนอกวัดจาก

แดง ตำบลทรงคนอง อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ ซึ่งมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ โดยมีข้ันตอนดังนี ้

1) สŠงมอบสื่อความรูš “ชุดความรูšเก่ียวกับการคัดแยก และการสรšางมูลคŠาจากขยะ”  

2) อธิบายกิจกรรมการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ  

3) สรšางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือเปŨนตšนแบบศูนยŤการเรียนรูšการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

แนวพุทธบูรณาการตŠอไป   

3.7 การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย 

เปŨนการนำเสนอขšอมูลในลักษณะการนำเสนอขšอมูลในเชิงคุณภาพ ประกอบการพรรณนา

ความประกอบการบรรยายเหตุการณŤที่เก่ียวขšองกับแนวทางการปฏิบัติ และการสรšางรูปแบบจากแดง

โมเดลการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤภายใตšแนวคิดหลักพุทธศาสนาที่เก่ียวกับการพัฒนาเมืองขยะเปŨน



74 

 

ศูนยŤ เพ่ือใหšเห็นรูปแบบ กระบวนการเรียนรูšและกิจกรรมภายในวัดจากแดง อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ นำไปสูŠการขยายผลและการประชาสัมพันธŤเรื่อง “จากแดงโมเดล : การพัฒนา

เมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” สูŠการพัฒนาที่ยั่งยืนแนว

พุทธบูรณาการ โดยมีผลตามวัตถุประสงคŤ ดังนี ้

1) ผลการศึกษาวิจัยองคŤความรูš มีรูปแบบในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ 

มีการจัดตั้งศูนยŤการเรียนรูš มีกระบวนการเรียนรูšและทำกิจกรรมจนเกิดการสรšางรูปแบบ “จากแดง

โมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

2) ผลการสรšาง “จากแดงโมเดล”  โดยลงพ้ืนที่ภายในและนอกวัดจากแดง เพ่ือพัฒนา

กระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ แบŠงเปŨน 2 ลักษณะ คือ 

องคŤกรที่เขšามาศึกษาเรียนรูšเพ่ือนำกลับไปประยุกตŤใชš และองคŤกรที่ใหšการสนับสนุนชŠวยเหลือ 

3) ผลการวิเคราะหŤและสรšางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” : การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ มีกิจกรรมสรšางรายไดšตŠอครัวเรือน และ

วิสาหกิจชุมชนตŠอไป  
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะหŤขšอมูล 
 

งานวิจัยเรื่อง “จากแดงโมเดล : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ” โดยมีวัตถุประสงคŤ 3 ประการคือ 1) เพ่ือศึกษาองคŤความรูšใน

การจัดการขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  2) เพ่ือพัฒนากระบวนการการมีสŠวน

รŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 3) เพ่ือ

เสนอรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

คณะผูšวิจัยไดšดำเนินการตามกระบวนการวิจัยท่ีวางไวš ผลการวิจัยมีดังตŠอไปนี้ 

4.1 องคŤความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

คณะผูšวิจัยไดšดำเนินการลงพ้ืนที่เขšารŠวมการฝřกอบรมและสัมภาษณŤพระราชวัชรบัณฑิต 

(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) พรšอมคณะทำงานสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดง ท้ังพระสงฆŤและฆราวาส 

เพ่ือใหšไดšองคŤความรูšในการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการ

สัมภาษณŤปรากฎดังนี้  

4.1.1 ความเปŨนมาของการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤ และวิสาหกิจชุมชนบšานวัดจาก

แดงเศรษฐกิจพอเพียง 

การจัดการสิ่งแวดลšอมในวัดจากแดง เปŨนตšนแบบการจัดการขยะเปŨนศูนยŤดšวยการสรšาง

มูลคŠาจากขยะ โดยยึดหลักเศรษฐกิจพอเพียงปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัว รัชกาลที่ 9 อัน

ประกอบดšวย 3 หŠวง 2 เงื่อนไข ไดšแกŠ ความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุšมกัน และอยูŠ

ภายใตšเงื่อนไขความรูšและคุณธรรม เปŨนแนวทางการดำเนินชีวิตใหšกับชาวไทยมาเปŨนระยะเวลานาน 

และเปŨนสŠวนหนึ่งในการสนับสนุนดšานการจัดการสิ่งแวดลšอมอยŠางยั่งยืนภายใตšเปŜาหมายการพัฒนาท่ี

ยั่งยืนขององคŤกรสหประชาชาติ นอกจากนี้วัดจากแดงเปŨนท่ีรูšจักในดšานการจัดการสิ่งแวดลšอม จาก

โครงการ “OUR KHUNG BANGKACHAO” รŠวมกับมูลนิธิชัยพัฒนาในปŘ 2561 ซึ่งแทšจริงแลšวการ

จัดการสิ่งแวดลšอมในวัดจากแดงไดšเริ่มมาตั้งแตŠปŘ 2548 โดยเจšาอาวาสรูปปŦจจุบัน พระราชวัชรบัณฑิต 

(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เริ่มจากทŠานยšายมาจากวัดมหาธาตุมาเปŗดสอนอภิธรรมและภาษาบาลีใหšกับ 
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พระ-เณรที่วัดจากแดง ในปŘ 2548 – 2549 โดยการไปเชšาเย็นกลับ และไดšมาพำนักอยูŠที่วัดจากแดงใน

ปŘ 2550 โดยมี พระครูธรรมธรสุมนตŤ นนฺทิโก (อัครมหาบัณฑิต) (สุมนตŤ พูลเจริญ)108 เปŨนเจšาอาวาส 

เมื่อมีพระ-เณรมาเรียนมากขึ้น ก็มีการบูรณะวัดดšวยการถมที่ ปลูกตšนไมš ปรับภูมิทัศนŤและซŠอมแซม

กุฏิเกŠาที่หมดสภาพใหšดีข้ึน และพบวŠามีขยะมากมาย เนื่องจากพ้ืนวัดเตี้ย เมื่อน้ำทะเลหนุน น้ำขึ้น จะ

พาขยะลอยมา เมื่อน้ำลงพบวŠามีขยะคงอยูŠมากมาย ในสŠวนที่น้ำทŠวมก็เต็มไปดšวยขยะ จำนวนตšนไมšที่

มีก็นšอย สŠวนมากจะเปŨนปśาจาก ทŠานจึงไดšเริ่มปลูกตšนไมš และจัดการขยะ เปŨนการเริ่มพัฒนาวัดใน

ทุกๆ วัน โดยชŠวงเชšาและกลางวันจะเปŨนการเรียนการสอนภาษาบาลีและอภิธรรม ชŠวงเย็นก็จะพัฒนา

สิ่งแวดลšอมภายในวัด พบวŠามีกิ่งไมšจากขยะจำนวนมาก จึงมีความคิดวŠาก่ิงไมšพวกนี้นŠาจะนำไปทำ

ประโยชนŤไดš จึงเริ่มมีแนวทางการนำก่ิงไมšไปทำปุŞย นอกจากการพัฒนาวัดในเรื่องของสิ่งแวดลšอมแลšว 

ทŠานยังเปŗดโอกาสใหšพระ-เณร ฆราวาสทั้งชาวไทยและตŠางชาติไดšเขšามาศึกษาพระอภิธรรม ภาษาบาลี 

และกิจกรรมงานบุญ เมื่อมีกิจกรรมภายในวัดมากขึ้น พรšอมทั้งมีการจัดตั้งวิทยุชุมชน ทำใหšวัดจาก

แดงเปŨนที่รูšจักและมีพุทธศาสนิกชนเขšามามากมาย เปŨนเหตุใหšเกิดขยะมหาศาล จัดการไมŠทัน เมื่อขยะ

เริ่มลšน สŠงผลใหšมีจำนวนสุนัขจรจัดเพ่ิมมากขึ้น ทŠานจึงแกšปŦญหาโดยการเผาขยะ แตŠขยะพลาสติกเผา

แลšวมีแกŢสพิษ จึงไดšประชุมพระลูกวัดในการจัดการขยะพลาสติก ซึ่งมีรูปหนึ่งเคยเรียนที่สถาบัน

เทคโนโลยีพระจอมเกลšาเจšาคุณทหารลาดกระบัง ไดšเสนอความคิดโดยการทำ Pyrolysis109 ดšวยการ

เอาพลาสติกไปนึ่งออกมาเปŨนน้ำมัน พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) จึงไดšเชิญอาจารยŤ

จากสถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกลšาเจšาคุณทหารลาดกระบังมาชŠวย เปŨนผลสัมฤทธิ์ไดšเครื่องนึ่ง

พลาสติก ท่ีสามารถกำจัดพลาสติกออกมาเปŨนน้ำมันไดš 

จากนั้นทŠานไดšจัดการขยะมีชีวิต คือสุนัขจรจัดที่เขšามาคุšยกองขยะที่วัดกวŠา 300 ตัว โดย

ไดšรับความอนุ เคราะหŤ ในเรื่องที่อยูŠอาศัยและการดูแลจากชาวบšานที่อำเภอหัวหิน จั งหวัด

ประจวบคีรีขันธŤ แตŠวัดตšองชŠวยคŠาใชšจŠายเรื่องอาหาร ซึ่งทางวัดก็ใหšมีการฉีดยาทำหมันกŠอนอพยพ 

โดยอาหารสุนัขก็ไดšรับการอนุเคราะหŤจากโรงงานผลิตอาหารสัตวŤที่นิมนตŤทŠานไปบรรยายธรรม ซึ่ง

ปŦญหาสุนัขนี้ทŠานใชšเวลาแกšเปŨนระยะเวลา 2 ปŘเต็ม หลังจากปŦญหาสุนัขหมดไป พบวŠามีขยะเปŘยกสŠง 

 

108 ขŠาวสารวัดจากแดง. งานระลึกครบรอบ 1 ปŘ วันมรณภาพ พระครูธรรมธรสุมนตŤ. [ออนไลนŤ]. 

แ ห ลŠ ง ที่ ม า  : https://watchakdaeng.com/2 0 2 0 / 2 0 1 9 -november-charity-practice-ceremony-to-

phrakhru-thammathorn-sumon-nonthigo/. [10 ตุลาคม 2566]. 
109 beston. ไ พ โ ร ไ ล ซิ ส ห ม า ย ถึ ง อ ะ ไ ร , [อ อ น ไ ล นŤ ] .  แ ห ลŠ ง ที่ ม า  : 

https://bestonmachinery.com/th/what-does-pyrolysis-mean/. [10 ตุลาคม 2566]. 
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กลิ่นเนŠาเหม็น ถังขยะอยูŠหนšาวัดก็จะมีสุนัขของชาวบšานมาคุšยเขี่ย จึงยšายขยะไปอยูŠหลังวัด แตŠก็พบ

ปŦญหาเมื่อรถขยะมาเก็บ มีการบีบขยะ น้ำเหม็นจากขยะไหลลากมาตั้งแตŠหลังวัดมาหนšาวัด ตšองฉีด

น้ำตามรถเก็บขยะ ทŠานก็มีแนวคิดวŠาเศษอาหารนŠาจะไปทำปุŞยไดš ทุกครั้งที่ไดšรับนิมนตŤไปบรรยาย

ธรรม ทŠานก็จะถามญาติโยมทŠานใดรูšจักเครื่องจักรที่สามารถเอาเศษอาหารไปทำเปŨนปุŞยไดš จนกระทั่ง

มาบรรยายธรรมที่คณะมนุษยศาสตรŤ มหาวิทยาลัยรามคำแหง มีผูšมาฟŦงธรรมทŠานหนึ่งที่ทำงานใน

โรงงานที่ผลิตเครื่องจักรที่นำเศษอาหารไปทำเปŨนปุŞยไดš จึงไดšเขšาไปดูเครื่องจักร และดูตัวอยŠางการ

ทำงานท่ีมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ (บางเขน) และเลือกเครื่องจักรราคาที่ 800,000.- บาท ซึ่งทŠานไดš

บรรยายธรรมที่โรงงานนี้ดšวย จึงจŠายคŠาเครื่องจักรสุทธิที่ 600,000.-บาท ตŠอมาก็ไดšความอนุเคราะหŤ

จากองคŤกรหนึ่งที่ทŠานไปบรรยายธรรมเปŨนผูšซื้อถวายใหš 

เครื่องนี้ตั้งอยูŠหนšาประตูวัด ใหšชาวบšานไดšเขšามาใชšดšวย แตŠขาดความรูšในการใชš ชาวบšาน

ใสŠทั้งเศษอาหารและบรรจุภัณฑŤ ชšอนพลาสติก แกšวพลาสติก ชšอนแสตนเลส ลงไป ทำใหšเครื่องติดขัด

ไมŠสามารถทำงานไดš จึงเปŨนเหตุใหšมีการอบรมใหšความรูšจนขยายไปสูŠหลักสูตรการคัดแยกขยะจาก

ปŦญหาที่เกิดขึ้น จนถึงการคัดแยกขยะอยŠางเต็มรูปแบบท้ังขยะเปŘยก ขยะแหšงที่ไดšมีการฝřกอบรมใน

ปŦจจุบัน ซึ่งก็ใชšเวลาอีก 2 ปŘกวŠาจะตกผลึก เปŨนขณะที่มูลนิธิชัยพัฒนาไดšเขšามา เห็นวŠาวัดมีการเรียน

การสอน การจัดการขยะอยŠางชัดเจน จึงไดšเขšามาชŠวยเหลือและสนับสนุน โดยมูลนิธิชัยพัฒนาไดšมีการ

จัดทำโครงการ “Our Khung BangKachao”110 ซึ่งไดšมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤลงพื้นที่เขšามา

ศึกษาวŠาจะสามารถพัฒนาในเรื่องใดไดšบšาง จนไดšหลักการพัฒนา 6 ดšาน คือ ดšานการพัฒนาพ้ืนท่ีสี

เขียว ดšานการจัดการน้ำและการกัดเซาะริมตลิ่ง ดšานการจัดการขยะ ดšานการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน 

ดšานการสŠงเสริมอาชีพ ดšานการพัฒนาเยาวชนในเรื่องการศึกษาและวัฒนธรรม มูลนิธิชัยพัฒนาเห็นวŠา

วัดจากแดงมีการจัดการขยะเปŨนรูปธรรมอยŠางชัดเจน เพราะมีการจัดการในเรื่องสุนัขจรจัด (ขยะมี

ชีวิต) เรื่องขยะเปŘยก ขยะแหšง และการทำปุŞย มีการจัดการขยะที่ดี จึงใหšวัดจากแดงเปŨนศูนยŤกลาง

ดšานการจัดการขยะของโครงการนี้ โครงการจึงเนšนใหšความชŠวยเหลือดšานการจัดการขยะ ทางวัด

ตšองการความชŠวยเหลือในเรื่องใดบšาง ทŠานจึงไดšขอความชŠวยเหลือในเรื่องของความรูšและงบประมาณ 

ซึ่งมูลนิธิชัยพัฒนาไดšประสานงานกับองคŤกร บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ 

GC. (บริษัทในเครือ ป.ต.ท.) เขšามาชŠวยตŠอยอด พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เคยไป

ศึกษาดูงานท่ีประเทศไตšหวันในชŠวงเวลาหนึ่งเม่ือปŘ 2545  ในหลายสถานที่ๆ ไป หนึ่งในนั้นคือมูลนิธ ิ

 

110 Social Collaboration. เกี่ยวกับโครงการ Our Kung Bangkachao. [ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา :   

https://www.ourkhungbangkachao.com/th/about/index  [10 ตุลาคม 2566]. 
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ฉือจี้ ที่มีการทำเสื้อผšาจากพลาสติก และทŠานไดšตŠอยอดความคิดดšวยการทำจีวร จึงเปŨนที่มาของการ

เสนอแนวคิดการทำจีวรจากขวดน้ำพลาสติก ทŠานจึงแจšงตŠอหนŠวยงานที่ใหšความชŠวยเหลือวŠาใหšชŠวย

คšนหาโรงงานที่สามารถนำขวดไปบดแลšวทำเปŨนเสšนใย ทอเปŨนผšา และทำเปŨนจีวรไดš เมื่อไดšพบ

โรงงานนี้แลšวก็มีการเริ่มกระบวนการผลิตในหลายครั้ง จนกระทั่งสำเร็จไดšผšาและสีจีวรที่ตšองการไดš 

โรงงานบดพลาสติกทำเปŨนเสšนใยคือโรงงานอั้งไถŠ จังหวัดชลบุรี และโรงงานเอราวัณสิ่งทอ จังหวัด

ปราจีนบุรีเปŨนโรงงานทำผšาเปŨนพับสŠงใหšวัดจากแดง และชาวบšานนำมาตัดเย็บตŠอไป ซึ่งตŠอมา

นอกจากการนำขวด PET มาบดและทอเปŨนจีวรแลšว ยังสามารถทอเปŨนผšาสำหรับตัดเสื้อ และทำผšา

หŠมไดšตŠอไป นอกจากชŠวยหาโรงงานผลิตใหšแลšวองคŤกรบริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) 

ยังไดšชŠวยเหลือในเรื่องของคŠาใชšจŠายเบ้ืองตšนของการทำจีวรจากขวดน้ำพลาสติก และหาคนมาชŠวย

ทำงานใหšดšวย  

ทŠานเจšาอาวาสพระราชวัชรบัณฑิตไดšสŠงคนไปดูงานในหลายพ้ืนที่ หาองคŤความรูš และ

ดำเนินการพัฒนาโดยเริ่มจากการไมŠรูšอะไรเลย ศึกษาหาความรูšในทุกๆ วัน และลองผิดลองถูก ทดลอง

ทำไปเรื่อย ๆ รวมถึงการรณรงคŤการคัดแยกขยะ มีการทำปŜายคัดแยกขยะ 3 ภาษา คือ ภาษาไทย 

ภาษาอังกฤษ และภาษาพมŠา (พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เคยพำนักอยูŠที่ประเทศ

เมียนมารŤ 12 ปŘ จึงมีความเชี่ยวชาญในภาษาเปŨนอยŠางดี) แตŠก็ไมŠเกิดการคัดแยก ทŠานเลยเลือกวิธีที่

ตšองสอน และนำทำ ทั้งพระลูกวัดและชาวบšาน สุดทšายตšองนำมาฝřกอบรม โดยทŠานเจšาอาวาส พระ

ราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤไวšวŠา “ปŜายคัดแยกขยะ ทำใหšดี ทำใหšสวย 

แคŠไหนก็ไมŠไดšผล บอกใหšทำ บางคนก็รูšสึกวŠาไมŠพอใจ บอกวŠาโยมชŠวยคัดแยกขยะหนŠอย พอดีมีถวาย

สลากภัตในวัดก็บอกใหšชŠวยคัดแยกขยะหนŠอย เคšาก็เก็บขยะเคšาใสŠกระเปŞากลับบšาน หรืออยŠางเชŠน

เรื่องการเอาขวดน้ำไปทำจีวร ทำมาไดš 6 เดือน ก็โดนกลŠาวหาวŠาเปŨนเรื่องโกหก ถูกกลŠาวหาวŠาเอาขวด

น้ำไปทำจีวรเปŨนเรื่องไรšสาระ ไมŠเชื่อ ไมŠจริง แมšแตŠบริษัทที่ทำผšา เคšาก็บอกวŠาเคšาเย็บผšาสŠงนอก เปŗด

บริษัทมานานจนถึงรุŠนลูกแลšวนี่ เอาขวดน้ำมาทำเปŨนผšา ไมŠมี ไมŠมี โรงงานที่เย็บผšาโดยตรงก็ไมŠเชื่อ แตŠ

เคšาไมŠรูšวŠาผšามาจากไหน เคšาไดšผšาสำเร็จรูปมาเย็บสŠงนอก เคšาไมŠรูšจุดเริ่มตšน เอšา! พอมาทำ ก็เลยเอา

ทีมงานไปถŠายทำ เก็บขวด อัดขวด แลšวก็สŠงไปเขšาโรงงาน แลšวบดทำเปŨนเสšนใย ไดšเสšนใยแลšวไปทำ

ผสมเสšนใยฝŜาย แลšวก็ทอเปŨนผšา ถŠายทำ พอถŠายทำมาเปŨนครั้งแรก ลดแรงเสียดทานไปไดšครึ่งหนึ่ง แตŠ 
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ก็ยังมีคนบอกวŠาโกหกอยูŠ ก็พาไปดูรอบ 2 ถŠายทำอีก รอบ 2 ก็ถŠายและเปŗดใหšดู ก็เออ! มันเปŨนจริง

เนŢาะ! เออ! ไดšจริงเนŢาะ! คนที่บอกวŠาโกหก บอกวŠาหลอกลวงก็เริ่มหาย เริ่มหาย”111 

จากคำกลŠาวที่วŠามานี้เกิดจากความไมŠเขšาใจและเปŨนเรื่องใหมŠ จนเวลาผŠานไปมากกวŠา 6 

เดือน การทำจีวรจากขวดน้ำพลาสติก การทำน้ำมันจากการนึ่งถุงพลาสติก เปŨนท่ีแพรŠหลาย และมี

ความเชื่อมั่นวŠาทำไดšจริง ผูšคนก็ใหšความสนใจ มีการสŠงขวดน้ำพลาสติก (ขวด PET) มาใหšวัดจากแดง

จากทั่วประเทศ จากจังหวัด ยะลา ปŦตตานี จนถึงมาเลเซีย หรือที่จังหวัดอุดรธานีก็ขับรถมาสŠงเอง 

การทดลองทำหลายๆ อยŠาง จึงมีการขยายผลิตภัณฑŤจากจีวรมาเปŨนผšาในสีตŠางๆ ที่สามารถนำไปตัด

เย็บเสื้อ กระโปรง กระเปŞา ผšาหŠม และรองเทšาไดš เม่ือเปŨนท่ีประจักษŤตŠอสังคมมากขึ้น การตŠอตšานก็

ลดลง จากความสำเร็จการตัดเย็บจีวรจากขวดน้ำพลาสติก ทŠานก็ไดšจัดฝřกอบรมการคัดแยกขยะ การ

ทำน้ำหมัก ทำเอนไซมŤ และปุŞยน้ำ โดยเริ่มจากใชšภายในวัดกŠอน และตŠอมาไดšขยายใหšชาวบšานไดšเขšา

มาเรียนรูš ตŠอมาองคŤการโทรศัพทŤไดšนำขยะซึ่งเปŨนลวด เปŨนสายเกŠาๆ ที่ใชšงานไมŠไดšมาใหšมากมาย เปŨน

ขยะที่ทางวัดจะสามารถนำมาทำอะไรไดšหรือไมŠ ซึ่งทŠานไดšใชšวิธีเพชรตัดเพชร หนามยอกเอาหนามบŠง 

ขยะตšองหาที่ทิ้ง หาที่กำจัด ตšองใชšงบประมาณ ทŠานจึงไดšคิดวิธีการจัดการขยะโดยการเอาลวดมารšอย

ถุง ทำใหšถุงไมŠปลิว จากเม่ือกŠอนตšองใสŠถัง สŠงผลใหšถุงบางสŠวนหมักหมมและเนŠาเหม็น ก็เลยทดลอง

เก็บถุงโดยการนำลวดมารšอยถุง เก็บถุงดšวยลวด สŠงผลใหšถุงแหšง สะอาด และมีระเบียบ ก็ใหšพระ

ชŠวยกันทำลวดรšอยถุง จึงเปŨนท่ีมาของโครงการ “ลวดพระทำ” เพราะไดšมาจากพระคิด - พระทำเอง 

จากนั้นก็มีบริษัทหนึ่งนำสŠงเศษผšากองใหญŠมาใหšเปŨนจำนวนมาก เปŨนเศษผšาชิ้นเล็กชิ้นนšอยที่มีความ

หนาแตŠใชšงานไมŠไดš ซึ่งเมื่อกŠอนจะตšองนำไปเผาทิ้ง ทŠานจึงมีความคิดในการนำเศษผšาเหลŠานี้มาใหš

ชาวบšานมาเย็บเปŨนถุงสำหรับปลูกตšนไมš ซึ่งมีขายในตลาดออนไลนŤราคาใบละ 35 บาท แตŠทŠานใหš

ชาวบšานชŠวยเย็บในราคาใบละ 15 บาท ไดšถุงสำหรับปลูกตšนไมšอยŠางดีมีความทนทานมีหลายขนาด

จำนวนมาก จากนั้นก็มีของเหลือใชšเขšามาอีกหลากหลาย ทŠานก็นำมาตŠอยอดสรšางผลิตภัณฑŤไดšอยŠาง

มากมาย ซึ่งทŠานใหšสัมภาษณŤไวšวŠา “อันนั้นก็ทำนี้ไดš อันนี้ก็ทำนั้นไดš พอเริ่มทำไดš ใครมีขยะอะไรมา 

อาตมาก็มานั่งลองทำทีละอยŠาง ทีละอยŠาง ทีละอยŠาง เศษโฟมก็มาทำกาว ทำกระถางปลูกตšนไมš ทำ

อิฐตัวหนอน เริ่มทำ เอšย! โฟมก็ใชšไดš พลาสติกก็ใชšไดš เศษผšาก็ใชšไดš ข้ีเถšาก็ใชšไดš อันนี้ก็ใชšไดš ก็คือดูที

ละอยŠาง เริ่มมาทำ ทำ ทำ ตอนนี้มันก็ไป เออ! ทำก็ทำไดšหลายอยŠาง พอทำไดšหลายอยŠาง ทีนี้มันก็ 

 

 

111 สัมภาษณŤ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร), เจšาอาวาส และผูšริเริ่มการจัดการดšาน

สิ่งแวดลšอม การจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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ออกมาเปŨนรูปเปŨนรŠาง หนึ่งไดšปุŞยเอาไปใชšงานชัดเจน สองกระถางปลูกตšนไมšจากโฟมกับซีเมนตŤผสม

กัน สามถุงปลูกตšนไมšจากผšา แลšวก็เริ่มออกมา เริ่มคิดมาเปŨน EM. สำหรับฉีด ไมŠใหšมันเหม็น อะไร

ตŠางๆ เริ่มทำเขšามา และก็อบรม อบรม อบรม ก็เลยพัฒนาเขยิบข้ึนมาตามลำดับ”112 

จะเห็นไดšวŠาการดำเนินงานของทŠานเริ่มมาจากปŦญหาที่เกิดข้ึนภายในวัดแลšวแกšไข คือ เจอ

ปŦญหา - หาทางออก และพยามยามแกšปŦญหาอยŠางตŠอเนื่อง ภายใตšการศึกษาหาความรูšตลอดเวลา 

บางปŦญหาแกšครั้งเดียวก็ไดš บางปŦญหาก็ลšมแลšวลšมอีก เชŠน ปุŞยอินทรียŤ ทำครั้งแรกยŠอยสลายหมด แตŠ

คŠา NPK. ไดšไมŠครบ ครั้งที่ 2 ไดšคŠา NPK. ครบแตŠคŠาการยŠอยสลายไมŠครบ ก็เอาใหมŠอีกครั้งที่ 3 คŠา 

NPK. ก็ครบคŠาการยŠอยสลายก็ครบ ไดšมาตรฐานปุŞยอินทรียŤ113 จากการศึกษาหาความรูšทำใหšไดšรูšจักวŠา 

N คืออะไร, P คืออะไร, K คืออะไร การยŠอยสลายคืออะไร แลšวจะเพ่ิมอะไรใหšปุŞยมีคุณภาพสูง เรŠงผล 

เรŠงดอก ทำอยŠางไรใหšติดดอกไดšเร็ว ใหšผลมีรสชาติอรŠอย ซึ่งตอนแรกก็ทำดšวยมือ ตŠอมาก็เปŨน

เครื่องจักรขนาดเล็ก และขนาดกลาง ซึ่งชŠวยใหšทำปุŞยไดšเร็วและมีปริมาณมากขึ้น  

การไปดูงานที่ประเทศไตšหวันในปŘ 2545 ทŠานไปดูงานของประเทศไตšหวันทั้งเกาะ ไปดูทั้ง

สถาบันการศึกษา สถานีวิทยุโทรทัศนŤ ศูนยŤกลางปฏิบัติ และมูลนิธิฉือจี้ ทŠานไดšอาศัยอยูŠที่ประเทศ

ไตšหวันในชŠวงเวลาหนึ่ง ไดšเรียนรูšการเผยแผŠพุทธศาสนา และไดšเห็นโมเดลของไตšหวัน ซึ่งในปŘนั้นทŠาน

เปŨนตัวแทนจากประเทศไทยเขšารŠวมประชุมใหญŠประจำปŘของคณะสงฆŤไตšหวัน ซึ่งในขณะนั้นประเทศ

ไตšหวันศาสนาพุทธอยูŠในชŠวงเสื่อมโทรมอยŠางหนัก พระสงฆŤจำนวนกวŠา 20,000 รูปไดšชŠวยกันพัฒนา

ปรับปรุง 4 ดšาน คือ เรื่องการศึกษา เรื่องการเผยแผŠ เรื่องสิ่งแวดลšอม และเรื่องสังคมสงเคราะหŤ ไดš

ชŠวยกันอยŠางจริงจัง เรียนจริง ปฏิบัติจริง เผยแผŠจริง และสังคมสงเคราะหŤจริง จากชาวพุทธที่ลดลง

เหลือ 20% กลับมาเปŨนชาวพุทธ 80% ภายในระยะเวลา 20 ปŘ พระสงฆŤรŠวมมือกันทำอยŠางจริงจัง 

จากสถานพินิจที่มีเด็กเต็มไปหมด พระชŠวยกันจนสถานพินิจไมŠมีเด็ก ซึ่งหลังจากกลับจากดูงาน พระ

ราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ก็ยังไมŠไดšมีความคิดที่จะริเริ่มนำโมเดลจากไตšหวันมาทำ 

ทŠานยังคงสอนอภิธรรมและบาลีที่วัดมหาธาตุตŠอไป จนไดšมารูšจักวัดจากแดง ไดšมาบริหาร ไดšเจอ

ปŦญหาทั้งจากขยะมีชีวิต และขยะที่ไมŠมีชีวิต ทำใหšประสบการณŤที่ผŠานมาไดšตกผลึกเปŨนความคิดที่

อยากจะแกšปŦญหาและพัฒนาวัดจากแดง และไดšมีโอกาสเชื่อมโยงกับมูลนิธิฉือจี้อีกครั้งหนึ่ง ในครั้งนี้

มูลนิธิฉือจี้มีความยินดีอยŠางยิ่งที่วัดจากแดงไดšลงมือทำเปŨนรูปรŠางแลšว และไดšขอความรูšการทำจีวร

 

112 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
113 ดำรง จิระสุทัศนŤ (อธิบดีกรมวิชาการเกษตร). กำหนดเกณฑŤปุŞยอินทรียŤ. [ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา :   

http://www.sugarzone.in.th/buy/160861/tor_buy_fer_kor22.pdf. [10 ตุลาคม 2566]. 
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จากขวดพลาสติกของวัดจากแดงเชŠนกัน เพราะถึงแมšมูลนิธิจะเคย recycle พลาสติกมาทำเปŨนเสื้อผšา 

แตŠก็ยังไมŠเคย recycle เปŨนจีวร ทำใหšมูลนิธิพุทธฉือจี้ประเทศไทย และมูลนิธิฉือจี้ประเทศไตšหวัน มี

ความสัมพันธŤที่ดีกับวัดจากแดงตŠอกันเรื่อยมา 

แรงบันดาลใจในการปฏิบัติทั้งในเรื่องการเผยแผŠพุทธศาสนาและการพัฒนาสิ่งแวดลšอมนี้ 

พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšมาจาก ทŠานเลดี ซยาดอรŤ114 ทŠานเปŨนพระเถระในยุค

พระเจšาเมียงดงเปŨนอาจารยŤของซายาเท็ตจี (อูโพเท็ต) ฆราวาสที่มีชื่อเสียงมากที่สุดคนหนึ่งของพมŠา 

ซึ่งเปŨนอาจารยŤของทŠานอูบาข่ิน ซึ่งเปŨนครูสอนวิปสสนาใหšกับอาจารยŤโกเอ็นกšา115 ในยุคอังกฤษ

ปกครอง ทŠานเลดี ซยาดอรŤ มีความเชี่ยวชาญในพระไตรปŗฎกเปŨนอยŠางดี และเปŨนหนึ่งในพระสงฆŤที่ทำ

สังคายนาครั้งที่ 5 ในอภิธรรมปŗฎก เมื่อทŠานเรียนปริยัติจบแลšวก็เขšาปśาปฏิบัติ อยูŠในปśาพอสมควรแลšว 

ก็มีพระที่เดินธุดงคŤไปเจอทŠาน ก็ขอเรียนกรรมฐาน จนกลายเปŨนสำนักเรียนจากที่เปŨนวัดปśา กลางปśา 

กลางเขา กลายเปŨนสำนักเรียน แลšวทŠานก็ดูแลเรื่องสิ่งแวดลšอม เรื่องความสะอาด หšองน้ำ กวาดขยะ

ใหšสะอาดท้ังหมด นอกจากนี้ทŠานไดšรณรงคŤการงดบริโภคเนื้อวัว และทานมังสวิรัติ ในทางธรรมทŠาน

จะสอนหนังสือเชšา - เย็น ทำวัตรเสร็จก็เขียนหนังสือไปจนถึง 4 – 5 ทุŠม ทŠานก็จะดูแลความสะอาด

ภายในวัด กลางวันพระลูกวัดจะทำอยูŠแลšว กลางคืนทŠานก็จะไปตรวจดูอีกทีหนึ่งวŠา หšองไหน ตรงไหน 

ยังไมŠสะอาด ทŠานก็ไปทำความสะอาดอีกครั้งดšวยตัวทŠานเอง สรšางความแปลกใจใหšกับพระลูกวัดท่ีเมื่อ

วานก็ทำความสะอาดแลšว แตŠทำไมเชšานี้สะอาดขึ้นกวŠาเดิมอีกก็มาสังเกตดู เห็นเจšาอาวาสลงมาทำเอง 

จากนั้นพระลูกวัดก็ชŠวยทŠานดูแลเรื่องสิ่งแวดลšอมอยŠางจริงจัง ภายในวัดทŠานนั้นเรื่องสิ่งแวดลšอมวัด

ทŠานสะอาดมาก เรื่องการศึกษาก็ดีที่สุด และมีการปฏิบัติกรรมฐานทุกวัน พระจะหยุดเรียนในวันพระ 

เพราะทŠานจะเทศนŤโปรดญาติโยมในวัด พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤ

เพ่ิมเติมเกี่ยวกับ ทŠานเลดี ซยาดอรŤ อีกวŠา “ทŠานจะอยูŠวัดละ 5 ปŘเมื่อวัดมีความเจริญแลšว ก็ใหšลูกศิษยŤ

เปŨนเจšาอาวาสตŠอไป โดยทŠานจะไปอยูŠวัดใหมŠ ที่ไมŠมีอะไรเลย ไปพัฒนาวัด สอน และทำ จนกระทั่งวัด

นั้นเจริญแลšวทŠานก็ยšายไป ท่ีละ 5 ปŘ 5 ปŘ ก็ยšายไป พัฒนาทีละวัด จากวัดที่ไมŠมีคนเขšา ทŠานไปสรšาง

พระ สรšางคน จนวัดมีการปฏิบัติพัฒนาเผยแผŠทั้งเรื่องธรรม เรื่องสิ่งแวดลšอม และเรื่องสมุนไพร 

ในชŠวงนั้นอังกฤษปกครองพมŠา รัฐบาลอังกฤษในอินเดียไดšมอบสมัญญา “อัครมหาบัณฑิต” ใหšกับ

ทŠานซึ่งเปŨนพระตŠางชาติรูปแรก และทŠานไดšรับปริญญาดุษฎีบัณฑิตดšานอักษรศาสตรŤจากมหาวิทยาลัย

 

114 Thaidhamma. พ ร ะ อ า จ า ร ยŤ เ ล ดี ซ า ย า ด อ วŤ .  [อ อ น ไ ล นŤ ]. แ ห ลŠ ง ที่ ม า  : 

https://thailanddhamma.org/ledi-sayadaw/. [10 ตุลาคม 2566]. 
115 Dhamma. ทŠ า น อ า จ า รยŤ สั ต ย า  น า ร ายั น  โก เอ็ น กš า .  [อ อ น ไล นŤ ]. แ ห ลŠ งที่ ม า  : 

https://www.dhamma.org/th/about/goenka. [10 ตุลาคม 2566]. 
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ยŠางกุšง ทŠานเปŨนพระที่มีความรูš ความสามารถและลงมือทำใหšเห็นทุกอยŠาง ชŠวงนั้นมีโรคระบาด ทŠาน

อยากจะชŠวยชาวบšาน ตšองทำอยŠางไรหนอ สมุนไพรก็มีแตŠความรูšยังไมŠพอ ทŠานก็เลยนั่งสมาธิและ

อธิษฐาน ขอใหšพระสงฆŤหรือใครก็ตามที่มีความรูšดšานสมุนไพรมาชŠวยบอกทŠานหนŠอย คืนนั้นทŠานจำวัด

ไดšฝŦนเห็นพระที่เกŠงสมุนไพรมาบอกตำรายาใหš ตอนเชšาทŠานก็ลุกขึ้นมาเขียนตามนั้น พอเขียนเสร็จก็

เอาไปใหšกรมแพทยŤแผนสมุนไพรของรัฐบาลดู รัฐบาลบอกทŠานไปเอาความรูšนี้มาจากไหน ทŠานบอก

เมื่อคืนมีพระที่สŠงเรื่องสมุนไพรมาเขšาฝŦน ซึ่งกรมแพทยŤไดšรับรองสูตรยาของทŠานวŠาเปŨนสูตรยาที่ไดš

มาตรฐาน สามารถปรุงเปŨนยาไดšเลย จากนั้นก็นำสมุนไพรชŠวยเหลือชาวบšานที่เกิดโรคระบาดในยุคนั้น

จนหาย ในระหวŠางนั้นสหภาพโซเวียตเริ่มเขšามาโซนนี้ มาถามปŦญหาทŠาน ทŠานก็ตอบปŦญหาและมี

หนังสือออกมา มีทั้งบาทหลวง และสหภาพโซเวียตมาถามปŦญหา ทŠานก็ตอบไดšหมด ทั้งบาทหลวง 

และสหภาพโซเวียตก็เลื่อมใสศรัทธา ที่ทŠานตอบไวšนี่ ก็ทำเปŨนตำราทั้งหมด และที่สำคัญคือเรื่อง

สิ่งแวดลšอม ทŠานดูแลไดšดีมาก พระลูกวัดเคยบอกทŠานไมŠตšองมาทำความสะอาดหรอกใหšพวกเราทำก็

พอ ทŠานก็บอกวŠาทŠานเปŨนทาสของลูกของภรรยา รับใชšลูก รับใชšภรรยามาหลายภพหลายชาติแลšว 

ชาตินี้จะขอรับใชšพระสงฆŤสักชาติ ไมŠเปŨนทาสลูกทาสภรรยาขอรับใชšพระศาสนาสักชาติ อยŠาหšามทŠาน

ทำเลย ทั้งเรื่องทางธรรมหนังสือทŠานก็สอน กรรมฐานทŠานก็สอน สิ่งแวดลšอมจะขอดูแล ชาตินี้จะ

ทุŠมเทใหšพระพุทธศาสนา จากนั้นทŠานก็ทำทุกอยŠาง วัดไหนที่ทรุดโทรม ทŠานจะไปอยูŠไปพัฒนา ทŠาน

เปŨนพระที่ทุŠมเทท้ังดšานปริยัติ ดšานปฏิบัติ ดšานสิ่งแวดลšอม และทำดšวยใจอาสา”116 ซึ่งจริยวัตรอัน

งดงามของ ทŠานเลดี ซยาดอรŤ ท่ีกลŠาวมาทั้งหมดนี้ เปŨนแรงบันดาลที่ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม 

ธมฺมาลงฺกาโร) ยึดถือปฏิบัติเปŨนแบบอยŠางเรื่อยมา  

 

 4.1.2 แนวทางและฐานการเรียนรูšการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤ 

 พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšแนวทางและหลักธรรมในการ

ดำเนินงานดšานสิ่งแวดลšอม วŠาเปŨนสŠวนหนึ่งในการพัฒนาที่ยั่งยืนขององคŤกรสหประชาชาติ การพัฒนา

คือการทำใหšเจริญ การทำใหšเจริญสิ่งแรกในแนวคิดของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

คือการพัฒนาสิ่งแวดลšอม โดยการพัฒนาศีลและขšอวัตรใหšเจริญ ซึ่งในเรื่องขยะนั้นมีการกลŠาวไวšใน

พระไตรปŗฎกทั้ง 3 ปŗฎก คือ พระวินัยปŗฎก หากพระภิกษุสงฆŤไมŠเก็บกวาดทำความความสะอาด ตšอง

ปรับอาบัติทุกบท 1 ขšอ  ไมŠทำความสะอาดลานวัด ไมŠขัดหšองน้ำ ไมŠทำความสะอาดพระเจดียŤ ท้ัง 3 

ขšอนี้ ปรับอาบัติทุกบทอยŠางละขšอ เพราะฉะนั้นการดูแลความสะอาดเปŨนพ้ืนฐานของการพัฒนาเรื่อง 

 

116 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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ศีลอยŠางยั่งยืน ในพระไตรปŗฎกกลŠาวไวšวŠา ถšาขšอวัตรไมŠสมบูรณŤ ศีลก็จะไมŠบริสุทธิ์ ถšาขšอวัตรสมบูรณŤ 

ศีลก็จะบริสุทธิ์ สมาธิก็จะพัฒนาไดšงŠายข้ึน เพราะฉะนั้นจุดเริ่มตšนของการพัฒนาสิ่งแวดลšอมคือการ

พัฒนาเรื่องศีล หรือเรียกวŠา “อธิศีล”117 โดยการพัฒนาแบบนี้จะพบไดšในวัดปśา จะเห็นวŠาพระภิกษุ

สงฆŤทŠานทำความสะอาดลานวัด ลานเดินจงกรม และบริเวณอ่ืนๆ เปŨนการบำเพ็ญขšอวัตร ในสŠวนของ

ศีล ถšาทำขšอวัตรสมบูรณŤ ศีลสมบูรณŤ ไมŠเปŨนอาบัติ ในสŠวนของพระสูตรถšาพระภิกษุสงฆŤไมŠเก็บกวาด

ทำความสะอาด อาจจะปśวยเปŨนโรคผิวหนัง แตŠถšาเก็บกวาดทำความสะอาดเรียบรšอย จะไดšอานิสงสŤ 5 

อยŠาง คือ 1. มนุษยŤรักใครŠ ใครเห็นใครก็รัก 2.เทวดารักใครŠ 3.มีความสุขใจ 4.ถือวŠาไดšปฏิบัติตามคำสั่ง

สอน 5.วิมานบนสวรรคŤเกิดรอ จากพระสูตรคัมภีรŤอังคุตรนิกาย ปŦญจกนิบาต118 และมีอีกพระสูตร

หนึ่ง ซึ่ง พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤไวšวŠา “ค่ำคืนหนึ่งมีเทวดามา

ถามพระพุทธองคŤวŠา “ขšาแตŠพระองคŤผูšเจริญ โลกนี้ถูกขยะภายนอก ถูกขยะภายในทŠวมทับอยูŠ คนที่มี

คุณสมบัติเชŠนไร สามารถเคลียรŤไดšทั้งขยะภายในและขยะภายนอก” พุทธองคŤก็ตรัสวŠา “คนที่ตั้งอยูŠใน

ศีล มีปŦญญามาตั้งแตŠเกิด พัฒนาจิต คือ เจริญสมถะ พัฒนาปŦญญา คือเจริญวิปŦสสนา มีความเพียรใน

การเผากิเลส บำเพ็บตบะ มีปŦญญาในการบริหาร ผูšเห็นโทษ เห็นภัย ในวัฏสงสารเชŠนนี้แล ที่สามารถ

เคลียรŤไดšทั้งขยะภายในและขยะภายนอก” คือ ตšองมีคุณสมบัติ 6 ประการ คือ 1.ตั้งอยูŠในศีล 2.มี

ปŦญญามาตั้งแตŠเกิด 3.เจริญสมถะ 4.เจริญวิปŦสสนา 5.มีความเพียร 6.มีปŦญญาในการบริหาร ซึ่งเจšา

ประคุณสมเด็จพระพุฒาจารยŤ (อาจ อาสภมหาเถระ)119 ไดšแปลและเรียบเรียงพระสูตรนี้จากคัมภีรŤวิ

สุทธิมรรค”120 สำหรับในคัมภีรŤอภิธรรมปŗฎกกลŠาวไวšวŠา ถšาพระภิกษุสงฆŤไมŠเก็บ ไมŠทำความสะอาดใหš

เรียบรšอยแลšวไปเจริญกรรมฐาน โดยเฉพาะเจริญวิปŦสสนา จะเปŨนปลิโพธ121 เปŨนเครื่องกังวลที่ขวาง

ไมŠใหšวิปŦสสนาญาณเกิด แตŠถšาเก็บกวาดทำความสะอาดเรียบรšอยทั้งที่เดินจงกรม ที่นั่งสมาธิ รวมทั้ง

จีวรก็ซักเรียบรšอย ทั้งผูšปฏิบัติเอง ทั้งพ้ืนที่ทำความสะอาดเรียบรšอยแลšวจะไมŠเปŨนปลิโพธ โดยปลิโพธ 

 

117 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลศัพทŤ , 

(กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพŤ บริษัท สหธรรมิก จำกัด, 2565), หนšา 588. 
118 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, หนšา 

268. 
119 พระพุทธโฆษาจารยŤ รจนา,วิสุทธิมรรค, แปลโดย สมเด็จพระพุฒาจารยŤ (อาจ อาสภมหาเถระ) 

พิมพŤครั้งที่ 4, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทประยูรวงศŤพริ้นติ้ง, 2546), หนšา 500-501. 
120 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2565. 
121 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, หนšา 

259. 
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ใหญŠมี 10 ขšอ เชŠน อาวาสปลิโพธ ความกังวลเก่ียวกับวัดหรือที่อยูŠ และปลิโพธเล็กมี 30 ขšอ ซึ่งจะ

เก่ียวกับความสะอาดทั้งหมด เชŠน โกนผม ตัดเล็บ ทำความสะอาดท่ีนั่ง ท่ีเดินจงกรม และในอภิธรรม

ไดšกลŠาวเพ่ิมอีกวŠาความสะอาดเปŨนเหตุใหšเกิดปŦญญา ดังนั้นการพัฒนาสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดง

ในทางธรรม หากเทียบในพระไตรปŗฎกทั้ง 3 (พระวินัย พระสูตร พระอภิธรรม) นับไดšวŠาเปŨนแนว

ทางการปฏิบัติที่กŠอใหšเกิด ศีล สมาธิ และปŦญญา ในไตรสิกขาแลšว 

 

       ภาพท่ี 4.1  แนวทางการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง 

 

 

 ในทางโลกถšาทุกคนชŠวยกันคัดแยกขยะ จะชŠวยลดคŠาใชšจŠายในการบริหารขยะ ซึ่งทาง

รัฐบาลตšองจŠายคŠาเก็บ-คŠาขนสŠง-คŠาบŠอทิ้งขยะเปŨนงบประมาณจำนวนมหาศาล หากทุกคนคัดแยกขยะ

ก็จะเปŨนการชŠวยประหยัดภาษีในการจัดการขยะไปไดšมาก ขยะที่ผŠานการคัดแยกสามารถนำไปสรšาง

มูลคŠา สรšางผลิตภัณฑŤไดšหลากหลาย เชŠน เศษอาหารเอาไปทำปุŞย กิ่งไมš ใบไมš เปลือกทุเรียนรอบๆ วัด 

สามารถทำปุŞยไดšปŘละ 100 กวŠาตัน ใชšภายในวัด 10 กวŠาตัน ที่เหลือนำไปจำหนŠายในราคากิโลกรัมละ 

8 บาท และบางสŠวนแจกใหšกับชาวบšาน ในปŘ 2566 องคŤการบริหารสŠวนตำบล (อบต.) จังหวัด 



85 

 

 

สมุทรปราการมีโครงการรŠวมกับทางวัดในการทำปุŞยอินทรียŤ ซึ่งทางวัดตั้งเปŜาไวšวŠาปŘนี้จะสามารถผลิต

ปุŞยอินทรียŤไดšหลักพันตัน ในปŦจจุบันปุŞยอินทรียŤมีราคาแพง แตŠวัดจากแดงจะมีปุŞยใชšไดšเพียงพอกับ

ความตšองการ และยังสามารถชŠวยเหลือเกษตรกรไดšอีกมาก นอกจากนี้การคัดแยกขยะสามารถชŠวย

ลดโรครšอนไดš เพราะทั้งขยะเปŘยก ขยะแหšง ขยะพลาสติกสามารถนำไปสรšางผลิตภัณฑŤกลับมาใชšใหมŠ

ไดš เชŠน การนึ่งพลาสติกเปŨนน้ำมัน การทอผšาโดยการนำขวดพลาสติกผŠานกรรมวิธีทางเทคนิคจาก

โรงงานไดšเสšนใยโพลิเมอรŤนำไปผสมกับเสšนใยฝŜายเปŨนผšาทอ ซึ่งการสรšางผลิตภัณฑŤจากพลาสติกนี้

แทนการเผาไหมšที่จะทำใหšเกิดกŢาซคารŤบอน ซึ่งเปŨนสาเหตุหนึ่งในการเกิดภาวะเรือนกระจกสŠงผลใหš

เกิดภาวะโลกรšอน นอกจากนี้ขยะแหšง เชŠน โฟมสามารถนำไปทำเปŨนหินเทียม อิฐตัวหนอน กระถาง

ปลูกตšนไมš และพลาสติกทำไมšเทียม ผลิตภัณฑŤในวัดบางประเภทสามารถผลิตไดšเองตั้งแตŠตšนน้ำถึง

ปลายน้ำ แตŠบางประเภทที่ตšองอาศัยเทคนิคเฉพาะก็จะนำสŠงตŠอโรงงาน เชŠน การทำจีวร กระบวนการ

ผลิตตšนน้ำและปลายน้ำจะเกิดท่ีวัด โดยการรวบรวมขวดพลาสติดสŠงไปที่โรงงานเปŨนกระบวนการ

กลางน้ำที่จะทอผšาใหšไดšเปŨนพับ และสŠงไปตัดเย็บและจำหนŠายที่วัดจากแดงตŠอไป ซึ่งในปŘ พ.ศ. 2565 

วัดจากแดงสามารถเก็บพลาสติกไดš 190 กวŠาตัน ทั้งจากภายในวัดเอง จากในแมŠน้ำเจšาพระยา และ

จากองคŤกร สถาบัน และประชาชนที่นำมาสŠง ในปŘ พ.ศ. 2566 วัดจากแดงไดšรับความชŠวยเหลือจาก

องคŤกรในประเทศสิงคโปรŤที่จะตŠอเรือใหšสำหรับการเก็บขยะในแมŠน้ำเจšาพระยา คาดวŠาประสิทธิภาพ

จากเรือนี้จะชŠวยตักขยะพลาสติกจากแมŠน้ำสามารถเอาขึ้นมาไดšทั้งหมด นอกจากจะเก็บขยะพลาสติก

ไป recycle แลšว ยังสามารถนำไปคำนวณเปŨนเครดิตไดšดšวย โดยขยะพลาสติกทุก 1 ตันจะเปŨน

งบประมาณชŠวยเหลือใหšเปŨนพลาสติกเครดิต122 ซึ่งองคŤกรในประเทศสิงคโปรŤที่ไดšลงนาม MOU. จะ

เปŨนองคŤกรที่จะเขšามาซื้อพลาสติกเครดิต โดยวัดจากแดงไดšพลาสติกเครดิตเปŨนแหŠงแรกในประเทศ

ไทยและจะเปŨนศูนยŤกลางในการจำหนŠายพลาสติกเครดิตในอนาคต โดยคำนวณจากจำนวนการเก็บ

พลาสติกที่จะลงทะเลไดš 1 ตัน ก็จะไดš 1 พลาสติกเครดิต ซึ่ง 1 พลาสติกเครดิต มีราคาประมาณ 400 

– 500 ดอลลŠาสิงคโปรŤ 

 

 

 

 

122 SME Thailand Club. รูšจัก Plastic Credit ตัวชŠวยลดขยะพลาสติกเปŨนศูนยŤ. [ออนไลนŤ]. 

แหลŠงท่ีมา : https://www.smethailandclub.com/management/7473.html. [10 ตุลาคม 2566].  
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ตารางที่ 4.1 : สังเคราะหŤพระไตรปŗฎกกับสิ่งแวดลšอม 

 

 

ในวัดจากแดงมีผลิตภัณฑŤมากมายที่สรšางมูลคŠาจากขยะ โดยเฉพาะเรื่องปุŞย เรื่องพลาสติก

ที่นำไปทำเปŨนจีวร น้ำมัน แผŠนไมšกระดาน และเรื่องโฟมที่นำไปทำเปŨนกาว กระถางปลูกตšนไมš น้ำตก 

และทุŠนดักขยะ ซึ่งทางวัดไดšสŠงทุŠนดักขยะเขšาประกวดและไดšรับรางวัลนวัตกรรมดีเดŠนจากองคŤการ

บริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน (อพท.) ในการทำทุŠนดักขยะนั้นคือการเอา 
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เศษโฟมมาหุšมดšวยเศษอวนเกŠาๆ จากนั้นนำผšามาเย็บหุšมอีกครั้ง จะไดšทุŠนดักขยะที่สามารถลอยน้ำ

และดักขยะไดš สำหรับผšานอกจากจะนำมาทำเปŨนจีวรแลšว ยังนำไปใหšชาวบšานใชšดšวย เชŠน นักเรียน

จากวิทยาลัยเทคนิคสมุทรปราการ ไดšนำผšาไปออกแบบตัดเย็บสŠงเขšาประกวดในโครงการ To Be 

No.1 และไดšรับรางวัลชนะเลิศอันดับหนึ่งของประเทศไทย นอกจากที่กลŠาวมาแลšวยังมีผลงาน

มากมายจากวัดจากแดงที่เผยแพรŠเปŨนที่รูšจักและเปŨนที่ยอมรับมากมายทั้งหนŠวยงานภาครัฐและเอกชน  

การสรšางมูลคŠาจากขยะนั้น หลักๆ ก็มี 1. ขยะเปŘยกไปทำปุŞย 2. ขยะแหšงคัดแยก และ 3. 

ขยะ recycle ขยะที่คัดแยกเสร็จ ถšาไมŠ recycle ทางวัดก็จะสŠงไปจำหนŠายเลย ขยะที่นำมา recycle  

สŠวนหนึ่งก็จะสอน และทำใหšดู โดยเฉพาะการสอนคัดแยกขยะ ในสŠวนของขยะ recycle จากโฟมก็มี

อิฐตัวหนอน การนำเศษโฟมผสมซีเมนตŤ และทุŠนดักขยะ ก็ทำที่วัดโดยใชšมือทำ และทำเรือใหญŠ 2-3 

ลำ (จากเศษโฟมและขวดน้ำพลาสติก) เรือที่ทำใชšสำหรับเก็บขยะในแมŠน้ำเจšาพระยา เปŨนเรือลำใหญŠ

สามารถบรรทุกไดšมากกวŠา 10 คนพรšอมอุปกรณŤการเก็บขยะ ขยะทั้งหมดที่มีก็จะเรียนรูšลองผิดลอง

ถูกและศึกษาทำไปเรื่อยๆ เชŠน น้ำตกจากโฟม ที่เรียกวŠาหินเทียม คือการใชšเศษโฟมกับไมšเสียบลูกชิ้น

ขึ้นรูปแลšวเอาลวดมาครอบ ปูนฉาบและแตŠงสีใหšเหมือนหินจริง ก็เปŨนหินน้ำตกที่สวยงามไดš หรือการ

ทำกาว กาวติดฉนวน ราคากาวยางปŘūปละ 700 บาท แตŠสามารถทำไดšโดยเอาเศษโฟมและทินเนอรŤ 

(ราคาปŘūบละ 130 บาท) มาผสมกันก็จะไดšกาวยาง 700 บาท และมีคุณภาพเชŠนเดียวกับกาวที่ขาย

ตามทšองตลาด โดยเศษโฟมสามารถนำไปผสมสารละลายจะออกมาไมŠเหมือนกันใชšประโยชนŤไดšหลาย

อยŠาง จะเห็นวŠาการจัดการขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดงนั้นโฟมก็จัดการไดš เศษอาหารก็จัดการไดš 

น้ำมันพืชท่ีทอดและเหลือท้ิง ก็จัดการดšวยการนำไปทำไบโอดีเซล และทำน้ำมันเตาข้ึนมาใหมŠ ไดš

น้ำมันที่จุดติดเหมือนกับแกŢส แตŠไมŠใชŠแกŢสเปŨนน้ำมันพืช ดังนั้นเวลาจุดไฟจะไมŠบึ้มเหมือนแกŢส จะจุด

ติดชšา แตŠพอจุดติดแลšวจะพุŠงออกมาเหมือนแกŢส โดยวิธีเอาทิชชูŠจุŠมน้ำมันพืชเปŨนเชื้อแลšวจุดไฟ พอ

น้ำมันพืชรšอนก็จะติดไฟ และจุดไฟทำปุŞยโดยการใชšไฟจากน้ำมันพืชที่ใชšแลšว นอกจากนี้ยังมีผลิตภัณฑŤ

อ่ืนอีกมากมาย เชŠน แกšวนำมาทำพระพุทธรูปแกšว ซึ่งทางวัดทำไดšหม่ืนกวŠาองคŤโดยจะมอบใหšกับญาติ

โยมที่มารŠวมกิจกรรมภายในวัด และนำมาทำเปŨนทรายแกšวสำหรับกรองน้ำ ทำเปŨนโถแกšว บาตรแกšว 

สำหรับถุงพลาสติกนำมาทำเปŨนดอกไมš มาลัย กระเปŞาใสŠสตางคŤ เปŨนของ handmade ที่ชาวบšานทำ

ทั้งหมด ขยะทุกอยŠางเมื่อคัดแยกแลšวมีทางไปเกือบจะทั้งหมด ถšาไมŠรูšจะไปไหนบางสŠวนจะนำสŠงขาย 
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และบางสŠวนก็ทำเปŨนขยะเชื้อเพลิง RDF.123 ถุงขนมเลยŤก็นำมาทำไมšเทียม ตอนนี้กำลังทำเครื่องชนิด

หนึ่งเอาถุงเลยŤใสŠเขšาไปในเครื่องนี้ ซšายมือจะออกเปŨนน้ำมัน ขวามือจะออกเปŨนอลูมิเนียม ถุงขนมเลยŤ

ปŘหนึ่งมี 14 ลšานตัน ถšาเก็บไดš 1 ลšานตัน ก็จะมีมูลคŠามหาศาล เพราะราคาอลูมิเนียมกิโลกรัมละ 30 

บาท ราคาน้ำมันลิตรละ 20 กวŠาบาท สำหรับพาหนะ อุปกรณŤและเครื่องมือในการดำเนินงานนั้นมา

จากทางวัดจัดหาเอง โดยการทำไป หาไป และความชŠวยเหลือจากภาคเอกชนหลายๆ องคŤกร เชŠน 

ปตท.จีซี ชŠวยหาโรงงานอัดพลาสติก โรงงานทำผšา บริษัทอังกฤษตรางูบริจาครถในการเก็บขวด

พลาสติก และหลายองคŤกรที่นำขยะขวดพลาสติกและขยะอื่นๆ มาบริจาค  

พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšมีความคิดที่จะทำอาคารเรียนรูšโดยใชš

วัสดุจากการ recycle ทั้งหมด โดยในปŘ พ.ศ. 2563 มีการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง 

บšานวัดจากแดง มีหลักสูตรในการเรียนรูšมากมาย และมีการสรšางมูลคŠาผลิตภัณฑŤจากขยะ ตั้งแตŠตšน

น้ำ - ปลายน้ำ ดังไดšกลŠาวไปแลšววŠาบางผลิตภัณฑŤก็จะมีกระบวนการผลิตท่ีโรงงานเปŨนการดำเนินงาน

กลางน้ำ แตŠตšนน้ำและปลายน้ำเปŨนการจัดการภายในวัด โดยหลักสูตรที่มีการผลิตภายในวัดตั้งแตŠตšน

น้ำ - ปลายน้ำนั้น มีหลายหลักสูตร นอกจากผลิตภัณฑŤจากโฟมและลวดพระทำที่กลŠาวมาขšางตšนแลšว 

วัดจากแดงยังมีหลักสูตรที่เปŗดอบรมใหšกับผูšที่สนใจ คือ 1.ปุŞยอินทรียŤที่ผลิตจากเศษอาหาร และเศษ

วัสดุจากธรรมชาติ เชŠน ใบไมš กิ่งไมš เปลือกทุเรียน ทั้งของวัดและชุมชนท่ีเขšารŠวมโครงการ 2.น้ำหมัก

ชีวภาพจากผลไมš เชŠน สับปะรด มะนาว เปŨนตšน 3.ผลิตภัณฑŤทำความสะอาดชีวภาพ เชŠน ผลิตภัณฑŤ

อาบน้ำ ลšางจาน ซักผšา ลšางหšองน้ำ ถูพื้น เปŨนตšน 4.ผลิตภัณฑŤชีวภาพเพ่ือการรับประทาน เชŠน น้ำ

คอมบูชะ วุšนเอนไซมŤในน้ำผึ้ง และไขŠเค็มเปŨดอารมณŤดี เปŨนตšน โดยแตŠละหลักสูตรองคŤกรและ

ประชาชนที่สนใจสามารถติดตŠอเขšาฝřกอบรมไดš 

 นอกจากนี้วัดจากแดงไดšเปŗดใหšองคŤกรและผูšที่สนใจไดšเขšาเยี่ยมชมฐานการเรียนรูš โดยจะ

มี จำนวน 7 ฐานการเรียนรูš เปŨนการอบรมในระยะเวลา 1 วัน โดยจะเริ่มจากฐานที่ 1 การคัดแยก  

ฐานที่ 2 การ recycle โฟม  ฐานท่ี 3 การทำปุŞย  ฐานที่ 4 การทำน้ำมัน  ฐานท่ี 5 สถานีคัดแยกขยะ  

ฐานที่ 6 บšานกลŠองนม  ฐานที่ 7 ตัดเย็บจีวร โดยฐานทั้ง 7 นี้ มีแนวคิดมาจากการแกšปŦญหาที่เกิดขึ้น 

 

123 สำนักงานนวัตกรรมแหŠงชาติ (องคŤกรมหาชน). เชื้อเพลิงขยะ 3 ประเภทท่ีควรรูš .  

[ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา http://electricplayground.nia.or.th/innovator-detail%20?id=39. [10 ตุลาคม 

2566]. 
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ดšวยหลักอริยสัจ 4 กับการรักษาสภาพแวดลšอม ซึ่งนายทิพากร จุลกทัพพะ ไดšใหšสัมภาษณŤในเรื่องนี้

วŠา “หลักอริยสัจ 4 กับการจัดการขยะ โดยทุกขŤ หมายถึง ผลกระทบของปŦญหาขยะในชีวิตประจำวัน, 

สมุทัย หมายถึง สาเหตุที่ทำใหšเกิดปŦญหาขยะ, นิโรธ หมายถึง การทราบถึงการแกšปŦญหาขยะ และ

มรรค หมายถึงวิธีขั้นตอนในการแกšปŦญหาขยะ ดšวยการเริ่มจากกšาวแรก คือ ทำใหšขยะลดกŠอน  และ

แยกใหšเปŨนสŠวนๆ เปŨนขยะเสียจากอาหาร ขยะเปŘยกและขยะแหšง จากนั้น จัดการกับขยะดšวยวิธี 

Reduce ลด, Reuse ใชšซ้ำ, Recycle ทำใหมŠ และ Repair ซŠอมแซม”124  ซึ่งฐานการเรียนรูšแตŠละ

ฐานมีรายละเอียด ดังตŠอไปนี้ 

 

ภาพที่ 4.2 ฐานการเรียนรูšเปŨนแหลŠงความรูšสรšางผลิตภัณฑŤ 

 

 

 

 

124 สัมภาษณŤ นายทิพากร จุลกทัพพะ, หัวหนšาวิทยากรศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจาก

แดง, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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 ฐานที่ 1 จุดคดัแยกเศษอาหาร 

 วัดจากแดงมีโครงการจัดการขยะ และสิ่งแวดลšอมชุมชน โดยตั้งจุดรับขยะทั้งที่มาจาก

ภายในชุมชน และภายนอกชุมชน และนำขยะมาบริหารจัดการอยŠางเปŨนระบบ มีปริมาณขยะที่เขšามา

ในแตŠละวันจำนวนมาก ทั้งขยะแหšงและขยะเปŘยก ปŦจจุบันนี้ยังมีขยะเหลือตกคšางที่ตšองจัดการใหšทัน

กับปริมาณขยะที่เขšามาในระบบ ดšวยการจัดหาเทคโนโลยีเครื่องจักรที่ทันสมัย ขยะประเภทเศษ

อาหารที่เกิดข้ึนภายในวัด จะถูกนำมาขึ้นตราชั่งเก็บขšอมูลไวšทุกวัน เพ่ือใหšรูšขšอมูลที่ชัดเจนไดšวŠาแตŠละ

วันขยะเศษอาหารจากโรงครัวมีเทŠาไหรŠ เชŠน วันธรรมดาขยะเศษอาหารมีปริมาณ 40-50 กิโลกรัม แตŠ

ถšาเปŨนชŠวงวันหยุด วันอาทิตยŤ วันพระ ก็จะมีปริมาณขยะมากข้ึนอีกเทŠาตัวเปŨนรšอยกิโลข้ึนไป ขยะ

เหลŠานี้มาจากภายในวัด และชุมชนโดยรอบวัด 

วิธีการแยกเศษอาหาร หรือขยะเปŘยก นำมาทำปุŞยอินทรียŤ ตšองแยกในสŠวนของกระดูก

ออกกŠอน เพราะกระดูกที่ปนมาจะทำใหšเกิดกลิ่นเหม็น นำขยะเศษอาหารเหลŠานี้เทใสŠลงในเครื่องทำ

ปุŞย ในเครื่องนี้จะมีจุลินทรียŤอยูŠประมาณ 10 ตัน รองรับขยะเปŘยกเขšาไปในเครื่องประมาณ 80-100 

กิโลกรัม/ครั้ง จุลินทรียŤจะคอยทำหนšาที่ยŠอยสลายใหšขยะเปŘยกกลายเปŨนปุŞย และในกระบวนการผลิต

ปุŞยก็จะเกิดแกŢสมีเทน สŠงไปตามทŠอใชšเปŨนแกŢสหุงตšม ดังนั้นที่วัดจะมีเครื่องไมšเครื่องมือ ของจริงใชšงาน

จริง ใหšประชาชนไดšเรียนรูš ถือเปŨนการเริ่มตšนนับหนึ่ง จากนั้นประชาชนที่มาอบรมก็จะกšาวไปตŠอ 

กลายเปŨนผูšรŠวมจัดการขยะไปดšวยกัน สำหรับขยะเปลือกผลไมš จะนำมาทำน้ำหมักชีวภาพ ใชšในเรื่อง

ของการควบคุมกลิ่นที่เกิดจากการหมักหมมของขยะตŠาง ๆ โดยจะทำหนšาที่ชŠวยฆŠาเชื้อโรคใหšดšวย โดย

ใชšหลักการหมักน้ำตาลผสมดšวยน้ำใหšไดšตามอัตราสŠวน และใชšระยะเวลาในการหมักอยูŠในถัง 

ประมาณ 3 เดือน น้ำหมักชีวภาพที่ไดš ชŠวยกำจัดกลิ่น ใชšแทนสารฆŠาแมลงซึ่งเปŨนสารเคมี ละอองของ

สารเคมีก็จะลอยไปในชั้นบรรยากาศ หากสูดหายใจเขšาไปแลšวก็กŠอใหšเกิดโรคมะเร็ง การจัดการขยะ

อินทรียŤที่เปŨนเศษอาหารนำมาทำเปŨนปุŞย  เพื่อรับมือกับชุมชนที่มีเศษอาหารมากมาย นำมาทำใหšมี

ประโยชนŤโดยการเห็นคุณคŠาจากสิ่งที่ไรšคŠา   

 ฐานที่ 2  เรื่องการจัดการขยะโฟม  

 เนื่องจากพอมีปŦญหาเรื่องขยะโฟมเกิดขึ้นมา ทุกคนตŠางพากันโยนปŦญหาไปที่โฟม แลšว

บัญญัติ คำวŠา No Foam!.. เลิกใชšโฟม! ท้ังๆ ที่ ในชีวิตประจำวันของเราก็วนเวียนอยูŠกับโฟม แกšไมŠไดš 

เมื่อเราอยูŠอยŠางปราศจากโฟมไมŠไดš ดังนั้น เมื่อใชšประโยชนŤจากโฟมเสร็จแลšว ใหšคิดตŠอวŠาจะนำไปทำ 
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อะไรตŠอไดš จากคำวŠา No Foam! เลิกใชšโฟม!  ก็มองใหšเปŨนวัสดุหรือวัตถุดิบ นั่นหมายถึงตŠอไปจะไมŠมี

ขยะโฟมเกิดขึ้นแลšว การจัดการขยะโฟมสามารถแปรรูปไปไดšหลายอยŠาง ไมŠวŠาจะเปŨนแผŠนโฟม ถาด

โฟม กลŠองโฟม เศษโฟม ตาขŠายโฟมหŠอผลไมš และโฟมกันกระแทก จัดเปŨนพลาสติกชนิดโพลีสไตริน 

(Polystyrene หรือ PS) โฟมที่เก็บในระบบจัดการขยะของทางวัดจากแดง 1 ถุงบิ๊กแบ็ค จะหนัก

ประมาณ 100 กิโลกรัม ทางวัดเก็บไดš 20-30 ถุง โดยปกติขยะโฟมจะถูกแยกออกจากพลาสติกนำไป

ทิ้งใหšรถเทศบาลมาเก็บไป แตŠที่วัดจากแดงไมŠไดšทำเชŠนนั้น หากเก็บไวšเพ่ือใชšทำประโยชนŤอยŠางอ่ืน ที่มี

คŠายิ่งกวŠาแคŠเอาไปทำลายเผาทิ้งกลบฝŦง โดยใชšหลักการรูšคŠาพลังงาน คือรูšวŠาจะใชšยังไงใหšเกิด

ประโยชนŤสูงสุด ซึ่งทางวัดมีกิจกรรมเก็บขยะจากในแมŠน้ำเจšาพระยาอยูŠเปŨนประจำ เปŨนกลุŠมจิตอาสา

ชŠวยเก็บขยะโฟมเหลŠานี้ นำขึ้นมาผสมกับปูนซเีมนตŤ  แลšวข้ึนรูปเปŨนกระถาง เปŨนงานที่ตšองการแสดง

ใหšผูšคนไดšเขšาใจถึงการนำวัสดุที่คิดวŠามันเปŨนแคŠขยะ นำกลับมาใชšใหมŠ ในวงการอุตสาหกรรมกŠอสรšาง

ไดšนำเม็ดโฟมมาเปŨนมวลประสานผสมเขšากับปูน ใชšในการผลิตบลŢอก อิฐ ปูน ผนังสำเร็จรูป นำไปใชš

กŠอสรšางอาคารใหญŠๆ เนื่องดšวยคุณสมบัติที่มันไมŠพองน้ำนำมาใชšแทนที่ทรายไดšทั้งหมด และยังมี

คุณสมบัติในเรื่องของการทนไฟอีกดšวย เม็ดโฟมที่มีน้ำหนักเบา หรือแทบไมŠมีน้ำหนักเลย นำมาผสม

กับปูนซิเมนตŤ ปริมาตรของเม็ดโฟม 1 เม็ด จะทำใหšเกิดหลุม 1 หลุม หรือชŠองวŠางเกิดขึ้นในมวล

ประสานของปูนซีเมนตŤ เมื่อแหšงแลšวก็จะทำใหšปูนกšอนนั้นมีความแข็ง และน้ำหนักเบามากๆ เปŨน

ความคุšมคŠาในประโยชนŤสูงสุดของการ recycle ขยะโฟม ถšานำขยะโฟมไปสŠงโรงงานเพ่ือหลอมก็จะไดš

เพียงเสี้ยวเม็ดพลาสติกเล็กนิดเดียว ซึ่งไมŠคุšมคŠากับตšนทุนที่ตšองเสียไปจากการหลอมกลับมาใชšใหมŠ ซึ่ง

ยังไมŠรวมตšนทุนอ่ืนๆ อีกมากมายในการแปรรูปเม็ดพลาสติกนั้นไปทำเปŨนวัสดุตŠางๆ ดังนั้นจึงไมŠแปลก

ใจเลยวŠาทำไมขยะโฟมถึงไมŠมีใครเก็บมาขาย ปลŠอยทิ้งใหšลอยอยูŠในแมŠน้ำอยŠางนั้น รอใครสักคนไปเก็บ

มันไปเผาทิ้งทำลาย กŠอมลพิษ วนเวียนอยูŠอยŠางนี้มาหลายสิบปŘ ในเรื่องของโฟมนอกจากทุŠนดักขยะ

แลšว วัดจากแดงสามารถทำผลิตภัณฑŤอยŠางอ่ืนไดšอีกมากมาย เชŠน หินเทียม อิฐบล็อกเทียม กระถาง

โฟม โดยหินเทียมจะนำมาทำเปŨนน้ำตก สำหรับอิฐบล็อกก็จะนำมาทำเปŨนพ้ืนและผนัง คือจะนำมา

แทนวัสดุที่เปŨนกรวดโดยใสŠสŠวนผสมในสัดสŠวนที่ทำใหšเกิดความแข็งแรง เชŠน ถšาทำถนนสำหรับคนเดิน

สัดสŠวนของโฟมตšองใชšเยอะหนŠอยเพราะมันไมŠแตก แตŠถšาถนนมีรถผŠานสัดสŠวนโฟมจะลดลงโดยใชš

ปริมาณปูนที่เพ่ิมขึ้น ซึ่งถนนที่ดšานหนšาเมรุวัดจากแดงจะเปŨนอิฐบล็อกโฟมทั้งนั้นและเปŨนสŠวนผสม

จากโฟม 80-90 เปอรŤเซนตŤ ถšาเรารูšจักใชšคุณสมบัติของขยะโฟมที่มีคุณสมบัติในตัวมันเองอยูŠแลšวนำ

กลับมาใชšใหšเกิดประโยชนŤ จะเปŨนความรูšคŠาพลังงานที่แทšจริง ไมŠตšองมีตšนทุนในการไปสรšางเม็ดโฟม  
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ไมŠตšองเสียคŠาขนสŠง หากแตŠมีขยะโฟมและนำขยะโฟมไปแปรรูป ซื้อเพียงปูนซีเมนตŤ 1 กระสอบ 

สามารถทำกระถางเล็กๆ ขนาดแกšวน้ำไดš 100-200 ใบ โดยการทำกระถางจากโฟม สŠวนผสม คือ 

ปูนซีเมนตŤ โฟม และน้ำ นำสŠวนผสมทั้ง 3 ชนิด ผสมเขšาดšวยกัน ในอัตราสŠวนที่เทŠากัน คนใหšเขšากัน  

เตรียมแมŠพิมพŤ ซึ่งเปŨนถšวยพลาสติกที่ใชšแลšว ขนาดใหญŠ 1 ใบ และขนาดเล็ก 1 ใบ นำน้ำมันที่ใชšแลšว

ทาภายในถšวยใบใหญŠใหšทั่ว เพ่ือชŠวยใหšกระถางแกะออกจากพิมพŤไดšงŠาย ใสŠปูนผสมลงในแกšวพลาสติก

แมŠพิมพŤ ใสŠทรายในแกšวพลาสติกใบเล็กใหšเต็ม แลšวนำมาสอดแทรกลงไปตรงกลางของแกšวพลาสติก

ใหญŠที่มีปูนผสมอยูŠ เพื่อข้ึนรูปสŠวนที่เปŨนดšานในของกระถาง จากนั้นนำไปตากแดดใหšแหšง ใชšเวลา

ประมาณ 12 ชั่วโมง จึงคŠอยถอดแมŠพิมพŤแกšวพลาสติกออก เพียงเทŠานี้เราก็ไดšกระถางตšนไมšไวšใชšงาน

แลšว สามารถนำไปตกแตŠงระบายสีเพ่ิมความสวยงาม นี่คือการนำขยะโฟมกลับมาใชšประโยชนŤอยŠาง

คุšมคŠาสูงสุด ชŠวยลดการสูญเสียพลังงานในการผลิตโฟมใหมŠๆ หรือลดตšนทุนการ recycle หลอมนำ

กลับมาใชšใหมŠไดšมหาศาล 

 ฐานที่ 3 Cowtec วัวอัจฉริยะ 

 โดยเครื่อง Cowtec ซึ่งสั่งซื้อและติดตั้งเมื่อปŘ 2557 มีข้ันตอนการทำงาน ดังนี้ 1. แยก

กากของแข็งใหšอยูŠในรูปละลายน้ำไดš 2. กระบวนการสรšางกรดอินทรียŤ โดยสารอินทรียŤที่ละลายน้ำไดš

จะถูกยŠอยใหšเปŨนกรดอินทรียŤ 3. การยŠอยกรดอินทรียŤใหšเปŨนแกŢสมีเทน ผลลัพธŤที่ไดš คือ 3.1 ปุŞยหมัก 

กากที่เหลือจากการยŠอยจะไดšเปŨนปุŞยหมักที่มีคุณภาพสูง เพราะธาตุอาหารที่ถูกยŠอยออกมาจะไมŠ

สูญเสีย 3.2 ปุŞยน้ำชีวภาพ น้ำท่ีผŠานการยŠอยออกมาจะอุดมดšวยแรŠธาตุอาหารและปริมาณจุลินทรียŤ

ตลอดจนวิตามินและฮอรŤโมนมากมาย 3.3 แกŢสชีวภาพหรือแกŢสมีเทน เปŨนแกŢสติดไฟใหšพลังงานความ

รšอนไดšทั้งการปรุงอาหารแสงสวŠางและเปŨนเชื้อเพลิงเครื่องยนตŤ ผลิตภัณฑŤปุŞยอินทรียŤชีวภาพ ตราใบ

จาก เปŨนหนึ่งในความรŠวมมือจากวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจพอเพียงบšานวัดจากแดง โดยมีวัตถุประสงคŤ

เพ่ือพัฒนาผลิตภัณฑŤที่มีรูปแบบในการผลิตท่ีสามารถหมุนเวียนและจัดการทรัพยากรไดšอยŠางมี

ประสิทธิภาพและเกิดประโยชนŤสูงสุด ซึ่งการหมักปุŞยคอกและเศษอาหารนี้ใชšเวลา 6 ชั่วโมง เปŨน

เครื่องขนาด 400 กิโลกรัมเหมาะกับชุมชนเพราะตšองใชšวัตถุดิบเปŨนปริมาณมาก ขนาดของเครื่อง

ประมาณเทŠากับรถสิบลšอ 1 คัน โดยปุŞยตราใบจากบรรจุถุงละ 10 กิโลกรัม  

 เริ่มแรกที่นำเครื่องนี้มาตั้งหนšาวัดมีเศษอาหารในแตŠละวันจำนวนมาก แตŠชุมชนขาด

ความรูšในการคดัแยกทำใหšเครื่องเกิดปŦญหาจนตšองนำกลับมาตั้งในวัด โดยนายทิพากร จุลกทัพพะ ไดš 
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ใหšความรูšในการทำปุŞยและประสบการณŤการทำงานของเครื่อง Cowtec ดังที่ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา  “ครั้ง

แรกท่ีเราซื้อเครื่องนี้มา เราก็มองวŠาโอšโหวันนี้พบทางสวŠางแลšว ชาวบšานเราตšองไมŠมีขยะทิ้งอีกตŠอไป 

ขยะเศษอาหารจะถูกจัดการไดšหมด จึงนำเครื่องนี้ไปตั้งอยูŠหนšาวัด เพ่ือใหšทุกคนมาทิ้ง ปรากฏวŠามัน

ไมŠไดšมีแคŠเศษอาหาร มันมีชšอนพลาสติก มีชšอนสแตนเลส มันมีอะไรที่เทลงไปแลšวเครื่องยŠอยไมŠไดš 

ปรากฏวŠาวัวตัวนี้กลายเปŨนวัวไสšตัน และมีกลิ่นเหม็นกลิ่นเนŠากวŠาจะลšางใหšสะอาดใชšเวลาเปŨนเดือน 

อยูŠหนšาวัดไมŠไหวแลšวตšองเขšามาขšางใน ทีนี้เราก็รูšอีกวŠาไมŠใชŠอาหารทุกอยŠางจะใสŠลงไปไดšเพราะวŠาชิ้น

ไมŠเทŠากัน ปฏิกิริยาที่จุลินทรียŤทำงานก็จะไมŠมีประสิทธิภาพ ตšองนำไปบดกŠอน การบดก็ชŠวยสกรีนของ

ที่มันแปลกปลอม สองทำใหšชิ้นสŠวนของของที่จะเขšาไปยŠอยเนี่ยมีประสิทธิภาพสัมผัสกับจุลินทรียŤไดš

เทŠากัน เพราะฉะนั้นเวลาหกชั่วโมงแปดชั่วโมงจึงเปŨนเวลาที่มีประสิทธิภาพ ทำใหšทุกอยŠางของชิ้นเล็ก

ชิ้นใหญŠไมŠมีแลŠะ กลายเปŨนโจŢก เพราะฉะนั้นตอนนี้เครื่องตัวนี้ก็เลยชŠวยเจšาคุณอาจารยŤในดšานหลัง คือ

ใบไมšเศษใบไมšตŠางๆ ตัวนี้ก็จะเอาไปเปŨนตัวชŠวยยŠอยขึ้นนะครับ แทนที่เราจะตั้งกองแลšวปลŠอยใหšมัน

ยŠอยเอง และที่สำคัญคืออะไรรูšไหม มันมีสารอาหารไง มันมาจากแปŜง โปรตีน ไขมัน มันไมŠใชŠเปŨนพืช

อยŠางเดียว เพราะฉะนั้น  N. P. K. นะครับสŠวนประกอบของธาตุอาหารมันจึงคŠอนขšางจะมีมาครบ”125  

ซึ่งธาตุอาหารครบถšวนนั้นทราบจากการสŠงตรวจดูคŠาสำคัญการหมักยŠอยกับหนŠวยงานของรัฐที่

เก่ียวขšอง ที่วัดจากแดงนี่มีเศษอาหารมากมายเขšามาทุกวัน ดังนั้นตšองหาทางออก เขšาเทŠาไหรŠชั่ง

น้ำหนัก ออกเทŠาไหรŠชั่งน้ำหนัก จากนั้นนำไปใชšประโยชนŤตŠอไป โดย Input = Output แตŠตšองไมŠเกิน 

400 กิโลกรัม เพราะความสามารถในการทำงานของเครื่องนี้มากที่สุดไมŠเกิน 400 กิโลกรัม/วัน 

เนื่องจากมีจุลินทรียŤเพียงแคŠ 10 ตัน ดังท่ีกลŠาวมาแลšว ปริมาณ 10 ตัน เครื่องจะคำนวณแลšววŠา

สามารถคลุกและทำปฏิกิริยาใหšออกมาเปŨนปุŞยท่ีมีคุณภาพไดš แตŠถšานšอยกวŠาที่ตั้งไวšก็ยิ่งดี ไมŠเปŨนไร แตŠ

ถšามากกวŠาที่ตั้งไวšเครื่องจะ Over Load เกิดปŦญหาสิ่งท่ีเขšาไปเวลาคลุกไมŠพอและจุลินทรียŤทำงานไมŠ

เต็มท่ี การทำงานของเครื่องนี้จะเกิดแกŢสมีเทนซึ่งเปŨนแกŢสพิษที่เกิดภาวะเรือนกระจก มีคŠาทำลายโลก 

ทำใหšเกิดภาวะโลกรšอนมากกวŠาแกŢสคารŤบอนไดออกไซดŤ 20-30 เทŠา ซึ่งทุกวันนี้แกŢสมีเทนถูกปลŠอยทิ้ง

จากขยะขšางทางและบŠอขยะ เปŨนสาเหตุหนึ่งท่ีทำใหšเกิดไฟไหมš เชŠน ไฟไหมšบŠอขยะที่แพรกษา จังหวัด 

 

 

 

 

125 สัมภาษณŤ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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สมุทรปราการ126 หากตŠอทŠอแกŢสเขšาเตาจะสามารถนำมาใชšหุงตšมไดš ดังนั้นเครื่อง Cowtec นี้จะใหš

ผลผลิตทั้งปุŞยและแกŢส เปŨนการประหยัดเวลา เหมาะกับโรงเรียน มหาวิทยาลัย และสถานที่ใหญŠๆ ที่มี

เศษอาหารจำนวนมาก ปุŞยที่ไดšจากเครื่องนี้ยังไมŠสามารถนำมาใสŠตšนไมšไดš เปŨนตšนทางของปุŞย เปŨนหัว

เชื้อมีลักษณะเละเปŨนโจšกหอมเปรี้ยวๆ กลิ่นร่ำๆ ที่จะตšองนำไปหมักตŠอในกระบวนการตŠอไป  

 

 ฐานที่ 4 ทำน้ำมันดšวยกระบวนการ Pyrolysis127   

 ฐานนี้เปŨนเครื่องนึ่งพลาสติกดšวยกระบวนการ Pyrolysis ซึ่งไดšผลลัพธŤออกมาเปŨนน้ำมัน 

เปŨนการนำถุงปุŞย ถุงแกง ที่คัดแยกแลšวมาลšางใหšสะอาด ผึ่งใหšแหšง และนำมานึ่ง เปŨนวิธีการนำ

พลาสติกกลับมาเปŨนน้ำมัน ไมŠใชŠพลาสติกแปลงกายเปŨนน้ำมัน เนื่องจากวŠาพลาสติกนั้นมาจาก

ปŗโตรเลียม สิ่งที่ไดšจากการกลั่นน้ำมันคือน้ำมันเบนซินประมาณรšอยละ 30 และน้ำมันดีเซลประมาณ

รšอยละ 70 ซึ่งสัดสŠวนประมาณนี้ขึ้นอยูŠกับคุณภาพของพลาสติก พลาสติกที่ไดšคŠาน้ำมันสูงสุดและดี

ที่สุดคือพลาสติกที่ทำถุงปุŞย สำหรับพลาสติกถุงแกงก็จะมีคุณภาพต่ำกวŠา สามารถแยกน้ำมันไดšจากถัง

กลั่นโดยจะไหลไปตามคŠาความหนักเบา ซึ่งตัวเบาสุดก็จะไปไกลสุด สŠวนตัวหนักสุดก็จะอยูŠใกลšสุด ตัว

หนักสุดก็จะเปŨนน้ำมันดีเซล น้ำมันเตา ตัวเบาสุดก็จะเปŨนน้ำมันเบนซิน น้ำมันที่กลั่นมาจากเครื่องนี้

ไมŠใชŠน้ำมัน 100% แตŠเปŨนน้ำมันที่มีฐานของเชื้อเพลิงชนิดหนึ่งที่มาจากพลาสติก เพราะการผลิต

แรกเริ่มของพลาสติกมันมาจากน้ำมัน พลาสติกที่นำมา recycle นั้นแบŠงไดšเปŨน 7 ชนิด128 โดยนาย

ทิพากร จุลกทัพพะ ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “พลาสติกกวŠา 2 พันชนิด ในทšองตลาดมีเพียง 7 ชนิดที่อยูŠใน

ชีวิตประจำวัน นอกนั้นอยูŠในสŠวนของรถยนตŤ อยูŠในอวัยวะเทียม 2 พันกวŠาอยŠางที่อยูŠรอบตัวเรา แตŠวŠา 

7 ชนิดนี้เปŨนหลักที่สามารถนำมา recycle ไดš เชŠน 1. PETE ทำเสšนใย 2.HDPE ทำฝาจุก ทำเกšาอี้ ที่

เรานั่ง 3. ตัว PVC ทŠอน้ำประปา หรือฉนวนหุšมไฟ ซึ่งพวกนี้คือหนึ่งในพลาสติกที่นำกลับมา recycle  

 

 

126 ขŠ า ว ส ด อ อ น ไล นŤ . ร ะ ทึ ก ไฟ ไห มš บŠ อ ข ย ะ แ พ รก ษ า . [อ อ น ไ ล นŤ ]. แ ห ลŠ ง ที่ ม า  :  

https://www.khaosod.co.th/around-thailand/news_7484313. [10 ตุลาคม 2566]. 
127 ธันยบูรณŤ ถาวรวรรณ. การศึกษาการผลิตน้ำมันจากขยะพลาสติกดšวยกระบวนการไพโรไลซิส. 

วารสารวิชาการวิทยาศาสตรŤและวิทยาศาสตรŤประยุกตŤ, ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม - ธันวาคม 2563), 15-32. 
128 Srisawatintercolour. 7 ประเภทพลาสติกควรแยกกŠอนทิ้ ง.  [ออนไลนŤ ]. แหลŠ งที่ มา :  

https://www.srisawatcolour.co.th/article/7_types_of_recyclable_plastic_waste/. [10 ตุลาคม 2566]. 



95 

 

 

ไดš เพราะตšนทางมันมาจากปŗโตรเลียม พลาสติกในของทุกอยŠางก็มาจากปŗโตรเลียม ขึ้นอยูŠกับการ

แยกตัวธาตุ ตัวฐานสำคัญในการเปŨนอะไร”129  

 แนวคิดในการทำน้ำมันจากพลาสติกนั้น ทŠานเจšาอาวาส พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม 

ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤไวšวŠา “เริ่มจากตอนแรกนำพลาสติกไปเผาหลังวัด แตŠเผาแลšวควันเยอะ

แถมยังสŠงกลิ่นเหม็น เลยมาคิดกันวŠาทำอยŠางไรถึงไมŠตšองนำพลาสติกไปเผาและสามารถขจัดกลิ่นเหม็น

ไดš จนมาเจอเครื่อง Pyrolysis นึ่งน้ำมันจากพลาสติก เปŨนทางออกสำหรับปŦญหานี้ หลักการทำงาน

ของเครื่องคือใชšความรšอนจากแกŢสนึ่งใหšพลาสติกละลายออกมาเปŨนน้ำมันเบนซิน 30% น้ำมันดีเซล 

70% โดยที่วัดเคยนึ่งพลาสติก 20 กิโลกรัม ไดšน้ำมัน 2 ลิตร ดีใจที่พลาสติกหายไปแตŠมันก็ไมŠคุšม 

เพราะเครื่องมีขนาดเล็กและเทคโนโลยีต่ำ”130 

 

ภาพที่ 4.3 : ระบบเทคโนโลยีไพโรไลซสิ (Pyrolysis Technology System) 

แหลŠงที่มา : โครงการโรงไฟฟŜา Aceco บริษัท อยุธยา พลังงานสะอาด จำกัด131 

 
  

 

129 สัมภาษณŤ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
130 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2565. 
131 ACECO. ร ะ บ บ เ ท ค โ น โ ล ยี ไ พ โ ร ไ ล ซิ ส .   [อ อ น ไ ล นŤ ]. แ ห ลŠ ง ท่ี ม า  :  

https://www.aceco1.com/th/cat/power-business. [10 ตุลาคม 2566]. 
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 กระบวนการ Pyrolysis นำเอาถุงพลาสติกมาทำน้ำมันนั้น เริ่มจากนำพลาสติกที่ไมŠไดšใชš

แลšวนำมากลั่น โดยการหลอมละลายในระบบอัดอากาศ ไมŠใชŠเผา หรือตšม เปŨนการนึ่งโดยการสŠงผŠาน

ความรšอนเขšาไปและเกิดการละลายกลายเปŨนไอ พอกลายเปŨนไอๆ ก็วิ่งผŠานถังกลั่นแตŠละถัง ตัวเบา ก็

เปŨนคŠาออกเทนสูงๆ เบนซิน ดีเซล และน้ำมันเตา ตามลำดับ สิ่งนี้คือตšนแบบของการนำพลาสติกมา

เปŨนน้ำมัน ผŠานเครื่องเจนเนอรŤเรเตอรŤ สŠงผŠานเปŨนกระแสไฟฟŜา โดยการนำพลาสติกมาเปŨนเชื้อเพลิง 

โดยมีการหนืด ยังไมŠรšอยเปอรŤเซ็นตŤ และยังตšองควบคุม นายทิพากร จุลกทัพพะ ไดšกลŠาวถึง

ประสบการณŤวŠาเคยนำน้ำมันที่ไดšจากเครื่องนี้ไปใชšกับรถจริงๆ เม่ือวิ่งทางไกลไปถึงจังหวัดเลย ปรากฎ

วŠารถดับ เนื่องจากอากาศเย็นมีความหนืดของน้ำมันจึงปŦŪมไมŠขึ้น ตšองแกšปŦญหาดšวยการไปซื้อน้ำมันใสŠ

ครึ่งตŠอครึ่ง จึงจะทำใหšรถแลŠนตŠอไปไดš 

 

 ฐานที่ 5 การคัดแยกขยะ    

 ขวดที่เราเห็นอยูŠในทšองตลาดทั่วไปเรียกวŠาขวด PET  ซึ่งมีอยูŠหลายแบบ แตŠขวด PET สี 

ที่มีสีอยูŠในตัว และขวด PET สีที่มีตัวอักษร จะไมŠนำมา recycle เพราะถือวŠามีการปนเปŚŪอน ถšาเปŨน

ขวด PET  ใสฟŜา กับขวด PET ใสขาว เชŠน ขวดน้ำสิงหŤ ขวดน้ำคริสตัล และขวด PET ที่บรรจุน้ำ ไมŠใชŠ 

PET ขวดน้ำอัดลมหรือน้ำหวานจะเปŨนที่นิยมนำมา recycle เพราะจะมีคุณสมบัติที่ทำเม็ดพลาสติกไดš 

ที่สามารถนำเม็ดพลาสติกกลับมาเปŨนภาชนะใชšกับอาหารไดš หากขยะไมŠไดšรับการแยกและนำขยะทุก

อยŠางปนกันขายพŠอคšา พŠอคšาก็มีความเสี่ยงในการแยกขยะ จะไดšขยะอะไรขายไดšอะไรขายไมŠไดš แตŠที่

วัดจากแดงนี้เมื่อแยกแลšวก็มีที่ไปไดšหลากหลาย เชŠน เศษโฟมก็ไปทำเปŨนทุŠนดักขยะ แตŠพŠอคšาตšองไป

จšางคนแยก หากแยกแลšวไมŠสามารถนำมาใชšไดšก็ตšองขนไปทิ้ง สŠงผลใหšมีคŠาใชšจŠายสูง ที่ผŠานมา

ชาวบšานและชุมชนไมŠมีแรงจูงใจในการแยกขยะ ไมŠเคยถูกปลูกฝŦงหรือใหšความรูšในเรื่องการแยกขยะ 

ทำใหšชุมชนไมŠเขšาใจและไมŠเห็นประโยชนŤในการแยกขยะ ซึ่ง นายทิพากร จุลกทัพพะ ไดšใหšคำ

สัมภาษณŤวŠา “ผมเคยไปแยกที่สุพรรณบุรี เรียบรšอยเลยครับ คนท่ีเคยมาซื้อเคšาถามแยกทำไมอาจารยŤ 

เพราะเขาก็ไปสŠงคนท่ีซื้อแบบไมŠแยก เห็นไหมครับพอเราไปเจอ Rute นั้นเนี่ย การแยกของเราจึงไมŠมี

ประโยชนŤ เราไมŠมีเพ่ือน เราไมŠมีองคŤกรที่เขšาไปชŠวย เพราะฉะนั้นวันนี้เรามารูšจักกันแลšวชŠวยกันแยก 

ถšารšานเคšาไมŠรับซื้อของแยกเราก็ไมŠไดšราคาเพิ่ม เพราะเคšาไปสŠงตŠอคนที่ซื้อรวม เวšนแตŠเราเจอคนที่

สรšางอุดมการณŤไปสูŠการแยก เพราะสุดทšายโรงงานเขาก็ตšองแยก เพราะไมŠมีโรงงานไหนใชšของรวมเขšา

ผลิต แตŠดšวยกระบวนการของคนเนี่ยท่ีวŠามันไมŠคุšมในการท่ีจะซื้อของมาแยก เชŠน วันนี้ถšาผมจะซื้อขวด

ในราคาสี่บาทที่ปนกันหมดนะ แลšวมาแยกใหšไดšสิบแปดบาทเนี่ย คŠาแรงวันนี้นะที่สุพรรณบุรีเคšาคิด 
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เปŨนชั่วโมงนะ ทันสมัยเหมือนตŠางประเทศเลย หšาสิบบาทตŠอชั่วโมง คิดวŠาหšาสิบบาทตŠอวันแลกกับ

มูลคŠาเพ่ิมจากสี่บาทเปŨนสิบแปดบาทไดšไหม ในการทำขวดใหšไดšน้ำหนัก เพ่ือทดแทนเงินหšาสิบบาท 

ทำไมŠไดš เพราะฉะนั้นวันนี้หากเลือกซื้อขวดมานั่งแยก เพ่ือเพ่ิมมูลคŠาจึงทำใหšไมŠคุšมคŠาในการลงทุน แตŠ

จะคุšมคŠาในเชิงที่เราใหšชุมชน ใหšวัด เทศบาลชŠวยกันทำตั้งแตŠตšนทาง ตอนนี้อยากจะบอกวŠาการแยก

ตั้งแตŠตšนทางจะเปŨนการสรšางมูลคŠาเพ่ิมใหšกับชุมชนไดš” เพราะฉะนั้นหากทุกคนชŠวยกันแยกขยะ จะ

เปŨนการลดคŠาใชšจŠายในการขนไปทิ้ง และไมŠทำใหšเกิดการปนเปŚŪอนของวัสดุ ไดšวัตถุดิบ Premium 

Grade ทำใหšไดšราคาสูง ดังนั้นการเปŨนเครือขŠายจะชŠวยสรšางแรงจูงใจและไดšรับประโยชนŤจากการแยก

ขยะรŠวมกัน  

 ขยะในวัดจะมีทั้งมาสŠง และวัดไปรับ ในวัดจะมีรถ 4 คัน จะสลับใชš ใชšวิ่งวันละ 2 คัน 

บางครั้งคŠาน้ำมันไมŠคุšมแตŠก็จะไดšประโยชนŤในรูปแบบของการประชาสัมพันธŤแทน ปŦญหาคือน้ำมันแพง 

คŠาใชšจŠายเยอะ ถšาไปไกลๆ บางครั้งญาติโยมก็ชŠวยจŠายคŠาน้ำมันใหš เชŠนที่ สิงหŤบุรี ลพบุรี สระบุรี ชลบุรี 

ภายในวัดจากแดงเม่ือแยกประเภทของขยะแลšว จะมีการจัดการตŠอไป ดังตŠอไปนี้ 

1. สŠวนที่นำมาสรšางผลิตภัณฑŤภายในวัด คือ ขยะเปŘยกทั้งหมด และขยะแหšงบางสŠวน 

เชŠน พลาสติก ขวด โฟม แกšว ผšา ยางรถยนตŤ 

2. สŠวนที่จำหนŠายออกหรือแลกเปลี่ยน เชŠน พลาสติก แกšว กระดาษ  

3. สŠวนที่สŠงตŠอไปยังสถานท่ีอื่น เชŠน เครื่องใชšไฟฟŜา เฟอรŤนิเจอรŤ เสื้อผšา สŠงไปยังวัดสวน

แกšว บšานนกขมิ้น และมูลนิธิ หรือ อุปกรณŤ electronic เชŠน ถŠานไฟฉาย หลอด

ไฟฟŜา มือถือ แบตเตอรี่ Power bank และ Charger สŠงไปที่บริษัท Acer (สŠงไป

ทำลายที่ประเทศสิงคโปรŤ)  

4. สŠงตŠอไปยังองคŤกรที่ลงนาม MOU. เพ่ือนำไปทำเปŨนเชื้อเพลิง RDF. เชŠน ผšา  

 

 ฐานที่ 6 บšานกลŠองนม 

 การอุปโภคบริโภคในยุคปŦจจุบัน การสรšาง Packaging ของผลิตภัณฑŤตŠางๆ นั้นยŠอมเปŨน

สิ่งสำคัญ เปŨนกลยุทธอยŠางหนึ่งในการวางแผนการขายทางตลาด ผลิตภัณฑŤเครื่องดื่มท่ีเปŨนทั้งนม น้ำ 

หรือน้ำผลไมš ก็เปŨนสินคšาอยŠางหนึ่งท่ีหลังจากการบริโภคน้ำภายในแลšว สิ่งที่เหลือตกคšางนั้นคือบรรจุ

ภัณฑŤ ซึ่งสŠวนใหญŠแลšวเปŨนการผลิตจากกระดาษ ฟรอย เคลือบสี และพลาสติก เปŨนตšน จึงกลายเปŨน

ขยะอยŠางหนึ่งที่มีจำนวนมาก โดยเฉพาะภายในโรงเรียนอนุบาลและโรงเรียนประถม หากไมŠมีการ 
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จัดการดูแลอยŠางเปŨนระบบแลšว ยŠอมนำไปสูŠการเผาทำลาย ซึ่งจะกŠอใหšเกิดมลพิษสรšางมลภาวะอัน

เปŨนสาเหตุที่นำไปสูŠภาวะโลกรšอน ที่เปŨนปŦญหาใหญŠในระบบโลก ในฐานท่ี 6 บšานกลŠองนมนี้เปŨนการ

นำกลŠองนม แยกชิ้นสŠวนออก โดยแยกหลอดออก เปŗดปากกลŠองพรšอมทำความสะอาดในสŠวนดšานใน

ดšวยน้ำสะอาด ใหšหมดคราบ หมดกลิ่นเหม็น แลšวนำไปตากใหšแหšง โดยวัดจากแดงเปŨนเพียงผูšนำ

วัตถุดิบ คือ กลŠองนมท่ีทำความสะอาดแลšว สŠงตŠอไปยังโรงงานอัด หลังจากนั้นเปŨนข้ันตอนกรรมวิธี

ของโรงงาน โดยครŠาวๆ คือ นำกลŠองนมเขšาเครื่องปŦũนผสมรวมกันกับกาว อัดเปŨนแผŠน เคลือบพลาสติก

ดšานนอกเพื่อความแนŠนหนา คงทนตŠอการใชšงานในทุกสภาพ ทำเปŨนแผŠนฝาผนัง ทดแทนไมšฝาในการ

สรšางหšอง สรšางที่พักอาศัย หรือทำเปŨนแผŠนกระเบื้องลอน ทำเปŨนหลังคาศาลา ที่พักอาศัย ในเรื่อง

ความแข็งแกรŠงนั้นมีความทนทานตŠอแสงแดด ลม ฝนและแรงกระแทกมากพอสมควร นอกจากการนำ

กลŠองนมท่ีแปรสภาพเปŨนไมšพ้ืน ไมšฝาและกระเบื้องหลังคาแลšว ยังสามารถเเปรสภาพเปŨนโตŢะ และ

เกšาอี้ไดšดšวย นอกจากเรื่องความคงทนแข็งแรงแลšวยังมีลวดลายสวยงามสะดุดตา สามารถใชšงานไดš

จริง โดยจะเห็นไดšทั่วไปในบริเวณวัดจากแดง ทั้งเกšาอี้ที่ใชšรับรองในหšองฝřกอบรม หรือบšานกลŠองนมที่

ไดšสรšางและตกแตŠงอยŠางสวยงามนŠาอยูŠทั้งภายในและภายนอก 

 หลักการทำแผŠนอัดจากกลŠองนมในวัดจากแดงนั้น มีแนวคิดวŠาการแยกกลŠองนมนั้นจะไดš

ตัวพลาสติกที่สามารถกันน้ำไดš ตัวฟรอยจะเปŨนตัวฉนวน สŠวนของกระดาษก็สามารถเอาไปตีเปŨนเสšน

ใยทำเปŨนแผŠนใหมŠไดš ดังนั้นบšานกลŠองนมที่เห็นนี้ก็คือวัสดุท่ีเหลือแคŠสองชนิด ที่ผŠานการถูกอัดเปŨน

ชั้นๆ ไมŠใชŠการหลŠอเปŨนเนื้อเดียวดšวยความรšอน เมื่อนำวัสดุที่แปรสภาพจากกลŠองนมมาเปŨนแผŠนอัด

สำหรับการสรšางผนังและใชšทำเปŨนเฟอรŤนิเจอรŤอ่ืนๆ สŠงกลับมา ทางวัดจะทำหนšาที่ทดสอบการใชšงาน

วŠา มันใชšไดšดีจริงในแงŠของทฤษฎีที่พลาสติกดีไมŠยŠอยสลาย มีความทนทานจะสามารถนำมาใชšงานไดš

จริงอยŠางไร และมีอายุการใชšงานเพียงใด ในความเปŨนจริงหากนำมาทำเปŨนบšานกลŠองนมแลšว จาก 

Model จะเห็นวŠาบšานมีขนาดกะทัดรัดและมีความสวยงามมาก แตŠเมื่อนำมาใชšงานจริงแลšวภายในมี

ความรšอน ตšองติดแอรŤถงึจะอยูŠไดšอยŠางสบาย สำหรับเทคโนโลยีในการแยกกลŠองนมนั้นเปŨนเครื่องจักร

ของโรงงาน โดยวัดไมŠไดšมีหนšาที่ในการสรšางผลิตภัณฑŤที่เปŨนเรื่องเก่ียวกับเทคโนโลยี หนšาที่ของวัดคือ

ทำอยŠางไรที่จะมีวัตถุดิบที่สามารถคัดไดšดšวยมือ และเปŨนวัตถุดิบที่มีคุณภาพ เชŠน ขวด PET ที่สŠงไปทอ

เปŨนผšาจีวร ก็จะคัดสรรขวด Premium เมื่อตšองแยกกลŠองนมก็ตšองเตรียมกลŠองนมที่ผŠานการทำความ

สะอาดและตากแหšง เปŨนการฝřกใหšนักเรียนแยกกลŠองนมและสŠงเขšามาท่ีวัด ซึ่งเทคโนโลยีในการทำ

แผŠนอัดจากกลŠองนมนั้นไมŠใชŠเทคโนโลยีใหมŠเลย โรงงานทำกันอยูŠมานานแลšวเพียงแตŠวŠาทางวัดจะ

สรšางผลิตภัณฑŤใดขึ้นมาเพ่ือใหšเกิดแรงจูงใจในการคัดแยกขยะ โดยนายทิพากร จุลกทัพพะ ไดšใหš

สัมภาษณŤในเรื่องนี้วŠา “ดังนั้นเราก็คงจะไมŠสามารถทราบเทคโนโลยีการผลิตไดš แตŠเขาก็มีกระบวนการ

ทำใหšเราดูนะครับ ขั้นตอนหนึ่งสองสามสี่หšาเปŨนอยŠางไร อยŠางเขาเปŨนเทคนิคเรื่องเคมี เรื่องความรšอน 
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เรื่องเรซิ่น มันมีคุณสมบัติทนแคŠไหน อะไร เราคงไมŠมีความเขšาใจลึกตรงนั้น เพราะวŠาคนที่ทำก็คือกลุŠม

พวกที่เปŨนอุตสาหกรรมยักษŤที่ทำเรื่องปูน เรื่องไมš เรื่องเหล็ก”132 กลŠาวโดยรวมคือวัดจากแดงจะเปŨน

ตšนน้ำและปลายน้ำ สŠวนกลางน้ำในเรื่องของเทคโนโลยีก็จะนำสŠงโรงงาน  

 ฐานที่ 7 ตัดเย็บจีวร 

 ผšาบังสุกุลจีวรจากขวดพลาสติกนั้นเปŨนความคิดของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺ

มาลงฺกาโร) ท่ีตšองการตŠอยอดขวดพลาสติกที่เปŨนขยะใหšมีมูลคŠา สรšางงาน สรšางอาชีพ และลดขยะ

จากสิ่งแวดลšอม ซึ่งการทำผšาบังสุกุลจีวรเริ่มมาจากนำขวดพลาสติกชนิดใสที่ใชšแลšวมาทำการแปรรูป

เปŨนผšาบังสุกุลสำหรับพระสงฆŤ โดยถักทอดšวยการใชšเสšนใย Recycled Polyester นำมาผสมกับเสšน

ใย Cotton Recycled Polyester Zinc ในการชŠวยลดกลิ่นอับดšวยคุณสมบัติ Antibacterial จึงทำ

ใหšผšานี้นุŠงหŠมสบาย ไมŠรšอน ไมŠอับชื้น ซักแหšงไวและไมŠยับงŠาย ในการที่จะไดšผšาจีวรหนึ่งผืนนั้น ตšองใชš

ขวดพลาสติกrecycle 15 ใบ ผšาไตรจีวร 1 ชุด ใชšขวด 60 ใบ ซึ่งผลิตดšวยนวัตกรรมแปรรูปใหšเปŨนผืน

ผšาบังสุกุลอยŠางดี การตัดเย็บทุกชิ้น ยšอมสีราชนิยมถูกตšองตามพระวินัย เหมาะสมที่พระสงฆŤนำมาใชš

สอยเปŨนบริขารอยŠางยิ่ง ซึ่งผšาบังสุกุลจีวรนั้นมีทั้งชนิด 5 ขัณฑŤ 9 ขัณฑŤ และ สังฆาฏิ 2 ชั้น สŠวน

ชŠางฝŘมือของทางวัดก็เปŨนชาวบšานในชุมชนวัดจากแดง ถือวŠาเปŨนการสรšางอาชีพและรายไดšใหšกับ

ชุมชน ในฐานนี้นอกจากจะเปŨนการเรียนรูšเรื่องการตัดเย็บจีวรจากผšาทอเสšนใยขวดพลาสติกแลšวยัง

เปŨนฐานจำหนŠายผลิตภัณฑŤตŠางๆ ภายในวัด เชŠน ปุŞย ดิน น้ำหมักจุลินทรียŤ ผšาหŠม เสื้อยืด เปŨนตšน 

เพราะทางวัดไดšสรšางอาชีพใหšกับชุมชน มีการจดทะเบียนวิสาหกิจชุมชนอยŠางถูกตšองตามกฎหมาย ใน

นาม “วิสาหกิจชุมชนบšานวัดจากแดงเศรษฐกิจพอเพียง” ที่อยูŠเลขที่ 16 หมูŠที่ 6 ตำบลทรงคะนอง 

อำเภอพระประแดง จังหวัดสมุทรปราการ รหัสทะเบียน : 3-11-04-13/1-0015 โทร: 089 – 

2228558 นอกจากวัดจากแดงจะเปŨนแหลŠงความรูšการจัดการขยะ และจำหนŠายผลิตภัณฑŤดšวยการ

สรšางมูลคŠาจากขยะแลšว ทางวัดยังมีสŠวนรŠวมทำประโยชนŤตŠอสŠวนรวมดšวย เชŠน การบริจาคผšาหŠมใหšกับ

ประเทศตุรกีเมื่อครั้งเกิดแผŠนดินไหว หรือกŠอนหนšานั้นก็บริจาคชุด PPE. ในครั้งเกิดโรคระบาดโควิด 

เนื่องดšวยวัดจากแดงมีการจัดตั้งวิสาหกิจชุมชน ดังนั้นการดำเนินงานตšองเกิดรายไดšใหšกับชุมชน วัด

จากแดงไดšมีการจัดสรรกำลังคนในการทำงาน โดยจำนวนแรงงานคนที่ใชšในวัดมีประมาณ 70 คน มี

ทั้งจŠายเงินเดือนครึ่งหนึ่ง เต็มจำนวน และจิตอาสา เงินเดือนที่จŠายก็มาจากการจำหนŠายสินคšา ซึ่งชŠวง

โควิดก็มีปŦญหาบšาง (ของมี แตŠขายไมŠออก) เพราะชŠวงปกติคŠาจšางก็ไดšมาจากการจำหนŠายสินคšา ตอนนี้

สินคšาที่เปŨนท่ีนิยม คือ ผšาหŠม ที่ทำจากขวด PET จะมีความนุŠม อุŠน เบา สบาย ซึ่งมีทั้งของพระและ

 

132 สัมภาษณŤ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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ของฆราวาส ขนาด 1.2 x 2 เมตร ราคาผืนละ 200 บาท มีสีใหšเลือกมากมาย และมีหลายองคŤกรที่

สั่งซื้อจำนวนมาก เชŠน เซ็นทรัล ไทยประกันชีวิต และวัดโพธิ ์

 

ตารางที่ 4.2 : สังเคราะหŤฐานการเรียนรูš 
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 จากฐานการเรียนรูšทั้ง 7 ฐาน สามารถกลŠาวไดšวŠาผลิตภัณฑŤที่เกิดจากวัดจากแดงไมŠไดš

เปŨนลักษณะของ Mass Product เพราะผลิตภัณฑŤบางอยŠางในทางธุรกิจยังหาความคุšมคŠาไมŠไดš ยังมี

ปŦจจัยในเรื่องของตšนทุนที่ยังสูง และหลายๆ ผลิตภัณฑŤยังทำดšวยแรงงานคน ไมŠไดšอาศยัเครื่องจักร แตŠ

เปŨนผลิตภัณฑŤที่ทำเพ่ือจูงใจใหšรูšวŠาของเหลือใชšทุกอยŠางถšารูšจักแยก รูšจักเก็บก็สามารถนำกลับมาใชš

ประโยชนŤไดš ซึ่งหากจะทำเปŨนธุรกิจก็ตšองไปคำนวณเรื่องความคุšมคŠา คŠาขนสŠง การบริหารจัดการ ซึ่ง

ถšาเปŨนชาวบšานธรรมดาอยากจะทำก็สามารถทำเปŨนวิถีชุมชนไดš ในการจำหนŠายผลิตภัณฑŤ ผลิตภัณฑŤ

บางอยŠาง เชŠน อิฐบล็อก หินเทียม ทางวัดไมŠไดšมีการสรšางไวšเพ่ือรอการระบาย แตŠจะเปŨนการสั่งทำใน

ลักษณะ Pre Order แตŠก็ตšองมีเงื่อนไขในเรื่องของเวลา เชŠน 6 เดือน หรือ 8 เดือน วัดไมŠไดšมุŠงหวังที่

จะเปŨนโรงงานผลิตและจำหนŠาย แตŠหวังที่จะเปŨนแหลŠงความรูšการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ โดยวัดจะทำ

แคŠตัวอยŠางใหšประชาชนหรือองคŤกรท่ีสนใจไดšเขšามาเรียนรูš หากแตŠจะทำใหšก็มีบšาง เชŠน หากตšองการ

สั่งอิฐบล็อกปูหนšาบšาน 50 ตารางเมตร ก็สามารถสั่งไดšแตŠ 6 เดือนไดšรับของ สามารถรอไดšไหม ซึ่งวัด

จากแดงไมŠไดšเนšนการผลิตแตŠก็มีฐานที่สามารถผลิตออกมาไดšจริง แตŠไมŠไดšทำทุกวัน คนงานคน

เดียวกัน วันนี้มาทำอิฐบล็อก พรุŠงนี้ก็อาจไปทำปุŞย หรือไปแยกขยะ หมุนเวียนไปตามความสนใจและ

หนšางาน เปŨนแรงจูงใจใหšรูšวŠามันทำไดš  

ในการสรšางผลิตภัณฑŤจากขยะนัน บางอยŠางชาวบšานทำเองไมŠไดšก็ตšองรŠวมทำเปŨนชุมชน 

เพราะมีเรื่องของตšนทุน เชŠน โฟม ไมŠใชŠชาวบšานบšานเดียวจะทำไดš เพราะมันมีตšนทุนเศษวัสดุ ตšองมี

เครื่องไมšเครื่องมือ ตšองมีความตั้งใจที่จะทำ และตšองอยูŠใกลšแหลŠงวัสดุ บางที่เลือกจะทำเรื่องพลาสติก

และทำไดšสำเร็จเพราะอยูŠใกลšโรงงานพลาสติกหรือโกดังสินคšาเมื่อแกะสินคšามีโฟมเหลือทิ้งมากมายก็

นำมาแปรรูป ไมŠใชŠคิดวŠาจะทำผลิตภัณฑŤนี้แลšวไปหาซื้อวัตถุดิบ อันนี้ไมŠใชŠมันผิดตั้งแตŠแรกคิด สิ่ง

สำคัญคือจะทำอยŠางไรใหšวัสดุเหลือใชšมันจบในชุมชน และสรšางประโยชนŤตŠอชุมชนไดš ใหšรูšวŠาอะไรพอ

ทำไดš อะไรยังทำไมŠไดš ในสŠวนที่ทำไมŠไดšก็อาจจะมีการสอบถามจากวัดจากแดงวŠามีของเหลือใชšแบบนี้ 

ทางวัดสามารถจะนำไปทำอะไรไดšบšาง ถšาวัดจากแดงไมŠมี ยังมีเครือขŠายอื่นไหมที่สามารถจัดการไดš 

หรือถšาไมŠมีเครือขŠายที่ทำไดš ทางวัดจากแดงอาจจะมีการลองทำเพ่ือเปŨนตัวนำรŠอง เปŨนการชŠวยเหลือ

ซึ่งกันและกัน สิ่งสำคัญคือความชำนาญและการทำอยŠางตŠอเนื่องจนเกิดผลิตภัณฑŤที่มีคุณภาพและเปŨน

ที่ยอมรับ สมัยกŠอนถšาหลังคาสังกะสีรั่ว ก็สามารถแกšปŦญหาไดšดšวยการใชšโฟมผสมกับน้ำมันเบนซิน ใชš

ไมšคนๆ ใหšเปŨนครีม เอาไปปŜายอุดรูรั่วหลังคาสังกะสี นี่คือองคŤความรูšในตอนนั้นและยังคงใชšไดš หากใน

ปŦจจุบันหšางสรรพสินคšาและสิ่งของอำนวยความสะดวกเกิดข้ึนมากมาย ทำใหšลืมวิธีการงŠายๆ อยŠางนี้  

 

 



102 

 

 

อาศัยวŠาซื้อจากหšางสรรพสินคšาแลšวจบและสะดวก แตŠก็ตšองแบกรับตšนทุนที่สูงกวŠา ทางวัดจึงไดšทำ

โครงการนี้ข้ึนมาเพื่อถŠายทอดความรูšนี้แกŠประชาชนและองคŤกรที่สนใจ ทำใหšสิ่งที่จะตšองทิ้งกลายเปŨน

วัสดุหรือวัตถุดิบสำหรับนำกลับมาใชšใหมŠไดšหมด ตŠอไปนี้จะไมŠมีขยะอีกตŠอไป 

 

 4.1.3 แนวทางการจัดการ และปŦญหาอุปสรรค  

 ปŦญหาในการดำเนินงานของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) จะเปŨนเรื่อง

การขนสŠง โดยเฉพาะในปŦจจุบันที่น้ำมันมีราคาแพง หากไดšรถไฟฟŜาก็จะชŠวยประหยัดคŠาใชšจŠายไป

ไดšมาก ซึ่งตŠอมาองคŤกร ปตท. GC. ไดšใหšความอนุเคราะหŤในเรื่องนี้ อีกปŦญหาคือในเรื่ององคŤความรูšมัน

ยังไมŠทั่วถึง ชาวบšานยังไมŠรูšวŠาคัดแยกแลšวไดšอะไร ยังไมŠเขšาใจ ตŠอมาเม่ือเขšาใจแลšวก็จะชŠวยเก็บไวšใหš 

หรือถšาเยอะก็จะใหšวัดไปรับมา ในเรื่ององคŤความรูšนี้ถšาทำกันอยŠางทั่วถึงก็จะเปŨนการชŠวยกันคัดแยก

ขยะไดšอยŠางถูกตšอง เชŠน องคŤการปกครองสŠวนทšองถิ่น (อปท.) และหนŠวยงานที่เก่ียวขšองในภาค

ราชการที่มีนโยบายในการพัฒนารักษาสิ่งแวดลšอม หลายหนŠวยงานไดšเขšามารŠวมเครือขŠายโดยมีวัด

จากแดงเปŨนตšนแบบ ทั้งชุมชนที่นับถือศาสนาคริสตŤ ศาสนามุสลิม และสถาบันการศึกษาตŠางๆ เชŠน 

โรงเรียนพระหฤทัยคอนแวนตŤ โรงเรียนเซนดอมินิก โรงเรียนเซนคาเบียล โรงเรียนปŦญญาภิวัฒนŤ ก็สŠง

นักเรียน และครู อาจารยŤมาเรียนรูšและทำงานรŠวมกัน ซึ่งปŦญหาเรื่ององคŤความรูšนี้ นายทิพากร จุลก

ทัพพะ ผูšซึ่งมีบทบาทอยŠางมากในการดำเนินการงานดšานฝřกอบรม ออกแบบหลักสูตรการสอน และ

ประสานงานกับผูšรŠวมโครงการ ไดšกลŠาวเพ่ิมเติมในปŦญหาเรื่องการจัดการขยะในภาพใหญŠ ดังคำ

สัมภาษณŤวŠา “การปลูกฝŦงความตระหนักรูšในองคŤความรูšที่นำมาใชšจัดการขยะกับสังคมไทยท้ังดšาน

กายภาพ ดšานสังคม และดšานเศรษฐกิจยังไมŠชัดเจน และไมŠเหมาะสมกับพ้ืนฐานการศึกษา สภาพ

ความเปŨนอยูŠ ประเพณี ความเชื่อ และคŠานิยม ตั้งแตŠระดับผูšบริหารจนกระทั่งถึงผูšปฏิบัติงาน จาก

ความเห็นตŠางในการจัดการขยะในทิศทางที่ตŠางกัน การบังคับใชšกฎหมายเก่ียวกับสิ่งแวดลšอมไมŠมี

ประสิทธิภาพ ทำใหšคนสŠวนใหญŠไมŠเกรงกลัว และผูšใหšความรŠวมมือก็ยังไมŠไดšรับการสนับสนุนอยŠางเปŨน

รูปธรรม มีผลประโยชนŤทับซšอนในระบบบริหารจัดการขยะในบางพ้ืนที่ สŠงผลใหšไมŠเกิดการคัดแยก

ขยะในวงกวšาง และทำใหšการจัดการขยะยังเปŨนการจัดการเฉพาะกลุŠม”133  ปŦญหาในเรื่องความรูšนั้น  

 

 

133 สัมภาษณŤ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 



103 

 

หากมองในสŠวนของผูšปฏิบัติงานแลšว พระสุรัตนŤ เมตฺติโก ไดšกลŠาววŠาวัดมีความเก่ียวขšองกับสิ่งแวดลšอม

มาตั้งแตŠสมัยพุทธกาล องคŤพระพุทธเจšาก็ทรงประสูติ ตรัสรูš ปรินิพพาน ในปśา ใตšตšนไมšซึ่งเก่ียวกับ

สิ่งแวดลšอมทั้งหมด และในพระไตรปŗฏกก็เปŨนขšอวัตรในการดูแลเสนาสนะ สิ่งแวดลšอมก็เหมือนกับ

ธรรมะที่พระพุทธเจšาไดšบอกวŠาการเปŨนธรรมชาติ มนุษยŤกับธรรมชาติสิ่งแวดลšอมมีความสัมพันธŤกัน 

ดังนั้นเราก็ควรจะตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลšอม ซึ่งวัดจากแดงก็ตระหนักรูšเห็นถึงคุณคŠาของ

สิ่งแวดลšอม มีพระมารวมกันแลšวก็มาทำ เปŨนตัวอยŠางใหšกับพุทธศาสนิกชน ปŦญหาของสิ่งแวดลšอมคือ

องคŤความรูšที่ไมŠมากพอเปŨนอุปสรรคอยŠางมากในการทำงาน ซึ่งสามารถแกšปŦญหาไดšดšวยการฝřกอบรม

และศึกษาคšนควšาดšวยตนเองจากอินเทอรŤเน็ต และผูšเชี่ยวชาญ โดยทŠานใหšความสำคัญอยŠางมากใน

การลงมือปฏิบัติทันที ดังคำสัมภาษณŤวŠา “อาตมานี่ปŦจจุบันไดšรับตำแหนŠงเปŨนเจšาหนšาที่สิ่งแวดลšอม

ของวัดจากแดง เพ่ิงเริ่มตšนในการเปŨนวิทยากรจูเนียรŤในการใหšความรูš สำหรับญาติโยมที่เขšามาเรียนรูš

สิ่งแวดลšอมในวัดจากแดง โดยการพาไปชมฐานตŠางๆ และใหšความรูšในแตŠละฐาน นอกจากนี้ก็มีงาน

อะไรมาก็จะทำตามหนšางานในแตŠละวัน อุปสรรคในการทำงานนั้นไมŠมี เพราะทำงานดšวยใจตามหลัก

อิทธิบาท 4134 คุณธรรม 4135 ทำงานอยŠางมีความสุข มีความชุŠมชื่นใจ เกิดปŗติเม่ือไดšทำ เปŜาหมายใน

การทำงานคือการศึกษาหาความรูšในดšานสิ่งแวดลšอมในระดับความรูšและประสบการณŤ เพ่ือถŠายทอด

ความรูšใหšญาติโยมไดšชŠวยกันรักษาสิ่งแวดลšอมไดšมากขึ้น ธรรมะขšอสุดทšายที่จะทิ้งไวšใหšกับญาติโยม ก็

คือ ธรรมใดๆก็ไรšคŠา ถšาไมŠทำ ชีวิตที่นŠาจดจำ คือชีวิตที่ทำเพื่อคนอ่ืน เจริญพร”136 ซึ่งสอดคลšองกับ

แนวคิดของ พระภัทรŤธีนันทŤ ติสฺสวํโส ในเรื่องของปŦญหาและการแกšปŦญหา โดยทŠานไดšใหšคำสัมภาษณŤ

เพ่ิมเติมวŠา “อาตมาเปŨนผูšชŠวยวิทยากรในการอบรม บางครั้งยังขาดความรูšกับงานที่ไดšรับมอบหมาย ก็

จะศึกษาเพ่ิมเติมจากอินเทอรŤเน็ต และขอคำปรึกษาจากวิทยากรหลัก และทำงานดšวยหลักอิทธิบาท 

4 และสังคหวัตถุ 4137 อาตมาคิดวŠาพระพุทธศาสนาโดยเฉพาะพระภิกษุเปรียบเสมือนผูšนำทางจิต

วิญญาณของประชาชนทั่วไป สามารถประสานหรือชี้นำในการขับเคลื่อน แตŠองคŤกรและคณะสงฆŤขาด

องคŤความรูšและมีความเขšาใจในเรื่องปŦญหาสิ่งแวดลšอมนšอยมาก ทั้งท่ีวัดสŠวนใหญŠกŠอใหšเกิดขยะตšนทาง

เปŨนจำนวนมาก การคัดแยกหรือการกำจัดขยะอยŠางถูกตšองมีนšอยหรือแทบจะไมŠมี ทั้งที่หลักคำสอนใน

พุทธศาสนามีมากมายที่เกี่ยวขšองทั้งพระวินัยและพระสูตร ดังนั้นการพัฒนาที่ยั่งยืนจะทำไดšยากมาก 

 

134 ที.ปา. (ไทย) 11/306/277. 
135 สมเด็จพระพุทธโฆษาจารยŤ (ป.อ.ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรŤ ฉบับประมวลศัพทŤ, หนšา 63. 
136 สัมภาษณŤพระสุรัตนŤ เมตฺติโก, ผูšชŠวยวิทยากรศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจากแดง, เมื่อ 

17 ตุลาคม 2566. 
137 ที.ปา. (ไทย) 11/210-211/170-172, ที.ปา. (ไทย) 11/313/295, องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/32/50-51, 

องฺ.จตุกฺก. (ไทย) 21/256/373, ข.ุชา (ไทย) 28/178-183/83-84. 
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ถšาบุคลากรในพระพุทธศาสนาขาดความรูšความเขšาใจที่ถูกตšอง ตšองเริ่มตšนจากศึกษาองคŤความรูšและ

ปฏิบัติจริงเทŠานั้นจึงจะนำไปสูŠการพัฒนาสิง่แวดลšอมที่ยั่งยืนไดš”138 ในขณะที่ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ 

ผูšรับผิดชอบโครงการในเรื่องของการประชาสัมพันธŤทั้งภายในวัดและนอกสถานที่ ไดšใหšสัมภาษณŤ

เก่ียวกับปŦญหาและอุปสรรคในการทำงานวŠา “โดยธรรมชาติของฆราวาสก็จะยึดพื้นที่ๆ หนึ่ง และก็

บอกวŠาตรงนี้เปŨนบšานของเรา และเคšาก็จะดูแลพ้ืนที่ตรงนี้เปŨนอยŠางดี เมื่อยึดแบบนี้ ก็คิดวŠาขšางนอก

บšานนี้ก็จะไมŠใชŠของเคšา ใครจะทำอะไรก็ไดš เคšาก็จะไมŠดูแลไมŠสนใจ เพราะไมŠไดšเปŨนเจšาของ แตŠ

นักบวชไมŠมีตรงนี้  นักบวชไมŠถือวŠาตัวเองมีบšาน เม่ือไมŠมีบšานก็ไมŠมีการที่จะตšองทำพ้ืนที่นี้ ใหšดี 

กลายเปŨนวŠาทุกพ้ืนที่นี้ มันก็เลยไมŠมีการแบŠงเขาแบŠงเรา พอมันไมŠมีในตนเอง เราก็มองเห็นวŠา 

สิ่งแวดลšอมโดยรวมทั้งหมดนี่มันตšองพ่ึงพิงกัน เราตšองดูแลรักษาสิ่งแวดลšอม สŠวนในเรื่องการทำงาน

ไมŠไดšมีปŦญหากับงาน เพราะทำดšวยใจ ตšองการชŠวยจึงไมŠติดขัด สŠวนเรื่องของเนื้องานก็มีปŦญหาเปŨน

ปกติ เล็กๆ นšอยๆ เชŠน เราประชาสัมพันธŤไปแบบนี้ แตŠสิ่งท่ีไดšกลับมา ไมŠไดšกลับมา 100 ก็มีปŦญหา

บšางนิดๆ หนŠอยๆ เพราะกลุŠมที่เขšามาบริจาคหรือทำบุญก็หลากหลาย ตั้งแตŠวัยกลางคน ไปถึงผูšสูงอายุ 

ก็มีปŦญหาเรื่องการสื่อสารบšางนิดหนŠอย แตŠไมŠใชŠปŦญหาใหญŠ เพราะใชšหลักอริยสัจ 4 ในการทำงาน 

เปŜาหมายของอาตมาคือการใหšประชาชนไดšตระหนักรูšหนŠอยวŠาปŦญหาขยะ ปŦญหาสิ่งแวดลšอมนี้สŠงผล

เสียอยŠางไร และทำไมเราควรจะตšองรักษาสิ่งแวดลšอม พยายามใหšคนรูšสึกถึงแรงกระตุšนในการชŠวยกัน

รักษาสิ่งแวดลšอมบšาง”139 

 ในเรื่องระบบการจัดการ การดำเนินงานท่ีนี่เปŨนระบบวัด ที่อาจจะไมŠสมบูรณŤเหมือนกับ

ระบบราชการหรือเอกชน ซึ่ง พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “ยังไมŠ

เปŝะเพราะถšาผิดพลาดหากเปŨนเอกชนก็ขาดทุน หากเปŨนราชการก็อาจผิดกฎหมายไดš แตŠนี่เปŨน

ระบบวัดที่ยืดหยุŠนมาก ไมŠมีอะไรเปŝะๆ แตŠก็เนšนใหšเรียน ใหšปฏิบัติ ใหšเผยแผŠ ใหšทำกิจกรรม เปŨน

ลักษณะเชิญชวนใหšทำไมŠไดšบีบบังคับ แตŠถšามาอยูŠที่นี่ก็ตšองเรียน ถšาไมŠเรียนก็ตšองชŠวยสอน ชŠวยเผยแผŠ 

ทำกิจกรรมอยŠางใดอยŠางหนึ่งในทางพุทธศาสนา แตŠไมŠไดšบังคับ 100% ภายในวัดกŠอนโควิดมีพระสงฆŤ

จำนวน 90 – 100 รูป ชŠวงโควิดถึงปŦจจุบันมีประมาณ 60 รูป ทุกรูปตšองมีหนšาที่ของตนมีเรียน มีทำ

กิจกรรมภายในวัด เชŠน กวาดลานวัด นำสวดสัมโมทนียกถา เปŨนตšน สŠวนในเรื่องสิ่งแวดลšอมก็จะมีทำ

ประจำ 7 – 8 รูป ในสŠวนของฆราวาสก็มี 70 กวŠาชีวิต ในชŠวงโควิดก็มีผลกระทบพอสมควร มีการปรับ 

 

138 สัมภาษณŤ พระภัทรŤธีนันทŤ ติสฺสวํโส,ผูšชŠวยวิทยากรศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจากแดง

, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
139 สัมภาษณŤ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ, ผูšชŠวยวิทยากรศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจากแดง

, เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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และลดในบางสŠวน แตŠในชŠวงปกติก็มีรายไดšจากการขายสินคšา การทำงานบางคนก็ทำ 6 วัน บางคนก็

ทำ 7 วัน แตŠพมŠาทำเยอะหนŠอย เดือนหนึ่งหยุด 1-2 วัน แตŠคนไทยอยากจะหยุดเยอะหนŠอยก็จะหยุด

สัปดาหŤละ 1-2 ครั้ง บางคนก็มาเปŨนจิตอาสา อาจจะมาสัปดาหŤละ 3 – 4 วัน ก็มีทั้งจิตอาสาก่ึงหนึ่ง

กับรับเงินเดือนครึ่งหนึ่ง บางคนก็มาเต็มวัน บางคนก็มาครึ่งวัน มีหลากหลายแลšวแตŠวัดจะใหš เปŨนการ

จŠายคŠาแรงวันตŠอวัน”140 

 จากคำสัมภาษณŤขšางตšนพบวŠาพระคุณเจšาทุกรูปมีแนวทางการทำงานโดยใชšหลักธรรมใน

พุทธศาสนาเปŨนตัวขับเคลื่อน ไมŠมีรูปใดมีอุปสรรคในการทำงานเพราะทำงานดšวยจิตอาสาและเมตตา 

หากมีปŦญหาหลักในการดำเนินงานคือการขาดองคŤความรูš โดยแบŠงเปŨน 2 สŠวน คือในสŠวนของพระคุณ

เจšาที่ยังมีความรูšไมŠเพียงพอในบางเรื่อง ซึ่งทŠานก็มีความใฝśรูšศึกษาเพ่ิมเติมและลงมือปฏิบัติ และสŠวน

ของชุมชนท่ีไมŠมีความรูšความเขšาใจ ซึ่งทางวัดจากแดงก็มีทีมงานในการฝřกอบรมอยŠางเปŗดกวšางใหšกับผูš

ที่สนใจไดšเขšามาเรียนรูšทั้งในภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติ โดยไมŠจำกัดเชื้อชาติและศาสนา 

 

ภาพที่ 4.4  การจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

   

 

 

140 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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 4.1.4 ผลสัมฤทธิ์ในการดำเนินงาน และการประเมินผล 

 พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšตั้งเปŜาหมายผลสัมฤทธิ์ ในการ

ดำเนินงานคือเสนาสนะสัปปายะ และปริยัติกับปฏิบัติที่เปŨนปฏิเวธ ดังคำสัมภาษณŤวŠา “เปŜาหมายคือ

อะไร เปŜาหมายจริงๆ ในเรื่องสิ่งแวดลšอมก็อยากใหšเสนาสนะสัปปายะท้ัง 4 อยŠาง ทั้งวัดสงบ สะอาด 

รŠมรื่น เหมาะแกŠการปฏิบัติธรรม เหมาะแกŠการศึกษา เปŜาหมายคือปริยัติกับปฏิบัติท่ีเปŨนปฏิเวธ มีการ

ปฏิบัตกิารเรียนการสอนไดšเต็มท่ี มีการเผยแผŠ โดยการเก็บขยะภายนอกเปŨนจุดเริ่มตšน ในการปฏิบัติก็

คือเก็บขยะภายใน เก็บขยะภายนอกไดšบุญไดšกุศล ไดšมนุษยŤสมบัติ สวรรคŤสมบัติ เก็บขยะภายในไดš

นิพพานสมบัติ มันดีทั้ง 2 อยŠาง ทั้งขยะภายนอกและขยะภายใน ขยะภายนอกเก็บแลšวไดšอะไร เก็บ

แลšว recycle ไดšเงินทอง ถšามากกวŠานี้ทำดšวยจิตอาสา วิมานบนสวรรคŤก็เกิดรอ แตŠขยะภายในตšอง

เก็บดšวยการปฏิบัติดšวยการทำศีล สมาธิ ปŦญญา เชŠน ขี้หลงขี้ลืมใหšฝřกสติ ขี้เหนียวก็ฝřกจาคะ ข้ีอิจฉาก็

ฝřกมุฑิตา ขี้สงสัยก็ฝřกการฟŦง การถาม การสนทนา ขี้เกียจก็ลุกขึ้นมาทำฝřกวิริยะ ขยะ 10 กองท่ีอยูŠใน

สมองก็ฝřกเอามันออกไป อยŠางนี้คือเปŜาหมาย เปŜาหมายคือเก็บขยะภายใน แตŠเริ่มตšนขยะภายในคนยัง

ไมŠเขšาใจ ขยะภายนอกก็พอดีกับโลกกำลังรšอน วิกฤตขยะกำลังทŠวมโลก ก็เลยตรงกับที่เรากำลังทำอยูŠ 

จริงๆ แลšวตšองการจะพัฒนาวัดใหšสะอาด ใหšสงบ รŠมรืน่ ที่จังหวัดสมุทรปราการก็จะมีการประกวดวัด

ที่มีการจัดการบริหาร 5ส. จะมีการตรวจเช็คแบบไมŠตšองบอก มาดูลานวัด มาดูหšองน้ำ มาดูโรงครัว 

มาดูแลšวก็จะใหšคะแนนแบบไมŠใหšเจšาตัวรูš ใหšทำความสะอาดไวšใหšพรšอม วัดจากแดงเคยไดšรับรางวัลท่ี

หนึ่งในการเคลียรŤพ้ืนที่จากวัดที่ทรุดโทรม ไมŠมีตšนไมš ขยะเต็มวัด ทำใหšวัดมีตšนไมš ขยะหาย สุนัขไมŠมี 

ทุกอยŠางเปŨนระเบียบเรียบรšอย มีความสะอาดขึ้น จากการจัดการบริหารเชŠนนี้ ทำใหšไดšรับคะแนนเปŨน

ที่หนึ่งจึงไดšรางวัลนี้มา”141 

 ผลสัมฤทธิ์จากเปŜาหมายที่ตั้งไวš ในปŦจจุบันนี้วัดจากแดงไดšทำสำเร็จไปกวŠา 50% แลšว 

คือรูšแลšววŠาขšางหนšาจะเดินไปอยŠางไร ที่ผŠานมาเจออะไร ขšางหนšาอยากไปแคŠไหน ตšองการเพ่ิมในสŠวน

ใด ตšองทำอยŠางไร ตอนนี้รูšหมด พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ตั้งเปŜาหมายไวšวŠาปŘ

ตŠอไปอยากใหšวัดจากแดงเปŨนศูนยŤการเรียนรูšใหšกับวัด และหนŠวยงานตŠางๆ โดยในปŘ พ.ศ. 2566 นี้ ใน

สŠวนรัฐบาลจังหวัดสมุทรปราการมีนโยบายใหšหนŠวยงานเขšามารŠวมกับวัดจากแดง มีเปŨนคำสั่งของ

จังหวัดใหšองคŤกรปกครองสŠวนทšองถิ่นระดับตำบล (อบต.) ในจังหวัดสมุทรปราการทุก อบต. ตšองมา

เรียนรูš และเอาขยะมาใหš recycle ซึ่งถšาทำจริงจังทŠานเชื่อวŠาขยะจะเปŨนศูนยŤ จำนวนปุŞยอินทรียŤจะ 

 

141 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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เพ่ิมมากขึ้น ที่สำคัญงบประมาณจากภาครัฐที่บริหารจัดการในเรื่องขยะจะลดลงทันที และทำกันอยŠาง

จริงจัง นอกจากการพัฒนาสิ่งแวดลšอมในวัดจากแดงแลšว พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกา

โร) ยังเปŨนที่ปรึกษาใหšกับหนŠวยงานที่ทำหนšาที่ขุดลอกคลอง เชŠน คลองเปรมประชา ที่ไดšเขšามาศึกษา

เรียนรูš ขอคำปรึกษา และนำกลับไปทำ   

 สŠวนผลสัมฤทธิ์ภายในวัดไดšประเมินจากเมื่อกŠอนนี้จะเอาขยะไปทิ้งที่ไหน ขยะเนŠาเหม็น

หาทางออกไมŠไดš จนมาทำปุŞยไดšเองและไดšคŠามาตรฐานเทียบเทŠาตลาดออกจำหนŠายไดš และประเมิน

จากขยะเนŠาเหม็นที่เคยมีปŦญหาทั้งกับชาวบšาน และ จนท.จัดการขยะ ซึ่งตอนนี้ ก็แกšปŦญหาไดš 

นอกจากจะจัดการปŦญหาขยะใหšหมดไปไดšแลšว ยังสามารถสรšางมูลคŠาจากขยะสูŠชุมชนไดšอีกดšวย ซึ่ง

สอดคลšองกับแนวคิดของ นายทิพากร จุลกทัพพะ ที่ไดšประเมินผลสัมฤทธิ์คือการทำประโยชนŤที่

เก้ือกูลตŠอตนเองและชุมชน ดšวยการประเมินจากขยะเมื่อกŠอนที่สŠงกลิ่นเนŠาเหม็น ไมŠมีทางออก แตŠ

ปŦจจุบันขยะเปŨนศูนยŤและสรšางประโยชนŤตŠอชุมชนไดš ดังคำสัมภาษณŤวŠา “ผลสำเร็จของโครงการคือ

การมีโอกาสไดšทำประโยชนŤที่เก้ือกูลกับสภาพความเปŨนอยูŠของตนและชุมชนใหšเรียบรšอย ไมŠสรšาง

ภาระกับสังคม ไดšทดลองวิธีการตŠางๆ ในการจัดการขยะที่ตšนทางการคัดแยกสิ่งของตŠางๆ เพ่ือนำ

กลับมาใชšประโยชนŤหรือปลŠอยทิ้งทับถมใหšเปŨนภาระกับวัดที่อาศัยอยูŠ มีโอกาสไดšนำความรูšนั้นแนะนำ

ใหšผูšสนใจนำไปทดลองทำ เชŠน การใชšเครื่องมือจัดการขยะที่ทำจากวัสดุเหลือใชš อยŠาง “ลวดพระทำ” 

ที่นำมาเก็บถุงพลาสติกปนเปŚŪอนเศษอาหารภายในวัดไดšสำเร็จ ลดการทิ้งขยะปนเปŚŪอนออกไปนอกวัด 

และขยายการใชšอุปกรณŤนี้ไปยังชุมชนที่สนใจ เราประเมินผล จากการไมŠมีขยะถูกขนออกไปจัดการ

นอกวัดในระยะเวลาสองปŘที่ผŠานมา อาจมีเหลือวัสดุเหลือจากการคัดแยกบšาง แตŠถูกนำออกไปใชš

ประโยชนŤตŠอ เชŠน นำไปประกอบทำเชื้อเพลิงใหšความรšอนจากขยะ RDF. ชุมชนที่สนใจมาเรียนรูšนำ

กลับไปประยุกตŤใชšเห็นผลสำเร็จ แกšปŦญหาขยะในพ้ืนที่ตนเองไดš เชŠน ชุมชนคลองแพ บางกอบัว 

จัดการขยะในคลองดšวยความรŠวมมือทั้งดšานเครื่องมือที่วัดจัดหาใหšและความรูšในการจัดการเกิดเปŨน

รายไดšจากการทŠองเที่ยวเชิงอนุรักษŤในลำคลอง เปŨนตšน”142 ในขณะที่ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ ตั้ง

ผลสัมฤทธิ์การทำงานเปŨนผูšชŠวยในการขับเคลื่อน ดังคำสัมภาษณŤวŠา “เปŜาหมายของความสำเร็จ

อาตมาก็มองมุมเดียวกับทŠานเจšาคุณ (พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร)) คือคŠอยๆ นับ

หนึ่ง เริ่มสำเร็จ เริ่มกระตุšนไดšบšาง เปŜาหมายของอาตมาที่ตั้งใจไวšก็คือเปŜาหมายสำเร็จของครูบา 

 

 

142 สัมภาษณŤ นายทิพากร จุลกทัพพะ, 17 ตุลาคม 2566. 
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อาจารยŤก็เปŨนเปŜาหมายของเรา เราจะอยูŠชŠวยทŠานในการขับเคลื่อน เปŜาหมายของทŠานก็คือตŠอไปญาติ

โยมไมŠตšองทิ้งขยะ ก็คัดแยก ใครจะขายก็ขายไป ถšาเราชŠวยกันตรงนี้สำเร็จ ก็ถือวŠาเราก็สำเร็จดšวย”143 

 จะเห็นไดšวŠาผลสัมฤทธิ์ของโครงการมีการขับเคลื่อนอยูŠตลอด โดยมุŠงที่จะเผยแพรŠใหšองคŤ

ความรูšสำหรับประชาชนและองคŤกรที่สนใจ โดยวัดจากแดงไดšลงมือทำเปŨนตšนแบบ ดšวยการเริ่มจาก

การคัดแยกขยะ การหาทางออกใหšกับขยะกŠอนที่จะเกิดการเนŠาเหม็นโดยการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ 

ดšวยการสรšางผลิตภัณฑŤสรšางมูลคŠาจากขยะ จนสามารถจดทะเบียนเปŨนวิสาหกิจชุมชนเศรษฐกิจ

พอเพียงบšานวัดจากแดง สรšางอาชีพ สรšางรายไดš ใหšกับชุมชนไดš 

 

4.2 กระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพทุธบูรณาการของวัด

จากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

การดำเนินงานเริ่มตั้งแตŠปŘ 2548 แตŠไดšรับการสนับสนุนในปŘ 2561 จากโครงการ “OUR 

KHUNG BANGKACHAO” ของมูลนิธิชัยพัฒนา ทำใหšการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณา

การภายในวัดจากแดงเปŨนรูปเปŨนรŠาง และเปŨนที่รูšจักมากขึ้น ผลิตภัณฑŤหลายๆ อยŠางมีความชัดเจนขึ้น 

การนำสินคšาเขšาสูŠตลาด มีการออกบูธ สŠงของทางไปรษณียŤ ทาง online ไมŠไดšทำการตลาดอะไรมาก 

แตŠจะเปŨนเรื่องของคลิปวีดีโอการประชาสัมพันธŤกิจกรรม ซึ่งองคŤกรจะรูšจักวัดจากชŠองทางสื่อทีวี สื่อ

วิทยุ หนังสือพิมพŤ และ Youtube ในสŠวนการตลาดปุŞยจะออกบูธบŠอย และเปŨนท่ีนิยมของเกษตรกร

หลายพ้ืนท่ี นอกจากนี้มูลนิธิชัยพัฒนายังเปŨนองคŤกรที่เชื่อมโยงใหšองคŤกรอื่นๆ เขšามาชŠวยมากมาย

โดยเฉพาะ ปตท.ซีจี และ SCG. ถึงแมšวัดจากแดงไมŠไดšรอความชŠวยเหลือและการบริจาค หากมีการ

จำหนŠายผลิตภัณฑŤออกสูŠตลาด แตŠก็มีหลายองคŤกรเขšามาชŠวยเหลือมากมาย ทั้งดšานงบประมาณ 

ความรูš อุปกรณŤ เครื่องมือ เครื่องจักร พาหนะ และอีกหลายๆ องคŤกร แมšไมŠชŠวยอะไรเลยจากท่ีกลŠาว

มาก็จะมีการคัดแยกขยะและนำสŠงมาที่วัดจากแดงอยŠางตŠอเนื่อง  

 

 

 

 

143 สัมภาษณŤ พระวฤทธิ์ จิตฺตวฑฒโณ, 17 ตุลาคม 2566. 
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ภาพที่ 4.5  การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง 

 

 

การทำงานของวัดจากแดงเปŨนที่รูšจักมากข้ึน มีหลายองคŤกรที่ใหšการสนับสนุนสŠงเสริม 

แลกเปลี่ยนความรูš และขับเคลื่อนใหšเกิดกิจกรรมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ 

ดำเนินการอยŠางตŠอเนื่องและยั่งยืน ดังนี้  

4.2.1 องคŤกรท่ีเขšารŠวมบันทึกขšอตกลง (MOU.) ในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  

องคŤกรที่ลงนาม MOU. กับวัดจากแดงมีหลายองคŤกร ทั้งในประเทศ และตŠางประเทศ 

โดยในตŠางประเทศนั้น ไดšแกŠ ประเทศสิงคโปรŤ โดยมีขšอตกลงในการตŠอเรือสำหรบัเก็บขยะจากแมŠน้ำ - 

ทะเล และการใหšวัดจากแดงเปŨนศูนยŤกลางในการซื้อพลาสติกเครดิต แตŠองคŤกรไมŠประสงคŤจะออกนาม 

และอีกองคŤกรหนึ่งที่ชŠวยในเรื่องเครื่องทำน้ำมันกับเครื่องแยกอลูมิเนียม ซึ่งไมŠประสงคŤจะออกนาม

เชŠนกัน สำหรับในประเทศนั้นก็มีหลายองคŤกร ในที่นี้จะขอนำเสนอเฉพาะองคŤกรที่อนุญาตใหšเผยแพรŠ

ไดš ดังนี ้
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1) บริษทั ซี.พี.ออลลŤ จำกัด (มหาชน)   

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 บริษัท ซีพี ออลลŤ จํากัด (มหาชน) กŠอตั้งข้ึนเมื่อปŘ 2531 โดยบริษัทในกลุŠมเครือเจริญ

โภคภัณฑŤ ประกอบธุรกิจหลัก คือ ธุรกิจคšาปลีกประเภทรšานคšาสะดวกซื้อภายใตšเครื่องหมายการคšา 

“7-Eleven” ในประเทศไทย โดยบริษัทฯ ไดšรับสิทธิการใชš เครื่องหมายการคšาดังกลŠาวจาก 7-

Eleven, Inc. สหรัฐอเมริกา และไดšเปŗดรšานสาขาแรกที่ซอยพัฒนŤพงษŤ เมื่อปŘ 2532 นอกจากนี้ ยัง

ประกอบธุรกิจตŠางๆ ที่เปŨนการสนับสนุนธุรกิจหลักมากมาย เชŠน ธุรกิจใหšบริการเปŨนตัวแทนรับชําระ

คŠาสินคšาและบริการ (บริษัท เคานŤเตอรŤ เซอรŤวิส จํากัด) ธุรกิจผลิตและจําหนŠายอาหารสําเร็จรูป

และเบเกอรี่ (บริษัท ซีพีแรม จํากัด) เปŨนตšน144 

 ขšอตกลง/กิจกรรมรŠวมกัน 

 บริษัท ซีพี ออลลŤ จํากัด (มหาชน) สนับสนุนแลกเปลี่ยนความรูšแนวคิดเทคโนโลยี การ

บริหารจัดการขยะดšวยการ Re-use, Recycle, Upcycle ภายใตšแนวคิดตšนกลšาไรšถังสูŠโรงเรียนและ

ชุมชนไรšถัง โดยใชšแนวคิดตšนกลšาไรšถังเปŨนฐานในการดำเนินงาน นอกจากนี้ยังใหšการสนับสนุน

ทรัพยากรเพื่อกระตุšนสŠงเสริมปลูกฝŦงการคัดแยกขยะสูŠกลุŠมเปŜาหมาย ดšวยการรวบรวม และรายงาน

ผลสถิติการจัดการอยŠางตŠอเนื่อง ซึ่งพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา 

“ในปŘ 2565 ซีพี ออลลŤ ไดšเปŨนเจšาภาพในพิธีทอดกฐินสามัคคี มีคณะผูšบริหาร พนักงานซีพี ออลลŤ 

เซเวŠน อีเลฟเวŠน และประชาชนรŠวมงาน ซึ่งในปŘนี้มีผูšมีจิตศรัทธารŠวมทำบุญถวายเงินในพิธีทอดกฐิน

สามัคค ีรวมทั้งสิ้น 1,231,000 บาท เพ่ือสมทบทุนสรšางอาคารเรียนพระไตรปŗฎกจากวัสดุรีไซเคิลตาม

นโยบายสŠงเสริมคุณธรรมและจริยธรรมตามหลักพุทธศาสนาและดูแลสิ่งแวดลšอม 7 GO Green โดย

วัดจากแดง ไดšรŠวมกับซีพี ออลลŤเปŨนเครือขŠายพันธมิตรดšานสิ่งแวดลšอม โดยทางวัดไดšจัดอบรมใหš

ความรูšถŠายทอดแนวคิดในการจัดการปŦญหาขยะอยŠางยั่งยืนใหšแกŠกลุŠมโรงเรียนภาคีเครือขŠายตšนกลšาไรš

ถัง ซึ่งตอนนี้ขยายผลไปแลšวกวŠา 500 โรงเรียนทั่วประเทศ” รวมถึงลŠาสุดกับกลุŠมโรงเรียนสังกัด

กรุงเทพมหานครและกลุŠมโรงเรียนสังกัดเทศบาลนครภูเก็ต ที่ไดšลงนามบันทึกขšอตกลง (MOU) เปŨนที่

เรียบรšอย นอกจากนั้นยังไดšรŠวมทำกิจกรรมดšานสิ่งแวดลšอมระหวŠางซีพี ออลลŤและวัดจากแดงมาอยŠาง 

 

144 CP All. ซีพี ออลลŤ สมทบทุนสรšางอาคารเรียนไตรปŗฎกจากวัสดุรีไซเคิล วัดจากแดง ตŠอยอด “7 

GO Green”. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา : https://www.cpall.co.th/news/csr/watchakdaeng-make-merit-7-go-

green. [12 ตุลาคม 2566]. 
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ตŠอเนื่อง เชŠน โครงการบริจาคขวดพลาสติกทำผšาไตรจีวร และ โครงการอาหารสรšางบุญ (Food to 

Merit) ที่รšาน 7-Eleven นำอาหารตัดจŠายบริจาคใหšแกŠวัดจากแดง โดยทางวัดจะนำเขšาเครื่อง COW 

TEC แปรรูปจากขยะอาหารกลายเปŨนแกŢสหุงตšม น้ำหมักชีวภาพ ปุŞยชีวภาพ สามารถนำกลับไปใชš

ประโยชนŤดšานการเกษตรสรšางมูลคŠาไดšอยŠางมหาศาลอีกดšวย145 

 2) Better World Green Public Co.,ltd. 

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 “เบตเตอรŤ เวิลดŤ กรีน”  เปŨนผูšใหšบริการดšานการบริหารและจัดการสิ่งแวดลšอมอยŠางครบ

วงจรทั้งการฝŦงกลบ บำบัด กำจัด และนำกลับมาใชšประโยชนŤใหมŠดšานพลังงาน และการทำเชื้อเพลิง

ผสม (Solid Blending) ดำเนินธุรกิจมากวŠา 20 ปŘ  ดšวยกระบวนการที่ทันสมัยและมีประสิทธิภาพ

และยังขยายหŠวงโซŠอุปทานจากธุรกิจตšนน้ำจนถึงปลายน้ำ เพ่ือสรšางความมั่นคงและยั่งยืนทาง

ธุรกิจ  โดยการยึดมั่นการดำเนินธุรกิจตามหลักปรัชญา “เราหŠวงใยทุกชีวิต และสิ่งแวดลšอม” ดšวย

ความตระหนักถึงความสำคัญของผูšมีสŠวนไดšเสียทั้งหมดในหŠวงโซŠคุณคŠา ไมŠวŠาจะเปŨนพนักงานของ

บริษัท ลูกคšา คูŠคšา คูŠธุรกิจ และชุมชนโดยรอบรวมไปถึงสังคมโดยรวม ทรัพยากรธรรมชาติ และ

สิ่งแวดลšอม 

เมื่อวันที่ 29 มีนาคม 2566 เบตเตอรŤ เวิลดŤ กรีน ไดšลงนามบันทึกขšอตกลง (MOU) กับ 8 

องคŤกร ไดšแกŠ  วัดจากแดง กรมการคšาตŠางประเทศ กระทรวงพาณิชยŤ  มหาวิทยาลัยบูรพา 

มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช บริษัท รังสิต พลาซŠา จำกัด บริษัท ชาญอิสระ ดีเวล็อปเมนทŤ จำกัด 

(มหาชน) มูลนิธิกระจกเงา และมูลนิธิบšานนกขมิ้น ในโครงการ “สŠงขยะกลับบšาน” เพ่ือสนับสนุนการ

คัดแยกขยะตั้งแตŠตšนทางจนถึงปลายทาง ดšวยการรวบรวมนำวัสดุที่ไมŠใชšแลšว และไมŠมีอันตรายมาแปร

รูปสŠงตŠอไปเปŨนพลังงานทดแทน โดยเล็งเห็นความสำคัญของการคัดแยกขยะ เนšนการปลูกจิตสำนึกที่

ดี ตลอดจนการกระตุšนใหšเกิดการเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรม และตระหนักถึงความสำคัญในการอนุ

รักษณŤสิ่งแวดลšอมตŠอไป146 

 

145  สัมภาษณŤ ปารณียŤ แกšวเกิดสี, ผูšจัดการศูนยŤโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจากแดง, เมื่อ 17 ตุลาคม 

2566. 
146 MGR Online. BWG ผนึกกำลังพันธมิตร แสดงเจตนารมณŤความรŠวมมือในโครงการ “สŠงขยะ

กลับบšาน”. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา : https://mgronline.com/smes/detail/9660000030312. [12 ตุลาคม 

2566]. 
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 ขšอตกลง/กิจกรรมรŠวมกัน 

 โครงการ “สŠงขยะกลับบšาน” เกิดจากกลุŠมบริษัท เบตเตอรŤ กรุŢป ไดšตระหนักถึงการ

ดำเนินธุรกิจควบคูŠไปกับความรับผิดชอบตŠอสังคม และสิ่งแวดลšอมอยŠางตŠอเนื่อง เปŨนโครงการที่มี

จุดเริ่มตšนจากที่กลุŠมบริษัทฯ มุŠงเนšนประสิทธิภาพของการบริหารจัดการกากอุตสาหกรรม การมีสŠวน

ชŠวยแกšไขปŦญหาขยะตั้งแตŠตšนทาง จนถึงปลายทาง ดšวยการนำขยะที่ไมŠมีคŠา นำกลับมาใชšใหมŠใหšเกิด

ประโยชนŤสูงสุด โดยจัดโครงการ “แยกที่บšาน ฝากท้ิงที่เรา”เปŨนการลดปริมาณขยะ ลดการใชš

ทรัพยากร ตลอดจนลดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมนำไปสรšางประโยชนŤใหมŠ กลับคืนสูŠสังคมอยŠางยั่งยืน 

โดยทุกฝśายตšองรŠวมกันจัดกิจกรรมรณรงคŤประชาสัมพันธŤหรือการออกสัญจร เพ่ือสรšางความรูšความ

เขšาใจเก่ียวกับการคัดแยกขยะใหšกับประชาชน ซึ่งในโครงการนี้ นางสาวปาจรียŤไดšใหšสัมภาษณŤวŠา 

“เปŨนการประชาสัมพันธŤผŠานสื่อโดยจะกำหนดจุด Drop แยกขยะ ประเภท กระดาษ ผšา หนัง และ

พลาสติก เพื่อนำไปแปรรูป เปŨนความรŠวมมือจาก 8 พันธมิตรองคŤกร ซึ่งวัดจากแดงก็เปŨนสŠวนหนึ่งของ

พันธมิตรในโครงการนี้ดšวย” โดยปŦจจุบันมี Drop Point ของโครงการฯ รับสิ่งของที่ไมŠใชšแลšว ตั้งอยูŠที่

ศูนยŤการคšาฟŗวเจอรŤพารŤค, มูลนิธิกระจกเงา, มูลนิธิบšานนกขมิ้น, กรมการคšาตŠางประเทศ กระทรวง

พาณิชยŤ, อาคารชาญอิสสระ ทาวเวอรŤ 2, มหาวิทยาลัยบูรพา, มหาวิทยาลัยนวมินทราธิราช และวัด

จากแดง147 

4.2.2 เครือขŠาย (Network) องคŤกรที่มีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

การจัดการสิ่งแวดลšอมในวัดจากแดง เริ่มเปŨนที่แพรŠหลายจากโครงการ “Our Khung 

BangKachao” ทำใหšมีหลายองคŤกรโดยเฉพาะภาคเอกชน ไดšเขšามาชŠวยเหลือสŠงเสริมและสนับสนุน

การจัดการในวัดหลากหลายรูปแบบ บางองคŤกรเขšามาเปŨนเครือขŠายโดยตรง บางองคŤกรเริ่มจากเขšา

มารŠวมกิจกรรม CSR. และตŠอเนื่องมาเปŨนเครือขŠาย ขอยกตัวอยŠางองคŤการที่เปŨนเครือขŠาย ดังนี้ 

 1) บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ GC  

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ GC จดทะเบียนจัดตั้งบริษัท เปŨน

แกนนำธุรกิจเคมีภัณฑŤ (Chemical Flagship) ของกลุŠมปตท. เมื่อวันที่ 19 ตุลาคม 2554 ดšวยความ

มุŠงมั่นในการเปŨนผูšนำในธุรกิจเคมีภัณฑŤ ดšวยผลิตภัณฑŤปŗโตรเคมีและเคมีภัณฑŤ การกลั่นน้ำมันดิบและ

 

147 สัมภาษณŤ ปารณียŤ แกšวเกิดส,ี เมื่อ 17 ตุลาคม 2566. 
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คอนเดนเสท เปŨนบริษัทที่ดำเนินธุรกิจปŗโตรเคมีและการกลั่นครบวงจรท่ีมีขนาดใหญŠที่สุดในประเทศ

ไทย และเปŨนบริษัทชั้นนำในระดับภูมิภาคเอเชียแปซิฟŗก ทั้งขนาดและความหลากหลายของผลิตภัณฑŤ 

ตั้งแตŠผลิตภัณฑŤจากปŗโตรเคมี จนถึงการเปŨนผูšผลิตพลาสติกชีวภาพที่มีกำลังการผลิตสูงสุดเปŨนอันดับ

หนึ่งของโลก ปŦจจุบัน GC มีบริษัทลูกและบริษัทรŠวมทุนกวŠา 34 บริษัท และมีโรงงานผลิตและจัด

จำหนŠายผลิตภัณฑŤ ใน 29 ประเทศท่ัวโลก ดšวยความตระหนักถึงผลกระทบจากสภาวะการ

เปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศ และเพ่ือใหšสอดคลšองกับพันธสัญญาตาม Paris Agreement GC 

Group ไดšขับเคลื่อนนโยบายและปรับกลยุทธŤการดำเนินธุรกิจเพ่ือรับมือกับสถานการณŤและความ

เสี่ยงที่อาจเกิดข้ึน โดยการตั้งเปŜาหมายการลดการปลŠอยกŢาซเรือนกระจกลง 20% ภายในปŘ พ.ศ. 

2573 และมุŠงสูŠเปŜาหมายการปลŠอยกŢาซเรือนกระจกสุทธิเปŨนศูนยŤ (Net Zero) ในปŘ พ.ศ. 2593148  

 กิจกรรมของเครือขŠาย 

 จีซี และวัดจากแดง ไดšรŠวมกันพัฒนาระบบการจัดการขยะ โดยแยกเปŨนประเภทขยะ

อินทรียŤ ขยะรีไซเคิล และขยะอันตราย โดยขยะอินทรียŤ วัดจากแดงจะนำไปผลิตเปŨนปุŞยและสาร

ปรับปรุงดิน ขยะอันตราย จะถูกสŠงไปกำจัดโดยองคŤการบริหารสŠวนตำบล และสุดทšาย คือ ขยะรี

ไซเคลิ จีซี ไดšนำผูšประกอบการธุรกิจรีไซเคลิพลาสติกเขšามาจัดการอบรม ใหšความรูšแกŠชาวบšานในการ

แยกขยะพลาสติกอยŠางถูกตšอง กŠอนสŠงตŠอไปยังผูšรับซื้อ เพ่ือสรšางมูลคŠาเพ่ิมใหšกับพลาสติก เปŨนการ

บริหารจัดการและคัดแยกขยะจากตšนทาง เพ่ือคัดแยกขยะพลาสติกคุณภาพดี นอกจากปริมาณขยะที่

ลดลงแลšว ยังกŠอใหšเกิดสินคšาและผลิตภัณฑŤใหมŠๆ นั่นก็คือ จีวรพระที่ทำจากพลาสติกรีไซเคิล ที่พระ

ราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) กลŠาววŠา เหมือนสมัยพุทธกาลที่พระสงฆŤนำผšาหŠอศพหรือผšา

บังสุกุลมาใชšทำจีวรพระ ซึ่งนับวŠาการรีไซเคิลไดšเริ่มมาตั้งแตŠสมัยสองพันหšารšอยกวŠาปŘมาแลšว โดยจีซี 

ไดšรŠวมกับบริษัทพันธมิตรในการนำขวดพลาสติกชนิดใสที่ใชšแลšว มาแปรรูปเปŨนผšาบังสุกุลจีวรสำหรับ

พระสงฆŤ ซึ่งพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลฺงกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “ผšาจีวรนี้ใชšนุŠงหŠมสบาย 

ไมŠรšอน ไมŠอับชื้น ซักแหšงไว ไมŠยับงŠาย ยšอมสีราชนิยมถูกตšองตามพระวินัย ถือเปŨนสินคšาคุณภาพสูง

ตรงตามพุทธบัญญัติ ชŠวยสรšางงาน สรšางอาชีพ สรšางรายไดšใหšกับชุมชนในการตัดเย็บจีวร นับเปŨนการ

ขุดทองจากกองขยะอยŠางแทšจริง” 149 

 

 

148 GC. เกี่ยวกับ GC. [ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา : https://www.pttgcgroup.com/th/about-gc. [12 

ตุลาคม 2566]. 
149 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลฺงกาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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2) บริษทั เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) 

ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

บริษัท เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) กŠอตั้งขึ้นเพ่ือพัฒนาและบริหารศูนยŤการคšาขนาด

ใหญŠแบบครบวงจร โดยในปŘ 2525 ไดšเปŗดโครงการเซ็นทรัล ลาดพรšาว ซึ่งเปŨนศูนยŤการคšาแบบครบ

วงจรแหŠงแรกในประเทศไทย เกือบ 40 ปŘแหŠงความสำเร็จอยŠางตŠอเนื่อง เซ็นทรัลพัฒนา ไดšเปŨน

ผูšพัฒนาอสังหาริมทรัพยŤ เพื่อการคšาปลีก ศูนยŤการคšาชั้นนำ อาคารสำนักงาน โรงแรม และโครงการที่

พักอาศัย โดยมีพ้ืนที่ใหšเชŠาภายใตšการดูแลอีกจำนวนมาก150  

 กิจกรรมของเครือขŠาย 

 กลุŠมเซ็นทรัลจัดโครงการ “Journey to Zero” เปŨนการบริหารจัดการขยะขวดพลาสติก

อยŠางมีประสิทธิภาพ ในแคมเปญ “ขวดเปลŠา ไมŠสูญเปลŠา” เพ่ือสŠงเสริมการจัดการขยะพลาสติก ดšวย

การคัดแยกขยะตšนทาง สรšางมูลคŠาเพ่ิมและนำกลับมาใชšไดšใหมŠ โดยรŠวมมือกับวัดจากแดง และภาคี

เครือขŠายรŠวมมือดšานการจัดการขยะ Our Khung BangKachao ภายใตšโครงการ “แยกขวด สูšภัยโค

วิด” ดšวยการเชิญชวนคนไทยรŠวมบริจาคขวดพลาสติกใส PET และ ขวดพลาสติกขาวขุŠน HDPE ที่จุด

รับบริจาคขวดพลาสติกที่ใชšแลšว ณ  รšานคšาและศูนยŤการคšาในเครือกลุŠมเซ็นทรัลทั่วประเทศ เพ่ือนำไป

ผลิตเปŨนชุด PPE ที่ไดšมาตรฐาน ปŜองกันการติดเชื้อโควิด-19 มอบใหšกับวัด 128 แหŠง สำหรับใหš

พระสงฆŤสวมใสŠขณะประกอบศาสนกิจ และกลุŠมผูšที่มีอาชีพจัดเก็บขยะที่มีความเสี่ยงตŠอการสัมผัสกับ

เชื้อโรคโดยตรง นอกจากนี้ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “กลุŠม

เซ็นทรัลไดšสนับสนุนรายไดšใหšกับวิสาหกิจชุมชนบšานวัดจากแดงผŠานการตัดเย็บชุด PPE มากกวŠา 

450,000 บาท และใหšความชŠวยเหลือและสŠงเสริมการจัดการสิ่งแวดลšอมในวัดจากแดงเรื่อยมา ทั้งใน

ดšานงบประมาณ การสั่งซื้อผลิตภัณฑŤ เชŠน สั่งผšาหŠม 5,000 ผืน และการสั่งอิฐตัวหนอน กระถางปลูก

ตšนไมšจากโฟมไปใชšในไซดŤงาน และใหšความอนุเคราะหŤพ้ืนที่การจำหนŠายผลิตภัณฑŤจากวัดจากแดงโดย

ไมŠคิดคŠาใชšจŠาย เชŠน ปุŞยอินทรียŤตั้งขายหนšาไทวัสด”ุ (ศูนยŤรวมสินคšาบšานและวัสดุกŠอสรšาง)151 

 

 

150 Central Pattana. ขš อ มู ล อ ง คŤ ก ร .  [อ อ น ไ ล นŤ ]. แ ห ลŠ ง ที่ ม า  : 

https://www.centralpattana.co.th/th/about-us/company-profile. [12 ตุลาคม 2566]. 
151 สัมภาษณŤ พระราชวชัรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร), 17 ตุลาคม 2566. 
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 3) บริษัท เอน็วิคโค จำกัด 

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 บริษัท เอ็นวิคโค จำกัด หรือ ENVICCO เกิดจากความรŠวมมือระหวŠาง บริษัท พีทีที โก

ลบอล เคมิคอล จำกัด (มหาชน) หรือ GC ผูšนำในธุรกิจเคมีภัณฑŤ ดำเนินธุรกิจปŗโตรเคมีและการกลั่น

ครบวงจรท่ีมีขนาดใหญŠที่สุดในประเทศไทย และ ALPHA ผูšนำระดับโลกในธุรกิจบรรจุภัณฑŤพลาสติก 

และพลาสติก Recycle ซึ่งกŠอตั้งข้ึนดšวยความตั้งใจรŠวมกันที่จะรักษาคุณคŠาของพลาสติกใหšไดšมาก

ที่สุดดšวยแนวคิดพ้ืนฐานสิ่งแวดลšอมหมุนเวียนและการทำงานรŠวมกัน สŠงเสริมความรŠวมมือและการ

ดำเนินงานในภาคสŠวนตŠาง ๆ ในสังคม โดยนำหลักการเศรษฐกิจหมุนเวียนมาใชš สนับสนุนการใชš

ทรัพยากรอยŠางมีประสิทธิภาพมากขึ้น สะทšอนความรับผิดชอบตŠอสิ่งแวดลšอม และชŠวยสรšางงานใน

ชุมชน152 

กิจกรรมของเครือขŠาย 

เปŨนองคŤกรที่มีสŠวนรŠวมในการสŠงเสริมและสนับสนุนการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัด

จากแดง ตŠอจากการสนับสนุนของ GC ซึ่งในปŦจจุบันยังดำเนินการอยŠางตŠอเนื่อง โดย ENVICCO จะใหš

ความชŠวยเหลือในการจัดการขยะพลาสติก พลาสติกอัดจากขวด PET ซึ่งมีหลายครัวเรือนและหลาย

หนŠวยงานนำขวด PET มาบริจาคอันดับตšนๆ ของสิ่งของบริจาคทั้งหมด ทั้งในรูปแบบการรับซื้อและ

การจัดการในรูปแบบอื่น อยŠางไรก็ตามจำนวนขยะพลาสติกขวด PET สามารถสรšางรายไดšหลักใหšกับ

วัดดšวยเชŠนกัน153  

4.2.3 องคŤกรที่มีสŠวนรŠวมโดยการสนับสนุนสŠงเสริมและแลกเปล่ียนเรียนรูš (CSR.) ใน

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  

มีองคŤกรมากมายทั้งในธุรกิจธนาคารมากกวŠา 10 ธนาคาร ธุรกิจสินคšาอุปโภคบริโภค 

สถาบันการศึกษา ที่มีโครงการกิจกรรม CSR. กับวัดจากแดง ทั้งการรŠวมกิจกรรมกับวัดจากแดง

โดยตรง หรือการรŠวมกิจกรรมในลักษณะของภาคี ดังตัวอยŠางตŠอไปนี้ 

 

 

152 ENVICCO. เรื่องราวของเอ็นวิคโค. [ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา : https://envicco.com/th/about  

[12 ตุลาคม 2566].  
153 สัมภาษณŤ ปารณียŤ แกšวเกิดส,ี 17 ตุลาคม 2566. 
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1) โครงการ “Our Khung Bangkachao” 

โครงการ "OUR Khung BangKachao" (เริ่มตั้งแตŠ 24 กรกฎาคม 2561) เปŨนโครงการที่

เก่ียวขšองกับการพัฒนาและอนุรักษŤพ้ืนที่สีเขียวในเขตบางกะเจšา ดำเนินการตามแนวทางของมูลนิธิชัย

พัฒนาที่มุŠงรักษา ขับเคลื่อน พัฒนาพื้นที่คุšงบางกะเจšา ในรูปแบบการประสานพลังระหวŠางภาครัฐ 

ภาคเอกชน ดšวยเปŨนพ้ืนที่ที่อุดมสมบูรณŤแหŠงจังหวัดสมุทรปราการ โดยความรŠวมมือจากชุมชนในพ้ืนท่ี

และสอดคลšองกับวิถีชีวิตดั้งเดิม โดยไดšรับความรŠวมมือจาก 34 องคŤกร มีเปŜาหมายรŠวม (Shared 

Goal) ในการยกระดับและพัฒนาพ้ืนที่ “คุšงบางกะเจšา” ใหšเติบโตอยŠางสมดุลและยั่งยืนในทุกมิติ มี

พ้ืนที่สีเขียวอันอุดมสมบูรณŤ พรšอมสรšางการเติบโตทางเศรษฐกิจของคนในทšองถ่ินอยŠางสมดุล โดย

นšอมนำศาสตรŤพระราชา “เขšาใจ เขšาถึง พัฒนา” และหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแหŠง

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (รัชกาลที่ 9) สืบ

สานขยายผลตามพระราชดำริพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัวมหาวชิราลงกรณบดินทรเทพยวรางกูร 

(รัชกาลท่ี 10) และสมเด็จพระกนิษฐาธิราชเจšา กรมสมเด็จพระเทพฯ มาเปŨนหลักในการดำเนิน

โครงการฯ ทำใหšเกิดความรŠวมมือและคณะทำงานดšานตŠาง ๆ 6 มิติ ไดšแกŠ การพัฒนาพื้นที่สีเขียว การ

จัดการน้ำ การจัดการขยะ การพัฒนาทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน การสŠงเสริมอาชีพ และ การพัฒนา

เยาวชน เปŨนรูปธรรมสอดคลšองกับ เปŜ าหมายการพัฒนาพื้ นที่ ของโครงการ OUR Khung 

BangKachao ใหšคงไวšซึ่งความสมบูรณŤของระบบนิเวศ ดšวยการใหšชุมชนมีสŠวนรŠวม เปŨนแนวทางการ

ดูแลพ้ืนที่ในระยะยาวตŠอไป ซึ่ง GC. ในฐานะหัวหนšาคณะทำงานในการจัดการขยะ และเปŨนองคŤกรที่

รับผิดชอบบริหารจัดการขยะใหšครบวงจร ไดšนšอมนำแนวคิดและเปŜาหมายของโครงการฯ มาวิเคราะหŤ 

พรšอมคัดเลือกใหšวัดจากแดง ซึ่งมีการจัดการขยะเปŨนรูปธรรมอยŠางชัดเจน และเปŨนศูนยŤกลางพลัง

ศรัทธาทั้งคนไทย คนมอญ คนเมียนมารŤ ที่มาอาศัยอยูŠในชุมชนนี้มาชšานาน เปŨนแหลŠงตšนแบบในการ

จัดการขยะ154 

 กิจกรรม CSR 

 นางสาวปาจรียŤ แกšวเกิดสี ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “เมื่อวันที่ 8 กุมภาพันธŤ 2562 มีการจัดเวที

สะทšอนความคิดเห็นเก่ียวกับเรื่องการจัดการขยะอยŠางยั่งยืนที่วัดจากแดง เพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิต

ของคนในชุมชนใหšมีการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยใชšรูปแบบการดำเนินการไปสูŠความสำเร็จแบบเนšนความ

รŠวมมือ สานพลังเครือขŠายตŠาง ๆ จัดกิจกรรม ทางวัดจากแดงไดšมุŠงเนšนงานพัฒนาทางดšานการจัดการ 

 

154 Our Khung Bangkacho. ขŠ าวสารแล ะกิ จก รรม โค รงการ . [อ อน ไล นŤ ]. แห ลŠ ง ท่ี ม า  : 

https://www.ourkhungbangkachao.com/th/news/detail/47. [12 ตุลาคม 2566]. 
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ขยะ โดยการนำรŠองของ ป.ต.ท. GC. ที่วัดจากแดง มุŠงลดปŦญหาขยะดšวยการประยุกตŤใชšเศรษฐกิจ

หมุนเวียน โดยใชšประโยชนŤของขยะรีไซเคิล การคัดแยกขยะรีไซเคิล และประดิษฐŤขยะรีไซเคิล นำมา

แปรรูปเปŨนผลิตภัณฑŤที่มีมูลคŠา แลšวใหšวัดจากแดงเปŨนศูนยŤเรียนรูšการจัดการขยะ ปŦจจุบันทางวัดจาก

แดง ยังคงดำเนินกิจกรรมนี้อยŠางตŠอเนื่อง และยังคงมีโครงการรับบริจาคขยะมาสรšางเปŨนผลิตภัณฑŤ 

จำหนŠายหารายไดš ซึ่งไดšดำเนินกิจกรรมตŠอเนื่องจนถึงปŦจจุบัน” 155  

 

2) โครงการ Care the Whale  

 โครงการ Care the Whale ขยะลŠองหน เปŨนโครงการที่มีเปŜาหมายลดกŢาซเรือนกระจก

ดšวยการบริหารจัดการขยะ ดšวยแนวคิด “ขยะลŠองหน” กำจัดคำวŠาขยะใหšหายไป เปŨนการลดขยะตšน

ทางดšวยการรŠวมกันหาทางใชšประโยชนŤใหšถึงที่สุด โดยใชšหลักเศรษฐกิจหมุนเวียน หรือ Circular 

Economy มาใชšเพ่ือดูแลและจัดการขยะใหšมีทางไปที่ถูกตšอง ในการรŠวมแกšไขปŦญหา ขยะที่นำไปสูŠ

ภาวะโลกรšอน โดยเครือขŠายพันธมิตร มีเปŜาหมายรŠวมกันในเรื่อง Zero-waste to landfill เปŨน

โครงการหลักที่ตลาดหลักทรัพยŤแหŠงประเทศไทยทำรŠวมกับพันธมิตรเปŨนโครงการยŠอยตาม

วัตถุประสงคŤ เชŠน 

 1) โครงการ Care the Whale "สถานีขยะลŠองหน @ชุมชนคุšงบางกะเจšา" ตลาด

หลักทรัพยŤแหŠงประเทศไทย รŠวมกับ วัดจากแดง และบริษัท สหพัฒนพิบูล จำกัด (มหาชน) นำรŠอง

ขยายพ้ืนที่ความรŠวมมือโครงการ Care the Whale สูŠชุมชน ขับเคลื่อนการดำเนินการสิ่งแวดลšอม

อยŠางยั่งยืน ริเริ่ม "สถานีขยะลŠองหน @ชุมชนคุšงบางกะเจšา" เขšาถึงประชากรกวŠา 40,000 คน 13,200 

ครัวเรือน ครอบคลุมพื้นที่ใน 6 ตำบล ไดšแกŠ ต.บางกะเจšา ต.บางกอบัว ต.บางน้ำผึ้ง ต.บางกระสอบ 

ต.บางยอ และ ต.ทรงคนอง จังหวัดสมุทรปราการ โดยมุŠงเนšนการมีสŠวนรŠวมของคนในชุมชนในการ

สŠงเสริมการบริหารจัดการขยะอยŠางเปŨนระบบดšวยการนำขยะมาสะสมแตšมเพื่อแลกของใชšอุปโภค

บริโภค และนำขยะเขšาสูŠกระบวนการรีไซเคิลเปŨนผลิตภัณฑŤกลับคืนสูŠชุมชน เปŜาหมายเพื่อลดภาวะ

โลกรšอน พรšอมสรšางกลไกลดคŠาครองชีพ ชŠวยเหลือชุมชนในชŠวงสถานการณŤโควิด-19156 

 

155 สัมภาษณŤ นางสาวปารณยีŤ แกšวเกิดสี, 17 ตุลาคม 2566. 
156 SET News. ตลาดหลักทรัพยŤฯ รŠวมกับวัดจากแดง และสหพัฒนŤ นำรŠองขยายพ้ืนที่โครงการ 

Care The Whale “ขยะลŠองหน” ชวนชุมชนคุšงบางกะเจšานำขยะมาแลกเปŨนของ. [ออนไลนŤ]. แหลŠงที่มา : 

https://www.set.or.th/th/market/news-and-alert/newsdetails?id=16305396489931. [12 ตุ ล าคม 

2566]. 
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 กิจกรรม CSR. 

  โครงการนี้ เปŨนการรŠวมสŠงเสริมการจัดการสิ่งแวดลšอมดšวยกระบวนการเศรษฐกิจ

หมุนเวียน (Circular Economy) โดยการออกแบบสถานีขยะลŠองหนใหšชุมชนแยกขยะ ไดšแกŠ ขวด

พลาสติกใส ขวดพลาสติกสีขุŠน ถุงใสŠอาหาร และเสื้อผšาไมŠใชšแลšว มาสะสมแตšมเพ่ือแลกของใชšอุปโภค

บริโภคคุณภาพจาก บมจ. สหพัฒนพิบูล สรšางจิตสำนึกใหšกับชุมชนในดšานการจัดการขยะ สอดคลšอง

กับแนวคิด "ขยะลŠองหน" มีมุมมองวŠาขยะไมŠใชŠขยะและมีมูลคŠา ซึ่งนางสาวปาจรียŤไดšใหšสัมภาษณŤวŠา 

“ขยะที่รับแลกจากชุมชนจะเขšาสูŠกระบวนการรีไซเคิลเปŨนผลิตภัณฑŤกลับคืนสูŠชุมชน โดยวัดจากแดง

นั้นมีความใกลšชิดกับชุมชน วัดจึงเปŨนสถานีขยะลŠองหน เปŨนจุดแลกขยะเปŨนของใชšอุปโภคบริโภค 

และเชื่อมตŠอการแปรรูปขยะเปŨนผลิตภัณฑŤ โตŢะ เกšาอ้ี อิฐบล็อก และน้ำมันเชื้อเพลิง เพ่ือใหšประโยชนŤ

กลับคืนสูŠชุมชน” สำหรับความรŠวมมือในโครงการ "สถานีขยะลŠองหน @ชุมชนคุšงบางกะเจšา" นับวŠา

สอดคลšองกับการพัฒนาท่ียั่งยืนทั้งในมิติของสังคมและสิ่งแวดลšอม และสิ่งของอุปโภคบริโภคที่ไดšรับ

การสนับสนุนจากสหพัฒนŤเพ่ือใหšชุมชนนำขยะมาแลกนั้น เปŨนสŠวนหนึ่งในการชŠวยเหลือชุมชน ทำใหš

ชุมชนไดšรับสินคšาอุปโภคบริโภคจำเปŨนที่จะชŠวยลดคŠาครองชีพในสถานการณŤโควิด-19157 

 2) โครงการ Care the Whale “ขยะขวดแกšวลŠองหน” เปŨนความรŠวมมือกับพันธมิตร 

13 แหŠง ในการรวบรวมขยะขวดแกšวกวŠา 8,000 กิโลกรัม ใหšกับวัดจากแดง เพ่ือนำไปสรšางมูลคŠาจาก

ขยะแกšวลŠองหนตŠอไป 

กิจกรรม CSR. 

ตลาดหลักทรัพยŤแหŠงประเทศไทย รŠวมกับ บริษัท สยามกลาส อินดัสทรี จำกัด ผูšแทนของ 

บมจ.โอสถสภา พรšอมดšวยสมาชิกโครงการ Care the Whale ภายใตšกิจกรรม “ขยะขวดแกšว

ลŠองหน” ซึ่งมีพันธมิตร 13 แหŠง ประกอบดšวย บมจ. เมืองไทยประกันชีวิต บริษัท เอไอเอ จำกัด 

(อาคารเอไอเอ แคปปŗตอล เซ็นเตอรŤ) บริษัท เดอะสตรีท รีเทล ดีเวลลอปเมšนทŤ จำกัด CW Tower 

นิติบุคคลอาคารชุด ไอดีโอ รัชดา-หšวยขวาง บมจ.ไทยประกันชีวิต บมจ. ล็อกซเลŠยŤ คณะสังคมศาสตรŤ

และมนุษยศาสตรŤ มหาวิทยาลัยมหิดล บมจ. ทีวีดี โฮลดิ้งสŤ บมจ.ทิสโกšไฟแนนเชียลกรุŢป เดอะไลนŤ 

อโศก รัชดา บมจ.เซ็นทรัลพัฒนา ศูนยŤการคšาเซ็นทรัล พระราม 9 และ ตลาดหลักทรัพยŤแหŠงประเทศ

ไทย ซึ่ง นางสาวปาจรียŤ แกšวเกิดสี ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “โครงการนี้เกิดจากการที่พันธมิตรรŠวมกันคัด 

 

 

157 สัมภาษณŤ นางสาวปารณยีŤ แกšวเกิดสี, 17 ตุลาคม 2566. 
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แยกขยะขวดแกšวกวŠา 8,000 กิโล ตั้งแตŠเดือนกรกฎาคมปŘที่ผŠานมา (พ.ศ. 2565) ไดšมอบผลิตภัณฑŤ

จากบริษัทโอสถสภา รวมมูลคŠา 20,000 บาท  ใหšแกŠเจšาคุณอาจารยŤ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม 

ธัมมาลังกาโร) เพื่อใชšในกิจกรรมสาธารณประโยชนŤ และตลาดหลักทรัพยŤฯ ยังสมทบทุนจำนวน 

20,000 บาท ใหšแกŠวัดจากแดง เพ่ือใชšในการสŠงเสริมกิจกรรมใหšความรูšในโครงการเชŠนกัน”158 

 

4.2.4 สัมภาษณŤเชิงลึกผูšใหšขšอมูลสำคัญในการมีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ 

ลักษณะการมีสŠวนรŠวมทั้งเครือขŠาย ลงนาม MOU. รวมทั้งกิจกรรม CSR. ที่ไดšนำเสนอไป

แลšวนั้น นอกจากนี้คณะผูšวิจัยไดšสัมภาษณŤตัวแทนขององคŤกรและประชาชนที่เขšามามีสŠวนรŠวม 

(Stakeholders) ในหลากหลายรูปแบบ หลากหลายองคŤกรทั้งในองคŤกรภาครัฐ ภาคเอกชน ทั้ง

ทางตรงและทางอšอม และขอนำเสนอดังรายละเอียดตŠอไปนี้ 

 1. องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก (พ.ส.ล.)  

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก (พ.ส.ล.) เปŨนองคŤกรระหวŠางประเทศ จัดตั้งขึ้นเมื่อ 

พ.ศ. 2493 ณ ประเทศศรีลังกา โดย ดร. คุณปาล ปŗยเสน มาลาลาเสเกรา ซึ่งเปŨนผูšทรงความรูšดšาน

บาลีผูšมีชื่อเสยีง เปŨนผูšเชิญชวนผูšแทนสถาบันทางพุทธศาสนาจากประเทศตŠางๆ มารŠวมประชุมกัน อัน

นำไปสูŠการจัดตั้งองคŤกรระดับโลกขึ้นมา บรรดาผูšแทนชาวพุทธจากทวีปเอเซีย ยุโรป และอเมริกา

เหนือ (รวมทั้งฮาวาย) พรšอมกันมารŠวมประชุม ณ กรุงโคลอมโบ ประเทศศรีลังกา มีผูšแทนชาวพุทธ

จำนวนมากถึง 129 ทŠานจาก 27 ประเทศโดยไมŠนับรวมที่เปŨนผูšแทนของศรีลังกา การประชุมนี้ทำใหš

องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลกถือกำเนิดข้ึนมา ซึ่ง พ.ส.ล. ในประเทศไทย มีสำนักงานตั้งอยูŠที่ 

616 ในอุทยานเบญจสิริ ซอยสุขุมวิท 24 แยกซอยเมธีนิเวศนŤ ถนนสุขุมวิท เขตคลองเตย กรุงเทพฯ 

10110159 

 

 

 

 

158 สัมภาษณŤ นางสาวปารณยีŤ แกšวเกิดสี, 17 ตุลาคม 2566. 
159 องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก. เกี่ยวกับองคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก. [ออนไลนŤ]. 

แหลŠงท่ีมา : https://wfbhq.org/th/. [12 ตุลาคม 2566]. 
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 กิจกรรมของเครือขŠาย 

 งานฉลองครบรอบ 73 ปŘ พ.ส.ล. และงานเสวนาวิชาการ เมื่อวันที่ 25 – 26 พฤษภาคม 

2566 ในเรื่อง  “Environmental Conversation Based on Principles of Buddhism” โดยมี

พุทธศาสนิกชนจากหลายๆ ประเทศทั่วโลกทั้งมหายาน เถรวาท วัชรยานเขšารŠวมงาน เชŠน ศรีลังกา 

เนปาล มาเลเซีย ไตšหวัน อินโดนีเซีย จีน ญี่ปุśน ออสแตรเลีย เปŨนตšน และมีวิทยากรจากหลายชาติใหš

ความรูšและบทบาทในการอนุรักษŤรักษาสิ่งแวดลšอม ซึ่งพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

เปŨนตัวแทนวิทยากรจากประเทศไทยในการเสวนาสิ่งแวดลšอมครั้งนี้ และในวันที่ 26 พฤษภาคม 2566 

จะเปŨนวันท่ีคณะ พ.ส.ล. และผูšรŠวมงานชาวตŠางชาติมาดูงานที่วัดจากแดง และเยี่ยมชมคุšงบางกระเจšา 

ซึ่ง พ.ส.ล. มีแนวคิดในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมรŠวมกับวัดจากแดงซึ่งเปŨน 1 ใน 6 มิติในโครงการ 

“OUR KHUNG BANGKACHAO” จึงไดšจัดการเยี่ยมชมคุšงบางกระเจšาไปในงานครั้งนี้ดšวย  

 นอกจากนี้คณะผูšวิจัยไดšสัมภาษณŤ คุณ K1 ถึงบทบาทและการขับเคลื่อนที่ พ.ส.ล. ไดš

สนับสนุนการจัดการสิ่งแวดลšอมวัดจากแดง ดังคำสัมภาษณŤวŠา “พ.ส.ล. นั้นใหšความสำคัญกับ

สิ่งแวดลšอม และยินดีอยากจะสนับสนุนและรŠวมเปŨนเครือขŠาย และเห็นวŠางานสิ่งแวดลšอมของวัดจาก

แดงเปŨนงานที่มีความสำคัญท่ี พ.ส.ล. ไดšรŠวมมือกันกับวัดจากแดง และยินดีท่ีจะสนับสนุนสรšาง

เครือขŠาย และตšองการตŠอยอดใหšงานสิ่งแวดลšอมวัดจากแดงเปŨนที่รูšจักในหลายๆ ประเทศ ใหšกวšาง

ที่สุดที่จะทำไดš ซึ่งทŠานเจšาคุณประนอมเอง ทŠานเปŨนพระที่ปฏิบัติดี และทŠานก็เมตตาใหšความรŠวมมือ

ทุกอยŠาง”160 และจากการสัมมนาในวันนั้นสŠงผลใหš พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) 

เปŨนประธานเรื่องสิ่งแวดลšอมแหŠงองคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลกในกาลตŠอมา 

 2. ยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ (ย.พ.ส.) 

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

ยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ เกิดจากคนรุŠนใหมŠผูšมีอุดมการณŤ

มุŠงมั่นที่จะศึกษาและเผยแผŠพระพุทธศาสนา ประกอบดšวย นายเสถียร โพธินันทะ, นายบุญยง วŠองวา

นิช และนายสุพจนŤ แสงสมบูรณŤ ทŠานทั้ง 3 ไดšจัดตั้ง "คณะยุวพุทธิกะ" ขึ้นเม่ือวันพุธ ท่ี 15 มกราคม 

พ.ศ 2492 ดšวยวัตถุประสงคŤที่จะตั้งสมาคมเพื่อเผยแผŠพระพุทธศาสนาสำหรับคนวัยเดียวกัน ซึ่งไดšรับ

การสนับสนุนจาก อ.สุชีพ ปุญญานุภาพ เมื่อครั้งทรงสมณศักดิ์พระศรีวิสุทธิญาณอนุญาตใหšใชšพระ 

 

 

160 สัมภาษณŤ คุณ K1, องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก (พ.ส.ล.) ประเทศไทย, เมื่อ 19 ตุลาคม 

2566. 
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อุโบสถวัดกันมาตุยารามเปŨนที่ทำการ โดยจะมีกิจกรรมปุจฉา-วิสัชนาธรรมในวันอาทิตยŤ และมีอบรม

ปฏิบัติสมถวิปŦสสนาภาวนา ไดšรับความสนใจจากประชาชนทั่วไปอยŠางมาก ไดšพัฒนาจนเกิดเปŨนยุว

พุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทยในพระบรมราชูปถัมภŤ ในวันท่ี 14 มิถุนายน พ.ศ. 2493 ไดšใชšอักษรยŠอ

วŠา "ย.พ.ส." โดยไดšดำเนินกิจกรรมตŠางๆ ทั้งดšานการศึกษา เผยแผŠ และปฏิบัติธรรมตามหลัก

พระพุทธศาสนาแกŠเยาวชนและประชาชนทั่วไปจนถึงปŦจจุบันนี้ ปŦจจุบันที่ตั้งสำนักงานใหญŠอยูŠที่เขต

ภาษีเจริญ กรุงเทพมหานคร161 

 

 กิจกรรมของเครือขŠาย 

 ยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ ไดšตระหนักถึงการอนุรักษŤ

สิ่งแวดลšอมโดยเริ่มจากการใชšทรัพยากรที่จะสŠงผลตŠอสิ่งแวดลšอมใหšนšอยลง เชŠน การลดการใชš

กระดาษในการประชุมบอรŤดและอื่นๆ เดือนละหลายหม่ืนแผŠน ดšวยการใชšเครื่องมืออิเลคทรอนิก

แทนท่ี และการใชšซ้ำเพ่ือเปŨนการลดขยะ เชŠน จัดโครงการปฏิบัติธรรมก็ติดเบอรŤที่ขวดใหšใชšขวดซ้ำแตŠ

เติมน้ำแทน ซึ่งขยะท่ีไดšมาก็สŠงตŠอไปบริจาคท่ีวัดจากแดง  ยุวพุทธฯ เคยสŠงเจšาหนšาท่ีไปดูงาน

สิ่งแวดลšอมที่วัดจากแดง ไปกันทุกศูนยŤ และเคยสนับสนุนในเรื่องจีวรพลาสติกทั้งทุนทรัพยŤ และเอา

ผšามาเย็บจีวรจำหนŠาย และในยุวพุทธฯ มีตšนไมšมากมาย ทั้ง 6 ศูนยŤโดยเฉพาะศูนยŤตŠางจังหวัดที่มี

พ้ืนที่ 20 – 40 ไรŠ ก็ไดšนำความรูšเรื่องการจัดการขยะจากตšนไมšมาจัดการกลายเปŨนปุŞยไดš  

 ซึ่ง คุณ K2 ไดšใหšคำสัมภาษณŤวŠา “เจšาคุณประนอม กับยุวพุทธฯ มีความคุšนเคยกันมาก

วŠา 10 ปŘ ทŠานเคยเปŨนพระอาจารŤยสอนธรรมใหšที่ยุวพุทธฺฯ มากŠอนที่ทŠานจะทำเรื่องสิ่งแวดลšอม ทŠาน

เปŨนผูšที่มีความรูšในธรรมเยอะ ทŠานเกŠงทั้ง 2 ดšาน เรื่องสิ่งแวดลšอมทŠานก็เกŠง ไดšเคยทำงานกับเจšาคุณ

อาจารยŤมาอยŠางยาวนาน ในสŠวนไหนที่เราสนับสนุนทŠานไดšเรายินดี ในยุวพุทธฯ เราก็ focus ในเรื่อง

ของธรรมมากกวŠาสิ่งแวดลšอม แตŠทŠานก็ยังมีกิจกรรมอะไรหลายๆ อยŠางเปŨนสิ่งดีดีท่ีทำเรื่องสิ่งแวดลšอม 

เราก็ขอความอนุเคราะหŤ ขอความรŠวมมือกับทŠาน เพื่อทำใหšเกิดสังคมที่ดีขึ้น”162 

 

 

 

161 Ybat. เกี่ยวกับยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา : 

https://www.ybat.org/about. [12 ตุลาคม 2566]. 
162 สัมภาษณŤ คุณ K2, ยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ,  เมื่อ 19 ตุลาคม 

2566. 
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 3. สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũงท่ี 2  

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũงที่ 2 ตั้งอยูŠที่ 301 หมูŠ 2 ตำบลเสม็ด อำเภอ

เมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี อยูŠในสังกัดกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũง กระทรวงทรัพยากร 

ธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม เปŨนองคŤกรหลักในการบริหารจัดการทรัพยากรทะเลชายฝŦũงใหšมีความอุดม

สมบูรณŤและยั่งยืน ครอบคลุมพ้ืนที่ทางทะเลและชายฝŦũงจังหวัดสมุทรปราการ ชลบุรี และ

ฉะเชิงเทรา163  

 กิจกรรมของเครือขŠาย 

 ดำเนินโครงการโดยมีกิจกรรมบริหารจัดการขยะทะเล ดšวยการวางทุŠนดักขยะ (ติดบูม) 

ใหšกับชุมชนวัดจากแดงซึ่งข้ึนทะเบียนกับกรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũงแลšว และทำการเก็บขยะ

ในแมŠน้ำ เพ่ือลดปริมาณขยะไหลลงปากอŠาวทะเล ขยะที่เก็บไดšจะมอบใหšวัดจากแดงนำไปใชšทำ

ประโยชนŤ สŠวนขยะอื่นๆ ที่ไมŠสามารถดำเนินการไดšจะนำสŠงเทศบาลนำไปกำจัดตามหลักวิชาการ โดย

โครงการมีการดำเนินงานอยŠางตŠอเนื่องจนถึงปŦจจุบัน  

 คุณ K3 ไดšใหšขšอมูลในขอบขŠายการดำเนินงานนั้น มีสŠวนสŠงเสริมและประสานงาน

เครือขŠายทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũง เปŨนผูšมีสŠวนรŠวมที่สำคัญมากในกิจกรรมลŠองเรือเก็บขยะใน

แมŠน้ำเจšาพระยา นอกจากจะเปŨนผูšนำภาคสนามแลšว ยังใหšความรูšกับองคŤกรและประชาชนที่รŠวม

กิจกรรมดšวย เปŨนการทำงานที่รŠวมกับวัดจากแดงอนุรักษŤผืนน้ำชายฝŦũงแมŠน้ำเจšาพระยาใหšสะอาด และ

นำขยะที่สามารถนำไปใชšประโยชนŤไดšสŠงมอบใหšวัดจากแดง คุณ K3 ไดšใหšสัมภาษณŤวŠา “ผมทำมา

ตั้งแตŠปŘ 2563 งานบริหารจัดการขยะทางทะเล นอกจากการติดบูมแลšว ก็จะมีงบจัดการขยะใหšกับ

ชุมชนวัดจากแดง ถšาชุมชนทำโครงการขอมา ทางเราก็จะสนับสนุนภายใตšงบที่กรมฯ จัดสรรมาใหš แตŠ

ตšองเปŨนกลุŠมชุมชนที่ข้ึนทะเบียนกับกรมฯ นะ ขยะในแตŠละพื้นที่ที่เก็บไดš ทางชุมชนก็จะนำมาคัดแยก

ขยะตามรูปแบบของ ICC164 และก็รวบรวมเปŨนฐานขšอมูล ชนิด และประเภทของขยะที่เราจัดเก็บไดš 

สŠวนขยะที่ Recycle ไดš ทางชุมชนก็จะนำไปใชšประโยชนŤ หรือไมŠก็สŠงตŠอใหšกลุŠมเครือขŠายที่มีการ

 

163 สำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũงที่ 2. เกี่ยวกับสำนักงานทรัพยากรทางทะเลและชายฝŦũง

ที่ 2.  [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา https://dmcrth.dmcr.go.th/mcra2/. [12 ตุลาคม 2566]. 
164 Ocean Conservancy. แบบบันทึกขšอมูลไอซีซี Ocean Conservancy. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา 

http://tcc.dmcr.go.th/thaicoastalcleanup/assets/files/ICC_CARD.pdf. [12 ตุลาคม 2566]. 
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บริหารจัดการขยะอยูŠแลšว สŠงไปเปŨนวัตถุดิบใหšเคšาดำเนินการ สŠวนที่ไมŠสามารถใชšประโยชนŤไดšก็จะ

นำสŠงใหšเทศบาลตŠอไป”165 

 4. องคŤการบริหารการพัฒนาพื้นท่ีพิเศษเพื่อการทŠองเที่ยวอยŠางย่ังยืน(อพท.)  

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 องคŤการบริหารการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพื่อการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน (องคŤการมหาชน) 

หรือ อพท. ไดšรับการจัดตั้งข้ึน เพ่ือปฏิบัติหนšาที่เปŨนหนŠวยงานในการกำหนดนโยบายและแผนการ

บริหารการพัฒนาในพ้ืนที่พิเศษ เพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน รวมถึงการประสานหนŠวยงานภาครัฐ

สŠวนกลาง สŠวนทšองถิ่นและประชาชน เพ่ือใหšเกิดความรŠวมมือในการพัฒนาแหลŠงทŠองเที่ยวในพ้ืนที่

พิเศษเพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืนและเกิดความสมดุล ระหวŠางเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลšอม คง

สภาพแหลŠงทŠองเที่ยวใหšมีความงดงาม สิ่งแวดลšอมที่เหมาะสม และวัฒนธรรมประเพณีอันดีงาม เปŨน

แหลŠงทŠองเที่ยวที่สรšางความประทับใจแกŠนักทŠองเที่ยวชาวไทยและตŠางประเทศ ใหšระลึกถึงและ

กลับมาทŠองเที่ยวใหมŠ166 

 กิจกรรมของเครือขŠาย 

 อพท. ไดšจัดกิจกรรมในการพัฒนาพ้ืนที่พิเศษเพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน ทำงาน

รŠวมกับวัดจากแดงมาตั้งแตŠตšนปŘ 2560 องคŤการ อพท. ใหšความสำคัญสิ่งแวดลšอมอยŠางยั่งยืน 

เพราะวŠาเปŨนองคŤการที่ทำเก่ียวกับการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน มีเกณฑŤมาตรฐานการทŠองเที่ยวอยŠาง

ยั่งยืนโลกที่เก่ียวขšองกับสิ่งแวดลšอม คือพ้ืนที่พิเศษหรือแหลŠงทŠองเที่ยวนั้นตšองมีการบริหารจัดการการ

ทŠองเที่ยวท่ีเปŨนมิตรตŠอสิ่งแวดลšอม อพท. ไดšประกาศใหšคุšงบางกะเจšาเปŨนพื้นท่ีการทŠองเที่ยวอยŠาง

ยั่งยืนเมื่อวันที่ 27 มกราคม พ.ศ. 2566 โดยมีการสำรวจพ้ืนท่ีทŠองเท่ียวในชุมชนครอบคลุม 6 ตำบล 

คือ ทรงคะนอง บางยอ บางกระสอบ บางน้ำผึ้ง บางกอบัว บางกะเจšา และไดšเชื่อมโยงรูšจักกับวัดจาก

แดงที่มีศักยภาพสามารถนำเปŨนสถานที่ทŠองเที่ยวไดš รวมทั้งเปŨนแหลŠงเรียนรูšในการจัดการขยะ ความ

รŠวมมือ อพท. กับวัดจากแดงจะเปŨนกิจกรรมเก่ียวกับการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมโดยการทำ CSR. พา

นักทŠองเที่ยวหรือชุมชนมาเรียนรูšแลกเปลี่ยนเรียนรูšในศูนยŤการบริหารจัดการขยะที่วัดจากแดง เชŠน 

กิจกรรมทำกระถางรักษŤโลก ก็ใหšนักทŠองเที่ยวมารŠวมกิจกรรม โดยเฉพาะความรูšในการคัดแยกขยะ ที่ 

อพท. รณรงคŤใหšนักทŠองเที่ยวมีการจัดการขยะที่ดีตลอดการเดินทางทŠองเที่ยว 

 

165 สัมภาษณŤ คุณ K3, สำนักงานทรพัยากรทางทะเลและชายฝŦũงท่ี 2, เมื่อ 19 ตุลาคม 2566. 
166 อพท. เกี่ยวกับองคŤกรบริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน (องคŤการ

มหาชน). [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา http://www3.dasta.or.th/th/. [20 ตุลาคม 2566]. 
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 คุณ K4 สำนักงานพ้ืนที่พิเศษ 1 ไดšใหšคำสัมภาษณŤวŠา  “อพท.เปŨนหนŠวยงานในภาคี

เครือขŠายกับวัดจากแดงคŠะ เราเขšามารŠวมสนับสนุนกิจกรรมดšานการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืนรŠวมกับวัด

จากแดง ลŠาสุดก็ทำเสšนทางทŠองเท่ียว BCG ภายใตšโมเดลเศรษฐกิจบีซีจีของรัฐบาล ซึ่งทำงานรŠวมกัน

มากŠอนมูลนิธิชัยนิดหนึ่ง และเกิด Our Khung ตŠอมาก็เขšาไปแจมกับเขา บทบาทเครือขŠายก็คือการ

พัฒนาดšานการทŠองเที่ยว อยŠางวัดจากแดงมีการจัดการเรื่องขยะ เราก็จะนำไปใชš เชŠน ในชุมชนบาง

กอบัวก็จะมีการวางทุŠนขยะ ทำใหšเกิดเสšนทางที่นักทŠองเที่ยวไดšเขšามารŠวมกิจกรรมการเก็บขยะและ

เปŨนการเรียนรูš ชี้ใหšเห็นวŠาทุŠนนี้สามารถดักขยะไดšขนาดไหน มีประโยชนŤมากนšอยแคŠไหน ทำใหšเห็น

การทำงานรŠวมกันของชุมชนกับวัด ลŠาสุดคือโครงการ “พัฒนาการทŠองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ 

BCG” ที่ทำรŠวมกับวัดจากแดง ก็เอาวัดจากแดงเปŨน center ในการทŠองเท่ียวแบบโซลŠา ไมŠวŠาจะเปŨน

เรื่องขยะ หรือเสšนทางการทŠองเที่ยว มันมีความเชื่อมโยงกัน คือการมุŠงพัฒนาสิ่งแวดลšอมที่ดีรŠวมกัน

คŠะ”167 

นอกจากนี้กิจกรรมลŠาสุดที่มีสŠวนรŠวมในวัดจากแดงภายใตšโครงการสŠงเสริมการทŠองเที่ยว

ชุมชน (ตลาดมูลคŠาสูง) คือกิจกรรม : “พัฒนาการทŠองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ BCG”168 และ

กิจกรรม : “พัฒนายกระดับเสšนทางการทŠองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ BCG” โดยทั้ง 2 กิจกรรม 

เปŨนโครงการระยะเวลา 1 ปŘ ตั้งแตŠ  ตุลาคม 2565 - มิถุนายน 2566 อพท. ไดšรŠวมกับชุมชนและวัด

จากแดงทำผลิตภัณฑŤรักษŤโลก โดยคุณ K4 ไดšใหšคำสัมภาษณŤเพ่ิมเติมวŠา “อพท.รŠวมกับวัดจากแดง

แปรรูปสรšางมูลคŠาเพ่ิมจากวัสดุเหลือใชš ทำกระเปŞาที่ทำมาจากเศษผšาที่วัดจากแดงไดšรับการบริจาคมา 

เราก็รŠวมคิดรŠวมทำวŠาเราจะผลิตกระเปŞาอะไรก็คือเราก็เชิญวิทยากรระดับประเทศที่เชี่ยวชาญดšาน

ศิลปะ มาดีไซนŤออกแบบกระเปŞาแลšวก็ใหšชุมชนตัดเย็บจากเศษผšา แลšวก็ข้ึนเปŨนแบรนดŤของวัดจาก

แดง แลšวก็เอาไปขาย ลŠาสุดก็เอาไปขายที่ พิพิธภัณฑŤศิลปะไทยรŠวมสมัย MOCA BANGKOK คŠะ” 

 5. บริษัท หšางขายยาอังกฤษ (ตรางู) จำกัด 

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

 หšางขายยาอังกฤษ (ตรางู) หรือปŦจจุบันคือ กลุŠมบริษัทอังกฤษตรางู ที่อยูŠคูŠสังคมไทยมา

มากกวŠา 130 ปŘ เปŨนบริษัทผลิตและจำหนŠายผลิตภัณฑŤสินคšาในกลุŠมผลิตภัณฑŤ health and Beauty 

ภายใตšแบรนดŤหลัก ตราง ูประกอบดšวย แปŜงเย็น เจลอาบน้ำ สบูŠ ฯลฯ กลุŠมผลิตภัณฑŤบำรุงผิว 

 

 

167 สัมภาษณŤ คุณ K4, อพท. สำนักงานพ้ืนที่พิเศษ 1 , เมื่อ 20 ตุลาคม 2566. 
168 BCG. BCG เพิ่ ม คุ ณ ภ าพ ชี วิ ต  เปŨ น มิ ต รกั บ สิ่ ง แ วด ลš อ ม . [อ อ น ไล นŤ ]. แ ห ลŠ งที่ ม า 

https://www.bcg.in.th/. [12 ตุลาคม 2566]. 
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ประกอบดšวย แบรนดŤ Tree Tea และกลุŠมผลิตภัณฑŤยา โดยปŦจจุบันหšางขายยาอังกฤษตรางูมีการ

แตกบริษัทออกไปมากมาย รวมไปถึงการ Transform ธุรกิจเพ่ือสอดรับกับผูšบริโภคและโลกยุคดิจิทัล 

รวมไปถึงการคิดคšนผลิตภัณฑŤใหมŠๆ ที่แตกตŠางไปจากเดิม โดยยังคงเอกลักษณŤของตรางูในเรื่องของ

ความเย็น ดำเนินงานมากกวŠา 130 ปŘ สรšาง Loyalty ตŠอกลุŠมผูšบริโภคจำนวนมาก องคŤกรมีแนวคิดใน

การคนืกำไรใหšสังคม โดยการดำเนินกิจกรรม CSR.169 

 กิจกรรม CSR. 

 ชื่อโครงการ : Cool The World 

 วัตถุประสงคŤ : เพ่ือสŠงเสริมและสนับสนุนการจัดการขยะภายในวัดจากแดงใหšเกิดความ

ยั่งยืน และผลักดันใหšชุมชน และพนักงานมีจิตสำนึกที่ดีตŠอสิ่งแวดลšอม โดยเฉพาะในเรื่องของการ 

Recycle และการจัดการขยะพลาสติก และนำความรูšนี้ไปใชšและเผยแพรŠไดš 

 ระยะเวลา : 1 วัน 

 การดำเนินงาน/กิจกรรมที่ทำ : องคŤกรไดšรณรงคŤเรื่องการคัดแยกขยะและการ Recycle 

ขยะเปŨนศูนยŤ โดยนำพนักงานเขšาเยี่ยมชมการจัดการและการคัดแยกขยะ รวมทั้งฐานการเรียนรูšทั้ง 7 

ฐาน และรŠวมกิจกรรมเก็บขยะกับโครงการของวัดดšวยการลงเรือเก็บขยะในแมŠน้ำเจšาพระยา 

นอกจากนี้ยังใหšความอนุเคราะหŤมอบรถกระบะ 1 คัน เพ่ือใชšรับขยะในแตŠละพื้นที่เพ่ือนำมา Recycle 

ตŠอที่วัด 

 ผลที่ไดšจากการมีสŠวนรŠวมในโครงการ : องคŤกรไดšคืนกำไรใหšสังคม ไดšสŠงเสริมและ

สนับสนุนการดำเนินงานการจัดการขยะเปŨนศูนยŤภายในวัดใหšมีความยั่งยืน พนักงานมีจิตสำนึก

ตระหนักถึงการรักษาสิ่งแวดลšอม เชŠน การใชšกระดาษในสำนักงาน การคัดแยกขยะในโรงงาน 

โดยเฉพาะในโรงอาหาร สำหรับรถที่มอบใหš มีการใชšงานไดšจริง และมีการติด sticker ประชาสัมพันธŤ

โครงการของวัดดšวย  

 คุณ K5 มีแนวคิดวŠาการจัดการสิ่งแวดลšอมเปŨนเรื่องที่ทุกคนตšองมีจิตสำนึกและทำดšวยใจ 

การจัดการสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดงเปŨนเรื่องที่ควรสนับสนุน และตšองการใหšการจัดการขยะ ทั้งการ

แยกขยะ และการรับขยะมาสรšางผลิตภัณฑŤมีการแพรŠหลายออกไป ระบบการจัดการและการขนสŠง

เปŨนเรื่องที่จำเปŨน ดังคำสัมภาษณŤวŠา “เห็นดšวยกับการจัดการขยะนะคะเห็นดšวยอยŠางยิ่งเพราะวŠา เรา

 

169 BDG. เกี่ยวกับตรางู. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา http://www.britishdispensary.com/about.php. 

[12 ตุลาคม 2566]. 
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ลดปริมาณขยะนะคะแลšวมานำขยะมา recycle ใชšไดš ออกมาแปลงซึ่งมันอัศจรรยŤมากนะคะ ที่ทำเปŨน

เสื้อยืดลายแทนที่จะไปเพ่ิมขยะใหšกับรถขยะ ซึ่งจริงๆ แลšวตรงนี้เนี่ยถšามันทำไดšกวšาง ทั่วไปนะคะ ไดš

ทุกครัวเรือน อยากใหšการขยายออกไปใหšกวšาง ถšาทำไปถึงครัวเรือนเนี่ยปริมาณขยะของกรุงเทพฯ 

หรือของประเทศไทยมันจะลดลงอยŠางถาวรอยŠางดีมาก แตŠวŠาระบบของการจัดการเนี่ยมันอาจจะ

ยุŠงยากก็คือ ขวดหรืออะไรอยŠางนี้นะคะมัน bulky แลšวจำนวนแตŠละบšานเนี่ยคงไมŠมาก ถšามีจุดรับ

อยŠางเซเวŠนหรือถšาใครจะรŠวมกับเซเวŠนหรือรŠวมกับอะไรที่มันสามารถที่จะ move ขยะ คือเราตšองมอง

ไปถึงการเดินทางของขยะในครัวเรือนไปที่วัดจากแดงหรือไปที่ไหนที่มันเปŨนระบบ ถšาไมŠจัดระบบก็

เหมือนเปŨนกระแสไฟลุกแปŝปเดียว เดี๋ยวก็ดับไป ดังนั้นถšามีการจัดระบบไดšมันจะดีมาก”170 

6. บริษัท เอสซีจี เคมิคอลสŤ จำกัด (มหาชน) 

 ขšอมูลเบื้องตšนเกี่ยวกับองคŤกร 

  เอสซีจีซี (SCGC) เปŨนบริษัทในเครือของเอสซีจี (SCG) ที่ดำเนินธุรกิจและเติบโตอยŠาง

ตŠอเนื่องเปŨนธุรกิจหลักที่สรšางผลประกอบการที่ดีใหšกับกลุŠมเอสซีจี โดยมีธุรกิจหลัก ไดšแกŠ เม็ด

พลาสติกหรือพอลิเมอรŤ มีการสรšางสรรคŤ “นวัตกรรมเคมีภัณฑŤ” ในการขับเคลื่อนเศรษฐกิจและ

อุตสาหกรรมของภูมิภาค ดšวยการยกระดับคุณภาพชีวิตของผูšคนภายใตšแนวทางการพัฒนาอยŠางยั่งยืน 

(SDGs) และ ESG มุŠงสูŠธุรกิจเคมีภัณฑŤครบวงจรเพ่ือความยั่งยืน ซึ่งนำเม็ดพลาสติกหรือพอลิเมอรŤมา

ขึ้นรูปเปŨนผลิตภัณฑŤตŠาง ๆ ที่อยูŠในชีวิตประจำวันของผูšคน ไมŠวŠาจะเปŨน บรรจุภัณฑŤอาหาร ชิ้นสŠวน

ยานยนตŤ อุปกรณŤการแพทยŤ เครื่องใชšไฟฟŜา ไปจนถึงโครงสรšางพ้ืนฐาน เชŠน ทŠอทนแรงดัน สายเคเบิล

โทรคมนาคม เปŨนตšน นอกจากนี้ยังมีธุรกิจอ่ืน ๆ ที่ เชŠน SCGC Floating Solar Solutions โซลูชัน

เพ่ือพลังงานสะอาด และสารเคลือบ emisspro® สารเคลือบเตาเผาในโรงงานอุตสาหกรรม เปŨนตšน 

นวัตกรรมเคมีภัณฑŤจาก SCGC จึงเปŨนนวัตกรรมที่สามารถจับตšองและเขšาถึงไดšในชีวิตประจำวันของ

เราทุกคน และยังครอบคลุมไปถึงนวัตกรรมเพ่ืออุตสาหกรรมอีกดšวย171 

 กิจกรรม CSR. 

 ชื่อโครงการ : ธนาคารขยะวิสาหกิจชุมชนวัดจากแดง 

 

170 สัมภาษณŤ คุณ K5, กลุŠมบริษัทในเครืออังกฤษตราง,ู เมื่อ 20 ตุลาคม 2566. 
171 SCGC. รูšจักเอสซีจีซี. [ออนไลนŤ]. แหลŠงท่ีมา : https://www.scgchemicals.com/th/contact-

us.  [12 ตุลาคม 2566]. 
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 วัตถุประสงคŤ : เพ่ือใหšทางวิสาหกิจชุมชนวัดจากแดง  สามารถบันทึกขšอมูลการรับขยะ

เขšามาไดšถูกตšอง รวดเร็ว สามารถเห็นสรุปยอดการรับขยะไดšอยŠางละเอียดในแตŠละวัน แตŠละเดือน 

รวมถึงสามารถรูšจำนวนสมาชิกที่นำเอาขยะมาบริจาค นำไปสูŠการตŠอยอดดšานขšอมูลตŠางๆในอนาคตไดš 

 ระยะเวลา : ไมŠมีกำหนด 

 การดำเนินงาน/กิจกรรมที่ทำ : สอนวิธีการใชšงานและการจัดตั้งธนาคารขยะผŠาน 

KoomKah  

 ผลที่ไดšจากการมีสŠวนรŠวมในโครงการ : เปŨนโครงการที่ทางองคŤกรทำเพื่อสังคม ไมŠมี

คŠาใชšจŠายใดๆ ท้ังสิ้นในการใชšงาน KoomKah ผลที่ไดšเปŨนการชŠวยผลักดันใหšชุมชน สังคม รูšจักการคัด

แยกขยะอยŠางเปŨนระบบ อันเปŨนประโยชนŤแกŠชุมชนนั้นๆ เอง 

ซึ่ ง คุณ  K6 ไดšใหšคำสัมภาษณŤ เพิ่มเติมไวšวŠา “KoomKah Application ทำขึ้นมาจาก

หนŠวยงาน Circular Economy Business ของ SCGC นะครับ เพื่อวัตถุประสงคŤอยากใหšชุมชนตŠางๆ

รูšจักการคัดแยกขยะใหšถูกประเภท เพื่อนำเอาไปขาย เปŨนการสรšางรายไดšใหšกับชุมชนนั้นๆ รวมถึง

ตัว KoomKah ไดšถูกออกแบบใหšสามารถเก็บสะสมคะแนนจากการรับซื้อขยะจากผูšคนในชุมชนไดš

ดšวย เปŨนการกระตุšนใหšผูšคนอยากจะทำการคัดแยกขยะมากยิ่งขึ้น ซึ่งสุดทšายแลšวมันจะเปŨนการ

สรšาง ecosystem ใหšกับชุมชนนั้นๆ ในการจัดการขยะตŠอไปในอนาคต  ตัว KoomKah เปŨนเหมือน

ตัวกระตุšนใหšเกิดผลลัพธŤตามวัตถุประสงคŤที่องคŤกรอยากใหšเปŨน”172 

7. ประชาชนที่มีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤกับวัดจากแดง 

คุณ K7 เปŨนจิตอาสาที่มาชŠวยขับเคลื่อนการทำงานในวัดจากแดงใหšเปŨนท่ีรูšจักแพรŠหลาย 

โดยเฉพาะในระดับนานาชาติ เริ่มจากไดšเขšามาทำบุญและปฏิบัติธรรมที่วัดจากแดง มีความเคารพและ

ศรัทธาตŠอพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เปŨนอยŠางมาก เนื่องดšวยทŠานเปŨนพระที่มี

ความสามารถท้ังดšานธรรมและสิ่งแวดลšอม อีกทั้งทŠานเปŨนผูšที่มีอัชฌาศัยดีและเปŨนพระที่มีความ

เมตตา จึงไดšเขšามาชŠวย พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ในเรื่องสิ่งแวดลšอมทั้งหาผูšรŠวม

ทำบุญและเผยแพรŠงานสิ่งแวดลšอมภายในวัด บทบาทการมีสŠวนรŠวมเนื่องจากเกษียณแลšวก็จะมา

ชŠวยงานที่วัดทุกวัน จนเกิดวิกฤต COVID -19 และมีกิจกรรมอื่นที่อยากทำ ทำใหšไปนšอยลง แตŠก็ยัง

ชŠวยงานวัดอยูŠเปŨนครั้งคราว งานลŠาสุดที่ไดšชŠวยวัดจากแดงคือ การเปŨนลŠามแปลภาษาใหšกับพระราช

วัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ในงานเสวนาสิ่งแวดลšอมขององคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠง

 

172 สัมภาษณŤ คุณ K6, บริษัทในเครือ SCGC, เมื่อ 20 ตุลาคม 2566.  
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โลก (พ.ส.ล.) เมื่อวันที่ 25 พฤษภาคม 2566 และเปŨนพิธีกรรวมทั้งประชาสัมพันธŤงานสิ่งแวดลšอมใน

โอกาสที่ผูšรŠวมงานเสวนามาดูงานที่วัดจากแดงและชมคุšงบางกระเจšาเมื่อวันที่ 26 พฤษภาคม 2566  

ในเรื่องบุคลากรขับเคลื่อนงานสิ่งแวดลšอมภายในวัดจากแดง คุณ K7 มีความเห็นวŠาถšา

สามารถจัดตั้งองคŤกรควบคูŠไปดšวยจะเปŨนเรื่องที่ดีแตŠก็เปŨนสิ่งที่ยาก โดยใหšศึกษาแนวทางการจัดการ

ของยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ และหอจดหมายเหตุพระพุทธทาสมา

เปŨนแบบอยŠาง และถšาสามารถจัดตั้งเปŨนมูลนิธิไดšก็จะชŠวยใหšการทำงานมีความคลŠองตัวขึ้น ดังคำ

สัมภาษณŤวŠา “ทŠานอยากจะทำอาคารเรียนจากวัสดุ พระที่อยูŠวัดนี้ก็ตšองมีในเรื่องสิ่งแวดลšอมดšวย ทŠาน

สามารถพูดใหšพระไดšตระหนักถึงสิ่งแวดลšอม ซึ่งจริงๆ แลšว สิ่งแวดลšอมก็มีในพระไตรปŗฎก การเรียน

การสอนตšองอยูŠกับธรรมชาติ ทŠานสามารถอšางไดšหมด และทŠานก็ไดšพูดเรื่องนี้ในหลายๆ ที่ ในแงŠของ

บุคลากรก็ตšองแบŠงเปŨนพระกับฆราวาส ถšาเรามีทุนสามารถบริหารเปŨนองคŤกรไดšก็จะเปŨนเรื่องดี เชŠน 

หอจดหมายเหตุพระพุทธทาส เคšาทำนี่เคšาก็รูšวŠาพระทŠานมีศักยภาพแตŠทŠานมีขšอจำกัดในบางอยŠางท่ี

ทำไดšและทำไมŠไดš หอจดหมายนี่เคšาไปชŠวยในการทำควบคูŠในสŠวนที่พระคุณเจšาทำไมŠไดš การบริหาร

องคŤกรภายในวัดเปŨนเรื่องที่ยาก งานของทŠานดี ความคิดของทŠานดี ทุกอยŠางดี แตŠตอนท่ีเราจะทำใหš

มันลุลŠวงนี่มันตšองมีองคŤกรใดมา drive  จริงๆ อาจจะแบบวŠาตšองมีอะไรแบบวŠาคลšายๆ ของยุวพุทธฯ 

แตŠมันตšองทำควบคูŠกันไป ทŠานก็คงหนักใจเหมือนกัน เพราะวัดก็ไมŠใชŠวŠาจะหาคนมาทำงานดšวยงŠายๆ 

นะคะ และถšาเราตั้งเปŨนมูลนิธิขึ้นมากŠอน มันจะทำงานไดšงŠายนะไมŠวŠาจะหาทุนหรือจะบอกคน”173  

ในขณะที่ คุณ K8174 คุณ K9175  และคุณ K10176 เปŨนประชาชนในชุมชนอำเภอพระ

ประแดง ไดšเขšามาเปŨนจิตอาสาชŠวยกันคัดแยกขยะ ซึ่งทั้ง 3 คน มีความเห็นสอดคลšองกันวŠาอำเภอ

พระประแดงนั้นอยูŠติดแมŠน้ำเจšาพระยา เมื่อคราวน้ำหลากจะนำมาซึ่งขยะเปŨนจำนวนมาก เม่ือน้ำลด

ขยะก็ยังคงอยูŠ การจัดการขยะของวัดจากแดงนับวŠาเปŨนตัวอยŠางที่ดีสำหรับชุมชน และเมื่อมีโครงการ 

Our Kung Bangkachao เขšามา ก็ชŠวยใหšการคัดแยกขยะเปŨนที่แพรŠหลายมากยิ่งข้ึน โดยทั้ง 3 คนเริ่ม

มาเปŨนจิตอาสาดšวยการชักนำจากผูšนำชุมชน แรกเริ่มจากการมาชŠวยคัดแยกขยะกŠอน ซึ่งคุณ K8 ไดš

ใหšความรูšในเรื่องการคัดแยกขยะ ดังคำสัมภาษณŤวŠา “ก็คือแผนกขวดเราก็จะแยกขวดออกมา ทำการ

เปŗดฝาแลšวแยกฉลากออกและอัดเปŨนกšอน เพ่ือที่จะสŠงไปทำเสšนใย แลšวก็กระดาษก็มาแยกกระดาษสี 

กระดาษขาวดำก็แยก เพื่อสŠงเขšาใหšกับ ป.ต.ท. GC. แลšวก็มีพวกแยกกลŠองนมก็มาทำความสะอาด

 

173 สัมภาษณŤ คุณ K7, ประชาชนจิตอาสาชŠวยงานวัด, เมื่อ 19 ตุลาคม 2566. 
174 สัมภาษณŤ คุณ K8, ประชาชนจิตอาสาในอำเภอพระประแดง, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
175 สัมภาษณŤ คุณ K9, ประชาชนจิตอาสาในอำเภอพระประแดง, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
176 สัมภาษณŤ คุณ K10, ประชาชนจิตอาสาในอำเภอพระประแดง, เมือ่ 24 ตุลาคม 2566. 
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กลŠองนมก็แบบบางเจšาไมŠไดšทำความสะอาดมานะคะ แลšวก็แยกแยกสŠงเขšาบริษัทเพ่ือจะทำไปทำ

หลังคา ก็แยก มันมีเปŨนจุดจุดถุงกลุŠมพลาสติกก็มี มีเครื่องลšางก็คือซักกลšางกŠอน ก็จะไปแยกเปŨนถุง

เหนียว ถุงกรอบ อะไรประมาณเนี้ยคŠะ” ตŠอมาเมื่อมีแผนกตัดเย็บจีวรจึงไดšยšายมาชŠวยตั้งแตŠ ปŘ 2562 

ซึ่งกŠอนเกษียณอายุทั้ง 2 คนก็ทำงานเปŨนชŠางเย็บผšามากŠอน ตอนนี้ก็มาทำงานชŠวยวัด และมีเพ่ือนคุย 

มีสังคม การทำงานก็ทำไปเรื่อยๆ ไมŠมีปŦญหาอะไร โดยทั้ง 3 คน ใชšใจทำงานและตั้งอยูŠในเสšนทาง

ธรรม และคุณ K9 ไดšใหšความรูšในเรื่องการตัดเย็บ ดังคำสัมภาษณŤวŠา “ขั้นตอนการตัดเย็บ ผšาจีวรก็มี

โตŢะตัดตรงนั้นนะคะ เราตšองตัดกันเอง แลšวก็มีคนเย็บเปŨนอยูŠคนเดียวคือคุณติ๋ม ปŜาอšวนนี่ก็เย็บสบง

และก็อังสะ จะแบŠงกันทำงาน สŠวนพ่ีก็จะทำผšาหŠม ก็เย็บพวกปŜาย ถšาไมŠมีงานปŜายก็จะเปŨนงานเย็บ

หมวก เย็บกระเปŞา เพ่ือทำขาย สŠวนตุŢกตาเราตšองสŠงขšางนอก ตุŢกตาเปŨนงานเล็กงานละเอียดแตŠก็เปŨน

ผšาของเรา ที่ทำมาจากขวดพลาสติก สŠงใหšคนขšางนอกเย็บเพราะวŠาขั้นตอนมันเยอะ บางทีเราก็ทำ

ไมŠไดš เพราะตรงนี้แคŠเย็บจีวรแลšวก็เย็บสบง อังสะ ก็หมดเวลาแลšว” สำหรับคุณ K10 ใหšสัมภาษณŤ

เพ่ิมเติมวŠา “เปŨนคนในชุมชนที่นี่ อยูŠซอยนี้ พอเราเห็นอาจารยŤเขามีทำอยูŠเราก็เลยเขšามาเปŨนจิตอาสา 

ยามวŠางหลังจากลูกไปโรงเรียน มาทำทุกวันเลยทำวันนึง 8-9 ชั่วโมง ก็จะแยกขวดพลาสติกทำขวด

แกšว แลšวก็กระดาษ และของท่ีมันเจียปนมาเชŠนพวกสีที่เราไมŠเอา เราก็แยกออก ทำมา 7- 8 ปŘแลšว 

เริ่มแรกจะเขšามาทำน้ำยาซักผšาน้ำยาลšางจานกŠอน โดยอาจารยŤไกŠเปŨนคนสอน แลšวก็นำกลับไปใชšที่

บšาน สŠวนอาหารก็ไปกินที่หอฉัน”  

คุณ K11177 ไดšรูšจักวัดจากแดงผŠานงานบุญกฐินในปŘ 2564 และมีโอกาสไดšเขšาอบรมฐาน

การเรียนรูšทั้ง 7 ของวัดจากแดง และไดšซื้อผลิตภัณฑŤของวัดจากแดงไปใชšมากที่สุดคือจีวร และผšาหŠม 

ซึ่งผšาหŠมในปŦจจุบันนี้มีหลายหลากสี ไมŠไดšจำกัดเฉพาะสีเหลืองสำหรับพระเทŠานั้น ซึ่งทางวัดไดšใหš

ขšอมูลเพิ่มอีกวŠาผšาหŠม 1 ผืนผลิตจากขวดพลาสติก PET 100% และใชšขวดจำนวน 11 ใบ สำหรับ

โครงการของวัดจากแดง คุณ K11 มีความเห็นดังคำสัมภาษณŤวŠา “เปŨนวัดที่ดีนะเปŨนวัดตัวอยŠาง แลšวก็ 

เปŨนการจัดการเกี่ยวกับสิ่งแวดลšอม เพราะตอนนี้ประเทศเราหรือท่ัวโลกนี้จะตšองจะตšองทำเปŨนเรื่อง

อันดับแรกเลย เพราะตอนนี้ภัยธรรมชาติจากสิ่งแวดลšอมเนี่ย ถšาเรามีการจัดทำพัฒนานะมันก็จะไมŠ

เปŨนภัยแกŠลูกหลานเรา เพราะทุกวันนี้ภัยธรรมชาติเนี่ยมันรุนแรงข้ึนทุกทีทุกที แลšวก็สินคšาที่ผลิต

ขึ้นมามันก็ใชšไดšจริง บางคนยังเขšาใจวŠาผลิตมาจากพลาสติก พวกขวด พวกของใชš พวกของเหลือเนี่ย

มันจะออกมาเปŨนสินคšาที่มันใชšไดšหรือ แตŠดูแลšวมันก็ใชšไดšนะคะ แลšวคนท่ีไปซื้อก็ไมŠไดšซื้ออยŠางเดียว

นะแตŠละคนก็ซื้อกันตั้งหลายชิ้น สŠวนตัวดิฉันก็ซื้อผšาหŠมของพระ และน้ำยาลšางจาน น้ำยาถูพ้ืน” 

 

177 สัมภาษณŤ คุณ K11, ประชาชนท่ีซื้อผลิตภัณฑŤของวัดไปอุปโภค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
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ในขณะที่ คุณ K12178 ไดšใหšสัมภาษณŤวŠาตนเองนั้นรูšจักวัดจากแดงจากพ่ีสาวของเพ่ือนที่ฝากผลิตภัณฑŤ

วุšนเอนไซนŤ และน้ำคอมบูฉะมาใหšลอง เมื่อไดšลองแลšวก็รูšสึกวŠาวุšนเอนไซนŤมีความกรุบและหอมหวาน

จากน้ำผึ้ง สŠวนน้ำคอมบูฉะมีความซŠา และชŠวยในการขับถŠายไดšดี ทั้ง 2 ผลิตภัณฑŤนี้เมื่อทานแลšวใหš

ความรูšสึกสดชื่นมาก ซึ่งในปŦจจุบันนี้ก็ไดšซื้อทานเองเปŨนประจำ สำหรับเรื่องการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอม

และการคัดแยกขยะ คณุ K12 ใหšคำสัมภาษณŤวŠา “การอนุรักษŤสิ่งแวดลšอมเปŨนสิ่งที่ดี ชŠวยรักษาโลกใหš

นŠาอยูŠขึ้นแลšวก็ทำใหšบšานเมืองสะอาด อากาศดีขึ้น ที่บšานก็มีการแยกขยะ ขวดพลาสติก กระดาษ รูšวŠา

วัดจากแดงมีการจัดการเรื่องสิ่งแวดลšอมจากเพ่ือน พ่ีสาวของเพ่ือนแนะนำไป แลšวก็พอเขาพูดก็เปŨนสิ่ง

ที่นŠาสนใจ โดยเฉพาะที่วัดทำผšาผลิตผšาจากขวดพลาสติก เปŨนการเอาขยะมาใชšใหšมีประโยชนŤ และ

สนุกมากกับกิจกรรมการเก็บขยะจากแมŠน้ำเจšาพระยาที่วัดจัด และก็อยากไปรŠวมกิจกรรมนี้อีก ความรูš

ที่ไดšมาจากวัดจากแดง ก็จะแนะนำเพื่อนๆ ไปเที่ยวที่คุšงบางกะเจšา และพาไปศึกษาฐานการเรียนรูšที่

วัดจากแดง วัดมีโครงการที่ดี ควรจะเจาะที่เยาวชนและชักชวนผูšใหญŠใหšมีสŠวนรŠวมดšวย”  

คุณ K13179 และ คุณ K14180 เปŨนชาวบšานที่อยูŠในซอยเพชรหึงษŤ 10 ซอยเดียวกับวัด ไดš

เห็นพัฒนาการของวัดจากแดงมาตลอดเวลายาวนาน ทั้ง 2 ทŠาน ใหšคำสัมภาษณŤที่สอดคลšองกันวŠา 

เดี๋ยวนี้วัดมีความชัดเจนในการจัดการขยะอยŠางเปŨนระบบมากข้ึน มีประชาชนในชุมชนเขšามาชŠวยคัด

แยกขยะหลายสิบคน ทั้งที่มาทำงานเปŨนอาชีพ และมาเปŨนจิตอาสา การจัดการขยะของวัดไดšขยาย

ไปสูŠชุมชน ซึ่งขยะที่บšานทั้งขยะอินทรียŤ จำพวกเศษอาหาร เศษผัก เศษผลไมš และขยะรีไซเคิล 

โดยเฉพาะขวด กระดาษ โฟม และยาง จะมีการคัดแยกและสŠงมอบตŠอใหšวัด ทั้งแบบนำมาใหšเอง และ

ในกรณีที่มีจำนวนมากก็สามารถติดตŠอใหšรถจากวัดไปรับไดš ซึ่งคณุ K13 ใหšคำสัมภาษณŤวŠา “เคยทำน้ำ

หมักชีวภาพ ทŠานอาจารยŤทิพากรเปŨนผูšสอน เพราะวŠาดิฉันเม่ือเกษียณมาแลšว หลานก็โตแลšว ก็เลยเขšา

มาเรียนรูšการคัดแยก แลšวสามารถนำกลับไปใชšที่บšานนะคะ แยกแลšวก็เอาขยะมาใหšที่นี่คŠะ ขยะที่แยก

ก็จะเปŨนพวกขวด กระดาษ สŠวนพวกเศษอาหารก็จะมีถังรองรับอยูŠตรงหนšาบšานปŜาแมว เราก็จะไปทิ้ง

ตรงนั้น เปŨนถังของวัดที่มีประจำในแตŠละที่ แลšวก็จะมีคนของวัดไปเก็บ สŠวนขวดก็จะแยกฝา แยก

สลากมาใหšจากที่บšาน” สำหรับคุณ K14 ไดšใหšคำสัมภาษณŤเพ่ิมเติมวŠา “ขยะที่เอามาใหšวัดนี่ เมื่อกŠอน

ก็จะมีขวด ขšาว แกงและเศษอาหารก็ทิ้งลงถังที่หนšาบšานและกลางซอย วัดก็จะเอามาทำปุŞย ถังใสŠเศษ

อาหารมีหลายถังทุกจุด เขšาไปตามซอย ซอย 6 ก็มี ระหวŠางซอย ซอย 5 ซอย 7 ก็มีหมด และก็ไปดšาน

นอก ขวดพลาสติกเราจะคัดแยกมาแลšวนะคะ จะแยกกันเปŨนสŠวน เหมือนกับท่ีเรามาเรียนรูšที่วัดนี้เนี่ย

เราจะไปแยกมากŠอนจะนำมาใหšวัด”  

 

178 สัมภาษณŤ คุณ K12, ประชาชนท่ีซื้อผลิตภัณฑŤของวัดไปบริโภค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
179 สัมภาษณŤ คุณ K13, ประชาชนในตำบลทรงคนองที่นำขยะมาบริจาค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
180 สัมภาษณŤ คุณ K14, ประชาชนในตำบลทรงคนองที่นำขยะมาบริจาค, เมื่อ 24 ตุลาคม 2566. 
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ตารางที่ 4.3 : สังเคราะหŤผูšมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง   

 

ลำดับ ชื่อผูšมีสŠวนรŠวม บทบาทหนšาที่ 

1 บริษั ท  ซี พี  ออลลŤ  จํากัด 

(มหาชน) 

ใหšการสนับสนุนทรัพยากร เพ่ือกระตุšนสŠงเสริมปลูกฝŦงการ

คัดแยกขยะสูŠกลุŠม เปŜาหมาย ดšวยการรวบรวม และ

รายงานผลสถิติการจัดการอยŠางตŠอเนื่อง 

2 Better World Green 

Public Co.,ltd. 

รณรงคŤประชาสัมพันธŤโครงการฯ “สŠงขยะกลับบšาน” และ

โครงการ “แยกที่บšาน ฝากทิ้งที่เรา” เปŨนการลดปริมาณ

ขยะ ลดการใชšทรัพยากร ลดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอม 

พรšอมนำไปสรšางประโยชนŤใหมŠ กลับคืนสูŠสังคมอยŠางยั่งยืน 

3 บริษัท พีทีที โกลบอล เคมิ

คอล จำกัด (มหาชน) หรือ 

GC 

สนับสนุนความรูšดšานการจัดการและคัดแยกขยะตšนทาง 

เพ่ือคัดแยกขยะพลาสติกคุณภาพดี เพิ่มการมีสŠวนรŠวมใน

สังคมในการใชšผลิตภัณฑŤแปรรูป นอกจากปริมาณขยะท่ี

ลดลงแลšว ยังกŠอใหšเกิดสินคšาและผลิตภัณฑŤใหมŠๆ นั่นก็คือ 

จีวรพระที่ทำจากพลาสติกรีไซเคิล 

4 บ ริ ษั ท  เซ็ น ท รั ล พั ฒ น า 

จำกัด (มหาชน) 

โครงการ “แยกขวด สูšภัยโควิด” ดšวยการเชิญชวนคนไทย

รŠวมบริจาคขวดพลาสติกใส PET และ ขวดพลาสติกขาว

ขุŠน  HDPE ที่ จุดรับบริจาคขวดพลาสติกที่ ใชšแลš ว ณ  

รšานคšาและศูนยŤการคšาในเครือกลุŠมเซ็นทรัลทั่วประเทศ 

เพ่ือนำไปผลิตเปŨนชุด PPE ที่ไดšมาตรฐาน ปŜองกันการติด

เชื้อโควิด-19 มอบใหšกับวัด 128 แหŠง 

5 บริษัท เอ็นวิคโค จำกัด ใหšความชŠวยเหลือในการจัดการขยะพลาสติก ทั้ งใน

รูปแบบการรับซื้อและการจัดการในรูปแบบอื่น 

6 มูลนิธิชัยพัฒนา และภาคี

เครือขŠาย เชŠน ปตท. , SCG 

และ

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตรŤ 

เปŨนตšน 

โค ร งก าร  "OUR Khung BangKachao" พั ฒ น าบ า ง

กระเจšาในดšานตŠาง ๆ 6 มิติ ไดšแกŠ การพัฒนาพื้นที่สีเขียว 

การจัดการน้ำ การจัดการขยะ การพัฒนาทŠองเที่ยวอยŠาง

ยั่งยืน การสŠงเสริมอาชีพ และ การพัฒนาเยาวชน โดย

เลือกวัดจากแดงเปŨนหลักในการดำเนินการจัดการขยะ 
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ลำดับ ชื่อผูšมีสŠวนรŠวม บทบาทหนšาที่ 

7 ต ล า ด ห ลั ก ท รั พ ยŤ แ หŠ ง

ป ระ เท ศ ไท ย  แล ะภ าคี

เค รื อ ขŠ า ย  เชŠ น  บ ม จ . 

สหพัฒนพิบูล บมจ.โอสถ

สภา บมจ. เมืองไทยประกัน

ชีวิต บริษัท เอไอเอ จำกัด 

เปŨนตšน 

โครงการ Care the Whale  

"สถานีขยะลŠองหน @ชุมชนคุšงบางกะเจšา" 

เปŨนการจัดการสิ่งแวดลšอมดšวยกระบวนการเศรษฐกิจ

หมุนเวียน โดยการออกแบบสถานีขยะลŠองหนใหšชุมชน

แยกขยะ มาสะสมแตšมเพ่ือแลกของใชšอุปโภคบริโภค

คุณภาพจาก บมจ. สหพัฒนพิบูล 

“ขยะขวดแกšวลŠองหน” สมทบทุนและรŠวมกัน

คัดแยกขยะขวดแกšว มอบแดŠพระราชวัชรบัณฑิต เพ่ือใชš

ในกิจกรรมและแลกเปลี่ยนเรียนรูšสŠงเสริมใหšองคŤกรสมาชิก

ไดšมีการคดัแยกขยะและจัดการอยŠางถูกตšอง 

8 องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤ

แหŠงโลก (พ.ส.ล.) 

สŠงเสริมสนับสนุน และขับเคลื่อนการจัดการสิ่งแวดลšอม

ของวัดจากแดงสูŠระดับสากล กิจกรรมลŠาสุด คือ พระราช

วัชรบัณฑิต (ประนอม ธัมมลังกาโล) เจšาอาวาสวัดจากแดง 

เปŨนวิทยากรตัวแทนประเทศไทยในงานครบรอบ 73 ปŘ 

เ รื่ อ ง  “Environmental Conversation Based on 

Principles of Buddhism” 

9 ยุ ว พุ ท ธิ ก ส ม า ค ม แ หŠ ง

ประเทศไทย ในพระบรม

ราชูปถัมภŤ (ย.พ.ส.) 

สนับสนุนการจัดการสิ่งแวดลšอม และมอบทุน พรšอมทั้งใหš

พ้ืนที่ในการประชาสัมพันธŤและจำหนŠายผลิตภัณฑŤในครั้งท่ี

ยุวพุทธิฯ มีงานใหญŠ และแลกเปลี่ยนความรูšเรื่องการ

จัดการขยะจากตšนไมšมาจัดการกลายเปŨนปุŞยไดš 

10 สำนักงานทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝŦũงที่ 2 

บริหารจัดการขยะทะเล ดšวยการวางทุŠนดักขยะใหšกับ

ชุมชนวัดจากแดง และทำการเก็บขยะในแมŠน้ำ เพ่ือลด

ปริมาณขยะไหลลงปากอŠาวทะเล ขยะที่เก็บไดšจะมอบใหš

วัดจากแดงนำไปใชšทำประโยชนŤ 

11 องคŤการบริหารการพัฒนา

พ้ื น ที่ พิ เ ศ ษ เพื่ อ ก า ร

ทŠ อ ง เที่ ย ว อ ยŠ า ง ยั่ ง ยื น 

(อพท.) 

พัฒนายกระดับเสšนทางการทŠองเที่ยวตามแนวทางเศรษฐกิจ BCG 

มีการนำทุŠนดักขยะจากวัดจากแดงไปใชšในชุมชนบางกอบัว ทำใหš

เกิดเสšนทางท่ีนักทŠองเที่ยวไดšเขšามารŠวมกิจกรรมการเก็บขยะและ

เปŨนการเรียนรูš โดยเอาวัดจากแดงเปŨน center ในการทŠองเที่ยว

แบบโซลŠา 
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ลำดับ ชื่อผูšมีสŠวนรŠวม บทบาทหนšาที่ 

12 บริษัท หšางขายยาอังกฤษ 

(ตรางู) จำกัด 

โครงการ “Cool The World” รณรงคŤเรื่องการคัดแยก

ขยะและการ Recycle ขยะเปŨนศูนยŤ โดยนำพนักงานเขšา

เยี่ยมชมฐานการเรียนรูš รŠวมกิจกรรมเก็บขยะกับโครงการ

ของวัดดšวยการลงเรือเก็บขยะในแมŠน้ำเจšาพระยา และ

มอบรถกระบะ 1 คัน  สำหรับรับขยะนอกพ้ืนที่ มา 

recycle ตŠอที่วัด 

13 บริษัท เอสซีจี  เคมิคอลสŤ  

จำกัด (มหาชน) 

โครงการ “ธนาคารขยะวิสาหกิจชุมชนวัดจากแดง” สอน

วิ ธี ก า ร ใชš ง า น แ ล ะก ารจั ด ตั้ ง ธ น าค ารข ย ะ  ผŠ าน

แอปพลิเคชั่น KoomKah ในการบันทึกขšอมูลการรับขยะ

เขšามา สามารถเห็นสรุปยอดการรับขยะไดšอยŠางละเอียด 

นำไปสูŠการวางแผนการทำงานตŠอไปไดš 

 

14 ประชาชนจิตอาสา - ป ระชาสั มพั น ธŤ และ เผยแพรŠขš อมู ล  การจั ดการ

สิ่งแวดลšอมวัดจากแดงในระดับสากล 

- คัดแยกขยะ 

15 ประชาชนท่ีใชšผลิตภัณฑŤ - จีวร และผšาหŠมสำหรับทำบุญ 

- วุšนเอนไซนŤ และน้ำคอมบูฉะ 

16 ชาวบšานในชุมชน เก็บรวบรวมขยะอินทรียŤ และขยะรีไซเคิล โดยเฉพาะ

พลาสติก PET และกระดาษ สŠงมอบใหšกับวัดจากแดง  

 

การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดงนี้ ไมŠวŠาจะ

เปŨนการลงนาม MOU. ลักษณะของเครือขŠาย การรŠวมกิจกรรม CSR. และจิตอาสา ไดšรับการ

สนับสนุนและสŠงเสริมจากองคŤกรภาครัฐและเอกชนมากมาย โดยเฉพาะภาคเอกชนที่ใหšความ

ชŠวยเหลือในหลายรูปแบบ และที่สำคัญอยŠางมากคือการแลกเปลี่ยนความรูšในการพัฒนาผลิตภัณฑŤ

จากการ Recycle ในเรื่องของ Technical ทำใหšวัดมีผลิตภัณฑŤมากมายเกิดขึ้น ท้ังที่ผลิตภายในวัด

ตั้งแตŠตšนน้ำถึงปลายน้ำ หรือวัสดุสŠงตŠอใหšโรงงานดำเนินการในดšานเทคนิคแลšวสŠงกลับมาสรšาง

ผลิตภัณฑŤที่ใชšงานตŠอไปภายในวัด สŠงผลใหšการดำเนินการจัดการภายในวัดมีความชัดเจน ซึ่งสาเหตุ

สำคัญมาจากการเปŨนสŠวนหนึ่ งของโครงการ “OUR KHUNG BANGKACHAO” ผลสำเร็จจาก

โครงการนี้ทำใหšวัดมีชื่อเสียงในเรื่องจีวรจากขวดพลาสติก ทำใหšวัดเปŨนที่รูšจักมากขึ้น สŠงผลใหšเกิดการ
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สนับสนุนจากองคŤกรอ่ืนๆ ตามมา รวมทั้งประชาชนท่ัวไปที่มีสŠวนรŠวมในการเปŨนจิตอาสา ถึงแมšจีวรจะ

เปŨนสินคšาที่นำชื่อเสียงใหšวัดจากแดงในเรื่องของสิ่งแวดลšอม ถึงแมšวัดจากแดงจะมีผลิตภัณฑŤเกิดขึ้น

มากมาย แตŠวัดจากแดงไมŠไดšมุŠงเนšนการจำหนŠายในเชิงพาณิชยŤ ซึ่งวัตถุประสงคŤหลักภายในวัดคือการ

สŠงเสริมใหšทุกคนมีองคŤความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ และตระหนักถึงการอนุรักษŤรักษา

สิ่งแวดลšอมใหšสะอาด และชุมชนนŠาอยูŠตŠอไป  

 

ภาพที่ 4.6  พุทธบูรณาการกับธรรมชาติสิ่งแวดลšอม 

 

ในหัวขšอเปŨนการมีสŠวนรŠวมของทุกภาคสŠวนที่มีสŠวนไดšเสียกับวัดจากแดง ทั้งในสŠวนของ

องคŤกร และประชาชน ซึ่งกระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาขยะเปŨนศูนยŤนั้น คณะผูšวิจัยไดš

วิเคราะหŤและสังเคราะหŤแลšวพบวŠา การใชšกิจกรรมในการพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวม เปŨนการขยาย

เครือขŠาย และประชาสัมพันธŤไดšอยŠางดีเยี่ยม คณะผูšวิจัยจึงขอเสนอกิจกรรมในการขับเคลื่อน 

กระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง ดังตŠอไปนี้ 

1. กิจกรรมการคัดแยกขยะในองคŤกรผูšมีสŠวนรŠวม 

2. การสรšางคนสำคัญ (key man) ดšานสิ่งแวดลšอมในแตŠละชุมชน  

3. การสรšางทีมปฏิบัติงานของวัดออกพ้ืนที่เพ่ือจัดการปŦญหาขยะ  

4. การกำหนดพื้นที่แลกขยะในสถานที่ทŠองเที่ยวสำคัญ 

5. ประกวดโครงการ “จากแดง จากขยะ เมือง (พระประแดง) ขยะเปŨนศูนยŤ” 

6. พื้นที่คัดแยกและแลกขยะเปŨนของอุปโภคบริโภคภายในวัดจากแดง 
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7. กำหนดตารางฝřกอบรมรายเดือน 

 

ภาพที่ 4.7  การขับเคลื่อนกิจกรรมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของ

วัดจากแดง 

 

จากกิจกรรมดังกลŠาว คณะผูšวิจัยไดšนำกิจกรรมลงพ้ืนที่ เพ่ือสรšางเครือขŠายและกระบวนการมี

สŠวนรŠวม ดังนี ้

 

ภาพที่ 4.8 การขับเคลื่อนกิจกรรมสูŠชุมชน เปŨนการลงพ้ืนที่ในการนำงานวิจัยไปใชšประโยชนŤ 
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 1.ชุมชนและชมรมผูšสูงอายุบางหลวง 

 บริบทของชุมชน  

 ตำบลบางหลวง ตั้งอยูŠริมแมŠน้ำทŠาจีน ตำบลบางหลวง อำเภอบางเลน จังหวัดนครปฐม มี

วัดบางหลวงเปŨนวัดประจำตำบล ซึ่งวัดราษฎรŤสังกัดคณะสงฆŤฝśายมหานิกาย มีเนื้อที่ 61 ไรŠ ตั้งอยูŠถนน

ฝŦũงตรงขšามกับตลาดบางหลวง ร.ศ. 122 เปŨนชุมชนเกŠาแกŠ มีประชากรทั้งสิ้น 7,272 คน จำนวน 18 

หมูŠบšานชาวบšานมีวิถีในการดำเนินชีวิตแบบดั้งเดิม เปŨนการรวมวัฒนธรรมไทย-จีน ไดšอยŠางลงตัว 

ชุมชนวัดบางหลวงมีความเขšมแข็ง มีวัดที่เปŨนศูนยŤรวมของชาวบšานในชุมชน มีชมรมผูšสูงอายุที่ใหš

ความรŠวมมือกับวัดอยŠางดี เปŨนพลังบวรที่เขšมแข็ง และสมาชิกในชมรมผูšสูงอายุมากกวŠา 50% จะเปŨน

ขšาราชการเกษียณ มีความรูšความสามารถ ทำใหšชมรมผูšสูงอายุมีอิทธิพลในการขับเคลื่อนชุมชน 

เพราะมีความตื่นรูš และจัดกิจกรรมทั้งทางโลกและทางธรรมที่เปŨนประโยชนŤกับชมรมและสŠงผลตŠอ

ชุมชนเกิดขึ้นมากมาย181 

 ขั้นตอนการดำเนินงาน  

 1.ประสานงานกับเจšาอาวาสวัดบางหลวง และไดšรับคำแนะนำใหšรูšจักกับประธานชมรม

ผูšสูงอายุ แจšงถึงวัตถุประสงคŤในการจัดกิจกรรม 

 2. กำหนดวัน หลักสูตร และรูปแบบกิจกรรม 

 3. ติดตŠอวิทยากร และทำหนังสือขอใชšสถานที่ในการจัดกิจกรรม  

 4. ทำปŜายประชาสัมพันธŤ เพ่ือเชิญชวนชุมชนใหšเขšารŠวมกิจกรรม  

 5. เตรียมอุปกรณŤรวมทั้งอาหาร-เครื่องดื่ม สำหรับวิทยากรและผูšฝřกอบรม 

 6. ทางวัดใหšความอนุเคราะหŤในการจัดเตรียมสถานท่ี 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

181 เทศบาลตำบลบางหลวงจั งหวัดนครปฐม. ขš อมู ลพื้ น ฐาน . [ออนไลนŤ ]. แหลŠ งที่ ม า :  

https://www.bangluang.go.th/komoe.html. [20 ธันวาคม 2566]. 
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ภาพที่ 4.9 ปŜายประชาสัมพันธŤชุมชนบางหลวง 

                

 
 

 กิจกรรมที่ทำ  

 1. หัวหนšาคณะวิจัย ดร.คตีา องอาจ ไดšขึ้นกลŠาวถึงรายละเอียดและวัตถุประสงคŤของการ

ฝřกอบรมในวันนี้  

 2. แนะนำและเชิญวิทยากรจากวัดจากแดง นายทิพากร จุลลกทัพพะ ดำเนินการอบรม

ในหลักสูตรการคัดแยกขยะ และการทำน้ำหมักชีวภาพเพ่ือสุขภาพ (น้ำหมักสับปะรด)  

 3. ดำเนินการอบรมโดยการคัดแยกขยะจะเปŨนการสอนและสาธิต สำหรับน้ำหมักชีวภาพ 

ไดšใหšผูšอบรมไดšปฏิบัติการจริง มีการทดลองดื่มน้ำหมักชีวภาพตัวอยŠางที่นำมาสอน และผูšอบรมไดšถัง

น้ำหมักที่รŠวมกันทำนำกลับไปหมักตŠอ 

 3. ถาม-ตอบกับวิทยากร  

 4. หัวหนšาคณะวิจัยใหšผูšอบรมถอดบทเรียนที่ไดšรับในวันนี้ รวมถึงการตŠอยอดนำไปใชšใน

ชีวิตประจำวันไดšอยŠางไร 

 5. หัวหนšาคณะวิจัยกลŠาวขอบคุณ ถŠายรูปหมูŠ มอบปŦจจัยและของที่ระลึก ปŗดการ

ฝřกอบรม 

 

 



138 

 

ภาพที่ 4.10 กิจกรรม ชุมชนและชมรมผูšสูงอายุวัดบางหลวง 

 
 

 ผลท่ีไดšรับ  

 ชุมชน ชมรมผูšสูงอายุ และพระคุณเจšามีความตื่นตัวและเห็นประโยชนŤของการคัดแยก

ขยะ มีการกำหนดจุดคัดแยกขยะในวัด และครัวเรือนนำขยะที่คัดแยกแลšวมา Drop ที่วัด นอกจากนี้ 

ชมรมผูšสูงอายุใหšความสนใจในการทำน้ำหมักสับปะรดดื่มเพื่อสุขภาพ และมีโครงการที่จะขยายการ

ทำน้ำหมักชีวภาพเพ่ือสุขภาพไปสูŠสมาชิกในชมรมตŠอไป 

 2.ชุมชนวัดบัวปากทŠา 

 บริบทของชุมชน  

 ตำบลบัวปากทŠามีเนื้อที่ประมาณ 23,458 ไรŠ สภาพพ้ืนที่โดยทั่วไปเปŨนที่ราบลุŠม มีน้ำ

จากคลองพระยาบันลือไหลผŠาน มีขอชลประทานหลายแยกจากคลองพระยาบันลือ สภาพเปŨนดิน

เหนียวอุดมสมบูรณŤตามธรรมชาติเหมาะสำหรับทำเกษตรกรรม ชุมชนบัวปากทŠาเปŨนชุมชนที่ในอดีต

ชาวบšานไดšอาศัยบึงใหญŠ ซึ่งอยูŠใกลšบริเวณวัดบัวปากทŠา ในการขนถŠายสินคšา และซื้อขายแลกเปลี่ยน

สินคšา รวมทั้งการเดินทางไปยังสถานที่ตŠางๆ ตšองมาขึ้นเรือและลงเรือท่ีนี่ ชุมชนบัวปากทŠาแบŠงเขต

การปกครอง จำนวน 10 หมูŠบšาน มีจำนวน 1,465 ครัวเรือน ประชากรรวม 4,523 คน โดยวัดบัวปาก

ทŠา เปŨนวัดราษฎรŤสังกัดคณะสงฆŤฝśายมหานิกาย มีเนื้อที่ 24 ไรŠ 2 งาน 12 ตารางวา ภายในวัดบัวปาก
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ทŠา มีพ้ืนท่ีดšานหนšาเปŨนบึงบัวใหญŠ และลานปลูกตšนไมšหลากหลายสายพันธุŤ วัดและชุมชนมีความ

รŠวมมือกันอยŠางดีและมีกิจกรรมรŠวมกันอยŠางตŠอเนื่อง โดยเฉพาะกิจกรรมทางศาสนา182 

 ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 เนื่องจากวัดบางหลวงกับวัดบัวปากทŠาอยูŠในอำเภอเดียวกัน ทำใหšขั้นตอนการดำเนินงาน

ไดšวางแผนไปแลšวกวŠาครึ่ง เพิ่มเติมคือการประสานงานกับเจšาอาวาสและผูšนำชุมชนในเรื่องของ

หลักสูตรและวัตถุประสงคŤในการดำเนินงาน จากนั้นทำปŜายประชาสัมพันธŤเชิญชวนชาวบšานชุมชนวัด

บัวปากทŠาและพระคุณเจšารŠวมกิจกรรม 

 

ภาพที่ 4.11 ปŜายประชาสัมพันธŤชุมชนวัดบัวปากทŠา 

 

 

 กิจกรรมที่ทำ 

 1. หัวหนšาคณะวิจัย ไดšขึ้นกลŠาวถึงรายละเอียดและวัตถุประสงคŤของการฝřกอบรมในวันนี้  

 2. แนะนำและเชิญวิทยากรจากวัดจากแดง นายทิพากร จุลลกทัพพะ ดำเนินการอบรม

ในหลักสูตรการคัดแยกขยะ และการทำปุŞย (โตŢะจีน)  

 

182 องคŤ การบริห ารสŠ วนตำบลบั วปากทŠ า . ขš อมู ลสภาพทั่ ว ไป . [ออนไลนŤ ]. แหลŠ งที่ ม า :  

https://buapaktha.go.th/public/list/data/index/menu/1144. [20 ธันวาคม 2566]. 
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 3. ดำเนินการอบรมโดยการคัดแยกขยะจะเปŨนการสอนและสาธิต สำหรับการทำปุŞยไดš

ลงมือปฏิบัติจริง โดนการขุดหลุมในพื้นที่ที่กำหนด นำถังลงหลุม เกลี่ยบริเวณ ปŗดฝา และใหšความรูšใน

เรื่องเศษอาหารประเภทใดในการทำปุŞย 

 3. ถาม-ตอบกับวิทยากร  

 4. หัวหนšาคณะวิจัยใหšผูšอบรมถอดบทเรียนที่ไดšรับในวันนี้ รวมถึงการตŠอยอดนำไปใชšใน

ชีวิตประจำวันไดšอยŠางไร 

 5. หัวหนšาคณะวิจัยกลŠาวขอบคุณ ถŠายรูปหมูŠ มอบปŦจจัยและของที่ระลึก ปŗดการ

ฝřกอบรม 
 
 

ภาพที่ 4.12 ภาพกิจกรรมชุมชนวัดบัวปากทŠา 

 
 

 

 ผลท่ีไดšรับ  

 ชุมชนบัวปากทŠา มีความรูšในเรื่องของการคัดแยกขยะ และใหšความสนใจในการทำปุŞย

โตŢะจีน โดยเฉพาะในวัดบัวปากทŠา ไดšมีการตั้งเปŜาหมาย ที่จะทำปุŞยโตŢะจีนทุกกุฏ ิ
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 3.ชุมชนบางกะเจšา จัดกิจกรรม ณ สวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเขื่อน

ขันธŤ 

 บริบทของชุมชน  

 ถšากลŠาวถึง “คุšงบางกะเจšา” จะหมายรวมถึง 6 ตำบล แตŠกิจกรรมท่ีจัดนี้คณะผูšวิจัยขอ

จำกัดขอบเขตเฉพาะตำบลบางกะเจšาเทŠานั้น ตำบลบางกระเจšามีเนื้อท่ีประมาณ 1,809 ไรŠ 9 หมูŠบšาน 

1,829 ครัวเรือน ประชากรทั้งหมด 5,170 คน (ขšอมูล ณ เดือนตุลาคม 2561) โดยท่ัวไปประชากร

ของชุมชนนี้จะประกอบอาชีพรับจšางทั่วไป เกษตรกรรม และโรงงาน สภาพพื้นท่ีของตำบลบาง

กระเจšาเปŨนพ้ืนที่ลุŠมแมŠน้ำเจšาพระยา ลักษณะของพ้ืนที่ท่ีเปŨนรŠองสวนเกษตร ในตำบลบางกระเจšามี

สวนสาธารณะตามโครงการสŠวนกลางมหานครคือสวนศรีนครเข่ือนขันธŤ ซึ่งอยูŠภายใตšการกำกับดูแล

ของกรมปśาไมš กระทรวง ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลšอม เปŨนสถานที่ทŠองเที่ยวที่มีชื่อเสียงที่มี

เสšนทางจักรยานทŠองเที่ยวเชิงนิเวศ มีประชาชนจากหลายพ้ืนที่โดยเฉพาะคนกรุงเทพใหšความสนใจใน

การออกกำลังกาย ปŦũนจักรยาน ที่นี่เปŨนจำนวนมาก สŠวนหนึ่งอาจมาจากตำบลบางกะเจšามีพ้ืนที่ฝŦũงตรง

ขšามเขตคลองเตย ทำใหšการเดินทางมีความสะดวกมากขึ้น รวมทั้งบริการเรือหางยาวขšามฟาก183  

 ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 1. ประสานงานรŠวมกับผูšนำชุมชน และผูšใหญŠบšาน แจšงรายละเอียดและวัตถุประสงคŤของ

กิจกรรม 

 2. สำรวจพื้นที่ในการทำกิจกรรม และทำหนังสือขอความอนุเคราะหŤใชšสถานที ่

 3. กำหนดวัน เวลา ในการดำเนินกิจกรรม นิมนตŤพระคุณเจšา และวิทยากรวัดจากแดง 

 4. ทำปŜายประชาสัมพันธŤเชิญชวนรŠวมกิจกรรม 

 5. เตรียมเอกสารจากแดงโมเดลโดยสังเขปในการขับเคลื่อนกิจกรรม  

 6. เตรียมอุปกรณŤเกมและกำหนดกติกาการตอบคำถาม การเลŠนเกม การรับรางวัล 

 7. ประสานวัดจากแดงขอความอนุเคราะหŤตัวอยŠางผลิตภัณฑŤจากขยะ 

 8. ขอ sponsor บริษัท อังกฤษตรางู (แอล.พี.) จำกัด ของรางวัลสำหรับผูšเลŠนเกม  

 

 

 

   

 

183 องคŤการบริหารสŠ วนตำบลบางกระ เจš า . ขšอมู ลสภาพทั่ วไป . [ออนไลนŤ ]. แหลŠ งที่ มา :  

https://bangkachao.go.th/public/list/data/index/menu/1144. [20 ธันวาคม 2566]. 
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ภาพที่ 4.13 ปŜายประชาสัมพันธŤชุมชนบางกระเจšา 

 
 

 กิจกรรมที่ทำ 

 1. ทีมงานประจำโตŢะอำนวยการและซุšม เปŗดเพลง Cool The World โหมโรง และ MC. 

ประชาสัมพันธŤกลŠาวถึงการจัดกิจกรรมในวันนี้ พระคุณเจšาใหšความรูšในเรื่องการคัดแยกขยะ และมี

บอรŤดประชาสัมพันธŤใหšความรูš “จากแดงโมเดล” และกติกาการเลŠนเกม  

 2. ผูšรŠวมกิจกรรมตšองนำขยะ จำนวน 3 ชิ้น มาแลกที่โตŢะอำนวยการ เพื่อตอบคำถาม 

“จากแดงโมเดล” และเลŠนเกม-รับของรางวัล โดยกำหนด 2 เกม คือเกมโยนพินทŤ และโยนกำไลลงคอ

ขวด โดยผูšเลŠนจะมีสิทธิ์เลŠนเกมไดšมากที่สุด 2 ครั้ง ตามจำนวนคำถาม และสามารถเลือกเลŠนเกมซ้ำไดš 

 3. ตอบคำถาม 2 ขšอ ถšาตอบถูกจะไดšรับสติ๊กเกอรŤตามจำนวน ในกรณีท่ีตอบคำถามไมŠไดš 

สามารถหาคำตอบไดšจากการฟŦงวิทยากร หรืออŠานจากบอรŤดความรูšที่โตŢะอำนวยการ แลšวมาตอบใหมŠ

อีกครั้ง โดยตšองตอบถูกทั้ง 2 คำถาม แตŠจะไดšเลŠนเกมแคŠ 1 ครั้ง 

 4. หลังจากเลŠนเกมแลšว รับของรางวัล ท่ีโตŢะอำนวยการ หัวหนšาวิจัย สัมภาษณŤ ถึง

ความรูšที่ไดšรับในวันนี้ จะนำไปใชšประโยชนŤ ตŠอไปอยŠางไร  

 5. การดำเนินกิจกรรมมีผูšมารŠวมกิจกรรมเปŨนระยะๆ กŠอนจบกิจกรรมหัวหนšาคณะวิจัย 

ไดšกลŠาวขอบคุณ ผูšนำชุมชน ชาวบšานผูšมารŠวมกิจกรรม และไดšกลŠาวถึงวัตถุประสงคŤในการจัดกิจกรรม

ในวันนี้ สัมภาษณŤผูšแทนชุมชน ผูšใหญŠบšาน หมูŠ 5 ในการตŠอยอดกิจกรรมใหšเกิดการดำเนินอยŠาง

ตŠอเนื่อง  

 6. ถŠายรูปหมูŠ และมอบของที่ระลึกใหšกับผูšนำชุมชน และขอปŗดกิจกรรม 
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ภาพที่ 4.14  ภาพกิจกรรม ชุมชนบางกระเจšา ณ สวนศรีนครเขื่อนขันธŤ 

 
  

 ผลท่ีไดšรับ 

 1. ชุมชนไดšรับความรูšในการคัดแยกขยะ การจัดการขยะของวัดจากแดง รวมถึงความรูš

งานวิจัย “จากแดงโมเดล” ไดšทราบถึงผลิตภัณฑŤจากขยะที่วัดจากแดงทำมีอะไรบšาง และทำมาจาก

วัสดุอะไรบšาง 

 2. ชุมชนไดšรับความสนุกสนาน จากการเลŠนเกม และรับของรางวัลมากมาย โดยเฉพาะ

เด็กๆที่มากับผูšปกครอง 

 3. เพ่ือใหšเกิดการพัฒนาอยŠางตŠอเนื่อง ชุมชนบางกระเจšาและวัดจากแดงไดšมีโครงการ

รŠวมกัน เพ่ือสŠงเสริมการคัดแยกขยะในครัวเรือน โดยการใหšชาวบšานนำขยะมาแลกสินคšาอุปโภค

บริโภค ซึ่งไดšรับการสนับสนุนจากองคŤกร เชŠน กลุŠมบริษัทอังกฤษตรางู เครือสหพัฒนพิบูล ซึ่งจะ

กำหนดการแลกขยะของชุมชนบางกระเจšา ณ ลานจอดรถ สวนสาธารณะและพฤกษชาติศรีนครเข่ือน

ขันธŤ ในทุกวันเสารŤที่ 2 ของเดือน ตั้งแตŠเวลา 10:00 - 12:00 น. 
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 4.ชุมชนบางน้ำผึ้ง จัดกิจกรรม ณ ตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง 

 บริบทของชุมชน  

 ชุมชนบางน้ำผึ้ง เปŨนพ้ืนที่สีเขียวที่อยูŠใกลšกรุงเทพมหานคร  เปŨนชุมชนดั้งเดิมตั้งแตŠสมัย

กรุงศรีอยุธยา ทำใหšมีความหลากหลายทางดšานศิลปวัฒนธรรมทšองถิ่นและสิ่งแวดลšอม มีอายุราว 

200 กวŠาปŘ ประกอบไปดšวยคนไทยภาคกลาง คนมอญ และคนจีน เปŨนสถานที่ทŠองเท่ียวที่อยูŠใกลšกับ

กรุงเทพมหานคร โดยเฉพาะตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง ที่มีรšานคšามากมาย ทั้งผลิตภัณฑŤในทšองถ่ิน และสินคšา

โอทอป ตลาดจะเปŗดเฉพาะวันเสารŤอาทิตยŤและวันหยุดนักขัตฤกษŤ ครับเนื่องจากตำบลบางน้ำผึ้ง 

เนื่องจากมีพ้ืนท่ีติดตŠอกับกรุงเทพมหานคร ทำใหšประชากรสŠวนใหญŠประกอบอาชีพรับจšางในโรงงาน

อุตสาหกรรม สŠวนอาชีพรอง คือ รšานคšาปลีกยŠอย รับราชการ อุตสาหกรรมขนาดเล็ก และ

เกษตรกรรม มีรายไดšโดยเฉลี่ย 100,000 ถึง 250,000 บาทตŠอครอบครัว184 

 

 ขั้นตอนการดำเนินงาน 

 1. ติดตŠอประสานงานกับ อบต.บางน้ำผึ้ง ในการลงพ้ืนที่ดำเนินกิจกรรมภายในตลาดน้ำ

บางน้ำผึ้ง รวมทั้งทำหนังสือขอความอนุเคราะหŤในการใชšพ้ืนที่ 

 2. กำหนดวันเวลาและประสานงานกับ ทีมสิ่งแวดลšอมวัดจากแดง 

 3. ทำปŜายประชาสัมพันธŤ เชิญชุมชนรŠวมกิจกรรม 

 4. เตรียมตัวอยŠางผลิตภัณฑŤจากขยะของวัดจากแดง และของรางวัลสำหรับผูšรŠวม

กิจกรรมในการตอบคำถาม 

 

 

 

 

 

 

 

184 องคŤ การบริห ารสŠ วนตำบลบางน้ ำผึ้ ง . ขš อมู ลสภาพ ท่ั วไป . [ออนไลนŤ ]. แหลŠ งที่ ม า :  

https://bangnamphueng.go.th/public/list/data/index/menu/1144. [20 ธันวาคม 2566]. 
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ภาพที่ 4.15 ปŜายประชาสัมพันธŤชุมชนบางน้ำผึ้ง 

 

 

 กิจกรรมที่ทำ 

 1. ผูšรŠวมกิจกรรม ตอบคำถาม เพ่ือรับของรางวัล โดยคำถาม จะเปŨนเรื่องของการคัดแยก

ขยะ ในครัวเรือนมีการคัดแยกขยะบšางไหม หากมี ไดšดำเนินการคัดแยกขยะอยŠางไร และเมื่อคัดแยก

ขยะแลšว ไดšนำขยะ ไปสิ ทำอยŠางไรตŠอ 

 2. ประชาสัมพันธŤการจัดการขยะของวัดจากแดงใหš กับชุมชนบางน้ ำผึ้ ง และ

บุคคลภายนอก ที่มาเที่ยวในตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง ไดšทราบวŠาวัดจากแดงมีการจัดการสิ่งแวดลšอม

โดยเฉพาะขยะอยŠางไร ดšวยการแจกโบชัวรŤแผŠนพับ และถาม-ตอบ กับผูšรŠวมกิจกรรม 

 3. เชิญชวนผูšประกอบการนำขยะมาแลกสินคšาอุปโภคบริโภคกับวัดจากแดง โดยจะ

กำหนด จุดแลกสินคšา ณ ลานจอดรถ โรงเรียนวัดบางน้ำผึ้งใน 

 4. บริการน้ำหมักสับปะรดกับน้ำผึ้งใสŠน้ำแข็ง ใหšกับผูšประกอบการและนักทŠองเที่ยวใน

ตลาดบางน้ำผึ้งไดšลองชิม 

 5. กŠอนปŗดกิจกรรม หัวหนšาคณะวิจัยไดšเชิญ ตัวแทน อบต.บางน้ำผึ้ง (ผูšดูแลตลาดน้ำบาง

น้ำผึ้ง) มาที่บูธกิจกรรม ไดšกลŠาวแสดงความขอบคุณในการอนุเคราะหŤพ้ืนที่ การตŠอยอดการจัด

กิจกรรม และประชาสัมพันธŤการแลกขยะ จากนั้นถŠายรูปหมูŠรŠวมกันพรšอมกับผูšประกอบการและผูšรŠวม

กิจกรรม สุดทšายไดšมอบของที่ระลึกใหšกับตัวแทน อบต.บางน้ำผึ้ง และผูšประกอบการ จบกิจกรรม. 
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ภาพที่ 4.16 ภาพกิจกรรม ชุมชนบางน้ำผึ้ง และนักทŠองเที่ยว ณ ตลาดน้ำบางน้ำผึ้ง 

 
 

 

 ผลท่ีไดšรับ 

 1. เนื่องจากตลาดน้ำบางน้ำผึ้งเปŨนสถานที่ทŠองเที่ยวที่มีชื่อ ทำใหšมีประชาชนทั่วไปจาก

หลายๆ พ้ืนที่มาเท่ียวจำนวนมาก การจัดกิจกรรมในวันนี้ ก็ทำใหš ประชาชนไดšทราบถึงการทำงาน

สิ่งแวดลšอมของวัดจากแดง จากการสัมภาษณŤมีประชาชนหลายคน ไมŠรูšจักวัดจากแดงเลย แตŠกิจกรรม 

ในวันนี้ทำใหšวัดจากแดงเปŨนที่รูšจักมากขึ้น 

 2. ผูšประกอบการ ไดšใหšความสำคัญ กับการคัดแยกขยะ และทราบ ถึงโครงการ การนำ

ขยะมาแลกเปŨนสินคšาอุปโภคบริโภค ซึ่งคาดวŠาจะมีผูšประกอบการรŠวมกิจกรรมนี้อยŠางตŠอเนื่อง 

 3. อบต.บางน้ำผึ้ง และวัดจากแดง มีโครงการสŠงเสริมการคัดแยกขยะเชŠนเดียวกันกับ

ชุมชนบางกระเจšา โดยกำหนดจุดแลกขยะเปŨนสินคšาอุปโภคบริโภค ณ ลานจอดรถ โรงเรียนวัดบาง

น้ำผึ้งใน ตั้งแตŠเวลา 13:00 - 15:00 น. ในทุกวันเสารŤของเดือน 
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ตารางที่ 4.4 : ผลสำเร็จจากการพัฒนาการมีสŠวนรŠวมดšวยกิจกรรม 

กิจกรรมที่ขับเคลื่อน หนŠวยงานท่ีนำไปใชšประโยชนŤ ตัวชี้วัด/ประเมินผล 

กิจกรรมการคัดแยกขยะใน

องคŤกรผูšมีสŠวนรŠวม 

-จัดฝřกอบรมนอกสถานที่ ใน

หลักสูตรคัดแยกขยะ การทำ

ปุŞย (โตŢะจีน) และการทำน้ำ

หมักชีวภาพเพ่ือสุขภาพ 

1.ชุมชนวัดบางหลวง อำเภอ

บางเลน จังหวัดนครปฐม 

2 .ชมรมผูš สู งอายุบางหลวง 

อ ำ เภ อ บ า ง เล น  จั ง ห วั ด

นครปฐม 

3.ชุมชนวัดบัวปากทŠา อำเภอ

บางเลน จังหวัดนครปฐม 

1.ลงนามเปŨนภาคีเครือขŠาย 

2.มีจุด drop ขยะที่คดัแยก 

3.ชมรมผูšสูงอายุมีกิจกรรม

ขยายการทำน้ำหมักชีวภาพ 

4.พระคุณเจšาตั้งเปŜาการทำปุŞย

โตŢะจีนทุกกุฏิ และโรงครัว 

กิจกรรมการคัดแยกขยะนอก

สถานที ่

-ใหšความรูšในเรื่องของการคัด

แยกขยะ 

-ประชาสัมพันธŤจุด Drop ใน

การนำขยะมาแลกเปŨนสินคšา

อุปโภค/บริโภค 

1. ชุมชนบางกะเจšา ตำบลบาง

กะเจšา อำเภอพระประแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ 

2. ชุมชนบางน้ำผึ้ง  ตำบลบาง

น้ ำผึ้ ง  อำเภอพระประแดง

จังหวัดสมุทรปราการ 

1. ชุมชนนำความรูšการคดัแยก

ขยะไปใชšในครัวเรือน 

2. ชุมชนเห็นประโยชนŤและใหš

ความรŠวมมือในการนำขยะมา

แลกสินคšา 

3. ผูšนำชุมชนใหšความรŠวมมือ

ในการคดัแยกขยะรŠวมกับวัด

จันทรŤแดŠนเปŨนอยŠางดี 

4. ทั้ง 2 ชุมชนมีจิตสำนึกใน

การสรšางสิ่งแวดลšอมที่ดี เปŨน

ชุมชนปลอดขยะ 

4.3 รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัด

สมุทรปราการ 

การดำเนินงานของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เริ่มจากมีปŦญหาและหา

วิธีแกšปŦญหา และไดšรับแรงบันดาลใจจากทŠานเลดี ซยาดอรŤ จนเปŨนอุดมการณŤในการพัฒนาวัดทั้งใน

เรื่องการเผยแผŠธรรมและสิ่งแวดลšอมควบคูŠกัน ในวัดจากแดงนอกจากจะเปŨนท่ีรูšจักในเรื่องของการ

จัดการขยะแลšว ยังมีชื่อเสียงในเรื่องของการสอนภาษาบาลีและพระอภิธรรมอีกดšวย ซึ่งมีพระ-

สามเณรทั้งชาวไทยและตŠางประเทศเขšามาศึกษาเปŨนจำนวนมาก นอกจากนี้ พระราชวัชรบัณฑิต 
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(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) ยังเปŨนพระอาจารŤยสอนกรรมฐานท่ีมีชื่อเสียง ดังจะพบวŠามีหลายๆ องคŤกร

ทั้งภาครัฐและเอกชน เชŠน องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠงโลก (พสล.) ยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศ

ไทยฯ ในพระบรมราชูปถัมภŤ (ยพส.) ธรรมสถานวŠองวานิช รายการ “คลิกใจธรรม Dhamma on 

Hard” ทางชŠอง MVTV เปŨนตšน ไดšนิมนตŤทŠานใหšธรรมะและสอนกรรมฐาน จากที่กลŠาวมาจะเห็นวŠา 

พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) รูปเดียว ทŠานจัดการพัฒนาวัดท้ังทางโลกและทางธรรม

ในหลายๆ เรื่อง เพ่ือใหšการพัฒนาสิ่งแวดลšอม ณ วัดจากแดงมีความยั่งยืน พระราชวัชรบัณฑิต 

(ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร). จึงมีแนวคิดที่จะถŠายทอดการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ

ดšวยการตั้งสถาบันการเรียนรูš โดยแยกในเรื่องของธรรม และสิ่งแวดลšอมอยŠางชัดเจน ซึ่งในงานวิจัยนี้ 

จะขอกลŠาวในสŠวนเฉพาะของสิ่งแวดลšอม โดยทŠานมีแนวคิดที่จะสรšางศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา 

สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง ขึ้น ซึ่งแนวคิดการจัดการนี้ไดšอยูŠในชŠวงของการดำเนินการ 

ศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง สรšางข้ึนโดยมีวัตถุประสงคŤที่จะเผยแพรŠ

ความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ เนšนการสรšางระบบ ทีมงาน และภาคี และเปŨนกุสโลบายอยŠางหนึ่ง

ในการเชิญชวนใหšชุมชน/องคŤกร มีสŠวนรŠวมในการทำกิจกรรมทางธรรมในวัดเชŠนกัน นับไดšวŠาเปŨนการ

พัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ โดยมีวัดจากแดงเปŨนตšนแบบ ผลิตภัณฑŤหลากหลาย

ภายในวัดสŠวนหนึ่งมีไวšจำหนŠาย เชŠน ปุŞย น้ำหมักชีวภาพ และคอมบูชะ แตŠอีกสŠวนหนึ่งมีไวšสำหรับการ

เผยแพรŠความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ การทำจีวรจากขวดพลาสติกเปŨนผลิตภัณฑŤขึ้นชื่อของวัด

จากแดง หากแตŠเปŨนปลายเหตุ เพราะเปŜาหมายหลักของการพัฒนาสิ่งแวดลšอมวัดจากแดง คือ ความรูš

ในการจัดการกับขยะอยŠางไร ใหšตŠอไปไมŠมีขยะ โดยเปŗดอบรมใหšกับผูšสนใจไดšเขšามาเรียนรูš และเปŗด

กวšางใหšองคŤกรตŠางๆ ไดšเขšามามีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤรŠวมกับวัดจากแดง ในรูปแบบ 

“CHAK DAENG MODEL” ผŠานศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง ซึ่งคณะผูšวิจัยไดš

สืบคšนจากหลายๆ องคŤกร เชŠน สมาคม มูลนิธิ และองคŤกรที่เปŨน Social Enterprise หลายองคŤกร 

รวมท้ังการสัมภาษณŤแนวทางการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ พรšอมวัตถุประสงคŤและเปŜาหมายการสรšาง

ศูนยŤการเรียนรูšของ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงกฺาโร) สามารถวิเคราะหŤปŦจจัยที่จะนำไปสูŠ

ผลสำเร็จในการจัดการ “ศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง” สำหรับถŠายทอดการมี

สŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง ดังตŠอไปนี้ 
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ภาพที่ 4.17  ปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความสำเร็จในการสรšางโมเดล 

 

 

4.3.1 Hardware จะเปŨน เรื่องของอาคารสถานที่  รวมทั้ งอุปกรณŤ และเครื่องมือ

ประกอบการเรียนการสอน ระดมทุนจากองคŤกรเอกชนสรšางเปŨนหšองๆ และมีปŜายชื่อหนšาหšองวŠาเปŨน

ขององคŤกรใดที่ ไดšบริจาค โดยการระดมทุนนั้น มีแนวทางการจัดการ คือ 1. ทำโครงการขอ

สปอนเซอรŤจากองคŤกรภาคเอกชนตŠางๆ 2. ทำผšาปśาสามัคคี ซึ่งจะมีการเขียน Plan การกŠอสรšาง หšอง

ตŠางๆ รวมทั้งคำนึงถึงประโยชนŤการใชšสอย จากนั้นคำนวณคŠาใชšจŠายโดยประมาณในการกŠอสรšาง รวม

คŠาใชšจŠายอุปกรณŤและเครื่องมือประกอบการเรียนการสอน เชŠน เครื่อง Projector เครื่องเสียง 

เครื่องปรับอากาศ กระดานไวนŤบอรŤด และอื่นๆ สุดทšายคือการเขียนรายละเอียดโครงการ และใบฎีกา 

เพ่ือนำเสนอและประชาสัมพันธŤตŠอไป 

4.3.2  Software หลักสูตรตŠางๆ ที่มีการอบรมท้ังแบบเอกสาร และ Media  ระบบการ

สอนการเรียนรูš สาระสนเทศแทนการสอนดšวยคน รวมทั้งการเรียนการสอนที่เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวม 

จากที่กลŠาวมาจะแบŠงเปŨน 1. หลักสูตรการสอนที่มีการจัดการตั้งแตŠตšนน้ำ-ปลายน้ำภายในวัด เชŠน 

การคัดแยกขยะ คอมบูชะ น้ำหมักชีวภาพ วุšนเอนไซนŤ ลวดพระทำ ซึ่งหลักสูตรเหลŠานี้ จะมีเนื้อหาที่

เปŨนเอกสาร ภาพนิ่งและภาพเคลื่อนไหว (VDO.)  2. ความเปŨนมาของการพัฒนาสิ่งแวดลšอมภายในวัด 

และผลิตภัณฑŤที่ข้ึนชื่อของวัด โดยจะทำในรูปแบบของภาพเคลื่อนไหว (VDO.) เพ่ือการเผยแผŠ 3. การ

ปฏิบัติงานจริงในภาคสนาม และการเยีย่มชมฐานการเรียนรูšทั้ง 7 ฐาน 

4.3.3  Humanware บุคลากร ขอแบŠงเปŨน 3 สŠวนใหญŠ คือ สŠวนของการบริหาร สŠวนของ

การลงมือปฏิบัติในภาคสนามทั้งภายในวัดและภายนอกวัด และอาสาสมัคร (จิตอาสา) การทำงานใน
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ขณะนี้ยังเปŨนลักษณะจิตอาสาเขšาๆ ออกๆ หรือเปŨนพระคุณเจšาที่มีขšอจำกัดในเรื่องขององคŤความรูš 

และกิจของสงฆŤที่ตšองปฏิบัติ สŠวนคนทำงานอ่ืนๆ ก็จะเปŨนการทำงานที่แกšปŦญหาเฉพาะหนšา หรือ

ทำงานหนšางานในสŠวนตŠางๆ ที่วันนี้ทำในสŠวนนี้ พรุŠงนี้ก็อาจจะเปลี่ยนไปทำในสŠวนอื่น ดังนั้นหากใหš

จัดคนทำงานที่มีลักษณะเปŨนสายงาน (Flow Chart) และแบŠงหนšาที่การปฏิบัติ (Job Description) 

อยŠางชัดเจน เชŠน สŠวนการฝřกอบรม สŠวนการจัดการ สŠวนงานประชาสัมพันธŤ สŠวนการปฏิบัติงาน และ

พระราชวัชรบัณฑิต มีความประสงคŤตšองการใหšมีการตั้งทีมสิ่งแวดลšอมที่คอยหมุนงาน สำหรับหากมี

เหตุการณŤเกิดข้ึนที่ใด มีขยะ หรือมีสถานที่/องคŤกรใดท่ีมีปŦญหาเรื่องสิ่งแวดลšอม ทีมนี้จะสามารถเขšา

ไปชŠวยไดšทันที ซึ่งทีมนี้ตšองมีงบประมาณ และกำลังคนสัก 25 คน มีอุปกรณŤ มีงบ ที่จะสามารถวิ่งเขšา

ไปที่สถานที่นั้น เพ่ือแกšปŦญหาไดšทันที และสามารถแกšปŦญหาในระยะยาวไดšเชŠนกัน คือ ตรงไหนเจอ

ปŦญหาเรื่องสิ่งแวดลšอมทีมนี้พรšอมที่จะไปแกšปŦญหาเฉพาะหนšา ปŦญหาชั่วคราว และปŦญหาระยะยาวไดš 

ซึ่งภาพรวมแลšวปŦญหาสิ่งแวดลšอมเปŨนปŦญหาระยะยาวที่ตŠอเนื่องกันมา หากแตŠสามารถแกšปŦญหาไดšที

ละจุด ทีละอยŠาง เชŠน กลŠองนมไปทำอะไร พอเห็นทางออก ก็สามารถพัฒนาทำแผŠนอัด นำมาทำเปŨน

เฟอรŤนิเจอรŤ หรือผนังก้ันหšองไดš ใหšพัฒนาดšวยใจที่ปลŠอยวางและมีความอดทน  

4.3.4  Fund กองทุน สภาพคลŠอง และเสถียรภาพทางการเงิน ใหšจดทะเบียนในนาม

มูลนิธิ เพราะจะมีความคลŠองตัวในการดำเนินการ และใหšศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลšอม วัด

จากแดงข้ึนกับมูลนิธิ และมีการตั้งเปŨนกองทุน และการบริหารการเงินในลักษณะ Social Enterprise 

โดยแหลŠงเงินมาจากรายไดšจากผลิตภัณฑŤภายในวัด การจัดผšาปśา และหาสปอนเซอรŤ เงนิบริจาค และ

เงินสนับสนุนจากรัฐบาล ซึ่งถšาภาครัฐไมŠไดšชŠวยเปŨนเงิน อาจจะสามารถชŠวยในเรื่องของการลดหยŠอน

ภาษีใหšกับองคŤกรท่ีเขšามาชŠวยเหลือ โดยการขยายฐานการลดหยŠอนภาษีเก่ียวกับสิ่งแวดลšอมแยกออก

จากคŠาลดหยŠอนที่องคŤกรทำ CSR. ในดšานอ่ืนๆ  หาเงินบริจาค สปอนเซอรŤ เชŠน ผูšสนับสนุนหลัก และ

ผูšสนับสนุนรอง ผูšสนับสนุนรŠวม เพ่ือใชšในการสรšางอาคาร และจšางคนในการทำงานเหมือนองคŤกรอ่ืนๆ 

4.3.5  Participation ในเรื่องของการมีสŠวนรŠวมขององคŤกรตŠางๆ ไดšกลŠาวเปŨนหลักแลšว 

ในขšอ 4.2 กระบวนการการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง 

สมุทรปราการ ดังนั้นในหัวขšอ 4.3.5 นี้ จะขอกลŠาวในสŠวนขององคŤกรที่เขšามามีสŠวนรŠวมการพัฒนา

เมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการกับวัดจากแดง ไมŠวŠาจะเขšามาเปŨนเครือขŠาย ลงนาม MOU. 

กิจกรรม CSR. หรือผูšที่ ใหšการสนับสนุนซื้อผลิตภัณฑŤจากวัดจากแดงไปใชš  ขอรวมเรียกวŠา 

“Network” ประมาณรšอยละ 95 ของ Network ที่เขšามามีสŠวนรŠวมจะไดšรับความรูšเรื่องการคัดแยก

ขยะ และเขšาเยี่ยมชมฐานการเรียนรูš ในขšอ 4.3.5 นี้จะเปŨนการประเมินเปŜาหมายจากการเขšาอบรม

ฐานการเรียนรูš ระยะเวลา 1 วัน แลšว ภาคีไดšอะไรบšาง ซึ่งการประเมินผลภาคีจากการเขšามามีสŠวน

รŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการมีหลักการประเมิน

สังเขป คือ องคŤกรภาคีเมื่อเขšามาเรียนรูšแลšว ตšองสามารถคัดแยกขยะไดš คือการแยกขยะเปŘยก และ
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ขยะแหšง โดยขยะเปŘยกถšาไมŠไดšมีเครื่องจักรทำปุŞย (Cow Tec) แบบในวัดจากแดง ก็สามารถเอาไปทำ

ปุŞยอยŠางงŠายๆ ก็คือ การขุดหลุมตามขนาดถังที่จะเอาไปวาง โดยการเจาะกšนถัง และมีฝาปŗด ทุกครั้งที่

มีขยะเปŘยกก็นำมาเทที่ถังนี้ จนมีปริมาณเกือบเต็มวัดจากปากถัง 20-30 ซม. ก็จะนำถังออก และกลบ

ดšวยดิน ทิ้งระยะเวลาสัก 30 วัน ก็จะไดšปุŞยหมักที่สามารถนำไปใชšไดšเลย ซึ่งถšาสถานที่มีจำนวนพ้ืนที่

มาก ก็สามารถทำไดšหลายหลุม พรšอมกับนำเรื่องธนาคารน้ำซึ่งเปŨนสŠวนหนึ่งของการทำโคกหนองนา 

ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของพระเจšาอยูŠหัวรัชกาลที่ 9 มารŠวมดšวย ก็จะทำใหšไดšทั้งปุŞยและน้ำที่

สมบูรณŤสำหรับพืช สŠวนขยะแหšงถšาแยกอยŠางดี จะพบวŠาทุกอยŠางสามารถขายไดšหมด ไมŠวŠาจะเปŨน

กระดาษ พลาสติก โฟม ขวด เพียงแคŠคัดแยกใหšสะอาด เชŠน ขวดน้ำ แยกขวด ฉลากพลาสติก ฝาจุก 

และหลอด ถšาเปŨนขวดน้ำอัดลมก็ควรจะทำความสะอาดและตากแหšง เมื่อมีการแยกเปŨนท่ีรูšจัก จะมี

พŠอคšามารับซื้อถึงสถานที่  และการขายขยะที่แยกแลšวจะสรšางมูลคŠาเพ่ิมไดšมากกวŠาการขายขยะที่ปน

กัน เพราะขยะที่ปนกันถšาขาดหลักการจัดการที่ดี ไมŠสามารถขายไดš ตŠอไปก็จะกลายเปŨนขยะเนŠาเหม็น 

แตŠถšาภาคีตšองการองคŤความรูšที่มากกวŠานี้ ทางวัดก็เปŗดโอกาสใหšสŠงคนมากินอยูŠที่วัดจากแดง เพื่อการ

เรียนรูšหลายๆ วัน หรือสัปดาหŤไดšเลย 

4.3.6  Public Relation การประชาสัมพันธŤ online / off line มีเปŜาหมายไปสูŠระดับ

สากล ซึ่งกŠอนการเกิดวิกฤตระบาดโควิด 19 พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) มีโอกาสไดš

ไปที่เมืองมุมไบประเทศอินเดีย ซึ่งทŠานไดšรับการสนับสนุนจากผูšวŠาการรัฐมุมไบใหšเปŨนผูšนำดšาน

สิ่งแวดลšอมโลก และจะมีการขยายเครือขŠายไปท่ัวโลก ซึ่งทั้งภาครัฐและเอกชนหลายองคŤกรในเมือง

มุมไบ มีความตšองการที่จะขับเคลื่อนดšานสิ่งแวดลšอมอยŠางจริงจังโดยใหšพระเปŨนผูšนำ และองคŤกรจะ

เปŨนผูšผลักดันและใหšการสนับสนุน ซึ่งโครงการนี้คาดวŠาจะไดšเริ่มอีกครั้งในเร็วๆ นี้ สŠวนอินโดนีเซียก็

มารŠวมจัดการสิ่งแวดลšอมกับวัดจากแดง สำหรับพมŠาก็มีที่ทŠานไปเรียนและไดšสŠงพระไป มีพระพมŠามา

ชŠวยสอน และก็ไดšไปสอนสิ่งแวดลšอมใหšที่พมŠา สŠวนลาว พระลาวมาเรียนที่นี่และก็มี จนท. ของลาวมา

ศึกษาดูงานที่นี้ และลาวนิมนตŤทŠานไปเปŨนที่ปรึกษาเรื่องการศึกษาของคณะสงฆŤลาวรวมท้ังในเรื่อง

สิ่งแวดลšอมบางอยŠางของลาว เวียดนามเปŨนเอกชนที่นิมนตŤทŠานไป แตŠภาครัฐยังไมŠมี กัมพูชาก็มีแตŠ

พระเณรมาเรียนและกลับไปทำที่นูšน นอกจากนี้ยังมีหลายหนŠวยงานในตŠางประเทศที่ไดšสัมภาษณŤ 

และ/หรือ เขšาเยี่ยมชมการพัฒนาเมืองขยะภายในวัดจากแดง และมีการเผยแพรŠเปŨนคลิปวีดีโอ ขŠาว

ออนไลนŤ และ FB. หลากหลายภาษา ดังนี ้

 สำนักขŠาวรอยเตอรŤ (Reuters)  

 https://uk.reuters.com/video/watch/idOVBZMCVHB 

 https://www.reuters.com/video/watch/idOVBZHDRHJ 

 https://www.youtube.com/watch?v=XGPmDwAfKvk 
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 ภาษาไทย 

 https://www.facebook.com/LiveNBT2HD/videos/1503540703422536 

 ภาษาอังกฤษ 

 https://www.facebook.com/nbtworld/videos/775764370288145 

 https://www.channelnewsasia.com/news/asia/thai-buddhist-temple-

recycles-plastics-into-robes-12401420 

 https://sg.news.yahoo.com/meet-buddhist-monks-recycling-plastic-

151440599.html 

 https://www.bitchute.com/video/q4U92dkLFp94/  

 https://www.msn.com/en-us/video/lifestyle/meet-the-buddhist-monks-

recycling-plastic-bottles-into-robes/vp-BBZLkry 

 https://www.msn.com/en-us/news/video/the-buddhist-monks-recycling-

plastic-bottles-into-robes/vp-BBZIWLq 

 ภาษาสเปน  

 https://www.truvid.com/video/Monjes-budistas-reciclan-botellas-de-

pl%C3%A1stico-en-t%C3%BAnicas/abd980afeda6ce779aa83669ebddfb881016f6b5 

 ภาษาโปรตุกีส 

 https://www.msn.com/pt-br/esportes/video/monges-budistas-

transformam-garrafas-pl%C3%A1sticas-em-t%C3%BAnicas/vp-BBZJsXS 

 https://noticias.r7.com/internacional/videos/monges-bud...* 
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ตารางที่ 4.5 : สังเคราะหŤปŦจจัยที่สŠงผลตŠอความสำเร็จในการสรšางโมเดล  

ำดับ 

เรื่อง รายละเอียด 

Hardware 1. อาคารสถานที่  

2. อุปกรณŤและเครื่องมือประกอบการเรียน

การสอน 

. 

Software หลักสูตรการฝřกอบรม  

. 

Humanware 1. สŠวนของการบริหาร  

2. สŠวนของการลงมือปฏิบัต ิ

3. อาสาสมัคร (จิตอาสา) 

. 

Fund แหลŠงเงินมาจาก 

1. รายไดšจากผลิตภัณฑŤภายในวัด / การจัด

ผšาปśา 

2. ผูšสนับสนุนองคŤกรภาครัฐ - ภาคเอกชน 

. 

Participation  1. การสŠงเสริมและสนับสนุน 

2. การเขšามาเรียนรูš/ฝřกอบรม 

3. การติดตามผล และประเมิน 

. 

Public Relation online / offline โด ยมี เปŜ าหม าย ไป สูŠ

ระดับสากล 

 

 สำหรับภายในประเทศนอกจากจะเปŗดโอกาสใหšหลายๆ องคŤกรทั้ งภาครัฐและ

ภาคเอกชนเขšามามีสŠวนรŠวมแลšว ยังมีการออกบูธจำหนŠาย และประชาสัมพันธŤในหลายๆ หนŠวยงาน 

และมีการจัดกิจกรรมอีเวšนทŤภายในวัดอยŠางตŠอเนื่อง เชŠน เมื่อวันมาฆบูชา พ.ศ. 2566 ไดšจัดกิจกรรม 

“อาสารักษŤแมŠน้ำ รŠวมกิจกรรมลงเรือเก็บขยะ” และเวียนเทียนดšวยตšนไมšในวันมาฆบูชา ในหัวขšอนี้

คณะผูšวิจัยขอเสริมในเรื่องการจัดกิจกรรมอีเวšนทŤของวัด (ไมŠรวมองคŤกรภายนอก) ควรจะมีการ

กำหนดลŠวงหนšา และมี AGENDA กิจกรรม ที่ชัดเจน เชŠน ในปŘ 2567 จะมีก่ีกิจกรรม อะไรบšาง 
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เมื่อไหรŠ มี Time Line การทำงานอยŠางไร และสามารถเผยแพรŠทางออนไลนŤ (FB. / Website / Link 

ในองคŤกรท่ีเปŨนภาคี) และออฟไลนŤ (เอกสาร โปสเตอรŤ บอรŤดประชาสัมพันธŤ) จะทำใหšเปŨนที่รูšจักและ

มีผูšเขšารŠวมกิจกรรมมากขึ้นจากกำหนดการลŠวงหนšา  

จากขšอความขšางตšนเปŨนการถŠายทอดรูปแบบการมีสŠวนรŠวม “CHAK DAENG MODEL” 

ในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ วัดจากแดง สมุทรปราการ สำหรับองคŤกรที่สนใจ

เขšารŠวม ดšวยการเขšารับการฝřกอบรมฐานการเรียนรูš และหลักสูตรตŠางๆ ของวัดจากแดง หากองคŤกรมี

โครงการที่จะพัฒนาสิ่งแวดลšอมในภาพใหญŠ ก็สามารถจำลองระบบการจัดการของศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์

สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง ไปใชšเปŨนตšนแบบไดšเชŠนกัน 

4.4. องคŤความรูšจากการวิจัย 

 จากปŦจจัยท่ีสŠงผลตŠอความสำเร็จในการสรšางโมเดลที่ ไดšกลŠาวในขšอ 4.3 แลšวนั้น 

คณะผูšวิจัยไดšสรšางรูปแบบ “CHAK DAENG MODEL” การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ

แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เพ่ือเนšนใหšประชาชนและองคŤกรที่สนใจ

สามารถพัฒนาสิ่งแวดลšอม แกšปŦญหาขยะเปŨนศูนยŤ และมีสŠวนรŠวมในการเรียนรูšไดšอยŠางมีคุณภาพ 

เพ่ือใหšเกิดการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤอยŠางยั่งยืน ภายใตšปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และสอดคลšอง

กับยุทธศาสตรŤชาติ 20 ปŘ พ.ศ. 2561-2580 ของรัฐบาล  ในยุทธศาสตรŤขšอที่ 5 คือ ยุทธศาสตรŤชาติ

ดšานการสรšางการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เปŨนมิตรตŠอสิ่งแวดลšอม และเปŨนสŠวนประกอบของเปŜาหมาย

การพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs 17 ขšอ ขององคŤกรสหประชาชาติ โดยคณะผูšวิจัยไดšดำเนินงานวิจัยเชิง

คุณภาพและเชิงปฏิบัติการ ดšวยวิธีการสัมภาษณŤเชิงลึก กับผูšมีสŠวนไดšสŠวนเสีย คือ ผูšเขšามามีสŠวนรŠวม

ในรูปแบบภาคีเครือขŠาย ลงนามหนังสือขšอตกลงรŠวมกัน (MOU.) รŠวมกิจกรรม CSR. และผูšใชš

ผลิตภัณฑŤจากวัดจากแดง ในการกําหนดแนวทางกระบวนการการสรšางรูปแบบเพ่ือถŠายทอดการมี

สŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง และไดšสรšางรูปแบบ 

“CHAK DAENG MODEL” เพ่ือถŠายทอดการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธ

บูรณาการ วัดจากแดง ซึ่งประกอบดšวยองคŤประกอบหลัก 9 ประการ ดังตŠอไปนี้ 

 C – Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน 

 H – Hardware System อาคารสถานที่ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณŤตŠาง ๆ  

 A  – Action Immediately ลงมือทำทันท ี

 K – Knowledge Management การจัดการความรูš  

 D – Development Methods หลากหลายวิธีการพัฒนา 

 A – Active Learning การสอนที่เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวม 
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 E – Ethic & Moral นําคนดšวยคุณธรรมจริยธรรม 

 N – Network Partners เชื่อมตŠอทุกภาคีเครือขŠาย 

 G – Goal Achievement ผลสำเร็จของเปŜาหมาย 

 และคณะผูšวิจัยไดšใหšคําจํากัดความ ดังตŠอไปนี้ 

 1. C – Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน เปŨนการระดมทุนตาม

วัตถุประสงคŤของโครงการ และตั้งเปŨนกองทุนแยกออกมาจากวัด ใชšสำหรับการพัฒนาสิ่งแวดลšอมและ

พัฒนาขยะเปŨนศูนยŤโดยเฉพาะ ซึ่งกองทุนนี้จะตšองบริหารใหšมีเสถียรภาพทางการเงิน มีสภาพคลŠอง มี

เงินหมุนเวียนในการบริหารจัดการโครงการ และที่สำคัญตšองมีความโปรŠงใส สามารถตรวจสอบไดš 

 2. H – Hardware System คณะผูšวิจัยใหšนิยาม คือ การจัดตั้งสŠวนสำคัญของโครงสรšาง

ในเรื่องของอาคารสถานที่ท่ีสามารถมองเห็นและจับตšองไดš สามารถใชšงานไดšอยŠางสมบูรณŤแบบในการ

เปŨนศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง ที่สามารถเขšามาติดตŠอ ฝřกอบรม และรŠวม

กิจกรรมตŠางๆ ไดš และรวมไปถึงเครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณŤตŠาง ๆ ท่ีอำนวยความสะดวกในการ

ปฏิบัติงานดšวย เชŠน หšองฝřกอบรม ก็จะมีเครื่อง Projector, White board, Air Condition โตŢะ - 

เกšาอ้ี ผูšสอน และผูšเรียน เปŨนตšน 

 3. A  – Action Immediately ลงมือทำทันที เปŨนสŠวนมากที่ขณะฝřกอบรมผูšฝřกจะมีไฟ 

มีความสนุก เขšาใจในกิจกรรมเปŨนอยŠางดี แตŠเมื่อกลับไปแลšว ไฟมอด ผัดวันประกันพรุŠง ไมŠไดšมีการ

ปฏิบัติ การฝřกอบรมก็สูญเปลŠา ดังนั้นโมเดลนี้มีความมุŠงมั่นที่จะชŠวยกระตุšนใหšผูšฝřกอบรมตระหนักถึง

คุณคŠาสิ่งแวดลšอม เมื่อผŠานการฝřกอบรมแลšว จะตšองมีการติดตามผล เปŨนการผลักดันและสŠงเสริมใหšผูš

ฝřกอบรมลงมือปฏิบัติทำทันที โดยเริ่มจากการคดัแยกขยะในครัวเรือน ในสŠวนนี้ฝśายการเรียนการสอน

จะสŠงแบบฟอรŤมการประเมินผลใหšองคŤกรท่ีเขšามามีสŠวนรŠวมใชšประเมินผูšเขšารŠวมฝřกอบรมไดšเลย เปŨน

แบบประเมินที่ใชšสำหรับประเมินผลสัมฤทธิ์หลังการฝřกอบรม โดยใหšองคŤกรที่เขšารŠวมเปŨนผูšติดตามเอง  

 4.  K – Knowledge Management ในเรื่องการจัดการความรูšนี้เริ่มตั้งแตŠการกำหนด

วัตถุประสงคŤ หลักการและเหตุผล พันธกิจ และวิสัยทัศนŤของศูนยŤการเรียนรูš เนšนการจัดศูนยŤการ

เรียนรูšที่ทันสมัย เปŨนการเรียนการสอนที่ผูšเรียนมีสŠวนรŠวม และนำไปใชšประโยชนŤในชีวิตประจำวันไดš

จริง จะเปŨนการจัดหลักสูตรการเรียนการสอน สื่อการเรียนการสอน ตารางฝřกอบรมประจำเดือน 

ประจำปŘ รวมทั้งกำหนดการฝřกอบรมรŠวมกับองคŤกรตŠางๆ ที่จะเขšามามีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะ

เปŨนศูนยŤ นอกจากที่กลŠาวมานี้ยังรวมถึงแบบประเมินและการถŠายทอดแบบประเมินใหšกับผูšนำกลุŠม

บุคลากรในองคŤกรที่ไดšเขšามามีสŠวนรŠวม โดยที่การประเมินและการติดตามผลใชšเอกสารหลักการของ

วัดจากแดงท่ีเตรียมไวš แตŠผูšขับเคลื่อนคือผูšนำกลุŠมขององคŤกรนั้นเอง 
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 5.  D – Development (หลากหลายวิธีการพัฒนา) เปŨนการพัฒนาในทุกภาคสŠวนทั้ง

ระบบการจัดการดำเนินงาน หลักสูตรการเรียนการสอน และบุคลากร ดšวยวิธีการที่หลากหลาย ใหš

สอดคลšองกับวัตถุประสงคŤ วิสัยทัศนŤ พันธกิจ และนโยบาย ใหšตรงตามแผนการปฏิบัติการเปŨนการ

พัฒนาใหšเกิดคุณคŠาและบรรลุตามเปŜาหมายท่ีตั้งไวš 

 6. A – Active Learning การสอนเพื่อใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวมดšวยการปลูกจิตสำนึกใหš

ตระหนักถึงคุณคŠาสิ่งแวดลšอม เปŨนการสอนที่เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนคิดและลงมือปฏิบัติจริงในกิจกรรม

ภาคสนาม มีการสรšางสถานการณŤใหšผูšเรียนรŠวมกันคิดและเสนอวิธีการจัดการปŦญหา ทั้งผูšเรียนและ

ผูšสอนมีความเปŨนอันหนึ่งอันเดียวกัน ในการชŠวยกันรักษาสิ่งแวดลšอม โดยเริ่มจากการจัดการขยะจาก

สถานที่ของผูšเรียนท่ีเกิดข้ึนจริง เปŨนการตŠอยอดการเรียนรูšที่สามารถนำไปจัดการกับปŦญหาขยะภายใน

บšาน องคŤกร และชุมชนของตนเองไดš  

 7. E – Ethic & Moral เปŨนการจัดการทรัพยากรมนุษยŤดšวยหลักธรรมาภิบาล (Good 

Governance) นำคนดšวยหลักคุณธรรมจริยธรรม คือ ความซื่อสัตยŤ การมีวินัย การรับผิดชอบตŠอ

บทบาทหนšาที่ของตน และการมีจิตสาธารณะ โดยเนšนใหšเกิดการทํางานที่มีประสิทธิภาพ และเกิด

ความจงรักภักดีตŠอองคŤกร 

 8. N – Network ในงานวิจัยนี้ไมŠไดšหมายความเฉพาะเครือขŠาย หากหมายรวมถึงองคŤกร

และประชาชนที่เขšามามีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤทุกรูปแบบ ไมŠวŠาจะเปŨนประชาชนท่ี

สนใจ องคŤกรที่เปŨนเครือขŠาย องคŤกรที่ลงนาม MOU. องคŤกรที่เขšารŠวมกิจกรรม CSR. รวมทั้งผูšที่ใหš

การสนับสนุนผลิตภัณฑŤจากวัดจากแดง เปŨนการเชื่อมผสานการเขšามามีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมือง

ขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการขององคŤกร และภาคีตŠางๆ ใหšเกิดการทํางานรŠวมกัน เพ่ือประโยชนŤ

สูงสุด 

9. G – Goal เปŨนการขับเคลื่อนการพัฒนารŠวมกันไปสูŠเปŜาหมายและแผนงานที่กำหนดใน

ทุกๆ ดšาน ตามแผนการปฏิบัติงาน ทั้งในสŠวนของ Hardware & Software โดยเริ่มจากการประชุม

คณะผูšบริหาร ทีมงานและที่ปรึกษา เพื่อสรšางความเขšาใจเก่ียวกับวิสัยทัศนŤ พันธกิจ กลยุทธŤ แผนการ

ปฏิบัติงาน และการประเมินผล ในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ ใหšสามารถ

ดำเนินงานใหšเกิดความสอดคลšองกันในการปฏิบัติงาน นำไปสูŠเปŜาหมายในการสรšางระบบ สรšางคน 

และการมีสŠวนรŠวมของภาคี ในการจัดการการพัฒนาเมืองขยะ เพื่อสŠงเสริมใหšบรรลุตามวัตถุประสงคŤ 

ภายใตšแนวคิด “จากแดงโมเดล : การมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ 

วัดจากแดง สมุทรปราการ” 
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ภาพที่ 4.18 CHAK DAENG MODEL  

 
 

 เพ่ือใหšงานวิจัยนี้มีความนŠาเชื่อถือมากข้ึน ทีมคณะผูšวิจัยไดšนำเสนอ “จากแดงโมเดล” 

ใหšผูšทรงคุณวุฒิที่มีความเชี่ยวชาญในงานวิจัยและหลักธรรม การสรšางโมเดล และความเกี่ยวขšองใน

เรื่องการจัดการขยะ ชี้แนะและแนะนำ เพื่อเปŨนแนวทางในการสรšางรูปแบบ “จากแดงโมเดล” ใหš

เปŨนรูปแบบการถŠายทอดการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการท่ีมี

ประสิทธิภาพมากขึ้น โดยผูšทรงคุณวุฒิ ไดšใหšคำชี้แนะและแนะนำ ดังตŠอไปนี้ 

 1. พระมหาบุญเลิศ อินฺทปťฺโญ, ศ.ดร. รองผูšอำนวยการ ฝśายบริหาร วิทยาลัยสงฆŤพุทธ

ปŦญญาศรีทวารวดี ไดšใหšคำแนะนำวŠาในสŠวนของโมเดลนี้ทŠานวŠาโมเดลใชšไดšแลšว แตŠวŠาคำตอบของ

งานวิจัยนี้ มันควรจะมีอีกหนึ่งคำตอบที่บอกวŠาเมืองที่ออกแบบมานี้ตšองเปŨนเมืองที่ใชšกระบวนการมี

สŠวนรŠวมและใชšหลักการพ้ืนฐานทางพุทธศาสนาเขšาไปเก่ียวขšองในการพัฒนาดšวยเปŨนอยŠางไร ใหšเอา

โมเดลนี้ไปสรšางกิจกรรมเพื่อขับเคลื่อนในการพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨน

ศูนยŤ ตั้งเปŨนกิจกรรมที่เรียกคนเขšามารŠวมไดš และกŠอใหšเกิดการความตระหนักที่จะทำใหšเมืองของตนมี

ขยะเปŨนศูนยŤไดš โดยกิจกรรมนี้ตšองเปŨน R & D และ M คือนอกจากจะมีการ วิจัย (Research) และ

พัฒนา (Develop) แลšวตšองสามารถขับเคลื่อนนำไปใชšไดš (Move) และทŠานยังใหšคำแนะนำอีกวŠาการ 
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ไปสัมภาษณŤผูšคนทั้งหลายที่เขšามาชŠวยเหลือวัด มันก็สะทšอนการมีสŠวนรŠวมแตŠผูšมีสŠวนไดšเสียพวกนี้เปŨน

กลุŠมท่ีอยูŠนอกไขŠแดงของวัด ซึ่งผูšมีสŠวนไดšเสียของวัดจริงๆ นี้ควรจะเปŨนชุมชนที่อยูŠรอบวัด เปŨนชุมชน

ที่ตšองเปลี่ยนไปกับวัดจากแดงดšวย การจะเปลี่ยนไดšเขาตšองเขšาไปมีสŠวนรŠวม เพราะฉะนั้นศูนยŤการ

เรียนรูšตšองมีกิจกรรม โมเดลนี้เกิดจากวัตถุประสงคŤขšอที่ 1) เพ่ือศึกษาองคŤความรูšการจัดการขยะของ

วัดจากแดง นำไปสูŠวัตถุประสงคŤขšอที่ 2) เพ่ือพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨน

ศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง สิ่งสำคัญก็คือ Move โดยนำโมเดลนี้ไปสูŠการเคลื่อนผŠาน

กิจกรรม แลšวจากนั้นกระบวนการของการจัดกิจกรรมเพ่ือสรšางกระบวนการมีสŠวนรŠวม จะเห็นสิ่งที่มัน

เกิดการเปลี่ยนแปลงและตัวนั้นจะกลับมาแกšโมเดล 

 จากคำแนะนำดังกลŠาว คณะผูšวิจัยไดšใสŠกิจกรรมการมีสŠวนรŠวมในตอนทšายของขšอ 4.2 

(ตอบวัตถุประสงคŤขšอท่ี 2) และไดšมีการสัมภาษณŤชาวบšานในชุมชนพระประแดงเพ่ิม เพ่ือใหšไดšรับ

ขšอมูลผูšมีสŠวนรŠวมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤกับวัดจากแดงอยŠางสมบูรณŤ ทั้งองคŤกรตŠางๆ และ

ประชาชนในพ้ืนที่ นอกจากนี้คณะผูšวิจัยยังไดšลงพ้ืนที่ในการนำกิจกรรมขับเคลื่อนการมีสŠวนรŠวม ใน

การนำงานวิจัยไปใชšใหšเกิดประโยชนŤไดšจริง 

 

 2. รศ.พิเศษ ดร.อำนาจ บัวศิริ (ผูšเชี่ยวชาญเรื่องโมเดล) ไดšใหšคำแนะนำวŠา การสรšาง

โมเดลนั้น จะตšองสามารถตอบคำถามของวัตถุประสงคŤทั้ง 3 ขšอไดš สามารถใชšโมเดลเลŠาเรื่องไดš คือ

เมื่อดูโมเดลแลšวตšองสามารถเขšาใจงานวิจัยนี้ไดš โดยไมŠตšองมาอŠานเนื้อหาท่ีขยายความเปŨน 10 หนšา 

ซึ่งแรกเริ่มนี้ผูšวิจัยไดšนำโมเดลไปใหšทŠานแนะนำ จะเปŨนแคŠศูนยŤการเรียนรูšในวัตถุประสงคŤขšอท่ี 3 ที่

เปŨนองคŤประกอบของ CHAK DAENG เทŠานั้น แตŠเมื่อไดšรับคำแนะนำจากอาจารยŤอำนาจ ก็ไดšมีการ

ปรับออกแบบโมเดลใหมŠ โดยเริ่มตั้งแตŠวัตถุประสงคŤขšอที่ 1, ขšอท่ี 2 และขšอที่ 3 ดังภาพโมเดลที่

นำเสนอกŠอนหนšานี้ 

 

 3. นายรัฐพล ชัยวุฒิธร ผูšจัดการ โรงกำจัดขยะผลิตไฟฟŜาเพ่ือสิ่งแวดลšอมหนองแขม ไดš

ใหšขšอเสนอแนะในเรื่องของการจัดการขยะวŠา การจัดการของวัดจากแดงเปŨนการเอาวัสดุขยะไปแปร

รูป ปรับใชšเปŨนผลิตภัณฑŤตŠาง แตŠถšามีการคัดแยกขยะตั้งแตŠตšนทาง ก็จะชŠวยลดปริมาณขยะไดšจริง 

การจัดตั้งศนูยŤการเรียนรูšเปŨนสิ่งที่จำเปŨน เพราะการคัดแยกจะไดšผลตšองผŠานการเรียนรูš ซึ่งที่โรงงานนี้

ก็มีศูนยŤการเรียนรูšและมีทีม CSR ที่เขšาไปชŠวยเหลือชุมชนในดšานตŠางๆ เชŠน แจกถังขยะตามบšาน ถัง

ดับเพลิงในสŠวนกลาง หรือใหšความอนุเคราะหŤอุปกรณŤในกิจกรรมทางศาสนา เพราะชาวบšานอาจจะมี
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ความกังวลวŠาโรงงานผลิตไฟฟŜาจะกŠอมลพิษไหม ซึ่งทีม CSR 6 คนนี้จะเขšาไปคลายความกังวลใหš

ชุมชน สรšางความเปŨนมิตรพรšอมทั้งใหšความรูšเรื่องของกระบวนการการกำจัดขยะควบคูŠกัน ซึ่งที่ศูนยŤ

การเรียนรูšของโรงงานนี้ มีการลดปริมาณขยะ โดยใชšหลัก 7R คือ Rethink (คิดใหมŠ), Reduce (ลด

การใชš), Reuse (ใชšซ้ำ), Recycle (นำกลับมาใชšใหมŠ), Repair (ซŠอมแซม), Reject (ปฏิเสธ) และ 

Return (ตอบแทน) ซึ่งตัวสุดทšายนี้ Return เปŨนการตอบแทนสิ่งที่พวกเราทำรšายไปคืนสูŠโลก ถึงแมšวŠา

โรงงานกำจัดขยะแหŠงนี้ ขยะจากรถเทศบาลมาเทรวมทุกอยŠางโดยไมŠไดšคัดแยก แตŠถšาขยะผŠานการคัด

แยกมาก็จะชŠวยลดตšนทุนไดš เพราะถšามาเปŨนน้ำเปŘยก ก็เพ่ิมเวลาอัตราการเผาที่มากขึ้น โดยที่โรงงาน

นี้กŠอนรถเทศบาลจะเทขยะในบŠอพัก ก็จะมีรถรับซื้อของเกŠามารออยูŠแลšว ดังนั้นขยะสŠวนมากที่นี่จะ

เปŨนขยะที่เปŨนขยะจริงๆ จากขšอเสนอแนะขšางตšนนี้ สิ่งที่สำคัญคือการมีศูนยŤการเรียนรูšที่เปŨนแหลŠงใหš

ความรูš และตšองมีทีมงานท่ีสามารถลงพื้นที่กระจายความรูšไปสูŠชุมชนไดš ซึ่งคณะผูšวิจัยก็ไดšบอก

กลŠาวถึงการดำเนินงานการจัดการขยะในวัดจากแดงกับคุณรัฐพล และเจšาหนšาที่ศูนยŤการเรียนรูš เปŨน

การแลกเปลี่ยนขšอมูลซึ่งกันและกัน เพื่อหาขšอมูลเพ่ิมเติม สŠวนในเรื่องของโมเดลนั้น คุณรัฐพลใหš

คำแนะนำวŠาสิ่งสำคัญในการรักษาสิ่งแวดลšอมคือความยั่งยืนท่ีตŠอเนื่องไดš และใหšเพ่ิมในเรื่องหลักการ

และเหตุผลในขšอ Knowledge Management ที่เกี่ยวกับสิ่งแวดลšอมใหšมากข้ึน ซึ่งคำชี้แนะของคุณ

รัฐพลนั้น คณะผูšวิจัยไดšเพ่ิม Knowledge Management ใหšครอบคลุมขึ้น และนำหลักการทำงาน

และความรูšจากการไดšชมศูนยŤการเรียนรูšที่นี่มาปรับเพ่ิมในงานวิจัย และบอกกลŠาวพรšอมนำเสนอ

ภาพถŠายโรงกำจัดขยะผลิตไฟฟŜาเพ่ือสิ่งแวดลšอมหนองแขม กับคณะทำงานดšานสิ่งแวดลšอมที่วัดจาก

แดง เพ่ือใชšเปŨนแนวทางในการดำเนินงานใหšเกิดประโยชนŤมากข้ึน 

 คณะผูšวิจัยตระหนักถึงการพัฒนาอยŠางตŠอเนื่องและยั่งยืน ดังนั้นเมื่อนำกิจกรรมสรšางการ

มีสŠวนรŠวมกับชุมชนแลšว หลังเสร็จกิจกรรมก็จะมีการประชาสัมพันธŤจุดคัดแยกขยะ และจุดนำขยะมา

แจกเปŨนสินคšาอุปโภคบริโภค คือชุมชนบางกระเจšามีการคดัแยกในครัวเรือน และนำขยะมาแลกทุกวัน

เสารŤที่ 2 ของเดือน เวลา 10.00 – 12.00 น. ที่สวนสาธารณะและสวนพฤกษชาติศรีนครเข่ือนขันธŤ 

และชุมชนบางน้ำผึ้ง ก็มีการคัดแยกในครัวเรือน และนำขยะมาแลกเชŠนกัน โดยจะกำหนดการแลก

ขยะที่ตลาดน้ำบางน้ำผึ้งทุกวันเสารŤของเดือน ตั้งแตŠเวลา 13:00 - 15:00 น. และชุมชนวัดบางหลวง 

และชุมชนวัดบัวปากทŠาไดšลงนามรŠวมเปŨนภาคีเครือขŠายการพัฒนาเมื่อขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณา

การรŠวมกับวัดจากแดงดšวยเชŠนกัน 

 นอกจากนี้คณะผูšวิจัย ไดšนำเสนอผลงานวิจัย เพื่อดำเนินการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ

ตามแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดงกระจายสูŠชุมชนภายในอำเภอพระประแดง ภายใตšโครงการ 

“จากแดง จากขยะ เมือง (พระประแดง) ขยะเปŨนศูนยŤ” ตŠอคณะทำงานสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดง

และหนŠวยงานของรัฐที่เกี่ยวขšอง เพ่ือใหšอำเภอพระประแดงเปŨนเมืองขยะเปŨนศูนยŤ รวมทั้งโครงการ

ตลาดนัดมือสอง ณ วัดจากแดง เพ่ือสŠงเสริมใหšประชาชนใชšประโยชนŤของใชšไดšอยŠางคุšมคŠา และลด
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ขยะตšนทาง ซึ่งท้ัง 2 โครงการ หัวหนšาคณะผูšวิจัยมีการรายงานเบ้ืองตšนกับพระราชวัชรบัณฑิต ในการ

ทำโครงการดังกลŠาว เพ่ือใหšมีการพัฒนาอยŠางตŠอเนื่องและยั่งยืนตŠอไป 
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บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผลและขšอเสนอแนะ 
 

งานวิจัยครั้งนี้ คณะผูšวิจัยไดšกำหนดรูปแบบการวิจัยเปŨนการวิจัยแบบผสมผสานระหวŠาง

การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดย

ตั้งวัตถุประสงคŤไวš 3 ขšอ คือ (1) เพ่ือศึกษาองคŤความรูšในการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง 

สมุทรปราการ  (2) เพ่ือพัฒนากระบวนการการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ  (3) เพ่ือเสนอรูปแบบการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนา

เมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผูšวิจัยไดšวิเคราะหŤขšอมูล

ตามกระบวนการวิจัยแลšว คณะผูšวิจัยจึงสามารถสรุปผลการวิจัยไดšดังนี้ 

5.1 สรุปผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “CHAK DAENG MODEL” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨน

ศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยสรุปวŠา  

1. การทำงานดšานสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดง ผูšริเริ่มและเปŨนกำลังสำคัญในการจัดการ 

คือ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) เจšาอาวาสวัดจากแดง ซึ่งทŠานไดšแรงบันดาลใจจาก

ทŠานเลดี ซยาดอรŤ โดยยึดหลักการเผยแผŠธรรมและการดูแลสิ่งแวดลšอมไปดšวยกัน ซึ่งเรื่องการรักษา

สิ่งแวดลšอมนั้นก็ปรากฎอยูŠในพระไตรปŗฎกทั้งพระวินัย พระสูตร และพระอภิธรรมดšวยเชŠนกัน องคŤ

ความรูšของวัดจากแดงเริ่มจากปŦญหาขยะที่เกิดขึ้นภายในวัด ทั้งขยะมีชีวิตและขยะไมŠมีชีวิต และหา

วิธีการแกšปŦญหา ดšวยการศึกษาเรียนรูšและลองทำไปเรื่อยๆ ในทุกๆ วัน และถอดบทเรียนเปŨนชุด

ความรูšการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤดšวยการคัดแยกขยะ และสรšางผลิตภัณฑŤจากขยะตามแนวพุทธ

บูรณาการ โดยยึดหลักของไตรสิกขาวŠาดšวยศลี สมาธิ ปŦญญา ในการปฏิบัติตนเพ่ืออบรมกายและใจใหš

ตั้งอยูŠในสัมมาทิฐิ และมีการดำเนินงานภายใตšแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระบรม

ชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร (ในหลวงรัชกาลที่ 9) เปŨนองคŤความรูšที่

เนšนใหšองคŤกรและประชาชนท่ีสนใจเขšามาศึกษาดูงานจากฐานการเรียนรูšทั้ง 7 และหลายๆ หลักสูตรที่

สรšางผลิตภัณฑŤที่ผลิตขึ้นภายในวัดตั้งแตŠตšนน้ำถึงปลายน้ำ โดยเฉพาะการคัดแยกขยะเปŨนพ้ืนฐานท่ีทุก

คนสามารถท่ีจะนำไปตŠอยอดใชšกับองคŤกรและครัวเรือนของตนเองไดš จากนั้นไดšตั้งวิสาหกิจชุมชน 

บšานวัดจากแดงเศรษฐกิจพอเพียงขึ้น เพ่ือสรšางอาชีพใหšกับคนในชุมชน เปŨนกระบวนการเรียนรูšใหš

ชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี มีรูปแบบกิจกรรมที่ชŠวยเหลือและไดšรับประโยชนŤรŠวมกัน นอกจากนี้วัดจาก
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แดงยังมีแนวคิดในการกŠอตั้งศูนยŤการเรียนรูšโพธิสิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจากแดง เพ่ือใหšความรูšในการ

จัดการขยะ และเปŨนแบบอยŠางใหšองคŤกรและผูšสนใจไดšเขšามาศึกษา และรŠวมสนับสนุนในกิจกรรมที่ทำ

อยูŠ สรšางความรูšเพ่ือแบŠงปŦน และปรับเปลี่ยนการใชšทรัพยากรในระบบการผลิตใหšกลับสูŠสภาพเดิม 

ดšวยการนำกลับมาใชšใหมŠ แปรรูปใหมŠ และประดิษฐŤเปŨนสินคšาใหมŠ ใหšสอดคลšองกับทรัพยากรที่จะ

ขาดแคลนในอนาคตและสภาวะขยะลšนโลก ดังนั้นองคŤความรูšของวัดจากแดงจึงมุŠงเนšนที่จะสรšาง

คุณคŠาของผลิตภัณฑŤจากขยะ สŠงเสริมการใชšซ้ำ และสรšางของเสียปริมาณที่ต่ำที่สุดหรือเปŨนศูนยŤ  

2. กระบวนการพัฒนาการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤตามแนวพุทธบูรณา

การของวัดจากแดง ผลการวิจัยพบวŠามีสถาบันการศึกษา องคŤกรภาคเอกชน ภาครัฐ หนŠวยงานทาง

ศาสนา วัด หนŠวยงานการกุศล และประชาชนมากมายที่มีสŠวนรŠวมในการสŠงเสริมสนับสนุนและเขšามา

ศึกษาดูงานที่วัดจากแดง เปŨนการสรšางจิตสำนึกที่ดีในการตระหนักถึงการจัดการสิ่งแวดลšอมใหšสะอาด 

เปŨนฐานคิดในการเสริมสรšางองคŤกรและชุมชนปลอดขยะใหšเขšมแข็งและยั่งยืน ดšวยการพัฒากิจกรรม

ทั้งภายในและภายนอกวัดจากแดง เพ่ือสŠงเสริมใหšชุมชนและองคŤกรมีการจัดการขยะเปŨนศูนยŤอยŠาง

ตŠอเนื่องและยั่งยืน ไปถึงการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการรŠวมกัน ซึ่ง

แบŠงเปŨน 4 ประเภท คือ (1) องคŤกรท่ีมีขšอตกลงรŠวมกัน และลงนาม MOU. ทั้งองคŤกรในประเทศและ

ตŠางประเทศ (2) องคŤกรที่เขšามารŠวมเปŨนภาคีเครือขŠาย ทั้งทางตรงและทางอšอม ทั้งไดšรŠวมลงนาม

เครือขŠายเปŨนลายลักษณŤอักษรและที่มีการรŠวมเครือขŠายโดยไมŠไดšลงนามอยŠางเปŨนทางการ แตŠมีการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมดšวยกันอยŠางตŠอเนื่อง เครือขŠายท่ีมีสŠวนรŠวมในการแลกเปลี่ยนเรียนรูš ไดšแกŠ องคŤการ

บริหารการพัฒนาพื้นที่พิเศษเพ่ือการทŠองเที่ยวอยŠางยั่งยืน (องคŤการมหาชน) สำนักงานทรัพยากรทาง

ทะเลและชายฝŦũ งที่  2 และ องคŤการบริหารสŠวนตำบล (อบต.) โดยเฉพาะ อบต. ในจังหวัด

สมุทรปราการ ซึ่งไดšรŠวมใจกันทำกิจกรรมดšวยความตั้งใจ เพ่ือลดขยะตšนทาง และจัดการสิ่งแวดลšอม

ใหšสะอาดข้ึน และเครือขŠายที่เขšามาสŠงเสริมสนับสนุนใหšความชŠวยเหลือ ไดšแกŠ บริษัท พีทีที โกลบอล 

เคมิคอล จำกัด (มหาชน) บริษัท เซ็นทรัลพัฒนา จำกัด (มหาชน) องคŤการพุทธศาสนิกสัมพันธŤแหŠง

โลก และยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ โดยเปŨนเครือขŠายท่ีใหšการสนับสนุน

สŠงเสริมหนšาที่รณรงคŤขับเคลื่อนใหšกิจกรรมการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤขยะแนวพุทธบูรณาการของ

วัดจากแดงดำเนินไปไดšอยŠางตŠอเนื่องและเปŨนฐานการเรียนรูšใหšองคŤกรอ่ืนไดšเขšามามีสŠวนรŠวมในการทำ

กิจกรรมเหลŠานี้ดšวย (3) องคŤกรที่มีสŠวนรŠวมในการทำกิจกรรม CSR. ซึ่งมีหลายโครงการจากองคŤกรชั้น

นำที่เขšารŠวม ไดšแกŠ กลุŠมภาคีเครือขŠายของมูลนิธิชัยพัฒนาในโครงการ “Our Khung Bangkachao” 

กลุŠมภาคีเครือขŠายของตลาดหลักทรัพยŤแหŠงประเทศไทยในโครงการ “Care the Whale” และกลุŠม

บริษัทอังกฤษตรางูในโครงการ “Cool The World”  โดยองคŤกรเหลŠานี้ไดšมีสŠวนรŠวมในการชŠวยเหลือ

มากมาย ในหลายรูปแบบ คือ ความชŠวยเหลือในเรื่องจีวรจากขวดพลาสติกจากโครงการ “Our 

Khung Bangkachao” จำนวนขยะขวดพลาสติกจากโครงการ “Care the Whale” และรถขนสŠง
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ขยะจากโครงการ “Cool The World”  เปŨนตšน และสุดทšาย (4) ประชาชนที่มีความสนใจ มี

ความสามารถและมีอุดมการณŤในการอนุรักษŤสิ่งแวดลšอม โดยการเขšามาเปŨนจิตอาสา ในการคัดแยก

ขยะที่วัด การประชาสัมพันธŤเผยแพรŠ และการจัดการการดำเนินงานดšานสิ่งแวดลšอมในวัดใหšเปŨน

ระบบบยิ่งข้ึน  

3. วิเคราะหŤนำเสนอรูปแบบการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤตามแนวพุทธ

บูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ ผลการวิจัยพบวŠา แมšวŠาขยะแตŠละอยŠางจะสามารถ

สรšางรายไดšสรšางอาชีพ แตŠจุดมุŠงหมายของวัดมิใชŠเชิงพาณิชยŤ พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺ

กาโร) ยังมีความมุŠงมั่นที่จะถŠายทอดองคŤความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤ ดšวยแนวความคิดที่วŠาขยะ

ทุกอยŠางมีทางออก สามารถสรšางเปŨนผลิตภัณฑŤ นำกลับมาใชšไดšอีก ทŠานมีความคิดที่นำความรูšการ

จัดการขยะของวัดจากแดงเผยแพรŠไปสูŠสังคมและประเทศชาติ ดšวยการศึกษาผŠานศูนยŤการเรียนรูšโพธิ

สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจากแดง คณะผูšวิจัยพบวŠาการสรšางศูนยŤการเรียนรูšใหšมีระบบและศักยภาพนั้น

ตšองประกอบดšวยปŦจจัยหลักสำคัญ คือ ดšานโครงสรšางอาคารสถานที่ ดšานองคŤความรูšหลักสูตรการ

ฝřกอบรม โดยเฉพาะหลักสูตรที่มีการสรšางผลิตภัณฑŤตั้งแตŠตšนน้ำถึงปลายน้ำภายในวัด ดšานการเงิน 

ดšานบุคลากร ดšานพันธมิตรกลุŠมภาคเีครือขŠาย และ ดšานการประชาสัมพันธŤ เม่ือศึกษาวิเคราะหŤปŦจจัย

ขšางตšนทำใหšไดšรูปแบบ “CHAK DAENG MODEL” ซึ่งมี 9 องคŤประกอบตามตัวอักษร ดังนี้  C – 

Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน, H – Hardware System อาคารสถานที่ 

เครื่ องมื อ  เครื่ องจักร และอุปกรณŤ ตŠ างๆ , A  – Action Immediately ลงมือทำทันที , K – 

Knowledge Management การจัดการความรูš, D – Development Methods หลากหลายวิธีการ

พัฒนา, A – Active Learning การสอนที่เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวม, E – Ethic & Moral นําคนดšวย

คุณ ธรรมจริย ธรรม , N – Network Partners เชื่ อมตŠ อทุ กภ าคี เค รือขŠ าย  และ G – Goal 

Achievement เปŜาหมายไปสูŠความสำเร็จ รูปแบบ “CHAK DAENG MODEL” นี้จะเปŨนตšนแบบใน

การพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤตามแนวพุทธบูรณาการใหšกับวัด และองคŤกรอื่นไดšนำไปใชš และเพื่อ

บรรลุวัตถุประสงคŤในการขยายองคŤความรูšการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัด

จากแดง ใหšมีความเขšมแข็งเชŠนเดียวกับยุวพุทธิกสมาคมแหŠงประเทศไทย ในพระบรมราชูปถัมภŤ และ

มูลนิธิฉือจ้ี ประเทศไตšหวัน ใหšการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤตามแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง

เปŨนตšนแบบการจัดการขยะอยŠางเขšมแข็งและยั่งยืนตŠอไป 

5.2 อภิปรายผลการวิจัย 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “CHAK DAENG MODEL” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨน

ศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ อภิปรายผลการวิจัยตามวัตถุประสงคŤ

ไดšดังนี้ 
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1. เพื่อศึกษาองคŤความรูšในการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤของวัดจากแดง พบวŠา การ

ทำงานสิ่งแวดลšอมของวัดจากแดง ผูšริเริ่มและเปŨนกำลังสำคัญคือพระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺ

มาลงฺกาโร) เจšาอาวาสวัดจากแดง โดยยึดหลักการเผยแผŠธรรมและการดูแลสิ่งแวดลšอมไปดšวยกัน ซึ่ง

ไดšแรงบันดาลใจจากทŠานเลดีซยาดอรŤ องคŤความรูšของวัดจากแดงเปŨนการศึกษาเรียนรูšและลองทำ

อยŠางตŠอเนื่อง เริ่มจากปŦญหาขยะภายในวัด และหาวิธีการแกšปŦญหา ถอดบทเรียนเปŨนชุดความรูšการ

จัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการ ดšวยการคัดแยกและสรšางผลิตภัณฑŤจากขยะ โดยยึดการ

ดำเนินงานภายใตšแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจšาอยูŠหัว รัชกาลที่ 9 และ

หลักธรรม คือหลักไตรสิกขาและอริยสัจ 4 เปŨนแนวทางการปฏิบัติ สอดคลšองกับ ชัยณรงคŤ ขาวเงิน 

(2564) วิจัยเรื่องการจัดการปŦญหาขยะโดยคนในชุมชนตามแนวพุทธจิตวิทยา ผลการวิจัยพบวŠาการ

จัดการปŦญหาขยะโดยคนในชุมชน ตำบลสระกระโจม อำเภอดอนเจดียŤ จังหวัดสุพรรณบุรี ใชšปŦจจัย

เชิงพุทธจิตวิทยาเปŨนกรอบในการจัดการขยะอยŠางมีประสิทธิผล 3 หลักการ ดังนี้ 1) หลักการบริโภค

ดšวยการมีสติ 2) หลักการดำเนินชีวิตดšวยการมีสัมมาสติ 3) การปฏิบัติตามแนวปรัชญาของเศรษฐกิจ

พอเพียง หลักการทั้ง 3 สŠงผลใหšขยะตšนทางลดลง ลดความตšองการในสิ่งท่ีไมŠจำเปŨน และบริโภคอยŠาง

มีสติ ผลสำเร็จของวัดจากแดงไดšตั้งวิสาหกิจชุมชน เศรษฐกิจพอเพียง บšานวัดจากแดง สรšางอาชีพ

ใหšกับคนในชุมชน ชŠวยใหšชุมชนมีรายไดšครัวเรือนเพ่ิมขึ้นสŠงผลตŠอคุณภาพชีวิตที่ดี นอกจากนี้ยังขยาย

องคŤความรูšการจัดการขยะเปŨนศูนยŤภายในวัดสูŠประชาชนและหนŠวยงานภายนอก เพ่ือสŠงเสริมสนับสนุนและ

แลกเปลี่ยนองคŤความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤใหšมีประสิทธิภาพ ไดšเนšนการประสานงานระหวŠางภาคี

เครือขŠาย ฐานการเรียนรูšภายในวัดเปŨนตšนแบบใหšหนŠวยงานและประชาชนลดขยะตšนทางไดš เปŨนการ

ดำเนินงานการจัดการขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการที่มีความเรียบงŠายและชŠวยเหลือกัน  

2. เพื่อพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวมในการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการ

ของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ พบวŠา มีหนŠวยงานท้ังภาครัฐบาล เอกชน และสถาบันตŠางๆ ที่

เขšามาศึกษาเรียนรูšและสŠงเสริมการทำงานสิ่งแวดลšอมภายในวัดจากแดงมากมาย ทั้งในเรื่องขององคŤ

ความรูš จัดหาโรงงาน และทุน รวมทั้งกิจกรรมสนับสนุน ทำใหšการจัดการขยะเปŨนศูนยŤในวัดจากแดงมี

ความชัดเจนและเปŨนรูปธรรมมากข้ึน โดยหนŠวยงานและประชาชนที่มีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะเปŨน

ศูนยŤของวัดจากแดง แบŠงเปŨน 4 ประเภท คือ 1) องคŤกรลงนาม MOU. 2) องคŤกรภาคีเครือขŠาย 3) 

องคŤกรที่รŠวมกิจกรรม CSR. และ 4) ประชาชนที่สนใจ รŠวมเปŨนจิตอาสาการคัดแยกขยะ เอาขยะมา

บริจาค รวมทั้งสนับสนุนผลิตภัณฑŤของวัด สอดคลšองกับงานวิจัยของจันทรŤเพ็ญ มีนคร (2554) วิจัย

เรื่องการมีสŠวนรŠวมของประชาชนในการจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลบางนางลี่ อำเภออัมพวา 

จังหวัดสมุทรสงคราม ผลการวิจัยพบวŠา การจัดการขยะมูลฝอยของชุมชนตำบลนางลี่ไดšผลในระดับ

ปานกลาง ประชาชนในชุมชนตำบลนางลี่ใชšกิจกรรมในการมีสŠวนรŠวมใหšชุมชนจัดการขยะรŠวมกัน 

ประชาชนมีสŠวนรŠวมในการหาสาเหตุและจัดอันดับความสำคัญของปŦญหา มีการแสดงความคิดเห็น
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รŠวมกันในการแกšปŦญหา การมีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะของประชาชนตำบลบางนางลี่สŠงผลใหšชุมชน

ตระหนักถึงปŦญหาที่เกิดข้ึน ทำใหšชุมชนเห็นประโยชนŤของการเขšามามีสŠวนรŠวมในการจัดการขยะมูล

ฝอย เกิดการความรูšความเขšาใจในการจัดการปŦญหาขยะ รŠวมกันแกšปŦญหาอยŠางจริงจังและตŠอเนื่อง 

นอกจากนี้คณะผูšวิจัยไดšสรšางกิจกรรมพัฒนากระบวนการมีสŠวนรŠวม โดยกิจกรรมรณรงคŤคัดแยกขยะ

ในสถานท่ีทŠองเที่ยวสำคัญ มีความสอดคลšองกับงานวิจัยของไพฑูรยŤ อินตŢะขัน (2564) วิจัยเรื่อง

นวัตกรรมการจัดการขยะแบบมีสŠวนรŠวมขององคŤการบริหารสŠวนตำบลพระธาตุผาแดง อำเภอแมŠสอด 

จังหวัดตาก เปŨนนวัตกรรมเชิงกระบวนการ โดยประยุกตŤใชšถังขจัดขยะเปŨนตัวขับเคลื่อน ดังนี้ (1) 

กระบวนการจัดเตรียมถังขจัดขยะ (2) กระบวนการคัดแยกขยะ (3) กระบวนการกำจัดกลิ่นและ

หนอน และ (4) กระบวนการในการนำปุŞยออกจากถังขจัดขยะ เมื่อประเมินถึงประสิทธิผลในการใชšถัง

ขจัดขยะในการกำจัดขยะอินทรียŤ พบวŠาไดšผลเปŨนอยŠางดี องคŤการบริหารสŠวนตำบลพระธาตุผาแดง

ควรมีโครงการขยายผลและดำเนินการอยŠางตŠอเนื่องตŠอไป  

3. เพ่ือสรšางรูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ พบวŠา พระราชวัชรบัณฑิต (ประนอม ธมฺมาลงฺกาโร) มีความมุŠงมั่นที่จะเผยแพรŠ

องคŤความรูšในการจัดการขยะเปŨนศูนยŤดšวยแนวความคิดที่วŠาขยะทุกชิ้นมีทางออก สามารถสรšางเปŨน

ผลิตภัณฑŤ นำกลับมาใชšไดšอีก แมšวŠาขยะแตŠละอยŠางจะสามารถสรšางรายไดšสรšางอาชีพ แตŠจุดมุŠงหมาย

การทำงานดšานสิ่งแวดลšอมของวัดมิใชŠเชิงพาณิชยŤ หากทŠานมีความคิดที่ดำเนินการจัดการสิ่งแวดลšอม

ภายในวัดใหšมีระบบที่ดีผŠานศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขาสิ่งแวดลšอม วัดจากแดง โดยการสรšาง “CHAK 

DAENG MODEL” ประกอบดšวย 9 องคŤประกอบ ดังตŠอไปนี้ 

C – Circulating Fund เงินหมุนเวียน เสถียรภาพทางการเงิน 

H – Hardware Setting อาคารสถานที่ เครื่องมือ เครื่องจักร และอุปกรณŤตŠาง ๆ  

A  – Action Immediately ลงมือทำทันที 

K – Knowledge Management การจัดการความรูš  

D – Development Methods หลากหลายวิธีการพัฒนา 

A – Active Learning การสอนที่เนšนใหšผูšเรียนมีสŠวนรŠวม 

E – Ethic & Moral นําคนดšวยคุณธรรมจริยธรรม 

N – Network Partners เชื่อมตŠอทุกภาคีเครือขŠาย 

G – Goal Achievement ผลสำเร็จของเปŜาหมาย 
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ซึ่งองคŤประกอบทั้ง 9 ขšอนี้จะสำเร็จไดš ตšองอาศัยความรŠวมมือและสนับสนุนจากองคŤกร

และชุมชน ดšวยศูนยŤการเรียนรูšนี้จำเปŨนท่ีจะตšองใชšทุนในการกŠอสรšางอาคาร และทีมบุคลากรที่เข็ม

แข็ง การดูแลรักษาสิ่งแวดลšอมเปŨนหนšาที่ของทุกคนที่ตšองตระหนักถึงการอนุรักษŤทรัพยากร

สิ่งแวดลšอมใหšกับชนรุŠนหลัง การสรšางจิตสำนึกในการคัดแยกขยะในครัวเรือนเปŨนการลดขยะตšน

ทางการจัดการเมืองขยะเปŨนศูนยŤแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดงจำเปŨนตšองอาศัยความรŠวมมือ

และสนับสนุนจากหนŠวยงานและชุมชน การมีสŠวนรŠวมและการสรšางความตระหนักรูšของทุกคนเปŨนสิ่ง

สำคัญในการสรšางสังคมท่ีมีการจัดการขยะท่ียั่งยืนและเปŨนสิ่งอำนวยความสะดวกแกŠทุกคนในชุมชน 

การดำเนินงานดšวย “CHAK DAENG MODEL” ผŠานศูนยŤการเรียนรูšโพธิ์สิกขา สิ่งแวดลšอม วัดจาก

แดง ผลสำเร็จที่ไดšจะทำใหšการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤตามแนวพุทธบูรณาการของวัดจากแดง 

จังหวัดสมุทรปราการ มีความยั่งยืน องคŤกรและชุมชนสามารถนำโมเดลนี้ไปใชšใหšเกิดประโยชนŤทุก

พ้ืนที่ เสริมสรšางใหšหนŠวยงานและชุมชนเปŨนสถานที่ปลอดขยะที่สะอาดและนŠาอยูŠอยŠางยั่งยืน  

5.3 ขšอเสนอแนะ 

จากผลการวิจัย คณะผูšวิจัยมีขšอเสนอแนะ ดังนี ้

5.3.1 ขšอเสนอแนะจากการวิจัย 

ผลการวิจัยเรื่อง “CHAK DAENG MODEL” : รูปแบบการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤ แนว

พุทธบูรณาการของวัดจากแดง จังหวัดสมุทรปราการ เปŨนเรื่องที่นŠาภูมิใจและสามารถสรšางการ

เปลี่ยนแปลงท่ีดีใหšกับชุมชนจนถึงระดับประเทศ ควรนำไปเผยแพรŠประชาสัมพันธŤสูŠองคŤกรและชุมชน 

ใหšเกิดการขยายเครือขŠาย เพื่อแบŠงปŦนความรูšและประสบการณŤ สŠงเสริมและสนับสนุนกัน และเปŨน

การลดปŦญหาที่มีสาเหตุมาจากขยะ สรšางสภาพแวดลšอมที่สะอาดและเปŨนมิตรตŠอธรรมชาติ สŠงเสริม

สุขภาพและความเปŨนอยูŠที่ยั่งยืน อยŠางไรก็ตาม ควรสรšางความรับรูšและความรŠวมมือกับทุกคนในวัด

เพ่ือใหšโครงการการจัดการขยะเปŨนศูนยŤสำเร็จอยŠางยั่งยืน 

5.3.2 ขšอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

รัฐบาลควรสรšางนโยบายและกฎหมายที่ชัดเจนและเขšมงวดในการจัดการขยะ รวมถึงการ

กำหนดมาตรฐานสำหรับการแยกและการจัดการขยะ การจัดทำกฎระเบียบที่เขšมงวดเก่ียวกับการ

นำเขšา การสŠงออก และการจัดการขยะอันตราย ซึ่งจะชŠวยสรšางกรอบท่ีชัดเจนสำหรับการดำเนินการ

ของภาครัฐและภาคเอกชนในการจัดการขยะ นอกจากนี้ยังสามารถสนับสนุนการวิจัยเพ่ือสรšาง

สภาพแวดลšอมที่เต็มเปŘũยมไปดšวยนวัตกรรมในการจัดการขยะ รวมถึงการใชšทรัพยากรที่มีอยูŠอยŠางมี

ประสิทธิภาพ 
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5.3.3 ขšอเสนอแนะท่ัวไป 

องคŤความรูšในงานวิจัยนี้ สามารถประชาสัมพันธŤและเผยแพรŠใหšสถาบันการศึกษา องคŤกร

ภาครัฐ ภาคเอกชน หนŠวยงานการกุศล ชุมชน และ ประชาชนท่ัวไปที่สนใจ มีองคŤความรูšในการลด

ขยะตšนทาง และเพ่ิมมูลคŠาจากขยะ ไดšเรียนรูšวิธีการจัดการขยะไดšถูกตšอง และสามารถนำกิจกรรมการ

พัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤขยายผลสูŠการสรšางเครือขŠายอยŠางกวšางขวาง นอกจากนี้หากมีการตŠอยอด

นวัตกรรมในเรื่องความรูšการสรšางผลิตภัณฑŤ และนวัตกรรมในเรื่องการขนสŠง-จัดเก็บ และทางออกใน

การจัดการขยะที่เปŨนระบบ ก็จะชŠวยใหšการจัดการขยะเกิดการพัฒนาเมืองขยะเปŨนศูนยŤอยŠางแทšจริง

และยั่งยืนสืบไป  

 


