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INDEX

1 The Poor 4.0 : Innovation to Create Poorness and Getting Rid of the

poor’s Problems

Srinok, Somchai วารสารมหาจุฬาวิชาการ 0.88 %

2 Research on Opinions on Sustainable Grassroot Economic Development

Policy

รอดแก้ ว, กาญจนา วารสารสถาบันพระ
ปกเกล้ า

0.39 %

3 Strategy for Publicizing the Religious to the Intellectual Society Hussadon,

Phrathannuwat

วารสารสถาบันวิจัยและ
พัฒนา มหาวิทยาลัย
ราชภัฏมหาสารคาม

0.36 %

4 Teaching and Learning Innovation Based On the 4 Noble Truths Jindasawat, wasana ภาวนาสารปริทัศน์ 0.25 %

5 Strategies for Proactive Buddhism Propagation of Thai Sangha in Present

Time

Sanghapitak,

Phrakru Kosit

วารสารวิชาการธรรมทร
รศน์

0.23 %

6 The Community Development Based Buddhist Way of Life Tangseng, Tarita Journal of Modern

Learning

Development

0.23 %

7 The Principle of Buddhadhamma and Solving the Problem of Poverty in

Thai Society

Tanakaro,

Phraatikan

Thatsatep

วารสาร มจร พุทธปัญญา
ปริทรรศน์

0.22 %

8 http://www.ojs.mcu.ac.th/index.php/jtss/article/download/6674/4341 ojs.mcu.ac.th ojs.mcu.ac.th_nutch 0.20 %

9 ยุทธศาสตร์การแก้ ไขปัญหาความยากจนด้ วยตนเองในระดับครัวเรือน กรณีศึกษา : ครัว
เรือนที่มีรายได้ ตกเกณฑ์ความจำเป็ นพื้นฐาน อำเภอโคกศรีสุพรรณ จังหวัดสกลนคร

พรหมสาขา ณ
สกลนคร, อัสนีย์

วารสารบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร

0.19 %

10 King Bhumibol is the Great Development King praicharnjit, sayan วารสารสถาบันพระ
ปกเกล้ า

0.18 %
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Match Details

สารบัญเรื่องหน้ าบทคัดย่อภาษาไทยกบทคัดย่อภาษาอังกฤษขกิตติกรรมประกาศงสา
รบัญจสารบัญภาพซสารบัญตารางฎคำอธิบายสัญลักษณ์และคำย่อฐบทที่ 1 บทนำ 1 11

ความเป็ นมาและความสำคัญของปัญหา 1 12 วัตถุประสงค์ของการวิจัย 10 13 ปัญหาที่
ต้ องการทราบ 10 14 ขอบเขตการวิจัย 10 15 นิยามศัพท์ 12 16 กรอบแนวความคิดใน
การศึกษาวิจัย 13 17 ประโยชน์ที่ได้ รับจากการวิจัย 14 บทที่ 2 แนวคิดทฤษฎีและงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้ อง 15 21 การพัฒนาเชิง

ก่อนมหาวิทยาลัยขอขอบคุณคณะกรรมการวิจัยสถาบันผู้ วิ จัยและผู้ เกี่ยวข้ องทุกท่านที่ให้
ความร่วมมือร่วมคิดร่วมทาให้ งานวิจัยสถาบันดาเนินไปได้ ตามเป้าหมายทุกประการและ
หวังเป็ นอย่างยิ่งว่าจะได้ รับความร่วมมือเช่นนี้ตลอดไปศาสตราจารย์ดรประสาทสืบค้ า
อธิการบดีมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีสงวนลิขสิทธิ์โดยงานวิจัยสถาบันและ
สารสนเทศส่วนแผนงานมหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารีห้ ามลอกเลียนแบบไม่ว่าส่วน
หนึ่งส่วนใดของเอกสารนี้นอกจากจะได้ รับอนุญาตอย่างเป็ นทางการ 14 สารบัญหน้ าคา
นาตัวอักษรบทคัดย่อภาษาไทยตัวอักษรบทคัดย่อภาษาอังกฤษตัวอักษร
กิตติกรรมประกาศถ้ ามีตัวอักษรสารบัญตัวอักษรสารบัญตารางตัวอักษรสารบัญภาพถ้ ามี
ตัวอักษรคาอธิบายสัญลักษณ์และคาย่อถ้ ามีตัวอักษรบทที่ 1 บทนาตัวเลข 11 ความเป็ น
มาและความสาคัญของปัญหาตัวเลข 12 วัตถุประสงค์ของการวิจัยตัวเลข 13 คาถามวิจัย
ตัวเลข 14 ขอบเขตของการวิจัยตัวเลข 15 ข้ อจากัดของการวิจัยถ้ ามีตัวเลข 16 นิยาม
ศัพท์ที่ใช้ ในการวิจัยตัวเลข 17 ประโยชน์ที่ได้ รับจากการวิจัยตัวเลข 2 เอกสารและงาน
วิจัยที่เกี่ยวข้ องตัวเลข 21 รายละเอียดตามหัวข้ อของงานวิจัยตัวเลข 22 รายละเอียดตาม
หัวข้ อของงานวิจัยตัวเลข 3 วิธีดาเนินการวิจัยตัวเลข 31 ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง
ตัวเลข 32 การเก็บรวบรวมข้ อมูลตัวเลข 33 การวิเคราะห์ข้ อมูลตัวเลข 4 ผลการวิจัย
ตัวเลข 41 รายละเอียดตามหัวข้ อของงานวิจัยตัวเลข 42 รายละเอียดตามหัวข้ อ

มหาวิภังค์ภาษาไทยวิปไทยวินัยปิฎกปริวารวรรคภาษาไทยวิมไทยวินัยปิฎกมหาวรรค
ภาษาไทยพระสุตตันตปิฎกคำย่อชื่อคัมภีร์ภาษาทีมบาลีสุตฺตนฺตปิฏกทีฆนิกายมหาวคฺค
ปาลิภาษาบาลีทีมไทยสุตตันตปิฎกทีฆนิกายมหาวรรคภาษาไทยทีปาไทยสุตตันตปิฎก
ทีฆนิกายปาฏิกวรรคภาษาไทยมมูไทยสุตตันตปิฎกมัชฌิมนิกายมูลปัณณาสก์ภาษาไท
ยมมไทยสุตตันตปิฎกมัชฌิมนิกายมัชฌิมปัณณาสก์ภาษาไทยมอุไทยสุตตันตปิฎก
มัชฌิมนิกายอุปริปัณณาสก์ภาษาไทยองฺทุกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกายทุกนิบาต
ภาษาไทยองฺติกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกายติกนิบาตภาษาไทยองฺจตุกฺก

๔๓๑กรณีศึกษาคุณลักษณะทางพฤติกรรม๑๒๙๔๓๒กรณีศึกษาคุณลักษณะทาง
จิตใจ๑๓๑๔๓๓กรณีศึกษาคุณลักษณะทางปัญญา๑๓๒บทที่๕บทสรุปและข้ อเสนอ
แนะ๑๓๖๕๑บทสรุป๑๓๖๕๒ข้ อเสนอแนะ๑๓๘บรรณานุกรม๑๔๐ประวัติผู้ วิ จัย๑๔๘ฌคํา
อธิบายสัญลักษณ์และคําย่อการใช้ อักษรย่ออักษรย่อในวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ใช้ อ้ างอิงจาก
คัมภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยและคัมภีร์อรรถกถาภาษา
ไทยฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัยเรียงตามคัมภีร์ดังนี้พระวินัยปิฎกวิมหาไทยวินัยปิฎกมหา
วิภังค์ภาษาไทยวิมไทยวินัยปิฎกมหาวรรคภาษาไทยวิจูไทยวินัยปิฎกจูฬวรรคภาษาไทย
พระสุตตันตปิฎกทีสีไทยสุตตันตปิฎกทีฆนิกายสีลขันธวรรคภาษาไทยขุเถรไทยสุตตันต
ปิฎกขุททกนิกายเถรคาถาภาษาไทยขุชาไทยสุตตันตปิฎกขุททกนิกายชาดกภาษาไทย
ขุพุทฺธไทยสุตตันตปิฎกขุททกนิกายพุทธวงศ์ภาษาไทยทีมไทยสุตตันตปิฎกทีฆนิกาย
มหาวรรคภาษาไทยทีปาไทยสุตตันตปิฎกทีฆนิกายปาฏิกวรรคภาษาไทยมมูไทยสุตตันต
ปิฎกมัชฌิมนิกายมูลปัณณาสก์ภาษาไทยมมไทยสุตตันตปิฎกมัชฌิมนิกายมัชฌิม
ปัณณาสก์ภาษาไทยมอุไทยสุตตันตปิฎกมัชฌิมนิกายอุปริปัณณาสก์ภาษาไทยสํสไทย
สุตตันตปิฎกสังยุตตนิกายสคาถวรรคภาษาไทยสํนิไทยสุตตันตปิฎกสังยุตตนิกายนิทาน
วรรคภาษาไทยสํขไทยสุตตันตปิฎกสังยุตตนิกายขันธวารวรรคภาษาไทยสํสฬาไทยสุต
ตันตปิฎกสังยุตตนิกายสฬายตนวรรคภาษาไทยสํมไทยสุตตันตปิฎกสังยุตตนิกายมหา
วารวรรคภาษาไทยญองฺเอกกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกายเอกกนิบาตภาษาไทยองฺ
ทุกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกายทุกนิบาตภาษาไทยองฺจตุกฺกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตต
รนิกายจตุกกนิบาตภาษาไทยองฺปญฺจกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกายปัญจกนิบาต
ภาษาไทยองฺฉกฺกไทยสุตตันตปิฎกอังคุตตรนิกาย

ฑขุอุไทยสุตตันตปิฎกขุททกนิกายอุทานภาษาไทยขุมไทยสุตตันตปิฎกขุททกนิกายมหา
นิทเทสภาษาไทยขุปไทยสุตตันตปิฎกขุททกนิกายปฏิสัมภิทามรรคภาษาไทยพระ
อภิธรรมปิฎกคำย่อชื่อคัมภีร์ภาษาอภิวิบาลีอภิธมฺมปิฏกวิภงฺคปาลิภาษาบาลีอภิวิ ไทย
อภิธรรมปิฎกวิภังค์ภาษาไทยขคำย่อชื่อคัมภีร์อรรถกถาอรรถกถาพระสุตตันตปิฎกคำย่อ
ชื่อคัมภีร์ภาษามมูอบาลีมชฺฌิมนิกายปปญฺจสูทนีมูลปณฺณาสกอฏฺกถาปาลิภาษาบาลีมมูอ
ไทยมัชฌิมนิกายปปัญจสูทนีมูลปัณณาสกอรรถกถาภาษาไทย

อภิสงฺไทยอภิธรรมปิฎกธรรมสังคณีภาษาไทยอภิวิบาลีอภิธมฺมปิฏกวิภงฺคปาลิภาษาบาลี
อภิวิ ไทยอภิธรรมปิฎกวิภังคปกรณ์ภาษาไทยอภิปุบาลีอภิธมฺมปิฏกปุคฺคลปญฺญตฺติปาลิ
ภาษาบาลีอภิปุไทยอภิธรรมปิฎกปุคคลปัญญัติปกรณ์ภาษาไทยอภิปไทยอภิธรรมปิฎก
มหาปัฏฐานปกรณ์ภาษาไทยอภิปบาลีอภิธรรมปิฏกมหาปฏฺฐานปาลิภาษาบาลีขคาย่อ
เกี่ยวกับคัมภีร์อรรถกถาวิทยานิพนธ์ฉบับนี้ใช้ อรรถกถาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยในการอ้ างอิงโดยระบุเล่มข้ อหน้ าหลังคาย่อชื่อคัมภีร์เช่นทีมอ
บาลี๑๔๑๔๓๐๘หมายถึงทีฆนิกายสุมงฺคลวิลาสินีมหาวคฺคอฏฺฐกถาอรรถกถาภาษาบาลี
เล่มที่๑ข้ อที่๔๑๔หน้ า๓๐๘วิมหาอบาลีวินยปิฏกสมนฺตปาสาทิกามหาวิภงฺคอฏฺฐกถา
ภาษาบาลีทีสีอบาลีทีฆนิกายสุมงฺคลวิลาสินีสีลกฺขนฺธวคฺคอฏฺฐกถาภาษาบาลีทีมอบาลี
ทีฆนิกายสุมงฺคลวิลาสินีมหาวคฺคอฏฺฐกถาภาษาบาลีมมูอบาลีมชฺฌิมนิกายปปญฺจสูทนีมูล
ปณฺณาสกอฏฺฐกถาภาษาบาลีมมอบาลีมชฺฌิมนิกายมชฺฌิมปณฺณาสกอฏฺฐกถาภาษาบาลี
สสอบาลีสยุตฺตนิกายสารตฺถปฺปกาสินีสคาถวคฺคอฏฺฐกถาภาษาบาลีฎองฺทุกอบาลีองฺคุตฺต
รนิกายมโนรถปูรณีเอกกนิปาตอฏฺฐกถาภาษาบาลีขุธอบาลีขุทฺทกนิกายธมฺมปทฏฺฐกถา
ภาษาบาลีขุสุอบาลีขุทฺทกนิกายปรมตฺถทีปนีสุตฺตนิปาตอฏฺฐกถาภาษาบาลีขุชาเอกกอบา
ลีขุทฺทกนิกายเอกกนิปาตชาตกอฏฺฐกถาภาษาบาลีขุมอบาลีขุทฺทกนิกายสทฺธมฺมปฺปชฺ
โชติกามหานิทฺเทสอฏฺฐกถาภาษาบาลีขุจูอบาลีขุทฺทกนิกายสทฺธมฺมปฺปชฺโชติกาจูฬนิทฺ
เทสอฏฺฐกถาภาษาบาลีขุปอบาลีสุตฺตนฺตปิฏกขุทฺทกนิกาย

TEXT FROM SUBMITTED DOCUMENT TEXT FROM SOURCE DOCUMENT(S)



พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจะเป็ นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศ
ให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงที่มีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่มั่นคงให้
กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ ม
แข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับ
มาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่การ
แก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและ

principles based on sufficiency economy philosophy 3 people in the

community changed behavior in all aspects by learning from the empirical

activities in various forms There were ongoing workshops to develop the

potential of the community 4 learning together in the community bringing

the community to learn together with other communities communities in

other areas to learn together in the development of community innovation

to create economic security recognizing and appreciating lifelong learning

the application of the sufficiency economy philosophy led to the sharing of

resources for activities for the development of knowledge through

community innovation in a variety of ways together Keywords

Participation Local Economy Sustainable Development บทนำการขับเคลื่อน
การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเป็ นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับ
ประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงที่มีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่
มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มี
ความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการ
ยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไป
สู่การแก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการ
พัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม
เพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมผ่านการปรับ
โครงสร้ างทางเศรษฐกิจและ Journal of MCU Peace

ความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการพัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ าง
โอกาสและความเสมอภาคทางสังคมเพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนา
อย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมผ่านการปรับโครงสร้ างทางเศรษฐกิจและพฤติกรรมและด้ านการ
สร้ างความสามารถในการแข่งขันโดยการพัฒนาและส่งเสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตร
เพื่อสร้ างรายได้ ให้ เกษตรกรและการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้ นและวิสาหกิจชุมชนพระมหา
สุทิตย์อาภากโรได้ ให้ ความสำคัญกับการพัฒนา 1 ยุคศรีอริยะกลียุคกับหาย

ไว้ ทั้ งนี้ในแผนแม่บทภายใต้ ยุทธศาสตร์ชาติประเด็นเศรษฐกิจฐานรากเป็ นการดำเนินการ
ที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงมีการกระจายรายได้
อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริม
เศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพา
ตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของ
ประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่การแก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและ
ความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการพัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ าง
โอกาสและความเสมอภาคทางสังคมเพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนา
อย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมโดยการพัฒนาและส่งเสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ าง
รายได้ ให้ เกษตรกรการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้ นและวิสาหกิจชุมชนประกอบด้ วย 2 แผน
ย่อยได้ แก่การยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจและการสร้ างสภาพแวดล้ อม
และกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากดังนี้ 52 มกราคมเมษายน 2564 การ
ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน 1 แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจเน้ นการเพิ่มพูนองค์
ความรู้ และทักษะในการเป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจของเกษตรกรแรงงานทั่วไปและกลุ่ม
ประชากรที่มีรายได้ น้ อยและไม่มั่นคงให้ เป็ นผู้ ประกอบการผ่านการสนับสนุนการช่วย
เหลือทางวิชาการต่างๆเพื่อสร้ างเสริมองค์ความรู้ และทักษะที่สำคัญและจำเป็ นในการ
สร้ างมูลค่าเพิ่มให้ กับสินค้ าเพื่อยกระดับและเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและก่อ
ให้ เกิดการสร้ างรายได้ ได้ ด้ วยตนเองรวมถึงการบริหารจัดการหนี้สิ น

6 ทำโครงการด้ วยการนำวัฒนธรรมใหม่มาต่อยอดวัฒนธรรมเดิมที่ทรงคุณค่า 13 อีกทั้ ง
ความสำคัญของการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่ต้ องควบคู่ไปกับการพัฒนาทางด้ านจิตใจ
อย่างสมดุลผลจากการใช้ แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัยได้ ก่อให้ เกิดการ
เปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในทุกด้ านไม่ว่าจะเป็ นด้ านเศรษฐกิจการเมือง
วัฒนธรรมสังคมและสิ่งแวดล้ อมอีกทั้ งกระบวนการของความเปลี่ยนแปลงมีความสลับซับ
ซ้ อนจนยากที่จะอธิบายในเชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ เพราะการเปลี่ยนแปลง

from selected sites This will reflect now people successfully apply HRM s

the philosophy of sufficiency economy in their everyday life and work

What were their major drives and obstacles pursuing the goals of this

philosophy in real practices The results shown high possibility of

successful application of HRM s concepts if the applicants truly understand

the main ideas and capable of applying them in his her situations There

also some recommendations for governmental sectors and policy makers

to support the implementation of this idea บทนำผลจากการใช้ แนวทางการ
พัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัยตามแนวคิดแบบตะวันตกและในแผนพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติตลอดหลายปีที่ผ่านมาได้ ก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทย
อย่างมากในหลายๆด้ านไม่ว่าจะเป็ นด้ านเศรษฐกิจการเมืองวัฒนธรรมสังคมและสิ่ง
แวดล้ อมอีกทั้ งกระบวนการของความเปลี่ยนแปลงมีความสลับซับซ้ อนจนยากที่จะ
อธิบายในเชิงสาเหตุข้ อมูลจากมูลนิธิชัยพัฒนาชี้ให้ เห็นว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของ
สังคมได้ เกิดผลลบติดตามมาด้ วยเช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้
ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายด้ านทั้ งการต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่ง
สินค้ าทุนความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและ
การรวมกลุ่มกันตามประเพณีเพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิ
ความรู้ ที่เคยใช้ แก้ ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปยิ่งไป
กว่านั้ นตลอดระยะเวลากว่า 50 ปีที่ผ่านมากลไกรัฐทั้ งระบบร่วมกันสร้ างอุดมการณ์
เศรษฐกิจทุนนิยมผ่านระบบการศึกษา
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ทั้ งหมดต่างเป็ นปัจจัยเชื่อมโยงซึ่งกันและกันสำหรับผลของการพัฒนาในด้ านบวกนั้ น
ได้ แก่การเพิ่มขึ้นของอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจความเจริญทางวัตถุและ
สาธารณูปโภคต่างๆระบบสื่อสารที่ทันสมัยหรือการขยายปริมาณและกระจายการศึกษา
อย่างทั่วถึงมากขึ้นแต่ผลด้ านบวกเหล่านี้ส่วนใหญ่กระจายไปถึงคนในชนบทหรือผู้ ด้ อย
โอกาสในสังคมน้ อยแต่ว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ เกิดผลลบติดตามมาด้ วย
เช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้ ชนบทเกิดความอ่อนแอ

สร้ างสรรค์เป็ นคำภาษาไทยที่ใช้ แทนคำในภาษาอังกฤษหลายๆคำดังนี้ Creative

Economy Creative Industries Cultural Industries โดยแต่ละคำในภาษาอังกฤษก็
ถูกบัญญัตืขึ้นโดยหน่วยงานหลายๆหน่วยงานและมีความแพร่หลายในหลายๆมิติ
Srisangnam 2009 ผลจากการใช้ แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัยได้ ก่อ
ให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในทุกด้ านไม่ว่าจะเป็ นด้ านเศรษฐกิจ
การเมืองวัฒนธรรมสังคมและสิ่งแวดล้ อมอีกทั้ งกระบวนการของความเปลี่ยนแปลงมี
ความสลับซับซ้ อนจนยากที่จะอธิบายในเชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ เพราะการเปลี่ยนแปลง
ทั้ งหมดต่างเป็ นปัจจัยเชื่อมโยงซึ่งกันและกันสำหรับผลของการพัฒนาในด้ านบวกนั้ น
ได้ แก่การเพิ่มขึ้นของอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจความเจริญทางวัตถุและ
สาธารณูปโภคต่างๆระบบสื่อสารที่ทันสมัยหรือการขยายปริมาณและกระจายการศึกษา
อย่างทั่วถึงมากขึ้นแต่ผลด้ านบวกเหล่านี้ส่วนใหญ่กระจายไปถึงคนในชนบทหรือผู้ ด้ อย
โอกาสในสังคมน้ อยแต่ว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ เกิดผลลบติดตามมาด้ วย
เช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้ ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายด้ าน
ทั้ งการต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่งสินค้ าทุนความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและการรวมกลุ่มกันตามประเพณี
เพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิความรู้ ที่เคยใช้ แก้ ปัญหาและ
สั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นปรัชญาที่ชี้
แนวทางการดำรงชีวิ ตที่พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวรัชการที่ 9 มีพระราชดำรัสแก่ชาว
ไทยนับตั้ งแต่ปีพศ 2517 เป็ นต้ นมาและถูกพูดถึงอย่างชัดเจนในวันที่ 4 ธันวาคมพศ
2540 เพื่อเป็ นแนวทาง

ในหลายด้ านทั้ งการต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่งสินค้ าทุนความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและการรวมกลุ่มกัน
ตามประเพณีเพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิความรู้ ที่เคยใช้
แก้ ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปจากผลด้ านลบใน
การพัฒนาด้ านต่างๆเหลานี้ยังส่งผลกระทบโดยตรงกับกลุมชาติพันธ์ในยากที่จะหลีก
เลี่ยงได้  14

ได้ เพราะการเปลี่ยนแปลงทั้ งหมดต่างเป็ นปัจจัยเชื่อมโยงซึ่งกันและกันสาหรับผลของ
การพัฒนาในด้ านบวกนั้ นได้ แก่การเพิ่มขึ้นของอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจความ
เจริญทางวัตถุและสาธารณูปโภคต่างๆระบบสื่อสารที่ทันสมัยหรือการขยายปริมาณและ
กระจายการศึกษาอย่างทั่วถึงมากขึ้นแต่ผลด้ านบวกเหล่านี้ส่วนใหญ่กระจายไปถึงคนใน
ชนบทหรือผู้ ด้ อยโอกาสในสังคมน้ อยแต่ว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ เกิดผล
ลบติดตามมาด้ วยเช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้ ชนบทเกิดความ
อ่อนแอในหลายด้ านทั้ งการต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่งสินค้ าทุนความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและการรวมกลุ่มกัน
ตามประเพณีเพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิความรู้ ที่เคยใช้
แก้ ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปสิ่งสาคัญก็คือความ
พอเพียงในการดารงชีวิตซึ่งเป็ นเงื่อนไขพื้นฐานที่ทาให้ คนไทยสามารถพึ่งตนเองและดา
เนินชีวิ ตไปได้ อย่างมีศักดิ์ศรีภายใต้ อานาจและความมีอิสระในการกาหนดชะตาชีวิตของ
ตนเองความสามารถในการควบคุมและจัดการเพื่อให้ ตนเองได้ รับการสนองตอบต่อความ
ต้ องการต่างๆรวมทั้ งความสามารถในการจัดการปัญหาต่างๆได้ ด้ วยตนเองซึ่งทั้ งหมดนี้
ถือว่าเป็ นศักยภาพพื้นฐานที่คนไทยและสังคมไทยเคยมีอยู่แต่เดิมต้ องถูกกระทบ
กระเทือนซึ่งวิกฤตเศรษฐกิจจากปัญหาฟองสบู่และปัญหาความอ่อนแอของชนบทรวมทั้ ง
ปัญหาอื่นๆที่เกิ ดขึ้นล้ วนแต่เป็ นข้ อพิสูจน์และยืนยันปรากฎการณ์นี้ได้ เป็ นอย่างดี
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ในปพศ 2506 คณะรัฐมนตรีมีมติใหจัดตั้ งกองสงเคราะหชาวเขาขึ้นในกรมประชาสงเครา
ะหกระทรวงมหาดไทยเป็ นหน่วยงานแรกที่เขาไปปฏิบัติงานในหมูบานชนเผาแตผลของ
การปฏิบัติงานก็ยังไมไดผลเปนที่นาพอใจในปพศ 2507 จึงไดมีการวางแนวทางการนํา
เอาหลักธรรมไปพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงและทดลองสงพระภิกษุสงฆเรียกวาพระธรรมจา
ริกนําพระธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาไปเผยแผ

มีมติให้ จัดตั้ งกองสงเคราะห์ชาวเขาขึ้นในกรมประชาสงเคราะห์กระทรวงมหาดไทยโดย
ให้ มีบทบาทหน้ าที่รับผิดชอบงานชาติพันธุ์บนพื้นที่สูงซึ่งถือว่าเป็ นหน่วยงานราชการ
พลเรือนหน่วยแรกที่เข้ าไปปฏิบัติงานในหมู่บ้ านชนเผ่าชาวเขาแต่ผลของการปฏิบัติงานก็
ยังไม่ได้ ผลเป็ นที่น่าพอใจดังนั้ นการสร้ างความสัมพันธ์ทางจิตใจกับชนเผ่าต่างๆเป็ นเรื่อง
ที่จะต้ องดําเนินการก่อนการพัฒนาด้ านอื่นๆดังนั้ นในปีพศ 2507 จึงได้ มีการวางแนวทาง
การนําเอาหลักธรรมไปพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงและทดลองส่งพระภิกษุสงฆ์เรียกว่าพระ
ธรรมจาริกนําพระธรรมคําสอนในพระพุทธศาสนาไปเผยแผ่และสร้ างความสัมพันธ์ทาง
จิตใจเพื่อยึดเหนี่ยวจิตใจของชนเผ่าตามชุมชนบนพื้นที่สูงซึ่งช่วยส่งผลให้ ชนเผ่าเข้ าถึง
การบริการของภาครัฐมากขึ้นมีการแก้ ไขปัญหายาเสพติดปัญหาด้ านความมั่นคงของชาติ
ลดลงชุมชนบนพื้นที่สูงมีความสงบสุขและยังทําให้ ชนเผ่าได้ รู้ จักพระพุทธศาสนารู้ จักการ
ไหว้ พระมีความศรัทธาเลื่อมใสแสดงตนเป็ นพุทธมามกะส่งบุตรหลานเข้ ามาบรรพชาเป็ น
พระภิกษุสามเณรนับเป็ นนิมิตหมายอันดีที่พระพุทธศาสนาได้ เผยแผ่สู่กลุ่มชนเผ่าที่อาศัย
อยู่ในถิ่นทุรกันดารบนพื้นที่สูง
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ใหญ่ให้ ตรงต่อความต้ องการมากขึ้นจึงอาจกล่าวได้ ว่าการพัฒนาคือกระบวนการของการ
1 พระอรุณเมธีพุทธิภัทรานนท์และนรินทรชัยพัฒนพงศาปจจัยที่สงผลตอการพัฒนา
ชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกในพื้นที่ภาคเหนือวารสารวิชาการมหาวิทยา
ลัยฟาร์อีสเทิรน์ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 ธันวาคม 2557 พฤษภาคม 2558 หน้ า 116 2 ณัฐพลขัน
ธไชยแนวความคิดและทฤษฎีในการพัฒนาประเทศและการพัฒนาชนบทในการบริหาร
งานพัฒนาชุมชนกรุงเทพมหานครโอเดี้ยนสโตร์ 2527

โดยการพัฒนาจะต้ องอยู่ภายใต้ รูปแบบการปฏิบัติงานสาธารณสงเคราะห์ของคณะสงฆ์
แนวพุทธบูรณาการสุริยนต์น้ อยสงวน 2560 3 แนวทางการพัฒนางานสาธารณสงเคราะห์
วิถีพุทธสู่ความยั่งยืนปรากฏว่าองค์ประกอบ 4 ด้ านได้ แก่การพัฒนาศาสนทายาทการ
พัฒนากิจกรรมการพัฒนาความรู้ และการพัฒนาเครือข่ายมีความคล้ ายคลึงกับผลงานวิจัย
ของพระอรุณเมธีพุทธิภัทรานนท์และนรินทร์ชัยพัฒนพงศาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการ
พัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกในพื้นที่ภาคเหนือซึ่งพบว่าองค์
ประกอบที่ส่งผลต่อความสำเร็จในการพัฒนางานได้ แก่ 1 การสร้ างบุคลากรและการมีส่วน
ร่วมของสมาชิกในทีมงาน 2 ประสบการณ์ทำงานของพระธรรมจาริกและการสร้ างแรง
จูงใจในการทำงานและ 3 การมีส่วนร่วมในการ 300 Vol8 No3 March 2021 ปีที่ 8
ฉบับที่ 3 เดือนมีนาคม 2564 ดำเนินงานระหว่างพระธรรมจาริกแกนนำชุมชนและชาวบ้ าน
พระอรุณเมธีพุทธิภัทรานนท์และนรินทร์ชัยพัฒนพงศา 2558 และสอดคล้ องกับงานวิจัย
ของพระใบฎีกาสมคิดนาถสีโลและคณะเรื่องบทบาทของพระสังฆาธิการในการช่วยเหลือ
เกื้อกูลประชาชนอำเภอวังทรายพูนจังหวัดพิจิตรที่พบว่าการดำเนินการเพื่อเกื้อกูล
ประชาชนต้ องอาศัยความร่วมมือกับหน่วยงานของรัฐและเอกชนเพื่อให้ การทำงานมี
ประสิทธิภาพยิ่งขึ้นดังนั้ นคณะสงฆ์ต้ องให้ ความสำคัญในการส่งเสริมสนับสนุนและ
ประสานความร่วมมือเป็ นเครือข่ายเดียวกันเพื่อให้ การทำงานมีทิศทางเดียวกันตลอดจน
ต้ องพัฒนาส่งเสริมบุคลากรที่มีคุณภาพและมีประสิทธิภาพในการทำงานเป็ นจำนวนมาก
เพื่อรองรับการปฏิบัติ

18 เคลื่อนไหวจากสภาพที่ไม่น่าพอใจไปสู่สภาพที่น่าพอใจจึงเป็ นกระบวนการที่
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอไม่หยุดนิ่งการพัฒนามีความสัมพันธ์โดยตรงกับความเปลี่ยนแปลง
กล่าวคือการพัฒนาหมายถึงกระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่มีการวางแผนไว้ แล้ วคือ
การทำให้ ลักษณะเดิมเปลี่ยนไปคือลักษณะใหม่ที่เข้ ามาแทนที่นั้ นจะดีกว่าลักษณะเก่า
ธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลงย่อมเกิดปัญหาในตัวของมันเองเพียงแต่ว่าจะมีปัญหามาก
หรือน้ อยถ้ าหารตีความหมายการพัฒนาจะสามารถ

หนึ่งที่ให้ ผลดีในการปลูกฝังและพัฒนาการมีคุณธรรมจริยธรรมของสมาชิกในองค์กร
ไตรสิกขาเป็ นระบบและเป็ นกระบวนการในการฝึกฝนอบรมฝึกหัดเพื่อพัฒนาคนใน 3 ด้ าน
คือพฤติกรรมจิตใจและปัญญาส่งเสริมให้ เกิดความเจริญงอกงามตามลักษณะแห่งปัญญา
ความหมายของการพัฒนาการพัฒนาคือการทาให้ เปลี่ยนแปลงการทาให้ ดีขึ้นทาให้
เจริญขึ้นพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถานพศ 2525 หมายถึงการทาให้ เจริญซึ่งตรงกับ
ภาษาอังกฤษว่า Development แปลว่าการเปลี่ยนแปลงทีละเล็กละน้ อยโดยผ่านลาดับ
ขั้ นต่างๆไปสู่ลาดับที่สามารถขยายตัวขึ้นเติบโตขึ้นมีการปรับปรุงให้ ดีขึ้นและเหมาะสมไป
กว่าเดิมหรืออาจกล่าวได้ ว่าการพัฒนาเป็ นกระบวนการของการเคลื่อนไหวจากสภาพที่ไม่
น่าพอใจไปสู่สภาพที่น่าพอใจการพัฒนาเป็ นกระบวนการที่เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอไม่หยุด
นิ่งการพัฒนามีความสัมพันธ์โดยตรงกับความเปลี่ยนแปลงกล่าวคือการพัฒนาหมายถึง
กระบวนการของการเปลี่ยนแปลงที่มีการวางแผนไว้ แล้ วคือการทาให้ ลักษณะเดิมเปลี่ยน
ไปโดยมุ่งหมายว่าลักษณะใหม่ที่เข้ ามาแทนที่นั้ นจะดีกว่าลักษณะเก่าแต่โดยธรรมชาติ
แล้ วการเปลี่ยนแปลงย่อมเกิดปัญหาในตัวมันเองเพียงแต่ว่าจะมีปัญหามากหรือปัญหา
น้ อยถ้ าหากตีความหมายการพัฒนาจะสามารถตีความหมายได้  2 นัยคือ 1 การพัฒนาใน
ความเข้ าใจแบบสมัยใหม่หมายถึงการทาให้ เจริญในด้ านวัตถุรูปแบบและในเชิงปริมาณ
เช่นถนนหนทางตึกรามบ้ านช่องดัชนีชี้วัดทางเศรษฐกิจเป็ นต้ น 2 การพัฒนาในแง่ของ
พุทธศาสนาหมายถึงการพัฒนาคนทั้ งในด้ านร่างกายและจิตใจโดยเน้ นในด้ านคุณภาพ
ชีวิตและหลักของความถูกต้ องพอดีซึ่งให้ ผลประโยชน์สูงสุดความกลมกลืนและความ
เกื้อกูลแก่สรรพชีวิตโดยไม่เบียดเบียนทาลาย

ตีความหมายได้  2 นัยคือ 3 1 การพัฒนาในความเข้ าใจสมัยใหม่หมายถึงการทำให้ เจริญ
วัตถุรูปแบบและในเชิงปริมาณเช่นถนนหนทางตึกรามบ้ านช่องดัชนีชี้วัดทางเศรษฐกิจ
เป็ นต้ น 2 การพัฒนาแง่ของพระพุทธศาสนาหมายถึงการพัฒนาคนทั้ งในด้ ายร่างกายและ
จิตใจโดยเน้ นในด้ านคุณภาพชีวิตและหลากของความถูกต้ องพอดีซึ่งก่อให้ เกิดผล
ประโยชน์สูงสุดความกลมกลืนและความเกลื้อกูลแก่สรรพชีวิตโดยไม่เบียดเบียนทำลาย
ธรรมชาติและสภาพแวดล้ อม 4 การพัฒนาเป็ นรูป

เป็ นภาระหน้ าที่ของคนทุกคนที่จะต้ องร่วมกันคิดร่วมกันทาและร่วมกันรับผิดชอบเพื่อให้
ได้ มาซึ่งประโยชน์สุขร่วมกันการพัฒนาหมายถึงความเจริญก้ าวหน้ าโดยทั่วๆไปโดยมีการ
วางแผนไว้ แล้ วเช่นการพัฒนาชุมชนพัฒนาประเทศคือการทาสิ่งเหล่านั้ นให้ ดีขึ้นเจริญขึ้น
เป็ นกระบวนการของการเคลื่อนไหวจากสภาพที่ไม่น่าพอใจไปสู่สภาพที่น่าพอใจมีการ
เปลี่ยนแปลงอยู่เสมอไม่หยุดนิ่งสนองความต้ องการของประชาชนส่วนใหญ่ให้ ได้ ดียิ่งขึ้น
การพัฒนามี 2 ประการคือ 1 การพัฒนาในความเข้ าใจแบบสมัยใหม่หมายถึงการทาให้
เจริญในด้ านวัตถุรูปแบบและในเชิงปริมาณเช่นถนนหนทางตึกรามบ้ านช่องดัชนีชี้วัดทาง
เศรษฐกิจเป็ นต้ น 2 การพัฒนาในแง่ของพุทธศาสนาหมายถึงการพัฒนาคนทั้ งในด้ าน
ร่างกายและจิตใจโดยเน้ นในด้ านคุณภาพชีวิตและหลักของความถูกต้ องพอดีซึ่งให้ ผล
ประโยชน์สูงสุดความกลมกลืนและความเกื้อกูลแก่สรรพชีวิตโดยไม่เบียดเบียนทาลาย
ธรรมชาติและสภาพแวดล้ อมชุมชนหมายถึงการรวมตัวของบุคคลกลุ่มองค์กรชุมชนและ
ประชาชนที่อาศัยอยู่ในขอบเขตพื้นที่หนึ่งๆซึ่งมีปฏิสัมพันธ์ซึ่งกันและกันระดับพื้นฐาน
ที่สุดคือหมู่บ้ านหรือชุมชนในรูปแบบอื่นๆที่มารวมกันเพื่อแก้ ไขปัญหาเดียวกันเช่นชุมชน
ลุ่มน้ าชุมชนวัฒนธรรมเป็ นต้ นชุมชนท้ องถิ่นหมายถึงการรวมกันของกลุ่มคนที่มีความ
สัมพันธ์ต่อเนื่องกันทั้ งความสัมพันธ์ในเชิงพื้นที่และความสัมพันธ์ทางสังคมเป็ นหน่วยพื้น
ฐานของการพึ่งพาและการจัดการตนเองมีการเกี่ยวข้ องกับการมีส่วนร่วมขบวนการขับ
เคลื่อนทางสังคมและหน่วยจิตวิทยาวัฒนธรรมอันเป็ นคุณค่าที่บ่งบอก
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รู้ เพื่อพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืนของครูในศูนย์การเรียนรู้ ชุมชนชาวไทยภูเขาที่เห็นว่า
ชุมชนบนพื้นที่สูงมีบริบทชุมชนและภูมิสังคมแตกต่างจากพื้นที่ทั่วไปแนวทางหนึ่งในการ
จัดการความรู้ เพื่อพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืนของครูศูนย์การเรียนรู้ ชุมชนพบว่ามี 5 องค์
ประกอบในการพัฒนา 10 ได้ แก่ 1 การอำนวยความสะดวก 2 การจัดทำแผนแผนชุมชน
แบบมีส่วนร่วม 3 การเพิ่มคุณค่าทุนชุมชน 4 การสร้ างนวัตกรรมชุดความรู้  5 การ

องค์ความรู้ ไปดาเนินการจนเกิดแนวปฏิบัติที่ดีได้ แก่ชุมชนมีแผนพัฒนาแบบมีส่วนร่วม
ชุมชนมีเครือข่ายการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมพลเมืองมี 1 คณาจารย์
ประจาคณะศึกษาศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่มนุษยศาสตร์สารปีที่ 19 ฉบับที่ 1 209

จิตสานึกท้ องถิ่นผลของการพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืนคือชุมชนมีพลังเข้ มแข็งในการ
อนุรักษ์ประเพณีสืบทอดวัฒนธรรมชนเผ่าจัดตั้ งกลุ่มสมุนไพรพื้นบ้ านเพื่อการดูแลสุขภาพ
และอนามัยของชุมชนมีกลุ่มพัฒนาผลิตภัณฑ์ท้ องถิ่นสร้ างปฏิญญาและข้ อบังคับของ
ชุมชนเพื่ออยู่ร่วมกันในชุมชนอย่างสันติสาหรับแนวทางการจัดการความรู้ เพื่อพัฒนา
พื้นที่สูงอย่างยั่งยืนของครูศูนย์การเรียนรู้ ชุมชนมี 5 องค์ประกอบคือ FPCIL ได้ แก่ 1 การ
อานวยความสะดวก facilitator F 2 การจัดทาแผนแผนชุมชนแบบมีส่วนร่วม
participatory assessment and planning P 3 การเพิ่มคุณค่าทุนชุมชน
community capital value added C 4 การสร้ างนวัตกรรมชุดความรู้  innovation of

knowledge I และ 5 การถอดบทเรียน lessonlearned L คาสาคัญการจัดการความรู้
ศูนย์การเรียนรู้ ครูพื้นที่สูงการพัฒนาอย่างยั่งยืนมนุษยศาสตร์สารปีที่ 19 ฉบับที่ 1 210
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study the context of

22 ทำการเกษตรและที่อยู่อาศัยกระบวนการพัฒนาเชิงพื้นที่จึงต้ องสร้ างสมดุลในทุกมิติ
เพื่อยกระดับการพัฒนาคุณภาพชีวิตการพัฒนาเชิงพื้นที่บนพื้นที่สูงสามารถจําแนกรูป
แบบไดเปน 5 แบบแผนไดแก 1 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบยึดหลักเหตุผลอยางครอบคลุม
2 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบเพิ่มทีละสวน 3 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบพิจารณาหลายระดับ
4 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบสนับสนุนและผลักดัน 5 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบกลยุทธทั้ งนี้
เงื่อนไขการใชรูปแบบแผนดังกลาวจําเปนตองมีการวิเคราะหเงื่อนไขความสัมพันธ

นี้จําแนกเป็ น 2 ลักษณะได้ แก่แบบแผนการพัฒนาเชิงพื้นที่กับแนวคิดการพัฒนาเชิง
พื้นที่กล่าวคือแบบแผนการพัฒนาเชิงพื้นที่ได้ มีการศึกษาและจําแนกรูปแบบได้ เป็ น 5

แบบแผนได้ แก่ 1 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบยึดหลักเหตุผลอย่างครอบคลุม 2 การพัฒนา
เชิงพื้นที่แบบเพิ่มทีละส่วน 3 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบพิจารณาหลายระดับ 4 การพัฒนา
เชิงพื้นที่แบบสนับสนุนและผลักดันและ 5 การพัฒนาเชิงพื้นที่แบบกลยุทธ์ทั้ งนี้เงื่อนไข
การใช้ รูปแบบแผนดังกล่าวจําเป็ นต้ องมีการวิเคราะห์เงื่อนไขความสัมพันธ์ขององค์
ประกอบการเลือกใช้ ในการพัฒนาเชิงพื้นที่ให้ มีความเหมาะสมกับบริบทแนวคิดการ
พัฒนาเชิงพื้นที่เกี่ยวข้ องกับการพัฒนาเชิงพื้นที่มีกลุ่มนักคิดได้ นําเสนอไว้ อย่างหลาก
หลายวิธีการและหลากหลายมุมมองสําหรับการวิจัยครั้ งนี้ได้ ทบทวนแนวคิดที่เกี่ยวข้ อง
กับการพัฒนาเชิงพื้นที่แบ่งได้ เป็ น 4 แนวคิดได้ แก่ 1 แนวคิดขั้ วความเจริญ 2 แนวคิด
กลุ่มย่านกิจกรรม 3 แนวคิดการพัฒนาพื้นที่เพื่อส่งเสริมนวัตกรรมและ 4 แนวคิดการฟื้นฟู
เมืองทฤษฎีทั้ งสองจะเป็ นพื้นฐานของชุดข้ อมูลเพื่อการบรรยายสําหรับการปรับมุมมอง
และสร้ างองค์ความรู้ ที่เข้ าใจร่วมกันและตรงกันท่ามกลางกลุ่มผู้ มีส่วนได้ ส่วนเสียก่อนนํา
ไปสู่ขั้ นตอนกระบวนการวางแผนเชิงสาระในการสร้ างศักยภาพเชิงพื้นที่ 22 ทฤษฎี
กระบวนการวางแผนพัฒนาเชิงพื้นที่ทฤษฎีกระบวนการวางแผนพัฒนาเชิงพื้นที่เป็ น
ทฤษฎีที่อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของกลุ่มผู้ มีส่วนได้ ส่วนเสียในกระบวนการวางแผน
พัฒนาเชิงพื้นที่ซึ่ งจะมีทฤษฎีย่อยเพื่ออธิบายในรายละเอียดแต่ละส่วนเช่นการวิเคราะห์ผู้
มีส่วนได้ ส่วนเสีย Stakeholder Analysis เป็ นทฤษฎี

24 ประทานหลักการเผยแผ่ให้ แก่สาวกยึดถือเป็ นหลักปฏิบัติว่าแสดงธรรมมีเหตุผล
สัมพันธ์ต่อเนื่องกันไปโดยลำดับชี้แจงให้ เข้ าในในแต่ละแง่แต่ละประเด็นแสดงธรรมด้ วย
จิตเมตตามุ่งจะให้ ประโยชน์แก่ผู้ ฟังไม่แสดงธรรมเพราะเห็นแก่ลาภสักการะแสดงธรรมไม่
ยกตนไม่เสียดสีข่มขู่ผู้ อื่น 13 การเผยแผ่พระพุทธศาสนามีการสืบทอดและพัฒนามาตาม
ยุคตามสมัยรูปแบบและวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระสงฆ์ในประเทศไทยก็ได้ รับการ
สืบทอดและพัฒนาเปลี่ยนแปลงไป

ของพระพุทธองค์และพระสงฆ์สาวกทําให้ พระพุทธศาสนาได้ เจริญแพร่หลายออกไป
อย่างรวดเร็วเป็ นปึกแผ่นมั่งคงในดินแดนอินเดียตอนกลางและตอนเหนือพระราชวรมุนี
2527 การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในสมัยก่อนนั้ นได้ ทํากันหลายรูปแบบได้ แก่การปฏิบัติ
ตนน่าเลื่อมใสการสนทนาการแนะนําการตอบปัญหาข้ อข้ องใจและการแสดงธรรมไปตา
มลําดับโดยที่พระพุทธเจ้ าทรงประทานหลักการเผยแผ่ให้ พระสาวกยึดถือเป็ นหลักปฏิบัติ
ว่าให้ แสดงธรรมมีเหตุผลสัมพันธ์ต่อเนื่องกันไปโดยลําดับชี้แจงให้ เข้ าใจในแต่ละแง่
แต่ละประเด็นแสดงธรรมด้ วยจิตเมตตาอนุเคราะห์มุ่งจะให้ เป็ นประโยชน์แก่ผู้ ฟังไม่แสดง
ธรรมเพราะเห็นแก่ลาภสักการะแสดงธรรมไม่ยกตนไม่เสียดสีข่มผู้ อื่นตลอดจนยึดหลักโอ
วาทปาฏิโมกข์คือการไม่กล่าวร้ ายผู้ ใดมีความสํารวมในศีลเป็ นต้ นสุชีพปุญญานุภาพ
2524 ปัจจุบันประชาชนให้ ความสําคัญกับพระพุทธศาสนาน้ อยมากเนื่องจากสังคมไทย
ในปัจจุบันมีวิ ถีการดําเนินชีวิ ตที่เปลี่ยนไปจากเดิมสื่อเทคโนโลยีที่ทันสมัยต่างๆเข้ ามามี
บทบาทในวิถีการดํารงชีวิ ตจนทําให้ ประชาชนติดอยู่ในวัตถุนิยมมากกว่าธรรมนิยมด้ วย
เหตุนี้การเผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงได้ มีการพัฒนาเปลี่ยนแปลงไปตามยุคตามสมัยพระ
สงฆ์ได้ นําเทคโนโลยีที่ทันสมัยมาประยุกต์ใช้ ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาเพื่อเป็ นสื่อ
กลางในการเข้ าหาพุทธศาสนิกชนทําให้ พุทธศาสนิกชนมีเข้ าใจในธรรมะและตระหนักถึง
ความสําคัญของพระพุทธศาสนาเพิ่มมากขึ้นนับว่าเป็ นยุทธศาสตร์การเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนาเชิงรุกที่ได้ ผลสําเร็จมากในปัจจุบันการวิจัยครั้ งนี้ผู้ วิ จัยได้ ศึกษายุทธศาสตร์การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาในอดีตและปัจจุบันรวมทั้ งศึกษายุทธศาสตร์การเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนาของพระ
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ตามเหตุปัจจัยซึ่งวิธีการเผยแผ่พุทธธรรมของพระสงฆ์ไทยถือเป็ นรูปแบบที่ได้ รับการ
พัฒนาในลักษณะต่างๆตามจุดประสงค์ทั้ งในแง่การให้ ความรู้ และเพื่อโน้ มน้ าวใจเพื่อ
สร้ างความเชื่อมั่นและความเลื่อมใสศรัทธาในหลักธรรมคำสอนสู่การปฏิบัติ 222 ทฤษฎี
การเผยแผ่พระพุทธศาสนาสมัยพุทธกาลเมื่อพระพุทธองค์ทรงบำเพ็ญพุทธกิจเป็ น
พระบรมศาสดาประกาศเผยแผ่ศาสนธรรมที่ตรัสรู้ เริ่ มตั้ งแต่ทรงแสดงปฐมเทศนาโปรด
พระปัญจวัคคีย์ทรงโปรดยสกุลบุตรพร้ อมสหายจนมีพระอรหันตสาวก

เปลี่ยนแปลงไปตามเหตุปัจจัยซึ่งวิธีมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวิทยาเขต
เชียงใหม่ 118 วารสารพุทธศาสตร์ศึกษาปีที่ 9 ฉบับที่ 1 มกราคมมิถุนายน 2561 การ
เผยแผ่พุทธธรรมของพระสงฆ์ไทยถือเป็ นรูปแบบที่ได้ รับการพัฒนาในลักษณะต่างๆตาม
จุดประสงค์ทั้ งในแง่การให้ ความรู้ และเพื่อโน้ มน้ าวใจเพื่อสร้ างความเชื่อมั่นเข้ าสู่ความ
เลื่อมใสศรัทธาในหลักธรรมคำสอนแล้ วนำมาสู่การปฏิบัติให้ บังเกิดผลตามความต้ องการ
มหาเถรสมาคมภายใต้ การสนับสนุนของสำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติจึงให้ มีการ
รื้อฟื้นโครงการพระธรรมทูตขึ้นมาใหม่มอบให้ สมเด็จพระพุฒาจารย์เกี่ยวอุปเสโณ
กรรมการมหาเถรสมาคมเป็ นกรรมการอำนวยการฝึกอบรมพระสงฆ์มหานิกายและสมเด็จ
พระพุทธชินวงศ์ประจวบกนฺตาจาโรกรรมการมหาเถรสมาคมเป็ นกรรมการอำนวยการฝึก
อบรมพระสงฆ์ธรรมยุติกนิกายพระมหาเถระทั้ งสองได้ มอบภาระงานนี้แก่มหาวิทยาลัย
มหามกุฎราชวิทยาลัยและมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยโดยลำดับเป็ นหน่วยงานดำเนิน
การกรมการศาสนาสนับสนุนงบประมาณจำนวนแห่งละสองแสนกว่าบาทในการดำเนิน
การโครงการนี้จึงเริ่มมีการฝึกอบรมเป็ นรูปธรรมอย่างจริงจังอีกครั้ งหนึ่งนับตั้ งแต่ปีพศ
2538 จนถึงปัจจุบันโดยมีวัตถุประสงค์ใกล้ เคียงกันในการดำเนินงานคือ 1 เพื่อฝึกอบรม
พระธรรมทูตให้ มีความรู้ ความสามารถจริยาวัตรอันงดงามและความมั่นใจในการปฏิบัติ
ศาสนกิจในต่างประเทศยิ่งขึ้น 2 เพื่อเตรียมพระธรรมทูผู้ มีคุณสมบัติเหมาะสมส่งไปต่าง
ประเทศ 3 เพื่อสนองงานเผยแผ่พระพุทธศาสนาในต่างประเทศของคณะสงฆ์ไทย
โครงการบัณฑิตศึกษาทั้ งของมหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัยมมรและมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมจรที่เปิดโอกาสให้ พระภิกษุเข้ ามาศึกษาในระดับปริญญา
โท

เกิดขึ้นในโลกจำนวน 60 องค์คือพระปัญจวัคคีย์ทั้ ง 5 พระยสะพร้ อมพระที่เป็ นสหายอีก
55 จึงทรงมีพระประสงค์ที่จะส่งพระอรหันตสาวกเหล่านั้ นไปประกาศพระศาสนายัง
หมู่บ้ านตำบลหรือนิคมชนบทต่างๆของชมพูทวีปโดยก่อนจะส่งไปนั้ นพระพุทธองค์ทรง
รับสั่งให้ ประชุมพระอรหันตสาวกจำนวน 60 องค์แล้ วทรงประทานพระโอวาทซึ่งถือเป็ น
อุดมคติในการประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาความว่าการประชุมครั้ งนั้ นนับว่าเป็ นการ
ประชุมปฐมนิเทศสำหรับพระธรรมทูตรุ่นแรกในพระ

ในภูมิภาคที่เป็ นประเทศอินเดียในปัจจุบันตั้ งแต่๔๕ปีก่อนพุทธศักราชปัจจุบันพระพุทธ
ศาสนาได้ เผยแผ่ขยายไปทั่วโลกดังนั้ นอิทธิพลจากการเผยแผ่พระพุทธศาสนาทําให้
พระพุทธศาสนาเจริญมาตามลําดับโดยมีผู้ คนจากทั่วโลกพากันนับถือพระพุทธศาสนา
เป็ นจํานวนมากบทความวิชาการนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อให้ ทราบข้ อเท็จจริงเกี่ยวกับบทบาท
พระสงฆ์กับการเผยแผ่พระพุทธศาสนามีความเป็ นมาอย่างไรเพื่อนําความรู้ ที่ได้ จาก
บทความนี้ไปถ่ายทอดเป็ นองค์ความรู้ สําหรับผู้ ที่จะศึกษาเรื่องราวเกี่ยวกับการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์โดยมีแนวคิดดังต่อไป๑แนวคิดเกี่ยวกับอุดมการณ์หลักการ
และวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาภายหลังจากการที่พระพุทธองค์ทรงบําเพ็ญพุทธกิจ
เป็ นพระบรมศาสดาจึงได้ ออกประกาศเผยแผ่พระพุทธศาสนาศาสนธรรมที่ได้ ทรงตรัสรู้
เริ่ มตั้ งแต่แสดงปฐมเทศนาโปรดปัญจวัคคีย์โปรดยสกุลบุตรพร้ อมสหายจนมีพระอรหันต
สาวกเกิดขึ้นในโลกจํานวน๖๐องค์คือพระปัญจวัคคีย์๕พระยสะพร้ อมพระที่เป็ นสหาย
อีก๕๕จึงทรงมีพระพุทธประสงค์ที่จะส่งพระอรหันตสาวกเหล่านั้ นไปประกาศพระศาสนา
ยังหมู่บ้ านตําบลหรือนิคมชนบทต่างๆ๔พระพรหมคุณาภรณ์พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับ
ประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่๑๗กรุงเทพฯโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย๒๕๕๑หน้ า๙๘๕สุชีพปุญญานุภาพพระไตรปิฎกสําหรับประชาชนพิมพ์ครั้ ง
ที่๑๖กรุงเทพฯมหามกุฎราชวิทยาลัย๒๕๓๙หน้ า๑๖๑ Journal of Mahachula Phrae
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พระพุทธองค์ได้ ทรงรับสั่งให้ ประชุมพระอรหันตสาวกจํานวน๖๐องค์แล้ วทรงประทาน
โอวาทซึ่งถือ

พุทธศาสนาโดยที่พระพุทธองค์ทรงรับสั่งกับภิกษุทั้ งหลายเหล่านั้ นว่าดูก่อนภิกษุทั้ ง
หลายเราพ้ นแล้ วจากบ่วงทั้ งปวงทั้ งที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์แม้ พวกเธอก็พ้ น
แล้ วจากบ่วงทั้ งปวงทั้ งที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์เช่นกันพวกเธอทั้ งหลายจง
เที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อ
ประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์พวกเธออย่าได้ ไปรวมโดยทาง
เดียวกันสองรูปจงแสดงธรรมงามในเบื้องต้ นงามในท่ามกลางและ

พระพุทธองค์ทรงรับสั่งกับพระภิกษุทั้ งหลาย 60 รูปนั้ นว่าดูกรภิกษุทั้ งหลายเราพ้ นแล้ ว
จากปวงทั้ งปวงทั้ งที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์แม้ พวกเธอก็พ้ นแล้ วจากปวงทั้ ง
ปวงที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์เช่นกันพวกเธอทั้ งหลายจงเที่ยวจาริกไปเพื่อ
ประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและ
ความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์พวกเธออย่าได้ ไปรวมโดยทางเดียวกันสองรูปจงแสดง
ธรรมงามในเบื้องต้ นงามในท่ามกลางและงามในที่สุดจงประกาศพรหมจรรย์พร้ อมทั้ ง
อรรถพร้ อมทั้ งพยัญชนะครบบริบูรณ์บริสุทธิ์สัตว์ทั้ งหลายจำพวกที่มีอุลีคือกิเลสน้ อยมีอยู่
แต่เพราะไม่ได้ ฟังธรรมย่อมเสื่อมผู้ รู้ ทั่วถึงธรรมจักมีดูกรภิกษุทั้ งหลายแม้ เราก็จักไป
ตำบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรมมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2559 จาก
เหตุการณ์ความรุนแรงที่เกิ ดขึ้นในพื้นที่จังหวัดชายแดนภาคใต้ จังหวัดปัตตานียะลา
นราธิวาสและอำเภอจะนะเทพาสะบ้ าย้ อยนาทวีในปี  2547 มีการฆ่าพระสงฆ์ชาวพุทธ
ทำร้ ายร่างกายทำลายทรัพย์สิ นของประชาชนอันเป็ นเหตุให้ ชาวพุทธในพื้นที่ต้ องวารสาร
สังคมและวัฒนธรรมปีที่ 1 ฉบับที่ 2 กรกฎาคมธันวาคม 2560 3 หนีออกจากพื้นที่เพราะ
หวาดกลัวกับความรุนแรงที่เกิ ดขึ้นทำให้ ชาวพุทธนั้ นลดน้ อยลงจากพื้นที่อนันต์แม่กอง
2558 เครือข่ายพระธรรมทูตอาสา 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ นั้ นเกิดขึ้นโดยดำริของเจ้ า
ประคุณฯสมเด็จพระพุฒาจารย์เกี่ยวอุปเสโณอดีตประธานคณะผู้ ปฏิบัติหน้ าที่สมเด็จพระ
สังฆราชเจ้ าประคุณฯได้ ให้ ความสำคัญกับปัญหาภาคใต้ จึงได้ เสนอให้ มีการจัดตั้ งพระ
ธรรมทูตอาสา 5 จังหวัดชายแดนภาคใต้ ขึ้นโดยการกำกับดูแลของสำนักส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมและความมั่นคงแห่งสภาบันชาติพระ

TEXT FROM SUBMITTED DOCUMENT TEXT FROM SOURCE DOCUMENT(S)



งามในที่สุดจงประกาศพรหมจรรย์พร้ อมทั้ งอรรถพร้ อมทั้ งพยัญชนะครบบริบูรณ์บริสุทธิ์
สัตว์ทั้ งหลายพวกที่มีธุลีคือกิเลสน้ อยมีอยู่แต่เพราะไม่ได้ ฟังธรรมย่อมเสื่อมผู้ รู้ ทั่วถึงธรรม
จักมีดูก่อนภิกษุทั้ งหลายแม้ เราก็จักไปตำบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรม 14 13

องฺปญฺจกไทย 22 195 174 14 วิมไทย 6 32 4950

ประพฤติประเสริฐด้ วยการพิจารณาผู้ นั้ นแลชื่อว่าเป็ นภิกษุสํส 15 221 717 และมีปรากฏ
ถึงการส่งพระภิกษุผู้ เป็ นกำลังในการประกาศพระพุทธศาสนาซึ่งจัดว่าเป็ นสมณทูตชุด
แรกว่าครั้ งนั้ นพระผู้ มีพระภาครับสั่งกะภิกษุทั้ งหลายว่าดูกรภิกษุทั้ งหลายเราพ้ นแล้ วจาก
บ่วงทั้ งปวงทั้ งที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์แม้ พวกเธอก็พ้ นแล้ วจากบ่วงทั้ งปวงทั้ ง
ที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์พวกเธอจงเที่ยวจาริกเพื่อประโยชน์และความสุขแก่
ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์โลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์
พวกเธออย่าได้ ไปรวมทางเดียวกันสองรูปจงแสดงธรรมงามในเบื้องต้ นงามในท่ามกลาง
งามในที่สุดจงประกาศพรหมจรรย์พร้ อมทั้ งอรรถทั้ งพยัญชนะครบบริบูรณ์บริสุทธิ์สัตว์ทั้ ง
หลายจำพวกที่มีธุลีคือกิเลสในจักษุน้ อยมีอยู่เพราะไม่ได้ ฟังธรรมย่อมเสื่อมผู้ รู้ ทั่วถึงธรรม
จักมีดูกรภิกษุทั้ งหลายแม้ เราก็จักไปยังตำบลอุรุเวลาเสนานิคมเพื่อแสดงธรรมจำพวกที่มี
ธุลีคือกิเลสในจักษุน้ อยมีอยู่เพราะไม่ได้ ปีที่ 25 ฉบับที่ 2 กรกฎาคมธันวาคมพศ 2563
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าโคธาวารีสายที่ 3 คณะพระรักขิตไปวนวาสีได้ แก่บริเวณตะวันตกเฉียงใต้ ของอินเดียสาย
ที่ 4 คณะพระธรรมรักขิตท่านผู้ นี้เป็ นฝรั่งชาติกรีกและดูเหมือนจะเป็ นฝรั่งคนแรกที่บวชใน
พระพุทธศาสนาไปอปรันตชนบทแถวชายทะเลเหนือเมืองบอมเบย์สายที่ 5 คณะพระมหา
ธรรมรักขิตไปแคว้ นมหาราษฎร์อยู่ทางตะวันออกของเมืองบอมเบย์สายที่ 6 คณะพระมหา
รักขิตไปประเทศโยนกคือกรีกในเอเชียกลางสายที่ 7 คณะพระมัชฌิมะไปทาง

กัศมีร์หรือรัฐแคชเมียร์ประเทศอินเดียในปัจจุบันและแคว้ นคันธาระหรือรัฐปัญจาบทั้ งที่อยู่
ในประเทศอินเดียและปากีสถานในปัจจุบันพระมหาศิวกรปญฺญาวชิโรและคณะ I
Phramaha Siwagonr Pavajiro et al 121 วารสารบัณฑิตแสงโคมคาปีที่ 6 ฉบับที่ 1
มกราคมเมษายน 2564 สายที่ 2 พระมหาเทวเถระเป็ นหัวหน้ าคณะไปเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนาในแคว้ นมหิสกมณฑลปัจจุบันได้ แก่รัฐไมเซอร์และดินแดนแถบลุ่มแม่น้ าโคธาวารี
ซึ่ งอยู่ในตอนใต้ ประเทศอินเดียสายที่ 3 พระรักขิตเถระเป็ นหัวหน้ าคณะไปเผยแผ่พระ
พุทธศาสนาณวนวาสีประเทศปัจจุบันได้ แก่ดินแดนทางตะวันตกเฉียงใต้ ของประเทศ
อินเดียสายที่ 4 พระธรรมรักขิตเถระหรือพระโยนกธรรมรักขิตเถระเข้ าใจกันว่าเป็ นฝรั่งคน
แรกในชาติกรีกที่ได้ เข้ าบวชในพระพุทธศาสนาเป็ นหัวหน้ าคณะไปเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนาณอปรันตกชนบทปัจจุบันสันนิษฐานว่าเป็ นดินแดนแถบชายทะเลเหลืองเมืองบอม
เบย์สายที่ 5 พระมหาธรรมรักขิตเถระเป็ นหัวหน้ าคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาณแคว้ น
มหารัฏร์หรือรัฐมหาราษฎร์ในภาคตะวันตกของอินเดียไม่ห่างจากเมืองบอมเบย์ในปัจจุบัน
สายที่ 6 พระมหารักขิตเถระเป็ นหัวหน้ าคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในเอเชียกลาง
ปัจจุบันได้ แก่ดินแดนที่เป็ นประเทศอิหร่านและตุรกีสายที่ 7 พระมัชฌิมเถระพร้ อมด้ วย
คณะคือพระกัสสปโคตรเถระพระอฬกเทวเถระพระทุนทุภัสสรเถระพระสหัสสะเทวเถระ
และคณะไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาณดินแดนแถบภูเขาหิมาลัยสันนิษฐานว่าเป็ นประเทศ
เนปาลสาย

27 รูปแบบและบทบาทการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่มีความเหมือนและแตกต่างจากสมัย
พุทธกาลอยู่มากซึ่งเปลี่ยนไปตามกาลเวลาการเผยแผ่พระพุทธศาสนาการเผยแผ่หมาย
ถึงการทำให้ ขยายออกไปการทำให้ ขยายวงกว้ างออกไปทำให้ แพร่หลายออกไปการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาจึงได้ แก่การดำเนินงานเพื่อให้ หลักธรรมคำสั่งสอนในพระพุทธ
ศาสนาแพร่หลายออกไปในทุกสารทิศมีผู้ ศรัทธาเลื่อมใสเคารพยำเกรงในพระรัตนตรัย
น้ อมนำเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติ

จึงต้ องเริ่มเรียนรู้ ปรับตัวและรู้ เท่าทันอย่างมีสติควรพลิกวิกฤตให้ เป็ นโอกาสนำปัญหามา
พัฒนาด้ วยสื่อสมัยใหม่เพื่อที่วัดและพระสงฆ์ที่มีอยู่ในปัจจุบันจะทำหน้ าที่เผยแผ่
พระพุทธศาสนาอย่างถูกต้ องเหมาะสมมีความทันสมัย PhramahaBoonthai

Punyamano 2016 เป็ นความท้ าทายของพระสงฆ์ยุคใหม่ในการที่จะเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนาแบบมิติที่ต้ องทันกับยุคสมัยและเป็ นสิ่งที่ต้ องปฏิบัติอย่างเร่งด่วนเพื่อที่จะเผยแผ่
สืบทอดพระพุทธศาสนาให้ เจริญรุ่งเรืองสืบต่อไป 2 หลักการในการเผยแผ่ตามหลัก
พระพุทธศาสนาการเผยแผ่คือการทำให้ ขยายออกไปการทำให้ ขยายวงกว้ างออกไป
ทำให้ แพร่หลายออกไปการเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้ แก่การดำเนินงานเพื่อให้ หลักธรรม
คำสั่งสอนในพระพุทธศาสนาแพร่หลายออกไปในทุกสารทิศมีผู้ ศรัทธาเลื่อมใสเคารพใน
พระรัตนตรัยน้ อมนำเอาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาไปประพฤติปฏิบัติมีหลักการใหญ่
ดังนี้ 1 หลักประโยชน์ 3 การประกาศพระพุทธศาสนาโดยยึดหลักประโยชน์และความสุข
ของมหาชนเป็ นที่ตั้ งถือเป็ นวัตถุประสงค์หลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาดังที่
พระพุทธเจ้ าทรงประทานโอวาทให้ แก่เหล่าพระสาวกชุดแรกที่ทรงส่งให้ ไปประกาศ
พรหมจรรย์ว่าดูก่อนภิกษุทั้ งหลายเธอ 213 วารสารวิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 17 ฉบับที่ 3
กันยายนธันวาคม 2560 ทั้ งหลายจงเที่ยวไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูลแก่พหูชนเพื่อความสุข
แก่พหูชนเพื่ออนุเคราะห์โลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลเพื่อความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้ ง
หลายภิกษุทั้ งหลายพวกเธอจงแสดงธรรมอันงามในเบื้องต้ นงามในท่ามกลางงามในที่สุด
จงประกาศพรหมจรรย์พร้ อมทั้ งอรรถและพยัญชนะอันบริสุทธิ์บริบูรณ์สิ้นเชิง Tipitaka 4
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18 หลักประโยชน์ 3 คือวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนาโดยยึดหลักประโยชน์และความสุข
ของมหาชนเป็ นที่ตั้ งถือเป็ นวัตถุประสงค์หลักในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาดังที่
พระพุทธเจ้ าทรงประทานโอวาทให้ แก่เหล่าพระสาวกชุดแรกที่ทรงสั่งสอนให้ ไปประกาศ
พรหมจรรย์ว่าพวกเธอจงเที่ยวจาริกเพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มากเพื่อ
อนุเคราะห์โลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่เทพและมนุษย์พวกเธออย่าได้ ร่วม
ทางทางเดียวกันสองรูปจงแสดงธรรมงามในเบื้องต้ นงามในที่สุด

เพราะท่านเป็ นส่วนหนึ่งของพระรัตนตรัยเป็ นหนึ่งในพุทธบริษัทถือว่าเป็ นกำลังสำคัญ
ของพระพุทธศาสนาเสถียรพันธรังษี 2516 ด้ วยเพราะพระสงฆ์สาวกส่วนใหญ่เป็ นผู้
ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบปฏิบัติตรงปฏิบัติถูกทางปฏิบัติสมควรเป็ นผู้ ควรแก่การคำนับควรแก่
การต้ อนรับควรแก่ของทำบุญควรแก่การกราบไหว้ เป็ นเนื้อนาบุญอันยอดเยี่ยมของโลก
มมูไทย 12 74 66 มีปณิธานในการเผยแผ่และไม่เพียงแต่ท่านจะอบรมสั่งสอนหลักธรรม
ให้ แก่พุทธศาสนิกชนเท่านั้ นท่านยังสามารถปฏิบัติตนเป็ นแบบอย่างที่ดีของสังคมด้ วย
นอกจากนี้พระธรรมปิฏกปอปยุตฺโตได้ กล่าวถึงการประกาศพระพุทธศาสนาโดยยึดหลัก
ประโยชน์และความสุขของมหาชนเป็ นที่ตั้ งถือเป็ นวัตถุประสงค์หลักในการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาดังที่พระพุทธเจ้ าทรงประทานโอวาทให้ แก่เหล่าพระสาวกชุดแรกที่ทรง
ส่งให้ ไปประกาศพรหมจรรย์ว่าพวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชน
หมู่มากเพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่ทวยเทพและมนุษย์
พวกเธออย่าได้ ไปร่วมทางเดียวกันสองรูปจากพระพุทธพจน์นี้เป็ นเครื่องชี้ชัดว่าบทบาท
สำคัญของการสื่อหลักธรรมในพระพุทธศาสนาโดยเป็ นหลักการและนโยบายในการ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาของเหล่าพุทธสาวกจนตราบเท่าปัจจุบันนี้ทั้ งนี้ก็เพื่อประโยชน์สุข
แก่มนุษย์โดยหลักการก็คือให้ เกิดประโยชน์สุขตามพุทธประสงค์ 3 ประการคือ 1 ทิฏฐธัม
มิกัตถะประโยชน์ได้ แก่ประโยชน์ในชาตินี้ 2 สัมปรายิกัตถะประโยชน์ได้ แก่ประโยชน์ใน
ชาติหน้ า 3 ปรมัตถะประโยชน์ได้ แก่ประโยชน์อย่างยิ่งพระพรหมคุณาภรณปอปยุตฺโต
2559 กล่าวโดยสรุปการเผยแผ่การขยายพระสัทธรรมขององค์พระสัมมาสัมพุทธเจ้ าให้
กระจายออกไปสู่ดวงมานของสาธุชน

จงประกาศพรหมจรรย์พร้ อมทั้ งอรรถทั้ งพยัญชนะครบบริบูรณ์บริสุทธิ์สัตว์ทั้ งหลายจา
พวกที่มีธุลีคือกิเลสในจักษุน้ อยมีอยู่เพราะไม่ได้ ฟังธรรมย่อมเสื่อมผู้ รู้ ทั่วถึงธรรมจักมี 19

พระพุทธพจน์นี้เป็ นเครื่องชี้ชัดถึงบทบาทสำคัญของการสื่อหลักธรรมในพระพุทธศาสนา
โดยเป็ นหลักการและนโยบายในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของเหล่าพุทธสาวกจนตราบ
เท่าปัจจุบันนี้ทั้ งนี้เพื่อประโยชน์สุขแก่มนุษย์การเผยแผ่พระพุทธศาสนายึดประโยชน์ 3
ประการ 20 คือ 1 ทิฎฐธัมมิกัตถประโยชน์ประโยชน์

พุทธศาสนาหมายถึงภิกษุในพระพุทธศาสนาจึงปฏิบัติหน้ าที่ด้ วยการอาศัยพระวินัย
พัฒนาตนเองไปตามลำดับแห่งธรรมไม่เป็ นข้ าศึกต่อผู้ อื่นพยายามขัดเกลาจิตใจละพฤติ
กรรมี่ไม่เหมาะสมของตนตามลำดับความสามารถของตนแนวทางปฏิบัติสำหรับผู้ ที่ทำ
หน้ าที่ในการเป็ นนักเผยแผ่และพุทธศาสนิกชนภิกษุทั้ งหลายเราพ้ นแล้ วจากบ่วงทั้ งปวง
ทั้ งที่เป็ นของทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์แม้ พวกเธอก็พ้ นแล้ วจากบ่วงทั้ งปวงทั้ งที่เป็ นของ
ทิพย์ทั้ งที่เป็ นของมนุษย์พวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพื่อประโยชน์เกื้อกูลแก่ชนหมู่มากเพื่อ
ความสุขแก่ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความสุขแก่
เทวดาและมนุษย์ทั้ งหลายพวกเธออย่าได้ ไปทางเดียวกันสองรูปจงแสดงธรรมอันงามใน
เบื้องต้ นงามในท่ามกลางงามในที่สุดจงประกาศพรหมจรรย์อันบริสุทธิ์ 366 Journal of

MCU Humanities Review Vol6 No1 January June 2020 พร้ อมทั้ งอรรถพร้ อมทั้ ง
พยัญชนะบริบูรณ์ครบถ้ วนสัตว์ทั้ งหลายพวกที่มีกิ เลสธุลีในจักษุน้ อยก็มีอยู่เพราะไม่ได้ ฟัง
ธรรมสัตว์เหล่านั้ นย่อมเสื่อมผู้ รู้ ทั่วถึงธรรมได้ จักมีอยู่จากพระพุทธพจน์นี้เป็ นเครื่องชี้ชัด
ถึงอุดมคติในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาอันเป็ นบทบาทสำคัญของการทำหน้ าที่ประกาศ
ศาสนธรรมส่งเสริมสัมมาปฏิบัติของพระภิกษุพุทธสาวกทั้ งมวลนับจากอดีตสู่ปัจจุบันซึ่ง
มุ่งให้ เกิดประโยชน์เกื้อกูลและประโยชน์สุขแก่ประชาชนชาวโลกอย่างแท้ จริงหาได้ มุ่ง
เพื่อประโยชน์ให้ คนมานับถือพระพุทธศาสนาเป็ นจำนวนมากบทสรุปพระภิกษุเป็ นผู้
สืบทอดเผยแผ่พระพุทธศาสนาการเผยแผ่และการพัฒนาของพุทธศาสนามีความสัมพันธ์
กันอย่างใกล้ ชิ ดรูปแบบเผยแผ่พุทธศาสนาที่มีมาช้ านานจำต้ องได้ รับการปรับปรุง

คือทรงรู้ ยิ่ งเห็นเองแล้ วจึงทรงสอนผู้ อื่นให้ ปฏิบัติตามเพื่อใช้ แก้ ไขปัญหาในชีวิตประจำวัน
2 สนิทานธัมมเทสนาทรงแสดงธรรมมีเหตุผลคือผู้ ฟังตรึกตรองตามหรือเห็นจริงได้ และ
สามารถเปลี่ยนพฤติกรรมให้ ถูกต้ องและเหมาะสมยิ่งขึ้น 3 สัปปาฏิหาริยธัมมเทศนาทรง
แสดงธรรมให้ เห็นจริงคือผู้ ฟังนำผลนั้ นไปปฏิบัติตามพร้ อมทั้ งได้ รับผลแห่งการปฏิบัติ
ตามกำลังของตน 21 พระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโตพจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับ
ประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่

ให้ มากที่สุดและผู้ เรียนต้ องเป็ นอิสระในการใช้ ความคิดและในการที่จะซักถามโต้ ตอบสืบ
เสาะค้ นหาความจริงต่างๆให้ ได้ รับความรู้ ความเข้ าใจขึ้นในตนเองสรุปได้ ว่าในพระพุทธ
ศาสนาได้ แบ่งบุคคลออกเป็ น 2 ประเภทคือเสขบุคคลผู้ ที่ยังต้ องศึกษากล่าวคือน้ อมใจ
ไปด้ วยศรัทธาประคองความเพียรตั้ งสติกาหนดรู้ ธรรมที่ควรกาหนดรู้ ละธรรมที่ควรละ
เจริญธรรมที่ควรเจริญทาให้ แจ้ งซึ่งธรรมที่ควรทาให้ แจ้ งแลอเสขบุคคลคือผู้ ที่จบการ
ศึกษาแล้ ววารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น 75 จุดมุ่งหมายการสอนจุดมุ่งหมายใน
การสอนหรือลักษณะอาการที่พระพุทธเจ้ าทรงสั่งสอนมี 3 อย่างได้ แก่ 1 อภิญญายธัมม
เทสนาทรงแสดงธรรมด้ วยความรู้ ยิ่ งคือทรงรู้ ยิ่ งเห็นเองแล้ วจึงทรงสอนผู้ อื่นให้ ปฏิบัติตาม
เพื่อใช้ แก้ ไขปัญหาในชีวิตประจาวัน 2 สนิทานธัมมเทสนาทรงแสดงธรรมมีเหตุผลคือผู้
ฟังตรึกตรองตามหรือเห็นจริงได้ และสามารถเปลี่ยนพฤติกรรมให้ ถูกต้ องและเหมาะสมยิ่ง
ขึ้น 3 สัปปาฏิหาริยธัมมเทศนาทรงแสดงธรรมให้ เห็นจริงคือผู้ ฟังนาผลนั้ นไปปฏิบัติตาม
พร้ อมทั้ งได้ รับผลแห่งการปฏิบัติตามกาลังของตนๆ 4 พุทธวิธีการสอน 1 เกี่ยวกับเนื้อหา
หรือเรื่องที่สอน 1 สอนจากสิ่งที่รู้ เห็นเข้ าใจง่ายหรือรู้ เห็นเข้ าใจอยู่แล้ วไปหาสิ่งที่เห็น
เข้ าใจยากหรือยังไม่รู้ ไม่เห็นไม่เข้ าใจตัวอย่างที่เห็นชัดคืออริยสัจซึ่งทรงเริ่มสอนจาก
ความทุกข์ความเดือดร้ อนปัญหาชีวิตที่คนมองเห็นและประสบการณ์อยู่โดยธรรมดารู้ เห็น
ประจักษ์กันอยู่ทุกคนแล้ วต่อจากนั้ นจึงสาวหาสาเหตุที่ยากลึกซึ้งและทางแก้ ไขต่อไป 2

สอนเนื้อเรื่องที่ค่อยลุ่มลึกยากลงไปตามลาดับชั้ น
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29 226 องค์ประกอบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาคุณสมบัติของผู้ สอนหรือนักเผยแผ่พุทธ
วิธีในการสอนนั้ นต้ องเริ่มต้ นจากปรัชญาขั้ นพื้นฐานอันได้ แก่กัลยาณมิตรและมีสติปัญญา
ไหวพริบที่ชาญฉลาดเป็ นเบื้องต้ นจากนั้ นต้ องประกอบด้ วยหลักของนักเผยแผ่กับผู้ ฟัง
หรือผู้ สอนกับผู้ เรียนที่มีความสัมพันธ์กันในฐานะเป็ นกัลยาณมิตรเป็ นอันดับต่อไปเพราะ
ในทางพระพุทธศาสนาถือว่าผู้ เผยแผ่กับผู้ ฟังหรือผู้ สอนกับผู้ เรียนนั้ นต้ องประสาน
สัมพันธ์กันมีความกรุณาต่อกันโดยเฉพาะ

ข้ าวใส่บาตรถวายแด่พระองค์ได้ ตรัสตอบพราหมณ์เป็ นคาถาเล่นคาโดยปฏิภาณสอด
แทรกไปด้ วยความร่าเริงในธรรมเป็ นทำนองเตือนพราหมณ์ไม่ให้ ท้ อถอยเพราะการกระ
ทำจะให้ ผลได้ โดยส่วนมากก็ต้ องทำบ่อยๆพระไตรปิฎกภาษาไทยเล่ม 15 ข้ อ 198 286

85 วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์มจรปีที่ 2 ฉบับที่ 2 พุทธวิธีในการสอนของพระพุทธเจ้ า
นั้ นพระองค์ทรงใช้ รูปแบบที่ต่างกันเพื่อความสะดวกต่อการทาความเข้ าใจเกี่ยวกับหลัก
การสอนพุทธธรรมของพระพุทธองค์เบื้องต้ นได้ ทรงกาหนดรู้ จากตัวของบุคคลที่กำลังรับ
ฟังการสอนถ้ าหากว่าบุคคลมีระดับสติปัญญาน้ อยพระองค์ก็จะใช้ วิ ธีสอนธรรมอีกรูปแบบ
หนึ่งถ้ าผู้ มีสติปัญญาแก่กล้ าแล้ วก็จะปรับใช้ อีกวิธีเพื่อประโยชน์แก่การเผยแผ่พระพุทธ
ศาสนาให้ เจริญมั่นคงและวางรากฐานแก่พระสาวกได้ เป็ นแนวทางในประกาศสัทธรรม
ของพระองค์นอกจากนั้ นพระพุทธเจ้ าทรงมีหลักในการสอนที่หลากหลายมุ่งให้ เกิดความ
รู้ เข้ าใจในสภาพของสิ่งทั้ งหลายตามความเป็ นจริงให้ มีทัศนคติและปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั้ น
อย่างถูกต้ องในทางที่เป็ นประโยชน์ทั้ งแก่ตนและบุคคลอื่นพระปรีชาสามารถของ
พระพุทธเจ้ าในการถ่ายทอดพระองค์ทรงมีหลักสอนแยกแยะกลุ่มเป้าหมายลีลาการสอน
เทคนิคการสอนกลวิธีและกุศโลบายประกอบการสอนต่างๆพระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺ
โต 2549 20 พุทธวิธีในการสอนนั้ นต้ องเริ่มต้ นจากปรัชญาขั้ นพื้นฐานอันได้ แก่
กัลยาณมิตรและมีสติปัญญาไหวพริบที่ชาญฉลาดเป็ นเบื้องต้ นจากนั้ นต้ องประกอบด้ วย
หลักของนักเผยแผ่กับผู้ ฟังหรือผู้ สอนกับผู้ เรียนที่มีความสัมพันธ์กันในฐานะเป็ น
กัลยาณมิตรเป็ นอันดับต่อไปเพราะในทางพระพุทธศาสนาถือว่าผู้ เผยแผ่กับผู้ ฟังหรือผู้
สอนกับผู้ เรียนนั้ นต้ องประสานสัมพันธ์กันมีความกรุณา

ในด้ านการอบรมสั่งสอนนั้ นย่อมเป็ นส่วนประกอบที่สำคัญให้ เกิดคุณลักษณะของผู้ สอน
ซึ่งเรียกว่าองค์คุณของกัลยาณมิตรดังนั้ นพระธรรมกถึกหรือนักเผยแผ่พุทธธรรมที่ดีจึงมี
ลักษณะคุณสมบัติซึ่งเป็ นองค์ของกัลยาณมิตร 7 ประการดังนี้ 22 1 ปิโยเป็ นที่รักเป็ นที่
พอใจในฐานเป็ นที่สบายและสนิทสนมชวนให้ อยากเข้ าไปปรึกษาไต่ถาม 2 ครุเป็ นที่
เคารพในฐานประพฤติสมควรแก่ฐานะให้ เกิดความรู้ สึ กอบอุ่นใจเป็ นที่พึ่งได้ และปลอดภัย
บทบาทและหน้ าที่ของพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริก

ไปวนมาหรือสอนออกนอกเรื่อง 5 สอนแต่พอดีเท่าที่จำเป็ นสิ่งที่เขาอยากรู้ ไม่ได้ สอนทุก
เรื่อง 6 สอนมีเหตุมีผลผู้ ฟังตรองเห็นจริงตามได้  7 สอนสิ่งที่มีความหมายเป็ นประโยชน์มี
สาระแก่ผู้ ฟัง Supannakul 2014 4 คุณสมบัติและคุณธรรมของนักเผยแผ่พระพุทธเจ้ า
ทรงเป็ นต้ นแบบยึดถือแนวทางในการเผยแผ่ธรรมคือมีความประพฤติปฏิบัติตนให้ เป็ นที่
ศรัทธาของเหล่าพุทธบริษัทมีคุณสมบัติที่ดีของผู้ สอนซึ่งเรียกว่าองค์คุณของกัลญาณ
มิตรดังนั้ นพระธรรมกถึกหรือพระสาวกผู้ เผยแผ่พุทธธรรมที่ดีจึงมีลักษณะคุณสมบัติซึ่ง
เป็ นองค์ของกัลญาณมิตร 7 ประการคือ 1 ปิโยคือเป็ นที่รักเป็ นที่พอใจในฐานะเป็ นที่
สบายสนิทสนมชวนให้ อยากเข้ าไปปรึกษาไต่ถาม 2 ครุคือเป็ นที่เคารพในฐานะประพฤติ
สามควรแก่ฐานะให้ เกิดความรู้ สึ กอบอุ่นใจเป็ นที่พึ่งได้ และปลอดภัย 3 ภาวนีโยคือเป็ นที่
ยกย่องทรงคุณคือความรู้ และภูมิปัญญาแท้ จริงทั้ งเป็ นผู้ ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอ
ควรเอาอย่างทำให้ ระลึกและเอ่ยอ้ างด้ วยซาบซึ้งภูมิใจ 4 วตฺตาจเป็ นนักพูดรู้ จักชี้แจงให้
เข้ าใจรู้ ว่าเมื่อไหร่ควรพูดอะไรอย่างไรคอยให้ คำแนะนำว่ากล่าวตักเตือนเป็ นที่ปรึกษาที่ดี
5 วจนกฺขโมเป็ นผู้ อดทนต่อถ้ อยคำคือพร้ อมที่จะรับฟังคำปรึกษาซักถามคำเสนอแนะ
วิพากษ์วิจารณ์อดทนฟังได้ ไม่เบื่อไม่ฉุนเฉียว 6 คมฺภีรญฺจกถกตฺตาเป็ นผู้ พูดด้ วยถ้ อยคำ
ลึกซึ้งได้ สามารถอธิบายเรื่องยุ่งยากซับซ้ อนให้ เข้ าใจและให้ เรียนรู้ เรื่องราวที่ลึ กซึ้งยิ่งขึ้น
ไป 7 โนจฏฺฐาเนนิโยชเยไม่ชักนำในฐานะ 215 วารสารวิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 17 ฉบับ
ที่ 3 กันยายนธันวาคม 2560 คือไม่แนะนำในเรื่องเหลวไหลหรือชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย

คือการเผยแผ่พระพุทธศาสนาในชุมชนบนพื้นที่สูงการบริการสังคมการฟื้นฟูอนุรักษ์
วัฒนธรรมประเพณีและการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้ อมนำเอาหลักพุทธธรรม
เป็ นเครื่องมือผ่านกิจกรรมที่หลากหลายในการพัฒนาด้ านจิตใจและเป็ นศูนย์กลางแหล่ง
เรียนรู้ ชุมชน 3 ภาวนีโยเป็ นที่ยกย่องในฐานทรงคุณคือความรู้ และภูมิปัญญาแท้ จริงทั้ ง
เป็ นผู้ ฝึกอบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอควรเอาอย่างทำให้ ระลึกและเอ่ยอ้ างด้ วยซาบซึ้ง
ภูมิใจ 4 วตฺตาจเป็ นนักพูดรู้ จักชี้แจงให้ เข้ าใจรู้ ว่าเมื่อไรควรพูด

เป็ นประโยชน์มีสาระแก่ผู้ ฟัง Supannakul 2014 4 คุณสมบัติและคุณธรรมของนัก
เผยแผ่พระพุทธเจ้ าทรงเป็ นต้ นแบบยึดถือแนวทางในการเผยแผ่ธรรมคือมีความประพฤติ
ปฏิบัติตนให้ เป็ นที่ศรัทธาของเหล่าพุทธบริษัทมีคุณสมบัติที่ดีของผู้ สอนซึ่งเรียกว่าองค์
คุณของกัลญาณมิตรดังนั้ นพระธรรมกถึกหรือพระสาวกผู้ เผยแผ่พุทธธรรมที่ดีจึงมี
ลักษณะคุณสมบัติซึ่งเป็ นองค์ของกัลญาณมิตร 7 ประการคือ 1 ปิโยคือเป็ นที่รักเป็ นที่
พอใจในฐานะเป็ นที่สบายสนิทสนมชวนให้ อยากเข้ าไปปรึกษาไต่ถาม 2 ครุคือเป็ นที่
เคารพในฐานะประพฤติสามควรแก่ฐานะให้ เกิดความรู้ สึ กอบอุ่นใจเป็ นที่พึ่งได้ และ
ปลอดภัย 3 ภาวนีโยคือเป็ นที่ยกย่องทรงคุณคือความรู้ และภูมิปัญญาแท้ จริงทั้ งเป็ นผู้ ฝึก
อบรมและปรับปรุงตนอยู่เสมอควรเอาอย่างทำให้ ระลึกและเอ่ยอ้ างด้ วยซาบซึ้งภูมิใจ 4

วตฺตาจเป็ นนักพูดรู้ จักชี้แจงให้ เข้ าใจรู้ ว่าเมื่อไหร่ควรพูดอะไรอย่างไรคอยให้ คำแนะนำว่า
กล่าวตักเตือนเป็ นที่ปรึกษาที่ดี 5 วจนกฺขโมเป็ นผู้ อดทนต่อถ้ อยคำคือพร้ อมที่จะรับฟังคำ
ปรึกษาซักถามคำเสนอแนะวิพากษ์วิจารณ์อดทนฟังได้ ไม่เบื่อไม่ฉุนเฉียว 6 คมฺภีรญฺจก
ถกตฺตาเป็ นผู้ พูดด้ วยถ้ อยคำลึกซึ้งได้ สามารถอธิบายเรื่องยุ่งยากซับซ้ อนให้ เข้ าใจและให้
เรียนรู้ เรื่องราวที่ลึ กซึ้งยิ่งขึ้นไป 7 โนจฏฺฐาเนนิโยชเยไม่ชักนำในฐานะ 215 วารสาร
วิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 กันยายนธันวาคม 2560 คือไม่แนะนำในเรื่องเหลว
ไหลหรือชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย JaoAthikarn Chaichana Sukhavattano

Ritbunroeng 2011 หลักการพื้นฐานในการเผยแผ่ธรรมของพระสาวกนั้ นจะปฏิบัติตาม
แนวพุทธจริยาที่ทรงเน้ นข้ อวัตรให้ เป็ นแบบอย่างในการสอนที่พระพุทธองค์ทรงใช้ และ
ได้ ผลสำเร็จ
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อะไรอย่างไรคอยให้ คำแนะนำว่ากล่าวตักเตือนเป็ นที่ปรึกษาที่ดี 5 วจนกฺขโมเป็ นผู้ อดทน
ต่อถ้ อยคำคือพร้ อมที่จะรับฟังคำปรึกษาซักถามคำเสนอแนะวิพากษ์วิจารณ์อดทนฟังได้
ไม่เบื่อไม่ฉุนเฉียว 6 คมฺภีรญฺจกถกตฺตาเป็ นผู้ พูดด้ วยถ้ อยคำลึกซึ้งได้ สามารถอธิบายเรื่อง
ยุ่งยากซับซ้ อนให้ เข้ าใจและให้ เรียนรู้ เรื่องราวที่ลึ กซึ้งยิ่งขึ้นไป 7 โนจฏฺฐาเนนิโยชเยไม่
ชักนำในอฐานะคือไม่แนะนำในเรื่องเหลวไหลหรือชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย 22 พระธรรม
ปิฎกปอ

คอยให้ คำแนะนำว่ากล่าวตักเตือนเป็ นที่ปรึกษาที่ดี 5 วจนกฺขโมเป็ นผู้ อดทนต่อถ้ อยคำ
คือพร้ อมที่จะรับฟังคำปรึกษาซักถามคำเสนอแนะวิพากษ์วิจารณ์อดทนฟังได้ ไม่เบื่อไม่
ฉุนเฉียว 6 คมฺภีรญฺจกถกตฺตาเป็ นผู้ พูดด้ วยถ้ อยคำลึกซึ้งได้ สามารถอธิบายเรื่องยุ่งยาก
ซับซ้ อนให้ เข้ าใจและให้ เรียนรู้ เรื่องราวที่ลึ กซึ้งยิ่งขึ้นไป 7 โนจฏฺฐาเนนิโยชเยไม่ชักนำใน
ฐานะ 215 วารสารวิชาการธรรมทรรศน์ปีที่ 17 ฉบับที่ 3 กันยายนธันวาคม 2560 คือไม่
แนะนำในเรื่องเหลวไหลหรือชักจูงไปในทางเสื่อมเสีย JaoAthikarn Chaichana

Sukhavattano Ritbunroeng 2011 หลักการพื้นฐานในการเผยแผ่ธรรมของพระสาวก
นั้ นจะปฏิบัติตามแนวพุทธจริยาที่ทรงเน้ นข้ อวัตรให้ เป็ นแบบอย่างในการสอนที่พระพุทธ
องค์ทรงใช้ และได้ ผลสำเร็จเสมอมา Department of Curriculum and Instruction

Development 2002 65 คุณสมบัติภายนอกของผู้ เผยแผ่หรือผู้ สอนเป็ นสิ่งที่ทำให้ ผู้ ฟัง
เกิดศรัทธาและยอมปฏิบัติตามในคำสอนอย่างน่าอัศจรรย์โดยผู้ สอนพึงมีคุณสมบัติที่
ปรากฏภายนอกและคุณสมบัติภายในได้ แก่ด้ านบุคลิกภาพหมายถึงรูปร่างหน้ าตาน้ำเสียง
อากัปกิริยาคือการแสดงออกเคลื่อนไหวเป็ นมารยาทที่งดงามสังคมยอมรับเป็ นเสน่ห์
ผูกมัดใจคนมีท่าทีสง่าผ่าเผยองอาจสงบเยือกเย็นคุณสมบัติภายในคือคุณธรรมที่ผู้
เผยแผ่พึงปฏิบัติและเพื่อให้ เกิดความรู้ ความเข้ าใจหลักพุทธธรรมเพื่อจะได้ สอนให้ ถูก
ประเด็นทั้ งภาคทฤษฎีและภาคปฏิบัติโดยมีจุดมุ่งหมายให้ ได้ รับความสุขความเจริญแก่ผู้
ฟังเป็ นที่ตั้ งและมีจิตประกอบด้ วยเมตตาธรรมเป็ นหลักดังนี้ 1

31 1 อุปนิสิ นนกถาแปลว่าถ้ อยคำที่เข้ ากล่าวในขณะที่เข้ าไปนั่งใกล้ หมายถึงการนั่งคุย
สนทนาอย่างกันเองโดยสอดแทรกหลักธรรมเข้ าไปในการสนทนากันเป็ นรูปแบบการ
เผยแผ่ที่ใช้ สำหรับการสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู้ ไปมาหาสู่หรือการต้ อนรับแขกผู้ มา
เยือนเป็ นการพูดคุยกันตามสมควรแก่เหตุการณ์กาละเทศะและบุคคลผู้ ฟังเพื่อตอบคำซัก
ถามแนะนำชี้แจงให้ คำปรึกษาเป็ นต้ นไม่เป็ นแบบแผนพิธีตรงกับที่ท่านโบราณาจารยก์ล่า
ววาินั่งจับ

ของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาการประกาศพุทธธรรมเผยแผ่พระพุทธศาสนาของ
พระพุทธเจ้ านั้ นพระองค์ทรงสามารถสร้ างความสนใจความศรัทธาให้ เกิดแก่ผู้ ฟังหรือ
กลุ่มเปูาหมายด้ วยรูปแบบและวิธีการที่หลากหลายในทุกสถานการณ์ไม่จากัดตายตัวเป็ น
รูปแบบใดรูปแบบหนึ่งซึ่งแม้ แต่การสารวมพระอิริยาบถให้ สงบเรียบร้ อยงดงามก็ถือว่าเป็ น
รูปแบบหนึ่งของการเผยแผ่พระพุทธศาสนาดังเช่นเมื่อพระพุทธองค์เสด็จมุ่งไปยังปุาอิสิ
ปตนมฤคทายวันเพื่อทรงแสดงธรรมโปรดพระปัญจวัคคีย์มีนักบวชอาชีวกผู้ หนึ่งชื่อว่าอุป
กะเดินสวนทางมาเพียงพบเห็นพระพุทธองค์เสด็จดาเนินด้ วยพระพุทธลีลามีพระอาการ
สงบเรียบร้ อยไปตามปกติเท่านั้ นเขากลับเกิดความประทับใจตรงเข้ าไปสนทนาด้ วยภาย
หลังจากนั้ นเขาไปใช้ ชีวิ ตฆราวาสแต่งงานมีครอบครัวแล้ วเกิดความเบื่อหน่ายได้ กลับมา
ขอบวชประพฤติธรรมกับพระพุทธองค์และบรรลุธรรมได้ ในที่สุดหรือแม้ แต่อุปติสสปริพา
ชกที่เข้ ามาบวชเป็ นกาลังสาคัญของพระพุทธศาสนาในนามอุโฆษเป็ นที่รู้ จักกันว่าพระ
ธรรมเสนาบดีสารีบุตรเถระก็เพราะเลื่อมใสในอิริยาบถที่สารวมเยี่ยงสมณะของพระอัสสชิ
เถระเป็ นจุดเบื้องต้ นอย่างไรก็ตามรูปแบบหรือวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนานั้ นแม้ จะมี
หลายรูปแบบแต่เมื่อรวบรวมตามที่ปรากฏโดยส่วนมากแล้ วนับจานวนได้  7 วิธีด้ วยกัน
ดังนี้ 1 อุปนิสิ นนกถาแปลว่าถ้ อยคาของผู้ เข้ าไปนั่งไกล้ หมายถึงการนั่งคุยสนทนาอย่าง
กันเองโดยสอดแทรกหลักธรรมเข้ าไปในการสนทนากันนั้ นเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่ใช้ สา
หรับการสนทนาปราศรัยกับบุคคลผู้ ไปมาหาสู่หรือการต้ อนรับแขกผู้ มาเยือนเป็ นการพูด
คุยกันตามสมควรแก่เหตุการณ์กาลเทศะ

เขาคุยกันบรรยากาศเป็ นกันเองโดยไม่มีการเตรียมตัวมาก่อนซึ่งนิยมพูดกันว่าเป็ นการ
เทศน์ธรรมาสน์เตี้ย 25 2 ธรรมกถาแปลว่าถ้ อยคำที่กล่าวถึงธรรมหมายถึงการบรรยาย
หรืออธิบายธรรมเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงหลักพระธรรมวินัยอย่าง
เป็ นกิจจลักษณะเป็ นงานเป็ นการเป็ นเรื่องเป็ นราวในปัจจุบันได้ แก่การแสดงธรรมการ
ปาฐกถาธรรมการบรรยายธรรมเป็ นต้ น 26 3 โอวาทกถาแปลว่าถ้ อยคำที่กล่าวสอนหมาย
ถึงการให้ แนะนำตักเตือนให้ ละเว้ นความชั่ว

บาลีและพระอานนท์เป็ นผู้ มีบทบาทสำคัญและยุควิชาการเป็ นยุคที่มีการแต่งพระคัมภีร์
พระพุทธศาสนาเพื่อสืบทอดพระธรรมวินัยผู้ ที่มีบทบาทสำคัญในยุคนี้คือพระโมคคัลลี
บุตรติสสเถระพระมัชฌันติกะและพระมหาเทวะรูปแบบหรือวิธีการเผยแผ่พระพุทธศาสนา
การเผยแผ่พระพุทธศาสนามีหลายรูปแบบที่สำคัญและขอกล่าวถึงมี 7 รูปแบบคือ 1 อุปนิ
สิ นนกถาแปลว่าถ้ อยคำของผู้ เข้ าไปนั่งใกล้ หมายถึงการนั่งคุยสนทนาอย่างกันเองสอด
แทรกหลักธรรมในการสนทนากับบุคคลผู้ ไปมาหาสู่หรือการต้ อนรับแขกผู้ มาเยือนตาม
กาลเทศะไม่เป็ นแบบแผนพิธีจะเรียกว่าจับเข่าคุยเป็ นกันเองไม่มีการเตรียมตัวพูดกันว่า
เป็ นการเทศน์ธรรมาสน์เตี้ย 2 ธัมมิกถาหรือธรรมกถาแปลว่าถ้ อยคำที่กล่าวถึงธรรมเป็ นรูป
แบบการบรรยายหรืออธิบายธรรมดังที่พระพุทธองค์ทรงแสดงพระธรรมวินัยอย่างเป็ น
ทางการปัจจุบันเป็ นการแสดงธรรมปาฐกถาธรรมบรรยายธรรม 3 โอวาทกถาแปลว่า
ถ้ อยคำที่กล่าวสอนการให้ คำแนะนำตักเตือนให้ ละชั่วประพฤติดีดังพระพุทธองค์ทรง
ประทานพระพุทธพจน์หรือโอวาทสั้ นๆตรัสเตือนให้ สังวรระวังไม่ละเมิดคำสอนและรักษา
ความดีเช่นปัจฉิมวาจาอันเป็ นโอวาทก่อนเสด็จดับขันธ์ปรินิพพานที่ว่าภิกษุทั้ งหลายบัดนี้
เราขอเตือนพวกเธอว่าสังขารทั้ งหลายมีความเสื่อมไปเป็ นธรรมดาพวกเธอจงยังความไม่
ประมาทให้ ถึงพร้ อมเถิด 4 อนุสาสนีกถาแปลว่าถ้ อยคำที่สอนให้ เห็นจริงเป็ นการกล่าว
สอนซ้ำๆเตือนต่อเนื่องให้ เกิดความจำเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงนำมาใช้
สอนบรรดาพุทธบริษัท 5 คือภิกษุภิกษุณีสิกขมานาสามเณรสามเณรี 5 ธัมมสากัจฉากถา
หรือธรรมสากัจฉากถาแปลว่าถ้ อยคำที่สนทนากันในทางธรรม

TEXT FROM SUBMITTED DOCUMENT TEXT FROM SOURCE DOCUMENT(S)



ประพฤติดีเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงประทานเป็ นพระพุทธพจน์หรือพระ
โอวาทสั้ นเป็ นพระดำรัสเตือนทรงสั่งสอนโดยเฉพาะเจาะจงเรื่องใดเรื่องหนึ่งเพื่อให้ ผู้ ฟัง
เกิดความสังวรระวัง 27 4 อนุสาสนีกถาแปลว่าถ้ อยคำที่กล่าวสอนให้ เห็นจริงหมายถึงคำ
กล่าวสอนในลักษณะช้ าๆครั้ งแล้ วครั้ งเล่าย้ำเตือนอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ เกิดความจำได้
เกิดความชินหูเป็ นรูปแบบการเผยแผ่อีกวิธีหนึ่งซึ่งพระพุทธองค์ทรงนำมาใช้ ตรัสพร่ำ
สอนโดยเฉพาะแก่บรรดา

JulyDecember 2018 374 ธรรมหมายถึงการบรรยายหรืออธิบายธรรมเป็ นรูปแบบการ
เผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงแสดงหลักพระธรรมวินัยอย่างเป็ นกิจจะลักษณะเป็ นงาน
เป็ นการเป็ นเรื่องเป็ นราวในปัจจุบันได้ แก่การแสดงธรรมการปาฐกถาธรรมการบรรยาย
ธรรมเป็ นต้ น 3 โอวาทกถาแปลว่าถ้ อยคาที่กล่าวสอนหมายถึงการให้ คาแนะนาตักเตือน
ให้ ละเว้ นชั่วประพฤติดีเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงประทานเป็ นพระพุทธ
พจน์หรือพระโอวาทสั้ นๆเป็ นพระดารัสตรัสเตือนทรงสั่งสอนโดยเฉพาะเจาะจงเรื่องใด
เรื่องหนึ่งเพื่อให้ ผู้ ฟังเกิดความสังวรระวังไม่ทาชั่วให้ ละความชั่วให้ ทาแต่ความดีและให้
รักษาความดีเอาไว้ ซึ่งตามปกติจะทรงประทานแก่พุทธบริษัทในโอกาสสาคัญเช่นพระ
โอวาทปาติโมกข์ 3 ที่ทรงแสดงถึงอุดมการณ์หลักการวิธีการของพระพุทธศาสนาหรือ
พระปัจฉิมวาจาอันเป็ นโอวาทสุดท้ ายเมื่อจวนจะเสด็จดับขันธปรินิพพานที่ว่าภิกษุทั้ ง
หลายเอาละบัดนี้เราขอเตือนพวกเธอว่าสังขารทั้ งหลายมีความเสื่อมไปเป็ นธรรมดาพวก
เธอจงยังความไม่ประมาทให้ ถึงพร้ อมเถิดเป็ นต้ น 4 อนุสาสนีกถาแปลว่าถ้ อยคาที่กล่าว
สอนให้ เห็นจริงหมายถึงคากล่าวสอนในลักษณะซ้ าๆครั้ งแล้ วครั้ งเล่าย้ าเตือนอย่างต่อ
เนื่องเพื่อให้ เกิดความจาได้ เกิดความชินหูเป็ นรูปแบบการเผยแผ่อีกวิธีหนึ่งซึ่งพระพุทธ
องค์ทรงนามาใช้ ตรัสพร่าสอนโดยเฉพาะแก่บรรดาพุทธบริษัทฝุายบรรพชิตหรือสห
ธรรมิก 5 คือภิกษุภิกษุณีสิกขมานาสามเณรสามเณรีรวมทั้ งนักบวชที่อยู่ใกล้ ชิ ดดังเช่นที่
ทรงรับสั่งกะท่านพระอานนท์ความว่าอานนท์เราจักกระหนาบแล้ วกระหนาบอีกใครมีสาระ
ก็ตั้ งอยู่ได้ ใครไม่มีสาระก็ต้ องออกไปเป็ นต้ นเนื้อหา

พุทธบริษัทฝ่ ายบรรพชิตหรือสหธรรมิก 5 คือภิกษุภิกษุณีสิกขมานาสามเณรสามเณรีรวม
ทั้ งนักบวชที่อยู่ใกล้ ชิ ดเนื้อหาโดยสารธรรมโดยส่วนมากจะเป็ นคำสอนประเภทความไม่
ประมาทความสามัคคีความเพียรพยายามสติสัมปชัญญะความอดทนซึ่งพระพุทธองค์ทรง
ย้ำเตือนพุทธบริษัทอยู่เนืองๆ28 5 ธัมมสากัจฉากถาแปลว่าถ้ อยคำที่สนทนากันในทาง
ธรรมหมายถึงการสนทนาธรรมเป็ นทำนองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันบางครั้ งมาในรูป
แบบคำถามเพื่อแสวงหาความถูกต้ องหรือปรับความเข้ าใจซึ่งกันและกันเป็ นรูปแบบการ
เผยแผ่ที่

เราขอเตือนพวกเธอว่าสังขารทั้ งหลายมีความเสื่อมไปเป็ นธรรมดาพวกเธอจงยังความไม่
ประมาทให้ ถึงพร้ อมเถิดเป็ นต้ น 4 อนุสาสนีกถาแปลว่าถ้ อยคาที่กล่าวสอนให้ เห็นจริง
หมายถึงคากล่าวสอนในลักษณะซ้ าๆครั้ งแล้ วครั้ งเล่าย้ าเตือนอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ เกิด
ความจาได้ เกิดความชินหูเป็ นรูปแบบการเผยแผ่อีกวิธีหนึ่งซึ่งพระพุทธองค์ทรงนามาใช้
ตรัสพร่าสอนโดยเฉพาะแก่บรรดาพุทธบริษัทฝุายบรรพชิตหรือสหธรรมิก 5 คือภิกษุ
ภิกษุณีสิกขมานาสามเณรสามเณรีรวมทั้ งนักบวชที่อยู่ใกล้ ชิ ดดังเช่นที่ทรงรับสั่งกะท่าน
พระอานนท์ความว่าอานนท์เราจักกระหนาบแล้ วกระหนาบอีกใครมีสาระก็ตั้ งอยู่ได้ ใคร
ไม่มีสาระก็ต้ องออกไปเป็ นต้ นเนื้อหาสารธรรมโดยส่วนมากจะเป็ นคาสอนประเภทความ
ไม่ประมาทความสามัคคีความเพียรพยายามสติสัมปชัญญะความอดทนซึ่งพระพุทธองค์
ทรงย้ าเตือนพุทธบริษัทอยู่เนืองๆ 5 ธัมมสากัจฉากถาธรรมสากัจฉากถาแปลว่าถ้ อยคาที่
สนทนากันในทางธรรมหมายถึงการสนทนาธรรมเป็ นทานองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
บางครั้ งมาในรูปแบบคาถามเพื่อแสวงหาความถูกต้ องหรือปรับความเข้ าใจซึ่งกันและกัน
เป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้ บางโอกาสเพื่อทรงรับรองความคิดเห็นของ
ผู้ ฟังบ้ างเพิ่มเติมบ้ างปรับปรุงบ้ างปฏิเสธบ้ างตามควรแก่กรณีปัจจุบันนอกจากจะเรียก
ว่าการสนทนาธรรมแล้ วอาจเรียกว่าการอภิปรายธรรมการเสวนาธรรมโดยผลัดกันพูดผลัด
กันฟังอีกด้ วย 6 ปุจฉาวิสัชนากถาแปลว่าถ้ อยคาที่ถามตอบหมายถึงรูปแบบการเผยแผ่ที่
ขึ้ นต้ นด้ วยการถามตอบโดยอาจถามนาเพื่อกระตุ้ นผู้ ฟังให้ ตอบเป็ นการทดสอบความรู้
ความเข้ าใจภายหลังจากที่ได้ อธิบายธรรมนั้ นๆให้ ฟังหรือระหว่างที่สนทนาธรรมกันเพื่อ
กระตุ้ นเร้ าใจให้ ผู้ สนทนาเกิดความตื่นตัว

32 นอกจากจะเรียกว่าการสนทนาธรรมแล้ วอาจเรียกว่าการอภิปรายการเสวนาธรรมโดย
ผลัดการพูดผลัดกันฟัง 29 6 ปุจฉาวิสัชนากถาแปลว่าถ้ อยคำที่ถามตอบหมายถึงรูปแบบ
การเผยแผ่ที่ขึ้ นต้ นด้ วยการการถามตอบโดยอาจถามนาเพื่อกระตุ้ นผู้ ฟังให้ ตอบเป็ นการ
ทดสอบความรู้ ความเข้ าใจภายหลังจากที่ได้ อธิบายธรรมนั้ นๆให้ ฟังหรือระหว่างที่สนทนา
ธรรมกันเพื่อกระตุ้ นเร้ าใจให้ ผู้ สนทนาเกิดความตื่นตัวอยู่เสมอเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่
พระพุทธองค์ทรง

ว่าถ้ อยคาที่กล่าวสอนให้ เห็นจริงหมายถึงคากล่าวสอนในลักษณะซ้ าๆครั้ งแล้ วครั้ งเล่าย้ า
เตือนอย่างต่อเนื่องเพื่อให้ เกิดความจาได้ เกิดความชินหูเป็ นรูปแบบการเผยแผ่อีกวิธีหนึ่ง
ซึ่งพระพุทธองค์ทรงนามาใช้ ตรัสพร่าสอนโดยเฉพาะแก่บรรดาพุทธบริษัทฝุายบรรพชิต
หรือสหธรรมิก 5 คือภิกษุภิกษุณีสิกขมานาสามเณรสามเณรีรวมทั้ งนักบวชที่อยู่ใกล้ ชิ ด
ดังเช่นที่ทรงรับสั่งกะท่านพระอานนท์ความว่าอานนท์เราจักกระหนาบแล้ วกระหนาบอีก
ใครมีสาระก็ตั้ งอยู่ได้ ใครไม่มีสาระก็ต้ องออกไปเป็ นต้ นเนื้อหาสารธรรมโดยส่วนมากจะ
เป็ นคาสอนประเภทความไม่ประมาทความสามัคคีความเพียรพยายามสติสัมปชัญญะ
ความอดทนซึ่งพระพุทธองค์ทรงย้ าเตือนพุทธบริษัทอยู่เนืองๆ 5 ธัมมสากัจฉากถาธรรม
สากัจฉากถาแปลว่าถ้ อยคาที่สนทนากันในทางธรรมหมายถึงการสนทนาธรรมเป็ นทานอง
แลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันบางครั้ งมาในรูปแบบคาถามเพื่อแสวงหาความถูกต้ องหรือ
ปรับความเข้ าใจซึ่งกันและกันเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้ บางโอกาส
เพื่อทรงรับรองความคิดเห็นของผู้ ฟังบ้ างเพิ่มเติมบ้ างปรับปรุงบ้ างปฏิเสธบ้ างตามควรแก่
กรณีปัจจุบันนอกจากจะเรียกว่าการสนทนาธรรมแล้ วอาจเรียกว่าการอภิปรายธรรมการ
เสวนาธรรมโดยผลัดกันพูดผลัดกันฟังอีกด้ วย 6 ปุจฉาวิสัชนากถาแปลว่าถ้ อยคาที่ถาม
ตอบหมายถึงรูปแบบการเผยแผ่ที่ขึ้ นต้ นด้ วยการถามตอบโดยอาจถามนาเพื่อกระตุ้ นผู้ ฟัง
ให้ ตอบเป็ นการทดสอบความรู้ ความเข้ าใจภายหลังจากที่ได้ อธิบายธรรมนั้ นๆให้ ฟังหรือ
ระหว่างที่สนทนาธรรมกันเพื่อกระตุ้ นเร้ าใจให้ ผู้ สนทนาเกิดความตื่นตัวอยู่เสมอ
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ใช้ ประกอบกับการแสดงพระธรรมเทศนาอื่นๆภายหลังจากที่ตรัสอธิบายความหมายของ
ธรรมนั้ นๆ 30 7 ธัมมเทสนากถาแปลว่าถ้ อยคำที่แสดงธรรมคือการแสดงพระธรรมเทศนา
นั่นเองเป็ นการแสดงธรรมสั่งสอนชี้แจงเรื่องความดีความชั่วประโยชน์และมิใช่ประโยชน์
เพื่อให้ ละชั่วประพฤติดีทำจิตใจให้ บริสุทธิ์เป็ นรูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่
ปรากฏมากในพระสุตตันตปิฎก 31 ในปัจจุบันการเผยแผ่พระพุทธศาสนาของพระสงฆ์ทั้ ง
วัดและพระสงฆ์ได้ ทำการเผยแผ่พระพุทธศาสนามาก

ของผู้ ฟังปัจจุบันเรียกว่าสนทนาธรรมอภิปรายธรรมเสวนาธรรมผลัดกันพูดผลัดกันฟัง 6

ปุจฉาวิสัชนากถาแปลว่าถ้ อยคำที่ถามตอบขึ้นต้ นด้ วยการถามตอบเป็ นการกระตุ้ นผู้ ฟังให้
ตอบทดสอบความรู้ หลังจากอธิบายธรรมหรือระหว่างสนทนาเช่นในการแสดงอนัต
ตลักขณสูตรโปรดพระปัญจวัคคีย์ทรงอธิบายว่ารูปเวทนาสัญญาสังขารและวิญญาณเป็ น
อนัตตาโดยลำดับแล้ วตรัสถามว่าพวกเธอเข้ าใจข้ อความตามที่กล่าวมาอย่างไรรูปเที่ยง
หรือไม่เที่ยงพระปัญจวัคคีย์ทูลตอบว่าไม่เที่ยงพระพุทธเจ้ าข้ า 7 ธัมมเทสนากถาหรือ
เขียนว่าธรรมเทศนากถาแปลว่าถ้ อยคำที่แสดงธรรมคือการเทศน์หรือการแสดงพระธรรม
เทศนาปีที่ 17 ฉบับที่ 2 กรกฎาคมธันวาคม 2560 23 เป็ นการแสดงธรรมสั่งสอนเรื่อง
บาปบุญคุณโทษประโยชน์และมิใช่ประโยชน์เพื่อให้ ละชั่วประพฤติดีทำจิตให้ บริสุทธิ์เป็ น
รูปแบบการเผยแผ่พระพุทธศาสนาที่ปรากฏในพระสุตตันปิฎกสิ่งที่มีอิ ทธิพลใน
กระบวนการเผยแผ่อิทธิพลที่มีผลต่อการเผยแผ่มีอยู่ 5 ประการคือข้ อมูลหรือสิ่งที่นำออก
ไปเผยแผ่ข้ อมูลที่นำไปใช้ ในการสื่อสารเงื่อนไขด้ านเวลาธรรมชาติของสังคมชุมชนที่จะ
เผยแผ่และการยอมรับการรับรู้ อารมณ์มนุษย์มีนิสัยเป็ นปกติหรือความเคยชินแตกต่างกัน
ไปแต่ละบุคคลที่เกิ ดจากการสั่งสมในชีวิตตั้ งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบันความประพฤติที่เป็ น
ปกติหรือความเคยชิน 6 ประเภทหรือจริต 6 ได้ แก่ราคจริตจะมีพฤติกรรมรักสวยรักงามมี
พฤติกรรม 8 ลักษณะมารยาจับจดโอ้ อวดทำตัวเด่นวางอำนาจดูถูกผู้ อื่นถือตัวแบ่งชั้ น
วรรณะชอบเยินยอน้ อยใจให้ ผู้ อื่นไม่พอใจสิ่งที่ตนเองมีใจโลเลไม่มั่นคงโทสจริต
พฤติกรรมที่แสดงออก 6 ประการโกรธง่ายใจร้ อนพาลหาเรื่อง

เหนือ 3 ด้ านคือ 1 การทํางานเปนทีม 2 ศักยภาพพระธรรมจาริก 3 การมีสวนรวมดังนี้ 36

36 พระอรุณเมธีพุทธิภัทรานนท์และนรินทรชัยพัฒนพงศาปจจัยที่สงผลตอการพัฒนา
ชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกในพื้นที่ภาคเหนือในวารสารวิชาการมหาวิ
ทยาลัยฟาร์อีสเทิรน์ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 ธันวาคม 2557 พฤษภาคม 2558 หน้ า 122

พุทธบูรณาการสุริยนต์น้ อยสงวน 2560 3 แนวทางการพัฒนางานสาธารณสงเคราะห์วิถี
พุทธสู่ความยั่งยืนปรากฏว่าองค์ประกอบ 4 ด้ านได้ แก่การพัฒนาศาสนทายาทการพัฒนา
กิจกรรมการพัฒนาความรู้ และการพัฒนาเครือข่ายมีความคล้ ายคลึงกับผลงานวิจัยของ
พระอรุณเมธีพุทธิภัทรานนท์และนรินทร์ชัยพัฒนพงศาเรื่องปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนา
ชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกในพื้นที่ภาคเหนือซึ่งพบว่าองค์ประกอบที่
ส่งผลต่อความสำเร็จในการพัฒนางานได้ แก่ 1 การสร้ างบุคลากรและการมีส่วนร่วมของ
สมาชิกในทีมงาน 2 ประสบการณ์ทำงานของพระธรรมจาริกและการสร้ างแรงจูงใจในการ
ทำงานและ 3 การมีส่วนร่วมในการ 300 Vol8 No3 March 2021 ปีที่ 8 ฉบับที่ 3 เดือน
มีนาคม 2564 ดำเนินงานระหว่างพระธรรมจาริกแกนนำชุมชนและชาวบ้ านพระอรุณเมธีพุ
ทธิภัทรานนท์และนรินทร์ชัยพัฒนพงศา 2558 และสอดคล้ องกับงานวิจัยของพระใบฎีกา
สมคิดนาถสีโลและคณะเรื่องบทบาทของพระสังฆาธิการในการช่วยเหลือเกื้อกูล
ประชาชนอำเภอวังทรายพูนจังหวัดพิจิตร

ในการแก้ ไขปัญหาความยากจนภายใต้ โครงสร้ างของศูนย์อํานวยการขจัดความยากจน
และพัฒนาชนบทตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงกระทรวงมหาดไทยศจพมทโดยน้ อมนํา
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการบริหารจัดการเชิงพื้นที่มาเป็ นแนวทางการ
ปฏิบัติงานและให้ บูรณาการทํางานกับหน่วยงานภาคีทุกภาคส่วนร่วมกับชุมชนในการ
ตรวจสอบครัวเรือนยากจนกําหนดแนวทางแก้ ไขปัญหาความยากจนบูรณาการกับทุกภาค
ส่วนในพื้นที่ร่วมกับชุมชนในการแก้ ไขปัญหาความยากจน 38 37 ขุธไทย 25 61 46 38

อัสนีย์พรหมสาขาณสกลนครและคณะยุทธศาสตร์การแก้ ไขปัญหา

มทโดยน้ อมนําปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและหลักการบริหารจัดการเชิงพื้นที่มาเป็ น
แนวทางการปฏิบัติงานและให้ บูรณาการทํางานกับหน่วยงานภาคีทุกภาคส่วนร่วมกับ
ชุมชนในการตรวจสอบครัวเรือนยากจนกําหนดแนวทางแก้ ไขปัญหาความยากจนบูรณา
การกับทุกภาคส่วนในพื้นที่ร่วมกับชุมชนในการแก้ ไขปัญหาความยากจนสําหรับแนวทาง
การแก้ ปัญหาความยากจนกระทรวงมหาดไทยกรมการพัฒนาชุม 2551 หน้ า 13 ได้ กํา
หนดกรอบแนวทางการแก้ ไขปัญหาความยากจนใน 2 ระดับคือระดับครัวเรือนและระดับ
ชุมชนในระดับครัวเรือนให้ ความสําคัญกับลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ ขยายโอกาสเพื่อให้ ครัว
เรือนยากจนมีทางเลือกในการประกอบอาชีพทั้ งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรมีราย
ได้ เพิ่มขึ้นมีโอกาสเข้ าถึงแหล่งทุนมีการออมรวมทั้ งส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการจัดทําบัญชีรับจ่ายและแผนชีวิตครัวเรือนส่วนในระดับ
ชุมชนให้ ความสําคัญกับการสร้ างความเข้ มแข็งให้ ชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่น
ในการแก้ ไขปัญหาความยากจนโดยกระบวนการแผนชุมชนและการจัดการความรู้ เพื่อมุ่ง
ไปสู่หมู่บ้ านเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 ระดับคือพออยู่พอกินอยู่ดีกิ นดีมั่งมีศรีสุขการแก้ ไข
ปัญหาความยากจนระดับครัวเรือนมุ่งเน้ นการแก้ ไขปัญหาที่สอดคล้ องกับศักยภาพของ
ครัวเรือนแต่ละกลุ่มโดยมีเป้าหมายให้ ครัวเรือนดํารงชีวิ ตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและ
มีรายได้ เฉลี่ยสูงกว่า 23 000 บาทต่อคนต่อปีดังนี้ครัวเรือนที่สามารถพัฒนาตนเองได้
เน้ นการดําเนินการโดยใช้  4 ฐานการเรียนรู้ คือ 1 การปรับทัศนคติ 2 เรียนรู้ เศรษฐกิจพอ
เพียง 3 เรียนรู้ แหล่งทุนและการออม 4 เรียนรู้ การทําบัญชีครัวเรือนและการจัดทําแผน
ชีวิตโดยระดมความร่วมมือในการทํางานของส่วนราชการองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่น
ชุมชนและภาคเอกชนมุ่งแก้ ปัญหาให้ แก่
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ที่ประชาชนไม่มีรายได้ เพียงพอที่จะมีชีวิ ตอยู่ได้ และ 2 ความยากจนสัมพัทธ์โดยเป็ นการ
เปรียบเทียบระหว่างกลุ่มของประชาชนที่มีรายได้ แตกต่างกัน 40 ความยากจนคือสภาพ
ซึ่งบุคคลขาดการครอบครองทรัพยากรหรือเงินเช่นความยากจนสัมบูรณ์ Absolute

Poverty หรือความยากจนข้ นแค้ น Destitution หมายถึงบุคคลที่ขาดความต้ องการพื้น
ฐานของมนุษย์ซึ่งโดยทั่วไปได้ แก่น้ำจืดและอาหารที่สะอาดโภชนาการสาธารณสุขการ
ศึกษาเครื่องนุ่งห่มและที่พักอาศัย 41 ความยากจนหมายถึงสภาพการดำรงชีวิ ตของ
บุคคลซึ่งมีราย

เด็กกาพร้ าที่ไม่มีคนดูแลที่เหมาะสมเป็ นหม้ ายเป็ นหัวหน้ าครอบครัวที่ต้ องดูแลลูกหลาน
มากโดยไม่มีงานขาดทุนทรัพย์ขาดความสามารถที่จะหางานและหารายได้ หรือไม่ได้ รับ
ความช่วยเหลือเพียงพอแก่การยังชีพในเกณฑ์มาตรฐานจากการพิจารณาสภาพการณ์ดัง
กล่าวผู้ เขียนพิจารณาเห็นว่าในพระพุทธศาสนามีหลักธรรมข้ อหนึ่งที่ชาวพุทธสามารถนา
ไปประยุกต์ใช้ เป็ นฐานแนวคิดและการปฏิบัติในการบรรเทาความยากจนได้ เป็ นอย่างดี
หลักธรรมนั้ นก็คือหลักอธิฏฐานธรรมซึ่งมีลาดับการปฏิบัติ 4 ขั้ นได้ แก่ซึ่งประกอบด้ วยข้ อ
ปฏิบัติ 4 ประการคือ 1 ปัญญารอบรู้ สิ่ งที่ควรรู้  2 สัจจะความจริงใจคือประพฤติสิ่งใดก็ให้
ได้ จริง 3 จาคะสละสิ่งที่เป็ นข้ าศึกแก่ความจริงใจและ 4 อุปสมะสงบใจจากสิ่งที่เป็ นข้ าศึก
แก่ความสงบ 3 หากบุคคลใช้ หลักอธิษฐานธรรม 4 ประการนี้เป็ นฐานแนวคิดและปฏิบัติ
งานเสริมสร้ างรายได้ และปัจจัยเครื่องบริโภคก็จะสามารถบรรเทาความยากจนในยาม
วิกฤติทางเศรษฐกิจลงได้ อย่างเหมาะสมโดยมีรายได้ หรือปัจจัยพอเพียงต่อการเลี้ยงชีพ
ไม่ต้ องกู้ หนี้ยืมสินจากที่ใดๆให้ เป็ นภาระของตนในอนาคต 2 ความยากจนความยากจน
เป็ นสภาพซึ่งบุคคลขาดการครอบครองทรัพยากรหรือเงินความยากจนสัมบูรณ์หรือความ
ยากจนข้ นแค้ นหมายถึงบุคคลที่ขาดความต้ องการพื้นฐานของมนุษย์ซึ่งโดยทั่วไปได้ แก่
น้ าจืดและอาหารที่สะอาดโภชนาการสาธารณสุขการศึกษาเครื่องนุ่งห่มและที่พักอาศัยมี
การประเมินว่าปัจจุบันมีประชากรราว 1 700 ล้ านคนอาศัยอยู่ในความยากจนสัมบูรณ์
ความยากจนสัมพัทธ์หมายถึงการขาดระดับทรัพยากรหรือรายได้ ตามปกติหรือระดับที่
สังคมยอมรับเมื่อเทียบกับบุคคลอื่นในสังคมหรือประเทศในอดีตที่ผ่านมาส่วนใหญ่ความ
ยากจนถูกมองว่าหลีกเลี่ยงไม่ได้ เช่นเดียวกับวิธีการผลิต

ได้ ไม่เพียงพอกับรายจ่ายและไม่สามารถจะบำบัดความต้ องการทั้ งทางร่างกายและจิตใจ
จนเป็ นเหตุให้ บุคคลนั้ นมีสภาพความเป็ นอยู่ต่ำกว่าระดับมาตรฐานที่สังคมวางไว้ หรือ
สภาพการดำรงชีวิ ตของบุคคลที่มีรายได้ ไม่พอกับรายจ่ายไม่สามารถจะหาสิ่งจำเป็ นมาส
นองความต้ องการทางร่างกายและจิตใจได้ อย่างเพียงพอจนทำให้ บุคคลนั้ นมีสภาพความ
เป็ นอยู่ที่ต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานที่สังคมวางไว้ ความยากจนขึ้นอยู่กับมาตรฐานของแต่ละ
สังคมปัญหาเรื่องความยากจนกำลัง

ด้ วยในขณะที่สถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศไทย 2546 กล่าวว่าความยากจนหมาย
ถึงความยากจนในเชิงเศรษฐกิจซึ่งพิจารณาที่ระดับรายได้ หรือฐานะทางเศรษฐกิจของ
บุคคลว่ามีรายได้ ไม่เพียงพอกับการดำรงชีพได้ ตามมาตรฐานขั้ นต่ำหรือมีรายได้ ต่ำกว่า
มาตรฐานคุณภาพชีวิตขั้ นต่ำที่ยอมรับได้ ในแต่ละสังคม OXFAM ได้ เปิดเผยว่าในปี  2018

เป็ นปีที่คนรวยรวยขึ้นในขณะที่คนจนก็จนลงช่องว่างระหว่างคนรวยและคนจนมีแนวโน้ ม
เพิ่มมากขึ้นโดยมหาเศรษฐีที่รวยที่สุดในโลก 26 คนแรกเป็ นเจ้ าของกรรมสิทธิ์ใน
ทรัพย์สิ นเทียบเท่ากับทรัพย์สิ นของพลเมืองโลกที่ยากจนกว่า 38 พันล้ านคนรวมกันซึ่ง
นับเป็ นครึ่งหนึ่งของพลเมืองโลก The Standard 2562 โดยสรุปความยากจนหมายถึง
การดำรงชีวิ ตของบุคคลซึ่งมีรายได้ ไม่เพียงพอกับรายจ่ายและไม่สามารถจะตอบสนอง
ต่อความต้ องการทั้ งทางร่างกายและจิตใจจนเป็ นเหตุให้ บุคคลนั้ นมีสภาพความเป็ นอยู่ต่ำ
กว่าระดับมาตรฐานที่สังคมวางไว้ หรือสภาพการดำรงชีวิ ตของบุคคลที่มีรายได้ ไม่พอกับ
รายจ่ายไม่สามารถจะหาสิ่งจำเป็ นมาสนองความต้ องการทางร่างกายและจิตใจได้ อย่าง
เพียงพอจนทำให้ บุคคลนั้ นมีสภาพความเป็ นอยู่ที่ต่ำกว่าเกณฑ์มาตรฐานปัญหาความ
ยากจนเป็ นปัญหาที่สะสมมายาวนานเป็ นภาวะความขาดแคลนไม่มีความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจในระดับบุคคลส่งผลให้ เกิดความทุกข์ยากในการดำเนินชีวิ ตรวมถึงการขาด
โอกาสที่จะพัฒนาคุณภาพชีวิตในหลายๆด้ านและส่งผลต่อการพัฒนาในระดับประเทศ
ตามมาในที่สุดภาพรวมของความยากจนและความเหลื่อมล้ำในสังคมระดับโลกเมื่อกล่าว
ถึงความยากจนในระดับโลกจะหมายถึงความยากจนด้ านตัวเงิน Monetary Poverty

หรือผู้ ที่มีรายได้ ต่ำกว่าเส้ นความยากจนข้ อมูล

41 1 คนจนพื้นฐานหรือคนจนเชิงกายภาพหมายถึงคนที่ขาดปัจจัยพื้นฐานในการดำรง
ชีวิ ตมักไม่เป็ นที่รู้ จักของสังคมสาเหตุแห่งปัญหาบางส่วนเกิดจากที่ดิ นทำกินมีจำกัดใน
ขณะที่ครอบครัวขยายตัวไม่มีที่ดิ นพอเพียงที่จะทำกินเด็กรุ่นใหม่ไม่มีทักษะการเกษตร
และไม่มีที่ไปสามารถแบ่งออกได้ เป็ น 2 กลุ่มดังนี้ 11 กลุ่มคนจนทั่วไปหมายถึงกลุ่ม
คนจนที่มีที่ดิ นทำกินบ้ างแต่มีที่ดิ นน้ อยไม่เพียงพอหรือไม่

การดำเนินงานตามยุทธศาสตร์การแก้ ปัญหาความยากจนวันที่๑๐พฤษภาคม๒๕๔๖ณ
โรงแรมโรสการ์เด้ นจังหวัดนครปฐม๒๕๔๖หน้ า๑๖ 5 รัตยาต่างประโคนแนวทางการแก้
ปัญหาความยากจนกรณีศึกษากลุ่มคนจนที่ประกอบอาชีพรับจ้ างในโรงสีในตำบลชุมเห็ด
อำเภอเมืองจังหวัดบุรีรัมย์วิ ทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาสังคมศาสตร์เพื่อ
การพัฒนาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์๒๕๕๒หน้ า๑๐ 6 ลักขณาธนะ
สมบูรณ์กระบวนการแก้ ไขปัญหาความยากจนของคนจนในเขตเมืองใหม่ด้ วยการใช้ พลัง
ชุมชนกรณีศึกษากลุ่มนอกกำลังแรงงานในชุมชนภาณุมาภรณ์เขตจอมทอง
กรุงเทพมหานครวิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิตสาขาวิชาสังคมศาสตร์เพื่อการ
พัฒนาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี๒๕๕๐หน้ า๑๑ 07 8395 indd 85 31

5 2561 21 50 15 วารสารมหาจุฬาวิชาการปีที่๕ฉบับพิเศษ 86 คนจนมีลักษณะอย่างไร
นักวิชาการได้ อธิบายถึงลักษณะของคนจนโดยพิจารณาถึงสภาพความเป็ นอยู่และสาเหตุ
ของความยากจนแบ่งเป็ น๓ประเภท 7 ได้ แก่๑คนจนพื้นฐานหรือคนจนเชิงกายภาพหมาย
ถึงคนที่ขาดปัจจัยพื้นฐานในการดำรงชีวิ ตมักไม่เป็ นที่รู้ จักของสังคมหาตัวอยากสาเหตุ
แห่งปัญหาบางส่วนเกิดจากที่ดิ นทำกินมีจำกัดในขณะที่ครอบครัวขยายตัวไม่มีที่ดิ นพอ
เพียงที่จะทำกินเด็กรุ่นใหม่ไม่มีทักษะการเกษตรและไม่มีที่ไปคนจนพื้นฐานสามารถแบ่ง
ออกได้ เป็ น๒กลุ่ม๑๑กลุ่มคนจนทั่วไปหมายถึงกลุ่มคนจนที่มีที่ดิ นทำกินบ้ างแต่มีที่ดิ น
น้ อยไม่เพียงพอหรือไม่เหมาะสมสำหรับทำการเกษตรไม่มีเงินออมและไม่มีทรัพย์สิ น
ถาวร
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เหมาะสมสำหรับทำการเกษตรไม่มีเงินออมและไม่มีทรัพย์สิ นถาวรหรืออาจมีทรัพย์สิ น
ถาวรบ้ างแต่มีมูลค่าต่ำมักเป็ นแรงงานที่มีทักษะขั้ นพื้นฐานเท่านั้ นได้ รับค่าจ้ างขั้ นต่ำแต่มี
ภาระเลี้ยงดูครอบครัวมากเช่นมีสมาชิกในครอบครัวทั้ งแต่ 3 คนขึ้นไปทำให้ ไม่พ้ นสภาพ
ยากจนการศึกษามักไม่เกินระดับมัธยมศึกษาตอนต้ น 12 กลุ่มคนจนเรื้อรังหมายถึงกลุ่มที่
มีสภาพความเป็ นอยู่แร้ นแค้ นขาดแคลนปัจจัยพื้นฐานการศึกษาไม่เกินระดับประถมศึกษา
ไม่มีเงินออมและ

ความยากจนของคนจนในเขตเมืองใหม่ด้ วยการใช้ พลังชุมชนกรณีศึกษากลุ่มนอกกำลัง
แรงงานในชุมชนภาณุมาภรณ์เขตจอมทองกรุงเทพมหานครวิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหา
บัณฑิตสาขาวิชาสังคมศาสตร์เพื่อการพัฒนาบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชภัฏ
ธนบุรี๒๕๕๐หน้ า๑๑ 07 8395 indd 85 31 5 2561 21 50 15 วารสารมหาจุฬาวิชาการ
ปีที่๕ฉบับพิเศษ 86 คนจนมีลักษณะอย่างไรนักวิชาการได้ อธิบายถึงลักษณะของคนจน
โดยพิจารณาถึงสภาพความเป็ นอยู่และสาเหตุของความยากจนแบ่งเป็ น๓ประเภท 7

ได้ แก่๑คนจนพื้นฐานหรือคนจนเชิงกายภาพหมายถึงคนที่ขาดปัจจัยพื้นฐานในการดำรง
ชีวิ ตมักไม่เป็ นที่รู้ จักของสังคมหาตัวอยากสาเหตุแห่งปัญหาบางส่วนเกิดจากที่ดิ นทำกิน
มีจำกัดในขณะที่ครอบครัวขยายตัวไม่มีที่ดิ นพอเพียงที่จะทำกินเด็กรุ่นใหม่ไม่มีทักษะ
การเกษตรและไม่มีที่ไปคนจนพื้นฐานสามารถแบ่งออกได้ เป็ น๒กลุ่ม๑๑กลุ่มคนจนทั่วไป
หมายถึงกลุ่มคนจนที่มีที่ดิ นทำกินบ้ างแต่มีที่ดิ นน้ อยไม่เพียงพอหรือไม่เหมาะสมสำหรับ
ทำการเกษตรไม่มีเงินออมและไม่มีทรัพย์สิ นถาวรหรืออาจมีทรัพย์สิ นถาวรบ้ างแต่มีมูลค่า
ต่ำมักเป็ นแรงงานที่มีทักษะขั้ นพื้นฐานเท่านั้ นได้ รับค่าจ้ างขั้ นต่ำแต่มีภาระเลี้ยงดู
ครอบครัวมากเช่นมีสมาชิกในครอบครัวทั้ งแต่๓คนขึ้นไปทำให้ ไม่พ้ นสภาพยากจนการ
ศึกษามักไม่เกินระดับมัธยมศึกษาตอนต้ น๑๒กลุ่มคนจนเรื้อรังหมายถึงกลุ่มที่มีสภาพ
ความเป็ นอยู่แร้ นแค้ นขาดแคลนปัจจัยพื้นฐานการศึกษาไม่เกินระดับประถมศึกษาไม่มี
เงินออมและไม่มีทรัพย์สิ นใดๆทั้ งทรัพย์สิ นถาวรและไม่ถาวรมีภาระครอบครัวสูงเช่นเด็ก
คนชราผู้ ป่ วยเรื้อรังและรุนแรงคนพิการหรือเป็ นคนเกษตรกรที่ไม่มีที่ดิ นทำ

ไม่มีทรัพย์สิ นใดๆทั้ งทรัพย์สิ นถาวรและไม่ถาวรมีภาระครอบครัวสูงเช่นเด็กคนชราผู้ ป่ วย
เรื้อรังและรุนแรงคนพิการหรือเป็ นเกษตรกรที่ไม่มีที่ดิ นทำกินเป็ นแรงงานรับจ้ าง
หมุนเวียนในภาคเกษตรหรือรับจ้ างทั่วไปเป็ นแรงงานที่ได้ รับค่าจ้ างขั้ นต่ำหรือต่ำกว่านั้ น
แต่ภาระเลี้ยงดูครอบครัวตั้ งแต่ 3 คนขึ้นไปหรือเป็ นแรงงานเด็กต้ องทำงานตั้ งแต่อายุยัง
น้ อยจนขาดโอกาสการศึกษาเพื่อหลุดพ้ นความยากจนหรือคนว่างงานไม่มีรายได้ ทางอื่น
2 คนเสี่ยงจนคน

และรุนแรงคนพิการหรือเป็ นคนเกษตรกรที่ไม่มีที่ดิ นทำกินเป็ นแรงงานรับจ้ างหมุนเวียน
ในภาคเกษตรหรือรับจ้ างทั่วไปเป็ นแรงงานที่ได้ รับค่าจ้ างขั้ นต่ำหรือต่ำกว่านั้ นแต่ภาระ
เลี้ยงดูครอบครัวตั้ งแต่๓คนขึ้นไปหรือเป็ นแรงงานเด็กต้ องทำงานตั้ งแต่อายุยังน้ อยต้ อง
ขาดโอกาสการศึกษาเพื่อหลุดพ้ นความยากจนหรือคนว่างงานไม่มีรายได้ ทางอื่น๒คน
เสี่ยงจนคนใกล้ จนคนเกือบจนหมายถึงกลุ่มคนที่มีความอ่อนไหวหรือความเป็ นไปได้ ที่จะ
กลายเป็ นคนจนง่ายดายเพราะสาเหตุหรือปัจจัยภายนอกไม่ว่าจะเป็ นดินฟ้าอากาศแผ่น
ดินไหวน้ำท่วมหรือหัวหน้ าครอบครัวเสียชีวิ ตคนกลุ่มนี้ไม่ขาดแคลนสิ่งจำเป็ นหรือไม่มี
ปัจจัยพื้นฐานน้ อยกว่าคนอื่นมากนักคนกลุ่มนี้เป็ นเกษตรกรที่มีที่ดิ นทำกินเพียงพอแต่
ทำให้ ต้ องกู้ หนี้นอกระบบหรือมีสิ นทรัพย์ถาวรอยู่บ้ างแต่มีจำนวนน้ อยหรือมีมูลค่าต่ำเป็ น
ลูกจ้ างที่มีรายได้ พอสมควรแต่ไม่มั่นคงเช่นเป็ นลูกจ้ างชั่วคราวอายุมากหรือไม่มีทักษะ
แรงงานที่เหมาะสมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่มีโอกาสถูกปลดออกจากงานสูงกว่าแรงงาน
ทั่วไปทำงานที่มีความเสี่ยงต่ออุบัติเหตุสูงมักขาดความรู้ ในการวางแผนชีวิตและแผน
บริโภคที่ดี 7 สมชัยจิตสุชนขจัดความยากจนให้ หมดไปภายใน๖ปีได้ อย่างไรกรอบ
แนวคิดองค์ความรู้ และประเด็นปฏิบัติเอกสารประกอบการสัมมนาขจัดความยากจนให้
หมดภายใน๖ปีได้ อย่างไรกรุงเทพมหานครสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศ๒๕๔๖ 07

8395 indd 86 31 5 2561 21 50 15 คนจน๔๐นวัตกรรมสร้ างความจนและแก้ ปัญหา
ความจน 87 ๓คนจนเชิงเปรียบเทียบคนจนเชิงสัมพัทธ์คนจนเชิงโครงสร้ างหมายถึงกลุ่ม
คนจนที่ไม่ถึงกับขาดแคลนปัจจัยพื้นฐานแต่ขาด

ใกล้ จนคนเกือบจนหมายถึงกลุ่มคนที่มีความอ่อนไหวหรือความเป็ นไปได้ ที่จะกลายเป็ น
คนจนง่ายดายเพราะสาเหตุหรือปัจจัยภายนอกไม่ว่าจะเป็ นดินฟ้าอากาศแผ่นดินไหวน้ำ
ท่วมหรือหัวหน้ าครอบครัวเสีชีวิ ตคนกลุ่มนี้ไม่ขาดแคลนสิ่งจำเป็ นหรือไม่มีปัจจัยพื้นฐาน
น้ อยกว่าคนอื่นมากนักคนกลุ่มนี้เป็ นเกษตรกรที่มีที่ดิ นทำกินเพียงพอจึงทำให้ ต้ องกู้ หนี้
นอกระบบหรือมีสิ นทรัพย์ถาวรอยู่บ้ างแต่มีจำนวนน้ อยหรือมีมูลค่าต่ำเป็ นลูกจ้ างที่มีราย
ได้ พอ

และรุนแรงคนพิการหรือเป็ นคนเกษตรกรที่ไม่มีที่ดิ นทำกินเป็ นแรงงานรับจ้ างหมุนเวียน
ในภาคเกษตรหรือรับจ้ างทั่วไปเป็ นแรงงานที่ได้ รับค่าจ้ างขั้ นต่ำหรือต่ำกว่านั้ นแต่ภาระ
เลี้ยงดูครอบครัวตั้ งแต่๓คนขึ้นไปหรือเป็ นแรงงานเด็กต้ องทำงานตั้ งแต่อายุยังน้ อยต้ อง
ขาดโอกาสการศึกษาเพื่อหลุดพ้ นความยากจนหรือคนว่างงานไม่มีรายได้ ทางอื่น๒คน
เสี่ยงจนคนใกล้ จนคนเกือบจนหมายถึงกลุ่มคนที่มีความอ่อนไหวหรือความเป็ นไปได้ ที่จะ
กลายเป็ นคนจนง่ายดายเพราะสาเหตุหรือปัจจัยภายนอกไม่ว่าจะเป็ นดินฟ้าอากาศแผ่น
ดินไหวน้ำท่วมหรือหัวหน้ าครอบครัวเสียชีวิ ตคนกลุ่มนี้ไม่ขาดแคลนสิ่งจำเป็ นหรือไม่มี
ปัจจัยพื้นฐานน้ อยกว่าคนอื่นมากนักคนกลุ่มนี้เป็ นเกษตรกรที่มีที่ดิ นทำกินเพียงพอแต่
ทำให้ ต้ องกู้ หนี้นอกระบบหรือมีสิ นทรัพย์ถาวรอยู่บ้ างแต่มีจำนวนน้ อยหรือมีมูลค่าต่ำเป็ น
ลูกจ้ างที่มีรายได้ พอสมควรแต่ไม่มั่นคงเช่นเป็ นลูกจ้ างชั่วคราวอายุมากหรือไม่มีทักษะ
แรงงานที่เหมาะสมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่มีโอกาสถูกปลดออกจากงานสูงกว่าแรงงาน
ทั่วไปทำงานที่มีความเสี่ยงต่ออุบัติเหตุสูงมักขาดความรู้ ในการวางแผนชีวิตและแผน
บริโภคที่ดี 7 สมชัยจิตสุชนขจัดความยากจนให้ หมดไปภายใน๖ปีได้ อย่างไรกรอบ
แนวคิดองค์ความรู้ และประเด็นปฏิบัติเอกสารประกอบการสัมมนาขจัดความยากจนให้
หมดภายใน๖ปีได้ อย่างไรกรุงเทพมหานครสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศ๒๕๔๖ 07

8395 indd 86 31 5 2561 21 50 15 คนจน๔๐นวัตกรรมสร้ างความจนและแก้ ปัญหา
ความจน 87 ๓คนจนเชิงเปรียบเทียบคนจนเชิงสัมพัทธ์คนจนเชิงโครงสร้ างหมายถึงกลุ่ม
คนจนที่ไม่ถึงกับขาดแคลนปัจจัยพื้นฐานแต่ขาด
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สมควรแต่ไม่มั่นคงเช่นเป็ นลูกจ้ างชั่วคราวอายุมากหรือไม่มีทักษะแรงงานที่เหมาะสมกับ
เทคโนโลยีสมัยใหม่มีโอกาสถูกปลดออกจากงานสูงกว่าแรงงานทั่วไปทำงานที่มีความ
เสี่ยงต่ออุบัติเหตุสูงมักขาดความรู้ ในการวางแผนชีวิตและแผนบริโภคที่ดี 3 คนจนเชิง
เปรียบเทียบคนจนเชิงสัมพัทธ์คนจนเชิงโครงสร้ างหมายถึงกลุ่มคนจนที่ไม่ถึงกับ
ขาดแคลนปัจจัยพื้นฐานแต่ขาดโอกาสในการเข้ าถึงข้ อมูลข่าวสารเทคโนโลยีและ
ประโยชน์ที่ควรได้ รับจากการพัฒนาต่างๆเป็ นกลุ่มที่

กว่านั้ นแต่ภาระเลี้ยงดูครอบครัวตั้ งแต่๓คนขึ้นไปหรือเป็ นแรงงานเด็กต้ องทำงานตั้ งแต่
อายุยังน้ อยต้ องขาดโอกาสการศึกษาเพื่อหลุดพ้ นความยากจนหรือคนว่างงานไม่มีราย
ได้ ทางอื่น๒คนเสี่ยงจนคนใกล้ จนคนเกือบจนหมายถึงกลุ่มคนที่มีความอ่อนไหวหรือ
ความเป็ นไปได้ ที่จะกลายเป็ นคนจนง่ายดายเพราะสาเหตุหรือปัจจัยภายนอกไม่ว่าจะเป็ น
ดินฟ้าอากาศแผ่นดินไหวน้ำท่วมหรือหัวหน้ าครอบครัวเสียชีวิ ตคนกลุ่มนี้ไม่ขาดแคลนสิ่ง
จำเป็ นหรือไม่มีปัจจัยพื้นฐานน้ อยกว่าคนอื่นมากนักคนกลุ่มนี้เป็ นเกษตรกรที่มีที่ดิ นทำกิน
เพียงพอแต่ทำให้ ต้ องกู้ หนี้นอกระบบหรือมีสิ นทรัพย์ถาวรอยู่บ้ างแต่มีจำนวนน้ อยหรือมี
มูลค่าต่ำเป็ นลูกจ้ างที่มีรายได้ พอสมควรแต่ไม่มั่นคงเช่นเป็ นลูกจ้ างชั่วคราวอายุมากหรือ
ไม่มีทักษะแรงงานที่เหมาะสมกับเทคโนโลยีสมัยใหม่มีโอกาสถูกปลดออกจากงานสูง
กว่าแรงงานทั่วไปทำงานที่มีความเสี่ยงต่ออุบัติเหตุสูงมักขาดความรู้ ในการวางแผนชีวิต
และแผนบริโภคที่ดี 7 สมชัยจิตสุชนขจัดความยากจนให้ หมดไปภายใน๖ปีได้ อย่างไร
กรอบแนวคิดองค์ความรู้ และประเด็นปฏิบัติเอกสารประกอบการสัมมนาขจัดความยากจน
ให้ หมดภายใน๖ปีได้ อย่างไรกรุงเทพมหานครสถาบันวิจัยเพื่อการพัฒนาประเทศ๒๕๔๖
07 8395 indd 86 31 5 2561 21 50 15 คนจน๔๐นวัตกรรมสร้ างความจนและแก้
ปัญหาความจน 87 ๓คนจนเชิงเปรียบเทียบคนจนเชิงสัมพัทธ์คนจนเชิงโครงสร้ างหมาย
ถึงกลุ่มคนจนที่ไม่ถึงกับขาดแคลนปัจจัยพื้นฐานแต่ขาดโอกาสในการเข้ าถึงข้ อมูล
ข่าวสารเทคโนโลยีและประโยชน์ที่ควรได้ รับจากการพัฒนาต่างๆเป็ นกลุ่มที่มีการศึกษา
ไม่สูงนักไม่เกินมัธยมศึกษาคุณภาพหลักสูตรไม่เหมาะสมการกระจายรายได้ ไม่ดีพอขาด
ข้ อมูล

43 มีอยู่ 4 กลุ่มปัจจัย 48 ได้ แก่ 1 ท่าทีต่อชีวิ ต 2 ปัจจัยการผลิตและการเข้ าถึงทรัพยากร
ของสังคม 3 ความสัมพันธ์ไม่เสมอภาคทางเศรษฐกิจการเมืองและสังคม 4 ระบบ
สวัสดิการสาเหตุของความยากจนยังสามารถแบ่งออกเป็ น 2 แนวทางใหญ่ คือ 49 1

สาเหตุจากปัจจัยภายในได้ แก่ 1 การมีความรู้ ความสามารถในการประกอบอาชีพต่ำ
เนื่องจากการขาดโอกาสในการศึกษาและพัฒนาทักษะต่างๆ 2 การขาดโอกาสในการรับรู้
ข้ อมูลข่าวสารที่เป็ นประโยชน์ 3 การมีปัญหาสุขภาพ 4 การมีภาระ

ไทย 2546 นิยามว่าความยากจนหมายถึงความยากจนในเชิงเศรษฐกิจซึ่งพิจารณาที่
ระดับรายได้ หรือฐานะทางเศรษฐกิจของบุคคลว่ามีรายได้ ไม่เพียงพอกับการดํารงชีวิ ตได้
ตามมาตรฐานขั้ นต่ําหรือมีรายได้ ต่ํากว่ามาตรฐานคุณภาพชีวิตขั้ นต่ําที่ยอมรับได้ ในแต่ละ
สังคมสรุปความได้ ว่าความยากจนคือสภาพการดํารงชีวิ ตของบุคคลครอบครัวหรือกลุ่ม
ใดๆในประชากรซึ่งมีรายได้ ไม่เพียงพอกับรายจ่ายและไม่สามารถจะบําบัดความต้ องการ
ทั้ งทางร่างกายและจิตใจจนเป็ นเหตุให้ บุคคลนั้ นมีการขาดแคลนและไม่มั่นคงทาง
เศรษฐกิจและสภาพความเป็ นอยู่ต่ํากว่าระดับมาตรฐานที่สังคมวางไว้ หรือสภาพการดํารง
ชีวิ ตของบุคคลที่มีรายได้ ไม่พอกับรายจ่ายไม่สามารถจะหาสิ่งจําเป็ นมาสนองความ
ต้ องการทางร่างกายและจิตใจได้ อย่างเพียงพอจนทําให้ บุคคลนั้ นมีสภาพความเป็ นอยู่ที่
ต่ํากว่าเกณฑ์มาตรฐานที่สังคมวางไว้ สาเหตุของปัญหาความยากจนสาเหตุของความ
ยากจนสามารถแบ่งออกเป็ น 2 แนวทางใหญ่ คือ http panha

khuamyakjonblogspotcom 11 ธันวาคม 2559 สาเหตุจากปัจจัยภายในได้ แก่การมี
ความรู้ ความสามารถในการประกอบอาชีพต่ําเนื่องจากการขาดโอกาสในการศึกษาและ
พัฒนาทักษะต่างๆการขาดโอกาสในการรับรู้ ข้ อมูลข่าวสารที่เป็ นประโยชน์การมีปัญหา
สุขภาพการมีภาระในการเลี้ยงดูครอบครัวที่มีขนาดใหญ่การมีทรัพย์สิ นและที่ดิ นในการ
ทํากินน้ อยปัจจัยเหล่านี้ล้ วนเป็ นสาเหตุภายในบุคคลที่ทําให้ บุคคลกลายเป็ นคนจนได้
สาเหตุจากปัจจัยภายนอกได้ แก่นโยบายการพัฒนาที่ไม่สมดุลของภาครัฐเช่นการเน้ น
พัฒนาเมือง

45 ข่าวสารที่เป็ นประโยชน์นอกจากนี้การมีปัญหาสุขภาพและการมีภาระในการเลี้ยงดู
ครอบครัวที่มีขนาดใหญ่ประกอบกับการมีทรัพย์สิ นและที่ดิ นในการทำกินน้ อย 2 สาเหตุ
จากปัจจัยภายนอกได้ แก่นโยบายการพัฒนาที่ไม่สมดุลของภาครัฐที่เน้ นพัฒนาเมือง
มากกว่าพัฒนาชนบทหรือการพัฒนาชนบทที่เน้ นแต่ทุนทางกายภาพโดยขาดการส่ง
เสริมทุนทางสังคมเน้ นการส่งเสริมอุตสาหกรรมมากกว่าการเกษตรเน้ นการจัดสรร
ทรัพยากรธรรมชาติต่างๆเพื่อการพาณิชย์โดยไม่ได้ คำนึงถึงความยั่งยืนเน้ นเป้าหมาย

สาเหตุของความยากจนสามารถแบ่งออกเป็ น 2 แนวทางใหญ่ คือ http panha

khuamyakjonblogspotcom 11 ธันวาคม 2559 สาเหตุจากปัจจัยภายในได้ แก่การมี
ความรู้ ความสามารถในการประกอบอาชีพต่ําเนื่องจากการขาดโอกาสในการศึกษาและ
พัฒนาทักษะต่างๆการขาดโอกาสในการรับรู้ ข้ อมูลข่าวสารที่เป็ นประโยชน์การมีปัญหา
สุขภาพการมีภาระในการเลี้ยงดูครอบครัวที่มีขนาดใหญ่การมีทรัพย์สิ นและที่ดิ นในการ
ทํากินน้ อยปัจจัยเหล่านี้ล้ วนเป็ นสาเหตุภายในบุคคลที่ทําให้ บุคคลกลายเป็ นคนจนได้
สาเหตุจากปัจจัยภายนอกได้ แก่นโยบายการพัฒนาที่ไม่สมดุลของภาครัฐเช่นการเน้ น
พัฒนาเมืองมากกว่าพัฒนาชนบทหรือการพัฒนาชนบท 65 Journal of MCU

Buddhapanya Review Vol 1 No 3 September December การเน้ นแต่ทุนทาง
กายภาพโดยขาดการส่งเสริมทุนทางสังคมการเน้ นการส่งเสริมอุตสาหกรรมมากกว่า
การเกษตรการเน้ นการจัดสรรทรัพยากรธรรมชาติต่างๆเพื่อการพาณิชย์โดยไม่ได้ คํานึงถึง
ความยั่งยืนการเน้ นเป้าหมายการเจริญเติบโตทางด้ านเศรษฐกิจมากกว่าการกระจายราย
ได้ ให้ กับประชากรการเน้ นการเปิดประเทศมากเกินไปในขณะที่ยังไม่มีมาตรการรองรับ
ผลกระทบในด้ านต่างๆที่ดีพอกระบวนการทางกฎหมายที่เป็ นตัวสร้ างความเหลื่อมล้ํ าใน
สังคมระบบราชการไม่เอื้อต่อการแก้ ปัญหาความยากจนทั้ งในแง่ขั้ นตอนในการปฏิบัติงาน
ที่ซับซ้ อนและล่าช้ าความซ้ํ าซ้ อนของหน่วยงานต่างๆในขั้ นตอนการปฏิบัติการความไม่
สอดคล้ องกันของแผนงานและงบประมาณในระดับต่างๆสมบูรณ์นิธินันท์และคณะ 2547

สรุปสาเหตุของปัญหาความยากจนเอาไว้  4 ประการคือ 1 ปัจจัยทางเศรษฐกิจหมายถึง
การขาดแคลนทรัพย์สิ นที่จะก่อให้ เกิดรายได้ ไม่ว่าจะเป็ นที่ดิ นทุนทรัพยากรมนุษย์รวมถึง
โอกาสที่จะหามาซึ่งทรัพย์สิ นเหล่า
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และนอกภาคเกษตรมีโอกาสเข้ าถึงแหล่งทุนมีการออมรวมทั้ งส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการจัดทำบัญชีรับจ่ายและแผนชีวิตครัวเรือน 2 ระดับ
ชุมชนให้ ความสำคัญกับการสร้ างความเข้ มแข็งให้ ชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่น
ในการแก้ ไขปัญหาความยากจนโดยกระบวนการแผนชุมชนและการจัดการความรู้ เพื่อมุ่ง
ไปสู่หมู่บ้ านเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 ระดับคือพออยู่พอกินอยู่ดีกิ นดีมั่งมีศรีสุข 55 พารี
ซาร์สะมะรายงานศึกษาการแก้ ไขปัญหาความยากจน

รวมทั้ งส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการจัดทําบัญชีรับ
จ่ายและแผนชีวิตครัวเรือนส่วนในระดับชุมชนให้ ความสําคัญกับการสร้ างความเข้ มแข็ง
ให้ ชุมชนและองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่นในการแก้ ไขปัญหาความยากจนโดย
กระบวนการแผนชุมชนและการจัดการความรู้ เพื่อมุ่งไปสู่หมู่บ้ านเศรษฐกิจพอเพียงใน 3

ระดับคือพออยู่พอกินอยู่ดีกิ นดีมั่งมีศรีสุขการแก้ ไขปัญหาความยากจนระดับครัวเรือนมุ่ง
เน้ นการแก้ ไขปัญหาที่สอดคล้ องกับศักยภาพของครัวเรือนแต่ละกลุ่มโดยมีเป้าหมายให้
ครัวเรือนดํารงชีวิ ตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและมีรายได้ เฉลี่ยสูงกว่า 23 000 บาทต่อ
คนต่อปีดังนี้ครัวเรือนที่สามารถพัฒนาตนเองได้ เน้ นการดําเนินการโดยใช้  4 ฐานการ
เรียนรู้ คือ 1 การปรับทัศนคติ 2 เรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียง 3 เรียนรู้ แหล่งทุนและการออม 4

เรียนรู้ การทําบัญชีครัวเรือนและการจัดทําแผนชีวิตโดยระดมความร่วมมือในการทํางาน
ของส่วนราชการองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่นชุมชนและภาคเอกชนมุ่งแก้ ปัญหาให้ แก่ครัว
เรือนที่ยากจนเพื่อให้ เกิดการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ ขยายโอกาสเพื่อให้ ครัวเรือนยากจนมี
ทางเลือกในการประกอบอาชีพทั้ งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรรวมทั้ งแก้ ไขปัญหา
อื่นๆที่ส่งผลต่อความยากจนสําหรับกลุ่มที่ควรสงเคราะห์คนพิการผู้ สูงอายุฯลฯเน้ นการ
การจัดสวัสดิการโดยส่งต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้ องสนับสนุนเงินสงเคราะห์จัดสวัสดิการ
ชุมชนหรือฝึกอาชีพผู้ ด้ อยโอกาสจากการสํารวจข้ อมูลความจําเป็ นพื้นฐานปี  2552 สํา
นักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสกลนคร 2552 หน้ า 8687 พบว่าอําเภอโคกศรีสุพรรณยังมี
ครัวเรือนที่มีรายได้ ต่ํากว่า 23 000 บาทคนปีจํานวน 30 ครัวเรือนซึ่งถือ

รูกันอยางสม่ำเสมอแนวทางการแก้ ไขปัญหาความยากจนจึงควรเน้ นบทบาทของชุมชน
มากขึ้นเช่นการส่งเสริมสนับสนุนให้ ชุมชนมีส่วนร่วมในการแก้ ไขปัญหาความยากจนใน
ท้ องถิ่นของตนเองและ 56 อัสนีย์พรหมสาขาณสกลนครยุทธศาสตร์การแก้ ไขปัญหา
ความยากจนด้ วยตนเองในระดับครัวเรือนกรณีศึกษาครัวเรือนที่มีรายได้ ตกเกณฑ์ความ
จำเป็ นพื้นฐานอำเภอโคกศรีสุพรรณจังหวัดสกลนครในวารสารบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครปีที่ 11 ฉบับที่ 53 เมษายนมิถุนายน 2557 48 57 รวมผล
งานวิจัยของมูลนิธิ

เปรียบเทียบเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตในเขต
จังหวัดเพชรบูรณ์เพื่อเปรียบเทียบความแตกต่างและแนวคิดในการพัฒนากลุ่มออมทรัพย์
เพื่อการผลิตเอกสารอ้ างอิงกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 2563 ยุทธศาสตร์ขจัดความ
ยากจนพศ 25482551 ออนไลน์สืบค้ นเมื่อ 2 พฤษภาคม 2563 แหล่งที่มา http

wwwmoacgoth ccpm kere d1pdf อัสนีย์พรหมสาขาณสกลนคร 2557 ยุทธศาสตร์
การแก้ ไขปัญหาความยากจนด้ วยตนเองในระดับครัวเรือนกรณีศึกษาครัวเรือนที่มีรายได้
ตกเกณฑ์ความจำเป็ นพื้นฐานอำเภอโคกศรีสุพรรณจังหวัดสกลนครวารสารบัณฑิตศึกษา
11 53 4552 กรมการพัฒนาชุมชน 2556 แนวทางส่งเสริมการจัดตั้ งกลุ่มออมทรัพย์เพื่อ
การผลิตกรุงเทพมหานครกรมการพัฒนาชุมชนพรทิพย์บุญทา 2560 ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
ความสำเร็จของกองทุนหมู่บ้ านที่มีผลการประเมินระดับดีมากในเขตอำเภอพรหมพิราม
จังหวัดพิษณุโลกการศึกษาค้ นคว้ าอิสระหลักสูตรรัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิตสาขา
วิชาการบริหารจัดการภาครัฐบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยราชราชภัฏพิบูลสงครามอิส
รนันท์ทรงเนติเชาวลิต 2557 ปัจจัยที่ส่งผลต่อประสิทธิภาพการดำเนินงานกลุ่มออม
ทรัพย์เพื่อการผลิตจังหวัดนครปฐมวิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิตสาขา
วิชาการปกครองท้ องถิ่นบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยขอนแก่น 134 Journal of
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ก่อให้ เกิดความยากจนยังประกอบด้ วย 1 การวัดความยากจนเชิงสัมบูรณ์ Absolute

Poverty เป็ นการพิจารณาความยากจนโดยใช้ เกณฑ์แบบสัมบูรณ์เป็ นการกำหนดระดับ
ความยากจนที่ชัดเจนโดยคำนวณความต้ องการขั้ นพื้นฐานในการดำรงชีพออกมาเป็ นตัว
เงินซึ่งกำหนดปริมาณเงินหรือรายได้ ขั้ นต่ำที่มนุษย์จะสามารถดำรงชีวิ ตอยู่ได้ โดยจะใช้
เส้ นความยากจน Poverty Line เป็ นเครื่องชี้วัดความยากจนเป็ นเกณฑ์ที่จะสะท้ อนระดับ
ค่าครองชีพขั้ นต่ำที่สุดที่มนุษย์จะยังชีพอยู่ได้  2 การวัดความยากจนเชิง

ความจนความจนสามารถวัดได้ จากตัวชี้วัดความจนจากปัจจัยในด้ านต่างๆที่ก่อให้ เกิด
ความยากจนประกอบด้ วย๑การวัดความยากจนเชิงสัมบูรณ์ Absolute Poverty เป็ นการ
พิจารณาความยากจนโดยใช้ เกณฑ์แบบสัมบูรณ์เป็ นการกำหนดระดับความยากจนที่
ชัดเจนโดยคำนวณความต้ องการขั้ นพื้นฐานในการดำรงชีพออกมาเป็ นตัวเงินซึ่งกำหนด
ปริมาณเงินหรือรายได้ ขั้ นต่ำที่มนุษย์จะสามารถดำรงชีวิ ตอยู่ได้ โดยจะใช้ เส้ นความ
ยากจน Poverty Line เป็ นเครื่องชี้วัดความยากจนเป็ นเกณฑ์ที่จะสะท้ อนระดับค่าครอง
ชีพขั้ นต่ำที่สุดที่มนุษย์จะยังชีพอยู่ได้ ๒การวัดความยากจนเชิงสัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบ
เทียบ Relative Poverty พิจารณาความยากจนโดยเปรียบเทียบระดับรายได้ ต่างๆของ
ประชากรแต่ละกลุ่มซึ่งเป็ นเครื่องชี้สภาวะการกระจายรายได้ การวัดความยากจนเชิง
สัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบเทียบมี๒วิธีคือการเปรียบเทียบระดับรายได้ ต่างๆของประชากร
แต่ละกลุ่มว่ามีความแตกต่างในส่วนแบ่งของรายได้ ทั้ งหมดอย่างไรและการเปรียบเทียบ
รายได้ ของคนจนกับรายได้ เฉลี่ยของคนทั้ งประเทศ๓การวัดความยากจนโดยใช้ ข้ อมูล
ความจำเป็ นขั้ นพื้นฐานจปฐการวัดความยากจนเชิงคุณภาพโดยใช้ ข้ อมูลความจำเป็ นขั้ น
พื้นฐานเพื่อเน้ นคุณภาพชีวิตที่กำหนดมาตรฐานขั้ นต่ำไว้ แบ่งได้ เป็ น๘หมวดได้ แก่
สุขภาพอนามัยดีที่อยู่อาศัยและสภาพแวดล้ อมที่เหมาะสมได้ รับการศึกษาและรับรู้
ข่าวสารที่เป็ นประโยชน์ครอบครัวสุขสบายมีอาชีพและรายได้ พอเพียงมีส่วนร่วมในการ
พัฒนาชุมชนมีการพัฒนาจิตใจและมีจิตสำนึกและร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้ อมคนจน๔๐กับ
นวัตกรรมสร้ างความจนคนจนในแต่ละยุคนั้ นผู้ เขียนจะเปรียบเทียบให้ เห็นประเด็นได้ ดังนี้
คนจน๑๐ก็คือเป็ นคนจนในยุคแรกแรกจะใช้ ชีวิ ตอยู่บน
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สัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบเทียบ Relative Poverty พิจารณาความยากจนโดยเปรียบเทียบ
ระดับรายได้ ต่างๆของประชากรแต่ละกลุ่มซึ่งเป็ นเครื่องชี้สภาวะการกระจายรายได้ การวัด
ความยากจนเชิงสัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบเทียบมี 2 วิธีคือ 1 การเปรียบเทียบระดับรายได้
ต่างๆของประชากรแต่ละกลุ่มว่ามีความแตกต่างในส่วนแบ่งของรายได้ ทั้ งหมดอย่างไร
และ 2 การเปรียบเทียบรายได้ ของคนจนกับรายได้ เฉลี่ยของคนทั้ งประเทศ 3 การวัด
ความยากจนโดยใช้ ข้ อมูลความจำเป็ นขั้ นพื้นฐานจปฐการวัดความ

โอกาสในการเข้ าถึงข้ อมูลข่าวสารเทคโนโลยีและประโยชน์ที่ควรได้ รับจากการพัฒนา
ต่างๆเป็ นกลุ่มที่มีการศึกษาไม่สูงนักไม่เกินมัธยมศึกษาคุณภาพหลักสูตรไม่เหมาะสมการ
กระจายรายได้ ไม่ดีพอขาดข้ อมูลข่าวสารเมื่อเปรียบเทียบกับคนชั้ นกลางข้ าราชการและ
นายทุนมีทุนทางสังคมอยู่บ้ างแต่เป็ นระบบอุปถัมภ์มีอำนาจต่อรองต่ำอะไรคือตัวชี้วัด
ความจนความจนสามารถวัดได้ จากตัวชี้วัดความจนจากปัจจัยในด้ านต่างๆที่ก่อให้ เกิด
ความยากจนประกอบด้ วย๑การวัดความยากจนเชิงสัมบูรณ์ Absolute Poverty เป็ นการ
พิจารณาความยากจนโดยใช้ เกณฑ์แบบสัมบูรณ์เป็ นการกำหนดระดับความยากจนที่
ชัดเจนโดยคำนวณความต้ องการขั้ นพื้นฐานในการดำรงชีพออกมาเป็ นตัวเงินซึ่งกำหนด
ปริมาณเงินหรือรายได้ ขั้ นต่ำที่มนุษย์จะสามารถดำรงชีวิ ตอยู่ได้ โดยจะใช้ เส้ นความ
ยากจน Poverty Line เป็ นเครื่องชี้วัดความยากจนเป็ นเกณฑ์ที่จะสะท้ อนระดับค่าครอง
ชีพขั้ นต่ำที่สุดที่มนุษย์จะยังชีพอยู่ได้ ๒การวัดความยากจนเชิงสัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบ
เทียบ Relative Poverty พิจารณาความยากจนโดยเปรียบเทียบระดับรายได้ ต่างๆของ
ประชากรแต่ละกลุ่มซึ่งเป็ นเครื่องชี้สภาวะการกระจายรายได้ การวัดความยากจนเชิง
สัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบเทียบมี๒วิธีคือการเปรียบเทียบระดับรายได้ ต่างๆของประชากร
แต่ละกลุ่มว่ามีความแตกต่างในส่วนแบ่งของรายได้ ทั้ งหมดอย่างไรและการเปรียบเทียบ
รายได้ ของคนจนกับรายได้ เฉลี่ยของคนทั้ งประเทศ๓การวัดความยากจนโดยใช้ ข้ อมูล
ความจำเป็ นขั้ นพื้นฐานจปฐการวัดความยากจนเชิงคุณภาพโดยใช้ ข้ อมูลความจำเป็ นขั้ น
พื้นฐานเพื่อเน้ นคุณภาพชีวิตที่กำหนดมาตรฐานขั้ นต่ำไว้ แบ่งได้ เป็ น๘หมวด

ยากจนเชิงคุณภาพโดยใช้ ข้ อมูลความจำเป็ นขั้ นพื้นฐานเพื่อเน้ นคุณภาพชีวิตที่กำหนด
มาตรฐานขั้ นต่ำไว้ แบ่งได้ เป็ น 8 หมวดได้ แก่ 1 สุขภาพอนามัยดี 2 ที่อยู่อาศัยและสภาพ
แวดล้ อมที่เหมาะสม 3 ได้ รับการศึกษาและรับรู้ ข่าวสารที่เป็ นประโยชน์ 4 ครอบครัวสุข
สบาย 5 มีอาชีพและรายได้ พอเพียง 6 มีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชน 7 มีการพัฒนาจิตใจ
และ 8 มีจิตสำนึกและร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้ อม 60 สำหรับสหประชาชาติ UN ระบุว่า
เส้ นความยากจนหรือ Poverty Line ต้ องเป็ นผู้

รายได้ การวัดความยากจนเชิงสัมพัทธ์หรือเชิงเปรียบเทียบมี๒วิธีคือการเปรียบเทียบ
ระดับรายได้ ต่างๆของประชากรแต่ละกลุ่มว่ามีความแตกต่างในส่วนแบ่งของรายได้
ทั้ งหมดอย่างไรและการเปรียบเทียบรายได้ ของคนจนกับรายได้ เฉลี่ยของคนทั้ ง
ประเทศ๓การวัดความยากจนโดยใช้ ข้ อมูลความจำเป็ นขั้ นพื้นฐานจปฐการวัดความ
ยากจนเชิงคุณภาพโดยใช้ ข้ อมูลความจำเป็ นขั้ นพื้นฐานเพื่อเน้ นคุณภาพชีวิตที่กำหนด
มาตรฐานขั้ นต่ำไว้ แบ่งได้ เป็ น๘หมวดได้ แก่สุขภาพอนามัยดีที่อยู่อาศัยและสภาพ
แวดล้ อมที่เหมาะสมได้ รับการศึกษาและรับรู้ ข่าวสารที่เป็ นประโยชน์ครอบครัวสุขสบายมี
อาชีพและรายได้ พอเพียงมีส่วนร่วมในการพัฒนาชุมชนมีการพัฒนาจิตใจและมีจิตสำนึก
และร่วมกันอนุรักษ์สิ่งแวดล้ อมคนจน๔๐กับนวัตกรรมสร้ างความจนคนจนในแต่ละยุคนั้ น
ผู้ เขียนจะเปรียบเทียบให้ เห็นประเด็นได้ ดังนี้คนจน๑๐ก็คือเป็ นคนจนในยุคแรกแรกจะใช้
ชีวิ ตอยู่บนพื้นฐานของการทำการเกษตรเลี้ยงชีพเป็ นหลักซึ่งส่วนใหญ่จะเป็ นชาวไร่
ชาวนาเครื่องทุ่นแรงที่ช่วยในการทำการเกษตรก็คือโคกระบือ 07 8395 indd 87 31 5

2561 21 50 15 วารสารมหาจุฬาวิชาการปีที่๕ฉบับพิเศษ 88 ไว้ ใช้ ไถนาพรวนดินเท่านั้ น
เป็ นนวัตกรรมที่พอหาได้ ในยุคร่วมสมัยการเข้ าถึงแหล่งเงินทุนในสมัยนั้ นจึงอาจจะเป็ น
เพียงการกู้ ยืมเงินนอกระบบเท่านั้ นคนจน๒๐คนจนในยุคนี้มีเครื่องไม้ เครื่องมือเข้ ามาช่วย
ในการทำการเกษตรการใช้ โคกระบือไถนาจึงเป็ นเรื่องที่ค่อนข้ างจะล้ าหลังเมื่อเกิดค่า
นิยมสมัยใหม่และสังคมรบเร้ าชาวไร่ชาวนาก็ขวนขวายหาเครื่องทุ่นแรงนานาชนิดได้ แก่
รถไถ

คน 61 การบริหารประเทศตามนโยบายไทยแลนด์ 40 ทำให้ เกิดภาวะคนจน 40 ซึ่งเป็ น
ยุคที่คาบเกี่ยวระหว่าง 30 กับ 40 จึงเป็ นยุคที่เกิ ดคนจนมากที่สุดซึ่งเป็ นทั้ งคนจนแท้
ยากจนเรื้อรังอย่างเช่นชาวไร่ชาวนาในสังคมชนบทจะมีสัดส่วนที่น้ อยแต่คนจนที่เป็ น
คนจนแฝงในสังคมเมืองจะเป็ นสัดส่วนที่มากขึ้นด้ วยปัจจัยที่มาจากการมุ่งเน้ นสร้ างสรรค์
สิ่ งที่เรียกว่านวัตกรรมส่วนใหญ่จะเป็ นคนจนในระดับปัญญาชนแทบจะทั้ งสิ้น

มากทั้ งนี้จะเห็นได้ จากตัวเลขสถิติที่ธนาคารแห่งประเทศไทยเปิดเผยว่าตัวเลขหนี้ที่ไม่
ก่อให้ เกิดรายได้  NPL ของสินเชื่อบัตรเครดิตในไตรมาส๒๕๕๙ที่พบว่าเพิ่มขึ้นมาอยู่
ที่๕๑๐จากไตรมาสก่อนหน้ าอยู่ที่๔๒๕ซึ่งนับว่าสูงสุดในรอบ๑๑ปีหรือตั้ งแต่เคยมีการทำ
ข้ อมูลมานั้ น 8 นั่นแสดงให้ เห็นว่าในยุค๓๐นี้มีคนจนเพิ่มมากขึ้นเป็ นประวัติกาล
คนจน๔๐คนจนในยุคนี้เป็ นยุคที่คาบเกี่ยวระหว่าง๓๐กับ๔๐เป็ นยุคที่เกิ ดคนจนมากที่สุด
ซึ่งเป็ นทั้ งคนจนแท้  จนเรื้อรังอย่างชาวไร่ชาวนาในสังคมชนบทจะมีสัดส่วนที่น้ อยแต่
คนจนที่เป็ นคนจนแฝงในสังคมเมืองจะเป็ นสัดส่วนที่มากขึ้นด้ วยเหตุปัจจัยหลายประการ
ที่มาจากการมุ่งเน้ นสร้ างสรรค์สิ่ งที่เรียกว่านวัตกรรมและส่วนใหญ่จะเป็ นคนจนในระดับ
ปัญญาชนแทบจะทั้ งสิ้นและนวัตกรรมที่ทำให้ เกิดคนจน๔๐หรือที่เราสามารถให้ คำนิยาม
ได้ ว่าจนอย่างมีนวัตกรรมได้ แก่นวัตกรรมจากสังคมออนไลน์ Social Network โดยพบว่า
คนไทยใช้  Social Media ตลอดปี๒๐๑๖เดือนพฤษภาคม๒๐๑๗พบว่าคนไทยยังใช้
facebook ถึง๔๗ล้ านคนแล้ วแต่โตขึ้นเพียง๑๕ขณะที่คนใช้  Instagram ๑๑ล้ านคนโต
ขึ้นถึง๔๑ LINE มีผู้ ใช้ ๔๑ล้ านคนส่วน twitter นั้ นน่าจับตามองสุดๆเพราะเติบโตมาก
ที่สุดในทุก Social Media ในไทยโดยมีผู้ ใช้ ถึง๙ล้ านคนโตขึ้น๗๐ 9 จากภาวะการณ์ดัง
กล่าวทำให้ เกิดค่านิยมของการใช้ โทรศัพท์สมัยใหม่ที่สามารถใช้ งานออนไลน์ได้ ตลอด
เวลาหรือที่เรียกว่าสมาร์ทโฟนเมื่อสามารถใช้ งานได้ ทันสมัยและหลากหลายค่าใช้ จ่ายก็
หลากหลายตามมาจากค่าโทรศัพท์ค่าอินเตอร์เน็ตค่าเดบิตออนไลน์
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ได้ ว่าบรรดาองค์ความรู้ และภูมิปัญญาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพอดุลย
เดชที่ได้ พระราชทานผ่านวิธีการต่างๆด้ วยความมุ่งหมายที่จะป้องกันหรือแก้ ไขปัญหา
เพื่อสร้ างวิถีชีวิ ตสังคมที่มีความปกติสุขให้ แก่เหล่าพสกนิกรและมนุษยชาติทั้ งปวงให้
สามารถดำรงชีวิ ตได้ อย่างมั่นคงสันติสุขและยั่งยืนการแก้ ปัญหาความยากจนตามหลัก
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงจากเหตุการณ์วิกฤตเศรษฐกิจเมื่อปี  2540 พระบาทสมเด็จ
พระเจ้ าอยู่หัวในรัชกาลที่ 9 ทรงมีพระราชประสงค์ช่วยเหลือประชาชนที่ตกงานโดยให้

มากมายในการนาปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงหลักองค์ความรู้  6 มิติหลักการทรงงาน
23 ข้ อยุทธศาสตร์พระราชทานเข้ าใจเข้ าถึงพัฒนาเป็ นศาสตร์ที่เกิ ดจากการทรงงานของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่อยู่บทหลักของวิทยาศาสตร์และ
เศรษฐศาสตร์มีเหตุผลมีการศึกษาวิจัยมีการทดลองโดยเน้ นการศึกษาค้ นคว้ าและได้
ขยายการดาเนินไปสู่ประชาชนชาวไทยในรูปโครงการต่างๆที่จะเป็ นการดาเนินงานที่
ประชาชนชาวไทยได้ รับประโยชน์จากรายงานของคณะกรรมการขับเคลื่อนสืบสาน
ศาสตร์พระราชาเพื่อการปฏิรูปประเทศสานักกรรมาธิการ 1 สานักเลขาธิการสภาผู้ แทน
ราษฎร 2560 11 ได้ ให้ ความหมายของศาสตร์พระราชาโดยการศึกษาจากประวัติความ
เป็ นมาของพระบาทสมเด็จพระปรมินทรามหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตรและเมื่อได้
ประมวลสิ่งต่างๆที่พระองค์ทรงกระทารวมถึงความหมายจากผู้ รู้ ต่างๆนาเสนอได้ ความ
หมายคาว่าศาสตร์พระราชาหมายความว่าบรรดาองค์ความรู้ และภูมิปัญญาของพระบาท
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชบรมนาถบพิตรที่ได้ พระราชทานผ่านวิธีการ
ต่างๆด้ วยความมุ่งหมายที่จะพัฒนาป้องกันหรือปัญหาเพื่อประโยชน์แก่เหล่าพสกนิกร
และส่งผลถึงมวลมนุษยชาติทั้ งปวงให้ สามารถดารงชีวิตได้ อย่างมั่นคงสันติสุขและยั่งยืน
บทความวิชาการวารสารมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชพฤกษ์ฉบับเสริม
ครบรอบ 12 ปีมหาวิทยาลัยราชพฤกษ์ธันวาคม 2561 11 ศาสตร์พระราชาที่ทรง
พระราชทานทั้ งพระราชดาริและพระบรมราโชวาทหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
หลักองค์ความรู้  6 มิติหลักการทรงงาน 23 ข้ อยุทธศาสตร์พระราชทานเข้ าใจเข้ าถึง
พัฒนาเป็ นศาสตร์ที่เกิ ดจากการทรงงานของพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่
นอกจากพระราชทานข้ อคิดพระองค์มีลักษณะที่ทรงดา

พระราชทานพระบรมราชานุญาตตามที่ขอพระมหากรุณาเมื่อวันที่ 29 พฤศจิกายน 2542

ให้ สศชนำไปเผยแพร่เพื่อเป็ นแนวทางปฏิบัติของทุกฝ่ ายที่เกี่ยวข้ องและประชาชนทั่วไป
ดังนี้ 65 เศรษฐกิจพอเพียงเป็ นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของประชาชน
ในทุกระดับตั้ งแต่ระดับครอบครัวระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐทั้ งในการพัฒนาและบริหาร
ประเทศให้ ดำเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ ก้ าวทันต่อ
โลกยุคโลกาภิวัตน์ความพอเพียงหมายถึงความพอประมาณความมี

on livelihood by conduct on philosophy of sufficient economy The aspect

of virtue should be on livelihood on honesty and on practice by the

principle of religion Keywords philosophy of sufficiency economy Bankok

subdistrict municipality the principle of religion 1 บทนำพระราชดำรัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 เรื่องเศรษฐกิจพอเพียงและทรงพระราชทาน
พระบรมราชานุญาตให้ นำไปเผยแพร่เป็ นแนวทางในการปฏิบัติเมื่อวันที่ 21 พฤศจิกายน
2542 ความว่าเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นปรัชญาชี้ถึงแนวทางการดำรงอยู่และปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้ งแต่ระดับครอบครัวระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐทั้ งในการพัฒนาและ
การบริหารประเทศให้ ดำเนินไปในทางสายกลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้
ก้ าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ความพอเพียงหมายถึงความพอประมาณความมีเหตุผลรวม
ถึงความจำเป็ นที่จะต้ องมีระบบภูมิคุ้ มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆอัน
เกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ งภายนอกและภายในทั้ งนี้จะต้ องอาศัยความรอบรู้ ความ
รอบคอบและความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่างๆมาใช้ ในการวางแผนและการ
ดำเนินการทุกขั้ นตอนและขณะเดียวกันจะต้ องเสริมสร้ างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดย
เฉพาะเจ้ าหน้ าที่ของรัฐนักทฤษฎีและนักธุรกิจทุกระดับให้ มีสำนึกในคุณธรรมความ
ซื่อสัตย์สุจริตและให้ มีความรอบรู้ ที่เหมาะสมดำเนินชีวิ ตด้ วยความอดทนความเพียรมีสติ
ปัญญาและความรอบคอบเพื่อให้ สมดุลและพร้ อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่าง
รวดเร็วและกว้ างขวางทั้ งด้ านวัตถุสังคมสิ่งแวดล้ อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้
เป็ นอย่างดีกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 2550 online http wwwiddgoth

เหตุผลรวมถึงความจำเป็ นที่จะต้ องมีระบบภูมิคุ้ มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระ
ทบใดๆอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ งภายนอกและภายในทั้ งนี้จะต้ องอาศัยความรอบรู้
ความรอบคอบและความระมัดระวังอย่างยิ่งในการนำวิชาการต่างๆมาใช้ ในการวางแผน
และการดำเนินการทุกขั้ นตอนและขณะเดียวกันจะต้ องเสริมสร้ างพื้นฐานจิตใจของคนใน
ชาติโดยเฉพาะเจ้ าหน้ าที่ของรัฐนักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับให้ มีสำนึกในคุณธรรม
ความซื่อสัตย์สุจริตและให้ มีความ

วิชาการต่างๆมาใช้ ในการ 43 Journal of Management Science Nakhon Pathom

Rajabhat University Vol8 No1 JanuaryJune 2021 วางแผนและการดำเนินการทุก
ขั้ นตอนและขณะเดียวกันจะต้ องเสริมสร้ างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้ า
หน้ าที่ของรัฐนักทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับให้ มีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตย์สุจริต
และให้ มีความรอบคอบที่เหมาะสมดำเนินชีวิ ตด้ วยความอดทนความเพียรมีสติปัญญาและ
รอบคอบเพื่อให้ สมดุลและพร้ อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้ าง
ขวางทั้ งด้ านวัตถุสังคมสิ่งแวดล้ อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้ เป็ นอย่างดีณัฐวุฒิ
บำรุงแจ่ม 2550 8 ได้ ศึกษาและประมวลความหมายของปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสรุป
ได้ ว่าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นปรัชญาชี้ถึงแนวการดำรงชีวิ ตอยู่และปฏิบัติตนของ
ประชาชนในทุกระดับตั้ งแต่ระดับครอบครัวระดับชุมชนจนถึงระดับรัฐในการพัฒนาและ
บริหารตนเองครอบครัวชุมชนและประเทศให้ ดำเนินไปอย่างรอบคอบรู้ จักความพอเพียง
และไม่ทำลายสิ่งแวดล้ อมในขณะเดียวกันก็พัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ ก้ าวทันยุคโลกาภิวัต
น์ความพอเพียงหมายถึงความพอประมาณความมีเหตุผลรวมถึงความจำเป็ นที่จะต้ องมี
ระบบภูมิคุ้ มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใดๆอันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ ง
ภายนอกและภายในทั้ งนี้จะต้ องอาศัยความรอบรู้ ความรอบคอบและความระมัดระวังอย่าง
ยิ่งในการนำวิชาการต่างๆมาใช้ ในการวางแผนและการดำเนินการทุกขั้ นตอนและขณะ
เดียวกันจะต้ องเสริมสร้ างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้ าหน้ าที่ของรัฐนัก
ทฤษฎีและนักธุรกิจในทุกระดับให้ มีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตย์สุจริตและให้ มีความ
รอบรู้ ที่เหมาะสมดำเนินชีวิ ต
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รอบรู้ ที่เหมาะสมดำเนินชีวิ ตด้ วยความอดทนความเพียรมีสติปัญญาและความรอบคอบ
เพื่อให้ สมดุลและพร้ อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้ างขวางทั้ งด้ าน
วัตถุสังคมสิ่งแวดล้ อมและวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้ เป็ นอย่างดีทั้ งนี้สศชได้ อัญเชิญ
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็ นปรัชญานำทางในการพัฒนาและบริหารประเทศใน
การจัดทำแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 9 พศ 2545 2549 ซึ่งนับ
เป็ นการเผยแพร่ปรัชญาฯสู่สาธารณะเป็ นครั้ งแรกการพัฒนาที่ครอบคลุมสมดุลและ

วิชาการต่างๆมาใช้ ในการวางแผนและการดำเนินงานทุกขั้ นตอนและขณะเดียวกันจะต้ อง
เสริมสร้ างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้ าหน้ าที่ของรัฐนักทฤษฎีและนักธุรกิจ
ทุกระดับให้ มีสำนึกในคุณธรรมความซื่อสัตย์สุจริตและให้ มีความรอบรู้ ที่เหมาะสมดำเนิน
ชีวิ ตด้ วยความอดทนความเพียรมีสติปัญญาและความรอบคอบเพื่อให้ สมดุลและพร้ อมต่อ
การรองรับการเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและกว้ างขวางทั้ งด้ านวัตถุสังคมสิ่งแวดล้ อมและ
วัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้ เป็ นอย่างดีคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง
2550 สำนักงานคณะกรรมการการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติในฐานะหน่วย
งานหลักในการวางแผนการพัฒนาประเทศตระหนักถึงความสำคัญของพระราชดำริได้ อัน
เชิญหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเป็ นปรัชญานำทางในการจัดทำแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 9 พุทธศักราช 25452549 และฉบับที่ 10

พุทธศักราช 25502554 ซึ่งในรายละเอียดของเนื้อหานั้ นมุ่งพัฒนาสังคมไปสู่ความสุขที่
ยั่งยืนยังคงยึดคนเป็ นศูนย์กลางของการพัฒนาและยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอ
เพียงต่อเนื่องรวมทั้ งเสริมสร้ างปีที่ 13 ฉบับที่ 2 ประจำเดือนพฤษภาคมสิงหาคม 2560 3

ความเข้ าใจไปยังภาคส่วนต่างๆเพื่อให้ เกิดความเข้ าใจเห็นคุณค่าและน้ อมนำไปประยุกต์
ใช้ ในการดำเนินชีวิ ตต่อไปคณะอนุกรรมการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียง 2550 จน
กระทั่งถึงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 11 พุทธศักราช 25552559 มุ่ง
สู่สังคมอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุขด้ วยความเสมอภาคเป็ นธรรมและมีภูมิคุ้ มกันต่อการ
เปลี่ยนแปลงให้ ความสำคัญกับการพัฒนาคนและสังคมให้ มีคุณภาพมีโอกาสเข้ าถึง
ทรัพยากรและได้ รับประโยชน์จากการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

ที่มีความสำคัญอย่างยิ่งสำหรับการขจัดความยากจนและการลดความเสี่ยงทางเศรษฐกิจ
ของคนจน 2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นพื้นฐานของการสร้ างพลังอำนาจของ
ชุมชนและการพัฒนาศักยภาพชุมชนให้ เข้ มแข็งเพื่อเป็ นฐานรากของการพัฒนาประเทศ
3 เศรษฐกิจพอเพียงช่วยยกระดับความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทด้ วยการสร้ างข้ อ
ปฏิบัติในการทำธุรกิจที่เน้ นผลกำไรระยะยาวในบริบทที่มีการแข่งขัน 4 หลักเศรษฐกิจพอ
เพียงมีความสำคัญยิ่งต่อการปรับปรุงมาตรฐานของธรรมาภิบาลในการ

ขณะเดียวกันก็ต้ องมีการพัฒนาที่ดำรงไว้ ซึ่งวัฒนธรรมเพื่อคงความเป็ นเอกลักษณ์ที่ดี
งามของท้ องถิ่นชุมชนและชนชาติไม่ให้ ถูกกลืนหายไปจิรายุอิศรางกูรณอยุธยาและปรียา
นุชธรรมปิยา 2557 การประยุกต์ใช้ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงสามารถประยุกต์ใช้ ได้ ในทุกระดับโดยมีหลักการที่คล้ ายคลึงกันคือเน้ นการเลือก
ปฏิบัติอย่างพอประมาณมีเหตุผลและสร้ างภูมิคุ้ มกันให้ แก่ตนเองและสังคมโดยดำเนิน
การด้ วยความรอบคอบระมัดระวังเพื่อให้ เกิดการรู้ เท่าทันการเปลี่ยนแปลงต่างๆที่มุ่งให้
ประชาชนในชุมชนสามารถพึ่งตนเองและเป็ นภูมิคุ้ มกันจากภัยคุกคามหรือผลกระทบจาก
โลกาภิวัตน์ซึ่งการประยุกต์ใช้ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมีข้ อดีดังนี้ 1 เศรษฐกิจพอ
เพียงเป็ นปรัชญาที่มีความสำคัญสำหรับการขจัดความยากจนและการลดความเสี่ยงทาง
เศรษฐกิจของคนจนหัวใจสำคัญของการแก้ ไขปัญหาคือการให้ คนจนหรือชุมชนสามารถ
พึ่งพาตนเองได้ มากขึ้น 2 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นพื้นฐานของการสร้ างพลัง
อำนาจของชุมชนและการพัฒนาศักยภาพชุมชนให้ เข้ มแข็งเพื่อรากฐานของการพัฒนา
ประเทศ 3 เศรษฐกิจพอเพียงช่วยให้ การยกระดับความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัท
ด้ วยการสร้ างข้ อปฏิบัติในการทำธุรกิจที่เน้ นผลกำไรระยะยาวในบริบทที่มีการแข่งขัน 4

หลักการเศรษฐกิจพอเพียงมีความสำคัญต่ออย่างมากต่อการปรับปรุงมาตรฐานของธร
รมาภิบาลในการบริหารงานภาครัฐ Vol2 No3 SebtemberDecember 2021 Journal

of Management Science Pibulsongkram Rajabhat University 63 5 ปรัชญา
ของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้ เป็ นแนวทางในการกำหนดนโยบายของชาติเพื่อสร้ าง
ภูมิคุ้ มกันต่อสถานการณ์ที่เข้ ามากระทบโดยฉับพลันรวมทั้ งปรับปรุงนโยบาย

บริหารงานภาครัฐ 5 ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้ เป็ นแนวทางในการกำหนด
นโยบายของชาติเพื่อสร้ างภูมิคุ้ มกันต่อสถานการณ์ที่เข้ ามากระทบโดยกะทันหันเพื่อ
ปรับปรุงนโยบายต่างๆให้ เหมาะสมยิ่งขึ้นและเพื่อวางแผนยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการ
เติบโตที่เสมอภาคและยั่งยืน 6 ในการปลูกฝังจิตสำนึกพอเพียงจำเป็ นต้ องมีการปรับ
เปลี่ยนค่านิยมและความคิดของคนเพื่อให้ เอื้อต่อการพัฒนาคนหลักการเศรษฐกิจพอ
เพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวส่วนหนึ่งพัฒนามาจากพระราชกรณียกิจของ
พระองค์

เศรษฐกิจพอเพียงช่วยให้ การยกระดับความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทด้ วยการสร้ าง
ข้ อปฏิบัติในการทำธุรกิจที่เน้ นผลกำไรระยะยาวในบริบทที่มีการแข่งขัน 4 หลักการ
เศรษฐกิจพอเพียงมีความสำคัญต่ออย่างมากต่อการปรับปรุงมาตรฐานของธรรมาภิบาล
ในการบริหารงานภาครัฐ Vol2 No3 SebtemberDecember 2021 Journal of

Management Science Pibulsongkram Rajabhat University 63 5 ปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้ เป็ นแนวทางในการกำหนดนโยบายของชาติเพื่อสร้ าง
ภูมิคุ้ มกันต่อสถานการณ์ที่เข้ ามากระทบโดยฉับพลันรวมทั้ งปรับปรุงนโยบายต่างๆให้
เหมาะสมยิ่งขึ้นและเพื่อวางแผนยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการเติบโตที่เสมอภาคและ
ยั่งยืน 6 การปลูกฝังจิตสำนึกความพอเพียงจำเป็ นที่จะต้ องมีการปรับเปลี่ยนค่านิยมและ
ความคิดเพื่อให้ เอื้ออำนวยต่อการพัฒนาเช่นรักในการทำงานสนุกกับการเรียนและการ
สร้ างปัญญาให้ เกิดแก่ตนเองเห็นคุณค่าของการอยู่รวมกันในสังคมและมีระบบนิเวศอย่าง
สมดุลเคารพธรรมชาติและมีความเมตตาต่อเพื่อนมนุษย์ด้ วยกันเศรษฐกิจพอเพียงเป็ น
ปรัชญาที่ชี้ถึ งแนวทางการใช้ ชีวิ ตและปฏิบัติตนของคนในทุกระดับโดยสามารถจำแนก
เป็ น 3 ระดับคือ 1 ระดับบุคคลและครอบครัว 2 ระดับชุมชนและ 3 ระดับประเทศแต่ละ
ระดับถูกจำแนกเพื่อให้ มีการพัฒนาและบริหารประเทศในลักษณะดำเนินไปในทางสาย
กลางโดยเฉพาะการพัฒนาเศรษฐกิจเพื่อให้ ก้ าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์ซึ่งก่อนที่จะนำ
หลักเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ ได้ ไกลถึงในระดับประเทศนั้ นจะต้ องเริ่มจากระดับที่เล็ก
ที่สุดอย่างระดับบุคคลและครอบครัวก่อนดังนั้ นการประยุกต์ใช้ หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอ
เพียงเป็ นการเสริมสร้ างคนให้ มีการเรียนรู้ วิ ชาการและทักษะต่างๆที่จำเป็ นเพื่อให้ สามารถ
รู้ เท่าทันต่อการเปลี่ยนแปลง
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ในการแก้ ไขปัญหาต่างๆโครงการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริในยุค 66 สำนักงาน
คณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติสศชมูลนิธิสถาบันวิจัยและพัฒนา
ประเทศตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงมพพสำนักงานทรัพย์สิ นส่วนพระมหากษัตริย์
จากปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การปฏิบัติกว่า 1 ทศวรรษบริษัทดาวฤกษ์คอมมูนิ
เคชั่นส์จำกัด 2555 หน้ า 63

65 กันยายนธันวาคม 2559 หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงสู่การวางแผนพัฒนา
ประเทศอย่างยั่งยืนปรเมธีวิ มลศิริเลขาธิการคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติบทคัดย่อเศรษฐกิจพอเพียง Sufficiency Economy เป็ นปรัชญาที่พระบาท
สมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชได้ พระราชทานเพื่อชี้แนะแนวทางการดำเนิน
ชีวิ ตและการปฏิบัติตนให้ แก่ประชาชนทุกระดับทุกสาขาวิชาชีพโดยสำนักงานคณะ
กรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติสศชในฐานะหน่วยงานกลางระดับ
นโยบายที่มีบทบาทหลักในการจัดทำแผนพัฒนาได้ น้ อมนำปรัชญาของเศรษฐกิจพอ
เพียงเป็ นปรัชญานำทางการพัฒนามาอย่างต่อเนื่องตั้ งแต่แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติฉบับที่ 9 จนถึงแผนพัฒนาฯฉบับปัจจุบันซึ่งสศชไม่เพียงแต่น้ อมนำปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงมาบรรจุไว้ ในแผนเท่านั้ นแต่ยังได้ น้ อมนำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงมาขับเคลื่อนสู่การปฏิบัติในมิติต่างๆร่วมกับภาคีการพัฒนาอื่นๆทั้ งภาครัฐเอกชน
ประชาสังคมองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่นและชุมชนโดยในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและ
สังคมแห่งชาติฉบับที่ 12 จะให้ ความสำคัญกับการเชื่อมโยงปรัชญา

การเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและรุนแรงในทุกด้ านได้ เป็ นอย่างดี 2 ขจัดปัญหาความ
ยากจนและลดความเสี่ยงทางเศรษฐกิจของคนจน 3 เป็ นพื้นฐานของการสร้ างพลัง
อำนาจและพัฒนาศักยภาพของชุมชนให้ เข้ มแข็งเพื่อเป็ นรากฐานของการพัฒนาประเทศ
4 ช่วยยกระดับความรับผิดชอบต่อสังคมของภาคธุรกิจด้ วยการสร้ างข้ อปฏิบัติในการทำ
ธุรกิจที่เน้ นผลกําไรระยะยาวในบริบทที่มีการแข่งขันอย่างเป็ นธรรม 69 ศาสตราจารย์
เกียรติคุณนพเกษมวัฒนชัยองคมนตรีปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับการประยุกต์ใช้
ในการดำเนินชีวิ ตและบริหารพัฒนาองค์กรเอกสารวิชาการมูลนิธิสถาบัน

ที่ใช้ งบประมาณมากการทำให้ คนจนหรือชุมชนสามารถพึ่งตนเองได้  2 ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงเป็ นพื้นฐานของการสร้ างพลังอำนาจของชุมชนให้ เข้ มแข็งเพื่อเป็ นรากฐานของ
การพัฒนาประเทศเช่นการพัฒนาระบบเศรษฐกิจท้ องถิ่นอย่างยั่งยืนโดยองค์กรต่างๆควร
มีบทบาทในการพัฒนา 3 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงช่วยยกระดับความรับผิดชอบต่อ
สังคมของบริษัทด้ วยการสร้ างข้ อปฏิบัติในการทำธุรกิจที่เน้ นผลกำไรระยะยาวในบริบทที่
มีการแข่งขันเช่นการบูรณาการเรื่องการจัดการความเสี่ยงการสร้ างความพึงพอใจแก่ผู้ มี
ส่วนได้ เสียบรรษัทภิบาลและความรับผิดชอบต่อสังคมของบริษัทเข้ าด้ วยกัน 4 ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมีความสำคัญยิ่งต่อการปรับปรุงมาตรฐานของธรรมาภิบาลในการ
บริหารงานภาครัฐเช่นปรับปรุงระบบคัดเลือกข้ าราชการผลักดันมาตรฐานคุณธรรม
จริยธรรมในระบบราชการและส่งเสริมภาคประชาสังคมให้ ทำหน้ าที่เป็ นหน่วยเฝ้าระวัง
เป็ นต้ น 5 ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถใช้ เป็ นแนวทางในการกำหนดนโยบายของ
ชาติเพื่อสร้ างภูมิคุ้ มกันต่อสถานการณ์ที่เข้ ามากระทบโดยฉับพลันเพื่อปรับปรุงนโยบาย
ต่างๆให้ เหมาะสมยั่งยืนและเพื่อวางเป็ นยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมการเติบโตที่เสมอภาค
และยั่งยืนเช่นกำหนดนโยบายมหภาคของประเทศไทยได้ แก่ลดหนี้ต่างประเทศเพิ่มเงิน
ทุนสำรองระหว่างประเทศเป็ นต้ น 6 ในการปลูกฝังจิตสำนึกพอเพียงจำเป็ นต้ องมีการปรับ
เปลี่ยนค่านิยมและความคิดของคนเพื่อให้ เอื้อต่อการพัฒนาคนเช่นนำหลักสูตรปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงบรรจุไว้ ในหลักสูตรการศึกษาความมุ่งหมายของการพัฒนาคนตาม
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงคือความต้ องการให้ เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมที่เจริญ
ก้ าวหน้ าและยั่งยืนดังนั้ นระดับการพัฒนาตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงจึงมี 2 แบบคือมี
ทั้ งเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐานและแบบก้ าวหน้ าเศรษฐกิจพอเพียงแบบพื้นฐานคือ
ความพอมีพอกินสามารถ

เนื่องมาจากพระราชดำริมีดังนี้ 70 1 ทฤษฎีแกล้ งดินอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 2 ทฤษฎี
การป้องกันการเสื่อมโทรมและพังทลายของดินโดยหญ้ าแฝกพืชจากพระราชดำริเป็ น
กำแพงที่มีชีวิ ตในการอนุรักษ์และคืนธรรมชาติสู่แผ่นดิน 3 ทฤษฎีว่าด้ วยการพัฒนา
ทรัพยากรแหล่งน้ำในบรรยากาศฝนหลวง 70 สำนักงานกปรแนวคิดและทฤษฎีการ
พัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริในพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวพิมพ์ครั้ งที่ 5
กรุงเทพมหานคร 2560 หน้ า 46

กิจกรรมโครงการตามแผนพัฒนาท้ องถิ่นสำลีรักสุทธี 2554 แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนา
อันเนื่องมาจากพระราชดำริดังได้ กล่าวมาแล้ วว่างานและโครงการอันเนื่องมาจากพระ
ราชดำริมีแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาเป็ นหลักในการดำเนินงานอยู่ทุกโครงการซึ่งจะ
เห็นว่าโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริมีอยู่มากมายหลายประเภทแตกต่างกันไป
ตามลักษณะและวัตถุประสงค์ของโครงการนั้ นๆส่วนมากจะเป็ นการแก้ ไขปัญหาและ
พัฒนาด้ านการทำมาหากินของประชาชนซึ่งส่วนใหญ่ทำการเกษตรดังนั้ นโครงการอัน
เนื่องมาจากพระราชดำริจึงเกี่ยวข้ องกับปัจจัยทางด้ านการเกษตรเช่นการพัฒนา
ทรัพยากรดินการพัฒนาทรัพยากรน้ำการพัฒนาที่ทำกินความรู้ ด้ านเกษตรกรรมการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมเป็ นต้ นซึ่งในบทความนี้จะนำเสนอแนวคิด
และทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 4 โครงการเพื่อเป็ นตัวอย่างในการนำ
ไปพัฒนาเป็ นหลักสูตรสถานศึกษาดังนี้ 1 ทฤษฎีการป้องกันการเสื่อมโทรมและพังทลาย
ของดินโดยหญ้ าแฝกพืชจากพระราชดำริกำแพงที่มีชีวิ ตในการอนุรักษ์และคืนธรรมชาติสู่
แผ่นดินพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลเดชมหาราชบรมนาถบพิตร
ทรงตระหนักถึงสภาพปัญหาและสาเหตุการชะล้ างพังทลายของดินที่ก่อให้ เกิดการสูญ
เสียหน้ าดินที่อุดมสมบูรณ์ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากการไหลบ่าของน้ำฝนเป็ นจำนวนมากที่
ไม่มีสิ่ งใดมากั้ นชะลอไว้ จึงทรงศึกษาถึงศักยภาพของหญ้ าแฝกซึ่งเป็ นพืชที่มีคุณสมบัติ
พิเศษในการช่วยป้องกันการชะล้ างพังทลายของหน้ าดิน

TEXT FROM SUBMITTED DOCUMENT TEXT FROM SOURCE DOCUMENT(S)



และการกระทำไม่เป็ นเอกนิยมและทวินิยม 2 เป็ นแนวคิดที่ยอมรับการดำรงอยู่ร่วมกันของ
สิ่งที่แตกต่างกันเช่นเกษตรแบบพึ่งตนเองดำรงอยู่ร่วมกันกับการผลิตทางเกษตร
อุตสาหกรรมหรืออุตสาหกรรมที่ใช้ เทคโนโลยีสูงหรืออุตสาหกรรมประเภทให้ บริการได้
โดยไม่จำเป็ นต้ องมีการเปลี่ยนแปลงจากลักษณะเกษตรพอเพียงไปเป็ นการผลิตรูปแบบ
อื่น 3 เป็ นแนวคิดที่ปฏิบัติได้ ทำให้ เห็นจริงได้ เป็ นทฤษฎีที่ผนึกประสารเป็ นเนื้อเดียวกับ
การปฏิบัติมิใช่เพียง

ทางทฤษฎีที่ถือเป็ นหลักการพัฒนาชุมชนสากลมีอยู่ในแนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอ
เพียงมีอยู่ 9 ประการได้ แก่ 1 หลากหลาย multiple เป็ นแนวคิดที่พ้ นจากเพดานความคิด
แบบตะวันตกซึ่งเคยมีอิทธิพลต่อทฤษฎีและวิธีปฏิบัติทางการพัฒนามาเป็ นเวลานานคือ
ลักษณะความคิดแบบเอกนิยม Unitary Singularity Uniformity และทวินิยม Duality

Binary Eitheror Polarity แต่แนวพระราชดำริเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นพหุนิยม Plurality

Multiplicity Multiple ยอมรับและให้ ความสำคัญกับความแตกต่างหลากหลายทาง
วัฒนธรรมและธรรมชาติที่มีอยู่ 2 ร่วมนำ coexisting ยอมรับและส่งเสริมการดำรงอยู่ร่วม
กันของสรรพสิ่งที่แตกต่างกันเน้ นปรัชญาของการพึ่งพิงสัมพันธ์ interdependence มี
จริยธรรมของความสามัคคีมีเมตตาต่อกันเป็ นการร่วมมือกันอย่างสันติของสิ่งที่ขัดแย้ ง
แตกต่างกันสามารถแบ่งปันกันได้ ร่วมกันพึ่งพิงกันอย่างมีดุลยภาพไม่ครอบงำกันเพิ่มพลา
นุภาพให้ กันและกันการเคลื่อนไหวเปลี่ยนแปลงเป็ นไปได้ ร่วมกันโดยไม่ต้ องหักล้ างกันก็
สามารถเคลื่อนไปได้ โดยที่แต่ละภาคส่วนไม่ต้ องสลายตัวลงไปทั้ งหมดแต่สามารถคงรูป
ดำรงอยู่ร่วมกันได้ อย่างเกื้อกูลและพึ่งพิงสัมพันธ์ 3 คิดและทำ think do เป็ นแนวคิดที่
ปฏิบัติได้ ทำให้ เห็นจริงได้ เป็ นทฤษฎีที่ผนึกประสานเป็ นเนื้อเดียวกับการปฏิบัติไม่ใช่
ทฤษฎีลอยๆมีการแนะนำให้ ปฏิบัติเป็ นขั้ นตอนจากขั้ นพื้นฐานไปสู่ขั้ นก้ าวหน้ าซึ่งแบ่งเป็ น
ขั้ นที่หนึ่งขั้ นที่สองและขั้ นที่สาม 4 เรียบง่าย simple มีความเรียบง่ายไม่ซับซ้ อนเข้ าใจ
ง่ายคนโดยทั่วไปทุกระดับสามารถเข้ าใจเข้ าถึงและนำไปปฏิบัติพัฒนาให้ เห็นผลจริงได้
5

63 4 เป็ นทฤษฎีที่มีความง่ายไม่ซับซ้ อนเข้ าใจง่ายจึงมีพลังสูงคนทั่วไปคนทุกระดับ
สามารถเข้ าใจเข้ าถึงและนำไปทำให้ เห็นผลจริงได้  5 เป็ นทฤษฎีที่นำประสบการณ์ของ
ประเทศไทยและลักษณะสภาพแวดล้ อมลมฟ้าอากาศการเปลี่ยนแปลงทางฤดูกาลวิถี
ชีวิ ตฐานะทางเศรษฐกิจสถานการณ์เฉพาะหน้ าและอนาคตตลอดจนลักษณะเด่นของชีวิต
ความเป็ นอยู่และการผลิตของไทยซึ่งเป็ นประเทศผลิตธัญญาหารมารวมกันเข้ าเป็ น
ทฤษฎีใหม่ 6 เป็ นแนวคิดที่ทันสมัยได้ จังหวะเวลาที่เหมาะสมในการเตือน

polarity 2 เป็ นแนวคิดที่ยอมรับการด้ ารงอยู่ร่วมกันของสิ่งที่แตกต่างกันเช่นเกษตรแบบ
พึ่งตนเองด้ ารงอยู่ร่วมกันกับการผลิตทางเกษตรอุตสาหกรรมหรืออุตสาหกรรมที่ใช้
เทคโนโลยีสูงหรืออุตสาหกรรมประเภทให้ บริการได้ โดยไม่จ้ าเป็ นต้ องมีการเปลี่ยนแปลง
จากลักษณะเกษตรพอเพียงไปเป็ นการผลิตรูปแบบอื่น 3 เป็ นแนวคิดที่ปฏิบัติได้ ท้ าให้
เห็นจริงได้ เป็ นทฤษฎีที่ผนึกประสารเป็ นเนือเดียวกับการปฏิบัติมิใช่เพียงทฤษฎีลอยๆ
ปฏิบัติไม่ได้  4 เป็ นทฤษฎีที่มีความง่ายไม่ซับซ้ อนเข้ าใจง่ายจึงมีพลังสูงคนทั่วไปทุก
ระดับสามารถเข้ าใจเข้ าถึงและน้ าไปท้ าให้ เห็นผลจริงได้  5 เป็ นทฤษฎีที่น้ าประสบการณ์
ของประเทศไทยและลักษณะสภาพแวดล้ อมลมฟ้าอากาศการเปลี่ยนแปลงทางฤดูกาล
วิถีชีวิ ตฐานะทางเศรษฐกิจสถานการณ์เฉพาะหน้ าและอนาคตตลอดจนลักษณะเด่นของ
ชีวิตความเป็ นอยู่และการผลิตของไทยหน้ า 264 วารสารการสอนสังคมศึกษาปีที่ 2 ฉบับ
ที่ 2 กรกฎาคมธันวาคม 2563 ซึ่งเป็ นประเทศผลิตธัญญาหารมารวมกันเข้ าเป็ นทฤษฎี
ใหม่โดยเน้ นความส้ าคัญของน้ าที่มีต่อชีวิ ตเป็ นพิเศษดังพระราชด้ ารัสที่ว่าหลักส้ าคัญว่า
ต้ องมีน้ าเพราะชีวิ ตอยู่ที่น้ าถ้ ามีน้ าคนอยู่ได้ ถ้ าไม่มีน้ าคนอยู่ไม่ได้  6 เป็ นแนวคิดที่สมสมัย
และได้ จังหวะเวลาที่เหมาะในการเตือนให้ ผู้ มีบทบาททางการจัดท้ าและด้ าเนินการตาม
นโยบายและแผนการพัฒนาให้ มีสติและความระมัดระวังในการก้ าหนดนโยบายและ
แผนการพัฒนาให้ มีสติและความระมัดระวังในการก้ าหนดนโยบายและแผนพัฒนา
ประเทศ 7 เป็ นแนวคิดแบบองค์รวม Holistic Theory เพราะมีหลายมิติทังด้ านเศรษฐกิจ
วัฒนธรรมและปรัชญาการด้ ารงชีวิ ตมีผลในการส่งเสริมจริยธรรม Ethics แห่งความพอ

ให้ ผู้ มีบทบาททางการจัดทำและดำเนินการตามนโยบายตามแผนการพัฒนาให้ มีสติมี
ความระมัดระวังในการกำหนดนโยบายการกำหนดแผนการพัฒนาประเทศ 7 เป็ นแนวคิด
แบบองค์รวมเพราะมีหลายมิติทั้ งด้ านเศรษฐกิจวัฒนธรรมและปรัชญาการดำรงชีวิ ตมีผล
ในการส่งเสริมจริยธรรมแห่งความพอและความพอเพียง 8 เป็ นแนวคิดที่มีพลังในการกระ
ตุ้ นให้ ผู้ ยากไร้ มีพลังเข้ าใจถึงความเป็ นจริงไม่มีปมด้ อยหรือท้ อแท้ ท้ อถอยในโชคชะตา
เพราะผู้ ปฏิบัติสามารถมีความสุขได้

2563 ซึ่งเป็ นประเทศผลิตธัญญาหารมารวมกันเข้ าเป็ นทฤษฎีใหม่โดยเน้ นความส้ าคัญ
ของน้ าที่มีต่อชีวิ ตเป็ นพิเศษดังพระราชด้ ารัสที่ว่าหลักส้ าคัญว่าต้ องมีน้ าเพราะชีวิ ตอยู่ที่
น้ าถ้ ามีน้ าคนอยู่ได้ ถ้ าไม่มีน้ าคนอยู่ไม่ได้  6 เป็ นแนวคิดที่สมสมัยและได้ จังหวะเวลาที่
เหมาะในการเตือนให้ ผู้ มีบทบาททางการจัดท้ าและด้ าเนินการตามนโยบายและแผนการ
พัฒนาให้ มีสติและความระมัดระวังในการก้ าหนดนโยบายและแผนการพัฒนาให้ มีสติและ
ความระมัดระวังในการก้ าหนดนโยบายและแผนพัฒนาประเทศ 7 เป็ นแนวคิดแบบองค์
รวม Holistic Theory เพราะมีหลายมิติทังด้ านเศรษฐกิจวัฒนธรรมและปรัชญาการด้ ารง
ชีวิ ตมีผลในการส่งเสริมจริยธรรม Ethics แห่งความพอและพอเพียง Enough and

Subsistence 8 เป็ นแนวคิดที่มีพลังในการกระตุ้ นให้ ผู้ ยากไร้ มีพลังเข้ าใจถึงความเป็ น
จริงไม่มีปมด้ อยหรือท้ อแท้ ท้ อถอยในโชคชะตาเพราะผู้ ปฏิบัติสามารถมีความสุขได้ ตาม
อัตภาพและเข้ าใจหลักของสันโดษไม่ถูกมองหรือถูกทับถมว่าเป็ นผู้ ด้ อยพัฒนาหรือมี
ปัญหาเป็ นขวากหนามของการพัฒนา 9 เป็ นแนวคิดที่ปลอดจากการเมืองผลประโยชน์
และอุดมการณ์จึงเป็ นทฤษฎีที่มีความเป็ นสากลสามารถน้ าไปใช้ โดยปราศจากข้ อข้ องใจ
ด้ านการเมืองเป็ นผลดีต่อประเทศที่มีปัญหาคล้ ายประเทศไทยที่จะน้ าไปใช้ แนวคิด
เศรษฐกิจพอเพียงเป็ นแนวคิดที่ชีแนะแนวทางการด้ ารงอยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะ
เป็ นโดยมีพืนฐานมาจากวิถีชีวิ ตดังเดิมของสังคมไทยสามารถน้ ามาประยุกต์ใช้ ได้ ตลอด
เวลาและเป็ นการมองโลกเชิงระบบที่มีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลามุ่งเน้ นการรอดพ้ นจาก
ภัยและวิกฤตเพื่อความมั่นคงและความยั่งยืน
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ตามอัตภาพและเข้ าใจหลักของสันโดษไม่ถูกมองหรือถูกทับถมว่าเป็ นผู้ ด้ อยพัฒนาหรือมี
ปัญหาเป็ นขวากหนามของการพัฒนา 9 เป็ นแนวคิดที่ปลอดจากการเมืองผลประโยชน์
และอุดมการณ์จึงเป็ นทฤษฎีที่มีความเป็ นสากลสามารถนำไปใช้ โดยปราศจากข้ อข้ องใจ
ด้ านการเมืองเป็ นผลดีต่อประเทศที่มีปัญหาคล้ ายประเทศไทยที่จะนำไปใช้ การทำเกษตร
ทฤษฎีใหม่เป็ นแนวคิดแห่งการพึ่งตนเองตามแนวพระราชดำริมิได้ หมายถึงการอยู่อย่าง
โดดเดี่ยวไม่ติดต่อกับภายนอกแต่

และได้ จังหวะเวลาที่เหมาะในการเตือนให้ ผู้ มีบทบาททางการจัดท้ าและด้ าเนินการตาม
นโยบายและแผนการพัฒนาให้ มีสติและความระมัดระวังในการก้ าหนดนโยบายและ
แผนการพัฒนาให้ มีสติและความระมัดระวังในการก้ าหนดนโยบายและแผนพัฒนา
ประเทศ 7 เป็ นแนวคิดแบบองค์รวม Holistic Theory เพราะมีหลายมิติทังด้ านเศรษฐกิจ
วัฒนธรรมและปรัชญาการด้ ารงชีวิ ตมีผลในการส่งเสริมจริยธรรม Ethics แห่งความพอ
และพอเพียง Enough and Subsistence 8 เป็ นแนวคิดที่มีพลังในการกระตุ้ นให้ ผู้
ยากไร้ มีพลังเข้ าใจถึงความเป็ นจริงไม่มีปมด้ อยหรือท้ อแท้ ท้ อถอยในโชคชะตาเพราะผู้
ปฏิบัติสามารถมีความสุขได้ ตามอัตภาพและเข้ าใจหลักของสันโดษไม่ถูกมองหรือถูก
ทับถมว่าเป็ นผู้ ด้ อยพัฒนาหรือมีปัญหาเป็ นขวากหนามของการพัฒนา 9 เป็ นแนวคิดที่
ปลอดจากการเมืองผลประโยชน์และอุดมการณ์จึงเป็ นทฤษฎีที่มีความเป็ นสากลสามารถ
น้ าไปใช้ โดยปราศจากข้ อข้ องใจด้ านการเมืองเป็ นผลดีต่อประเทศที่มีปัญหาคล้ าย
ประเทศไทยที่จะน้ าไปใช้ แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็ นแนวคิดที่ชีแนะแนวทางการด้ ารง
อยู่และปฏิบัติตนในทางที่ควรจะเป็ นโดยมีพืนฐานมาจากวิถีชีวิ ตดังเดิมของสังคมไทย
สามารถน้ ามาประยุกต์ใช้ ได้ ตลอดเวลาและเป็ นการมองโลกเชิงระบบที่มีการ
เปลี่ยนแปลงตลอดเวลามุ่งเน้ นการรอดพ้ นจากภัยและวิกฤตเพื่อความมั่นคงและความ
ยั่งยืนของการพัฒนากรมการศาสนากระทรวงวัฒนธรรม 2550 7 แนวทางการพัฒนา
ประเทศหรือแนวทางการบริหารจัดการภายในประเทศการพัฒนาตามหลักเศรษฐกิจพอ
เพียงคือการพัฒนาที่ตังอยู่บนพืนฐานของทางสายกลางและความไม่ประมาทโดยค้ านึง
ถึงความพอประมาณความมีเหตุผลการสร้ างภูมิคุ้ มกันที่ดีในตัว

ที่จำเป็ นต่อการผลิตอันจะเป็ นรากฐานนำไปสู่การพึ่งตนเองได้ ในระยะยาวโครงสร้ างพื้น
ฐานที่สำคัญคือแหล่งน้ำเพราะเป็ นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้ เกษตรกรส่วนใหญ่ที่ต้ องพึ่งพา
อาศัยน้ำฝนจักได้ มีโอกาสที่จะมีผลิตผลได้ ตลอดปีซึ่งเป็ นเงื่อนไขปัจจัยสำคัญยิ่งที่จะ
ทำให้ ชุมชนพึ่งตนเองได้ ในเรื่องอาหารได้ ระดับหนึ่งและเมื่อชุมชนแข็งแรงพร้ อมดีแล้ วก็
อาจจะมีการสร้ างโครงสร้ างพื้นฐานอื่นๆที่จำเป็ นต่อการยกระดับรายได้ ของชุมชน

ประการหนึ่งคือการสร้ างความแข็งแรงให้ ชุมชนด้ วยการสร้ างโครงสร้ างพื้นฐานหลักที่
จำเป็ นต่อการผลิตอันจะเป็ นรากฐานนำไปสู่การพึ่งตนเองได้ ในระยะยาวโครงสร้ างพื้น
ฐานที่สำคัญคือแหล่งน้ำเพราะเป็ นปัจจัยสำคัญที่จะทำให้ เกษตรกรส่วนใหญ่ที่ต้ องพึ่งพา
อาศัยน้ำฝนจักได้ มีโอกาสที่จะมีผลิตผลได้ ตลอดปีซึ่งเป็ นเงื่อนไขปัจจัยสำคัญยิ่งที่จะ
ทำให้ ชุมชนพึ่งตนเองได้ ในเรื่องอาหารได้ ระดับหนึ่งและเมื่อชุมชนแข็งแรงพร้ อมดีแล้ วก็
อาจจะมีการสร้ างโครงสร้ างพื้นฐานอื่นๆที่จำเป็ นต่อการยกระดับรายได้ ของชุมชนเช่นเส้ น
ทางคมนาคมฯลฯซึ่งการพัฒนาในลักษณะที่เป็ นการมุ่งเตรียมชุมชนให้ พร้ อมต่อการ
ติดต่อสัมพันธ์กับโลกภายนอกต่อไปดังนั้ นบทบาทของในการพัฒนาชนบทตามแนวพระ
ราชดำริควรเน้ นการพัฒนาที่คนเป็ นศูนย์กลางเพื่อเป็ นการพัฒนาคนและสังคมไปพร้ อม
กันและเปลี่ยนวิธีการพัฒนาเป็ นแบบองค์รวมที่เชื่อมโยงมิติเศรษฐกิจสังคมและสิ่ง
แวดล้ อมเข้ าด้ วยกันอย่างสมดุลโดยยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและคนเป็ น
ศูนย์กลางของการพัฒนาเพื่อให้ การพัฒนาเป็ นไปบนทางสายกลางบนหลักการของ
ความมีเหตุผลและความพอประมาณทั้ งนี้ในการพัฒนาด้ านต่างๆให้ ดำเนินด้ วยความ
รอบคอบเป็ นไปตามลำดับขั้ นตอนและสอดคล้ องกับวิถีชีวิ ตของสังคมไทยรวมทั้ งเสริม
สร้ างศีลธรรมและสำนึกในคุณธรรมจริยธรรมในการปฏิบัติหน้ าที่และดำเนินชีวิ ตด้ วยความ
เพียรจะเป็ นภูมิคุ้ มกันที่ดีให้ พร้ อมเผชิญการเปลี่ยนแปลงที่เกิ ดขึ้นทั้ งในระดับปัจเจก
ครอบครัวชุมชนสังคมและประเทศชาติได้ สนองแนวพระราชดำริพระบาทสมเด็จ
พระเจ้ าอยู่หัวสมเด็จพระนางเจ้ าฯพระบรมราชินีนาถและพระ

เช่นเส้ นทางคมนาคมฯลฯซึ่งการพัฒนาในลักษณะที่เป็ นการมุ่งเตรียมชุมชนให้ พร้ อมต่อ
การติ่ดต่อสัมพันธ์กับโลกภายนอกอย่างเป็ นขั้ นตอนที่ทรงเรียกว่าการระเบิดจากข้ างใน 7

การส่งเสริมหรือสร้ างเสริมสิ่งที่ชาวชนบทขาดแคลนและเป็ นความต้ องการอย่างสำคัญ
คือความรู้ ด้ านต่างๆพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวทรงตระหนักว่าชาวชนบทควรจะมีความ
รู้ ในเรื่องของการทำมาหากินการทำการเกษตรโดยใช้ เทคโนโลยีที่เหมาะสมโดยทรงเน้ น
ถึงความจำเป็ นที่จะต้ องมีตัวอย่างแห่งความ

เขาเพื่อให้ เขาสามารถช่วยตนเองได้ ต่อไปการพัฒนาชุมชนตามแนวพระราชดำริ
เศรษฐกิจพอเพียงเป็ นไปตามลำดับขั้ นตอนตามความจำเป็ นทรงมุ่งช่วยเหลือปฏิบัติ
พัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลักโดยมีแนวทางการพัฒนาที่
สำคัญคือ 1 การระเบิดจากภายในการสร้ างความเข้ มแข็งให้ ชุมชนด้ วยการสร้ าง
โครงสร้ างพื้นฐานหลักที่จำเป็ นต่อการผลิตอันจะเป็ นรากฐานนำไปสู่การพึ่งตนเองได้ ใน
ระยะยาวโครงการพื้นฐานสำคัญที่พระราชทานให้ ราษฎรคือการพัฒนาแหล่งน้ำเพื่อให้
ราษฎรที่ต้ องพึ่งพิงน้ำฝนได้ มีน้ำใช้ ในการผลิตและอุปโภคบริโภคได้ ตลอดปี เมื่อชุมชน
เข้ มแข็งพร้ อมดีแล้ วก็มีการสร้ างโครงสร้ างพื้นฐานอื่นๆเพื่อยกระดับรายได้ ของชุมชนเช่น
เส้ นทางคมนาคมเป็ นการเตรียมชุมชนให้ พร้ อมต่อการติดต่อสัมพันธ์กับโลกภายนอก
อย่างเป็ นขั้ นตอนแบบที่ทรงเรียกว่าการระเบิดจากข้ างใน development from inside

insideout development 2 มีตัวอย่างของความสำเร็จให้ ความรู้ แก่ราษฎรในเรื่องการ
ทำมาหากินการทำการเกษตรโดยใช้ เทคโนโลยีที่เหมาะสมทรงเน้ นถึงความจำเป็ นที่จะ
ต้ องมีตัวอย่างของความสำเร็จให้ ราษฎรได้ เห็นและนำไปปฏิบัติได้ เองและทรงปรารถนา
ให้ ตัวอย่างของความสำเร็จทั้ งหลายได้ กระจายออกไปสู่ท้ องถิ่นต่างๆทั่วประเทศ 42

กันยายนธันวาคม 2559 พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชผู้ ทรงเป็ น
พัฒนมหาราชา 3 เทคโนโลยีเรียบง่ายได้ ผลจริงการนำความรู้ ด้ านเทคโนโลยีการเกษตร
ที่เหมาะสมเข้ าไปถึงมือชาวชนบทอย่างเป็ นระบบและต่อเนื่องทรงเน้ นย้ำในเทคโนโลยี
การผลิตที่ชาวบ้ านรับได้ จัดการได้ เองสามารถนำไปปฏิบัติได้ ผลจริงโดยพึ่งพิงคนอื่นและ
ภายนอกน้ อยที่สุดเพื่อให้ แนวพระราชดำริด้ านการพัฒนา
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สำเร็จในเรื่องการพึ่งตนเองซึ่งทรงมีพระราชประสงค์ที่จะให้ ราษฎรในชนบทได้ มีโอกาส
ได้ รู้ ได้ เห็นถึงตัวอย่างของความสำเร็จนี้และนำไปปฏิบัติได้ เองซึ่งทรงมีพระราชประสงค์
ที่จะให้ ตัวอย่างของความสำเร็จทั้ งหลายได้ กระจายไปสู่ท้ องถิ่นต่างๆทั่งประเทศ

ใดที่สมควรมีวิ ธีการใช้ ปุ๋ ยใช้ เครื่องทุ่นแรงคือวิชาการนั้ นเองก็เป็ นส่วนหนึ่งของชีวิตใน
เรื่องวิชาการก็เช่นเดียวกันสมัยนี้เขาใช้ เครื่องมือทุ่นแรงเขาใช้ ปุ๋ ยเขาใช้ วิ ชาการแต่
วิชาการเหล่านี้มันก็แพงฉะนั้ นถ้ าพยายามที่จะปฏิบัติให้ อยู่ในขอบเขตของกำลังเสียก่อน
แล้ วก็ค่อยเสริมสร้ างขึ้นมาให้ ค่อยๆมีวิ ชาการมากขึ้นก็จะมั่นคงพระบาทสมเด็จ
พระเจ้ าอยู่หัวทรงมีแนวพระราชดำริประการต่อมาคือการสร้ างเสริมสิ่งที่ชาวชนบท
ขาดแคลนและเป็ นความต้ องการอย่างสำคัญคือความรู้ ทรงเห็นว่าชาวชนบทควรจะมี
ความรู้ ในเรื่องการทำมาหากินการทำการเกษตรโดยใช้ เทคโนโลยีสมัยใหม่ในเรื่องนี้ทรง
เน้ นถึงความจำเป็ นที่จะ 46 Journal of MCU Social Development Vol1 No1

January April 2016 ต้ องมีตัวอย่างของความสำเร็จในเรื่องการพึ่งตนเองทรงมีพระราช
ประสงค์ที่จะให้ ราษฎรในชนบทได้ มีโอกาสได้ รู้ ได้ เห็นถึงตัวอย่างของความสำเร็จนี้และ
นำไปปฏิบัติ

67 วิธีการให้ ความรู้ แก่ประชาชนนั้ นพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวมีพระราชดำริที่
เกี่ยวข้ องกับการใช้ เทคโนโลยีที่ทันสมัยในกรพัฒนาว่า 8 ทรงนำความรู้ ในด้ าน
เทคโนโลยีการเกษตรที่เหมาะสมเข้ าไปถึงมือชาวชนบทอย่างเป็ นระบบและต่อเนื่องโดย
ทรงมุ่งเน้ นให้ เป็ นขบวนการเดียวกับที่เป็ นเทคโนโลยีทางการผลิตที่ชาวบ้ านสามารถรับ
ไปและสามารถไปปฏิบัติได้ ผลจริงดังนี้ 1 การรวมกลุ่มประชาชนเพื่อแก้ ไขปัญหาหลัก
ของชุมชนชนบทโดยเฉพาะการรวมตัวกันเป็ นรูปของสหกรณ์

ก่อนแล้ วก็ค่อยเสริมสร้ างขึ้นมาให้ ค่อยๆมีวิ ชาการมากขึ้นก็จะมั่นคงพระบาทสมเด็จ
พระเจ้ าอยู่หัวทรงมีแนวพระราชดำริประการต่อมาคือการสร้ างเสริมสิ่งที่ชาวชนบท
ขาดแคลนและเป็ นความต้ องการอย่างสำคัญคือความรู้ ทรงเห็นว่าชาวชนบทควรจะมี
ความรู้ ในเรื่องการทำมาหากินการทำการเกษตรโดยใช้ เทคโนโลยีสมัยใหม่ในเรื่องนี้ทรง
เน้ นถึงความจำเป็ นที่จะ 46 Journal of MCU Social Development Vol1 No1

January April 2016 ต้ องมีตัวอย่างของความสำเร็จในเรื่องการพึ่งตนเองทรงมีพระราช
ประสงค์ที่จะให้ ราษฎรในชนบทได้ มีโอกาสได้ รู้ ได้ เห็นถึงตัวอย่างของความสำเร็จนี้และ
นำไปปฏิบัติได้ เองจึงทรงปรารถนาที่จะให้ ตัวอย่างของความสำเร็จทั้ งหลายได้ กระจาย
ไปสู่ท้ องถิ่นต่างๆทั่วประเทศประเด็นต่อไปที่สำคัญยิ่งกว่านั้ นก็คือการนำเอาความรู้ ใน
ด้ านเทคโนโลยีการเกษตรสมัยใหม่เข้ าไปให้ ถึงมือชาวชนบทอย่างเป็ นระบบและต่อเนื่อง
เป็ นขบวนการเดียวกันเป็ นเทคโนโลยีการผลิตที่ชาวบ้ านรับได้ และสามารถนำไปปฏิบัติ
อย่างได้ ผลแท้ จริงหลักในการพัฒนาของพระองค์โดยยึดปัญหาและสภาพแวดล้ อมของ
แต่ละพื้นที่เป็ นหลักดังนั้ นการพัฒนาตามโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริในลักษณะ
ของการศึกษาทดลองวิจัยจึงเกิดขึ้นเป็ นศูนย์ศึกษาการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ
อยู่ในภูมิภาคต่างๆทั่วประเทศเพื่อให้ ราษฎรสามารถเข้ ามาเรียนรู้ ดูงานฝึกอบรมด้ านต่างๆ
ทั้ งการเกษตรอุตสาหกรรมในครัวเรือนและศิลปาชีพจากของจริงที่ประชาชนจะสามารถ
นำไปปฏิบัติได้ จริง 3 การอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรธรรมชาตินั้ นถือได้ ว่าเป็ น
ปัจจัยการผลิตขั้ นพื้นฐานที่เป็ นฐานการพัฒนาประเทศในระยะยาวจากผลการพัฒนา

เพื่อแก้ ไขปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู่รวมกันให้ การทำมาหากินของชุมชนโดยส่วนรวมเป็ น
ไปอย่างมีประสิทธิภาพและประหยัด 2 การส่งเสริมโดยกระตุ้ นผู้ นำชุมชนให้ เป็ นผู้ นำใน
การพัฒนานับเป็ นอีกวิธีหนึ่งที่ทรงใช้ ในบางพื้นที่ตามความเหมาะสมทรงพิจารณาผู้ นำ
โดยเน้ นในด้ านคุณธรรมความโอบอ้ อมอารีความเป็ นคนในท้ องถิ่นและรักท้ องถิ่นจากนั้ น
ทรงอาศัยโครงสร้ างสังคมไทยโดยเฉพาะระบบอุปถัมภ์กระตุ้ นให้ ผู้ นำชุมชนที่มักจะมี
ฐานะดีให้ เป็ นผู้ นำในการสร้ างสรรค์

กะพงและสหกรณ์โคนมหนองโพเป็ นต้ น๏การส่งเสริมการพัฒนาโดยการกระตุ้ นผู้ นำ
ชุมชนให้ เป็ นผู้ นำในการพัฒนาเป็ นอีกวิธีการหนึ่งที่ทรงใช้ ในบางพื้นที่โดยทรงพิจารณา
ตัวผู้ นำโดยเน้ นด้ านคุณธรรมความโอบอ้ อมอารีความเป็ นคนในท้ องถิ่นและรักท้ องถิ่น
จากนั้ นทรงอาศัยโครงสร้ างสังคมไทยโดยเฉพาะระบบอุปถัมภ์กระตุ้ นให้ ผู้ นำชุมชนที่มัก
มีฐานะดีให้ เป็ นผู้ นำในการสร้ างสรรค์ความเจริญให้ แก่ท้ องถิ่นโดยราษฎรที่ยากจนให้
ความร่วมมือและสนับสนุนซึ่งในที่สุดความเจริญนั้ นก็จะตกแก่ราษฎรทุกคนใน
ชุมชน๏การส่งเสริมและการพัฒนานั้ นทำแบบค่อยเป็ นค่อยไปไม่รีบร้ อนที่จะให้ เกิดผลใน
ทางความเจริญอย่างรวดเร็วสิ่งที่ทรงเน้ นอยู่เสมอคือชุมชนควรจะพึ่งตนเองได้ ในเรื่อง
อาหารก่อนเป็ นลำดับแรกจากนั้ นจึงค่อยก้ าวไปสู่การพัฒนาในเรื่องอื่นๆดังพระราชดำรัส
ที่ว่าถ้ าปวดหัวคิดอะไรไม่ออกเป็ นอย่างนั้ นต้ องแก้ ไขการปวดนี้ก่อนแต่ปวดหัวใช้ ยาแก้
ปวดหรือยาอะไรก็ตามแก้ ปวดหัวมันไม่ได้ แก้ อาการจริงแต่ต้ องแก้ ปวดหัวก่อนเพื่อที่จะให้
อยู่ในสภาพที่จะคิดได้ แล้ วอีกอย่างก็คือแบบ Macro นี้เขาจะทำแบบรื้อทั้ งหมดฉันไม่
เห็นด้ วยอย่างบ้ านคนเราอยู่บอกบ้ านนี้มันผุตรงโน้ นผุตรงนี้ไม่คุ้ มที่จะไปซ่อมเอาตกลงรื้อ
บ้ านนี้ระเบิดเลยเราจะไปอยู่ที่ไหนไม่มีที่อยู่ก็ต้ องค้ำเสียก่อนแล้ วค่อยๆดูตรงนี้ยังพออยู่
ได้ ไปรื้อตรงห้ องโน้ นแล้ วก็ค่อยๆสร้ างแล้ วมารื้อตรงห้ องนี้วิ ธีทำจะต้ องค่อยๆทำจะไป
ระเบิดหมดไม่ได้ การพัฒนาประเทศจำเป็ นต้ องทำตามลำดับขั้ นต้ องสร้ างพื้นฐานคือความ
พอมีพอกินพอใช้ กันยายนธันวาคม 2559 43 ของประชาชนส่วนใหญ่เป็ นเบื้องต้ นก่อน
โดยใช้ วิธีการ
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ความเจริญให้ กับท้ องถิ่นโดยชาวบ้ านที่ยากจนให้ ความสนับสนุนร่วมมือซึ่งในที่สุดแล้ ว
ผลแห่งความเจริญที่เกิ ดขึ้นจะตกแก่ชาวบ้ านในชุมชนนั้ นทุกคนการมุ่งเน้ นการแก้ ไข
ปัญหาให้ สอดคล้ องกับศักยภาพของครัวเรือนแต่ละกลุ่มมีเป้าหมายให้ ครัวเรือนดำรงชีวิ ต
ตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและมีรายได้ เฉลี่ยสูงกว่า 23 000 บาทต่อคนต่อปีสำหรับครัว
เรือนที่สามารถพัฒนาตนเองได้ นั้ นเน้ นการดำเนินการโดยใช้  4 ฐานการเรียนรู้ คือ 1 การ
ปรับทัศนคติ 2 เรียน

ความยากจนสําหรับแนวทางการแก้ ปัญหาความยากจนกระทรวงมหาดไทยกรมการ
พัฒนาชุม 2551 หน้ า 13 ได้ กําหนดกรอบแนวทางการแก้ ไขปัญหาความยากจนใน 2

ระดับคือระดับครัวเรือนและระดับชุมชนในระดับครัวเรือนให้ ความสําคัญกับลดรายจ่าย
เพิ่มรายได้ ขยายโอกาสเพื่อให้ ครัวเรือนยากจนมีทางเลือกในการประกอบอาชีพทั้ งใน
ภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรมีรายได้ เพิ่มขึ้นมีโอกาสเข้ าถึงแหล่งทุนมีการออมรวมทั้ ง
ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงการจัดทําบัญชีรับจ่ายและ
แผนชีวิตครัวเรือนส่วนในระดับชุมชนให้ ความสําคัญกับการสร้ างความเข้ มแข็งให้ ชุมชน
และองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่นในการแก้ ไขปัญหาความยากจนโดยกระบวนการแผน
ชุมชนและการจัดการความรู้ เพื่อมุ่งไปสู่หมู่บ้ านเศรษฐกิจพอเพียงใน 3 ระดับคือพออยู่
พอกินอยู่ดีกิ นดีมั่งมีศรีสุขการแก้ ไขปัญหาความยากจนระดับครัวเรือนมุ่งเน้ นการแก้ ไข
ปัญหาที่สอดคล้ องกับศักยภาพของครัวเรือนแต่ละกลุ่มโดยมีเป้าหมายให้ ครัวเรือนดํารง
ชีวิ ตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและมีรายได้ เฉลี่ยสูงกว่า 23 000 บาทต่อคนต่อปีดังนี้
ครัวเรือนที่สามารถพัฒนาตนเองได้ เน้ นการดําเนินการโดยใช้  4 ฐานการเรียนรู้ คือ 1 การ
ปรับทัศนคติ 2 เรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียง 3 เรียนรู้ แหล่งทุนและการออม 4 เรียนรู้ การทํา
บัญชีครัวเรือนและการจัดทําแผนชีวิตโดยระดมความร่วมมือในการทํางานของส่วน
ราชการองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่นชุมชนและภาคเอกชนมุ่งแก้ ปัญหาให้ แก่ครัวเรือนที่
ยากจนเพื่อให้ เกิดการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ ขยายโอกาสเพื่อให้ ครัวเรือนยากจนมีทาง
เลือกในการประกอบอาชีพทั้ งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร

รู้ เศรษฐกิจพอเพียง 3 เรียนรู้ แหล่งทุนและการออมและ 4 เรียนรู้ การทำบัญชีครัวเรือน
และการจัดทำแผนชีวิตโดยระดมความร่วมมือในการทำงานของส่วนราชการองค์กร
ปกครองส่วนท้ องถิ่นชุมชนและภาคเอกชนเพื่อการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ ขยายโอกาสให้
ครัวเรือนยากจนมีทางเลือกในการประกอบอาชีพทั้ งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตร
81 กระบวนการการแกไขปญหาความยากจนควรประกอบดวย 8 ขั้ นตอน 82 ไดแก 1

การคนหาผูนําแกไขความยากจนและประสานงานค

ให้ ครัวเรือนดํารงชีวิ ตตามแนวเศรษฐกิจพอเพียงและมีรายได้ เฉลี่ยสูงกว่า 23 000 บาท
ต่อคนต่อปีดังนี้ครัวเรือนที่สามารถพัฒนาตนเองได้ เน้ นการดําเนินการโดยใช้  4 ฐานการ
เรียนรู้ คือ 1 การปรับทัศนคติ 2 เรียนรู้ เศรษฐกิจพอเพียง 3 เรียนรู้ แหล่งทุนและการออม 4

เรียนรู้ การทําบัญชีครัวเรือนและการจัดทําแผนชีวิตโดยระดมความร่วมมือในการทํางาน
ของส่วนราชการองค์กรปกครองส่วนท้ องถิ่นชุมชนและภาคเอกชนมุ่งแก้ ปัญหาให้ แก่ครัว
เรือนที่ยากจนเพื่อให้ เกิดการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ ขยายโอกาสเพื่อให้ ครัวเรือนยากจนมี
ทางเลือกในการประกอบอาชีพทั้ งในภาคเกษตรและนอกภาคเกษตรรวมทั้ งแก้ ไขปัญหา
อื่นๆที่ส่งผลต่อความยากจนสําหรับกลุ่มที่ควรสงเคราะห์คนพิการผู้ สูงอายุฯลฯเน้ นการ
การจัดสวัสดิการโดยส่งต่อหน่วยงานที่เกี่ยวข้ องสนับสนุนเงินสงเคราะห์จัดสวัสดิการ
ชุมชนหรือฝึกอาชีพผู้ ด้ อยโอกาสจากการสํารวจข้ อมูลความจําเป็ นพื้นฐานปี  2552 สํา
นักงานพัฒนาชุมชนจังหวัดสกลนคร 2552 หน้ า 8687 พบว่าอําเภอโคกศรีสุพรรณยังมี
ครัวเรือนที่มีรายได้ ต่ํากว่า 23 000 บาทคนปีจํานวน 30 ครัวเรือนซึ่งถือเป็ นครัวเรือนที่
49 วารสารบัณฑิตศึกษาปีที่ 11 ฉบับที่ 53 เมษายนมิถุนายน 2557 มหาวิทยาลัยราชภัฏ
สกลนคร http gradsnruacth ยังมีความยากจนและเป็ นครัวเรือนเป้าหมายที่ต้ องได้ รับ
การแก้ ไขปัญหาความยากจนให้ หมดสิ้นไปซึ่งจังหวัดสกลนครมีนโยบายและแนวทาง
การแก้ ไขปัญหาความยากจนที่ถูกกําหนดไว้ เพื่อนําไปสู่การปฏิบัติให้ เกิดผลเป็ นรูปธรรม
โดยการบูรณาการของหน่วยงานทุกภาค

วามรวมมือทุกภาคสวน 2 วิเคราะหสถานการณชุมชนปญหาสาเหตุแนวทางแกไขความ
ยากจน 3 การจัดทําตัวชี้วัดและคนหาคนยากจนทั้ งเชิงโครงสรางและปจเจก 4 การจัด
กระบวนการเรียนรูในพื้นที่ตนแบบ 81 อัสนีย์พรหมสาขาณสกลนครยุทธศาสตร์การแก้ ไข
ปัญหาความยากจนด้ วยตนเองในระดับครัวเรือนกรณีศึกษาครัวเรือนที่มีรายได้ ตกเกณฑ์
ความจำเป็ นพื้นฐานอำเภอโคกศรีสุพรรณจังหวัดสกลนครวารสารบัณฑิตศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนครปีที่ 11 ฉบับที่ 53 เมษายนมิถุนายน 2557

เพื่อการผลิตกลุ่มอื่นๆในเขตพื้นที่อำเภอชนแดนได้ แก่กลุ่มที่มีผลงานต้ องปรับปรุงและ
พัฒนาระดับ 1 กลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตที่มีผลงานพอใช้ ระดับ 2 ไปสู่กลุ่มออมทรัพย์
เพื่อการผลิตที่มีผลงานระดับดีระดับ 3 ข้ อเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้ งต่อไป 1 ควรทำการ
ศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพโดยการสัมภาษณ์คณะกรรมการและสมาชิกเพื่อให้ ได้ ข้ อมูลเชิง
ลึกเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งผลต่อความสำเร็จของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิต 2 ควรมีการ
ศึกษาวิจัยปัจจัยด้ านอื่นๆที่ส่งผลต่อความสำเร็จของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตเช่นด้ าน
ความพึงพอใจของสมาชิกที่มีต่อการดำเนินงานของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตด้ านการ
ลงทุนประกอบอาชีพด้ านการตลาดด้ านเงินทุนหมุนเวียนเป็ นต้ นเพื่อนำผลการวิจัยที่ได้
ไปเป็ นแนวทางการบริหารจัดการต่อไป 3 ควรมีการศึกษาเชิงเปรียบเทียบเกี่ยวกับปัจจัย
ที่ส่งผลต่อความสำเร็จของกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตในเขตจังหวัดเพชรบูรณ์เพื่อ
เปรียบเทียบความแตกต่างและแนวคิดในการพัฒนากลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตเอกสาร
อ้ างอิงกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ 2563 ยุทธศาสตร์ขจัดความยากจนพศ 25482551

ออนไลน์สืบค้ นเมื่อ 2 พฤษภาคม 2563 แหล่งที่มา http wwwmoacgoth ccpm kere

d1pdf อัสนีย์พรหมสาขาณสกลนคร 2557 ยุทธศาสตร์การแก้ ไขปัญหาความยากจน
ด้ วยตนเองในระดับครัวเรือนกรณีศึกษาครัวเรือนที่มีรายได้ ตกเกณฑ์ความจำเป็ นพื้นฐาน
อำเภอโคกศรีสุพรรณจังหวัดสกลนครวารสารบัณฑิตศึกษา 11 53 4552 กรมการพัฒนา
ชุมชน 2556 แนวทางส่งเสริมการจัดตั้ งกลุ่มออมทรัพย์เพื่อการผลิตกรุงเทพมหานคร
กรมการ
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ดังนี้ในวินัยของพระอริยเจ้ าผู้ ใดไม่มีศรัทธาไม่มีหิริ ไม่มีโอตตัปปะพอกพูนบาปกรรม
กระทำกายทุจริตวจีทุจริตและมโนทุจริตย่อมปรารถนาย่อมดำริว่าคนเหล่าอื่นอย่ารู้ จักเรา
พอกพูนบาปกรรมในที่นั้ นๆอยู่บ่อยๆด้ วยกายด้ วยวาจาด้ วยใจเราตถาคตย่อมกล่าวว่าเป็ น
ทุกข์ 84 ดูรายละเอียดในมมไทย 13 437 44 85 สํสไทย 15 132 44 86 องฺปญฺจกไทย
22 392 316

จึงใช้ รายได้ หรือรายจ่ายของครัวเรือนและแนวทางในการแก้ ไขปัญหาก็จะมุ่งเน้ นที่การ
เพิ่มรายได้ ของครัวเรือนโดยการปรับปรุงและเพิ่มประสิทธิภาพการใช้ ปัจจัยการผลิตและ
กระบวนการผลิตสินค้ าและบริการที่ดาเนินการโดยคนจนการปรับปรุงสภาพแวดล้ อมของ
ตลาดในด้ านต่างๆให้ เอื้ออานวยต่อคนจนตลอดจนการให้ เงินอุดหนุนในรูปแบบต่างๆเช่น
เบี้ยยังชีพคนชราเป็ นต้ น 3 อย่างไรก็ตามในปัจจุบันความยากจนได้ ครอบคลุมถึงมิติอื่นๆ
ที่มิใช่ตัวเงินอีกด้ วยกล่าวคือความยากจนครอบคลุมถึงการขาดแคลนที่อยู่อาศัยการขาด
โอกาสในการเข้ าถึงบริการสาธารณสุขการขาดโอกาสด้ านการศึกษาการไม่มีงานทาการ
ไร้ ซึ่งอานาจตลอดจนการตกอยู่ในความเสี่ยงและความหวาดกลัวส่วนความยากจนใน
พระพุทธศาสนานั้ นความเป็ นคนจนและการกู้ ยืมเรียกว่าเป็ นทุกข์ในโลกคนจนกู้ ยืมเลี้ยง
ชีวิ ตย่อมเดือดร้ อนเจ้ าหนี้ทั้ งหลายย่อมติดตามเขาเพราะไม่ใช้ หนี้นั้ นเขาย่อมเข้ าถึงแม้
ซึ่งการการจองจาก็การจองจานั้ นเป็ นทุกข์ของชนทั้ งหลายผู้ ปรารถนาการได้ กามในวินัย
ของพระอริยเจ้ าผู้ ใดไม่มีศรัทธาไม่มีหิริ ไม่มีโอตตัปปะพอกพูนบาปกรรมกระทากายทุจริต
วจีทุจริตและมโนทุจริตย่อมปรารถนาย่อมดาริว่าคนเหล่าอื่นอย่ารู้ จักเราพอกพูนบาปกรรม
ในที่นั้ นๆอยู่บ่อยๆด้ วยกายด้ วยวาจา

70 เหมือนอย่างนั้ นเขาผู้ มีบาปกรรมมีปัญญาทรามทราบความชั่วของตนอยู่เป็ นคนจนมี
หนี้สิ นเลี้ยงชีวิ ตอยู่ย่อมเดือดร้ อนลำดับนั้ นความดำริที่มีในใจเป็ นทุกข์เกิดขึ้นเพราะความ
เดือดร้ อนของเขาย่อมติดตามเขาที่บ้ านหรือที่ป่ าเขาผู้ มีบาปกรรมมีปัญญาทรามทราบ
ความชั่วของตนอยู่ย่อมเข้ าถึงกำเนิดดิรัจฉานบางอย่างหรือถูกจองจำในนรกก็การจองจำ
นั้ นเป็ นทุกข์ที่นักปราชญ์หลุดพ้ นไปได้ บุคคลผู้ ยังใจให้ เลื่อมใสให้ ทานด้ วยโภคทรัพย์ทั้ ง
หลายที่ได้

สิ นค้ าและบริการที่ดาเนินการโดยคนจนการปรับปรุงสภาพแวดล้ อมของตลาดในด้ าน
ต่างๆให้ เอื้ออานวยต่อคนจนตลอดจนการให้ เงินอุดหนุนในรูปแบบต่างๆเช่นเบี้ยยังชีพคน
ชราเป็ นต้ น 3 อย่างไรก็ตามในปัจจุบันความยากจนได้ ครอบคลุมถึงมิติอื่นๆที่มิใช่ตัวเงิน
อีกด้ วยกล่าวคือความยากจนครอบคลุมถึงการขาดแคลนที่อยู่อาศัยการขาดโอกาสใน
การเข้ าถึงบริการสาธารณสุขการขาดโอกาสด้ านการศึกษาการไม่มีงานทาการไร้ ซึ่งอานา
จตลอดจนการตกอยู่ในความเสี่ยงและความหวาดกลัวส่วนความยากจนในพระพุทธ
ศาสนานั้ นความเป็ นคนจนและการกู้ ยืมเรียกว่าเป็ นทุกข์ในโลกคนจนกู้ ยืมเลี้ยงชีวิ ตย่อม
เดือดร้ อนเจ้ าหนี้ทั้ งหลายย่อมติดตามเขาเพราะไม่ใช้ หนี้นั้ นเขาย่อมเข้ าถึงแม้ ซึ่งการการ
จองจาก็การจองจานั้ นเป็ นทุกข์ของชนทั้ งหลายผู้ ปรารถนาการได้ กามในวินัยของพระ
อริยเจ้ าผู้ ใดไม่มีศรัทธาไม่มีหิริ ไม่มีโอตตัปปะพอกพูนบาปกรรมกระทากายทุจริตวจีทุจริต
และมโนทุจริตย่อมปรารถนาย่อมดาริว่าคนเหล่าอื่นอย่ารู้ จักเราพอกพูนบาปกรรมในที่
นั้ นๆอยู่บ่อยๆด้ วยกายด้ วยวาจาด้ วยใจเราตถาคตย่อมกล่าวว่าเป็ นทุกข์เหมือนอย่างนั้ น
เขาผู้ มีบาปกรรมมีปัญญาทรามทราบความชั่วของตนอยู่เป็ นคนจนมีหนี้สิ นเลี้ยงชีวิ ตอยู่
ย่อมเดือดร้ อน 3 ศุภเจตน์จันทร์สาส์นสถานการณ์ความยากจนและความเหลือมลาทาง
รายได้ ในประเทศไทยมปพมหาวิทยาลัยกรุงเทพมปท Journal of MCUNan Review

Vol1 No1 January June 2017 89 ลาดับนั้ นความดาริที่มีในใจเป็ นทุกข์เกิดขึ้นเพราะ
ความเดือดร้ อนของเขาย่อมติดตามเขาที่บ้ านหรือที่ป่ าเขาผู้ มีบาปกรรมมีปัญญาทราม
ทราบความชั่วของตนอยู่ย่อมเข้ าถึงกาเนิดดิรัจฉาน

ของความโลภกับความหลง 91 เป็ นสิ่งที่เกิ ดขึ้นภายในจิตใจของปุถุชนคนธรรมดาโดย
ทั่วไปดั่งปรากฏในสิงคาลกสูตรแห่งคัมภีร์ทีฆนิกายปาฏิกวรรคว่าอริยสาวกไม่ข้ องแวะ
อบายมุข 6 ประการแห่งโภคะทั้ งหลายคือ 1 การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุรา
และเมรัยอันเป็ นเหตุแห่งความประมาทเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 2 การหมกมุ่นใน
การเที่ยวไปตามตรอกซอกซอยในเวลากลางคืนเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 3 การ
เที่ยวดูมหรสพเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 4 การหมกมุ่นในการเล่นการพนัน

การดื่มสุราและเมรัยที่บุคคลเสพเจริญทาให้ มากแล้ วย่อมอานวยผลวารสารมหาจุฬา
นาครทรรศน์ปีที่ 6 ฉบับที่ 5 กรกฎาคม 2562 2217 ให้ ไปเกิดในนรกอานวยผลให้ ไปเกิด
ในเปรตวิสัยวิบากแห่งการดื่มสุราและเมรัยอย่างเบาที่สุดย่อมอานวยผลให้ เป็ นผู้ วิ กลจริต
แก่ผู้ เกิ ดเป็ นมนุษย์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2539 ในสิงคาลิกสูตรพระพุทธองค์ทรง
กล่าวถึงทางเสื่อมแห่งโภคะ 6 ประการหรืออบายมุข 6 ไว้ ว่าอริยสาวกไม่ข้ องแวะ
อบายมุข 6 ประการแห่งโภคะทั้ งหลายอะไรบ้ างคือ 1 การหมกมุ่นในการเสพของมึนเมา
คือสุราและเมรัยอันเป็ นเหตุแห่งความประมาทเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 2 การ
หมกมุ่นในการเที่ยวไปตามตรอกซอกซอยในเวลากลางคืนเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ ง
หลาย 3 การเที่ยวดูมหรสพเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 4 การหมกมุ่นในการเล่นการ
พนันอันเป็ นเหตุแห่งความประมาทเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 5 การหมกมุ่นในการ
คบคนชั่วเป็ นมิตรเป็ นอบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลาย 6 การหมกมุ่นในความเกียจคร้ านเป็ น
อบายมุขแห่งโภคะทั้ งหลายจะเห็นได้ ว่าสุราเมรัยมีองค์ 4 คือ 1 สิ่งนั้ นเป็ นของเมา 2 จิต
ใคร่จะดื่ม 3 มีความพยายามเกิดจากจิตที่ใคร่จะดื่มนั้ น 4 กลืนให้ ล่วงลาคอลงไปแล้ วพระ
พรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโต 2551 พระพุทธองค์จึงตรัสโทษแห่งสุราเมรัย 6 ประการแก่
คหบดีบุตรว่าการหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็ นเหตุแห่งความ
ประมาทมีโทษ 6 ประการนี้คือ 1 เสียทรัพย์ทันตาเห็น 2 ก่อการทะเลาะวิวาท 3 เป็ นบ่อ
เกิดแห่งโรค 4 เป็ นเหตุให้ เสียชื่อเสียง 5 เป็ นเหตุให้ ไม่รู้ จักอาย 6 เป็ นเหตุทอนกาลัง
ปัญญาคหบดีบุตรการหมกมุ่นในการเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเป็ นเหตุ
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บุคคลที่สามารถแนะนำพร่ำสอนให้ คนอื่นทำความดีได้ เหมือนบอกขุมทรัพย์ให้ เจริญ
ก้ าวหน้ าไม่เสื่อมถอยดังพุทธโอวาทที่ว่าบุคคลพึงเห็นผู้ มีปัญญามักชี้โทษมักพูดปรามไว้
เหมือนผู้ ชี้บอกขุมทรัพย์พึงคบผู้ ที่เป็ นบัณฑิตเช่นนั้ นเพราะเมื่อคบคนเช่นนั้ นย่อมมีแต่
ความเจริญไม่มีความเสื่อมเลย 97 253 ทุกข์ของความยากจนในพระไตรปิฎกความจน
เป็ นทุกข์ของคนในโลกที่ยังครองเรือนอยู่คนจนเข็ญใจยากไร้ ย่อมกู้ หนี้แม้ การ

ทั้ งทางกายวาจาและใจโดยไม่กลัวว่าลูกศิษย์จะไม่รักเพราะเห็นแก่อนาคตที่ดีงามของ
ลูกศิษย์ตลอดถึงสังคมประเทศชาติ 35 สุตธนะปรากฏในโคลงโลกนิติจำนวน 5 บท
ได้ แก่บทที่ 9 บทที่ 10 บทที่ 17 บทที่ 226 และบทที่ 246 มีเนื้อหาที่สอนเรื่องสุตะหรือ
การเล่าเรียนการมีสุตะของคนฉลาดมีปัญญาเหมือนลิ้นของคนที่รู้ รสแกงการฟังธรรมของ
คนพาลเหมือนทัพพีไม่รู้ รสคือไม่เข้ าใจธรรมเลยเป็ นผู้ ที่ไม่มีสุตะจัดได้ ว่าไม่มีอริยทรัพย์
การฟังนักปราชญ์ทำให้ มีความสุขเพราะได้ ฟังแต่สิ่งดีคำพูดที่ไพเราะน่าฟังเหมือนเสียง
ร้ องของนกย่อมมีแต่คนอยากฟังผู้ มีปัญญามักชี้โทษเหมือนการชี้แนะขุมทองคำให้ ผู้
เขียนขอยกตัวอย่างสุตธนะที่ปรากฏในโคลงโลกนิติบทที่ 226 ร่วมรักนักปราชญ์เชื้อ
ชาตรีเราผิดชอบชั่วดีท่านแจ้ งเอาเยี่ยงอย่างอย่ามีจิตโกรธปรากฏกลท่านแกล้ งแนะให้ ขุม
ทอง Department of Curriculum and Instruction Development Ministry of

Education 2002 p 215 สุตธนะปรากฏในบาทที่ 2 คำว่าแจ้ งคือการสั่งสอนให้ รู้ ให้
เข้ าใจเป็ นการเรียนรู้ เป็ นสุตะเราทำผิดชอบหรือชั่วดีอย่างไรท่านจะคอยบอกกล่าวสั่งสอน
การคบหาสมาคมกับนักปราชญ์เราทำผิดหรือถูกทำชั่วหรือทำดีก็คอยชี้แจงให้ กระทำตาม
อย่ามีจิตใจโกรธเคืองเพราะเหมือนเป็ นการชี้แนะขุมทองคำให้ เราดังพุทธพจน์ว่าบุคคล
พึงเห็นผู้ มีปัญญามักชี้โทษมักพูดปรามไว้ เหมือนผู้ ชี้บอกขุมทรัพย์และพึงคบผู้ ที่เป็ น
บัณฑิตเช่นนั้ นเพราะเมื่อคบคนเช่นนั้ นย่อมมีแต่ความเจริญไม่มีความเสื่อมเลย
Mahachulalongkornrajavidyalaya 1992 เมื่อมีผู้ ปรารถนาดี

กู้ หนี้ก็เป็ นทุกข์ในโลกครั้ นกู้ หนี้แล้ วก็ย่อมต้ องใช้ ดอกเบี้ยแม้ การต้ องไปใช้ ดอกเบี้ยก็เป็ น
ทุกข์ในโลกคนจนเข็ญใจยากไร้ ครั้ นใช้ ดอกเบี้ยแล้ วไม่ให้ ดอกเบี้ยตามกำหนดเวลาพวก
เจ้ าหนี้ย่อมตามทวงเขาแม้ การถูกตามก็เป็ นทุกข์ในโลกคนจนเข็ญใจยากไร้ เมื่อถูกเจ้ า
หนี้ทวงแล้ วยังไม่มีให้ พวกเจ้ าหนี้ก็เลยติดตามแม้ การถูกติดตามก็เป็ นทุกข์ในโลกคนจน
เข็ญใจยากไร้ ถูกเจ้ าหนี้ติ ดตามทันยังไม่ทันจะให้ พวกเจ้ าหน้ าที่ก็จับเขา

จึงตรัสต่อไปว่าภิกษุทั้ งหลายคนจนเข็ญใจยากไร้ ย่อมกู้ หนี้แม้ การกู้ หนี้ก็เป็ นทุกข์ของ
กามโภคีบุคคลในโลกคนจนเข็ญใจยากไร้ ครั้ นกู้ หนี้แล้ วย่อมใช้ ดอกเบี้ยแม้ การใช้
ดอกเบี้ยก็เป็ นทุกข์ของกามโภคีบุคคลในโลก 11 ดูรายละเอียดในองฺฉกฺก
ไทย๒๒๔๕๕๐๗ 12 กามโภคีบุคคลหมายถึงผู้ บริโภคกามคุณคือคฤหัสถ์ผู้ ครองเรือนองฺ
จตุกฺกอบาลี๒๑๕๒๙๓องฺฉกฺกอบาลี๓๔๕๑๒๖ 07 8395 indd 91 31 5 2561 21 50

16 วารสารมหาจุฬาวิชาการปีที่๕ฉบับพิเศษ 92 คนจนเข็ญใจยากไร้ ครั้ นใช้ ดอกเบี้ยแล้ ว
ไม่ให้ ดอกเบี้ยตามกำหนดเวลาพวกเจ้ าหนี้ย่อมตามทวงเขาแม้ การตามทวงก็เป็ นทุกข์
ของกามโภคีบุคคลในโลกคนจนถูกทวงไม่ให้ เขาก็ถูกเขาตามตัวแม้ การถูกตามตัวก็เป็ น
ทุกข์ในโลกของกามโภคีบุคคลคนจนถูกตามตัวไม่ให้ เขาย่อมถูกจองจำแม้ การถูกจองจำ
ก็เป็ นทุกข์ในโลกของกามโภคีบุคคลดูก่อนภิกษุทั้ งหลายความจนก็ดีการกู้ หนี้ก็ดีการ
เสียดอกเบี้ยก็ดีการถูกทวงก็ดีการถูกตามตัวก็ดีการถูกจองจำก็ดีเป็ นทุกข์ในโลกของกาม
โภคีบุคคลด้ วยประการฉะนี้คนจนทางธรรมนั้ นเมื่อไม่มีศรัทธาในกุศลธรรมไม่มีหิริ ในกุศล
ธรรมไม่มีโอตตัปปะในกุศลธรรมไม่มีความเพียรในกุศลธรรมไม่มีปัญญาในกุศลธรรมย่อม
ประพฤติทุจริตทางกายวาจาใจการประพฤติทุจริตทางกายวาจาใจนี้เรากล่าวว่าเป็ นการกู้
หนี้ของผู้ นั้ นคนจนทางธรรมนั้ นเพราะเหตุที่จะปกปิดทุจริตทางกายวาจาใจนั้ นจึงตั้ งความ
ปรารถนาที่ชั่วร้ ายว่าดำริว่าคนทั้ งหลายอย่ารู้ เรื่องเราเลยย่อมกล่าววาจาย่อมพยายาม
ทางกายด้ วยคิดว่าคนทั้ งหลายอย่ารู้ เรื่องเราเลยข้ อนี้เรากล่าวว่าเป็ นการเสียดอก

75 ความยากจนจึงสามารถสรุปเป็ นประเด็นต่างๆได้ ดังนี้ 99 1 ความยากจนเป็ นความ
ทุกข์ของคนผู้ บริโภคกามผู้ อยู่ครองเรือนหรือคฤหัสถ์ 2 คนจนย่อมกู้ หนี้การกู้ หนี้ก็เป็ น
ทุกข์ 3 คนจนครั้ นกู้ หนี้แล้ วย่อมใช้ ดอกเบี้ยการใช้ ดอกเบี้ยก็เป็ นทุกข์ 4 คนจนครั้ นใช้
ดอกเบี้ยแล้ วไม่ให้ ดอกเบี้ยตามกำหนดเวลาก็ถูกตามทวงการถูกตามทวงก็เป็ นทุกข์ 5
คนจนเมื่อถูกเจ้ าหนี้ทวงถ้ าไม่ให้ ย่อมถูกติดตามการถูกติดตามก็เป็ นทุกข์ 6

ต้ นสรุปเป็ นประเด็นเกี่ยวกับความจนได้ ดังนี้ว่า๑ความยากจนเป็ นความทุกข์ของคนผู้
บริโภคกามผู้ อยู่ครองเรือนหรือคฤหัสถ์๒คนจนย่อมกู้ หนี้การกู้ หนี้ก็เป็ นทุกข์๓คนจนครั้ นกู้
หนี้แล้ วย่อมใช้ ดอกเบี้ยการใช้ ดอกเบี้ยก็เป็ นทุกข์๔คนจนครั้ นใช้ ดอกเบี้ยแล้ วไม่ให้
ดอกเบี้ยตามกำหนดเวลาก็ถูกตามทวงการถูกตามทวงก็เป็ นทุกข์๕คนจนเมื่อถูกเจ้ าหนี้
ทวงถ้ าไม่ให้ ย่อมถูกติดตามการถูกติดตามก็เป็ นทุกข์๖คนจนถูกเจ้ าหนี้ติ ดตามทันถ้ าไม่
ให้ ย่อมถูกจองจำการถูกจองจำก็เป็ นทุกข์๗คนที่เป็ นหนี้ก็นับว่าเป็ นคนจนอยู่แล้ วแต่การ
เป็ นคนที่มืดบอดจากกุศลธรรมคุณงามความดีด้ วยแล้ วนับว่าเป็ นคนจนยิ่งกว่าจนหลัก
ธรรมเครื่องเตือนใจไว้ แก้ จนทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เป็ นหลักธรรมในพระพุทธศาสนาคือ
ประโยชน์ในปัจจุบัน๔อย่างบ้ างเรียกว่าหัวใจเศรษฐีอุอากะสะหมายถึงธรรมที่เป็ นไปเพื่อ
ประโยชน์ในปัจจุบันหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขขั้ นต้ นเพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มอง
เห็นกันในชาตินี้เป็ นหลักธรรมที่เป็ นเครื่องเตือนใจของปุถุชนคนทั่วไปที่หวังจะหลุดพ้ น
จากบ่วงของความจนอันจะสำเร็จด้ วยธรรม๔ประการคือ 07 8395 indd 92 31 5 2561

21 50 16 คนจน๔๐นวัตกรรมสร้ างความจนและแก้ ปัญหาความจน 93 อุฏฐานสัมปทา
หลักคิดขยันให้ เหงื่อออกตามรูขุมขนดีกว่าขี้เกียจแล้ วยากจนจนน้ำล้ นออกทางตาพระพะ
ยอมกลฺยาโณหลักการเป็ นคนมีความขยันหมั่นเพียรหนักเอาเบาสู้ รู้ จักแหล่งทุนรู้ จักลงทุน
ไม่นอนตื่นสายไม่อายทำกินไม่หมิ่นเงินน้ อยไม่คอย
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คนจนถูกเจ้ าหนี้ติ ดตามทันถ้ าไม่ให้ ย่อมถูกจองจำการถูกจองจำก็เป็ นทุกข์ 7 คนที่เป็ นหนี้
ก็นับว่าเป็ นคนจนอยู่แล้ วแต่การเป็ นคนที่มืดบอดจากกุศลธรรมคุณงามความดีด้ วยแล้ ว
นับว่าเป็ นคนจนยิ่งกว่าจนกล่าวได้ ว่าความเป็ นคนจนและการกู้ ยืมเรียกว่าเป็ นทุกข์ในโลก
ย่อมเดือดร้ อนเหตุเพราะเจ้ าหนี้ทั้ งหลายย่อมติดตามหากไม่ใช้ หนี้นั้ นความทุกข์หรือผลก
ระทบที่เกิ ดจากความยากจนเป็ นเสมือนกงล้ อที่ติ ดตามไปทุกช่วงเวลา

ในกุศลธรรมไม่มีโอตตัปปะในกุศลธรรมไม่มีความเพียรในกุศลธรรมไม่มีปัญญาในกุศล
ธรรมย่อมประพฤติทุจริตทางกายวาจาใจการประพฤติทุจริตทางกายวาจาใจนี้เรากล่าวว่า
เป็ นการกู้ หนี้ของผู้ นั้ นคนจนทางธรรมนั้ นเพราะเหตุที่จะปกปิดทุจริตทางกายวาจาใจนั้ น
จึงตั้ งความปรารถนาที่ชั่วร้ ายว่าดำริว่าคนทั้ งหลายอย่ารู้ เรื่องเราเลยย่อมกล่าววาจาย่อม
พยายามทางกายด้ วยคิดว่าคนทั้ งหลายอย่ารู้ เรื่องเราเลยข้ อนี้เรากล่าวว่าเป็ นการเสียดอก
เบี้ยของผู้ นั้ นสาระสำคัญจากพระไตรปิฎกข้ างต้ นสรุปเป็ นประเด็นเกี่ยวกับความจนได้ ดังนี้
ว่า๑ความยากจนเป็ นความทุกข์ของคนผู้ บริโภคกามผู้ อยู่ครองเรือนหรือคฤหัสถ์๒คนจน
ย่อมกู้ หนี้การกู้ หนี้ก็เป็ นทุกข์๓คนจนครั้ นกู้ หนี้แล้ วย่อมใช้ ดอกเบี้ยการใช้ ดอกเบี้ยก็เป็ น
ทุกข์๔คนจนครั้ นใช้ ดอกเบี้ยแล้ วไม่ให้ ดอกเบี้ยตามกำหนดเวลาก็ถูกตามทวงการถูกตาม
ทวงก็เป็ นทุกข์๕คนจนเมื่อถูกเจ้ าหนี้ทวงถ้ าไม่ให้ ย่อมถูกติดตามการถูกติดตามก็เป็ น
ทุกข์๖คนจนถูกเจ้ าหนี้ติ ดตามทันถ้ าไม่ให้ ย่อมถูกจองจำการถูกจองจำก็เป็ นทุกข์๗คนที่
เป็ นหนี้ก็นับว่าเป็ นคนจนอยู่แล้ วแต่การเป็ นคนที่มืดบอดจากกุศลธรรมคุณงามความดีด้ วย
แล้ วนับว่าเป็ นคนจนยิ่งกว่าจนหลักธรรมเครื่องเตือนใจไว้ แก้ จนทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์
เป็ นหลักธรรมในพระพุทธศาสนาคือประโยชน์ในปัจจุบัน๔อย่างบ้ างเรียกว่าหัวใจเศรษฐีอุ
อากะสะหมายถึงธรรมที่เป็ นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบันหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุข
ขั้ นต้ นเพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้เป็ นหลักธรรมที่เป็ นเครื่อง

ไปกับการพัฒนาทางด้ านจริยธรรมศีลธรรมของประชาชนในชุมชนได้ ด้ วยหลักทิฏฐธัมมิ
กัตถประโยชน์คือหลักแห่งการทํางานเพื่อสร้ างทรัพย์ทรัพย์ให้ มั่นคงซึ่งเป็ นหลักธรรม
สำคัญช่วยเตือนใจไว้ แก้ จนกล่าวเช่นเดียวกันถึงประโยชน์ในปัจจุบัน 4 อย่างหรือเรียกว่า
หัวใจเศรษฐีอุอากะสะคือธรรมที่เป็ นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบันเป็ นหลักธรรมอันอำนวย
ประโยชน์สุขขั้ นต้ นเพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้เป็ นหลักธรรมที่เป็ น
เครื่องเตือนใจของปุถุชนคนทั่วไปที่หวังจะหลุดพ้ นจากบ่วงของความจนอันจะ

จนถูกเจ้ าหนี้ติ ดตามทันถ้ าไม่ให้ ย่อมถูกจองจำการถูกจองจำก็เป็ นทุกข์๗คนที่เป็ นหนี้ก็
นับว่าเป็ นคนจนอยู่แล้ วแต่การเป็ นคนที่มืดบอดจากกุศลธรรมคุณงามความดีด้ วยแล้ วนับ
ว่าเป็ นคนจนยิ่งกว่าจนหลักธรรมเครื่องเตือนใจไว้ แก้ จนทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เป็ นหลัก
ธรรมในพระพุทธศาสนาคือประโยชน์ในปัจจุบัน๔อย่างบ้ างเรียกว่าหัวใจเศรษฐีอุอากะสะ
หมายถึงธรรมที่เป็ นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบันหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขขั้ นต้ น
เพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้เป็ นหลักธรรมที่เป็ นเครื่องเตือนใจของ
ปุถุชนคนทั่วไปที่หวังจะหลุดพ้ นจากบ่วงของความจนอันจะสำเร็จด้ วยธรรม๔ประการคือ
07 8395 indd 92 31 5 2561 21 50 16 คนจน๔๐นวัตกรรมสร้ างความจนและแก้
ปัญหาความจน 93 อุฏฐานสัมปทาหลักคิดขยันให้ เหงื่อออกตามรูขุมขนดีกว่าขี้เกียจแล้ ว
ยากจนจนน้ำล้ นออกทางตาพระพะยอมกลฺยาโณหลักการเป็ นคนมีความขยันหมั่นเพียร
หนักเอาเบาสู้ รู้ จักแหล่งทุนรู้ จักลงทุนไม่นอนตื่นสายไม่อายทำกินไม่หมิ่นเงินน้ อยไม่คอย
วาสนาประกอบด้ วยปัญญาเครื่องสอดส่องอันเป็ นอุบายในการงานนั้ นให้ สามารถทำ
กิจการงานได้ ประสบความสำเร็จในที่ทุกสถานในกาลทุกเมื่ออารักขสัมปทาหลักคิดความ
ไม่พอใจจนเป็ นคนเข็ญพอแล้ วเป็ นเศรษฐีมหาศาลจนทั้ งนอกทั้ งในไม่ได้ การจงคิดอ่าน
แก้ จนเป็ นคนพอหลักการระมัดระวังการจับจ่ายใช้ สอยมิให้ เปลืองเงินทองโดยใช่เหตุยึด
หลักการเก็บเล็กผสมน้ อยหรือการเก็บหอมรอมริบแม้ จะขาดแคลนวัตถุไปบ้ างแต่ความ
สุขของชีวิตก็ยังสมบูรณ์อยู่เพราะเขารู้ ว่าความจนบางอย่างต้ องแก้ ที่ใจคือความพอใจใน
สิ่งที่ตนมีอยู่นั้ นเองการพอใจในสิ่งที่ตนมีการยินดีกับสิ่งที่ตนได้ เป็ นหลักธรรมประจำใจใน
เรื่องนี้คือรู้ จักพอใจในสิ่งที่ตนมียินดี

76 ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ 4 หมายถึงธรรมที่เป็ นไปเพื่อให้ ได้ มาซึ่งประโยชน์ในปัจจุบัน
101 ซึ่งพระธรรมปิฎกปอปยุตตฺโตได้ ให้ ความหมายของทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4

ธรรมที่เป็ นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบันหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขขั้ นต้ น 102 1 อุฏ
ฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นคือขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้ าที่การงานประกอบ
อาชีพอันสุจริตมีความชำนาญรู้ จักใช้ ปัญญาสอดส่องตรวจตราหาอุบายวิธีสามารถจัด
ดำเนินการให้ ได้ ผลดีการถึงพร้ อมด้ วยความ

ที่เป็ นไปเพื่อให้ ได้ มาซึ่งประโยชน์ในปัจจุบันที่มองเห็นกันในชาตินี้ที่คนทั่วไปปรารถนามี
ทรัพย์ยศเกียรติไมตรีเป็ นต้ นทิฏฐธัมมิกัตถะประกอบด้ วยธรรม 4 ประการคือ 1 อุฏฐาน
สัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นเลี้ยงชีพด้ วยการหมั่นประกอบการงานให้ สามารถทาได้ สา
เร็จ 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาโภคทรัพย์ไม่ให้ ถูกลักหรือทาลายไปโดยภัย
ต่างๆ 3 กัลยาณมิตตตาคบคนดีไม่คบคบชั่ว 4 สมชีวิตาอยู่อย่างพอเพียงเลี้ยงชีพพอ
เหมาะไม่สุรุ่ยสุร่ายนักไม่ฝืดเคืองนักโดยสรุปหลักทิฏฐธัมมิกัตถะหมายถึงหลักธรรมที่
เป็ นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบันหรือหลักธรรมอันอานวยประโยชน์สุขขั้ นต้ นอันได้ แก่อุฏ
ฐานสัมปทาคือถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นความขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้ าที่การงาน
ประกอบอาชีพอันสุจริตมีความชานาญรู้ จักใช้ ปัญญาสอดส่องตรวจตราหาอุบายสามารถ
จัดดาเนินการให้ ได้ ผลดีอารักขสัมปทาคือถึงพร้ อมด้ วยการรักษารู้ จักคุ้ มครอง 414
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และผลงานอันตนได้ ทาไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมไม่ให้ เป็ นอันตรายหรือ
เสื่อมเสียกัลยาณมิตตตาคือการคบคนดีเป็ นมิตรรู้ จักกาหนดบุคคลในถิ่นที่อาศัยเลือก
เสวนาสาเหนียกศึกษาเยี่ยงอย่างท่านผู้ ทรงคุณมีศรัทธาศีลจาคะปัญญา 4 สมชีวิตาคือมี
ความเป็ นอยู่เหมาะสมคือรู้ จักกาหนดรายได้ และรายจ่ายเลี้ยงชีวิ ตแต่พอดีมิให้ ฝืดเคือง
ฟูมฟายให้ รายได้ เหนือรายจ่ายมีประหยัดเก็บไว้ หลักธรรมหมวดนี้เรียกกันสั้ นๆว่าทิฏฐธัม
มิกัตถะพระเทพรัตนมุนีสายพงศ์อโนมปญฺโญ 2557 เศรษฐกิจหมายถึงกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจที่เกี่ยวข้ องกับการผลิต
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เงินทองสำหรับซื้อหาปัจจัยสี่เพื่อนำมาใช้ ในการดำรงชีวิ ตได้ อย่างไม่ขาดแคลนและ
ความขยันหมั่นเพียรจะช่วยทำให้ มีทรัพย์สิ นเงินทองเพิ่มมากขึ้นอันจะส่งผลให้ มีฐานะที่
มั่นคงด้ วย 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาคือรู้ จักคุ้ มครองเก็บรักษาโภคทรัพย์
และผลงานอันตนได้ ทำไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมด้ วยกำลังงานของตน
ไม่ให้ เป็ นอันตรายหรือเสื่อมเสียการรู้ จักรักษาทรัพย์สิ นและรู้ จักประหยัดในการใช้ ทรัพย์
นั้ นหมายความ

ที่ดีงามมีดุลยภาพตามหลักพระพุทธศาสนาพระธรรมปิฎกปอปยุตฺโต 2539 หลักธรรมที่
พระพุทธองค์ตรัสรู้ นำมาเป็ นหลักในการดำเนินชีวิ ตได้ ถึงปัจจุบันหลักธรรมสอนให้ บุคคล
รู้ จักประมาณตนไม่ฟุ้งเฟ้อสุรุ่ยสุร่ายจนเกินกว่าฐานะและความเป็ นอยู่ของตนเองซึ่ง
สอดคล้ องกับหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่นอกเหนือจากจะมีเป้าหมายให้ ฆราวาสรู้ จัก
แสวงหาทรัพย์รักษาทรัพย์และจ่ายทรัพย์โดยมีปัญญาเห็นถูกต้ องด้ วยแล้ วยังสอนให้
บุคคลเป็ นนายเหนือความทะยานอยากได้ อันเป็ นเหตุให้ เกิดทุกข์เพราะหลักเศรษฐกิจ
ธรรมดาเป็ นเพียงการสนองความต้ องการของคนในการบริโภคโภคทรัพย์แต่หลักธรรมใน
พระพุทธศาสนาสอนให้ คนเราหาความสุขได้ จากการบรรเทาความต้ องการหรือความ
ทะยานอยากได้ ที่ไม่จำเป็ นหรือเกินจำเป็ นให้ น้ อยลงกล่าวอีกนัยหนึ่งคือความสุขจากการ
เสียสละและตั้ งตัวได้ หรือพึ่งตนเองได้ หลักทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เป็ นหลักธรรมอำนวย
ประโยชน์สุขขั้ นต้ นมี 4 ประการได้ แก่ 1 อุฎฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นคือขยัน
หมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้ าที่การงานและการประกอบอาชีพที่สุจริตฝึกฝนให้ มีความชำนิ
ชำนาญและรู้ จริงรู้ จักใช้ ปัญญาสอดคล้ องตรวจตราหาวิธีการที่เหมาะที่ดีจัดการและ
ดำเนินการให้ ได้ ผลดี 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาคือรู้ จักคุ้ มครองเก็บรักษา
โภคทรัพย์และผลงานที่ตนได้ ทำไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมด้ วยกำลังงาน
ของตนไม่ให้ เป็ นอันตรายหรือเสื่อมเสีย 3 กัลยาณมิตตตาคบคนดีเป็ นมิตรคือรู้ จักเสวนา
คบหาคนไม่คบไม่เอาอย่างผู้ ที่ชักจูงไปในทางที่เสื่อมเสียเลือกเสวนาศึกษาเยี่ยงอย่าง
ท่านผู้ รู้ ผู้ ทรงคุณผู้ มีความสามารถผู้

ว่าเมื่อเราขยันหมั่นเพียรพยายามแสวงหาทรัพย์สิ นเงินทองมาเพื่อสร้ างอนาคตสร้ างชื่อ
เสียงถ้ าไม่รู้ จักเก็บรักษาทรัพย์สิ นหรือชื่อเสียงนั้ นไว้ ก็ย่อมจะพบกับความเสื่อมหรือหมด
ไปอย่างรวดเร็วการรักษาชื่อเสียงนั้ นหมายถึงการหลีกเลี่ยงการกระทำความชั่วหรือการ
มัวเมากับอบายมุขทั้ งปวงเช่นไม่ดื่มสุราไม่เสพยาเสพติดไม่เล่นการพนันทุกประเภท
เป็ นต้ นการรักษาทรัพย์นั้ นหมายถึงการรู้ จักใช้ จ่ายทรัพย์อย่างเหมาะสมไม่ฟุ่ มเฟือยรู้ จัก
เก็บหอมรอมริบส่วนการประหยัดนั้ นหมายถึงการรู้ จัก

ให้ บังเกิดผลดีโดยถือว่าเป็ นหน้ าที่ในปัจจุบัน\ n แม้ ยังไม่ได้ ทรัพย์แต่การศึกษาก็เป็ น
เหตุเบื้องต้ นที่จะนําไปสู่อาชีพการงานที่ดีในอนาคตหาก\ n นักศึกษาเป็ นนักกีฬาด้ วย
นอกจากขยันตั้ งใจเรียนแล้ วนักศึกษาก็ต้ องขยันหมั่นฝึกซ้ อมกีฬาที่ตน\ n ถนัดด้ วยอีก
ทางหนึ่งเพราะกีฬากําลังพัฒนาเป็ นกีฬาอาชีพมีกีฬาหลายประเภทที่สามารถทําให้ หา\

n ทรัพย์ได้ โดยสุจริตด้ วยแรงกายแรงใจของตนเองเช่นอาชีพนักมวยนักฟุตบอลกอล์ฟ
ลีลาศ\ n หรือจากการได้ ไปแข่งขันในโอกาสต่างๆเช่นโอลิมปิกเอเชี่ยนเกมส์หากมีความ
ขยันหมั่นเพียร\ n ฝึกซ้ อมจะส่งผลให้ ได้ รับเหรียญทองและได้ รางวัลเป็ นทรัพย์สิ นเงิน
ทองจํานวนมากเป็ นต้ นจึง\ n นับว่าความขยันหมั่นเพียรในการงานหน้ าที่ที่รับผิดชอบ
จะทําให้ ได้ รับประโยชน์ในปัจจุบัน\ n คือมีทรัพย์สิ นเงินทองสําหรับซื้อหาเครื่องอุปโภค
บริโภคไว้ ดํารงชีพ\n๒.๓.๒อารักขสัมปทา(ถึงพร้ อมด้ วยการรักษา)\ n การรู้ จักรักษา
ทรัพย์และประหยัด(อารักขสัมปทา)หมายความว่าเมื่อเราขยันหมั่นเพียร\ n พยายามสร้ าง
อนาคตชื่อเสียงหรือหาทรัพย์มาได้ ถ้ าไม่รู้ จักรักษาไว้ ก็จะเสื่อมหรือหมดไปอย่าง\ n

รวดเร็วการรักษาชื่อเสียงนั้ นหมายถึงการหลีกเลี่ยงการกระทําความชั่วหรือการมัวเมากับ
อบายมุข\ n เช่นไม่ดื่มสุราไม่เสพยาเสพติดไม่เล่นการพนันทุกประเภทเป็ นต้ นส่วนการ
รักษาทรัพย์นั้ น\ n หมายถึงการรู้ จักใช้ จ่ายอย่างฉลาดไม่ฟุ่ มเฟือยรู้ จักเก็บหอมรอมริบ
ส่วนการประหยัดนั้ นหมายถึง\ n การรู้ จักใช้ จ่ายเงินทองให้ เกิดประโยชน์สูงสุดดัง
พระพุทธพจน์ว่า\ n ดูกรภิกษุทั้ งหลายก็อารักขสัมปทาเป็ นไฉนกุลบุตรในโลกนี้\ n มีโภค
ะที่หามาได้ ด้ วยความหมั่นเพียรสั่งสมด้ วยกําลังแขนมีเหงื่อไหลโทรมตัว\ n ชอบธรรมได้
มาโดยธรรมเขารักษาคุ้ มครองโภคทรัพย์เหล่านั้ นไว้ ได้ พร้ อมมูลด้ วย\ n

ใช้ จ่ายเงินทองให้ เกิดประโยชน์สูงสุดให้ รู้ ว่าสิ่งไหนควรหรือไม่ควรที่จะใช้ จ่ายทรัพย์นั้ น
ดังพระพุทธพจน์ว่าภิกษุทั้ งหลายก็อารักขสัมปทาเป็ นไฉนกุลบุตรในโลกนี้มีโภคะที่หามา
ได้ ด้ วยความหมั่นเพียรสั่งสมด้ วยกำลังแขนมีเหงื่อไหลโทรมตัวชอบธรรมได้ มาโดยธรรม
เขารักษาคุ้ มครองโภคทรัพย์เหล่านั้ นไว้ ได้ พร้ อมมูลด้ วยทำไว้ ในใจว่าไฉนหนอพระราชา
ไม่พึงบริโภคทรัพย์เหล่านี้ของเราโจรไม่ 101 องฺอฏฺกไทย 23

เสพติดไม่เล่นการพนันทุกประเภทเป็ นต้ นส่วนการรักษาทรัพย์นั้ น\ n หมายถึงการรู้ จักใช้
จ่ายอย่างฉลาดไม่ฟุ่ มเฟือยรู้ จักเก็บหอมรอมริบส่วนการประหยัดนั้ นหมายถึง\ n การรู้ จัก
ใช้ จ่ายเงินทองให้ เกิดประโยชน์สูงสุดดังพระพุทธพจน์ว่า\ n ดูกรภิกษุทั้ งหลายก็อารักข
สัมปทาเป็ นไฉนกุลบุตรในโลกนี้\ n มีโภคะที่หามาได้ ด้ วยความหมั่นเพียรสั่งสมด้ วยกํา
ลังแขนมีเหงื่อไหลโทรมตัว\ n ชอบธรรมได้ มาโดยธรรมเขารักษาคุ้ มครองโภคทรัพย์
เหล่านั้ นไว้ ได้ พร้ อมมูลด้ วย\ n ทําไว้ ในใจว่าไฉนหนอพระราชาไม่พึงบริโภคทรัพย์เหล่า
นี้ของเราโจรไม่พึง\ n ลักไฟไม่พึงไหม้ น้ํ าไม่พึงพัดไปทายาทผู้ ไม่เป็ นที่รักไม่พึงลักไป\

n ๑๙\ n ดูกรภิกษุทั้ งหลายนี้เรียกว่าอารักขสัมปทาฯ๗\ n นอกจากนี้การรักษาและ
ประหยัดทรัพย์นั้ นยังหมายถึงการรู้ จักเก็บรักษาทรัพย์ไว้ ในที่\ n ปลอดภัยการใช้ สอย
ทรัพย์และสิ่งของอย่างประหยัดถนอมใช้ ซ่อมแซมเมื่อชํารุดเสียหายดูแล\ n รักษาและ
เก็บไว้ เมื่อใช้ เสร็จแล้ วหรือรู้ จักดัดแปลงของที่ชํารุดให้ สามารถนํามาใช้ ประโยชน์ได้ อีก\

n เป็ นต้ น\ n อารักขสัมปทาคือการถึงพร้ อมด้ วยการรักษาคือรู้ จักคุ้ มครองเก็บรักษา
โภคทรัพย์\ n และผลงานอันตนได้ ทําไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมด้ วยกํา
ลังงานของตนไม่ให้ \ n เป็ นอันตรายหรือเสื่อมเสียหลักธรรมข้ อนี้มีจุดมุ่งหมายให้ เป็ นคน
มัธยัสถ์รู้ จักจ่ายทรัพย์ไป\ n ในทางที่เกิ ดประโยชน์ไม่ใช่นําไปใช้ เพื่อกามคุณเพื่อรูปรส
กลิ่นเสียงจนทําให้ ทรัพย์นั้ นหมด\ n ไปโดยไม่ทําให้ ตนเองเจริญขึ้นได้ มั่งมีไม่กี่ชั่วยามก็
กลับไปลําบากยากจนเพราะใช้ ทรัพย์
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พจน์ว่าภิกษุทั้ งหลายก็สมชีวิตาเป็ นไฉนภิกษุทั้ งหลายกุลบุตรในโลกนี้รู้ ทางเจริญแห่ง
โภคะและรู้ ทางเสื่อมแห่งโภคะแล้ วเลี้ยงชีพพอเหมาะไม่ให้ ฟูมฟายนักไม่ให้ ฝืดเคืองนัก
ด้ วยคิดว่ารายได้ ของเราจักต้ องเหนือรายจ่ายและรายจ่ายของเราจักต้ องไม่เหนือรายได้
ภิกษุทั้ งหลายก็ถ้ ากุลบุตรผู้ มีรายได้ มากแต่เลี้ยงชีพอย่างฝืดเคืองจะมีผู้ ว่าเขาว่ากุลบุตรผู้
นี้จักตายอย่างอนาถาแต่เพราะกุลบุตรผู้ นี้รู้ ทางเจริญแห่งโภคะและ

เยี่ยงอย่างความเพียบพร้ อมด้ วยศรัทธาศีลจาคะและปัญญาของเขานี้เรียกว่ากัลยาณมิตต
ตา 4 สมชีวิตาเป็ นอย่างไรคือกุลบุตรเป็ นผู้ เลี้ยงชีวิ ตเหมาะสมไม่ให้ ฟุ่ มเฟือยเกินไปไม่ให้
ฝืดเคืองเกินไปโดยรู้ เข้ าใจในทางเพิ่มพูนและทางเสื่อมถอยแห่งโภคทรัพย์ว่าทาอย่างนี้
รายได้ ของเราจึงจะเหนือรายจ่ายและรายจ่ายของเราจึงจักไม่เหนือรายได้ เปรียบเหมือน
คนช่างหรือลูกมือคนช่างยกตราชั่งขึ้นแล้ วย่อมรู้ ว่าหย่อนไปเท่านั้ นหรือเกินไปเท่านี้ถ้ า
หากกุลบุตรนี้มีรายได้ น้ อยแต่เลี้ยงชีวิ ตอยู่อย่างฟุ่ มเฟือยก็จะมีผู้ กล่าวหาเอาได้ ว่ากุลบุตร
ผู้ นี้ใช้ สมบัติเหมือนกินมะเดื่อถ้ ากุลบุตรนี้มีรายได้ มากแต่เลี้ยงชีวิ ตอย่างฝืดเคืองก็จะมีผู้
กล่าวหาได้ ว่ากุลบุตรผู้ นี้คงจะตายอย่างคนอนาถาแต่ด้ วยเหตุที่กุลบุตรเลี้ยงชีวิ ตเหมาะ
สมจึงเรียกว่าสมชีวิตา 3 การอนุเคราะห์อย่างบูรณาการหลักธรรมของพระพุทธศาสนา
ย่อมทาให้ เข้ าใจแจ่มแจ้ งในเรื่องที่เป็ นไปในลักษณะของประโยชน์สุขในปัจจุบันที่มีแง่
มุมทางลึกซึ้งทางเศรษฐศาสตร์มีมิติที่ครอบคลุมการดาเนินชีวิ ตทั้ งการอยู่การกินรวมถึง
ความสัมพันธ์ทางกิจกรรมของเศรษฐกิจในทุกๆเรื่องเลยทีเดียวนาพามาซึ่งความมั่นคง
และสมบูรณ์ซึ่งหลักธรรมที่นาพาสู่ความร่ารวยและมั่งคั่งอย่างยั่งยืนนั้ นโบราณท่านเรียก
ว่าหลักธรรมหัวใจเศรษฐีอุอากสโดยที่มีสาระสาคัญโดยสรุป 4 ประการกล่าวคือประการที่
หนึ่งขยันหาอุฏฐานสัมปทาหมายถึงความขยันหมั่นเพียรเสาะแสวงหาหนทางวิธีการใน
การทามาหากินรวมถึงกินลึกลงไปในเรื่องของความมีศีลธรรมและคุณธรรมนาทางความ
ขยันนั้ นเป็ นไปในลักษณะของความขยัน

รู้ ทางเสื่อมแห่งโภคะแล้ วเลี้ยงชีพพอเหมาะไม่ให้ ฟูมฟายนักไม่ให้ ฝืดเคืองนักด้ วยคิดว่า
รายได้ ของเราจักต้ องเหนือรายจ่ายและรายจ่ายของเราจักต้ องไม่เหนือรายได้ ภิกษุทั้ ง
หลายนี้เรียกว่าสมชีวิตาฯ 105 103 องฺอฏฺกไทย 23 15 295 297 104 องฺอฏฺกไทย 23

15 298 105 องฺอฏฺกไทย 23 15 298

จะสำเร็จด้ วยธรรม 4 ประการคือ 1 อุฏฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นเช่นขยันหมั่น
เพียรเลี้ยงชีพด้ วยการหมั่นประกอบการงานเป็ นผู้ ขยันไม่เกียจคร้ านในการงานนั้ น
ประกอบด้ วยปัญญาเครื่องสอดส่องอันเป็ นอุบายในการงานนั้ นให้ สามารถทำได้ สำเร็จ 2

อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาโภคทรัพย์ที่หามาได้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดย
ชอบธรรมเขารักษาคุ้ มครองโภคทรัพย์เหล่านั้ นไว้ ได้ พร้ อมมูลไม่ให้ ถูกลักหรือทำลายไป
โดยภัยต่างๆ 3 กัลยาณมิตตตาคบคนดีไม่คบคบชั่วอยู่อาศัยในบ้ านหรือนิคมใดย่อมดำรง
ตนเจรจาสนทนากับบุคคลในบ้ านหรือนิคมนั้ นซึ่งเป็ นผู้ มีสมาจารบริสุทธิ์ผู้ ถึ งพร้ อมด้ วย
ศรัทธาศีลจาคะปัญญาและ 4 สมชีวิตาอยู่อย่างพอเพียงรู้ ทางเจริญทรัพย์และทางเสื่อม
แห่งโภคทรัพย์แล้ วเลี้ยงชีพพอเหมาะไม่ให้ สุรุ่ยสุร่ายฟูมฟายนักไม่ให้ ฝืดเคืองนักด้ วยคิด
ว่ารายได้ ของเราจักต้ องเหนือรายจ่ายและรายจ่ายของเราจักต้ องไม่เหนือรายได้  4 ด้ าน
สมาชีวิตาดำรงชีวิ ตอย่างพอเพียงจากการวิจัยพบว่าการปฏิบัติงานตามหลัก

78 สันโดษ 3 คำว่าสันโดษมาจากภาษาบาลีว่าสันโตสะสันแปลว่าตนโตสะแปลว่ายินดี
สันโดษจึงแปลว่ายินดีชอบใจพอใจอิ่มใจจุใจสุขใจกับของของตนความหมายโดยย่อคือ
ให้ รู้ จักพอรู้ จักประมาณ 106 ความยินดีในของของตนนี้จะเป็ นเครื่องกำจัดความ
เกียจคร้ านเบื่อหน่ายและโลภอยากได้ ของผู้ อื่นมาเป็ นของตนความสันโดษคือความยินดี
ในสิ่งที่ตนได้ นำความสุขมาให้  107 ดังพุทธพจน์ในคัมภีร์ขุททกนิกายธรรมบทว่าตุฏฺฐี

คำว่าสันโดษมาจากภาษาบาลีว่าสันโตสะสันแปลว่าตนโตสะแปลว่ายินดีสันโดษจึงแปล
ว่ายินดีชอบใจพอใจอิ่มใจจุใจสุขใจกับของของตนความหมายโดยย่อคือให้ รู้ จักพอรู้ จัก
ประมาณลักษณะของความสันโดษผู้ ที่จัดว่าเป็ นผู้ ที่มีความสันโดษจะต้ องประกอบด้ วย
ลักษณะ 3 อย่างคือสเกนสันโดษยินดีกับของของตนหมายถึงยินดีกับสิ่งที่ตนมีอยู่แล้ ว
พอใจกับของของตนไม่ว่าจะเป็ นพ่อแม่ของเราลูกเมียของเรางานของเราประเทศชาติ
ของเราถึงจะมีข้ อบกพร่องอย่างไรก็ค่อยๆแก้ ไขกันไปให้ ดีขึ้นไม่คิดไขว่คว้ าแย่งชิงเอา
ของคนอื่นเขามาเป็ นของตนความยินดีในของของตนนี้จะเป็ นเครื่องกำจัดความ
เกียจคร้ านเบื่อหน่ายและโลภอยากได้ ของผู้ อื่นมาเป็ นของตนสันเตนสันโดษยินดีกับของ
ส่วนที่ตนได้ มาคือเมื่อแสวงหาประโยชน์อันใดทุ่มเทสติปัญญาความสามารถทำไปเต็มที่
แล้ วได้ เท่าไรก็พอใจเท่านั้ นอาจจะได้ ไม่ถึงเป้าประณีตสวยงามไม่ถึงเป้าก็พอใจยินดี
เพียงแค่นั้ นไม่ถึงกับกระวนกระวายเป็ นทุกข์เพราะได้ ไม่สมอยากสเมนสันโดษยินดีโดยมี
ใจสม่ำเสมอหมายถึงไม่รู้ สึ กดีใจจนเกินไปในเมื่อได้ พบสิ่งที่ถูกใจและไม่เสียใจจนเกินไป
เมื่อต้ องประสบกับสิ่งที่ไม่ถูกใจปีที่ 24 ฉบับที่ 2 กรกฎาคมธันวาคมพศ 2562 34 Vol 24
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Vision ในการดำรงชีพพระพุทธศาสนามุ่งให้ ทุกคนหาปัจจัย๔หล่อเลี้ยงร่างกายพอเพียง
เพื่อให้ สังขารนี้สามารถดำรงอยู่ได้ ตามอัตภาพจากนั้ นก็ใช้ ร่างกายนี้สร้ างความดีต่างๆให้
เต็มที่ทุกรูปแบบทุกโอกาสมิได้

79 จิตใจให้ พอได้ อย่างแท้ จริงเหมือนไฟไม่อาจให้ เต็มได้ ด้ วยเชื้อมหาสมุทรไม่อาจให้
เต็มได้ ด้ วยน้ำหรือคนมักมากไม่อาจเต็มไปด้ วยปัจจัยทั้ งหลายนั้ นเอง 2 ยถาพลสันโดษ
คือความยินดีตามกำลังที่มีอยู่หมายถึงมีความยินดีหรือพอใจเพียงพอแก่กำลังกายกำลัง
ทรัพย์กำลังสติปัญญาและกำลังความสามารถของตนไม่ควรให้ น้ อยหรือเกินขอบเขต
กำลังเพราะเป็ นเรื่องที่ไม่เหมาะสมคนแต่ละคนมีกำลังหรือความสามารถไม่เท่ากันดังนั้ น
จึงต้ องรู้ จักตนเองอย่าสำคัญตน

ได้ ด้ วยความเพียรของตนซึ่งหากว่ามนุษย์มีความพอใจในสิ่งที่ตนเองมีอยู่ตามอรรถภาพ
ของตนเองก็จะทำให้ ไม่เกิดความอยากและความโลภอันจะทำให้ เกิดความทุกข์ได้  12

ประเภทของสันโดษประเภทของสันโดษที่รู้ จักกันโดยทั่วไปมักจำแนกประเภทของ
สันโดษออกเป็ น 3 อย่างเท่านั้ นเรียกว่าการแบ่งตามประเภทแห่งติกะคือหมวดสามได้ แก่
ยถาลาภสันโดษยถาพลสันโดษยถาสารุปปสันโดษประกอบด้ วยสุเนตรธนศิลปพิชิ ต
2551 น 1516 1 ยถาลาภสันโดษคือความยินดีตามที่ได้ หมายถึงได้ สิ่ งใดมาด้ วยความ
เพียรพยายามของตนโดยถูกต้ องตามทำนองคลองธรรมก็ยินดีพอใจในสิ่งนั้ นไม่เดือด
ร้ อนเพราะสิ่งที่ไม่ได้ หมายความว่าเมื่อได้ ทำอย่างเต็มที่แล้ วหากไม่ได้ ตามที่ต้ องการก็
ไม่กระวนกระวายไม่วิ่งตามความอยากต้ องระงับยับยั้ งความอยากให้ ได้ โดยให้ นึกถึงข้ อ
เท็จจริงว่าไม่มีสิ่ งใดสนองความต้ องการแห่งจิตใจให้ พอได้ อย่างแท้ จริงเหมือนไฟไม่อาจ
ให้ เต็มได้ ด้ วยเชื้อมหาสมุทรไม่อาจให้ เต็มได้ ด้ วยน้ำหรือคนมักมากไม่อาจเต็มไปด้ วย
ปัจจัยทั้ งหลายนั้ นเองดังนั้ นยถาลาภสันโดษคือความยินดีตามที่ได้ ตามความหมายนี้คือ
สิ่งที่ได้ มาจากความเพียรของตนโดยถูกต้ องตามทำนองคลองธรรม 2 ยถาพลสันโดษคือ
ความยินดีตามกำลังที่มีอยู่หมายถึงมีความยินดีหรือพอใจเพียงพอแก่กำลังกายกำลัง
ทรัพย์กำลังสติปัญญาและกำลังความสามารถของตนไม่ควรให้ น้ อยหรือเกินขอบเขต
กำลังเพราะเป็ นเรื่องที่ไม่เหมาะสมคนแต่ละคนมีกำลังหรือความสามารถไม่เท่ากันดังนั้ น
จึงต้ องรู้ จักตนเองอย่าสำคัญตนผิดและอย่าดูถูกตนเองดังนั้ นสิ่งที่บุคคลพึงได้ รับนั้ นควร
เหมาะสมแก่สมรรถภาพและความสามารถของตนเช่นกรรมกรที่ขุดดินได้ วันละ 1 คิวก็ควร
ได้ ค่าแรงสำหรับดิน 1 คิวจะให้ ได้ ค่าแรง
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ผิดและอย่าดูถูกตนเองสิ่งที่บุคคลพึงได้ รับนั้ นควรเหมาะสมแก่สมรรถภาพและความ
สามารถของตน 3 ยถาสารุปปสันโดษคือความยินดีตามสมควรหมายถึงมีความยินดีหรือ
ความพอใจตามสมควรแก่ฐานะภาวะและความเป็ นอยู่ของตนเป็ นที่รู้ กันว่าคนเราย่อมมี
ฐานะและความเป็ นอยู่ที่แตกต่างกันบุคคลในสังคมย่อมมีความเป็ นอยู่ที่แตกต่างกันแต่
ทั้ งนี้ต้ องรู้ จักและตระหนักในความสามารถของตนต้ องพยายามขวนขวายเปลี่ยนแปลง
ฐานะและความเป็ น

หรือพอใจเพียงพอแก่กําลังกายกําลังทรัพย์กําลังสติปัญญาและกําลังความสามารถของ
ตนไม่ควรให้ น้ อยหรือเกินขอบเขตกําลังเพราะเป็ นเรื่องที่ไม่เหมาะสมคนแต่ละคนมีกําลัง
หรือความสามารถไม่เท่ากันดังนั้ นจึงต้ องรู้ จักตนเองอย่าสําคัญตนผิดและอย่าดูถูกตนเอง
ดังนั้ นสิ่งที่บุคคลพึงได้ รับนั้ นควรเหมาะสมแก่สมรรถภาพและความสามารถของตนเช่น
กรรมกรที่ขุดดินได้ วันละ 1 คิวก็ควรได้ ค่าแรงสําหรับดิน 1 คิวจะให้ ได้ ค่าแรงเท่ากับคนที่
ขุดได้ วันละ 5 คิวย่อมไม่ได้ และมิได้ บังคับว่าทุกคนขุดวันละ 1 คิวก็พอสันโดษมิได้ สอน
ให้ ทํางานหย่อนกว่าความสามารถที่มีอยู่แต่ให้ ทํางานเต็มความสามารถของแต่ละบุคคล
ให้ ยินดีในสิ่งที่ตนควรจะได้ ตามความสามารถของตนเท่านั้ นสันโดษข้ อนี้เป็ นการยืนยันว่า
ไม่ให้ เป็ นคนงอมืองอเท้ าแต่ให้ ทํางานหรือแสวงหาผลประโยชน์เต็มที่โดยให้ ยินดีเท่าที่
ตนเองมีความสามารถทําได้ เท่านั้ น 3 ยถาสารุปปสันโดษคือความยินดีตามสมควรหมาย
ถึงมีความยินดีหรือความพอใจตามสมควรแก่ฐานะภาวะและความเป็ นอยู่ของตนเป็ นที่รู้
กันว่าคนเราย่อมมีฐานะและความเป็ นอยู่ที่แตกต่างกันบุคคลในสังคมย่อมมีความเป็ นอยู่
ที่แตกต่างกันบางคนยากจนบางคนร่ํารวยการที่บุคคลพยายามขวนขวายเพื่อจะให้ เป็ น
เรื่องที่ดีแต่ทั้ งนี้ต้ องรู้ จักและตระหนักในความสามารถของตนต้ องพยายามขวนขวาย
เปลี่ยนแปลงฐานะภาวะและความเป็ นอยู่ให้ ดีขึ้นเท่าที่จะเป็ นได้ ผู้ ที่ขวนขวายในสิ่งที่เป็ น
ไปไม่ได้ นั้ นเรียกว่าไม่สันโดษสิ่งของใดๆก็ตาม 16 ถ้ าพิจารณาตามฐานะก็ดีพิจารณา
ตามสมรรถภาพก็ดีประจักษ์แล้ วว่าเมื่อตน

80 4 วิธีการหรือแนวทางการแก้ ปัญหาคนยากจนอย่างไรอิทธิบาท 4117 เป็ นหลักธรรม
ให้ ถึงความสำเร็จปฏิบัติตามหลักธรรมที่จะนำไปสู่ความสำเร็จแห่งกิจการนั้ นๆซึ่งมี 4 ข้ อ
คือ 1 ฉันทะมีใจรักคือพอใจจะทำสิ่งนั้ นและทำด้ วยใจรักต้ องการทำให้ เป็ นผลสำเร็จ
อย่างดีแห่งกิจหรืองานที่ทำมิใช่สักว่าทำพอให้ เสร็จๆหรือเพียงเพราะอยากได้ รางวัลหรือ
ผลกำไร 2 วิริยะพากเพียรทำคือขยันหมั่นประกอบหมั่นกระทำสิ่งนั้ นด้ วยความ

นั้ นด้ วยความคิดเอาจิตฝักใฝ่ ไม่ปล่อยใจฟุ้งซ่านเลื่อนลอยไปอุทิศตัวอุทิศใจให้ แก่สิ่ งที่
ทำและ 4 วิมังสาความไตร่ตรองหรือทดลองคือหมั่นใช้ ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจ
ตราหาเหตุผลและตรวจสอบข้ อยิ่งหย่อนในสิ่งที่ทำนั้ นมีการวางแผนวัดผลคิดค้ นวิธีแก้ ไข
ปรับปรุงดังนั้ นคนที่จะประสบความสำเร็จชีวิ ตที่ก้ าวหน้ าและสำเร็จจะต้ องมีหลักความ
สำเร็จปฏิบัติตามหลักธรรมที่จะนำไปสู่ความสำเร็จแห่งกิจการนั้ นๆได้ แก่ 1 พอใจจะทำ
สิ่งนั้ นและทำด้ วยใจรักต้ องการทำให้ สำเร็จอย่างดีมิใช่สักว่าทำพอให้ เสร็จๆหรือเพียง
เพราะอยากได้ รางวัลหรือผลกำไร 2 หมั่นกระทำสิ่งนั้ นด้ วยความพยายามเข้ มแข็งอดทน
เอาธุระไม่ทอดทิ้งไม่ท้ อถอยก้ าวไปข้ างหน้ าจนกว่าจะสำเร็จ 3 ทำงานสิ่งนั้ นด้ วยความคิด
ไม่ปล่อยใจให้ ฟุ้งซ่านเลื่อนลอยใช้ ความคิดในเรื่องนั้ นบ่อยๆเสมอๆทำกิจหรืองานนั้ น
อย่างอุทิศใจและ 4 หมั่นใช้ ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจสอบข้ อยิ่งหย่อนเกินเลยข้ อ
พร่องขัดข้ องเป็ นต้ นในสิ่งที่ทำนั้ นโดยรู้ จักทดลองวางแผนวัดผลคิดค้ นวิธีแก้ ไขปรับปรุง
เป็ นต้ นเพื่อจัดการและดำเนินงานนั้ นให้ ได้ ผลดีมีการพัฒนายิ่งขึ้นไปหลักธรรมาภิบาลการ
บริหารกิจการบ้ านเมืองที่ดีมีผู้ ให้ แนวคิดหลายท่านซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ซึ่ งโกวิทย์พวง
งามได้ กล่าวถึงหลักการบริหารกิจการบ้ านเมืองและสังคมที่ดี Good Governance ใน
พระราชกฤษฎีกาว่าด้ วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหารจัดการบ้ านเมืองที่ดีพศ 2546 ได้
กำหนดหลักการบริหารกิจการบ้ านเมืองและสังคมที่ดี 6 ประการได้ แก่หลักนิติธรรม

พยายามเข้ มแข็งอดทนเอาธุระไม่ทอดทิ้งไม่ท้ อถอยก้ าวไปข้ างหน้ าจนกว่าจะสำเร็จ 3

จิตตะเอาจิตฝักใฝ่ คือตั้ งจิตรับรู้ นิ่งที่ทำและทำสิ่งนั้ นด้ วยความคิดไม่ปล่อยจิตใจฟุ้งซ่าน
เลื่อนลอยใช้ ความคิดในเรื่องนั้ นบ่อยๆเสมอๆทำกิจหรืองานนั้ นอย่างอุทิศตัวอุทิศใจ 4

วิมังสาใช้ ปัญญาสอบสวนคือหมั่นใช้ ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญตรวจตราหาเหตุผลและ
ตรวจสอบข้ อยิ่งหย่อนเกินเลยบกพร่องขัดข้ องเป็ นต้ นในสิ่งที่ทำนั้ นโดยรู้ จักทดลอง
วางแผนวัดผลคิดค้ นวิธีแก้ ไขปรับปรุง

ความถนัดและร่างกายดีเป็ นต้ นที่เป็ นพื้นมาแต่เดิมและอีกส่วนหนึ่งคืออาศัยพื้นเดิมเท่าที่
ตัวมีอยู่รู้ จักแก้ ไขปรับปรุงตนศึกษาหาความรู้ สร้ างเสริมคุณสมบัติความดีงามฝึกฝนความ
ชานาญเตรียมไว้ ก่อนแต่ต้ นซึ่งเมื่อมีเหตุต้ องใช้ ก็จะเป็ นผู้ พร้ อมที่จะต้ อนรับความสาเร็จ
สามารถสร้ างสรรค์ประโยชน์สุขและก้ าวหน้ าสู่ความเจริญยิ่งๆขึ้นไป 5 2 หลักธรรมอิทธิ
บาทหลักแห่งความสาเร็จปฏิบัติตามหลักธรรมที่จะนาไปสู่ความสาเร็จแห่งกิจการนั้ นๆที่
เรียกว่าอิทธิบาทธรรมให้ ถึงความสาเร็จซึ่งมี 4 ข้ อคือ 6 21 ฉันทะมีใจรักคือพอใจจะทา
สิ่งนั้ นและทาด้ วยใจรักต้ องการทาเป็ นผลสาเร็จอย่างดีแห่งกิจหรืองานที่ทามิใช่สักว่าทา
พอให้ เสร็จๆหรือเพียงเพราะอยากได้ รางวัลหรือผลกาไร 4 องฺจตุกฺกไทย 21 13 50 5

พระธรรมปิฎกปอปยุตฺโตธรรมนูญชีวิตพิมพ์ครั้ งที่ 7 กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์การศาสนา
2541 หน้ า 35 6 ทีปาไทย 11 231 233 15 22 วิริยะพากเพียรทาคือขยันหมั่นประกอบ
หมั่นกระทาสิ่งนั้ นด้ วยความพยายามเข้ มแข็งอดทนเอาธุระไม่ทอดทิ้งไม่ท้ อถอยก้ าวไป
ข้ างหน้ าจนกว่าจะสาเร็จ 23 จิตตะเอาจิตฝักใฝ่ คือตั้ งจิตรับรู้ ในสิ่งที่ทาและทาสิ่งนั้ นด้ วย
ความคิดไม่ปล่อยจิตให้ ฟุ้งซ่านเลื่อนลอยใช้ ความคิดในเรื่องนั้ นเสมอๆทากิจหรืองานนั้ น
อย่างอุทิศตัวอุทิศใจ 24 วิมังสาใช้ ปัญญาสอบสวนคือหมั่นใช้ ปัญญาพิจารณาใคร่ครวญ
ตรวจตราหาเหตุผลและตรวจสอบข้ อยิ่งหย่อนเกินเลยบกพร่องขัดข้ องเป็ นต้ นในสิ่งที่ทา
นั้ นโดยรู้ จักทดลองวางแผนวัดผลคิดค้ นวิธีแก้ ไขปรับปรุงเป็ นต้ นเพื่อจัดการและดาเนิน
งานนั้ นให้ ได้ ดียิ่งขึ้นไปตัวอย่างเช่นผู้ ทางาน
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81 1 เมตตากายกรรมกายกรรมที่พึงทำประกอบด้ วยจิตที่มีเมตตาทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง
คือช่วยเหลือกิจธุระของผู้ ร่วมหมู่คณะด้ วยความเต็มใจแสดงกิริยาอาการสุภาพเคารพ
นับถือกันทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง 2 เมตตาวจีกรรมวจีกรรมที่พึงทำประกอบด้ วยจิตที่มี
เมตตาทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือช่วยบอกแจ้ งสิ่งที่เป็ นประโยชน์สั่งสอนแนะนำตักเตือน
ด้ วยความหวังดีกล่าววาจาสุภาพแสดงความเคารพนับถือกันทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง 3

เมตตามโนกรรมมโนกรรมที่พึงทำประกอบด้ วยจิตที่มีเมตตาทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือ

ขั้ นที่ 4 P Participation sharing learning สมาชิกมีส่วนร่วมแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ขั้ นที่ 5
C Communication for development of participation สมาชิกใช้ สื่อสารเพื่อ
พัฒนาการมีส่วนร่วมขั้ นที่ 6 C Cooperation in expanding networks สมาชิกมีความ
ร่วมมือในการขยายเครือข่ายขั้ นตอนการบริหารแบบมีส่วนร่วมทั้ ง 6 ประการนี้นำมา
ทำงานร่วมกับสาราณียธรรม 6 ขั้ นที่ 7 S Saraniyadhamma สมาชิกใช้ สาราณียธรรม 6

ในการดำเนินงานคือมีเมตตาต่อกันทางกายวาจาใจแบ่งปันกันใช้ มีความเห็นตรงกันและ
ข้ อปฏิบัติตรงกันได้ แก่ 1 เมตตากายกรรมตั้ งเมตตากายกรรมทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือ
ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ ร่วมคณะด้ วยความเต็มใจแสดงกิริยาอาการสุภาพเคารพนับถือกัน
ทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง 2 เมตตาวจีกรรมตั้ งเมตตาวจีกรรมทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือช่วย
บอกแจ้ งสิ่งที่เป็ นประโยชน์สั่งสอนแนะนำตักเตือนด้ วยความหวังดีกล่าววาจาสุภาพแสดง
ความเคารพนับถือกันทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง 3 เมตตามโนกรรมตั้ งเมตตามโนกรรมทั้ งต่อ
หน้ าและลับหลังคือตั้ งจิตปรารถนาดีคิดทำสิ่งที่เป็ นประโยชน์แก่กันมองกันในแง่ดีมีหน้ า
ตายิ้มแย้ มแจ่มใสต่อกัน 4 สาธารณโภคีได้ ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกันคือเมื่อได้ สิ่ งใดมา
โดยชอบธรรมแม้ เป็ นของเล็กน้ อยก็ไม่หวงไว้ ผู้ เดียวนำมาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจานให้ ได้ มี
ส่วนร่วมใช้ สอยบริโภคทั่วกัน 5 สีลสามัญญตามีศีลบริสุทธิ์เสมอกันทั้ งต่อหน้ าและลับ
หลังคือมีความประพฤติสุจริตดีงามถูกต้ องตามระเบียบวินัยไม่ทำตนให้ เป็ นที่น่ารังเกียจ
ของหมู่คณะ 6 ทิฏฐิสามัญญตามีทิฏฐิดีงามเสมอกันทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือมีความ
เห็นชอบร่วมกันโดยองค์ความรู้ จากการวิจัย CM2P2CS มีประโยชน์ในการนำไปประยุกต์
ใช้ ดังนี้ MCU

ตั้ งจิตปรารถนาดีคิดทำสิ่งที่เป็ นประโยชน์แก่กันมองกันในแง่ดีมีหน้ าตายิ้มแย้ มแจ่มใสต่อ
กัน 4 สาธารณโภคิตาบริโภคโดยไม่แบ่งแยกคือไม่แบ่งแยกบุคคลทุกคนมีสิทธิที่จะได้ รับ
การแบ่งปันอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกันและเมื่อได้ สิ่ งใดมาโดยชอบธรรมแม้ เป็ นของ
เล็กน้ อยก็ไม่หวงไว้ ผู้ เดียวนำมาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจานให้ ทุกคนได้ มีส่วนร่วมใช้ สอย
บริโภคทั่วกัน 5 สีลสามัญญตามีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งหลายทั้ งต่อ
หน้ าและลับหลังคือ

พระพุทธศาสนาหลักพุทธสันติวิ ธีที่นำมาประยุกต์ใช้ ในการศึกษาหาคำตอบในเรื่องการ
พัฒนาการทำงานเป็ นทีมของพระวิทยากรวิทยาลัยสงฆ์ศรีสะเกษคือหลักสาราณียธรรม 6

ประการมีรายละเอียดโดยสังเขปดังต่อไปนี้ 1 เมตตากายกรรมตั้ งเมตตากายกรรมใน
เพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือช่วยเหลือกิจธุระของผู้ ร่วมคณะด้ วยความ
เต็มใจแสดงกิริยาอาการสุภาพเคารพนับถือกันทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง 2 เมตตาวจีกรรม
ตั้ งเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือช่วยบอกแจ้ งสิ่งที่เป็ น
ประโยชน์สั่งสอนแนะนำตักเตือนด้ วยความหวังดีกล่าววาจาสุภาพแสดงความเคารพ
นับถือกันทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง 3 เมตตามโนกรรมตั้ งเมตตามโนกรรมในเพื่อน
พรหมจรรย์ทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือตั้ งจิตปรารถนาดีคิดทำสิ่งที่เป็ นประโยชน์แก่กันมอง
กันในแง่ดีมีหน้ าตายิ้มแย้ มแจ่มใสต่อกัน 4 สาธารณโภคีได้ ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกันคือ
เมื่อได้ สิ่ งใดมาโดยชอบธรรมแม้ เป็ นของเล็กน้ อยก็ไม่หวงไว้ ผู้ เดียวนำมาแบ่งปันเฉลี่ย
เจือจานให้ ได้ มีส่วนร่วมใช้ สอยบริโภคทั่วกัน 5 สีลสามัญญตามีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับ
เพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือมีความประพฤติสุจริตดีงามถูกต้ อง
ตามระเบียบวินัยไม่ทำตนให้ เป็ นที่น่ารังเกียจของหมู่คณะ 6 ทิฏฐิสามัญญตามีทิฏฐิงาม
เสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับหลังมีความเห็นชอบร่วมกันใน
ข้ อที่เป็ นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้ นสิ้นทุกข์หรือขจัดปัญหา Thai Tipitaka

11 317 257 126 วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์มจรปีที่ 6 ฉบับพิเศษประเด็นที่ 3 การ
ประยุกต์ใช้ หลักพุทธสันติวิ ธีในการเสริม

มีความประพฤติสุจริตดีงามถูกต้ องตามกฎหมายกฎระเบียบวินัยขนบธรรมเนียมประเพณี
ต่างๆเช่นเดียวกับเพื่อนในสังคมไม่ทำตนให้ เป็ นที่น่ารังเกียจของหมู่คณะ 6 ทิฏฐิสามัญญ
ตามีความเห็นถูกต้ องดีงามเสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับหลัง
คือมีความเห็นชอบร่วมกันตรงกันสนับสนุนหรือส่งเสริมต่อความคิดเห็นกันและกันในหลัก
การที่จะนำไปสู่ความสิ้นทุกข์หรือปัญหาต่างๆในสังคมในสังคมใดก็ตามที่บุคคลในสังคม
มีความพร้ อมเพรียงสมัครสมานสามัคคีกัน

ที่เป็ นประโยชน์แก่กันมองกันในแง่ดีมีหน้ าตายิ้มแย้ มแจ่มใสต่อกันตั้ งใจปรารถนาดีต่อกัน
เสมอและมีสำนึกต่อกันในทางยุติธรรมตามหลักภราดรภาพ 4 สาธารณโภคีคือได้ ของสิ่ง
ใดมาก็แบ่งปันกันคือเมื่อได้ สิ่ งใดมาโดยชอบธรรมแม้ เป็ นของเพียงเล็กน้ อยก็ไม่หวงไว้
แต่ผู้ เดียวนำมาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจานให้ ได้ มีส่วนร่วมใช้ สอยบริโภคทั่วกันแบ่งปันส่วน
ทรัพยากรที่ได้ มาและมีอยู่อย่างเหมาะสม 5 สีลสามัญญตามีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพื่อน
พรหมจรรย์ทั้ งต่อหน้ าและลับหลังคือมีความประพฤติสุจริตดีงามถูกต้ องตามระเบียบวินัย
ไม่ทำตนให้ เป็ นผู้ น่ารังเกียจของหมู่คณะไม่ขัดขวางขัดแย้ งต่อต้ านทำตัวน่ารำคาญต่อคน
และประชาชน 6 ทิฏฐิสามัญญตามีทิฏฐิงามเสมอกันกับเพื่อนพรหมจรรย์ทั้ งต่อหน้ าและ
ลับหลังคือมีความเห็นชอบร่วมกันในข้ อที่เป็ นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความสู่ความ
หลุดพ้ นสิ้นทุกข์หรือขจัดปัญหามีส่วนร่วมในการเผชิญปัญหาและมีส่วนในการแก้ ปัญหา
ธรรม 6 ประการนี้มีคุณคือเป็ นสาราณียะคือทำให้ เป็ นที่ระลึกถึงเป็ นปยกรณคือทำให้ เป็ น
ที่รักเป็ นครุกรณคือทำให้ เป็ นที่ระลึกเคารพเป็ นไปเพื่อความสงเคราะห์ความกลมกลืน
เข้ าหากันเพื่อความไม่วิวาทเพื่อความสามัคคีและเอกภาพความเป็ นอันหนึ่งอันเดียวกันที
ปาไทย 11 317 257 พระธรรมปิฎกปอปยุตฺโตกล่าวว่าสาราณียธรรมคือตาม
สัญชาตญาณของคนที่อยู่ร่วมกันนั้ นปรารถนาความรักความอบอุ่นความปลอดภัยต้ องการ
สิ่งที่พึงพำนักอาศัยต้ องการได้ มีการพักผ่อนหย่อนใจต้ องการให้ มีสันทนาการในด้ าน
ต่างๆซึ่งเป็ นลักษณะความเรียกร้ องความต้ องการตามธรรมชาติของสิ่งมีชีวิ ตในทาง
พระพุทธศาสนากลุ่มพุทธบริษัททั้ งฝ่ ายคฤหัสถ์และบรรพชิต
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ในการกระทำกิจกรรมทุกๆอย่างย่อมทำให้ สังคมนั้ นๆเจริญก้ าวหน้ าและมีความสุขดัง
พระพุทธเจ้ าตรัสว่าความพร้ อมเพรียงของหมู่คณะสงฆ์เป็ นเหตุให้ เกิดสุข 120 อปริหานิย
ธรรม 121 คือธรรมอันไม่เป็ นที่ตั้ งแห่งความเสื่อมเป็ นไปเพื่อความเจริญฝ่ ายเดียวสำหรับ
หมู่ชนหรือสังคมจำแนกออกเป็ น 7 ประการคือ 1 หมั่นประชุมกันเนืองนิตย์ 2 พร้ อมเพรียง
กันประชุมพร้ อมเพรียงกันเลิกประชุมและพร้ อมเพรียงกันทำกิจที่ที่พึงทำ 3 ไม่บัญญัติสิ่ ง
ที่มิ ได้ บัญญัติไว้ ไม่ล้ มล้ าง

เจ้ าที่เป็ นต้ นเพราะสิ่งเหล่านั้ นในความหมายบ่งบอกถึงความเชื่อร่วมกันทั้ งหมดและการ
ให้ ความเคารพเลื่อมใสแก่นักบวชพระภิกษุสงฆ์สามเณรหรือผู้ มีศีลธรรมมีคุณธรรม
จริยธรรมและสร้ างประโยชน์ให้ กับสังคมเราจะต้ องให้ ความเคารพและปกป้องบุคคลเหล่า
นั้ นให้ กระทำความดีต่อไปหลักอปริหานิยธรรมหมายถึงข้ อปฏิบัติหรือธรรมอันเป็ นเหตุไม่
ให้ เกิดความเสื่อมเป็ นหลักธรรมที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้ าตรัสสั่งสอนทั้ งฝ่ ายคฤหัสถ์โดย
ตรัสสั่งสอนเหล่ากษัตริย์ลิจฉวีเมืองเวสาลีแคว้ นวัชชีและตรัสสั่งสอนเหล่าภิกษุที่เมือง
ราชคฤห์แคว้ นมคธหลักอปริหานิยธรรมเป็ นธรรมอันเป็ นที่ตั้ งแห่งความไม่เสื่อมเป็ นข้ อคิด
เตือนใจแก่ผู้ บริหารในฐานะผู้ นำองค์การว่าควรนำมาประยุกต์ใช้ อย่างไรให้ เกิดประโยชน์
สูงสุดกับองค์การที่สำคัญคือความสมัครสมานสามัคคีในหน่วยงานย่อมบังเกิดซึ่งปฏิเสธ
ไม่ได้ เลยว่าความสามัคคีเป็ นหลักธรรมที่มุ่งความสำคัญต่อความเสื่อมความเจริญหรือ
การพัฒนาองค์การเพื่อความเจริญฝ่ ายเดียวสำหรับหมู่ชนหรือผู้ บริหารบ้ านเมืองหลักอปริ
หานิยธรรมธรรมอันไม่เป็ นที่ตั้ งแห่งความเสื่อมเป็ นไปเพื่อความเจริญฝ่ ายเดียวสำหรับหมู่
ชนหรือผู้ บริหารบ้ านเมืองประกอบด้ วย๗ประการ 3 ได้ แก่ 3 ทีมไทย๑๐๑๓๖๘๒ 01 110

indd 7 24 2 2560 15 58 23 8 วารสารมหาจุฬาวิชาการปีที่๓ฉบับที่๑๑หมั่นประชุมกัน
เนืองนิตย์๒พร้ อมเพรียงกันประชุมพร้ อมเพรียงกันเลิกประชุมพร้ อมเพรียงกันทำกิจที่พึง
ทำ๓ไม่บัญญัติสิ่ งที่มิ ได้ บัญญัติไว้ อันขัดต่อหลักการเดิมไม่ล้ มล้ างสิ่งที่บัญญัติไว้ ๔ท่าน
เหล่าใดเป็ นผู้ ใหญ่ในชนชาววัชชีเคารพนับถือท่านเหล่านั้ น๕บรรดากุลสตรี

เกิดผลเสียต่อชุมชนและสังคม 124 ฉะนั้ นแล้ วการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อการแก้ ไข
ปัญหาความยากจนในสังคมไทย 125 สามารถสรุปเป็ นหลักปฏิบัติตน 7 ประการดังนี้ 1
เน้ นการพึ่งตนเอง 2 เน้ นการใช้ ชีวิ ตอย่างไม่ประมาท 3 เน้ นอหิงสา 4 เน้ นการดำเนินชีวิ ต
5 เน้ นการไม่เบียดเบียนตนเองและผู้ อื่นพยายามละกิเลสและความโลภ 6 การเน้ นความ
ซื่อสัตย์สุจริต 7 มีความละอายและเกรงกลัวการกระทำความผิด 124 กรณิศดวงใบการ
แก้ ไขปัญหาความยากจนด้ วยพุทธ

ทางเศรษฐกิจและเป็ นทั้ งปัญหาสังคมสังคมที่เกิ ดขึ้นในปัจจุบันเช่นอาชญากรรมขาด
โอกาสทางการศึกษาการรักษาพยาบาลการไร้ ซึ่งอํานาจและส่งผลต่อทางด้ านสุขภาพ
จิตของบุคคลทําให้ เกิดความท้ อแท้ สิ้นหวังในด้ านต่างๆตามมาอย่างมากมายวชิรวัชรงาม
ละม่อมนักวิชาการและนักวิจัยสถาบันวิชาการ TRDM ความยากจนหมายถึงสภาพการดํา
รงชีวิ ตของบุคคลซึ่งมีรายได้ ไม่เพียงพอกับรายจ่ายจนเป็ นเหตุให้ บุคคลนั้ นมีความ
ขาดแคลนและไม่มั่นคงทางเศรษฐกิจและมีสภาพความเป็ นอยู่ต่ํากว่าระดับมาตรฐานที่
สังคมวางไว้ สาเหตุของปัญหาความยากจนมี 2 แนวทางคือ 1 สาเหตุจากปัจจัยภายใน 2

สาเหตุจากปัจจัยภายนอกส่วนสมบูรณ์นิธินันท์และคณะได้ สรุปสาเหตุปัญหาความยากจน
ไว้  4 ประการคือ 1 ปัญหาทางเศรษฐกิจได้ แก่ขนาดของที่ทํากิน 63 Journal of MCU

Buddhapanya Review Vol 1 No 3 September December โอกาสทางการศึกษา
ภาวะเศรษฐกิจตกต่ํา 2 ปัจจัยทางโครงสร้ างประชากรธนาคารโลก 3 ปัจจัยเชิงภูมิศาสตร์
และ 4 เหตุปัจจัยเชิงสังคมและวัฒนะธรรมการแก้ ไขปัญหาความยากจนในสังคมไทยมี 3
ลักษณะคือ 1 เสริมสร้ างศักยภาพและกระบวนการเรียนรู้ ของคนยากจน 2 สร้ างระบบ
คุ้ มครองทางสังคมและเพิ่มภูมิคุ้ มกันความเสี่ยงและ 3 พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้ เข้ ม
แข็งเพิ่มมากขึ้นการประยุกต์หลักพุทธธรรมในการแก้ ไขปัญหาความยากจนในสังคมไทย
นั้ นมี 7 ประการคือเน้ นการพึ่งตนเองเน้ นการใช้ ชีวิ ตอย่างไม่ประมาทเน้ นอหิงสาเน้ นกา
รดําเนินชีวิ ตเน้ นการไม่เบียดเบียนตนเองและผู้ อื่นพยายามละกิเลสและความโลภการเน้ น

บูรณาการวิทยานิพนธ์วิ ทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2545 125 พระอธิการทัศเทพานกโรพุทธธรรมกับการแก้
ปัญหาความยากจนในสังคมไทยในวารสารมจรพุทธปัญญาปริทรรศน์ปีที่ 1 ฉบับที่ 3
กันยายนธันวาคม 2559 หน้ า 68

อุบาสิกาในการบํารุงพระพุทธศาสนาศึกษาเฉพาะกรณีการบํารุงพระพุทธศาสนาของผู้
ปฏิบัติงานการไฟฟ้าฝ่ ายผลิตแห่งประเทศไทยสายงานธุรกิจระบบส่งวิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2549

พระสมศักคิ์ปิยธมฺโมอีนทะเสนอิทธิพลของพระพุทธศาสนาที่มีต่อสังคมลาวในแขวงจํา
ปาสักสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาววิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิตบัณฑิต
วิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2553 พระอุดมศักดิ์ปญฺญวโรแก้ ว
พันธวงค์ศืกษาการดําเนินชีวิ ตตามศรัทธาในพุทธศาสนาของชาวลาววิทยานิพนธ์พุทธ
ศาสตรมหาบัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2555

พระโสภณวิหารการบทบาทของพระครูสะเม็กกับพุทธศาสนาในประเทศลาวและภาค
อีสาน 64 วารสารมจรอุบลปริทรรศน์ปีที่ 2 ฉบับที่ 3 เดือนกันยายนธันวาคม 2560 สาร
นิพนธ์

84 ประกอบกับการใช้ หลักทิฏิฐธัมมิกัตถะประโยชน์ 4 ประการคือ 1 อุฏฐานสัมปทาคือ
ขยันหา 2 อารักขสัมปทาคือรู้ จักเก็บ 3 กัลป์ ยาณมิตตตาคือคบคนดีและ 4 สมชีวิตาคือมี
ชีวิ ตพอเพียงรวมถึงคุณธรรมที่จะทำให้ ประสบผลสำเร็จแห่งผลที่มุ่งหมายด้ วยหลักอิทธิ
บาท 4 ประการคือ 1 ฉันทะคือความพอใจในสิ่งนั้ น 2 วิริยะคือความเพียรพยายาม 3 จิต
ตะคือความคิดฝักใฝ่ และ 4 วิมังสาคือความไตร่ตรองโดยหลักธรรม

มี 3 ลักษณะคือ 1 เสริมสร้ างศักยภาพและกระบวนการเรียนรู้ ของคนยากจน 2 สร้ างระบบ
คุ้ มครองทางสังคมและเพิ่มภูมิคุ้ มกันความเสี่ยงและ 3 พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้ เข้ ม
แข็งเพิ่มมากขึ้นการประยุกต์หลักพุทธธรรมในการแก้ ไขปัญหาความยากจนในสังคมไทย
นั้ นมี 7 ประการคือเน้ นการพึ่งตนเองเน้ นการใช้ ชีวิ ตอย่างไม่ประมาทเน้ นอหิงสาเน้ นกา
รดําเนินชีวิ ตเน้ นการไม่เบียดเบียนตนเองและผู้ อื่นพยายามละกิเลสและความโลภการเน้ น
ความซื่อสัตย์สุจริตมีความละอายและเกรงกลัวการกระทําความผิดส่วนพระพุทธศาสนา
ได้ กล่าวถึงการแก้ ไขปัญหาความยากจนโดยใช้ หลักทิฏิฐธัมมิกัตถะประโยชน์ 4 ประการ
คือ 1 อุฏฐานสัมปทาคือขยันหา 2 อารักขสัมปทาคือรู้ จักเก็บ 3 กัลยาณมิตตตาคือคบคน
ดี 4 สมชีวิตาคือมีชีวิ ตพอเพียงนอกจากนี้ยังมีคุณธรรมที่จะทําให้ ประสบผลสําเร็จแห่งผล
ที่มุ่งหมายเรียกว่าอิทธิบาท 4 ประการประกอบด้ วยฉันทะคือความพอใจในสิ่งนั้ นวิริ ยะคือ
ความเพียรพยายามจิตตะคือความคิดฝักใฝ่ และวิมังสาคือความไตร่ตรองหลักธรรมทาง
ศาสนาเหล่านี้จะสามารถนํามาบรูณาการหรือนํามาประยุกต์ใช้ ในการดําเนินชีวิ ตตามแนว
เศรษฐกิจพอเพียงของพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวความหมายและสภาพปัญหาความ
ยากจนความหมายของความยากจนความยากจนหมายถึงสภาพการดํารงชีวิ ตของบุคคล
ซึ่งมีรายได้ ไม่เพียงพอกับรายจ่ายและไม่สามารถ
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บรรเทาผลกระทบความทุกข์จากความยากจนด้ วยหลักพุทธธรรม 4 ประการคืออุอากะสะ
ได้ แก่ 1 อุฏฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นคือขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้ าที่การ
งานประกอบอาชีพอันสุจริตมีความชำนาญรู้ จักใช้ ปัญญาสอดส่องตรวจตราหาอุบายวิธี
สามารถจัดดำเนินการให้ ได้ ผลดี 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาคือรู้ จักคุ้ มครอง
เก็บรักษาโภคทรัพย์และผลงานอันตนได้ ทำไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรม
ด้ วยกำลังงานของตน

ให้ ประสบความสำเร็จชีวิ ตที่เด่นชัดได้ ผลจริงด้ วยหลักคำสั่งสอนทางพระพุทธศาสนาจะ
ต้ องนําเอาหลักธรรมเข้ ามาใช้ ในการปรับแก้ ปัญหาได้ จริงซึ่งหลักธรรมหรือหลักธรรมอัน
อำนวยประโยชน์สุขขั้ นต้ นอันได้ แก่หลักทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์หมายถึงหลักธรรมที่
เป็ นไปเพื่อประโยชน์ในปัจจุบันหรือหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขขั้ นต้ นอันได้ แก่มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2539 23 144 289 1 อุฏฐานสัมปทาคือถึงพร้ อมด้ วยความ
หมั่นความขยันหมั่นเพียรในการปฎิบัติหน้ าที่การงานประกอบอาชีพอันสุจริตมีความ
ชำนาญรู้ จักใช้ ปัญญาสอดส่องตรวจตราหาอุบายสามารถจัดดำเนินการให้ ได้ ผลดี 2 อา
รักขสัมปทาคือถึงพร้ อมด้ วยการรักษารู้ จักคุ้ มครองเก็บรักษาโภคทรัพย์และผลงานอันตน
ได้ ทำไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมด้ วยกำลังงานของตนไม่ให้ เป็ นอันตราย
หรือเสื่อมเสีย 3 กัลยาณมิตตาคือคบคนดีเป็ นมิตรรู้ จักกำหนดบุคคลในถิ่นที่อาศัยเลือก
เสวนาสำเหนียกศึกษาเยี่ยงอย่างท่านผู้ ทรงคุณมีศรัทธาศีลจาคะปัญญา 4 สมชีวิตาคือมี
ความเป็ นอยู่เหมาะสมคือรู้ จักกำหนดรายได้ และรายจ่ายเลี้ยงชีวิ ตแต่พอดีมิให้ ฝืดเคือง
ฟูมฟายให้ รายได้ เหนือรายจ่ายมีประหยัดเก็บไว้ หลักธรรมหมวดนี้เรียกกันสั้ นๆว่าทิฏฐธัม
มิกัตถะหรือเรียกติดปากอย่างไทยๆว่าทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์อัตถะแปลว่าประโยชน์จึงมี
ประโยชน์ซ้ำซ้ อนกันสองคำพระธรรมปิฏกปอปยุตฺโต 2548 138 ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์
4 ซึ่งเป็ นหลักธรรมที่ทำให้ บุคคลไม่เห็นแก่ตัวโดยมองถึงการให้ ความสำคัญของ
ประโยชน์ส่วนรวมเป็ นหลักต้ องการให้ คนแต่ละบุคคลมีความเมตตากรุณาต่อกันไม่เอา
เปรียบซึ่งกันและกัน

ไม่ให้ เป็ นอันตรายหรือเสื่อมเสีย 3 กัลยาณมิตตตาคบคนดีเป็ นมิตรคือรู้ จักกำหนดบุคคล
ในถิ่นที่อาศัยเลือกเสวนาสำเหนียกศึกษาเยี่ยงอย่างท่านผู้ ทรงคุณมีศรัทธาศีลจาคะ
ปัญญา 4 สมชีวิตามีความเป็ นอยู่เหมาะสมคือรู้ จักกำหนดรายได้ และรายจ่ายเลี้ยงชีวิ ตแต่
พอดีมิให้ ฝืดเคืองหรือฟุ้งเฟ้อให้ รายได้ เหนือรายจ่ายมีประหยัดเก็บไว้  126 พระครูศรี
ปริยัติคุณาภรณ์แนวคิดทางเศรษฐศาสตร์ในหลักพุทธศาสตร์ออนไลน์แหล่งที่มา
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สังคมศีลภาวนาซื่อสัตย์ไม่คดโกงอยู่ร่วมกับคนอื่นได้ ๓การพัฒนาทางอารมณ์จิตภาวนา
อิสระจากกิเลสเบาใจมั่นคงทางอารมณ์แม้ มีงานหนักหรือแบกภาระใดๆก็ไม่ทุกข์มองตาม
ความเป็ นจริง๔การพัฒนาทางปัญญาปัญญาภาวนาการรู้ เท่าทันมองคนอื่นในแง่ของกุศล
ธรรมรู้ จักปล่อยวางเข้ าใจกฏธรรมชาติว่าเป็ นไปตามกฏของไตรลักษณ์ 14 และผู้ บริหาร
ทุกระดับควรพิจารณาหลักการพัฒนาทุนมนุษย์มาปฏิบัติเพื่อให้ เกิดประโยชน์สุขในการ
แสวงหาทรัพย์ที่เห็นได้ ในปัจจุบันหมายความว่าผู้ ใดปฏิบัติตามหลักธรรมนี้แล้ วผู้ นั้ นย่อม
ได้ รับทรัพย์ในปัจจุบันมี๔ประการก็คือ๑อุฏฐานสัมปทาขยันหมั่นเพียรในการปฏิบัติหน้ าที่
การงานประกอบอาชีพอันสุจริตมีความชำนาญรู้ จักใช้ ปัญญาสอดส่องตรวจตราหาอุบาย
วิธีสามารถจัดดำเนินการให้ ได้ ผลดี 13 ทีปา๑๑๓๗๙๒๙๐องฺทุก๒๐๒๗๕๗๗ 14 อ้ าง
แล้ วหน้ า๔ 07 119137 indd 130 24 2 2560 16 10 42 131 ทุนมนุษย์ในทาง
เศรษฐศาสตร์เชิ งพุทธ๒อารักขสัมปทารู้ จักรักษาและคุ้ มครองโภคทรัพย์และผลงานอัน
ตนทำไว้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมด้ วยกำลังงานของตนไม่ให้ เป็ นอันตราย
หรือเสื่อมเสีย๓กัลยาณมิตตตาคบคนดีเป็ นมิตรคือรู้ จักกำหนดบุคคลในถิ่นที่อาศัยเลือก
เสวนาสำเหนียกศึกษาเยี่ยงอย่างท่านผู้ ทรงคุณมีศรัทธาศีลจาคะปัญญา๔สมชีวิตามี
ความเป็ นอยู่เหมาะสมคือรู้ จักกำหนดรายได้ และรายจ่ายเลี้ยงชีวิ ตแต่พอดีมิให้ ฝืดเคือง
หรือฟูมฟายให้ รายได้ เหนือรายจ่ายมีประหยัดเก็บไว้  15 การพัฒนาเศรษฐกิจตาม
แนวทางพระพุทธศาสนาจะต้ องเริ่มด้ วยการพัฒนามนุษย์คนเป็ นอันดับแรกเมื่อพัฒนา
มนุษย์ให้ มีคุณภาพดีแล้ วการพัฒนาวัตถุก็เป็ นไปได้ ง่าย

สิ่งที่เกิ ดขึ้นจากความสามารถในการใช้ ความรู้ ความคิดสร้ างสรรค์ทักษะและประสบการณ์
ทางเทคโนโลยีหรือการจัดการมาพัฒนาให้ เกิดผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการผลิตหรือ
บริการใหม่เพื่อตอบสนองความต้ องการของตลาดตลอดจนการปรับปรุงเทคโนโลยีการ
แพร่กระจายเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์และการฝึกอบรมที่นำมาใช้ เพื่อเพิ่มมูลค่า
ทางเศรษฐกิจและก่อให้ เกิดประโยชน์สาธารณะในรูปแบบของการเกิดธุรกิจการลงทุนผู้
ประกอบการหรือตลาดใหม่่หรือรายได้ แหล่งใหม่รวมทั้ งการจา้ งงานใหม่นวัตกรรม

คุณภาพเพิ่มคำว่านวัตกรรมมาจากภาษาบาลีสันสกฤตคือนวใหม่อตฺตตัวเองกรฺมการกระ
ทำจึงสามารถแปลได้ ว่าการกระทำที่ใหม่ของตนเองหรือการกระทำของตนเองที่ใหม่ใน
ด้ านการศึกษามีนักการศึกษาหลายท่านให้ ความหมายของคำว่านวัตกรรมไว้ ดังนี้
สำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติได้ ให้ ความหมายของคำว่านวัตกรรม innovation คือสิ่ง
ใหม่ที่เกิ ดจากการใช้ ความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์ที่มีประโยชน์ต่อเศรษฐกิจและสังคม
และหมายรวมถึงสิ่งที่เกิ ดขึ้นจากความสามารถในการใช้ ความรู้ ความคิดสร้ างสรรค์ทักษะ
และประสบการณ์ทางเทคโนโลยีหรือการจัดการมาพัฒนาให้ เกิดผลิตภัณฑ์หรือ
กระบวนการผลิตหรือบริการใหม่เพื่อตอบสนองความต้ องการของตลาดตลอดจนการ
ปรับปรุงเทคโนโลยีการแพร่กระจายเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์และการฝึกอบรม
ที่นำมาใช้ เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและก่อให้ เกิดประโยชน์สาธารณะในรูปแบบของ
การเกิดธุรกิจการลงทุนผู้ ประกอบการหรือตลาดใหม่่หรือรายได้ แหล่งใหม่รวมทั้ งการจ้ าง
งานใหม่นวัตกรรมจึงเป็ นกระบวนการที่เกิ ดจากการนำความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์มา
ผนวกกับความสามารถในการบริหารจัดการเพื่อสร้ างให้ เกิดเป็ นธุรกิจนวัตกรรมหรือธุรกิจ
ใหม่อันจะนำไปสู่การลงทุนใหม่ที่ส่งผลต่อการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของ
ประเทศสำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติออนไลน์ในขณะที่ทิศนาแขมมณี 2554 481 กล่าว
ว่านวัตกรรมหรือนวัตกรรมวงการศึกษานำคำนี้มาใช้ ในความหมายของ Wishing
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แนวคิดแนวทางระบบรูปแบบวิธีการกระบวนการสื่อและเทคนิคต่างๆที่เกี่ยวข้ อง
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จึงเป็ นกระบวนการที่เกิ ดจากการนำความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์มาผนวกกับความ
สามารถในการบริหารจัดการเพื่อสร้ างให้ เกิดเป็ นธุรกิจนวัตกรรมหรือธุรกิจใหม่อันจะนำ
ไปสู่การลงทุนใหม่ที่ส่งผลต่อการเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันของประเทศ 127

127 สำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติ http wwwniaorth ออนไลน์วันที่ 20 ตุลาคม 2566

ของตนเองที่ใหม่ในด้ านการศึกษามีนักการศึกษาหลายท่านให้ ความหมายของคำว่านวัต
กรรมไว้ ดังนี้สำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติได้ ให้ ความหมายของคำว่านวัตกรรม
innovation คือสิ่งใหม่ที่เกิ ดจากการใช้ ความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์ที่มีประโยชน์ต่อ
เศรษฐกิจและสังคมและหมายรวมถึงสิ่งที่เกิ ดขึ้นจากความสามารถในการใช้ ความรู้ ความ
คิดสร้ างสรรค์ทักษะและประสบการณ์ทางเทคโนโลยีหรือการจัดการมาพัฒนาให้ เกิด
ผลิตภัณฑ์หรือกระบวนการผลิตหรือบริการใหม่เพื่อตอบสนองความต้ องการของตลาด
ตลอดจนการปรับปรุงเทคโนโลยีการแพร่กระจายเทคโนโลยีการออกแบบผลิตภัณฑ์และ
การฝึกอบรมที่นำมาใช้ เพื่อเพิ่มมูลค่าทางเศรษฐกิจและก่อให้ เกิดประโยชน์สาธารณะใน
รูปแบบของการเกิดธุรกิจการลงทุนผู้ ประกอบการหรือตลาดใหม่่หรือรายได้ แหล่งใหม่
รวมทั้ งการจ้ างงานใหม่นวัตกรรมจึงเป็ นกระบวนการที่เกิ ดจากการนำความรู้ และความคิด
สร้ างสรรค์มาผนวกกับความสามารถในการบริหารจัดการเพื่อสร้ างให้ เกิดเป็ นธุรกิจ
นวัตกรรมหรือธุรกิจใหม่อันจะนำไปสู่การลงทุนใหม่ที่ส่งผลต่อการเพิ่มขีดความสามารถ
ในการแข่งขันของประเทศสำนักงานนวัตกรรมแห่งชาติออนไลน์ในขณะที่ทิศนาแขมมณี

ใช้ ในอีกสังคมหนึ่งนับเป็ นนวัตกรรมในสังคมนั้ น 3 เป็ นสิ่งใหม่ในช่วงเวลาหนึ่งแต่อาจ
เป็ นของเก่าในช่วงเวลาหนึ่งแต่อาจเป็ นของเก่าในอีกช่วงเวลาหนึ่งเช่นอาจเป็ นสิ่งที่เคย
ปฏิบัติมาแล้ วแต่ไม่ได้ ผลเนื่องจากขาดปัจจัยสนับสนุนต่อมาเมื่อปัจจัยและสถานการณ์
อำนวยจึงนำมาเผยแพร่และทดลองใช้ ใหม่ถือว่าเป็ นนวัตกรรมได้  2 เป็ นสิ่งใหม่ที่กำลัง
อยู่ในกระบวนการพิสูจน์ทดสอบว่าจะใช้ ได้ ผลมากน้ อยเพียงใดในบริบทนั้ น 3 เป็ น

กล่าวถึงคุณสมบัติของนวัตกรรมการศึกษาว่ามีคุณสมบัติดังต่อไปนี้ 1 เป็ นสิ่งใหม่ซึ่งมี
ความหมายหลายลักษณะคือ 11 เป็ นสิ่งใหม่ทั้ งหมดหรือใหม่เพียงบางส่วน 12 เป็ นสิ่ง
ใหม่ที่ยังไม่เคยมีการนำมาใช้ ในที่นั้ นกล่าวคือเป็ นสิ่งใหม่ในบริบทหนึ่งแต่อาจเป็ นของ
เก่าในอีกบริบทหนึ่งได้ แก่การนำสิ่งที่ใช้ หรือปฏิบัติกันในสังคมหนึ่งมาปรับใช้ ในสังคม
หนึ่งนับเป็ นนวัตกรรมในสังคมนั้ น 13 เป็ นสิ่งใหม่ในช่วงเวลาหนึ่งแต่อาจเป็ นของเก่าใน
ช่วงเวลาหนึ่งเช่นอาจเป็ นสิ่งที่เคยปฏิบัติมาแล้ วแต่ไม่ได้ ผลเนื่องจากขาดปัจจัยสนับสนุน
ต่อมาเมื่อปัจจัยและสถานการณ์อำนวยจึงนำมาเผยแพร่และทดลองใช้ ใหม่ถือว่าเป็ น
นวัตกรรมได้  2 เป็ นสิ่งใหม่ที่กำลังอยู่ในกระบวนการพิสูจน์ทดสอบว่าจะใช้ ได้ ผลมากน้ อย
เพียงใดในบริบทนั้ น 3 เป็ นสิ่งใหม่ที่ได้ รับการยอมรับนำไปใช้ แต่ยังไม่เป็ นส่วนหนึ่งของ
ระบบงานปกติหากการยอมรับนำไปใช้ นั้ นได้ กลายเป็ นการใช้ งานอย่างปกติในระบบงาน
ของที่นั้ นแล้ วก็ไม่ถือว่าเป็ นนวัตกรรมอีกต่อไป 4 เป็ นสิ่งใหม่ที่ได้ รับการยอมรับนำไปใช้
บ้ างแล้ วแต่ยังไม่แพร่หลายคือยังไม่เป็ นที่รู้ จักอย่างกว้ างขวางการพัฒนานวัตกรรมการ
ศึกษาโดยทั่วไปมีกระบวนการหลักๆทิศนาแขมมณี 2553 421422 ดังนี้ 1 การระบุปัญหา
Problem จุดเริ่มต้ นของการพัฒนานวัตกรรมส่วนใหญ่เกิดจากความต้ องการที่จะแก้
ปัญหาเพื่อให้ เกิดสภาพการณ์หรือผลที่ดีขึ้ น 2 การกำหนดจุดมุ่งหมาย Objective เมื่อ
ระบุปัญหาได้ ชัดเจนแล้ วขั้ นต่อมาคือการกำหนดจุดมุ่งหมายในการพัฒนานวัตกรรมว่าน
วัตกรรมที่จะใช้ นั้ นควร

87 2 การใช้ ความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์ Knowledge and Creativity Idea คือสิ่งที่
จะถือเป็ นนวัตกรรมได้ นั้ นจะต้ องเกิดจากการใช้ ความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์เป็ นฐาน
ของการพัฒนาให้ เกิดขึ้นใหม่ไม่ใช่เกิดจากการลอกเลียนแบบการทำซ้ำ 3 ประโยชน์ใน
เชิงเศรษฐกิจ Economic Benefits และสังคม Social คือการให้ ประโยชน์ในเชิง
เศรษฐกิจหรือการสร้ างความสำเร็จในเชิงพาณิชย์กล่าวคือนวัตกรรมจะต้ องสามารถทำให้
เกิดมูลค่าเพิ่มขึ้นได้ จากการพัฒนาสิ่งใหม่

เป็ นตัวเงินได้ การเรียนรู้ ผ่านประสบการณ์กระบวนการคิดเชิงสร้ างสรรค์หลักการเรียนรู้ ใน
ศตวรรษที่ 21 นวัตกรรมการศึกษาเชิงสร้ างสรรค์ด้ วยการเรียนรู้ ผ่านประสบการณ์
นวัตกรรมการศึกษาเชิงสร้ างสรรค์การศึกษาในผู้ เรียนยุคดิจิทัลพินันทาฉัตรวัฒนาวารสาร
ครุศาสตร์อุตสาหกรรมปีที่ 20 ฉบับที่ 1 เดือนมกราคมเมษายน 2564 C4 3 การใช้ ความรู้
และความคิดสร้ างสรรค์ Knowledge and creativity idea สิ่งที่จะถือเป็ นนวัตกรรมได้
นั้ นจะต้ องเกิดจากการใช้ ความรู้ และความคิดสร้ างสรรค์เป็ นฐานของการพัฒนาให้ เกิดขึ้น
ใหม่ไม่ใช่เกิดจากการลอกเลียนแบบการทาซ้ าเป็ นต้ นทักษะการเรียนรู้ ที่เกี่ยวข้ องในการ
สร้ างนวัตกรรมและการสร้ างนวัตกรรมเชิงสร้ างสรรค์นั่นคือทักษะการคิดเชิงนวัตกรรม
Innovative thinking skills 5 ซึ่งเป็ นทักษะที่อาศัยความคิดสร้ างสรรค์ Creative

thinking ประกอบกับการคิดวิเคราะห์ Critical thinking และการคิดแก้ ปัญหา
Problem solving รวมทั้ งกระบวนการเรียนรู้ ที่เสริมสร้ างให้ ผู้ เรียนพัฒนาการคิดให้ เกิด
เป็ นทักษะเพื่อสร้ างสรรค์นวัตกรรมออกมาโดยผู้ มีทักษะดังกล่าวจะต้ องมีความสามารถ
ในการทางานร่วมกันกับผู้ อื่นได้ อย่างสร้ างสรรค์สามารถสื่อสารหรือถ่ายทอดความคิด
ใหม่ให้ กับผู้ อื่นได้ อย่างมีประสิทธิภาพดังนั้ นการสร้ างนวัตกรรมการศึกษาเชิงสร้ างสรรค์
จึงเกิดขึ้นได้ จากการใช้ ความคิดสร้ างสรรค์เป็ นพื้นฐานซึ่งมีกระบวนการคิดเชิงสร้ างสรรค์
6 ขั้ นตอนแสดงดังรูปที่ 2 รูปที่ 2 กระบวนการคิดเชิงสร้ างสรรค์ 6 ขั้ นตอน The

partnership for 21st century skills 8 ได้ นาเสนอกรอบแนวคิดเพื่อการเรียนรู้ ใน
ศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริม
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สุจริตฝึกฝนอาชีพที่ประกอบนั้ นให้ มีความรู้ และเข้ าใจอย่างถ่องแท้ จนเป็ นผลสำเร็จด้ วยดี
และศึกษาหาวิธีการที่ดีและเหมาะสมเพื่อพัฒนางานให้ ดียิ่งขึ้นไป 2 อารักขสัมปทาถึง
พร้ อมด้ วยการรักษารู้ จักเก็บออมรักษาคุ้ มครองบริการจัดการทรัพย์และงานที่ตนทำไว้
ด้ วยความเพียรอันชอบธรรมด้ วยกำลังงานของตนไม่ให้ เป็ นอันตรายหรือเสื่อมสลายไปผู้
ถึงพร้ อมด้ วยการรักษาจะมีลักษณะที่เด่นชัด 5 ประการคือ 1 พอใจรู้ จักหยุดความพอใจ

ไม่ให้ สุรุ่ยสุร่ายฟูมฟายนักไม่ให้ ฝืดเคืองนักด้ วยคิดว่ารายได้ ของเราจักต้ องเหนือรายจ่าย
และรายจ่ายของเราจักต้ องไม่เหนือรายได้ หลักธรรมที่ส่งเสริมเศรษฐกิจตามวิถีพุทธเมื่อ
ได้ ทราบหลักการและการสอดประสานระหว่างระบบเศรษฐกิจในฐานะที่เป็ นพสกนิกรชาว
ไทยก็ควรน้ อมนาแนวคิดปรัชญาแบบเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ และในฐานะที่เป็ น
พุทธศาสนิกชนก็ควรน้ อมนาหลักธรรมในพระพุทธศาสนาที่จะนาเสนอต่อไปนี้มาเป็ น
แนวทางในการดาเนินชีวิ ตอีกทางหนึ่งพลตรีหลวงวิจิตรวาทการกล่าวไว้ ว่างานคือเงินเงิน
คืองานบันดาลสุขหมายความว่ามนุษย์กับงานต้ องมาด้ วยกันต้ องทางานเพื่อประกอบ
อาชีพให้ มีความสุขอย่างพอเหมาะพอควรและงานที่ทาต้ องเป็ นงานที่ปราศจากโทษไม่
ทาตนเองสังคมสภาพแวดล้ อมให้ เดือดร้ อนรู้ จักวิธีการหาทรัพย์วิ ธีใช้ ทรัพย์เรียกว่าหาเงิน
เป็ นใช้ เงินเป็ นมิใช่หาเงินได้ ใช้ เงินได้ ต้ องเป็ นคนตั้ งใจทามาหากินและทามาหาเก็บรู้ จัก
สร้ างหลักฐานและรู้ จักใช้ ทรัพย์สมบัติให้ เป็ นประโยชน์โดยที่ผู้ ปฏิบัติได้ เช่นนี้ชื่อว่าได้
ปฏิบัติหลักธรรมที่ส่งเสริมเศรษฐกิจตามวิถีพุทธหรือหลักธรรมที่ส่งเสริมประโยชน์สุขใน
ปัจจุบันซึ่งเรียกว่าทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 ประการคือ 1 อุฏฐานสัมปทาถึงพร้ อม
ด้ วยความหมั่นมีความเพียรพยามยามในการประกอบอาชีพคือต้ องเป็ นอาชีพสุจริตฝึกฝน
อาชีพที่ประกอบนั้ นให้ มีความรู้ และเข้ าใจอย่างถ่องแท้ จนเป็ นผลสาเร็จด้ วยดีและศึกษา
หาวิธีการที่ดีและเหมาะสมเพื่อพัฒนางานให้ ดียิ่งขึ้นไป 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วย
การรักษารู้ จักเก็บออมรักษาคุ้ มครอง

90 265 กระบวนการของนวัตกรรมชุมชนวิถีพุทธวิถีพุทธเป็ นหลักการหรือวิธีการที่อาศัย
หลักพุทธธรรมเป็ นกระบวนการและบูรณาการเพื่อการจัดการชุมชนเพื่อให้ ชุมชนนั้ นมี
ความเป็ นอยู่ที่ดีขึ้ นสามารถพึ่งตัวเองได้ อย่างยั่งยืนกระบวนการสร้ างนวัตกรรมให้ เกิดขึ้น
มี 5 ขั้ นตอน 132 1 การค้ นหาความคิดใหม่ Idea Generation 1 ความรู้ ใหม่ 2 การใช้
ประโยชน์จากความคิดของลูกค้ า 3 การเรียนรู้ จากกลุ่มผู้ ใช้ ที่มีหัวก้ าวหน้ า 4 การ
ออกแบบที่เข้ าถึงใจคน 5

แนวทางระบบรูปแบบวิธีการกระบวนการเทคนิคหรือสิ่งประดิษฐ์และเทคโนโลยีเป็ นต้ น 5

การทดลองใช้  Experimentation เมื่อคิดค้ นหรือผลิตนวัตกรรมด้ านการเรียนการสอน
แล้ วต้ องทดลองใช้ นวัตกรรมซึ่งเป็ นสิ่งจำเป็ นเพื่อเป็ นการประเมินผลและปรับปรุงแก้ ไข
ผลการทดลองจะทาให้ ได้ ข้ อมูลมาใช้ ในการปรับปรุงและพัฒนานวัตกรรมต่อไปถ้ าหากมี
การทดลองใช้ นวัตกรรมหลายครั้ งก็ย่อมมีการมั่นใจในประสิทธิภาพของนวัตกรรมนั้ น 6

การเผยแพร่ Dissemination เมื่อมั่นใจว่านวัตกรรมที่สร้ างขึ้นมีประสิทธิภาพแล้ วก็สาม
รถนำไปเผยแพร่ให้ เป็ นที่รู้ จักสรุปประเภทนวัตกรรมการเรียนการสอนเป็ นทั้ ง 3 ประเภท
ดังกล่าวครูอาจารย์คิดค้ นให้ เหมาะสมกับบริบทของแต่ระดับการเรียนการสอนของ
นักเรียนที่แตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้ อมของนักเรียนนักศึกษาของสถานศึกษานั้ นๆ
23 กระบวนการสร้ างนวัตกรรมกระบวนการสร้ างนวัตกรรมให้ เกิดขึ้นมี 5 ขั้ นตอนสำนัก
นวัตกรรมแห่งชาติออนไลน์ 1 การค้ นหาความคิดใหม่ Idea Generation แหล่งที่มา
ของความคิดที่เป็ นนวัตกรรม 1 ความรู้ ใหม่ 2 การใช้ ประโยชน์จากความคิดของลูกค้ า 3

การเรียนรู้ จากกลุ่มผู้ ใช้ ที่มีหัวก้ าวหน้ า 4 การออกแบบที่เข้ าถึงใจคน 5 ฝ่ ายวิจัยและ
พัฒนา 6 นวัตกรรมจากภายนอกองค์กร 2 การรับรู้ ถึ งโอกาส Opportunity

Recognition สิ่งที่สำคัญก็คือเราต้ องฉลาดพอที่จะรับรู้ ว่าสิ่งนั้ นจะเป็ นการค้ นพบที่ยิ่ง
ใหญ่เมื่อเราเห็นมันอยู่ตรงหน้ า Norman Augustine 1 นวัตกรรมสร้ างอรรถประโยชน์
มากที่สุดในด้ านใดได้ บ้ าง 2 อรรถประโยชน์นั้ นมากกว่าหรือน้ อยกว่าเทคโนโลยีของผู้ อื่น

ฝ่ ายวิจัยและพัฒนา 6 นวัตกรรมจากภายนอกองค์กร 2 การรับรู้ ถึ งโอกาส Opportunity

Recognition 21 นวัตกรรมสร้ างอรรถประโยชน์มากที่สุดในด้ านใดได้ บ้ าง 22

อรรถประโยชน์นั้ นมากกว่าหรือน้ อยกว่าเทคโนโลยีของผู้ อื่นเพียงใด 23 อรรถประโยชน์
ใดมีความสำคัญมากที่สุด 24 สามารถปรับเปลี่ยนแนวคิดเพื่อสร้ างนวัตกรรมที่เป็ น
อรรถประโยชน์สูงสุด 3 การประเมินความคิด Idea Evaluation 31 ความเหมาะสมของ
นวัตกรรมกับกลยุทธ์ขององค์กร 32 ความสามารถด้ านเทคนิคขององค์กรในการสร้ าง
นวัต

ของแต่ระดับการเรียนการสอนของนักเรียนที่แตกต่างกันไปตามสภาพแวดล้ อมของ
นักเรียนนักศึกษาของสถานศึกษานั้ นๆ 23 กระบวนการสร้ างนวัตกรรมกระบวนการสร้ าง
นวัตกรรมให้ เกิดขึ้นมี 5 ขั้ นตอนสำนักนวัตกรรมแห่งชาติออนไลน์ 1 การค้ นหาความคิด
ใหม่ Idea Generation แหล่งที่มาของความคิดที่เป็ นนวัตกรรม 1 ความรู้ ใหม่ 2 การใช้
ประโยชน์จากความคิดของลูกค้ า 3 การเรียนรู้ จากกลุ่มผู้ ใช้ ที่มีหัวก้ าวหน้ า 4 การ
ออกแบบที่เข้ าถึงใจคน 5 ฝ่ ายวิจัยและพัฒนา 6 นวัตกรรมจากภายนอกองค์กร 2 การรับรู้
ถึ งโอกาส Opportunity Recognition สิ่งที่สำคัญก็คือเราต้ องฉลาดพอที่จะรับรู้ ว่าสิ่ง
นั้ นจะเป็ นการค้ นพบที่ยิ่งใหญ่เมื่อเราเห็นมันอยู่ตรงหน้ า Norman Augustine 1

นวัตกรรมสร้ างอรรถประโยชน์มากที่สุดในด้ านใดได้ บ้ าง 2 อรรถประโยชน์นั้ นมากกว่า
หรือน้ อยกว่าเทคโนโลยีของผู้ อื่นเพียงใด 3 อรรถประโยชน์ใดมีความสำคัญมากที่สุด 4

สามารถปรับเปลี่ยนแนวคิดเพื่อสร้ างนวัตกรรมที่เป็ นอรรถประโยชน์สูงสุด Wishing

Journal Review วารสารภาวนาสารปริทัศน์ Volume 1 No 2 MayAugust 2021 ปีที่ 1
ฉบับที่ 2 พฤษภาคมสิงหาคม 2564 AA 48 3 การประเมินความคิด Idea Evaluation 1

ความเหมาะสมของนวัตกรรมกับกลยุทธ์ขององค์กร 2 ความสามารถด้ านเทคนิคของ
องค์กรในการสร้ างนวัตกรรม 3 ความสามารถทางด้ านธุรกิจที่ส่งผลให้ นวัตกรรมประสบ
ความสำเร็จ 4 การพัฒนานวัตกรรม Development 1 ตัวกรองความคิดดังภาพที่ 11

ภาพที่ 1 ตัวกรองความคิดมาจาก https wwwgooglecoth search dcr 21 กันยายน
2564 3 ทฤษฎีเกี่ยวกับนวัตกรรมทางการศึกษาทฤษฎีที่เกี่ยวข้ องกับนวัตกรรมทางการ
ศึกษาประกอบด้ วยทฤษฎี
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ชุมชนนั้ นๆควบคู่ไปด้ วยอย่างไรก็ตามประเทศไทยจึงจำเป็ นต้ องปรับเปลี่ยนรูปแบบการ
พัฒนาเศรษฐกิจและสังคมโดยอาศัยฐานความเข้ มแข็งของประเทศอันประกอบด้ วยความ
หลากหลายทางชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรมส่งเสริมและพัฒนาให้
ประเทศไทยเป็ นเจ้ าของสินค้ าและบริการมูลค่าสูงที่ยกระดับมูลค่าในห่วงโซ่การผลิต
สินค้ าและบริการนำเทคโนโลยีนวัตกรรมดิจิทัลสมัยใหม่ที่ช่วยทำลายข้ อจำกัดให้ เกิดการ
ก้ าวกระโดดของการพัฒนาต่อยอดและสร้ างการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนกระจาย
รายได้ โอกาสและ

พฤศจิกายน 2564 หน้ า 1 20 หน่วยบริหารและจัดการทุนด้ านการเพิ่มความสามารถใน
การแข่งขันของประเทศบพขประกาศรับข้ อเสนอโครงการวิจัย Full Proposal ประจำ
ปีงบประมาณ 2565 รอบที่ 2 1 หลักการและเหตุผลการสร้ างขีดความสามารถในการ
แข่งขัน Competitiveness จำเป็ นต้ องมีการออกแบบสร้ างระบบนิเวศทางนวัตกรรมและ
การสร้ างและพัฒนาทรัพยากรมนุษย์สำหรับรองรับการพัฒนาเทคโนโลยีใหม่ ที่กำลัง
เข้ ามาแทนที่เทคโนโลยีเดิม Disruptive Technology และต่อยอดการพัฒนา
เทคโนโลยีที่มีอยู่เดิมให้ มีประสิทธิภาพและคุณภาพดีขึ้นอย่างเป็ นระบบเพื่อนำการ
พัฒนาเศรษฐกิจไปสู่เศรษฐกิจสร้ างสรรค์ Creative Economy และเศรษฐกิจแบ่งปัน
Sharing Economy ประเทศไทยจึงจำเป็ นต้ องปรับเปลี่ยนรูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมโดยอาศัยฐานความเข้ มแข็งของประเทศอันประกอบด้ วยความหลากหลายทาง
ชีวภาพและความหลากหลายทางวัฒนธรรมส่งเสริมและพัฒนาให้ ประเทศไทยเป็ น
เจ้ าของสินค้ าและบริการมูลค่าสูงที่ยกระดับมูลค่าในห่วงโซ่การผลิตสินค้ าและบริการนำ
เทคโนโลยีนวัตกรรมดิจิทัลสมัยใหม่ที่ช่วยทำลายข้ อจำกัดให้ เกิดการก้ าวกระโดดของ
การพัฒนาต่อยอดและสร้ างการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนกระจายรายได้ โอกาส
และความมั่งคั่งแบบทั่วถึง Inclusive Growth ด้ วยการใช้ โมเดลเศรษฐกิจใหม่ที่เรียกว่า
BCG Model ซึ่งเป็ นการพัฒนา 3 เศรษฐกิจคือเศรษฐกิจชีวภาพ Bioeconomy

เศรษฐกิจหมุนเวียน Circular Economy และเศรษฐกิจสีเขียว Green Economy ไป
พร้ อมๆกันเพื่อให้ เกิดการขับเคลื่อนประเทศไทยอย่างเป็ นรูปธรรมทั้ งนี้ BCG Model มี
ความสอดคล้ องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs และสอดรับกับหลักคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียง SEP ซึ่งเป็ นหลักในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทย

ความมั่งคั่งแบบทั่วถึง Inclusive Growth ด้ วยการใช้ โมเดลเศรษฐกิจใหม่ที่เรียกว่า
BCG Model ซึ่งเป็ นการพัฒนา 3 เศรษฐกิจคือ 1 เศรษฐกิจชีวภาพ Bio economy 2

เศรษฐกิจหมุนเวียน Circular Economy 3 เศรษฐกิจสีเขียว Green Economy ไป
พร้ อมๆกันเพื่อให้ เกิดการขับเคลื่อนประเทศไทยอย่างเป็ นรูปธรรมทั้ งนี้ BCG Model มี
ความสอดคล้ องกับเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs และสอดรับกับหลักคิดของ
เศรษฐกิจพอเพียง SEP ซึ่งเป็ นหลักสำคัญในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมไทย 272

ความหมายของการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนฐานราก

และบริการมูลค่าสูงที่ยกระดับมูลค่าในห่วงโซ่การผลิตสินค้ าและบริการนำเทคโนโลยี
นวัตกรรมดิจิทัลสมัยใหม่ที่ช่วยทำลายข้ อจำกัดให้ เกิดการก้ าวกระโดดของการพัฒนา
ต่อยอดและสร้ างการเติบโตทางเศรษฐกิจอย่างยั่งยืนกระจายรายได้ โอกาสและความ
มั่งคั่งแบบทั่วถึงด้ วยการใช้ โมเดลเศรษฐกิจใหม่ที่เรียกว่า BCG Model ซึ่งเป็ นการ
พัฒนา 3 เศรษฐกิจคือเศรษฐกิจชีวภาพ Bioeconomy เศรษฐกิจหมุนเวียน Circular

Economy และเศรษฐกิจสีเขียว Green Economy ไปพร้ อมๆกันเพื่อให้ เกิดการขับ
เคลื่อนประเทศไทยอย่างเป็ นรูปธรรมทั้ งนี้ BCG Model มีความสอดคล้ องกับเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืน SDGs และสอดรับกับหลักคิดของเศรษฐกิจพอเพียง SEP ซึ่งเป็ น
หลักในการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศไทยรวมถึงเพื่อเป็ นการสนองต่อ
นโยบายของรัฐบาลในการกำหนดให้ ประเทศไทยเป็ นศูนย์กลางการลงทุนอุตสาหกรรม
ก้ าวหน้ าที่ใช้ เทคโนโลยีชั้ นสูงเช่นอุตสาหกรรมยานยนต์ไฟฟ้าและเทคโนโลยีเกี่ยวเนื่อง
ดังนั้ นจึงจำเป็ นต้ องเร่งสร้ างความสามารถด้ านเทคโนโลยีและนวัตกรรมของประเทศที่จะ
สามารถตอบสนองนโยบายและการแก้ ไขปัญหาสำคัญของประเทศหน่วยบริหารและ
จัดการทุนวิจัยด้ านการเพิ่มความสามารถในการแข่งขันของประเทศบพขจึงได้ จัดทำ
ประกาศรับข้ อเสนอโครงการ Full Proposal ประจำปีงบประมาณ 2566 ขึ้น 2

วัตถุประสงค์เพื่อสนับสนุนการวิจัยและนวัตกรรมเพื่อเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขัน
ตามเป้าหมายของนโยบายและยุทธศาสตร์การอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์วิ จัยและนวัตกรรม
พศ 25662570 ยุทธศาสตร์ที่ 1 การพัฒนาเศรษฐกิจไทยด้ วยเศรษฐกิจสร้ างคุณค่าและ
เศรษฐกิจสร้ างสรรค์ให้ มีความสามารถในการแข่งขันและพึ่งพาตนเองได้ อย่างยั่งยืน
พร้ อมสู่อนาคตโดยใช้

เศรษฐกิจหมายถึงการประกอบกิจกรรมทั่วไปของมนุษย์ที่เกี่ยวข้ องกับการกินการอยู่ของ
มนุษย์ซึ่งรวมไปถึงกิจกรรมทุกอย่างที่เกี่ยวข้ องกับการผลิตการจาแนกแจกจ่ายและการ
บริโภคราชบัณฑิตสถานได้ ให้ ความหมายของการพัฒนาคือความเจริญทำให้ เจริญการ
เปลี่ยนแปลงในทางเจริญขึ้น 137 พระราชวรมุนีประยุทธ์ปยุตฺโตได้ ให้ ความหมายของ
การพัฒนามาจากคำบาลีว่าวัฒนะแปลว่าเจริญซึ่งแบ่งออกเป็ น 2 ส่วนคือการพัฒนาคน
เรียกว่าภาวนากับการพัฒนาสิ่งอื่นๆที่

ขึ้ นมีการปรับปรุงให้ ดีขึ้นและเหมาะสมกว่าเดิมหรืออาจก้ าวหน้ าไปถึงขั้ นที่อุดมสมบูรณ์
เป็ นที่น่าพอใจ 6 ส่วนความหมายจากรูปศัพท์ในภาษาไทยนั้ นหมายถึงการทาความเจริญ
การเปลี่ยนแปลงในทางที่เจริญขึ้นการคลี่คลายไปในทางที่ดีถ้ าเป็ นกริยาใช้ คาว่าพัฒนา
หมายความว่าทาให้ เจริญคือทาให้ เติบโตได้ ทาให้ งอกงามและมาขึ้นเช่นเจริญทางไมตรี
7 การพัฒนาโดยความหมายจากรูปศัพท์จึงหมายถึงการเปลี่ยนแปลงสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้ เกิด
ความเจริญเติบโตงอกงามและดีขึ้นจนเป็ นที่พึงพอใจความหมายดังกล่าวนี้เป็ นที่มาของ
ความหมายในภาษาไทยและเป็ นแนวทางในการกาหนดความหมายอื่นๆ 8 พระราชวรมุนี
ประยุทธ์ปยุตฺโต 9 ได้ ให้ ความหมายและอธิบายไว้ ว่าในทางพุทธศาสนาการพัฒนามา
จากคาภาษาบาลีว่าวัฒนะแปลว่าเจริญแบ่งออกได้ เป็ น 2 ส่วนคือการพัฒนาคนเรียกว่า
ภาวนากับการพัฒนาสิ่งอื่นๆที่ไม่ใช่คนเช่นวัตถุสิ่ งแวดล้ อมต่างๆเรียกว่าพัฒนาหรือวัฒนา
เช่นการสร้ างถนนบ่อน้ าอ่างเก็บน้ าเป็ นต้ นซึ่งเป็ นเรื่องของการเพิ่มพูนขยายทาให้ มาก
หรือทาให้ เติบโตขึ้นทางวัตถุและได้ เสนอข้ อคิดไว้ ว่าคาว่าการพัฒนาหรือคาว่าเจริญนั้ น
ไม่ได้ แปลว่าทาให้ มากขึ้นเพิ่มพูนขึ้นอย่างเดียวเท่านั้ นแต่มีความหมายว่าตัดหรือทิ้งเช่น
เจริญพระเกศาคือตัดผมมีความหมายว่ารกเช่นนุสิ ยาโลกวฑฺฒโนแปลว่าอย่างเป็ นคนรก
โลกอีกด้ วยดังนั้ นการพัฒนาจึงเป็ นสิ่งที่ทาแล้ วมีความเจริญจริงๆคือต้ องไม่เกิดปัญหา
ติดตามมาหรือไม่เสื่อมลงกว่าเดิมถ้ าเกิดปัญหาหรือเสื่อมลงไม่ใช่เป็ นการพัฒนาแต่เป็ น
หายนะซึ่งตรงกันข้ ามกับการพัฒนา
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วิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนของท้ องถิ่นใน 5 ประเด็นคือ 1 การจัดการชุมชนบนวิถี
แห่งความเป็ นจริง 2 การจัดการชุมชนเพื่อประโยชน์ในการดำเนินชีวิ ต 3 การจัดการ
ชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้ อง 4 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความสบายใจ 5 การจัดการ
ชุมชนบนพื้นฐานความความสมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชนทั้ ง 5 ประเด็นนี้เพื่อเป็ น
หลักในการพัฒนาชุมชนให้ คนในชุมชนเป็ นคนดีรู้ จักใช้ ชีวิ ตอย่างพอเพียงมีความขยันใน
การหาและรักษาทรัพย์รวมทั้ ง

การพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธ The Community Development Based

Buddhist Way of Life ทาริตาแตงเส็งณัฐวิภาทองรุ่งและกัมปนาทวงษ์วัฒนพงษ์มหาวิ
ยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม Tarita Tangseng Natthawipa Thongrung and

Kampanart wongwatthanaphong Pibulsongkram Rajabhat University

Thailand Corresponding Author Email pednoi ts hotmailcom บทคัดย่อการ
พัฒนาชุนมีความสาคัญและจาเป็ นอย่างยิ่งที่จะช่วยลดช่องว่างทางสังคมและขจัดปัญหา
ความยากจนในชุมชนให้ ลดน้ อยลงซึ่งจาเป็ นต้ องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝุายทั้ งภาค
รัฐบาลเอกชนองค์กรชุมชนนักวิชาการและองค์กรธุรกิจเพื่อขจัดปัญหาความยากจนให้
หมดสิ้นไปการพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนของท้ องถิ่นใน 5

ประเด็นคือ 1 การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็ นจริง 2 การจัดการชุมชนเพื่อประโยชน์
ในการดาเนินชีวิ ต 3 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้ อง 4 การจัดการชุมชนบนพื้น
ฐานความสบายใจและ 5 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความสมัครสมานสามัคคีของ
คนในชุมชนทั้ ง 5 ประเด็นนี้เพื่อเป็ นหลักในการพัฒนาชุมชนให้ คนในชุมชนเป็ นคนดีรู้ จัก
ใช้ ชีวิ ตอย่างพอเพียงมีความขยันในการหาและรักษาทรัพย์รวมทั้ งเป็ นสังคมที่เอื้อเฟื้อ
เผื่อแผ่แบ่งปันความรู้ ถ่ายทอดขนบธรรมประเพณีศิลปวัฒนธรรมและให้ คาแนะนาที่เป็ น
ประโยชน์ต่อกันเพื่อเป็ นหลักในการดาเนินชีวิ ตคาสาคัญการพัฒนาชุมชนวิถีพุทธ
Abstracts The development of shuns is essential and essential to help

bridge the social gap and eliminate poverty in the

มีพลังเป็ นแนวคิดธุรกิจกิจชุมชนและหลักคิดเศรษฐกิจชุมชนดังนั้ นรัฐต้ องจัดระบบ
เศรษฐกิจให้ ประชาชนมีโอกาสได้ รับประโยชน์จากความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจไป
พร้ อมกันอย่างทั่วถึงเป็ นธรรมและยั่งยืนสามารถพึ่งพาตนเองได้ ตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงขจัดการผูกขาดทางเศรษฐกิจที่ไม่เป็ นธรรมและพัฒนาความสามารถ
ในการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประชาชนและประเทศอันจะนำไปสู่การพัฒนาคนไทย
ตลอดทุกช่วงวัยตามแผนยุทธศาสตร์แห่งชาติ 28 แนวคิดทฤษฎีการเพิ่ม

คือความพอประมาณความมีเหตุผลมีภูมิคุ้ มกันในตัวดีมีความรู้ และมีคุณธรรมเป็ นระบบ
เศรษฐกิจตามแนวพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวขึ้นมาภายหลังที่ประเทศ
ประสบปัญหาวิกฤติเศรษฐกิจอย่างรุนแรงในปีพศ๒๕๔๐1เพื่อเป็ นทางเลือกหนึ่งสำหรับ
การดำเนินชีวิ ตและพัฒนาความเป็ นอยู่ของคนไทยภายใต้ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแต่ดู
เหมือนว่าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะได้ รับการตีความอย่างจำกัดหมายถึงเฉพาะการ
ดำเนินชีวิ ตของเกษตรกรที่มีฐานะความเป็ นอยู่ที่ยากจนหรือสังคมเกษตรกรรมที่ห่างไกล
ความเจริญหรือสังคมชนบทเท่านั้ นส่วนคนในสังคมเมืองภาคอุตสาหกรรมหรือสังคมภาค
บริการโดยทั่วไปไม่ได้ ให้ ความสำคัญต่อคำว่าเศรษฐกิจพอเพียง Sufficiency

Economy นี้เท่าที่ควรทั้ งๆที่เป็ นนโยบายที่กำหนดไว้ ในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติมาตั้ งแต่ฉบับที่๙พศ๒๕๔๔๒๕๔๙เป็ นต้ นมาจนถึงปัจจุบัน 2 และได้ มีการ
กำหนดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนี้ไว้ เป็ นแนวนโยบายด้ านการบริหารราชการแผ่น
ดินในมาตราที่๗๕แห่งรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทยฉบับที่๒๐พศ๒๕๖๐ดังข้ อความ
ว่ามาตรา๗๕รัฐพึงจัดระบบเศรษฐกิจให้ ประชาชนมีโอกาสได้ รับประโยชน์จากความเจริญ
เติบโตทางเศรษฐกิจไปพร้ อมกันอย่างทั่วถึงเป็ นธรรมและยั่งยืนสามารถพึ่งพาตนเองได้
ตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงขจัดการผูกขาดทางเศรษฐกิจที่ไม่เป็ นธรรมและ
พัฒนาความสามารถในการแข่งขันทางเศรษฐกิจของประชาชนและประเทศ 3 1 คำว่า
เศรษฐกิจพอเพียงพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวได้ ตรัสไว้ ครั้ งแรกตั้ งแต่ปีพศ๒๕๑๗ใน
วโรกาสที่เสด็จพระราชดำเนินพระราชทานปริญญาบัตรแก่ผู้ สำเร็จการศึกษาจาก
มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์เมื่อวันที่๑๘กรกฎาคมพศ๒๕๑๗ออนไลน์

สังคมหรือผู้ อื่นอันเป็ นเรื่องใหม่ที่ดีงามด้ านผลิตภัณฑ์หรือบริการไปสู่ผู้ บริโภคและมูลค่า
เพิ่มของผลิตภัณฑ์และบริการมาจากคุณค่าด้ านความคุ้ มค่าโดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์
หรือบริการนั้ นสิ่งสำคัญที่ผู้ ผลิตต้ องตระหนักถึงผู้ บริโภคคือความคุ้ มค่าในด้ านราคา
คุณภาพมาตรฐานความปลอดภัยคุณค่าในการบริโภค 145 การพัฒนาผลิตภัณฑ์มี
วัตถุประสงค์มากมายและมีลักษณะครอบคลุมกว้ างขวางแต่มีจุดมุ่งหมายเดียวกันคือ
ต้ องการผลิตภัณฑ์ใหม่ที่สร้ างผลกำไรและเพื่อความอยู่รอดของบริษัท

สามารถตอบสนองวัตถุประสงค์ได้ อีกทั้ งยังสร้ างคุณค่าทั้ งด้ านกายภาพและด้ านจิตใจ
ตรงความต้ องการของกลุ่มเป้าหมาย 2 การสร้ างการรับรู้ คุณค่าด้ านอารมณ์ของ
ผลิตภัณฑ์นมออร์แกนิกมาจากคุณค่าด้ านประสบการณ์โดยการพัฒนาผลิตภัณฑ์นั้ นต้ อง
สร้ างจุดดีจุดเด่นที่แตกต่างที่มีความหมายต่อสังคมหรือผู้ อื่นอันเป็ นเรื่องใหม่ที่นาสิ่งดี
งามด้ านผลิตภัณฑ์หรือบริการไปสู่ผู้ บริโภคโดยเพิ่มรายละเอียดต่างๆที่เกี่ยวกับ
ผลิตภัณฑ์เช่นมีเรื่องราวที่มาของผลิตภัณฑ์ที่นอกจากจะนาเสนอให้ เห็นคุณค่าประโยชน์
ของผลิตภัณฑ์ยังสร้ างประสบการณ์ที่แตกต่างของผลิตภัณฑ์ให้ ต่างจากคู่แข่งสามารถ
สร้ างคุณค่าทางจิตใจของผู้ ผลิตและผู้ ซื้ออันเป็ นการเพิ่มประสบการณ์ที่ดีในการใช้ งาน
ผลิตภัณฑ์หรือบริการอีกด้ วย 3 การสร้ างการรับรู้ คุณค่าด้ านราคาของผลิตภัณฑ์นม
ออร์แกนิกมาจากคุณค่าด้ านความคุ้ มค่าสิ่งสาคัญที่ผู้ ผลิตต้ องตระหนักถึงผู้ บริโภคคือ
ความคุ้ มค่าในด้ านราคาคุณภาพมาตรฐานความปลอดภัยคุณค่าในการบริโภคหรือทาให้ ดี
ขึ้นมีการปรับปรุงและรักษาคุณภาพผลิตภัณฑ์มีความรับผิดชอบต่อสินค้ าที่ผลิตสามารถ
สร้ างมุมมองทางคุณค่าที่ว่าผลิตภัณฑ์นั้ นก่อประโยชน์ให้ แก่ส่วนรวมได้ อย่างไรผู้
ประกอบการกิจการเพื่อสังคมควรย้ าความเป็ นกิจการเพื่อสังคมผ่านทางกระบวนการต่างๆ
ทั้ งนี้เพื่อให้ เกิดการรับรู้ ทั้ งในด้ านแนวคิดและด้ านการดาเนินงานซึ่งเมื่อเกิดการรับรู้ เหล่า
นี้แล้ วจะทาให้ ความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์นมออร์แกนิกของกิจการเพื่อสังคมบริษัทแดรี่
โฮมเพิ่มขึ้นตามไปด้ วยตามการศึกษาการรับรู้ คุณค่าของผู้ บริโภคที่มีความสัมพันธ์กับ
ความพึงพอใจในผลิตภัณฑ์นมออร์แกนิกของกิจการเพื่อสังคมในเขตกรุงเทพมหานคร
กรณีศึกษาบริษัทแด
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100 2 การสร้ างแนวคิดใหม่ในผลิตภัณฑ์เดิม repositioned existing product

เป็ นการปรับผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในแง่ของการใช้ งานโดยไม่ได้ เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติหลัก
ซึ่งบางครั้ งเป็ นไปตามข้ อเสนอของผู้ บริโภค 3 ผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่เดิมแต่ปรับเปลี่ยนรูป
แบบใหม่ new form of existing products 4 ผลิตภัณฑ์ใหม่ที่เกิ ดจากการปรับปรุง
สูตรที่มีอยู่แล้ ว reformulation of existing products 5 ผลิตภัณฑ์ใหม่ในบรรจุภัณฑ์
ใหม่ new packaging of existing products 6 ผลิตภัณฑ์ที่เป็ นนวัตกรรม innovative

products make changes in

ทุนด้ านการเงินเวลาพลังงานหรืออารมณ์การทำให้ ความลำบากในการจัดหาสินค้ าของผู้
บริโภคลดลงคือการลดต้ นทุนของผู้ บริโภคซึ่งถือว่าเป็ นการสร้ างมูลค่าเพิ่มอีกทางหนึ่ง
สรุปได้ ว่าแนวทางที่เป็ นทางเลือกในการพัฒนาผลิตภัณฑ์สามารถทำได้ โดยการสร้ าง
ผลิตภัณฑ์ใหม่การปรับเปลี่ยนขนาดการเปลี่ยนบรรจุภัณฑ์การออกแบบจุดขายการ
พัฒนาส่วนประกอบและการลดต้ นทุนของผู้ บริโภคฉะนั้ นการเลือกวิธีใดในการพัฒนา
ผลิตภัณฑ์สามารถทำได้ ทั้ งนี้ต้ องพิจารณาความต้ องการของกลุ่มเป้าหมายเป็ นหลัก
Fuller GW 1994 การพัฒนาผลิตภัณฑ์มีวัตถุประสงค์มากมายและมีลักษณะครอบคลุม
กว้ างขวางแต่มีจุดมุ่งหมายเดียวกันคือต้ องการผลิตภัณฑ์ใหม่ที่สร้ างผลกำไรและเพื่อ
ความอยู่รอดของธุรกิจโดยทั่วไปสามารถรวบรวมความหมายของคำว่าผลิตภัณฑ์ใหม่
ออกเป็ น 7 ประเภทดังนี้ 1 ผลิตภัณฑ์ที่เกิ ดจากการขยายสายการผลิตโดยใช้ กระบวนการ
ผลิตที่มีอยู่ line extensions 2 การสร้ างแนวคิดใหม่ในผลิตภัณฑ์เดิม repositioned

existing product เป็ นการปรับผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในแง่ของการใช้ งานโดยไม่ได้
เปลี่ยนแปลงคุณสมบัติหลักซึ่งบางครั้ งเป็ นไปตามข้ อเสนอของผู้ บริโภค 3 ผลิตภัณฑ์ที่มี
อยู่เดิมแต่ปรับเปลี่ยนรูปแบบใหม่ new form of existing products 4 ผลิตภัณฑ์ใหม่
ที่เกิ ดจากการปรับปรุงสูตรที่มีอยู่แล้ ว reformulation of existing products 5

ผลิตภัณฑ์ใหม่ในบรรจุภัณฑ์ใหม่ new packaging of existing products 6 ผลิตภัณฑ์
ที่เป็ นนวัตกรรม innovative products make changes in an existing product

เป็ นการเปลี่ยนแปลงเพื่อให้ ได้ ผลิตภัณฑ์แปลกใหม่ที่แตกต่างจากผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่เดิม
7 ผลิตภัณฑ์ที่เกิ ดจากความคิดสร้ างสรรค์ creative product bring into existence

an existing product เป็ นการเปลี่ยนแปลงเพื่อให้ ได้ ผลิตภัณฑ์แปลกใหม่ที่แตกต่าง
จากผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่เดิม 7 ผลิตภัณฑ์ที่เกิ ดจากความคิดสร้ างสรรค์ creative product

bring into existence the rare never beforeseen product การเพิ่มมูลค่าให้ กับ
สินค้ าชุมชนนั้ นมีหลายมิติที่เกี่ยวข้ องและสัมพันธ์กันไม่ว่าจะเป็ นมิติด้ านภูมิปัญญาท้ อง
ถิ่นมิติด้ านความเข้ มแข็งของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและนโยบายภาครัฐด้ านการส่งเสริมการ
ค้ าและการส่งออกสินค้ าไปต่างประเทศเพื่อกระตุ้ นเศรษฐกิจทุกระดับให้ เติบโตอย่าง
ยั่งยืนการบูรณาการภูมิปัญญาท้ องถิ่นให้

มูลค่าให้ กับสินค้ าชุมชนในจังหวัดหนองคายจึงเป็ นอีกวิธีการหนึ่งที่หลายภาคส่วนริเริ่ม
นำมาแก้ ไขปรับปรุงสินค้ าชุมชนให้ ดียิ่งขึ้นโดยการเพิ่มมูลค่าให้ กับสินค้ าชุมชนนั้ นมี
หลายมิติที่เกี่ยวข้ องและสัมพันธ์กันไม่ว่าจะเป็ นมิติด้ านภูมิปัญญาท้ องถิ่นมิติด้ านความ
เข้ มแข็งของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนและนโยบายภาครัฐด้ านการส่งเสริมการค้ าและการส่ง
ออกสินค้ าไปต่างประเทศเพื่อกระตุ้ นเศรษฐกิจทุกระดับให้ เติบโตอย่างยั่งยืนและตอบ
โจทย์นโยบายไทยแลนด์ 40 ของรัฐบาลดังนั้ นจากความเป็ นมาและสภาพปัญหาที่เกิ ด
ขึ้นกับผลิตภัณฑ์สินค้ าชุมชนดังกล่าวข้ างต้ นที่ผู้ วิ จัยได้ ติดตามปรากฏการณ์มาอย่างต่อ
เนื่องผู้ วิ จัยจึงสนใจศึกษาเรื่องแนวทางการเพิ่มมูลค่าสินค้ าชุมชนบนรากฐานของ
ภูมิปัญญาท้ องถิ่นอย่างยั่งยืนกรณีศึกษาชุมชนต้ นแบบในจังหวัดหนองคายเพื่อนำผลการ
วิจัยมาแก้ ไขปัญหาการสร้ างนวัตกรรมสินค้ าให้ กับประชาชนในพื้นที่และเสนอแนวทางใน
การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากให้ เกิดความยั่งยืนต่อไปวัตถุประสงค์ของการวิจัย 1 เพื่อ
ค้ นหาตัวแปรภูมิปัญญาท้ องถิ่นการเพิ่มมูลค่าสินค้ าชุมชนความเข้ มแข็งวิสาหกิจชุมชน
และนโยบายส่งเสริมการค้ าระหว่างประเทศ 2 เพื่อทดสอบความสอดคล้ องของตัวแปร
ภูมิปัญญาท้ องถิ่นการเพิ่มมูลค่าสินค้ าชุมชนความเข้ มแข็งวิสาหกิจชุมชนและนโยบายส่ง
เสริมการค้ าระหว่างประเทศในโมเดลที่ได้ พัฒนาขึ้นกับข้ อมูลเชิงประจักษ์ 3 เพื่อศึกษา
อิทธิพลทางตรงอิทธิพลทางอ้ อมและอิทธิพลรวมของตัวแปรภูมิปัญญาท้ องถิ่นการเพิ่ม
มูลค่าสินค้ าชุมชนความเข้ มแข็งของวิสาหกิจชุมชนที่มีต่อนโยบายส่งเสริมการค้ าระหว่าง
ประเทศ 4 เพื่อศึกษาการบูรณาการภูมิปัญญาท้ องถิ่นกับการเพิ่มมูลค่าสินค้ านวัตกรรม
ชุมชนเพื่อส่งเสริมนโยบายการค้ าระหว่างประเทศ 5 เพื่อนำผลการบูรณาการมาสร้ างเป็ น
ตัวแบบการพัฒนาเศรษฐกิจไทยแลนด์ 40 ทฤษฎีและงานวิจัย

102 นอกจากนี้การเพิ่มมูลค่าสินค้ าชุมชนและความเข้ มแข็งวิสาหกิจชุมชนมีอิทธิพลทาง
ตรงต่อนโยบายส่งเสริมการค้ าระหว่างประเทศด้ วยการบูรณาการภูมิปัญญาท้ องถิ่นกับ
ศาสตร์สมัยใหม่ที่ส่งผลให้ สินค้ าผลิตภัณฑ์ชุมชนหลายประเภทมีมูลค่ามากขึ้นและการ
พัฒนาเศรษฐกิจไทยแลนด์ 40 เป็ นแนวทางที่เกิ ดจากเศรษฐกิจฐานรากซึ่งเริ่มต้ นจาก
การสร้ างองค์ความรู้ ให้ เกิดความมั่นคงและการต่อยอดความมั่นคงให้ เป็ นรายได้ เพื่อให้
นำไปสู่การพัฒนาวิถีชีวิ ตที่ยั่งยืน 150 ดังนั้ นการเพิ่มมูลค่าเพิ่มให้ กับ

คนโดยการวิจัยเชิงคุณภาพใช้ การเลือกผู้ ให้ ข้ อมูลสำคัญแบบเจาะจงและวิเคราะห์ข้ อมูล
ดัวยวิธีอุปนัยผลการวิจัยพบว่า 1 ตัวแบบจำลองสมการโครงสร้ างแนวทางการเพิ่มมูลค่า
สินค้ าชุมชนบนรากฐานของภูมิปัญญาท้ องถิ่นอย่างยั่งยืนประกอบด้ วยภูมิปัญญาท้ องถิ่น
ศักยภาพการเรียนรู้ และการอนุรักษ์การเพิ่มมูลค่าสินค้ าชุมชนการสร้ างความแตกต่างการ
สร้ างภาพลักษณ์การออกแบบหีบห่อผลิตภัณฑ์ความเข้ มแข็งวิสาหกิจชุมชนการพึ่งพา
ตนเองการพัฒนาทุนชุมชนการสร้ างเครือข่ายและการสร้ างธุรกิจชุมชนวงศ์ธีราสุวรรณิน
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ส่งเสริมการค้ าระหว่างประเทศการส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐและมาตรฐานสินค้ า 2 ตัว
แบบจำลองสมการโครงสร้ างแนวทางการเพิ่มมูลค่าสินค้ าชุมชนบนรากฐานของ
ภูมิปัญญาท้ องถิ่นอย่างยั่งยืนที่ได้ ปรับใหม่สอดคล้ องกับข้ อมูลเชิงประจักษ์ 2 5046 df

36 p 005545 CFI 100 GFI 098 AGFI 097 SRMR 0019 RMSEA 0028 3 การเพิ่ม
มูลค่าสินค้ าชุมชนและความเข้ มแข็งวิสาหกิจชุมชนมีอิทธิพลทางตรงต่อนโยบายส่งเสริม
การค้ าระหว่างประเทศ 4 การบูรณาการภูมิปัญญาท้ องถิ่นกับศาสตร์สมัยใหม่ส่งผลให้
สินค้ าผลิตภัณฑ์ชุมชนหลายประเภทมีมูลค่ามากขึ้นและ 5 การพัฒนาเศรษฐกิจไทย
แลนด์ 40 เป็ นแนวทางที่เกิ ดจากเศรษฐกิจฐานรากซึ่งเริ่มต้ นจากการสร้ างองค์ความรู้ ให้
เกิดความมั่นคงและการต่อยอดความมั่นคงให้ เป็ นรายได้ เพื่อให้ นำไปสู่การพัฒนาวิถีชีวิ ต
ที่ยั่งยืนคำสำคัญสินค้ าชุมชนเศรษฐกิจฐานรากภูมิปัญญาท้ องถิ่นความยั่งยืนการเพิ่ม
มูลค่า Abstract The objectives of this research were to 1 investigate

variables of local wisdom value
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ใน 4 ภูมิภาคแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริมีดังนี้ 153 1

ทฤษฎีแกล้ งดินอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 2 ทฤษฎีการป้องกันการเสื่อมโทรมและพัง
ทลายของดินโดยหญ้ าแฝกพืชจากพระราชดำริเป็ นกำแพงที่มีชีวิ ตในการอนุรักษ์และคืน
ธรรมชาติสู่แผ่นดิน 3 ทฤษฎีว่าด้ วยการพัฒนาทรัพยากรแหล่งน้ำในบรรยากาศฝนหลวง
4 แนวคิดการพัฒนาทรัพยากรแหล่งน้ำในบรรยากาศเครื่องดักหมอกเพื่อน้ำมาใช้
ประโยชน์ทางการเกษตร 5 หลักการบำบัดน้ำเสียโดยการทำให้

ได้ สัมผัสและต้ องกระทำจริงมุ่งการมีส่วนร่วมแก้ ปัญหาที่เกิ ดขึ้นในสังคมเป็ นสำคัญ 3

ทรัพยากรและภูมิปัญญาท้ องถิ่นต้ องมุ่งเน้ นการใช้ ทรัพยากรและภูมิปัญญาท้ องถิ่นเข้ ามา
ช่วยอย่างใกล้ ชิ ดเช่นคำสอนสุภาษิตท้ องถิ่นทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรมนุษย์
ภูมิปัญญาท้ องถิ่นที่มีในชุมชนตลอดจนกิจกรรมโครงการตามแผนพัฒนาท้ องถิ่นสำลีรัก
สุทธี 2554 แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริดังได้ กล่าวมาแล้ ว
ว่างานและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริมีแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาเป็ นหลัก
ในการดำเนินงานอยู่ทุกโครงการซึ่งจะเห็นว่าโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริมีอยู่
มากมายหลายประเภทแตกต่างกันไปตามลักษณะและวัตถุประสงค์ของโครงการนั้ นๆส่วน
มากจะเป็ นการแก้ ไขปัญหาและพัฒนาด้ านการทำมาหากินของประชาชนซึ่งส่วนใหญ่
ทำการเกษตรดังนั้ นโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริจึงเกี่ยวข้ องกับปัจจัยทางด้ าน
การเกษตรเช่นการพัฒนาทรัพยากรดินการพัฒนาทรัพยากรน้ำการพัฒนาที่ทำกินความรู้
ด้ านเกษตรกรรมการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมเป็ นต้ นซึ่งในบทความนี้
จะนำเสนอแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 4 โครงการเพื่อเป็ น
ตัวอย่างในการนำไปพัฒนาเป็ นหลักสูตรสถานศึกษาดังนี้ 1 ทฤษฎีการป้องกันการ
เสื่อมโทรมและพังทลายของดินโดยหญ้ าแฝกพืชจากพระราชดำริกำแพงที่มีชีวิ ตในการ
อนุรักษ์และคืนธรรมชาติสู่แผ่นดินพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุล
เดชมหาราชบรมนาถบพิตรทรงตระหนักถึงสภาพปัญหาและสาเหตุการชะล้ างพังทลาย
ของดินที่ก่อให้ เกิดการสูญเสียหน้ าดินที่อุดมสมบูรณ์ซึ่งส่วนใหญ่เกิด

กันเพื่อใหเกิดทีมงานที่เขมแข็งสร้ างบุคลากรใหสามารถทํางานรวมกันอยางมีสวนรวม 2

การพัฒนาศักยภาพพระสงฆ์แต่ละแห่งดำเนินการพัฒนา 165 ชรินทร์มั่งคั่งและคณะการ
จัดการความรู้ เพื่อพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืนของครูในศูนย์การเรียนรู้ ชุมชนชาวไทยภูเขา
จังหวัดเชียงใหม่ในวารสารมนุษยศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ปีที่ 19 ฉบับที่ 1

ที่ 1 233 หลวงเพื่อส่งเสริมคุณภาพการเรียนรู้ ตามสภาพจริงของผู้ เรียนในเขตพื้นที่
โครงการหลวงจังหวัดเชียงใหม่ 22 ผลการวิจัยพบว่ารูปแบบสื่อที่ใช้ ในการถ่ายทอด
ความรู้ ไม่สอดคล้ องกับความต้ องการของชุมชนที่มีความหลากหลายชาติพันธุ์ควรมีการ
พัฒนารูปแบบสื่อที่มีประสิทธิภาพในการจัดการความรู้ เพื่อพัฒนาผู้ เรียนในชุมชนเขต
พื้นที่พัฒนาโครงการหลวงจังหวัดเชียงใหม่ 23 ผลการวิจัยพบว่าแนวทางการจัดการ
ความรู้ เพื่อพัฒนาพื้นที่สูงอย่างยั่งยืนของครูศูนย์การเรียนรู้ ชุมชนมีองค์ประกอบในดาเนิน
การที่ประกอบด้ วยการอานวยความสะดวกการจัดทาแผนแผนชุมชนแบบมีส่วนร่วมการ
เพิ่มคุณค่าทุนชุมชนการสร้ างนวัตกรรมชุดความรู้ และการถอดบทเรียนควรพัฒนารูปแบบ
ในการจัดการความรู้ เพื่อพัฒนาผู้ เรียนของครูในศูนย์การเรียนรู้ ชุมชนชาวไทยภูเขาใน
จังหวัดเชียงใหม่มนุษยศาสตร์สารปีที่ 19 ฉบับที่ 1 234 เอกสารอ้ างอิงกระทรวงเกษตร
และสหกรณ์ 2554 คู่มือถอดบทเรียนงานส่งเสริมการเกษตรกรุงเทพฯผู้ แต่งชรินทร์มั่งคั่ง
และคณะ 2558 รายงานการวิจัยเรื่องการพัฒนาหลักสูตรท้ องถิ่น

คล้ ายดวงตาเพื่อให้ แสงอาทิตย์สาดส่องเข้ ามาในวิหารเมื่อทำเสร็จมีลักษณะคล้ าย
แว่นตาซึ่งก่อนหน้ านั้ นไม่ได้ นำกระจกมาสวมใส่แต่อย่างใดแต่เกรงว่าทรัพย์สิ นในวิหารที่
มีพระประธานเป็ นพระสิงห์ 3 อายุกว่า 300 ปีและพระพุทธรูปองค์อื่นๆอีกจำนวนมากอาจ
จะสูญหายจึงนำกระจกกรองแสงสีดำมาติดไว้ วิ หารหลังนี้จึงดูเหมือนสวมแว่นตาดำไว้
กลายเป็ นเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของชุมชนและนักท่องเที่ยวและนำมาใช้ เป็ นสัญลักษณ์
งานหัตถกรรมและของ

วัดจันทร์วัดจันทร์ตั้ งอยู่ที่ตำบลบ้ านจันทร์อำเภอกัลยาณิวัฒนาจังหวัดเชียงใหม่สร้ างมา
นานกว่า 300 ปีมีความโดดเด่นคือวิหารแว่นตาดำลักษณะคล้ ายคนสวมแว่นตานอกจาก
นั้ นยังเป็ นที่ตั่งของศูนย์ศิลปาชีพวัดจันทร์พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหา
ภูมิพลอดุลยเดชมหาราชบรมนาถบพิตรและสมเด็จพระนางเจ้ าสิริกิ ติ์พระบรมราชินีนาถ
พระบรมราชชนนีพันปีหลวงเสด็จพระราชดำเนินมายังวัดจันทร์เมื่อครั้ งยังเป็ นอาศรมพระ
ธรรมจาริกบ้ านจันทร์ในวันที่ 17 กุมภาพันธ์พ.ศ. 2522 วิหารแว่นตาดำวิหารที่มีลักษณะ
เหมือนสวมแว่นตาดำอยู่หน้ าวิหารสร้ างมาประมาณ 80 ปีโดยช่างชาวกะเหรี่ยงหรือชาว
ปกาเกอญอโดยเหตุผลเพราะวิหารหันหน้ าไปทางทิศตะวันออกพื้นวิหารเทพื้นปูนฝา
วิหารด้ านข้ างฉาบปูนส่วนประตูด้ านหน้ าวิหารรวมทั้ งจั่ววิหารด้ านหน้ าส่วนหนึ่งได้ ทำด้ วย
แผ่นไม้ สักปิดบังแสงแดดไว้ หมดขณะนั้ นช่างเห็นว่าหากปิดด้ านหน้ าวิหารหมดจะไม่มี
แสงแดดให้ แสงสว่างในวิหารได้ จึงมีเจตนาว่าจะเปิดด้ านหน้ าวิหารบริเวณจั่ววิหารให้
แสงแดดเข้ ามาข้ างในวิหารได้ บ้ างจึงเจาะแผ่นไม้ บางส่วนของจั่วออกเพื่อจะได้ รับแสง
โดยช่างตั้ งใจจะทำให้ เหมือนดวงตาแต่พอทำเสร็จมีลักษณะคล้ ายแว่นตาจึงปล่อยให้
เป็ นไปอย่างนั้ นก่อนนั้ นไม่ได้ นำกระจกมาสวมใส่แต่อย่างใดแต่เป็ นห่วงทรัพย์สิ นในวิหาร
ที่มีพระประธานเป็ นพระสิงห์ 3 อายุกว่า 300 ปีและพระพุทธรูปองค์อื่นๆอีกจำนวนมาก
กลัวว่าจะสูญหายต่อมาจึงนำกระจกกรองแสงสีดำมาติดอีกครั้ งหนึ่งจึงเป็ นวิหารสวม
แว่นตา
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พื้นที่สูงประกอบด้ วย 1 คุณภาพชีวิตทางกาย 2 คุณภาพชีวิตทางใจ 3 คุณภาพชีวิตทาง
สังคมและ 4 การคุณภาพชีวิตทางปัญญาการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามหลักภาวนา 4

ประกอบด้ วยการเจริญการทำให้ เป็ นให้ มีขึ้นการฝึกอบรมการพัฒนา cultivation

training development 166 ดังนี้ 1 กายภาวนาการเจริญกายพัฒนากายการฝึกอบรม
กายให้ รู้ จักติดต่อเกี่ยวข้ องกับสิ่งทั้ งหลายภายนอกทางอินทรีย์ทั้ งห้ าด้ วยดีและปฏิบัติต่อ
สิ่งเหล่านั้ นในทางที่เป็ นคุณมิให้ เกิดโทษให้ กุศลธรรมงอกงามให้ อกุศลธรรม

ได้ อย่างมีประสิทธิภาพมากขึ้นส่วนการเตรียมความพร้ อมในระดับมหัพภาคเป็ นรูปแบบ
ทางด้ านการวิจัยทางสังคมเกี่ยวกับด้ านผู้ สูงอายุที่มีความหลากหลายและเหมาะสมกับ
กลุ่มผู้ สูงอายุเพื่อการพัฒนาไปสู่นโยบายที่มีความสอดคล้ องต่อการดำเนินชีวิ ตจริงใน
สังคมของผู้ สูงอายุเพราะการศึกษาที่เป็ นองค์รวมจะทำให้ สามารถมองแนวโน้ มในการจัด
สวัสดิการต่างๆเพื่อรองรับสังคมผู้ สูงอายุอย่างสมบูรณ์ได้ มีประสิทธิภาพและตอบสนอง
ต่อประชากรในสังคมได้ มากที่สุดหลักภาวนา 4 ที่ปรากฏในพระพุทธศาสนาเถรวาทการ
พัฒนาคุณภาพชีวิตมีความจำเป็ นและมีความสำคัญต่อการดำเนินชีวิ ตของคนทุกเพศทุก
วัยและในทางพระพุทธศาสนาก็มีหลักคำสอนในการพัฒนาคุณภาพชีวิตทั้ งที่เป็ นการ
พัฒนาตนการพัฒนาคนและการพัฒนางานเพื่อให้ ผู้ ที่ต้ องการพัฒนาคุณภาพชีวิตได้ นำ
หลักภาวนา 4 ไปประยุกต์ใช้ กับชีวิ ตของให้ เกิดเป็ นประโยชน์สูงสุดทั้ งแก่ตนและแก่ส่วน
รวมต่อไปภาวนา 4 หมายถึงการเจริญการทำให้ เป็ นให้ มีขึ้นการฝึกอบรมการพัฒนา
Cultivation Training Development พระธรรมปิฎกปอปยุตฺโต 2540 ได้ แก่ 1 กาย
ภาวนาหมายถึงการเจริญกายพัฒนากายการฝึกอบรมกายให้ รู้ จักติดต่อเกี่ยวข้ องกับสิ่งทั้ ง
หลายภายนอกทางอินทรีย์ทั้ งห้ าด้ วยดีและปฏิบัติต่อสิ่งเหล่านั้ นในทางที่เป็ นคุณมิให้ เกิด
โทษให้ กุศลกรรมงอกงามให้ อกุศลกรรมเสื่อมเสียการพัฒนาความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้ อม
ทางกายภาพ Physical Development 2 ศีลภาวนาหมายถึงการเจริญศีลพัฒนาความ
ประพฤติการฝึกอบรมศีลให้ ตั้ งอยู่ในระเบียบวินัยไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้ อนเสีย
หายอยู่ร่วมกับผู้ อื่นได้ ด้ วยดีเกื้อกูลแก่กัน Moral Development 46 Vol7 No3

เสื่อมสูญการพัฒนาความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้ อมทางกายภาพ physical development

2 สีลภาวนาการเจริญศีลพัฒนาความประพฤติการฝึกอบรมศีลให้ ตั้ งอยู่ในระเบียบวินัยไม่
เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้ อนเสียหายอยู่ร่วมกับผู้ อื่นได้ ด้ วยดีเกื้อกูลแก่กัน moral

development 3 จิตภาวนาการเจริญจิตพัฒนาจิตการฝึกอบรมจิตใจให้ เข้ มแข็งมั่นคง
เจริญงอกงามด้ วยคุณธรรมทั้ งหลายเช่นมีเมตตากรุณาขยันหมั่นเพียรอดทนมีสมาธิและ
สดชื่นเบิกบานเป็ นสุขผ่องใสเป็ นต้ น cultivation of the heart emotional

development 4 ปัญญาภาวนาการเจริญปัญญา

งอกงามให้ อกุศลกรรมเสื่อมเสียการพัฒนาความสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้ อมทางกายภาพ 2

สีลภาวนาหมายถึงการเจริญศีลพัฒนาความประพฤติการฝึกอบรมศีลให้ ตั้ งอยู่ในระเบียบ
วินัยไม่เบียดเบียนหรือก่อความเดือดร้ อนเสียหายอยู่ร่วมกับผู้ อื่นได้ ด้ วยดีเกื้อกูลแก่กัน 3

จิตภาวนาหมายถึงการเจริญจิตการพัฒนาจิตการฝึกอบรมจิตให้ เข้ มแข็งมั่นคงเจริญ
งอกงามด้ วยคุณธรรมทั้ งหลายเช่นมีเมตตากรุณาขยันหมั่นเพียรอดทนมีสมาธิและสดชื่น
เบิกบานเป็ นสุขผ่องใสเป็ นต้ น 4 ปัญญาภาวนาหมายถึงการเจริญปัญญาพัฒนาปัญญา
การฝึกอบรมปัญญาให้ รู้ เข้ าใจสิ่งทั้ งหลายตามเป็ นจริงรู้ เท่าทันเห็นโลกและชีวิตตาม
สภาวะสามารถทำจิตใจให้ เป็ นอิสระทำตนให้ บริสุทธิ์จากกิเลสปลอดพ้ นจากความทุกข์
แก้ ไขปัญญาที่เกิ ดขึ้นได้ ด้ วยปัญญาพระธรรมธีรราชมหามุนีโชดกญาณสิทฺธิ 2536 3

ประยุกต์ใช้ หลักภาวนา 4 ตามแนวพระพุทธศาสนาเถรวาทสู่สังคมผู้ สูงอายุแนวทางใน
การพัฒนาตามหลักภาวนา 4 ในพระพุทธศาสนาสามารถนำมาประยุกต์ใช้ เพื่อแก้ ปัญหา
ให้ กับผู้ สูงอายุในสังคมได้ อย่างครบถ้ วนทุกมิติไม่ว่าจะเป็ นด้ านความต้ องการทางร่างการ
โดยใช้ หลักกายภาวนาด้ านพฤติกรรมในการอยู่ร่วมกันในสังคมโดยใช้ หลักสีลภาวนาด้ าน
จิตใจโดยใช้ หลักจิตตภาวนาและด้ านการพัฒนาปัญญาโดยใช้ หลักปัญญาภาวนานั่นเอง
หลักภาวนา 4 เป็ นหลักธรรมอย่างหนึ่งในพระพุทธศาสนาที่สามารถนำมาแก้ ปัญหาให้ กับ
ผู้ สูงอายุในสังคมปัจจุบันได้ อย่างเป็ นรูปธรรมและช่วยให้ ผู้ สูงอายุเป็ นบุคคลที่มีคุณค่ามี
คุณภาพและเป็ นบุคคลที่พึงปรารถนาของสังคมเป็ นการพัฒนาศักยภาพของผู้ สูงอายุให้
เหมาะสมกับวัยโดยอาศัยหลักธรรมคือหลักภาวนา 4 ได้ แก่กายภาวนาสีลภาวนา
จิตตภาวนาและปัญญาภาวนาจัดเป็ นการช่วยเหลือสงเคราะห์และแก้ ปัญหาในด้ านต่างๆ
ที่เกิ ดขึ้นให้ กับผู้ สูงอายุ

พัฒนาปัญญาการฝึกอบรมปัญญาให้ รู้ เข้ าใจสิ่งทั้ งหลายตามเป็ นจริงรู้ เท่าทันเห็นโลก
และชีวิตตามสภาวะสามารถทำจิตใจให้ เป็ นอิสระทำตนให้  166 แหล่งข้ อมูล http
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ที่กล่าวมาข้ างต้ นสรุปได้ ว่าจิตตภาวนาเป็ นหลักธรรมที่เอื้อต่อสุขภาวะทางจิตของบุคคล
โดยตรงดังนั้ นจึงสมควรอย่างยิ่งที่จะนำมาเป็ นแนวทางสำหรับสร้ างเสริมสุขภาวะใน
ปัจจุบัน 4 ปัญญาภาวนา Wisdom Devlopment หมายถึงการเจริญปัญญาพัฒนา
ปัญญาการฝึกอบรมปัญญาให้ รู้ เข้ าใจสิ่งทั้ งหลายตามเป็ นจริงรู้ เท่าทันเห็นแจ้ งโลกและ
ชีวิตตามสภาวะสามารถทำจิตใจให้ เป็ นอิสระบริสุทธิ์จากกิเลสและปลอดพ้ นจากความ
ทุกข์แก้ ไขปัญหาที่เกิ ดขึ้นได้ ด้ วยปัญญาในพุทธศาสนาปัญญามีความหมายหลายระดับ
แต่อาจสรุปเพื่อเข้ าใจง่ายๆเป็ น 2 ระดับคือระดับโลกิยะกับระดับโลกุตระในระดับโลกิยะ
ปัญญาหมายถึงความรู้ เข้ าใจในเหตุผลการคิดดีคิดเป็ นและเห็นตรงช่วยให้ ดำเนินชีวิ ตได้
เป็ นปกติแก้ ปัญหาต่างๆที่ผ่านเข้ ามาในชีวิตได้ ด้ วยความรู้ อย่างมีเหตุผลในระดับโลกุตระ
ปัญญาหมายถึงความรู้ แจ้ งในความเป็ นไปตาม 6 ต้ องเข้ าใจว่าจิตที่เป็ นสมาธิไม่ใช่
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การลุกขึ้นแต่เช้ าตรู่กระทำการปฏิบัติสรีระก็ดีกระทำวัตรที่ลานพระเจดีย์เป็ นต้ นก็ดีนั่งบน
อาสนะที่สงัดแล้ วคิดว่าภิกษุทั้ งหลายในวิหารนี้จงมีความสุขไม่มีเวรไม่มีทุกข์ดังนี้ชื่อว่า
เมตตามโนกรรมสำหรับคฤหัสถ์ทั้ งหลายการคิดว่าขอพระผู้ เป็ นเจ้ าทั้ งหลายจงอยู่เป็ นสุข
ไม่มีเวรไม่มีทุกข์ดังนี้ชื่อว่าเมตตามโนกรรม 167 กระบวนการพัฒนาเชิงพื้นที่ของพระ
บัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตทางกายของราษฎรบนพื้นที่สูง
จึงต้ องเริ่มต้ นที่ตัวตนของ

ไปเพื่อไหว้ พระเจดีย์พวกเราจักไปเพื่อไหว้ โพธิพฤกษ์พวกเราจักกระทำการฟังธรรมพวก
เราจักกระทำการบูชาด้ วยประทีประเบียบและดอกไม้ พวกเราจักสมาทานซึ่งสุจริต 3 พวก
เราจักถวายสลากภัตรเป็ นต้ นพวกเราจักถวายผ้ าจำนำพรรษาวันนี้พวกเราจักถวายปัจจัย
4 แก่พระสงฆ์ท่านทั้ งหลายจงนิมนต์พระสงฆ์แล้ วจัดแจงของขบฉันเป็ นต้ นพวกท่านจงปู
ลาดอาสนะพวกท่านจงตั้ งน้ำดื่มพวกท่านจงต้ อนรับนำพระสงฆ์มาพวกท่านจงให้ พระสงฆ์
นั่งบนอาสนะที่ปูลาดแล้ วเกิดอุตสาหะกระทำไวยาวัจกิจดังนี้ชื่อว่าเมตตาวจีกรรมการ
กล่าวยกย่องต่อหน้ าชื่อว่าเมตตาวจีกรรมต่อหน้ าการพูดคุยเรียกหาและสอบถามถึงก็ชื่อ
ว่าเมตตาวจีกรรมลับหลังเมตตามโนกรรมได้ แก่การตั้ งจิตประกอบด้ วยเมตตาปรารถนาดี
ต่อผู้ อื่นเช่นภิกษุทั้ งหลายการลุกขึ้นแต่เช้ าตรู่กระทำการปฏิบัติสรีระก็ดีกระทำวัตรที่ลาน
พระเจดีย์เป็ นต้ นก็ดีนั่งบนอาสนะที่สงัดแล้ วคิดว่าภิกษุทั้ งหลายในวิหารนี้จงมีความสุข
ไม่มีเวรไม่มีทุกข์ดังนี้ชื่อว่าเมตตามโนกรรมสำหรับคฤหัสถ์ทั้ งหลายการคิดว่าขอพระผู้
เป็ นเจ้ าทั้ งหลายจงอยู่เป็ นสุข 150 วารสารมจรพุทธศาสตร์ปริทรรศน์ปีที่ 4 ฉบับที่ 2
กรกฎาคมธันวาคม 2563 ไม่มีเวรไม่มีทุกข์ดังนี้ชื่อว่าเมตตามโนกรรมส่วนการลืมตาอัน
สนิทสนมด้ วยสิเนหามองดูด้ วยใบหน้ าอันแจ่มใสชื่อว่าเมตตามโนกรรมต่อหน้ าการ
ปรารถนาดีหวังโดยเอาใจช่วยชื่อว่าเมตตามโนกรรมลับหลังสาธารณโภคีหมายถึงการ
แบ่งปันอามิสคือวัตถุสิ่ งของเครื่องบริโภคใช้ สอยและในการแบ่งปันนี้ก็มี 2 ลักษณะคือ
การแบ่งปันอามิสและการแบ่งปันบุคคลการแบ่งปันอามิสหมายถึงการแบ่งปันโดยไม่คิด
ว่าจักให้ เท่านี้ไม่ให้ เท่านี้ส่วนการแบ่งปันบุคคลหมายถึงการแบ่งปันโดยไม่ได้ คิด

เช่นการสร้ างห้ องส้ วมแบบง่ายๆตามพระไตรปิฎกดังนี้สมัยนั้ นพวกภิกษุถ่ายอุจจาระลงใน
ที่นั้ นๆในอารามอารามสกปรกภิกษุทั้ งหลายจึงนำเรื่องนี้ไปกราบทูลพระผู้ มีพระภาคให้
ทรงทราบพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ ถ่ายอุจจาระในที่สมควร
อารามมีกลิ่นเหม็นฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตหลุมถ่ายอุจจาระ
ขอบปากหลุมถ่ายอุจจาระพังฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ ก่อ
คันกั้ นดิน 3 ชนิดคือ

มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ ทา๒วิมไทย๕๒๖๗๕๖๓วิม
ไทย๕๒๖๗๕๗๔วิมไทย๕๒๖๗๕๘๖๐ศาลาไฟไว้ ในที่สมควรด้ านหนึ่งโรงไฟมีพื้นที่ต่าน้
าท่วมถึงฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ ถมพื้นให้ สูงดินที่ถมพัง
ทลายฯลฯพระผู้ มีพระภาคตรัสว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ ก่อคันกันดินที่ถม๓ชนิดคือ
คันที่ทาด้ วยอิฐคันที่ทาด้ วยศิลาคันที่ทาด้ วยไม้ ภิกษุทั้ งหลายขึ้นลงยากฯลฯพระผู้ มีพระ
ภาคเจ้ าตรัสรับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตบันได๓ชนิดคือบันไดอิฐบันไดศิลาบันได
ไม้ เมื่อภิกษุทั้ งหลายขึ้นลงพลัดตกลงมาฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเรา
อนุญาตราวสาหรับยึดโรงไฟไม่มีบานประตูฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเรา
อนุญาตบานประตูกรอบเช็คหน้ ารูครกที่รับเดือยประตูห่วงข้ างบนสายยูไม้ หัวลิงลิ่มกลอน
ช่องดาลช่องสาหรับชักเชือกสาหรับชักผงหญ้ าตกเกลื่อนที่ศาลาไฟฯลฯพระผู้ มีพระภาค
รับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ รื้อลงแล้ วเอาดินโบกฉาบทั้ งภายในภายนอกทาให้ มี
สีขาวให้ มีสีดาให้ มีสียางไม้ เขียนลวดลายดอกไม้ เขียนลวดลายเถาวัลย์จักเป็ นฟันมังกร
เขียนลวดลายดอกจอกราวจีวรสายระเดียง๕เรือนไฟในปัจจุบันมีลักษณะคล้ ายเตาผิงเป็ น
แนวทางการลดความอ้ วนเพราะทาให้ เหงื่อระบายออกมาไขมันก็ถูกขจัดออกทาให้ ๕วิจู
ไทย๗๓๐๒๑๐๘ร่างกายเบาความอ้ วนก็จะลดลงนับเป็ นความรู้ ทางแพทย์ที่น่าอัศจรรย์ใน
ยุคนั้ นปัจจุบันนิยมใช้ การอบไอน้ าด้ วยสมุนไพรเพื่อลดความอ้ วน๖ในปัจจุบันแม้ ว่าความรู้
ทางแพทย์จะมีการวิวัฒนาการก้ าวหน้ าไปอย่างมากทั้ งในด้ านความรู้ พื้นฐานการวินิจฉัย
โรคตลอดถึงแนวทางการรักษา

คันที่ทำด้ วยอิฐคันที่ทำด้ วยศิลาคันที่ทำด้ วยไม้ หลุมอุจจาระพื้นต่ำน้ำจึงท่วมฯลฯรับสั่งว่า
ภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้ ถมพื้นให้ สูงดินที่ถมพังฯลฯรับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาต
ให้ ก่อคันกั้ นดินที่ถมได้  3 ชนิดคือคันที่ทำด้ วยอิฐ 167 องฺฉกฺกไทย 22 11 426

เราอนุญาตให้ ทา๒วิมไทย๕๒๖๗๕๖๓วิมไทย๕๒๖๗๕๗๔วิมไทย๕๒๖๗๕๘๖๐ศาลา
ไฟไว้ ในที่สมควรด้ านหนึ่งโรงไฟมีพื้นที่ต่าน้ าท่วมถึงฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ ง
หลายเราอนุญาตให้ ถมพื้นให้ สูงดินที่ถมพังทลายฯลฯพระผู้ มีพระภาคตรัสว่าภิกษุทั้ ง
หลายเราอนุญาตให้ ก่อคันกันดินที่ถม๓ชนิดคือคันที่ทาด้ วยอิฐคันที่ทาด้ วยศิลาคันที่ทา
ด้ วยไม้ ภิกษุทั้ งหลายขึ้นลงยากฯลฯพระผู้ มีพระภาคเจ้ าตรัสรับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเรา
อนุญาตบันได๓ชนิดคือบันไดอิฐบันไดศิลาบันไดไม้ เมื่อภิกษุทั้ งหลายขึ้นลงพลัดตกลง
มาฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตราวสาหรับยึดโรงไฟไม่มีบาน
ประตูฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตบานประตูกรอบเช็คหน้ ารูครก
ที่รับเดือยประตูห่วงข้ างบนสายยูไม้ หัวลิงลิ่มกลอนช่องดาลช่องสาหรับชักเชือกสาหรับ
ชักผงหญ้ าตกเกลื่อนที่ศาลาไฟฯลฯพระผู้ มีพระภาครับสั่งว่าภิกษุทั้ งหลายเราอนุญาตให้
รื้อลงแล้ วเอาดินโบกฉาบทั้ งภายในภายนอก

พระพุทธศาสนาเหตุแห่งการสาธยายธรรมนี้พระสัมมาสัมพุทธเจ้ าทรงตรัสไว้ ดังนี้ครั้ งนั้ น
ภิกษุรูปหนึ่งเข้ าไปเฝ้าพระผู้ มีพระภาคถึงที่ประทับถวายอภิวาทแล้ วนั่งณที่สมควรได้ ทูล
ถามพระผู้ มีพระภาคดังนี้ว่าข้ าแต่พระองค์ผู้ เจริญพระองค์ตรัสว่าผู้ อยู่ด้ วยธรรมผู้ อยู่ด้ วย
ธรรมภิกษุชื่อว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วยธรรมด้ วยเหตุเท่าไรหนอพระผู้ มีพระภาคตรัสว่าภิกษุในธรรม
วินัยนี้เรียนธรรมคือสุตตะเคยยะเวยยากรณะคาถาอุทานอิติวุตตกะชาตกะ

ที่ตถาคตเคยประพฤติมาว่าตถาคตไม่เคยประพฤติมา 1 ย่อมแสดงสิ่งที่ตถาคตไม่บัญญัติ
ไว้ ว่าตถาคตบัญญัติไว้  1 ย่อมแสดงสิ่งที่ตถาคตบัญญัติไว้ ว่าตถาคตไม่บัญญัติไว้  1 ภิกษุ
เหล่านั้ นย่อมทอดทิ้งกันแยกจากกันทําสังฆกรรมแยกกันสวดปาติโมกข์แยกจากกันด้ วย
วัตถุ 10 ประการนี้ดูก่อนอุบาลีสงฆ์จะเป็ นผู้ แตกกันด้ วยเหตุมีประมาณเท่านี้แล" 8 ในอา
นันทสังฆเภทสูตรพระพุทธเจ้ าก็ทรงตรัสในลักษณะเดียวกันกับอุปาลิสังฆเภทสูตรความ
ว่า"ครั้ งนั้ นแลท่านพระอานนท์ได้ เข้ าไปเฝ้าพระผู้ มีพระภาคเจ้ าถึงที่ประทับถวายบังคมแล้
วนั่งณที่ควรส่วนข้ างหนึ่งครั้ นแล้ วได้ ทูลถามว่าข้ าแต่พระองค์ผู้ เจริญพระองค์ตรัสว่า
สังฆเภทสังฆเภทดังนี้สงฆ์จะเป็ นผู้ แตกกันด้ วยเหตุมีประมาณเท่าไรหนอแลพระผู้ มีพระ
ภาคเจ้ าตรัสว่าดูก่อนอานนท์ภิกษุในธรรมวินัยนี้ย่อมแสดงสิ่งที่ไม่ใช่ธรรมว่าเป็ นธรรม
ย่อมแสดงสิ่งที่เป็ นธรรมว่าไม่ใช่ธรรม...ย่อมแสดงสิ่งที่ตถาคตไม่ได้ บัญญัติไว้ ว่าตถาคต
บัญญัติไว้ ย่อมแสดงสิ่งที่ตถาคตบัญญัติไว้ ว่าตถาคตไม่ได้ บัญญัติไว้ ภิกษุเหล่านั้ นย่อม
ทอดทิ้งกันย่อมแยกจากกันย่อมทําสังฆกรรมแยกกันสวดปาติโมกข์แยกจากกันด้ วยวัตถุ
10 ประการนี้ดูก่อนอานนท์สงฆ์จะเป็ นผู้ แตกต่างกันด้ วยเหตุมีประมาณเท่านี้แล" 9

อย่างไรก็ตามถ้ าสงฆ์แตกแยกกันแล้ วแต่ยังไม่ถึงกับแยกกันทําอุโบสถกรรมปวารณา
กรรมและสังฆกรรมต่างหากกันนั้ นไม่จัดว่าเป็ นสังฆเภทเป็ นเพียงแค่สังฆราชีหรือความ
ร้ าวรานกันแห่งสงฆ์ในสังฆเภทขันธกะจุลวรรคพระวินัยปิฎกอธิบายถึงเรื่องสังฆราชีนี้
ว่า"ครั้ งนั้ นท่านพระอุบาลีเข้ าไปเฝ้าพระผู้ มีพระภาคเจ้ าถวายบังคมแล้ วนั่ง
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แสดงธรรมไม่เรียกว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วยธรรมภิกษุในธรรมวินัยนี้สาธยายธรรมตามที่ตนได้ สดับ
มาตามที่ตนได้ เรียนมาแก่ผู้ อื่นโดยพิสดารเธอปล่อยให้ วันคืนล่วงเลยไปละการหลีกเร้ น
อยู่ไม่ประกอบความสงบใจภายในเพราะการสาธยายธรรมนั้ นภิกษุนี้เราเรียกว่าเป็ นผู้ มาก
ด้ วยการสาธยายธรรมไม่เรียกว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วยธรรมภิกษุในธรรมวินัยนี้ตรึกตามตรองตาม
เพ่งตามด้ วยใจซึ่งธรรมตามที่ตนได้ สดับมาตามที่ตนได้ เรียน

๙๑๙วารสารมจรพุทธศาสตร์ปริทรรศน์ปีที่๓ฉบับที่๒กรกฎาคม
ธันวาคม๒๕๖๒๖๑พระพุทธเจ้ าตรัสสรรเสริญวิมุตติว่าธรรมวินัยนี้มีรสเดียวคือวิมุตติรส
ความหลุดพ้ นเหมือนมหาสมุทรมีรสเดียวคือรสเค็มภิกษุทั้ งหลายข้ อที่ธรรมวินัยนี้มีรส
เดียวคือวิมุตติรสความหลุดพ้ นนี้เป็ นธรรมที่น่าอัศจรรย์ไม่เคยปรากฏ๑๗จากพุทธพจน์ดัง
กล่าวจะเห็นได้ ว่าวิมุตติหรือวิโมกข์หรือความหลุดพ้ นเป็ นสิ่งสาคัญที่สุดในความบริสุทธิ์
แห่งพรหมจรรย์แต่การจะหลุดพ้ นได้ นั้ นจะเกิดขึ้นมาเองโดยไม่มีเหตุปัจจัยไม่ได้ เหตุที่
ทาให้ เกิดความหลุดพ้ นที่ควรรู้ ยิ่ งมี๕ประการได้ แก่๑ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้รู้ แจ้ งอรรถรู้
แจ้ งธรรมในธรรมที่ได้ สดับมา๒ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ได้ สดับมาตามที่ตนได้ เรียนมาเธอ
รู้ แจ้ งอรรถรู้ แจ้ งธรรมในธรรมนั้ น๓ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ไม่ได้ แสดงธรรมตามที่ตนได้
สดับมาตามที่เรียนมาแก่ผู้ อื่นแต่ภิกษุสาธยายธรรมตามที่ได้ สดับมาตามที่เรียนมาเธอรู้
แจ้ งอรรถรู้ แจ้ งธรรมในธรรมดังกล่าว๔ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ไม่ได้ แสดงธรรมตามที่ตน
ได้ สดับมาตามที่เรียนมาแก่ผู้ อื่นไม่ได้ สาธยายธรรมแต่ภิกษุตรึกตามตรองตามเพ่งตาม
ด้ วยใจในธรรมนั้ นเธอรู้ แจ้ งอรรถรู้ แจ้ งธรรมตามที่ตรึกตามตรองตามเพ่งตามด้ วยใจ๕ภิกษุ
ในพระธรรมวินัยนี้ไม่ได้ แสดงธรรมตามที่ตนได้ สดับมาตามที่เรียนมาแก่ผู้ อื่นไม่ได้
สาธยายและไม่ได้ ตรึกตามตรองตามเพ่งตามด้ วยใจในธรรมนั้ นแต่เธอเรียนสมาธินิมิต
อย่างใดอย่างหนึ่งมาดีมนสิการดีทรงจาไว้ ดีแทงตลอดดีด้ วยปัญญาเธอรู้ แจ้ งอรรถรู้ แจ้ ง
ธรรมในธรรม

มาเธอปล่อยให้ วันคืนล่วงเลยไปละการหลีกเร้ นอยู่ไม่ประกอบความสงบใจภายในเพราะ
การตรึกตามธรรมนั้ นภิกษุนี้เราเรียกว่าเป็ นผู้ มากด้ วยการตรึกธรรมไม่เรียกว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วย
ธรรมภิกษุในธรรมวินัยนี้เรียนธรรมคือสุตตะเคยยะเวยยากรณะคาถาอุทานอิติวุตตกะชา
ตกะอัพภูตธรรมและเวทัลละเธอไม่ปล่อยให้ วันคืนล่วงเลยไปไม่ละการหลีกเร้ นอยู่ตาม
ประกอบความสงบใจภายในเพราะการเรียนธรรมนั้ นภิกษุชื่อว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วย 168 วิจ

ตามที่ได้ กล่าวมาแล้ วนั้ น 1 ระบบการปฏิบัติที่จะช่วยส่งเสริมให้ การปฏิบัติวิ ปัสสนาเจริญ
ก้ าวหน้ าพระพุทธองค์ตรัสยึดโยงกับการศึกษาและการเผยแผ่ซึ่งจัดเป็ นภาระหน้ าที่ของ
พระสงฆ์ในครั้ งพุทธกาลดังปรากฏในธัมมวิหารีสูตรที่ 1 กล่าวถึงระบบการเรียนและ
ปฏิบัติของพระภิกษุในครั้ ง 106 วารสารมจรปรัชญาปริทรรศน์ปีที่ 2 ฉบับที่ 1 มกราคม
มิถุนายน 2562 พุทธกาลโดยตรัสไว้  5 ระดับคือ 1 ผู้ เล่าเรียนธรรมแต่ไม่ปฏิบัติ 2 แสดง
ธรรมที่ทรงจำมาได้ แก่ผู้ อื่นแต่ไม่ปฏิบัติ 3 ใช้ เวลากับการสาธยายธรรม 4 ใช้ เวลาตรึก
ตรองธรรมที่เรียนมาไม่ปฏิบัติ 5 ผู้ ตั้ งอยู่ในธรรมดังข้ อความตอนท้ ายสูตรสรุปว่าภิกษุใน
ธรรมวินัยนี้เรียนธรรมคือสุตตะเคยยะเวยยากรณะคาถาอุทานอิติวุตตกะชาตกะอัพภูต
ธรรมและเวทัลละเธอไม่ปล่อยให้ วันคืนล่วงเลยไปม่ละการหลีกเร้ นอยู่ตามประกอบความ
สงบใจภายในเพราะการเรียนธรรมนั้ นภิกษุชื่อว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วยธรรมอย่างนี้แลเราแสดง
ภิกษุผู้ มากด้ วยการเรียนธรรมผู้ มากด้ วยการแสดงธรรมผู้ มากด้ วยการสาธยายธรรมผู้ มาก
ด้ วยการตรึกธรรมผู้ อยู่ด้ วยธรรมด้ วยประการฉะนี้แลภิกษุกิจใดที่ศาสดาผู้ หวังประโยชน์
เกื้อกูลอนุเคราะห์อาศัยความเอ็นดูพึงทำแก่สาวกทั้ งหลายกิจนั้ นเราได้ ทำแล้ วแก่เธอทั้ ง
หลายภิกษุนั่นโคนไม้ นั่นเรือนว่างเธอจงเพ่งอย่าประมาทอย่าเป็ นผู้ มีวิ ปปฏิสารความร้ อน
ใจในภายหลังเลยนี้เป็ นอนุสาสนีของเราเพื่อเธอทั้ งหลายพระไตรปิฎกภาษาไทย 22 73

123124 พระสูตรนี้แสดงให้ เห็นถึงการปฏิบัติวิ ปัสสนาพระพุทธองค์ปล่อยให้ เป็ นไปตาม
ระบบที่ไม่บังคับให้ อิสระแก่พระภิกษุผู้ สนใจปฏิบัติเลือกหาสถาน

159 ธรรมอย่างนี้แลเราแสดงภิกษุผู้ มากด้ วยการเรียนธรรมผู้ มากด้ วยการแสดงธรรมผู้
มากด้ วยการสาธยายธรรมผู้ มากด้ วยการตรึกธรรมผู้ อยู่ด้ วยธรรมด้ วยประการฉะนี้แลภิกษุ
กิจใดที่ศาสดาผู้ หวังประโยชน์เกื้อกูลอนุเคราะห์อาศัยความเอ็นดูพึงทำแก่สาวกทั้ งหลาย
กิจนั้ นเราได้ ทำแล้ วแก่เธอทั้ งหลายภิกษุนั่นโคนไม้ นั่นเรือนว่างเธอจงเพ่งอย่าประมาท
อย่าเป็ นผู้ มีวิ ปปฏิสารความร้ อนใจในภายหลังเลยนี้เป็ นอนุสาสนีของเราเพื่อเธอทั้ งหลาย

2562 พุทธกาลโดยตรัสไว้  5 ระดับคือ 1 ผู้ เล่าเรียนธรรมแต่ไม่ปฏิบัติ 2 แสดงธรรมที่ทรง
จำมาได้ แก่ผู้ อื่นแต่ไม่ปฏิบัติ 3 ใช้ เวลากับการสาธยายธรรม 4 ใช้ เวลาตรึกตรองธรรมที่
เรียนมาไม่ปฏิบัติ 5 ผู้ ตั้ งอยู่ในธรรมดังข้ อความตอนท้ ายสูตรสรุปว่าภิกษุในธรรมวินัยนี้
เรียนธรรมคือสุตตะเคยยะเวยยากรณะคาถาอุทานอิติวุตตกะชาตกะอัพภูตธรรมและเวทัล
ละเธอไม่ปล่อยให้ วันคืนล่วงเลยไปม่ละการหลีกเร้ นอยู่ตามประกอบความสงบใจภายใน
เพราะการเรียนธรรมนั้ นภิกษุชื่อว่าเป็ นผู้ อยู่ด้ วยธรรมอย่างนี้แลเราแสดงภิกษุผู้ มากด้ วย
การเรียนธรรมผู้ มากด้ วยการแสดงธรรมผู้ มากด้ วยการสาธยายธรรมผู้ มากด้ วยการตรึก
ธรรมผู้ อยู่ด้ วยธรรมด้ วยประการฉะนี้แลภิกษุกิจใดที่ศาสดาผู้ หวังประโยชน์เกื้อกูล
อนุเคราะห์อาศัยความเอ็นดูพึงทำแก่สาวกทั้ งหลายกิจนั้ นเราได้ ทำแล้ วแก่เธอทั้ งหลาย
ภิกษุนั่นโคนไม้ นั่นเรือนว่างเธอจงเพ่งอย่าประมาทอย่าเป็ นผู้ มีวิ ปปฏิสารความร้ อนใจใน
ภายหลังเลยนี้เป็ นอนุสาสนีของเราเพื่อเธอทั้ งหลายพระไตรปิฎกภาษาไทย 22 73

123124 พระสูตรนี้แสดงให้ เห็นถึงการปฏิบัติวิ ปัสสนาพระพุทธองค์ปล่อยให้ เป็ นไปตาม
ระบบที่ไม่บังคับให้ อิสระแก่พระภิกษุผู้ สนใจปฏิบัติเลือกหาสถานที่เหมาะสมแก่จริตของ
ตนโดยแนะนำให้ เลือกสถานที่สงัดจะเป็ นโคนไม้ เรือนว่างเป็ นต้ นตามอัธยาศัยและเมื่อ
เกิดญาณทัสสนะขึ้นมาก็เป็ นหน้ าที่ ผู้ ปฏิบัติจะประคับประคองให้ ญาณแก่กล้ าขึ้นโดย
ลำดับจากข้ อความในพระสูตรเดียวกันนั้ นที่ว่าเธอไม่ปล่อยให้ วันคืนล่วงเลยไปไม่ละการ
หลีกเร้ นอยู่ตามประกอบความสงบใจภายในและพบว่าพระพุทธองค์ก็มีการจัดการ
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ก็เป็ นสารณียธรรม 2 ตั้ งมั่นเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจารีทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับ
หลังแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 3 ตั้ งมั่นเมตตามโนกรรมในเพื่อนพรหมจารีทั้ งหลายทั้ งต่อ
หน้ าและลับหลังแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 4 บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้ งหลายที่
ประกอบด้ วยธรรมได้ มาโดยธรรมโดยที่สุดแม้ เพียงบิณฑบาตบริโภคร่วมกับเพื่อน
พรหมจารีทั้ งหลายผู้ มีศีลแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 5 มีศีลที่ไม่ขาดไม่ทะลุไม่ด่างไม่พร้ อย
เป็ นไทท่านผู้ รู้ สรรเสริญ 6 มี

ณสถานที่ใดสถานที่นี้เป็ นสถานที่แห่งที่ 2 อันภิกษุพึงระลึกถึงตลอดชีวิต 3 ภิกษุทำให้
แจ้ งเจโตวิมุตติปัญญาวิมุตติอันไม่มีอาสวะเพราะอาสวะสิ้นไปด้ วยปัญญาอันยิ่งเองเข้ าถึง
อยู่ในปัจจุบันณสถานที่ใดสถานที่นี้เป็ นสถานที่แห่งที่ 3 อันภิกษุพึงระลึกถึงตลอดชีวิต
13 ปฐมสารณียสูตรพระไตรปิฎกภาษาไทยเล่มที่ 22 ข้ อที่ 11 หน้ าที่ 436 ในพระสูตรนี้
ได้ แสดงเนื้อหาของหลักสารณียธรรมอันเป็ นธรรมที่เป็ นเหตุให้ ระลึกถึงกันมี 6 ประการคือ
1 ภิกษุในธรรมวินัยนี้ตั้ งมั่นเมตตากายกรรมในเพื่อนพรหมจารีทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับ
หลังแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 2 ภิกษุในธรรมวินัยนี้ตั้ งมั่นเมตตาวจีกรรมในเพื่อนพรหมจารี
ทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับหลังแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 3 ภิกษุในธรรมวินัยนี้ตั้ งมั่นเมตตา
มโนกรรมในเพื่อนพรหมจารีทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ าและลับหลังแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 4

ภิกษุในธรรมวินัยนี้บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้ งหลายที่ประกอบด้ วยธรรมได้ มาโดย
ธรรมโดยที่สุดแม้ เพียงบิณฑบาตบริโภคร่วมกับเพื่อนพรหมจารีทั้ งหลายผู้ มีศีลแม้ นี้ก็เป็ น
สารณียธรรม 5 ภิกษุในธรรมวินัยนี้มีศีลที่ไม่ขาดไม่ทะลุไม่ด่างไม่พร้ อยเป็ นไทท่านผู้ รู้
สรรเสริญไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิครอบงำเป็ นไปเพื่อสมาธิเสมอกันกับเพื่อนพรหมจารีทั้ ง
หลายทั้ งต่อหน้ าและลับหลังแม้ นี้ก็เป็ นสารณียธรรม 148 วารสารมจรพุทธศาสตร์
ปริทรรศน์ปีที่ 4 ฉบับที่ 2 กรกฎาคมธันวาคม 2563 6 ภิกษุในธรรมวินัยนี้มีอริยทิฏฐิอัน
เป็ นธรรมเครื่องนำออกเพื่อความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ ทำตามเสมอกันกับเพื่อน
พรหมจารีทั้ งหลายทั้ งต่อหน้ า

อัตถจริยาการประพฤติประโยชน์ 4 สมานัตตตาการวางตนสม่ำเสมอภิกษุทั้ งหลายสังคห
วัตถุ 4 ประการนี้แลทานเปยยวัชชะอัตถจริยาในโลกนี้และสมานัตตตาในธรรมนั้ นๆตาม
สมควรสังคหธรรมเหล่านี้แลช่วยอุ้ มชูโลกเหมือนลิ่มสลักที่ยึ ดคุมรถซึ่งแล่นไปไว้ ได้
ฉะนั้ นถ้ าไม่พึงมีธรรมเหล่านี้มารดาหรือบิดาก็ไม่พึงได้ การนับถือหรือการบูชาเพราะบุตร
เป็ นเหตุแต่เพราะบัณฑิตเล็งเห็นความสำคัญของสังคหธรรมเหล่านี้ฉะนั้ นบัณฑิตเหล่า
นั้ นจึงถึง

การให้  2 เปยยวัชชะวาจาเป็ นที่รัก 3 อัตถจริยาการประพฤติประโยชน์ 4 สมานัตตตาการ
วางตนสม่าเสมอเมื่อบุคคลรู้ จักการให้ แบ่งปันกันมีการพูดจาไพเราะอ่อนหวานประสานน้ า
ใจมีเหตุมีผลเป็ นประโยชน์การประพฤติที่เป็ นประโยชน์บาเพ็ญสาธารณประโยชน์และมี
ความมีตนเสมอคือเสมอต้ นเสมอปลายวางตนเหมาะสมพระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโต
2553 น 143 ย่อมทาให้ ตนเองและสังคมประสบความสุขผู้ ที่ประพฤติสังคหวัตถุจะได้ รับ
การบูชายกย่องสรรเสริญเพราะสังคหวัตถุเป็ นธรรมที่สาคัญช่วยอุ้ มชูโลกดังที่
พระพุทธเจ้ าได้ ตรัสไว้ ในสังคหสูตรว่าสังคหวัตถุ 4 ประการนี้แลทานเปยยวัชชะอัตถจริยา
ในโลกนี้และสมานัตตตาในธรรมนั้ นๆตามสมควรสังคหธรรมเหล่านี้แลช่วยอุ้ มชูโลก
เหมือนลิ่มสลักที่ยึ ดคุมรถซึ่งแล่นไปไว้ ได้ ฉะนั้ นถ้ าไม่พึงมีธรรมเหล่านี้มารดาหรือบิดาก็
ไม่พึงได้ การนับถือหรือการบูชาเพราะบุตรเป็ นเหตุแต่เพราะบัณฑิตเล็งเห็นความสาคัญ
ของสังคหธรรมเหล่านี้ฉะนั้ นบัณฑิตเหล่านั้ นจึงถึงความเป็ นใหญ่และเป็ นผู้ น่าสรรเสริญ
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเล่ม 21 2535 น 5152 การทาความดีประพฤติ
ตนเป็ นประโยชน์ต่อส่วนรวมจะนาความสุขมาให้ เป็ นผู้ ที่ได้ เป็ นใหญ่มียศชื่อเสียงโภคะ
ทรัพย์จานวนมากได้ แก่การอยู่ในถิ่นที่ดีการผูกไมตรีสมาคมกับสัตบุรุษการตั้ งตนไว้ ชอบ
และความเป็ นผู้ ได้ ทาความดีไว้ ก่อนแล้ วมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเล่ม
21 2535 น 50 ความสุขจึงเป็ นสิ่งที่ปฏิบัติให้ มีขึ้นมาได้ ด้ วยความพยายามที่ชอบธรรมทั้ ง
ไม่ทาให้ ตนเองและผู้ อื่นเป็ นทุกข์

163 การปรับตัวที่จะพัฒนาโดยการพึ่งตนเองเป็ นหลักการพัฒนาเบื้องต้ นด้ วยความ
พยายามเพื่อที่จะดำรงชีวิ ตและครอบครัวให้ อยู่รอดได้ ในทุกสถานการณ์ซึ่งก็สอดคล้ อง
กับแนวพระราชดำริของพระเจ้ าอยู่หัวในรัชกาลที่ 9 เกี่ยวกับการส่งเสริมชุมชนหรือการ
พัฒนาชนบทที่สำคัญๆคือการที่ทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของ
คนในชนบทเป็ นหลักกิจกรรมและโครงการตามแนวพระราชดำริที่ดำเนินการอยู่หลาย
พื้นที่ทั่วประเทศในปัจจุบันล้ วนแล้ วแต่มีเป้าหมาย

ได้ อย่างมีความสุขหลุดพ้ นและเป็ นอิสระผ่านการดำเนินเรื่องที่มักจะมีภาคตอนใหญ่ 3
ขั้ นตอนดูฉันทนาบรรพศิริโชติ 2546 สุทธิธรรมเลขวิวัฒน์ 2549 สุวัฒน์คงแป้น 2549

เกศสุดาสิทธิสันติกุล 2552 1 หลงผิดไปกับการพัฒนากระแสหลักละทิ้งสิ่งดีงามที่
ตนเองมีอยู่จนก่อปัญหาตามมาเช่นปัญหาหนี้สิ นปัญหาสุขภาพปัญหาการต้ องแตกแยก
พลัดพรากจากครอบครัวคนรัก 2 ค้ นพบทางสว่างด้ วยปัญญาด้ วยการเรียนรู้ จากภายใน
มองเห็นศักยภาพและสิ่งดี ที่ตนเองมีอยู่ปรับเปลี่ยนวิธีคิดมาสู่การพึ่งตนเองและลดการ
พึ่งพาจากภายนอกลง 3 ชีวิตมีความสุขมีกินมีใช้ จากการปลูกทุกอย่างที่กิ นกินทุกอย่างที่
ปลูกทำกินก่อนเหลือจึงขายไม่เป็ นหนี้สิ นไม่มีปัญหาสุขภาพเพราะทำการเกษตรปลอด
สารเคมีและท้ ายที่สุดครอบครัวอบอุ่นมีความสุขมโนทัศน์การพึ่งตนเองของชาวชนบท
การลดทอนชนบทให้ เป็ นขั้ วตรงข้ ามกับเมือง 192 การผนึกรวมวัฒนธรรมชุมชนกับ
เศรษฐกิจพอเพียงแนวคิดวัฒนธรรมชุมชนได้ ถูกกลืนเข้ ากับเศรษฐกิจพอเพียงเมื่อฐาน
ความคิดของทั้ งสองตั้ งอยู่บนความเชื่อร่วมกันว่าสังคมชนบทไทยมีความเข้ มแข็งและ
สามารถพึ่งตนเองได้ แนวพระราชดำริเกี่ยวกับการพัฒนาชนบทคือการที่ทรงมุ่งช่วยเหลือ
ให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลัก help them for help themselves

มูลนิธิชัยพัฒนาซึ่งก่อตั้ งขึ้นโดยพระราชดำริของพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวฯระบุว่า
กิจกรรมและโครงการตามแนวพระราชดำริที่ดำเนินการทั่วประเทศในปัจจุบันมีเป้าหมาย
สุดท้ ายอยู่ที่การพึ่งตนเองได้ ของราษฎรทั้ งสิ้นมูลนิธิชัยพัฒนา 2557 และหากจะย้ อน
กลับไปถึงปฐมบทอันเป็ นจุดเริ่มต้ นของแนวคิดเมื่อปี  2517 ที่นำมาสู่ปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงในปัจจุบัน
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สุดท้ ายอยู่ที่การพึ่งตนเองได้ ของราษฎรทั้ งสิ้นการที่พระสงฆ์และประชาชนสามารถพึ่ง
ตนเองโดยมีการส่งเสริมการพัฒนาเพื่อพึ่งตนเองนั้ นจะต้ องทำอย่างค่อยเป็ นค่อยไปไม่
รีบร้ อนที่จะให้ เกิดผลในทางความเจริญอย่างรวดเร็วและได้ ตระหนักถึงพระราชดำริอยู่
เสมอคือชุมชนจะต้ องพึ่งตนเองได้ ในเรื่องอาหารก่อนเป็ นลำดับแรกจากนั้ นจึงค่อยก้ าว
ไปสู่การพัฒนาในเรื่องอื่นๆการขยายการผลิตเพื่อการค้ าใดๆคำนึงถึงความเกี่ยวกับความ

ทำ 36 วารสารปัญญาปีที่ 28 ฉบับที่ 3 กันยายนธันวาคม 2564 ให้ ตนเองรู้ สึ กมีคุณค่ากับ
ตนเองและสังคมลดภาระรายจ่ายในครัวเรือนรวมถึงต่อยอดรวมกลุ่มเป็ นอาชีพขึ้นมาโดย
มีแนวทางการขับเคลื่อนรูปแบบการพึ่งตนเองด้ วยการปลูกพื้นสวนครัวเพื่อการสร้ างวิถี
การดำเนินชีวิ ตให้ ความสอดคล้ องกับความจำเป็ นพื้นฐานของชีวิตโดยเฉพาะผู้ สูงอายุใน
ทุกกิจกรรมของชีวิตประจำวันพึ่งตนเองได้ ตามสมควรยอมรับสภาพความเป็ นจริงของ
ชีวิตเป็ นการดับทุกข์ทางกายทางจิตใจอยู่ร่วมกับผู้ อื่นได้ ตามปกติไม่เกิดปัญหาใดๆดังนั้ น
การจะขับเคลื่อนกิจกรรมให้ ประสบผลสำเร็จและสามารถปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงต้ อง
รู้ จักรูปแบบหลักการพื้นฐานในการปลูกพืชสวนครัววิธีการเพาะปลูกการเลือกพันธุ์พืชให้
เหมาะต่อการเพาะปลูกการเพาะกล้ าย้ ายกล้ าการปรับปรุงบำรุงดินการทำปุ๋ ยสูตรต่างๆ
จากเศษอาหารในครัวเรือนสามารถต่อยอดความรู้ ในเรื่องของการพึ่งพาตนเองทำให้ การ
ปลูกผักเป็ นเรื่องที่ง่ายและสามารถต่อยอดเป็ นอาชีพเสริมได้ โดยเฉพาะผู้ สูงอายุการส่ง
เสริมการพัฒนาเพื่อพึ่งตนเองนั้ นจะต้ องทำอย่างค่อยเป็ นค่อยไปไม่รีบร้ อนหวังผลสำเร็จ
เร็วเกินควรสิ่งสำคัญชุมชนจะต้ องพึ่งตนเองได้ ในเรื่องอาหารก่อนเป็ นลำดับแรกจากนั้ น
จึงค่อยก้ าวไปสู่การพัฒนาไปสู่การขยายการผลิตเพื่อการค้ าตลอดจนเป็ นการพัฒนาคน
พร้ อมๆไปกับพัฒนาเศรษฐกิจโดยส่งเสริมการปลูกผักสวนครัวด้ วยหลักการ 5 ประการ
ได้ แก่ 1 ต้ องมีความต่อเนื่องและเป็ นพลังแห่งความร่วมมือ 2 ส่งเสริมการเพาะปลูกทั้ ง
ครอบครัว 3 สร้ างชุมชนให้ เป็ นสีเขียวเป็ นมิตรกับสิ่งแวดล้ อม 4 สร้ าง

ไม่ได้ ท่านได้ มีการวางแผนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติอย่างชาญฉลาดต้ องเชื่อมโยง
กับการพัฒนาสังคมเศรษฐกิจการเมืองและคุณภาพชีวิตอย่างกลมกลืนตลอดจนรักษาไว้
ซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศควบคู่กันไปการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติได้ รับร่วมมือกัน
ทุกฝ่ ายทั้ งประชาชนผู้ บริหารได้ ตระหนักถึงความสำคัญของทรัพยากรและสิ่งแวดล้ อม
ตลอดเวลาโดนเริ่มต้ นที่ตนเองและท้ องถิ่นของตนดังนั้ นการพัฒนาประเทศขึ้นอยู่กับ

สูงสุดควรคํานึงในเรื่องต่อไปนี้ 1 การอนุรักษ์และการบริหารจัดการสิ่งแวดล้ อมต้ องคํานึง
ถึงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมทุกด้ านควบคู่กันไป 2 การวางแผนในการบริหาร
จัดการสิ่งแวดล้ อมอย่างชาญฉลาดและต้ องเชื่อมโยงกับการพัฒนาสังคมเศรษฐกิจ
การเมืองและคุณภาพชีวิตอย่างกลมกลืนตลอดจนรักษาไว้ ซึ่งความสมดุลของระบบนิเวศ
ควบคู่กันไป 3 การบริหารจัดการสิ่งแวดล้ อมต้ องเกี่ยวข้ องสัมพันธ์กับทุกคนควรต้ อง
ตระหนักถึงความสําคัญของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมควบคู่กันไปตลอดเวลา 4

ความสําเร็จของการพัฒนาประเทศขึ้นอยู่กับความอุดมสมบูรณ์และความปลอดภัยของ
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อม 5 จํานวนอัตราประชากรโลกเพิ่มขึ้นก็มีการบริโภค
เพิ่มมากขึ้นตามลําดับแต่ในขณะที่มีการใช้ ทรัพยากรธรรมชาติเพิ่มขึ้นตามด้ วยจึงเป็ นเห
ตุทําให้ ทรัพยากรธรรมชาติที่มีอยู่จึงลดลงและก่อให้ เกิดปัญหาสิ่งแวดล้ อมต่างๆที่เกิ ดขึ้น
ตามมาทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆตามลําดับหมู่บ้ านจอมบึง MCRU 17 สําหรับการบริหาร
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมภายใต้ บริบทของรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณา
จักรไทยพศ 2540 ในส่วนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมเพื่อเป็ น
ประโยชน์ต่อความรู้ ความเข้ าใจและนํามาประยุกต์ใช้ ในการปฏิบัติหน้ าที่ที่เกี่ยวข้ องได้
เหมาะสมโดยพิจารณาจากแนวนโยบายพื้นฐานแห่งรัฐมาตราหลักที่สําคัญของการ
บริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมไว้  3 ประการได้ แก่ประการแรกการใช้

สนทนากันในทางธรรมหมายถึงการสนทนาธรรมเป็ นทำนองแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกัน
บางครั้ งมาในรูปแบบคำถามเพื่อแสวงหาความถูกต้ องหรือปรับความเข้ าใจซึ่งกันและกัน
เป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้ บางโอกาสเพื่อทรงรับรองความคิดเห็นของ
ผู้ ฟังบ้ างเพิ่มเติมบ้ างปรับปรุงบ้ างปฏิเสธบ้ างตามควรแก่กรณีปัจจุบันนอกจากจะเรียก
ว่าการสนทนาธรรม

แบบคาถามเพื่อแสวงหาความถูกต้ องหรือปรับความเข้ าใจซึ่งกันและกันเป็ นรูปแบบการ
เผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้ บางโอกาสเพื่อทรงรับรองความคิดเห็นของผู้ ฟังบ้ างเพิ่ม
เติมบ้ างปรับปรุงบ้ างปฏิเสธบ้ างตามควรแก่กรณีปัจจุบันนอกจากจะเรียกว่าการสนทนา
ธรรมแล้ วอาจเรียกว่าการอภิปรายธรรมการเสวนาธรรมโดยผลัดกันพูดผลัดกันฟังอีกด้ วย
6 ปุจฉาวิสัชนากถาแปลว่าถ้ อยคาที่ถามตอบหมายถึงรูปแบบการเผยแผ่ที่ขึ้ นต้ นด้ วยการ
ถามตอบโดยอาจถามนาเพื่อกระตุ้ นผู้ ฟังให้ ตอบเป็ นการทดสอบความรู้ ความเข้ าใจภาย
หลังจากที่ได้ อธิบายธรรมนั้ นๆให้ ฟังหรือระหว่างที่สนทนาธรรมกันเพื่อกระตุ้ นเร้ าใจให้ ผู้
สนทนาเกิดความตื่นตัวอยู่เสมอเป็ นรูปแบบการเผยแผ่ที่พระพุทธองค์ทรงใช้ ประกอบกับ
การแสดงพระธรรมเทศนาอื่นๆภายหลังจากที่ตรัสอธิบายความหมายของธรรมนั้ นๆแล้ ว
เพื่อทดสอบความเข้ าใจของผู้ ฟังเช่นเมื่อทรงแสดงอนัตตลักขณสูตรโปรดพระ
ปัญจวัคคีย์พระองค์ทรงเริ่มอธิบายว่ารูปเวทนาสัญญาสังขารและวิญญาณเป็ นอนัตตาโดย
ลาดับแล้ วตรัสย้ อนถามว่าพวกเธอเข้ าใจข้ อความตามที่กล่าวมาอย่างไรรูปเที่ยงหรือไม่
เที่ยงเมื่อพระปัญจวัคคีย์ทูลตอบว่าไม่เที่ยงพระพุทธเจ้ าข้ าก็ตรัสถามต่อไปว่าก็สิ่ งใดไม่
เที่ยงสิ่งนั้ นเป็ นทุกข์

อยู่ร่วมในชุมชน 174 สมเด็จพระพุทธโฆสาจารย์ปอปยุตฺโตพจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับ
ประมวลศัพท์กรุงเทพมหานครมปท 2561 หน้ า 545 175 พระธรรมปิฎกปอปยุตฺโต
พจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่ 13 กรุงเทพมหานครบริษัทเอสอาร์
พริ้นติ้งแมสโปรดักสจำกัด 2548 หน้ า 204

วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์มจรปีที่ 5 ฉบับที่ 2 พฤษภาคมสิงหาคม 2560 ปิ่นมุทุกันต์
พุทธศาสตร์ภาค 2 กรุงเทพมหานครมหามกุฎราชวิทยาลัย 2535 พระเทพเวทีปอปยุตฺโต
พจนานุกรมพุทธศาสนาฉบับประมวลธรรมกรุงเทพมหานครมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
2532 พระธรรมปิฎกประยุทธ์ปยุตฺโตพจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรมพิมพ์ครั้ ง
ที่ 7 กรุงเทพมหานครมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2535 พระปลัดพัทธพงษ์ธมฺมนนฺโท
สอนแก้ วพุทธสันติวิ ธีเพื่อการสร้ างความสมานฉันท์ของโครงการสร้ างโรงไฟฟ้ากระบี่
วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธปีที่ 5 ฉบับที่ 4 เมษายน 2563 พระพรหม
คุณาภรณ์ปอปยุตฺโตพจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่ 16

กรุงเทพมหานครบริษัทเอสอาร์พริ้นติ้งแมสโปรดักส์จํากัด 2551 พระพรหมคุณาภรณ์
ปอปยุตฺโตพจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลศัพท์พิมพ์ครั้ งที่ 11 กรุงเทพมหานคร
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การที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงที่มีการกระจาย
รายได้ อย่างทั่วถึงเพื่อวางรากฐานที่มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริม
เศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพา
ตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของ
ประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นสร้ างความสามารถในการแข่งขันโดยการพัฒนาและส่งเสริม
การสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างราย

แผนงานโครงการที่สำคัญเพื่อเป็ นกรอบในการดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้ องเพื่อ
ให้ บรรลุเป้าหมายการพัฒนาประเทศที่กำหนดไว้ ทั้ งนี้ในแผนแม่บทภายใต้ ยุทธศาสตร์
ชาติประเด็นเศรษฐกิจฐานรากเป็ นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับ
ประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงมีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่
มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มี
ความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการ
ยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไป
สู่การแก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการ
พัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม
เพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมโดยการพัฒนา
และส่งเสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างรายได้ ให้ เกษตรกรการส่งเสริมวิสาหกิจ
เริ่มต้ นและวิสาหกิจชุมชนประกอบด้ วย 2 แผนย่อยได้ แก่การยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้
ประกอบการธุรกิจและการสร้ างสภาพแวดล้ อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากดังนี้ 52 มกราคมเมษายน 2564 การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 1 แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการ
เป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจเน้ นการเพิ่มพูนองค์ความรู้ และทักษะในการเป็ นผู้ ประกอบการ
ธุรกิจของเกษตรกรแรงงานทั่วไปและกลุ่มประชากรที่มีรายได้ น้ อยและไม่มั่นคงให้ เป็ นผู้
ประกอบการผ่านการสนับสนุนการช่วยเหลือทางวิชาการต่างๆเพื่อสร้ างเสริมองค์ความรู้
และทักษะที่สำคัญและจำเป็ น

การพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลักกิจกรรมและโครงการตามแนวพระราชดำริที่
ดำเนินการอยู่หลายพื้นที่ทั่วประเทศในปัจจุบันล้ วนแล้ วแต่มีเป้าหมายสุดท้ ายอยู่ที่การพึ่ง
ตนเองได้ ของราษฎรทั้ งสิ้นพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกรวมถึงคณะผู้ วิ จัยได้ ไปมี
ส่วนร่วมกับการการพัฒนาทั้ งด้ านอาชีพและส่งเสริมการเกษตรให้ เกษตรกรสามารดำรง
ชีพอยู่ได้ อย่างมั่นคงเป็ นปึกแผ่นมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนใน
ชนบทเป็ นหลักเบื้องตนก่อน

กับการส่งเสริมชุมชนหรือการพัฒนาชนบทที่สำคัญๆคือการที่ทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาคือ
การที่ทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลักกิจกรรม
และโครงการตามแนวพระราชดำริที่ดำเนินการอยู่หลายพื้นที่ทั่วประเทศในปัจจุบันนั้ น
ล้ วนแล้ วแต่มีเป้าหมายสุดท้ ายอยู่ที่การพึ่งตนเองได้ ของราษฎรทั้ งสิ้นในการพัฒนาทั้ ง
ด้ านอาชีพและส่งเสริมการเกษตรให้ เกษตรกรสามารดำรงชีพอยู่ได้ อย่างมั่นคงเป็ นปึก
แผ่นนั้ นพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวทรงดำเนินการแนะนำสาธิตให้ ประชาชนดำเนินรอย
ตามเบื้องพระยุคลบาทเป็ นไปตามหลักการพัฒนาสังคมชุมชนอย่างแท้ จริงกล่าวคือทรง
มุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลักมูลนิธิชัยพัฒนา
2561 ดังนั้ นการที่ราษฎรในชนบทสามารถพึ่งตนเองได้ มากยิ่งขึ้นนั้ นสืบเนื่องจากแนว
พระราชดำริด้ านการพัฒนาที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้ าโปรดกระหม่อมพระราชทานแก่
เกษตรกรหลายประการจากแนวพระราชดำริดังกล่าวประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงได้
นำไปปฏิบัติเป็ นรูปธรรมทั้ งในด้ านการพึ่งพาตนเองทั้ งนี้การทำการเกษตรกรรมและการ
ผลิตข้ าวของชาวนาอีสานยังคงมุ่งที่การผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนเน้ นการปลูกข้ าว
เพื่อกินเองมีการปลูกข้ าวที่หลากหลายพันธุ์ตามลักษณะพื้นที่การใช้ ปัจจัยการผลิตที่
สำคัญคือพันธุ์ข้ าวที่ดิ นแรงงานยังคงอยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเองและการช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันของคนในชุมชนปัจจัยที่กระทบต่อการพึ่งตนเองของชาวนาประกอบขึ้นด้ วย
หลายปัจจัยแต่ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาได้ เน้ นการส่งเสริมการเกษตรแผนใหม่มี
การพัฒนาพันธุ์ข้ าวและส่งเสริมการใช้ สารเคมีการเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิตกระทั่งมีความ
ผิดพลาดล้ มเหลวและผลกระทบ

ดังนั้ นการที่พระสงฆ์และประชาชนสามารถพึ่งตนเองโดยมีการส่งเสริมการพัฒนาเพื่อพึ่ง
ตนเองนั้ นจะต้ องทำอย่างค่อยเป็ นค่อยไปไม่รีบร้ อนที่จะให้ เกิดผลในทางความเจริญ
อย่างรวดเร็วและได้ ตระหนักถึงพระราชดำริอยู่เสมอคือชุมชนจะต้ องพึ่งตนเองได้ ในเรื่อง
อาหารก่อนเป็ นลำดับแรกจากนั้ นจึงค่อยก้ าวไปสู่การพัฒนาในเรื่องอื่นๆการขยายการ
ผลิตเพื่อการค้ าใดๆคำนึงถึงความเกี่ยวกับความพร้ อมในด้ านการตลาดโดยเฉพาะใน

รวมตัวกันในรูปของสหกรณ์เพื่อแก้ ปัญหาที่ชุมชนเผชิญอยู่ร่วมกันและเพื่อการทำมา
หากินของชุมชนโดยส่วนรวมเป็ นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประหยัดตัวอย่างกลุ่ม
สหกรณ์ในโครงการพระราชดำริที่ประสบความสำเร็จล้ วนแต่พัฒนาขึ้นมาจากการรวมตัว
ของราษฎรกลุ่มเล็กๆเช่นสหกรณ์หุบกะพงและสหกรณ์โคนมหนองโพเป็ นต้ น๏การส่ง
เสริมการพัฒนาโดยการกระตุ้ นผู้ นำชุมชนให้ เป็ นผู้ นำในการพัฒนาเป็ นอีกวิธีการหนึ่งที่
ทรงใช้ ในบางพื้นที่โดยทรงพิจารณาตัวผู้ นำโดยเน้ นด้ านคุณธรรมความโอบอ้ อมอารี
ความเป็ นคนในท้ องถิ่นและรักท้ องถิ่นจากนั้ นทรงอาศัยโครงสร้ างสังคมไทยโดยเฉพาะ
ระบบอุปถัมภ์กระตุ้ นให้ ผู้ นำชุมชนที่มักมีฐานะดีให้ เป็ นผู้ นำในการสร้ างสรรค์ความเจริญ
ให้ แก่ท้ องถิ่นโดยราษฎรที่ยากจนให้ ความร่วมมือและสนับสนุนซึ่งในที่สุดความเจริญนั้ น
ก็จะตกแก่ราษฎรทุกคนในชุมชน๏การส่งเสริมและการพัฒนานั้ นทำแบบค่อยเป็ นค่อยไป
ไม่รีบร้ อนที่จะให้ เกิดผลในทางความเจริญอย่างรวดเร็วสิ่งที่ทรงเน้ นอยู่เสมอคือชุมชน
ควรจะพึ่งตนเองได้ ในเรื่องอาหารก่อนเป็ นลำดับแรกจากนั้ นจึงค่อยก้ าวไปสู่การพัฒนาใน
เรื่องอื่นๆดังพระราชดำรัสที่ว่าถ้ าปวดหัวคิดอะไรไม่ออกเป็ นอย่างนั้ นต้ องแก้ ไขการปวดนี้
ก่อนแต่ปวดหัวใช้ ยาแก้ ปวดหรือยาอะไรก็ตามแก้ ปวดหัวมันไม่ได้ แก้ อาการจริงแต่ต้ อง
แก้ ปวดหัวก่อนเพื่อที่จะให้ อยู่ในสภาพที่จะคิดได้ แล้ วอีกอย่างก็คือแบบ Macro นี้เขาจะ
ทำแบบรื้อทั้ งหมดฉันไม่เห็นด้ วยอย่างบ้ านคนเราอยู่บอกบ้ านนี้มันผุตรงโน้ นผุตรงนี้ไม่คุ้ ม
ที่จะไปซ่อมเอาตกลงรื้อบ้ านนี้ระเบิด
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หรือหนทางแห่งการดำเนินชีวิ ตที่จะทำให้ ไปสู่เป้าหมายแห่งสันติสุขได้ ปฏิบัติตาม
แนวทางซึ่งสอดคล้ องกับหลักคำสอนแห่งพระพุทธศาสนาคือทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์ใน
ปัจจุบันประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ที่คนทั่วไปปรารถนามีทรัพย์ยศเกียรติ
ไมตรีเป็ นต้ นอันจะสำเร็จด้ วยธรรม 4 ประการคือ 1 อุฏฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่น
เพียร 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาทรัพย์ที่ได้ มา 3 กัลยาณมิตตตาความมี
เพื่อนเป็ นคนดี

ทิฏธัมมิกัตถประโยชน์เพื่อแก้ ปัญหาชีวิตของพุทธศาสนิกชนในสังคมไทยปัจจุบันผลการ
วิจัยพบว่าทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์เป็ นหลักธรรมในพุทธศาสนาคือหลักประโยชน์ใน
ปัจจุบัน 4 อย่างบ้ างเรียกว่าหัวใจเศรษฐีอุอากะสะอาจเรียกสั้ นๆว่าทิฏฐธัมมิกัตถะ
เนื่องจากอัตถะแปลว่าประโยชน์อยู่แล้ วจึงไม่จำเป็ นต้ องมีประโยชน์ซ้ำซ้ อนกันสองคำ
ก็ได้ หรืออาจเรียกเต็มๆว่าทิฏฐธัมมิกัตถสังวัตตนิกธรรม 4 หมายถึงธรรมที่เป็ นไปเพื่อ
ประโยชน์ในปัจจุบันหลักธรรมอันอำนวยประโยชน์สุขขั้ นต้ นเพื่อประโยชน์สุขสามัญที่มอง
เห็นกันในชาตินี้ที่คนทั่วไปปรารถนามีทรัพย์ยศเกียรติไมตรีเป็ นต้ นอันจะสำเร็จด้ วยธรรม
4 ประการคือ 1 อุฏฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นเช่นขยันหมั่นเพียรเลี้ยงชีพด้ วย
การหมั่นประกอบการงานเป็ นผู้ ขยันไม่เกียจคร้ านในการงานนั้ นประกอบด้ วยปัญญาเครื่อง
สอดส่องอันเป็ นอุบายในการงานนั้ นให้ สามารถทำได้ สำเร็จ 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อม
ด้ วยการรักษาโภคทรัพย์ที่หามาได้ ด้ วยความขยันหมั่นเพียรโดยชอบธรรมเขารักษา
คุ้ มครองโภคทรัพย์เหล่านั้ นไว้ ได้ พร้ อมมูลไม่ให้ ถูกลักหรือทำลายไปโดยภัยต่างๆ 3

กัลยาณมิตตตาคบคนดีไม่คบคบชั่วอยู่อาศัยในบ้ านหรือนิคมใดย่อมดำรงตนเจรจา
สนทนากับบุคคลในบ้ านหรือนิคมนั้ นซึ่งเป็ นผู้ มีสมาจารบริสุทธิ์ผู้ ถึ งพร้ อมด้ วยศรัทธาศีล
จาคะปัญญาและ 4 สมชีวิตาอยู่อย่างพอเพียงรู้ ทางเจริญทรัพย์และทางเสื่อมแห่ง
โภคทรัพย์แล้ วเลี้ยงชีพพอเหมาะไม่ให้ สุรุ่ยสุร่ายฟูมฟายนักไม่ให้ ฝืดเคืองนักด้ วยคิดว่า
รายได้ ของเราจัก

พุทธธรรมสอดคล้ องกับศึกษาการพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนา
ชุมชนของท้ องถิ่น 4 ทาริตาแตงเส็งและคณะ 2563 หน้ า 239 พบว่ามีองค์ประกอบ 5

ประการในการจัดการชุมชนคือ 1 การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็ นจริง 2 การจัดการ
ชุมชนเพื่อประโยชน์ในการดำเนินชีวิ ต 3 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้ อง 4 การ
จัดการชุมชนบนพื้นฐานความสบายใจและ 5 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความ
สมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชนจะเห็นว่าหัวใจของ

การพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธ The Community Development Based
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พัฒนาชุนมีความสาคัญและจาเป็ นอย่างยิ่งที่จะช่วยลดช่องว่างทางสังคมและขจัดปัญหา
ความยากจนในชุมชนให้ ลดน้ อยลงซึ่งจาเป็ นต้ องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝุายทั้ งภาค
รัฐบาลเอกชนองค์กรชุมชนนักวิชาการและองค์กรธุรกิจเพื่อขจัดปัญหาความยากจนให้
หมดสิ้นไปการพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนของท้ องถิ่นใน 5

ประเด็นคือ 1 การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็ นจริง 2 การจัดการชุมชนเพื่อประโยชน์
ในการดาเนินชีวิ ต 3 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้ อง 4 การจัดการชุมชนบนพื้น
ฐานความสบายใจและ 5 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความสมัครสมานสามัคคีของ
คนในชุมชนทั้ ง 5 ประเด็นนี้เพื่อเป็ นหลักในการพัฒนาชุมชนให้ คนในชุมชนเป็ นคนดีรู้ จัก
ใช้ ชีวิ ตอย่างพอเพียงมีความขยันในการหาและรักษาทรัพย์รวมทั้ งเป็ นสังคมที่เอื้อเฟื้อ
เผื่อแผ่แบ่งปันความรู้ ถ่ายทอดขนบธรรมประเพณีศิลปวัฒนธรรมและให้ คาแนะนาที่เป็ น
ประโยชน์ต่อกันเพื่อเป็ นหลักในการดาเนินชีวิ ตคาสาคัญการพัฒนาชุมชนวิถีพุทธ
Abstracts The development of shuns is essential and essential to help

bridge the social gap and eliminate poverty in

บรรณานุกรม๑ภาษาไทยกข้ อมูลปฐมภูมิมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยพระไตรปิฎกภาษา
บาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ๒๕๐๐กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย๒๕๓๕พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๓๙มหามกุฏราชวิทยาลัยพระ
ไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับสฺยามรฏฺเตปิฏกํ๒๕๒๕กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหามกุฏราช
วิทยาลัย๒๕๒๕พระไตรปิฎกพร้ อมอรรถกถาแปลชุด๙๑เล่มกรุงเทพมหานครโรงพิมพ์
มหามกุฏราชวิทยาลัย๒๕๓๔มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยปกรณวิเสสภาษา

วันมากยิ่งขึ้นบรรณานุกรมพระธรรมปิฎกปอปยุตฺโต 2543 ถึงเวลามารื้อปรับระบบพัฒนา
คนกันใหม่กรุงเทพฯการศาสนามหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2535 พระไตรปิฎกภาษา
บาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏกํ 2500 กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
2539 พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกรุงเทพฯโรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย 2525 พระไตรปิฎกภาษาบาลีฉบับสฺยา
มรฏฺเตปิฏกํ 2525 กรุงเทพฯโรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย 2528 วิสุทธิมรรคแปลภาค 1

ตอน 2 กรุงเทพฯมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2534 พระไตรปิฎกพร้ อมอรรถกถาแปล
ชุด 91 เล่มกรุงเทพฯโรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2532

อรรถกถาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาอฏฺกถากรุงเทพฯโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
2539 ปกรณวิเสสภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโสกรุงเทพฯโรงพิมพ์วิญญาณ
2539 ฎีกาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาฎีกากรุงเทพฯโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
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บาลีฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโสกรุงเทพมหานครโรงพิมพ์วิญญาณ๒๕๓๙อรรถกถาภาษา
บาลีฉบับมหาจุฬาอฏฺกถากรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย๒๕๓๒ฎีกาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาฎีกากรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย๒๕๓๙ขข้ อมูลทุติยภูมิ๑หนังสือกรมการศาสนากระทรวงศึกษาธิการ
คู่มือพระสังฆาธิการว่าด้ วยเรื่องการคณะสงฆ์และการพระศาสนากรุงเทพมหานครโรง
พิมพ์การศาสนา 2540 โครงการพระธรรมจาริกรายงานผลการปฏิบัติงานฯประจำปี  2552

เชียงใหม่มทป 2552 รายงานผลการปฏิบัติงานฯประจำปี

กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๓๙ปกรณวิเสสภาษาบาลี
ฉบับมหาจุฬาปกรณวิเสโสกรุงเทพมหานครโรงพิมพ์วิญญาณ๒๕๓๙พระไตรปิฎกภาษา
บาลีฉบับมหาจุฬาเตปิฏก๒๕๐๐กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย๒๕๓๕พระไตรปิฎกภาษาไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๓๙มโนรถปูรณีองฺคุตตรนิกาย
ฏฺฐฃกถาเอกกนิปาตวณฺณนากรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย๒๕๓๓วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์๙๐ปีที่๑๖ฉบับที่๑มกราคม
เมษายน๒๕๖๓มโนรถปูรณีองคุตตรนิกายอรรถกถาเอกกนิบาตภาษาไทย
กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๕๓ประวัติวรรคดีบาลีธนบุรี
โรงพิมพ์ประยูรวงศ์๒๕๐๕อรรถกถาภาษาบาลีฉบับมหาจุฬาอฏฺกถากรุงเทพมหานครโรง
พิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๓๒สมิทธิพลเนตรนิมิตบาลีศึกษาในอรรถกถา
ธรรมบทกรุงเทพมหานครบริษัทเอมี่เอ็นเตอร์ไพรส์จากัด๒๕๕๖ธีรโชติเกิดแก้ วมิลินท
ปัญหาฎีกาการตรวจชาระและการศึกษาเชิงวิเคราะห์วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต
บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๕๖พระมหาจรัญอุตฺตมธมฺ
โมบัวชูก้ านนมัสการฎีกาแปลและศึกษาวิเคราะห์วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต
บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๕๖พระมหาสมลักษณ์
คนฺธสาโรสาราภิวงศ์คัมภีร์สมันตภัททิกาอรรถกถาอนาคตวงศ์การแปลและศึกษา
วิเคราะห์วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย๒๕๕๖พระเมธีวรญาณสายเพชรวชิรเวทีการศึกษาวิเคราะห์คัมภีร์ปรมัต
ถมัญชุสาวิสุทธิมรรคมหาฎีกาวิทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษอังคุตตรฎีบัณฑิตบัณฑิต

203 ณัฐพลขันธไชยแนวความคิดและทฤษฎีในการพัฒนาประเทศและการพัฒนาชนบท
ในการบริหารงานพัฒนาชุมชนกรุงเทพมหานครโอเดี้ยนสโตร์ 2527 นิรันดร์จงุวุฒิเวศย์
ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชนบทเอกสารการสอนชุดววิชาการพัมนา
ชุมชนหน่วยที่ 17 พิมพ์ครั้ งที่ 8 กรุงเทพมหานครมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 2534

พระธรรมวัชรบัณฑิตศดรแผนพัฒนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยฯระยะที่
13 พศ 2566 2570 ฉบับเผยแพร่กรุงเทพมหานครมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2565

ก็ด้ วยคนไทยทั้ งชาติยึดมั่นอยู่ในหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามีความเคารพบูชาพระ
รัตนตรัยคือพระพุทธพระธรรมและพระสงฆ์เป็ นสรณะพระพุทธศาสนาจึงมีบทบาทสำคัญ
ยิ่งต่อชีวิ ตของชาวไทยโดยมีส่วนเสริมสร้ างอุปนิสัยของคนในชาติให้ รักความสงบมีความ
เสียสละแกล้ วกล้ าอาจหาญรอบรู้ ฐานะอฐานะมีความรักและยึดมั่นอยู่ในสามัคคีธรรม
ตลอดมาตราบเท่าทุกวันนี้และตลอดไปชั่วกาลนานบรรณานุกรมคูณโทขันธ์พุทธศาสนา
กับสังคมและวัฒนธรรมไทยกรุงเทพมหานครโอเอสพริ้นติ้งเฮ้ าส์๒๕๔๕ฑิตยาสุวรรณชฏ
สังคมวิทยากรุงเทพมหานครไทยวัฒนาพานิช๒๕๒๗ณัฐพลขันธไชยแนวความคิดและ
ทฤษฎีในการพัฒนาประเทศและการพัฒนาชนบทในการบริหารงานพัฒนา
ชุมชน๒๕๒๗หน้ า๑๒๕อ้ างในจักรกฤษณ์นรนิติผดุงการกรุงเทพมหานครโอเดี้ยนสโตร์นิ
รันดร์จงวุฒิเวศย์ทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาชนบทในเอกสารการสอนชุด
วิชาการพัฒนาชุมชนหน่วยที่๑๗พิมพ์ครั้ งที่๘กรุงเทพมหานครมหาวิทยาลัยสุโขทัยธร
รมาธิราช๒๕๓๔นิรันดร์จงวุฒิเวศย์และพูนศิริวัจนะภูมิทฤษฎีและแนวความคิดเกี่ยวกับ
การพัฒนาชนบทในเอกสารการสอนชุดวิชาคหกรรมศาสตร์กับการพัฒนาชุมชนหน่วย
ที่๑๗พิมพ์ครั้ งที่๒กรุงเทพมหานครมหาวิทยาลัยโขทัยธรรมาธิราช๒๕๓๔ปกรณ์ปรียากร
ทฤษฎีและแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาในการบริหารการพัฒนาอ้ างจากอุทัยเลาหวิเชียร
กรุงเทพมหานครสามเจริญพานิช๒๕๓๘พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน
พศ๒๕๒๕พิมพ์ครั้ งที่๕กรุงเทพมหานครอักษรเจริญทัศน์๒๕๓๘พระครูปริยัติกิ ตติธำรง
ทองขาวกิตฺติธโรทองด้ วงพระพุทธศาสนากับการพัฒนา

ธรรมปิฎกปอปยุตฺโตพจนานุกรมพุทธศาสน์ฉบับประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่ 13

กรุงเทพมหานครบริษัทเอสอาร์พริ้นติ้งแมสโปรดักสจำกัด 2548 การพัฒนาที่ยั่งยืนพิมพ์
ครั้ งที่ 12 กรุงเทพมหานครมูลนิธิโกมลคีมทอง 2552 พระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโต
พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่ 12 กรุงเทพมหานครการการ
ศาสนาพศ 2546 พัชรินท์สิรสุนทรแนวคิดทฤษฎีเทคนิคและการประยุกต์เพื่อการพัฒนา
สังคมกรุงเทพมหานครสำนักพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย 2556 มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัยแผนพัฒนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยฯ

แล้ วความรู้ สึ กของประชาชนเกี่ยวกับการรับรองปริญญาของคณะสงฆ์เช่นนี้จะหมดไป
102 วารสารมจรปรัชญาปริทรรศน์ปีที่ 3 ฉบับที่ 1 มกราคมมิถุนายน 2563 ส่วนเป้าหมาย
การศึกษาเป็ นการเข้ าใจเป้าหมายของการศึกษาจึงเป็ นการสร้ างให้ คนเป็ นดีมีศีลธรรม
ตามแบบอย่างพระพุทธศาสนาและการบวชเรียนทางธรรมและทางโลกไม่ได้ เป็ นไปเพื่อ
ประโยชน์แก่ตนเองอย่างเดียวเท่านั้ นแต่หากเรียนจบแล้ วได้ นำความรู้ ที่ได้ นั้ นไปมอบให้
หรือแบ่งปันให้ คนอื่นได้ จึงจะเป็ นเป้าหมายของการศึกษาไม่ว่าจะเรียนทางโลกหรือธรรม
ก็ตามเอกสารอ้ างอิงพระติปิฎกจูฬาภยเถระ 2560 คัมภีร์มิลินทปัญหาภาษาไทยพิมพ์ครั้ ง
ที่ 2 กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยพระพรหมคุณา
ภรณ์ปอปยุตฺโต 2548 พจนานุกรมพุทธศาสตร์ฉบับประมวลธรรมพิมพ์ครั้ งที่ 13

กรุงเทพมหานครบริษัทเอสอาร์พริ้นติ้งแมสโปรดักส์จำกัดพระพุทธโฆสเถระ 2551 คัมภีร์
วิ สุทธิมรรคแปลโดยสมเด็จพระพุฒาจารย์อาจอาสภมหาเถระพิมพ์ครั้ งที่ 7
กรุงเทพมหานครบริษัทธนาเพรสจำกัดพระไพศาลวิสาโล 2559 พุทธศาสนาไทยใน
อนาคตแนวโน้ มและทางออกจากวิกฤตพิมพ์ครั้ งที่ 4 กรุงเทพมหานครมูลนิธิโกมลคีม
ทองพระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโต 2554 นักวิชาการเทศไทยหาความรู้ ให้ แน่ใช่แค่คิด
เอาพิมพ์ครั้ งที่ 2 กรุงเทพมหานครเจริญดีมั่นคงการพิมพ์พระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโต
2550 พุทธศาสนาในฐานะเป็ นรากฐานของวิทยาศาสตร์พิมพ์ครั้ งที่ 6 กรุงเทพมหานคร
สหธรรมิกพระพรหมคุณาภรณ์ปอปยุตฺโต 2557 มหาจุฬาฯงามสว่าสดชื่นกลางทะเลแห่ง
คลื่นลมกรุงเทพมหานครผลิธัมม์พระธรรมกิตติวงศ์ทองดีสุรเตโช 2548 คำวัด
กรุงเทพมหานครเลี่ยงเชียงมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2539 พระไตรปิฎกภาษาไทย
ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกรุงเทพมหานครโรง
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206 วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 2561 พระปลัดสุชาติสุวฑฺฒโกชิหมื่อแปรศึกษาผลสัมฤทธิ์ของการเผยแผ่
พระพุทธศาสนาในกลุ่มชาติพันธุ์กะเหรี่ยงกรณีศึกษาในอำเภอแม่แจ่มจังหวัดเชียงใหม่
วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย 2553 มนูญมุกข์ประดิษฐ์มัชฌิมาปฎิปทาในพระไตรปิฎกกับทางสายกลางใน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดำริวิ ทยานิพนธ์พุทธศาสตรดุษฎี
บัณฑิตบัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2545 มหาวิทยาลัย
มหิดลโครงการ

ในจังหวัดจันทบุรีวารสารวิจัยมสด 10 1 121 นวรัตน์บุญภิละ 2560 การน้ อมนาปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนกรณีบ้ านถ่อนนาลับหมู่ที่ 1 ตาบลถ่อน
นาลับอาเภอบ้ านดุงจังหวัดอุดรธานีวารสารมหาจุฬาวิชาการ 4 2 6675 ประเวศวะสี
2559 พระพุทธศาสนาทุนอันยิ่งใหญ่เพื่อพัฒนาประเทศไทยสมุทรปราการออฟเซ็ทพลัส
ปัทมาโกเมนท์จารัส 2559 ความสัมพันธ์ระหว่างระดับความรู้ เกี่ยวกับแนวคิดเศรษฐกิจ
พอเพียงกับระดับการปฏิบัติเกี่ยวกับการดาเนินชีวิ ตตามแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงของชุม
ชนตาบลสองคลองอาเภอบางปะกงจังหวัดฉะเชิงเทราวารสารบัณฑิตศึกษามหาวิทยาลัย
ราชภัฏวไลยอลงกรณ์ในพระบรมราชูปถัมภ์ 10 3 8498 พระครูพิพัฒน์กิตติสุนทรสมศักดิ์
หนูดุก 2560 การประยุกต์ใช้ พุทธปรัชญาและปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อสร้ าง
พลังชุมชนให้ เข้ มแข็งในอาเภอนาทวีจังหวัดสงขลาวารสารวิชาการมหาวิทยาลัยราชภัฏ
พระนคร 8 2 8192 พระครูพิศาลธรรมรักขิต 2554 การประยุกต์ใช้ หลักพุทธธรรมในการ
พึ่งตนเองกรณีศึกษากลุ่มสัจจะออมทรัพย์บ้ านแม่ใสวิทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรมหา
บัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยพระธนนันท์ฐานุตฺตโรชัยชาติ 2559

การบริหารตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดองค์การ
บริหารส่วนจังหวัดกาฬสินธุ์วารสารธรรมทัศน์ 16 1 113 พิพัฒน์ยอดพฤติการณ์ 2549

การใช้ การสร้ างตัวชี้วัดเพื่อวิเคราะห์เศรษฐกิจพอเพียงโดยเปรียบเทียบกับหลักพุทธ
ศาสตร์วิ ทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยมนูญมุกข์ประดิษฐ์ 2545 มัชฌิมาปฎิปทาในพระไตรปิฎกกับทางสายกลางใน
แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงอันเนื่องมาจากพระราชดาริวิ ทยานิพนธ์ปริญญาพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยยุทธพงษ์แสงโสดา 2544

บทบาทพระสงฆ์กับการแก้ ปัญหาสังคมไทยศึกษาเฉพาะกรณีกลุ่ม

212 ภาคผนวกกหนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยจำนวน 3 ฉบับ 1 แผนงานวิจัย 1 หนังสือ
รับรองจริยธรรมการวิจัยของข้ อเสนอการวิจัย 2 ใบรับรองจริยธรรมการวิจัยของข้ อเสนอ
การวิจัย 3 แบบประเมินผลการพิจารณาจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการวิจัย
2 โครงการวิจัยย่อยที่ 1 1 หนังสือรับรองจริยธรรมการวิจัยของข้ อเสนอการวิจัย 2 ใบรับ
รองจริยธรรมการวิจัยของข้ อเสนอการวิจัย 3 แบบประเมินผลการพิจารณาจริยธรรมการ
วิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการวิจัย 3 โครงการวิจัยย่อยที่ 2 1

หนังสือเสนอคณบดีคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เพื่อขออนุญาตเข้ า
รวบรวมข้ อมูลจากโครงการวิจัยที่ขอรับการรับรองจริยธรรมการวิจัยรายงานประชุมคณะ
กรรมการจริยธรรมการวิจัยและรายงานผลการพิจารณาจากคณะกรรมการจริยธรรมการ
วิจัยคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่เมื่อผู้ วิ จัยได้ รับอนุญาตจากคณบดีคณะ
พยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ให้ ดำเนินการได้ จึงรวบรวมข้ อมูลตามเอกสาร
โครงการวิจัยที่ขอรับการรับรองจริยธรรมการวิจัยในปีพศ 2557 และรายงานผลการ
พิจารณาโครงการของคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่ลงในแบบบันทึกลักษณะโครงการวิจัยที่ขอรับการพิจารณาจริยธรรมการวิจัย
และข้ อแนะนำจากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัย
เชียงใหม่แล้ วจึงตรวจสอบความครบถ้ วนของข้ อมูลการวิเคราะห์ข้ อมูลผู้ วิ จัยนำข้ อมูลที่
ได้ มาวิเคราะห์ดังนี้ 1 ข้ อมูลลักษณะโครงการวิจัยนำมาวิเคราะห์โดยใช้ สถิติเชิ งพรรณนา
ความถี่ร้ อยละค่าเฉลี่ยและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 2 ข้ อมูลเกี่ยวกับข้ อแนะนำจากคณะ
กรรมการจริยธรรมการวิจัยวิเคราะห์เนื้อหาและจัดหมวดหมู่ในแต่ละประเด็นและตรวจ
สอบการสรุปและการจัดกลุ่มเนื้อหากับผู้ เชี่ยวชาญด้ านการวิจัยเชิงคุณภาพและจริยธรรม
การวิจัยทางการพยาบาลผลการวิจัยคำถามการวิจัยโครงการวิจัยที่ขอรับรองจริยธรรม
จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยคณะพยาบาลศาสตร์มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ในปีพศ
2557 มีลักษณะอย่างไรผลการวิจัยพบว่าโครงการวิจัยที่ขอรับการรับรองจริยธรรมการ
วิจัยจากคณะกรรมการ

เป็ นประเทศรายได้ สูงที่มีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่มั่นคงให้ กับ
เศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ มแข็ง
มีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับ
มาตรฐานการครองชีพและความ 1 ยุคศรีอริยะกลียุคกับหายเศรษฐกิจไทยพิมพ์ครั้ งที่ 3
กรุงเทพมหานครอมรินทร์บุ๊คเซ็นเตอร์ 2550 หน้ า 26 2 ธรรมเกียรติกันอริกลียุคกับหาย
เศรษฐกิจไทยพิมพ์ครั้ งที่ 3 กรุงเทพมหานครอมรินทร์บุ๊ค

โดยมีการกำหนดแนวทางการพัฒนาแผนงานโครงการที่สำคัญเพื่อเป็ นกรอบในการ
ดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้ องเพื่อให้ บรรลุเป้าหมายการพัฒนาประเทศที่กำหนด
ไว้ ทั้ งนี้ในแผนแม่บทภายใต้ ยุทธศาสตร์ชาติประเด็นเศรษฐกิจฐานรากเป็ นการดำเนินการ
ที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงมีการกระจายรายได้
อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริม
เศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพา
ตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของ
ประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่การแก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและ
ความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการพัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ าง
โอกาสและความเสมอภาคทางสังคมเพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนา
อย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมโดยการพัฒนาและส่งเสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ าง
รายได้ ให้ เกษตรกรการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้ นและวิสาหกิจชุมชนประกอบด้ วย 2 แผน
ย่อยได้ แก่การยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจและการสร้ างสภาพแวดล้ อม
และกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากดังนี้ 52 มกราคมเมษายน 2564 การ
ศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืน 1 แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจเน้ นการเพิ่มพูนองค์
ความรู้ และทักษะในการเป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจของเกษตรกรแรงงานทั่วไปและกลุ่ม
ประชากรที่มีรายได้ น้ อยและไม่มั่นคงให้ เป็ นผู้ ประกอบการผ่านการสนับสนุนการช่วย
เหลือทางวิชาการต่างๆเพื่อสร้ างเสริมองค์ความรู้
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225 เป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่การแก้ ไขปัญหาความยากจน
ความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการพัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดย
เฉพาะด้ านการสร้ างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคมเพื่อให้ ทุกคนได้ รับผล
ประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมผ่านการปรับโครงสร้ างทางเศรษฐกิจ
และพฤติกรรมและด้ านการสร้ างความสามารถในการแข่งขันโดยการพัฒนาและส่งเสริม
การสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างรายได้ ให้ เกษตรกรและการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้ น
และวิสาหกิจ

คงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความ
เข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยก
ระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่
การแก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการ
พัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม
เพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมโดยการพัฒนา
และส่งเสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างรายได้ ให้ เกษตรกรการส่งเสริมวิสาหกิจ
เริ่มต้ นและวิสาหกิจชุมชนประกอบด้ วย 2 แผนย่อยได้ แก่การยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้
ประกอบการธุรกิจและการสร้ างสภาพแวดล้ อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากดังนี้ 52 มกราคมเมษายน 2564 การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 1 แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการ
เป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจเน้ นการเพิ่มพูนองค์ความรู้ และทักษะในการเป็ นผู้ ประกอบการ
ธุรกิจของเกษตรกรแรงงานทั่วไปและกลุ่มประชากรที่มีรายได้ น้ อยและไม่มั่นคงให้ เป็ นผู้
ประกอบการผ่านการสนับสนุนการช่วยเหลือทางวิชาการต่างๆเพื่อสร้ างเสริมองค์ความรู้
และทักษะที่สำคัญและจำเป็ นในการสร้ างมูลค่าเพิ่มให้ กับสินค้ าเพื่อยกระดับและเพิ่มขีด
ความสามารถในการแข่งขันและก่อให้ เกิดการสร้ างรายได้ ได้ ด้ วยตนเองรวมถึงการบริหาร
จัดการหนี้สิ นครอบคลุมทั้ งหนี้ในระบบและนอกระบบเพื่อการแก้ ไขปัญหาหนี้สิ นอย่าง
ยั่งยืนและการใช้ ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรมมายกระดับห่วงโซ่อุปทานให้ เป็ นห่วงโซ่
คุณค่าที่สามารถก่อให้ เกิดการกระจายรายได้ สู่ชุมชนได้ อย่างเป็ นธรรมมีแนวทางการ
พัฒนา

พระสัมมาสัมพุทธเจ้ าที่ทรงตรัสไว้ ว่าจรถภิกฺขเวจาริกํพหุชนหิตายพหุชนสุขายโลกานุกมฺ
ปายอตฺถายหิตายสุขายเทวมนุสฺสานํ 7 แปลว่าดูก่อนภิกษุทั้ งหลายพวกเธอจึงเที่ยวจาริก
ไปจงแสดงธรรมเพื่อประโยชน์แก่ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์ชาวโลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูล
เพื่อความสุขแก่เทวดาและมนุษย์ทั้ งหลาย 8 ในทางพระพุทธศาสนาได้ กล่าวถึงผลกระ
ทบจากการเปนหนี้และความยากจนนั้ นว่าเปนบอเกิดแหงความทุกขของมนษยทุกเชื้อ
ชาติศาสนาดังที่พระสัมมาสัมพุทธเจ้ าตรัสว่าดูกร

ขึ้นขณะเดียวกันคนไทยก็สนใจนับถือศาสนาอื่นในต่างประเทศคนเป็ นทุกข์ทางใจมากขึ้น
แต่ไม่มีวิ ธีที่ดีแก้ ไขเมื่อได้ ศึกษาพุทธศาสนาก็เห็นว่าเป็ นคาสอนที่ดีในทวีปยุโรปเป็ น
ทวีปยุโรปมีขนาดใหญ่เป็ นอันดับที่ 6 จากทั้ งหมด 7 ทวีปมีความเป็ นมาที่ยาวนานมี
ศาสนาคริสต์เป็ นศาสนาหลักศาสนาพุทธจึงเป็ นสิ่งใหม่สาหรับชาวยุโรปลักษณะทั่วไป
ของคนยุโรปมีวัฒนาธรรมแสวงปัญญาจึงค่อนข้ างเข้ ากันได้ ดีกับหลักการทางพระพุทธ
ศาสนาที่มุ่งให้ ความเสรีทางความคิดสนับสนุนการใช้ เหตุผลเกิดขึ้นเพื่อความสุขแก่
มหาชนเป็ นการเกิดประโยชน์ในการเผยแผ่พระพุทธศาสนาดังพระพุทธดารัสในวันที่ส่ง
พระพุทธสาวก 60 องค์ออกไปเผยแผ่พระพุทธศาสนาในยุคแรกความว่าจรถภิกฺขเวจาริก
พหุชนหิตายพหุชนสุขายโลกานุกมฺปายอตฺถายหิตายสุขายเทวมนุสฺสานมาเกนเทฺวอ
คมิตฺถเทเสถภิกฺขเวธมฺมอาทิกลฺยาณมชฺเฌกลฺยาณปริโยสานกลฺยาณสาตฺถสพฺยญฺชนเก
วลปริปุณฺณปริสุทฺธพฺรหมฺจริยปกาเสถดูก่อนภิกษุทั้ งหลายพวกเธอจงเที่ยวจาริกไปเพื่อ
ประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มากเพื่ออนุเคราะห์โลกเพื่อประโยชน์เกื้อกูลและความ
สุขแก่พวกทวยเทพและมนุษย์อย่าไปโดยทางเดียวกันสองรูปจงแสดงธรรมมีความงาม
ในเบื้องต้ นมีความงามในท่ามกลางและความงามในที่สุดจงประกาศพรหมจรรย์พร้ อมทั้ ง
อรรถและพยัญชนะบริสุทธิ์บริบูรณ์ครบถ้ วนมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2539 การ
เผยแผ่พระพุทธศาสนาออกไปในหลายๆพื้นที่ทั่วโลกทาให้ พระพุทธศาสนาเป็ นที่รู้ จัก
และมีผู้ ศรัทธาเลื่อมใสเกิดขึ้นเป็ นจานวนมากและเมื่อพระพุทธศาสนาแผ่ขยายออกไปยัง
ประเทศใดแล้ วได้ ลงหลักปักฐานมั่นคงในที่นั้ นก็เกิดจากการสร้ างศรัทธาของพระภิกษุ
สงฆ์ในประเทศ

เดิมที่ทรงคุณค่า 13 อีกทั้ งความสำคัญของการพัฒนาทางเศรษฐกิจที่ต้ องควบคู่ไปกับ
การพัฒนาทางด้ านจิตใจอย่างสมดุลผลจากการใช้ แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความ
ทันสมัยได้ ก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในทุกด้ านไม่ว่าจะเป็ นด้ าน
เศรษฐกิจการเมืองวัฒนธรรมสังคมและสิ่งแวดล้ อมอีกทั้ งกระบวนการของความ
เปลี่ยนแปลงมีความสลับซับซ้ อนจนยากที่จะอธิบายในเชิงสาเหตุและผลลัพธ์ได้ เพราะ
การเปลี่ยนแปลงทั้ งหมดต่างเป็ นปัจจัยเชื่อมโยงซึ่งกันและกันสำหรับผลของ

will reflect now people successfully apply HRM s the philosophy of

sufficiency economy in their everyday life and work What were their major

drives and obstacles pursuing the goals of this philosophy in real practices

The results shown high possibility of successful application of HRM s

concepts if the applicants truly understand the main ideas and capable of

applying them in his her situations There also some recommendations for

governmental sectors and policy makers to support the implementation of

this idea บทนำผลจากการใช้ แนวทางการพัฒนาประเทศไปสู่ความทันสมัยตามแนวคิด
แบบตะวันตกและในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติตลอดหลายปีที่ผ่านมาได้
ก่อให้ เกิดการเปลี่ยนแปลงแก่สังคมไทยอย่างมากในหลายๆด้ านไม่ว่าจะเป็ นด้ าน
เศรษฐกิจการเมืองวัฒนธรรมสังคมและสิ่งแวดล้ อมอีกทั้ งกระบวนการของความ
เปลี่ยนแปลงมีความสลับซับซ้ อนจนยากที่จะอธิบายในเชิงสาเหตุข้ อมูลจากมูลนิธิชัย
พัฒนาชี้ให้ เห็นว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ เกิดผลลบติดตามมาด้ วยเช่นการ
ขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้ ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายด้ านทั้ งการ
ต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่งสินค้ าทุนความเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและการรวมกลุ่มกันตามประเพณี
เพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิความรู้ ที่เคยใช้ แก้ ปัญหาและ
สั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปยิ่งไปกว่านั้ นตลอดระยะเวลากว่า
50 ปีที่ผ่านมากลไกรัฐทั้ งระบบร่วมกันสร้ างอุดมการณ์เศรษฐกิจทุนนิยมผ่านระบบการ
ศึกษาทั้ งในระบบและนอกระบบผ่านแผนพัฒนาประเทศให้ คน

TEXT FROM SUBMITTED DOCUMENT TEXT FROM SOURCE DOCUMENT(S)



การพัฒนาในด้ านบวกนั้ นได้ แกการเพิ่มขึ้นของอัตราการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจความ
เจริญทางวัตถุและสาธารณูปโภคต่างๆระบบสื่อสารที่ทันสมัยหรือการขยายปริมาณและ
กระจายการศึกษาอย่างทั่วถึงมากขึ้นแต่ผลด้ านบวกเหลานี้สวนใหญ่กระจายไปถึงคนใน
ชนบทหรือผู้ ด้ อยโอกาสในสังคมน้ อยแต่ว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ เกิดผล
ลบติดตามมาด้ วยเช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้ ชนบทเกิดความ
ออนแอในหลายด้ านทั้ งการต้ องพึ่ง

ทางเศรษฐกิจความเจริญทางวัตถุและสาธารณูปโภคต่างๆระบบสื่อสารที่ทันสมัยหรือการ
ขยายปริมาณและกระจายการศึกษาอย่างทั่วถึงมากขึ้นแต่ผลด้ านบวกเหล่านี้ส่วนใหญ่
กระจายไปถึงคนในชนบทหรือผู้ ด้ อยโอกาสในสังคมน้ อยแต่ว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลง
ของสังคมได้ เกิดผลลบติดตามมาด้ วยเช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้
ชนบทเกิดความอ่อนแอในหลายด้ านทั้ งการต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่ง
สินค้ าทุนความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและ
การรวมกลุ่มกันตามประเพณีเพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิ
ความรู้ ที่เคยใช้ แก้ ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปสิ่งสา
คัญก็คือความพอเพียงในการดารงชีวิตซึ่งเป็ นเงื่อนไขพื้นฐานที่ทาให้ คนไทยสามารถพึ่ง
ตนเองและดาเนินชีวิ ตไปได้ อย่างมีศักดิ์ศรีภายใต้ อานาจและความมีอิสระในการกาหนด
ชะตาชีวิตของตนเองความสามารถในการควบคุมและจัดการเพื่อให้ ตนเองได้ รับการ
สนองตอบต่อความต้ องการต่างๆรวมทั้ งความสามารถในการจัดการปัญหาต่างๆได้ ด้ วย
ตนเองซึ่งทั้ งหมดนี้ถือว่าเป็ นศักยภาพพื้นฐานที่คนไทยและสังคมไทยเคยมีอยู่แต่เดิม
ต้ องถูกกระทบกระเทือนซึ่งวิกฤตเศรษฐกิจจากปัญหาฟองสบู่และปัญหาความอ่อนแอ
ของชนบทรวมทั้ งปัญหาอื่นๆที่เกิ ดขึ้นล้ วนแต่เป็ นข้ อพิสูจน์และยืนยันปรากฎการณ์นี้ได้
เป็ นอย่างดี Mahachulagajasara Journal Vol11 No1 JanuaryJune 2020 52 พระ
ราชดาริว่าด้ วยเศรษฐกิจพอเพียงการพัฒนาประเทศจาเป็ นต้ องทาตามลาดับขั้ นต้ อง
สร้ างพื้นฐานคือความพอมีพอกินพอใช้ ของประชาชน

พิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่งสินค้ าทุนความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติ
ระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและการรวมกลุ่มกันตามประเพณีเพื่อการจัดการ
ทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิความรู้ ที่เคยใช้ แก้ ปัญหาและสั่งสมปรับ
เปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปจากผลด้ านลบในการพัฒนาด้ านต่างๆเหลานี้
ยังส่งผลกระทบโดยตรงกับกลุมชาติพันธ์ในยากที่จะหลีกเลี่ยงได้  14 อย่างไร 13 สกส

หรือผู้ ด้ อยโอกาสในสังคมน้ อยแต่ว่ากระบวนการเปลี่ยนแปลงของสังคมได้ เกิดผลลบ
ติดตามมาด้ วยเช่นการขยายตัวของรัฐเข้ าไปในชนบทได้ ส่งผลให้ ชนบทเกิดความ
อ่อนแอในหลายด้ านทั้ งการต้ องพึ่งพิงตลาดและพ่อค้ าคนกลางในการสั่งสินค้ าทุนความ
เสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติระบบความสัมพันธ์แบบเครือญาติและการรวมกลุ่มกัน
ตามประเพณีเพื่อการจัดการทรัพยากรที่เคยมีอยู่แต่เดิมแตกสลายลงภูมิความรู้ ที่เคยใช้
แก้ ปัญหาและสั่งสมปรับเปลี่ยนกันมาถูกลืมเลือนและเริ่มสูญหายไปเศรษฐกิจพอเพียง
เป็ นปรัชญาที่ชี้แนวทางการดำรงชีวิ ตที่พระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวรัชการที่ 9 มีพระราช
ดำรัสแก่ชาวไทยนับตั้ งแต่ปีพศ 2517 เป็ นต้ นมาและถูกพูดถึงอย่างชัดเจนในวันที่ 4
ธันวาคมพศ 2540 เพื่อเป็ นแนวทางการแก้ ไขปัญหาเศรษฐกิจของประเทศไทยให้
สามารถดำรงอยู่ได้ อย่างมั่นคงและยั่งยืนในกระแสโลกาภิวัตน์และความเปลี่ยนแปลง
ต่างๆเศรษฐกิจพอเพียงมิใช่หมายความถึงการกระเบียดกระเสียนจนเกินสมควรหากแต่
อาจฟุ่ มเฟือยได้ เป็ นครั้ งคราวตามอัตภาพแต่คนส่วนใหญ่ของประเทศมักใช้ จ่ายเกินตัว
เกินฐานะที่หามาได้ ถึงแม้ ว่าระดับความพอเพียงของแต่ละคนจะไม่เท่าเทียมกันแต่ทุกคน
ก็สามารถดำเนินชีวิ ตตามหลักการเศรษฐกิจพอเพียงได้ ด้ วยการยึดมั่นในหลักการ 3
ประการเหมือนกันคือการใช้ ชีวิ ตบนพื้นฐานของการรู้ จักตนเองรู้ จักพัฒนาตนเองด้ วยการ
พยายามทำจิตใจให้ ผ่องใสรวมทั้ งมีความเจริญและมีความเย็นในจิตใจอยู่เป็ นประจำ
อย่างต่อเนื่อง 264 Journal of Graduate MCU KhonKaen Campus

อยู่กับการได้ รับปัจจัยทางวัตถุเพื่อสนองความต้ องการของร่างกายแล้ วประชาชนยัง
ต้ องการพัฒนาทางด้ านการศึกษาสิ่งแวดล้ อมที่ดีการพักผ่อนหย่อนใจและการพัฒนา
ทางวัฒนธรรมและจิตใจด้ านต่างๆด้ วยความต้ องการทั้ งหมดนี้บางครั้ งเราเรียกกันว่า
เป็ นการพัฒนาคุณภาพเพื่อที่ให้ เห็นว่าการพัฒนาไม่ได้ ขึ้นอยู่กับการเพิ่มปริมาณสินค้ า
หรือการเพิ่มรายได้ เท่านั้ นหากอยู่ที่การเพิ่มความพอใจความสุขของประชาชนมากกว่า
18 คณะผู้ วิ จัยจึงได้ ทำโครงการชุดวิจัยเรื่องการพัฒนา

ที่สำคัญต่อผู้ นำ Leader เพราะผู้ นำเป็ นบุคคลที่สำคัญขององค์กรเป็ นผู้ ที่มีบทบาทใน
การที่จะนำพาองค์การให้ บรรลุถึงเป้าหมายหรือวัตถุประสงค์ขององค์กรได้ ทั้ งนี้ผู้ นำมี
บทบาทในการตัดสินใจกำหนดทิศทางแก้ ไขปัญหาและจูงใจสมาชิกหรือพนักงานใน
องค์กรให้ ปฏิบัติงานด้ วยความทุ่มเทเสียสละและเต็มใจมัลลิกาต้ นสอน 2544 2 แนว
ความคิดเกี่ยวกับการพัฒนาการพัฒนาที่แท้ จริงควรหมายถึงการทำให้ ชีวิ ตความเป็ นอยู่
ของประชาชนมีความสุขความสะดวกสบายความอยู่ดีกิ นดีความเจริญทางศิลปวัฒนธรรม
และจิตใจและความสงบสันติซึ่งนอกจากจะขึ้นอยู่กับการได้ รับปัจจัยทางวัตถุเพื่อสนอง
ความต้ องการของร่างกายแล้ วประชาชนยังต้ องการพัฒนาทางด้ านการศึกษาสิ่งแวดล้ อม
ที่ดีการพักผ่อนหย่อนใจและการพัฒนาทางวัฒนธรรมและจิตใจด้ านต่างๆด้ วยความ
ต้ องการทั้ งหมดนี้บางครั้ งเราเรียกกันว่าเป็ นการพัฒนาคุณภาพเพื่อที่ให้ เห็นว่าการพัฒนา
ไม่ได้ ขึ้นอยู่กับการเพิ่มปริมาณสินค้ าหรือการเพิ่มรายได้ เท่านั้ นหากอยู่ที่การเพิ่มความ
พอใจความสุขของประชาชนมากกว่าวิทยากรเชียงกูล 2527 3 แนวคิดเกี่ยวกับการ
บริหารจัดการการบริหารเป็ นกระบวนการดำเนินงานเพื่อให้ บรรลุจุดหมายขององค์การ
โดยอาศัยหน้ าที่หลักทางการบริหารอย่างน้ อย 4 ประการคือการวางแผนการจัดองค์การ
การนำและการควบคุมซึ่งกระบวนการดังกล่าวมีผู้ บริหารเป็ นผู้ รับผิดชอบที่จะให้ มีการ
ปฏิบัติงานเป็ นไปอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลโดยมี 4 ขั้ นตอนดังนี้ 1 การ
วางแผน Planning 2 การจัดองค์การ Organizing 3 การนำ Leading และ 4 การ
ควบคุม Controlling วิโรจน์สารรัตนะ 2545 4 แนวคิดเกี่ยวกับหลักการบริหารกิจการ
บ้ านเมืองที่ดีหลักการบริหารกิจการบ้ านเมืองที่ดี
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บริบทชุมชนของราษฎรบนพื้นที่สูง 17 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยแผน
พัฒนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยฯระยะที่ 13 พศ 2566 2570 ฉบับเผย
แพร่กรุงเทพมหานครมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2565 หน้ า 2 18 วิทยากรเชียงกูล
การพัฒนาเศรษฐกิจสังคมไทยบทวิเคราะห์กรุงเทพมหานครสำนักพิมพ์ฉับแกระ 2557

หน้ า 1718

สำนักธรรมวิจัยและประชาชนทั่วไปได้ บริจาคทรัพย์ซื้อที่ดิ นจำนวน๗๙ไร่เมื่อวัน
ที่๑๒กรกฎาคม๒๕๑๗4ตามปรัชญาของมหาวิทยาลัยที่ว่าจัดการศึกษาพระพุทธศาสนา
บูรณาการกับศาสตร์สมัยใหม่พัฒนาจิตใจและสังคมด้ วยสังคมเพื่อตอบสนองตามปรัชญา
ของมหาวิทยาลัยดังกล่าวศูนย์ปฏิบัติธรรมควรมีมาตรฐานเป็ นสัปปายะตามหลักการ
ปฏิบัติธรรมหลักธรรมที่ใช้ ในการสอนตรงตามพระไตรปิฎกมีความน่าเชื่อถือเป็ นที่ยอมรับ
ของสังคมทั่วไปเพื่อรองรับผู้ เข้ ามาใช้ บริการให้ ได้ รับประสิทธิภาพสูงสุด 1 พระพรหม
บัณฑิตประยูรธมฺมจิตโตประวัติและพัฒนาการมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
กรุงเทพมหานครบริษัท๒๑เช็นจูรี่จำกัด๒๕๕๘หน้ า๓ 2 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัยแผนพัฒนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยในช่วงแผน
พัฒนาการศึกษาระดับอุดมศึกษาระยะที่๑๐๒๕๕๐๒๕๕๔กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๕๐หน้ า๑ 3 สมหมายดูยอดรัมย์แนวทางการพัฒนาศูนย์
พัฒนาศาสนาแคมป์ สนให้ เป็ นแหล่งฝึกอบรมทางพระพุทธศาสนาวารสารมจร

จากการตอบแบบสอบถาม 2 ไม่มีความเสี่ยงจากการสัมภาษณ์แนวทางการป้องกันความ
เสี่ยงของโครงการวิจัยคือผู้ เข้ าร่วมการวิจัยมีสิ ทธิ์ถอนตัวออกจากโครงการวิจัยเมื่อใด
ก็ได้ โดยไม่ต้ องแจ้ งให้ ทราบล่วงหน้ าและการไม่เข้ าร่วมการวิจัยหรือถอนตัวออกจาก
โครงการวิจัยนี้จะไม่มีผลกระทบต่อการศึกษาหน้ าที่การงานการประกอบสัมมาอาชีพที่
สมควรจะได้ รับแต่ประการใด

โดยรวมแต่ข้ อมูลของผู้ เข้ าร่วมการวิจัยเป็ นรายบุคคลอาจมีคณะบุคคลบางกลุ่มเข้ ามา
ตรวจสอบได้ ตัวอย่างเช่นผู้ ให้ ทุนวิจัยสถาบันหรือองค์กรของรัฐที่มีหน้ าที่ตรวจสอบคณะ
กรรมการจริยธรรมฯเป็ นต้ น 11 หากเกิดเหตุการณ์อันไม่พึงประสงค์ผู้ เข้ าร่วมการวิจัยได้
รับบาดเจ็บเจ็บป่ วยจากการวิจัยจะติดต่อกับผู้ วิ จัยได้ อย่างไรบอกชื่อสถานที่ติ ดต่อ
หมายเลขโทรศัพท์โทรศัพท์เคลื่อนที่และวิทยุติดตามตัวที่จะติดต่อได้ ตลอด 24 ชั่วโมง
12 หากเกิดเหตุการณ์ไม่พึงประสงค์เจ็บป่ วยหรือบาดเจ็บที่เกิ ดจากการวิจัยจะได้ รับการ
ปฏิบัติอย่างไรเช่นรักษาพยาบาลให้ โดยไม่ต้ องเสียค่าใช้ จ่ายหากเกิดพิการหรือเสียชีวิ ต
จะมีการชดเชยอย่างไรเป็ นต้ น 13 ค่าตอบแทนที่ผู้ เข้ าร่วมการวิจัยได้ รับเมื่อเข้ าร่วม
โครงการวิจัย 14 ค่าใช้ จ่ายที่ผู้ เข้ าร่วมการวิจัยจะต้ องรับผิดชอบในระหว่างเข้ าร่วม
โครงการเช่นค่าตรวจทางห้ องปฏิบัติการที่เป็ นขั้ นตอนของการรักษาพยาบาลตามปกติ
15 หากมีข้ อมูลเพิ่มเติมทั้ งด้ านประโยชน์และโทษที่เกี่ยวข้ องกับการวิจัยนี้ผู้ วิ จัยจะแจ้ ง
ให้ ทราบอย่างรวดเร็วโดยไม่ปิดบัง 16 ผู้ เข้ าร่วมวิจัยมีสิ ทธิ์ถอนตัวออกจากโครงการวิจัย
เมื่อใดก็ได้ โดยไม่ต้ องแจ้ งให้ ทราบล่วงหน้ าหรือระบุเหตุผลและการไม่เข้ าร่วมหรือถอน
ตัวออกจากโครงการวิจัยนี้จะไม่มีผลกระทบต่อการได้ รับบริการหรือการรักษา

พุทธธรรมสอดคล้ องกับศึกษาการพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนา
ชุมชนของท้ องถิ่นทาริตาแตงเส็งและคณะ 2563 หน้ า 239 พบว่ามีองค์ประกอบ 5

ประการในการจัดการชุมชนคือ 1 การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็ นจริง 2 การจัดการ
ชุมชนเพื่อประโยชน์ในการดำเนินชีวิ ต 3 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้ อง 4 การ
จัดการชุมชนบนพื้นฐานความสบายใจและ 5 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความ
สมัครสมานสามัคคีของคนในชุมชนจะเห็นว่าหัวใจของการ

การพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธ The Community Development Based

Buddhist Way of Life ทาริตาแตงเส็งณัฐวิภาทองรุ่งและกัมปนาทวงษ์วัฒนพงษ์มหาวิ
ยาลัยราชภัฏพิบูลสงคราม Tarita Tangseng Natthawipa Thongrung and

Kampanart wongwatthanaphong Pibulsongkram Rajabhat University

Thailand Corresponding Author Email pednoi ts hotmailcom บทคัดย่อการ
พัฒนาชุนมีความสาคัญและจาเป็ นอย่างยิ่งที่จะช่วยลดช่องว่างทางสังคมและขจัดปัญหา
ความยากจนในชุมชนให้ ลดน้ อยลงซึ่งจาเป็ นต้ องอาศัยความร่วมมือจากทุกฝุายทั้ งภาค
รัฐบาลเอกชนองค์กรชุมชนนักวิชาการและองค์กรธุรกิจเพื่อขจัดปัญหาความยากจนให้
หมดสิ้นไปการพัฒนาชุมชนตามแนววิถีพุทธที่มีผลต่อการพัฒนาชุมชนของท้ องถิ่นใน 5

ประเด็นคือ 1 การจัดการชุมชนบนวิถีแห่งความเป็ นจริง 2 การจัดการชุมชนเพื่อประโยชน์
ในการดาเนินชีวิ ต 3 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความถูกต้ อง 4 การจัดการชุมชนบนพื้น
ฐานความสบายใจและ 5 การจัดการชุมชนบนพื้นฐานความความสมัครสมานสามัคคีของ
คนในชุมชนทั้ ง 5 ประเด็นนี้เพื่อเป็ นหลักในการพัฒนาชุมชนให้ คนในชุมชนเป็ นคนดีรู้ จัก
ใช้ ชีวิ ตอย่างพอเพียงมีความขยันในการหาและรักษาทรัพย์รวมทั้ งเป็ นสังคมที่เอื้อเฟื้อ
เผื่อแผ่แบ่งปันความรู้ ถ่ายทอดขนบธรรมประเพณีศิลปวัฒนธรรมและให้ คาแนะนาที่เป็ น
ประโยชน์ต่อกันเพื่อเป็ นหลักในการดาเนินชีวิ ตคาสาคัญการพัฒนาชุมชนวิถีพุทธ
Abstracts The development of shuns is essential and essential to help

bridge the social gap and eliminate poverty in the

จังหวัดเพชรบูรณ์ปริญญานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิตพระนครศรีอยุธยามหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 2539 พระไตรปิฎกภาษา
ไทยฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยกรุงเทพฯโรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
สถาบันวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูงองค์การมหาชน 2562 แผนการวิจัยและพัฒนาพื้นที่สูง
ระยะที่ 8 ปีพศ 25632570 มปทมปพสำนักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์วิ จัย
และนวัตกรรมสกสว 2564 กลุ่มชาติพันธุ์ในประเทศไทยงานวิจัยและความท้ าทาย
รายงานการวิจัยกรุงเทพฯสำนักงานคณะกรรมการวิจัย

ศาสตรดุษฎีบัณฑิตมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยมหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย 2539 พระไตรปิฎกฉบับภาษาไทยฉบับจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย
กรุงเทพมหานครโรงพิมพ์มหาจุฬาลกรณราชวิทยาลัยวาสนาเลิศมะเลาและเทพศักดิ์
บุณยรัตพันธุ์ 2561 การพัฒนาองค์การสู่ความเป็ นเลิศของมหาวิทยาลัยราชภัฏในเขต
พื้นที่ภาคตะวันออกเฉียงเหนือวารสารรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์ 9 2 วารสาร
ครุศาสตร์ปริทรรศน์ฯ 145 ปีที่ 8 ฉบับที่ 2 พฤษภาคมสิงหาคม 2564 ศศิรัศมิ์ประสาท
แก้ ว 2556 ปัจจัยเชิงสาเหตุพหุระดับในการพัฒนามหาวิทยาลัยสู่องค์กรสมรรถนะสูง
แบบบูรณาการพหุมิติศึกษากรณีมหาวิทยาลัยวลัยลักษณ์มหาวิทยาลัยทักษิณและ
มหาวิทยาลัยสงขลานครินทร์ดุษฎีนิพนธ์การศึกษาดุษฎีบัณฑิตมหาวิทยาลัยทักษิณสม
หมายเทียนสมใจ 2556 รูปแบบการบริหารงานที่มีประสิทธิภาพของสำนักงานเขตพื้นที่
การศึกษาประถมศึกษาดุษฎีนิพนธ์ปรัชญาดุษฏีบัณฑิตมหาวิทยาลัยศิลปากรสำนักงาน
คณะกรรมการการอุดมศึกษา 2560 กรอบแผนอุดมศึกษาระยะยาว 15 ปีฉบับที่ 3 พศ
2560 2574 กรุงเทพมหานครสำนักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษาสุริยะทวีบุญญาวัตร
2559 รูปแบบองค์กรสมรรถนะสูงของโรงเรียนมัธยมศึกษาสังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้ นพื้นฐานดุษฎีนิพนธ์ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิตมหาลัยศิลปากร BT

CORPORATION 2563 องค์การที่มีประสิทธิภาพสูงด้ วยวัฒนธรรม 7 ประการสืบค้ นเมื่อ
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Approach ให้ ขับเคลื่อนต่อไปอย่างยั่งยืนเป็ นรูปธรรมใน 4 ภูมิภาค 2 การศึกษาดูงานใน
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริในศูนย์หลักและศูนย์ย่อยเพื่อใช้ เป็ นแนวทางในการ
พัฒนาและสนับสนุนโครงการพระราชดำริใน 4 ภูมิภาคข้ างต้ นและเพิ่มเติมอีกจำนวน 3

โครงการ 3 แนวทางในการสนับสนุนโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริใน 4 ภูมิภาค
องค์ความรู้ ตามศาสตร์พระราชาจากแนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่องมาจากพระ
ราชดำริในพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวรัชกาลที่ 9 ที่ได้ พระราช

ทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรมนุษย์ภูมิปัญญาท้ องถิ่นที่มีในชุมชนตลอดจนกิจกรรม
โครงการตามแผนพัฒนาท้ องถิ่นสำลีรักสุทธี 2554 แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาอันเนื่อง
มาจากพระราชดำริดังได้ กล่าวมาแล้ วว่างานและโครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริมี
แนวคิดและทฤษฎีการพัฒนาเป็ นหลักในการดำเนินงานอยู่ทุกโครงการซึ่งจะเห็นว่า
โครงการอันเนื่องมาจากพระราชดำริมีอยู่มากมายหลายประเภทแตกต่างกันไปตาม
ลักษณะและวัตถุประสงค์ของโครงการนั้ นๆส่วนมากจะเป็ นการแก้ ไขปัญหาและพัฒนา
ด้ านการทำมาหากินของประชาชนซึ่งส่วนใหญ่ทำการเกษตรดังนั้ นโครงการอันเนื่องมา
จากพระราชดำริจึงเกี่ยวข้ องกับปัจจัยทางด้ านการเกษตรเช่นการพัฒนาทรัพยากรดินการ
พัฒนาทรัพยากรน้ำการพัฒนาที่ทำกินความรู้ ด้ านเกษตรกรรมการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้ อมเป็ นต้ นซึ่งในบทความนี้จะนำเสนอแนวคิดและทฤษฎี
การพัฒนาอันเนื่องมาจากพระราชดำริ 4 โครงการเพื่อเป็ นตัวอย่างในการนำไปพัฒนา
เป็ นหลักสูตรสถานศึกษาดังนี้ 1 ทฤษฎีการป้องกันการเสื่อมโทรมและพังทลายของดิน
โดยหญ้ าแฝกพืชจากพระราชดำริกำแพงที่มีชีวิ ตในการอนุรักษ์และคืนธรรมชาติสู่แผ่น
ดินพระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศรมหาภูมิพลอดุลเดชมหาราชบรมนาถบพิตรทรง
ตระหนักถึงสภาพปัญหาและสาเหตุการชะล้ างพังทลายของดินที่ก่อให้ เกิดการสูญเสีย
หน้ าดินที่อุดมสมบูรณ์ซึ่งส่วนใหญ่เกิดจากการไหลบ่าของน้ำฝนเป็ นจำนวนมากที่ไม่มีสิ่ ง
ใดมากั้ นชะลอไว้ จึงทรงศึกษาถึงศักยภาพของหญ้ าแฝกซึ่งเป็ นพืชที่มีคุณสมบัติพิเศษใน
การช่วยป้องกันการชะล้ างพังทลายของหน้ าดินและอนุรักษ์ความชุ่มชื้นใต้ ดินไว้ หญ้ า
แฝกเป็ นพืชพื้นบ้ านของไทย

การพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ สมดุลทุกด้ านอย่างยั่งยืนจากการศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อความ
สำเร็จการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกในพื้นที่ภาคเหนือพระ
อรุณเมธีพุทธิภัทรานนท์ 20142015 พบว่า 1 ปัจจัยด้ านการทำงานเป็ นทีมส่งผลอยู่ใน
ระดับมากสุดคือการทำงานเป็ นทีมของพระธรรมจาริกกับแกนนำและชาวบ้ านในชุมชน 2

องค์ประกอบที่ส่งผลได้ แก่การสร้ างบุคลากรและการมีส่วนร่วมของสมาชิกในทีมงาน 3

ด้ านศักยภาพพระธรรม

ที่ทําย่อมจะทําให้ มีประสิทธิภาพในการทํางานผลสัมฤทธิ์ก็จะออกมาดีรวมทั้ งให้ อาศรม
พระธรรมจาริกแต่ละแห่งสร้ างกระบวนการทํางานร่วมกันให้ เป็ นทีมโดยอาศัยความร่วมมือ
ระหว่างพระธรรมจาริกแกนนําชาวพุทธและยุวพุทธธรรมจาริกให้ ทํางานประสานกันเพื่อ
ให้ เกิดทีมงานที่เข้ มแข็งสรุปจากการขับเคลื่อนงานพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการ
พระธรรมจาริกได้ เริ่มต้ นตั้ งแต่ปีพศ 2508 จนถึงปัจจุบันเป็ นเวลา 49 ปีจึงเป็ นคําถามของ
ผู้ วิ จัยว่าตลอดระยะเวลาที่ผ่านมาโครงการพระธรรมจาริกได้ พัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงอยู่
ในระดับใดและมีปัจจัยอะไรที่ทําให้ การพัฒนาประสบความสําเร็จรวมทั้ งจะมีแนวทางการ
พัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงอย่างไรให้ มีประสิทธิภาพและประสบความสําเร็จมากยิ่งขึ้นดัง
นั้ นผู้ วิ จัยจึงได้ ศึกษาปัจจัยที่ส่งผลต่อการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรม
จาริกในพื้นที่ภาคเหนือผลการวิจัยพบว่าผลการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการ
พระธรรมจาริกโดยรวมอยู่ในระดับปานกลางเมื่อพิจารณาเป็ นรายมิติพบว่ามิติการพัฒนา
ด้ านจิตใจมีผลการพัฒนาอยู่ในระดับมากสําหรับมิติด้ านเศรษฐกิจมีผลการพัฒนาอยู่ใน
ระดับน้ อยและมิติอื่นมีผลการพัฒนาอยู่ในระดับปานกลางส่วนปัจจัยที่ส่งผลต่อความสําเร็
จการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงพบว่ามี 3 ปัจจัยคือปัจจัยการทํางานเป็ นทีมส่งผลอยู่ใน
ระดับมากสุดรองลงมาคือปัจจัยศักยภาพของพระธรรมจาริกและปัจจัยการมีส่วนร่วมตา
มลําดับส่วนแนวทางการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกหากมีงบ
ประมาณและบุคลากรที่พร้ อมควรสร้ างกระบวนการทํางานเป็ นทีมให้ แก่พระธรรมจาริกเพ
ราะการทํางานเป็ นทีมส่งผลให้ การ

จาริกองค์ประกอบที่ส่งผลได้ แก่ประสบการณ์ทำงานของพระธรรมจาริกและการสร้ างแรง
จูงใจในการทำงาน 4 ปัจจัยการมีส่วนร่วมองค์ประกอบที่ส่งผลได้ แก่การมีส่วนร่วม
วางแผนร่วมตัดสินใจและการมีส่วนร่วมดำเนินการร่วมรับผิดชอบระหว่างพระธรรมจาริก
แกนนำชุมชนและชาวบ้ านในการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงการพัฒนาชุมชนพื้นที่สูงตาม
แนวคิดทฤษฎีอันเนื่องมาจากพระราชดำริเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตของราษฎรบนพื้นที่สูง
ของชุมชนทั้ ง 3 แห่งสามารถยกระดับและ

องค์ประกอบที่ส่งผลได้ แก่การสร้ างบุคลากรและการมีส่วนร่วมของสมาชิกในทีมงานรอง
ลงมาปัจจัยด้ านศักยภาพพระธรรมจาริกองค์ประกอบที่ส่งผลได้ แก่ประสบการณ์ทํางาน
ของพระธรรมจาริกและการสร้ างแรงจูงใจในการทํางานและปัจจัยการมีส่วนร่วมองค์
ประกอบที่ส่งผลได้ แก่การมีส่วนร่วมวางแผนร่วมตัดสินใจและการมีส่วนร่วมดําเนินการ
ร่วมรับผิดชอบระหว่างพระธรรมจาริกแกนนําชุมชนและชาวบ้ านในการพัฒนาชุมชนบน
พื้นที่สูง 3 แนวทางการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงของโครงการพระธรรมจาริกในพื้นที่ภาค
เหนือคือโครงการพระธรรมจาริกควรสร้ างกระบวนการให้ พระธรรมจาริกกับชาวบ้ านในชุม
ชนทํางานร่วมกันเป็ นทีมอย่างเข้ มแข็งเพื่อพัฒนาชุมชนพร้ อมทั้ งพัฒนาศักยภาพพระ
ธรรมจาริกให้ มีความรู้ และทํางานอย่างมีคุณภาพรวมทั้ งกําหนดให้ พระธรรมจาริกสร้ าง
กลไกการมีส่วนร่วมกับแกนนําชุมชนและชาวบ้ านในชุมชนเพื่อให้ เกิดความร่วมมือในการ
พัฒนาอย่างบูรณาการอีกทั้ งโครงการพระธรรมจาริกควรสร้ างคู่มือการพัฒนาชุมชนแก่
พระธรรมจาริกที่ปฏิบัติงานในชุมชนของแต่ละชนเผ่าพร้ อมกับการสร้ างกลไกหนุนเสริม
งบประมาณและวัสดุอุปกรณ์ในการพัฒนาชุมชนบนพื้นที่สูงให้ มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น
คําสําคัญการพัฒนาชุมชนพื้นที่สูงโครงการพระธรรมจาริกภาคเหนือ Abstract This

research aims to study the result of the community development in the

highland area and analyze the factors affecting the success in the

community development in the highland area as well as the guidelines of

the community development in the highland of Phradhammajarika

projects in the northern region Researcher
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ที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงที่มีการกระจายรายได้
อย่างทั่วถึงเพื่อวางรากฐานที่มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริม
เศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพา
ตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของ
ประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นสร้ างความสามารถในการแข่งขันโดยการพัฒนาและส่งเสริม
การสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างรายได้

แผนงานโครงการที่สำคัญเพื่อเป็ นกรอบในการดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้ องเพื่อ
ให้ บรรลุเป้าหมายการพัฒนาประเทศที่กำหนดไว้ ทั้ งนี้ในแผนแม่บทภายใต้ ยุทธศาสตร์
ชาติประเด็นเศรษฐกิจฐานรากเป็ นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับ
ประเทศให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงมีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่
มั่นคงให้ กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มี
ความเข้ มแข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการ
ยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไป
สู่การแก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการ
พัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม
เพื่อให้ ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมโดยการพัฒนา
และส่งเสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างรายได้ ให้ เกษตรกรการส่งเสริมวิสาหกิจ
เริ่มต้ นและวิสาหกิจชุมชนประกอบด้ วย 2 แผนย่อยได้ แก่การยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้
ประกอบการธุรกิจและการสร้ างสภาพแวดล้ อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากดังนี้ 52 มกราคมเมษายน 2564 การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 1 แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการ
เป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจเน้ นการเพิ่มพูนองค์ความรู้ และทักษะในการเป็ นผู้ ประกอบการ
ธุรกิจของเกษตรกรแรงงานทั่วไปและกลุ่มประชากรที่มีรายได้ น้ อยและไม่มั่นคงให้ เป็ นผู้
ประกอบการผ่านการสนับสนุนการช่วยเหลือทางวิชาการต่างๆเพื่อสร้ างเสริมองค์ความรู้
และทักษะที่สำคัญและจำเป็ น

352 ฉบับนี้ยังได้ เชื่อมโยงกับแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ 13 พศ
25662570 Pra MetheeThammachan 2022 สถาบันสงฆ์ไทยพระสงฆ์และสามเณร
ส่วนใหญ่มีการศึกษาน้ อยไม่เข้ าใจพุทธธรรมอย่างลึกซึ้งและไม่เข้ าใจสภาพสังคม
ปัจจุบันจึงสื่อกับประชาชนไม่ได้ การที่มีพระสงฆ์เข้ าใจพุทธธรรมได้ ลึกซึ้งเข้ าใจชีวิ ตและ
สังคมในปัจจุบันและมีความสามารถในการสื่อสารมีความสำคัญต่อประเทศไทยและต่อ
โลกมาก Wasee 2013 องค์กรพระพุทธศาสนามีบทบาทสำคัญในการพัฒนาโครงสร้ าง
ทาง

ในปัจจุบันบทบาทหน้ าที่อันยิ่งใหญ่นี้ได้ ตกอยู่กับความรับผิดชอบของพระสงฆ์เป็ นส่วน
ใหญ่ซึ่งประเด็นปัญหาที่สาคัญก็คือกาลังและความสามารถของพระสงฆ์ในการรักษาหรือ
ธารงไว้ ซึ่งพระธรรมวินัยไว้ ได้ มากน้ อยเพียงใดการที่พระสงฆ์จะสามารถรักษาพระธรรม
วินัยไว้ ได้ นั้ นตัวแปรที่สาคัญอย่างหนึ่งที่จะรับรองความเชื่อมั่นและใช้ เป็ นเกณฑ์ตัดสินได้
ก็คือความรู้ ความเข้ าใจในหลักพุทธธรรมนั่นเองพระพุทธศาสนาเป็ นศาสนาที่ประชาชน
ชาวไทยส่วนใหญ่นับถือจากการศึกษาพบว่าปัญหาในการเผยแผ่ธรรมของพระสงฆ์และ
สามเณรส่วนใหญ่มีการศึกษาน้ อยไม่เข้ าใจพุทธธรรมอย่างลึกซึ้งและไม่เข้ าใจสภาพ
สังคมปัจจุบันจึงสื่อกับประชาชนไม่ได้ ความสัมพันธ์ระหว่างพระสงฆ์กับประชาชนเป็ น
เพียงพิธีกรรมเป็ นส่วนใหญ่การที่มีพระสงฆ์เข้ าใจพุทธธรรมได้ ลึกซึ้งเข้ าใจชีวิ ตและ
สังคมในปัจจุบันและมีความสามารถในการสื่อสารมีความสาคัญต่อประเทศไทยและต่อ
โลกมากสมควรที่รัฐบาลและทางคณะสงฆ์จะให้ ความสนใจต่อเรื่องนี้ให้ มากและการเรียน
รู้ ของสงฆ์ควรเรียนรู้ ใน 3 เรื่องใหญ่คือ 1 เรียนรู้ พุทธธรรมให้ ลึกซึ้งทางปริยัติและปฏิบัติ
2 เรียนรู้ เข้ าใจสังคมปัจจุบันให้ รู้ เท่าทันสังคมในปัจจุบันเพื่อประโยชน์ในการสอนและ 3
เรียนรู้ การติดต่อสื่อสารให้ เป็ นที่สนใจของผู้ คนให้ จับใจคนให้ มีผลต่อการเปลี่ยนแปลง
พฤติกรรมหรือที่เรียกว่าอนุสาสนีปาฏิหาริย์นั่นเองในข้ อนี้รวมทั้ งการใช้ เครื่องติดต่อ
สื่อสารสมัยใหม่ด้ วยวะสี 2540 การที่พระสงฆ์มีความรู้ ความเข้ าใจในหลักพุทธศาสนา
หรือหลักพุทธธรรมอย่างไม่ถูกต้ องมีความคลาดเคลื่อนไปจากความเป็ นจริงปฏิบัติกัน
อย่างผิดเพี้ยนออกจากหลักพุทธธรรมซึ่งจะเห็นได้ จากปัญหาเหตุการณ์ที่เกิ ดเป็ นข่าว

ดำริที่ดำเนินการอยู่หลายพื้นที่ทั่วประเทศในปัจจุบันล้ วนแล้ วแต่มีเป้าหมายสุดท้ ายอยู่ที่
การพึ่งตนเองได้ ของราษฎรทั้ งสิ้นพระบัณฑิตอาสาและพระธรรมจาริกรวมถึงคณะผู้ วิ จัย
ได้ ไปมีส่วนร่วมกับการการพัฒนาทั้ งด้ านอาชีพและส่งเสริมการเกษตรให้ เกษตรกรสามาร
ดำรงชีพอยู่ได้ อย่างมั่นคงเป็ นปึกแผ่นมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของ
คนในชนบทเป็ นหลักเบื้องตนก่อนดังนั้ นการที่พระสงฆ์และประชาชนสามารถพึ่งตนเอง
โดยมีการส่งเสริมการ

กับการส่งเสริมชุมชนหรือการพัฒนาชนบทที่สำคัญๆคือการที่ทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาคือ
การที่ทรงมุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลักกิจกรรม
และโครงการตามแนวพระราชดำริที่ดำเนินการอยู่หลายพื้นที่ทั่วประเทศในปัจจุบันนั้ น
ล้ วนแล้ วแต่มีเป้าหมายสุดท้ ายอยู่ที่การพึ่งตนเองได้ ของราษฎรทั้ งสิ้นในการพัฒนาทั้ ง
ด้ านอาชีพและส่งเสริมการเกษตรให้ เกษตรกรสามารดำรงชีพอยู่ได้ อย่างมั่นคงเป็ นปึก
แผ่นนั้ นพระบาทสมเด็จพระเจ้ าอยู่หัวทรงดำเนินการแนะนำสาธิตให้ ประชาชนดำเนินรอย
ตามเบื้องพระยุคลบาทเป็ นไปตามหลักการพัฒนาสังคมชุมชนอย่างแท้ จริงกล่าวคือทรง
มุ่งช่วยเหลือพัฒนาให้ เกิดการพึ่งตนเองได้ ของคนในชนบทเป็ นหลักมูลนิธิชัยพัฒนา
2561 ดังนั้ นการที่ราษฎรในชนบทสามารถพึ่งตนเองได้ มากยิ่งขึ้นนั้ นสืบเนื่องจากแนว
พระราชดำริด้ านการพัฒนาที่ทรงพระกรุณาโปรดเกล้ าโปรดกระหม่อมพระราชทานแก่
เกษตรกรหลายประการจากแนวพระราชดำริดังกล่าวประชาชนในภาคตะวันออกเฉียงได้
นำไปปฏิบัติเป็ นรูปธรรมทั้ งในด้ านการพึ่งพาตนเองทั้ งนี้การทำการเกษตรกรรมและการ
ผลิตข้ าวของชาวนาอีสานยังคงมุ่งที่การผลิตเพื่อบริโภคภายในครัวเรือนเน้ นการปลูกข้ าว
เพื่อกินเองมีการปลูกข้ าวที่หลากหลายพันธุ์ตามลักษณะพื้นที่การใช้ ปัจจัยการผลิตที่
สำคัญคือพันธุ์ข้ าวที่ดิ นแรงงานยังคงอยู่บนพื้นฐานของการพึ่งตนเองและการช่วยเหลือ
เกื้อกูลกันของคนในชุมชนปัจจัยที่กระทบต่อการพึ่งตนเองของชาวนาประกอบขึ้นด้ วย
หลายปัจจัยแต่ในช่วงหลายทศวรรษที่ผ่านมาได้ เน้ นการส่งเสริมการเกษตรแผนใหม่มี
การพัฒนาพันธุ์ข้ าวและส่งเสริมการใช้ สารเคมีการเกษตรเพื่อเพิ่มผลผลิตกระทั่งมีความ
ผิดพลาดล้ มเหลวและผลกระทบ
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กลายเป็ นสินค้ าและชนชาติพันธุ์ยังได้ ปฏิบัติสัมมาอาชีวะคือประกอบอาชีพสุจริตซึ่ง
สอดคล้ องกับองค์มรรค 8 หรือหนทางแห่งการดำเนินชีวิ ตที่จะทำให้ ไปสู่เป้าหมายแห่ง
สันติสุขได้ ปฏิบัติตามแนวทางซึ่งสอดคล้ องกับหลักคำสอนแห่งพระพุทธศาสนาคือ
ทิฏฐธัมมิกัตถะประโยชน์ในปัจจุบันประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ที่คนทั่วไป
ปรารถนามีทรัพย์ยศเกียรติไมตรีเป็ นต้ นอันจะสำเร็จด้ วยธรรม 4 ประการคือ 1 อุฏฐาน
สัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นเพียร 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อม

2 สุขเพราะมีจิตใจงามประณีตเป็ นสุขด้ วยการมีศรัทธาศีลจาคะและปัญญาหรือสุขจาก
สมาธิสุขจากฌานฯลฯจนแม้ กระทั่งนิพพานสุข 3 สุขเพราะมีปัญญารู้ แจ้ งเห็นจริงในรูป
นามขันธ์ 5 จนสามารถบรรลุเป็ นพระอริยบุคคลในระดับต่างๆได้ หรือสุขเพราะได้ บรรลุถึง
พระนิพพานในระดับต่างๆได้  1 ทิฏฐธัมมิกัตถประโยชน์ได้ แก่ประโยชน์ในปัจจุบันหรือ
ประโยชน์ในโลกนี้ซึ่ งจัดเป็ นจุดหมายของชีวิตทางด้ านโลกิยะเพราะเป็ นประโยชน์ที่
เกี่ยวข้ องกับทรัพย์สิ นลาภยศหรือฐานะตาแหน่งหน้ าที่ทางสังคมที่มนุษย์สามารถจะ
แสวงหามาได้ ในปัจจุบันและประโยชน์เหล่านี้ก็เป็ นที่ต้ องการของผู้ คนทั้ งหลายทั่วไปที่
จะได้ มาครอบครองอนึ่งการจะได้ มาซึ่งประโยชน์เหล่านี้มนุษย์ทั้ งหลายจะต้ องมีความ
ขยันหมั่นเพียรในการหาทรัพย์รู้ จักเก็บหอมรอมริบประหยัดอดออมไม่ใช้ จ่ายเกินฐานะ
รู้ จักเลือกคบกัลยาณมิตรที่ดีและละเว้ นอบายมุขทุกชนิดแล้ วการดาเนินชีวิ ตจึงจะประสบ
ความสาเร็จมีความสุขสงบตามฐานะหลักธรรมอันอานวยประโยชน์สุขขั้ นต้ นเพื่อ
ประโยชน์สุขสามัญที่มองเห็นกันในชาตินี้ที่คนทั่วไปต้ องการมีทรัพย์ยศเกียรติไมตรี
เป็ นต้ นอันจะสาเร็จด้ วยธรรม 4 ประการคือ 1 อุฏฐานสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยความหมั่นเช่น
ขยันหมั่นเพียรเลี้ยงชีพด้ วยการหมั่นประกอบการงานเป็ นผู้ ขยันไม่เกียจคร้ านในการงาน
นั้ นประกอบด้ วยปัญญาเครื่องสอดส่องอันเป็ นอุบายในการงานนั้ นให้ สามารถทาได้ สาเร็จ
วารสารนวัตกรรมการจัดการศึกษาและการวิจัยปีที่ 2 ฉบับที่ 2 กรกฎาคมธันวาคม 2563

107 2 อารักขสัมปทาถึงพร้ อมด้ วยการรักษาโภคทรัพย์ที่หามาได้ ด้ วยความขยันหมั่น
เพียรโดยชอบธรรมเขารักษา

365 สรุปประเทศไทยอยู่ในภาวะที่กำลังพัฒนาเศรษฐกิจและยกระดับประเทศให้ เป็ น
ประเทศรายได้ สูงที่มีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเพื่อวางรากฐานที่มั่นคงให้ กับ
เศรษฐกิจไทยโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ มแข็งมีศักยภาพ
ในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับมาตรฐานการ
ครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่การแก้ ไขปัญหา
ความยากจนความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาค

ตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงโดยมีการกำหนดแนวทางการพัฒนาแผนงาน
โครงการที่สำคัญเพื่อเป็ นกรอบในการดำเนินงานของหน่วยงานที่เกี่ยวข้ องเพื่อให้ บรรลุ
เป้าหมายการพัฒนาประเทศที่กำหนดไว้ ทั้ งนี้ในแผนแม่บทภายใต้ ยุทธศาสตร์ชาติ
ประเด็นเศรษฐกิจฐานรากเป็ นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศ
ให้ เป็ นประเทศรายได้ สูงมีการกระจายรายได้ อย่างทั่วถึงเป็ นการวางรากฐานที่มั่นคงให้
กับเศรษฐกิจไทยในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้ องถิ่นให้ มีความเข้ ม
แข็งมีศักยภาพในการแข่งขันสามารถพึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้ เกิดการยกระดับ
มาตรฐานการครองชีพและความเป็ นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ ดีขึ้นและนำไปสู่การ
แก้ ไขปัญหาความยากจนความเหลื่อมล้ำและความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการพัฒนา
ของยุทธศาสตร์ชาติโดยเฉพาะด้ านการสร้ างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคมเพื่อให้
ทุกคนได้ รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็ นธรรมโดยการพัฒนาและส่ง
เสริมการสร้ างมูลค่าสินค้ าเกษตรเพื่อสร้ างรายได้ ให้ เกษตรกรการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้ น
และวิสาหกิจชุมชนประกอบด้ วย 2 แผนย่อยได้ แก่การยกระดับศักยภาพการเป็ นผู้
ประกอบการธุรกิจและการสร้ างสภาพแวดล้ อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจ
ฐานรากดังนี้ 52 มกราคมเมษายน 2564 การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน 1 แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการ
เป็ นผู้ ประกอบการธุรกิจเน้ นการเพิ่มพูนองค์ความรู้ และทักษะในการเป็ นผู้ ประกอบการ
ธุรกิจของเกษตรกรแรงงานทั่วไปและกลุ่มประชากรที่มีรายได้ น้ อยและไม่มั่นคงให้ เป็ นผู้
ประกอบการผ่านการสนับสนุน

4 พศ 2552 พุทธศาสตรมหาบัณฑิตพธมคณะพุทธศาสตร์สาขาวิชาพระพุทธศาสนา
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยรุ่นที่ 19 5 พศ 2558 พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต
พธดคณะพุทธศาสตร์สาขาวิชาพระพุทธศาสนามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยรุ่นที่ 11

2546 เปิดหลักสูตรพุทธศาสตรบัณฑิตสาขาวิชาจริยศึกษามีนิสิ ตเข้ าศึกษาจํานวน 32

รูปจนกระทั่งในปีพศ 2548 สภามหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเมื่อวันที่ 7
เมษายนพศ 2548 ที่ประชุมมีมติยกฐานะห้ องเรียนคณะพุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัยวัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหารอําเภอเมืองจังหวัดพิษณุโลก
ขึ้นเป็ นวิทยาลัยในนามวิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราชมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัยและได้ มีข้ อกําหนดมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัยเรื่องการจัดตั้ ง
วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราชพุทธศักราช 2548 โดยให้ ตราข้ อกําหนดไว้ ดังนี้ให้ จัดตั้ ง
วิทยาลัยสงฆ์พุทธชินราชโดยยกฐานะห้ องเรียนคณะพุทธศาสตร์มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัยวัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร
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