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บทคัดย่อ 
 
  งานวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์ 1) เพ่ือศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชน
วัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ๒) เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถี
พุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  ๓) เพื ่อเสนอแนะศักยภาพ
เศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เป็นการวิจัย
เชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: PAR) รวบรวมข้อมูลโดยการวิจัย
เอกสาร การวิจัยภาคสนาม ประกอบด้วย การสัมภาษณ์เชิงลึก การสังเกต การสนทนากลุ่ม  
การจัดเวที ผู้ให้ข้อมูลสำคัญที่ใช้ในการศึกษา จำนวน 4๕ รูป/คน การตรวจสอบข้อมูลแบบสามเส้า
ด้านวิธีรวบรวมข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา และอธิบายด้วยวิธีพรรณนา 
  ผลการวิจัยพบว่า  
  1. การสืบสานและการอนุรักษ์มรดกทางวัฒนธรรมโดยการเพิ่มมูลค่า การสร้างรายได้
ให้แก่ประชาชนในพื้นที่โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเพื่อขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจผ่านประเพณีต่างๆ  
ที่สัมพันธ์กับวัด แม่น้ำน่าน และทรัพยากรป่าไม้  
     2. ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนมีการรวมกลุ่ม เช่น กลุ่มข้าวเม่าพอก 
ทำเฟอร์นิเจอร์ไม้ ต่อเรือ เลี้ยงปลา จักสาน เป็นต้น ที่เชื่อมร้อยศรัทธาในทางพระพุทธศาสนาและ
สร้างรายได้ให้ชุมชน ประกอบด้วย กิจกรรมแข่งเรือยาวและกิจกรรมทำข้าวเม่า ในการรวมกลุ่มของ
ประชาชนที่มีวัตถุประสงค์หารายได้เพ่ือใช้จ่ายในกิจกรรมของวัด เพ่ือให้เกิดความเข้าใจและเปลี่ยนวิธี
คิดในการจัดทำธุรกิจของชุมชนยังใช้คูม่ือการจัดทำแผนธุรกิจเพ่ือชุมชนอีกด้วย 
   3. ภายหลังสถานการณ์โควิด-๑๙ คลี่คลาย คณะกรรมการวัดและทีมวิจัยมีความเห็น
พ้องกันคือใช้พื้นที่บริเวณวัดจัดให้มีตลาดวัฒนธรรมเพื่อสร้างรายได้ให้กับคนในชุมชนและเป็นลาน
แสดงออกทางวัฒนธรรมของคนในพื้นที่ มีการจัดทำแผนที่การท่องเที่ยวทางน้ำโดยเริ่มจากวัดหงส์  
วัดหาดมูลกระบือ และวัดท่าฬ่อ และการพึ ่งตนเองทางเศรษฐกิจในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
ตามแนวคิด TERMS Model 
 
คำสำคัญ 
 ศักยภาพ, เศรษฐกิจฐานราก, วิถีพุทธ, วัดหาดมูลกระบือ, จังหวัดพิจิตร 
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ABSTRACT 
 

 The objectives of this research were 1) to study the economic potential of 
the Buddhist foundations of Wat Hat Moon Krabue community; Mueang Phichit District 
Phichit Province. 2) To analyze the economic potential of the Buddhist foundations of 
Wat Hat Mun Krabue Community. Mueang Phichit District Phichit Province 3) To suggest 
the economic potential of the Buddhist foundations of Wat Hat Moon Krabue 
Community. Mueang Phichit District Phichit Province It is a participatory action research. 
(Participatory Action Research: PAR) gathered data by document research. Field 
research consisted of in-depth interviews, observations, group discussions, forum 
arrangements, key informants used in the study, 45 figures/persons, a triangulation of 
data collection methods. Data analysis by content analysis method. and explained in 
a descriptive way 
 The results of the research revealed that  
 1. Inheritance and preservation of cultural heritage by adding value 
Creating income for people in the area by using the temple as a center to drive the 
economy through various traditions related to temples, Nan River and forest resources 
  2. The economic potential of the Buddhist community's foundation is 
grouped together, for example, the Khao Mao Phok group. Making wooden furniture, 
building boats, raising fish, basketry, etc. that connect the faith in Buddhism and 
generate income for the community, consisting of long boat races and rice-making 
activities. in gatherings of people with the purpose of earning money to spend on the 
activities of the temple In order to understand and change the way of thinking about 
doing business in the community, the Community Business Model Canvas (CBMC) is 
also used. 
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  3. After the COVID-19 situation resolved, the temple committee and the 
research team agreed on using the temple area to provide a cultural market to 
generate income for the community and as a platform for cultural expression of the 
local people. A map of water tourism has been created starting from Wat Hong. Wat 
Hat Mun Krabue and Wat Tha Lo and economic self-reliance in the community of Wat 
Hat Mun Krabue according to the concept of TERMS Model. 
 
Keywords:  

 Potential, Foundation Economy, Buddhist Way, Wat Hat Mun Krabue, 
Phichit Province 
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๑.๑ ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจะเป็นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศ
ให้เป็นประเทศรายได้สูง ที่มีการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง เป็นการวางรากฐานที่มั่นคงให้กับเศรษฐกิจไทย
ในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้องถิ่นให้มีความเข้มแข็ง มีศักยภาพในการแข่งขัน สามารถ
พึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็นอยู่ของประชาชนใน
ชุมชนให้ดีขึ้นและนำไปสู่การแก้ไขปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำ และความไม่เสมอภาคตามเป้าหมาย
การพัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติ โดยเฉพาะด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม เพื่อให้ทุกคน
ได้รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม ผ่านการปรับโครงสร้างทางเศรษฐกิจและ
พฤติกรรม และด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน โดยการพัฒนาและส่งเสริมการสร้างมูลค่าสินค้า
เกษตรเพ่ือสร้างรายได้ให้เกษตรกรและการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้นและวิสาหกิจชุมชน๑ 

“เศรษฐกิจฐานราก” คือระบบเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเองภายใต้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่มีการช่วยเหลือเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอื้อให้เกิด
การพัฒนาด้านอื่นๆ ในพื้นที่ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชนวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน ระบบเศรษฐกิจฐานรากหรือเศรษฐกิจชุมชน เป็นระบบเศรษฐกิจแนวราบที่ส่งผล
และสร้างความสัมพันธ์ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมระหว่างผู้คนในชุมชนท้องถิ่น มิใช่เป็นเฉพาะเศรษฐกิจ
แนวดิ่งแบบปัจเจกแต่สามารถทำให้เกิดความร่วมมือ เกิดโอกาสและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเศรษฐกิจรว่ม
ของชุมชนกับเศรษฐกิจของปัจเจก เป็นระบบเศรษฐกิจที ่มีล ักษณะความร่วมมือเป็นหุ ้นส่วนสร้าง
ความสัมพันธ์ทั้งในชุมชนท้องถิ่นและในระดับที่กว้างขวางอ่ืนๆ และภายนอก 

ระบบเศรษฐกิจฐานราก จะต้องมีแนวทางการพัฒนาและการจัดการโดยชุมชนท้องถิ่น ให้ครบ
วงจรมากที่สุดระบบเศรษฐกิจฐานราก จะต้องมีความหลากหลาย พอเพียงเพื่อเปิดโอกาสและแบ่งปันให้คน
ทุกกลุ่มทุกวัยสามารถมีพื้นที่และมีโอกาสในการร่วมพัฒนาได้อย่างผสมผสานและสร้างสรรค์ รวมทั้ง
สามารถเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจอื่นๆ ได้อย่างดี อย่างมีฉันมิตรเป็นธรรม และมีความสัมพันธ์อย่างเท่า
เทียม๒ การทองเที่ยวโดยชุมชนสามารถกระตุ้นเศรษฐกิจฐานรากได ้

เนื่องจากกระแสการทองเที่ยวโดยชุมชนเป็นประเด็นสำคัญที่ถูกกลาวถึงในระดับโลกและ
ระดับประเทศ ประกอบกับสถานการณการทองเที่ยวโดยชุมชนมีอัตราการเติบโตเพ่ิมสูงขึ้น หน่วยงานภาครัฐ
และภาคีเครือข่ายการทองเที่ยว ไดตระหนักรู้และร่วมกันพัฒนาเพื่อยกระดับการทองเที่ยวโดยชุมชนของ
ประเทศไทยจากฐานรากสูมาตรฐานสากล โดยมุ่งเน้นภาคประชาชนในท้องถิ่นเป็นเป้าหมายหลัก บทความ

 
๑ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (๑๖) ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) 
๒ คณะอนุกรรมการยุทธศาสตร์เศรษฐกิจฐานราก บรรณาธิการ . (2559). คู่มือการส่งเสริมการพัฒนา 

“ระบบเศรษฐกิจฐานราก”. สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์, 19-20 
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วิชาการนี้จึงมุ่งเน้นการศึกษาประเด็นการทองเที่ยวโดยชุมชน และหลักการเศรษฐกิจฐานราก จากการ
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผูเขียนวิเคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างการทองเที่ยวโดยชุมชน
กับหลักเศรษฐกิจฐานราก ในการนำการทองเที่ยวมาเป็นเครื่องมือเพื่อพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนผ่านลักการ
เศรษฐกิจฐานราก ตลอดจนวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนสูความอย่างยั่งยืนจากแผน
ยุทธศาสตร์การทองเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนอันนำไปสู่การเสริมสร้างสมรรถนะของทรัพยากรมนุษย์ใน
ชุมชนใหมีศักยภาพในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนแบบพึ่งพาตนเองบนฐานแหงความพอเพียง ผนวก
กับการเพิ่มมูลค่าทรัพยากรในแหล่งท่องเที่ยวบนฐานอัตตลักษณ์ท้องถิ่น และมุ่งเน้นการสร้างความสมดุล
ของความสุขทั้งคนในชุมชน และนักท่องเที่ยว โดยสนับสนุนให้คนในชุมชนมีการกระจายรายไดจากการทอง
เที่ยวอย่างเป็นธรรม เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม และเกิดความยั่งยืนในชุมชนอย่างแท้จริง๓ 

ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรเป็นชุมชนที่
ประกอบด้วยประชาชนจำนวน 2 ตำบลโดยมีการรวมตัวของประชาชนหมู่ที่ 3 จัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนพัฒนาอาชีพเกษตร ขณะที่ยังมีประชาชนภายในตำบลย่านยาวอีกจำนวนหนึ่งซึ่งได้รวมตัวกันประกอบ
อาชีพที่หลากหลาย อาทิเช่น การเกษตร การทำเฟอร์นิเจอร์จากไม้ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วย การทำ
ดอกไม้จันทน์ ขนมกระยาสารท เครื่องจักสาน การเพาะเห็ด นอกจากนี้ยังมีการผลิตสินค้า OTOP ซึ่งเป็น
สินค้าทีมี่ลักษณะเฉพาะที่ผลิตและจำหน่ายในแต่ละท้องถิ่นโดยได้รับอิทธิพลมาจากภูมิปัญญาของบรรพชน 
วิถีชีวิต ประเพณ ีและได้รับการพัฒนาต่อยอดให้ทันยุคสมัย ด้วยความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น นอกจากนี้เมื่อ
ถึงเทศกาลแข่งขันเรือยาวภายในจังหวัดพิจิตร ชาวบ้านต่างมีส่วนร่วมในการที่จะทำอาหารจัดจำหน่ายโดยมี
วัดหาดมูลกระบือเป็นศูนย์กลาง อาทิเช่น ข้าวหลาม ข้าวเม่าพอก ซึ่งจะมีเพียงปีละ 1 ครั้ง คือช่วงงานแข่ง
เรือยาวเท่านั้น โดยอดีตเจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือเป็นผู้ริเริ่มแนวคิดที่จะทำจำหน่ายเพื่อนำเงินเข้าวัด 
นับเป็นการสร้างบุญ สร้างความผูกพันระหว่างชาวบ้านและวัดเพราะคนที่ไปทอดข้าวเม่านั้น ไปด้วยใจ
ไม่มีค่าตอบแทนใดๆ ทั้งสิ้น เพ่ือนำรายได้หลังหักค่าใช้จ่ายถวายวัดเพ่ือเป็นการบำรุงพระพุทธศาสนาให้คง
อยู่คู่สังคมไทย และยังมีประเพณีที่สำคัญและกิจกรรมหรือวิถีที่สร้างความรักความสามัคคีและเป็นภูมิ
ปัญหาชาวบ้านและสามารถสร้างรายได้หรือกระตุ้นเศรษฐกิจชุมได้เป็นอย่างดี คือ แต่ในปัจจุบันการแข่งขัน
ด้านการค้าขายมีการแข่งขันกันในระดับสูง อาทิเช่น ห้างสรรพสินค้าต่างๆ มีการแข่งขันทางการค้ากันใน
ระดับสูงได้ดำเนินธุรกิจทั้งค้าส่งและปลีก และได้ขยายสาขาแทบจะทุกพ้ืนที่ซึ่งส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อ
วิสาหกิจชุมชน  

อีกทั้งสถานการณ์การแพร่ระบาดจากไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม ่(COVID-19) ทำให้เกิดรูปแบบ
การการค้าขายผ่านระบบออนไลน์มีบริการจัดส่งสินค้าถึงบ้านยิ่งส่งผลกระทบต่อวิสาหกิจชุมชนอย่างหนัก
หน่วง เพราะชาวบ้านที่อยู่อาศัยในชนบทขาดความรู้ความเข้าใจในด้านการตลาดที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึง
รูปแบบการค้าขายที่เปลี่ยนแปลงไปซึ่งจะเคยชินกับการที่รอผู้ซื้อเดินทางมาซื้อสินค้าที่ร้าน รวมถึงจุดอ่อนที่
สำคัญ 3 ด้านหลัก คือ 1. “การตลาด” สินค้าไม่มีเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น คือ สินค้ามีลักษณะใกล้เคียงกัน ไม่
มีความแตกต่างบรรณจุภัณฑ์ หีบห่อไม่สวยงามและทันสมัย 2. “ตั้งราคาไม่สอดคล้องกับต้นทุนของสินค้า” 
ทำให้ประสบปัญหาทางการเงินจนเกิดภาวะขาดทุน 3. “ขาดช่องทางการจำหน่าย” ส่งผลให้ผู้บริโภคไม่
สามารถเข้าถึงสินค้า และไม่มีการทำการประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่างๆ ทำให้ผู้บริโภคไม่รู้จัก แบรนด์

 
๓ เกวลิน หนูสุทธ์ วราภรณ์ ดวงแสง. (2562). การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนบนฐานคิดเศรษฐกิจ

ฐานราก. วารสารการบริหารท้องถิ่น, 12(๓) ๔๘๑-๔๙๖. 



๓ 

และสินค้า 4. เครือข่ายในการส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์ซึ่งส่งผลให้ประชาชนที่รวมตัวกันผลิตสินค้ามีความ
ท้อแท้ในการในการดำเนินการ 

วิถ ีช ีว ิตของของชุมชนวัดหาดมูลกระบือดำเนินไปตามวัฒนธรรมที ่ได ้ร ับอิทธิพลใน
พระพุทธศาสนา ดังนั้นจะมีหลักธรรมใดในพระพุทธศาสนาที่จะสามารถนำมาบูรณาการเพื่อเป็นส่งเสริมให้
เกิดพุทธวิธีการในการสร้างพลังบวรของชุมชนวัดหาดมูลกระบือให้มีความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น รูปแบบ
เศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือควรเป็นอย่างไร เพื่อนำไปสู่การพัฒนารูปแบบ
เศรษฐกิจฐานรากให้ดียิ่งขึ้น จะมีแนวทางใดที่จะสามารถการพัฒนาเครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรให้ขยายออกไปเป็นวงกว้างได้
อย่างไรนับว่าเป็นคำถามที่ท้ายทายพลังบวรในพื้นที่เป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพของเศรษฐกิจฐาน
รากของชุมชนที่สัมพันธ์กับวิถี วัฒนธรรม ประเพณ ีและวัดในพระพุทธศาสนา 
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  ๑.๒.๓ เพื่อเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
 
๑.๓ ปัญหาการวิจัย 

 ๑.๓.๑ ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร เป็นอย่างไร 
  
 
๑.๔ ขอบเขตด้านการวิจัย 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านแนวคิด ทฤษฎี 
แนวคิดที ่นำมาศึกษาเป็นแนวคิดทฤษฎี ผลการวิจัย จากผู ้รู ้ต่างๆ ตลอดจนผู้ท ี ่มี

ประสบการณ ์ในส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ และท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่  
  เศรษฐกิจฐานราก 
  การพัฒนาที่ยังยืน 
  หลักพุทธรรม 
  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
   



๔ 

 
๑.๔.๒ ขอบเขตด้านการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยมุ่งศึกษาครอบคลุมประเด็นต่างๆ ดังนี้ 

  การรวมกลุ่ม การจัดการระบบการเงินของชุมชน ระบบการจัดการทุนชุมชนที่
ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน การฟื้นฟูทรัพยากร ระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายในและ
ภายนอก ระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพื้นฐานและก้าวหน้า สร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุก
มิติ เพื่อให้เกิดความร่วมมือให้บรรลุเป้าหมายและสัมพันธภาพที่ดี  ระบบการอยู่ร่วมกัน มีคุณธรรม 
จริยธรรม ความเป็นเจ้าของร่วมกัน คนในพื้นที่ของชุมชนสามารถมีส่วนร่วมได้ในศักยภาพเศรษฐกิจ
ฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ที่มีการวิเคราะห์ศักยภาพ ปัญหา ทุนด้านต่างๆ การพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนที่มาจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีการเชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปรรูปและ
การบริการในชุมชน มีการเชื่อมโยง/การบูรณาหลักพุทธธรรม ทุนชุมชน (ที่เป็นเงินและไม่ใช่ตัวเงิน) 
ระบบข้อมูล และมีชุดความรู้ของชุมชน (นวัตกรรมชุมชน) ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จากงานวิจัย
ชิ้นนี้ 
   

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
   การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกการเลือกประชากรแบบเจาะจง (Purposive) ซึ่งมีผู้ให้
ข้อมูลสำคัญดังนี้  

เจ้าอาวาส, กรรมการวัด วัดหาดมูลกระบือ 
กลุ่มข้าวเม่าพอก 
กลุ่มจักสาน 
กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้ 
กลุ่มเลี้ยงปลา 
กลุ่มเรือยาว 

  พ่อค้า แม่ค้า ในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ  
  ประชาชนในพื้นท่ีวัดหาดมูลกระบือ 

 รวมทั้งสิ้น ๔๐ รูป/คน  
 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านพื้นที่ 
พ้ืนที่ที่ทำการวิจัยเรื่องการศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูล

กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
  ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 

๑.๔.๕ ขอบเขตด้านระยะเวลา 

ตุลาคม ๒๕๖๔ ถึง กันยายน ๒๕๖๕ 
 
 



๕ 

๑.๕ นิยามศัพท์ที่ใช้ในการวิจัย 
ศักยภาพ หมายถึง ภาวะแฝง อำนาจหรือคุณสมบัติที ่มีแฝงอยู่ในชุมชนวัดหาดมูล

กระบือ (วัฒธรรม ประเพณี วิถีชีวิต) อาจทำให้พัฒนาหรือให้ปรากฏเป็นสิ่งที่ประจักษ์ได้ เช่น ระบบ
เศรษฐกิจของชุมชน 

เศรษฐกิจฐานราก หมายถึง เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีลักษณะความร่วมมือเป็นหุ้นส่วน
สร้างความสัมพันธ์ทั้งในชุมชนท้องถิ่นและในระดับที่กว้างขวางอื่นๆ และภายนอกสามารถเชื่อมโยง
กับระบบเศรษฐกิจอื่นๆ ได้อย่างดี อย่างมีฉันมิตรเป็นธรรมและมีความสัมพันธ์อย่างเท่าเทียมใน
ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 

วิถีพุทธ หมายถึง การบูรณาการหลักพุทธธรรมที่สอดคล้องกับเศรษฐกิจฐานรากของ
ชุมชน เป็นการดำเนินการในพื้นที่ทั้งภายในและภายนอกวัดที่เป็นการร่วมมือกันระหว่างพลังบวรใน
พ้ืนที ่

ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ หมายถึง ช ุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร  
จังหวัดพิจิตร 
 
 
๑.๖ กรอบแนวคิดการวิจัย 

งานวิจัยชิ้นนี้ต้องการศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือทีด่ำเนินไป
ตามวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพลทางพระพุทธศาสนาที่สอดคล้องกับหลักธรรมที่จะสามารถนำมาบูรณาการ
เพื่อวิเคราะห์เศรษฐกิจฐานรากตามแนวพุทธวิธีการในการสร้างพลังบวรของชุมชนวัดหาดมูลกระบือให้มี
ความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น พร้อมกันนี้ก็ยังได้เศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือที่
เหมาะสมกับพลังบวรในพื้นที่ ดังที่กล่าวแล้วจึงนำไปสู่การพัฒนาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธที่
เหมาะสมกับบริบทชุมชน ดังนั้นจึงได้สร้างข้อเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ให้ขยายออกไปเป็นวงกว้างต่อไปได้ทั้งใน
ระดับชุมชน จังหวัด และเทศสืบต่อไป  



๖ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพที ่1 กรอบแนวคิดที่ใช้ในการวิจัย: การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชน 

วัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
 
๑.๗ ประโยชน์ที่จะได้จากงานวิจัย  
  ๑.๖.๑ ไดศ้ักยภาพเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์วิถีพุทธ 
 ๑.๖.๒ ได้สนับสนุนองค์ความรู้ที่เกิดจากงานวิจัยจนกลายเป็นนวัตกรรมชุมชนและได้รับการ
ส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากท่ีสัมพันธ์กับพลังบวรในพื้นที่ 
 ๑.๖.๓ ได้เชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปรรูปและการบริการในชุมชน เป็นเครือข่ายระดับ
ตำบล (เพ่ือแลกเปลี่ยนสินค้า ความรู้ การต่อรองฯลฯ) 
 1.6.4 มีการพึ่งตนเองของการสร้างเศรษฐกิจฐานรากโดยอาจพิจารณาจาก(ผลิต/บริโภค/ 
แปรรูป/จำหน่าย/แบ่งปัน) 
 1.6.๕ มีการช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอ้ือให้เกิด
การพัฒนาในพ้ืนที่ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
เข้มแข็งและยั่งยืน 
 1.6.๖ มีการดำเนินการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากมีความเข้มแข็ง มีกลุ่มหลากหลายมีรายได้
มากกว่ารายจ่าย 
 1.6.๗ เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีลักษณะความร่วมมือเป็นหุ้นส่วนสร้างความสัมพันธ์ทั้งใน
ชุมชนท้องถิ่นและในระดับท่ีกว้างขวางอ่ืนๆ และภายในภายนอก 
 

ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถี
พุทธของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมือง จังหวัด
พิจิตร 



บทท่ี ๒ 
 

 แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง  

  

 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา“การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของ
ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร” เป็นการศึกษาเพ่ือศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจ
ฐานรากวิถีพุทธของชุมชน การวิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธ เสนอแนะศักยภาพ
เศรษฐกิจฐานรากว ิถ ีพ ุทธของช ุมชนวั ดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพ ิจ ิตร  จ ังหว ัดพิจ ิตร  
โดยผู้วิจัยได้ศึกษาทฤษฎีและแนวความคิดท่ีเกี่ยวข้องกับงานวิจัยดังนี้ 
 
๒.๑ เศรษฐกิจฐานราก 
 เศรษฐกิจฐานราก และเสริมสร้างเศรษฐกิจฐานรากให้มีความเข้มแข็ง สามารถพึ่งพา
ตนเอง ช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม มีการไหลเวียนของระบบเศรษฐกิจระหว่างกันเป็น
ระบบ และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอ้ือให้เกิด การพัฒนาด้านอ่ืน ๆ ในพ้ืนที ่เกิดการสร้างอาชีพและการ
กระจายรายได ้สามารถลดปัญหาความเหลื่อมล้ำ และความไม่เสมอภาคในระดับชุมชน 
 2.๑.1 เศรษฐกิจฐานราก 
 เศรษฐกิจฐานราก คือระบบเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเองภายใต้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีการช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจ
ที่เอื้อให้เกิดการพัฒนาด้านอื่นๆ ในพื้นที่ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 
ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเข้มแข็งและยั่งยืนระบบเศรษฐกิจฐานรากหรือเศรษฐกิจชุมชน  เป็นระบบ
เศรษฐกิจแนวราบที่ส่งผลและสร้างความสัมพันธ์ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมระหว่างผู้คนในชุมชน
ท้องถิ่น มิใช่เป็นเฉพาะเศรษฐกิจแนวดิ่งแบบปัจเจกแต่สามารถทำให้เกิดความร่วมมือ เกิดโอกาสและ
ความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเศรษฐกิจร่วมของชุมชนกับเศรษฐกิจของปัจเจก เป็นระบบเศรษฐกิจที่มี
ลักษณะความร่วมมือเป็นหุ้นส่วนสร้างความสัมพันธ์ทั้งในชุมชนท้องถิ่นและในระดับที่กว้างขวางอื่นๆ 
และภายนอกระบบเศรษฐกิจฐานราก จะต้องมีแนวทางการพัฒนาและการจัดการโดยชุมชนท้องถิ่น 
ให้ครบวงจรมากที่สุด มีการสร้างทุนและกองทุนที่เข้มแข็ง มีการผลิตพื้นฐาน การแปรรูป การบริการ 
การตลาด การผลิตอาหาร และความจำเป็นพื้นฐานเพื่อการดำรงชีวิต การอยู่ร่วมกัน สำหรับคนใน
พื้นที่อย่างพอเพียง และพัฒนาเป็นวิสาหกิจเพื่อสังคมหรือธุรกิจของชุมชน (ในมิติของการเกื ้อกูล 
เอื้อเฟื้อ การมีส่วนร่วมของคนในตำบล) ต่างๆ ทั้งขนาดย่อมหรือขนาดใหญ่ขึ้น โดยใช้ทั้งความรู้ที่สั่ง
สมในพื้นที่ หรือที่เป็นเอกลักษณ์วัฒนธรรมของพื้นที่ และมีการพัฒนาให้ทันสมัย พร้อมกับมีเทคนิค 
วิทยาการและความรู้ เทคโนโลยี มาพัฒนาเพิ่มเติมให้เหมาะสมกับตลาด หรือสังคมเศรษฐกิจที่
เปลี่ยนแปลงไป ทำให้ผู้คนและชุมชนท้องถิ่นโดยรวมสามารถพ่ึงตนเอง มีรายได้มากกว่ารายจ่าย และ
สามารถพัฒนาเป็นผู้ผลิต ผู้สร้างงานบริการต่างๆ จากท้องถิ่นที่เข้มแข็ง สร้างสรรค์ หลากหลาย มี
เอกลักษณ ์ทันสมัย และเชื่อมโยงกับระบบตลาดอย่างมีประสิทธิภาพระบบเศรษฐกิจฐานราก จะต้อง
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มีความหลากหลาย พอเพียงเพื่อเปิดโอกาสและแบ่งปันให้คนทุกกลุ่มทุกวัยสามารถมีพื้นที่และมี
โอกาสในการร่วมพัฒนาได้อย่างผสมผสานและสร้างสรรค์ รวมทั้งสามารถเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจ
อ่ืนๆ ได้อย่างด ีอย่างมีฉนัมิตร เป็นธรรม และมีความสัมพันธ์อย่างเท่าเทียม 
 2.๑.2 องค์ประกอบสำคัญของเศรษฐกิจฐานรากที่เข้มแข็ง 
 1) มีการรวมกลุ่ม เพื่อสร้างพลังในการท างานร่วมกัน ความสามารถที่จะเจรจาต่อรอง
และประสานงานทั้งภายในและกับภายนอกอย่างมีประสิทธิภาพ 
 2) มีการจัดการระบบการเงินของชุมชน การบูรณาการทุนร่วมกัน มีกองทุนของชุมชนที่
เข้มแข็ง สามารถเป็นกลไกการเงินของชุมชนในการพัฒนาทั้งเศรษฐกิจสังคม อาชีพ วัฒนธรรม 
สิ่งแวดล้อมของชุมชน และของคนในชุมชน 
 3) มีระบบการจัดการทุนชุมชนที่ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน ฟื้นฟูทรัพยากร วิถี
วัฒนธรรมภูมิปัญญา อัตลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ 
 4) มีระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายในและภายนอก เพื่อการวิเคราะห์ระบบของ
ท้องถิ่น อาชีพ รายได้รายจ่าย การผลิต ฐานเศรษฐกิจ ที่ดิน ความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ข้อมูล
ความรู้ระบบเศรษฐกิจเกี่ยวข้องภายนอก เป็นฐานสำคัญในการวางแผนชุมชน การวางแผนเพื่อการ
ตัดสินใจการติดตาม วัดผลและรายงานผล  
 5) มีระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพื้นฐานและก้าวหน้า ที่ได้มาตรฐาน มีมูลค่าเพิ่มและ
สามารถเชื่อมโยงระบบเศรษฐกิจภายนอกได้  
 6) สร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุกมิติ เพื่อให้เกิดความร่วมมือให้บรรลุเป้าหมาย
และสัมพันธภาพที่ดี ทั้งระดับกลุ่มต่อกลุ่ม กลุ่มกับชุมชน ตำบล อำเภอ จังหวัดภูมินิเวศน์ หรือรวมตัว
กันเป็นเครือข่ายประเด็นต่างๆได้ เช่น เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ เครือข่ายข้าว เครือข่ายประมงพ้ืนบ้าน 
เครือข่ายท่องเที่ยวโดยชุมชน เครือข่ายภูมินิเวศน์วิถีวัฒนธรรม หรือการสร้างความร่วมมือระหว่าง
ชุมชนกับหน่วยงานต่างๆ เป็นต้น 
 7) มีระบบการอยู ่ร่วมกัน หรือเคารพกติกา จารีตประเพณีในการอยู ่ร่วมกัน ระบบ
สวัสดิการการดูแลซึ่งกันและกันและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสังคมใหญ่อย่างสร้างสรรค์และ
เกื้อกูล 
 8) มีคุณธรรม จริยธรรมในการทำกิจกรรม การประกอบกิจการ ทั้งด้านเศรษฐกิจและ
สังคม หรือการดำรงชีวิต 
 9) มีความเป็นเจ้าของร่วมกัน โดยคนในชุมชนร่วมทุนร่วมกิจกรรมหรือกิจการ ในการ
พัฒนาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน มีสำนึกถึงความเป็นเจ้าของร่วมกัน 
 10) คนในพื้นที่ของชุมชนสามารถมีส่วนร่วม มีความรู้เรื่องราวการพัฒนาในพื้นที่รวมทั้ง
ความรู้ในสังคมอื่นๆ มีคุณภาพ มีความมั่นใจที่จะให้ความรู้ความเห็น ร่วมคิดร่วมทำ ตื่นรู้ มีความ
สร้างสรรค์ มีคุณธรรมจริยธรรมพื้นฐาน ครอบครัวมีความเข้มแข็ง และสามารถพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจได้มากที่สุด 
 2.๑.3 กระบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก 
 กระบวนการขับเคลื่อนระดับกลุ่ม ชุมชน และตำบล  กลุ่ม ชุมชน ตำบล ถือเป็นหน่วย
ปฏิบัติการในระดับพื้นที่ ซึ่ง เป็นที่รวมของทุกอาชีพ ทุกกลุ่มอาชีพ และการพัฒนากลุ่มอาชีพ กลุ่ม 
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ต่างๆ หรือเครือข่ายต่างๆ ที่ทำเรื่องเดียวกัน ม ารวมกันจัด ความสัมพันธ์และสร้างความร่วมมือกัน 
โดยมีกระบวนการขับเคลื่อนที่ เป็นรูปธรรม ดังนี้  
 1. สร้างความเข้าใจให้ชัดเจนเกี่ยวกับ การพัฒนาเศรษฐกิจฐาน รากในพื้นที่ เพื่อพัฒนา
คน พัฒนากระบวนการจัดทำแผน และการท างานร่วม โดย  
  1.1) สำรวจข้อมูลทั ้งในระดับครัวเรือน และระดับ กลุ ่ม เพื ่อการจัดทำระบบ
ฐานข้อมูลทั้งในระดับ ครัวเรือนสมาชิก และระดับกลุ่มที่เป็นลาย ลักษณ์อักษร หรือไฟล์ข้อมูลที่
ถูกต้อง ครบถ้วน  
  1.2) นำข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์ศักยภาพ ปัญหา ทุน ด้านต่างๆ ของชุมชน เพื่อให้
ชุมชนมีระบบข้อมูล และชุดความรู้ศักยภาพของชุมชนที่สามารถ น าไปใช้ประโยชน์ได้  
  1.3) จัดทำแผนชีวิตชุมชน หรือแผนแม่บทชุมชน พัฒนาไปสู่การจัดทำแผนพัฒนา
ตำบลทุกมิติ (สังคม วัฒนธรรม ประเพณี การเมือง ฯลฯ) ครอบคลุมด้านปัจจัยสี่  โดยกำหนด
เป้าหมายการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน ที่มาจากการมีส่วนร่วม ของคนในชุมชน 
  1.4) นำแผนไปปฏิบัติเพ่ือการพัฒนาคน พัฒนา อาชีพ พัฒนาสวัสดิการ ให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง ที่เป็น รูปธรรม ในชุมชน เช่น มีการผลิต แลกเปลี่ยนหรือแบ่งปันปัจจัยการผลิต/ผลผลิต 
และหรือเชื่อมโยงปัจจัยการผลิต/ ผลผลิตกับ ตลาดภายนอกได้เป็นต้น  
  1.5) มีการทบทวนระบบข้อมูลกลุ่ม ชุมชน ตำบลทุกปี เพื่อเชื่อมโยงแผนไปสู่การ
พัฒนาด้านอ่ืนๆ  
 2. สร้างกลไกการท างานในระดับตำบล ให้เป็นกลไกการ จัดการร่วม  
  2.1) สร้างกลไกการจัดการร่วม โดยมีองค์ประกอบ จาหลากหลายกลุ่ม หลากหลาย
อาชีพ หลากหลายช่วงวัยที ่มีในพื ้นที่  โดยใช้สภาองค์กร ชุมชนเป็นกลไกกลางในการเชื ่อมโยง 
ประสานงาน เป็นเวทีกลางของตำบล มีการ ประชุมอย่างต่อเนื่อง มีการวางแผนร่วม จัดการ ร่วม 
ประกาศอัตลักษณ์ของชุมชนต่อสาธารณะ มีการเชื่อมโยงความร่วมมือกับภาคีการพัฒนาที่ เกี่ยวข้อง 
  2.2) จัดตั้ง หรือประสานให้เกิดศูนย์กลางการรวบรวม ผลผลิต-วัตถุดิบ การซื้อขาย 
กระจายสินค้า เชื่อมโยงการตลาด และเจรจาทางการค้าทั้งในระดับชุมชน ตำบล และจังหวัด โดยอาจ
ใช้ระบบ สหกรณ์ 
  2.3) มีข้อมูลเพื่อสนับสนุนการพัฒนาระบบการผลิตและการตลาดของศูนย์กลาง 
หรือสหกรณ ์
 3. สร้างกองทุนระดับตำบลที่เป็นนิติบุคคล โดยคนในตำบลเป็นเจ้าของ ซึ่ง “กองทุน
ระดับตำบล หมายถึง การบูรณาการทุนในระดับตำบล ที่อาจทำหนา้ที่แตกตา่งกัน แต่มีความเข้าใจใน
การทำงานและมีข้อมูลภาพร่วมของกลุ ่มต่างๆ หรือมีกำรลงหุ้นร่วมในนามของกลุ่ม หรือการมี
ธนาคารคนในตำบลเป็นธนาคารกลางของชุมชน เพ่ือจัดการการเงินทั้งระบบร่วมกัน” 
 4. พัฒนา และสร้างระบบการเชื่อมโยงเครือข่ายระดับตำบล โดย 
  4.1) เชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปรรูป และการบริการในชุมชน เป็นเครือข่าย
ระดับตำบล เพ่ือแลกเปลี่ยนสินค้า ความรู้ การต่อรอง ฯลฯ 
  4.2) เชื่อมโยงกลุ่ม/เครือข่ายการผลิต การแปรรูป และการบริการเป็นเครือข่าย
ระหว่างตำบล หรือคลัสเตอร์ เพ่ือการหนุนเสริมช่วยเหลือกันและกัน 
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  4.3) จัดความสัมพันธ์ในระดับตำบล เพ่ือให้เกิดการขับเคลื่อนร่วมในระดับจังหวัด 
 5. มีเวทีเรียนรู้ สรุปบทเรียน และถอดความรู้จากการทำงาน เพื่อยกระดับงาน ขยาย
ผลงานในเชิงพ้ืนที่ และนโยบาย๑  
 
 2.๑.๒ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (๑๖) ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก (พ.ศ. 
๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) 
 การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจะเป็นการด าเนินการที่ส าคัญในการพัฒนาและยกระดับ
ประเทศให้เป็น ประเทศรายได้สูง ที่มีการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง เป็นการวางรากฐานที่มั่นคงให้กับ
เศรษฐกิจไทยในอนาคต โดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้องถิ่นให้มีความเข้มแข็ง มีศักยภาพใน
การแข่งขัน สามารถพ่ึงพาตนเอง ได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความ
เป็นอยู่ของประชาชนในชุมชนให้ดีขึ้น และน าไปสู่การแก้ไขปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ า 
และความไม่เสมอภาคตามเป้าหมายการพัฒนาของ ยุทธศาสตร์ชาติ โดยเฉพาะด้านการสร้างโอกาส
และความเสมอภาคทางสังคม เพื่อให้ทุกคนได้รับผลประโยชน์  จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็น
ธรรม ผ่านการปรับโครงสร้างทางเศรษฐกิจและพฤติกรรม และด้านการสร้าง ความสามารถในการ
แข่งขัน โดยการพัฒนาและส่งเสริมการสร้างมูลค่าสินค้าเกษตรเพื่อสร้างรายได้ให้เกษตรกร  และการ
ส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้นและวิสาหกิจชุมชน 
 ที่ีผ่่านมา ปัญหาด้านโครงสร้างทางเศรษฐกิจเป็นสาเหตุหนึ่งที่ท าให้เกิดความยากจนและ
ความเหลื่อมล้ า โดยเฉพาะในกลุ่มเกษตรกรและแรงงานทั่วไป ซึ่งเป็นกลุ่มประชากรที่มีรายได้น้อย
และไม่มั ่นคง โดยใน ปี๒๕๖๐ มีประชากรที่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและแรงงานทั่วไปคิดเป็น
สัดส่วนร้อยละ ๕๕.๕ และอาชีพ อิสระร้อยละ ๓๕ ของกลุ่มประชากรร้อยละ ๔๐ ที่มีรายได้น้อยที่สุด 
โดยส่วนมากประสบปัญหาการเข้าถึง ทรัพยากรต่าง ๆ รวมถึงที่ดินท ากิน การเข้าถึงแหล่งทุน ขาด
องค์ความรู้ต่าง ๆ ที่เกี ่ยวข้องส าหรับการวาง แผนการพัฒนาและต่อยอดผลิตภัณฑ์ รวมทั้งยังมี
พฤติกรรมขาดการออมและมีแนวโน้มจะมีหนี้สินที่สะสม เรื้อรัง การพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก จึงเป็น
ความคาดหวังในการที่จะคิดหาวิธีจัดการแก้ไขความยากจนและ ความเหลื่อมล้ าอย่างถูกต้องและมี
ความยั่งยืน ไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง 
 แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก จึงมีเป้าหมายเพื่อปรับ
โครงสร้าง เศรษฐกิจฐานราก และเสริมสร้างเศรษฐกิจฐานรากให้มีความเข้มแข็ง สามารถพึ่งตนเอง 
ช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือซึ่ง กันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอ้ือให้เกิดการพัฒนาด้านอ่ืน ๆ 
ในพื้นที่ เกิดการสร้างอาชีพ และกระจายรายได้และลดปัญหาความเหลื่อมล้ าและไม่เสมอภาคจาก
ระดับชุมชน โดยแผนแม่บทภายใต้ ยุทธศาสตร์ชาติประเด็น เศรษฐกิจฐานราก ประกอบด้วยแผนย่อย 
๒ แผน ได้แก่ 
 ๑) การยกระดับศักยภาพการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจ โดยการเพิ่มพูนองค์ความรู้และ
ทักษะในการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจของเกษตรกร แรงงานทั่วไป และกลุ่มประชากรที่มีรายได้น้อย
และไม่มั่นคงให้เป็นผู้ประกอบการ ผ่านการสนับสนุนการช่วยเหลือทางวิชาการต่าง ๆ เพื่อยกระดับ

 

 ๑ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องการมหาชน) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความมั่นคงของมนุษย์. 
(2559). คู่มือการส่งเสริมการพัฒนา “ระบบเศรษฐกิจฐานราก”. 19 – 22, 41 - 43 



๑๑ 

องค์ความรู้และทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นในการสร้างมูลค่าเพ่ิมให้กับสินค้า เพ่ือยกระดับและเพ่ิมขีด
ความสามารถในการแข่งขันและก่อให้เกิดการสร้างรายได้ได้ด้วยตนเอง รวมถึงการบริหารจัดการ
หนี้สิน ครอบคลุมทั้งหนี้ในระบบและนอกระบบ เพื่อการแก้ไขปัญหาหนี้สินอย่างยั่งยืน และการใช้
ความรู้ เทคโนโลยีและนวัตกรรม มายกระดับห่วงโซ่อุปทานให้เป็นห่วงโซ่คุณค่าที่สามารถก่อให้เกิด
การกระจายรายได้สู่ชุมชนได้อย่างเป็นธรรม 
 ๒) การสร้างสภาพแวดล้อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก เน้นส่ง เสริม
การ รวมกลุ่มในรูปแบบที่มีโครงสร้างกระจายรายได้ ทั้งวิสาหกิจชุมชน สหกรณ์ และวิสาหกิจเพ่ือ
สังคม การพัฒนา ช่องทางการตลาดและเครือข่าย เพื่อให้เกิดการจัดการกลไกการตลาดครบวงจรใน
รูปแบบการค้าที่เป็นธรรม รวมถึงการมีกติกาให้เกิดโครงสร้างกระจายรายได้ให้กับเศรษฐกิจชุมชนได้
อย่างเป็นรูปธรรม การส่งเสริมการ เข้าถึงแหล่งทุนและทรัพยากรต่าง ๆ ที่จ าเป็น และการบริหาร
จัดการกลไกต่าง ๆ เพื ่อให้เศรษฐกิจชุมชนมีทุน ในการพัฒนาการสินค้าและยกระดับเป็น
ผู้ประกอบการธุรกิจ 
 การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากตามแนวทางของยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและ
ความเสมอภาค ทางสังคมได้ก าหนดประเด็นยุทธศาสตร์ เน้นตอบโจทย์การสร้างความเป็นธรรมและ
ลดความเหลื่อมล้ า ทางเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ เพ่ือให้การเติบโตของประเทศเป็นการเติบโต
ที่ยั่งยืน ผ่านการส่งเสริม เศรษฐกิจระดับชุมชนท้องถิ่นให้มีความเข้มแข็ง มีศักยภาพในการแข่งขัน 
สามารถพ่ึงพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วย ก่อให้เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็นอยู่ของ
ประชาชนในชุมชนให้ดีขึ้น โดยทุกคนได้รับ ประโยชน์อย่างท่ัวถึงและเป็นธรรม โดยแผนแม่บทภายใต้
ยุทธศาสตร์ชาติ ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก มีความ สอดคล้องกับเป้าหมายการพัฒนาและประเด็น
ยุทธศาสตร์ของยุทธศาสตร์ชาติด้านที่เก่ียวข้อง 
 แผนย่อยของแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติประเด็น เศรษฐกิจฐานราก 
  เพื ่อให้การด าเนินการพัฒนาและส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากสามารถด าเนินการให้
สามารถบรรลุเป้าหมายตามที่ก าหนดไว้ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติประเด็น เศรษฐกิจฐาน
ราก จึงมีแผนย่อยทั้งหมดจ านวน ๒ แผน ได้แก่ การยกระดับศักยภาพการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจ 
และการสร้างสภาพแวดล้อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก โดยมีรายละเอียดของ
แต่ละแผนย่อย 
 ๓.๑ แผนย่อยการยกระดับศักยภาพการเป็นผู้ประกอบการธุรกิจ 
 เน้นการเพิ ่มพูนองค์ความรู ้และทักษะในการเป็นผู ้ประกอบการธุรกิจของเกษตรกร 
แรงงานทั่วไป และกลุ่มประชากรที่มีรายได้น้อยและไม่มั่นคงให้เป็นผู้ประกอบการ ผ่านการสนับสนุน
การช่วยเหลือทางวิชาการต่าง ๆเพ่ือสร้างเสริมองค์ความรู้และทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นในการสร้าง
มูลค่าเพิ่มให้กับสินค้า เพื่อยกระดับและเพิ่มขีดความสามารถในการแข่งขันและก่อให้เกิดการสร้าง
รายได้ได้ด้วยตนเอง รวมถึงการบริหารจัดการหนี้สิน ครอบคลุมทั้งหนี้ในระบบและนอกระบบ เพ่ือ
การแก้ไขปัญหาหนี้สินอย่างยั่งยืน และการใช้ความรู้เทคโนโลยีและนวัตกรรม มายกระดับห่วง โซ่
อุปทานให้เป็นห่วงโซ่คุณค่าที่สามารถก่อให้เกิดการกระจายรายได้สู่ชุมชนได้อย่างเป็นธรรม 
 
 



๑๒ 

 ๓.๑.๑ แนวทางการพัฒนา 
 ๑) เสริมสร้างองค์ความรู้และพัฒนาทักษะให้กับกลุ่มผู้มีรายได้น้อย เพื่อยกระดับสู่การ
เป็นผู ้ประกอบการธุรกิจ โดยสร้างโอกาสและการเข้าถึงข้อมูลข่าวสารและความรู้ ทั ้งทางด้าน
เทคโนโลยีการจัดการ การบริหารจัดการความเสี่ยง และการตลาด มีทักษะต่าง ๆ ที่สอดคล้องและจ 
าเป็นต่อการยกระดับเป็นผู้ประกอบการ มีความรู้ความเข้าใจด้านบัญชีการผลิต การควบคุมต้นทุน 
การเพิ่มประสิทธิภาพการผลิตจัดการคุณภาพและมาตรฐานผลผลิตของตนให้สามารถมีคุณภาพ
สามารถแข่งขันได้ สามารถเชื่อมโยงและผสมผสานบูรณาการองค์ความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่นร่วมกับ
องค์ความรู้ที่สร้างขึ้นใหม่มาปรับใช้ให้เหมาะสมกับภูมิสังคมของชุมชน ที่ครบวงจร ครอบคลุมทั้งต้นน้ 
า กลางน้ า และปลายน้ า โดยยึดแนวหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒) บริหารจัดการหนี้สินอย่างยั่งยืน โดยการสร้างภูมิคุ้มกันทางการเงินให้กับประชากรที
 ่มีรายได้น้อยผ ่านการส ่งเสริมการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงและส ่งเสริมความรู้
และวินัยทางการเงิน การจัดท าบัญชีครัวเรือน น าไปสู่การออมเพื่อเป็นทุนและหลักประกันในการ
ลงทุนพัฒนามาตรการแก้ปัญหาหนี้นอกระบบอย่างยั่งยืนและปรับโครงสร้างหนี้ให้สอดคล้องกับ
ศักยภาพในการช าระหนี้เพื่อป้องกันหนี้เสียที่อาจส่งผลต่อความน่าเชื่อถือในการขอสนับสนุนแหล่ง
ทุน 
  ๓.๒ แผนย่อยการสร้างสภาพแวดล้อมและกลไกที่ส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก
เน้นส่งเสริมการรวมกลุ่มในรูปแบบที่มีโครงสร้างกระจายรายได้ ทั้งวิสาหกิจชุมชน สหกรณ์ และ
วิสาหกิจเพื่อสังคม การพัฒนาช่องทางการตลาดและเครือข่าย เพื่อให้เกิดการจัดการกลไกการตลาด
ครบวงจรในรูปแบบการค้าที่เป็นธรรม รวมถึงการสร้างกติกาให้เกิดโครงสร้างกระจายรายได้ให้กับ
เศรษฐกิจชุมชนได้อย่างเป็นรูปธรรม การส่งเสริมการเข้าถึงแหล่งทุนและทรัพยากรต่าง ๆ ที่จ าเป็น 
และการบริหารจัดการกลไกต่าง ๆ เพื่อให้เศรษฐกิจชุมชนมีทุนในการพัฒนาการสินค้าและยกระดับ
เป็นผู้ประกอบการธุรกิจ รวมถึงการส่งเสริมสถาบันการเงินชุมชนให้มีบทบาทในการดูแล ให้ค าแนะน 
าในการจัดการหนี้สิน  
 ๓.๒.๑ แนวทางการพัฒนา 
  ๑) ส่งเสริมและพัฒนากลไกและโครงสร้างดูดซับมูลค่าทางเศรษฐกิจและการกระจาย
รายได้กลับสู่ชุมชน เพื่อสร้างการเติบโตและการหมุนเวียนของเศรษฐกิจฐานราก ผ่านการรวมตัวของ
สมาชิกในชุมชนและกระบวนการมีส่วนร่วมจากภาคส่วนต่าง ๆ อาทิ สหกรณ์ ร้านค้าชุมชน วิสาหกิจ
ชุมชน และวิสาหกิจหรือกิจการเพื ่อสังคม ที ่ส ่งเสริมการถือหุ ้นโดยสมาชิกในชุมชน เพื ่อให้
ผลประโยชน์ที่เกิดขึ้นตกกลับสู่สมาชิก รวมทั้งการพัฒนาช่องทางและศูนย์กลางตลาดสินค้าชุมชน 
โดยครอบคลุมถึงช่องทางตลาดออนไลน์และช่องทางตลาดอื่น ๆ 
 ๒) ส่งเสริมให้มีนวัตกรรมทางการเงินเพื่อสนับสนุนแหล่งทุนให้กับเศรษฐกิจชุมชน  อาทิ 
ตลาดทุนในการท าหน้าที่เป็นกลไกในการจัดสรรทรัพยากรด้านเงินทุนเพื่อตอบสนองความต้องการ  
ของผู้ระดมเงินทุนและผู้ลงทุน ผ ่านเครื ่องมือทางการเงินที ่หลากหลายที ่สามารถพัฒนาขึ้นให้มี
ความ เหมาะสมกับความต้องการระดมทุนในจ านวน เงื่อนไขเวลา และต้นทุนที่เหมาะสมกับความ
ต้องการของ ผู้ระดมเงินทุนและชุมชน รวมทั้งส ่งเสริมให้มีกลไกการเปิดเผยข้อมูลและกลไกราคา ที ่
สามารถช ่วยให้ ชุมชนสามารถระดมเงินทุนที่เหมาะสมกับความต้องการ พัฒนาระบบก ากับ/ระบบ



๑๓ 

มาตรฐานบัญชี การใช้ รูปแบบสินเชื ่อรูปแบบใหม ่ ๆ ที ่เหมาะสมและสอดคล้องกับความต้องการ
ของเศรษฐกิจชุมชน รวมทั้ง การส่งเสริมให้ธนาคารเฉพาะกิจที ่มีอยู ่ในปัจจุบันสามารถยกระดับเป็น
พ่ีเลี้ยงสนับสนุนด้านเงินทุนและ บริหารสภาพคล่อง 
 ๓) พัฒน ากลไกการใช้ประโยชน์ที่ดินสาธารณะ โดยการพัฒนาฐานข้อมูลที่ดิน ให้มีความ
ครอบคลุมทั้งประเทศ โดยแยกตามประเภทการใช้ประโยชน์ ผู้ครอบครอง ที่มีความทันสมัย โดยให้  
เป็นข้อมูลส า ธ า รณะที่เปิดเผย แล ะส าม า รถสืบค้นได้ พัฒน า กลไกเพื่อท าหน้ าที่รับ ฝ าก
ที่ดิน จากเอกชนและน ามาหมุนเวียนสร้างประโยชน์โดยให้ผู้มีรายได้น้อย รวมทั้งปรับระบบการ
บริหารจัดการที่ดิน ของรัฐทั้งในเขตปฏิรูปที่ดิน พื้นที่ป่าเสื่อมโทรม และที่สาธารณะ เพื่อให้เกิดผลิต
ภาพของการใช้ประโยชน์ที่ดิน ที่สูงขึ้น๒ 
  
 2.๑.๓ เศรษฐกิจฐานราก 
  “เศรษฐกิจฐานราก” คือ ระบบเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเองภายใต้
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่มีการช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจ
ที่เอื้อให้เกิดการพัฒนาด้านอื่นๆ ในพื้นที่ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 
ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างเข้มแข็งและยั ่งยืน เป็นระบบเศรษฐกิจแนวราบที ่ส ่งผลและสร้าง
ความสัมพันธ์ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมระหว่างผู้คนในชุมชนท้องถิ่น มิใช่เป็นเฉพาะเศรษฐกิจแนวดิ่ง
แบบปัจเจกแต่สามารถทำให้เกิดความร่วมมือ เกิดโอกาสและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเศรษฐกิจร่วม
ของชุมชนกับเศรษฐกิจของปัจเจก เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีลักษณะความร่วมมือเป็นหุ้นส่วนสร้าง
ความสัมพันธ์ ทั้งในชุมชนท้องถิ่นและในระดับท่ีกว้างขวางอ่ืนๆ และภายนอก 
 
  องค์ประกอบสําคัญของเศรษฐกิจฐานรากที่เข็มแข็งมีอะไรบ้าง 

• มีการรวมกลุ่ม เพื่อสร้างพลังในการทำงานร่วมกัน ความสามารถที่จะเจรจาต่อรองและ
ประสานงานทั้งภายในและกับภายนอกอย่างมีประสิทธิภาพ 

• มีการจัดการระบบการเงินของชุมชน การบูรณาการทุนร่วมกัน มีกองทุนของชุมชนที่
เข้มแข็ง สามารถเป็นกลไกการเงินของชุมชนในการพัฒนาทั ้งเศรษฐกิจสังคม อาชีพ 
วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมของชุมชน และของคนในชุมชน 

• มีระบบการจัดการทุนชุมชนที่ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน ฟื ้นฟูทรัพยากร  วิถี
วัฒนธรรมภูมิปัญญา อัตลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ 

• มีระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายในและภายนอก เพ่ือการวิเคราะห์ระบบของท้องถิ่น 
อาชีพ รายได้รายจ่าย การผลิต ฐานเศรษฐกิจ ที่ดิน ความเป็นอยู่ของคนในชุมชน ข้อมูล
ความรู้ระบบเศรษฐกิจเกี่ยวข้องภายนอก เป็นฐานสำคัญในการวางแผนชุมชน การวางแผน
เพ่ือการตัดสินใจ การติดตาม วัดผลและรายงานผล 

 
๒ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ(๑๖) ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) 

1-7 http://nscr.nesdb.go.th 
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• มีระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพื้นฐานและก้าวหน้า ที่ได้มาตรฐาน มีมูลค่าเพิ่มและ
สามารถเชื่อมโยงระบบเศรษฐกิจภายนอกได้ 

• สร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุกมิติ เพื่อให้เกิดความร่วมมือให้บรรลุเป้าหมายและ
สัมพันธภาพที่ดี ทั้งระดับกลุ่มต่อกลุ่ม กลุ่มกับชุมชน ตำบล อำเภอ จังหวัด ภูมินิเวศน์ หรือ
รวมตัวกันเป็นเครือข่ายประเด็นต่างๆได้ เช่น เครือข่ายเกษตรอินทรี ย์ เครือข่ายข้าว 
เครือข่ายประมงพื้นบ้าน เครือข่ายท่องเที่ยวโดยชุมชน เครือข่ายภูมินิเวศน์วิถีวัฒนธรรม 
หรือการสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชนกับหน่วยงานต่างๆ เป็นต้น 

• มีระบบการอยู่ร่วมกัน หรือเคารพกติกา จารีตประเพณีในการอยู่ร่วมกัน ระบบสวัสดิการ
การดูแลซึ่งกันและกันและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสังคมใหญ่อย่างสร้างสรรค์และเกื้อกูล 

• มีคุณธรรม จริยธรรมในการทำกิจกรรม การประกอบกิจการ ทั้งด้านเศรษฐกิจและสังคม 
หรือการดำรงชีวิต 

• มีความเป็นเจ้าของร่วมกัน โดยคนในชุมชนร่วมทุนร่วมกิจกรรมหรือกิจการ ในการพัฒนา
ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน มีสำนึกถึงความเป็นเจ้าของร่วมกัน 

• คนในพื้นที่ของชุมชนสามารถมีส่วนร่วม มีความรู้เรื่องราวการพัฒนาในพ้ืนที่รวมทั้งความรู้
ในสังคมอื่นๆ มีคุณภาพ มีความมั่นใจที่จะให้ความรู้ความเห็น ร่วมคิดร่วมทำ ตื่นรู้ มีความ
สร้างสรรค์ มีคุณธรรมจริยธรรมพื้นฐาน ครอบครัวมีความเข้มแข็ง และสามารถพ่ึงตนเองทาง
เศรษฐกิจได้มากที่สุด 
 

 กระบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานรากมีอะไรบ้าง 
เพื่อให้การขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก เห็นผลรูปธรรมที่ชัดเจน จึงกำหนดแนวทางการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจฐานราก ที่จะใช้เป็นแนวทางตั้งต้น ดังนี้ 

1. ใช้พื้นที่ตำบลเป็นตัวตั้ง โดยกำหนดให้มี 
• เป้าหมาย คือ ระบบเศรษฐกิจชุมชนสร้างความสุขยั่งยืน 
• ยุทธศาสตร์ คือ สร้างระบบเศรษฐกิจและทุนชุมชนฐานราก ด้วยหลักเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือ

สังคมมีความสุข 
• เครื่องมือ คือ ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภูมิปัญญาท้องถิ่น และนวัตกรรมเทคโนโลยี 
• มาตรการ คือ กำหนดให้พ้ืนที่ทุกระดับเป็นเขตเศรษฐกิจชุมชนพิเศษ 
• หลักการ คือ เศรษฐกิจปลอดภัย หรือเศรษฐกิจสีเขียว 
• พื้นที่ดำเนินงาน คือ ตำบล หรือท้องถิ่น 
• พื ้นที ่บ ูรณาการ  คือ การรวม 2-3 ตำบลขึ ้นไป ภายใต้ประเด็นงานร่วมที ่ตำบลได้

ปรึกษาหารือ และตกลงร่วมกัน 
• พื ้นที ่จ ัดการ คือ ใช ้พื ้นที ่ระดับอำเภอ จัดการเป็น  “เครือข่ายระดับอำเภอจัดการ

ตนเอง” ครบวงจร (ผลิต บริโภค แปรรูป ซื้อขาย ทุน กำไร) 
2. สร้าง และพัฒนาแกนนำตำบล อำเภอ จังหวัด โดยตำบลและหน่วยงานในพื้นที่ ทั้งภาครัฐ 

และภาคธุรกิจเอกชน ต้องรับรู้ ทำความเข้าใจต่อเป้าหมาย และวางแผนงานร่วมกัน 
3. การสร้างกลไกการขับเคลื่อนทั้งในระดับประเทศ จังหวัด อำเภอ ตำบล และชุมชน เช่น 
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• มีการกำหนดตัวแทนในแต่ละระดับร่วมกับหน่วยงานภาคี 
• วางเป้าหมาย และกำหนดแผนงานในการขับเคลื่อนการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากร่วมกัน 
• จัดทำแผนพัฒนาด้านต่างๆ เช่น แผนการพัฒนาคุณภาพมาตรฐานการผลิต แผนการ

จัดระบบการกระจายสินค้า แผนการสร้างพื้นที่ทางการตลาด การเพิ่มรายได้ การลดหนี้สิน 
การมีคุณภาพชีวิตที่ดี การมีสิ่งแวดล้อมที่ดี เป็นต้น 

4. การพัฒนาองค์ความรู้ ที่มาจากกรอบคิดการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากโดยชุมชน  เพ่ือ
พัฒนาเป็นระบบข้อมูล องค์ความรู้ ขยายผล เผยแพร่ ใช้ประโยชน์ให้เหมาะสมกับการ
จัดการทรัพยากรในชุมชน 

5. การจัดการองค์กรชุมชน และเครือข่ายองค์กรชุมชนในด้านต่างๆ เช่น 
• การจัดการทุนชุมชน 
• การจัดความสัมพันธ์ระหว่างคน กลไกในระดับต่างๆ 
• การจัดความสัมพันธ์ของระบบเครือข่ายทั้งแนวราบ และแนวดิ่ง เพื่อให้เอื้อต่อการพัฒนา

เศรษฐกิจฐานราก 
• การสร้างระบบเศรษฐกิจในระยะต่างๆ ภายใต้ต้นทุนที่มีอยู่ เช่น ระยะสั้น ดำเนินการจัดการ

ทรัพยากรในชุมชนให้เหมาะสม ระยะกลาง พัฒนาคนให้เข้าใจระบบเศรษฐกิจฐานรากที่
ยั่งยืน และระยะยาว การตลาดภายในภายนอก และการสร้างและพัฒนาเทคโนโลยี  เป็นต้น 
 

 กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน สู่ SDGs (Sustainable Development Goals) 

เป็นอย่างไร 
1. สิ่งที่เกิดข้ึนเองตามธรรมชาติ (ธรรมชาติ) 
2. ทุกสิ่งอย่างที่มนุษย์ประดิษฐ์คิดค้นข้ึนทั้งสิ้น ทั้งที่เป็นรูปธรรม เรียกว่าเครื่องมือ

เครื่องจักร หรือที่เป็นนามธรรม เรียกว่า เทคนิควิทยากร (technical knowhow) หรือ 
ก็คือ “ทุน-Capital” นั่นเอง 

3. แรงกาย แรงสมอง 
4. ความสามารถในการประกอบการ 
5. ปัจจัย 3 ด้านพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 

(1.) ผลผลิต : รายได้ที่ดีข้ึนสุขภาพท่ีดีขึ้นของสมาชิกในชุมชน 
(2.) ผลลัพธ์ : คนในชุมชนนั้นๆ มีการ “ร่วมคิด ร่วมทํา ร่วมเรียนรู้ ร่วมตรวจสอบ ร่วม
แบ่งปัน” เพ่ิมข้ึน หรือรักกันมากขึ้น 
(3.) ผลกระทบ : สภาพแวดล้อมและธรรมชาติเพ่ิมพูนดีงามข้ึน 

 
 “แผนธุรกิจเพื่อชุมชน” (Communit Business y  Model Canvas ; CBMC) คือ
อะไร 
 “เศรษฐกิจชุมชน” หมายถึง วิถีการผลิตของกิน ของใช้ สินค้าและบริการ เพ่ือตอบสนอง
ความจำเป็น(need) และความต้องการ (want) ของมนุษย์ ด้วยปัจจัยทางการผลิตที่เอื้อต่อวิถีของ
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ชุมชน“ธุรกิจชุมชน” หมายถึง การรวมตัวกันทำมาหากิน ทำมาค้าขาย สร้างรายได้ลดค่าใช้จ่าย โดย
คนในชุมชน ของคนในชุมชน เพื ่อคนในชุมชน“แผนธุรกิจชุมชน” หมายถึง การออกแบบการ
ประกอบการของธุรกิจชุมชน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพดังนั้น “แผนธุรกิจชุมชน” จึง
หมายถึง การออกแบบแผนดำเนินการธุรกิจชุมชน ที ่เกิดจากแบบจำลองทางธุรกิจที ่เร ียกว่า 
Community Business Model Canvas โดยให้ความสำคัญกับการเพิ่มประสิทธิภาพของ Capacity 
Building ประกอบด้วย ยกระดับความรู้(Knowledge : K) ทักษะ(Skill : S) เครือข่าย(Network : N) 
และการประกอบการ(Business model : B) หรือเรียกว่า การพัฒนา KSNB 

 การทำแผนธุรกิจเพื่อชุมชน (Business Model Canvas ; BMC) มีกี่ขั้นตอน 
1. มี  4 ขั้นตอน ประกอบด้วยขั้นตอนที่ 1 : การออกแบบและพัฒนา ชุดความรู้ C-BMC 

หรือ “แคนวาสชุมชน 9 ขั้นตอน” คือ 
1. ค้นหาจุดขาย หรือคุณค่าของสินค้าและบริการที่ลูกค้าจะได้รับ 
2. กลุ่มลูกค้าเป้าหมายที่ชัดเจน (ผู้ซื้อและรับบริการ) คือใครบ้าง? จะต้อง

ระดมความเห็นให้ครอบคลุมทุกระดับ 
3. การสื่อสารการตลาด ทำอย่างไร ให้ ข้อ 2 และ ข้อ 1 ได้ พบกัน 
4. การปิดการขายและการซื้อซ้ำ ทำอะไร? อย่างไร? 
5. ที่มาของรายได้ ให้ร่วมกันค้นหา ว่ารายได้จะสามารถมาจากกิจการไหนอีก

ได้บ้าง ? (ระดมสมองให้ละเอียด ครบถ้วน) จากสินค้า และบริการในข้อที่ 1 
6. กิจกรรมที่สำคัญที่ต้องทำเพ่ือให้บรรลุ ข้อที่ 4 , 3 , 2 และ 1 
7. ค้นหาปัจจัยการผลิตใดบ้างที่ยังนำมาใช้ได้ไม่เต็มที่ เพ่ือทำให้เป้าหมายในข้อ 

6 สำเร็จ 
8. สิ่งที่จำเป็นต้องทำ ในข้อ 6 แต่ทำด้วยกลุ่มเองเพียงลำพังไม่ได้ ต้องร่วมมือ

กับภายนอกหรือภาคี คืออะไร กับใครบ้าง 
9. ค่าใช้จ่ายที่จำเป็น ต้องใช้เงินกับกิจกรรมใดในข้อที่ 6 บ้าง ถ้าทำ ข้อ 7 

และ 8 ได้ดี จะช่วยให้ลดการใช้เงินในการลงทุนได้มาก 
ขั้นตอนที่ 2 : ติดตามกระบวนการทำแผนธุรกิจชุมชน 
ขั้นตอนที่ 3 : การเชื่อมโยงต่อยอด  งานพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชน 
       ผลลัพธ์ในขั้นตอนที่ 3   คือ การเกิดแผนธุรกิจชุมชนที่สมบูรณ์แบบ และการนำ
แผนไปสู่การปฏิบัติ 
ขั้นตอนที่ 4 : การศึกษาและการจัดทำชุดความรู้ กระบวนการทำแผนธุรกิจชุมชนและ
การนำแผนธุรกิจชุมชนไปสู่การปฏิบัติ 

 หัวใจสำคัญของการจัดทำ “แผนธุรกิจเพื่อชุมชน” 
หัวใจสำคัญของการจัดทำ “แผนธุรกิจเพื่อชุมชน” คือ การพัฒนาผู้นำองค์กรชุมชนให้เกิดความ
เข้าใจ และเปลี่ยนวิธีคิดในการจัดทำธุรกิจของชุมชน จากการใช้ “เงินเป็นตัวตั้ง” มาเป็นการ
ใช้ “ทุน” ที่เป็นปัจจัยทางการผลิตในการประกอบการ หรือการรู้จักใช้ “ปัจจัยการผลิต ที่
ประกอบด้วย ธรรมชาติ ทุนที่เป็นทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์สร้างข้ึน และหนึ่งสมองสองมือ” ที่
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สอดคล้องกับวิถีชุมชนมาเป็นตัวตั้ง และทำให้องค์กรชุมชนเกิดความมั่นใจว่า “องค์กรชุมชนสามารถ
จัดการธุรกิจได้ด้วยตนเอง” เป็นธุรกิจเพ่ือชุมชน เพ่ือคนในชุมชนท้องถิ่น เกิดการช่วยเหลือเอ้ือเฟ้ือ
ซึ่งกันและกัน เกิดการพัฒนาด้านต่างๆ ในพ้ืนที่ที่หลากหลายทั้งผู้คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม 
ทรัพยากรธรรมชาติ อย่างเข้มแข็ง และยั่งยืน 
คุณลักษณะ 8 ประการ ของชุมชนท้องถิ่นที่มีการพัฒนาระบบเศรษฐกิจและทุน
ชุมชน ประกอบด้วย 

1. มีกระบวนการสำรวจข้อมูล และวิเคราะห์ระบบเศรษฐกิจของพ้ืนที่/ตำบล 
2. มีการตั้งเป้าหมายการเปลี่ยนแปลง จัดทำแผนพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชน และตัวชี้วัด

ความสำเร็จ 
3. มีการจัดกลไกรับผิดชอบการทำงาน เช่น สภาองค์กรชุมชน องค์กรการเงิน กองทุน และ

กลุ่มต่างๆ 
4. มีการเชื่อมโยงความร่วมมือกับภาคีการพัฒนาที่เก่ียวข้อง 
5. มีการดำเนินการตามแผน เชื่อมโยงแผนไปสู่การพัฒนาด้านอ่ืนๆ 
6. มีเวทีเรียนรู้ สรุปบทเรียน และจัดการความรู้/ถอดความรู้จากการทำงาน 
7. มีผลการเปลี่ยนแปลงจากการทำงานตามแผนอย่างเป็นรูปธรรม หรือเห็นผลได้อย่าง

ชัดเจน 
8. มีการยกระดับงาน ขยายผลงานในเชิงพ้ืนที่ และนโยบาย๓ 

 
 
๒.๒ การพัฒนาที่ยังยืน 
  
 ๒.๒.๑ เกี่ยวกับ SDGs 
 การพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development) คือ แนวทางการพัฒนาที่ตอบสนองความ
ต้องการของคนรุ่นปัจจุบัน โดยไม่ลิดรอนความสามารถในการตอบสนอง ความต้องการของคนรุ่นหลัง 
(Brundtland Report, 1987) โดยการบรรลุการพัฒนาที่ยั่งยืน มีองค์ประกอบสำคัญ 3 ประการ 
ได้แก่ การเติบโตทางเศรษฐกิจ (economic growth) ความครอบคลุมทางสังคม (social inclusion) 
และการคุ้มครองสิ่งแวดล้อม (environmental protection) 
          ในการประชุมสมัชชาสหประชาชาติ สมัยสามัญ ครั้งที่ 70 เมื่อวันที่ 25 กันยายน 2558 ณ 
สำนักงานใหญ่สหประชาชาติ ประเทศไทยและประเทศสมาชิกสหประชาชาติรวม 193 ประเทศ ร่วม
ล งนามร ั บ รองว า ระการพ ัฒนาท ี ่ ย ั ่ ง ย ื น  ค . ศ .  2030 (2030 Agenda for Sustainable 
Development) ซึ่งเป็นกรอบการพัฒนาของโลกเพื่อร่วมกันบรรลุการพัฒนาทางสังคม เศรษฐกิจ 
และสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน โดยไม่ทิ้งใครไว้ข้างหลัง ภายในปี ค.ศ. 2030 โดยกำหนดให้มีเป้าหมาย

 
๓

 สถาบนัพฒันาองคก์รชมุชน (องคก์ารมหาชน) (). เศรษฐกิจฐานราก.

https://web.codi.or.th/development_project/20201125-20029/# 
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การพัฒนาที ่ย ั ่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) เป็นแนวทางให้แต่ละประเทศ
ดำเนินการร่วมกัน  
          เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (SDGs) 17 เป้าหมาย ประกอบไปด้วย 169 เป้าหมายย่อย 
(SDG Targets) ที่มีความเป็นสากล เชื่อมโยงและเกื้อหนุนกัน และกำหนดให้มี 247 ตัวชี้วัด เพื่อใช้
ติดตามและประเมินความก้าวหน้าของการพัฒนา โดยสามารถจัดกลุ่ม SDGs ตามปัจจัยที่เชื่อมโยงกัน
ใน 5 มิติ (5P) ได้แก่ (1) การพัฒนาคน (People) ให้ความสำคัญกับการขจัดปัญหาความยากจนและ
ความหิวโหย และลดความเหลื่อมล้ำ ในสังคม (2) สิ่งแวดล้อม (Planet) ให้ความสำคัญกับการ
ปกป้องและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสภาพภูมิอากาศเพื่อพลเมืองโลกรุ่นต่อไป (3) เศรษฐกิจ
และความมั่งคั่ง (Prosperity) ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเป็นอยู่ที่ดีและสอดคล้องกับธรรมชาติ (4) 
สันติภาพและความยุติธรรม (Peace) ยึดหลักการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ มีสังคมที่สงบสุข และไม่
แบ่งแยก และ (5) ความเป็นหุ้นส่วนการพัฒนา (Partnership) ความร่วมมือของทุกภาคส่วนในการ
ขับเคลื่อนวาระการพัฒนาที่ยั่งยืน๔ 
 
 ยุทธศาสตร์ชาติ กับ SDGs 
 เป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน 17 เป้าหมาย ที่ครอบคลุมมิติการพัฒนาด้านการพัฒนาคน 
เศรษฐกิจ สิ ่งแวดล้อม สันติภาพและความยุติธรรม และความเป็นหุ ้นส่วนการพัฒนา มีความ
สอดคล้องกับแนวทางการพัฒนาของประเทศภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ซึ ่งเป็นเป้าหมายการ
พัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล และเป็นกรอบในการจัดทำแผนการพัฒนาประเทศ
ให้มีความสอดคล้องและบูรณาการกัน เพื่อพัฒนาประเทศให้มั่นคง มั่งคั่ง และยั่งยืน โดยไม่ทิ้งใครไว้
ข้างหลัง  
          ตามที่คณะกรรมการเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน (กพย.) ได้มีมติเห็นชอบหลักการของแผนการ
ขับเคลื ่อนเป้าหมายการพัฒนาที ่ย ั ่งยืนสำหรับประเทศไทย (Thailand’s SDG Roadmap) ซึ่ง
ประกอบด้วยการดำเนินการใน 6 ด้าน ซึ่งรวมถึงการเชื่อมโยงเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนกับแผน 3 
ระดับของประเทศ โดยสำนักงานสภาพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ได้ดำเนินการวิเคราะห์
เปรียบเทียบความเชื่อมโยงระหว่าง 169 เป้าหมายย่อย (Target) ของ SDGs กับ 37 เป้าหมาย
ระดับประเด็นแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ จำนวน 23 ฉบับ (แผนระดับที ่ 2) และ 140 
เป้าหมายระดับแผนย่อยของแผนแม่บทฯ (Y1) เพื่อประมวลความสอดคล้องการกำหนดทิศทางการ
พัฒนาระดับประเทศกับระดับนานาชาติ ตลอดจนเพิ่มประสิทธิภาพการติดตาม ตรวจสอบ และ
ประเมินผลการดำเนินงานของหน่วยงานของรัฐ พบว่า เป้าหมาย SDGs ทั้ง 17 เป้าหมายหลัก และ 
169 เป้าหมายย่อย มีความสัมพันธ์สอดคล้อง กับยุทธศาสตร์ชาติทั้ง 6 ด้าน และมีความสอดคล้อง
กับเป้าหมายระดับแผนย่อยของแผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติทั้ง 23 ประเด็น ซึ่งหน่วยงานของ
รัฐสามารถใช้เป็นข้อมูลประกอบการจัดทำโครงการและแผนระดับที ่ 3 ให้สามารถบรรลุได้ทั้ง
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนและเป้าหมายของยุทธศาสตร์ชาติและแผนแม่บทฯ ได้ในคราวเดียวกัน๕ 

 
๔
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 ๒.๒.๒ การพัฒนาที่ยั่งยืน 
 จุดมุ ่งหมายเพื ่อนำเสนอมุมมองของการพัฒนา ที ่ยั ่งยืน ระดับของการพัฒนาที่ยั ่งยืน 
ปัจจัยพื้นฐานของความ ยั่งยืน แนวคิดการนำวัฒนธรรมเข้ามาเป็นองค์ประกอบหนึ่งของ การพัฒนาที่
ยั่งยืน รวมถึงการนำเสนอแนวทางในการพัฒนาที่ ยั่งยืนโดยใช้แนวคิดนิเวศวัฒนธรรมเป็นพ้ืนฐานของ
การพัฒนา 

การศึกษาครั ้งนี ้ได้ใช้ว ิธีการวิจัยจากเอกสารที ่เกี ่ยวข้อง  โดยรวบรวม วิเคราะห์ และ
สังเคราะห์ข้อมูลในส่วนที่เกี่ยวข้อง กับปัจจัยของการพัฒนาที่ยั่งยืน รูปแบบของความยั่งยืนใน ระดับ
ของการพัฒนาที่ยั่งยืน ช่องว่างของการพัฒนาที่ยั่งยืน โดยผลการศึกษาพบว่าพื้นฐานของแนวคิดการ
พัฒนาที่ยั่งยืนจะ ขึ้นอยู่กับความสัมพันธ์ระหว่าง 3 ปัจจัย คือ สังคม เศรษฐกิจ และสิ่งแวดล้อม โดย
การพิจารณาถึงความยั่งยืนมักมีที่มาจาก ปัญหาสิ่งแวดล้อมซึ่งเป็นผลจากการพัฒนาเศรษฐกิจตาม
แนวคิด ทุนนิยม ดังนั้นการพัฒนาที่ยั่งยืนจึงมีมุมมองในการแก้ปัญหาที่ เกิดข้ึน เชื่อว่าเมื่อแก้ปัญหาได้
ก็สามารถนำไปสู่ความยั่งยืนได้ แต่ มนุษย์ที่เป็นสาเหตุหลักที่ทำให้เกิดปัญหากลับไม่มีการดำเนินการ 
อย่างจริงจัง เช่น การเปลี่ยนวิธีคิด การปรับเปลี่ยนการปฏิบัติ ก็ยากที่จะให้กลไกของการพัฒนาอย่าง
ยั่งยืนเกิดขึ้น ดังนั้นควรที่ จะย้อนมองกลับมาที่วัฒนธรรมซึ่งเป็นปัจจัยที่สำคัญที่ผูกติด อยู่กับมนุษย์
นอกเหนือไปจากการพิจารณาด้านเศรษฐกิจ และ สิ่งแวดล้อม อย่างไรก็ตามการพัฒนาอย่างยั่งยืนที่
เป็นอยู่ขณะนี้ มีส่วนที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยด้านวัฒนธรรมน้อยมาก ดังนั้นจึงควร ผสานวัฒนธรรมที่เป็น
กรอบที่ดีสำหรับการดำรงชีวิตเข้าไปสู่ การพัฒนาอย่างยั่งยืน และสามารถนำไปสู่สังคมที่ยั่งยืนที่อยู่  
บนพื้นฐานของทนุทางวัฒนธรรมที่มีอยู่ในแต่ละท้องถิ่นเป็นหลักถึงแม้ว่าได้นำวัฒนธรรมเข้ามาเป็น
ส่วนประกอบของความยั่งยืน แล้วกลับพบว่ายังไม่คลอบคลุมเนื่องจากวัฒนธรรมยึดโยงอยู่กับ  คน 
และในขณะที่คนผูกติดอยู่กับพ้ืนที่ ดังนั้นจึงจำเป็นที่จะต้อง พิจารณาถึงสภาพแวดล้อมที่กำหนดความ
เป็นพื้นที ่นั่นคือ แนวทางหนึ่งที่มิติของการพัฒนาอย่างยั่งยืนควรดำเนินไป ได้แก่ แนวทางการพัฒนา
ที่อยู่บนพื้นฐานของนิเวศวิทยาวัฒนธรรม ซึ่งได้ให้ความสำคัญกับระบบวัฒนธรรมควบคู่ไปกับระบบ
นิเวศ ของพื้นที่ โดยมุ่งเน้นที่ระบบนิเวศ และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่มนุษย์ ใช้ในการปรับตัวเข้ากับ
สภาพแวดล้อมที่เป็นเอกลักษณ์และ แตกต่างกันในแต่ละพื้นที่ นั่นคือการอยู่ร่วมกับสภาพแวดล้อม 
ดังนั้นการพัฒนาที่ยั่งยืนควรอยู่บนพื้นฐานของระบบนิเวศ วัฒนธรรมแต่ละท้องถิ่นเพื่อนำไปสู่การ
พัฒนาที่ยังยืนได้ 

การนำวัฒนธรรมมาพิจารณาร่วมกับความยั่งยืนต้องเริ่มจาก การเปลี่ยนมุมมองที่มีอยู่ใน
ปัจจุบันของบุคคลที่มองถึงความเติบโต (Growth) ต้องเปลี่ยนไปมองถึงเรื่องความสมดุล (Balance) 
รวมถึงเปลี ่ยนแนวคิดจากการแข่งขัน (Competition) ไปสู ่การร่วมมือกัน (Cooperation) และ
เปลี่ยนมุมมองจากการมุ่งเน้นพัฒนาเศรษฐกิจ (economic centered worldview) ไปสู่มุมมองที่
หลากหลายมิติ (multi-dimensional worldview) มากกว่าที่เป็นอยู่ในปัจจุบัน (Davide Brocchi, 
2008) นั่นคือการพัฒนาควรต้องคำนึงถึงความเป็นองค์รวมของทุกด้านอย่างสมดุลบนพื้นฐานของ
ทรัพยากร ภูมิปัญญา วัฒนธรรม การมีส่วนร่วม ความเคารพซึ่งกันและกัน และความเท่าเทียมกัน 

จากที่กล่าวมาข้างต้นเมื่อมิติของความยั่งยืนได้หมุนย้อนกลับมาที่ผู้คนและท้องถิ่น ซึ่งหัวใจ
สำคัญของท้องถิ่นก็คือ ทุนทางวัฒนธรรม เช่น ประเพณ ีมรดกภูมิปัญญา สถานที ่ที่ถ่ายทอดจากอดีต
สู่ปัจจุบันและ ต่อเนื่องไปสู่อนาคต นั่นก็คือเอกลักษณ์วัฒนธรรมท้องถิ่น (local cultural Identity) 
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และท้องถิ่นที่อยู่ในพื้นที่ต่างกันย่อมมีพื้นฐานหรือสภาพแวดล้อมที่ต่างกันนั่นคือทุนทางธรรมชาติ  ซึ่ง
สภาพแวดล้อมที่ต่างกันส่วนหนึ่งได้หล่อหลอม และกำหนดตัวตนทางวัฒนธรรมและตัวตน ทาง
กายภาพของแต่ละพื้นที่ให้ต่างกันออกไป นั่นคือความสัมพันธ์ของมนุษย์กับสภาพแวดล้อม การ
ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม การใช้ประโยชน์จากสภาพแวดล้อม รวมถึงระบบนิเวศที ่เป็น
ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่นั้น ความยั่งยืนของพ้ืนที่จึงควรถูกกำหนดโดยกรอบของ
มิติทางวัฒนธรรมผสานไปกับกรอบมิติของระบบกายภาพ กล่าวคือ มิติวัฒนธรรมต้องประสานความ
ถูกต้องเที ่ยงธรรมกับมิติ สิ ่งแวดล้อม และสามารถดำรงชีวิตและอยู ่ได้ในมิติเศรษฐกิจ และมิติ
เศรษฐกิจต้องมีความรับผิดชอบต่อมิติสิ่งแวดล้อม ซึ่งนั่นคือความยั่งยืนที่แท้จริงทีคำนึงถึงกรอบของ 
“ระบบนิเวศวัฒนธรรม” (Cultural Ecology) ที่เป็นสิ่งบ่งชี้ถึงตัวตนของพื้นที่ที่แตกต่างกันทั้งด้าน
กายภาพและวัฒนธรรม ซึ่งการพัฒนาที่ยั่งยืนควรพิจารณาบนพื้นฐานจากสิ่งที่เป็น ตัวตนของพ้ืนที่นั่น
คือ การพัฒนาที่คำนึงถึงต้นทุนทางวัฒนธรรม และต้นทุนทางธรรมชาติที่มีอยู่ในพื้นที่นั้นเป็นพื้นฐาน
ในการพัฒนาต่างๆ โดยที่ Julian Steward อ้างถึงใน Robert Netting (1977) ได้ให้คำนิยามนิเวศ
วัฒนธรรม คือ การศึกษาถึงกระบวนการปรับตัวโดยธรรมชาติ ของมนุษย์ และรูปแบบวัฒนธรรมมี
พื้นฐานการปรับตัวมาจากมนุษย์ ซึ ่งได้ใช้ประโยชน์จากธรรมชาติ ในขณะที่ ศรีศักร วัลลิโภดม 
(2551)  

ได้อธิบายนิเวศวัฒนธรรม คือ ความสัมพันธ์ในท้องถิ่นที่ผู้คนหลายกลุ่มหรือหลายชาติพันธุ์
เข้ามาตั้งถิ่นฐานเป็นบ้านเป็นเมืองขึ้น โดยมีพื้นฐานมาจากภูมิวัฒนธรรม (Cultural Landscape) ซึ่ง
หมายถึงลักษณะภูมิประเทศทางภูมิศาสตร์ในอาณาบริเวณใดบริเวณหนึ่งอันสัมพันธ์ กับการตั้งถิ่น
ฐานบ้านเมืองของคนในท้องถิ่น จนเป็นที่รู้จักร่วมกัน และมีการกำหนดนามชื่อเป็นสถานที่ต่างๆ นั่น
คือ ภูมินาม โดยอาจสร้างเป็นตำนานขึ ้นมาอธิบายความเป็นมา ความหมาย ความสำคัญทาง
ประวัติศาสตร์ สังคม เศรษฐกิจ และวัฒนธรรม เห็นได้ว่าสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมที่
มนุษย์สร้างขึ้นไม่สามารถแยกออก จากกันได้ เพราะสิ่งแวดล้อมที่มนุษย์สร้างขึ้นย่อมอยู่บนพื้นฐาน
ของ สิ ่งแวดล้อมธรรมชาติในพื ้นที ่นั ้น นั ่นคือ ความสัมพันธ์กันระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ซึ่ง
สอดคล้องกับ สมศรี ศิร ิขวัญ (2541) ที ่อธิบายการศึกษาด้านนิเวศวัฒนธรรมเป็นศึกษาถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างวัฒนธรรมและสภาพแวดล้อม และนักมานุษยวิทยาแนวนิเวศวัฒนธรรมเชื่อว่า
วัฒนธรรมและสภาพแวดล้อมมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิดและมีผลซึ่งกันและกันอย่างแยกไม่ออก 
ในยุคที่เทคโนโลยีอยู่ในระดับต่ำ มนุษยจ์ำเป็นต้อง ปรับตัวให้เข้ากับสภาพแวดล้อม แต่เมือ่เทคโนโลยี
ก้าวหน้าขึ้นมนุษย์ ก็สามารถดัดแปลงสภาพแวดล้อมได้มากขึ้น อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม ก็ลดน้อยลง 
แต่ลักษณะทางวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีจะยังคงอยู่ และสืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่น
หนึ่ง ซึ่งสัมพันธ์กับ ศรีศักร วัลลิโภดม (2551) ที่อธิบายว่านิเวศวัฒนธรรมก็คือ พ้ืนที่ธรรมชาติที่ผู้คน
พากันมาตั้งถิ่นฐานเป็นบ้านและเป็นเมืองขึ้นมา โดยมีการปรับตัวเข้ากับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติ
ร่วมกัน สร้างความรู้ร่วมกันในการใช้ทรัพยากรธรรมชาติ การจัดสรรทรัพยากรระหว่างกัน รวมทั้งการ
กำหนด 

แบบแผนประเพณีในด้านเศรษฐกิจ การเมือง และวัฒนธรรมร่วมกัน ซึ่งความเป็นท้องถิ่นอยู่
ตรงความเป็นนิเวศวัฒนธรรม ตรงกับที่สุขเกษม ขุนทอง ได้ทำการศึกษาการพัฒนาชุมชนบนฐาน
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นิเวศวัฒนธรรมที่ชุมชนควรพัฒนาอยู่บนพื้นฐานการมีปฏิสัมพันธ์เกื้อกูลกันระหว่างสิ่งมีชีวิตที่อยู่
ร่วมกันในพื้นท่ีนั้น 

ดังนั้นนิเวศวัฒนธรรมจึงมีความสำคัญต่อพื้นที่เนื่องจากเป็นแนวคิดที่อยู่บนพ้ืนฐานของการ
ทำความเข้าใจพ้ืนที่ทั้งความเข้าใจในเรื่องกายภาพ และความเข้าใจในเรื่องวัฒนธรรมผู้คน และอยู่บน
วิถีของความเหมาะสมในการปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมเท่าที่ควรจะเป็นเพ่ือเรียนรู้ ที่จะอยู่ร่วม (co-
existence) กับสภาพแวดล้อม คือ มนุษย์ปรับเปลี่ยนสภาพแวดล้อมและใช้ทรัพยากรเพื่อบริโภค
อย่างพอเพียง ดังนั้นนิเวศวัฒนธรรมจึงเป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นถึงความเป็นตัวตน ซึ่งบ่งชี้ให้เห็นถึง
เอกลักษณ์ คุณค่า และความสำคัญของพื้นที่ทั้งในด้านสิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมทาง
วัฒนธรรม นั่นเท่ากับว่าหากการพัฒนาได้ให้ความสำคัญกับความเป็นท้องถิ่น โดยทำความเข้าใจได้
จากระบบนิเวศวัฒนธรรมแล้ว การพัฒนาที่เกิดขึ้นก็น่าจะเป็นไปในทิศทางที่ เหมาะสม สอดคล้องกับ
ตัวตนของแต่ละพ้ืนที่ที่แตกต่างกัน ซึ่งนำไปสู่การตอบคำถามของความยั่งยืนในการพัฒนาได้๖ 

 
 

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับหลักพุทธรรม 
 2.๓.1 หลักสัปปุริสธรรม ประกอบด้วย  
 1. ธัมมัญญุตา (ความรู้จักธรรม รู้หลัก หรือ รู้จักเหตุ คือ รู้หลักความจริง รู้หลักการ รู้
หลักเกณฑ์ รู้กฎแห่งธรรมดา รู้กฎเกณฑ์แห่งเหตุผล และรู้หลักการที่จะทำให้เกิดผล เช่น ภิกษุรู้ว่า
หลักธรรมข้อนั้นๆ คืออะไร มีอะไรบ้าง พระมหากษัตริย์ทรงทราบว่าหลักการปกครองตามราช
ประเพณีเป็นอย่างไร มีอะไรบ้าง รู้ว่าจะต้องกระทำเหตุอันนี้ๆ หรือกระทำตามหลักการข้อนี้ๆ จึงจะ
ให้เกิดผลที่ต้องการอันนั้นๆ เป็นต้น  
 2. อัตถัญญุตา (ความรู้จักอรรถ รู้ความมุ่งหมาย หรือ รู้จักผล คือ รู้ความหมาย รู้ความมุ่ง
หมาย รู้ประโยชน์ที่ประสงค์ รู้จักผลที่จะเกิดขึ้นสืบเนื่องจากการกระทำหรือความเป็นไปตามหลัก 
เช่น รู้ว่าหลักธรรมหรือภาษิตข้อนั้นๆ มีความหมายว่าอย่างไร หลักนั้นๆ มีความมุ่งหมายอย่างไร 
กำหนดไว้หรือพึงปฏิบัติเพื่อประสงค์ประโยชน์อะไร การที่ตนกระทำอยู่มีความมุ่งหมายอย่างไร เมื่อ
ทำไปแล้วจะบังเกิดผลอะไรบ้างดังนี้เป็นต้น 
  3. อัตตัญญุตา (ความรู้จักตน คือ รู ้ว่า เรานั้น ว่าโดยฐานะ ภาวะ เพศ กำลังความรู้ 
ความสามารถ ความถนัด และคุณธรรม เป็นต้น บัดนี ้เท่าไร อย่างไร แล้วประพฤติให้เหมาะสม และรู้
ที่จะแก้ไขปรับปรุงต่อไป 
 4. มัตตัญญุตา (ความรู้จักประมาณ คือ ความพอดี เช่น ภิกษุรู้จักประมาณในการรับและ
บริโภคปัจจัยสี่ คฤหัสถ์รู้จักประมาณในการใช้จ่ายโภคทรัพย์  พระมหากษัตริย์รู้จักประมาณในการ
ลงทัณฑอาชญาและในการเก็บภาษี เป็นต้น 

 
๖ อนุกูล ตันสุพล . “นิเวศวิทยาวัฒนธรรม: กุญแจสู ่การพัฒนาที ่ยั ่งยืน”, วารสารวิชาการคณะ

มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2559): หน้า 193-221. 
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 5. กาลัญญุตา (ความรู้จักกาล คือ รู้กาลเวลาอันเหมาะสม และระยะเวลาที่จะต้องใช้ใน
การประกอบกิจ กระทำหน้าที่การงาน เช่น ให้ตรงเวลา ให้เป็นเวลา ให้ทันเวลา ให้พอเวลา ให้เหมาะ
เวลา เป็นต้น 
 6. ปริสัญญุตา (ความรู้จักบริษัท คือ รู้จักชุมชน และรู้จักที่ประชุม รู้กิริยาที่จะประพฤติ
ต่อชุมชนนั้นๆ ว่า ชุมชนนี้เมื ่อเข้าไปหา จะต้องทำกิริยาอย่างนี้ จะต้องพูดอย่างนี้ ชุมชนนี้ควร
สงเคราะห์อย่างนี้ เป็นต้น 
 7. ปุคคลัญญุตา หรือ ปุคคลปโรปรัญญุตา (ความรู้จักบุคคล คือ ความแตกต่างแห่งบุคคล
ว่า โดยอัธยาศัย ความสามารถ และคุณธรรม เป็นต้น ใครๆ ยิ่งหรือหย่อนอย่างไร และรู้ที่จะปฏิบัติต่อ
บุคคลนั้นๆ ด้วยดี ว่าควรจะคบหรือไม่ จะใช้จะตำหนิ ยกย่อง และแนะนำสั่งสอนอย่างไร เป็นต้น๗ 
 
 2.๓.2 หลักอิทธิบาท 4  
 เป็นแนวทางการทำงาน ให้ประสบความสำเร็จที่พระพุทธองค์ได้ทรงสดับไว้อย่างแยบ
คลาย อันประกอบด้วยแนวปฏิบัติ 4 ข้อ คือ ฉันทะ วิริยะ จิตตะ วิมังสา ซึ่งใครๆก็ท่องได้ จำได้ แต่
จะมีสักกี่คนที่ปฏิบัติได้ครบกระบวนความทั้ง 4 ข้อ อันเป็น 4 ขั้นตอนที่ต่อเนื่องหนุนเสริมกัน จะขาด
ข้อใดข้อหนึ่งไม่ได้ ด้วยว่ามันเป็นกระบวนการที่เชื่อมโยงกันทั้ง 4 ข้อ จึงจะทำให้เราประสบผลสำเร็จ
ในชีวิตและการงานได้ตามความมุ่งหวัง ขออธิบายดังต่อไปนี้ 
 1. ฉันทะ คือ การมีใจรักในสิ่งที่ทำ ใจที่รักอันเกิดจากความศรัทธาและเชื่อมั่นต่อสิ่งที่ทำ 
จึงจะเกิดผลจริงตามควร การมีใจรัก ถือว่าสำคัญมาก ไม่ใช่ทำใจให้รักเพื่ออะไรสักอย่าง หรือ ห้ามใจ
ไม่ให้รัก มันก็ยากยิ่งพอๆกัน เพราะรักดังกล่าวไม่ได้เกิดจากความรักความศรัทธาของเราจริงๆ ขืนทำ
ไปก็มีแต่จะทุกข์ทรมานแม้จะได้บางสิ่งที่มุ่งหวังแล้วก็ตาม ประการสำคัญเป็นการแอบแฝงมาจาก
ความคิดอื่นศรัทธาอื่นหรือความเป็นอื่นที่เราพยายามหาเหตุและผลมาอธิบายว่า  มันคือสิ่งเดียวกัน
เพื่อให้สามารถดำเนินไปได้หรือเพื่อให้ตัวเองสบายใจที่สุด แต่ถ้าเรามีใจศรัทธาอันแรงกล้าแล้ว พลัง
สร้างสรรค์ก็จะบังเกิดขึ้นกับเราอย่างมหัศจรรย์ทีเดียวทีนี้มาพูดถึงว่า “เราจะสร้างฉันทะให้เกิดขึ้นได้
อย่างไร” พระพุทธองค์เคยสอนไว้ว่า มนุษย์เราต้องเลือกที่จะศรัทธาบางอย่างและหมั่นตรวจสอบ
ศรัทธาของตัวเองว่าดีต่อตัวเองและดีต่อผู้อื่นอันรวมถึงสังคมโดยรวมหรือไม่  เมื่อดีทั้งสองอย่างก็จง
มุ่งม่ันที่จะทำด้วยความตั้งใจ และหากไม่ดีก็จงเปลี่ยนแปลงศรัทธาเสียใหม่ ซึ่งเราต้องเลือก ไม่เช่นนั้น
เราจะกลายเป็นคนที่สับสนไม่มีแก่นสารและเป็นคนไร้รากในที่สุ ด เมื่อเป็นคนไม่มีแก่นสารก็จะถูก
ชักชวนไปในทางที่ไม่ดีได้ง่ายนั่นเอง หากจะฝึกฝนตนเอง อาจเริ่มจากการตั้งคำถามกับตัวเองว่าเรา
ศรัทธาอะไรอยู่ เพราะคนเราเมื่อศรัทธาอะไรก็จะได้พบกับสิ่งนั้นเข้าถึงสิ่งนั้น ศรัทธาในเทคโนโลยีเรา
ก็จะเข้าถึงเทคโนโลยี ศรัทธาต่อชาวบ้านเราก็จะเข้าถึงชาวบ้าน ศรัทธาต่อวัตถุก็จะเข้าถึงวัตถุ ศรัทธา
ต่อลาภยศสรรเสริญก็จะเข้าถึงลาภถึงยศเข้าถึงตำแหน่ง ศรัทธาต่อความรู้ก็จะเข้าถึงความรู้  หรือ
ศรัทธาต่อหลักธรรมก็จะเข้าถึงธรรม หรือไม่ศรัทธาอะไรเลยก็ไม่เข้าถึงก็ไม่เข้าถึงอะไรเลย เพราะ
ความศรัทธานำมาซึ่งมุ่งมั่นทุ่มเทเพื่อทำทุกอย่างให้ได้มาซึ่งสิ่งที่เราศรัทธานั่นเอง ขณะเดียวกันก็ลอง

 

 ๗ พจนานุกรมพุทธศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต) พระธรรมปิฎก 
(ประยุทธ์ ปยุตฺโต) สืบค้นจาก https://84000.org เมื่อ 23 ตุลาคม 2564 



๒๓ 

ตรวจสอบตัวเองดูว่าสิ่งที่เราศรัทธากับสิ่งที่องค์กรของเราศรัทธานั้นตรงกันหรือไม่  หากตรงกันก็
เรียนรู้ที่จะเปลี่ยนแปลงตนหรือหากไม่ตรงกันก็เรียนรู้ที่จะให้โอกาสตัวเองไปสู่แห่งที่ที่เหมาะสมกว่า 
 2. วิริยะคือ ความมุ่งมั่นทุ่มเท เป็นความมุ่งมั่นทุ่มเททั้งกายและใจ ที่จะเรียนรู้และทำให้
เข้าถึงแก่นแท้ของสิ่งนั้น วิริยะนี้มาคู่กับความอดทนอดกลั้น เป็นความรู้สึกไม่ย่อท้อต่อปัญหาและมี
ความหวังที่จะเอาชนะอุปสรรคทั้งปวง โดยมีศรัทธาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ นำใจ และเตือนใจ 
ความอดทนเป็นเครื่องมือสำหรับคนใจเย็นและใจงามด้วย ไม่ใช่มุทะลุดุดันรบเร้าและรุ่มร้อน เพราะ
มันจะทำให้มีโอกาสผิดพลาดได้ง่าย หรือสูญเสียความอดทนในที่สุด ดังนั้น ความวิริยะอุสาหะ จึงเป็น
วิถีทางของบุคคลที่หาญกล้าและทายท้าต่ออุปสรรคใดๆทั้งมวล ถ้าจะฝึกฝนเรื่องความวิริยะแล้วคง
ต้องเริ่มจากความคิดที่ว่า ต้องหมั่นฝึกฝนตนเองบ่อยๆ หมั่นทำหมั่นคิดหมั่นเขียนหมั่นนำเสนอและ
อย่าขี้เกียจ อย่ากลัวความผิดพลาดและจงกล้าแสดงออกซึ่งความรับผิดชอบต่อความล้มเหลวของ
ตัวเอง อย่าท้อต่องานหนักและงานมากให้คิดว่าทำมากรู้มากเก่งมากขึ้น อย่าบ่นว่าไม่มีเวลาเพราะ
เวลามีเท่าเดิม ฯลฯ 
 3. จิตตะ คือ ใจที่จดจ่อและรับผิดชอบ เมื่อมีใจที่จดจ่อแล้วก็จะเกิดความรอบคอบตาม 
คำนี้ยิ่งใหญ่มากปัจจุบัน สังคมซับซ้อน มีสิ่งใหม่ๆ เกิดขึ้นมากมาย แต่ละคนมีภาระหน้าที่ ที่ต้องทำ
มากมาย ไม่รู้จะทำอะไรก่อน แต่ถ้าเรามีใจที่จดจ่อต่อสิ่งที่เราคิดเราทำและรับผิดชอบแล้ว  ไม่ว่าจะ
เป็นการเรียนหรือการงานก็ตาม ทุกอย่างก็จะดีขึ้นไปเอง เราก็จะมีความรอบรู้มากข้ึนเรื่อยๆ ด้วยใจที่
จดจ่อตั้งมั่นและใฝ่เรียนรู้ของเรา เมื่อมีความรอบรู้มากขึ้นก็จะเกิดความรอบคอบตามมา เมื่อมีความ
รอบคอบแล้วการตัดสินใจทำอะไรก็จะเกิดความผิดพลาดน้อยตามไปด้วย ความรอบคอบนอกจากจะ
ดำรงอยู่คู่กับความรอบรู้แล้ว ยังต้องอาศัยความดีงามเป็นเครื่องเตือนสติด้วย ถึงจะสามารถใช้จิตของ
เราพินิจพิจารณาและตรึกตรองในเนื้อแท้ของสิ่งต่างๆนั้นได้อย่างเหมาะสม เพราะความดีงามตาม
แบบอย่างของคุณธรรมตามหลักศาสนาและจริยธรรมของสังคมนั้นเป็นสิ่งเดียวที่จะทำให้มนุษย์อยู่
ร่วมกันอย่างปรกติสุข 
 4. วิมังสา คือ การทบทวนในสิ่งที่ได้คิดได้ทำมา อันเกิดจาก การมีใจรัก (ฉันทะ) แล้วทำ
ด้วยความมุ่งมั่น (วิริยะ) อย่างใจจดใจจ่อและรับผิดชอบ (จิตตะ) โดยใช้วิจารณญาณอย่างรอบรู้และ
รอบคอบ จึงนำไปสู่การทบทวนตัวเอง และทบทวนองค์กรหรือทบทวนขบวนการ ทบทวนในสิ่งที่ได้
คิดสิ่งได้ทำผ่านมาว่าเกิดผลดีผลเสียอย่างไร ทั้งที่เป็นเรื่องส่วนตัวของเราเองและเป็นเรื่องที่ร่วมคิด
ร่วมทำกับคนอื่น เพื่อปรับปรุงปรับแก้ไขให้ดียิ่งขึ้น ในการวิจัยและการพัฒนานั้นเรามักจะใช้คำว่า 
“สรุปบทเรียน” เป็นการสรุปผลการดำเนินงานที่ผ่านมาในช่วงระยะเวลาหนึ่ง เพ่ือดูว่าสิ่งที่คิดและทำ
มานั้นมันดำเนินไปในแนวทางที่วาดหวังหรือไม่ หรือว่าคิดไว้อย่างทำอีกอย่าง หรือคิดไว้แต่ไม่ได้ทำ
เลย หรือทำไปแล้วแต่ไม่ได้อย่างที่มุ่งหวัง ทั้งนี้จะได้วิเคราะห์ต่อไปว่า ที่มันสำเร็จมันเป็นเพราะอะไร 
และที่มันล้มเหลวมันเกิดจากอะไร เพื่อที่จะได้หาแนวทางแก้ไขหรือหาทางหลีกเลี่ยงผลเสียที่อาจ
เกิดข้ึน 
 ดังนั ้น “อิทธิบาท 4” จึงมีความหมายกับคนรุ ่นใหม่ที ่ต ้องการจะเดินทางไปในสู่
ความสำเร็จในชีวิตและการงาน เพราะหากทำได้ตามกระบวนความแล้ว สังคมความรู้ ชุมชนความรู้ 
และปัจเจกชนความรู้ คงอยู่ไม่ไกลเกินฝัน ประการสำคัญ “อิทธิบาท 4” ไม่ได้เกิดขึ้นอย่างโดดเดี่ยว
จากหลักธรรมข้ออื่นๆอันเป็นองค์รวมและเชื่อมโยงถึงกัน เพียงแต่อธิบายคนละบทบาทเท่านั้น สิ่ง



๒๔ 

สำคัญ เราได้ใคร่ครวญในเรื่องเหล่านี้มากน้อยเพียงใด เพราะ ในโลกปัจจุบัน โลกที่สั่งสม อวิชชามา
มากจนเกินล้น จึงกลายเป็นโลกที ่ฉาบฉวยและวุ ่นวายสูงสุด  นั ่นแปลว่าเราต้องฝึกฝนตนเอง
หลายเท่าตัวเพื่อจะเข้าใจและเข้าถึงหลักธรรมที่ก่อกำเกิดการพัฒนาที่จุดเริ ่มต้นของตนเองอย่าง
แท้จริง  
 
 
2.๔ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยที่เกี่ยวข้องคณะผู้วิจัยได้ศึกษาการศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ต้นน้ำเจ้าพระยากับการพัฒนาสู่เศรษฐกิจฐานราก
ทางการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนปัจจัยพยากรณ์ความสำเร็จในการส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใน
ชุมชน: กรณีศึกษาจังหวัดชายแดน ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ การพัฒนา
ศักยภาพของชุมชนเพื่อสร้างเศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืน ศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาความ
เข้มแข็งเศรษฐกิจฐานรากโดยแนวทางประชารัฐตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีส่วนร่วม 
ยุทธศาสตร์และรูปแบบการเสริมสร้างเครือข่ายการพัฒนาที่ยั่งยืน การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนของ
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตามหลักพุทธธรรม เป็นต้น 
 ๒.๖.๑ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก 
 กาญจนา รอดแก้ว และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบาย
ก า ร พ ั ฒ น า เ ศ ร ษ ฐ ก ิ จ ฐ า น ร า ก เ พ ื ่ อ ก า ร พ ั ฒ น า อย ่ า ง ย ั ่ ง ย ื น  ผ ล ก า ร ศ ึ ก ษ า พ บ ว่ า 
 1) การศึกษา ความคิดเห็นเกี ่ยวกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก พบว่า 1.1) ปัจจัย 
สภาพแวดล้อมภายนอกที่มีผลต่อความสำเร็จ ได้แก่ ด้านวัฒนธรรมชุมชน และ ด้านสถานการณ์
ปัจจุบัน เช่น กิจกรรมกระตุ้นเศรษฐกิจ การส่งเสริมนวัตกรรมชุมชน 1.2) ปัจจัยภายในที่มีผลต่อ
ความสำเร็จ ได้แก่ ผู้นําชุมชน และทุนชุมชน 1.3) กระบวนการดําเนินงาน ได้แก่ การสื่อสารสร้าง
การรับรู้เพื่อความยั่งยืน การสร้างองค์ความรู้จากชุมชนและการส่งเสริมความรู้ เพื่อประโยชน์ในการ
ต่อยอด 1.4) ผลผลิตจากการดําเนินงาน ได้แก่ ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน การมีรายได้เพิ่ม การ
กระจายรายได้ในชุมชน และคนในชุมชนมีความสุข 2) แนวทางการส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐาน
รากเพ่ือการพัฒนาอย่างยั่งยืน มีดังนี ้2.1) การส่งเสริมปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอก ได้แก่ นโยบาย
การพัฒนาและส่งเสริมจากหน่วยงานภาครัฐ การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม การส่งเสริมความรู้และ
กิจกรรมกระตุ้นเศรษฐกิจ 2.2) การส่งเสริมปัจจัยภายในชุมชน ได้แก่ ผู้นําชุมชน ทุนชุมชน และ การ
พัฒนาและต่อยอดกิจกรรม 2.3) การส่งเสริมกระบวนการดําเนินงาน ได้แก่ การสื่อสารสร้างการรับรู้
อย่างยั่งยืน และการส่งเสริมองค์ความรู้เพื่อการใช้ประโยชน์ 2.4) การกำหนดเป้าหมายผลผลิตจาก 
การดำเนินการ ได้แก่ การสร้างอาชีพ สร้างรายได้ ส่งเสริมความสัมพันธ์ในชุมชน เศรษฐกิจชุมชน
เข้มแข็ง และคนในชุมชนมีความสุข 2.5) มาตรการสร้างแรงจูงใจ ได้แก่ การจัดหลักสูตรเพื่อเพิ่มพูน



๒๕ 

ความรู้และทักษะ การส่งเสริมการรวมกลุ่มและการสร้างเครือข่าย และการสร้างอัตลักษณ์ของ
ผลิตภัณฑ์ชุมชน๘ 
 อัครเดช พรหมกัลป์ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื ่อง ต้นน้ำเจ้าพระยากับการพัฒนาสู่
เศรษฐกิจฐานรากทางการท่องเที่ยวอย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า กลยุทธ์การท่องเที่ยวอย่างยั่งยืนใน
พื้นที่ต้นน้ำเจ้าพระยา ดังนี้ 1) กลยุทธ์เชิงรุก จะต้องมีการพัฒนามาตรฐาน จัดการเชิงเครือข่าย ใช้
การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สู่การพัฒนามูลค่าเพ่ิม เติมเต็มความร่วมมือ และใช้สื่อออนไลน์ 2) กลยุทธ์เชิง
รับ จะต้องมีการพัฒนาทักษะ ตระเตรียมระบบสารสนเทศ แก้สาเหตุคือทัศนคติ ริเริ่มการเป็นเจ้าบ้าน
ที่ดี และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 3) กลยุทธ์เชิงป้องกัน จะต้องมีการพัฒนาเครือข่าย ใช้การระดม
ปัญญา จัดหาผู้ร่วมทุน และหนุนจัดกิจกรรมต่อเนื่อง และ 4) กลยุทธ์การทบทวนเพื่อพัฒนาซึ่ง
จะต้องรีบแก้ไขปัญหา เร่งพัฒนาผู้ประกอบการและประสานความร่วมมือชุมชน๙ 
 บุหงา ชัยสุวรรณ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง ปัจจัยพยากรณ์ความสำเร็จในการส่งเสริม
การพ ัฒนาเศรษฐก ิจฐานรากในช ุมชน:  กรณ ีศ ึกษาจ ั งหว ัดชายแดน  ภาคเหน ือ  ภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ ผลการวิจัยเชิงคุณภาพ พบว่า องค์ประกอบด้านธรรมชาติ คน 
สังคม การเมือง/ นโยบายการค้า การค้า โครงสร้างพื้นฐาน ศิลปวัฒนธรรม การเงิน และการสื่อสาร 
เป็นปัจจัยที่ทำให้วิสาหกิจชุมชนมีความเข้มแข็ง และคนในชุมชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี ของทุกชุมชน 
ในขณะที่ผลการวิจัยเชิงปริมาณ พบว่า ปัจจัยด้านการเมือง/นโยบายการค้า ด้านการค้าและด้านการ
สื่อสาร มีอิทธิพลทางอ้อมเชิงบวกต่อระบบเศรษฐกิจที่เข้มแข็ง และการมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นของคน
ในชุมชน ในขณะที่ปัจจัยด้านการเงินมีอิทธิพล ทางอ้อมเชิงลบต่อระบบเศรษฐกิจที่เข้มแข็ง และการมี
คุณภาพชีวิตที่ดีข้ึนของคนในชุมชน๑๐ 
 หทัยชนก คะตะสมบูรณ์ ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การพัฒนาศักยภาพของชุมชนเพื่อสร้าง
เศรษฐกิจฐานรากอย่างยั่งยืน : กรณีศึกษาตำบลเนินศาลา อำเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์ ผล
การศึกษาพบว่า 1) การพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนที่เหมาะสมกับชุมชน เพื่อให้เกิดกระบวนการ
เรียนรู้ใหม่เพื่อเป็นการสร้างความมั่นคงของเศรษฐกิจฐานราก โดยนําปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมา
ประยุกต์ใช้ในการลดรายจ่ายเพิ่มรายได้ในครัวเรือน 2) การพัฒนาทักษะกระบวนการเรียนรู้ของ
สมาชิกในชุมชนให้เกิดการเรียนรู้ร่วมกัน มีการกำหนดแนวทางการพัฒนาชุมชนท้องถิ่นบนหลักการ
พึ่งพาตนเองบนฐานปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3) คนในชุมชนมีพฤติกรรมเปลี่ยนแปลงทุกด้านโดย
เรียนรู้ได้ด้วยเชิงประจักษ์ในพฤติกรรมผ่านกิจกรรมการพัฒนาศักยภาพ การอบรมเชิงปฏิบัติการ เพ่ือ

 
๘ กาญจนา รอดแก้ว และคณะ. “การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพือ่

การพัฒนาอย่างยั่งยืน”, วารสารสถาบันพระปกเกล้า. ปีที่ 19 ฉบับที่ 1 (มกราคม-เมษายน 2564): หน้า 48-
66. 

๙ อัครเดช พรหมกัลป์ และคณะ. “ต้นน้ำเจ้าพระยากับการพัฒนาสู่เศรษฐกิจฐานรากทางการท่องเที่ยว
อย่างยั่งยืน”, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร. ปีที่ 8 ฉบับที่ 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2563): หน้า 1479-
1491. 

๑๐ บุหงา ชัยสุวรรณ และคณะ. “ปัจจัยพยากรณ์ความสำเรจ็ในการสง่เสรมิการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากใน
ชุมชน: กรณีศึกษาจังหวัดชายแดน ภาคเหนือ ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ และภาคใต้ ”, วารสารวิชาการ
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยบูรพา. ปีที่ 27 ฉบับที่ 53 (มกราคม-เมษายน 2562): หน้า 87 – 
108. 



๒๖ 

การพัฒนาศักยภาพของชุมชนอย่างต่อเนื่อง 4) การเรียนรู้ร่วมกันในชุมชน การนําชุมชนไปเรียนรู้
ร่วมกับชุมชนอื่น และชุมชนพื้นที่อื่นมาเรียนรู้ร่วมกันพร้อมกับการพัฒนานวัตกรรมชุมชนเพื่อการ
เรียนรู้ตลอดชีวิต เพ่ือสร้างความมั่นคงทางเศรษฐกิจตระหนักและเห็นคุณค่าของการเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง
ตลอดชีวิตการประยุกต์ใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงนํามาสู่การแบ่งปันทรัพยากรในการท ำ
กิจกรรมเพื่อการพัฒนาองค์ความรู้ผ่านนวัตกรรมของชุมชนในลักษณะที่หลากหลายร่วมกัน๑๑ 
 เกศสุดา โภคานิตย์ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง ศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาความ
เข้มแข็งเศรษฐกิจฐานรากโดยแนวทางประชารัฐตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีส่วนร่วมใน
จังหวัดชัยภูมิ ผลการศึกษาพบว่าบริบทและสภาพทั่วไปของเศรษฐกิจฐานรากจังหวัดชัยภูมิ โครงการ
ที่กองทุนหมู่บ้านและชุมชนเมืองจังหวัดชัยภูมิเสนอขออนุมัติเพื่อดำเนินการส่วนใหญ่เป็นโครงการ
เกี่ยวกับการบริหารจัดการด้านการเกษตร ปุ๋ย ยา เมล็ดพันธุ์ คิดเป็นร้อยละ 42.40 โครงการลักษณะ
การบริหารงานชุมชน คิดเป็นร้อยละ 19.57 และโครงการลักษณะร้านค้าชุมชน คิดเป็นร้อยละ 
7.18 ตามลำดับศักยภาพของชุมชนในการดำเนินงานการพัฒนาความเข้มแข็งเศรษฐกิจฐานรากโดย
แนวทางประชารัฐตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีส่วนร่วม 1) ด้านศักยภาพของชุมชน คน
ในชุมชนมีรู้ที่หลากหลายเกิดจาการสั่งสมประสบการณ์ของแต่ละคนและคนในชุมชนมีการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ระหว่างกันจากการลงมือปฏิบัติร่วมกันและนำผลที่ได้นั้นมาเป็นบทเรียนและองค์ความรู้ของ
ชุมชนในการแก้ไขปัญหาต่างๆ เพื่อสนองตอบความต้องการของภายในชุมชน 2) ศักยภาพและ
บทบาทของกองทุนในการพัฒนาศักยภาพเศรษฐกิจฐานราก (1) คณะกรรมการกองทุนจะยึดหลัก
คุณธรรม 5 ประการ คือ ความซื่อสัตย์ต่อกัน ความไว้วางใจต่อกัน ความเสียสละเพื่อส่วนรวม ความ
รับผิดชอบร่วมกัน และมีความเห็นอกเห็นใจซึ่งกันและกัน (2) ด้านความรู้ คณะกรรมการกองทุน
ได้รับการอบรมหรือศึกษาดูงานเกี่ยวกับการบริหารจัดการกองทุน (3) ด้านการบริหารจัดการมีการ
แต่งตั้งคณะกรรมการ 4 คณะในการบริหารจัดการและได้แต่งตั้งอาสาประชารัฐ  ทำหน้าที่ติดตาม 
ตรวจสอบการดำเนินงานและรายงานผลการดำเนินโครงการให้หน่วยงานที่เกี่ยวข้องได้รับทราบ๑๒ 
 พระปลัดสุระ จันทึก และคณะ. ได้ทำการวิจัยเรื่อง บทบาทของสภาองค์กรชุมชนกับการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากในพ้ืนที่จังหวัดสุรินทร์ ผลการวิจัยพบว่า 1. บทบาทของสภาองค์กรชุมชนใน
การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจังหวัดสุรินทร์โดยรวม พบว่าอยู่ในระดับมาก ( = 3.62, S.D. = 0.11) 
เมื่อพิจารณาจากรายด้าน พบว่า ด้านมีความเป็นเจ้าของร่วมกันมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับมากที่สุด ( = 
4.24, S.D.= 0.57) รองลงมาได้แก่ ด้านการสร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุกมิติ ( =3.89, 
S.D.= 0.50) และน้อยที่สุดได้แก่ ด้านการจัดการระบบการเงินของชุมชน ( =3.10, S.D.= 0.56) 2.
ปัจจัยที่ส่งผลกระทบต่อบทบาทสภาองค์กรชุมชนในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสุรินทร์ 
พบว่า สมาชิกสภาองค์กรชุมชนยังไม่เข้าใจถึงเจตนารมณ์การจัดตั้งสภาองค์กรชุมชน ทักษะและ

 
๑๑ หทัยชนก คะตะสมบูรณ์. (2563). การพัฒนาศักยภาพของชุมชนเพื่อสร้างเศรษฐกิจฐานรากอย่าง

ยั่งยืน : กรณีศึกษาตำบลเนินศาลา อำเภอโกรกพระ จังหวัดนครสวรรค์. วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร 8(2) 
473 - 488 

๑๒ เกศสุดา โภคานิตย์ และคณะ. (2562). ศักยภาพของชุมชนในการพัฒนาความเข้มแข็งเศรษฐกิจ
ฐานรากโดยแนวทางประชารัฐตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงแบบมีส่วนร่วมในจังหวัดชัยภูมิ . วารสาร
บัณฑิตศึกษามหาจุฬาขอนแก่น 6(3) 279 - 289 



๒๗ 

ประสบการณ์ด้านการพัฒนาผลิตภัณฑ์และการตลาดมีน้อย ส่งผลต่อการจำหน่ายสินค้าของชุมชน 
การมุ่งเน้นการจัดเวทีประชุมสัมมนาเพื่อจัดสรรงบประมาณมากกว่าการลงปฏิบัติงานจริงในพื้นที่ 
สมาชิกชุมชุมชนมีรายชื่อในทำเนียบสภาองค์กรชุมชนในการจัดตั้ง จดแจ้งองค์กรชุมชนเพื่อให้ครบ
องค์ประกอบที่ พอช. กำหนดไว้เท่านั้นแต่บางชุมชนมิได้ดำเนินการต่อแต่อย่างไร การสร้างความ
เข้าใจให้สมาชิกในตำบลยอมรับต่อสภาองค์กรชุมชนตำบลยังทำได้น้อย กลไกในการดำเนินงานยังมี
อุปสรรคเกี่ยวกับระบบอุปถัมภ์ ระบบอำนาจเข้ามาเกี่ยวข้องจึงไม่สามารถดำเนินงานให้เป็นไปตาม
วัตถุประสงคที่ต้องการได้ 3. แนวทางการเสริมสร้างบทบาทของสภาองค์กรชุมชนในการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากในจังหวัดสุรินทร์ ชาวบ้านในแต่ละชุมชนต้องมีเจตนารมณ์เดียวกันในการจัดตั้ง
องค์กรชุมชน โดยมีอุดมการณ์ร่วมกันเพื่อผลักดันให้เกิดการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน โดยการรวมพลังที่
เข้มแข็งในการพัฒนาเศรษฐกิจในชุมชน แต่ละชุมชนสามารถจัดการตนเองได้มีการจัดตั้งกองทุน
ชุมชนเพื่อสนับสนุนและส่งเสริมการลงทุนสร้างอาชีพและสร้างงานเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตของ
ชาวบ้านในชุมชน โดยนำภูมิปัญญาท้องถิ่นมาพัฒนาเป็นผลิตภัณฑ์ และการเรียนรู้การจัดการระบบ
การเงิน นำวัฒนธรรมแบบเครือญาติมาใช้ในการสร้างความสัมพันธ์อันดีต่อกัน มีการส่งเสริมการ
เรียนรู้การพัฒนาเทคโนโลยีทางการผลิต รวมไปถึงการเสริมสร้างทักษะและประสบการณ์เกี่ยวกับ
วิธีการจัดการตนเองของชุมชน เสริมสร้างทัศนคติเกี ่ยวกับความเสียสละส่วนตัวเพื่อประโยชน์ต่อ
ส่วนรวม หาความโดดเด่นของชุมชนตนเองเพื่อนำไปต่อยอดในการสร้างผลิตภัณฑ์ของชุมชนให้ได้
มาตรฐานสากล และเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและเกิดความยั่งยืน โดยการดำเนินการทั้งหมดต้องอยู่
ภายใต้อุดมการณ์เดียวกันและเกิดความเป็นหนึ่งเดียวของชุมชน๑๓  
 ธนชาติ โชติธนนันท์ และกฤชวรรธน์ โล่วัชรินทร์ ได้ทำการวิจัยเรื่อง ศักยภาพในการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า เทศบาล
ทั้ง 4 แห่ง มีศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก ในด้านภาวะผู้นำ วิสัยทัศน์และนโยบาย และ
ด้านการบริหารงานของผู้บริหารท้องถิ่น ด้านโครงสร้างองค์กรและกระบวนงาน ด้านการเงินการคลัง 
ด้านบุคลากร และด้านกายภาพ อย่างไรก็ดีเทศบาลยังมีความท้าทายในมิติอื่น ๆ อยู่ กล่าวคือ ด้าน
การบริหารงานของผู้บริหารท้องถิ่น ซึ่งพบว่า มุ่งเน้นการให้คำปรึกษาแก่ประชาชน ด้านโครงสร้าง
องค์กรและกระบวนงานนั้น เทศบาลขาดอำนาจในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก มีข้อจำกัดทาง
กฎหมายและระเบียบข้อบังคับที่ไม่เอ้ืออำนวยต่อการดำเนินงาน ในด้านการเงินและการคลัง เทศบาล
ได้รับงบประมาณสนับสนุนจากรัฐบาลเพื่อพัฒนาโครงสร้างพื้นฐาน และสามารถจัดหารายได้ตามที่
กฎหมายกำหนดเท่านั้น ด้านบุคลากร แม้ว่าเทศบาลมีบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถ แต่ไม่ได้รับ
จัดสรรอัตราบุคลากรที่รับผิดชอบการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากโดยตรง รวมทั้งด้านกายภาพ เทศบาล
มีความพร้อมในด้านวัสดุอุปกรณ์ อาคาร และสถานที่ ดังนั้น รัฐบาลจึงควรกระจายอำนาจในการ

 
๑๓ พระปลัดสุระ จันทึก และคณะ. “บทบาทของสภาองค์กรชุมชนกับการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากในพ้ืนท่ี

จัดงหวัดสรุินทร์”, วารสารการบริหารการปกครองและนวัตกรรมท้องถิ่น. ปีท่ี 4 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม-สิงหาคม 
2563): หน้า281-294. 



๒๘ 

พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากแก่ อปท. ให้สามารถกำหนดนโยบายและโครงการที ่เป็นรูปธรรมและ
ตอบสนองความต้องการเชิงพ้ืนที่ได้๑๔ 
 กาญจนา รอดแก้ว ได้ทำการวิจัยเรื่อง การศึกษาความคิดเก็นเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า 1.1) ปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอกท่ี
มีผลต่อความสำเร็จ ได้แก่ ด้านวัฒนธรรมชุมชน และด้านสถานการณ์ปัจจุบัน เช่น กิจกรรมกระตุ้น
เศรษฐกิจ การส่งเสริมนวัตกรรมชุมชน  1.2) ปัจจัยภายในที่มีผลต่อความสำเร็จ ได้แก่ ผู้นำชุมชน 
และทุนชุมชน 1.3) กระบวนการดำเนินงาน ได้แก่ การสื่อสารสร้างการรับรู้เพ่ือความยั่งยืน การสร้าง
องค์ความรู้จากชุมชนและการส่งเสริมความรู้เพื่อประโยชน์ในการต่อยอด 1.4) ผลผลิตจากการ
ดำเนินงาน ได้แก่ ความสัมพันธ์ของคนในชุมชน การมีรายได้เพ่ิม การกระจายรายได้ในชุมชน และคน
ในชุมชนมีความสุข 2) แนวทางการส่งเสริมการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน มี
ดังนี้ 2.1) การส่งเสริมปัจจัยสภาพแวดล้อมภายนอก ได้แก่ นโยบายการพัฒนาและส่งเสริมจาก
หน่วยงานภาครัฐ การวิจัยและพัฒนานวัตกรรม การส่งเสริมความรู้และกิจกรรมกระตุ้นเศรษฐกิจ  
2.2) การส่งเสริมปัจจัยภายในชุมชน ได้แก่ ผู้นำชุมชน ทุนชุมชน และการพัฒนาและต่อยอดกิจกรรม 
2.3) การส่งเสริมกระบวนการดำเนินงาน ได้แก่ การสื่อสารสร้างการรับรู้อย่างยั่งยืน และการส่งเสริม
องค์ความรู้เพื่อการใช้ประโยชน์ 2.4) การกำหนดเป้าหมายผลผลิตจากการดำเนินการ ได้แก่ การ
สร้างอาชีพ สร้างรายได้ ส่งเสริมความสัมพันธ์ในชุมชน เศรษฐกิจชุมชนเข้มแข็ง และคนในชุมชนมี
ความสุข 2.5) มาตรการสร้างแรงจูงใจ ได้แก่ การจัดหลักสูตรเพื่อเพิ่มพูนความรู้และทักษะ การ
ส่งเสริมการรวมกลุ่มและการสร้างเครือข่าย และการสร้างอัตลักษณ์ของผลิตภัณฑ์ชุมชน๑๕ 
 ยุรดา น้อยวังหิน และพีรสิทธิ์ คำนวณศิลป์ ได้ทำการวิจัยเรื่อง ศักยภาพและความพร้อม
ในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากขององค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่นในจังหวัดขอนแก่น ผลการวิจัยพบว่า 
องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่ศึกษา ยังขาดศักยภาพและความพร้อมในการปรับและเพิ่มบทบาทของ
ตน ให้มารับผิดชอบและดำเนินนโยบายหรือโครงการด้านการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก อัน
เนื่องมาจากข้อจำกัด 5 ประเด็น ดังนี้ 1) ขาดความสามารถในการวางแผนและพัฒนาโครงสร้าง
พื้นฐานที่จำเป็นต่อการพัฒนาเศรษฐกิจ 2) ขาดความสามารถในการระดมทุนและทรัพยากร 3) ขาด
ความคิดริเริ ่มในเรื่องการขยายอาชีพและสร้างงานในพื้นที่รับผิดชอบ 4) ขาดความรู้และเทคนิค
ทางด้านการตลาด และ 5) ขาดความรู้ด้านเทคโนโลยีและการผลิต กิจกรรมทางเศรษฐกิจที่องค์กร
ปกครองท้องถิ่นให้การสนับสนุนในปัจจุบัน เป็นเพียงการส่งเสริมอาชีพและสร้างรายได้เพื่อการ

 
๑๔ ธนชาติ โชติธนนันท์ และกฤชวรรธน์ โล่วัชรินทร์. “ศักยภาพในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากขององค์กร

ปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดอุดรธานี”, Journal of Buddhist Education and Research. ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 
(กรกฎาคม-ธันวาคม 2562): หน้า 112-128. 

๑๕ กาญจนา รอดแก้ว. “การศึกษาความคิดเห็นเกี่ยวกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากเพื่อการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน”, วารสารสถาบันพระปกเกล้า. ปีท่ี 19 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2564): หน้า 48-66. 



๒๙ 

ดำรงชีวิตให้แก่ประชาชนในหมู่บ้าน และในครัวเรือนเท่านั้น เทศบาลตำบลและองค์การบริหารส่วน
ตำบลยังไม่สามารถส่งเสริมให้เกิดการลงทุน ตามแนวทางของการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก๑๖  
 หทัยชนก คะตะสมบูรณ์ ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างยั่งยืน กรณีศึกษา บ้านเนินถ่าน หมู่ที ่ 6 ตำบลเสือโฮก 
อำเภอเมือง จังหวัดชัยนาท ผลการวิจัยพบว่า 1) กระบวนการการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างยั่งยืน มีดังนี้ 1.1) การเรียนรู้ในการวางแผนที่ดี มีการ วาง
แผนการทำงานในหมู่บ้าน 1.2) การขับเคลื่อนเศรษฐกิจชุมชน มีกิจกรรมลดรายจ่ายสร้างรายได้ 
1.3) การจัดการทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม อนุรักษ์ส่งเสริมการปลูกต้นไม้ 1.4) สุขภาพอนามัย 
มีสุขภาวะที่ดีทั้งร่างกายจิตใจ 1.5) การบริหารจัดการ พัฒนาบนพื้นฐานการมีส่วนร่วม 1.6) การ
พัฒนาคน ส่งเสริมให้คนในชุมชนพัฒนาทักษะความรู้ 2) การพัฒนารูปแบบการขับเคลื่อนเศรษฐกิจ
พอเพียงในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างยั่งยืน มีดังนี้ 2.1) วิถีชีวิต มีวิถีชีวิตความ
เป็นอยู่เรียบง่าย 2.2) ระบบการคิด คิดเชิงระบบและคิดแบบบูรณาการ 2.3) การพัฒนา แสวงหา
แนวทางเพ่ือนำมาพัฒนาตนเองและสังคม 2.4) ความรู้ พัฒนาองค์ความรู้อยู่ตลอด 2.5) คุณธรรม มี
ความซื่อสัตย์ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ มีจิตสาธารณะ 3) รูปแบบการขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนา
เศรษฐกิจฐานรากของชุมชนอย่างยั่งยืน นำเสนอรูปแบบ ดังนี้ 3.1) การเข้าถึงปัจจัยการผลิต ใช้
ทรัพยากรที่มีอยู่ให้เกิดประโยชน์อย่างสูงสุด 3.2) สร้างองค์ความรู้ ได้รับองค์ความรู้จากภาครัฐ 3.3) 
การตลาด จัดทำแผนยุทธศาสตร์ร่วมกับหน่วยงานภาครัฐ 3.4) การบริหารจัดการ มีการบริหารงาน
ร่วมกัน ของชุมชน๑๗  
 ศรัญญา นาเหนือ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื ่อง แนวทางการพัฒนาห่วงโซ่คุณค่า
ผลิตภัณฑ์ผ้าไหมพื้นเมืองกลุ่มชาติพันธุ์เขมรเพื่อเพิ่มมูลค่าจากเศรษฐกิจฐานราก ผลการวิจัยพบว่า 
ห่วงโซ่คุณค่าผลิตภัณฑ์ผ้าไหมพ้ืนเมืองกลุ่มชาติพันธุ์เขมร พบว่า ในกิจกรรมต้นน้ำกลุ่มชาติพันธุ์เขมร 
ส่วนใหญ่มีการปลูกหม่อนเลี้ยงไหมน้อยรายและมีการจ้างงานในกิจกรรมที่ทำเองไม่ได้ ความนิยมใน
การย้อมสีไหมจากสีธรรมชาติและเคมี มีสัดส่วนไม่ต่างกัน กิจกรรมกลางน้ำ มีการมัดหมี่ ออกแบบ
ลาย และทอผ้าจนสำเร็จเป็นผืนได้ด้วยตนเองเป็นส่วนมาก และมีการจ้างในบางขั้นตอน และกิจกรรม
ปลายน้ำมีการจำหน่ายผ้าไหมพ้ืนเมืองที่บ้านตนเอง กำหนดราคาขายเอง มีการขายออนไลน์ แนวทาง
พัฒนาห่วงโซ่คุณค่าผลิตภัณฑ์ผ้าไหมเพื่อเพิ่มมูลค่าจากเศรษฐกิจฐานรากของกลุ่มทอผ้าไหมบ้าน
สวาย พบว่า ระดับปฏิบัติในกิจกรรมหลักที่ยังเป็นจุดอ่อนของกลุ่มทอผ้าไหมบ้านสวาย ได้แก่  ด้าน
ปัจจัยป้อนเข้าการผลิต ขาดโรงเรือนสำหรับการเลี้ยงไหมที่ดี การปลูกหม่อนเลี้ยงไหมมีจำนวนน้อย
ราย ด้านการปฏิบัติการหรือกระบวนการผลิต ความไม่แน่นอนเรื่องระยะเวลาของการทอผ้าแต่ละผืน 
ด้านการกระจายสินค้า ขาดบรรจุภัณฑ์ที่แสดงถึงเอกลักษณ์ของกลุ่ม ด้านการตลาดและการขาย ไม่มี

 
๑๖ ยุรดา น้อยวังหิน และพีรสิทธ์ิ คำนวณศิลป์. “ศักยภาพและความพร้อมในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานราก

ขององค์กรปกครอง ส่วนท้องถิ่นในจังหวัดขอนแก่น”, Journal of Modern Learning Development. ปีที่ 6 
ฉบับท่ี 4 (กรกฎาคม-สิงหาคม 2564): หน้า 39-48. 

๑๗ หทัยชนก คะตะสมบุรณ์. “การขับเคลื่อนเศรษฐกิจพอเพียงในการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากของชุมชน
อย่างยั่งยืน กรณีการศึกษาบ้านเนินถ่าน หมู่ที่ 6 ตำบลเสือโฮก อำเภอเมือง จังหวัดชัยนาท”, วารสารสังคมศาสตร์
และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ. ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 7 (กรกฎาคม-กันยายน 2562): หน้า 270-286. 



๓๐ 

ฝ่ายขายโดยเฉพาะ และการบริการ ส่วนระดับปฏิบัติในกิจกรรมสนับสนุน ได้แก่ ด้านโครงสร้าง
พื้นฐาน มีการสอนงาน การประชุมก่อนการทำงานทุกครั้ง ยังไม่ได้รับความร่วมมือครบถ้วน ด้านการ
บริหารทรัพยากรมนุษย์ ทักษะในการคำนวณต้นทุนของผลิตภัณฑ์เพื่อตั้งราคาขาย , ด้านการพัฒนา
เทคโนโลยี ยังไม่สามารถใช้ระบบบัญชีธนาคารผ่านมือถือได้ทั ่วถึงทุกคน และด้านการจัดการ
ทรัพยากร ยังไม่มีการส่งเสริมให้มีการปลูกพืชธรรมชาติในท้องถิ่นที่ปลูกและให้สีย้อมตามธรรมชาติ๑๘ 
 อรุณ สนใจ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง ศักยภาพการพัฒนาชุมชนสู่หมู่บ้านท่องเที่ยวสิถี
ชุมชนโดยเชื่อมโยงระบบเศรษฐกิจชุมชนฐานรากกับวิถีวัฒนธรรมชุมชนตำบลบุ่งเต้า จังหวัดเพชร
บุรณ์ ผลการวิจัยพบว่า 1) การท่องเที่ยววิถีชุมชนศักยภาพของการท่องเที่ยววิถีชุมชน มีกิจกรรม 
รายการท่องเที่ยวที่ให้คุณค่า รายการนำเที่ยวที่มีความที่น่าสนใจ เช่น เส้นทางขี่จักรยานเพื่อเป็นการ
ออกกำลังกาย รวมถึงมีแหล่งที่พักและร้านอาหารเพียงพอ และมีจุดศูนย์รวมที่แวะพักและเช็คอิน 
(ร้านอาหารและกาแฟ) และมีอ่างเก็บน้ำขนาดใหญ่ วิวทิวทัศน์บริเวณรอบอ่างเก็บน้ำมีความสวยงาม
และบรรยากาศที่สดชื่นในยามเช้า ซึ่งมีจุดเด่นในการท่องเที่ยววิถีชุมชน ในด้านความสวยงามของ
สิ่งแวดล้อม และภูมิอากาศในวิถีชุมชนดี เหมาะกับการพักผ่อน การปั่นจักรยานเพื่อการท่องเที่ยว มี
ทำเล พ้ืนที่ใกล้แหล่ง สถานที่ท่องเที่ยว เช่น วัดหลวงพ่อทบ และมีสัตว์เศรษฐกิจในชุมชนคือการเลี้ยง
แกะของชุมชนรอบบริเวณอ่างเก็บน้ำ ในด้านความต้องการส่งเสริมและปรับปรุงการท่องเที่ยววิถี
ชุมชน ในเรื่องที่พักค้างแรม และที่พักผ่อนที่ได้คุณภาพและมาตรฐาน รวมถึงเพิ่มกิจกรรมและการ
บริการท่องเที่ยวให้มีความหลากหลาย และสร้างแผนที่บอกบริเวณ เส้นทางท่องเที่ยวชมแหล่งต่างๆ 
ในวิถีชุมชน ที่ชัดเจน ในแหล่งท่องเที่ยวควรสร้างห้องน้ำ ห้องสุขา เพื่อให้มีบริการกับนักท่องเที่ยว
อย่างเพียงพอและสะอาด 2) ผลิตภัณฑ์ชุมชนผลิตภัณฑ์ชุมชน อาศัยองค์ความรู้ มีภูมิปัญญาการผลิต
มาตั้งแต่ดั้งเดิม จำพวกสินค้าหัตกรรมพื้นบ้าน อาหารพื้นบ้าน ที่น่าสนใจ มีผลิตภัณฑ์ที่เป็นจุดเด่น 
เช่น ผลิตภัณฑ์ตะกร้าจากซองกาแฟที่ใช้แล้ว และผลิตภัณฑ์พรมเช็ดเท้าจากเศษผ้าและผลิตภัณฑ์
กระเป๋าถือของสุภาพสตรีจากเศษผ้าและซองกาแฟ ผลิตภัณฑ์กระเป๋าและตะกร้าจากเชือกปอฟาง  
ซึ่งท้าให้ต้นทุนการผลิต ค่าแรงงานต่ำเนื่องจากแรงงานส่วนใหญ่เป็นแรงงานในพื้นที่สามารถขยาย
ตลาดและลดต้นทุน เช่น ผลิตภัณฑ์จากเศษไม้ภายในชุมชน ประเภทโต๊ะเก้าอี้ ชุดโต๊ะอาหารโต๊ะหมู่
บูชา โซฟา และผลิตภัณฑ์ตามที่ลูกค้าสั่ง และยังมีผลิตภัณฑ์ชุมชนมีอาหารพื้นบ้านที่เป็นจุดเด่น เช่น 
ขนมกง กล้วยฉาบ ขนมส อดไส้ น้ำพริก น้ำพริกปลาร้า เป็นต้น ในส่วนจุดด้อยของผลิตภัณฑ์ชุมชน 
คือ ยังไม่มีแหล่งจำหน่าย ทำให้บุคคลภายนอกชุมชนไม่รู้จักผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ในชุมชน และผลิตภัณฑ์
ชุมชนบางชนิด ยังไม่มี ตราสินค้า ที่แสดงถึงรายละเอียดของสินค้า จึงไม่สามารถทำให้เป็นที่รู้จักในตัว
สินค้า และทำให้สินค้าไม่น่าสนใจมากนัก ในส่วนความต้องการส่งเสริมและปรับปรุงผลิตภัณฑ์ชมุชน 
การมีแหล่งศึกษา เที่ยวชมการผลิต ทดลองทำหัตกรรมพื้นบ้าน แหล่งจ้าหน่ายสินค้าและผลิตภัณฑ์
ของที ่ระลึกและของฝากจ้าหน่าย ยังไม่มีสถานที่ตั ้งที ่เหมาะสม และการส่งเสริมให้ความรู ้กับ
ประชาชนในชุมให้มีความรู้และความพร้อมในด้านการจัดการตลาด 3) เศรษฐกิจชุมชนฐานราก
ศักยภาพของเศรษฐกิจชุมชน มีสิ่งแวดล้อมในวิถีชุมชนดี ไม่มีมลภาวะรบกวนทรัพยากรธรรมชาติมี

 
๑๘ ศรัญญา นาเหนือ. “แนวทางการพัฒนาห่วงโซ่คุณค่าผลิตภัณฑ์ผ้าไหมพื้นเมืองกลุ่มชาติพันธ์เขมรเพื่อ

เพิ่มมูลค่าจากเศรษฐกิจฐานราก”, วารสารการบริหารการปกครองและนวัตกรรมท้องถิ่น . ปีที ่ 4 ฉบับที่ 3 
(กันยายน-ธันวาคม 2563): หน้า 233-248. 



๓๑ 

เพียงพอ ประชาชนทำเกษตรที่สามารถเพราะปลูกผักปลอดสารพิษ ได้ ซึ่งจุดด้อยของเศรษฐกิจชุมชน 
คือ ข้อจ้ากัดของฤดูกาลการท่องเที่ยวไม่สามารถที่จะดึงดูดนักท่องเที่ยวได้ทั้งปี และความต้องการ
ส่งเสริมและปรับปรุงของเศรษฐกิจชุมชน ให้หน่วยงานมาสนับสนุนงบประมาณในการจัดตั้งร้านค้า
ชุมชนเพื่อจ้าหน่ายสินค้า ผลิตภัณฑ์ของชุมชน อีกทั้งขาดความร่วมมือของหน่วยงานของรัฐ และ
เอกชน และยกระดับมาตรฐาน หมู่บ้านต้นแบบเศรษฐกิจฐานรากการท่องเที่ยววิถีชุมชนและพัฒนา
เป็นศูนย์การเรียนรู้บ้านเศรษฐกิจพอเพียงพึ่งตนเอง สร้างกลุ่มอาชีพเสริมเชื่อมโยงวิถีวัฒนธรรม
ประเพณีท้องถิ่น 4) วิถีวัฒนธรรมชุมชนในชุมชนมีการจัดการตามวิถีวัฒนธรรมชุมชน มีการแสดง
ศิลปะ การละเล่นพื้นบ้านที่น่าสนใจ เช่น เพณีสงกรานต์ รดน้ำดำหัวผู้สูงอายุ ประเพณีแห่เทียนจำนำ
พรรษาช่วงเทศกาลเข้าพรรษาที่มีรูปขบวนใช้รถอีโก่งหรืออีแต๊กแห่ขบวน และมีจุดเด่น ในการจัดการ
ตามวิถีวัฒนธรรมชุมชน มีวิถีชีวิตความเป็นอยู่ วัฒนธรรมและประเพณีท้องถิ่นที่น่าสนใจ ซึ่งเป็น
ประเพณีที่ชุมชนร่วมกันรังสรรค์หรือคิดค้นขึ้นมาใหม่แล้วพัฒนาต่อจนเป็นประเพณีขึ้นมา เช่น 
ประเพณีสมโภชศาลเจ้าพ่อหลักเมืองวิ่งรอบสันอ่างเก็บน้ำและความต้องการส่งเสริมและปรับปรุงใน
การจัดการตามวิถีวัฒนธรรมชุมชน ในการพัฒนาเรื่องสุขภาพของประชาชนในชุมชน เช่น การจัด 
การแข่งขันกีฬาฟุตซอล การแข่งขันจักรยานเป็นต้น๑๙ 
  
  
 ๒.๖.๒ งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการพัฒนาที่ยังยืน 
 สุนทร สายคํา เจาอธิการบุญช่วย โชติวํโส ได้ทำการวิจัยเรื่อง ยุทธศาสตร์และรูปแบบการ
เสริมสร้างเครือขายเมืองขอนแกนสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบวา ยุทธศาสตร์และรูปแบบการ
เสริมสร้างเครือขายเมืองขอนแก่นสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน ประกอบด้วย 3 ยุทธศาสตร์ 9 กลยุทธ และ 
32 ตัวชี้วัด ได้แก ยุทธศาสตร์ที่ 1 ดานสิ่งแวดลอม กลยุทธที่ 1 ด้านการสงเสริมอุตสาหกรรม 
นวัตกรรมและโครงสร้างง พื้นฐานที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดลอมมี 5 ตัวชี้วัด กลยุทธที่ 2 ด้านการตั้งถิ่น
ฐานและชุมชน อย่างยั่งยืนมี 3 ตัวชี้วัด กลยุทธที่ 3 ด้าน การสงเสริมการผลิตและการบริโภคที่เป็น
มิตรกับสิ ่งแวดลอมมี 3 ตัวชี ้ว ัด ยุทธศาสตร์ที่ 2 ด้านคุณภาพชีวิต กลยุทธที่ 4 ด้านการได้รับ
การศึกษาที่มีคุณภาพเทาเทียมทั่วถึงและมีการเรียนรูตลอดชีวิตมี 4 ตัวชี้วัดกลยุทธที่ 5 ด้านการเข
าถึงการใชน้ำสะอาดและสุขาภิบาลที่ดีมี 4 ตัวชี้วัดกลยุทธที ่6 การเขาถึงพลังงานที่มั่นคงและ สะอาด
มี 3 ตัวชี้วัด ยุทธศาสตร์ที่ 3 ด้านสังคมสันติสุข กลยุทธที่ 7 การสร้างสังคมสันติสุข ยุติธรรมและมี
สถาบันทางสังคมที่มีความเขมแข็งมี 3 ตัวชี้วัด กลยุทธที่ 8 การสงเสริมการมีสวนร่วมในทุกระดับใน
การบรรลุถึงเป้าหมายของการพัฒนาที่ยั ่งยืนของโลกมี 4 ตัวชี้วัด กลยุทธที่ 9 ด้านการลดความ
เหลื่อมล้ำทัง้ภายในและระหว่างประเทศมี 3 ตัวชี้วัด  
 ขอเสนอแนะการสร้างยุทธศาสตรแ์ละรูปแบบการเสริมสร้างเครือขายเมืองขอนแก่นสู่การ
พัฒนาที่ยั่งยืน ที่หน่วยงานควรดำเนินการ กลาวคือ มีการสรางกรอบ ยกร่างรูปแบบ พัฒนากลยุทธ 
และใชวิธีการจัดลำดับความสำคัญโดยการวิเคราะห์สภาพความตองการจำเป็นจะทำใหได้ยุทธศาสตร์

 
๑๙ อรุณ สนใจ และคณะ. “ศักยภาพการพัฒนาชุมชนสู่หมู่บ้านท่องเที่ยววิถีชุมชนโดยเชื่อมโยงระบบ

เศรษฐกิจชุมชนฐานรากกับวิถีวัตนธรรมชุมชนตำบลบุ่งน้ำเต้า จังหวัดเพชรบูรณ์”, วารสารการบริหารนิติบุคคล
และนวัตกรรมท้องถิ่น. ปีท่ี 7 ฉบับท่ี 6 (มิถุนายน 2564): 191-200. 



๓๒ 

และรูปแบบการเสริมสร้างเครือขายเมืองขอนแก่นสู่การพัฒนาที่ยั่งยืนที่มีประสิทธิภาพนําไปใชในการ
กำหนดนโยบายและใชในการประเมินการดําเนินงานนั้น ๆ ได้หน่วยงานควรใหความสำคัญกับ  
การพัฒนาที่ยั่งยืน คือ ศึกษาดานสิ่งแวดลอม ด้านคุณภาพชีวิต และด้านสังคมสันติสุขใหเกิดปัญญา
แจมแจงโดยยึดเป้าประสงคขององคการสหประชาชาติ ในขั้นตอนการสร้างยุทธศาสตร์ควรมีการ
สัมภาษณเชิงลึกและการประชุมกลุ่มย่อยร่วมกัน ในกรณีที่มีระยะเวลาในการดําเนินงานมากซึ่งจะ
ทำใหไดผ้ลการวิจัยมีความชัดเจนมากยิ่งขึ้นและมีประสิทธิภาพสูงสุด๒๐ 
 กาญจนารถ แก้วทิพย์ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง รูปแบบการขจัดความยากจนเพ่ือ
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน ของชุมชนในจังหวัดเชียงราย ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยความสำเร็จในการ
ขจัดความยากจนของชุมชนในจังหวัดเชียงราย ได้พบปัจจัยสำเร็จสรุปได้ 5 ประการ คือ 1) ความ
อุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 2) การมีกลุ่มอาชีพที่หลากหลาย 3) การสนับสนุนจากองค์กร
ภายนอก 4) การดำเนินชีวิตที่มีสภาพวัฒนธรรมความเป็นอยู่ที่ดี และ 5) ผู้นำชุมชนมีความน่าเชื่อถือ
สามารถสร้างความเชื่อมั่นแก่คนในชุมชนได้การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการขจัดความ
ยากจนตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชนในจังหวัดเชียงราย พบว่า มีกระบวนการขับเคลื่อน
ประกอบด้วย 5 กระบวนการ คือ 1) การสร้างแรงผลักดัน 2) การปรับเปลี่ยนเรียนรู้ 3) การจัดทำ
แผนชุมชนสู่อนาคต 4) การนำหลักการหรือแผนการไปขับเคลื่อนการปฏิบัติอย่างจริงจังทั้งเชิงลึกและ
เชิงกว้าง และ 5) การปรับเปลี่ยนวิธีการเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั ่งยืน  รูปแบบการขจัดความ
ยากจนตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของชุมชนในจังหวัด ได้พบรูปแบบการขจัดความยากจนอย่าง
ยังยืนของชุมชนในจังหวัดเชียงราย สรุปเรียกว่า “CMPAC MODEL” ประกอบด้วย 1) C = Create 
Motivation การสร้างแรงผลักดันจากภายใน 2) M = Modify Learning การปรับเปลี่ยนเรียนรู้ 3) 
P = Plan Together การวางแผนอนาคตชุมชน 4) A = Applied Implementation การประยุกต์
วิธีการและปฏิบัติจริง และ 5) C = Change for Sustainable Development การปรับเปลี ่ยน
วิธีการเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน๒๑ 
 จักรพงศ์ มัตสยะวนิชกุล และพิชญาภา ยืนยาว ได้ทำการวิจัยเรื่อง กลยุทธ์การบริหาร
สถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า 1) 
สภาพปัจจุบันของการบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง อยู่ในระดับมาก ทั้ง
ในภาพรวมและรายด้าน 2) การยกร่างกลยุทธ์การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียงเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ประกอบด้วย 5 ด้าน 19 กลยุทธ์ 3) การยืนยันกลยุทธ์การ
บริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาอย่างยั ่งยืนได้กลยุทธ์ 
จำนวน 5 ด้าน 29 กลยุทธ์ 4) การทดลองใช้กลยุทธ์การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ได้กำหนดวิสัยทัศน์ พันธกิจ เป้าหมาย และกลยุทธ์ของ

 
๒๐ สุนทร สายคํา เจาอธิการบุญชวย โชติวํโส. “ยุทธศาสตร์และรูปแบบการเสริมสร้างเครือข่ายเมืองขอน

แกนสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน. Journal of Buddhist Education and Research. ปีที ่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-
ธันวาคม 2562): หน้า 413-428. 

๒๑ กาญจนา แก้วทิพย์ และคณะ. “รูปแบบการขจัดความยากเจนเพื่อเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนของ
ชุมชนในจังหวัดเชียงราย”, วารสารสันติศึกษาปริทรรศน์ มจร. ปีที่ 8 ฉบับที่ 1 (มกราคม-กุมภาพันธ์ 2563): 
หน้า 336-347. 



๓๓ 

โรงเรียน จำนวน 5 ด้าน 29 กลยุทธ์ และการจัดประชุมเสวนาผู้ที่เกี่ยวข้องได้วิธีการดำเนินงานตาม
กลยุทธ์๒๒ 
 นภาภรณ์ บัวแก้ว และ ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม ได้ทำการวิจัยเรื่อง รูปแบบการพัฒนา
อาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัวไทยเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า สภาพการดำเนินงาน
ของกลุ่มอาชีพพืชผักอินทรีย์มีการรวมกลุ่มเพ่ือพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ซึ่งกลุ่มอาชีพพืชผักอินทรีย์
มีการบริหารในรูปคณะกรรมการ รวมทั้งมีกฎระเบียบสำหรับใช้เป็น แนวปฏิบัติ สำหรับปัจจัยที่ส่งผล
ต่อความสำเร็จในการพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัวไทย เพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ได้แก่ 1) 
การปฏิบัติที ่ดีในฟาร์ม 2) กระบวนการเรียนรู้ 3) ปริมาณการผลิต 4) คุณภาพผลผลิต 5) การ
วางแผนการผลิต 6) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต 7) การตลาดที่ตอบสนองความต้องการของ
ผู้บริโภค 8) การมีส่วนร่วมภายในกลุ่ม 9) ระบบมาตรฐานรับรองการผลิต 10) การจัดองค์กร 11) 
การบริหารจัดการ และ 12) การสนับสนุนจากหน่วยงาน ส่วนวิธีการปฏิบัติที่เป็นเลิศของการพัฒนา
อาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัวไทยเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ได้แก่ 1) การรวมกลุ่มอาชีพพืชผัก
อินทรีย์ 2) การวางแผนการผลิต 3) การบริหารจัดการที่ดี 4) การปฏิบัติที่ดีในฟาร์ม 5) ตลาดที่
มั่นคงและ ช่องทางการตลาดหลายช่องทางในการเข้าถึงผู้ซื้อ/ผู้บริโภค และ 6) กระบวนการเรียนรู้ 
สำหรัรูปแบบการพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัวไทยเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ประกอบด้วย 
1) หลักการ2) วัตถุประสงค์ 3) ปัจจัยสนับสนุน 4) ปัจจัยนำเข้า ประกอบด้วย (1) ทุนมนุษย์ (2) ทุน
ทรัพยากร (3) ทุนทางปัญญา และ (4) ทุนทางสังคม 5) กระบวนการโดยให้ความสำคัญกับการ
ดำเนินการ 12 ประการ ได้แก่ (1) การวางแผนการผลิต (2) ระบบมาตรฐานรับรองการผลิต (3) 
กระบวนการเรียนรู้ (4) การมีส่วนร่วม ภายในกลุ่ม (5) การปฏิบัติที่ดีในฟาร์ม (6) ปริมาณการผลิต 
(7) คุณภาพผลผลิต (8) การจัดการหลังการเก็บเกี่ยวผลผลิต (9) การจัดองค์กร (10) การบริหา ร
จัดการ (11) การตลาดที่ตอบสนองความต้องการของผู้บริโภค และ(12) การสนับสนุนจากหน่วยงาน 
และ 6) ผลลัพธ์ 3 ด้านคือ (1) ความยั่งยืนด้านสิ่งแวดล้อม (2) ความยั่งยืนด้านสังคม และ (3) ความ
ยั่งยืนด้านเศรษฐกิจ ซึ่งผู้ทรงคุณวุฒิได้ให้การประเมินรับรองรูปแบบ  โดยมีผลการประเมินภาพรวม
ของรูปแบบทั้ง 4 ด้านอยู่ในระดับมากถึงมากท่ีสุด๒๓ 
 ทิพวรรณ ฤทธิชัย และนันทวัจน์ ปัญญายศธนากรณ์ ได้ทำการวิจัยเรื่อง ส่งเสริมวิสาหกิจ
ชุมชนผ่านการพัฒนาระบบบัญชีสู่ความยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า (1) สภาพปัจจุบันในการจัดทำบัญชี
ของวิสาหกิจชุมชน ซึ่งมีประเด็นปัญหาที่พบเกี่ยวกับผู้มีหน้าที่ทำบัญชีไม่ได้มีระบบการบันทึกบัญชี
อย่างถูกต้องตามหลักการบัญชี เอกสารอ้างอิงในการลงรายการทางบัญชีไม่ครบ นอกจากนี้ผู้มีหนา้ที่
ทำบัญชีและการเงินเป็นคนเดียวกันซึ่งขัดกับหลักการควบคุมภายใน (2) การพัฒนาระบบบัญชี
วิสาหกิจชุมชนแบ่งออกเป็น 3 ประเภทได้แก่ เอกสารประกอบการบันทึกบัญชี สมุดบัญชี และสรุป

 
๒๒ จักพงศ์ มัตสยะวนิชกูล และพิชญาภา ยืนยาว. “กลยุทธ์การบริหารสถานศึกษาตามหลักปรัชญาของ

เศรษฐกิจพอเพียงเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน”, วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย. ปีท่ี 10 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-
ธันวาคม 2561): หน้า 346-362. 

๒๓ นภาภรณ์ บัวแก้ว และไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม. “รูปแบบการพัฒนาอาชีพพืชผักอินทรีย์ของครอบครัว
ไทยเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”, ฉบับภาษาไทย สาขามนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และศิลปะ . ปีที่ 11 บับที่ 1 
(มกราคม-เมษายน 2561): หน้า 1721-1738. 



๓๔ 

รายงานงบการเงิน ซึ่งเป็นทรัพยากรที่สำคัญนำไปสู่ความได้เปรียบทางการแข่งขันสามารถลดความ
เสี่ยงจากความขาดทุนที่เกิดจากต้นทุนจม และสรุปรายงานงบการเงินสามารถสร้างความน่าเชื่อถือ
ให้กับสมาชิกรวมถึงสามารถควบคุมค่าใช้จ่าย ต้นทุนการผลิตของวิสาหกิจชุมชนอย่างมีประสิทธิภาพ
ทำให้กลุ่มวิสาหกิจชุมชนบ้านลุ่มเตยสู่ความยั่งยืนต่อไปในอนาคต๒๔ 
 โสภณ วุฒิประเสริฐกุล และประทุมทอง ไตรรัตน์ ได้ทำการวิจัยเรื่อง กลยุทธ์การบริหาร
มหาวิทยาลัย ตามแนวคิดการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า สภาพปัจจุบันของการ
บริหารมหาวิทยาลัยตามแนวคิดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนจากการจัดอันดับจากมากไปหาน้อย 
คือ ด้านการพัฒนาหลักสูตร ด้านการจัดการเรียนการสอน และ ด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากทุกด้าน อย่างไรก็ตามจากสภาพที่พึงประสงค์ใน
อนาคตของการบริหารมหาวิทยาลัยตามแนวคิดการศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนนั้นจากการจัดอันดับ
จากมากไปหาน้อย คือ ด้านการพัฒนาหลักสูตร ด้านการวัดและประเมินผลการศึกษา และ ด้านการ
จัดการเรียนการสอน เมื่อพิจารณาเป็นรายด้านพบว่าอยู่ในระดับมากที่สุดทุกด้าน โดยกลยุทธ์สำคัญ
ในการบริหารมหาวิทยาลัยตามแนวคิดการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน คือ 1) ปฏิรูปการออกแบบ
หลักสูตรแบบบูรณาการสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 2) ยกระดับคุณภาพการวัดและประเมินผลการศึกษาที่
ส่งเสริมทักษะและแนวคิดในการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน 3) พลิกโฉมและบูรณาการการ
จัดการเรียนการสอนที่เป็นทักษะและแนวคิดในการจัดการศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน๒๕ 
 เรวดี พานิช ได้ทำการวิจัยเรื่อง เจตคติผู้บริหารบริษัทไทยที่มีต่อการดำเนินธุรกิจแบบ
ยั่งยืน ตามเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืนขององค์การสหประชาชาติ 2015-2030 ผลการวิจัยพบว่า 
1) ผู้บริหารร้อยละ 20 มีความรู้ความเข้าใจนิยามการพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติและการสร้าง
คุณค่าร่วมของธุรกิจ 2) ผู้บริหารทุกบริษัทที่ให้สัมภาษณ์มีนโยบายด้าน CSR เพ่ือรักษาสมดุลระหว่าง
ผลกระทบต่อสังคมทั้งทางบวกและลบ ร้อยละ 98 มีการจัดทำรายงานด้าน CSR และ SD ลักษณะ
เด่นของบริษัทไทยคือมีแนวทางการพัฒนาธุรกิจโดยใช้ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ผสมผสานหลักคำ
สอนทางพุทธศาสนา ผู้บริหารร้อยละ 50 มีมุมมองต่อการพัฒนาที่ยั่งยืนเป็นการสร้างภาพลักษณ์ของ
บริษัทมากกว่าการสร้างคุณค่าร่วมของธุรกิจ และดำเนินการให้เป็นไปตามกฎเกณฑ์ของ ตลท. ขณะที่
ผู้บริหารบริษัทขนาดเล็กท่ีให้สัมภาษณ์ มุ่งผลประกอบการทางการเงินของธุรกิจเป็นสำคัญ๒๖ 
 ธนากร เที่ยงน้อย และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง องค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพเพ่ือ
การพัฒนาอย่างยั่งยืน ผลการวิจัยพบว่า องค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพในประเทศไทยมีลักษณะ

 
๒๔ ทิพวรรณ ฤทธิชัย และนันทวัจน์ ปัญญายศธนากรณ์. “ส่งสเริมวิสาหกิจชุมชนผ่านการพัฒนาระบบ

บัญชีสู่ความยั่งยืน”, วารสารศิลปะศาสตร์และอุสาหกรรมบริหาร. ปีที่ 5 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มิถุนายน 2565): 
หน้า 242-251. 

๒๕ โสภณ วุฒิประเสริฐกุล และประทุมทอง ไตรรัตน์. “กลยุทธ์การบริหารมหาวิทยาลัย  ตามแนวคิด
การศึกษาเพื่อการพัฒนาที่ยั่งยืน”, วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ . ปีที่ 6 บับที่ 6 (มิถุนายน 
2564): หน้า 387-403. 

๒๖ เรวดี พานิช. “เจตคตผิู้บรหิารบรษิัทไยที่มีต่อการดำเนินธุรกิจแบบยั่งยืน ตามเป้าหมายการพัฒนาที่
ยั่งยืนของอค์การสหประชาชาติ 2015.2030”, วารสารวิชาการสมาคมสถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศ
ไทย (สสอท.). ปีท่ี 26 ฉบับท่ี 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2563): หนา้ 1-12. 



๓๕ 

ความเป็นปัจเจกองค์กร หมายถึง การจัดตั้ง การบริหารจัดการ การดำเนินกระบวนการ วิธีคิดของ
องค์กรต่าง ๆ มีความแตกต่างกันไม่สามารถใช้รูปแบบความสำเร็จขององค์กรใดองค์กรหนึ่งมาเป็น
ตัวอย่างให้แก่องค์กรอื่น ๆ ได้ การวิเคราะห์แยกแยะประเภทองค์กรชุมชนและระดับการพัฒนาของ
องค์กรชุมชนพบว่า องค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพในประเทศไทยขับเคลื่อนด้วยจุดมุ่งหมายที่
แตกต่างกัน แบ่งได้เป็น 3 กลุ่ม 1.องค์กรชุมชนที่ขับเคลื่อนด้วยแนวคิดผลทางธุรกิจ (ขับเคลื่อนด้วย
เศรษฐกิจทุนนิยม) 2.องค์กรชุมชนที่ขับเคลื่อนด้วยแนวคิดความผสมผสาน (ขับเคลื่อนด้วยเศรษฐกิจ
สายกลาง) 3.องค์กรชุมชนที่ขับเคลื่อนด้วยแนวคิดความเสียสละ (ขับเคลื่อนด้วยเศรษฐกิจชุมชน) นำ
ผลการวิจัยมาสังเคราะห์เป็นแนวทางการขับเคลื่อนขององค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพเพื่อการ
พัฒนาอย่างยั่งยืน แล้วนำผลที่ได้ไปวัดเจตคติของผู้ทรงคุณวุฒิด้านการพัฒนาองค์กรชุมชนด้านการ
ส่งเสริมอาชีพ จำนวน 15 ท่าน ผู้ทรงคุณวุฒิให้ความเห็นด้วยมากถึงเห็นด้วยอย่างยิ่งต่อการมีอยู่และ
แนวทางการขับเคลื่อนองค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน รวมทั้งสามารถ
สรุปแนวคิดพื้นฐานขององค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน ได้ว่า“ไม่
ปฏิเสธทุนนิยม สังคมและชุมชนยอมรับ ปรับชีวิตให้มั่นคงได้ มีศักดิ์ศรี ภาคภูมิใจ ใช้ทรัพยากรอย่าง
ยั่งยืน”๒๗ 
 สุชินชยันต์ เพ็ชรนิล และสืบตระกูล คำโมง ได้ทำการวิจัยเรื่อง ยุทธศาสตร์การพัฒนา
แผนพัฒนาเทศบาลเพื่อการพัฒนาชุมชนยั่งยืนของเทศบาลตำบลเขาชีจรรย์ อำเภอสัตหีบ จังหวัด
ชลบุรี ผลการวิจัยพบว่า 1. การสร้างความตระหนักและความรู้ ความเข้าใจในการจัดทำแผนพัฒนา
เทศบาล หลังการพัฒนาระดับความรู้  ความเข้าใจ (x̄= 6.75) สูงกว่าก่อนการพัฒนา ( x̄= 4.42)   
2. ระดับการพัฒนาชุมชนยั่งยืนของเทศบาลอยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̄= 4.04) 3. เมื่ออิทธิพลของ การ
ระบุและวิเคราะห์ปัญหา การให้ความรู้ ความเข้าใจ การประชาพิจารณ์ การจัดทำและดำเนินการ 
และการติดตามและประเมินผลแผนพัฒนาเทศบาลสูงขึ้น ทำให้การพัฒนาชุมชนยั่งยืนสูงขึ้น  3. การ
ดำเนินงาน 5 ขั้นตอน ผลการวิจัยรูปแบบเชิงยุทธศาสตร์สำหรับการจัดทำแผนพัฒนาของเทศบาล 
ดำเนินงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ และบรรลุผลสัมฤทธิ์ทำให้เทศบาลมีแผนพัฒนาที่ดีและเหมาะสม
ในการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่น๒๘ 
  

๒.๖.๓ งานวิจัยเกี่ยวกับหลักพุทธรรม 
       วราภูมิ สุวะโสภา และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนขององค์กร
ปกครองส่วนท้องถิ่นตามหลักพุทธธรรม ผลการวิจัยพบว่า ๑. สภาพปัญหาทั่วไปของการดำเนินการ
เศรษฐกจิชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น พบว่า ครัวเรือนชุมชนส่วนใหญ่อยู่ในภาวะพอยังชีพมี
ร้ายได้ค่อนข้างน้อยแต่ก็ใช้จ่ายอย่างเพียงพอไม่ใช้จ่ายเกิตัวและมีส่วนน้อยที่รายได้ค่อนข้างสูง แม้ว่า
ชุมชนจะไม่มีการรวมกลุ่มในการผลิตสินค้าหรือบริการชนิดใดชนิดหนึ่งก็ยังไม่ประสบความสำเร็จ

 
๒๗ ธนากร เที่ยงน้อย และคณะ. “องค์กรชุมชนด้านการส่งเสริมอาชีพเพื่อการพัฒนาอย่างยั่งยืน”, 

วารสารอารยธรรมศึกษาโขง-สาละวิน. ปีท่ี 12 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2564): หน้า 48-69.  
๒๘ สุชินชยันต์ เพ็ชรนิล และสืบตระกูล คำโมง. “ยุทธศาสตร์การพัฒนาแผนพัฒนาเทศบาลเพื่อการพัฒนา

ชุมชนยั่งยืนของเทศบาลตำบลเขาชีจรรย์ อำเภอสัตหีบ จหังดวัชลบรุี”, วารสารวิชาการสิรินะรปริทรรศน์. ปีท่ี 21 
ฉบับท่ี 1 (มกราคม-มิถุนายน 2563): หน้า 40-51. 



๓๖ 

เท่าที่ควร๒. กระนวนการในการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตามหลักพุทธ
ธรรม จัตทำแผนและกำหนดยุทธศาสตร์ในการส่งเสริมและสนับสนุนจัดอบรมให้ความรู้และจัตสรรง
ประมาณโดยกำหนตยุทธศาสตร์เศรษฐกิจชุมชนพึ่งตนเองเพื่อมุ่งสู่การพัฒนาเศรษฐกิจฐานล่างเพ่ือ
การสร้างความเข้มแข็งให้แก่ชุมชนต. แนวทาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนขององค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่นตามหลักพุทธธรมทิฏฐธัมมิกัตถประโชน์ ๔ นำมาใช้เพ่ือแก้ปัญหาชีวิตในสังคมไทย ๑) การนำ
หลักอุฏฐานสัมปทามาแก้ปัญหาการขาดความเพียรหรือแก้ไขความเกียจคร้นสิ่งสำคัญก็คือการ
ระมัดระวังหรือสำรวมรักษากาย วาจา ใจ ๒) การนำหลักอารักขสัมปทามาแก้ปัญหาชีวิตการไม่รู้จัก
รักษาทรัพย์คือการใช้เงินตามหลักรรมคนรู ้จักทำมาหาเลี ้ยง ๓) การนำหลักกัลยาณมิตรตามา
แก้ปัญหาชีวิตการคบคนพาล ความมีกัลยาณมิตรคือ มีผู้แนะนำสั่งสอนที่ปรึกษาเพื่อนที่คบหาและ
บุคคลผู้แวดล้อมที่ดีความรู้จักเลือกเสวนาบุคคล และ ๔) การนำหลักสมชีวิตามาแก้ปัญหาชีวิตการใช้
จ่ายทรัพย์เกินฐนะให้จักประมาณในการเยงชีวิตโดยกาชอบธรรมกล่วคือการดำรงชีวิตตามหลัก
สัมมาอาชีวะประพฤติปฏิบัติตามหลักของศีลซ่ึงเป็นหลักขั้นพื้นฐานที่ประดับประคองกาย วาจาให้
เรียบร้อยและทำงานที่สุจริต๒๙ 
 กศิพัฎญ์ ทองแกม และโฆสิต แพงสร้อย ได้ทำการวิจัยเรื่อง ปัญหาและแนวทางการแก้ไข
สินค้าโอทอปตามหลักพุทธวิธี ในจังหวัดอุดรธานี ผลการวิจัยพบว่า การผลิตสินค้าโอทอปในจังหวัด
อุดรธานี มีความเกี่ยวข้องกับวิถีชาวบ้านและวิถีชุมชน เป็นผลิตภัณฑ์ที่สร้างสรรค์มาจากภูมิปัญญา
ท้องถิ่น อันเกิดจากวัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และวิถีการดำรงชีวิต การผลิตสินค้าโอทอป
มักจะใช้เวลาว่าง หลังจากการประกอบอาชีพทางการเกษตรของประชาชนในชุมชน เป็นการผลิต
สินค้าในครัวเรือน เพื่อการใช้สอย มีการนำไปแลกเปลี่ยนกับสินค้าประเภทอื่น ๆ และจำหน่ายใน
สถานที่ผลิต ชุมชน และสถานที่ส่วนราชการจัดขึ้น 
 สภาพปัจจุบันและปัญหาของสินค้าโอทอปในจังหวัดอุดรธานีพบว่า ยอดจำหน่ายสินค้าโอ
ทอป ส่วนใหญ่ยังกระจุกตัว อยู่ในกิจการบางกลุ่มหรือบางชุมชน เช่น ร้านวีที แหนมเนือง ร้านผ้านา
ข่าและแหล่งท่องเที่ยวสำคัญของจังหวัดบางแห่ง ไม่ได้เกิดการกระจายรายได้ไปสู่ชุมชนอื่น ๆ ทั้ง
จังหวัดอย่างแท้จริง ทำให้ผู้ประกอบการไม่สามารถยืนหยัดทำธุรกิจได้ด้วยตนเองตามหลักการของ
โครงการหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ (OTOP) จากการเก็บข้อมูล วิเคราะห์ปัญหาและสังเคราะห์
แนวทางในการแก้ไขปัญหาในงานวิจัยนี้พบว่า แนวทางการแก้ไขปัญหาและแนวทางการพัฒนาสินค้า
โอทอปตามหลักพุทธวิธีเพื่อส่งเสริมและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนในจังหวัดอุดรธานีควรมีแนวทางการ
ดำเนินการ ดังนี้ 1) สร้างมาตรฐานในกระบวนการและข้ันตอนการผลิตสินค้าและการควบคุมคุณภาพ
การผลิตให้ได้มาตรฐานเดียวกันหรือสร้างเอกลักษณ์ที่โดดเด่นของสินค้าเช่น ผ้า ควรมีความกว้างและ
ยาวเท่ากัน หรือการผลิตไวน์ ควรมีรสชาติเหมือนกัน ในการผลิตแต่ละครั้ง 2) การสร้างและพัฒนา
ส่งเสริมผู้ประกอบการโอทอป รุ่นใหม่ เพื่อสร้างความยั่งยืนให้กับผู้ประกอบการโอทอป 3) การ
บริหารจัดการด้านวัตถุดิบโดยเริ่มตั้งแต่การเตรียมพื้นที่ การปลูก การบำรุงรักษา เพื่อลดการพึ่งพา

 
๒๙ วราภูมิ สุวะโสภา และคณะ. “การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นตามหลักพุทธ

ธรรม”, วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์. ปีท่ี 5 ฉบับท่ี 1 (มกราคม-เมษายน 2559): หน้า 85-100. 



๓๗ 

วัตถุดิบภายนอกชุมชน ลดการขึ้นราคาของพ่อค้าคนกลาง เพื่อทำให้กลุ่มมีวัตถุดิบในการผลิตอย่าง
ต่อเนื่อง และมีคุณภาพ๓๐ 
 พระสิทธิสิงหเสนี (โสภณ โสภโณ) และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง รูปแบบการขับเคลื่อน
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภาคเกษตรกรรมตามหลักงพุทธธรรมจังหวัดนครพนม ผลการวิจัยพบว่า 1. 
การขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงภาคเกษตรกรรม สำนักงานเกษตรจังหวัดนครพนม ให้การ
สนับสนุนเชิงนโยบายสู่การปรับเปลี่ยนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวของเกษตรกรมาเป็นการปลูกพืชที่
หลากหลาย ลดการกระจายความเสี่ยงราคาผลผลิตตกต่ำ โดยการปลูกพืชแบบผสมผสาน จะช่วยให้
การประกอบอาชีพของเกษตรกรยุคใหม่ ประสบความสำเร็จ และเกิดความยั่งยืน  2. การพัฒนา
รูปแบบการส่งเสริมเกษตรกรยุคใหม่ สอดรับกับ 7 ยุทธศาสตร์ชาติ และ 8 ยุทธศาสตร์จังหวัด 1) 
เน้นกลุ่มผู้ประกอบการเกษตร 2) พัฒนาเชิงพื้นที่ปรับเปลี่ยนการปลูกพืชเชิงเดี่ยว 3) ส่งเสริมการ
ปลูกแบบผสมผสาน 4) พัฒนาทักษะการเรียนรู้ด้วยการสัมมนาด้านเกษตร และบูรณาการเข้ากับหลัก
พุทธธรรม 3. รูปแบบการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงภาคเกษตรกรรมตามหลักพุทธธรรม 
ภายใต้รูปแบบ 1) รูปแบบการเรียนรู้เชิงบูรณาการ 2) การจัดการตลาดพุทธวิถี 3) การสื่อสารจัด
จำหน่ายสินค้าการเกษตร 4) พัฒนารูปแบบภาคเกษตรกรรมสู่พุทธจริยธรรมเศรษฐกิจพอเพียง
ต้นแบบ๓๑ 
 สมโภชน์ สุวรรณรัตน์ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื ่อง การสร้างความสามัคคีในหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบด้วยหลักพุทธธรรม ผลการวิจัยพบว่า 1. การสร้างความสามัคคีในหมู่บ้าน
เศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบชุมชนมีแนวทางการสร้างความสามัคคี 4 แนว ได้แก่ การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน 
ผ่านกิจกรรมและพิธีกรรมต่างๆ การประกอบอาชีพ และขยายเครือข่ายการประกอบอาชีพ การ
รวมกลุ ่มตามธรรมชาติของชุมชนตามความสนใจและกิจกรรมทางสังคม การสืบสานประเพณี 
วัฒนธรรม 2. หลักพุทธธรรมที่ส่งเสริมการสร้างความสามัคคีในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบ ที่
ชาวบ้านใช้ในการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกัน มากที่สุด คือ หลักสาราณียธรรม รองลงมาคือหลักอปริหานิย
ธรรม หลักสัปปุริสธรรม และ หลักสังคหวัตถุตามลำดับ หลักธรรมที่ชาวบ้านใช้ในการประกอบอาชีพ 
มากที่สุด คือ หลักสาราณียธรรม รองลงมาคือ หลักสัปปุริสธรรม หลักอปริหานิยธรรม และสุดท้าย 
คือหลักสังคหวัตถุ หลักธรรมที่มีความสำคัญกับการรวมกลุ่ม อันดับแรก คือ หลักสาราณียธรรม 
รองลงมาคือ หลักอปริหานิยธรรม หลักสัปปุริสธรรม และสุดท้ายคือ หลักสังคหวัตถุ หลักธรรมที่มี
ความสำคัญกับการสืบสานวัฒนธรรม ประเพณี อันดับหนึ่ง คือ หลักสาราณียธรรมรองลงมาคือ หลัก
อปริหานิยธรรม หลักสัปปุริสธรรม และ หลักสังคหวัตถุตามลำดับ 3. การบูรณาการการสร้างความ
สามัคคีในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบด้วยหลักพุทธธรรม หมู่บ้านทั้งสิบหมู่บ้านไม่ได้เลือกและ
ไม่ได้เน้นหลักธรรมใดหลักธรรมหนึ่งในการสร้างความสามัคคีแต่การสร้างความสามัคคีของหมู่บ้านนั้น 
ขึ้นกับกิจกรรมแต่ละกิจกรรมของชาวบ้านซึ่งหมู่บ้านได้เลือกใช้รูปแบบการสร้างความสามัคคีแบบ

 
๓๐ กศิพัฎญ์ ทองแถม และโฆสิต แพงสร้อย. “ปัญหาและแนวทางการแก้ไขสินค้าโอทอปตามหลักพุทธวิธี 

ในจังหวัดอุดรธาน”ี, วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์. ปีท่ี 6 ฉบับท่ี 7 (กันยายน 2562): หน้า 3469-3488. 
๓๑ พระสิทธิสิงหเสนี (โสภณ โสภโณ) และคณะ. “รูปแบบการขับเคลื่อนปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ภาค

เกษตรกรรมตามหลักพุทธธรรมจังหวัดนครพนม”, มหาจุฬานาครทรรศน์. ปีที่ 6 ฉบับที่ 10 (ธันวามคม 2562): 
หน้า 5441-5457. 



๓๘ 

บูรณาการหลักธรรมแต่ละหลักธรรมมาผสมผสานกัน ตามความเหมาะของกิจกรรมและกลุ่มคนที่
มาร่วมกิจกรรมนั้นๆ 4. แนวทางและสร้างองค์ความรู้ใหม่เกี่ยวกับ “รูปแบบการสร้างความสามัคคี ใน
หมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบด้วยหลักพุทธธรรม” เรียกว่า MMMSH Model คือ มีเมตตากรุณา
ต่อกัน(Mercy) มีการพบปะสังสรรค์พูดคุยกันอย่างต่อเนื่อง (Meeting) มีการบริหารจัดการอย่างเป็น
ธรรม (Management) มีการเฉลี่ยเจือจาน (Sacrifice) จึงจะก่อให้เกิดความสามัคคี (Harmony)๓๒ 
 เสาวลักษณ์ หิรัญรักษ์ และคณะ ได้ทำการวิจัยเรื่อง การบูรณาการหลักพุทธธรรมกับการ
พัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบในอำเภอตากฟ้า จังหวัดนครสวรรค์ ผลการวิจับพบว่า ด้าน
เงื่อนไขคุณธรรม มีความซื่อสัตย์ สุจริต สามัคคีและไม่เบียดบังหรือคดโกงกัน ด้านความพอประมาณ 
วางแผนเป็นขั้นตอน ใช้สติ คิด วิเคราะห์ ใช้จ่ายอย่างประหยัด รู้จักเก็บออม ด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัว
ที่ดี ปฏิบัติตามกฎกติกา สร้างความตระหนักร่วมกัน ความขยัน อดทน อดออม ส่งเสริมการมีอาชีพ 
ด้านเงื่อนไขความรู้ ส่งเสริม อบรม ให้ความรู้ ด้านความมีเหตุผล แก้ไขปัญหาแบบมีส่วนร่วมผ่านเวที
ประชาคม ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดล้อม ให้ความรู ้เรื ่องพลังงานทดแทน และสร้าง
จิตสำนึกของการอนุรักษ์ ด้านเศรษฐกิจ มีความซื่อสัตย์ สุจริต และไม่เบียดบังหรือคดโกงกัน ฝึกอาชีพ 
การจัดทำบัญชีครัวเรือน ด้านการเรียนรู้ การประชาคมหมู่บ้าน ทำแผนชุมชน สร้างเครือข่ายภาคี 
ถ่ายทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม และด้านจิตใจและสังคม มีส่วนร่วม ปฏิบัติงาน
ร่วมกัน ยึดหมั่นในหลักประชาธิปไตย ลดความขัดแย้ง การเข้าถึงสิทธิ์และสวัสดิการ๓๓ 

 
๓๒ สมโภชน์ สุวรรณรตัน์ และคณะ. “การสร้างความสามัคคีในหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียงต้นแบบด้วยหลกั

พุทธธรรม”, วารสารสมาคมนักวจิัย. ปีท่ี 22 ฉบับท่ี 2 (พฤษภาคม - สิงหาคม 2562): หน้า 191-203. 
๓๓ เสาวลักษณ์ หิรัญรักษ์ และคณะ. “การบุรณาการหลักพุทธรรมกับการพัฒนาหมู่บ้านเศรษฐกิจพอเพียง

ต้นแบบในอำเภอตากฟ้า จังหวัดนครสวรรค์”, วารสาร มจร สังคมศาสตร์ปริทรรศน์. ปีที่ 9 ฉบับที่ 4 (ตุลาคม - 
ธันวาคม 2563): หน้า 151-162. 



๓๙ 

บทท่ี ๓ 
 

ระเบียบวิธีวิจัย 
 

การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ทำการศึกษา “การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชน
วัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร” งานวิจัยฉบับนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมี
ส ่วนร ่วม (Participatory Action Research: PAR) โดยการว ิจ ัยเอกสาร การว ิจ ัยภาคสนาม 
ประกอบด้วย การสัมภาษณ์เชิงลึก การสนทนากลุ่มเฉพาะ และการจัดเวทีในการเก็บข้อมูล ซึ่ง
ประกอบด้วยระเบียบวิธีวิจัยดังนี้ 

รูปแบบการวิจัย 
วิธีดำเนินการ 
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
การเก็บรวบรวมข้อมูล 
การตรวจสอบข้อมูล 
การวิเคราะห์ข้อมูล 

  
 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

รูปแบบการวิจัยเป็นเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ๔๕ รูป/คน เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาเป็นแบบสัมภาษณ์เชิงลึก 
การสังเกต การสนทนากลุ่ม และการจัดเวที การตรวจสอบข้อมูลตรวจสอบแบบสามเส้าด้านวิธี
รวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) การวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา 
(content analysis) และอธิบายข้อที ่รวบรวมได้ด้วยวิธีการพรรณนา ที ่ใช้เทคนิคการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research : PAR) ในการวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเลือก 
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญแบบเจาะจง (Purposive) โดยเลือกศึกษาจากผู้ให้ข้อมูลสำคัญเป้าหมายที่มีลักษณะ
ตรงตามวัตถุประสงค์ที่จะศึกษา คือ เจ้าอาวาส, กรรมการวัด วัดหาดมูลกระบือ กลุ่มข้าวเม่าพอก 
กลุ่มจักสาน กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้ กลุ่มเลี้ยงปลา กลุ่มเรือยาว พ่อค้า แม่ค้า ในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
ประชาชนในพื้นท่ีวัดหาดมูลกระบือที่ผู้วิจัยมุ่งศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชน การ
วิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธ เสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชน
วัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ซึ่งประกอบด้วย 

๑. การวิจัยเอกสาร เช่น หนังสือพิมพ์ หนังสือ วิทยานิพนธ์ วารสาร และสิ่งพิมพ์ต่างๆ  
 ๒. การวิจัยภาคสนามประกอบด้วยเทคนิคดังต่อไปนี้ 

๒.๑ การสัมภาษณ์เชิงลึก 
๒.๒ การสังเกต 



๔๐ 

๒.๓ การสนทนากลุ่ม 
   ๒.๔ การจัดเวท ี
 
 
๓.๒ วิธีดำเนินการ 

เป็นการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action Research: 
PAR) การจัดเวที ในการสัมภาษณ์ การสนทนากลุ่ม และการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (action research) 
ประกอบด้วยองค์ประกอบสำคัญของเศรษฐกิจฐานรากที ่เข้มแข็ง ตัวชี ้ว ัดความสำเร็จของการ
เปลี่ยนแปลงจากการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากระดับชุมชน แนวทาง และกระบวนการขับเคลื่อน
เศรษฐกิจฐานราก กระบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก 
 ๑. การวิจัยเอกสาร (Documentary research) เป็นส่วนขยายเพิ่มเติมในการวิจัยเอกสารจะ
ให้ภาพที่มีท้ังตัวปรากฏการณ์ที่ต้องการศึกษาและสภาพแวดล้อมหรือบริบททางสังคมที่ปรากฏการณ์
นั้นเกิดขึ้นในชุมชน เป็นไปตามสภาพแวดล้อมตามธรรมชาติ สภาพแวดล้อมตามธรรมชาติเป็นเงื่อนไข
สำคัญของข้อมูลที่ดีและแม่นตรงได้  
 ๒. การวิจัยภาคสนาม (Field research) ประกอบด้วยเทคนิคดังต่อไปนี้ 
   ๒.1 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) โดยกำหนดตัวผู ้ตอบเป็นการ
เฉพาะเจาะจงเพราะผู้ตอบนั้นมีข้อมูลที่ดีลึกซึ้งกว้างขวางเป็นพิเศษเหมาะสมกับความต้องการของ
ผู้วิจัยในที่นี้ผู้วิจัยเรียก “ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ” โดยใช้วิธีสัมภาษณ์แบบไม่เป็นทางการ 
   ๒.๒ การสนทนากลุ่ม การรวบรวมข้อมูลจากการสนทนา ถกเถียง อภิปรายของผู้ให้
ข้อมูลสำคัญท่ีมีความรู้หรือมีประสบการณ์ในประเด็นวิถีวัฒนธรรม 
  ๒.๓ การจัดเวท ีการรวมตัวของคนในชุมชนเพ่ือร่วมกันทำกิจกรรมต่างๆ ของชุมชน
ด้วยตนเอง เป็นเวทีของการพูดคุยแลกเปลี่ยนข้อมูลถกแถลง เช่น ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธ
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 

๓. การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยเอกสาร การวิจัยภาคสนามใช้วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 
โดยใช้วิธีศึกษาด้วยแบบสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (In depth Interview) การสนทนากลุ่ม และการจัด
เวท ี
 ๔. การวิเคราะห์ข้อมูลจะใช้การวิเคราะห์โดยการจำแนกชนิดข้อมูล (Typological Analysis) 
โดยการนำข้อมูลเบื้องต้นจากการสำรวจเอกสาร และนำมาประกอบกับข้อมูลจากภาคสนามที่ได้มา
จากการสัมภาษณ์แบบเชิงลึกและการจัดเวที จากนั้นจึงอธิบายข้อที่รวบรวมได้ดังกล่าวด้วยวิธีการ
พรรณนา โดยอาศัยจากทฤษฎีต่างๆ เข้ามาวิเคราะห์ข้อมูลที่ผู้วิจัยเก็บรวบรวมมาได้  และยังได้ใช้
ตารางในการช่วยวิเคราะห์ 
 
 
๓.๓ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
  ผู้วิจัยเลือกผู้ให้ข้อมูลสำคัญแบบเจาะจง (Purposive) จำนวนทั้งสิ้น ๔๕ รูป/คน  
  เจ้าอาวาส, กรรมการวัด วัดหาดมูลกระบือ 



๔๑ 

กลุ่มข้าวเม่าพอก 
กลุ่มจักสาน 
กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้ 
กลุ่มเลี้ยงปลา 
กลุ่มเรือยาว 

  พ่อค้า แม่ค้า ในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ  
  ประชาชนในพื้นท่ีวัดหาดมูลกระบือ  
  รวมทั้งสิ้น ๔๕ รูป/คน   
 
 
๓.๔ เครื่องมือที่ใช้ในวิจัย 

ผู้วิจัยได้กำหนดเครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูลพร้อมทั้งวิธีการสร้างเครื่องมือ  และการ
ตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือ ดังนี้ 

  1. แบบสัมภาษณ์ผู ้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant interview) มีการกำหนด
โครงสร้างคำถามเป็น 2 ส่วนคือ ชื่อเรื่องและวัตถุประสงค์การสัมภาษณ์ และส่วนประเด็นข้อความท่ี
ให้สัมภาษณ์ ได้แก่ การรวมกลุ่ม การจัดการระบบการเงินของชุมชน ระบบการจัดการทุนชุมชนที่
ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน การฟื้นฟูทรัพยากร ระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายในและ
ภายนอก ระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพื้นฐานและก้าวหน้า สร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุก
มิติ เพื่อให้เกิดความร่วมมือให้บรรลุเป้าหมายและสัมพันธภาพที่ดี  ระบบการอยู่ร่วมกัน มีคุณธรรม 
จริยธรรม ความเป็นเจ้าของร่วมกัน คนในพื้นที่ของชุมชนสามารถมีส่วนร่วมได้ในศักยภาพเศรษฐกิจ
ฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ เป็นต้น 
  2. แบบสนทนากลุ่ม ประเด็นดังนี ้การวิเคราะห์ศักยภาพ ปัญหา ทุนด้านต่างๆ การ
พัฒนาเศรษฐกิจชุมชนที่มาจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีการเชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปร
รูปและการบริการในชุมชน มีการเชื่อมโยง/การบูรณาหลักพุทธธรรม ทุนชุมชน (ที่เป็นเงินและไม่ใช่
ตัวเงิน) ระบบข้อมูล และมีชุดความรู้ของชุมชน (นวัตกรรมชุมชน) ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ 
เป็นต้น 

 ๓. แบบคำถามการจัดเวที ประเด็นการเชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปรรูปและการ
บริการในชุมชน ให้เป็นเครือข่ายระดับตำบล (เพื ่อแลกเปลี ่ยนสินค้า ความรู้  การต่อรอง)  
การพึ่งตนเองของการสร้างเศรษฐกิจฐานรากโดยอาจพิจารณาจาก (ผลิต/บริโภค/แปรรูป/จำหน่าย/
แบ่งปัน) การช่วยเหลือเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอื้อให้เกิดการ
พัฒนาในพื้นที่ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติอย่าง
เข้มแข็งและยั่งยืน เป็นต้น 

 
๓.๕ การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 การเก็บรวบรวมข้อมูล การวิจัยเอกสาร และการวิจัยภาคสนาม ผู้วิจัยใช้วิธีการเก็บรวบรวม
ข้อมูลดังต่อไปนี้ 



๔๒ 

  1. การสัมภาษณ์แบบเชิงลึก (in depth interview) ผู ้วิจัยทำการสัมภาษณ์แบบไม่เป็น
ทางการกับผู้อำนวยการวิทยาลัยสงฆ์พิจิตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย เจ้าอาวาส, 
กรรมการวัด วัดหาดมูลกระบือ ประธานกลุ่ม กรรมการ วิสาหกิจชุมชน ประธานกลุ่ม OTOP นายก
องค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว หัวหน้าพัฒนาชุมชนอำเภอเมือง หัวหน้าสำนักงานเกษตรอำเภอ
เมือง ผู้จัดการธนาคารเพื่อการเกษตรและสหกรณ์การเกษตร ตัวแทนเครือข่ายวิสาหกิจชุมชน ลูกข่าย
เพ่ือป้อนวัตถุดิบให้แม่ข่าย ชุมชนในพื้นท่ีและตำบลใกล้เคียงจำนวน 5 แห่ง พ่อค้า แม่ค้า ในชุมชนวัด
หาดมูลกระบือ ประชาชนในพื้นท่ีวัดหาดมูลกระบือ 
  2. การสนทนากลุ่มเฉพาะโดยเปิดโอกาสให้ผู้เข้าร่วมมีโอกาสพูดคุยและแสดงความเห็นได้
อย่างอิสระระหว่างผู้ร่วมวิจัยหรือผู้เข้าร่วมด้วยกันเองโดยใช้แบบสนทนากลุ่ม (focus group) 
  3. การจัดเวที กระบวนที่ประชาชนและผู้ที่เกี่ยวข้องเข้าร่วมในการพูดคุย ปรึกษาหารือ และ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น (Discussion forum) ประเด็นศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนวัดหาด
มูลกระบือ 
 ในการเก็บข้อมูล ผู้วิจัยขออนุญาตใช้เทปบันทึกเสียงในขณะสัมภาษณ์เพื่อให้ได้ข้อมูลการ
สัมภาษณ์ที ่ครบถ้วนนอกจากการบันทึกในแบบแบบสัมภาษณ์  การขออนุญาตใช้กล้องถ่ายรูป
บันทึกภาพขณะสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ และบันทึกภาพการสนทนากลุ่ม เวที/กิจกรรมต่างๆ  
เพ่ือนำมาเป็นหลักฐานส่วนหนึ่งของการวิจัยในการสร้างเครื่องมือเพ่ือใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 
 
๓.๖ การตรวจสอบข้อมูล 

การตรวจสอบสามเส้าด้านวิธีรวบรวมข้อมูล (Methodological Triangulation) คือการใช้
วิธีเก็บรวบรวมข้อมูลต่างๆ กันเพื่อรวบรวมข้อมูลเรื่องเดียวกัน เช่น ใช้วิธีซักถามควบคู่ไปกับการ
สนทนากลุ่ม การจัดเวทีพร้อมกันนั้นก็ศึกษาข้อมูลจากแหล่งเอกสารประกอบด้วย 
 

ตารางรางตรวจสอบคุณภาพข้อมูล 
   ผู ้รู้ พื ้นที่ วิธีการรวบรวม

ข้อมูล 
   

ปรากฏการณ ์ ผู้รู้ พื้นที่ 
ว ิ ธ ี ก า ร
รวบรวม
ข้อมูล 

เนื้อหา ๑ ๒ ๓ ๔ ผ ล ก า ร
วิเคราะห์ 

ทฤษฎี
รองรับ 

ห ม า ย
เหตุ 

๑          
๒          
๓          
๔          
๕          

 



๔๓ 

๓.๗ การวิเคราะห์ข้อมูล 
  การวิเคราะห์โดยการจำแนกชนิดข้อมูล (Typoloagical Analysis) ด้วยการจำแนกข้อมูล
เป็นชนิดๆ (typologies) คำว่า (typologies) ใช้ในนี ้หมายถึงขั ้นตอนของเหตุการณ์ที ่เก ิดขึ้น
ต่อเนื่องกันไปการจำแนกแบบที่ใช้แนวคิดเศรษฐกิจฐานราก การพัฒนาที่ยังยืน และการบูรณาการ
หลักพุทธรรมในการศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือแล้วจำแนกชนิดใน
เหตุการณ์หนึ่งๆ โดยยึดแนวคิดทฤษฎีเป็นกรอบในการจำแนก แล้วใช้เทคนิคการวิเคราะห์ข้อมูล
เอกสารการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis fcd) และผู้วิจัยได้วางเค้าโครงข้อมูลโดยการทำ
รายชื่อคำหรือข้อความในเอกสารที่จะถูกนำมาวิเคราะห์และแบ่งไว้เป็นประเภท (categories) การทำ
เช่นนี้จะช่วยให้การวิเคราะห์มีความสม่ำเสมอ ผู้วิเคราะห์สามารถตัดสินใจได้ว่าจะดึงคำหรือข้อความ
ใดออกมาจากเอกสารหรือตัวบท (text) และนอกจากนี้ยังใช้ตารางช่วยในการวิเคราะห์อีกด้วย 
 

ตารางช่วยในการวิเคราะห์ข้อมูล 
คำสำคัญ อ้างอิง 
  
  
  
  
  

 
 
 
รูปภาพ อธิบาย 
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ประเด็น 
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๔๕ 

บทท่ี ๔ 
 

ผลการศึกษา 
 
  ในบทนี้ขอกล่าวถึงศักยภาพและการวิเคราะห์เศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธพร้อมทั ้งสร้าง
เสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร  
จังหวัดพิจิตร เป็นต้น 
  
๔.๑ เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

๔.๑.1 ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ  
ประวัติความเป็นมา 
วัดหาดมูลกระบือ ตั้งอยู่เลขท่ี ๑๑๓ บ้านหาดมูลกระบือ หมู่ที่ ๑ ตำบลย่านยาว อำเกอเมือง

พิจิตร จังหวัดพิจิตร สังกัดคณะสงฆ์มหานิกาย มีที่ดินตั้งวัดเนื้อที่ ๓0 ไร่ อาณาเขต ทิศเหนื่อยา ๗๕ 
วา และทิศใต้ยาว ๗๒ วา ติดต่อกับที่ดินซึ่งมีผู้หวงห้ามทั้ง ๒ ด้าน ทิศตะวันออกยาว 1๑๓ วา ติดต่อ
กับแม่น้ำน่าน ทิศตะวันตกยาว ๑๐๘ วา ติดต่อกับที่ดินของประชาชน มี น.ส.๓ เป็นหนังสือแสดง

กรรมสิทธิ์ มีที่ธรณีสงฆ์ จำนวน ๒ แปลง เนื้อท่ี ๒๕ ไร่ ๒ งาน ๖๐ ตารางวา 
พื้นที่ตั้งวัดเป็นที่ราบลุ่ม อาคารเสนาสนะต่างๆ มีอุโบสถกว้าง ๙ เมตร ยาว ๑๗ เมตร สร้าง 

พ.ศ. ๒๔๓๖ ภายในมีภาพจิตรกรรมฝาผนัง ศาลาการเปรียญกว้าง ๓๖ เมตร ยาว 2๒ เมตร สร้าง 
พ.ศ. ๒๕0๙ ล้อมศาลาหลังเก่าลักษณะแฝด ๕ หลัง เป็นทรงไทย สร้างด้วยไม้ทั้งหมด หอสวดมนต์
กว้าง ๙ เมตรยาว ๑๔ เมตร สร้าง พ.ศ.๒๔๙๙ เป็นอาคารไม้สัก ๒ ชั้น ชั้นล่างเป็นหอฉันท์ชั้นบนเป็น
หอสวดมนต์ กฏิสงฆ์ จำนวน ๑0 หลัง เป็นอาคารสร้างด้วยคอนกรีตเสริมเหล็ก 

วัดหาดมูลกระบือ เป็นวัดโบราณประมาณ ๒๐๑ ปี ราว พ.ศ.๒๓๑๖ พระอธิการบุญมา  
เจ้าอาวาส พร้อมกับประชาชน ได้ย้ายวัดออกมาสร้างในที่ใหม่ เนื่องจากที่เดิมไม่เหมาะเพราะแม่น้ำ
เปลี่ยนแปลงไกลออกไปและตื้นเชินประกอบกับที่ใหม่ซึ่งกลายเป็นเกาะมีน้ำไหลตลอดปี อุดมสมบูรณ์
เต็มไปด้วยป่าไม้ เหมาะสมที่จะสร้างเป็นวัด และตั้งชื่อว่า "วัดขทิราวัลย์" แต่ไม่มีใครเรียกขาน คง
เรียกว่า "วัดหาดขี้ควาย" เพราะเป็นที่เลี้ยงกระบือของประชาชนสำหรับอุโบสถหลังแรกได้สร้างแต่
สมัยเจ้าอธิการอินทร์ เป็นเจ้าอาวาสครั้งหนึ่งแล้ว ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา พ.ศ.  ๒๔๓๕ แต่
ต่อมาสมัยพระมหาเขียวเป็นเจ้าอาวาส ได้สร้างขึ้นใหม่ แทนหลังเก่า คือ อุโบสถหลังปัจจุบัน ทางวัด
เปิดสอนพระปริยัติธรรมตั้งแต่ พ.ศ. ๒๔๗๕ มีโรงเรียนประชาบาลห้องสมุดประชาชนตั้งอยู่ในวัดด้วย 

 
ประวัติประเพณีเรือยาวและการทำข้าวเม่าพอก 
พระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ (วิเชียร ธญญเชฎโฐ) อดีตเจ้าคณะตำบลท่าพ่อ-ไผ่ขวาง-ย่านยาว ผู้

ดำริเริ่มในประเพณีแข่งขันเรือยาวของทางวัดหาดมูลกระบือ พระเดชพระคุณหลวงพ่อได้มีปณิธานใน
การสร้างความสามัคคีในชุมชน จึงได้มีการจัดการพายเรือสามัคคี ในสมัยนั้น จนกระทั่งมีผู้เข้าร่วม
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และสนใจเป็นจำนวนมาก ซึ่งได้ให้มีการจัดงานแข่งขันเรือยาวเกิดขึ้น ทั้งยังได้มีการดำริเริ่มทำขนม
ไทย ต้นตำหรับ , เดียวในจังหวัดพิจิตร คือ ข้าวเม่าพอก ที่ชาวบ้านได้ร่วมมือกันทำด้วยจิตศรัทธา ใน
สมัยก่อนข้าวเม่าพอกนั้นทำเพื่อเลี้ยงชาวบ้านที่มาร่วมพายเรือ ในประเพณีพายเรือสามัคคี เมื่อเวลา
ผ ่านไปประมาณ ๒0 ปี ได ้ม ีการเร ิ ่มทำข้าวเม ่าในเทศกาลแข่งเร ือยาว เพื ่อนำรายได ้มา
บูรณะปฏิสังขรณ์เสนาสนะและวัตถุโบราณต่างๆ ภายในวัดที่มีการชำรุดทรุดโทรมไปตามสภาพ
กาลเวลา และยังได้ได้นำปัจจัยต่างๆ มาทะนุบำรุงพระพุทธศาสนาทั้งด้านสาธารณะประโยชน์และ
ด้านการศึกษาอีกด้วย 
 

เรือยาวของวัดหาดมูลกระบือมีท้ังหมด ๘ ลำ คือ 
๑. เรือเมฆขลา ได้ขุดข้ึนเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๗๔ โดยมีหลวงพ่ออุปัชฌาย์นวล เป็นหัวหน้าช่าง ซึ่ง

ทำมาจากไม้ตะเคียนทอง 
๒. เรือจอมเลิศ ได้ขุดขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๘๘ โดยมีหลวงตาโหนเป็นหัวหน้าช่างซึ่งทำมาจาก

ไม้ตะเคียนทอง 
๓. เรื ่อวารีกระฉ่อน ได้ขุดขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๒ ที่บ้านพันชาลี ต.พันชาลี อ.วังทอง จ.

พิษณุโลก ขนาดยาวถึง ๘ วา ๓ ศอก 
๔. เรือพญาราชสีห์ ได้ขุดขึ้นเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๖ ที่ อ.นครไทย จ.พิษณุโลก ขนาดยาวถึง ๑๓ 

วา ๒ ศอก 
๕. เรือพรจันทร์เพ็ญ ได้ขุดเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๖ ที่ อ.นครไทย จ.พิษณุโลก ขนาดยาวถึง ๑๑ 

วา ๒ ศอก 
๖. เรือเทพเทวาฤทธิ์ ได้ขุดเมื่อปีเมื่อปี พ.ศ. ๒๕๒๘ ที่ป่าภูฮวด อ.นครไทย จ.พิษณุโลก 

ขนาดยาวถึง ๑๓ วา ๒ ศอก 
๗. เรือพญาราชสีห์ ๒ ได้ขุดเม่ือปี พ.ศ. ๒๕๒๘ ที่ป่ากูฮวด อ.นครไทย จ.พิษณุโลก ขนาดยาว

ถึง ๑๓ วา ๓ ศอก 
๘. เรือเลิศลอยฟ้า ได้ขุดข้ึนเมื่อปี พ.ศ. ๒๔๗๒ โดยหลวงพ่ออุปัชฌาย์นวล เป็นหัวหน้าช่างใน

การขุด 
ซึ่งสมัยพระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ หรือหลวงพ่อวิเชียร ได้เรือเลิศลอยฟ้าได้รับรางวัลชนะเลิศ

ถ้วยพระราชทาน พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเคช ในหลวงรัชกาลที่ ๙ ถึง ๓ สมัย
ซ้อน 

ส่วนเรื่องข้าวเม่านั้น ในอดีตชาวบ้านแถบใกล้เคียงวัดหาดมูลกระบือได้ร่วมแรงกันนำเครื่อง
กฐินที่เตรียมจะนำมาทอดที่วัดหาดมูลกระบือ ลงเรือแล้วลากจูงด้วยเรือยาวที่มีฝีพายเป็นชายฉกรรจ์
หลายสิบคน แล้วแห่ไปตามลำน้ำเพื่อเป็นการบอกกล่าวแก่พุทธศาสนิกชนที่อาศัยอยู่ตามริมแม่น้ำได้
รับรู้และให้มาร่วมบุญใหญ่ด้วยกัน ครั้นเมื่อพิธีการทอดกฐินได้เสร็จสิ้นลงแล้ว 

เรือยาวที่นำมาเป็นเรือลากเรือเครื่องกฐิน ได้จัดการแข่งขันประลองฝีพายกันขึ้นและเมื่อเรือ
ยาวลำใดได ้เป ็นฝ่ายชนะก็จะได ้ข ้าวเมาทอดเป็นรางวัลก่อนถึงงานคณะกรรมการว ัดและ
พุทธศาสนิกชนชาวตำบลไผ่ขวางตำบลย่านยาวและใกล้เคียง จะนำกล้วย ข้าวเม่า และวัตถุดิบต่างๆ 
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มาถวายหลวงพ่อเชียร เพื่อใช้เป็นวัตถุดิบผลิตขนม "ข้าวเม่าพอก" ซึ่งเป็นขนมหวานที่สามารถสร้าง
รายได้เข้าสู่วัด และอยู่คู่เคียงข้างงานประเพณีแข่งขันเรือยาววัดหาดมูลกระบือมาอย่างช้านาน 

หลวงพ่อเชียร เป็นพระนักพัฒนาที่พัฒนาด้านต่างๆ ของวัดหาดมูลกระบือให้เจริญเติบโตไป
ข้างหน้าและเป็นผู้บุกเบิกเรือยาวในนามเรือพญาราชสีห์ และเป็นผู้ฟื้นฟูการจัดงานประเพณีแข่งขัน
เรือยาว ณ สนามลำน้ำน่านหน้าวัดหาดมูลกระบือ ซึ่งเป็นงานประเพณีที่ใช้กีพาเป็นตัวประสานสร้า
ความสามัคคีของคนในตำบล และจัดขึ้นช่วงกลางเดือนสิงหาคมของทุกปีและยังมีการทำข้าวเม่าพอก
เพ่ือหารายได้เข้าวัด จนถึงปัจจุบัน 

 
พระพุทธชิโนรส เป็นพระประธานในอุโบสถวัดหาดมูลกระบือ สร้างขึ้นในปีพุทธศักราช 

๒๔๕๗ อายุ ๑๐๘ ปี (ณ ปี ๒๕๖๕) เป็นพระพุทธรูปศิลปะสุโขทัย   (มีลักษณะสำคัญคือ นิ้วพระหัตถ์
ทั้งสี่ยาวเสมอกัน) ปางมารวิชัย หรือปางชนะมาร พระหัตถ์ซ้ายวางหงายบนพระเพลา(ตัก) พระหัตถ์
ขวาวางบนพระชานุ(เข่า) ตามพุทธประวัติขององค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า(สมณโคดม) ตอนตรัส
รู้มีพญามารมาผจญ ชี้นิ้วพระหัตถ์ลงเพื่อเรียกพระแม่ธรณีเป็นพยาน แม่ธรณีได้บีบมวยผมหลั่งน้ำที่
พระองค์บำเพ็ญบารมีอออกมาไหลท่วมมารทั้งหลายพ่ายแพ้  

ดังบท "พาหุงสะหัส สะมะภินิมมิตะสาวุธันตัง  
ครีเมขะลัง อุทิตะโฆ ระสะเสนะมารัง 
ทานาทิธัมมะวิธินา ชิตะวา มุนินโท 
ตันเตชะสา ภะวะตุ เต ชะยะมังคะลานิ . . " 
ซึ่งแปลว่า พระจอมมุนี ได้เอาชนะพญามารผู้เนรมิตแขนมากตั้งพัน ถืออาวุธครบมือ ขี่ช้างครี

เมขละ มาพร้อมกับเหล่าเสนามารซึ่งโห่ร้องกึกก้อง ด้วยวิธีอธิษฐานถึงทานบารมี เป็นต้น ขอชัยมงคล
ทั้งหลายจงมีแด่ท่าน ด้วยเดชแห่งพระพุทธชัยมงคลนั้นเถิด 

พระพุทธชิโนรส สันนิษฐานว่าสร้างจำลองจากพระพุทธชินราช เมืองพิษณุโลก หล่อด้วย
สำริด ลงรักปิดทอง มีขนาดหน้าตัก ๔๖ นิ้ว ( ๑.๑๖๘๔ เมตร) สูง ๑๑๙ นิ้ว (๓.๐๒๒๖ เมตร) ประทับ
บนรัตนบัลลังก์ฐานชุกชีบัวคว่ำบัวหงาย รอบพระวรกายประดับด้วยซุ้มเรือนแก้ว เปรียบเสมือนพระ
รัศมีกิตติคุณแผ่ซ่านจากพระวรกาย มีมกร(มะ-กร) คล้ายมังกรไว้เป็นอารักษ์ประจำองค์ ประดิษฐาน
เป็นองค์ประธานอุโบสถ (มหาอุด) วัดหาดมูลกระบือ  

โดยหลักฐานในการสร้างพบข้อความที่ฐานชุกชีจารึกไว้ว่า  พระพุทธศาสนาล่วงแล้ว ๒๔๕๗ 
พรรษา พระพุทธปฏิมากรองค์นี้ ท่านพระมะหาเขียวแลทายกสัปรุษทั้งหลายสร้างเปนค่าจ้าง ๑๒๐๐ 
บาท 

ถอดความหมายว่า หลังพระพุทธเจ้าปรินิพพานแล้ว มีพุทธศักราช นับแต่ปีแรกจนถึงบัดนั้น
(๒๔๕๗) เป็นปีที่สร้างพระพุทธชิโนรส พระมหาเขียว ผู้เป็นเจ้าอาวาสวัดขณะนั้น(รูปที่ ๔) พร้อม
ทายกสัปบุรุษ กล่าวคือ ทายกมีความว่า ผู้ให้ทาน และ สัปบุรุษมีความว่าผู้อยู่ในศีลธรรม ร่วมกันสร้าง 

แต่นามของพระองค์นี้ไม่ได้มีการบันทึกไว้ แต่คงเรียกขานกันมาว่า "พระพุทธชิโนรส" หาก
ถอดความหมาย พุทธ,พุทธ (พุด,พุดทะ) หมายถึง ผู้รู้ ผู้ตื่น ผู้เบิกบาน เป็นลักษณนามของพระบรม
ศาสดาแห่งพระพุทธศาสนา นั่นคือ พระพุทธเจ้า ส่วน ชิน(ชินะ) หมายถึง ผู้ชนะ และโอรส หมายถึง 
ลูกชาย ดังนั้น พุทธชิโนรส จึงหมายถึงโอรส(ลูก)ของพระพุทธเจ้า 



๔๘ 

ในการสร้างและนาม ไม่มีหลักฐานปรากฏว่าช่างสกุลใดสร้างและผู้ใดตั้งพระนามพระพุทธรูป
องค์นี้ นับว่าพระพุทธรูปองค์นี้มีพุทธลักษณะงดงามและละเอียด เครื่องมือเครื่องไม้ในสมัยนั้นก็คงจะ
หาได้ยาก ทั้งยังหล่อด้วยสำริด (โลหะผสม ทองแดงกับดีบุก) ล้วนต้องผ่านกระบวนการอย่างปราณีต 
เป็นตัวแทนถึงการรำลึกองค์สมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจ้า และสะท้อนถึงฝีมือทางศิลปกรรมได้อย่างดี 

ศิษย์วัดหาดมูลกระบือ พิจิตร 25 สิงหาคม  · 
 

การสืบสานปณิธาน 
ของพระเดชพระคุณหลวงพ่อพระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณพระมหาเมธี จนุทว์โส รองเจ้าคณะ

อำเภอเมืองพิจิตร เจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือ รูปปัจจุบัน ผู้สืบสานปณิธานของพระเดชพระคุณ
หลวงพ่อในด้านการศึกษาของคณะสงฆ์และด้านพัฒนาวัด ทั้งยังจัดตั้งมูลนิธิพระเดชพระคุณหลวงพ่อ
พระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ เพื่อช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาสทางการดึกษา พระมหาเมธี จนุทว์โส ได้บูรณะ
ปฎิสังขรณ์ เสนาสนะและวัตถุโบราณสำคัญของทางวัดหาดมูลกระบือ จากสมัยพระเดชพระคุณหลวง
พ่อพระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ อีกทั้งยังสร้างศรัทธาและความสามัคคีให้เกิดขึ้นในชุมชนในด้านต่างๆ ใน
การบูรณะปฏิสงขรณ์เสนาสนะนั้น พระมหาเมธีได้บูรณะพระอุโบสถเก่าแก่มหาอุตต์จากที่ชำรุดทรุด
โทรม มานานตั้งแต่ปี พ.ศ.๒๕๓๕ และยังบูรณะปฏิสังชรณ์ เจดีย์สมัยกรุงธนบุรี อีกทั้งซ่อมแซมกุฏิ
ของพระสงฆ์ภายในวัด รวมไปถึงการสร้างเสนาสนะต่างๆ ตามปณิธาน ที่พระเดชพระคุณหลวงพ่อได้
เคยตั้งไว้ ทั้งถนนและสะพานเพื่อให้ชาวบ้านได้เดินทางมาทำบุญอย่างสะดวกสบาย ร่วมไปถึงยังสืบ
ต่อประเพณีต่างๆ ที่สมัยหลวงพ่อได้ดำเนินการริเริ่มขึ้นไว้ เช่น ประเพณีแข่งเรือยาว ประเพณีการ
ทอดข้าวเม่าประเพณีวันมหาสงกรานต์ เป็นต้น ซึ่งเหตุนี้เองทำให้ชาวบ้าน เกิดความ ศรัทธาและยัง
ระดมทุนช่วยเหลือทางวัดในด้านต่างๆและร่วมงานกับทางวัดเสมอ 

 
เจดีย์ศิลปะสมัยกรุงธนบุรี 
เจดีย์ศิลปะสมัยกรุงธนบุรี เบื้องบน ๔ ทิศ ประดิษฐานหลวงพ่อพระพุทธชินราช (วัดพระศรี

รัตนมหาธาตุ จังหวัดพิษณุโลก) หลวงพ่อเพชร (พระประธานในพระอุโบสถวัดท่าหลวง) หลวงพ่อพุทธ
ชินโนรส (พระประธานในโบสถ์วัดหาดมูลกระบือ) และหลวงพ่อเหลือ (พระประธานในโบสถ์วัดหงส์
ตำบลย่านยาว จังหวัดพิจิตร)๓๗ 

 
ประเพณีสลากภัตต์ข้าวหลาม / สลากภัตต์ หมายความว่า การถวายทานแด่ภิกษุโดยไม่

เฉพาะเจาะจงกล่าวคือเป็นสังฆทาน  
ซึ่งประเพณีนี้ทางวัดหาดฯได้ปฏิบัติสืบต่อกันมานับหลายสิบปีตั้งแต่เจ้าอาวาสรูปเก่า การทำ

ข้าวหลามถวายนั้นจะกระทำเพียงปีละครั้งในช่วงมีการสอบนักธรรมสนามหลวงประจำปีเท่านั้น (ชั้น
โท-เอก) ซึ่งการสอบธรรมจะมีพระสงฆ์และสามเณรจากหลายวัดมารวมกันเพื่อเข้าสอบในสนามใด
สนามหนึ่ง ดังนั้น เจ้าอาวาสรูปเก่าได้ดำริกระทำกุศลทานสืบมาจนถึงปัจจุบัน โดยทางวัดจะจัดทำบุญ
ตักบาตร(ข้าวหลาม)ที่ศาลาการเปรียญให้ตรงกับวันสอบฯเป็นประจำทุกปี 

 
๓๗ วัดหาดมูลกระบือ (ม.ป.ป.) บทสวดมนต์ ทำวัตรเช้า -เย็น. วัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว  

อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 



๔๙ 

โดยข้าวหลามที่ได้รับถวายมานั้น จะแบ่งเป็น ๓ ส่วน ดังนี้ 
๑. ถวายพระสงฆ์สามเณรของวัดหาดมูลกระบือ 
๒. ถวายสนามสอบ วัดท่าหลวง จำนวน ๑๗๐ กระบอก / นมข้น ๒๐  กระป๋อง 
๓. ถวายสนามสอบ วัดตะพานหิน จำนวน ๑๓๐ กระบอก / นมข้น ๑๗ กระป๋อง 
รวมจำนวน ๓๐๐ กระบอก นมข้น ๓๗ กระป๋อง 
ศิษย์วัดหาดมูลกระบือ พิจิตร 12 พฤศจิกายน เวลา 15:40 น.  
 
วันนี้ ๘ พฤศจิกายน พ.ศ.๒๕๖๕ ตรงกับขึ้น ๑๕ ค่ำ เดือน ๑๒ (วันเพ็ญเดือนสิบสอง) วัน

ลอยกระทง // วัดหาดมูลกระบือร่วมสืบสานประเพณี  
โดยคติความเชื่อของการลอยกระทงนั้น คือ 
๑.บูชารอยพระพุทธบาท 
๒.บูชาพระอุปคุตเถระ 
๓.ขอขมาพระแม่คงคา 
๔.สะเดาะเคราะห์ลอยทุกข์ลอยโศก 
รวมทั้งการลอยโคมนั้น เปรียบเสมือนการบูชาพระเกศแก้วจุฬามณีบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์ 
// (ตั้งนะโม 3 จบ)  มะยัง อิมินา ปะทีเปนะ อะสุกายะ นัมมะทายะ นะทิยา ปุลิเน ฐิตัง มุนิ

โน ปาทะวะลัญชัง อะภิปูเชมะ อะยัง ปะทีเปนะ มุนิโน ปาทะวะลัญชัสสะ ปูชา อัมหากัง ทีฆะรัตตัง 
หิตายะ สุขายะ สังวัตตะตุ คำแปล : ข้าพเจ้าทั้งหลาย ขอบูชาซึ่งรอยพระพุทธบาท ที่ตั้งอยู่เหนือหาด
ทรายในแม่น้ำชื่อนัมมทานทีโน้น ด้วยประทีปนี้ กิริยาที่บูชารอยพระพุทธบาทด้วยประทีปนี้ ขอจง
เป็นไปเพ่ือประโยชน์ และความสุขแก่ข้าพเจ้าทั้งหลายสิ้นกาลนาน เทอญ. 

ศิษย์วัดหาดมูลกระบือ พิจิตร 8 พฤศจิกายน เวลา 22:33 น.  · 
 

วันที่ ๑๑ ตุลาคม ๒๕๖๕  ตรงกับแรม ๑ ค่ำ เดือน ๑๑ (วันออกพรรษาจริง) ในสมัยพุทธกาล
นั้น องค์สัมมาสัมพุทธเจ้าเสด็จจากเทวโลกหลังโปรดพระพุทธมารดาบนสวรรค์ชั้นดาวดึงส์มายังโลก
มนุษย์ ในครั้งนั้นเกิดปาฏิหาริย์ให้ทั้งสามโลกได้เห็น คือ สวรรค์ โลก และนรก จึงมีประเพณีการตัก
บาตรเทโวโรหณะ (เทวะ คือ เทวดา,เทวโลก  + โอโรหณะ คือ การลงมา (Descent) รวมกันเป็นคำ
ว่า เทโวโรหณะ) ซึ่งในปีนี้พิเศษกว่าทุกปี คณะอาสาสมัครสาธารณสุขหมู่บ้าน (อสม.) ตำบลย่านยาว ,
โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ และชาวบ้าน ร่วมกันจัดทำขบวนแฟนตาซี (Fantasy) ตัวละครสมมติ
จำลองเหตุการณ์เม่ือครั้งพุทธกาล อาทิ เทวดา นางฟ้า เปรต (สมัยพุทธกาล) / ชูชก กัณหา ชาลี (ชาติ
เวสสันดร) / เงาะป่า รจนา (ตัวละครนิทานไทย) พร้อมขบวนกลองยาว นางรำ และพระภิกษุสามเณร
จะเดินรับอาหารบิณฑบาตข้าวต้มมัด 

 
ตักบาตรเทโวโรหณะ วันออกพรรษา แรม ๑ ค่ำ เดือน ๑๑ ปีนี้ตรงกับวันอังคารที่ ๑๑ 

ตุลาคม ๒๕๖๕ มีขบวนนางรำ กลองยาว ตัวละครในวรรณคดีและชาดก (แฟนตาซี) อาทิ พญายมราช 
เปรต สัมภเวสี เทวดา นางฟ้า , เงาะป่า นางรจนา (นิทานสังข์ทอง) , แก้วหน้าม้า ฯลฯ เป็นครั้งสำคัญ
ที่ได้รับความร่วมมือจากทางองค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ โรงเรียน



๕๐ 

บ้านวังกระดี่ทอง โรงเรียนอนุบาล อบต.ย่านยาว โรงเรียนวัดหงษ์ อาสาสมัครสาธารณสุข (อสม.) 
ชาวบ้านร่วมกันแต่งกายชุดไทยมาร่วมงานครั้งนี้ 

เวลา ๐๗.๐๐ น. ขบวนแห่จากบริเวณหน้าโรงเรียนวัดหาดฯ มุ่งสู่ลานหน้าอุโบสถ ทำพิธี
บวงสรวงบูชาพระรัตนตรัย (พระพุทธชิโนรส ประธานอุโบสถ) ผู้นำท้องถิ่นได้เข้าร่วมพิธี พร้อมทั้ง
พุทธศาสนิกชนโดยพร้อมเพรียงกัน 

เวลา ๐๗.๓๐ น. พระภิกษุออกรับบิณฑบาตเทโวโรหณะ (ข้าวต้มมัด) ไปทางด้านหลังอุโบสถ 
ไปตามถนน (เขตพุทธาวาส-สังฆาวาส) มุ่งสู่ศาลาการเปรียญ โดยมีนางรำ กลองยาว รอบท่ีสอง ถัดไป
จะเป็นราชรถอัญเชิญพระพุทธรูปอุ้มบาตร เทวดาจำลอง พร้อมขบวนพระสงฆ์เดินตามระยะทาง
ประมาณ ๕๐๐ เมตร 

เวลา ๐๘.๐๐ น. หลังการตักบาตรเทโวฯ เข้าสู่ศาลาการเปรียญแล้ว ปลัดอาวุโสอำเภอเมือง
พิจิตรให้เกียรติเป็นประธานจุดธูปเทียน รับศีล ถวายภัตตาหาร เจริญจิตภาวนาเสร็จแล้ว เป็นอันเสร็จ
พิธี 

ในการนี้ พุทธศาสนิกชนใกล้เคียงเข้าวัดทำบุญเนื่องในวันสำคัญทางพุทธศาสนา ( วันออก
พรรษา) ประมาณ ๑,๕๐๐ คน ขออนุโมทนาบุญกุศลที่ทุกท่านได้กระทำอันเป็นการสืบทอดจรรโลง
ศาสนา รักษาประเพณี และทำบุญอุทิศแก่บรรบุรุษผู้ล่วงลับไปแล้ว . 
 
  วัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร มีประวัติความเป็นมาที่
ยาวนาน ก่อตั ้งเมื ่อปี พ.ศ. ๒๓๑๖ ต่อมาเมื ่อปี พ.ศ.๒๔๓๖ ในรัชกาลของพระบาทสมเด็จพระ
ปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ์ พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรด
กระหม่อมพระราชทานวิสุงคามสีมา เป็นครั้งแรก และในปี พ.ศ. ๒๕๕๙ วัดหาดมู ลกระบือ ได้รับ
พระราชทานวิสุงคามสีมาครั้งที่ ๒ มูลเหตุที่มาของชื่อ “วัดหาดมูลกระบือ” ย้อนกลับไปในอดีต ชื่อ
เดิมของวัดหาดมูลกระบือคือ “วัดขทิราวัลย์” แปลว่า “ป่าตะเกียง” ตำแหน่งที่ตั้งเดิมของวัดอยู่ลึก
เข้าไปในป่าหลังวัดประมาณ ๕๐๐ เมตร เมื่อกระแสน้ำในแม่น้ำน่านเปลี่ยนทางเดิน พระอธิการอินทร์ 
เจ้าอาวาสรูปแรก จึงย้ายวัดมาตั้ง ณ ตำแหน่งปัจจุบัน เนื่องจากท่านมีแนวคิดว่า ชุมชนต้องอาศัย
แม่น้ำในการดำรงชีวิต วัดจำต้องย้ายตามทางเดินของแม่น้ำ เพื่อให้อยู่ใกล้ชุมชน เมื่อย้ายวัดออก
มาแล้ว บริเวณรอบ ๆ วัด เป็นพื้นที่สำหรับเลี้ยงสัตว์ของราษฎร ซึ่งสมัยก่อนสัตว์ที่นิยมเลี้ยง คือ โค 
และกระบือ ในช่วงฤดูแล้ง ระดับน้ำในแม่น่านลดลง ส่งผลให้บริเวณหน้าวัดมีลักษณะเป็นหาด ซึ่งมี
ระดับน้ำไม่ลึกมาก ราษฎรในชุมชนจึงนิยมนำโค และกระบือ มากินน้ำในหาด โดยปกติกระบือเป็น
สัตว์ชอบน้ำ เมื่อมากินน้ำ กระบือมักลงไปนอนแช่น้ำในหาด และถ่ายมูลลงน้ำ ด้วยเหตุนี้ หาดจึงได้
ชื่อว่า “หาดขี้ควาย” และเนื่องจากหาดอยู่บริเวณหน้าวัด ราษฎรในพื้นที่จึงเรียกชื่อวัดว่า “วัดหาด
ขี้ควาย” ต่อมาเม่ือยุคสมัยเปลี่ยนไป คำว่า “ขี้” ถูกตีความว่าเป็นคำไม่สุภาพ และคำว่า “ควาย” เป็น
คำท่ีไม่เป็นทางการ ดังนั้น จึงเปลี่ยนมาใช้ชื่อ “วัดหาดมูลกระบือ” จนถึงปัจจุบัน๓๘ 

สรุป วัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เป็นวัดที่มีประวัติ
ความเป็นมายาวนาน และมีความสัมพันธ์กับวิถีชีวิตของราษฎรในพื้นที่ เดิมชื่อ “วัดขทิราวัลย์” 

 
๓๘ การสนทนากลุม่ ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ วัดหาดมลูกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร 



๕๑ 

แปลว่า “ป่าตะเกียง” และได้เปลี่ยนชื่อเป็น “วัดหาดขี้ควาย” ในสมัยพระอธิการอินทร์ เป็นเจ้า
อาวาส ต่อมาวัฒนธรรมการใช้ภาษาเปลี่ยนแปลงไปจากเดิม ศัพท์คำว่า “ข้ี” และ “ควาย” ถูกนิยาม
ให้เป็นคำที่ไม่สุภาพ ไพเราะ และไม่เป็นทางการ จึงเปลี่ยนชื่อเป็น “วัดหาดมูลกระบือ” เพื่อให้
สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของภาษา จากหลักฐานนับตั้งแต่วันที่ก่อตั้งวัดหาดมูลกระบือเมื่อปี 
พ.ศ. ๒๓๑๖ สมัยกรุงธนบุรีเป็นราชธานี ล่วงมาถึงปัจจุบัน รวมระยะเวลากว่า ๒๔๐ ปี วัดหาดมูล
กระบือ ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา ๒ ครั้ง คือ ครั้งที่ ๑ สมัยรัชกาลของพระบาทสมเด็ จพระ
ปรมินทรมหาจุฬาลงกรณ์ พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว (รัชกาลที่ ๕) ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าโปรด
กระหม่อมพระราชทานวิสุงคามสีมา เมื่อปี พ.ศ. ๒๔๓๖ และครั้งที่ ๒ ได้รับพระราชทานวิสุงคามสีมา 
เมื่อปี พ.ศ. ๒๕๕๙ 
 
 ๔.๑.๒ ระบบเศษฐกิจของชุมชนที่สามารถพึ่งตนเองได้ (กิจกรรมทางเศรษฐกิจ)  

ระบบเศษฐกิจของชุมชนที่สามารถพึ่งตนเองได้ เกิดจากการจัดกิจกรรมแข่งเรือยาวประจำปี
และกิจกรรมทำข้าวเม่าพอก เป็นฐานเศรษฐกิจหลักของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร และในชุมชนวัดหาดมูลกระบือมีการรวมกลุ่มของประชาชนในพ้ืนที่ก่อตั้งเป็นกลุ่มอาชีพ 
เพ่ือสร้างรายได้เป็นอาชีพเสริม หรือสามารถเป็นอาชีพหลักของประชาชนในชุมชน ได้แก่ กลุ่มจักสาน 
กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้สัก และกลุ่มเลี้ยงปลา โดยมีการดำเนินงาน ดังนี้ 
 กลุ่มข้าวเม่าพอกวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
จัดให้มีกิจกรรมแข่งเรือยาวประจำปีและกิจกรรมทำข้าวเม่าพอก เพื่อเป็นกิจกรรมกระตุ้นให้เกิดการ
เติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ โดยเริ่มที่การประชุมคณะทำงาน ซึ่งประกอบไปด้วย 
คณะกรรมการวัด กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้แทนชุมชน และผู้แทนจากหน่วยงานราชการ อาทิ โรงเรียนวัด
หาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร องค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัด
พิจิตร และองค์การบริหารส่วนตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เข้ าร่วมประชุมวาง
แผนการดำเนินงาน โดยมีพระมหาเมธี จันทวงฺโส เจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือเป็นประธานในที่
ประชุม เมื่อมติในที่ประชุมได้ข้อสรุปแผนการดำเนินงานแล้ว ขั้นตอนต่อมาจึงแต่งตั้งคณะกรรมการ
ดำเนินงาน แยกออกเป็นแผนกต่าง ๆ ตามลักษณะงาน โดยวัดหาดมูลกระบือเป็นผู้ออก เอกสาร 
แต่งตั้งเป็นลายลักษณ์อักษร ทำเป็นประกาศเรื่องการจัดตั้งคณะกรรมการ ที่มีรายชื่อคณะทำงาน
อย่างชัดเจน แบ่งออกเป็นส่วนงานรับผิดชอบ เช่น ส่วนงานรับผิดชอบกองอำนวยการ ส่วนงาน
รับผิดชอบกิจกรรมแข่งเรือยาว และส่วนงานรับผิดชอบกิจกรรมทำข้าวเม่า เป็นต้น  

กลุ่มข้าวเม่า คณะทำงานดำเนินการนำแผนการจัดการจากที่ประชุมมากำหนดเป็นแผนการ
ทำงานของกลุ่ม จัดเตรียมวัตถุดิบและอุปกรณ์ เพ่ือให้ทันจำหน่ายในงานแข่งเรือวัดดาน ตำบลไผ่ขวาง 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ซึ่งจัดสัปดาห์แรกของเดือนสิงหาคมในทุกปี งานแข่งเรือของวัดต่าง ๆ 
อาทิวัดท่าหลวง วัดพระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร (วัดใหญ่) ฯ และวันขึ้นปีใหม่๓๙  

 
๓๙ สัมภาษณ์กลุม่ข้าวเม่าพอกวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 12 
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๕๒ 

กลุ่มเรือ คณะทำงานดำเนินการรวบรวมช่างพื้นบ้านที่มีความชำนาญในการทำเรือหรือต่อเรือ 
รวมถึงนายหัวเรือ นายท้ายเรือ และฝีพาย มาถ่ายทอดองค์ความรู้ให้แก่เยาวชน เพ่ือเตรียมบุคคลและ
เรือให้พร้อมสำหรับการแข่ง ดังนั้น กิจกรรมแข่งเรือยาว และกิจกรรมทำข้าวเม่า เป็นกิจกรรมกระตุ้น
ให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ เพราะจะสัมพันธ์เชื ่อมโยงไปถึง
หลากหลายอาชีพของประชาชนในพ้ืนที่ เมื่อมีนักท่องเที่ยวเข้ามาในชุมชน สิ่งที่ตามมาคือรายได้ เกิด
เป็นระบบเศษฐกิจของชุมชนที่สามารถพ่ึงตนเองได้ 
 กลุ่มผู้เลี้ยงปลาในกระชังวังกระดี่ทอง ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เริ่มต้น
ที ่ประสานหน่วยงานที่เกี ่ยวข้อง ได้แก่ สำนักงานจังหวัดพิจิตร สำนักงานประมงจังหวัดพิจิตร 
สำนักงานโยธาและผังเมืองจังหวัดพิจิตร และองค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร เพ่ือขออนุญาตประกอบกิจการแพปลา จากนั้นขุดบ่ออนุบาลปลา และเพ่ือให้ปลาคุ้นชิน
กับน้ำจึงต้องสูบน้ำจากแม่น้ำน่านขึ้นมาเพื่ออนุบาลปลา ในขั้นตอนนี้ต้องใช้เวลาประมาณ ๒ เดือน 
จากนั้นจึงนำลูกปลามาเลี้ยงในแพ และเลี้ยงต่อไปอีกประมาณ ๗ เดือนจึงจะจับขายได้ และเพื่อให้
ธุรกิจอยู่รอดและเติบโต จึงต้องสร้างเครือข่าย ด้วยธุรกิจแพปลาเป็นธุรกิจที่ต้องลงทุนสูง ระบบ
การเงินและทุนจึงมีความสำคัญต่อการดำเนินกิจการ ดังนั้น จึงสร้างความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับนายทุน
ที่จำหน่ายอาหารปลาและรับซื้อปลา รวมถึงสร้างความสัมพันธ์กับกลุ่มเลี้ยงปลาในพื้นที่อื่น และกลุ่ม
ของชลประทานเพื่อการสื่อสารแจ้งเตือนเกี่ยวกับปัญหาของน้ำ ฤดูน้ำหลาก การปิดเปิดประตูน้ำใน
การปล่อยระบายน้ำอันส่งผลกระทบกับวิถีของปลา๔๐ 
 กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจักสานทางมะพร้าวบ้านหาดมูลกระบือ ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร มีจุดเริ่มต้นจากโครงการของหน่วยงานภาครัฐ คือ สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอก
ระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย จัดอบรบวิชาชีพ ต่อมาองค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร สนับสนุนงบประมาณในการจัดโครงการอบรมวิชาชีพหลักสูตร ๑ เดือน 
ให้แก่ประชาชนในพื้นที่ จากนั้นจึงเกิดการรวมตัวของผู้มีใจรักงานจักสานเป็นกลุ่มจักสานวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรขึ้น มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็นอาชีพเสริมสร้างรายได้เลี ้ยง
ครอบครัว ซึ่งในอดีตการจัดจำหน่ายผลิตภัณฑ์ ครูผู้สอนหรือวิทยากรองค์การบริหารส่วนตำบลย่าน
ยาว เป็นผู้นำไปจำหน่ายให้ตามงานต่างๆ อาทิ งาน OTOP หรืองานแสดงสินค้าพ้ืนบ้านต่างๆ เป็นต้น 
และมีจุดรวมผลิตภัณฑ์ในชุมชนสำหรับจำหน่ายให้คนในชุมชน ปัจจุบันจำหน่ายตามคำสั่งซื้อของ
ลูกค้า๔๑ 
 
 ๔.๑.๓ รูปแบบเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือในอนาคต 

รูปแบบการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ วัดจะเป็นศูนย์กลางการขับเคลื่อน
ระบบเศรษฐก ิจของช ุมชน ด ้วยการผล ักด ันให ้ว ัดหาดม ูลกระบ ือ เป ็นแหล ่งท ่องเท ี ่ยว  
เชิงวัฒนธรรมอย่างเต็มรูปแบบ มีพิพิธภัณฑ์เรือที่รวบรวมเรือเก่า เรือต่อ และของเก่าวัตถุโบราณ 

 
๔๐ สัมภาษณ์กลุ่มผู้เลี้ยงปลาในกระชังวังกระดี่ทอง ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 1๑ 

กุมภาพันธ์ 2565 
๔๑ สัมภาษณ์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจักสานทางมะพร้าวบ้านหาดมูลกระบือ ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร 1๑ กุมภาพันธ์ 2565 



๕๓ 

อื่น ๆ สำหรับเป็นแหล่งเรียนรู้ทางประวัติศาสตร์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ส่งเสริมสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์ที่มาจากประชาชนในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ด้วยการสร้างตลาดภายในพื้นที่วัด เน้น
จำหน่ายสินค้าพ้ืนบ้าน ให้กลุ่มต่าง ๆ ในชุมชน อาทิ กลุ่มเรือ กลุ่มจักสาน กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้สัก และ
กลุ่มเลี้ยงปลา เป็นต้น จัดซุ้มแสดงสินค้า เพื่อให้นักท่องเที่ยวสามารถเลือกซื้อสินค้าได้ตลอดเวลา 
และจัดกิจกรรมทางน้ำเพ่ือสร้างประสบการณ์ใหม่ ๆ ให้แก่นักท่องเที่ยว เช่น กิจกรรมแห่เทียนทางน้ำ
โดยล่องเรือตามสายน้ำเริ ่มจากวัดหงส์ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ถึง วัดวัง
มะเดื่อ ตำบลท่าฬ่อ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร และจะต่อยอดไปถึงกิจกรรมล่องเรือไหว้พระ
ทางน้ำ ซึ่งจะเป็นกิจกรรมกระตุ้นเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ และเชื่อมโยงถึงระบบ
เศรษฐกิจของชุมชนอื่น ๆ เป็นการกระจายรายได้ให้กับเครือข่าย สร้างความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ
ระหว่างชุมชนกับชุมชน๔๒  

สรุป รูปแบบเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือในอนาคต ให้
ความสำคัญไปที่มรดกทางวัฒนธรรมและการอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมของชุมชน การเพ่ิมมูลค่าสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นที่ โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเพื่อขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจ เช่น ส่งเสริม
เศรษฐกิจฐานรากด้วยการสนับสนุนการขายสินค้าและผลิตภัณฑ์พ้ืนบ้านของกลุ่มอาชีพชุมชน พัฒนา
ระบบเศรษฐกิจให้เติบโตด้วยการสร้างเครือข่าย ร่วมมือเป็นหุ้นส่วนทางเศรษฐกิจ เพื่อให้ระบบ
เศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ สามารถเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจของชุมชนอื่น ๆ 
 
 
๔.๒ เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 ๔.๒.๑ วิถีชีวิตของของชุมชนวัดหาดมูลกระบือดำเนินไปตามวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพลใน
พระพุทธศาสนา  

ประชาชนในพื้นที่ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
ศรัทธาในพระพุทธศาสนา และมีความผูกพันต่อวัดหาดมูลกระบือ วิถีชีวิตของคนในชุมชนจึงได้รับ
อิทธิพลจากพระพุทธศาสนา เริ่มตั้งแต่เกิด จนถึงวันสุดท้ายของชีวิต เฉกเช่นเดียวกับวิถีชีวิตของคนใน
ชุมชนอื่น ๆ ที่นับถือพระพุทธศาสนา แต่ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ มีความพิเศษที่แตกต่างจากชุมชน
อื่น ก็คือการสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมงานวัดและประเพณีการแข่งขันเรือยาว ตลอดจนการทำ
ข้าวเม่า อันเป็นกิจกรรมที่ต้องใช้กำลังคนจำนวนมากในดำเนินงาน เช่น แข่งเรือยาว ต้องใช้ฝีพาย 
๔๐-๕๐ คน และการทำข้าวเม่า ที่มีวิธีการทำหลายขั้นตอน เริ่มตั้งแต่ขั้นตอนการตำข้าวเม่า กวน
ข้าวเม่า จนถึงขั้นตอนการจำหน่ายข้าวเม่า ต้องใช้กำลังคนมากกว่า ๑๐๐ คน ซึ่งประชาชนในพื้นที่
ชุมชนก็ให้ความร่วมมือ ร่วมใจ ทำงานร่วมกันด้วยความสามัคคี ด้วยเพราะพระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ 
(วิเชียร ธญฺญเชฏโฐ) อดีตเจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือ ได้นำหลักหลักสังคหวัตถุ ๔ (ทาน, ปิยวาจา, 
อัตถจริยา, สมานัตตตา) อันว่าด้วยธรรมที่เป็นที่ตั้งแห่งการสงเคราะห์กัน , ธรรมเป็นเครื่องยึดเหนี่ยว

 
๔๒ การสนทนากลุ่ม ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ วัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร 



๕๔ 

น้ำใจกัน หมายถึง หลักการครองใจคน, หลักยึดเหนี่ยวใจกันไว้, วิธีทำให้คนรัก, หลักสังคมสงเคราะห์ 
ซึ่งเป็นเครื่องประสานใจและเหนี่ยวรั้งใจคนให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันได้ และทำให้อยู่กันด้วยความรัก
ความปรารถนาดีต่อกันมาประยุกต์ใช้เพื่อสร้างความสามัคคีให้กับชุมชน ส่งผลให้ราษฎรในชุมชนมา
ช่วยงานด้วยความเต็มใจ โดยแบ่งบทบาทหน้าที่ไปตามความสามารถ ความชอบ และความถนัด 
ผู้ชายช่วยงานที่ต้องใช้กำลังมาก ๆ และเป็นฝีพาย ส่วนผู้หญิงทำข้าวเม่า เป็นต้น บางคนมีวิถีชีวิตที่สำ
พันธุ์กับวัดมาช่วยงานที่วัดตั้งแต่เด็ก เช่น คุณยายปาน เกียวทับ มาช่วยทำข้าวเม่ากับคุณยายตั้งแต่
เด็ก จนถึงปัจจุบันท่านอายุ ๘๖ ปีแล้ว แต่ยังคงมาช่วยทำข้าวเม่าที่วัดอย่างสม่ำเสมอ ส่วนฝีพายและ
ชาวบ้านที่มาช่วยงาน หากบุคคลใดหรือครอบครัวใดไม่มีข้าวสาร ทางวัดจะมอบข้าวสารให้เพื่อนำไป
บริโภค เป็นการช่วยเหลือกันและกัน ระหว่างวัดกับชุมชน  

สรุป วิถีชีวิตของคนในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ดำเนินไปตามวัฒนธรรมที่ได้รับอิทธิพลจาก
พระพุทธศาสนา และมีวัดเป็นศูนย์รวมของจิตใจ มีความมั่นคงจากกสนสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรม
มายาวนาน โดยเฉพาะประเพณีแข่งเรือยาว และการทำข้าวเม่าโดยสองสิ่งนี้ไม่อาจแยกจากกันได้ อัน
เป็นกิจกรรมเชื ่อมความสัมพันธ์ในชุมชน และมีหลักธรรมเป็นกรอบในการดำเนินชีวิต ซึ ่งพระ
ครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ (วิเชียร ธญฺญเชฏโฐ) อดีตเจ้าอาวาสท่านนำหลักหลักธรรมสังคหวัตถุ ๔ (ทาน, ปิย
วาจา, อัตถจริยา, สมานัตตตา) มาประยุกต์ใช้เพื่อสร้างความสามัคคีให้กับชุมชน โดยท่านปฏิบัติตาม
หลักธรรมเพ่ือเป็นแบบอย่าง เช่น เมื่อราษฎรมาช่วยงานที่วัด หากครอบครัวใดไม่มีข้าวสาร ทางวัดจะ
มอบขา้วสารเป็นทานเพ่ือให้นำไปบริโภค จะเห็นได้ว่ากุศโลบายการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
มาประยุกต์ใช้กับชุมชน และการครองตนโดยชอบของพระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณ มีอิทธิพลต่อวิถีชีวิต
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ เพราะเป็นการปลูกฝังให้ราษฎรในชุมชนไม่เห็นแก่ตัว รู้จักแบ่งปัน และ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน ดังนั้นเมื่อว่างจากการทำเลือกสวน ไร่นา คนในชุมชนจึงมาช่วยงานด้วยความ
เต็มใจ 
 ๔.๒.๒ การออกแบบแผนการจัดการธุรกิจ  

การออกแบบแผนจัดการธุรกิจที ่ เป ็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจหลักของชุมชนวัดหาด  
มูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร คือ กิจกรรมแข่ง เรือยาวและกิจกรรมทำข้าวเม่า ใช้วิธี
ประชุมระดมสมอง จากทุกภาคส่วน ทั ้งกำนัน ผู ้ใหญ่บ้าน ผู ้แทนชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
คณะกรรมการวัด และผู้แทนจากหน่วยงานราชการ อาทิ โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร องค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร และองค์การบริหารส่วน
ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร โดยมีพระมหาเมธี จันทวังโส เจ้าอาวาสวัดหาดมูล
กระบือเป็นประธาน กำหนดขั ้นตอน และวิธ ีการดำเนินงานให้เป็นระบบ ทำหนังสือแต่งตั้ง
คณะกรรมการดำเนินงานเป็นลายลักษณ์อักษร แบ่งออกเป็นส่วนงานรับผิดชอบ เช่น ส่วนงาน
รับผิดชอบกองอำนวยการ ส่วนงานรับผิดชอบกิจกรรมแข่งเรือยาว และส่วนงานรับผิดชอบกิจกรรม
ทำข้าวเม่า เป็นต้น ซึ่งแต่ละส่วนงานก็แยกเป็นแผนกย่อยต่าง ๆ อย่างชัดเจน 

ในส่วนของการออกแบบแผนจัดการธุรกิจที่มีความสัมพันธ์เชื่อมโยงกับกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
หลักของชุมชน อันเกิดจากการรวมกลุ่มของประชาชน ได้แก่ กลุ่มข้าวเม่า กลุ่มเรือ กลุ่มจักสาน กลุ่ม
เฟอร์นิเจอร์ไม้สัก และกลุ ่มเลี ้ยงปลา มีการออกแบบแผนการจัดการที ่แตกต่างกันออกไปตาม



๕๕ 

วัตถุประสงค์ของกลุ่ม เช่น กลุ่มข้าวเม่า เป็นกลุ่มใหญ่ เกิดจากการร่วมกลุ่มของประชาชนจิตอาสาใน
ชุมชน เพื่อหารายได้เข้าวัด หรือกลุ่มเรือที่ก่อตั้งขึ้นมาเพื่อซ่อมแซมเรือที่ชำรุด จะมีการออกแบบ
แผนการจัดการที่แตกต่างจากกลุ่มอื่น ๆ ซึ่งเป็นกลุ่มย่อยที่มีวัตถุประสงค์หารายได้เพื่อการดำรงชวีิต 
รายละเอียด ดังนี้ 
 

  ๑. กลุ่มข้าวเม่าวัดหาดมูลกระบือ 
  การออกแบบแผนจัดการของกลุ่มข้าวเม่า เริ่มต้นที่การประชุมปรึกษาหารือ ระดม

สมองจากทุกภาคส่วน ทั้งภาคประชาชน วัดหาดมูลกระบือ และหน่วยงานราชการ จนได้ข้อสรุป
แผนการจัดการ จากนั้นคณะทำงานของกลุ่มข้าวเม่านำแผนการจัดการจากที่ประชุมมากำหนดเป็น
แผนการทำงานของกลุ่ม เพ่ือเป็นกรอบการปฏิบัติงาน ดังนี้ 

    ๑.๑ แผนการจัดการด้านวัตถุดิบ  
    วัตถุดิบหลักที่ใช้ทำข้าวเม่าพอกของวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร ประกอบไปด้วย ข้าวเหนียว น้ำตาล มะพร้าว กล้วยไข่ ซึ ่งต้องใช้เป็นจำนวนมาก 
วัตถุดิบบางชนิดจึงต้องซื้อจากพ้ืนที่อ่ืน เนื่องจากในชุมชนมีไม่เพียงพอ เช่น มะพร้าว ต้องใช้ประมาณ 
๒๐,๐๐๐ ลูกต่อปี จึงต้องซื้อจากจังหวัดเพชรบูรณ์ ด้วยมะพร้าวมีราคาถูกและขนส่งใกล้ และซื้อใน
พื้นที่ภาคใต้ด้วยมะพร้าวของภาคใต้เมื่อคั้นเป็นกะทิแล้วจะมีความมันมากกว่ามะพร้าวในที่อื่นๆ จึง
ต้องซื้อทั้งสองพ้ืนที่มาผสมกันให้ลงตัว  ข้าวเหนียวซื้อจากจังหวัดแพร่และจังหวัดลำปางด้วยเป็นพ้ืนที่
ผลิตข้าวเหนียวโดยพาะ และต้องใช้จำนวนมากถึง ๒-๓ ตันต่อปี กล้วยไข่ซื้อจากจังหวัดกำแพงเพชร
เท่านั้น ด้วยจังหวัดกำแพงเพชรมีชื่อเสียงด้านกล้วยไข่อร่อยมายาวนาน  ขั้นตอนต่อไปคือการแปรรูป
วัตถุดิบ ในสมัยก่อนใช้กำลังคนในการแปรรูปทั้งหมด ปัจจุบันมีการใช้เครื่องมือสมัยใหม่มาช่วยทุ่น
แรง เช่นเครื่องขูดมะพร้าว เครื่องโม่แป้ง แต่บางข้ันตอนไม่สามารถใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ได้ เพราะจะ
ทำให้เสียรสชาติ ดังนั้นจึงต้องเริ ่มจากการเตรียมวัตถุดิบที่ทำยากก่อนเป็นอันดับแรก คือการตำ
ข้าวเม่า ซึ่งเป็นขั้นตอนที่ต้องใช้กำลังคนในการตำ เนื่องจากต้องใช้ประสบการณ์เพ่ือสังเกตดูเมล็ดข้าว 
และต้องใช้ทักษะเฉพาะในการ “ฝัดข้าว” ในขั้นตอนนี้ใช้เวลาประมาณ ๓ เดือนเศษ คือ ตั้งแต่เดือน
เมษายน ถึง เดือนกรกฎาคม ขั้นตอนหลังจากการเตรียมข้าวเม่า คือการเตรียมวัตถุดิบอื่น ๆ ที่ใช้เวลา
ไม่มากนักเพราะมีเครื่องทุนแรง ได้แก่ การเตรียมมะพร้าวเพื่อทำกะทิ เตรียมแป้งเพื่อทำฝอยของ
ข้าวเม่า ตลอดจนเตรียมส่วนผสมอื่น ๆ และเครื่องมือตามลำดับ 

    ๑.๒ แผนการจัดการด้านระยะเวลาและการจำหน่วย 
    ข้าวเม่าของวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เริ่มจำหน่าย

ครั้งแรกในปี พ.ศ. ๒๕๑๐ ในงานแข่งเรือยาว ซึ่งเป็นตลาดจำหน่ายข้าวเม่าที่มีชื่อเสียงและเป็นที่รับรู้
ของสังคมอย่างกว้างขวาง ดังนั้นกลุ่มลูกค้าเป้าหมายคือกลุ่มประชาชนที่มาเที่ยวงานแข่งเรือยาว
ประจำปีของวัดหาดมูลกระบือ และงานแข่งเรือของวัดอื่น ได้แก่ วัดดาน ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร, วัดท่าฬ่อ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร, วัดท่าหลวง จังหวัดพิจิตร และวัด
พระศรีรัตนมหาธาตุวรมหาวิหาร (วัดใหญ่) จังหวัดพิษณุโลก ในปัจจุบันข้าวเม่ายังจำหน่ายในเทศกาล
วันเข้าพรรษาและวันขึ้นปีใหม่ ณ วัดหาดมูลกระบือ และกิจกรรมอ่ืน ๆ ที่ได้รับเชิญ เช่น กิจกรรมอุ่น
ไอรักคลายความหนาวสายน้ำแห่งรัตนโกสินทร์ กิจกรรมวันแม่แห่งชาติ เป็นต้น คณะทำงานจึง



๕๖ 

กำหนดแผนการจัดการด้านระยะเวลาและด้านการจำหน่าย กล่าวคือ ระยะเวลาตั้งแต่เดือนเมษายน 
ถึง เดือนกรกฎาคม เป็นช่วงเวลาของการเตรียมวัตถุดิบ เมื่อถึงวันที่ ๑ สิงหาคมจะเริ่มทำข้าวเม่า 
เพ่ือให้ทันจำหน่ายในงานแข่งเรือวัดดาน ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ซึ่งจัดสัปดาห์
แรกของเดือนสิงหาคมในทุกปี งานแข่งเรือของวัดต่าง ๆ อาทิวัดท่าหลวง ท่าหลวง วัดพระศรีรัตนม
หาธาตุวรมหาวิหาร (วัดใหญ่) ฯ และวันขึ้นปีใหม่๔๓ 

 
ข้าวเม่า  
ข้าวเม่าทอด เป็นขนมไทยโบราณ จับข้าวเม่าห่อกล้วยไข่ ทอดกรอบๆ โรยด้วยฝอยข้าวเม่า

ให้งาม  ทำยากไหมเชิญชมภาพประกอบด้านล่างโพสได้เลยครับ 
จุดเริ่มต้นของข้าวเม่าวัดหาดฯขึ้นชื่อนั้นแรกเริ่มมาจากการทำข้าวเม่าของชาวบ้านในชุมชน 

ทำถวายพระที่วัดบ้าง เหลือจากถวายพระก็เลี้ยงคนที่มาทำบุญ ต่อมาทำแจกฝีพายเรือ(ประเพณีการ
แข่งขันเรือยาวในจังหวัดพิจิตร) จนเจ้าอาวาส(พระครูพิเชฏฐ์ธรรมคุณหรือหลวงพ่อวิเชียร)ดำริว่า
ข้าวเม่าทอดนี้มีประโยชน์หากทำขายแล้วนำเงินมาส่งเสริมกิจกรรมต่างๆของทางวัดคงจะดี จึงเริ่มต้น
ด้วยการชักชวนญาติโยมมาช่วยกันทำ บ้างก็ให้ข้าวเหนียว มะพร้าว น้ำตาล กล้วย ฯลฯ เริ่มต้นตั้งแต่
ปีพ.ศ.๒๔๙๗ จำหน่ายแพละ ๑ บาท ๒ บาท ๕ บาท ๑๐ บาท จนปัจจุบัน ๔๐ - ๔๕ บาท ตามกาล
สมัยและราคาวันถุดิบ การตั้งราคานั้นจะต้องดูบริบทสังคมทั่วๆไป และต้องปรึกษาหารือกับกรรมการ
วัดเสียก่อน 

การขายตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน รวมเวลากว่า ๖๐ ปี รายได้หรือปัจจัยก็เพิ่มขึ้นตามลำดับ
จากหลักพันเป็นหลักหมื่น จากหลักหมื่นเป็นหลักแสน จากหลักแสนเป็นหลักล้าน จนได้ฉายาว่า 
“ข้าวเม่าพอกเงินล้าน” 

ทำไมถึงดัง!? น่าจะดังมาจากการสร้างความสามัคคีกันภายในชุมชน (ผสานสองตำบลคือไผ่
ขวางกับย่านยาว) ทุกคนต่างล้วนต่างอายุ ต่างอาชีพ และต่างความคิด แต่สิ่งที่เป็นหนึ่งเดียวกันคือ 
การทำเพ่ือวัด!! การหารายได้เข้าวัดนั้นย่อมเป็นประโยชน์ยิ่ง ศาลา โบสถ์ กุฏิ ส่วนหนึ่งมาจากปัจจัยที่
จำหน่ายข้าวเม่าได้ รวมทั้งการจัดกิจกรรมทางศาสนา เช่น งานปิดทองไหว้พระ งานแข่งขันเรือยาว 
ฯลฯ ล้วนอาศัยเงินจากตรงนี้เอง ซึ่งในปัจจุบันท่านเจ้าอาวาสเล็งเห็นถึงความสำคัญของผู้สูงอายุและ
ผู้พิการที่เคยช่วยเหลืองานวัด มีการมอบถุงยังชีพตามโอกาสต่างๆทั้งที่วัดเองและทั้งที่เดินทางไปมอบ
ถึงที่บ้าน ดังคำว่า “วัดจะดีมีหลักฐานเพราะบ้านช่วย บ้านจะสวยเพราะมีวัดดัดนิสัย บ้านกับวัดผลัด
กันช่วยอำนวยชัย ถ้าขัดกันก็เสียไปทั้งสองทาง” 

ทั้งยังต้องขอบคุณหลายๆส่วนที่ช่วยกัน ไม่ว่าจะเป็นนักข่าวนำข่าวไปลงประชาสัมพันธ์ 
หน่วยงานราชการและบุคคลทางการเมืองสนับสนุนสิ่งต่างๆ เช่น ป้ายประชาสัมพันธ์ ผ้ากันเปื้อน 
และให้กำลังใจผู้มาช่วยงาน รวมทั้งทางโรงเรียนก็นำโดยผู้อำนวยการ คณะครูนำนักเรียนมาช่วยเหลือ
งานเท่าที่จะทำได้ สมคำว่า “บวร (บอ-วอน) คือ บ้าน วัด และโรงเรียน 

 
๔๓ สัมภาษณ์กลุ่มข้าวเม่าพอกวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 12 

กุมภาพันธ์ 2565 



๕๗ 

การที่ชาวบ้านมาช่วยเหลืองานวัดนี้ไม่มีค่าใช้จ่ายใดๆทั้งสิ้น ช่วยฟรีๆๆ แม้คนทำจะทานเอง
ยังต้องซื้อเพื่อทำบุญกับวัด ทุกบาททุกสตางค์ที่อุดหนุนข้าวเม่าพอกนี้ล้วนนำไปบูรณะปฏิสังขรณ์ศา
สนสถานเพื่อประกอบกิจกรรมทางศาสนาอันเป็นแหล่งศูนย์รวมจิตใจของชาวบ้าน 

 แล้วที่สำคัญ ปีนึงได้ทานแค่ครั้งเดียว คือช่วงแข่งเรือเท่านั้น มันเป็นของคู่ กัน อร่อยหรือ
เปล่าไม่รู้ แต่ที่รู้ๆอุดหนุนช่วยวัด อ่ิมท้อง อ่ิมบุญและอ่ิมใจแน่นอน ศิษย์วัดหาดมูลกระบือ พิจิตร 11 
กันยายน  · 

 
[รายรับ - รายจ่ายข้าวเม่าพอก ปี ๒๕๖๕] 
รวมรายรับ จำนวน ๑,๒๓๔,๐๙๐ บาท  
(หนึ่งล้านสองแสนสามหมื่นสี่พันเก้าสิบบาทถ้วน) 
๒๓  สิงหาคม ได้จำนวน ๓๓,๕๐๐ บาท (วัดหาดฯ) 
๒๔  สิงหาคม ได้จำนวน  ๒๕,๖๒๐ บาท (วัดหาดฯ) 
๒๕  สิงหาคม ได้จำนวน  ๑๒,๕๔๐ บาท (วัดหาดฯ) 
๒๖  สิงหาคม ได้จำนวน  ๓๐,๙๘๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
๒๗ สิงหาคม ได้จำนวน  ๓๑,๐๘๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
๒๘  สิงหาคม ได้จำนวน  ๔๑,๔๘๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
๒๙  สิงหาคม ได้จำนวน  ๒๔,๖๐๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
๓๐  สิงหาคม ได้จำนวน  ๓๐,๕๘๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
๓๑  สิงหาคม ได้จำนวน  ๓๔,๕๔๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
 ๑   กันยายน ได้จำนวน  ๓๖,๐๐๐  บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
 ๒   กันยายน ได้จำนวน  ๓๒,๑๘๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
 ๓   กันยายน ได้จำนวน ๑๑๖,๕๐๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
 ๔   กันยายน ได้จำนวน ๑๐๒,๐๐๐ บาท (วัดท่าหลวง-วัดหาดฯ) 
 ๕   กันยายน ได้จำนวน   ๒๙,๔๒๐ บาท (วัดหาดฯ) 
 ๖   กันยายน ได้จำนวน   ๒๐,๑๘๐  บาท (วัดหาดฯ) 
 ๗  กันยายน ได้จำนวน     ๕,๘๐๐   บาท (วัดหาดฯ) 
(๘ - ๙ กันยายน หยุดจำหน่าย) 
๑๐  กันยายน ได้จำนวน  ๔๑,๒๕๕   บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๑  กันยายน ได้จำนวน  ๕๒,๘๐๐   บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๒  กันยายน ได้จำนวน  ๕๘,๓๘๐  บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๓  กันยายน ได้จำนวน  ๖๗,๑๖๐  บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๔  กันยายน ได้จำนวน  ๕๔,๒๒๐  บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๕  กันยายน ได้จำนวน  ๔๘,๓๑๕  บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๖  กันยายน ได้จำนวน  ๔๗,๒๓๐ บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๗ กันยายน ได้จำนวน ๑๐๗,๒๕๐ บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
๑๘  กันยายน ได้จำนวน ๑๒๐,๐๒๐ บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 



๕๘ 

๑๙ กันยายน  ได้จำนวน  ๓๐,๐๖๐  บาท (วัดพระศรีฯ-วัดหาดฯ) 
[ รวมระยะเวลา ๒๖ วัน ] 
หักรายจ่าย ค่าวัตถุดิบ อุปกรณ์ต่างๆ จำนวน ๔๙๗,๑๙๗ บาท 
(สี่แสนเก้าหมื่นเจ็ดพันหนึ่งร้อยเก้าสิบเจ็ดบาทถ้วน) 
// คงเหลือสุทธิ จำนวน ๗๑๖,๖๙๓ บาท 
(เจ็ดแสนหนึ่งหมื่นหกพันหกร้อยเก้าสิบสามบาทถ้วน) 
ศิษย์วัดหาดมูลกระบือ พิจิตร 20 กันยายน   
 
ประเพณีบุญข้าวเม่าพอกวัดหาดมูลกระบือ 
ชื่อข้าวเม่าพอกวัดหาดมูลกระบือ ประเภทและลักษณะขนมไทย 
ประวัติความเป็นมานายสมชาย อภินันทโน อายุ ๕๙ ปี เล่าว่าแต่เดิมยายเพรา นครพุ่ม ขาย

ขนมข้าวพอกที่หน้าวัดหาดมูลกระบือ และมีศรัทธาต่อพระพุทธศาสนาเป็นอย่างมาก มักนำมาถวาย
อดีตหลวงพ่อเจ้าอาวาส ท่านจึงริเริ่มให้ชาวบ้านรวมกลุ่มกัน ตั้งแต่ ๓๐ - ๑๐๐ คน ทำข้าวเม่าพอก
จำหน่ายเพื่อนำเงินที่ได้มาร่วมจัดงานประเพณีแข่งขันเรือยาวที่จะต้องใช้ทุนเป็นจำนวนมาก ซึ่งงาน
ประเพณีแข่งขันเรือยาววัดหาดมูลกระบือที่จะมีในช่วงกลางเดือนสิงหาคมของทุกปี ตั้งแต่นั้นมาจึง
เกิดเป็นประเพณีก่อนวันงานใหญ่ชาวบ้านจะมาช่วยกันทำข้าวเม่าพอกที่วัดและจำหน่ายตั้งแต่เดือน
มิถุนายน เตรียมข้าวเม่า (ซึ่งทำจากข้าวเปลือกข้าวเหนียว) ถึงเดือนสิงหาคม โดยผู้มาทำก็ไม่มีค่าจ้าง
แต่อย่างใด การได้มาซึ่งวัตถุดิบอย่างเช่นมะพร้าวได้รับบริจาคจากชาวบ้าน ทำเช่นนี้มานานกว่า
ประมาณ ๕๐ ปีแล้ว 

ผู้ให้ข้อมูลพระมหาเมธี จันทฺวํโส เจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือ 
และครูสมชาย อทินันทโน อายุ ๕๙ ปี (โทร.๐๘๗-๗๓๕๓๘๒๑) 
ความเชื่อที่เก่ียวข้องข่าวเม่าพอก เป็นความร่วมแรงร่วมใจของชาวบ้านย่านยาว และชาวบ้าน

ไผ่ขวาง ซึ่งอยู่ใกล้ชิดกับวัดหาดมูลกระบือ คนทำอ่ิมบุญ คนซื้ออ่ิมท้อง บำรุงศาสนา 
เป็นการทำบุญช่วยแรงวัด คือ ชาวบ้านจะร่วมแรงด้วยใจทำงานโดยไม่หวังผลตอบแทน 
วัสดุที่ใช้ 
๑. ข้าวเปลือก (ข้าวเหนียว) ๕๐ – ๖๐ ถัง 
๒. มะพร้าว เตรียมไว้ ๑๖,๐๐๐ ลูก 
๓. น้ำตาลทราย 
๔. แป้ง 
๕. น้ำมันมะพร้าว 
 
 
วิธีทำ 
๑. เตรียมข้าวเปลือก ข้าวเหนียว นำไปตากแห้ง รวม ๓ ครั้ง/วัน 
๒. นำน้ำร้อนที่ต้มจนเดือดมาแช่ข้าวเปลือก(ข้าวเหนียว) 
๓. นำออกมาใส่กระพร้อมใบใหญ่ เพ่ือให้สะเด็ดน้ำจนแห้ง 



๕๙ 

๔. นำมาข้าวเปลือกมาใสครกใหญ่ตำให้แหลก แล้วฟัดเลือกกากข้าวเปลือกออก 
๕. แล้วนำมาตำอีกครั้ง พึ่งให้แห้งอีก ๑ วัน จะได้ข้าวเม่าที่พร้อมไว้ในการเป็นส่วนผสมของ

ขนม 
๖. นำข้าวเม่า เนื้อมะพร้าวขูด และน้ำตามทราบ กะทิ ที่เตรียมไว้นำมาผสมคลุกเคล้าใน

อัตราส่วนผสมที่เหมาะสม 
๗. โดยนำข้าวเม่ามาปั้นพอกกล้วยไข่ (โดยไม่ให้สัมผัสกับมือเลย) 
๘. ทอดเสร็จนำมาวางให้น้ำมันที่ทอดแห้ง นำแป้งที่นวดมาทอดให้เป็นฝอย วางแต่งหน้า

ข้าวเม่า 
บทบาทหน้าที่และความสำคัญในอดีตและปัจจุบันเมื่อใกล้ถึงวันงานประเพณีแข่งเรือยาววัด

หาดมูลกระบือชาวบ้านจะเตรียมการทำขนมข้าวเม่าพอกเพื่อหารายได้เข้าวัดเป็นทุนในการจัดงาน 
และบำรุงพระพุทธศาสนา ดังนั้น ผู้ที่มาช่วยงานวัดจึงเป็นผู้ที่ได้กุศลอย่างมาก เป็นแรงจูงใจสำคัญที่
ทำให้ชาวบ้านได้มาช่วยกันทำงาน ทั้งผู้หญิง ผู้ชาย ทำให้มีความรัก ความสามัคคี การรู้จักเสียสละทั้ง
ทุนทรัพย์และแรงกาย เพ่ือประโยชน์ต่อส่วนร่วมของชุมชน 

วิธีการเรียนการสอนการถ่ายทอดด้วยการฝึกปฏิบัติ ทำตามกันมาจากรุ่นสู่รุ่นกว่า ๕๐ ปี 
ประโยชน์ของภูมิปัญญาเกิดเอกลักษณ์ของชุมชน และทำให้ชาวบ้านมีความรัก ความสามัคคี 

การรู้จักเสียสละทั้งทุนทรัพย์และแรงกาย เพ่ือประโยชน์ต่อส่วนร่วมของชุมชน 
สถานที่วัดหาดมูลกระบือ หมู่ที่ ๑๐ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
อื่น ๆ นอกจากจะทำขายที่วัดหาดมูลกระบือแล้ว ยังมาทำจำหน่ายที ่งานแข่งเรือยาว

ประเพณีของจังหวัดพิิจิตร ที่วัดท่าหลวง พระอารามหลวง ของทุกปี๔๔ 
 

  ๒. กลุ่มปลา 
  กลุ่มเลี้ยงปลาวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ก่อตั้งในชื่อ กลุ่ม

แพปลาบ้านวังกระดี่ เป็นกลุ่มใหญ่ มีวัตถุประสงค์เพ่ือเป็นอาชีพหลักสร้างรายได้ให้กับครอบครัวอย่าง
ยั่งยืน เนื่องจากเป็นอาชีพที่ใช้เงินจำนวนมากในการลงทุน และต้องใช้ความรอบครอบด้านการจัดการ
ธุรกิจ จึงออกแบบแผนการจัดการธุรกิจบนพื้นฐานระบบการเงินและทุน รายละเอียด ดังนี้ 

   ๒.๑ แผนการจัดการพื้นฐาน 
   เนื่องจากแพปลามีหน่วยงานภาครัฐคอยกำกับดูแล การทำธุรกิจแพปลา

ต้องทำให้มีมาตรฐาน จึงต้องประสานหน่วยงานที่เกี่ยวข้องเป็นอันดับแรก ได้แก่ สำนักงานจังหวัด
พิจิตร สำนักงานประมงจังหวัดพิจิตร สำนักงานโยธาและผังเมืองจังหวัดพิจิตร และองค์การบริหาร
ส่วนตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เพ่ือขออนุญาตประกอบกิจการแพปลา ตลอดจน
การการเขียนแพปลาให้ถูกต้องตามหลักของโยธา 

   ๒.๒ แผนการดำเนินกิจการ 
   ขั้นตอนแรก คือ การอนุบาลปลา เริ่มจากการขุดบ่อนุบาลปลา ใช้เนื้อที่ ๒ 

ไร่ ทำเป็น ๒ บ่อ และเพื่อให้ปลาคุ้นชินกับน้ำจึงต้องสูบน้ำจากแม่น้ำน่านขึ้นมาเพื่ออนุบาลปลา ใน
 

๔๔ กระทรวงวัฒนธรรม ศูนย์ข้อมูลกลางทางวัฒนธรรม. (2012). ประเพณีบุญข้าวเม่าพอกวัดหาดมูล
กระบือ. สืบค้นจาก http://www.m-culture.in.th/album/view/150161/ 



๖๐ 

ขั้นตอนนี้ต้องใช้เวลาใช้เวลา ๗๕ วัน หรือจนกว่าลูกปลาจะมีน้ำหนักประมาณ ๖๐-๗๐/กิโลกรัม 
จากนั้นจึงนำลูกปลามาอนุบาลต่อ และคัดไซส์ลูกปลาเพ่ือนำมาปล่อยเลี้ยงในแพอีก ๑๕๐ วัน นับจาก
วันอนุบาลจนถึงจับขายใช้เวลาอย่างน้อย ๒๑๐ วันหรือ ๗ เดือนนั่นเอง 

   ขั้นตอนต่อมา คือการสร้างเครือข่าย เนื่องจากธุรกิจแพปลาเป็นธุรกิจที่ต้อง
ลงทุนสูง ระบบการเงินและทุน จึงมีความสำคัญต่อการดำเนินกิจการ ดังนั้นจึงต้องสร้างความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกับผู้ประกอบการที่จำนายอาหารปลา ด้วยการจ่ายเป็นงวด นอกจากสร้างความสัมพันธ์
เชื่อมโยงกับผู้ประกอบการแล้ว ยังสร้างความสัมพันธ์กับกลุ่มเลี้ยงปลาในพื้นที่อื่น เพื่อคอยแจ้งเตือน
ซึ่งกันและกัน เช่น ในฤดูน้ำหลาก ซึ่งจะมีขอนไม้และขยะต่างๆไหลมาตามกระแสน้ำ รวมไปถึงน้ำจะ
เป็นสีแดงขุ่น กลุ่มเครือข่ายทางต้นน้ำจะแจ้งเตือนสมาชิกเพื่อเตรียมรับมือทั้งการจัดการป้องกันขยะ
ไม่ให้มากระทบกระชังปลา และงดการให้อาหารปลาเพื่อให้ปลาใช้เหงือกน้อยลง ด้วยวิถีของปลาใช้
เหงือกหายใจและย่อยอาหาร จึงต้องงดให้อาหารเพื่อลดการทำงานหนักของเหงือก ทำให้ปลารอด
ชีวิตในช่วงฤดูน้ำหลาก ลดความเสี่ยงจากปลาตายได้มาก (เป็นภูมิปัญญาชาวบ้าน)๔๕ 

๓. กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจักสานทางมะพร้าวบ้านหาดมูลกระบือ  
  กลุ่มจักสานวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  มีจุดเริ ่มต้นจาก

โครงการของหน่วยงานภาครัฐ คือ สำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย 
ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรจัดอบรบวิชาชีพ ต่อมาองค์การบริหารส่วนตำบลย่าน
ยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร สนับสนุนงบประมาณ และจัดโครงการอบรมวิชาชีพหลักสูตร ๑ 
เดือน ให้แก่ประชาชนในพื้นท่ี เมื่อผ่านการอบรมแล้วจึงเกิดการรวมกลุ่มกันสำหรับผู้ที่มีใจรักทางด้าน
นี้  เกิดเป็นกลุ่มจักสานวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรขึ้น มีวัตถุประสงค์เพื่อเป็น
อาชีพเสริมสร้างรายได้เลี้ยงครอบครัว ดังนั้นการออกแบบการจัดการธุรกิจของกลุ่มจักสานวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ใช้วิธีการผสมผสานความร่วมมือทั้งจากคนในชุมชนและ
หน่วยงานภาครัฐเพื่อสร้างระบบเศรษฐกิจฐานราก รายละเอียด ดังนี้ 

   ๓.๑ แผนการรวมกลุ่มเพื่อสร้างรายได้เสริม 
   กลุ่มจักสานวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  ออกแบบ

แผนด้วยวิธีการรวมกลุ่มประชาชนในพื้นที่ เพ่ือสร้างรายได้เสริมหลังจากฤดูแห่งการทำกสิกรรมสิ้นสุด
ลง โดยการชักชวนคนในชุมชนที่มีใจรักหรือมีความชอบในด้านการจักสานและต้องการรายได้เสริม
เพ่ือเลี้ยงชีพมารวมเป็นกลุ่มอาชีพ จากนั้นให้บุคลากรจากสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย มาถ่ายทอดองค์ความรู้เกี่ยวกับการจักสานในระยะสั้น ๗ วัน จากนั้นองค์การ
บริหารส่วนตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร จึงสนับสนุนงบประมาณและจัดทำ
โครงการอบรมจักสานให้อีกครั้งเป็นเวลา ๑ เดือน ซึ่งปัจจุบันมีผลิตภัณฑ์ที่เป็ นผลงานของกลุ่ม
หลากหลายรูปแบบ อาทิ ตะกร้า โตก ถาดกับข้าว เป็นต้น  

   ๓.๒ แผนการจัดการด้านวัสดุ อุปกรณ์ 

 
๔๕ สัมภาษณ์กลุ่มผู้เลี้ยงปลาในกระชังวังกระดี่ทอง ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 1๑ 

กุมภาพันธ์ 2565 



๖๑ 

   วัตถุดิบสำหรับทำผลิตภัณฑ์จักสานของกลุ่มที่ใช้หลัก ๆ คือ ทางมะพร้าว 
หวายเทียม เชือกปอ เชือกเหลือง และยูรีเทรน ดังนั้น การจัดการด้านวัตถุดิบ เริ่มจากวัตถุดิบที่มีใน
ชุมชนก่อน เช่น ทางมะพร้าว หลัก ๆ จะใช้ทางมะพร้าวที่ได้จากต้นมะพร้าวของตนเองก่อน ถ้า
วัตถุดิบไม่พอก็หาซื้อในหมู่บ้านและหมู่บ้านข้างเคียง ซื้อทางมะพร้าวกิโลกรัมละ ๒๕  บาท มีจำนวน 
๑๐๐ เส้น และจ้างขูดให้ทางมะพร้าวสะอาดมีสีขาวอีกกำละ ๑๒ บาท คนขูดต้องมีฝีมือถ้าขูดไม่เป็น
ทางมะพร้าวจะขาด เป็นการสร้างรายได้ให้คนในชุมชนอีกทางหนึ่ง สำหรับวัตถุดิบที่ไม่มีในชุมชนจะ
สั่งซื้อเพ่ิมเติม เช่น หวายเทียม เชือกปอ เชือกเหลือง และยูรีเทรน เป็นต้น 

   ๓.๓ แผนการจัดจำหน่าย 
   ในอดีตการจัดจำหน่าย ครูหรือวิทยากร ที่องค์การบริหารส่วนตำบลไผ่ขวาง

จ้างมาอบรมให้ความรู้ นอกจากสอนแล้วยังเป็นผู้นำไปจำหน่ายให้ตามงานต่าง ๆ อาทิ งาน OTOP 
หรืองานแสดงสินค้าพื้นบ้านต่าง ๆ เป็นต้น อีกทั้งมีจุดรวมผลิตภัณฑ์ในชุมชนสำหรับจำหน่ายให้กับ
คนในชุมชนอีกด้วย แต่ปัจจุบัน ด้วยเหตุปัจจัยหลายประการทั้งสถานการณ์โรคระบาดติดต่อเชื้อโควิด
และทั้งครูที่เป็นผู้นำสินค้าไปจำหน่ายมีอายุมากขึ้น สุขภาพร่างกายไม่อำนวยจึงหยุดการจัดจำหน่าย
ไปโดยปริยาย ในปัจจุบันจึงเป็นการจำหน่ายตามคำสั่งซื้อของลูกค้าเท่านั้น และเมื่อสถานการณ์โรค
ระบาดเชื้อโควิดคลี่คลายลง ก็จะฟ้ืนฟูการจำหน่ายผลิตภัณฑ์อีกครั้งในอกาศต่อไป๔๖ 

สรุป ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ มีการออกแบบแผนจัดการธุรกิจที่เป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
หลักของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร คือ กิจกรรมแข่งเรือยาวและ
กิจกรรมทำข้าวเม่า ใช้วิธีประชุมระดมสมอง จากทุกภาคส่วน ทั้งกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้แทนชุมชนวัด
หาดมูลกระบือ คณะกรรมการวัด และผู้แทนจากหน่วยงานราชการ เกิดเป็นกลุ่มข้าวเม่าและกลุ่มเรือ 
ในขณะที่การรวมกลุ่มของประชาชนที่มีวัตถุประสงค์หารายได้เพื่อใช้จ่ายในการดำรงชีวิต ได้แก่ กลุ่ม
จักสาน กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้สัก และกลุ่มเลี้ยงปลา ออกแบบแผนการจัดการธุรกิจบนพื้นฐานระบบ
การเงินและทุน แต่ทุกกลุ่มล้วนมีความเชื่อมโยงถึงกัน เมื่อชุมชนจัดกิจกรรมแข่งเรือยาวและกิจกรรม
ทำข้าวเม่า ทุกกลุ่มจะรวมเป็นกลุ่มเดียวเพื่อดำเนินงานร่วมกัน 
  
 
 
 
 
๔.๓ เพื่อเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 ๔.๓.๑ แนวทางการขยายเครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากวัดและชุมชน 

แนวทางการขยายเครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากของวัดหาดมูลกระบือ เริ่มต้นจากการประชุม
ปรึกษาหารือเพื่อลงมติ การจัดกิจกรรม การแบ่งบทบาทหน้าที่รับผิดชอบ อาทิ กิจกรรมแข่งเรือยาว 

 
๔๖ สัมภาษณ์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนจักสานทางมะพร้าวบ้านหาดมูลกระบือ ตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร 1๑ กุมภาพันธ์ 2565 



๖๒ 

และกิจกรรมทำข้าวเม่า ซึ่งเป็นกิจกรรมที่จัดขึ้นในเวลาเดียวกัน การดำเนินงานจึงต้องทำอย่าง
รอบคอบ สิ่งที่สำคัญประการแรกคือการประชุมคณะทำงาน ซึ่งประกอบไปด้วย คณะกรรมการวัด 
กำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้แทนชุมชน ผู้แทนจากหน่วยงานราชการ  โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่าน
ยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร องค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัด
พิจิตร โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร และองค์การบริหาร
ส่วนตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร เข้าร่วมประชุมวางแผนการดำเนินงาน โดยมีพระ
มหาเมธี จันทวังโส เจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือเป็นประธานในที่ประชุม เมื่อมติในท่ีประชุมได้ข้อสรุป
แผนการดำเนินงานแล้ว ขั้นตอนต่อมาจึงแต่งตั้งคณะกรรมการดำเนินงาน แยกออกเป็นแผนกต่าง ๆ 
ตามลักษณะงาน โดยวัดหาดมูลกระบือเป็นผู ้ออกเอกสาร แต่งตั้งเป็นลายลักษณ์อักษร ทำเป็น
ประกาศเรื่องการจัดตั้งคณะกรรมการ ที่มีรายชื่อคณะทำงานอย่างชัดเจน ซึ่งคณะกรรมการที่ได้รับ
การแต่งตั้งก็มีเครือข่ายคณะทำงานแยกย่อยออกไปตามกลุ่มของตน ภาครัฐเป็นอีกหนึ่งเครือข่ายที่
ช่วยผลักดันเศรษฐกิจฐานราก เช่น โรงเรียนวัดหาดมูลกระบือ ฝึกเด็กและเยาวชนเป็นนักพากย์รุ่น
เยาว์ สร้างสีสันความแปลกใหม่ เพื่อดึงดูดนักท่องเที่ยว องค์การบริหารส่วนตำบลย่านยาว สนับสนุน
งบประมาณในการจัดกิจกรรม หรือโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร สนับสนุนด้านการบริการสาธารณสุขให้กับประชาชนที่มาร่วมกิจกรรม และองค์การ
บริหารส่วนตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร สนับสนุนวัสดุอุปกรณ์ และช่วยจัดเตรียม
สถานที่ เป็นต้น 

แนวทางการขยายเครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากของประชาชนในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
เริ่มต้นที่การรวมกลุ่มของประชาชนในพ้ืนที่ก่อตั้งเป็นกลุ่มอาชีพ เพ่ือสร้างรายได้เป็นอาชีพเสริม หรือ
สามารถเป็นอาชีพหลักของประชาชนในชุมชน ได้แก่ กลุ่มเรือ กลุ่มจักสาน กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้สัก 
และกลุ่มเลี้ยงปลา ซึ่งแต่ละกลุ่มจะมีเครือข่ายเชื่อมโยงไปถึงชุมชนในตำบล และจังหวัดอื่นๆ รวมถึง
เชื่อมโยงกับหน่วยงานภาครัฐ เช่น กลุ่มจักสานได้รับการฝึกอบรม เทคนิค วิธีการจักสานรูปแบบต่าง 
ๆ จากบุคลากรของสำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบ (กศน.) ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิต ร 
จังหวัดพิจิตร และองค์การบริหารส่วนตำบลไผ่ขวาง อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร หรือกลุ่มเลี้ยง
ปลาที่มีเครือข่ายเชื่อมโยงในหลายจังหวัด ทั้งจังหวัดอุตรดิตถ์ จังหวัดพิษณุโลก และจังหวัดอ่ืน ๆ เพ่ือ
การสื่อสารแจ้งข่าวสารเกี่ยวกับระดับน้ำ เตือนให้สมาชิกทราบล่วงหน้าเพ่ือเตรียมรับมือกับกระแสน้ำ
ที่จะมาถึง๔๗  

สรุป วัดและชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  
ใช้วิธีเชื่อมโยงความสัมพันธ์ เป็นแนวทางการขยายเครือข่ายเศรษฐกิจฐานราก เช่น วัดหาดมูลกระบือ 
ใช้กิจกรรมแข่งเรือยาวและกิจกรรมทำข้าวเม่า เป็นตัวเชื่อมโยงความสัมพันธ์ระหว่างวัดกับชุมชน 
หรือกลุ่มเลี้ยงปลาที่มีเครือข่ายเชื่อมโยงในหลายจังหวัด เพ่ือสื่อสารแจ้งเตือนให้สมาชิกทราบล่วงหน้า
เกี่ยวกับปัญหาระดับน้ำ เพื่อเตรียมรับมือกับกระแสน้ำที่จะมาถึง นับว่าเป็นแนวทางการขยาย
เครือข่ายเศรษฐกิจฐานราก เพื่อให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือที ่มี
ประสิทธิภาพ 

 
๔๗ การสนทนากลุ่ม ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ วัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร 



๖๓ 

 
 ๔.๓.๒ การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ถายหลังสถานการณ์โควิด-๑๙ คลี่คลาย  

เมื่อสถานการณ์โควิด-๑๙ คลี่คลาย หรือยุติลง ชุมชนมีแผนการฟื้นฟูและพัฒนาเศรษฐกิจ
ชุมชนอย่างเต็มรูปแบบ โดยใช้พื้นที่วัดหาดมูลกระบือ เป็นศูนย์กลางสร้างและเชื่อมโยงเศรษฐกิจ
ชุมชน โดยการวางแนวทางเชื่อมโยงประสานงานกลุ่มอาชีพในชุมชนทุกกลุ่ม เข้ามามีส่วนร่วมในการ
ขับเคลื่อนและพัฒนาศักยภาพระบบเศรษฐกิจของชุมชน และแผนงานปรับปรุงพัฒนาพ้ืนที่ภายในวัด
หาดมูลกระบือ ให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม แผนงานแสดงสินค้าและผลิตภัณฑ์พื้นบ้านซึ่ง
เป็นผลผลิตของสมาชิกกลุ่มในชุมชน ให้ก่อเกิดรายได้ให้กับชุมชนและวัดหาดมูลกระบือ 

กิจกรรมทำข้าวเม่า แม้จะเป็นกิจกรรมทางเศรษฐกิจที่สร้างรายได้ให้กับวัดหาดมูลกระบือ 
และเชื่อมโยงถึงระบบเศรษฐกิจฐานรากของชุมชนได้เป็นอย่างดี แต่การทำข้าวเม่าใช่ว่าจะสามารถทำ
ได้ตลอดทั้งปี แม้จะมีวัตถุดิบพร้อม แต่กระบวนการทำต้องใช้เวลาหลายเดือน ประชาชนที่มาช่วยทำ
ข้าวเม่าก็มาด้วยจิตอาสา เพราะมีความผูกพันกับวัดหาดมูลกระบือที่สืบทอดกันมาจากรุ่นสู่รุ่น แต่
ปัจจุบันเยาวชนวัยหนุ่มสาวมีความผูกพันกับวัดหาดมูลกระบือน้อยลง เนื่องจากปัจจัยด้านต่าง ๆ ทาง
สังคม เช่น เมื่อถึงวัยเรียนในระดับที่สูง ต้องย้ายไปเรียนในพื้นที่อื่น และเมื่อเรียนจบก็ไปทำงาน 
ประกอบอาชีพในต่างจังหวัด อีกท้ังการทำข้าวเม่ามีกรรมวิธีที่ซับซ้อน ใช้เวลาในการทำหลายเดือน จึง
เป็นประเด็นที่สร้างความกังวลไม่น้อย หากหมดรุ่นนี้แล้ว จะมีรุ่นต่อไปสืบทอดอีกหรือไม่ จึงอยาก
เสนอแนะให้เด็ก เยาวชน วัยรุ่นหนุ่มสาว มาเรียนรู้กรรมวิธีการทำข้าวเม่า เพื่อสืบทอดวิถีของชุมชน
วัดหาดมูลกระบือ ที่มีมาแต่โบราณให้ดำรงอยู่ต่อไป๔๘ 

สรุป ข้อเสนอแนะการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาด  
มูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร มีสองทัศนะ มุมหนึ่งมองจากวัดมายังชุมชน ส่วนอีกมุมหนึ่งมองจาก
ชุมชนไปยังวัด แต่ความเห็นทั้งสองมุมมองมาบรรจบกันอย่างลงตัว กล่าวคือ วัดเห็นว่าสินค้าและ
ผลิตภัณฑ์พื้นบ้านสามารถสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน ส่วนชุมชนมองว่ากิจกรรมทำข้าวเม่าเป็นแหล่ง
รายได้ที่สำคัญของวัด เป็นความสัมพันธ์ที่มีลักษณะร่วมมือเป็นหุ้นส่วน ขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจฐาน
รากด้วยการสร้างเครือข่ายชุมชนเชื่อมโยงหลากหลายอาชีพ ประยุกต์ใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนา
โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลาง ผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธ กระตุ้นให้เกิดการเติบโต
ทางเศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 

 
๔.๓.๓ การพึ่งตนเองทางเศรษฐกิจในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ จังหวัดพิจิตร ตามแนวคิด 

TERMS Model 
ในส่วนนี้ผู้วิจัยขออธิบายในประเด็นการรวมกลุ่มของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ปัจจัยแห่ง

ความสำเร็จในแต่ละกลุ่ม การนำเอาเทคโนโลยีมาใช้ได้อย่างเหมาะสม ทันสมัย และสามารถควบคุม
ได้ การออมและการลงทุน การรวมกลุ่มการผลิตและการตลาด การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทาง
ธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ การมีระบบนิเวศท่ีดี รวมถึงการฟื้นฟูทรัพยากรทางธรรมชาติเมื่อคนในชุมชน

 
๔๘ การสนทนากลุม่ ๑๕ มกราคม พ.ศ. ๒๕๖๕ ณ วัดหาดมลูกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร 

จังหวัดพิจิตร 



๖๔ 

การพึ่งตนเองทางด้านจิตใจของคนในชุมชน ภาวะผู้นำชุมชนกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน
และข้อเสนอแนะการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์เป็นต้น 

 
 

 ๔.๓.๓.๑ การนำเอาเทคโนโลยีมาใช้ได้อย่างเหมาะสม ทันสมัย และสามารถควบคุมได้
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 กลุ่มข้าวเม่าพอก ในปัจจุบันทางกลุ่มข้าวเม่าพอกเองก็ได้นำนวัตรกรรมใหม่ ๆ เข้ามาช่วยใน
เรื่องของการทุ่นแรงกำลังคนในกรรมวิธีการผลิตวัตถุดิบทำข้าวเม่าพอกไม่ว่าจะเป็น การใช้เครื่องนวด
แป้งที่ในอดีตทางกลุ่มชาวบ้านจะใช้มือในการนวดแป้ง โดยที่แป้งนั้นทางกลุ่มก็จะทำการโม่เอง แต่ก็
พบกับปัญหามากมายไม่ว่าจะเป็นในเรื่องของบรรจุภัณฑ์ที่ไม่ได้คุณลักษณะทำให้ไม่สามารถเก็บแป้ง
ไว้ได้อย่างยาวนานได้ กลิ่นที่ไม่พึงประสงค์ รวมถึงการขนย้ายที่ค่อนข้างจะลำบาก ส่งผลให้ทางกลุ่ม
จึงหันมาใช้แป้งสำเร็จรูปในการทำ อีกทั้งยังมีเครื่องเฉาะมะพร้าว เครื่องขูดมะพร้าว และเครื่องคั้น
มะพร้าวที่เป็นอุปกรณ์ในการเตรียมวัตถุดิบซึ่งสามารถช่วยทุ่นแรงกำลังของกลุ่มได้เป็นอย่างดี 
นอกจากนี ้ในช่วงเทศกาลที ่จะนำข้าวเม่าพอกไปขายตามสถานที ่ต ่าง ๆ ทางกลุ ่มก็ได้ม ีการ
ประชาสัมพันธ์ทางสื่อออนไลน์ไว้ล่วงหน้า อีกทั้งแรงกำลังของหนุ่ม -สาวในชุมชนที่นำเทคโนโลยีมา
ประยุกต์ใช้ในเรื ่องของการจัดทำบัตรคิว การใช้e-Payment ผ่านระบบอิเล็กทรอนิกส์ ที่สามารถ
อำนวยความสะดวกสบายให้กับผู้ซื้อข้าวเม่าพอก และกลุ่มข้าวเม่าพอกเอง๔๙ 
 กลุ่มทำไม้ สำหรับกลุ่มทำไม้เองก็ได้มีการนำอุปกรณ์ท่ีทันสมัยไม่ว่าจะเป็นเลื่อยไฟฟ้า เครื่อง
ขัดไม้ที่เข้ามาช่วยทุ่นแรงของคนในกลุ่ม อีกท้ังการมีแพลตฟอร์มบนโลกออนไลน์ในยุคปัจจุบันไม่ว่าจะ
เป็น Google YouTube เว็บบอร์ดต่าง ๆ ที่ให้ความรู้ในเรื่องของการทำผลิตภัณฑ์ไม้แปรรูปทางกลุ่ม
ก็ได้ศึกษาข้อมูล และได้ความรู้จากส่วนนี้ด้วย ในขณะเดียวกันนั้นทางกลุ่มเองเมื่อผลิตสินค้าจากไม้
แปรรูปได้ ก็มีการประชาสัมพันธ์ออกสู่ตลาดบนโลกออนไลน์ให้ผู้ที่สนใจสามารถสั่งซื้อสินค้าเป็นพรี
ออเดอร์ ในบางครั้งทางกลุ่มเองก็เผยแพร่วิธีการทำ หรือขั้นตอนการทำไม้แปรรูปของกลุ่มลงสู่
แพลตฟอร์มบนโลกออนไลน์ต่าง ๆ เช่นเดียวกัน๕๐ 
 จากข้อมูลเบื้องต้นผู้วิจัยได้พบว่า กลุ่มในแต่ละกลุ่มได้มีการนำเทคโนโลยีเข้ามาประยุกต์ใช้ใน
เรื่องการอำนวยความสะดวก การทุ่นแรงมนุษย์ในการผลิตสินค้า และบริการอีกทั้งยังใช้สื่อเป็นอีก
หนึ่งช่องทางในการศึกษาหาความรู้ รวมถึงการประชาสัมพันธ์เพ่ือให้คนได้รู้จักผลิตภัณฑ์เป็นการเพ่ิม
ยอดขาย และสร้างรายได้ให้กับกลุ่มของตนเช่นเดียวกัน 
  ๔.๓.๓.๒ การออมและการลงทุน การรวมกลุ่มการผลิตและการตลาดของชุมชนวัดหาด
มูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 กลุ่มข้าวเม่าพอก การรวมกลุ่มของกลุ่มข้าวเม่าพอกนั้นเกิดจากความศรัทธาของคนในชุมชน
ที่จะนำเงินจากการขายข้าวเม่าพอกมาช่วยทำนุบำรุงวัด ซึ่งการทำข้าวเม่าพอกในแต่ละครั้งก็จะได้

 

  ๔๙ สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ สมัภาษณ์กลุม่ทำข้าวเม่าพอก ตำบล ยา่นยาว อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจติร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
  ๕๐  สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ  สมัภาษณ์ตัวแทนกลุ่มทำไม้ ตำบล ย่านยาว อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจติร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 



๖๕ 

วัตถุดิบต่าง ๆ จากการบริจาคของชาวบ้านในชุมชน ไม่ว่าจะเป็นมะพร้าว กล้วยไข่ น้ำมันพืช น้ำตาล 
และอื่นๆ ถ้าขาดเหลือในส่วนไหนทางวัดก็จะเป็นผู้ลงทุนให้ นอกจากนี้ทางกลุ่มเองก็ได้มีต้นทุน
ทางการผลิตบรรจุภัณฑ์ใส่ข้าวเม่าพอก เพื่อป้องกันสินค้าที่ลอกเลียนแบบ และนำชื่อของทางวัดไป
อ้าง เพราะเคยมีกรณีศึกษามาแล้วส่งผลให้ทางกลุ่มจึงป้องกันโดยการสร้างบรรจุภัณฑ์เป็นของกลุ่ม
ตนขึ้นมาเพ่ือไม่ให้ผู้บริโภคเกิดความสับสน๕๑ 

กลุ่มไม้ การทำไม้ในแต่ละครั้งนั้นทางกลุ่มจะใช้เงินทุนส่วนตัวของแต่ละบุคคลในการแปรรูป
ผลิตภัณฑ์ โดยขาดการสนับสนุนจากหน่วยงานอื่น ๆ ผู้ให้สัมภาษณ์ กล่าวว่า “เหมือนจะมีมาแต่ก็
หายเงียบไปพอเขาได้ในสิ่งที่เขาต้องการแล้ว เขาก็ไม่สนใจ เงินทุกบาททุกสตางค์ผมก็เป็นคนออก
บางครั้งไม่พอจนต้องทำการกู้ยืม”๕๒ 

กลุ่มจักรสาน ทางกลุ่มจักสานเองได้รับการสนับสนุนทางด้านเงินทุนจากกองทุนหมู่บ้าน ที่
คอยให้การสนับสนุนในทุก ๆ ปี๕๓ 

จากข้อมูลเบื้องต้นผู้วิจัยได้พบว่า ในแต่ละกลุ่มจะมีที่มาทางการเงินสำหรับการลงทุนที่
แตกต่างกันออกไป แต่ทุกกลุ่มก็มีจุดมุ่งหมายที่ว่าการลงทุนจะช่วยให้เขาได้สิ่ งตอบแทนตามที่เขา
คาดหวังไว้ อย่างกลุ่มข้าวเม่าพอกความหวังเดียวคือ การขายข้าวเม่าให้ได้มากที่สุด และนำเงินเข้าวัด
ให้ได้มากที่สุด ชาวบ้านมาด้วยใจศรัทธาที่แท้จริง ขณะที่กลุ่มไม้ และกลุ่มจักรสาน เขาก็จะพยายามที่
สร้างสรรค์ผลงานการผลิต เพ่ือให้ลูกค้าสนใจ และสามารถขายผลงานได้ ซึ่งจะนำเงินในส่วนนั้นมาปัน
ผลลงกลุ่ม และแบ่งกัน เพ่ือให้ทุกคนสามารดำรงชีวิตอยู่ได้อย่างมีความสุขในชุมชนแห่งนี้ 

 
  ๔.๓.๓.๓ การใช้ประโยชน์จากทรัพยากรทางธรรมชาติที่อุดมสมบูรณ์ การมีระบบนิเวศที่
ดี รวมถึงการฟื้นฟูทรัพยากรทางธรรมชาติเม่ือคนในชุมชนได้ใช้ประโยชน์จากส่วนนั้นแล้ว 
 แม่น้ำน่าน ด้วยวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่มีพื ้นฐานอาชีพทำการเกษตรเสียเป็นส่วนใหญ่ 
เกษตรกรจึงต้องอาศัยแหล่งน้ำที่เป็นหัวใจหลักในการทำเกษตรกรรม แม่น้ำน่านที่ไหลผ่านชุมชน
แหล่งนี้จึงเปรียบเสมือนเลือดที่หล่อเลี้ยงชีวิตของคนในชุมชน ซึ่ งทางชุมชนเองก็ได้มีการบริหาร
จัดการน้ำที่ดี มีเจ้าหน้าที่ของกรมชลประทานเข้ามาช่วยจัดสรรดูแลน้ำให้คนในชุมชน เมื่อถึงฤดูแล้ง
น้ำในแม่น้ำแหล่งนี้ก็ลดลงไปบ้างตามธรรมชาติ แต่ผู้นำชุมชนได้ใช้เครื่องสูบน้ำเพ่ือดึงน้ำจากแม่น้ำส่ง
ให้ประชาชนถึงจะช้าหน่อย แต่ก็ไม่มีปัญหาเรื่องของการแย่งชิงน้ำ 
 ป้าไม้ ได้รับความร่วมมือจากโรงเรียนในการหากล้าพันธุ์ของไม้ มาให้นักเรียนช่วยกันปลูก 
อีกทั้งเจ้าอาวาสรูปปัจจุบันท่านก็ได้สืบสานต่อหลวงพ่อเชียร ธฺญญเชฏโฐ อดีตท่านเจ้าอาวาสที่สืบ
ทอดการปลูกป่ามายาวนานถึง ๔๐ ปี 

 

  ๕๑ สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ สมัภาษณ์กลุม่ทำข้าวเม่าพอก ตำบล ยา่นยาว อำเภอ 
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจติร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
  ๕๒ สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ  สัมภาษณต์ัวแทนกลุม่ทำไม้ ตำบล ย่านยาว อำเภอเมอืง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 
  ๕๓ สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ  สัมภาษณต์ัวแทนกลุม่ทำเครื่องจักรสาน ตำบล ย่านยาว 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 



๖๖ 

 กลุ่มไม้ ในส่วนของไม้นั้นเป็นของชาวบ้านที่หากันมา หรือบางคนได้รับมรกดมากรุ่นปู่-ย่า ก็
นำไม้นั้นมาให้ทางกลุ่มทำการแปรรูปให้  
 จากข้อมูลเบื้องต้นผู้วิจัยได้ พบว่า แม่น้ำน่านและป่าไม้ถือว่าเป็นความอุดมสมบูรณ์ทาง
ธรรมชาติของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ โดยเฉพาะแม่น้ำน่านที่เปรียบเสมือนเลือดที่หล่อเลี้ยงชีวิตของ
คนในชุมชนที่ส่วนใหญ่มีวิถีชีวิตทางการเกษตร อีกทั้งชุมชนยังมีการบริหารจัดการน้ำที่ดี ในช่วงฤดู
แล้งแม้จะพบกับปัญหา และอุปสรรคบ้างแต่คนในชุมชนก็ไม่เรียกร้อง และช่วยกันในการแก้ไขปัญหา 
น้ำไปถึงพื้นไร่พื้นนาช้าชาวบ้านก็ยินดีที่จะรอ ในส่วนของป่าไม้ชุมชนก็พยายามที่จะปลูกป่าเพิ่มขึ้น
เรื่อย ๆ โดยได้รับความร่วมมือจากโรงเรียน ซึ่งชี้ให้เห็นว่าแม้ชุดชนวัดหาดมูลกระบือมีทรัพยากรทาง
ธรรมชาติที่อยู่อย่างจำกัด แต่ชาวบ้านก็เรียนรู้ และใส่ใจในการใช้ทรัพยากรที่มีอยู่อย่างจำกัดให้เกิด
ประโยชน์สูงทีสุ่ด 
 
  ๔.๓.๓.๔ การพึ่งตนเองทางด้านจิตใจของคนในชุมชน ที่สามารถประยุกต์ด้านจิตใจ ใฝ่
พัฒนาและมีความรู้ ขยันหม่ันเพียร 
 กลุ่มข้าวเม่าพอก วัดได้กลายเป็นศูนย์รวมทางจิตใจของคนในชุมชน ในการทำข้าวเม่าพอก 
การเตรียมวัตถุดิบต่าง ๆ ชาวบ้านก็จะมาร่วมด้วยช่วยกันที่วัด บางครั้งตรงกับวันพระเมื่อชาวบ้าน
ทำบุญเสร็จก็จะพากันรับประทานอาหารที่วัด หลังจากนั้นก็จะช่วยกันลงมาตำข้าวเหนียวที่เป็น
วัตถุดิบในการทำข้าวเม่าพอก ๕๔ 
  จากข้อมูลเบื้องต้นผู้ว ิจัยได้ พบว่า ชาวบ้านในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ถือว่าเป็นกลุ่ม
ชาวบ้านที่มีแรงศรัทธาต่อวัดเป็นอย่างมาก จากการทำบุญประเพณีข้าวเม่าพอก ชาวบ้านได้ร่วมแรง
ร่วมใจกันเป็นอย่างดีถึงแม้จะเป็นคนจากสองตำบลที่คุ้นเคยกันบ้าง ไม่คุ้นเคยกันบ้างแต่พวกเขาก็
ร่วมมือร่วมใจกัน โดยมีวัดเป็นศูนย์กลางทางความร่วมมือ ผู้นำท้องที่/ท้องถิ่นให้การช่วยเหลือ และ
สนับสนุนแม้ในบางครั้งอาจจะมีข้อบกพร่องไปบ้าง ในส่วนของโรงเรียนก็ส่งเด็กนักเรียนมาเข้าร่วม
กิจกรรมจัดเตรียมวัตถุดิบ ซึ่งการกระทำ  ต่าง ๆ เหล่านี้ส่งผลให้ชุมชนเกิดความเข้มแข็ง และสามารถ
พ่ึงตนเองได ้
 
 
  ๔.๓.๓.๕ ภาวะผู้นำชุมชนกับการมีส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน ความเป็นปึกแผ่นใน
ชุมชน การกระจายข้อมูลข่าวสารในชุมชน 
 วัดหาดมูลกระบือ เป็นสถานที่สำคัญของคนในชุมชนนอกจากจะเป็นที่พึ่งทางจิตใจแล้ว ยัง
เป็นสถานที่สำคัญที่ญาติโยมทั้งสองตำบลไม่ว่าเป็นตำบลย่านยาว ตำบลไผ่ขวางก็จะมาพบปะพูดคุย
กันที่วัด อีกท้ังในช่วงเทศกาลต่าง ๆ วัดก็ได้กลายเป็นสถานที่หลักในการจัดกิจกรรม ซึ่งกิจกรรมแต่ละ
กิจกรรมที่เกิดข้ึนนั้นก็ได้รับความร่วมมือจากชาวบ้านทั้งสองตำบลเป็นอย่างดี ซึ่งชี้ให้เห็นว่าวัดหาดมูล
กระบือเป็นศูนย์รวมทั้งในด้านจิตใจ การพบปะพูดคุย การจัดกิจกรรม และสถานที่ที่มอบความสุข
ให้กับคนในชุมชน  

 

  ๕๔  สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ สัมภาษณ์กลุ่มทำข้าวเม่าพอก ตำบล ย่านยาว อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 



๖๗ 

 บทบาทของผู้นำท้องที่/ท้องถิ่น ผู้ให้สัมภาษณ์ กล่าวว่า “ในการจัดกิจกรรมต่าง ๆ ผู้นำใน
ชุมชนให้ความร่วมมือ และสนับสนุนเป็นอย่างดี แต่ก็ยังน้อยอยู่” 
 โรงเรียน ในทุกๆครั้งที่วัดจัดกิจกรรมต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาทาง
คณะครู อาจารย์และนักเรียนต่างก็พากันมาเข้าร่วมกิจกรรม รวมไปถึงช่วงที่เตรียมวัตถุดิบในการทำ
ข้าวเม่าพอกทางเด็กนักเรียนก็เข้ามาช่วยในเรื่องของการจัดเตรียมวัตถุดิบ (การตำข้าว)๕๕ 
 จากข้อมูลเบื้องต้นผู้วิจัยได้ พบว่า การจัดการของชุมชนในเรื่องบทบาทภาวะผู้นำของชุมชน
วัดหาดมูลกระบือเป็นการจัดการที่ดี และลงตัว กล่าวคือ วัดและพระสงฆ์ ได้ทำหน้าที่ของตนตามหลัก
สาธารณสงเคราะห์ เป็นศูนย์รวมทางจิตใจให้กับคนในชุมชน เป็นสถานที่ในการจัดกิจกรรมให้คน ใน
ชุมชนรู้รัก และสามัคคีช่วยเหลือกัน อีกท้ังทางวัดคอยให้การช่วยเหลือ และเป็นที่พ่ึงทางจิตใจในยาม
พวกเขาเดือดร้อน ขณะที่ผู้นำท้องที่/ท้องถิ่นก็ทำหน้าที่ของตนให้ความร่วมมือ ให้การสนับสนุนแม้ใน
บ้างครั้งอาจจะขาดตกบกพร่องไปบ้าง อีกทั้งโรงเรียนก็พร้อมที่จะร่วมทำกิจกรรมกับทางวัด หรือถ้า
ทางวัดต้องการความช่วยเหลือในด้านไหนโรงเรียนก็พร้อมที่จะช่วยเหลือ และสนับสนุนวัด และชุมชน 
   

 

  ๕๕  สนทนากลุ่มคณะกรรมการวัดหาดมูลกระบือ เจ้าอาวาสวัดหาดมลูกระบือ ตำบล ย่านยาว อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร ๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๕ 



๖๘ 

บทท่ี ๕ 
 

สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และขอ้เสนอแนะ 
 
๕.๑ สรุปความเป็นมา วัตถุประสงค์ ขอบเขตและวิธีการวิจัย 

๕.๑.๑ สรุปความเป็นมา 
การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากจะเป็นการดำเนินการที่สำคัญในการพัฒนาและยกระดับประเทศ

ให้เป็นประเทศรายได้สูง ที่มีการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง เป็นการวางรากฐานที่มั่นคงให้กับเศรษฐกิจไทย
ในอนาคตโดยการส่งเสริมเศรษฐกิจระดับชุมชนท้องถิ่นให้มีความเข้มแข็ง มีศักยภาพในการแข่งขัน สามารถ
พึ่งพาตนเองได้ ซึ่งจะช่วยก่อให้เกิดการยกระดับมาตรฐานการครองชีพและความเป็นอยู่ของประชาชนใน
ชุมชนให้ดีขึ้นและนำไปสู่การแก้ไขปัญหาความยากจน ความเหลื่อมล้ำ และความไม่เสมอภาคตามเป้าหมาย
การพัฒนาของยุทธศาสตร์ชาติ โดยเฉพาะด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม เพื่อให้ทุกคน
ได้รับผลประโยชน์จากการพัฒนาอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม ผ่านการปรับโครงสร้างทางเศรษฐกิจและ
พฤติกรรม และด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน โดยการพัฒนาและส่งเสริมการสร้างมูลค่าสินค้า
เกษตรเพ่ือสร้างรายได้ให้เกษตรกรและการส่งเสริมวิสาหกิจเริ่มต้นและวิสาหกิจชุมชน๕๖ 

“เศรษฐกิจฐานราก” คือระบบเศรษฐกิจของชุมชนท้องถิ่น ที่สามารถพึ่งตนเองภายใต้ปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่มีการช่วยเหลือเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอื้อให้เกิด
การพัฒนาด้านอื่นๆ ในพื้นที่ ทั้งเศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชนวัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติ
อย่างเข้มแข็งและยั่งยืน ระบบเศรษฐกิจฐานรากหรือเศรษฐกิจชุมชน เป็นระบบเศรษฐกิจแนวราบที่ส่งผล
และสร้างความสัมพันธ์ทั้งทางเศรษฐกิจและสังคมระหว่างผู้คนในชุมชนท้องถิ่น มิใช่เป็นเฉพาะเศรษฐกิจ
แนวดิ่งแบบปัจเจกแต่สามารถทำให้เกิดความร่วมมือ เกิดโอกาสและความสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเศรษฐกิจรว่ม
ของชุมชนกับเศรษฐกิจของปัจเจก เป็นระบบเศรษฐกิจที ่มีล ักษณะความร่วมมือเป็นหุ ้นส่วนสร้าง
ความสัมพันธ์ทั้งในชุมชนท้องถิ่นและในระดับที่กว้างขวางอ่ืนๆ และภายนอก 

ระบบเศรษฐกิจฐานราก จะต้องมีแนวทางการพัฒนาและการจัดการโดยชุมชนท้องถิ่น ให้ครบ
วงจรมากที่สุดระบบเศรษฐกิจฐานราก จะต้องมีความหลากหลาย พอเพียงเพื่อเปิดโอกาสและแบ่งปันให้คน
ทุกกลุ่มทุกวัยสามารถมีพื้นที่และมีโอกาสในการร่วมพัฒนาได้อย่างผสมผสานและสร้างสรรค์ รวมทั้ง
สามารถเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจอื่นๆ ได้อย่างดี อย่างมีฉันมิตรเป็นธรรม และมีความสัมพันธ์อย่างเท่า
เทียม๕๗ การทองเที่ยวโดยชุมชนสามารถกระตุ้นเศรษฐกิจฐานรากได ้

เนื่องจากกระแสการทองเที่ยวโดยชุมชนเป็นประเด็นสำคัญที่ถูกกลาวถึงในระดับโลกและ
ระดับประเทศ ประกอบกับสถานการณการทองเที่ยวโดยชุมชนมีอัตราการเติบโตเพ่ิมสูงขึ้น หน่วยงานภาครัฐ
และภาคีเครือข่ายการทองเที่ยว ไดตระหนักรู้และร่วมกันพัฒนาเพื่อยกระดับการทองเที่ยวโดยชุมชนของ

 
๕๖ แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (๑๖) ประเด็น เศรษฐกิจฐานราก (พ.ศ. ๒๕๖๑ - ๒๕๘๐) 
๕๗ คณะอนุกรรมการยุทธศาสตร์เศรษฐกิจฐานราก บรรณาธิการ . (2559). คู่มือการส่งเสริมการพัฒนา 

“ระบบเศรษฐกิจฐานราก”. สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน (องค์การมหาชน) กระทรวงการพัฒนาสังคมและความ
มั่นคงของมนุษย์, 19-20 



๖๙ 

ประเทศไทยจากฐานรากสูมาตรฐานสากล โดยมุ่งเน้นภาคประชาชนในท้องถิ่นเป็นเป้าหมายหลัก บทความ
วิชาการนี้จึงมุ่งเน้นการศึกษาประเด็นการทองเที่ยวโดยชุมชน และหลักการเศรษฐกิจฐานราก จากการ
ทบทวนวรรณกรรมและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ผูเขียนวิเคราะห์ความเชื่อมโยงระหว่างการทองเที่ยวโดยชุมชน
กับหลักเศรษฐกิจฐานราก ในการนำการทองเที่ยวมาเป็นเครื่องมือเพื่อพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืนผ่านลักการ
เศรษฐกิจฐานราก ตลอดจนวิเคราะห์แนวทางการพัฒนาการทองเที่ยวโดยชุมชนสูความอย่างยั่งยืนจากแผน
ยุทธศาสตร์การทองเที่ยวโดยชุมชนอย่างยั่งยืนอันนำไปสู่การเสริมสร้างสมรรถนะของทรัพยากรมนุษย์ใน
ชุมชนใหมีศักยภาพในการจัดการการทองเที่ยวโดยชุมชนแบบพึ่งพาตนเองบนฐานแหงความพอเพียง ผนวก
กับการเพิ่มมูลค่าทรัพยากรในแหล่งท่องเที่ยวบนฐานอัตตลักษณ์ท้องถิ่น และมุ่งเน้นการสร้างความสมดุล
ของความสุขทั้งคนในชุมชน และนักท่องเที่ยว โดยสนับสนุนให้คนในชุมชนมีการกระจายรายไดจากการทอง
เที่ยวอย่างเป็นธรรม เพ่ือลดความเหลื่อมล้ำทางสังคม และเกิดความยั่งยืนในชุมชนอย่างแท้จริง๕๘ 

ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ตำบลย่านยาว อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรเป็นชุมชนที่
ประกอบด้วยประชาชนจำนวน 2 ตำบลโดยมีการรวมตัวของประชาชนหมู่ที่ 3 จัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจ
ชุมชนพัฒนาอาชีพเกษตร ขณะที่ยังมีประชาชนภายในตำบลย่านยาวอีกจำนวนหนึ่งซึ่งได้รวมตัวกันประกอบ
อาชีพที่หลากหลาย อาทิเช่น การเกษตร การทำเฟอร์นิเจอร์จากไม้ การแปรรูปผลิตภัณฑ์จากกล้วย การทำ
ดอกไม้จันทน์ ขนมกระยาสารท เครื่องจักสาน การเพาะเห็ด นอกจากนี้ยังมีการผลิตสินค้า OTOP ซึ่งเป็น
สินค้าทีมี่ลักษณะเฉพาะที่ผลิตและจำหน่ายในแต่ละท้องถิ่นโดยได้รับอิทธิพลมาจากภูมิปัญญาของบรรพชน 
วิถีชีวิต ประเพณ ีและได้รับการพัฒนาต่อยอดให้ทันยุคสมัย ด้วยความคิดสร้างสรรค์มากขึ้น นอกจากนี้เมื่อ
ถึงเทศกาลแข่งขันเรือยาวภายในจังหวัดพิจิตร ชาวบ้านต่างมีส่วนร่วมในการที่จะทำอาหารจัดจำหน่ายโดยมี
วัดหาดมูลกระบือเป็นศูนย์กลาง อาทิเช่น ข้าวหลาม ข้าวเม่าพอก ซึ่งจะมีเพียงปีละ 1 ครั้ง คือช่วงงานแข่ง
เรือยาวเท่านั้น โดยอดีตเจ้าอาวาสวัดหาดมูลกระบือเป็นผู้ริเริ่มแนวคิดที่จะทำจำหน่ายเพื่อนำเงินเข้าวัด 
นับเป็นการสร้างบุญ สร้างความผูกพันระหว่างชาวบ้านและวัดเพราะคนที่ไปทอดข้าวเม่านั้น ไปด้วยใจ
ไม่มีค่าตอบแทนใดๆ ทั้งสิ้น เพ่ือนำรายได้หลังหักค่าใช้จ่ายถวายวัดเพ่ือเป็นการบำรุงพระพุทธศาสนาให้คง
อยู่คู่สังคมไทย และยังมีประเพณีที่สำคัญและกิจกรรมหรือวิถีที่สร้างความรักความสามัคคีและเป็นภูมิ
ปัญหาชาวบ้านและสามารถสร้างรายได้หรือกระตุ้นเศรษฐกิจชุมได้เป็นอย่างดี คือ แต่ในปัจจุบันการแข่งขัน
ด้านการค้าขายมีการแข่งขันกันในระดับสูง อาทิเช่น ห้างสรรพสินค้าต่างๆ มีการแข่งขันทางการค้ากันใน
ระดับสูงได้ดำเนินธุรกิจทั้งค้าส่งและปลีก และได้ขยายสาขาแทบจะทุกพ้ืนที่ซึ่งส่งผลกระทบอย่างรุนแรงต่อ
วิสาหกิจชุมชน  

อีกทั้งสถานการณ์การแพร่ระบาดจากไวรัสโคโรนาสายพันธุ์ใหม ่(COVID-19) ทำให้เกิดรูปแบบ
การการค้าขายผ่านระบบออนไลน์มีบริการจัดส่งสินค้าถึงบ้านยิ่งส่งผลกระทบต่อวิสาหกิจชุมชนอย่างหนัก
หน่วง เพราะชาวบ้านที่อยู่อาศัยในชนบทขาดความรู้ความเข้าใจในด้านการตลาดที่เปลี่ยนแปลงไป รวมถึง
รูปแบบการค้าขายที่เปลี่ยนแปลงไปซึ่งจะเคยชินกับการที่รอผู้ซื้อเดินทางมาซื้อสินค้าที่ร้าน รวมถึงจุดอ่อนที่
สำคัญ 3 ด้านหลัก คือ 1. “การตลาด” สินค้าไม่มีเอกลักษณ์ท่ีโดดเด่น คือ สินค้ามีลักษณะใกล้เคียงกัน ไม่
มีความแตกต่างบรรณจุภัณฑ์ หีบห่อไม่สวยงามและทันสมัย 2. “ตั้งราคาไม่สอดคล้องกับต้นทุนของสินค้า” 
ทำให้ประสบปัญหาทางการเงินจนเกิดภาวะขาดทุน 3. “ขาดช่องทางการจำหน่าย” ส่งผลให้ผู้บริโภคไม่

 
๕๘ เกวลิน หนูสุทธ์ วราภรณ์ ดวงแสง. (2562). การพัฒนาแหล่งท่องเที่ยวโดยชุมชนบนฐานคิดเศรษฐกิจ

ฐานราก. วารสารการบริหารท้องถิ่น, 12(๓) ๔๘๑-๔๙๖. 



๗๐ 

สามารถเข้าถึงสินค้า และไม่มีการทำการประชาสัมพันธ์ผ่านช่องทางต่างๆ ทำให้ผู้บริโภคไม่รู้จัก แบรนด์
และสินค้า 4. เครือข่ายในการส่งเสริมการขายผลิตภัณฑ์ซึ่งส่งผลให้ประชาชนที่รวมตัวกันผลิตสินค้ามีความ
ท้อแท้ในการในการดำเนินการ 

วิถ ีช ีว ิตของของชุมชนวัดหาดมูลกระบือดำเนินไปตามวัฒนธรรมที ่ได ้ร ับอิทธิพลใน
พระพุทธศาสนา ดังนั้นจะมีหลักธรรมใดในพระพุทธศาสนาที่จะสามารถนำมาบูรณาการเพื่อเป็นส่งเสริมให้
เกิดพุทธวิธีการในการสร้างพลังบวรของชุมชนวัดหาดมูลกระบือให้มีความเข้มแข็งมากยิ่งขึ้น รูปแบบ
เศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือควรเป็นอย่างไร เพื่อนำไปสู่การพัฒนารูปแบบ
เศรษฐกิจฐานรากให้ดียิ่งขึ้น จะมีแนวทางใดที่จะสามารถการพัฒนาเครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรให้ขยายออกไปเป็นวงกว้างได้
อย่างไรนับว่าเป็นคำถามที่ท้ายทายพลังบวรในพื้นที่เป็นอย่างยิ่งต่อการพัฒนาศักยภาพของเศรษฐกิจฐาน
รากของชุมชนที่สัมพันธ์กับวิถี วัฒนธรรม ประเพณ ีและวัดในพระพุทธศาสนา 
 

๕.๑.๒ วัตถุประสงค์  
 ๕.๑.๒.๑ เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
  ๕.๑.๒.๒ เพื่อวิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
  ๕.๑.๒.๓ เพื่อเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

 
๕.๑.๓ ขอบเขตการวิจัย 

  ๕.๑.๓.๑ ขอบเขตด้านแนวคิด ทฤษฎี 
  แนวคิดที ่นำมาศึกษาเป็นแนวคิดทฤษฎี ผลการวิจ ัย จากผู ้ร ู ้ต ่างๆ 

ตลอดจนผู้ที่มีประสบการณ์ในส่วนที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศ และท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่ 
  เศรษฐกิจฐานราก แผนแม่บทภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ (๑๖) ประเด็น 

เศรษฐกิจฐานราก กระบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก กระบวนการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน สู่ 
SDGs  แผนธุรกิจเพื่อชุมชน (Business Model Canvas ; BMC) การพัฒนาที่ยังยืน ยุทธศาสตรช์าติ 
กับ SDGs แนวคิดเก่ียวกับหลักพุทธรรม หลักสัปปุริสธรรม หลักอิทธิบาท 4 เป็นต้น 

 ๕.๑.๓.๒ ขอบเขตด้านการศึกษา 
   การรวมกลุ่ม การจัดการระบบการเงินของชุมชน ระบบการจัดการทุน
ชุมชนที่ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน การฟื้นฟูทรัพยากร ระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายใน
และภายนอก ระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพ้ืนฐานและก้าวหน้า สร้างความร่วมมือในทุกระดับและ
ทุกมิติ เพ่ือให้เกิดความร่วมมือให้บรรลุเป้าหมายและสัมพันธภาพที่ดี ระบบการอยู่ร่วมกัน มีคุณธรรม 
จริยธรรม ความเป็นเจ้าของร่วมกัน คนในพื้นที่ของชุมชนสามารถมีส่วนร่วมได้ในศักยภาพเศรษฐกิจ
ฐานรากของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ที่มีการวิเคราะห์ศักยภาพ ปัญหา ทุนด้านต่างๆ การพัฒนา
เศรษฐกิจชุมชนที่มาจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีการเชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปรรูปและ



๗๑ 

การบริการในชุมชน มีการเชื่อมโยง/การบูรณาหลักพุทธธรรม ทุนชุมชน (ที่เป็นเงินและไม่ใช่ตัวเงิน) 
ระบบข้อมูล และมีชุดความรู้ของชุมชน (นวัตกรรมชุมชน) ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้จากงานวิจัย
ชิ้นนี้   

 ๕.๑.๓.๓ ขอบเขตด้านผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
   การวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยเลือกการเลือกประชากรแบบเจาะจง (Purposive) 

ซึ่งมีผู้ให้ข้อมูลสำคัญดังนี้  
    เจ้าอาวาส, กรรมการวัด วัดหาดมูลกระบือ กลุ่มข้าวเม่าพอก กลุ่มจักสาน 
กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้ กลุ่มเลี้ยงปลา กลุ่มเรือยาว พ่อค้า แม่ค้า ในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ ประชาชนใน
พ้ืนที่วัดหาดมูลกระบือ  

   รวมทั้งสิ้น ๔๕ รูป/คน  
       ๕.๑.๓.๔ ขอบเขตด้านพื้นที่ 
 การวิจัยครั้งนี้ศึกษาในพื้นที่ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง จังหวัด
พิจิตร 
      ๕.๑.๓.๕ ขอบเขตด้านระยะเวลา 

      ตุลาคม 256๔ ถึง เดือนกันยายน 256๕ 
๕.๑.๔ สรุปวิธีดำเนินการวิจัย 

    เป็นการวิจัยเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม (Participatory Action 
Research: PAR) การสัมภาษณ์ การสังเกต การสนทนากลุ ่ม และการจัดเวที ประกอบด้วย
องค์ประกอบสำคัญของเศรษฐกิจฐานรากที่เข้มแข็ง ตัวชี้วัดความสำเร็จของการเปลี่ยนแปลงจากการ
พัฒนาเศรษฐกิจฐานรากระดับชุมชน แนวทาง และกระบวนการขับเคลื ่อนเศรษฐกิจฐานราก 
กระบวนการขับเคลื่อนเศรษฐกิจฐานราก เป็นต้น 
 
๕.๒ สรุปผลการศึกษา  

ในการสรุปผลในครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้แบ่งออกเป็นสามประเด็นหลักคือหลักการอยู่ร่วมกัน
ของชุมชนพหุวัฒนธรรม การวิเคราะห์หลักการอยู่ร่วมกันของชุมชนพหุวัฒนธรรมกับหลักศาสนาและ
สิทธิมนุษยชน และแนวทางการอยู่ร่วมกันของชุมชนพหุวัฒนธรรมกับการสร้างความมั่นคงทางสังคม 
ผลการวิจัยพบว่า  

  รูปแบบเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือในอนาคต ให้
ความสำคัญไปที่มรดกทางวัฒนธรรมและการอนุรักษ์สืบสานวัฒนธรรมของชุมชน การเพ่ิมมูลค่าสร้าง
รายได้ให้แก่ประชาชนในพื้นที่ โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางเพื่อขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจ เช่น ส่งเสริม
เศรษฐกิจฐานรากด้วยการสนับสนุนการขายสินค้าและผลิตภัณฑ์พ้ืนบ้านของกลุ่มอาชีพชุมชน พัฒนา
ระบบเศรษฐกิจให้เติบโตด้วยการสร้างเครือข่าย ร่วมมือเป็นหุ้นส่วนทางเศรษฐกิจ เพื่อให้ระบบ
เศรษฐกิจของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ สามารถเชื่อมโยงกับระบบเศรษฐกิจของชุมชนอื่น ๆ 

  ชุมชนวัดหาดมูลกระบือ มีการออกแบบแผนจัดการธุรกิจที ่เป็นกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจหลักของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร คือ กิจกรรมแข่งเรือยาว
และกิจกรรมทำข้าวเม่า ใช้วิธีประชุมระดมสมอง จากทุกภาคส่วน ทั้งกำนัน ผู้ใหญ่บ้าน ผู้แทนชุมชน



๗๒ 

วัดหาดมูลกระบือ คณะกรรมการวัด และผู้แทนจากหน่วยงานราชการ เกิดเป็นกลุ่มข้าวเม่าและกลุ่ม
เรือ ในขณะที่การรวมกลุ่มของประชาชนที่มีวัตถุประสงค์หารายได้เพื่อใช้จ่ายในการดำรงชีวิต ได้แก่ 
กลุ่มจักสาน กลุ่มเฟอร์นิเจอร์ไม้สัก และกลุ่มเลี้ยงปลา ออกแบบแผนการจัดการธุรกิจบนพื้นฐาน
ระบบการเงินและทุน แต่ทุกกลุ่มล้วนมีความเชื่อมโยงถึงกัน เมื่อชุมชนจัดกิจกรรมแข่งเรือยาวและ
กิจกรรมทำข้าวเม่าทุกกลุ่มจะรวมเป็นกลุ่มเดียวเพื่อดำเนินงานร่วมกัน 

 
  การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 

อำเภอเมืองพิจิตร มีสองทัศนะ มุมหนึ่งมองจากวัดมายังชุมชน ส่วนอีกมุมหนึ่งมองจากชุมชนไปยังวัด 
แต่ความเห็นทั้งสองมุมมองมาบรรจบกันอย่างลงตัว กล่าวคือ วัดเห็นว่าสินค้าและผลิตภัณฑ์พื้นบ้าน
สามารถสร้างรายได้ให้แก่ชุมชน ส่วนชุมชนมองว่ากิจกรรมทำข้าวเม่าเป็นแหล่งรายได้ที่สำคัญของวัด 
เป็นความสัมพันธ์ที่มีลักษณะร่วมมือเป็นหุ้นส่วน ขับเคลื่อนระบบเศรษฐกิจฐานรากด้วยการสร้าง
เครือข่ายชุมชนเชื่อมโยงหลากหลายอาชีพ ประยุกต์ใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนาโดยใช้วัดเป็น
ศูนย์กลาง ผลักดันให้เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธ กระตุ้นให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจ
ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ การจัดการของชุมชนในเรื่องบทบาทภาวะผู้นำของชุมชนวัดหาดมูล
กระบือเป็นการจัดการที่ดี และลงตัว กล่าวคือ วัดและพระสงฆ์ ได้ทำหน้าที่ของตนตามหลักสาธารณ
สงเคราะห์ เป็นศูนย์รวมทางจิตใจให้กับคนในชุมชน เป็นสถานที่ในการจัดกิจกรรมให้คนในชุมชนรู้รัก 
และสามัคคีช่วยเหลือกัน อีกทั้งทางวัดคอยให้การช่วยเหลือ และเป็นที่พึ่งทางจิตใจในยามพวกเขา
เดือดร้อน ขณะที่ผู้นำท้องที่/ท้องถิ่นก็ทำหน้าที่ของตนให้ความร่วมมือ ให้การสนับสนุนแม้ในบ้างครั้ง
อาจจะขาดตกบกพร่องไปบ้าง อีกทั้งโรงเรียนก็พร้อมที่จะร่วมทำกิจกรรมกับทางวัด หรือถ้าทางวัด
ต้องการความช่วยเหลือในด้านไหนโรงเรียนก็พร้อมที่จะช่วยเหลือ และสนับสนุนวัด และชุมชน 
 
๕.๓ อภิปรายผลการวิจัย 
 

ปณิธาน 
หากดวงดาวที่มองเห็นอยู่รำไรเป็นหลักชัย คือการทำดีสัมฤทธิ์ผล 

ถึงลำบากยากแค้นแสนมืดมน จะสู้ทนไปให้ถึงซ่ึงดวงดาว 
 

การอภิปรายผลในครั้งนี้คณะผู้วิจัยเลือกใช้การรวมกลุ่มของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
ปัจจัยแห่งความสำเร็จในแต่ละกลุ่มของชุมชน ข้อเสนอแนะการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิง
สร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร  คณะผู้วิจัยขอนำเสนอ
ประเด็นสำคญัที่ค้นพบมีรายละเอียดดังนี้ 

การรวมกลุ่มของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

กลุ่มข้าวเม่าพอก การรวมกลุ่มกันของกลุ่มข้าวเม่าพอกนั้นเกิดจากการร่วมมือกันของ
ชาวบ้านสองตำบลได้แก่  ตำบลไผ่ขวาง และตำบลย่านยาว เมื่อใกล้ถึงฤดูกาลแข่งขันเรือยาวในทุก ๆ 
ปี ชาวบ้านทั้งสองตำบลก็จะมาร่วมด้วยช่วยกันในการเตรียมวัตถุดิบสำหรับทำข้าวเม่าพอก ซึ่งการ



๗๓ 

เตรียมวัตถุดิบนั้นมีการจัดเตรียมกันเป็นเดือน ๆ เรียกได้ว่าทางวัดหาดมูลกระบือเองก็ได้รับความ
ร่วมมือจากชาวบ้านเป็นอย่างดี ขณะเดียวกันชาวบ้านเองก็มาด้วยจิตศรัทธาเพ่ือที่จะสืบสาน อนุรักษ์
ไว้ซึ่งบุญประเพณี"ข้าวเม่าพอก" ที่พระครูพิเชษฏฐ์ธรรมคุณ หรือหลวงพ่อเชียร ธฺญญเชฏโฐ อดีตเจ้า
อาวาสวัดหาดมูลกระบือ ที่ท่านเป็นนักพัฒนาผู้สืบสานการทำข้าวเม่าพอกแห่งวัดหาดมูลกระบือนี้  

กลุ่มทำไม้ การรวมกลุ่มกันของกลุ่มทำไม้นั้น เริ่มจากการมีสมาชิกจำนวน ๕ คน และได้
จัดตั้งเป็นกลุ่มวิสาหกิจชุมชน ต่อมาในภายหลังได้รับการจดทะเบียนเป็นสินค้าหนึ่งตำบล หนึ่ง
ผลิตภัณฑ์ โดยที่การรับงานของกลุ่มทำไม้นั้นส่วนใหญ่ก็จะรับงานจากคนในชุมชน และวัดหาดมูล
กระบือ  

กลุ่มจักรสาน การรวมกลุ่มกันของกลุ่มจักรสานนั้น เริ่มจากการที่ชาวบ้านว่างงานจากการ
ทำเกษตร ทางหน่วยงานจากส่วนกลางให้ความอนุเคราะห์ โดยจัดคณาจารย์จาก กศน.มาจัดฝึกอบรม
ให้กับชาวบ้านในเรื่องของการจักรสาน เมื่อชาวบ้านได้รับความรู้ในส่วนนี้แล้วก็ได้รวมตัว และทำการ
จัดตั้งเป็นกลุ่มกันขึ้นมาให้มีลักษณะเป็นรูปธรรม โดยมีเงินทุนจากชุมชนให้การสนับสนุน  

การรวมกลุ่มของแต่ละกลุ่มในชุมชนมีที่มา และความสำคัญที่แตกต่างกันไป อย่างกลุ่ม
ข้าวเม่าพอกเป็นการรวมกลุ่มกันของสองตำบลที่มีจิตศรัทธาในเรื่องเดียวกัน คือ การที่จะสืบสานบุญ
ประเพณีข้าวเม่าพอก ขณะที่กลุ่มทำไม้นั้นการรวมกลุ่มเกิดจากการกลุ่มคนที่มีความสนใจในเรื่องของ
การทำไม้จนได้รับการจดทะเบียนเป็นสินค้าหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ์ ส่วนกลุ่มจักรสานนั้นการ
รวมกลุ่มเกิดจากการสนับสนุนของหน่วยงานภาครัฐที ่เห็นว่าเมื่อชาวบ้านหมดฤดูกาลเก็บเกี ่ยว 
ชาวบ้านได้ว่างงานจึงมีนโยบายที่จะสอนงานให้กับชาวบ้านเพื่อเพิ ่มช่องทางทางรายได้อีกหนึ่ง
ช่องทาง 

 ปัจจัยแห่งความสำเร็จในแต่ละกลุ่มของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
จังหวัดพิจิตร 

กลุ่มข้าวเม่าพอก ความสำเร็จของกลุ่มข้าวเม่าพอกนั้นเกิดจากแรงศรัทธาของชาวบ้านที่มี
ต่อหลวงพ่อเชียรที่ท่านเป็นนักพัฒนา สืบสานการทำข้าวเม่าพอก ตลอดระยะเวลาที่ท่านมีชีวิตอยู่
ท่านก็จะลงแรง และลงไปช่วยชาวบ้านทำข้าวเม่าพอกเป็นประจำ อีกท้ังท่านเป็นที่พ่ึงทางจิตใจให้กับ
คนในชุมชนเสมอมา เมื่อท่านถึงแก่มรณภาพ ส่งผลให้คนในชุมชนจึงอยากสานต่อความตั้งใจของ
หลวงพ่อเชียรในการทำข้าวเม่าพอก ซึ่งในปัจจุบันมีพระมหาเมธี จนฺทวํโส ไวยุวัฒน์ เจ้าอาวาสองค์
ปัจจุบันได้สานต่อท้ังในเรื่องของการทำข้าวเม่าพอกเอง และการสานสัมพันธ์กับชาวบ้านในชุมชน เมื่อ
ถึงฤดูกาลแข่งเรือยาวทางวัดเองก็ได้รับความร่วมมือจากชาวบ้านในการช่วยกันจัดเตรียมวัตถุดิบเมื่อ
ทำข้าวพอก ขณะเดียวกันทางวัดเองก็เป็นศูนย์รวมจิตใจให้กับชาวบ้าน ทุก ๆ ครั้งที่ชาวบ้านมี
กิจกรรมต่าง ๆ  ทางวัดก็ให้ความช่วยเหลือ ให้ความร่วมมือและสนับสนุนซึ่งกันและกัน  

กลุ่มทำไม้ ความสำเร็จของกลุ่มนั้นขึ้นอยู่กับตัวบุคคล โดยเฉพาะในเรื่องของความอดทน 
และการพากเพียรที่จะพัฒนาฝีมือของตนเองอยู่เสมอ ก่อนที่ผู้ให้สัมภาษณ์จะมาอยู่ในจุดนี้นั้นเขา
กล่าวว่า “ ผมไปศึกษาการทำไม้ถึงศูนย์ศิลปาชีพบางไทร ที่อยุธยากับผู้รู้มาเป็นปี ๆ ถึงได้นำม าต่อ
ยอด และพัฒนาเป็นของกลุ่มตนเอง ”   



๗๔ 

กลุ่มจักรสาน ความสำเร็จของกลุ่มจักสารนั้นเกิดจากการได้รับความอนุเคราะห์จาก
ภาครัฐได้แก่ กศน. อาจารย์จากมหาวิทยาลัยต่าง ๆ ที่ได้เข้ามาให้ชุดความรู้ในเรื่องของการจักรสาน 
และตัวของกลุ่มจักรสานเองก็พากเพียรที่จะเรียนรู้ และพัฒนาฝีมือของกลุ่มอยู่เสมอ  

ปัจจัยแห่งความสำเร็จในแต่ละกลุ่มของชุมชนวัดหาดมูลกระบือมีความแตกต่างกัน แต่มี
จุดมุ่งหมายอย่างเดียวกันคือการทำให้กลุ่มประสบผลสำเร็จจากงานที่กลุ่มได้ทำอยู่ อย่างกลุ่มข้าวเม่า
พอก เกิดจากแรงศรัทธา และความร่วมมือของคนในชุมชนที่จะช่วยกันผลิตข้าวเม่าพอกให้ได้จำนวน
มาก และขายให้ได้ยอดเงินที ่มากเพื ่อนำเงินที ่ได้มาทำนุบำรุงวัด ขณะที่กลุ ่มไม้เกิดจากความ
ขยันหมั่นเพียรของแต่ละบุคคลเพื่อสร้างสรรค์ผลงานให้ออกมาดีที่สุด และสร้างรายได้ให้กับคนใน
กลุ่ม และในส่วนของกลุ่มจักรสานนั้นถึงแม้จะมีหน่วยงานภาครัฐเข้ามาสนับสนุนแต่ทางกลุ่มเองก็ต้อง
เรียนรู้ชุดความรู้   ใหม่ ๆ เพ่ือให้ผลงานของตนออกมาดี และมีคุณภาพเนื่องจากงานจักรสานนั้นเป็น
สินค้า และผลิตภัณฑ์ที่มีอยู่ทั่วไปตามท้องตลาด 

 

การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

กลุ่มข้าวเม่าพอก ต้องการกำลังคน อยากได้คนรุ่นใหม่ที่มาสืบทอดการทำข้าวเม่าพอก ใน
ปัจจุบันได้มีเด็กรุ่นใหม่เข้ามาช่วยแต่เข้ามาช่วยในเรื่องของการตลาด การประชาสัมพันธ์ ซึ่งยังขาด
กลุ่มคนที่จะสืบสาน อนุรักษ์การทำข้าวเม่าพอกมิให้หายไปในอนาคต  

วัด ทางวัดมีแผนที่จะพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวทางวัฒนธรรมแต่ยังไม่พร้อม เนื่องจาก
ตลิ่งยังต้องได้รับการปรับปรุง ยังขาดท่าน้ำในการโดยสารขึ้น-ลงเรือ ซึ่งเจ้าอาวาสกล่าวว่า “ต้องการที่
จะให้หน่วยงานเข้ามาช่วยสนับสนุนในส่วนนี้” การพัฒนาเป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมจะมีวัด ๓ 
วัด ได้แก่ วัดหงส์ วัดท่าฬ่อ และวัดหาดมูลกระบือร่วมกัน โดยใช้เส้นทางเดินเรือไปยังวัดต่าง ๆ อีกทั้ง
ทางวัดหาดมูลกระบือเองก็จะเปิดเป็นตลาดชุมชนให้ชาวบ้านในชุมชน และทางโรงเรียนได้นำสินค้ามา
วางจำหน่าย เพ่ือเพ่ิมรายได้ให้ชาวบ้าน และโรงเรียนอีกหนึ่งทาง เปิดศาลา ๑๐๐ ปีทำเป็นพิพิธภัณฑ์
ในการจัดแสดงของเรือยาว อีกท้ังจะจัดทำโบวชัวร์เกี่ยวกับผลิตภัณฑ์จากกลุ่มไม้ และกลุ่มจักรสานให้
ผู้ที่สนใจสามารถดูแบบ และสั่งซื้อสินค้าได้  

กลุ่มไม้ ข้อจำกัดทางด้านกฎหมาย และกระบวนการส่งผลให้เป็นปัญหาและอุปสรรคของ
กลุ่มทำไม้ ไม่ว่าจะเป็นการแปรรูปไม้ก็มีข้อกฎหมายเข้ามาจำกัด ซึ่งส่งผลให้กลุ่มทำไม้มีความลำบาก
ในการผลิตสินค้า ในปัจจุบันนี้กลุ่มทำไม้ก็จะพัฒนาขอจัดตั้งเป็นโรงเลื่อยไม้ให้ถูกต้องตามกฎหมาย   

ต้องการให้คนรุ่นใหม่เข้ามาเรียนรู้วิธีการทำข้าวเม่าพอก เพ่ือสืบสานบุญประเพณีข้าวเม่า
พอกไม่ให้ขาดหายไปจากชุมชนในอนาคต ขณะที่ถ้าวัดเองสามารถทำเป็นแหล่งท่องเที ่ยวเชิง
วัฒนธรรมได้ก็จะส่งผลดีต่อคนในชุมชน ชาวบ้าน โรงเรียน กลุ่มทุกกลุ่มในชุมชนมีงาน มีรายได้ พ่ึงพา
ตนเองได้จนไม่ต้องเดือดร้อนเพื่อที่จะไปหางานทำที่อื่น ในส่วนของกลุ่มไม้นั้นข้อกฎหมายกลายเป็น
อุปสรรคในการประกอบอาชีพของกลุ่ม จึงต้องการเห็นความเปลี่ยนแปลงในแง่ของกฎหมายเพื่อให้
กลุ่มมีงาน และมีรายได้จากการแปรรูปไม้ได้  

 



๗๕ 

  และมีความสอดคล้องกับณัฐกาญ ธีรบวรกุล ได้ทำการศึกษาเรื่องการออกแบบ
พัฒนาบรรจุภัณฑ์ผลิตภัณฑ์ขนมไทยของชุมชนตรอกข้าวเม่า เขตบางกอกน้อย กรุงเทพมหานคร.    
ผลการศึกษาพบว่า ขนมไทยของชุมชนตรอกบ้านข้าวเม่า เป็นเสมือนสิ่งบ่งชี้อัตลักษณ์ชาวบางกอก
น้อย จากวัตถุดิบและกรรมวิธีการผลิตด้วยภูมิปัญญาท้องถิ่นดั้งเดิมที่คงเอกลักษณ์ เพ่ื อคงลักษณะ
และ รสชาติของขนม แต่ยังขาดแนวทางในการออกแบบบรรจุภัณฑ์ที่เป็นเอกลักษณ์ ทั้งไม่ช่วยคง 
อายุที่เหมาะสมของขนม และตราสัญลักษณ์ขาดการขอรับการคุ้มครองภายใต้กฎหมาย ทรัพย์สินทาง
ปัญญา ทำให้ขาดอำนาจต่อรองในเชิงทางการค้า 
    และสรรเพชร เพียรจัด, จตุพัฒน์ สมัปปิโต, จินตนา วัชรโพธิกร, จารินี ม้าแก้ว. ได้
ทำการศึกษาเรื่องรูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจชุมชนด้วยการพัฒนาผลิตภัณฑ์อัตลักษณ์พื้นถิ่น
ข้าวเม่า แบบบูรณาการ อําเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์. ผลการศึกษาพบว่า กลยุทธ์ทางการตลาดใหม่ 
คือ ขายแบบของฝาก ขายแบบกิจกรรมทดลองทำ ขายแบบออกร้านทำกินสด ขายออนไลน์ การ
ออกบูธแสดงสินค้าตามงานเทศกาลและงานอีเว้นท์การเพิ ่มช่องทางการจําหน่าย คือ กลยุทธ์
การตลาด 6P มาตรฐานผลิตภัณฑ์อัตลักษณ์ พบว่า การควบคุมมาตรฐานผลิตภัณฑ์ ได้แก่ ลักษณะ
เนื้อสัมผัส สีกลิ่น รส สิ่งแปลกปลอมวัตถุเจือปนอาหาร บรรจุภัณฑ์ปริมาณ ข้อมูลฉลากโภชนาการ 
และลักษณะของผลิตภัณฑ์ รูปแบบการยกระดับเศรษฐกิจชุมชน พบว่า การบูรณาการแผนปฏิบัติการ
แบบมีส่วนร่วมใช้การบูรณาการศาสตร์วิชาการความรู้จากมหาวิทยาลัยราชภัฎบุรีรัมย์ ภาคีเครือขา่ย
ทั้งภาครัฐและเอกชนจากสถานการณ์ปัญหาของชุมชนโดยแบ่งบทบาทหน้าที่ในการพัฒนา ผลความ
เปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจชุมชน พบว่า มูลค่าของผลิตภัณฑ์เพิ่มขึ้น 15-28.06% มูลค่าเพิ่มมีดังนี้ 
ข้าวเม่าตูพอคํามีมูลค่าเพิ่มขึ้น 136.22% ข้าวเม่าลูกชิ้นมีมูลค่า เพิ่มขึ้น 115.30% ข้าวเม่าคลุก
มูลค่ามีเพ่ิมข้ึน 107.21% ข้าวเม่าหมี่มีมูลค่าเพ่ิมข้ึน 98.31% ข้าวเม่า กระยาสารท มีมูลค่าเพ่ิมขึ้น 
88.47% คณะกรรมการกลุ่มเป็นผู้จัดสรรการจัดซื้อวัตถุดิบเพ่ือให้เกิดการกระจายรายได้อย่างทั่วถึง 
   และ ฐิติพร สำราญศาสตร์, ชลลดา รุ่งเรือง, วรัญชลี เหมะสุทธิ์. ได้ทำการศึกษา
เรื่องปัจจัยความสำเร็จในการดำเนินธุรกิจของกลุ่มอาชีพสตรีจักสานป่านศรนารายณ์ สู่ผลิตภัณฑ์
ชุมชนสร้างรายได้ภายใต้ชื่อแบรนด์ “ ARAYA ”  ผลการศึกษาพบว่า ปัจจัยความสำเร็จของกลุ่ม
อาชีพสตรีจักสานป่านศรนารายณ์ คือ 1.) การวางแผนก่อนการผลิต 2.) การพัฒนาตราสินค้า และ
สร้างการรับรู้ต่อผู้บริโภค 3.) การใช้กลยุทธ์ 4 P’s ในการทำการตลาด  4.) การพัฒนาทักษะของ
สมาชิกภายในกลุ่มสตรีจักสานป่านศรนารายณ์อยู่เสมอ 5.) มีการเชื่อมโยงกับเครือข่ายใกล้เคียงเพ่ือ
ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน 6.) มีการจัดการด้านการขนส่งอย่างมีประสิทธิภาพ 7.) นำเทคโนโลยีด้านสื่อ
ออนไลน์เข้ามาร่วมพัฒนาแบรนด์ 8.) ผู้นำกลุ่มมีทักษะในการแก้ไขปัญหาและมีความเป็นผู้นำ 
                ปัญหาและอุปสรรคในการดำเนินธุรกิจของกลุ่มอาชีพสตรีจักสานป่านศรนารายณ์ 
คือ 1.) ข้อจำกัดในด้านเวลาของสมาชิกที่ไม่ตรงกัน 2.) สภาพอากาศในบางฤดูทำให้วัตถุดิบไม่
เพียงพอ 
                 ผลการศึกษาที่ได้จะเป็นประโยชน์ต่อธุรกิจที่เกี ่ยวข้อง สำหรับผู้ประกอบการใน
วิสาหกิจขนาดกลางและขนาดย่อม สามารถนำไปเป็นแนวทางในการพัฒนาการดำเนินธุรกิจของ
ตนเองให้มีประสิทธิภาพสูงสุด 



๗๖ 

   และ สวรินทร์ เบ็ญเต็มอะหลี. ได้ทำการศึกษาเรื่อง วิถีคนและวิถีคลองนาทับ ตำบล
นาทับ อำเภอจะนะ จังหวัดสงขลา. ผลการศึกษาพบว่า การปรับตัวของชุมชนเป็นส่วนสำคัญที่ทำให้
ชุมชนดำรงอยู่ได้ท่ามกลางกระแสการพัฒนา ที่มิอาจเลี่ยงได้ ขณะเดียวกันภาครัฐควรตระหนักในสิทธิ
ของชุมชนโดยดำเนินกิจกรรมต่างๆ ของโครงการอย่างโปร่งใสและให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ
อย่างแท้จริง ตลอดจนปรับแนวนโยบายให้สอดคล้องกับวิถีชีวิตชุมชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๗๗ 

๕.๔ องค์ความรู้ใหม่ 
คณะผู้วิจัยขอสรุปองค์ความรู้ใหม่ท่ีได้จากการวิจัย ดังนี้ 
 

 
 
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพที่ 1 องค์ความรู้: การศึกษาศักยภาพเศรษฐกจิฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ  
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

 



๗๘ 

๕.๕ ข้อเสนอแนะ 
ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

  1. ภาครัฐควรสนับสนุนการท่องเที่ยวทางวัฒนธรรม โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางของ
คนในท้องถิ่น (ไม่ควรสนับสนุนวัดที่มีความโด่งดังอยู่แล้วๆ ไปสนับสนุนควรสนับสนุนวัดที่มีกระแส
รอง) 

  2. องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นสามารถออกแบบตลาดเชิงวัฒนธรรมเพ่ือส่งเสริม
สนับสนุนวัฒนธรรมพื้นถิ่นของชุมชนได้ และเป็นเวทีให้คนในชุมชนแสดงออกผ่านวัฒนธรรมของ
ตนเองได้ โดยใช้วัดเป็นพื้นที่ดำเนินการได ้

ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติ 
 จากผลการวิจัยพบว่า 

  1. มองจากวัดมายังชุมชนวัดเห็นว่าสินค้าและผลิตผลิตภัณฑ์พื้นบ้านสามารถ
สร้างรายได้ให้แก่ชุมชน  

  2. มองจากชุมชนไปยังวัดส่วนชุมชนมองว่ากิจกรรมทำข้าวเม่าเป็นแหล่งรายได้ที่
สำคัญของวัด 

  3. เป็นความสัมพันธ์ที่มีลักษณะร่วมมือเป็นหุ้นส่วนขับเคลื่อนระบบการสร้าง
เครือข่ายชุมชนเชื่อมโยงหลากหลายอาชีพเข้าด้วยกันโดยใช้วัดเป็นฐาน 

  4. การประยุกต์ใช้แนวคิดทางพระพุทธศาสนาโดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางผลักดันให้
เป็นแหล่งท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรมวิถีพุทธกระตุ้นให้เกิดการเติบโตทางเศรษฐกิจของชุมชนได้ 

ข้อเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งต่อไป 
 1. การบริหารจัดการวัดในทางพระพุทธศาสนาเพ่ือการท่องเที่ยวเชิงวัฒนธรรม 
 2. การอนุรักษ์ และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรพื้นถิ่นเพื่อการเจริญเติบโตทาง

เศรษฐกิจชุมชน 
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เครื่องมือการวิจัย 

 

 

 

แบบคำถามการสัมภาษณ์ 

เรื ่อง การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร  
จังหวัดพิจิตร 

โดยมีว ัตถุประสงค์เพื ่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ  
เพ่ือวิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ เพ่ือเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจ
ฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
1. ระบบเศษฐกิจของชุมชนที่สามารถพ่ึงตนเองได้ (กิจกรรมทางเศรษฐกิจ) มีอะไรบ้างและทำอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๒. การออกแบบแผนการจัดการธุรกิจท่านทำอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๓. กิจกรรมทางเศรษฐกิจของชุมชน (วัดและชุมชนทำร่วมกัน) มีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๔. การมีใจรักในสิ่งที่ทำท่านทำอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๕. ความมุ่งมั่นทุ่มเททั้งกายและใจเป็นอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
 
 
 



๘๖ 

๖. ความรอบคอบในธุรกิจของท่านทำอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๗. การทบทวนตัวเองและทบทวนองค์กรหรือทบทวนขบวนการในสิ่งที่ได้คิดสิ่งได้ทำผ่านมาว่าเกิดผลดีผลเสีย
อย่างไร  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๘. ท่านมีข้อเสนอแนะการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
หมายเหตุ: เศรษฐกิจฐานราก เป็นระบบเศรษฐกิจที่มีลักษณะความร่วมมือเป็นหุ้นส่วนสร้างความสัมพันธ์ทั้งในชุมชนท้องถิ่น
และในระดับที่กว้างขวางอื่นๆ และภายนอกสามารถเช่ือมโยงกับระบบเศรษฐกิจอ่ืนๆ ได้อย่างดี อย่างมีฉันมิตรเป็นธรรมและมี
ความสัมพันธ์อย่างเท่าเทียมในชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
 

ขอขอบพระคุณ/เจริญพรขอบคุณ 
พระครูวศินวรกิจ, ดร. และคณะ 

วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 

หมายเหตุ:  
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 



๘๗ 

 

 

 

แบบสังเกต 

เรื่อง การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
 จังหวัดพิจิตร 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร วิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร เพ่ือเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
๑. การรวมกลุ่มเป็นอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๒. การจัดการระบบการเงินของชุมชนเป็นอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๓. ระบบการจัดการทุนชุมชนที่ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน การฟ้ืนฟูทรัพยากร ทำอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๔. ระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายในและภายนอกเป็นอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๕. ระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพื้นฐานและก้าวหน้า สร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุกมิติ เพื่อให้เกิด
ความร่วมมือให้บรรลุเป้าหมายและสัมพันธภาพที่ดีทำอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
 



๘๘ 

๖. ระบบการอยู่ร่วมกันมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๗. มีคุณธรรม จริยธรรม ความเป็นเจ้าของร่วมกันอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๘. คนในพื้นท่ีของชุมชนสามารถมีส่วนร่วมได้ในศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากทำอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ขอขอบพระคุณ/เจริญพรขอบคุณ 
พระครูวศินวรกิจ, ดร. และคณะ 

วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 
 
หมายเหตุ:  
ชื่อผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล.......................................................  
อายุ .............. ปี วัน/เดือน/ปี ............................................... สถานที ่................................................ 
.............................................................................................................................................................. 
เวลา ............................................................. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๙ 

 
 
 

 

แบบคำถามการสนทนากลุ่ม 

เรื่อง การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
 จังหวัดพิจิตร 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร วิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร เพ่ือเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
1. การวิเคราะห์ศักยภาพ ปัญหา ทุนด้านต่างๆ ทำอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
2. การพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนที่มาจากการมีส่วนร่วมของคนในชุมชน มีการเชื่อมโยงกลุ่มการผลิต การแปรรูป
และการบริการในชุมชนอย่างไรบ้าง  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
3. มีการเชื่อมโยง/การบูรณาหลักพุทธธรรม ทุนชุมชน (ท่ีเป็นเงินและไม่ใช่ตัวเงิน) ทำอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
4. ระบบข้อมูล ชุดความรู้ของชุมชน (นวัตกรรมชุมชน) ที่สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้มีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๕. ท่านมีปัญหาและอุปสรรคพร้อมทั้งข้อเสนอแนะอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 

ขอขอบพระคุณ/เจริญพรขอบคุณ 
พระครูวศินวรกิจ, ดร. และคณะ 

วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 
 



๙๐ 

 
 
 

หมายเหตุ:  
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อาย ุ.............. ปี ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
วัน/เดือน/ปี ............................................... สถานท่ี ........................................................................... 
.............................................................................................................................................................. 
เวลา ........................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๙๑ 

 
แบบคำถามการสนทนากลุ่ม 

เรื ่อง การพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร  
จังหวัดพิจิตร 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร การส่งเสริมเศรษฐกิจฐานรากเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร การพัฒนาเครือข่ายเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
1. ในชุมชนของท่านมีการรวมกลุ่มอะไรบ้าง เป็นอย่างไร 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๒. ปัจจัยแห่งความสำเร็จในแต่ละกลุ่มมีอะไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๓. ชุมชนมีการนำเอาเทคโนโลยีมาใช้อย่างเหมาะสม ทันสมัย และสามารถควบคุมได้อย่างไร  (การพึ่งตนเอง
ทางเทคโนโลยี) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๔. ในชุมชนมีการออมและการลงทุน การรวมกลุ่มการผลิตและการตลาดหรือไม่ อย่างไร  (การพึ่งตนเองทาง
เศรษฐกิจ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๕. ในชุมชนมีทรัพยากรที่อุดมสมบูรณ์สามารถใช้ประโยชน์ได้ มีระบบนิเวศที่ดี และเมื่อใช้ประโยชน์แล้ว
สามารถนำมาฟ้ืนฟูได้ (การพึ่งตนเองทางทรัพยากรธรรมชาติ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๖. คนในชุมชนพึ ่งตนเองด้านจิตใจอย่างไรบ้าง ที ่สามารถประยุกต์ด้ านจิตใจ ใฝ่พัฒนาและมีความรู้ 
ขยันหมั่นเพียร(การพ่ึงตนเองทางจิตใจ) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
 



๙๒ 

 
 
๗. ภาวะผู้นำในชุมชน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชน ความเป็นปึกแผ่นในชุมชน การกระจายข้อมูลข่าวสาร
ในชุมชนเป็นอย่างไร (การพึ่งตนเองทางสังคมและวัฒนธรรม) 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
๘. ท่านมีข้อเสนอแนะการพัฒนาเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธเชิงสร้างสรรค์ของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรอย่างไรบ้าง 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………. 
 
หมายเหตุ: TERMS เป็นตัวแบบหรือรูปแบบ (ความสัมพันธ์เชิงหน้าที่) การที่ชุมชนจะพึ่งตนเองได้ต้องการอาศัยองค์ประกอบ 
5 ประการ ซึ่งองค์ประกอบแต่ละตัวต่างมีความสำคัญและหน้าที่ของตนเอง การปฏิบัติหน้าที่ของแต่ละตัวจะมีความสำพันธ์กับ
องค์ประกอบตัวอื่นๆ  เช่นกัน (ครรชิต, 2554) 
 

ขอขอบพระคุณ/เจริญพรขอบคุณ 
พระครูพิพัฒน์สุตคุณ,ดร. และคณะ 

วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 
หมายเหตุ:  
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 
 
ช่ือผู้ให้สัมภาษณ์ ............................................................ นามสกุล....................................................... 
อายุ .............. ปี  ตำแหน่ง………………………………………………………………………………………………….. 



๙๓ 

 
 

 

แบบคำถามการจัดเวที 

เรื่อง การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร 
 จังหวัดพิจิตร 

โดยมีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอ
เมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร วิเคราะห์ศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร เพ่ือเสนอแนะศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมือง
พิจิตร จังหวัดพิจิตร 
 
1. การเช ื ่อมโยงกลุ ่มการผลิต การแปรร ูปและการบร ิการในช ุมชน ให้เป ็นเคร ือข ่ายระดับตำบล  
(เพ่ือแลกเปลี่ยนสินค้า ความรู้ การต่อรอง) ควรทำอย่างไร 
 ………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………  
2. การพึ่งตนเองของการสร้างเศรษฐกิจฐานรากโดยอาจพิจารณาจาก (ผลิต/บริโภค/แปรรูป/จำหน่าย/
แบ่งปัน) ควรทำอย่างไร 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………  
3. การช่วยเหลือเอื้อเฟื้อซึ่งกันและกัน มีคุณธรรม และเป็นระบบเศรษฐกิจที่เอื้อให้เกิดการพัฒนาในพื้นที่ทั้ง
เศรษฐกิจ สังคม ผู้คน ชุมชน วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อม ทรัพยากรธรรมชาติอย่างเข้มแข็งและยั่งยืน ควรทำ
อย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………  
4. ท่านมีข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ 
อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตรอย่างไรบ้าง 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………  

ขอขอบพระคุณ/เจริญพรขอบคุณ 
พระครูวศินวรกิจ, ดร. และคณะ 

วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร
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เส้นทางเดิน 
การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
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เส้นทางการท่องเที่ยว 
การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 
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โปรแกรมการท่องเที่ยววิถีพุทธของชุมชนวัดหาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร 

 



๙๗ 
 
 

ภาคผนวก ค  
ภาพกิจกรรมการดำเนินงานวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



๙๘ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๙๙ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๐ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๐๑ 
 



๑๐๒ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๓ 
 

 
หนังสือตอบรับการเผยแพร่บทความ 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๐๔ 
ประวัติผู้วิจัย 

 
หัวหน้าโครงการวิจัย 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ-สกุล    พระครูวศินวรกิจ (วิชาญ แดงประไพ)    
    Phrakruvasinvorakij (Vichan Daengpraphai) 
ตำแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ประจำหลักสูตรการจัดการเชิงพุทธ วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วัน เดือน ปีเกิด    ๑๗ มกราคม พ.ศ. ๒๔๙๙ 
สถานที่เกิด   กรุงเทพมหานคร ประเทศไทย 
วุฒิการศึกษา    มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๔ - ๒๕๔๗ 

     ศาสนศาสตรบัณฑิต (ศน.บ.)  
สาขาวิชาพุทธศาสตร์   

    มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, พ.ศ. ๒๕๔๙ - ๒๕๕๑ 
     ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ศน.ม.)  

สาขาวิชาพุทธศาสตร์   
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๘ 
     พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พธ.ด.)  
     สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
งานวิจัยท่ีทำเสร็จแล้ว  ชื่อเรื่องและสถานภาพการวิจัย เรื่อง  
 พลังบวร : การสร้างจิตสำนึกแห่งความปรองดองสมานฉันท์ ใน

สังคมไทย ๒๕๖๓ 
    ผู้ร่วมวิจัย 
  การส่งเสริมกระบวนการแห่งสัมมาชีพของกลุ่มวิสาหกิจ

ชุมชนในจังหวัดพิจิตร ๒๕๖๒ 
ผู้ร่วมวิจัย 

  การพัฒนารูปแบบและเครือข่ายการจัดการเรียนรู้ตลอด
ชีวิตของโรงเรียนผู้สูงอายุ ๒๕๖๑ 
ผู้ร่วมวิจัย 
 ความรับผิดชอบเชิงจริยธรรมของกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
จังหวัดพิจิตร ๒๕๖๐ 
ผู้ร่วมวิจัย 

บทความวิชาการ    แนวทางการสร้างเสริมศักยภาพและความรับผิดชอบ เชิง
 จริยธรรมของกลุ ่มว ิสาหกิจชุมชนในจังหวัดพิจ ิตร  วารสาร



๑๐๕ 
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราช
ภัฏพิบูลสงคราม ปีที่ ๑๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน) ๒๕๖๕ 

    การพัฒนารูปแบบและเครือข่ายการจัดการเรียนรู้ตลอด
ชีว ิตของโรงเร ียนผู ้ส ูงอายุ  วารสารวจยว ิชาการ ว ิทยาเขต
นครสวรรค์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีที่ ๕ 
ฉบับที่ ๑ เดือนมกราคม – กุมภาพันธ์ ๒๕๖๕ 
   พลังบวร : การสร ้างจ ิตสำน ึกแห ่งความปรองดอง
สมานฉ ันท ์ ในส ังคมไทย วารสารว ิจยว ิชาการ (ว ิทยาเขต
นครสวรรค์) ปีที่ ๕ ฉบับ ที่ ๑ (มกราคม – กุมภาพันธ์) ๒๕๖๕ 

  รูปแบบการส่งเสริมและการปฏิบัติต่อศาสนาในประเทศ
ไทยและสิงคโปร์ วารสารสันติศึกษา มจร มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย  ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๖ (พฤศจิกายน – ธันวาคม) 
๒๕๖๓ 

“มายาคติ” ว่าด้วย สะพานแขวน และ ลิฟต: ลมหายใจ
ของผูคนในจังหวัดพิจิตร วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ วิทยาลัย
สงฆ์นครสวรรค์ ปีที่ ๗ ฉบับที่ ๑ (มกราคม - เมษายน) ๒๕๖๓ 
  หลักการและเทคนิคการบริหารตนเองตามแนวพุทธธรรม 

วารสารบัณฑิตศึกษาปริทรรศน์ วิทยาลัยสงฆ์นครสวรรค์ ปีที่ ๕ 
ฉบับที่ ๒ (พฤษภาคม - สิงหาคม) ๒๕๖๒ 

ประสบการณ์การสอน  อาจารย์ประจำหลักสูตร สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
     วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ที่อยู่ปัจจุบัน   วัดดอนเมือง (พระอารามหลวง) เลขที่ ๑ ถนนเชิดวุฒากาศ แขวง
ดอน 
     เมือง เขตดอนเมือง กรุงเทพมหานคร ๑๐๒๑๐ 
    โทรศัพท์ ๐๘๔-๗๗๒-๕๖๙๒ 
    E-mail: Vasin.daeng@mcu.ac.th 
 

 
 
 
 
 
 



๑๐๖ 
ผู้ร่วมวิจัย 
 
ชื่อ-สกุล    พระครูวิโชติสิกขกิจ (ณรงค์ เด่นประเสริฐ) 
ตำแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ประจำ สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 

วัน เดือน ปีเกิด    ๒๙ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๑๐ 
สถานที่เกิด   จังหวัดพิจิตร ประเทศไทย 
วุฒิการศึกษา    สถาบันเทคโนโลยีราชมงคล, พ.ศ. ๒๕๓๐ - ๒๕๓๒ 

    บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ.)  
สาขาวิชาการจัดการสำนักงาน 

    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓ - ๒๕๔๖ 
พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ.)  
สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘ – ๒๕๕๐ 
     พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม.) 
     สาขาวิชาปรัชญา 
    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗ – ๒๕๕๙ 
     พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พธ.ด.) 
     สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
งานวิจัยท่ีทำเสร็จแล้ว  ชื่อเรื่องและสถานภาพการวิจัย เรื่อง  
  การศึกษาการนำกฎแห่งกรรมทางพระพุทธศาสนาไป

ประยุกต์ใช ้ในการดำรงชีว ิตของประชาชนชุมชนวัดไชยทิศ 
กรุงเทพมหานคร ๒๕๕๕ 

  การจัดการเรียนรู้ของชุมชนจังหวัดพิษณุโลกตามหลัก
พุทธธรรม ๒๕๕๙ 

  การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด
พิจิตรตามแนวพระพุทธศาสนา ๒๕๖๐ 

งานวิจัยท่ีกำลังดำเนินการ ชื่อเรื ่อง และสถานภาพในการทำวิจัยเรื ่อง ““การมีส่วนร่วม” 
ความปรองดองสมานฉันท์ : พลังบวรในสังคมไทย” ๒๕๖๓ 

สถานภาพ   ผู้ร่วมวิจัย 
บทความวิชาการ  ที่ดินทํากินและที่อยู ่อาศัย วิถีวัฒนธรรมกระเหรี ่ยง : 

โจทย์ท้าทาย การอยู่ร่วมกันของรัฐ และชุมชน. ประมวลบทความ 
: การประชุมวิชาการวิทยาการสิ่งแวดล้อมระดับชาติ ๒๕๖๑ ; 
๑๓๘ – ๑๕๑. 



๑๐๗ 
ป่าชุมชนในจังหวัดอุทัยธานี วารสารวิทยาลัยสงฆ์นคร

ลำปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีที่ ๗ ฉบับที่ 
๒ เดือน กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๑ 

ประสบการณ์การสอน  อาจารย์ประจำ สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 

ที่อยู่ปัจจุบัน   เลขที่ ๑๐๐ ถนนพฤกษะวัน ตำบลตะพานหินอำเภอตะพานหิน 
จังหวัดพิจิตร ๖๖๑๑๐ โทรศัพท์ ๐๘๑-๖๐๕-๙๒๙๖ 

    E-mail: mcu.phichit@hotmail.com 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:mcu.phichit@hotmail.com


๑๐๘ 
ผู้ร่วมวิจัย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ชื่อ - นามสกุล :  
 ๑.๑ ภาษาไทย  พระครูอุทัยกิจารักษ์, ดร. (สุรางค์ จันทร์งาม) 
 ๑.๒ ภาษาอังกฤษ  Pherakhru Uthaikitjaruk, Dr. (Surang Channgam) 
๒. ตำแหน่งทางวิชาการ : อาจารย์ประจำหลักสูตรสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
๓. ตำแหน่งการบริหาร : - 
๔. สังกัดหน่วยงาน/คณะ วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร ตำบลบ้านบุ่ง อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ๖๖๐๐๐ 
๕. ที่อยู่ที่ติดต่อได้ 
 บ้านเลขท่ี วัดเขาดิน หมู่ที ่- ตรอก/ซอย - ถนน -  
 แขวง/ตำบล  ธนู เขต/อำเภอ อุทัย 
 จังหวัด  พระนครศรีอยุธยา รหัสไปรษณีย์ ๑๓๐๐๐ 

 โทรศัพท ์ ๐๘๑๗๔๔๕๒๐๙ โทรสาร - 
 โทรศัพท์มือถือ  ๐๘๑๗๔๔๕๒๐๙ อีเมล์ Surangchanngam@gmail.com 

๖. วุฒิการศึกษา  ปริญญาเอก : พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ  
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปริญญาโท : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

ปริญญาตรี : พุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๗. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ   การวิจัยทางสังคมศาสตร์ การจัดการเชิงพุทธ 



๑๐๙ 
ผู้ร่วมวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ๑.๑ ภาษาไทย  พระครูใบฎีกาสุวินท์ สุวิขาโน, ดร. (สอนเล็ก) 
 ๑.๒ ภาษาอังกฤษ  PherakhrubaidikaSuwin, Dr. (Sornlek) 
๒. ตำแหน่งทางวิชาการ : อาจารย์ประจำหลักสูตรสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
๓. ตำแหน่งการบริหาร : -  
๔. สังกัดหน่วยงาน/คณะ วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร ตำบลบ้านบุ่ง อำเภอเมือง จังหวัดพิจิตร ๖๖๐๐๐ 
๕. ที่อยู่ที่ติดต่อได้ 
 บ้านเลขท่ี วัดบางกอบัว หมู่ที่ - ตรอก/ซอย - ถนน -  
 แขวง/ตำบล  บางกอบัว เขต/อำเภอ พระประแดง 
 จังหวัด  สมุทรปราการ รหัสไปรษณีย์ ๑๐๑๓๐ 
 โทรศัพท ์ ๐๘๑๔๒๕๙๓๖๕ โทรสาร - 
 โทรศัพท์มือถือ  ๐๘๑๔๒๕๙๓๖๕ อีเมล์ Suwin1966_mcu@hotmail.com 
๖. วุฒิการศึกษา ปริญญาเอก : พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ  

 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปริญญาโท : พุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดากรเชิงพุทธ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
ปริญญาตรี : พุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการจัดาการเชิงพุทธ 
 มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

๗. สาขาวิชาที่เชี่ยวชาญ   การวิจัยทางสังคมศาสตร์ การจัดการเชิงพุทธ 



๑๑๐ 
ผู้ร่วมวิจัย 
 
ชื่อ-สกุล    นายปริญญา นิกรกุล  
ตำแหน่งปัจจุบัน   อาจารย์ประจำ วิทยาลัยสงฆ์พิจิตร 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
วัน เดือน ปีเกิด    ๔ ธันวาคม พ.ศ. ๒๕๒๙ 
สถานที่เกิด   จังหวัดอุดรธานี ประเทศไทย 
วุฒิการศึกษา    มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์, พ.ศ. ๒๕๔๘ - ๒๕๕๑ 

     ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.)  
สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์  

    มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๕๒ - ๒๕๕๔ 
ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต (ศศ.ม.)  
สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร์  

กำลังศึกษา   มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๖๐ 
     ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด.)  
     สาขาวิชาสหวิทยาการ 
งานวิจัยท่ีทำเสร็จแล้ว  ชื่อเรื่องและสถานภาพการวิจัย เรื่อง  
  การศึกษาการนำกฎแห่งกรรมทางพระพุทธศาสนาไป

ประยุกต์ใช ้ในการดำรงชีว ิตของประชาชนชุมชนวัดไชยทิศ 
กรุงเทพมหานคร ๒๕๕๕ 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการเขตรักษา    
พันธุ์สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง ๒๕๕๘ 

พุทธเศรษฐศาสตร์: โอกาส อุปสรรค และการจัดการ
ระบบการค้าข้าว ของผู้ส่งออกข้าวไทย 2558   

องค์กรจัดการลุ่มน้ำสะแกกรังในบริบทของการบริหาร
จัดการบ้านเรือนแพ จังหวัดอุทัยธานี ๒๕๕๙ 

  การพึ่งพาป่าชุมชนของชุมชนบริเวณเขตรักษาพันธุ์สัตว์
ป่าห้วยขาแข้ง ๒๕๖๐ 

  การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์กลุ่มวิสาหกิจชุมชนในจังหวัด
พิจิตรตามแนวพระพุทธศาสนา 2560 

  การจัดการป่ากันชนร่วมของชุมชนบริเวณเขตรักษาพันธุ์
สัตว์ป่าห้วยขาแข้ง ๒๕๖๑ 

     ชุมชนสีเขียววัดสีขาว: รูปแบบการจัดการพ้ืนที่สาธารณะ 
ด้านสิ่งแวดล้อม และความโปร่งใสของวัดและชุมชนในจังหวัด
พิจิตร 2562 



๑๑๑ 
 “การมีส่วนร่วม” ความปรองดองสมานฉันท์: พลังบวรใน
สังคมไทย ๒๕๖๓ 
 รายงานการติดตามและประเมินผลการดำเนินงานกองทุน
ฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร สำนักงานสาขาจังหวัดพิจิตร ๒๕๖๔ 
 

งานวิจัยท่ีกำลังดำเนินการ   ชื่อเรื่อง การศึกษาศักยภาพเศรษฐกิจฐานรากวิถีพุทธของชุมชนวัด
หาดมูลกระบือ อำเภอเมืองพิจิตร จังหวัดพิจิตร ๒๕๖๕  

 ผู้ร่วมวิจัย 
      
บทความวิชาการ  การบริหารจัดการทรัพยากรร่วม ป่าชุมชนสวนพลู - พุต่อ  

อำเภอบ้านไร่ จังหวัดอุทัยธานี วารสารพิกุล ปีที่ ๑๕ ฉบับที่ ๒ 
เดือนกรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๐ 

ที่ดินทํากินและที่อยู ่อาศัย วิถีวัฒนธรรมกระเหรี ่ยง : 
โจทย์ท้าทาย การอยู่ร่วมกันของรัฐ และชุมชน. ประมวลบทความ 
:    การประชุมวิชาการวิทยาการสิ่งแวดล้อมระดับชาติ ๒๕๖๑ ; 
๑๓๘ – ๑๕๑. 

ป่าชุมชนในจังหวัดอุทัยธานี วารสารวิทยาลัยสงฆ์นคร
ลำปาง มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ปีที่ ๗ ฉบับที่ 
๒ เดือน กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๑ 

การเปลี่ยนแปลงสังคม กติกา และกลไกของรัฐ ที่ส่งผล
ต่องานบุญบั้งไฟของคนอีสานพลัดถิ ่น การจัดประชุมวิชาการ
ระดับชาติ ครั ้งที ่ ๒ MCU Nan Congress II วิทยาลัยสงฆ์นคร
น่าน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เฉลิมพระเกียรติ
สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี เมื่อวันที่ ๙ 
กันยายน ๒๕๖๑ 

ปริญญา นิกรกุล,พระครูอุทัยกิจจารักษ์, พระครูวิทูรนค
ราภิรักษ์, พระครูพิพัฒน์สุตคุณ , สุภางพิมพ์ คล้ายธานี และ 
กิตติพัฒน์ คงมะกล่ำ. (๒๕๖๓). “อัตลักษณ์”มายาคติ:ว่าด้วย
แม่ค้ารถไฟในจังหวัดพิจ ิตร. วารสารบัณฑิตศึกษามหาจุฬา
ขอนแก่น, ๗(๒)๔๒-๕๖ 

พระครูอุทัยกิจจารักษ์, นายปริญญา นิกรกุล นายจ่ามยุ้น 
ลุงเฮือง นางสาวรสรินทร์ อยู ่เย็น นางสาวณฐยา ราชสมบัติ . 
(๒๕๖๕). กองทุนฟ้ืนฟูและพัฒนาเกษตรกร: ความท้ายทายในการ
พัฒนาคุณภาพชีว ิตของเกษตรกรไทย. การประชุมว ิชาการ
ระดับชาติครั ้งที ่ ๘ พ.ศ. ๒๕๖๕ เรื ่อง พระพุทธศาสนา กับ 



๑๑๒ 
แนวโน้มโลกยุคใหม่ : วิถีครูบาศรีว ิช ัยสู ่อารยธรรมร่วมสมัย, 
วันเสาร์ อาทิตย์ ที ่ ๑๙-๒๐ มีนาคม พุทธศักราช ๒๕๖๕ ณ 
วิทยาลัยสงฆ์ลำพูน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณชวิทยาลัย  

สุบัณฑิต จันทร์สว่าง,ภาราดร แก้วบุตรดี, พระครูวิโชติ
ส ิ กขก ิ จ , ศราว ุ ธปลอดภ ั ย  ปร ิญญา  น ิ กรก ุ ล .  (2565) . 
“รถจักรยานยนต์สาธารณะ” ว่าด้วยการเชื่อมโยงความปรารถนา
ทางสังคม. วารสาร มจร การพัฒนาสังคม, 7(1) 359-371 

 
ประสบการณ์การสอน  อาจารย์ประจำสาขาวิชาการจัดการเชิงพุทธ 
     หน่วยวิทยบริการฯ จังหวัดอุทัยธานี 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
อาจารย์พิเศษ สาขาวิชารัฐศาสตร์  
มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์ 
 

ที่อยู่ปัจจุบัน   บ้านเลขท่ี 193/10 หมู่ที่ 5 ตำบลหนองปลิง อำเภอเมือง  
จังหวัดนครสวรรค์ ๖0000 

    โทรศัพท์ ๐๘๓-๓๓๙๗ ๑๙๗ 
    E-mail: parinya555@msn.com 
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