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บทคัดยอ 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรอียุธยา 
มีวัตถุประสงค ๑) เพื่อถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๒) เพื่อ
พัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๓) เพื่อพัฒนาพื้นที่กิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดำเนินการวิจัยเชิงคุณภาพ และการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ กลุมผูใหขอมูลสำคัญ คือ ผูบริหาร ครู เยาวชน จำนวน ๑๕ คน ณ องคการบริหารสวน
ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา และเยาวชน และผูมาใชผูมาใช
พื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ตั้งแตวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง 
๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕๐ คน สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ จำนวน ๑๐ คน และเครื่องวิจัยคือ 
แบบสัมภาษณ แบบสอบถามและแบบประชุมสนทนากลุมยอย  

ผลการวิจัยพบวา 
1. ผลการศึกษาถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ 

องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพื้นท่ี
เฉพาะกิจที่ยังไมยั่งยืนโดยมีการจัดกิจกรรมเฉพาะบางวันหรือบางชวงเวลาโดยกิจกรรมที่จัดขึ้นใน
พื้นท่ีเกิดจากองคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ไดจัดขึ้นตามความพรอมของสถานที่ สวัสดิการ และวิทยากรในการจัดพื้นที่กิจกรรม โดยมีกิจกรรม
คายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นที่สรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนขององคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน 
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีการระดมสมองของเยาวชนเปดโอกาสให
เยาวชนไดรวมแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมที่ดีมากแตยังขาดความยั่งยืนในการจัดกิจกรรม 
เนื่องจากเปนกิจกรรมเฉพาะวันหรือชวงเวลา จึงไมมีความยั่งยืนของพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. การพัฒนากจิกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวดัพระนครศรีอยุธยาผูวิจัยไดรวมกับ
ผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผูที่เกี่ยวของไดรวมกันกำหนดกิจกรรมสรางสรรค ของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาที่มีความเหมาะสมกับเยาวชนและสอดคลองกับกิจกรรมของ
โรงเรียนและสถานที่ในการจัดกิจกรรมสรางสรรค  ๒ กิจกรรม ไดแก ๑) กิจกรรมใหความรูการ
ปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน ๒) กิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก
โดยมีกระบวนการพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา คือ โรงเรียน
ประชุมรวมกับตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู นักเรียนและหนวยงานที่เกี่ยวของ ประชาสัมพันธ
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โครงการตางๆ และกิจกรรมของโรงเรียนผานเว็ปไซตของโรงเรียน  เตรียมอุปกรณเกี่ยวกับกิจกรรม  
ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ สถานท่ีท่ีได
จัดเตรียมในการจัดกิจกรรม รวมกันประเมินกิจกรรมและสรุปกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

3. พัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูวิจัยและผูท่ีมี
สวนเกี ่ยวของไดกำหนดพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคเปนพื้นที่ทางกายภาพ พื้นที่สำหรับเลนและทำ
กิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน ซึ่งเปนพื้นท่ีปลอดภัย ท่ีสงเสริมใหเยาวชนไดทำกิจกรรมไดตามวัยอยาง
อิสระ และสรางสรรค ณ ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2  ตำบล
มหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีข้ันตอนการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชน ไดแก รวมเอกสารท่ีเกี่ยวของยื่นกับผูบริหารโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ผูบริหาร ครู 
นักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดประชุมเพื่อพิจารณาการกำหนด ลานประชุมของโรงเรยีน
มหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค ลงพื้นท่ีสำรวจลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช 
"ประชานิมิต" กำหนดพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนและกำหนดกิจกรรม ใชพื้นที่ลานประชุม
ของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ตลอดปการศึกษา และ ประเมินสรุปผลการใชพื้นท่ีพื้นท่ีกิจกรรม
สร างสรรค ของเยาวชน  ผลการประเม ินพ ื ้นท ี ่ก ิจกรรมสร างสรรค ของเยาวชนในจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยาตั้งแตวันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕๐ คนจากความ
คิดเห ็นของเยาวชน และผ ู มาใช ผ ู มาใช พ ื ้นท ี ่ก ิจกรรมสร างสรรค ของเยาวชนในจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ภาพรวม ๓ ดาน พบวา อยูใน
ระดับมาก 
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Abstract 

Research on Development of youth creative activity areas in Phra Nakhon 
Si Ayutthaya Province The objectives are 1) to extract lessons from youth activity areas 
in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 2) to develop youth creative activities in Phra 
Nakhon Si Ayutthaya Province 3) to develop youth creative activity areas in Phra 
Nakhon Si Ayutthaya Province Conduct qualitative research and action research The 
group of key informants was administrators, teachers, and youth, totaling 15 people at 
the Ko Rien Subdistrict Administrative Organization. Phra Nakhon Si Ayutthaya District 
Phra Nakhon Si Ayutthaya Province and youth and those who use the youth creative 
activity space in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province From 1 October 2023 to 31 
October 2023, a total of 50 people, a group discussion of 10 experts, and the research 
tools were an interview form, a questionnaire, and a small group discussion meeting 
form. 

The research results found that 
1. Results of the study and lessons learned from youth activity areas in Phra 

Nakhon Si Ayutthaya Province at Ko Rien Subdistrict Administrative Organization. Phra 
Nakhon Si Ayutthaya District Phra Nakhon Si Ayutthaya Province is a special area that 
is not yet sustainable, with activities organized only on certain days or at certain times. 
Activities organized in the area originate from the Ko Rien Subdistrict Administrative 
Organization. Phra Nakhon Si Ayutthaya District Phra Nakhon Si Ayutthaya Province It 
was organized according to the availability of venues, welfare, and speakers in 
organizing the activity space. There will be camp activities to join together to do good, 
increasing creative space for children and youth of the Ko Rien Subdistrict 
Administrative Organization. Phra Nakhon Si Ayutthaya District Phra Nakhon Si 
Ayutthaya Province has youth brainstorming, giving youth an opportunity to express 
their opinions. It is a very good activity but lacks sustainability in organizing the activity. 
Because it is an activity on a specific day or time period Therefore, there is no 
sustainability of youth activity areas in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 
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2. Development of creative activities of youth in Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province, the researcher, together with school administrators, teachers, students, and 
related persons, jointly determined creative activities. of youth in Phra Nakhon Si 
Ayutthaya Province that are appropriate for youth and consistent with school activities 
and places for organizing 2 creative activities: 1) Activities to provide knowledge on 
disaster prevention to youth 2) Activities to provide knowledge on drug prevention On 
World Anti-Drug Day, there is a process for developing creative activities for youth in 
Phra Nakhon Si Ayutthaya Province, namely schools meeting with representatives of 
researchers, administrators, teachers, students and related agencies. Publicize various 
projects and school activities through the school website Prepare activity equipment 
for administrators, teachers, and students to participate in the creative activities of 
youth in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province at the place prepared for organizing the 
activity. Together they evaluated activities and summarized the creative activities of 
youth in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 

3. Develop creative activity areas for youth in Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province. The researcher and those involved have defined the creative activity space 
as a physical space. An area for playing and doing various school activities, which is a 
safe area. that encourages youth to do activities according to their age independently 
and creativity at the meeting area of Maharat School "Prachanimit", No. 60/10 Village 
No. 2, Maharat Subdistrict, Maharat District, Phra Nakhon Si Ayutthaya Province The 
steps for developing a creative activity space for youth include including relevant 
documents submitted to the administrators of Maharat "Prachanimit" School. 
Administrators, teachers, students and the school committee met to consider the 
designation. Meeting area of Maharaj School "Prachanimit" is a creative activity area. 
Visited the area to survey the meeting area of Maharat School "Prachanimit" defines 
areas for youth creative activities and determines activities. Use the meeting area of 
Maharaj School "Prachanimit" throughout the academic year and summarizing the 
results of the use of space for youth creative activities. Results of the assessment of 
creative activity areas for youth in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province from 1 October 
2023 to 31 October 2023, totaling 50 people, from the opinions of youth. and users 
who come to use the creative activity space for youth in Phra Nakhon Si Ayutthaya 
Province Meeting area of Maharaj School "Prachanimit" overall in 3 areas found to be 
at a high level. 
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บทที่ 1 

บทนำ 
 

1.1 ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 
 

 การมีความสามารถในการคิดจะเปนประโยชนอยางมากตอการดำเนินชีวิตของมนุษย จะ
ทาใหสามารถแกปญหา รวมท้ังสามารถเลือกตัดสินใจไดอยางเหมาะสมและมีเหตุผล ในยุคขาวสาร
และเทคโนโลยีในปจจุบันท่ีมีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว มีการแขงขันสูงการปูพื้นฐาน การคิด
และสงเสริมการคิดใหแกเด็กและเยาวชนจึงเปนส่ิงท่ีมีความจาเปนอยางยิ่ง นับต้ังแตระดับอนุบาลไป
จนถึงระดับสูง 0

1ซึ่งสอดคลองกับความเห็นวา ความสามารถในการคิด ทำใหมนุษย มีความแตกตางจาก
สัตว สามารถแกปญหาใหกับตนเองได สามารถคิดสรางสรรคส่ิงประดิษฐใหมๆ สามารถสรางความสุข
ใหกับตนเองและปกปองตนเองใหพนจากภัยธรรมชาติ1
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 ความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะท่ีมีอยูในตัวคนทุกคนสามารถสงเสริมคุณลักษณะนี้
ใหพัฒนาไดโดยการสอน  การฝกฝนและการฝกปฏิบัติท่ีถูกวิธี  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการ  
ทางสมองท่ีคิดในลักษณะอเนกนัยไปสูการคิดคนพบทางสมองท่ีแปลกใหม ดวยการคิดดัดแปลงปรุง
แตงจากความคิดเดิมผสมผสานเปนส่ิงใหม 
 ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองของมนุษย ท่ีมีความสำคัญตอมวลมนุษย
โลก ความคิดสรางสรรคทาใหเกิดส่ิงแปลกใหมอยางมากมาย ไมวาจะเปนแนวคิดทฤษฎี นวัตกรรม
เทคโนโลยีตางๆ ลวนแตเกิดจากความคิดสรางสรรคของมนุษยท้ังส้ิน ความคิดสรางสรรคจึงเปนพลัง
ความคิดท่ีสำคัญยิ่ง หากไดรับ การพัฒนาและการสงเสริมอยางเปนระบบ นาไปใชอยางถูกตอง 
เหมาะสม ก็จะเกิดประโยชนตอตนเองและประเทศชาติอยางมากมายหลายดาน ถาคนในสังคมมี
ความคิดสรางสรรคสูง ก็จะเปนแรงผลักดันใหสังคม ประเทศชาติ มีความเจริญกาวหนาอยางรวดเร็ว 
การพัฒนาใหเยาวชน บุคคล เปนผูมีความคิดสรางสรรค จึงเปนเปาหมายท่ีสำคัญยิ่งของสังคม และ
ประเทศชาติ โดยเด็กอายุ 6-8 ป จินตนาการสรางสรรคของเด็กเปล่ียนไปสูความจริงมากข้ึนเขา 
พยายามท่ีจะบรรยายออกมาแมในขณะท่ีเขาเลน เด็กวัยนี้ รักการเรียนรูมาก ดังนั้นการจัด 
ประสบการณท่ีทาทายและสนุกสนานใหเด็กในวัยนี้ยอมชวยพัฒนาความอยากรูอยากเห็นใหแกเด็ก 
อายุ 6-10 ป เด็กจะใชทักษะหลายรานในการสรางสรรคและสามารถคนพบ วิธีท่ีจะใชความสามารถ
เฉพาะตัวของเขาสรางสรรค เด็กมักจะเทียบตัวเองกับคนท่ีนายกยองซึ่ง สามารถเอาชนะอุปสรรคได 
ความสามารถในการถามและความอยากรูอยากเห็นของเด็กเพิ่มยิ่งข้ึน อายุ 10-12 ป เด็กชอบการ
สํารวจคนควาเด็กผูหญิงชอบอานหนังสือและเลน สมมุติ เด็กชายชอบเรียนจากประสบการณตรง 

 
 1 Susaoraj, P. (2008). Thinking Development. Bangkok : 9119 Technique Printing 
Limited Partnership Printing House. (in Thai) 
 2 Tatthong, K. (2011). Teach Thinking : Learning management for teaching thinking. 
Bangkok : Petchkasem Publishing. (in Thai) 
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ชวงเวลาของความสนใจจะนานข้ึน ความสามารถ ทางศิลปะและดนตรีจะพัฒนาไดเร็ว เด็กชอบ
ทดลองทุกส่ิงทุกอยางเพื่อประสบการณ แตมักขาด ความมั่นใจในผลงานของตนเอง เด็กวัยเรียนนี้จะ
มีความคิดสรางสรรคลดลงบางชวง ซึ่งอาจเปนผลจากการเขา สูระบบโรงเรียนเด็กตองทําตาม
กฎเกณฑท่ีสังคมกําหนด ขาดโอกาสแสดงความคิดเห็น 
 การปฏิรูปการศึกษาไดเริ่มใหความสำคัญของการศึกษาเพื่อพัฒนาความคิด เริ่มมีการสงเสริม
การคิดใหแกเด็กและเยาวชนอยางจริงจัง โดยไดกำหนดไวในพระราชบัญญัติการศึกษา แหงชาติ พ.ศ. 
2542 มาตรา 24 การจัดกระบวนการเรียนรูใหสถานศึกษาและหนวยงานท่ีเกี่ยวของ ฝกทักษะ
กระบวนการคิด การจัดการ การเผชิญสถานการณ และการประยุกตความรูมาใชเพื่อปองกันและ
แกไขปญหา จัดกิจกรรมใหนักเรียนไดเรียนรูจากประสบการณจริง ฝกการปฏิบัติใหทาได คิดเปน ทำ
เปน รักการอานและเกิด การใฝรูอยางตอเนื่อง และกำหนดไวในมาตรฐาน การประเมินคุณภาพ
สถานศึกษาท้ังภายในและภายนอก ตลอดจนกำหนดเปนคุณลักษณะของนักเรียนท่ีพึงประสงค และ
กำหนดเปนสมรรถนะนักเรียน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พ.ศ. 2551 โดยกำหนด
จุดหมายของหลักสูตร เปนคุณลักษณะของนักเรียน ซึ่งไดกลาวไวในขอ 2 วา มีความคิดสรางสรรค 
ใฝรูใฝเรียนรักการอาน การเขียน และการคนควา นอกจากนั้นยังไดกำหนดสมรรถนะของนักเรียน คือ 
ขอ 2 ความสามารถในการคิดเปนความ สามารถในการคิดวิเคราะห การคิดสังเคราะห การคิด
สรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณญาณ และการคิดเปนระบบ ซึ่งจะเห็นไดชัดเจนจากการจัด
การศึกษาระดับการศึกษาข้ันพื้นฐาน ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐานพุทธศักราช 2551 
ในระดับประถมศึกษา (ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖) เปนระดับการศึกษาท่ีมุงเนนใหผูเรียนไดสำรวจความ
ถนัด และความสนใจของตนเอง สงเสริมการพัฒนาบุคลิกภาพสวนตน มีทักษะในการคิดอยางมี
วิจารณญาณ คิดสรางสรรค และคิดแกปญหา มีทักษะในการดำรงชีวิต มีทักษะการใชเทคโนโลยีเพื่อ
เปนเครื่องมือในการเรียนรูมีความรับผิดชอบตอสังคม มีความสมดุลท้ังดานความรู ความคิด ความดี
งาม และมีความภูมิใจในความเปนไทย ตลอดจนใชเปนพื้นฐานในการประกอบอาชีพ หรือการศึกษา
ตอ 
 “เด็กและเยาวชน เปนวัยแหงการเรียนรู” การมีพื้นท่ีท่ีสรางประสบการณ และโอกาส ใน
การพัฒนารอบดานตามวัย และสงเสริมกระบวนการเรียนรูอยางสรางสรรค เปนกุญแจสำคัญในการ
เพิ่มภูมิคุมกันและพลังใหเด็กเยาวชนสามารถเผชิญกับสังคมโลกท่ีกำลังเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว สู
การพัฒนาการท่ีดีท้ังทางดานรางกายและจิตใจ (สสส., https://www.thaihealth.or.th)  
 พื้นท่ีสาธารณะเปนส่ิงท่ีจำเปนสำหรับคนท่ีกลุมอายุท่ีอาศัยอยูภายในเมือง ชุมชนหรือ
หมูบาน พื้นท่ีเหลานี้ถูกออกแบบใหเอื้อตอการใชงานท่ีตางกัน ไมวาจะเปนลานแอโรบิค สนามเปตอง 
ทางสำหรับการเดินและวิ่ง เปนตน มากไปกวานั้น ปจจุบันมีการพูดถึงและตระหนักถึงความสำคัญ
ของการมีพื้นท่ีสาธารณะมากข้ึน โดยมีการเช่ือมโยงไปถึงประเด็นดานคุณภาพชีวิต ซึ่งแสดงใหเห็นวา
พื้นท่ีสาธารณะท่ีดี และตอบโจทยการใชงานนั้นเปนปจจัยท่ีสามารถยกระดับการใชชีวิตของประชากร
ในเมือง ชุมชน หรือหมูบานได จึงนำมาสูการต้ังคำถามถึงกลุมผูใชอยางเด็กและเยาวชนท่ีถูกจำกัด
การใชงานพื้นท่ีสาธารณะไวภายใตนิยามของคำวา “สนามเด็กเลน” 
 การพัฒนาเครื่องมือออกแบบพื้นท่ีสาธารณะสำหรับเยาวชนผานกระบวนการมีสวนรวม 
กระบวนการแรกคือการทำความรูจักกับพื้นท่ี ดวยการเก็บขอมูลเบ้ืองตนของพื้นท่ีชุมชน เชน บริบท
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การอยูอาศัย พื้นท่ีสาธารณะ การเขาถึงพื้นท่ีและการใชงานเพื่อ สามารถนำขอมูลไปสูการวิเคราะห
จุดแข็ง-จุดดอย ศักยภาพและอุปสรรคท่ีสามารถสะทอนถึงปญหา แนวทางการแกไข รวมไปถึงยัง
สามารถนำไปสูการออกแบบแนวทางของกระบวนการมีสวนรวมกับกลุมเยาวชนใหไดชัดเจน ตรงจุด
มากข้ึน เพื่อขอมูลท่ีไดจากกระบวนการจะชวยสะทอนความตองการและการใชงานของชุมชนไดอยาง
แทจริง ตอมาคือการดำเนินกิจกรรมออกแบบพื้นท่ีสาธารณะสำหรับเยาวชนผานกระบวนการมีสวน
รวม ซึ่งมีท้ังหมด 3 สวนหลัก คือ ข้ันตอนการสรางความคุนเคยผานการใหความรูถึงขอแตกตางของ
นิยามของคำสำคัญ: พื้นท่ีสีเขียว (Greenspace) พื้นท่ีโลง (Open space) และพื้นท่ีสาธารณะ 
(Public Space) เพื่อใหเขาใจตรงกันและสามารถนำไปปรับใชท่ีในกิจกรรมตอไป ผานการทำแผนท่ี
ชุมชนผานคำถามท่ีเขาใจงาย สนุก และทำใหนองเยาวชนเห็นภาพรวมชุมชนมากข้ึน (มูลนิธิ
นวัตกรรมสรางสรรคสังคม, https://siythailand.org)  
 เด็กและเยาวชนเปนวัยแหงการเรียนรู แตสภาพแวดลอมในปจจุบัน กลับเต็มไปดวยความ
เส่ียงและพิษภัย แผนงานส่ือสรางสุขภาวะเยาวชน (สสย.) จึงกำหนดแผนรณรงค “พื้นท่ีสรางสรรค
สำหรับเด็กและเยาวชน” เพื่อใหทุกภาคสวนของสังคมตระหนักในปญหา ชวยขจัดและควบคุม
สภาพแวดลอมท่ีเปนพิษตอเด็ก รวมมือรวมใจกันสรางสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอการพัฒนาอยางรอบ
ดาน เพื่อใหเกิดพื้นท่ีดีและกิจกรรมสรางสรรค สำหรับเด็กและเยาวชน อยางจริงจัง กวางขวาง 
(https://djungspace.wordpress.com)  
 แผนงานส่ือสรางสุขภาวะเยาวชน (สสย.) และมูลนิธิ เพื่อการพัฒนาเด็ก (มพด.) ให
ความหมาย “พื้นท่ีสรางสรรควา” เปนพื้นท่ีสรางประสบการณ สรางโอกาสใหเด็กไดเติบโตพัฒนาตาม
วัย มุงตอบสนองความตองการของเด็ก ครอบครัว ชุมชน “พื้นท่ีสรางสรรคเพื่อสุขภาวะเด็กและ
เยาวชน” ท่ีครอบคลุมแนวคิดกิจกรรม ท้ังมิติดานกายภาพ ความคิด ส่ือ และสังคม ภายใตการมีสวน
รวมของทุกฝาย โดยเด็กและเยาวชนเปนผูนำ ผูใหญเปนฝายหนุน จะผลิบานสรางสรรค สรางสุข ทุก
วัย ทุกพื้นท่ี เพื่อเปนสวนหนึ่งของการเปล่ียนแปลงประเทศไทยใหนาอยู สูการมีสุขภาวะท่ีดีและยั่งยืน
ของเด็ก เยาวชน ครอบครัว และชุมชนตอไป 
 จากเหตุผลท่ีกลาวมาขางตน ทำใหผูวิจัยเห็นคุณคาและประโยชนเปนอยางยิ่งในการพัฒนา
พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อเปนพื้นท่ีใหเยาวชนไดทำ
กิจกรรมรวมกัน ไดแสดงออกท้ังมิติดานกายภาพ ความคิด ส่ือ และสังคม ภายใตการมีสวนรวมของ
ทุกฝาย โดยเด็กและเยาวชนเปนผูนำ ผูใหญเปนฝายหนุน สรางสรรค ทุกวัย ทุกพื้นท่ี เพื่อเปนสวน
หนึ่งของการเปล่ียนแปลงประเทศไทยใหนาอยู สูการมีสุขภาวะท่ีดีและยั่งยืนของเด็ก เยาวชน 
ครอบครัว และชุมชนตอไป 
 

1.2 วัตถุประสงค  
1.2.1 เพื่อถอดบทเรียนพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
1.2.2 เพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
1.2.3 เพื่อพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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1.3 ปญหาท่ีตองการทราบ 
1.3.1 พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนอยางไร 
1.3.2 กิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีอะไรบาง 
1.3.3 พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสามารถสรางได

อยางไร 
 

1.4 ขอบเขตการวิจัย 
ขอบเขตการศึกษาเรื่อง การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ศึกษาการถอดบทเรียนจาก องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

แล ว จึ งน ำผลการศึกษามาพัฒ นากิ จกรรมสร างสรรค ของ เยาวชน ใน จังหวั ด
พระนครศรีอยุธยา รวมถึงพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ ณ 
ลานประชุมโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อเปนพื้นท่ีสรางสรรคใหเยาวชนไดจัดกิจกรรมอยางยั่งยืนตอไป 
 

1.5 นิยามศัพท 
การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน หมายถึง พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค ณ 

ลานประชุมโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อเปนพื้นท่ีสรางสรรคใหเยาวชนไดจัดกิจกรรมอยางยั่งยืนตอไป 

กิจกรรมสรางสรรค หมายถึง กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนของโรงเรียน  ๒ กิจกรรม 
ไดแก ๑) กิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน ๒) กิจกรรมใหความรูการปองกันยา
เสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 

พื้นท่ีสรางสุข หมายถึง พื้นท่ีสวนกลางของชุมชนท่ีสามารถดึงดูดใหผูคนออกมาใชสอย
และทำกิจกรรมรวมกัน โดยมีเปาหมายหลักคือการ ปรับพฤติกรรม ของผูคนในโลกยุคใหม พื้นท่ีสุข
ภาวะท่ีวานี้สามารถแกปญหาดานสุขภาพไดอยางเปนรูปธรรม มีความสำคัญกับชุมชนและสังคม
อยางไร และความหวังท่ีต้ังไวกับความเปนจริงชวยสงเสริมใหเยาวชนมีกระบวนการเรียนรูอยาง
สรางสรรคซึ่งเปนส่ิงสำคัญในการเพิ่มภูมิคุมกันและพลังทางบวกแกเด็กและเยาวชน ใหสามารถเผชิญ
กับสังคมท่ีกำลังเปล่ียนแปลงอยางรวดเร็ว สูการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีอีกท้ังยังเปนการชวยกระตุน
ความคิดสรางสรรคชวยใหเกิดแรงบันดาลใจ มีความเขาใจผูอื่น มีจิตสาธารณะและเปนพลเมืองท่ีดี
การดำเนินงานพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเยาวชนนับเปนการทำงานเชิงรุกท่ีนาสนใจสำหรับเยาวชน ชวย
ลดปญหาหลากหลายปจจัยทางสังคม อาทิ การมั่วสุมอบายมุขตางๆ ของเยาวชน โรงเรียน ชุมชนมี
พื้นท่ีอิสระใหเยาวชนและคนในชุมชนไดแสดงออกในกิจกรรมตางๆ อยางสรางสรรคและเปนอิสระ 
เยาวชนไดลงมือทําตามแนวทางท่ีคิด โดยมีการวางแผนการดำเนินงาน ผูบริหาร ครู คณะกรรมการ
สถานศึกษาเปนท่ีปรึกษา คอยอํานวยความสะดวก จัดหาทรัพยากรใหวัยรุนและเยาวชนในการจัด
กิจกรรมดวยตนเอง ไดใชประโยชนจากพื้นท่ีอยางเต็มศักยภาพของเยาวชน เกิดทักษะความคิด
สรางสรรคในการพัฒนาตนเองและสังคม เกิดความรัก ความสามัคคีกันของกลุมคนในโรงเรียนและ
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ชุมชน และตอบโจทยความตองการของวัยรุนและเยาวชน สรางความเปนเจาของพื้นท่ีใหกับเยาวชน 
ซึ่งสงผลใหการดำเนินงานเกิดความยั่งยืน 

1.6 ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย 
1.6.1 ไดผลการศึกษาบริบทกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
1.6.2 สถานศึกษาไดกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยานำไป

บูรณาการพัฒนาเปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
1.6.3 ไดพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนศูนยกลาง

ของการจัดกิจกรรมเยาวชนไดทำกิจกรรมรวมกัน ไดแสดงออกท้ังมิติดานกายภาพ ความคิด ส่ือ และ
สังคม ภายใตการมีสวนรวมของทุกฝาย  

1.6.4 ไดพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ขยายสูพื้นท่ี
กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในสถานศึกษาตอไป 
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บทที่ 2 

แนวคิด ทฤษฎ ีและงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ 
 
 การวิจัยเรื่อง การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
เปนการวิจัยเชิงปริมาณ เชิงคุณภาพและเชิงปฏิบัติการ มีวัตถุประสงคเพื่อ 1) เพื่อถอดบทเรียนพื้นท่ี
กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 2) เพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 3) เพื่ อพัฒนาพื้น ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาโดยผูวิจัยไดศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของดังนี้ 
 2.1 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค  
 2.2 แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนา 
 2.3 แนวคิดเกี่ยวกับเทคโนโลยีการศึกษา 
 2.4 แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการเรียนรู 
 2.5 บริบทพื้นท่ีนวัตกรรมและเทคโนโลยีการศึกษาวิถีพุทธ 
 2.6 งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 
 2.7 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 

2.1 แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับพ้ืนท่ีกิจกรรมสรางสรรค 
 2.1.1 ความหมายการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 

 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช กลาวถึงเรื่องการจัดการเรียนการสอนวา หมายถึง
กระบวนการจัดกิจกรรมประสบการณการเรียนรูใหผูเรียนเกิดการเรียนรูตามจุดหมายของหลักสูตร 
จำตองเปนกิจกรรมและประสบการณท่ีเปดโอกาสใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการเรียนรูการจัดกิจกรรม
การเรียนการสอนเปนหัวใจของการนำผูเรียนไปสูจุดหมายของหลักสูตร ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดี
เพียงใดข้ึนอยูกับกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอนเปนสำคัญ ในการจัดกจิกรรมการเรียนการสอน
ตองจัดใหสอดคลองกับหลักสูตร โดยเฉพาะหลักสูตรปจจุบัน ท่ีเนนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน
ใหผูเรียนเปนศูนยกลางโดยท้ังครูและนักเรียนรวมกันดำเนินการตางๆ เชน คนควา อภิปราย การ
บรรยาย การอบรม การสาธิต การจัดนิทรรศการ และการศึกษานอกสถานท่ี ฯลฯเพื่อใหการเรียนการ
สอนดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ  นาสนใจและผูเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมตาม
จุดมุงหมายท่ีกำหนดไว0 1 
 พระมานิต  โชติธมฺโม (อรรคชาติ) ไดกลาววา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง 
กระบวนการจัดกิจกรรมและประสบการณการเรียนรู ใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรูตามจุดหมายของ
หลักสูตรเปนกระบวนการถายทอดประสบการณใหกับผูเรียน ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให

 
 1 มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, เอกสารการสอนชุดวชิา วิทยาการสอน, พิมพครั้งที๑๕, 
(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพชวนพิมพ, ๒๕๔๐), หนา ๒๐๗. 
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ผูเรียนไดเรียนรูท้ังทฤษฎีและปฏิบัติ หรือการเรียนการสอน คือ การปรับเปล่ียนพฤติกรรมของผูเรียน
ใหไปในทิศทางท่ีเหมาะสมดานพุทธิพิสัย จิตพิสัย และทักษะพิสัย1

2 
 วไลพร คุโณทัย ใหความหมายไววา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง สภาพการณ
ของการจัดประสบการณและการกระทำทุกส่ิงทุกอยางท่ีจัดข้ึน จากความรวมมือระหวางผูสอนและ
ผูเรียน  เพื่อใหการเรียนการสอนดำเนินไปอยางมีประสิทธิภาพ  นาสนใจและผูเรียนเกิดการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมตามจุดมุงหมายท่ีกำหนดไว โดยท้ังครูและนักเรียนรวมกันดำเนินการตางๆ 
เชน คนควา อภิปราย การบรรยาย การอบรม การสาธิต การจัดนิทรรศการ และการศึกษานอก
สถานท่ี ฯลฯ2

3 
 สมคิด สรอยน้ำ กลาววา กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง การกระทำใด ๆ ท่ีจัดข้ึน
เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและเปล่ียนแปลงพฤติกรรม เกิดประสบการณและเพื่อใหผูเรียนบรรลุ
จุดประสงคท่ีกำหนดไวในการเรียนการสอนแตละครั้ง 3

4 
 ทัศนีย ศุภเมธี ใหความหมายของกิจกรรมการเรียนการสอนไววากิจกรรมการเรียนการ
สอน หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยางท่ีกระทำข้ึนเพื่อใหการเรียนการสอนในครั้งนั้น ๆ ไดผลดีหมายถึง การ
สอนของครูเปนไปอยางมีความหมาย นักเรียนไดท้ังความรูและความสนุกสนานเพลิดเพลิน 4

5 
 ความสำคัญของกิจกรรมการเรียนการสอน 
 วารี ถิระจิตร ไดกลาวถึงความสำคัญของกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีมีตอการเรียนรูไว
หลายประการ ดังนี้ 
 ๑) กิจกรรมชวยเราความสนใจเด็ก 
 ๒) กิจกรรมจะเปดโอกาสใหนักเรียนประสบความสำเร็จ 
 ๓) กิจกรรมจะชวยปลูกฝงความเปนประชาธิปไตย 
 ๔) กิจกรรมจะชวยปลูกฝงความรับผิดชอบ 
 ๕) กิจกรรมจะชวยปลูกฝงและสงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรค 
 ๖) กิจกรรมจะชวยใหนักเรียนไดมีการเคล่ือนไหว 
 ๗) กิจกรรมจะชวยใหนักเรียนไดรูสึกสนุกสนาน 
 ๘) กิจกรรมชวยใหเห็นความแตกตางระหวางบุคคล 
 ๙) กิจกรรมชวยขยายความรูและประสบการณของเด็กใหกวางขวาง 
 ๑๐) กิจกรรมจะชวยสงเสริมความงอกงามและพัฒนาการของเด็ก 
 ๑๑) กิจกรรมจะชวยสงเสริมทักษะ 

 

 2 พระมานิต  โชติธมฺโม (อรรคชาติ), “การศึกษาปญหาและแนวทางการแกไขปญหาการปฏิบัติงาน

ของพระสอนศีลธรรม จงัหวัดศรีษะเกษ”, วิทยานิพนธพทุธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย : มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย), ๒๕๕๒), หนา ๒๑. 
 3 วไลพร คุโณทัย, หลักการสอน, (กรุงเทพมหานคร : กรมการฝกหัดครู, ๒๕๓๐), หนา ๑๙. 
 4 สมคิด สรอยน้ำ, หลักการสอน, (อุดรธานี : คณะครศุาสตร สถาบันราชภัฏอุดรธานี, ๒๕๔๒), 
หนา ๔-๕. 
 5 ทัศนีย ศุภเมธี, หลักการและการจัดการประถมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร : ไทยวัฒนาพานิช ,
๒๕๓๒), หนา ๑๘๙ - ๑๙๐. 
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 ๑๒) กิจกรรมจะชวยปลูกฝงเจตคติท่ีดี 
 ๑๓) กิจกรรมจะชวยสงเสริมใหเด็กรูจักทำงานเปนหมู 
 ๑๔) กิจกรรมจะชวยใหเด็กเกิดความเขาใจในบทเรียน 
 ๑๕) กิจกรรมจะชวยสงเสริมใหเด็กเกิดความซาบซึ้ง ความงามในเรื่องตาง ๆ 
 ดังนั้น ผูสอนจึงไมควรละเลยท่ีจะจัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหนาสนใจใหสอดคลอง
กับวัย สติปญญา ความสามารถของผูเรียน และเนื้อหาของบทเรียนนั้น โดยตองจัดอยางมีจุดมุงหมาย
การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนมีจุดมุงหมาย ดังนี้ผูสอนจึงควรจัดกิจกรรมการเรียนการสอนทุกครั้ง 
เพื่อประโยชนแกผูเรียนเปนสำคัญในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน จะมีข้ันตอนท่ีแตกตางกัน
ออกไปตามเทคนิควิธีสอนท่ีผูสอนใช เชน ข้ันตอนการสอนของวิธีสอนแบบสาธิตยอมแตกตางจาก
ข้ันตอนการสอนของวิธีสอนแบบทดลอง อยางไรก็ตาม โดยท่ัวไปแลวไมวาจะใชวิธีสอนแบบใด ก็จะมี
ข้ันตอนหลักเหมือนกัน ๓ ข้ันตอน ไดแก ๑.ข้ันนำเขาสูบทเรียน ๒.ข้ันปฏิบัติกิจกรรม (ข้ันสอน) และ
๓.ข้ันสรุปและวัดผล 
 การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเปนหัวใจของการนำผูเรียนไปสูจุดหมายของหลักสูตร 
ผูเรียนจะเกิดการเรียนรูไดดีเพียงใดข้ึนอยูกับกิจกรรมการเรียนการสอนของผูสอนเปนสำคัญ ในการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนตองจัดใหสอดคลองกับหลักสูตร โดยเฉพาะหลักสูตรปจจุบัน ท่ีเนนการ
จัดกิจกรรมการเรียนการสอนใหผูเรียนเปนศูนยกลาง ใหใชวิธีสอนท่ีหลากหลาย และใชกระบวนการ
ตาง ๆ เชน กระบวนการปฏิบัติ กระบวนการกลุมกระบวนการแกปญหา กระบวนการสรางเจตคติ 
ฯลฯ ซึ่งมีจุดมุงหมายใหผูเรียนเกิดทักษะกระบวนการติดตัวสามารถนำไปใชใหเปนประโยชนในชีวิตได 
นอกจากนี้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ตองจัดใหเหมาะสมกับวัย ความสามารถ ความสนใจ
ของผูเรียน เหมาะสมกับสภาพแวดลอม และลักษณะของเนื้อหารายวิชา โดยเปนกิจกรรมท่ีมุงพัฒนา
ผูเรียนท้ังทางดานรางกาย อารมณ สังคม และสติปญญา 5

6 
สะอาด  พวงปรึก ไดกลาวเกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไวดังนี้ ความหมาย

และจุดมุงหมายของกิจกรรมเสริมหลักสูตร กิจกรรมนักเรียน จัดไดวาเปนกิจกรรมท่ีมาชวยเสริม
หลักสูตรการเรียนการสอนในภาควิชาการท่ีทางโรงเรียนไดกำหนดข้ึนเปนสวนหนึ่งท่ีแยกออกจาก
หลักสูตร การบริหารกิจกรรม นักเรียนเปนงานสำคัญของผูบริหารการศึกษา ซึ่งถาหากการดำเนินการ
ในเรื่องกิจกรรมนักเรียนเปนไปโดยเกดประโยชนสูงสุด ผูเรียนก็จะเกิดการเรียนรูไดดียิ่งข้ึน 

๒.๓.๒ แนวคิด ทฤษฎีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน 
กูด (Good) ใหความหมายวา กิจกรรมนักเรียน คือ โปรแกรมและการดำเนินงาน ซึ่ง

นักเรียนนักศึกษาหรือสถานศึกษาจัดข้ึนโดยมีจุดมุงหมายเพื่อสรางความสนุกสนาน เพิ่มพูนความรู
และสงเสริมพัฒนาการดานตางๆซึ่งเปดโอกาสใหนักเรียนไดแสดงความสนใจ ความสามารถทัศนคติ 
ไมมีการใหหนวยกิต ตองจัดหาเงินมาดำเนินงานเอง แตตองอยูภายใตการควบคุมแนะนำของ

 
 6 วาร ีถิระจิตร, การจัดและปรับปรุงสภาพหองเรียน, (กรุงเทพ ฯ : วัฒนาพานิช, ๒๕๒๖), หนา 
๑๖๒ - ๑๖๓. 
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สถานศึกษา การจัดกิจกรรมนักเรียนตองต้ังอยูบนฐานหรือแนวทางท่ีจะดำเนินการใหเปนสูเปาหมาย
ตามวัตถุประสงคท่ีวางไว นั้น คือ ปรัชญาการจัดกิจกรรมนักเรียน6

7   
เฟรดีรีช  (Frederick) กลาววา กิจกรรมนักเรียน หมายถึง กิจกรรมตางๆท่ีจัดข้ึน โดย

นักเรียนสมัครใจท่ีจะเขารวมดำเนินการโดยความเห็นชอบและสนับสนุนของอาจารยไมมีการใหหนวย
กิตหรือคะแนนใดๆซึ่งจะชวยใหนักเรียนเล่ือนช้ันหรือสำเร็จการศึกษา7

8 
ก. จุดมุงหมายของการจัดกิจกรรมเสริมหลักสูตรไวดังนี้คือ 

  ๑) เพื่อสงเสริมความเปนประชาธิปไตยและฝกความเปนพลเมืองดีของชาติ 
  ๒) เพื่อใหเด็กรูจักนำตนเองและบังคับตนเอง 
  ๓) เพื่อใหมีความรวมมืออนดีตอกัน 
  ๔) เพื่อใหนักเรียนไดคนพบความสมารถพิเศษ ความถนัด และความสนใจของคนเอง 
ไดฝกและพัฒนาความสามารถนั้นๆไดดียิ่งไปดวย 
  ๕) เพื่อกอใหเกิดวินัยท่ีดี สงเสริมใหนักเรียนเคารพกฎขอบังคับตางๆในสังคมท่ีตนอยู
และวางตนใหดีในสังคม 
  ๖) เพื่อใหนักเรียนมีความสามัคคีในหมูคณะรักโรงเรียน หยิ่งในเกียรติของโรงเรยน
และขวัญดี  
  ๗) เปนการสงเสริมทักษะตางๆเชน ทักษะในการเปนผูนำ การทำงานรวมกันมีความ
ริเริ่มสรางสรรคและเกิดความสนุกสนานท่ีจะทำงานท่ีตนสนใจ 
  ๘) เพื่อความสัมพันธอันดีระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียน 
  ๙) สงเสริมพัฒนาการทางดานบุคลิกภาพมีความรับผิดชอบและรูจักเคารพผูอื่น 
  ๑๐) เพื่อชวยใหหลักสูรสมบูรณยิ่งข้ึนชวยใหบรรลุวัตถุประสงคของทางการศึกษา
อยางแทจริง 
  ๑๑) เพื่อชวยสงเสริมการเรียนวิชาตางๆในหลักสูตรของนักเรียนใหดีข้ึน 
  ๑๒) เพื่อใหนักเรียนใชเวลาวางอยางมีประโยชนและมีประสิทธิภาพซึ่งกิจกรรมเสริม
หลักสูตรควรท่ีเปนสิงท่ีสามารถสนองตอความตองการของผูเรียนไดดังนี้ 

(๑) ชวยใหไดรับความรู ประสบการณและความชาญสูงข้ึน 
(๒) กอใหเกิดความสุขใจ เมื่อมีความรับผิดชอบและรวมทำกิจกรรมท่ีเปน

ประโยชนและกอใหเกิดความภูมิใจเมื่องานนั้นสำเร็จไปตามความปรารถนา 
(๓) ชวยพัฒนาภาวะผูนำ สรางความทรหดอดทน มีจิตใจและมีระเบียบวินัย 

เพื่อเปนพลเมืองดีของชาติในวันขางหนา 
(๔) ชวยใหมองเห็นแนวทางการดำรงชีพในวันขางหนาไดถูกตองแจมชัดยิ่งข้ึน 
(๕) ชวยใหมีความรูและซาบซึ้งในทฤษฎี ประสบการณธรรมชาติของส่ิงตางๆ

ตลอดจนถึงรูจักใชทรัพยากรตางๆเพื่อการบริหารมีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน 

 
7 สะอาด   พวงปรึก, “การจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนอาชีวศึกษา ระดับ ปวช. สาขาพณิชย  

กรรมตามทัศนะของนักเรียนจังหวัดปราจีนบุรี”, หนา  ๕๐-๕๒. 
8 เรื่องเดียวกัน, หนา  ๕๐-๕๒. 
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(๖) ชวยใหรูจักดำรงตนเองในสังคมและครองชีพอยูดวยความผาสุก 
(๗) ชวยฝกฝนใหเปนคนท่ีมีความคิดในทางปญญามีอุดมการณมีความสามารถ

สูง 
(๘) ชวยแสวงหาแนวทาง ทัศนคติ ความรู ความเขาใจ และความสามารถ

ทำงานรวมกับผูอื่นได 
(๙) ชวยใหเขาใจถึงการทำงานตามระบบวิทยาศาสตร การวินิจฉัยปญหาและ

การทำงานตางๆทำไปโดยอาศัยเหตุผล 
(๑๐) ชวยใหเขาใจถึงระบบบริหารกลุมนอยท่ีเปนองคประกอบและตองเช่ือมโยง

กับสังคมใหญในสวนรวม 
 กิจกรรมเสริมหลักสูตรตามหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพใหเปนไปตามระเบียบ

กระทรวงศึกษาธิการ วาดวย การจัดกิจกรรมในสถานศึกษา สังกัดกระทรวงศึกษาธิการ เพื่อปลูกฝง
คานิยม สงเสริมการทำงานโดยใชกระบวนการกลุมในการทำประโยชนตอสังคมทะนุบำรุงขนบ
ทำเนียมประเพณีอันดีงาม เสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม วินัยในตนเอง โดยการคิดวิเคราะห วางแผน 
ลงมือปฏิบัติและประเมินผล8

9 
 กิจกรรมการเรียนการสอน หมายถึง ทุกส่ิงทุกอยางท่ีกระทำข้ึนเพื่อใหการเรียนการสอน

ในครั้งนั้นๆไดผลดี หมายถึงการสอนของครูเปนไปอยางมีความหมาย นักเรียนไดท้ังความรูและความ
สนุกเพลิดเพลิน 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนตามแนวทางการปฏิรูปการสอน มีหลักสำคัญ ดังนี ้
๑) การเรียนรูจะเกิดข้ึนไดเพียงใดข้ึนอยูกีบเงื่อนไขท่ีสอดคลองกับการรับรูของผูเรียน 
๒) กระบวนการหรือวิธีการสอนมีความสำคัญมากกวาองคความรู 
๓) มนุษยจะมีความรูเดิมอยูสวนหนึ่งเสมอ เมื่อรวมกับส่ิงท่ีพบใหมก็จะเปนการสราง

ความรูใหม 
๔) กระบวนการเรียนรูมีหลากหลายวิธี ทุกคนควรแสวงหากระบวนการเรียนรูท่ีเหมาะ

กับตนเองเหมาะกับเรื่องราวท่ีจะเรียนรู 
๕) ครูจะตองยึดมาตรฐานหลักสูตร วิเคราะหเนื้อหาใหสอดคลองกับผูเรียนเพื่อนำไปสู

คุณภาพการเรียนรูตามมาตรฐานหลักสูตรและสอดคลองกับบริบททางสังคม วัฒนธรรมของชุมชน
ชนบทสังคมและโลก 

๖) ครูตองมีความรูถูกตองชัดเจา ลุมลึกในวิชาท่ีสอนเปนพื้นฐานของการจัดการเรียนรูท่ี
มีคุณภาพ 

๗) การออกแบบการสอนตามสภาพจริงท่ีเนนผูเรียนเปนผูแสวงหาความรู เรียนรูจากการ
ปฏิบัติของตน โดยครูเอื้ออาทรใหคำปรึกษาใกลชิด ดำรงความมีจิตวิญญาณของความเปนครูดี 

๘) การวัดและประเมินผลตองเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสอนเปนไปเพื่อพัฒนา
คุณภาพการเรียนรูของผูเรียน มีการวัดผลสัมฤทธิ์ การแระเมินความงอกงามทุกดาน ผูเรียนมีสวนรวม

 
9 เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๐-๕๒. 
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ในการประเมิน มีวิธีประเมินหลายอยาง มีแฟมคุณภาพผลงานท่ีกล่ันกรอง เลือกแฟมสะทอนความเกง
รอบตัวของผูเรียน 

๙) การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนสำคัญท่ีสุด ครูผูสอนตองชาญฉลาดในการใชส่ิงรอบตัว
สถานการณจริง ส่ือเสริมประสิทธิภาพการเรียนการสอน แหลงการเรียนรู หองสมุดโรงเรียน หองสมุด
โลกหรืออินเตอรเน็ต รวมท้ังโลกในนี้เปนหองเรียน 

๑๐) การเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนสำคัญท่ีสุดจะชวยใหผูเรียนมีความสุขอันเกิดจาก
การเรียนรูและมีศักด์ิศรีของความเปนมนุษยเปนการเดินทางไปสูวัฒนธรรมการเรียนรูใหมท่ีครูและผู
เรียนรูไปพรอมๆกนครูรักเด็ก เด็กก็รักครู 

๑๑) การจัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนสำคัญท่ีสุด ตองเนนคุณภาพของผูเรียนและ
ผลงานของครูในการออกแบบการเรียนรูคูกัน 9

10 
กิจกรรมการเรียน หมายถึง การดำเนินการตางๆ ในโรงเรียน ท้ังโดยครูและนักเรียน เชน 

การสอนใหนักเรียนคนควาอภิปราย การบรรยาย การอบรม การสาธิต การปฏิบัติงาน การจัด
นิทรรศการและการศึกษานอกสถานท่ี ซึ่งจากการศึกษาไดมีผูกลาวถึงกิจกรรมการเรียนการสอน ดังนี้ 

รุงทิวา  จักรกร  ไดกลาววา  กิจกรรมการเรียนการสอนนั้นเปนวิธีการท่ีจะนำผูเรียน
ไปสูวัตถุประสงคท่ีต้ังไว ในกิจกรรมการเรียนการสอนนี้จะตองอาศัยเครื่องมือและวัสดุอุปกรณตางๆ
เขามาชวยใหการสอนมีประสิทธิภาพมากข้ึน ซึ่งกิจกรรมการเรียนการสอนกอใหเกิดประโยชน  ดังนี้ 

๑) กิจกรรมการเรียนการสอน มีสวนใหเกิดความสัมพันธอันดีระหวางครูกับนักเรียน 
๒) ฝกใหนักเรียนมีความรับผิดชอบ10

11 
 

 ๒.๒.๑ ความหมายของความคิดสรางสรรค 
 Guilford, J. P.  กลาววาความคิดสรางสรรคเปนความสามารถท่ัวไปในการทำงานของ
สมอง เปนความคิดไดหลายทาง ซึ่งประกอบดวย ความยืดหยุนในการคิด ความคลองแคลวในการคิด 
และการคิดท่ีเปนของตนเองโดยเฉพาะ 11

12 
        Torrance, E. P.  กลาววา คามคิดสรางสรรคคือ ความสามารถของบุคคลในการคิด
แกปญหาดวยการคิดอยางลึกซึ้งท่ีนอกเหนือไปจากลำดับข้ันของการคิดอยางปกติธรรมดา เปน
ลักษณะเฉพาะภายในตัวบุคคลท่ีจะสามารถคิดไดหลายแงมุมผสมผสานจนไดผลใหมซึ่งถูกตอง
สมบูรณกวา12

13  

 
10วิโรจน  ศรีวิเศษ,“ปญหาการจดการเรีนการสอนของครูประถมในโรงเรียนพ้ืนท่ีกันดาร เขตปฏิบัติ 

การท่ี ๓ จังหวัดสุราษฎรธานี”.วิทยานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย:มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร), 
๒๕๔๕. หนา  ๘๖. 

11รุงทิวา  จักรกร,การเรียนมัธยมศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๒๖),  หนา  ๘๔-๙๓.   
12 Guilford, J. P. (1956). Fundamental statistics in psychology and education (3rd 

ed.). New York: McGraw-Hill, p.389. 
13 Torrance, E. P. (1 9 6 3 ). Education and the creative potential. Minneapolis: The 

Lund Press.p.47. 
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                ยุบล บุญช่ืน กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการคิดท่ีกวางขวาง อาจอยูใน
รูปแบบการผลิตส่ิงใหมๆท่ีไมซ้ำกับผูอื่น หรือความสามารถในการประดิษฐส่ิงตางๆ ท่ีมีอยูแลวใหเปน
ส่ิงใหมดวยการใชความคิดอยางอิสระ 13

14 
        พรพรรณ  อินทสงค กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถของบุคคลในการคิด
ดัดแปลงส่ิงเดิมใหดีและแปลกใหม หรือผลิตส่ิงแปลกใหมข้ึนและเมื่อมีปญหาก็สามารถคิดแกปญหาได
อยางรวดเร็ว ดวยวิธีแปลกใหมข้ึน และเมื่อมีปญหาก็สามารถคิดแกปญหาไดอยางรวดเร็ว ดวยวิธี
แปลกใหม และเปนวิธีเฉพาะของตนเอง ความคิดสรางสรรคประกอบดวยความยืดหยุน ความคิดริเริ่ม 
และความคลองในการคิด14

15 
 Torrance  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  เปนความสามารถของบุคคลในการ

คิดสรางสรรค  ผลผลิตหรือส่ิงแปลก ๆ ใหม ๆ  ท่ีไมรูจักมากอน  ซึ่งส่ิงตาง ๆ เหลานี้อาจเกิดจากการ
รวบรวมเอาความรูตาง ๆ ท่ีไดจากประสบการณแลวรวบรวมเปนสมมติฐาน  และทำการทดสอบ
สมมติฐานแลวรายงานผลท่ีไดรับจากการคนพบ15

16 
อารี  กลาววา  ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองท่ีคิดไดหลายแนวทาง  ซึ่ง

รวมท้ังการประดิษฐคิดคนพบส่ิงแปลกใหม  ดวยการดัดแปลง  ตลอดจนความเดิมผสมผสานกันให
เกิดส่ิงใหม  ซึ่งรวมถึงการประดิษฐคิดคนพบส่ิงตาง ๆ  ตลอดจนมีการคิดทฤษฎีหลักการไดสำเร็จ  
ความคิดสรางสรรคจะเกิดข้ึนไดนั้นไมใชการคิดส่ิงท่ีเปนไปได หรือส่ิงท่ีเปนเหตุเปนผลอยางเดียว
เทานั้น  หากแตความคิดจินตนาการก็เปนส่ิงสำคัญยิ่งท่ีจะกอใหเกิดความแปลกใหม  แตตองควบคูกัน
ไปกับความพยายามท่ีจะสรางจินตนาการใหเปนไปได16 17 

กรมวิชาการ  ไดใหความหมายของความคิดสรางสรรควา  ความคิดสรางสรรค   
หมายถึง  ความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของส่ิงตาง ๆ โดยมีส่ิงเราเปนตัวกระตุน  ทำให
เกิดความคิดใหมตอเนื่องกันไป  และความคิดสรางสรรคนี้  ประกอบดวยความคลองในการคิด  ความ
ยืดหยุนและความคิดท่ีเปนของตนเองโดยเฉพาะหรือความคิดริเริ่ม17

18 
กุลนิษก  สอนวิทย   ไดใหความหมายวา  ความคิดสรางสรรค  หมายถึง  ความสามารถ

ในการแกปญหาตาง ๆ ดวยวิธีการท่ีเหมาะสม  ซึ่งมีผลมาจากการเรียนรู  การริเริ่มและประสบการท่ี

 
14 ยุบล บุญชื่น. “ความสัมพันธระหวางแบบการคิด ความคิดสรางสรรค และผลสัมฤทธ์ิ ทางการ

เรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนอัมพวันวิทยาลัยจังหวัดสมุทรสงคราม”,วิทยานิพนธ
ปริญญาศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. (สำเนา) , ๒๕๒๕, หนา ๑๔. 

15 พรพรรณ อินทสงค. “การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดสรางสรรคและทัศนคติ
ตอวิชาภาษาไทยของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 5 จากการสอนแบบสืบสวนสอบสวนกำกับการสอนตามแผนของ
กลุมโรงเรียนมัธยมศึกษาตอนตน จังหวัดฉะเชิงเทรา, ปริญญานิพนธการศึกษามหาบัณฑิต บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวโรฒน ประสานมิตร. (สําเนา),๒๕๓๒, หนา ๓๑. 

16 Torrance E.P. (1 9 6 5 ) . Rewarding creative behavior: experiments in classroom 
creativity. Englewood cliffs, N.J.: Prentice Hall inc. 

17 อารี รังสนันท, ความคิดสรางสรรค, กรุงเทพฯ: ธนะการพิมพ, ๒๕๒๖, หนา ๒๖. 
18 กรมวิชาการ.  คูมือและสื่อการพัฒนาความเชื่อมั่นในตนเองสําหรับเด็กระดับ กอนประถมศึกษา. 

กรุงเทพฯ คุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๗. 



13 
 

สะสมมา  อีกท้ังประสบการใหมท่ีไดรับการสงเสริม  โดยการจัดสภาพแวดลอมท่ีเอื้ออำนวยตอการ
แสดงออก18

19 
สรุปไดวา  ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการมองเห็นความสัมพันธของส่ิงตาง 

ๆ คิดไดหลากหลายทิศทาง  โดยอาศัยประสบการณเดิมหรือประสบการใหมท่ีไดรับการสงเสริม  
ความคิดสรางสรรคนี้ประกอยดวย ความคลองในการคิด  ความยืดหยุน  และความคิดท่ีเปนของ
ตนเองโดยเฉพาะหรือความคิดริเริ่ม 

 
๒.๒.๒ ความสำคัญของความคิดสรางสรรค 
เจอรซิล (Jersild ) ไดกลาววา ความคิดสรางสรรคไดชวยพัฒนาเด็ก19

20ดังนี้ คือ 
1. ความเปนอิสระ กิจกรรมท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรคจะเปนการสงเสริมอิสรภาพใน

การทำงาน เชน กิจกรรมทางดนตรี วาดภาพ การแสดง เปนตน 
2. สุนทรียภาพ เด็กจะรูสึกช่ืนชมและมีทัศนคติท่ีดีตอส่ิงตางๆซึ่งผูใหญควรทำเปน

ตัวอยางโดยการยอมรับและช่ืนชมในผลงานของเด็ก การพัฒนาสุนทรียภาพทำโดยใหเด็กเห็นวาทุกๆ
อยางมีความหมายสำหรับเขา 

3. ความพอใจและความสนุกสนานขณะท่ีเด็กทำกิจกรรมสรางสรรคตางๆการเปดโอกาส
ใหเด็กแสดงความสามารถทางสรางสรรคจะชวยใหเด็กตระหนักถึงคุณคาความเปนมนุษย ชวยสงเสริม
ใหเขามีกำลังใจเขาใจตนเองวามีความคิดท่ีดีและมีความสามารถ 

4. การผอนคลายอารมณ การทำงานสรางสรรคเปนการผอนคลายอารมณ ลดความ
กดดันความคับของใจและความกาวราวลง 

5. สรางนิสัยการทำงานท่ีดี มีระเบียบ 
6. การพัฒนากลามเนื้อมือเด็กทำกิจกรรมท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค เด็กจะพัฒนา

กลามเนื้อมือ กลามเนื้อเล็กและใหญได 
7. การคนควาทดลองและการสำรวจ เด็กชอบทำกิจกรรมท่ีใชวัสดุตางๆ ซ้ำๆกัน เพื่อ

สรางส่ิงตางๆ ซึ่งเปนโอกาสท่ีเด็กจะใชความคิดริเริ่มและจินตนาการของเขาสำรวจฝกฝนส่ิงท่ีสราง
ข้ึนมาใหม 

ปราโมทย  ขันติลาภาพันธ  กลาวถึง ความสำคัญของความคิดสรางสรรควา ชวยให
บุคคลกระทำส่ิงตางๆไดประสบผลสำเร็จ รูจักวิธีแกปญหาตางๆท่ีเกิดข้ึนจากการเปล่ียนแปลงทาง
สังคม ดังนั้น ความคิดสรางสรรคจึงเปนคุณสมบัติท่ีทุกหนวยงานและสังคมตองการ เพราะบุคคลท่ีมี
ความคิดสรางสรรค จะพยายามหาโอกาสปรับปรุงและแกไขสภาพการทำงานในรูปแบบเดิมดวย

 
19 กุลนิษก สอนวิทย. การศึกษาความตองการการนิเทศการสอนของครผููสอนวิชาชีพ ประเภทวิชา

ศิลปหัตถกรรม ในสถานศึกษาสังกัดกรมอาชีวศึกษา กรุงเทพมหานคร, ๒๕๓๔. 
20 Jersild, Arthur T. (1972). Child Psychology. 6th ed. Englewood Cliffs, New Jersey : 

Prentice-Hall. 
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วิธีการท่ีมีประสิทธิภาพมากกวาเดิม นอกจากนี้ยังสามารถดำรงตนในสังคมไดอยางมีความสุขอีกดวย
20

21 

อนงค  แสงเงิน กลาววา ความคิดสรางสรรคเปนคุณลักษณะท่ีควรไดการสงเสริมและ
ปลูกฝง เพื่อชวยผอนคลายอารมณและสรางนิสัยท่ีดีใหกับเด็กสามารถนำความรูไปใชในการแกปญหา
ในชีวิตได ดังนั้น ความคิดสรางสรรคจึงเปนส่ิงสำคัญท่ีจะชวยใหคนสามารถนำไปใชแกปญหาชีวิตของ
ตนเองได อีกท้ังยังสามารถใชเปนประโยชนตอ สังคมและชุมชนไดอีกดวย จึงควรจัดใหมีการสงเสริม
สนับสนุนใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรค อันจะชวยใหสังคมเจริญกาวหนาตอไปในอนาคต21

22 
ความคิดสรางสรรคมีความสำคัญมาก ดังท่ีไดกลาวมาจะเห็นวา ความคิดสรางสรรคมี

ประโยชนตอบุคคลและสังคม ชวยใหเกิดการพัฒนาไปในทางท่ีดีและถูกตอง หากคนรูจักนำความคิด
สรางสรรคไปใชใหเกิดประโยชนตอมนุษยชาติ 

๒.๒.๓ ลักษณะและกระบวนการของความคิดสรางสรรค 
 Guilford  (อางถึงใน ธีรชัย  เนตรถนอมศักด์ิ (2538) อธิบายวา  ความคิดสรางสรรคเปน
ความสามารถทางสมองท่ีคิดไดกวางไกลหรือหลายทิศทาง  หรือเรียกวาการคิดอเนกมัย  หรือการคิด
แบบกระจาย  (Divergent  thinking)  ซึ่งประกอบดวย ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคลองในการ
คิด (Fluency) ความยืดหยุนในการคิด  (Flexibility) ความคิดละเอียดลออ  (Elaboration) 
 ความคิดริเริ่ม ( Originality )  หมายถึง  ลักษณะความคิดแปลกใหม  แตกตางจากความคิด
ธรรมดา  ความคิดริเริ่มเกิดจากการนำเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลง  และประยุกตใหเกิดเปนส่ิงใหมข้ึน  
เปนลักษณะท่ีเกิดข้ึนเปนครั้งแรก  ตองอาศัยลักษณะ  ความกลาคิด  กลาลอง  เพื่อทดสอบความคิดของ
ตน  บอยครั้งตองอาศัยความคิด  จินตนาการ  หรือท่ีเรียกวา  ความคิดจินตนาการประยุกต  คือ  ไมใช
คิดเพียงอยางเดียว  แตจำเปนตองคิดสรางสรรค  และหาทางทำใหเกิดผลงานดวย 
 ความคิดริเริ่มนั้นสามารถอธิบายไดตามลักษณะดังนี้คือ 
 1.  ลักษณะทางกระบวนการ  คือ  เปนกระบวนการคิด  และสามารถแตกความคิดจาก
ของเดิมไปสูความคิดแปลกใหม  ท่ีไมซ้ำซอนกับของเดิม 
 2.  ลักษณะของบุคคล  คือ  บุคคลท่ีมีความคิดริเริ่ม  จะเปนบุคคลท่ีมีเอกลักษณของ
ตนเองเช่ือมั่นในตนเอง  กลาคิด  กลาลอง  กลาแสดงออก  ไมขลาดกลัวตอความไมแนนอน  หรือ
คลุมเครือแตเต็มใจและยินดีท่ีจะเผชิญและเส่ียงกับสภาพการณดังกลาว  บุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค
จึงเปนบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดีดวย 
 3.  ลักษณะทางผลิตผล  ผลงานท่ีเกิดจากความคิดริเริ่มจึงเปนงานท่ีแปลกใหม  ไมเคย
ปรากฎมากอน  มีคุณคาท้ังตอตนเอง  และเปนประโยชนตอสังคมสวนรวม  คุณคาของงานจึงมีต้ังแต
ระดับตน  เชน  ผลงานท่ีเกิดจากความตองการแสดงความคิดอยางอิสระ  ซึ่งเกิดจากแรงจูงใจของตนเอง  

 
21 ปราโมทย  ขันติลาภาพันธ. (2530). ความสัมพันธระหวางความถนัดทางการเรียนดานภาษาไทย

และคณิตศาสตรกับผลสัมฤทธ์ิในการเขียนเชิงสรางสรรคของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี2 จังหวัดระยอง. 
วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิตมหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร. 

22 อนงค แสงเงิน. การเปรียบเทียบความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยท่ีไดรับการจัดประสบการณ
การเลนสรรคสรางประกอบการใชคำถามและการเลนสรรคสรางแบบไมใชคำถาม . มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร/กรุงเทพ, ๒๕๓๓. 
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ทำเพื่อสนองความตองการของตนเองโดยไมคำนึงถึงคุณภาพของงาน  และคอย ๆ พัฒนาข้ึนโดยเพิ่ม
ทักษะบางอยาง  ตอมาจึงเปนข้ันงานประดิษฐ  ซึ่งเปนส่ิงท่ีคิดคนใหม  ไมซ้ำกับใคร  นอกจากนั้นก็
พัฒนางานประดิษฐใหดีข้ึนจนเปนข้ันสูงสุด 
 ความคลองในการคิด ( Fluency )   หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหาคำตอบ
ไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีคำตอบในปริมาณท่ีมากในเวลาจำกัด  แบงออกเปน 
 1.  ความคิดคลองแคลวทางดานถอยคำ  ( Word  Fluency )  ซึ่งเปนความสามารถในการ
ใชถอยคำอยางคลองแคลวนั่นเอง 
 2.  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ  ( Associational  Fluency )  เปน
ความสามารถท่ีคิดหาถอยคำท่ีเหมือนกันหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลากำหนด 
 3.  ความคล องแคลวทางด านการแสดงออก  ( Expressional  Fluency )  เป น
ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค  คือ  ความสามารถท่ีจะนำคำมาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหได
ประโยคท่ีตองการ 
 4.  ความคลองแคลวในการคิด  ( Ideational  Fluency )  เปนความสามารถท่ีจะคิดส่ิงท่ี
ตองการภายในเวลาท่ีกำหนด  เปนความสามารถอันดับแรกในการท่ีจะพยายามเลือกเฟนใหไดความคิดท่ี
ดีและเหมาะสมท่ีสุด  จึงจำเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลายอยางและแตกตางกัน  แลวจึงนำเอา
ความคิดท่ีไดท้ังหมดมาพิจารณาแตละอยาง  เปรียบเทียบกันวาความคิดอันใดจะเปนความคิดท่ีดีท่ีสุด 
 ความยืดหยุนในการคิด  ( Flexibility )  หมายถึง  ความสามารถของบุคคลในการคิดหา
คำตอบไดหลายประเภทและหลายทิศทางแบงออกเปน 
 1.  ความคิดยืดหยุนท่ีเกิดข้ึนทันที  ( Spontaneous  Flexibility )  เปนความสามารถท่ี
จะพยายามคิดไดหลายอยาง  อยางอิสระ 
 2.  ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง  ( Adaptive   Flexibility )  เปนความสามารถ
ท่ีจะคิดไดหลากหลาย  และสามารถคิดดัดแปลงจากส่ิงหนึ่งไปเปนหลายส่ิงได 
 ความคิดละเอียดลออ  ( Elaboration )  คือ  ความคิดในรายละเอียด  เพื่อตกแตง  หรือ
ขยายความคิดหลักใหไดความหมายสมบูรณยิ่งข้ึน  ความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะท่ีจำเปนยิ่งใน
การสรางผลงานท่ีมีความแปลกใหมใหสำเร็จ 

กระบวนการคิดสรางสรรค เปนกระบวนการท่ีจะทําใหบุคคลสามารถท่ีจะผลิต ความคิด
ท่ีแปลกใหมหรือคิดคนส่ิงประดิษฐท่ีแปลกใหม โดยมีนักจิตวิทยาและนักการศึกษาไดมี การศึกษาและ
ไดกําหนดรูปแบบของกระบวนการคิดสรางสรรค พอสรุปไดดังนี ้

1. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคของทอรแรนซ 
เทอรแรนซ (Tomance. 12 Guiding Geative tilesit.) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันเปนผู

ศึกษาคนควาดานความคิดสรางสรรค โดยพัฒนา แนวคิดของทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญามาใชใน
การวิจัยในเรื่องของความคิดสรางสรรค และให นิยามความคิดสรางสรรควาเปนกระบวนการของ
ความรูสึกไวตอปญหาหรือส่ิงท่ีบกพรอง ขาดหายไป แลวจึงรวบรวมความคิดต้ังเปนสมมติฐานข้ึน 
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ตอจากนั้นก็ทําการรวบรวมขอมูลเพื่อ ทดสอบสมมติฐาน ซึ่งสามารถจําแนกกระบวนการคิด
สรางสรรคไดเปน 5 ข้ัน22

23 ดังนี้ 
1.1 การคนหาขอเท็จจริง (Fad-fining) เริ่มจากความรูสึกกังวลใจ มีความสับสน วุนวาย 

(Mess) แตไมสามารถบอกไดวาเปนอะไร 
1.2 การคนพบปญหา (Problem - Inding) เมื่อใชความคิดพิจารณาจนเกิด ความเขาใจ

จนพบปญหาท่ีเกิดข้ึนวาเกิดมาจากสาเหตุใด 
1.3 การคนพบแนวคิด (Idea-finding) คิดและต้ังสมมติฐานตลอดจนเก็บ รวบรวม

ขอมูลตางๆ เพื่อทําการทดสอบแนวคิด 
1.4 การคนพบคําตอบ (Solution-inning) หลังจากทดสอบแนวคิดก็จะได คําตอบ 
๑.5 การยอมรับผลท่ีไดจากการคนพบ (Acceptance-finding) ยอมรับขอ คนพบท่ีเปน

คําตอบและพัฒนาแนวคิตตอไปวาส่ิงท่ีคนพบจะนําไปสูการเกิดแนวคิดและเกิด การคนพบใหมตอไปท่ี
เรียกวา “New challenge นิยามและกระบวนการคิดสรางสรรค ตามแนวคิดของทอรแรนซจะคลาย
กับการคิด แกปญหาแตในสวนการวัดของทอรแรนซ จะใชวิธีการวัดในลักษณะของความคิดอเนกนับ 
และมุง แกปญหาโดยการเช่ือมโยงความคิด ดังนั้นจึงสามารถสรุปแนวคิดของทอรแรนซไดวา 
ความคิด สรางสรรค คือ กระบวนการแกปญหาสามารถทําใหเกิดความคิดในลักษณะความคิดอเนก
นัยได นั่นเอง 

2. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของวอลลาส 
กระบวนการคิดสรางสรรคนี้เสนอโดยวอลลาส (PIsek. 1996: Online citing Wallas, 

1925. The art of thought.) ซึ่งไดเสนอการปฏิบัติการคิดสรางสรรคจะผาน 4 ข้ันตอน ดังนี ้
2.1 ข้ันเตรียมการ (Preparation) เปนข้ันกรกําหนดปญหา สังเกต และศึกษา 
2.2 ข้ันครุนคิด (Incubation) เปนชวงเวลาของการเก็บประเด็นปญหาไวกอน (lay the 

issue a side for a time) 
2.3 ข้ันของการรูแจง (lumination) เปนข้ันของการเกิดข้ึนของความคิดใหม ในชวง

หนึ่ง 
2.4 ข้ันพิสูจน (Verification) เปนข้ันของการตรวจสอบความคิดใหมท่ีเกิดข้ึน 
ทอรแรนซ (Torrance E.P) ไดยืนยันวา รูปแบบกระบวนการคิดของวอลลาสเปน

พื้นฐานท่ีสําคัญมากในหลักสูตรฝกอบรมความคิดสรางสรรค ซึ่งในข้ันของการครุนคิด (Incubation) 
และการเกิดการคิดใหม (lurnisation) อยางทันทีทันใดนั้นจึงทําให คนจานวนมากมีความเห็นวา
ความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางสมองของจิตใตสํานึกท่ีไม สามารถปฏิบัติไดแต ขอสังเกตจาก
ข้ันตอนท่ี 1 และท่ี 4 จะเห็นวาการคิดสรางสรรคจะเริ่มตนดวย ความมุงมั่นในการเตรียมการคือการ
กําหนดปญหา สังเกต ศึกษา และจบลงดวยการพิสูจนโดย การวิพากษ (Critical verification) ซึ่ง
เสนอใหเห็นวา ความคิดสรางสรรคกับการวิเคราะหเปนส่ิงท่ี เกื้อกูลกันมากกวาจะตรงขามกัน นั้นคือ 
ผูท่ีติดสรางสรรคจะทําการศึกษาและวิเคราะหแตจะไดรับ การฝกกลไกการรับรูโนมเอียงไปทางการ

 
 23 ประภาวัลย แพรวานิชย. การพัฒนารูปแบบการสอนโดยใชแผนผังทางปญญาเพ่ือเพ่ิมพูนความสามารถ
ในการคิดสรางสรรคของนักศึกษาพยาบาส. วิทยานิพนธ ค.ศ. (อุดมศึกษา)กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย 
จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ถายเอกสาร, ๒๕๔๓, หนา ๔๘-๔๙. 
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วิจารณส่ิงตางๆ ท่ีมีความแตกตางจากส่ิงอื่น ๆ และผูคิด สรางสรรคจะทําการพิสูจนและตัดสินใจ แต
พวกเขาจะเช่ือในเรื่องของความประหลาดใจและจะ หลีกเล่ียงการตัดสินใจในทันทีทันใด23

24 
 

 3. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของบารอน (Baron) 
บารอน (Psek. 1996: Online : citing Baron) ไดเห็นความสําคัญของ ความคิด

สรางสรรคของจิตใตสํานึกและกระบวนการของการเกิดข้ึนโดยบังเอิญ ใน4 ข้ันตอน ท่ี เรียกวา 
“Psychic creation model. ดังนี้ 

3.1 ข้ันความคิด (Conception) เปนข้ันของการเตรียมการคิด 32 ข้ันการพัฒนา
ความ คิด  (Gestation) 33 ข้ันของการอดทนตอ ส่ิง ท่ี เกิด ข้ึนและการเกิด ข้ึนของความคิด 
(Paturation) 

3.4 ข้ันของการสงเสริมพัฒนา (Brining up the baby) รูปแบบกระบวนการคิด
สรางสรรคของบารอนจะสนับสนุนแนวคิดความคิด สรางสรรคท่ีเปนกระบวนการท่ีลึกลับท่ีเกี่ยวของ
กับการคิดของจิตใตสํานึกท่ีถูกควบคุมโดย ผูสรางสรรคเอง 

4. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของรอสแมน (Rossman) TOEL 
(Plsek. 1996: Online : citing Rossman. 1931. The psychology of inventor.) ได ทํ าการ
ตรวจสอบกระบวนการคิดสรางสรรคโดยผานการสอบถามนักประดิษฐจํานวน 710 คน และไดขยาย
ข้ันตอนกระบวนการคิดสรางสรรคจาก 4 ข้ันตอนของวอลลาสเปน 7 ข้ันตอน ดังนี้ 

4.1 การสังเกตส่ิงท่ีตองการคนหาหรือ ส่ิงท่ียุ งยาก (Observation of need or 
difficulty) 

4.2 การวิเคราะหส่ิงท่ีตองการคนหา (Analysis of the need) 
4.3 สํารวจข อมู ล ท่ี เกี่ ยวขอ งและ เปนประโยชน  (A survey of al available 

information) 
4.4 กําหนดวิธีการแกปญหาตามวัตถุประสงค ท้ังหมด (A formulation of all 

objective solutions) 
4.5 วิเคราะหวิพากษวิธีการแกปญหาท้ังท่ีมีประโยชนและไมมีประโยชน (A critical 

analysis of these solution for their advantage and disadvantage) 
4.6 เกิดความคิดใหม เกิดส่ิงประดิษฐท่ีแปลกใหม (The birth of the new Idea 

the invention) 
4.7 การทดลองเพื่อทดสอบวิธีการแกปญหา เลือกและดัดแปลงรูปรางใหมี 47 B o 

(Experimentation to test out the most promising solution and the selection and 
perfection of the final embodiment) 

5. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของ ออสบอรน (Osbom) 

 
 24 Torrance E.P. Rewarding creative behavior: experiments in classroom 
creativity.Englewood cliffs, N.J.: Prentice Hall inc., 1965. 
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Domafu (Pisek 1996: Online : citing Osbom. 1953. Creative imagination.) 
ซึ่งเปนผูท่ีคิดวิธีการระดมพลังสมอง (Brainstorming) ไดเสนอรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรคไว 
7 ข้ันตอน ดังนี ้

5.1 ข้ันช้ีประเด็นปญหา (Orientation)  
5.2 ข้ันรวบรวมขอมูลท่ีเกี่ยวของโดยตรง (Preparation)  
5.3 ข้ันจําแนกแยกแยะรายการท่ีเกี่ยวกับปญหา (Analysis)  
5.4 ข้ันการสะสมรูปแบบการคิด (Ideating)  
5.5 ข้ันครุนคิดไปสูการรูแจง (Incubation)  
5.6 ข้ันการสังเคราะหส่ิงตางๆ เขาดวยกัน (Synthesis) 
5.7 ข้ันการตัดสินผลของการคิด (Evaluation) 

ขอสังเกต ออสบอรนไดช้ีแนะวาในข้ันตอนท่ี 4 สามารถใชวิธีการระดมพลังสมอง เปน
เครื่องมือในการฝกปฏิบัติได 

6. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของพารเนส (Parmes) และคณะ 
wflua (Plek. 1996 Online: citing Pames. 1992 and Isaksen and trefflinger. 1985.) ได
วางแบบการแกปญหา 6 ข้ันตอน หรือท่ีรูจักกันดีวา เปนรูปแบบการแกปญหาอยางสรางสรรค (The 
Creative problem solving (CPS) model) ดังนี้ 

6.1 ข้ันการคนพบวัตถุประสงค (Objective finding)  
6.2 ข้ันการคนพบความจริง (Fact finding)  
6.3 ข้ันการคนพบปญหา (Problem finding)  
6.4 ข้ันการคนพบความคิด (Idea finding)  
๖.5 ข้ันการคนพบวิธีการแกปญหา (Solution finding) 
6.6 ข้ันการยอมรับผลจากการคนพบ (Acceptance finding) 
ข้ันท่ี 3 และ 4 เปนข้ันท่ีตองการความคิดสรางสรรคและความคิดท่ีแปลกใหม ในขณะ

ท่ีข้ันท่ี 1, 2 5 และ 6 เปนข้ันท่ีตองการทักษะพื้นฐานและการคิดเชิงวิเคราะห 
7. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของ โคเบรก (Koberg) และ แบ็คแนส 

(Bagnal) โคเบรกและแบ็คแนส (PIsek. 1996: Online : citing Koberg and Bagnal. 1981.) ได
กําหนดรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรคไวในหนังสือท่ีเรียกวา The Universal Traveler มีข้ันตอน
ดังนี้ 

7.1 ข้ันการยอมรับสถานการณ (Accept the situation) เปนข้ันของการทาทาย 
7.2 ข้ันการวิเคราะห (Analyze) เปนข้ันของการคนพบส่ิงท่ีเรียกวาโลกของ ปญหา 
7.3 ข้ันการนิยามปญหา (Define) เปนการนิยามประเด็นหลักและเปาหมาย  
7.4 ข้ันการสรางความคิด (Ideate) เปนข้ันของการสรางความคิดท่ีหลากหลาย  
7.5 ข้ันการเลือกความคิด (Select)  
7.6 ข้ันการนําความคิดไปใช (Implement) 
7.7 ข้ันการประเมินผล (Evaluation) 8. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตาม

แนวคิดของ แบนดอรสก (Bandrowski) 
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แ บ น ด อ ร ส ก  (Plsek, 1996: Online ; citing Bandrowski, 1985.) ไ ด เส น อ 
กระบวนการเพื่อการวางแผนยุทธศาสตรของการคิดสรางสรรคท่ีเรียกวา “A Model for creative 
strategic planning มีข้ันตอน ดังนี้ 

8.1 ข้ันการวิเคราะห (Analysis) ประกอบดวย 
8.1.1 การวางแผนกําหนดมาตรฐาน (Standard planning) 
8.1.2 การสรางความเขาใจใหเกิดความชัดเจน (Insight development) 

8.2 ข้ันการคิดสรางสรรค (Creativity) 
8.2.1 การผานขามการสรางสรรค (Creative leap) 
8.2.2 ยุทธศาสตรการติดตอเช่ือมโยง (Strategic connections)  

8.3 ข้ันการพจิารณาอยางละเอียดรอบครอบ (Judgment) 
8.3.1 การสรางแนวคิด (Concept building) 
8.3.2 การวิพากษวิจารณอยางละเอียดรอบครอบ (Critical judgment) 

8.4 ข้ันการวางแผน (Planning) 
8.4.1 การวางแผนปฏิบัติการ (Action planning) 
8.4.2 การวางแผน คิดอย างสร างสรรค ท่ี เป น ไป ได  (Creative contingency 

planning) 
8.5 ข้ันการปฏิบัติการ (Action) 

8.5.1 การป ฏิ บั ติการอย างยื ดหยุ น  (Flexible implementation) 8.5.2 การ
ตรวจสอบผลการปฏิบัติการ (Monitoring results) 

9. ทฤษฎีกระบวนการคิดสรางสรรคตามแนวคิดของโรเบิรต เฟส (Robert Fritz) 
 โ ร เ บิ ร ต  เฟ ส  (Psek. 1996: Online : dting Robet Fritz 1991.) ไ ด เ ส น อ 
กระบวนการของการคิดสรางสรรค ดังนี ้

9.1 สรางความเขาใจ (Conception)  
9.2 กําหนดวิสัยทัศน (Vision)  
9.3 คนหาความจริงท่ีเปนอยู (Current reality)  
9.4 นําสูการปฏิบัติ (Take action) 
9.5 ปรับปรุง เรียนรู ประเมิน และปรับปรุง (Adust learn,evaluate and adjust) 
9.6 การสรางแรงกระตุน (Building momentum) 9.7 เกิดความสําเร็จอยาง

สมบูรณ (Completion) 
9.8 มีชีวิตท่ีเต็มไปดวยการรับรูท่ีมีความหมาย และการวิเคราะหท่ีนําไปสู ความคิดเชิง

สรางสรรคและความคิดจินตนาการ (Living with your creation) 
จากรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรคต้ังแตรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรค ของ

วอลลาสจนถึงรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรคของโรเบิรต เฟส ท่ีกลาวขางตน เพอรเซก (Pluek. 
1996: Online) ไดทําการสังเคราะหรูปแบบตางๆ เหลานั้นโดยการสกัดสาระท่ีสําคัญๆ กันมา
ประกอบเปนรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรคโดยรูปแบบดังกลาวถือวาเปนตัวแทนหนึ่งของ ทฤษฎี
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ความคิดสรางสรรค ท่ีจะบอกเราวาความคิดสรางสรรคเกิดข้ึนมาไดอยางไร ซึ่งจะเปนขอมูลท่ี จะ
ช้ีแนะเสนทางของการเกิดความคิดสรางสรรค ขอสรุปของการสังเคราะห ดังนี ้

1. กระบวนการคิดสรางสรรคจะเกี่ยวของกับการคิดวิเคราะห มีความหมาย มี การ
จินตนาการ มีการสรางความคิด และมีการประเมินเชิงวิพากษ โดยภาพรวมของกระบวนการคิด 
สรางสรรคก็คือ ความสมดุลของการจินตนาการและการคิดวิเคราะห 

2. รูปแบบกระบวนการคิตสมัยเกจะใหความสําคัญกับผลของความคิดสรางสรรค ท่ีเกิด
จากกระบวนการของจิตใตสํานึก ท่ีอยูนอกเหนือการควบคุมของผูคิด สวนรูปแบบกระบวนการคิด 
สมัยใหม จะใหความสําคัญกับการสรางความคิดใหมท่ีมีความหมายภายใตการปฏิบัติการควบคุมโดย 
ผูคิดเอง 

3. กระบวนการคิดสรางสรรคโดยรวมตองการท่ีจะขับเคล่ือนไปสูการปฏิบัติการคิด และ
การนําความคิดไปใช ดังนั้นจึงตองมีการปฏิบัติการมากกวาท่ีจะจินตนาการส่ิงใหมเพียงอยางเดียว 

จากรูปแบบกระบวนการคิดสรางสรรคดังท่ีกลาวขางตน เพอรเซค (Pisek 1996: 
Online) ไดทําการสังเคราะหและไดสรุปเปนวงจรการปฏิบัติการคิดสรางสรรค (The directed 
creativity cycle) 14731 

 
ภาพประกอบ 2 แสดงวงจรการปฏิบัติการคิดสรางสรรค2425 

 
 วงจรการปฏิบัติการคิดสรางสรรคจะเริ่มตนดวยการสังเกตส่ิงตางๆ อยางรอบครอบ โดย
ใชการวิเคราะหแยกแยะซึ่งกระบวนการทางสมองนี้จะสรางความคิดเก็บไวในหนวยความจําของเรา 
และจะนําเอาความคิดท่ีเก็บไวนี้ไปใชในการสรางความคิดท่ีแปลกใหมโดยการเช่ือมโยงกับ ความคิดท่ี
มีอยู เดิมซึ่ งเทคนิคท่ีฝกเพื่ อ ให เกิดการติดเช่ือมโยงความคิดท่ีมีอยู เดิมไดแก  การใชวิธีการ 
อุปมาอุปไมย (Analogies) การขยายความคิดท่ีไดรับ (Branding out from a given Concept) การ
สุมศา และการใชวิธีการระดมพลังสมองการจะทําใหเกิดความสมดุลระหวางความพึงพอใจกับการท่ี
จะตัดสินใจท่ีรวดเร็ว เกินไป พวกเราจะตองไดรับผลความคิดและทําการตกแตงความคิดกอนท่ีจะ
ปฏิบัติการประเมินยัง ไมมีความเพียงพอท่ีจะมีความคิดสรางสรรค เพราะยังไมรูคุณคาของความคิด
จนกวาจะนําไปใชใน การปฏิบัติงาน ความคิดใหมจะถูกนําไปใชในการเปล่ียนแปลงการปฏิบัติในโลก
ท่ีเราสํารวจอยูและ ก็จะเริ่มไปสูวงจรใหมของการสังเกตและวิเคราะหอีกครั้งหนึ่ง 
 ๒.๒.๔ องคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 
 25 Plan : Plsek Paul.E. Working paper : Model for the creative process. Online., 1996. 
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วิ ล สั น  (Wilson. Education for gifted. Ep.)26 ก ล าว ว า  ค ว าม คิด ส ร า งสรรค
ประกอบดวยความคลองแคลวในการคิด (Fluency) และความยืดหยุนในการคิด (Floopity) โดย
แบงเปนชนิดยอยๆ ไดอีกประเภทละ 2 ชนิดความคลองแคลว ในการคิดแบงเปน ความคลองแคลวใน
ดานการเช่ือมโยง (Associative Fluency) คือ ความสามารถ ในการคิดคํานึงหรือขอความท่ีเขียน
แลวใหมีความหมายชัดเจน ถูกตองรวดเร็วดังท่ีตองการ ความสามารถนี้มีความสําคัญตอการอธิบาย
ความคิดของตนไดเปนอยางดี และความคลองแคลวใน ดานแนวความคิด (Heation๗ Fuacy) เนนถึง
อัตราเร็วท่ีแตละคนสามารถเกิดความคิดในดานตางๆ ข้ึนมา ความยืดหยุนในการคิดแบงไดเปน 2 
ชนิด คือ ความยืดหยุนในการปรับความคิด (Adaptive flexibility) คือ ความสามารถในการเปล่ียน
ทิศทางของความคิด เมื่อมีปญหาเกิดข้ึนใหม เพื่อจะได คนพบส่ิงใหมๆ ความยืดหยุนในการคิดหลาย
แนวทาง (Sporntereous Flexibility) คือ ความสามารถใน การคิดท่ีจะตอบสนองปญหาอยาง
เดียวกันนั้นไดหลายๆ แบบ โดยคิดถึงปญหานั้นในหลายๆดาน โดยท่ัวไปเมื่อกลาวถึงความคิด
สรางสรรคมักเขาใจและมุงเนนไปท่ีความคิดริเริ่ม ซึ่งแทท่ีจริงแลว ความคิดสรางสรรคประกอบดวย
ลักษณะความคิตอื่นๆ ดวยมิใชเพียงแตความคิดริเริ่มเพียงอยาง เดียว 

กิลฟ อรด  (Guilford.The nature of human intelligence.) ได อธิบ ายความ คิด
สรางสรรควาเปนความสามารถทางสมองท่ีคิดไดกวางไกล หลายทิศทาง หรือเรียกวา ลักษณะ
ความคิดอเนกนัย หรือการคิดแบบกระจาย (Divergent thinking)27 ซึ่งประกอบดวย 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality)  
2. ความคิดคลองตัว (Fluency)  
3. ความคิดยืดหยุนหรือความยืดหยุนในการคิด (Flexibility)  
4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
ความคิดริเริ่ม (Originality) หมายถึง ลักษณะความคิดแปลกใหม แตกตางจาก ความคิด

ธรรมดา หรือความคิดงายๆ ความคิดริเริ่ม หรือท่ีเรียกวา Wild Idea เปนความคิดท่ีเปน ประโยชน
ตอตนเองและสังคม ความคิดริเริ่ม อาจเกิดจากการนําเอาความรูเดิมมาคิดดัดแปลงและ ประยุกตให
เกิดเปนส่ิงใหมข้ึน เชน การคิดประดิษฐเครื่องบินไดสําเร็จก็ไดแนวคิดจากการทําเครื่องรอน เปนตน 

ความคิดริเริ่มจึงเปนลักษณะความคิดท่ีเกิดข้ึนเปนครั้งแรกเปนความคิดท่ีแปลก แตกตาง
จากความคิดเดิม และอาจไมเคยมีใครนึกหรือคิดถึงมากอน ความคิดริเริ่มจําตองอาศัย ลักษณะความ
กลาคิด กลาลองเพื่อทดสอบความคิดของตน ปอยครั้งท่ีความคิดริเริ่มจําเปนตองอาศัย ความคิด
จินตนาการและคิดฝนจากจินตนาการ หรือท่ีเรียกวาเปนความคิดจินตนาการประยุกต คือ ไมใชคิด
เพียงอยางเดียว แตจําเปนตองคิดสรางและหาทางทําใหเกิดผลงานจึงเปนส่ิงคูกัน 

 
 26 สิริลักษณ วงศเพชร. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
คณิตศาสตร และเจตคติตอวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้น มัธยมศึกษาปท่ี ๖ ท่ีไดรับการสอนแบบสืบสวนสอบสวน
กับการสอนตามคูมือครู ปริญญานิพนธ กศ.ม. (การมัธยมศึกษา). กรุงเทพฯ บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนคริ
นทรวิโรฒ. ถายเอกสาร, ๒๕๔๒, หนา ๔๕. 

 27 อารี พันธมณี,  ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู กรุงเทพฯ: คอมแพคทปริ้น (2537). ความคิด
สรางสรรค, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 1412. (2543). คิดอยางสรางสรรค พิมพครั้งท่ี 6. กรงุเทพฯ เลิพอนลิพเพรส. 
(2545). ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดูเคท, ๒๕๔๐, หนา ๓๕-๔๕. 
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ตัวอยางเชน เคยมีผูกลาววาคนท่ีคิดอยากจะบินนั้นประหลาด และไมมีทางเปนไปไดแต
ตอมาพี่นอง ตระกูลไรตก็สามารถคิดประดิษฐเครื่องบินไดสําเร็จ เปนตน 

บาเล็ตต (Bariet. Think.) ไดศึกษา คนควาเรื่องลักษณะความคิดริเริ่ม และไดสรุปวา
ความคิดริเริ่มเปนความคิดท่ีนาต่ืนเตนหรือท่ีเขา เรียกวา “Adventurous thinking ซึ่งเปนความคิด
แตกออกไปจากความคิดเกาหรือความคิดเต็ม หรือจากแบบพิมพและนําไปสูความคิดใหม โดยอาศัย
ความไมมีอคติ หรือไมปดบังและสกัดกั้น ความคิด แตยอมเปดรับความคิดและประสบการณใหมๆ ซึ่ง
จะนําไปสูความคิดท่ีไมซํากับ ความคิดเดิม และทอรแรนซ (อาร พันธมณี 2545: 3543 : อางอิง
จาก Torrance. 1962. Guiding creative talent.) ไดอธิบายเพิ่ ม เติมวา ความคิดริ เริ่ม เป น
กระบวนการทางสมองท่ีสามารถคิด แตกตางไปจากส่ิงธรรมดา หรือส่ิงท่ีเกิดข้ึนแลว ความคิดริเริ่ม
เปนลักษณะความคิดท่ีไมยอมคลอย ตามความคิด (Non-conformity) ของผูอื่นอยางงายดาย แต
จนกวาจะมีเหตุผลสมควร และพรอมกัน นั้นก็ยังสามารถขยายความคิดของผูอื่นไดเดนชัด และมี
นําหนักข้ึนอีกดวยพฤติกรรมดานความคิดริเริ่ม 

ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดริเริ่ม สรุปจากการศึกษาคนควาก็พบวาคนท่ีมี ความคิด
ริเริ่มมักไมชอบความจําเจ ซําซาก แตจะชอบปรับปรุงและเปล่ียนแปลงใหงานของเขา มี ชีวิตชีวา 
และมีความแปลกใหมกวาเดิม เขาจะเปนบุคคลท่ีมีความศรัทธาท่ีจะทํางานท่ีคอนขาง ขับซอนอาศัย
ความสามารถสูงใหสําเร็จได และเขาจะเปนบุคคลท่ีมุงมั่นและมีสมาธิแนวแนในงาน ของตนโดยไม
เห็นแกสินจางและรางวัล แตเปนการทํางานท่ีเกิดจากแรงจูงใจภายในหรือเกิดจาก ความศรัทธาและ
พอใจท่ีจะทํางานนั้นๆ 
 พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีความคิดริเริ่ม ซึ่งมักเปนบุคคลท่ีกลาคิดกลาแสดงออก กลา
ทดลอง กลาเส่ียง และเลนกับความคิดของตนเขาจึงเปนบุคคลท่ีมีเอกลักษณของตนเอง และมี ความ
เช่ือมั่นในตนเองจะไมขลาดกลัวตอส่ิงท่ีลึกลับประหลาดหรือคลุมเครือ แตกลับยวยและทาทาย ให
อยากลอง และรูสึกพอใจและต่ืนเตนท่ีจะเผชิญกับส่ิงเหลานั้นจัดวาเปนบุคคลท่ีมีสุขภาพจิตดีท่ีเดียว 

น อ ก จ าก นั้ น  ไว ส เบิ ร ก แ ล ะ ส ป ริ ง เก อ ร  (Weisberg and springer. 1961 
Environmental factors influencing creative function in gifted children.) ไดอธิบายเพิ่มเติม
ผลท่ีไดจากการศึกษาวิจัยลักษณะพฤติกรรมของเด็กวา เด็กท่ีมี ความคิดริเริ่มสูงจะมีความรูสึกท่ี
เกี่ยวกับตนเองมักเปนเด็กท่ีระลึกถึงส่ิงตางๆ ไดงาย เปนคนมี อารมณขัน มีความเปนอิสระ มี
ความรูสึกไว ชางสังเกตมีความคิดแปลกใหมชอบการผจญภัย ชอบเส่ียง ชอบทดลอง มีนิสัยอยากรู
อยากเห็น กระหายใครรูอยูเสมอ ไมยอมคลอยตามความคิด ของคนอื่นงายๆ (Non-Conformity) 

ความคิดคลองแคลว (Fuency) หมายถึง ปริมาณความคิดท่ีไมซ้ำกันในเรื่องเดียวกัน โดย
แบงออกเปนความคิดคลองแคลวทางดานถอยคํา (Word fluency) เปนความสามารถในการใช 
ถอยคําอยางคลองแคสวนั่นเอง 

ความคิดคลองแคลวทางดานการเช่ือมโยงสัมพันธ (Associational fuency) เปน 
ความสามารถท่ีจะคิดหาถอยคําท่ีเหมือนกันหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลาท่ี 
กําหนด 

ความคิดคลองแคลวทางดานการแสดงออก Experiend fuency) เปนความสามารถ ใน
การใชวลีหรือประโยคกลาวคือสามารถท่ีจะนําคํามาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหไดประโยคท่ี ตองการ 
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จากการวิจัยพบวาบุคคลท่ีมีความคิดคลองแคลวทางดานการแสดงออกสูงจะมีความคิด สรางสรรค 
ความคลองแคลวในการคิด (Ideational fuency) เปนความสามารถท่ีจะคิดส่ิงท่ีตองการ ภายในเวลา
ท่ีกําหนด เชน ใหคิดหาประโยชนของกอนอิฐมาใหไดมากท่ีสุดภายในเวลาท่ีกําหนดให ซึ่งอาจเปน 5 
นาที หรือ 10 นาที 

ความคลองแคลวในการคิด มีความสําคัญตอการแกปญหา เพราะในการแกปญหา 
จะตองแสวงหาคําตอบหรือวิธีแกไขหลายวิธี และตองนําวิธีการเหลานั้นมาทดลองจนกวาจะพบ 
วิธีการท่ีถูกตองตามตองการ ความคิดคลองแคลวนับวาเปนความสามารถอันดับแรกในการท่ีจะ 
พยายามเลือกเฟนใหไดความคิดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด กอนอื่นจึงจําเปนตองคิด คิดออกมาให ไดมาก
หลายๆ อยางและแตกตางกันแลวจึงนําเอาความคิดท่ีไดท้ังหมดมาพิจารณาแตละอยาง เปรียบเทียบ
กันวาความคิดอันใดจะเปนความคิดท่ีดีท่ีสุดและใหประโยชนคุมคาท่ีสุด โดยคำนึงถึง หลักเกณฑใน
การพิจารณา เชน ประโยชนท่ีใช เวลา การลงทุน ความยากงาย บุคลากร เปนตน 

ความคิดคลองแคสวนอกจากจะชวยใหเด็กไดเลือกคําตอบท่ีดี และเหมาะสมท่ีสุด แลว
ยังชวยจัดหาทางเลือกอื่น ๆ ท่ีอาจเปนไปไดใหอีกดวย ยกตัวอยางเชน ในการแกปญหาใดๆ ก็ ตาม
มักจะพยายามหาวิธีการแกปญหาหลายๆ วิธีโดยใหโอกาสในการเลือกเปนอันดับลงมา เชน ถาเราไม
สามารถทําไดอยางวิธีท่ี 1 วิธีท่ี 2 ก็อาจนํามาทดลองใชได หรือวิธีท่ี 3 ก็ยังเปนท่ีนาสนใจ เปนตน 
ความคิดคลองแคสวนอกจากชวยใหมีขอมูลมากพอในการเลือกสรรแลวยังมีชองทางอื่นท่ี เปนไปไดให
เลือกดวย จึงนับไดวาความคิดคลองแคลวเปนความสามารถเบ้ืองตนท่ีจะนําไปสู ความคิดท่ีมีคุณภาพ
หรือความคิดสรางสรรค นั่นเอง 

ความคิดยืดหยุน (Flexibility) หมายถึง ประเภทหรือแบบของความคิดแบงออกเปน 
ความคิดยืดหยุนท่ีเกิดข้ึนทันที (Spontaneous feiblity) เปนความสามารถท่ีจะพยายามคิดให หลาย
ประเภทอยางอิสระ เชน คนท่ีมีความคิตยตหยุนจะคิดไดวาประโยชนของกอนหินมีอะไรบาง หลาย
ประเภท ในขณะท่ีคนท่ีไมมีความคิดสรางสรรค จะสไดเพียงประเภทเดียว หรือสองประเภท เทานั้น 

ความคิดยืดหยุนทางดานการเปล่ียนแปลง (Adaptive feiblity) ซึ่งมีประโยชนตอ การ
แกปญหา คนท่ีมีความคิดยึดหยุนจะคิดไดไมซํากัน ตัวอยางเชน ในขอ 1 ในเวลา 5 นาที ทาน ลอง
คิดวาทานสามารถจะใชหวายทําอะไรไดบาง คําตอบ กระบุง กระจาด ตะกรา กลองใสดินสอ 
กระออมเกบ็นํา เปล เตียงนอน ตู โตะเครื่องแปง เกาอี้ เกาอี้นอนเลน โซฟา ตะกรอ ชะลอม กรอบรูป 
กบเสียบผม ดามไมเทนนิส ดามไมแบดมินตัน เปนตน หรือหากนําเอาคําตอบดังกลาวมา จัดเปน
ประเภทก็จะจัดได 5 ประเภท ดังนี ้

ประเภทท่ี 1 เฟอรนิเจอร - ตู เตียงนอน โตะ เกาอี้ โซฟา  
ประเภทท่ี 2 เครื่องใช - กระบุง กระชาต ตะกรา กระออม  
ประเภทท่ี 3 เครื่องกีฬา - ตะกรอ ดามไมเทนนิส ดามไมแบดมินตัน  
ประเภทท่ี 4 เครื่องประดับ กิ๊บเสียบผม 
ประเภทท่ี 5 เครือ่งเขียน - กลองใสดินสอ 
เพราะฉะนั้นจะเห็นไดวาความคิดยืดหยุนจะเปนตัวเสริมใหความคิดคลองแคลว ความ

แปลกแตกตางออกไป หลีกเล่ียงการซ้ำซอน หรือเพิ่มคุณภาพความคิดใหมากข้ึนดวย 
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นับไดวาความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน เปนความคิดพื้นฐานท่ีจะนําไปสู ความคิด
สรางสรรคไดหลายหมวดหมู หลายประเภทตลอดจนสามารถเตรียมทางเลือกไวหลายๆ ทาง ความคิด
ยืดหยุนจึงเปนความคิดเสริมคุณภาพใหไดดีข้ึน 

ความ คิดละเอี ยดลออ (Elaboration) แม ว าลักษณะของความ คิดสร างสรรค
ประกอบดวยลักษณะความคิดหลาย ลักษณะ เชน ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุน ความคิด
คลองแคลวก็ตาม แตลักษณะความคิด ละเอียดลออก็จะขาดเสียมิได หากปราศจากความคิด
ละเอียดลออแลวก็ไมอาจทําใหเกิดผลงานหรือ ผลิตผลสรางสรรคข้ึนมาได และตรงจุดนี้ ท่ีเปน
จุดสําคัญของความคิดสรางสรรคท่ีมุงเนนผลผลิต สรางสรรคเปนสําคัญดวย 

เนลเลอร (อารี พันธมณี : อางอิงจาก Kneller. The art science of creativity.)28 
กลาววา ความคิดละเอียดลออเปนคุณลักษณะท่ีจําเปนในการสรางผลงานท่ี มีความแปลกใหมเปน
พิเศษใหสําเร็จและยังขยายความอีกวาความคิดสรางสรรค จึงไมเพียงแต ประกอบดวยส่ิงแปลกใหม
แตเพียงอยางเดียวเทานั้น แตในความแปลกความใหม และความพิเศษ นั้นจะตองตระหนักถึง
ความสําเร็จอยางสรางสรรคดวยดังนั้นบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรคจึงไม เพียงแตมีความคิดใหม
เทานั้น แตจะตองพยายามคิดและประสานความคิดติดตามใหตลอด หรือให เกิดความสําเร็จดวย 
ตัวอยางเชน บุคคลท่ีมีทาท่ีจะเปนกวีนั้น ไมเพียงแตชอบและคิดในเรื่อง ความงดงามของบทกลอน
เทานั้น แตจะตองพยายามสรางผลงานกวีข้ึนมาดวย หรือหากบุคคลท่ีมี ความคิดสรางสรรคในทาง
ทักษะการประดิษฐตางๆ แทนท่ีจะเลนเฉยๆ กับลวดก็จะคิดและสรางมัน ใหเปนวิทยุข้ึนมาได
พัฒนาการของความละเอียดลออ 
พัฒนาการความละเอียดลออจะข้ึนอยูกับอายุ กลาวคือเด็กท่ีมีอายุมากจะ มีความสามารถดานนี้
มากกวาเด็กอายุนอย เด็กหญิงจะมีความสามารถมากกวาเด็กชายในดาน ความละเอียดลออ เด็กท่ีมี
ความสามารถสูงทางดานความละเอียดลออจะเปนเด็กท่ีมีความสามารถ ทางดานการสังเกตสูงดวย 

กิลฟอรด และออพฟเนอร (เยาวพา เตชะคุปต  อางอิงจาก Guilford and haepher, . 
The analysis of intelligence.) ไดศึกษาองคประกอบของความ สรางสรรคเพิ่มเติม และพบวา
ความคิดสรางสรรคตองมีองคประกอบอยางนอย 8 องคประกอบ คือ 

1. ความคิดริเริ่ม (Originality)  
2. ความคิดคลองตัว (Fluency)  
3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  
4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration)  
5. ความคิดไวตอปญหา (Sensitivity of Problem)  
6. ความสามารถในการใหนิยามใหม (Redefinition)  
7. ความซึมซาบ (Penetration) 
๘. ความสามารถในการทํานาย (Prediction) 

 
 28 อารี พันธมณี,  ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู กรุงเทพฯ: คอมแพคทปริ้น (2537). ความคิด
สรางสรรค, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 1412. (2543). คิดอยางสรางสรรค พิมพครั้งท่ี 6. กรงุเทพฯ เลิพอนลิพเพรส. 
(2545). ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดูเคท, ๒๕๔๐, หนา ๓๕-๔๕. 
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เจลเลน และเออรบัน (เจลเลนและเฮอรบัน, 1984. The tent for creative thinking 
- drawing production.)29 ไดสรางแบบทดสอบวัดความคาด สรางสรรคท่ีเรียกวา “The test for 
Creatve tinking - drawing production” ตามนิยามวาความคิด สรางสรรค หมายถึง การคิดอยาง
มีสาระในเชิงนวัตกรรม จินตนาการ และ ความคิตอเนกนัย ซึ่งรวมถึง ความคิดคลองแคลว 
(Fluency) ความ คิตย ตหยุ น  (Feility) ความ คิดริ เริ่ ม  (Originality) ความ คิด  ละเอี ยดลออ 
(Elaboration) ความกล า เส่ีย ง(Flk-taking) และอารมณ ขัน  (Humor) ดั งนั้ น จึ งกล าวได ว า 
องคประกอบของความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของเจลเลนและเฮอรบัน ประกอบดวย 

1. ความคิดคลองแคลว  
2. ความคิดยืดหยุน  
3. ความคิดริเริ่มตามท่ีตนเองมีอยู  
4. ความคิดละเอียดลออ  
5. การกระทําท่ีแสดงถึงการเส่ียงอันตราย เชน การแยกขอบเขต 
6. อารมณขัน 
ทอรแรนซ (Terrance Thinking creatively with pictures.) ไดสรางแบบวัดความคิด

สรางสรรคท่ีเรียกวา The Torrance tests of creative thinking (TTCT) ตามนิยามท่ีวา ความคิด
สรางสรรคเปนกระบวนการท่ีไวตอปญหา มองเห็นความแตกตางขอบกพรองหรือความไมสอดคลอง
กันในส่ิงเราของบุคคล ซึ่งแบบทดสอบ ประกอบดวยแบบทดสอบท่ีเปนแบบภาษาและแบบรูปภาพ 
ซึ่งในการตรวจใหคะแนนแบบทดสอบ ของทอรแรนซจะใหคะแนน 4 ลักษณะ คือ ความคิด
คลองแคลว (Fluency) ความคิดยืดหยุน (Ferocity) ความคิดริเริ่ม (Originality) และความคิด
ละเอียดลออ (Elaboration) จากการตรวจใหคะแนนจะเห็นวามี การตรวจใหคะแนนโดยยึด
องคประกอบ 4 องคประกอบ ดังนั้นจึงกลาวไดวา องคประกอบความคิด สรางสรรคตามแนวคิดของ
ทอรแรนซ ประกอบดวย 

1. ความคิดคลอง (Fluency)  
2. ความคิดยืดหยุน (Flexibility)  
3. ความคิดริเริ่ม (Originality) 
4. ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
เออรบัน  (Urban. Modeling creativity.) ไดนําเสนอทฤษฎีองคประกอบความคิด

สรางสรรคของเออรบัน ท่ีประกอบดวย 6 องคประกอบ29

30 คือ 
1. องคประกอบทางความคิดความรู ไดแก 
1.1 ความคิดและการปฏิบัติท่ีมีความหลากหลาย มีลักษณะอเนกนัย 1.2 ความรูท่ัวไป

และความคิดท่ีเปนพื้นฐาน 
1.3 ความรูเฉพาะทางและทักษะเฉพาะทาง  

 
 29 ดิลก ดิลกานนท, การฝกทักษะการคิดเพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคปริญญานิพนธ กศ.ต. (การวิจัย
และพัฒนาหลักสูตร), กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรม. ถายเอกสาร, ๒๕๓๔,  หนา ๔๐. 

 30 อุษณีย อนุรุทธวงศ. (2545, กุมภาพันธ), ความคิดสรางสรรค: การมองตางมุมของนักวิชาการ. 
วารสารสารปฏิรูป. 447): 95. 



26 
 

2. องคประกอบดานบุคลิกภาพ ไดแก 
2.1 ความมีใจจดจอตองาน มีความมุงมั่นทํางานจนสําเร็จ  
2.2 มีแรงจูงใจและแรงผลักดันภายในสูงมาก 
2.3 เปนคนเปดเผยอตทนท่ีจะพยายามหาทางพิสูจนความสงสัยหรือ ความคลุมเครือ 
วิชัย วงษใหญ  ไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรคไว30 31 ดังนี้ 
1. ความคิดริเริ่ม หมายถึง ความคิดท่ีแปลกแตกตางไปจากบุคคลอื่น  
2. ความวองไวหรือความพรั่งพรู ปริมาณการคิดพรั่งพรูออกมามากกวาบุคคล 
3. ความคิดคลองแคลว คือ ชนิดของความคิดท่ีปรากฏออกมาจะแตกตางกัน ออกไป

โดยไมซํากันเลย 
4. ความละเอียดลออประณีต ความคิดท่ีแสดงออกมานั้นละเอียดลออ สามารถ ท่ีจะ

นํามาทําใหสมบูรณและประณีตตอไปไดอยางเต็มท่ี 
วิจิตร วรุตบางกูร ไดกลาวถึงองคประกอบของความคิดสรางสรรคท่ี สําคัญท่ีเปนตัวจุด

ไฟความคิดสรางสรรคนั้นมีอยู 5 ประการ31

32 คือ 
1. ความคิดคลองแคลว  
2. ความคิดยืดหยุน  
3. ความคิดละเอียด  
4. ความคิดแปลกใหมไมตามอยางใคร  
5. การตรวจสอบทบทวน 
จากการศึกษา วิเคราะหและสังเคราะหทฤษฎีเกี่ยวกับองคประกอบของความคิด 

สรางสรรคดังกลาวขางตน สามารถสรุปไดวา ความคิดสรางสรรค ประกอบดวยคุณลักษณะ 2 มิติ ท่ี 
มีความสัมพันธตอกันคือ มิติดานการคิด ประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน 
ความคิดริเริ่ม และความคิดละเอียดลออ และมิติดานจิตใจและบุคลิกภาพประกอบดวย ความอยากรู 
อยากเห็น ความกลาเสียง กลาคิด และความมุ งมั่นอดทน โดยท่ีความคิดคลองแคลว เปน
ความสามารถ ของบุคคลในการคิดหาคําตอบไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีคําตอบในปริมาณ
มากในเวลาท่ีจํากัด ความคิดยืดหยุน เปนความสามารถของบุคคลในการคนหาคําตอบไดหลาย
ประเภทหลายทิศทาง ความคิดริเริ่ม เปนความสามารถในการคิดในส่ิงท่ีแปลกใหม ความสามารถการ
จินตนาการส่ิงใหม ความสามารถในการสังเคราะหแนวคิดท่ีแปลกใหม แตกตางจากความคิดท่ีมีอยู
เดิม ซึ่งจําเปนตอง อาศัยความกลาคิด กลาเส่ียง การยอมรับความคิดและประสบการณใหมๆ ความ
มุงมั่นในการทํางาน กลาทดลองความอยากรูอยากเห็น และความเช่ือมั่นในตนเอง ความอยากรูอยาก

 
 31 วิชัย วงษใหญ เอกสารประกอบการเรียนกิจกรรมสรางสรรคสําหรับเด็กกอนวัยเรียน ภาควิชาหลักสูตร
และการสอน คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร-. (2537). กระบวนการพัฒนา
หลักสูตรและการเรียนการสอน : ภาคปฏิบัติ กรุงเทพฯ : สุวิริยาสาสน-. (2541) เอกสารประกอบการสอนเรื่อง 
“ทฤษฎีและการพัฒนาหลักสูตร วิชา ลส 800 ทฤษฎีและการปฏิบัติการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงหลักสูตร. 
กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนคริทรวิโรฒ. ถายเอกสาร, ๒๕๒๓, หนา ๗. 

 32 วิจิตร วรุตบางกูร และ สุพิชญา ธีระกุล. การบริหารโรงเรียนและการนิเทศการศึกษาเบื้องตน. พิมพครั้ง
ท่ี 3. สมุทรปราการ : ขนิษฐาการพิมพ, ๒๕๓๘, หนา ๑๒. 
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เห็น เปนพฤติกรรม ของความตองการตอบสนองความกระหายใครรูในทุกส่ิงทุกอยาง มีความสงสัย 
ประหลาดใจ และมี ความรูสึกไวตอส่ิงท่ีพบเห็นและแสดงออกดวย การชอบทดลองศึกษาคนควา 
ซักถามอยูเปนนิจ และ มีความกระตือรือรนท่ีจะซักถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีแปลกใหมอยูเสมอ ความ
เช่ือมั่นในตนเองเปน พฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความมั่นใจในการคิดการตัดสินใจท่ีจะกระทําส่ิงตางๆ
ใหสําเร็จตาม เปาหมายท่ีวางไว และสามารถปรับตัวเขากับสถานการณและสภาพแวดลอมตางๆ ได
อยาง เหมาะสม ซึ่งแสดงออกดวยการกลาในการคิดและ การพูดใจคอมั่นคงไมเช่ือคนงายมีเหตุผล 
รอบครอบ มีความคิดสรางสรรค ชอบทําส่ิงแปลกๆ ใหมๆ กลาเส่ียง ชอบแสดงตัว มีความมุงมั่นท่ีจะ 
ทํางานใหสําเร็จชอบอิสระและชอบชวยเหลือหมูคณะ (ศรีสุดา คัมภีรภัทร.: กรมวิชาการ ) 
 จากขอสรปูองคประกอบของความคิดสรางสรรคดังกลาวสามารถแสดงเปนแผนผัง แสดง
ความสัมพันธเช่ือมโยงของ 2 มิติ ไดดังนี้ 

 
ภาพประกอบ 3 แสดงความสัมพันธเช่ือมโยงองคประกอบของความคิดสรางสรรค 

 สรุปไดวาองคประกอบของความคิดสรางสรรคประกอบไปดวยความคิดคลองแคลว 
ความคิดริเริ่ม ความคิดยืดหยุน และความคิดละเอียดลออ 
 
 ๒.๒.๕ ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 

ผูวิจัยไดทําการรวบรวมแนวคิดและผลงานวิจัยเกี่ยวกับลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิด 
สรางสรรคของนักจิตวิทยาและผูเช่ียวชาญท้ังในประเทศและตางประเทศท่ีไดทําการศึกษาเกี่ยวกับ 
คุณลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค ดังนี้ 

กรมวิชาการ (กรมวิชาการ, ๒๕๓๔, ๑๔) 
1. มีความรูสึกไวตอปญหา  
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2. มองเห็นการณไกล  
3. มีความเปนตัวของตัวเอง  
4. มีความสามารถในการคิดหลายแงหลายมุม 
5. มีความสามารถในการเปล่ียนแปลงความคิดอยางคลองแคลว 32

33 
ทอรแรนซ ไดกลาววา 
1. มีความอยากรูอยากเห็น  
2. มีความคิดยืดหยุน  
3. มีความไวตอปญหา  
4. กําหนดนิยามใหม  
5. มีความเช่ือมั่นในตน  
6. มีความคิดริเริ่ม 
7. มีความหยั่งรู33 34  
ครอบพเลย  
1. เปนผูมีประสบการณกวางขวาง  
2. มีความเต็มใจท่ีจะเล้ียง  
3. รักความกาวหนา  
4. มีความสามารถในการเปล่ียนแปลงความคิดอยางคลองแคลว34

35  
มาสโล (อางใน อารี พันธมณี) 
1.มีความเปนตัวของตัวเอง  
2. ไมขลาดกลัวตอส่ิงท่ียังไมทราบตอส่ิงลึกลับ  
3. พอใจและต่ืนเตนท่ีจะเผชิญตอส่ิงท่ีลึกลับ  
แกริสัน  
1. เปนคนท่ีสนใจปญหายอมรับการเปล่ียนแปลงไมกลัวตอ  
2. เปนคนมีความสนใจกวางขวาง  
3. เปนคนชอบคิดหาทางแกปญหาไวหลายๆทาง 
4. เปนคนท่ีมีสุขภาพสมบูรณ สุขภาพจิตดี  
5. เปนคนท่ียอมรับและเช่ือในบรรยากาศและสภาพแวดลอม35

36 

 
 33 กรมวิชาการ, ความคิดสรางสรรค หลักการ ทฤษฎีการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล, 
กรุงเทพฯ, ๒๕๓๔, หนา ๑๔. 

 34 Torrance E.P. (1 9 6 5 ) .  Rewarding creative behavior: experiments in classroom 
creativity. Englewood cliffs, N.J.: Prentice Hall inc 

 35 กรมวิชาการ,เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๔. 

 36 อารี พันธมณี. (2540), ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู กรุงเทพฯ: คอมแพคทปริ้น (2537). 
ความคิดสรางสรรค, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 1412. (2543). คิดอยางสรางสรรค พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ เลิพอนลิพ
เพรส. (2545). ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดูเคท. 
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กิลฟอรด (กรมวิชาการ 2534: 14: อางอิงจาก Guilford. 1967) The Nature of 
human intelligence.) 

1. มีความรูสึกไวตอปญหา  
2. สามารถท่ีจะผลิตแนวคิดใหมๆหรือวิธีการแกปญหาใหม  
3. มีความยืดหยุนในการแกปญหา 
4. มีความสามารถในการวิเคราะหและสังเคราะหแนวความคิดท่ีทับซอน 36

37 
แอนเดอรสัน   
1. พอใจท่ีจะทํางานยากๆ ชอบทํางานหลายชนิด 
2. มีความพยายามท่ีจะแกปญหา  
3. มีพลังงานจํานวนมากท่ีจะใชเชิงวิชาการ 
4. สนุกท่ีจะคิด ยอมรับในส่ิงท่ีทาทายความสามารถ 
5. มีความพอใจท่ีจะทํางานฝมือพอๆกับการใชความคิดตองการ ท่ีจะขยายความคิด 
6. ชอบต้ังคําถามวาทําไม อยางไร  
7. ไมชอบการแนะนําท่ีมากเกินไป  
8. ไมดวนสรุปเหตุการณตางๆ แตตองการท่ีจะสํารวจส่ิงนั้นๆให แนชัดเสียกอน  
9. ตองการท่ีจะตอบปญหาในรูปแบบตางๆ  
10. ไมกังวลใจในความไมถูกตองหรือความผิดพลาดแตตองการทราบถึงสาเหตุของ

ความผิดพลาดนั้นๆ37

38 
 เวสเลอร  
1. มีความไวในการรับรูส่ิงรอบตัว  
๒. มีความยืดหยุนทางการติด 
3. มีอิสระในการตัดสินใจ  
4. มีใจกวางอดทนตอภาวะปญหา  
5. มีความสามารถในการวิเคราะหปญหา 
6. มีความสามารถในการสังเคราะหและมีแรงจูงใจสูง 38

39 
กิลมอร (วีรพล แสงปญญา อางอิงจาก Gilmore.  The productive personality ) 
1. เปนคนท่ีมีความเปนอิสระ 
2. มีความสามารถแกปญหา  
3. มีความคลองแคลวยืดหยุน  
4. เปนคนใจกวางในการรับประสบการณตางๆ 

 
37 Guilford J.P. (1988). "Some change in the structure of intellect model. 

Educational Psychological Measurement. 48(1):1-4. 
38 วีรพล  แสงปญ ญ า , 2540: 29 อ าง อิงจาก  Anderson  1970. Developing children's 

thinking through secience. p. 60. 
39 ประสาท อิตรปรีดา. 2547: 143; 1 1961. The leader looks at creativity. pp. 2-3. 
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ลู โก แ ล ะ เฮ อ ร ซี  (ผ ส ดี  ก ฏ อิ น ท ร ,อ า งอิ ง จ าก  Lugo and Hershey. Human 
development.) 

1.ชอบส่ิงแปลกใหม 
2.มีความมั่นใจในตนเอง 
3.มีใจเปดกวางท่ีจะรับสถานการณใหม  
4.มีความอดทน  
5.มีอารมณขัน 
6.ไมตึงเครียด39

40 
เอรพ  (จีระพั นธ  พู ลพัฒ น  อ างอิ งจาก   Earp.  Improving instruction of the 

experienced teacher.)  
1. มีความคิดอเนกนัย  
2. มีอารมณขัน 
3. มีเหตุผลแตกตางไปจากคนอื่น  
4. กลาทําในส่ิงท่ีแตกตางออกไป  
5. มองปญหาไดลึกซึ้ง 
6. ไมกังวลกับผลกระทบสนใจแสวงหาความคิดใหมๆ40

41  
ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา  
1. อยากรูอยากเห็น เปดรับประสบการณใหม 
2. ความตองการส่ิงแปลกใหม ชอบสํารวจ 
3. ความกลาเส่ียง  
4. ความพอใจชอบเผชิญกับส่ิงท่ีซับซอน  
5. ความเปนตัวของตัวเอง  
6. ความคิดริเริ่มแตกตางจากคนอื่น  
7. ความไวตอการรูสึก  
8. มีอารมณขัน  
9. มั่นใจในตนเอง  
10. ความยืดหยุน  
11.ชอบจินตนาการ41

42 
 
 

 
40 ผุสดี กุฏอินทร. (2526), เด็กกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค (เอกสารการสอนชุดวิชา

พฤติกรรมวัยเด็ก หนวยท่ี 8-15. พิมพครั้งท่ี 2 กรุงเทพฯ: สาขาวิชาศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
41 จีระพันธ พูลพัฒน.เอกสารคําสอนรายวิชา 2703628 การจัดกระบวนการเรียนการสอนเพ่ือ

สงเสริมความคิดสรางสรรค, กรุงเทพฯ ภาควิชาประถมศึกษาคณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๒. 
42 ประสาร มาลากุล ณ อยุธยา, ความคิดสรางสรรค พรสวรรคท่ีพัฒนาได. พิมพครั้งท่ี 2 กรุงเทพฯ 

: คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 
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  วิชัย วงษใหญ   
 1. มีความอยากรูอยากเห็น 
 2. ประหลาดใจหรือสนใจในส่ิงท่ีเกิดข้ึนใหม  
 3. ชอบเส่ียง  
 4. มีความสามารถในการคิดไดกวางขวางลึกซึ้ง  
 5. ไมชอบคลอยตามผูอื่น  
 6. เปนอิสระท้ังความคิดและการกระทํา  
 7. มีความพินิจพิเคราะหละเอียดลออ  
 8. มีความยืดหยุนท้ังความคิดและการกระทํา  
 9. ทํางานเพื่อความสุขของตนเอง  
 10. มีความไวตอปญหา  
 11. มีความเต็มใจท่ีจะทําส่ิงตางๆท่ีเกิดข้ึนใหมเสมอ  
 12. มีความคิดของตนเองไมซ้ำแบบใคร  
 13. คิดลึกซึ้งแตกฉาน  
 14. รูจักดัดแปลงความคิดใหเหมาะสม  
 15. มีความมุมานะในการทํางาน 42

43 
 รุงศิริ เขมตระกูล  
 1. มีบุคลิกภาพเขมแข็งเช่ือมั่นในตนเอง 
 2. มีสมาธิดี ไมยอมแพตอปญหา กลาเสียง  
 3. เปนผูมีความแปลกแตกตางจากคนอื่นท่ัวไป  
 4. อยากรูอยากเห็น  
 5. เปนผูมีความรูสึกไวตอปญหา  
 6. มีประสบการณกวางขวาง  
 7. ยอมรับความเปล่ียนแปลงและความขัดแยงท่ีเกิดข้ึน  
 8. ชอบความเปนอิสระ 
 9. มีจินตนาการสูง 43

44  
 อัญชลี และสุกัญญา  
 1. มีความอยากรูอยากเห็น  
 2. ชอบคิดริเริ่ม  
 3. มีความสามารถในการติดตออยางกวางขวาง  
 4. มีความยืดหยุนในการคิดและการทํา  

 
43 วิชัย วงษใหญ. เอกสารประกอบการบรรยายเรื่อง “การจัดการเรียนรูสูการบริการดวยหัวใจความ

เปนมนุษยกระบวนการถอดบทเรียนเพ่ือการแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน”วิทยาลัยพยาบาลบรมราชชนนีขอนแกน, 
๒๕๔๘. 

44 รุ ง ศิ ริ  เข ม ต ร ะ กู ล . (2 0 0 4 , January-April). ค ว า ม คิ ด ส ร า ง ส ร ร ค  (Creativity). 
ChristianUniversity Joumal. 10(1): 23. 
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 5. ชอบแกไขดัดแปลง  
 6. ชางคิด ชางฝน  
 7. มีอุดมการณ  
 8. มีความเช่ือมั่นในตนเองและชอบตัดสินใจดวยตนเอง  
 9. ไมชอบคลอยตามผูอื่น  
 10. ชอบเส่ียงและผจญภัย  
 11. ชอบเดา ชอบต้ังสมมติฐาน  
 1๒.ทํางานเพื่อความสุขโดยไมหวังผลตอบแทน 44

45 
 ยพุา และเบญจมาศ  ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค 
 ๑. เปนตัวของตัวเอง มีความคิดอิสระ  
 2. มีความบากบันของความสลับซับซอนของงาน  
 3. อยากรูอยากเห็น มีแรงจูงใจสูง  
 4. ไวตอปญหา รับรูเร็ว มีความคิดยืดหยุน แกปญหาได คลองแคลว  
 5. ชางสงสัย ชอบคนหาคําตอบ  
 6. มีความสามารถในการใชสมาธิ  
 7. มีความคิดริเริ่ม ชอบเผชิญกับปญหาใหม  
 8. ยอมรับในส่ิงท่ีไมแนนอน ไมขลาดกลัวตอส่ิงท่ียังไมทราบ  
 9. มีความอดทนตอความไมเปนระเบียบ  
 10. มีอารมณขัน มีจินตนาการ45

46 
 จะเห็นวาสวนใหญนักจิตวิทยาและผูเช่ียวชาญไดกลาวถึงลักษณะของ บุคคลท่ีมีความคิด
สรางสรรคคอนขางจะมีความสอดคลองกันเปนสวนใหญในสวนท่ีแตกตางก็เปน เพียงการขยาย
ลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรคใหครอบคลุมคุณลักษณะมากยิ่งข้ึนเทานั้น ซึ่งจากการ
พิจารณาขอความโดยภาพรวมท้ังหมดสามารถจําแนกลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิด สรางสรรคออก
ไดเปน 2 มิติ คือ มิติดานการคิด และดานจิตใจและบุคลิกภาพ  
 คุณลักษณะของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรคประกอบดวยคุณลักษณะ 2 มิติ คือ มิติ
ดานการคิด ประกอบดวย ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน ความคิดริเริ่ม และความคิด
ละเอียดลออ และ มิติดานจิตใจและบุคลิกภาพ ประกอบดวย ความอยากรูอยากเห็น และความ
เช่ือมั่นในตนเอง ซึ่งผล จากการสังเคราะหดังกลาวมีความสอดคลองกันกับขอสรุปท่ีผูวิจัยไดจาก
ศึกษาทฤษฎีองคประกอบของความคิดสรางสรรคของคาเกลส แฟรงค วิลเลียม และท่ีไดจาก
การศึกษาผลการศึกษาเกี่ยวกับ องคประกอบความคิดสรางสรรคของนักจิตวิทยาและนักการศึกษาท้ัง
ของไทยและตางประเทศ จาก ขอคนพบดังกลาวผูวิจัยจึงมีความเช่ือวาการพัฒนาผูเรียนใหเปนบุคคล
ท่ีมีความคิดสรางสรรคท่ีมี คุณภาพและมีความยั่งยืนจําเปนตองพัฒนาคุณลักษณะของบุคคลตาม

 
45 อัญชลี แจมเจริญ และ สุกัญญา อารีวรรณ. หลักการสอนและการเตรียมประสบการณภาคปฏิบติั. 

กรุงเทพฯ: เฉลิมชัยการพิมพ, ๒๕๓๓. 
46 เบญจมาศ กาญจนวิโรจน. เอกสารประกอบการสัมมนา : การพัฒนาความคิดสรางสรรคทาง

วิทยาศาสตร, กรุงเทพฯ มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร,๒๕๓๑. 
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องคประกอบของความคิด สรางสรรค ใน 2 มิติท้ังมิติดานการคิดและมิติดานจิตใจและบุคลิกภาพไป
พรอมๆ กัน โดยท่ีมิติท้ัง สองมีความสัมพันธกันสงเสริมซึ่งกันและกันและมีความสัมพันธกับความคิด
สรางสรรค ซึ่งสอดคลอง กันกับผลการวิจัยของ ลี ซุงวา (Lee Kyung Hwal. 2005: 194-199) ได
ทําการศึกษาความสัมพันธ ระหวางความคิดอเนกนัยกับคุณลักษณะดานบุคลิกภาพท่ีประกอบดวย
ความอยากรูอยากเห็น ความ เปนอิสระ ความกลาเส่ียงและความมุงมั่นในการทํางานก็พบวาท้ังสอง
ดานมีความสัมพันธกันอยางมี นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 สอดคลองกับผลการศึกษาของเบนสลี 
(Bernity : Astract) ท่ี ทําการศึกษาความคิดสรางสรรคและผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและพบวา 
ความรู ความเขาใจ และ ความจํา ไมมีความสัมพันธกับความคิดสรางสรรค สวนความคิดอเนกนัย 
และการประเมินคา มีความสัมพันธกับความคิดสรางสรรค สวนกระบวนการดานจิตใจความรูสึก 
(Affective process) แซนดรา (Sandra ) ไดกลาวสรุปวากระบวนการดานจิตใจและบุคลิกภาพมี
ความเกี่ยวของ กับความคิดสรางสรรคโดยมีความสัมพันธอยางมากกับความสามารถในการคิดหลาย
ทิศทางและ ความสามารถในการคิดดัดแปลงและเปนลักษณะเฉพาะของกระบวนการคิดสรางสรรค
ดวย จากผลการวิจัยดังกลาวจะพบวาความคิดอเนกนัยมีความสัมพันธกับความคิดสรางสรรคและมี 
ความสัมพันธกับคุณลักษณะดานจิตใจและบุคลิกภาพ 
 แตจากการศึกษาพัฒนาการของบุคคลในดานการคิดละเอียดลออ พบวา ความคิด 
ละเอียดลออของบุคคลจะพัฒนาไปตามอายุคือ เด็กท่ีมีอายุมากก็จะมีความสามารถในการคิด 
ละเอียดลออมากกวาเด็กท่ีมีอายุนอย (อาร พันธมณี ) ประกอบกับความคิด ละเอียดลออได
สอดแทรกอยูกับความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และความคิดริเริ่มอยูแลว และจากการท่ีผูวิจัย
ไดทําการศึกษางานวิจัยเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของไทยพบวาสวนใหญ มุงทําการศึกษาและ
พัฒนามิติดานการคิดเพียง 3 ลักษณะเทานั้น ซึ่งก็สอดคลองกับ วันเพ็ญ จันทรเจริญ  ไดกลาววา
งานวิจัยสวนใหญจะยึดองคประกอบความคิดสรางสรรคดานกระบวนการ คิด 3 ลักษณะ ท้ังนี้
เพราะวาความคิดละเอียดลออนั้นไดสอดแทรกอยูกับลักษณะดานการคิดท้ัง 3 ลักษณะนั้นแลว ดวย
เหตุและผลดังกลาวผูวิจัยจึงไมกําหนดความคิดละเอียดลออเปนเปาหมายหลัก ของการพัฒนา
หลักสูตรเสริมในครั้งนี้ เพราะความคิดละเอียดลออไดสอดแทรกอยูกับความคิด คลองแคลว ความคิด
ยืดหยุน และความคิดริเริ่มอยูแลว 

จากขอสรุปเกี่ยวกับความหมายของความคิดสรางสรรคและองคประกอบของความคิด 
สรางสรรคดังกลาว ผูวิจัยสามารถสรุปความหมายของความคิดสรางสรรคในการวิจัยครั้งนี้ ไดดังนี้ 
ความคิดสรางสรรค  หมายถึง กระบวนการทางสมองของบุคคลท่ีแสดงออกในลักษณะของ 
ความสามารถในการคิดไดอยางหลากหลาย หลายทิศทาง ทลายแงมุม มีความสามารถใน 

การเช่ือมโยงสัมพันธส่ิงตางๆ มีจินตนาการ มีการแสดงออกทางดานจิตใจและบุคลิกภาพ 
อันจะ นําไปสูการคิดแกปญหาท่ีแปลกใหมหรือประดิษฐคิดคนส่ิงท่ีแปลกใหม ซึ่งประกอบดวย 2 มิติ 
คือ 

1.มิติดานการคิด ประกอบดวย 
1.1 ความคิดคลองแคลว (Fuency) เปนความสามารถของบุคคลในการคิดหาศาต

อบ ไดอยางคลองแคลว รวดเร็ว และมีคําตอบในปริมาณมากในเวลาท่ีจํากัด โดยความสามารถของ
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บุคคลในการคิดหาคำตอบไดอยางคลองแคลว  รวดเร็ว  และมีคำตอบในปริมาณท่ีมากในเวลาจำกัด  
แบงออกเปน 

1.  คว าม คิด คล อ งแ คล วท างด าน ถ อ ย คำ   ( Word  Fluency )  ซึ่ ง เป น
ความสามารถในการใชถอยคำอยางคลองแคลวนั่นเอง 

2.  ความคิดคลองแคลวทางดานการโยงสัมพันธ  ( Associational  Fluency )  
เปนความสามารถท่ีคิดหาถอยคำท่ีเหมือนกันหรือคลายกันไดมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากไดภายในเวลา
กำหนด 

3.  ความคลองแคลวทางดานการแสดงออก  ( Expressional  Fluency )  เปน
ความสามารถในการใชวลีหรือประโยค  คือ  ความสามารถท่ีจะนำคำมาเรียงกันอยางรวดเร็วเพื่อใหได
ประโยคท่ีตองการ 

4.  ความคลองแคลวในการคิด  ( Ideational  Fluency )  เปนความสามารถท่ีจะ
คิดส่ิงท่ีตองการภายในเวลาท่ีกำหนด  เปนความสามารถอันดับแรกในการท่ีจะพยายามเลือกเฟนใหได
ความคิดท่ีดีและเหมาะสมท่ีสุด  จึงจำเปนตองคิดออกมาใหไดมากหลายอยางและแตกตางกัน  แลวจึง
นำเอาความคิดท่ีไดท้ังหมดมาพิจารณาแตละอยาง  เปรียบเทียบกันวาความคิดอันใดจะเปนความคิดท่ี
ดีท่ีสุด 

1.2 ความคิดยืดหยุน (Felpify) เปนความสามารถของบุคคลในการคนหาคําตอบได 
หลายประเภทหลายทิศทาง 

1.  ความ คิดยื ด ห ยุ น ท่ี เกิ ด ข้ึ น ทั น ที   ( Spontaneous  Flexibility )  เป น
ความสามารถท่ีจะพยายามคิดไดหลายอยาง  อยางอิสระ 

2.  ความคิดยืดหยุนทางดานการดัดแปลง  ( Adaptive   Flexibility )  เปน
ความสามารถท่ีจะคิดไดหลากหลาย  และสามารถคิดดัดแปลงจากส่ิงหนึ่งไปเปนหลายส่ิงได 

๑.๓ ความคิดริเริ่ม (Originally) เปนความสามารถในการคิดในส่ิงท่ีแปลกใหม
แตกตาง จาก ความคิดท่ีมีอยูเดิม 

2. มิติดานจิตใจและบุคลิกภาพ ประกอบดวย 
2.1 ความอยากรูอยากเห็น (Cuicy) เปนพฤติกรรมของความตองการตอบสนอง 

ความกระหายใครรูใน ทุกส่ิงทุกอยาง มีความสงสัย ประหลาดใจ และมีความรูสึกไวตอส่ิงท่ีพบเห็น 
และแสดงออกดวยการชอบทดลอง ศึกษาคนควา ซักถามอยูเปนนิจ และมีความกระตือรือรนท่ี จะ
ซักถามเกี่ยวกับเรื่องท่ีแปลกใหมอยูเสมอ 

2.2 ความเช่ือมั่นในตนเอง (Self confidence) เปนพฤติกรรมท่ีแสดงออกถึงความ 
มั่นใจในการคิดการตัดสินใจท่ีจะกระทําส่ิงตางๆ ใหสําเร็จตามเปาหมายท่ีวางไว และสามารถปรับตัว 
เขากับสถานการณและสภาพแวดลอมตางๆไดอยางเหมาะสม ซึ่งแสดงออกดวยการกลาในการคิด 
และการพูด ใจคอมั่นคงไมเช่ือคนงายมีเหตุผล รอบคอบ มีความคิดสรางสรรค ชอบทาส่ิงแปลกๆ ใหม 
ๆ กลาเส่ียง ชอบแสดงตัว มีความมุงมั่นท่ีจะทํางานใหสําเร็จชอบอิสระ และชอบชวยเหลือหมู คณะ 
 

 
 



35 
 

 ๒.๒.๖ พัฒนาการทางความคิดสรางสรรค 
ทอรแรร (จงใจ ขจรศิลป,  : อางอิงจาก Tarance. 14. The Manesota studies of 

creative thinking ) ไดอางถึงงานวิจัยของลิกอน เกี่ยวกับพัฒนาการของ ความคิดสรางสรรคของเด็ก
โดยสรุป46

47 ดังนี้ 
วัยแรกเกิด - 2 ขวบ ในระยะแรกของชีวิตเด็กเริ่มพัฒนาการดานจินตนาการจะ เห็นได

วาเด็กเริ่มถามช่ือของส่ิงตางๆ โดยพยายามทําเสียงตางๆ หรือจังหวะเมื่อเริ่มคิดทําอะไรได เด็กก็จะต้ัง
ช่ือให เด็กเริ่มคาดหวังในเหตุการณชีวิตประจําวัน เมื่อ 2 ขวบเด็กเริ่มแสวงหาโอกาสหรือ ทําส่ิงท่ี
แปลกไปกวาเดิม โดยมีความกระตือรือรนท่ีจะสํารวจโดยการชิมสัมผัส ดวยความอยากรู อยากเห็น
และเด็กจะเกิดการเรียนรูวาส่ิงไหนทําได ส่ิงไหนแตะตองไมได ซึ่งข้ึนอยูกับวิธีการท่ีเด็กได แสดงออก 
และลักษณะเฉพาะของเด็กแตละคนในชวงระยะเวลานี้เด็กควรจะไดรับการกระตุนโดย 

การใหส่ิงเราโดยการเลนส่ิงตางๆ เชน ไมบล็อกขนาดใหญ ตุกตา และของเลนท่ีนาเลน
และ ปลอดภัย โดยท่ีพอแมควรจะสนใจเลนกับเด็ก การท่ีพอแมรองเพลงใหเด็กฟง และเลนการต้ัง
คําถาม ตางๆ ชวยใหเด็กพัฒนาดานจินตนาการ 

ระยะ 2 - 4 ขวบ เด็กจะเรียนรูส่ิงตางๆ จากประสบการณโดยตรง แลวจะถายทอด 
ประสบการณท่ีรับรูโดยวิธีการแสดงออกและจินตนาการ เชน เด็กไมเขาใจวาทําไมไมใหเสนนํารอน 
เมื่อเด็กไดมีโอกาสสัมผัสจับตองนํารอนเด็กก็รูวาเปนส่ิงท่ีเลนไมได เด็กในระยะนี้จะต่ืนเตนกับ 
ประสบการณตางๆ ไดงายมีชวงความสนใจส้ัน เด็กจะเริ่มรูสึกเปนตัวของตัวเองและเกิด ความเช่ือมั่น
แตการเรียนรูใหมๆ อาจจะทําใหเด็กเกิดความหวาดกลัว ดังนั้นพอแมควรระมัดระวังให เด็กอยูใน
ส่ิงแวดลอมท่ีปลอดภัยอยูเสมอ ในชวงนี้ควรใหเด็กเลนของเลนกึ่งสําเร็จรูปเพื่อใหคิด ไปดวย เชน ไม
บล็อค อาจสรางเปนบาน รถไฟ เปนตน 

ระยะ 4-6 ขวบ ในวัยนี้เปนวัยท่ีเด็กมีจินตนาการสูง แตเด็กยังไมมีความสามารถ ในการ
สังเกตเนื่องดวยความจํากัดของจินตนาการ เมื่อเด็กเรียนรูการวางแผนจะเริ่มสนุกสนานกับ การ
วางแผนและการคาดคะเนในส่ิงท่ีจะเกิดข้ึนในการเลนนั้น เด็กเริ่มเลียนบทบาทของผูใหญหรือ ผู
ใกลชิด มีความอยากรูอยากเห็น เด็กจะพยายามคนหาขอเท็จจริงวาผิดหรือถูก ในวัยนี้เด็กเริ่ม 
ตระหนักถึงความรูสึกของผูอื่นและเริ่มคิดถึงการกระทําของตนท่ีไปกระทบผูอื่น ความเช่ือมันจะ 
พัฒนาในระยะนี้โดยงานศิลปะในทางสรางสรรค จากประสบการณใหมๆ และการทายคําพูด ใน 
ระยะนี้ไมควรประเมินเด็กโดยใชมาตรฐานของเด็กวัยท่ีสูงกวา เด็กจะตองไดรับความชวยเหลือจาก 
การเลนเพื่อฝกดานจินตนาการ เชน จัดหาส่ิงของตางๆ ใหเลนขายของเลนเปนหมอ เลนเปนครู เปน
ตน และเมื่อเลนเสร็จก็ควรจะเนนเรื่องเก็บของเขาท่ี ซึ่งครูพอแมควรจะอนุญาตใหเด็กวัยนี้ได 
แสดงออกในดานความคิด โดยวิธีการสงเสริมและชมเชย 
 นอกจากนี้ทอรแรนซ  (กรมวิชาการ : อางอิงจาก Torrance.  Guiding creative 
talent.) ไดสรุปพัฒนาการความคิดสรางสรรคจากการศึกษาของลิกอน ในเด็กวัยเรียน ดังนี้ 
 เด็กวัยประถมศึกษา (อายุระหวาง 6-12 ป) 

 
 47 จงใจ ขจรศิลป. , การศึกษาลักษณะการจัดกิจกรรมศิลปสรางสรรคและการเลนตามมุมท่ีมีตอ
ความคิดสรางสรรคและความเชื่อมั่นในตนเองของเด็กปฐมวัย ปริญญานิพนธ กศ.ม.กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. ถายเอกสาร, ๒๕๓๒. 
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อายุ 6-8 ป จินตนาการสรางสรรคของเด็กเปล่ียนไปสูความจริงมากข้ึนเขา พยายามท่ี
จะบรรยายออกมาแมในขณะท่ีเขาเลน เด็กวัยนี้รักการเรียนรูมาก ดังนั้นการจัด ประสบการณท่ีทา
ทายและสนุกสนานใหเด็กในวัยนี้ยอมชวยพัฒนาความอยากรูอยากเห็นใหแกเด็ก 

อายุ 6-10 ป เด็กจะใชทักษะหลายรานในการสรางสรรคและสามารถคนพบ วิธีท่ีจะใช
ความสามารถเฉพาะตัวของเขาสรางสรรค เด็กมักจะเทียบตัวเองกับคนท่ีนายกยองซึ่ง สามารถ
เอาชนะอุปสรรคได ความสามารถในการถามและความอยากรูอยากเห็นของเด็กเพิ่มยิง่ข้ึน 

อายุ 10-12 ป เด็กชอบการสํารวจคนควาเด็กผูหญิงชอบอานหนังสือและเลน สมมุติ 
เด็กชายชอบเรียนจากประสบการณตรง ชวงเวลาของความสนใจจะนานข้ึน ความสามารถ ทางศิลปะ
และดนตรีจะพัฒนาไดเร็ว เด็กชอบทดลองทุกส่ิงทุกอยางเพื่อประสบการณ แตมักขาด ความมั่นใจใน
ผลงานของตนเอง 

เด็กวัยเรียนนี้จะมีความคิดสรางสรรคลดลงบางชวง ซึ่งอาจเปนผลจากการเขา สูระบบ
โรงเรียนเด็กตองทําตามกฎเกณฑท่ีสังคมกําหนด ขาดโอกาสแสดงความคิดเห็น 

เด็กวัยมัธยมศึกษา (อายุระหวาง 12-18) 
พัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กวัย 12-18 ป ซึ่งอยูในระดับมัธยมศึกษา (The 

union colege character research) ไดศึกษาพัฒนาการความคิดสรางสรรคของเด็กอายุ 12-18 ป 
สรุปได ดังนี้ (อารี รังสินันท.) 

อายุ 12 - 14 ป ลิกอน พบวา เด็กอายุ 12-14 ป มีแนวโนมชอบเกี่ยวกับกิจกรรม 
ปจจุบัน ไมชอบวางแผนเกี่ยวอนาคต ชอบการผจญภัยมากกวาเหตุผล ระยะนี้จัดเปนชวงแหงการ 
ผจญภัย เด็กเริ่มแยกเพศ เด็กฉลาดจะสรางผลงานสรางสรรคท้ังดานจินตนาการ ศิลปะดนตรี 
เครื่องจักรยนตกลไก เด็กเริ่มต้ังคําถามเกี่ยวกับกฎเกณฑ และประกอบกับระยะนี้เด็กจะอยูในชวงท่ี 
กาลังเปล่ียนแปลงท้ังดานรางกายและจิตใจ การเรียนรูความสัมพันธกับคนอื่น ๆ เหลานี้จึงทําใหเด็ก 
เกิดความไมแนใจ ไมมั่นคง และหวาดกลัวการไมยอมรับของกลุมเพื่อน เกิดตองการเรียนรูและ 
โอกาสเลือกทดลองทําอาชีพท่ีสนใจ เพื่อเปนการเตรียมตัวลวงหนา แมวาในอนาคตเขาจะเปล่ียน 
อาชีพใหม ระยะนี้เด็กควรไดรับประสบการณในการตัดสินใจในเรื่องตางๆ และดําเนินการในเรื่องท่ี ได
ตัดสินใจแลวใหตลอด เด็กควรไดรับการฝกใหวางแผนงานท่ีนาต่ืนเตนและยากมากข้ึน นอกจากนี้ เด็ก
ควรไดรับการฝกใหรูจักศานึงถึงความตองการของคนอื่นๆ และใหรูจักยอมรับและยกยองเพื่อนๆ และ
แสดงออกอยางสรางสรรค 

อายุ 14-16 ป ชวงอายุนี้การจินตนาการสวนมากจะเกี่ยวกับอาชีพท่ีเด็กมุงหวัง ใน
อนาคตท้ังเด็กหญิงและเด็กชายและยังคงชอบการผจญภัย ความสนใจ ทัศนคติของเด็กพัฒนาข้ึน 
อยางรวดเร็วแมไมคงท่ีนัก เด็กจะยังไมเรียนรูวาตนจะนําหลักการตางๆ ไปประยุกต อยางสรางสรรค 
ไดอยางไร แตจะเรียนรูไดวาส่ิงใดถูกส่ิงใดผิด เด็กมักกังวลเรื่องการยอมรับของกลุมเพื่อน และมักจะ 
กลัวเกี่ยวกับการสํารวจทดสอบความสามารถ 

อายุ 16-18 ป ชวยอายุนี้ตองการท่ีจะใชจินตนาการของตนอยางเต็มท่ีเด็กมักจะ 
จินตนาการของตนไวในแงท่ีมีความทะเยอทะยาน ความสนใจของเด็กมั่นคงพอท่ีจะกําหนดเกี่ยวกับ 
ทัศนคติท่ีสําคัญของเขา เขามีความสามารถท่ีจะคิดเกี่ยวกับส่ิงท่ีเปนนามธรรม และถายทอด ความคิด
ไปสูประสบการณเฉพาะได เด็กสามารถเรียนรูการใชอารมณอยางสรางสรรค สามารถแกปญหา และ
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สามารถทํางานรวมกับกลุมอยางแข็งขัน เด็กวัยนี้สามารถแกปญหาซึ่งตองใช การประยุกตในส่ิงท่ีได
เรียนไปแลวมาแกปญหาไดอยางสรางสรรค 

3.4 องคประกอบท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรค 
สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ ไดกลาวถึงการคิดวา กลไกความสามารถใน

การคิตมิใชจะเกิดข้ึนมาไดลอยๆ แตมีความสัมพันธเช่ือมโยงกับคุณสมบัติ พื้นฐานภายในบางประการ
ของมนุษยท่ีเหนี่ยวนําและเอื้ออํานวยใหเกิดการคิดและตัดสินใจควบคูไป กับขอมูล 3 ดาน ไดแก 
ขอมูลเกี่ยวกับคน สังคมส่ิงแวดลอม และขอมูลทางวิชาการ ซึ่งคุณสมบัติ ภายในของมนุษยหรือ
ลักษณะนิสัยของมนุษยท่ีเอื้ออํานวยใหเกิดการคิด สามารถสรุปจัดกลุมได 6 กลุม คือ 

1. ใจกวางและเปนธรรม เปนลักษณะนิสัยท่ีมีความหมายรวมถึงความมีใจเปนกลาง มี 
ความยุติธรรม และรับฟงความคิดเห็นของคนอื่น ยอมรับในความรูสึกของคนอื่นๆ ยอมรับวา ความ
คิดเห็นตอเรื่องใดเรื่องหนึ่งอาจมีไดหลายแบบหลายอยาง ความคิดของเราเปนรูปแบบหนึ่งท่ีคิดได 

2. กระตือรือรน ใฝรู เปนลักษณะนิสัยของคนท่ีชงคิดและคิดไดอยางมีประสิทธิภาพ มี
ความกระตือรือรนท่ีจะคิด ใฝรูใฝเรียน อยากรูอยากเห็น อยากคิดอยากทําในส่ิงแปลกๆ ใหม ๆ ไม
ชอบ อยูนิ่งอยูกับท่ี ตองการแสวงหาความจริงท่ีเกี่ยวของกับส่ิงตางๆ เปนคนข้ีสงสัย เปนคนกลาเส่ียง 
กลาทดลองบนพื้นฐานของความมีเหตุผล เปนคนท่ีไวตอการรับส่ิงเราคิดไดรวดเร็วคลองตัว 

3. ชางวิเคราะหและผสมผสาน เปนคนท่ีรูจักมองส่ิงตางๆ ไดหลายแงหลายมุม สามารถ 
วิเคราะหรายละเอียดของส่ิงตางๆ ไดดี ในขณะเดียวกันก็จะตองรูจักท่ีจะผสมผสานส่ิงท่ีวิเคราะหไดให 
กลายเปนขอมูลหรือขอสรุปใหมไดหลายรูปแบบบนพื้นฐานของการทํางานอยางมีระบบระเบียบ 
บุคคลใน ลักษณะนี้จะมองเห็นความตางในความเหมือนและจะมองเห็นความเหมือนในความแตกตาง
ของส่ิงของคูใดคูหนึ่งได และเปนคนชอบจัดระเบียบส่ิงของและขอมูลความรู 

4. ขยันตอสูและอดทน เปนลักษณะของคนท่ีขยันท่ีจะคิด เปนนักตอสูท่ีเช่ือวาปญหา 
ทุกอยางมีทางแกไขถาพยายามหรือต้ังใจท่ีจะแก เปนคนท่ีอดทนตอภาวะท่ีคลุมเครือและซับซอน 

5. มั่นใจในตนเอง เปนลักษณะนิสัยท่ีหมายถึงการแสดงออกถึงความเปนตัวของตัวเอง 
เปนคนท่ีมีความมั่นคงทางอารมณ มีความมุงมั่นท่ีจะทํางานใดๆ จนสําเร็จ กลาคิดกลาตัดสินใจ และ
กลา แสดงออกอยางเหมาะสม 

5. นารัก นาคบ เปนลักษณะนิสัยท่ีเปนคนออนนอมถอมตนไมกาวราวมีอารมณขันมี 
ความจริงใจและมีวินัย 

เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ  ไดกลาวถึง องคประกอบท่ีชวยเสริมสราง ความคิด
สรางสรรควา แมวามนุษยจะมีสมองซีกขวาท่ีทําหนาท่ีในการคิดสรางสรรคแตไมได หมายความวา ทุก
คนจะสามารถใชสมองสวนนี้ในการคิดสรางสรรคไดเทาเทียมกัน เพราะการท่ีคน แตละคนจะคิด
สรางสรรคไดดีหรือไมหรือมากนอยเพียงใดนั้นข้ึนอยูกับองคประกอบท่ีสําคัญ 47

48 ดังนี้ 

 
48 เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศกัด์ิ. การคิดเชิงสังเคราะห, กรุงเทพฯ : ซัคเซลมีเดีย จรีย สุวัตถี. (2534), 

กลาคิดกลาเผชิญ. กรุงเทพฯ: ภาควิชาหลักสูตรและการสอนคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ 
ประสานมิตร, ๒๕๔๕, หนา ๒๑-๒๘. 
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1.องคประกอบดานทัศนคติและบุคลิกลักษณะองคประกอบตานนี้ไดมีเอกสารท่ี 
เกี่ยวของกับความคิดสรางสรรคหลายฉบับไดเช่ือมโยงความสามารถในการคิดสรางสรรคเขากับ 
ทัศนคติและบุคลิกลักษณะของบุคคลโดยเห็นวามีความเกี่ยวของกันเปนอยางมากคนท่ีมีเพียง 

เทคนิควิธีการคิดสรางสรรคนั้นอาจจะสามารถคิดสรางสรรคไดในระดับหนึ่งแตหากมี
ทัศนะคติและ บุคลิกภาพท่ีสรางสรรครวมดวยบุคคลนั้นจะสามารถคิดสรางสรรคไดอยางดีมาก ซึ่ง
ทัศนะคติและ บุคลิกภาพ ดังกลาวไดแก เปนคนท่ีเปดกวางรับประสบการณใหม มีอิสระในการคิด
และตัดสินใจ กลาเผชิญความเส่ียง มีแรงจูงใจอันสูงสงท่ีจะทําใหสําเร็จเปนคนท่ีทํางานหนัก มีความ
สนใจ ตอส่ิงท่ีมีความสลับซับซอน อดทนตอปญหาท่ีมองไมเห็นคําตอบ มีความสามารถในการปรับตัว 
ดานสุนทรียะ บากบันอุตสาหะ เรียนรูจากประสบการณความลมเหลว และรับมือกับสถานการณได 
เปนอยางดี 

2. องคประกอบดานความสามารถทางสติปญญา ความคิดสรางสรรคจัดเปนทักษะ 
ระดับสูงของความสามารถทางสติปญญา ความสามารถเหลานั้นไดแก 

2.1 ความสามารถในการกําหนดขอบเขตของปญหา 22 ความสามารถในการใช
จินตนาการ 

23 ความสามารถในการคัดเลือกอยางมียุทธศาสตร เชน ความสามารถในการคิด
แกปญหา ดวยตนเอง ความสามารถในการมุงสูหนทางแกปญหาท่ีมีศักยภาพ 

2.4 ความสามารถในการประเมินอยางมีประสิทธิภาพ 
3. องคประกอบดานความรู ความรูเปนเหมือนดาบสองคมท่ีมีผลกระทบตอความคิด 

สรางสรรคท้ังในแงบวกและแงลบ ในแงบวก จากการวิจัยของโรเซนแมน (Rosenman. 1988) 
พบวา ความรูท่ีสะสมมาเปนเวลาหลายปมีความสําคัญตอการทําใหเกิดความคิดสรางสรรคคนท่ีมี 
ความรูมักจะคิดสรางสรรคไดดีกวาคนท่ีไมมีความรู และในแงลบ ความรูอาจเปนตัวขัดขวาง ความคิด
สรางสรรคไดดวย หากเกิดการยึดติดในความรูท่ีมีอยูมากเกินไป จนเปนอุปสรรคทาให ขาดความ
ยืดหยุนในการคิดนอกกรอบคิดเกี่ยวกับส่ิงใหมๆ 

4. องคประกอบดานรูปแบบการคิด รูปแบบการคิดของแตละคนมีผลตอการรับรู และ
บุคลิกลักษณะของคน ๆ นั้น รูปแบบการคิดจะชวยใหเกิดการประยุกตความสามารถทาง สติปญญา
งานวิจัยหลายช้ินบงบอกวารูปแบบการคิดของคนบางคนชวยสงเสริมใหเกิดความคิด สรางสรรค และ
ในทางตรงขามรปูแบบของบางคนขัดขวางการคิดสรางสรรค 

5. องคประกอบตานแรงจูงใจ แรงจูงใจเปนองคประกอบหนึ่งท่ีกระตุนใหคนเกิด 
ความคิดสรางสรรค แรงจูงใจท่ีกระตุนจากภายในมีประโยชนตอความคิดสรางสรรค เชน ความ
ตองการความสําเร็จ ความตองการส่ิงใหม การตอบสนองความอยากรูอยากเห็น 

6. องคประกอบดานสภาพแวดลอม การท่ีคนจะสามารถคิดสรางสรรคไดมากนอย 
เพียงใดนั้นข้ึนอยูกับสภาพแวดลอมรวมดวยเปนสําคัญ ซึ่งคนท่ีมีลักษณะสรางสรรคมักเปนผูท่ีไดรับ 
การกระตุนและไดรับการสงเสริมสนับสนุนโดยการสรางบรรยากาศท่ีไมมีการสรางกรอบมาตรฐาน 
เพื่อบีบรัด อันไดแก สังคมท่ีสงเสริมสิทธิเสรีภาพในการแสดงออกของคน สังคมท่ีสงเสริม ความ
หลากหลายทางวัฒนธรรม สังคมท่ีมีแบบอยางคนท่ีมีความคิดสรางสรรคซึ่งบริบทสังคมเชนนี้ ยอม
สงเสริมใหคนในสังคมนั้นมีความคิดสรางสรรค 
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ประสาท อิศรเสนา ไดกลาวถึง ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอความคิดสรางสรรค จะข้ึนอยูกับ
ปจจัยสองสวนเสมอ48

49 คือ 
1.ปจจัยท่ี เปนสวนของความสามารถ (Abiles) หรือทักษะการคิด (Skil) ซึ่ งเปน 

ศักยภาพภายในบุคคล 
2 ปจจัยทางแรงจูงใจ (Motivation) ท่ีอาจเกิดจากการกระตุนจากภายนอกอีกสวนหนึ่ง 

ไมเพียงแตจะมีแรงจูงใจหรือมีทักษะหรือความสามารถท่ีจะคิดสรางสรรคอยางใดอยางหนึ่งเพียงอยาง 
เดียวเทานั้น แตจะตองมีท้ังศักยภาพทางการติด (Cognitive) จะตองมีความอดทน ความอยากรูอยาก
เห็น กลาเส่ียง ซึ่งเปนคุณลักษณะทางอารมณ (Arachoe) หรือสภาพแรงจูงใจท่ีเอื้ออํานวยตอ
ความคิด สรางสรรคควบคูไปดวยเสมอ  

สอดคลองกับตาลตัน (จรีย สุวัตถ : อางอิงจาก Dalton. . Adventures in thinking) ได
อธิบายปจจัยของความคิดสรางสรรความี 2 ปจจัย คือ 

2.1 ปจจัยดานพุทธิปญญา (Cognitive) หรือความสามารถทางการคิด (Thinking 
abilities) ประกอบดวย 

2.1.1 ความคิดคลองแคลว (Fluency) คือ คิดจําแนกการตอบโตไดตรง ประเด็น
ติดตามความคิดไดตลอดสาย เปนตน 

๒.๑.๒ ความคิดยืดหยุน (Feibility) คือ คิดไวไดหลายรูปแบบคิดปรับเปล่ียน ลําดับ
ข้ันตอน พิจารณาปญหาหรือเรื่องราวหลายๆทาง เปนตน 

2.1.3 ความคิดริเริ่ม (Originality) คือ มีความคิดท่ีแปลกใหม  คิดผสมผสาน 
ความคิดท่ีมีอยูเดิมออกมาเปนรูปแบบใหม สรางสรรคส่ิงใหม เปนตน 

2.1.4 ความ คิดละ เอี ยดลออ (Elaboration) คือ  คิด เพิ่ ม เติมความคิดและ 
รายละเอียดท่ีนาสนใจ จัดโยงสัมพันธความคิตเขาเปนกลุม และการคิดขยายเรื่อง เปนตน 

2.๒ ปจจัยดานจิตใจ (Aflective) หรือความสามารถทาความรูสึก (Feeling abilities) 
ประกอบดวย 

2.2.1 ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) คือ ชอบพิศวงสงสัยในส่ิง และเปน คน
ชอบคิด 

2.2.2 ความสลับซับซอน (Competity) คือ รูสึกอยากทําส่ิงท่ียาก ส่ิงประณีต คน
หาทางหลายๆทางท่ีตางออกไป จัดความเปนระเบียบจากความไมเปนระเบียบ และเห็นสวนท่ี หายไป
วามันนาจะเปนอะไร 

2.2.3 ความกลาเส่ียง (Risk talking) คือ กลาเสนอความคิดของตนตอผูอื่น กลา
เดา กลาวิจารณและกลาเผชิญกับความลมเหลวและกลายนัความคิดของตนเอง 

2.24 จินตนาการ (Imagination) คือ สวงรูความรูสึกของผูอื่นวาดฝนได ทุกกาล
สถานท่ีจินตนาการภาพไวในสมอง และวาดฝนถึงส่ิงท่ียังไมเกิดข้ึน 

 
 49 ประสาท อิศรปรีดา, สารัตถะ จิตวิทยาการศึกษา โครงการตําราคณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัย
มหาสารคาม, ขอนแกน โรงพิมพคลังนานาวิทยา . ๒๕๔๙, หนา ๘-๙. 
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ลี ชุง วา (Intermational education Journal.) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง ความสัมพันธ
ระหวางความสามารถในการการคิดสรางสรรคกับบุคลิกภาพของนักเรียน โดย ทําการศึกษากับ
นักเรียนจํานวน716 คน จําแนกเปนนักเรียนในเมืองใหญ 314 คน เมืองขนาดกลาง 240 คน และ
ในเมืองขนาดเล็ก 235 คน เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลไดพัฒนาตามแนวคิด รูปแบบการ
วัดของโวแคนโน (Volcano model for reativity measurement) ซึ่งรูปแบบนี้ยึดตาม แนวคิด
ทฤษฎีของกิลฟอรดและทอรแรนช เครื่องมือนี้จําแนกเปน 2 ดาน คือ 

1. ดานความคิดสรางสรรค (Creative thinking ability ) ประกอบดวย 
1.1 ดานภาษาประกอบดวยการจินตนาการ (Imagination) ความคลองแคลว 

(Fluency) และความคิดริเริ่ม (Originality) 
1.2 ดานการวาดภาพ ประกอบดวย ความตอเนื่อง (Continuatorn) การเช่ือมโยง 

และความสมบูรณของภาพ (Connection and armpetion) สวนประกอบเปน ส่ิงใหม  (New 
element) สาระสําคัญ (Theme) และความแปลกใหมท่ีไมเหมือนเดิม (Unconventionality) 

2. ดานบุคลิกภาพ (Creative personality) ประกอบดวย 
2.1 ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity)  
2.2 ความเปนอิสระ (Independence)  
2.3 ความกลาเส่ียง (Run-a-risk) 
2.4 ความมุงมั่นทํางานใหสําเร็จ (Task Commitment) 

จากการศึกษา พบวา โดยภาพรวมความสามารถในการคิดสรางสรรคมีความสัมพันธ กับ
บุคลิกภาพอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 เมื่อพิจารณาเปนรายดานยอย พบวา ความคิด 
จินตนาการ และความคิดเช่ือมโยง มีความสัมพันธกับบุคลิกภาพท้ัง 4 ดาน ความคิดคลองแคลวม 
ความสัมพันธกับความอยากรูอยากเห็นและความเปนอิสระ จากผลการวิจัยดังกลาวก็จะทําให เห็นวา
คุณลักษณะบุติลิกภาพของบุคคลมีผลตอความคิดสรางสรรค 

จากการศึกษาปจจัยหรือองคประกอบท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรคท้ังท่ีไดจากแนวคิด 
ความเช่ือของผูเช่ียวชาญและท่ีไดจากผลการวิจัยดังกลาวขางตนสามารถสรุปไดวา องคประกอบท่ี 
สงเสริมใหเกิดความคิดสรางสรรคประกอบดวย 2 องคประกอบใหญ ๆ คือ องคประกอบดานการคิด 
(Cognitive) ไดแก  ความสามารถในการคิดท่ีหลากหลายหลายแงมุมและแปลกใหม  และ 
องคประกอบดานจิตใจหรือความรูสึก (Afective) ไดแก ความอยากรูอยากเห็น ความเช่ือมั่นในตนเอง 
ความกลาเส่ียงการจินตนาการ ความมานะบากบ่ันอดทน ความพอใจทําส่ิงท่ีสลับซับซอน และ
แรงจูงใจ 
 ๒.๒.๗ การสงเสริมความคิดสรางสรรค 
 เด็กทุกคนมีความคิดสรางสรรค  และความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริม ใหพัฒนาเด็กได  
เด็กท่ีมีความคิดสรางสรรคจะเจริญเติบโตเปนผูใหญท่ีมีความคิดสรางสรรคสูงนั้น จะตองไดรับการ
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สงเสริมคุณลักษณะดานความคิดสรางสรรคใหไดพัฒนาอยางเต็มท่ีต้ังแตในวัยเด็ก49

50  ไดเสนอหลักการ
สงเสริมความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 
 1. ยอมรับคุณคาและความสามารถของบุคคลอยางไมมีเงื่อนไข 
 2. แสดงและเนนใหเห็นวาความคิดของเขามีคุณคาและสามารถนำไปใชใหเกิดประโยชน 
 3. ใหความเขาใจและเห็นใจในตัวเขา  และความรูสึกของเขา 
 4. อยาพยายามกำหนดแบบเพื่อใหทุกคนมีความคิดและบุคลิกภาพเดียวกัน 
 5. อยาสนับสนุนหรือใหรางวัลเฉพาะผลงานท่ีมีผูทดลองทำเปนท่ียอมรับกันแลว  ควร
ใหผลงานแปลกใหมมีโอกาสไดรับรางวัลและคำชมบาง 
 6. สงเสริมใหใชจินตนาการของตนเอง  โดยยกยองเมื่อใชจินตนาการท่ีแปลก  และมี
คุณคา 
 7. กระตุนและสงเสริมใหเรียนรูดวยตนเองอยางตอเนื่องอยูเสมอ 
 8. สงเสริมใหถามและใหความสนใจตอคำถาม  รวมท้ังช้ีแนะแหลงคำตอบ 
 9. ต้ังใจและเอาใจใสความคิดแปลก ๆ ของเขาดวยใจเปนกลาง 
 10. พึงระลึกเสมอวาการพัฒนาความคิดสรางสรรคจะตองใชเวลา  และคอยเปนคอยไป 
บรรยากาศท่ีกอใหเกิดความคิดสรางสรรค  เปนบรรยากาศท่ีเต็มไปดวยการยอมรับ  และการกระตุนให
แสดงความคิดเห็นอยางอิสระ  ซึ่งจะชวยใหเขาไดพบความคิดใหม ๆ และสามารถพัฒนาศักยภาพ
ทางดานความคิดสรางสรรคใหเจริญกาวหนาตามขีดความสามารถของเขา 
 จากการศึกษาของ Gale  ( อางใน  วรรณิภา , 2528 )  พบวาความคิดสรางสรรคเปน
ความสามารถท่ีสงเสริมและพัฒนาข้ึนได  ความคิดสรางสรรคไมไดถายทอดทางยีน ( Gene ) ของบิดา
มารดา  หากแตเปนพฤติกรรมท่ีไดรับภายหลัง  ฉะนั้นความคิดสรางสรรคของบุคคลจะมากหรือนอย
เพียงไรยอมข้ึนอยูกับประสบการณท่ีบุคคลไดรับ  ไมใชพรสวรรคพิเศษท่ีคนเพียงสวนนอยเปนเจาของ  
หากแตเปนสมรรถภาพซึ่งมนุษยเปนเจาของได  Gale  ใหความเห็นวาโรงเรียนและพอแมเปนตัวจักร
สำคัญในการสงเสริมใหเด็กเกิดความคิดสรางสรรค  เขาอธิบายวา 
 ความคิดสรางสรรค  ไมไดเกิดจากการเรียนรูโดยการบังคับจิตใจ  หรืออยูภายใตอิทธิพล
ของการสอนท่ีเครงครัดระเบียบ  แตเปนผลผลิตในเชิงจิตวิทยาและสังคมท่ีมีอิสระ  บานและโรงเรียนมี
สวนทำใหเด็กเปนคนท่ีมีความคิดสรางสรรค  มีอิสรเสรีในการแสดงความคิดเห็นตาง ๆ  ตรงกันขาม  ถา
โรงเรียนและพอแมควบคุมเด็กใหอยูในกรอบประเพณีเพื่องายตอการปกครอง  ซึ่งการกระทำเชนนี้เปน
การสกัดกั้นความคิดใหม ๆ แปลก ๆ คือความคิดสรางสรรคโดยส้ินเชิง 
 1)  แนวการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  ( Williams  อางถึงใน  อารี , 2526 ) 
 รูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  มีดวยกันหลายรูปแบบ  แต   Williams      
( อางถึงใน  อารี , 2526 )  ไดสรุปถึงรูปแบบการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค  เปน  3  มิติ  
ดังนี้ 

 
 50 กรมวิชาการ, ความคิดสรางสรรค หลักการ ทฤษฎีการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล, 
กรุงเทพฯ,๒๕๓๔. 
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 มิติท่ี  1  ดานเนื้อหา  ( Content )  หมายถึง  การสอนเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคนั้น
ยังคงยึดหลักสูตรเปนแกน  และจัดการเรียนการสอนใหสอดคลองกับเนื้อหาท่ีกำหนดไวในหลักสูตร 
 มิติท่ี  2  ดานพฤติกรรมการสอนของครู  ( Teacher  Behavior )  หมายถึง  ในการสอน
ของครูเพือ่พัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กนั้น  Williams  เนนเทคนิควิธีสอน  และการเสนอกิจกรรม
อันเปนหัวใจสำคัญในการเสริมสรางพฤติกรรมสรางสรรค เขากลาววาครูสามารถสอนเนื้อหาวิชาท่ี
กำหนดในหลักสูตร และใชเทคนิควิธีสอน การจัดกิจกรรมท่ีมุงสงเสริมความคิดสรางสรรคได 
 มิติท่ี  3  ดานพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน ( Pupil Behavior ) หมายถึงในการสอน
เพื่อพัฒนาพฤติกรรมความคิดสรางสรรคของนักเรียนนั้น Williams ใหความสำคัญท้ังทางดานสติปญญา
และดานจิตใจ  หรือความรูสึกของเด็กซึ่งมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด โดยเขาแบงพฤติกรรมออกเปน 
2 ลักษณะ ดังนี้ 
 ลักษณะท่ี 1 ดานความรู ความเขาใจ หรือสติปญญา ( Cognitive Behavior )  ซึ่งเปนการ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมทางดานกลไกและการทำงานของสมองแบงออกเปน  4  ดาน ดังนี้ 
 1.1 ความคลองในการคิด  
 1.2 ความคิดยืดหยุน 
 1.3 ความคิดริเริ่ม 
 1.4 ความคิดละเอียดละออ 
ลักษณะท่ี  2  ดานความรูสึกหรือจิตใจ  ( Affective Behavior )  ซึ่งเปนการเปล่ียน 
 แปลงพฤติกรรมทางดานความรูสึก เจตคติ คานิยม เปนตน ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี้ 
 2.1 ความอยากรูอยากเห็น 
 2.2 ความพรอมใจท่ีจะเส่ียง 
 2.3 ความพอใจท่ีจะทำส่ิงซับซอน 
 2.4 ความคิดจินตนาการ 
 นอกจากนี้ไดมีนักจิตวิทยา และนักการศึกษาท่ีกลาวถึง เทคนิคในการพัฒนาความคิด
สรางสรรคท่ีเปนมาตรฐาน เพื่อใชในการฝกฝนบุคคลท่ัวไป ใหเปนผูท่ีมีความคิดสรางสรรคสูงข้ึน  
เทคนิคเหลานี้ไดแก 
 1.  การระดมพลังสมอง (Brainstorming ) หลักสำคัญของการระดมพลังสมอง คือการให
โอกาสคิดอยางอิสระท่ีสุด โดยเล่ือนการประเมินความคิดออกไป ไมมีการวิพากษวิจารณในระหวางท่ีมี
การคิด การวิจารณหรือการประเมินผลใดๆ ก็ตามท่ีเกิดข้ึนในระหวางการคิดจะเปนส่ิงขัดขวางความคิด
สรางสรรค  จุดประสงคของการระดมพลังสมองก็เพื่อจะนำไปสูการท่ีสามารถแกปญหาได Alex Caborn 
เปนผูคิดเทคนิคนี้ข้ึน โดยแบงข้ันตอนการระดมพลังสมองออกเปน 4 ข้ัน คือ 
 ข้ันท่ี  1  ตัดการวิจารณออกไป ชวยทำใหเกิดการรับรูโดยมีสถานการณท่ีสรางสรรค  ซึ่ง
จำเปนตอการเกิดจินตนาการ 
 ข้ันท่ี  2  ใหอิสระ ยิ่งมีความคิดท่ีกวางไกลมากเทาใดก็ยิ่งดี เพราะเปนไปไดท่ีวาความคิดท่ี
ดูจะไรสาระ อาจจะนำไปสูบางส่ิงท่ีมีจินตนาการได 
 ข้ันท่ี  3  ตองการปริมาณ  ข้ันนี้จะสะทอนใหเห็นถึงจุดหมายของการระดมพลังสมอง ยิ่ง
มากความคิดก็จะไดมีโอกาสท่ีจะพบกับความคิดดีๆมากยิ่งข้ึน 
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 ข้ันท่ี  4  การผสมผสานและปรับปรุงความคิด นั่นคือการขยายความคิดใหกวางไกลออกไป 
ในระหวางการอภิปรายนักเรียนจะพิจารณาความคิดของตนเองและของเพื่อนตามลำดับ 
 2.  Attribute  listing  ผูสรางเทคนิคนี้คือ โรเบิรต คลอฟอรด  เทคนิคนี้มีลักษณะเปนการ
สรางแนวคิดใหมโดยอาศัยแนวคิดเดิม วิธีการใชแบงเปน 2 ลักษณะคือวิธี Attribute modifying คือ
การปรับเปล่ียนลักษณะบางประการของแนวคิดหรือผลงานเดิม เชน สี พื้นผนังหอง แลวปรับเปล่ียนแต
ละสวน เมื่อนำมารวมกันก็จะไดรูปแบบของหองในแนวใหมเกิดข้ึนมากมาย และวิธี 
 Attribute  Transfering  คือ การคิดถายโยงลักษณะบางประการจากสถานการณหนึ่งมา
ใชในอีกสถานการณหนึ่ง เชน  การถายโยงลักษณะของงานคารนิวัล มาใชเปนแนวคิดในการจัดงานป
ใหมของโรงเรียน  เปนตน 
 3.  Morphological Synthesis  เปนเทคนิคท่ีใชในการสรางความคิดใหมๆ โดยใชวิธีการ
แยกแยะองคประกอบของความคิดหรือปญหา ใหองคประกอบหนึ่งอยูบนแกนต้ังของตาราง ซึ่งเรียกวา
ตาราง เมทตริกซ และอีกองคประกอบหนึ่งอยูบนแกนนอน  เมื่อองคประกอบบนแกนต้ังมาสัมพันธกับ
องคประกอบบนแกนนอนในชวงตารางก็จะเกิดความคิดใหมข้ึน 
 4.  Idea  Checklist เปนเทคนิคท่ีใชในการคนหาความคิดหรือแนวทางท่ีใชในการ
แกปญหาตางๆ ท่ีเกิดข้ึนไดอยางรวดเร็ว โดยอาศัยกระบวนการตรวจสอบความคิดท่ีมีผูทำไวแลว เชน 
อาจใชสมุดโทรศัพทหนาเหลืองเปนรายการตรวจสอบความคิดในการคนหาอาชีพตางๆได  หรือใช 73  
Idea-Spurring Questions ของ ออสบอรน สามารถเปนรายการตรวจสอบความคิดให โรงงาน
อุตสาหกรรมเกิดความคิดในการปรับปรุงผลิตภัณฑไดมากมายหลายแนวทาง 
 5.  Synectics  Methods  โดยรากศัพท Synectics หมายความวา การเช่ือมเขากันของ
ส่ิงท่ีไมเกี่ยวของกัน William j.j. Gordon เปนผูคิดข้ึน โดยการสรางความคุนเคยท่ีแปลกใหม และความ
แปลกใหมท่ีเปนท่ีคุนเคย  จากนั้นจึงสรุปเปนแนวคิดใหม กระบวนการของการคิดเปนของ Gordon มี 4  
ประการ คือ 
 5.1  การสรางจินตนาการข้ึนในจิตใจของเรา หรือการพิจารณาความคิดใหม 
 5.2  การประยุกตเอาความรูในสาขาวิชาหรือเรื่องใดเรื่องหนึ่งมาแกปญหาท่ีเกิดข้ึน 
 5.3  การประยุกตใชการเปรียบเทียบ หรืออุปมาในการแกปญหา 
 5.4  การประยุกตเอาความคิดใดๆ ก็ตามท่ีเกิดจากจินตนาการมาใชแกปญหา 
 จากแนวคิดเกี่ยวกับการนำเทคนิคการสอนเพื่อชวยใหเกิดการพัฒนาความคิดสรางสรรค ท่ี
กลาวมาขางตนนี้ ช้ีใหเห็นแลววาความคิดสรางสรรคนั้นสามารถสอนกันได 
 และจากผลงานของ Sund และ Trowbridge ( อางถึงใน กรมวิชาการ 2534 ) ท่ีได
รวบรวมผลงานวิจัยทางจิตวิทยาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของนักเรียน ซึ่งมีผลตอการเรียนการสอนใน
โรงเรียนมัธยมศึกษา สรุปไดดังนี้ 
 1. ความคิดสรางสรรคจะเกิดไดกับทุกคน และทุกวัยในบางส่ิงบางอยาง 
 2. ความสามารถและการแสดงออกซึ่งความคิดสรางสรรคของแตละคนนั้นจะแตกตางกัน 
 3. ความอิสรเสรีในการคิดสรางสรรคเปนส่ิงสำคัญมากและมีผลตอสุขภาพจิตดวย 
 4. เด็กๆจะเรียนรูไดดีท่ีสุดเมื่อสถานการณเรียนรูนั้นอยูในภาวะสรางสรรค 
 2.1.8  กิจกรรมสงเสริมความคิดสรางสรรค 
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Torrance  (อางถึงใน อารี 2526 )  ไดเสนอกิจกรรมท่ีสงเสริมความคิดสรางสรรคไว  3  ลักษณะ ดังนี้ 
คือ 
 ลักษณะท่ี   1   ความไมสมบูรณ  การเปดกวาง ( Incompleteness Openess ) 
 ลักษณะพื้นฐานแรกท่ีสุดในกิจกรรมกระบวนการเรียนรูโดยวิธีสรางสรรค และการ
แกปญหา คือ ความไมสมบูรณ หรือความเปดกวาง คนท่ีมีความคิดสรางสรรคเปนจำนวนมากได
เสนอแนะวา ความไมสมบูรณจะทำใหเกิดแรงจูงใจในการเรียนรูและผลสัมฤทธิ์  เชนการใชคำถามท่ียั่วยุ
ทาทายใหผูเรียนคิดหาคำตอบหรือหาขอมูลในทางท่ีแปลกๆ ใหมๆ หรือใหคาดการณพยากรณจากขอมูล
ท่ีมีจำกัด   

 ความคิดสรางสรรคเปนคุณสมบัติท่ีอยูในตัวเด็กทุกคนและสามารถสงเสริมใหพัฒนา 
ไดท้ังทางตรงและทางออมในทางตรงคือ การสอน ฝกฝนอบรม และในทางออม คือ การสราง 
บรรยากาศและการจัดสภาพแวดลอม สงเสริมความเปนอิสระในการเรียนรู ซึ่งในการพัฒนาความคิด 
สรางสรรคไดมีนักการศึกษาและผูเช่ียวชาญไดเสนอแนวทางและหลักการสงเสริมความคิด สรางสรรค
ท้ังในทางตรง คือ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนและทางออมคือการจัดบรรยากาศและ การจัด
สภาพแวดลอม ตลอดจนอุปสรรคในการพัฒนาความคิดสรางสรรคไวดังนี้ 

บุญชม ศรีสะอาด  ไดเสนอแนวทางการสอนเพื่อสงเสริมใหผูเรียนมี ความคิดสรางสรรค
50

51 ไวดังนี้ 
1. จัดประสบการณใหผูเรียนไดพบ ไดเห็น ไดยิน ไดสัมผัส ผลงานท่ีเปนความคิด 

สรางสรรคในดานท่ีผูเรียนถนัด สนใจ ซึ่งจะเปนการกระตุน สรางแรงดลใจ ไดแนวทางและได 
ความคิดท่ีหลากหลาย 

2. ใหเวลาและใหโอกาสในการคิด จินตนาการ เพราะความคิดสรางสรรคท่ีดี บางครั้ง
ตองอาศัยเวลา เหมือนการปมผลไมใหลูก การใหโอกาสก็เปนสวนท่ีจะชวยใหสามารถ ผลิตผลงาน
ความคิดสรางสรรคได 

3. จัดส่ิงอํานวยความสะดวกไมวาจะเปนดานสถานท่ี เครื่องมือ ส่ืออุปกรณตางๆ เพื่อ
สงเสริมการสรางผลงานท่ีสรางสรรค 

4. จัดสถานการณใหผูเรียนไดมีประสบการณในการแกปญหา 
5. ครูผูสอนตองมีใจกวาง ยอมรับความแตกตางระหวางบุคคล ในความหลากหลายของ 

ความคิด จินตนาการ บุคลิกภาพ และการแสดงออกของผูเรียน 
6. ใหผูเรียนระดมพลังสมอง เพื่อใหคิดคนอยางหลากหลาย 
7. ใหผูเรียนเรียนรูจากกระบวนการกลุมสัมพันธซึ่งจะมีการชวยคิดชวยทาจากมวล 

สมาชิกในกลุม 
8. ใหการเสริมแรงท่ีดี เซ็น ใหความสนใจ สังเกตการปฏิบัติงานและผลงาน แสดงความ

ช่ืนชม ชาบซึ้ง และใหกําลังใจ 
ประสาท อิศรปรีดา  ไดสรุปแนวคิดเกี่ยวกับการสงเสริมและพัฒนา ความคิดสรางสรรค

ไววา ความคิดสรางสรรคไมวาจะอยูในระดับใดจะข้ึนอยูกับองคประกอบสองสวน เสมอ คือ สวนของ

 
 51 บุญชม ศรีสะอาด., การวิจัยสําหรับครู, กรุงเทพฯ สุวิริยาสาสน, ๒๕๔๖, หนา ๒๒-๒๓. 
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ความสามารถหรือทักษะในการคิดซึ่งเปนศักยภาพภายในตัวบุคคล กับ สวนประกอบดานแรงจูงใจ ซึ่ง
อาจจะเกิดจากการกระตุนจากภายนอกอีกสวนหนึ่งบุคคลท่ีมีความคิด สรางสรรคสูงจะตองมี
สวนประกอบดังกลาวหลายๆ อยางท่ีเอื้อซึ่งกันและกันเสมอ นั่นคือ ไม เพียงแตจะมีแรงจูงใจหรือ
ทักษะหรือความสามารถท่ีจะคิดสรางสรรคอยางใดอยางหนึ่งเพียงเทานั้น แตจะตองมีศักยภาพ
ทางการคิด (Cognitive) ตองมีความอดทน ความอยากรูอยากเห็น กลาเส่ียง ซึ่งเปนคุณลักษณะทาง
อารมณ (Affective) หรือสภาพแรงจูงใจท่ีเอื้อฮานวยตอการคิดสรางสรรค ควบคูไปดวยเสมอ ดังนั้น
อาจกลาวไดวา องคประกอบท่ีจะกอใหเกิดความคิดสรางสรรคนั้นก็คือ ความสามารถ ทักษะและ
แรงจูงใจท่ีจะคิดสรางสรรค ท้ังสามอยางนี้จะอยูในลักษณะท่ีเอื้อซึ่งกันและ กัน จะไมเกิดข้ึนอยางโดด
เด่ียว ความคิดสรางสรรคเปนผลรวมของศักยภาพท่ีมีอยูแลวในตัวบุคคล และเกิดจากการฝกอบรม 
ถาบุคคลมีศักยภาพทางการคิด ไดรับการฝกใหมีทักษะการคิดและได รับการกระตุนใหเกิดแรงจูงใจท่ี
จะคิดคนหรือริเริ่มส่ิงใหมๆ ความกาวหนาในการคิดก็จะเกิดข้ึนได51 52 

อารี รังสนันท (2526. 103-104) ไดกลาวถึงหลักสูตรและวิธีสอนความคิดสรางสรรค 
วาในการเรียนการสอนเพื่อพฒันาความคิดสรางสรรคของเด็กควรจัดหลักสูตรและกิจกรรมใหเด็กเกิด 
ความเขาใจ รูจักคิด คิดเปน และสามารถแกปญหาไดสําเร็จ สงเสริมใหเด็กไดแสดงความสามารถ
อยางเต็มท่ี ครูควรปรับปรุงวิธีสอนและยืดหยุนเนื้อหาวิชา52

53ในลักษณะดังตอไปนี้ 
1. สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง พยายามอยาบังคับใหเด็กทําตามคําส่ังครู อยู

ตลอดเวลา 
2. สงเสริมใหเด็กเปนคนชางสังเกต ชางซักถาม และตอบคําถาม หรือพยายาม คนหา

คําตอบดวยความกระตือรือรน 
3. สนใจและต้ังใจฟงคําถามแปลกๆ ใหมๆ ของเด็กและยอมรับความคิดแปลกๆ ของเด็ก 
4. แสดงใหเห็นวาความคิดของเด็กมีคุณคําและเปนประโยชนโดยการใหกําลังใจ ชมเชย 

ยกยอง และนาผลงานมาใชใหเกิดประโยชน 
5. สงเสริมใหเด็กมีความคิดริเริ่ม นอกจากจะยอมรับความคิดแปลกๆ ของเด็ก แลวก็ไม

ควรตําหนิหรือวิจารณความคิดของเด็ก 
6. สงเสริมใหเด็กเรียนรูดวยตนเอง สํารวจ คนควา ทดลองดวยความสนใจของ ตนเอง 

มิใชเพื่อหวังคะแนนท่ีจะไดรับ 
7. กระตุนใหเด็กมีบุคลิกภาพสรางสรรคดวยการสงเสริมความอยากรูอยากเห็น และการ

ลงมือปฏิบัติดวยตนเอง 
8. สงเสริมใหเด็กประสบความสําเร็จ ใหกําลังใจ ยกยองชมเชยขจัดความกลัว ความ

กาวราวของเด็กและสรางความเช่ือมั่นในตนเอง ความมั่นคงปลอดภัยใหกับเด็ก 

 
52 ประสาท อิศรปรีดา, (2549), สารัตถะ จิตวิทยาการศึกษา โครงการตําราคณะศึกษาศาสตร

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ขอนแกน โรงพิมพคลังนานาวิทยา . (2538), สารัตถะทางจิตวิทยาการศึกษา. 
กรุงเทพฯ: นําอักษรการพิมพ, มหาสารคาม คณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ มหาสารคาม.
(2530), รายงานการวิจัย การพัฒนาความคิดสรางสรรคดวยกระบวนการฝกคณะศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยศรีนค
รินทรวิโร) มหาสารคาม 

53 อารี รังสนันท. , ความคิดสรางสรรค, กรุงเทพฯ: ธนะการพิมพ,๒๕๒๖, หนา ๑๐๓-๑๐๔. 



46 
 

จากการศึกษาแนวทางและหลักการสงเสริมความคิดสรางสรรคตามแนวคิดของ 
นักจิตวิทยาและนักการศึกษาและผูเช่ียวชาญดังกลาวขางตน ผูวิจัยไดทําการวิเคราะหและ สังเคราะห
แนวคิดหลักการสงเสริมความคิดสรางสรรค เพื่อเปนการสรุปหลักการท่ีสําคัญใน การสงเสริมความคิด
สรางสรรคเพื่อใชเปนแนวทางในการกําหนดวิธีสอนและกิจกรรมการสอนใน หลักสูตรเสริมเพื่อ
สงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับนักเรียนชวงช้ันท่ี 2 ซึ่งสามารถสรุปไดดังนี้ 

1. จัดการเรียนรูโดยยึดผูเรียนเปนสําคัญโดยใหผูเรียนเรียนรูดวยตนเอง เรียนรู จากการ
ปฏิบัติจริง 

2. ฝกปฏิบัติเทคนิคยุทธศาสตรการอิตท่ีสงเสริมเอื้อตอการคิดสรางสรรค เชน ฝกทักษะ
การคิดการแกปญหา และการจินตนาการ โดยใชเทคนิคการระดมพลังสมอง การใชคําถาม ปลายเปด 
การใชเทคนิคในเนคติตส 

3. จัดบรรยากาศในการเรียนรูใหมีอิสระในการคิด มีอิสระในการปฏิบัติงาน และมี 
อิสระในการเรียนรู 

4. สรางแรงจูงใจ โดยเฉพาะแรงจูงใจภายใน ไดแก ความอยากรูอยากเห็น ความเช่ือมั่น 
ในตนเอง และความกลาแสดงออก เปนตน 

5. สรางผูเรียนใหเห็นคุณคาของการคิดสรางสรรคการแกปญหาและคุณคาของ การคิด
ดวยตนเอง 

6. ใหการเสริมแรงทางบวก 4.3 เทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เทคนิคการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคมีหลากหลายวิธี เทคนิคท่ีเปนท่ีรูจักกัน ดี

ท่ีสุด มีดังนี้ (Colangelo and Dafs, 1991: 241-242) 
1. เทคนิควิธีการระดมพลังสมอง (Braindorning) ซึ่ง ออสบอน (Osbom) เปนผูพัฒนา 

โดยเปนการพัฒนาฝานความเช่ือเรื่องของการตัดสินใจและการคนหาส่ิงท่ีแปลกใหม ออสบอน 
(Colangelo and Davis. 1991 : Born Osvom 1963. Applies imagination) 1947 เร าไม
สามารถจะคิดวิพากษ (Critical) และคิดสรางสรรคไดในเวลาเดียวกัน การระดมพลังสมองชวย 
สงเสริมใหเกิดบรรยากาศของการสรางสรรค ชวยสงเสริมการจินตนาการ ชวยสอนใหเกิดลักษณะ 
ของความคิดสรางสรรค (Creative attitudes) และเปนการสอนเพื่อใหนักเรียนไดพิจารณาความคิดท่ี 
หลากหลายกอนท่ีจะแกไขปญหา 

2. เทคนิคการบันทึกคุณลักษณะ (Atribute listing) คาฟฟอรด (Colangelo and 
Davis. 1991 the n Crawford. 1978. The techniques of creative thinking.) 1.10 ก า ร
บันทึกคุณลักษณะประกอบดวยยุทธศาสตรยอย 2 วิธี คือ เทคนิคการเปล่ียนแปลงคุณลักษณะ 
(Atribute transfering) เปนการเปล่ียนแปลงคุณลักษณะจากคุณลักษณะในสถานการณหนึ่งไปยัง 
สถานการณอื่นๆ โดยใชการคิดเปรียบเทียบ (Analogical thinking) เปนฐาน และเทคนิคการ
ดัดแปลง คุณลักษณะ (Atribute modifying) เปนวิธีการบันทึกคุณลักษณะท่ีทําการบันทึกแลวทํา
การดัดแปลง คุณลักษณะของผลผลิตหรือกระบวนการท่ีสําคัญ เชน การวางแผนการเขียนเรื่องส้ัน 
โดยการบันทึก ตัวละครในเรื่อง กําหนดเรื่องราวท่ีสําคัญ (Story cbject) กําหนดฉาก (Setting) 
กําหนดเปาหมาย และ ปญหาอุปสรรค 
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3.การสังเคราะหโครงสราง (Morphological synthesis) เปนการขยายหรือการ
ดัดแปลง คุณลักษณะอยูในรูปของเมตริกซ ความคิดในคุณลักษณะหนึ่งจะถูกบันทึกลงในแกนหนึ่ง
ของ เมตริกซ สวนความคิดคุณลักษณะอื่น ๆ ก็จะถูกบันทึกลงในแกนเมตริกซอื่นรวมความคิดใหมท้ัง 
12 ส่ิง ก็จะอยูในชองเล็กๆ ของเมตริกซ 

4. เทคนิคการตรวจสอบรายการ (Chadis เปนวิธีท่ีเกี่ยวของกับการใชการจดบันทึกลง
บน รายการความคิดท่ีเปนแรงบันดาลใจของตนเอง แบบตรวจสอบรายการท่ีรูจักกันดี คือ แบบ
ตรวจสอบ รายการสําหรับการคิดสรางสรรคและการแกปญหาคือ 3 คํา กะตุนความคิด ของออสบอน 
73 ideaspuring questions เปนคําถามท่ีกระตุนในการทําใหเหมาะสม (Adapt) การดัดแปลง 
(Modfy) การขยาย (Magnary) การยอใหลดลง (Anty) การใชส่ิงทดแทน (Substitute) และอื่นๆ 

5. เทคนิคการเปรียบเทียบ (Analogy) เปนเทคนิคการคนพบความคิด 3 วิธี โดย ใชวิธี
ชินเน็คติดส (Synnectics) เปนฐานในการเปรียบเทียบ ประกอบดวย  

1) วิธีการเปรียบเทียบโดยตรง (Dired สาlogy) เปนการคนหาเปรียบเทียบความสัมพันธ
ของปญหากับวิธีการแกปญหาในธรรมชาติ 

๒) การเปรียบเทียบบุคคล (Personป สาlogy) เปนการจินตนาการดวยตนเองไปสู
ปญหา  

3) การเปรียบเทียบ จินตนาการ (Fatty amogy) เปนการจินตนาการส่ิงหนึ่งท่ีกวางท่ีสุด
แลวเลือกปญหาท่ีจะไปสูวิธีการแกปญหา 

นอกจากท่ี โคแรนจโรและเดวิส ไดเสนอเทคนิควิธีการสอนความคิดสรางสรรคท่ีรูจัก 
และเปนท่ีทราบและนิยมใชกันแลว จากผลการศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสรางสรรคท้ัง 
ในและตางประเทศก็มีการยืนยันวา วิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry) หรือในปจจุบัน  
 วลัยกรณ คำมา  ไดทําการสังเคราะหงานวิจัยเกี่ยวกับความเช่ือมั่นใน ตนเองในประเทศไทย 
โดยนํางานวิจัยท่ีเกี่ยวกับความเช่ือมั่นในตนเองท่ีผลิตในชวงป พ.ศ.2526 - 2546 จํานวน 108 
เลม มาทําการสังเคราะหดวยวิธีการสังเคราะหเชิงปริมาณและสังเคราะหเชิง คุณภาพ ผลการวิจัย
สรุปได53 54 ดังนี้ 

6.1 การสังเคราะหวิธีการพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเอง ซึ่งเปนการสังเคราะห เชิง
ปริมาณ โดยวิธีวิเคราะหเมตตา พบวา วิธีการท่ีสามารถพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเองใหสูงข้ึนได ไดแก 
การใหคําปรึกษาแบบกลุม การฝกกิจกรรมกลาแสดงออก กิจกรรมกลุมสัมพันธ การสอนโดย ใชการ
แสดงบทบาทสมมติ และการปาบัดโดยใชกิจกรรมศิลปะ โดยมีคาเฉล่ียของคาขนาดของผล เทากับ 
3.33, 1.76 , 1.53 1.21 และ 028 ตามลําดับ การสังเคราะหเชิงคุณภาพ โดยวิธีวิเคราะห 
เนื้อหา พบวา วิธีการตามแนวทางทฤษฎี ทางจิตวิทยาท่ีสามารถพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเองให 
สูงข้ึนได ไดแก การใหคําปรึกษาเชิงจิตวิทยา การฝกพฤติกรรมการกลาแสดงออก กระบวนการกลุม 
กิจกรรมกลุมสัมพันธ การปาบัดโดยใชกิจกรรมศิลปะ การฝกควบคุมตนเองและฝกความรูสึกไว การ
ฝกสมรรถภาพทางกาย การบําบัดโดยใชดนตรี วรรณกรรม และใชการเสริมแรง ซึ่งวิธีการท่ีใช เปน

 
54 วลัยกรณ  คํามา.  การสังเคราะหงานวิจัยเก่ียวกับความเชื่อมั่นในตนเองในประเทศไทย

วิทยานิพนธ ศษ.ม. (การแนะนําและใหคําปรึกษา), ขอนแกน: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยขอนแกน. ถายเอกสาร, 
๒๕๔๘. 
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รูปแบบจัดกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีสามารถพัฒนาความเช่ือมั่นในตนเองใหสูงข้ึน ไดแก การสอน
โดยใชการแสดงบทบาทสมมติ การสอนโดยใชสถานการณจําลอง การสอนแบบโครงการ การสอนโดย
ใชชุดการสอน บทเรียนสําเร็จรูป การสอนแบบการเรียนรูเพื่อรอบรู การสอนการพัฒนา บุคลิกภาพ 
การสอนแบบการทดลอง การสอนแบบสาธิต การสอนแบบเนนกระบวนการ และ การสอนแบบ
สืบสวนสอบสวน 

6.2 การสังเคราะหตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับความเช่ือมั่นในตนเองในเชิงปริมาณ 
พบวา ตัวแปรท่ีมีความสัมพันธกับความเช่ือมั่นในตนเอง ไดแก สัมพันธภาพกับบุคคลรอบขาง เพศ 
โดยมีคาสัมประสิทธิ์สหสัมพันธเทากับ 0.29 , 0.23 ตามลําดับ ในเชิงคุณภาพ ไดแก สัมพันธภาพ 
เพศ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ลักษณะการเล้ียงดู บุคลิกภาพ ความวิตกกังวล ความภาคภูมิใจใน 
ตนเอง ลักษณะผูนํา ความคิดสรางสรรค การยอมรับตน ความฉลาดทางอารมณ การสนับสนุน ทาง
สังคม คุณธรรมจริยธรรม และระเบียบวินัย 
            อุทัย ชีวะธนรักษ (2517) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบผลของการสอนแบบสืบสวน 
สอบสวน (โดยเนนทักษะข้ันสูงของกระบวนการทางวิทยาศาสตร) กับการสอนแบบเดิมในวิชา 
วิทยาศาสตรท่ัวไประดับประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา โดยมีวัตถุประสงค เพื่อเปรียบเทียบผลกอน 
และหลังการสอนแบบสืบสวนสอบสวนท่ีมีตอทักษะข้ันสูงของกระบวนการทางวิทยาศาสตร การคิด 
แบบอเนกนัย การคิดแบบสืบสวนสอบสวน ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร ทัศนคติใน วิชา
วิทยาศาสตร ความมีวินัยในตนเอง และความเช่ือมั่นในตนเองเปรียบเทียบผลการสอน แบบสืบสวน
สอบสวนกับการสอนแบบเดิมตามตัวแปรท่ีกําหนด และเพื่อศึกษาความสัมพันธระหวาง ตัวแปร
ท้ังหมดโดยแบงกลุมตัวอยางเปน 2 กลุม คือ กลุมทดลอง จํานวน 34 คน กลุมควบคุม 33 คน ผล
จากการศึกษาจะรายงานเฉพาะในสวนท่ีเกี่ยวของกับตัวแปรท่ีจะศึกษาในครั้งนี้  มี ดังนี้  การ
เปรียบเทียบผลการศึกษากอนและหลังการสอนในกลุมทดลอง 54

55 พบวา 
หลังการทดลองสอนโดยใชวิธีการสอนแบบสืบสวนสอบสวน นักเรียนมีคะแนนความคิด

อเนกนัยและ ความเช่ือมั่นในตนเองสูงกวากอนการทดลองอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 
001 ตามลําดับ สวนในกลุมควบคุม พบวา กอนและหลังการสอนโดยใชวิธีการสอนแบบเดิมมี
คะแนน ความคิดอเนกนัยและความเช่ือมั่นในตนเองไมแตกตางกัน และเมื่อเปรียบเทียบระหวางกลุม
ทดลอง กับกลุมควบคุม พบวา คะแนนความคิดอเนกนัยและคะแนนความเช่ือมั่นในตนเองของกลุม
ทดลอง และกลุมควบคุมแตกตางกันอยางไมมีนัยสําคัญทางสถิติ โดยมีขอสังเกตวา คาเฉล่ียของกลุม
ทดลอง เพิ่มข้ึนมากกวากลุมควบคุมและหลังการทดลองการกระจายของคะแนนของกลุมทดลองนอย
กวา การทดลอง สวนของกลุมควบคุมการกระจายของคะแนนหลักการทดลองมีการกระจาย เพิ่มข้ึน 
    ทัศนีย คุณาวัฒนาวุฒิ (2515 58) ไดทําการศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบ สืบสวนสอบสวน 
และการสอนแบบปกติท่ีสงผลตอความคิดแบบสืบสวนสอบสวน แบบการรับรู และ ความอยากรูอยาก
เห็น กลุมตัวอยางไดแกนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 7 แบงนักเรียนเปน 3 กลุม คือ กลุมทดลอง 2 
กลุม เปนกลุมท่ีใชการสอนแบบสืบสวนสอบสวนชนิดท่ีนักเรียนเปนผูถาม และ กลุมท่ีใชการสอนชนิด

 
55 อุทัย ชีวะธนรักษ. ผลของการสอนแบบสืบสวนสอบสวน(โดยเนนทักษะข้ันสูงของกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร) กับการสอนแบบเติมในวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป ระดับ ประกาศนียบัตรวิชาการศึกษา ปริญญา
นิพนธ (กศ.ม.) กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร. อัดสําเนา, ๒๕๑๗. 
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ท่ีครูและนักเรียนชวยกันถาม สวนกลุม ควบคุมเปนกลุมท่ีใชการสอนแบบ ปกติ ขอคนพบท่ีไดจาก
การศึกษาในสวนท่ีเกี่ยวของกับความอยากรูอยากเห็น พบวา นักเรียนท่ี ไดรับการสอนแบบสืบสวน
สอบสวนชนิตนักเรียนเปนผูถามมีความอยากรูอยากเห็นไมแตกตางกับ นักเรียนท่ีไดรับการสอนแบบ
ปกติ แตจากการวิเคราะหเปรียบเทียบความอยากรูอยากเห็นระหวาง กอนและหลังการไดรับการสอน
พบวาแตกตางกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 โดยหลังได รับการสอนมีความอยากรูอยาก
เห็นสูงกวากอนการสอน 55

56 
       สรุปไดวา การสอนมีหลากหลายวิธีเพื่อใหนักเรียนไดเรียนรูและสามารถนำไปประยุกตใชในการ
จัดการเรียนการสอนตอไป 
 ๒.๒.๘ ทฤษฎีเก่ียวกับความคิดสรางสรรค 
 นักจิตวิทยาและนักการศึกษาท่ีไดศึกษาเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคไดมีทัศนะเกี่ยวกับเรื่อง
นี้แตกตางออกไปดังนี้ 
 ๑) ทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของกิลฟอรด 
 แนวคิดทฤษฎีท่ีเกี่ยวของกับองคประกอบของความคิดสรางสรรค เริ่มจากกิลฟอรด 
(Guiford) นักจิตวิทยาชาวอเมริกันและคณะไดทําการศึกษาและวิจัยโดยการวิเคราะห ตัวประกอบ 
Factor analysis) ของสติปญญาอยูเปนเวลา 20 ป ในท่ีสุดไดเสนอแบบจําลองโครงสรางทาง 
สติปญญา ซึ่งแบบจําลองนี้ไดครอบคลุมสมรรถภาพทางสมองตางๆ จากการวิจัยครั้งนี้ไดพัฒนา 
วิธีการคิดข้ึน 2 ประเภท คือ ความคิดเอกนัย (Convergeant thinking) และความคิดอเนกนัย 
(Divergent thinking) ซึ่งเปนความคิดหลายทิศทางท่ีสามารถเปล่ียนวิธีการแกปญหาไดตลอดจนการ
นําไปสูผลิตผลของความคิดหรือคําตอบไดหลายอยางดวย และกิลฟอรดไดอธิบายวา ความคิดอเนก
นัยก็คือ ความคิดสรางสรรคนั่นเอง ในสวนโครงสรางทางสติปญญานั้นกิลฟอรด56

57 ไดแบงออกเปน 3 
มิติ ดังภาพประกอบท่ี แสดงขางลางนี ้

 
56 ทัศนีย คุณาวัฒนา. (2515), การศึกษาเปรียบเทียบการสอนแบบสืบสวนสอบสวนและการสอน

แบบเดิมท่ีสงผลตอความคิดแบบสืบสวนสอบสวน แบบการรับรู และ ความอยากรูอยากเห็น. ปริญญานิพนธ กศ.ม. 
กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรตม. ถายเอกสาร, ๒๕๑๕, หนา ๕๘. 

 57 Guilford J.P. " Some change in the structure of intellect model. Educational 
Psychological Measurement. 48(1):1-4., 1988. 
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ภาพประกอบ ๑ แสดงแบบจําลองโครงสรางสติปญญาของ เจ พี กิลฟอรด 

 
 รายละเอียดของมิติท้ังสามสามารถเสนอไดดังนี้ (Guilford.) 
 มิติท่ี 1 มิติดานกระบวนการคิด (Operations) เปนกระบวนการท่ีอินทรียจัดกระทา
กับ ขอมูลซึ่งขอมูลก็คือส่ิงท่ีอินทรียแยกความแตกตางได แบงไดเปน 6 ลักษณะดังนี้ 
 1. ความรูความเขาใจ (Cognition) เปนความสามารถทางสมองท่ีจะตีความเมื่อเห็นส่ิง
เรา ไดทันทีใด เปนลักษณะของการคนพบ ระแวดระวัง คนพบซํา หรือจําไดถึงขอมูลท่ีอยูในรูปแบบท่ี 
หลากหลายหรือเปนความเขาใจท่ีเกิดข้ึนในทันทีทันใด 
 2 การจํา (Memory) เปนความสามารถของบุคคลท่ีจะเก็บสะสมความรูไวแลวสามารถ
ระลึก ออกมาไดเมื่อมีส่ิงเรา แบงออกเปน 
 2.1 ความจําระยะยาว (Mermary retunion) เปนหนวยความจําท่ีถาวร มีความไม 
จํากัด 
 2.2 ความจําระยะส้ัน (Memory recording) เปนหนวยความจําท่ีเก็บส่ิงเราอยู ใน
ระยะส้ัน ๆ 
 3. การคิดเอกนัย (Divergent production) เปนกระบวนการของสมองท่ีคิดไดหลายมุม 
หลายทิศทาง คิดหาคําตอบโดยไมจํากัดจํานวน ทำใหเกิดความคิดท่ีแปลกใหมและยังเปน การกําเนิด
ของขอมูลจากการไดรับขอมูลโดยเนนท่ีหลากหลายลักษณะนี้มีความเกี่ยวของกับ ศักยภาพของ
ความคิดสรางสรรคอยางมาก 
 4. การคิดเอกนัย (Convergent production ) เปนกระบวนการของสมองท่ีจะสรุป 
หรือตัดสินใจเลือกส่ิงท่ีดีท่ีสุดจากส่ิงเราท่ีกําหนดให ซึ่งการสรูปจะตองมีศาตอบเพียงศาตอบเดียว 
และเปนการกําเนิดของขอมูลจากการไดรับขอมูลโดยเนนไปท่ีความเปนหนึ่งเดียวหรือการยอมรับใน 
ผลลัพธท่ีดีท่ีสุด 

5. การประเมิน (Evaluation) เปนการตัดสินใจเกี่ยวกับความดี ความราม ความ
เหมาะสม ความพึงพอใจ โดยอาศัยเกณฑท่ีดีท่ีสุด 
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มิติท่ี 2 มิติดานเนื้อหา (Content) เปนสวนท่ีแทนขอมูลหรือส่ิงเราท่ีเปนส่ือในการคิด 
หรือเปนส่ิงเราท่ีกอใหเกิดกระบวนการคิด แบงไดเปน 5 ลักษณะดังนี้ 
 1. ภาพ (Figural) เปนขอมูลประเภทรูปธรรมสัมผัสไดดวยประสาทสัมผัสแบงไดเปน 
 1.1 การเห็นหรือการรับรูทางตา (Visual) เชน เมื่อเห็นเสน (lines) และรูปแบบ 
(Forms) มันก็จะแสดงถึงคุณสมบัติของรูปราง (Shaps) ขนาด (Sizes) และความหยาบละเอียด 
(Texture) เปนตน 
 1.2 การไดยินหรือการรับรูทางหู (Auditory) จะอยูในรูปของจังหวะ (Rhythms) 
ทํานอง (Melodes) และเสียงพูด (Speech sound) 

2. สัญลักษณ (Symbolic) เปนส่ิงเราท่ีมีความซับซอนมากกวาภาพ เพราะอยูในรูป ของ
เครื่องหมาย เชน ตัวอักษร ตัวเลข โนตดนตรี เปนตน 

3. ภาษา (Semantic) เปนส่ิงเราท่ีอยูในรูปของถอยคําท่ีมีความหมายตาง ๆ กัน เปนส่ิง
ท่ีกอใหเกิดความคิดทางภาษา 

4. พฤติกรรม (Behavioral) เปนขอมูลจาการแสดงออกของอาการทาทางรวมท้ัง ความ
ตองการ อารมณ ความต้ังใจ การรับรูการท่ีต และความปรารถนา เชน การยิ้ม การหัวเราะ การแสดง
ความคิดเห็น 

มิติท่ี 3 มิติดานผลของการคิด (Product) เปนมิติท่ีแสดงถึงผลท่ีไดจากการทํางานของ 
สมองหรือเปนผลของขอมูลท่ีไดจากกระบวนการคิดแบบตางๆ แบงไดเปน 6 ลักษณะดังนี้ 

1.หนวย (Units) เปนสวนยอยท่ีถูกแยกออกมา มีคุณสมบัติเฉพาะของตนเอง ท่ีแตกตาง
จากส่ิงอื่น 

2. กลุม (C lasses) หมายถึง กลุมของส่ิงของท่ีมีลักษณะหรือคุณสมบัติรวมกัน เชน 
ผลไม 

3 ความสัมพันธ (Rdais) เปนผลของการเช่ือมโยงความคิดแบบตางๆ ต้ังแต 2 พวก เขา
ดวยกันโดยอาศัยลักษณะบางอยางเปนเกณฑ ความสัมพันธอาจอยูในรูปหนวยกับหนวย กลุม กับกลุม
หรือระบบกับระบบ เชน การหาคําตรงขาม การอุปมาอุปไมย 

4. ระบบ (System) หมายถึง การเช่ือมโยงความสัมพันธของผลการคิดหลายๆ เขา
ดวยกันอยางมีระบบ 

5. การแปลงรูป (Tranformation) หมายถึง การเปล่ียนแปลงปรับปรุงการใหคํานิยาม 
ไหม การตีความ การขยายความ การเปล่ียนแปลงขอมูลไปใชในวัตถุประสงคอื่น 

6. การประยุกต (Implication) หมายถึง การคาดหวังหรือการทํานายเรืองบางอยาง 
จากขอมูลท่ีกําหนดไวใหและเกิดความแตกตางไปจากเดิม (Guitord.) 
 ๒) ทฤษฎีองคประกอบความคิดสรางสรรคของคาเกลล 

คาเกลส  (ดิลก  ดิลกานนท .: อางอิ งจาก Cagle,  A general Abstract-Concrete 
model of creative Thinking.) ไดเสนอรูปแบบของความคิดสรางสรรคใน รูปสามมิติเชนเดียวกับ
กิลฟอรด ซึ่งประกอบดวยโครงสรางหลักสองสวน คือ สวนทางดานนามธรรม (Abstract domain) 
และสวนทางดานรูปธรรม (Concrete domain) ในแตละสวนจะประกอบดวย 3 มิติ คือ มิติดาน
รูปแบบของการคิด (Dimension of types f thought) มิติดานเจตคติทางสมอง (Dirension of 
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mental atituds) และมิติดานลําดับข้ันของการคิด (Dimension of stages) แตละ มิติประกอบดวย
องคประกอบยอย57

58 ดังนี้ 
 1. มิติดานรูปแบบของการคิด ประกอบดวยการคิดยอนกลับ (Reflective thought) 
การ คิ ด รั บ รู  (Sensory thought) ก าร คิด ห ยั่ ง รู  (intuitive thought) ก าร คิ ด เป รี ย บ เที ย บ 
(Metaphorical thought) และการคิดเอกนัยและอเนกนัย (Corvergent and divergent thought) 
ความคิดในมิตินี้จะประสานสัมพันธอยางตอเนื่องกับความคิดอีกสองมิติท้ังในสวนท่ีเปนนามธรรม 
และรูปธรรม 
 2 มิติดานเจตคติทางสมอง ประกอบดวย จินตนาการ (Imagination) ความคิด ยืดหยุน 
(Flexibility) ความใจกวาง (Tolerance) ความกลาเส่ียง (Risk taking) และความอยากรู อยากเห็น 
(Curiosity) 
 3. มิติดานลําดับข้ันของความคิด มิตินี้จะเกิดความคิดข้ึนในดานนามธรรมกอน 
ตามลําดับข้ัน 5 ข้ัน คือ 

3.1 ข้ันจำแนก (Identification) เปนข้ันการจัดจําแนกและกําหนดปญหา 
32 ส่ิงเราข้ันความคิดปรากฏ (Reversion) เปนข้ันการปรากฏของความคิดใหม ท่ี

เกี่ยวกับปญหานั้น 
33 ข้ันสังเคราะห (Synthesis) เปนข้ันการประมวลความคิดใหมๆ ท่ีเกิดข้ึน จากข้ันท่ี

สองและนํามาสังเคราะหใหเกิตวิธีการแกปญหาข้ึน 
3.4 ข้ันประเมิน (Evaluation) เปนความคิดท่ีเกี่ยวกับวิธีแกปญหาท่ีสังเคราะห ไดจาก

ข้ันท่ีสามจะนํามาประเมินในข้ันนี้ 
3.5 ช้ันพิสูจนทบทวน (Verification)วิธีการท่ีไดจากการประเมินใน ข้ันท่ีส่ี จะ ถูกนํามา

พิจารณาทบทวนดูความเท่ียงตรงอีกครั้งหนึ่งถาพบวาวิธีดังกลาวนั้นมีความเท่ียงตรงพอก็จะผานไป 
ยังสวนของรูปธรรมตอไป 
 ๓) ทฤษฎีองคประกอบความคิดสรางสรรคของแฟรงค วิลเลียม 

แฟรงค วิลเล่ียม ไดเสนอรูปแบบการสอนความคิดสรางสรรคออกเปน 3 มิติ คือ มิติตาน
เนื้อหา มิติดานการสอนของครู และมิติดานพฤติกรรมผูเรียน ซึ่งในดานพฤติกรรมผูเรียนได แบงเปน 
2 องคประกอบ คือ องคประกอบตานการคิดอเนกนัย และองคประกอบดานจิตใจอารมณ โดยมี
รายละเอยีด58

59 ดังนี้  
รูปแบบการสอนความคิดสรางสรรครูปแบบนี้ไดรับความนิยมคอนขางมากท้ังใน 

ประเทศไทยและตางประเทศ โดยมี แฟรงค วิลเล่ียม เปนนักจิตวิทยาและนักการศึกษา ชาวอเมริกัน 
เปนผูพัฒนารูปแบบการสอนความคิดสรางสรรคข้ึน ท่ีเรียกวา Williams Cube CAN Model อันเปน

 
 58 ดิลก ดิลกานนท., การฝกทักษะการคิดเพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคปริญญานิพนธ กศ.ต. (การ
วิจัยและพัฒนาหลักสูตร), กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัยมหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรม. ถายเอกสาร, ๒๕๓๔, หนา 
๑๖-๑๗. 

 59 อารี พันธมณี. , ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู กรุงเทพฯ: คอมแพคทปริ้น (2537). ความคิด
สรางสรรค, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 1412. (2543). คิดอยางสรางสรรค พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ เลิพอนลิพเพรส. 
(2545). ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดูเคท, ๒๕๔๐, หนา ๑๓๑-๑๔๕. 



53 
 

รูปแบบในการสงเสริมพฤติกรรมความคิดสรางสรรคท้ังดานความรู ความคิด ความรูสึกหรือเจตคติใน
รูป 3 มิติ คือ 

มิติท่ี 1 ดานเนื้อหา (Content) เปนการใหความสําคัญโดยการยึดหลักสูตรเปน เกณฑ
ในการสอนความคิดสรางสรรค ซึ่งแสดงใหเห็นวาความคิดสรางสรรคสามารถสอนแทรกไดใน ทุก
เนื้อหาวิชาของหลักสูตร ซึ่ง แฟรงค วิลเล่ียม ไดแบงเนื้อหาออกเปน ภาษา เลขคณิต สังคมศึกษา 
วิทยาศาสตร ดนตรี และศิลปะ เปนตน 

มิติท่ี 2 ดานพฤติกรรมการสอนของครู Teacher behavior) ในดานการสอน เพื่อ
พัฒนาความคิดสรางสรรค แฟรงค วิลเล่ียม ไดเนนพฤติกรรมการสอนของครูโดย การจัดการเรียนการ
สอนโดยใชกลยุทธและวิธีสอนไว 18 ลักษณะ คือ 

1. การสอน Paradox หมายถึง การสอนเกี่ยวกับความคิดใน 4 ลักษณะ 
1.1 ความคิดเห็นซึ่งขัดแยงในตัวเอง  
๑.2 ความคิดเห็นซึ่งตานกับสามัญสํานึก  
1.3 ความจริงท่ียากจะเช่ือถือหรืออธิบายได  
๑.4 ความคิดเห็นหรือความเช่ือท่ีฝงใจมานาน 

การสอนใหคิดในลักษณะนี้ เปนการฝกวิธีการประเมินคาระหวางขอมูลท่ี แทจริง และยัง
ชวยใหคิดในส่ิงท่ีแตกตางไปจากรูปแบบเดิมท่ีเคยมีเปนการฝกใหมองส่ิงเดิมใน รูปแบบท่ีแตกตาง
ออกไป เปนการสงเสริมความคิดเห็นท่ีไมใหคลอยตามกัน โดยปราศจากเหตุผล 

2. การพิจารณาลักษณะ (Atribute) หมายถึง การสอนใหนักเรียนคิดพิจารณา ถึง
ลักษณะตางๆ ท่ีปรากฏอยูในลักษณะท่ีแปลกแตกตางไปจากท่ีเคยคิดและแตกตางไปอยางคาด ไมถึง
ดวย เชน ใหบอกประโยชนของหนังสือพิมพใหมากท่ีสุด โดยกลาววาหนังสือพิมพนอกจากใช หอของ
แลวยังใชประโยชนอะไรไดอีกบาง บอกมาใหมากท่ีสุด 

3. การเปรียบเทียบอุปมาอุปมัย (Analogies) หมายถึง การเปรียบเทียบ ส่ิงของหรือ
สถานการณท่ีเหมือนกัน คลายคลึงกัน แตกตางกันหรือตรงกันขามกัน อาจเปน คําเปรียบเทียบคํา
พังเพย หรือสุภาษิตก็ได 

4. การบอกส่ิงท่ีคลาดเคล่ือน (Discrepancy) ไปจากความจริง หมายถึง การแสดงความ
คิดเห็น ระบุปงช้ีถึงส่ิงท่ีคลาดเคล่ือนจากความจริงหรือขาดตกบกพรอง ผิดปกติหรือ ส่ิงท่ียังไม
สมบูรณ 

5. การใชคําถามยั่วยุและกระตุนใหตอบ (Provocative question) หมายถึง การต้ัง
คําถามแบบปลายเปด และเปนคําถามท่ียั่วยุ และเราความรูสึกนึกคิด ใหชวนคิดคนเพื่อใหได คําตอบ
ท่ีสมบูรณท่ีสุดเทาท่ีจะเปนได และมีหลายๆ คําตอบ 

6. การเปล่ียนแปลง (Example of charge) หมายถึง การฝกใหคิดถึงการ เปล่ียนแปลง 
ดัดแปลง การปรับปรุงส่ิงตางๆ ท่ีคงสภาพมาเปนเวลานานใหเปนในรูปแบบอื่น ๆ และ เปดโอกาสให
เปล่ียนแปลงดวยวิธีตางๆ อยางอิสระ 

7. การเปล่ียนแปลงความเช่ือ (Example of habit) หมายถึง การฝกให นักเรียนเปนคน
มีความยืดหยุน ยอมรับการเปล่ียนแปลง คลายความยึดมั่นตางๆ เพื่อปรับตนเขากับ สภาพการณ
ใหมๆ 
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8. การสรางส่ิงใหมจากโครงสรางเดิม (An organized random search) หมายถึง การ
ฝกใหนักเรียนรูจักสรางส่ิงใหม กฎเกณฑใหม ความคิดใหม โดยอาศัยโครงสรางเดิม หรือ กฎเกณฑ
เดิมท่ีเคยมี แตพยายามคิดหลักการข้ึนใหมใหตางไปจากเดิม 

9. ทักษะการคนควาหาขอมูล (The doll seard) หมายถึง การฝกใหนักเรียน รูจักการ
สํารวจเพื่อหาขอมูล ซึ่งแบงออกเปน 

9.1 การคนควาแบบนักประวัติศาสตร (Hidories) เปนการศึกษา คนควาหรือสําเร็จ
วิธีการปฏิบัติกันมาแตดึกดําบรรพ 

9.2 การคนควาแบบบรรยาย (Descriptive search) เปนการลองหา วิธีใหมแบบลอง
ผิดลองถูกกอนคนพบ แลวจึงเสนอผลงาน 

9.3 การคนควาแบบนักวิทยาศาสตร (Experimental search) เปน การสํารวจคนควา
โดยการต้ังสมมติฐาน แลวหาขอมูลเพื่อพิสูจนสมมติฐานแลวจึงเสนอผลการศึกษา ท่ีไดรับ 

10. การคนหาคําตอบจากคําถามท่ีกํากวมไมชัดเจน (Tolerance for ambiguity) เปน
การฝกใหนักเรียนมีความอดทน และพยายามท่ีจะคนหาคําตอบตอปญหาท่ีกํากวมหรือเปนสอง นัย
ลึกลับหรือทํานาย ความนึกคิดตางๆ 

11. การแสดงออกจากความหยั่งรู (Intuitive expression) เปนการฝกใหรูจัก การ
แสดงความรูสึก ความคิด ความรูสึกท่ีเกิดจากมีส่ิงท่ีมาเราอวัยวะท้ังหา 

12 การพัฒนาคน (Adjustment for development) หมายถึง การฝกให นักเรียนรูจัก
พิจารณาศึกษาดูความพลาดพล้ัง ลมเหลวซึ่งเกิดข้ึนโดยต้ังใจหรือไมต้ังใจก็ตาม แลวหา ประโยชนจาก
ความผิดพลาดหรือขอบกพรองของตนเอง หรือของผูอื่น หรือใชความผิดพลาดเปน บทเรียนนําไปสู
ความสําเร็จ 

13. ลักษณะบุคคลและกระบวนการคิดสรางสรรค (Creative person and process) 
หมายถึง การใหศึกษาประวัติบุคคลสําคัญท้ังในแงลักษณะพฤติกรรมและกระบวนการคิด ตลอดจน
วิธีการและประสบการณของเขาดวย 

14. การประเมินสถานการณ (Evaluate situation) หมายถึง การฝกใหหา ศาตอบ
โดยศานึ่งผลท่ีจะเกิดข้ึน และความหมายท่ีเกี่ยวเนื่องกัน ดวยการต้ังคําถามส่ิงนี้เกิดข้ึนแลว จะเกิดผล
ตามมาอยางไร 

15. พัฒนาทักษะการอานอยางสรางสรรค (A creative skil) หมายถึง การฝกใหรูจักคิด
แสดงความคิดเห็น แสดงความรูสึกนึกคิตตอเรื่องท่ีอานหนังสือประกอบทุกๆวิชา การสงเสริมและให
โอกาสเด็กไดแสดงความคิดเห็นและความรูสึกตอเรื่องท่ีอานมากกวาท่ีจะมุง ทบทวนขอมูลตางๆ ท่ีจํา
ไดหรือเขาใจ 

16. พัฒนาการฟงอยางสรางสรรค (A Geative listening skil) หมายถึง การฝกใหเกิด
ความรูสึกนึกคิดในขณะท่ีฟง หลังจากการฟงบทความ เรื่องราว ดนตรี เพื่อเปน การศึกษาขอมูล
ความรู ซึ่งโยงไปหาส่ิงอื่นๆ ตอไป 

17. พัฒนาการเขียนอยางสรางสรรค (A Creative writing skill) หมายถึง การฝกให
แสดงความคิด ความรูสึก และจินตนาการดานการเขียนบรรยายหรือพรรณนาใหเห็นภาพ อยาง
ชัดเจน 
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18. ทักษะการมองภาพในมิติตางๆ (Misualization skill) หมายถึง การฝก ใหแสดง
ความรูสึกนึกคิดในแงมุมแปลกๆ ใหม ๆ ไมซําของเดิม 

มิติ ท่ี  3 ดานพฤติกรรมการเรียนของนักเรียน (Pupil behavior) เมื่อครูได จัด 
กระบวนการเรียนการสอนตามเนื้อหาวิชา และกลวิธีการสอนดังกลาวแลว นักเรียนจะมี การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมดานความคิดสรางสรรค ดานสติปญญาและดานเจตคติ โดยแบง พฤติกรรม
การเรียนของนักเรียนออกไดเปน 2 ลักษณะ คือ 

ลักษณะท่ี 1 : ดานความรู ความเขาใจหรือดานสติปญญา หมายถึง นักเรียน เกิดการ
เปล่ียนแปลงทางดานกลไกของสมองใน 4 ดาน ดังนี้ 

1. ความคิดคลองตัว (Fuency thinking)  
2. ความคิดยืดหยุน (Flexible thinking)  
3. ความคิดริเริ่ม (Original thinking) 
4. ความคิดละเอียดลออ (Elaborative thinking) 

ลักษณะท่ี 2 : ดานความรูสึกหรือดานจิตใจ หมายถึง การเปล่ียนแปลง พฤติกรรมดาน
ความรูสึก จิตใจ หรือเจตคติดานตางๆ ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน ดังนี ้

1. ความอยากรูอยากเห็น (Curiosity) 2. ความเต็มใจท่ีจะเส่ียง (Risk-taking) 3. ความ
พอใจท่ีจะทําส่ิงท่ีสลับซับซอน (Complexity) 

4. ความคิดจินตนาการ (Imagination) 
จากแนวคิดทฤษฎีของนักจิตวิทยาท้ังสามทานดังกลาวจะเห็นวาท้ังสามทานมี แนวคิดท่ี

สอดคลองกันในเรื่องของความเช่ือวาความคิดสรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด (Cognitive 
process) โดยเนนในดานของการคิตอเนกนัยเหมือนกัน สวนท่ีแตกตางกันคือ คาเกลส และแฟรงค วิ
ลเลียม นอกจากจะเนนท่ีการคิดอเนกนัยแลวยังใหความสําคัญกับองคประกอบอื่นๆ อีก คือ 
องคประกอบดานเจตคติทางสมอง ไดแก จินตนาการ ความใจกวาง ความกลาเส่ียง และ ความอยากรู
อยากเห็น และองคประกอบตานสําดับข้ันของความคิด 

 
๔) ทฤษฎีเก่ียวกับการพัฒนาความคิดสรางสรรค 
เด วิส  (Davis, Educational psychology : theory and practice)60 ได ร วบ รวม

แนวคิดเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคของนักจิตวิทยาท่ีไดกลาวถึง ทฤษฎีของความคิดสรางสรรค ไว
ดังนี้ 

1. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงจิตวิเคราะห นักจิตวิทยาจิตวิเคราะห ฟรอยด (Freud) 
จิตแพทย ชาวเวียนนาเปนผูนํากลุม ฟรอยส ไดใหความเห็นวา ความคิดสรางสรรคเกิดจาก ความ
ขัดแยงระหวางแรงขับทางเพศ ซึ่งถูกผลักดันออกมาโดยจิตใตสํานึกกับความรูสึกผิดชอบช่ัวดี ในสังคม 
ดังนั้นเพื่อใหแรงขับทางเพศไดแสดงออกมาในรูปหรือพฤติกรรมท่ีสังคมยอมรับไดจึง เปล่ียนเปน
ความคิดสรางสรรค ฟรอยดยังใหทรรศนะเพิ่มเติมวาความคิดสรางสรรคเปนลักษณะของ ความราเริง

 
 60 กรมวิชาการ, ความคิดสรางสรรค หลักการ ทฤษฎีการเรียนการสอน การวัดผลประเมินผล, 
กรุงเทพฯ, ๒๕๓๔, หนา ๖. 
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แจมใส ผอนคลาย อิสระหรือลักษณะของความเปนเด็กซึ่งบริสุทธิ์เปนธรรมชาติเปนไปตามสภาพท่ี
แทจริงไมเสแสรงหรือปรุงแตงและมีความคิดแจมใส บริสุทธิ์ สนุกสนาน ไมมี ความยึดติตตอส่ิงใด 
และไมเครงเครียด 

2. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงพฤติกรรมนิยม นักจิตวิทยากลุมนี้มีแนวความคิด 
เกี่ยวกับเรื่องความคิดสรางสรรควา เปนพฤติกรรมท่ีเกิดจากการเรียนรู โดยเนนท่ีความสําคัญของ 
การเสริมแรง การตอบสนองท่ีถูกตองกับส่ิงเราเฉพาะหรือสถานการณ นอกจากนี้ยังไดเนน 
ความสัมพันธทางปญญา คือ การโยงความสัมพันธจากส่ิงเราหนึ่งไปยังส่ิงตางๆ ทําใหเกิดความคิด 
ใหมหรือส่ิงใหมเกิดข้ึน 

3. ทฤษฎีความคิดสรางสรรคเชิงมนุษยนิยม นักจิตวิทยาในกลุมนี้มีแนวคิดวาความคิด 
สรางสรรคเปนส่ิงท่ีมนุษยมีติดตัวมาแตกําเนิด ผูท่ีสามารถนําความคิดสรางสรรคออกมาใชไดคือผูท่ี มี
สัจการแหงตน คือ รูจักตนเอง พอใจตนเอง และใชตนเองเต็มตามศักยภาพของตน มนุษยจะ สามารถ
แสดงความคิดสรางสรรคของตนออกมาไดอยางเต็มท่ีนั้นข้ึนอยูกับการสรางสภาวะหรือ บรรยากาศท่ี
เอื้ออํานวย ซึ่งบรรยากาศท่ีสําคัญในการสรางสรรคประกอบดวย ความปลอดภัยในเชิง จิตวิทยา คือ 
การยอมรับในคาของคน เคารพในสิทธิและความคิดเห็น ไมมีการตราคา ประเมินหรือ เปรียบเทียบ
ความคิดเห็น มีความมั่นใจในตนเอง ความปรารถนาท่ีจะเลนกับความคิด และ การเปด กวางท่ีจะรับ
ประสบการณใหม 

4. ทฤษฎีในเนคติดส ซึ่งเปนทฤษฎีท่ีอธิบายการเกิดข้ึนของความคิดสรางสรรคท่ี มีความ
แตกตางจากทฤษฎีท่ีเกี่ยวกับความคิดสรางสรรคท่ัวๆ ไป คือ ทฤษฎีท่ัว ๆ ไป จะกลาวถึง ความคิด
สรางสรรคท่ีเกิดข้ึนกับบุคคลแตละคน แตทฤษฎีนี้จะกลาวถึงความคิดสรางสรรคท่ีเกิดข้ึน เมื่อไห
บุคคลท่ีมีคุณสมบัติแตกตางกันมากๆ ท้ังดานบุคลิกภาพและดานความคิดมาทํางานใน ระบบกลุม 
ท่ีศาในภาษากรีก เรียกวา “ Syrectic” ซึ่งทฤษฎีในเนคติดสนี้ ศาสตราจารย วิลเลียม เจ.เจ. กอร
ดอน (lim ...Garcon) ไดเสนอแนวคิดนี้ไวหนังสือช่ือ Snectics : The development of Creative 
capacity” ป ค.ศ. 1961 โดยมีแนวคิดท่ีสําคัญ ดังนี้  (ยงยุทธ ณ นคร, : อางอิงจาก Gordon,  
Synectics.) 

ความคิดสรางสรรคท่ีสงผลใหเกิดผลลัพธท่ีดีเดนนั้นข้ึนอยูกับความหลากหลายของ 
ความชํานาญ ความรู และประสบการณท่ีนาสนใจของแตละบุคคล ผลทางปฏิบัติของความคิด 
สรางสรรคยอมเกิดข้ึนบนพื้นฐานและมรรควิธีเดียวกันในทุกสาขาวิชาชีพเกณฑในการรวมกลุม บุคคล
นั้น เนนลักษณะภูมิหลังทางอารมณเปนส่ิงสําคัญกวาทางดานสติปญญา เพราะกลไกล ทางอารมณนั้น
จะเกิดปฏิกิริยาโดยตรงไดรวดเร็วและงาย เมื่อเผชิญตอปญหาทันทีทันใด โดย การดอน มีความเช่ือวา 
ความคิดสรางสรรคท้ังทางศิลปะ วิทยาศาสตร และความคิดสรางสรรคเรื่อง อื่น ๆ เกิดข้ึนจากวิธีการ
คิดหรือกลไกในการคิดแบบเดียวกันและขบวนการคิตของบุคคลใน การแกปญหาตางๆ จะไมลด
นอยลงเมื่อบุคคลมารวมกันคิดแกปญหาในระบบกลุมแตตรงกันขาม หากนําผูท่ีมีความคิดสรางสรรค
อยูแลวมารวมกันแกปญหาก็ยอมจะสามารถกําหนดกรอบของปญหา ตางๆ ไดอยางรอบครอบชัดเจน
ยิ่งข้ึนและสามารถแกปญหาไดดีข้ึน การรวมกันจะเปนการกระตุนให แตละคนเสนอความคิดและ
แสดงความรูสึกไดอยางเปดเผย กลุมท่ีมีความแตกตางกันมากก็จะยิ่งวิเคราะหปญหาไดอยางถ่ีถวนทํา
ใหมีการมองปญหาในแนวท่ีบุคคลอื่นๆ ไมคาดคิดมากอน มากข้ึน ดังนั้นบุคคลในกลุมจึงสามารถ
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คนพบวิธีการแกปญหาท่ีมีรูปแบบแตกตางกันหลายรูปแบบ ซึ่งปจจุบันไดมีการนําวิธีการนี้ไปใชในการ
แกปญหาตางๆ โดยมีการพัฒนารูปแบบกระบวนการ ออกไปอยางกวางขวาง 

จากทฤษฎีดังกลาว สามารถสรุปเปนแนวทางท่ีจะนํามาใชในการพัฒนาความคิด 
สรางสรรคในช้ันเรียนได ดังนี้ 

1. ทฤษฎีเชิงจิตวิเคราะห และทฤษฎีมนุษยนิยม มีความเช่ือในเรื่องของความคิด 
สรางสรรคในลักษณะท่ีเปนกระบวนการทางจิต ดังนั้นการจะกระตุนจิตใหคิดอยางสรางสรรคนั้น 
จะตองทําใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน มีอารมณแจมใส และสรางบรรยากาศท่ีปลอดภัยใน เชิง
จิตวิทยา คือ การยอมรับในคาของคน เคารพในสิทธิและความคิดเห็น มีความเช่ือมั่นในตนเอง และ
การสรางจิตใจใหเปดกวางในการรับประสบการณใหม 

2. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยม และทฤษฎีในเนศติดส เปนกลุมท่ีมีความเช่ือวาความคิด 
สรางสรรคเปนกระบวนการทางการคิด ดังนั้นการจะพัฒนาใหเกิดกระบวนการคิดหรือเกิดความคิด 
สรางสรรค จะตองมีการจัดการเรียนรูโดยเนนพัฒนาความสามารถในการเช่ือมโยงสัมพันธจากส่ิงเรา 
หนึ่งไปยังอีกส่ิงเราหนึ่ง มีการเสริมแรงทางบวกในส่ิงท่ีนักเรียนตอบสนองไดถูกตอง และให  
ความสําคัญกับการจัดการเรียนรูโดยใชกระบวนการกลุมจัดบุคคลท่ีมีความแตกตางกันในเรื่องของ 
บุคลิกภาพและความคิดมากๆ เขากลุมเดียวกันซึ่งจะทําใหผูเรียนมีความสามารถในการแกปญหาได 
อยางถ่ีถวน 
 ๕) ทฤษฎีของ  Freud   มีทัศนะเกี่ยวกับความคิดสรางสรรควา  ความคิดสรางสรรค
เริ่มตนจากความขัดแยงซึ่งถูกขับดันออกมาโดยพลังจิตใตสำนึกขณะท่ีมีความขัดแยงเกิดข้ึน คนท่ีมี
ความคิดสรางสรรคจะมีความคิดอิสระข้ึนมากมาย  แตคนท่ีไมมีความคิดสรางสรรคจะไมมีส่ิงนี้ 
 ๖)  ทฤษฎีของ tayler  ไดใหขอคิดของทฤษฎีอยางนาสนใจวา  ผลงานของความคิด
สรางสรรคของคนนั้นไมจำเปนตองเปนข้ันสูงสุดเสมอไป คือไมจำเปนตองคิดคนควาประดิษฐส่ิงของใหม 
ๆ ท่ียังไมมีผูใดคิดมากอนเลย  หรือสรางทฤษฎีท่ีตองใชความคิดดานนามธรรมสูงยิ่ง  แตความคิด
สรางสรรคของคนนั้น  อาจเปนข้ันใดข้ันหนึ่ง ใน  6  ข้ันตอไปนี้ 
 ข้ันท่ี 1 เปนความคิดสรางสรรคข้ันตนท่ีสุด  เปนส่ิงสามัญธรรมดา  คือ  เปนพฤติกรรม
หรือการแสดงออกของตนอยางอิสระ  ซึ่งพฤติกรรมนั้นไมจำเปนตองอาศัยความคิดริเริ่มและทักษะแต
อยางใด    คือใหแตเพียงกลาแสดงออกอยางอิสระเทานั้น 
 ข้ันท่ี 2  เปนผลงานซึ่งผลิตออกมาโดยผลงานนั้นจำเปนตองอาศัยทักษะบางประการ   แต
ไมจำเปนตองเปนส่ิงใหม 
 ข้ันท่ี 3 ข้ันสรางสรรค  เปนข้ันท่ีแสดงถึงความคิดใหมของบุคคล  ไมไดลอกเลียนแบบมา
จากใครแมวางานนั้นจะมีคนอื่นคิดแลวก็ตาม 
 ข้ันท่ี 4 เปนข้ันความคิดสรางสรรค  ข้ันประดิษฐส่ิงใหม  ๆ  โดยไมซ้ำแบบใคร เปนข้ันท่ี
ผูกระทำไดแสดงใหเห็นความสามารถท่ีแตกตางไปจากผูอื่น 
 ข้ันท่ี 5  เปนข้ันพัฒนาปรับปรุงผลงานในข้ันท่ีสีใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 ข้ันท่ี 6 เปนข้ันความคิดสรางสรรคสุดยอด  สามารถคิดส่ิงท่ีเปนนามธรรมสูงสุดได  เชน  
ชารล  ดารวิน คิดต้ังทฤษฎีวิวัฒนาการข้ึน 
 3.  ทฤษฎีของความคิดสรางสรรคในรูปของการโยงสัมพันธ (Associative  Theory) 
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 กลาววา  ความคิดสรางสรรคประกอบดวยการสรางแนวคิดใหม  โดยการรวมส่ิงท่ีสัมพันธ
กันเขาดวยกัน  ซึ่งการรวมกันนี้จะตองเปนไปตามเงื่อนไขเฉพาะอยาง  หรือรวมกันแลวตองเกิด
ประโยชนทางใดทางหนึ่ง  หรือเมื่อระลึกส่ิงใดไดก็เปนแนวทางในการระลึกถึงส่ิงอื่น ๆ ตอ  ๆ  กันไป 
สัมพันธกันเปนลูกโซ   เชน เมื่อนึกถึงโตะ   ก็ทำใหนึกถึงเกาอี้ไปใชวางของเปนตน   
 4.  ทฤษฎีโครงสรางทางสมอง ( The  Structure  of  Intellect  theory )  ทฤษฎีนี้  
สรางโดย  Guilford   นักจิตวิทยาชาวอเมริกัน  เขาไดอธิบายโครงสรางทางสมอง  ในรูปแบบจำลองสาม
มิติ   (Three  Dimensional  Model ) ดังนี้   
  มิ ติ ท่ี1  วิธีการคิด  (Operations) แบ งออกเปนห าดาน คือ การรู จักและเขาใจ 
(Cognition)  การจำ (Memory) การคิดอ เนกนั ย ( Divergent  Production)  การคิ ด เอกมั ย               
( Convergent Production )   และการประเมินคา  ( Evaluation) 
  มิติท่ี 2  เนื้อหา  (Contents) แบงออกเปนส่ีแบบ  คือ  ภาพ  (Figural)  สัญลักษณ   
(Symbolic ) ภาษา  ( Semantic) และพฤติกรรม   (Behavioral)  
  มิ ติท่ี  3 ผลการคิด (Products) แบงออกเปนหกแบบ คือ หนวย (Units) จำพวก            
( Classes)  ความสัมพันธ  (Relation)  ระบบ (System) การแปลงรูป (Transformation) และการ
ประยุกต  ( Implications)   
 5.  ทฤษฎีความคิดสรางสรรค  ของ Torrance  กลาววา  ความคิดสรางสรรคจะแสดงออก
ตลอดกระบวนการของความรูสึกหรือการเห็นปญหา  การรวบรวมความคิดเพื่อกอต้ังเปนสมมติฐาน  
การทดสอบ  และการแปลงสมมติฐาน  ตลอดจนการเผยแพรถึงผลผลิตท่ีไดรับ  ซึ่งทฤษฎีของ Torrance  
อาจขยายความไดวา  ผูท่ีมีความคิดริเริ่มเพื่อแสวงหาวิธีใหมในการเผชิญหรือแกปญหา60
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2.2  แนวทางการจัดการเรียนการสอนความคิดสรางสรรค 

การจัดการเรียนการสอนเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคมีผูเสนอลําดับข้ันตอนใน การ
จัดการเรียนการสอนในช้ันเรียนไว ท่ีนาสนใจไวมีดังนี้ 

1. ทฤษฎีโมเดล AUTA (The AUTA model) เปนทฤษฎีความคิดสรางสรรคใหม 
ลาสุดซึ่งสรางโดย Davis และ OSullivan ไดเสนอข้ึนในป ค.ศ. 1980 คือโมเดลAUTAซึ่งไดอธิบาย 
ลําดับข้ันเกี่ยวกับการพัฒนาความคิดสรางสรรคไววาประกอบดวยกระบวนการท่ีทําใหเกิดเปน
ความคิดสรางสรรคและลําดับข้ันของการแนะนําเพื่อการสอนสําหรับพัฒนาการความคิดสรางสรรค 
รูปแบบของโมเดล AUTAประกอบดวยข้ันตอน ข้ันดังนี้ (อรจิรา จะแรบรัมย. 2545: 23-24) 

1.1 การตระหนัก ถึงความสําคัญของความคิดสรางสรรค  (Awareness of the 
importance of creativity) เปนข้ันตอนแรกท่ีจะทําใหผูท่ีมีความคิดสรางสรรคนั้นเกี่ยวกับการเพิ่ม 
ความสํานึกในเรื่องของความคิดสรางสรรคท่ีเกี่ยวกับการพัฒนาของแตละบุคคล เชน การพัฒนา 
ปรีชาญาณ การรูจักตนเอง การมีสุขภาพจิตท่ีสมบูรณ และการมีชีวิตท่ีดีข้ึนกวาเดิม ผูเรียนจะได 
เขาใจบทบาทของนวัตกรรมสรางสรรคฝานมาทางประวัติศาสตรท่ีเกี่ยวกับความศิวิไลซ และ วิธี
แกปญหาในปจจุบันและอนาคต 

 
 61อางถึงใน ธีรชัย  เนตรถนอมศักด์ิ , 2538 
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1.2 ความเขาใจในธรรมชาติของความคิดสรางสรรค (Understanding of the nature 
of creativity) เนื้อหาสาระท่ีมีความสําคัญซึ่งจะมีสวนชวยใหเขาใจเรื่องความคิดสรางสรรค ไดแก 

1.2.1 บุคลิกภาพของบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค  
1.2.2 ธรรมชาติของกระบวนการคิดสรางสรรค  
1.2.3 ความสามารถท่ีสรางสรรค  
1.2.4 ทฤษฎีความคิดสรางสรรค  
1.2.5 แบบทดสอบความคิดสรางสรรค 
1.2.6 วิธีฝกและปจจัยท่ีจะทําใหเกิดความคิดสรางสรรค 
1.3 เทคนิคท่ีทําใหเกิดผลผลิตท่ีสรางสรรค (Techniques of creative production) 

วิธีการในการคิดอยางสรางสรรคของแตละบุคคลท่ีใหผลผลิตท่ีสรางสรรคเพื่อนําไปใชเทคนิค 
มาตรฐานในการคิดสรางสรรค ไดแก 

1.3.1 การระดมพลังสมอง  
1.3.2 การเอาคุณลักษณะตางๆ ออกมาแจกแจงหรือปรับลักษณะตาง 
1.3.3 การจับคูในลักษณะ2ดานแลวจับคูสลับกันหลายๆคูก็จะไดรูปแบบ หลายรูปแบบ 
1.3.4 การใชความคิดริเริ่มหรือสรางส่ิงใหม ๆ โดยอาศัยขอมูลท่ีมีอยูแลว 
1.3.๕ การคิดโดยเอาส่ิงท่ีไมเกี่ยวของกันมาเกี่ยวของกันหรือทําส่ิงธรรมดา ให แปลก

ใหม โดยการใชคุณลักษณะของการเปรียบเทียบมาใช 
1.4 การเพิ่ มพู น ศักยภ าพ ในการเป น มนุ ษย ขอ งแต ละ บุคคล ท่ีแท จริ ง  (Set 

factualization) เปาหมายท่ี แทจริงของการพัฒนาความคิดสรางสรรคคือการรูจักตนเอง ซึ่งหมายถึง 
การท่ีบุคคลเต็มไปดวยการพัฒนาความสามารถและปรีชาญาณของแตละบุคคลความพึงพอใจใน ส่ิงท่ี
ตนสามารถเปนไปได การรูจักตนเองนั้นประกอบดวยลักษณะดังตอไปนี ้

1.4.1 เปนเปดประสบการณตางๆมาปรับเขากับตนเอง  
1.4.2 มีความเกี่ยวของกับความเปนอยูของเพื่อนมนุษย  
1.4.3 เรียนรูและผลิตส่ือตางๆตามความคิดริเริ่ม 

  1.4.4 มีความสามารถในการเปล่ียนแปลงแนวทางการดํารงชีวิตให เหมาะสม 
 โคแรนจโรและเตวิส (Calangdo and Davis ) ท่ีไดเสนอข้ันตอน การฝกอบรม
ความคิดสรางสรรคใหกับผูเรียน ดังนี้ 

1. อบรมส่ังสอนใหผูเรียนเกิดความตระหนักของความคิดสรางสรรคสรางเจด คติ
ความคิดสรางสรรค (Creative attitude) สรางอารมณและแรงจูงใจ ซึ่งส่ิงเหลานี้ถือเปนจุดเริ่มตน ท่ี
มีเหตุผลของการอบรมความคิดสรางสรรค 

2. ปรับปรุงความรูคิดของนักเรียน (Students' metacognitive) ความเขาใจ ความคิด
สรางสรรค  เขาใจบุคคลท่ีมีความคิดสรางสรรค  (Creative people) เขาใจความคิด (Ideas) 
กระบวนการ (Processes) นิยาม (Definitions) เทคนิคการคิดสรางสรรค (Technique) การทดสอบ 
ความคิดสรางสรรค (Test) และอื่นๆ ซึ่งส่ิงเหลานี้จะสัมผัสไดในข้ันตอไปและสามารถท่ีจะบูรณาการ 
กับข้ันตอนท่ี 1 ได 
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3. การฝกปฏิ บั ติการคิดท่ีหลากหลายโดยใชการประชุมระดมพลังสมอง โดยมี  
จุดมุงหมายเพื่อเสริมความสามารถในการคิดสรางสรรคใหแข็งแกรงและเพิ่มเจตคติ ความคิด
สรางสรรค (Creative attitudes) และความตระหนักของความคิดสรางสรรคใหมากยิ่งข้ึน 

4. สอนและฝกปฏิบัติเทคนิคการคิดสรางสรรค ซึ่งถึงแมจะทําใหนักเรียนเกิด ความ
คลองแคลวในการปฏิบัติหรือไมก็ตามแตอยางนอยจะชวยเพิ่มความเขาใจใหกับผู เรียนใหรูวา 
ความคิดมาจากไหน 

5. ส่ิงท่ีเปนผลจากกิจกรรมความคิดสรางสรรคและการแกปญหาอยางสรางสรรค จะ
ประเมินคุณคาไดจาก เจตคติความคิดสรางสรรค การเพิ่มข้ึนของทักษะและความสามารถใน การคิด 
และความเขาใจความคิดสรางสรรค เทคนิคความคิดสรางสรรค อันจะเปนผลตอการพัฒนา การคิด
สรางสรรคและการแกปญหาของนักเรียนตอไป 

4.5 อุปสรรคในการพัฒนาความคิดสรางสรรค มีผูกลาวถึงอุปสรรคในการพัฒนา
ความคิดสรางสรรคของมนุษยไวดังนี้ 

อารี พันธมณี ไดกลาววา การสงเสริมความคิดสรางสรรค นอกจากจะใชวิธีการสอน การ
สรางสภาพแวดลอมหรือเจตคติของผูใกลแลว ควรจะขจัดอุปสรรคท่ี สกัดกั้นไมใหความคิดสรางสรรค
พัฒนาใหหมดไปจึงจะทําใหการพัฒนาความคิดสรางสรรคเปนไป อยางมีประสิทธิภาพ ซึ่งอุปสรรค
ของความคิดสรางสรรค61 62 มีดังนี้ 

1. การไมชอบใหซักถาม หมายถึง การท่ีผูใหญไมชอบและไมสนับสนุนใหเด็ก เปนคนชาง
ซักถามหรอืยับยั้งการถามและรูสึกวาคาญและไมพอใจการท่ีเด็กถามบอยๆและ โดยเฉพาะเด็กบางคน
ชอบถามคําถามแปลกๆ 

2. การเอาอยางกันหรือการทําตามกัน หมายถึง การกระทําท่ีชอบเอาอยางกัน คิดตามกัน 
คิดในส่ิงท่ีเคยมีแลว เลียนแบบของเดิม ไมกลาอิตและกระทําใหแตกตางจากคนอื่นหรือ ของเดิม 
บางครั้งอาจกลาคิดแตไมกลาแสดงออกเพราะกลัวถูกหัวเราะเยาะ กลวสังคมไมยอมรับ การกระทํา
ของตน 

3. การเนนบทบาทและความแตกตางทางเพศมากเกินไป หมายถึง การท่ีสังคมได กําหนด
บทบาทของเพศหญิงและเพศชายอยางเครงครัด ทําใหท้ังสองเพศไมกลาสวงลําในเสนท่ี ปดกาหนดไว
ท้ังท่ีตนมีความสามารถ เชน กําหนดเพศชายตองเลนปนผาหนาไม เพศหญิงตอง เลนตุกตา ซึ่งส่ิง
เหลานี้ไมควรกําหนดตายตัวแตควรมีการเหล่ือมล้ำกันอยูบาง 

4. วัฒนธรรมท่ีเนนความสําเร็จและประณามความลมเหลว หมายถึง การท่ี สังคมมี
คานิยมตอความสําเร็จมากเกินไปเมื่อทําการส่ิงใดก็ตองการใหเกิดความสําเร็จเพียงอยาง เดียวสม
เหลวไมไดถาลมเหลวก็จะถูกประณาม ซึ่งลักษณะเหลานี้เปนเหตุใหเกิดความหวาดกลัวไม กลาคิดท่ี
แปลกใหม 

5. บรรยากาศท่ีเครงเครียดและเอาจริงเอาจังมากเกินไป หมายความวา การกระทําและ
ความคิดทุกอยางจะตองอยูในระเบียบแบบแผนอยางเครงครัดจะคลาดเคล่ือนหรือ เบ่ียงเบนไปแมแต

 
62 อารี พันธมณี. (2540), ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู กรุงเทพฯ: คอมแพคทปริ้น (2537). 

ความคิดสรางสรรค, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 1412. (2543). คิดอยางสรางสรรค พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ เลิพอน
ลิพเพรส. (2545). ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดูเคท. 
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นอยก็ถือวาเปนความผิดท่ีรายแรงและไมสามารถใหอภัยได บรรยากาศดังกลาว จะทําใหเด็กรูสึกอึด
อัดหวาดกลัวและไมกลาคิดสรางสรรค 

6. ความกลัว หมายถึง ความไมกลาคิด ไมกลาแสดง และไมกลากระทําส่ิงใด ใหมเพราะ
กลัวถูกหัวเราะเยาะ กลัวการถูกตําหนิติเตียน และกลัวการถูกลงโทษ ความกลวจึงทําให เปนคนท่ี
ลังเล ขาดความเช่ือมั่น อีตอัดใจและต่ืนตกใจงาย 

7. ความเคยชิน หมายถึง การยอมรับหรือการติดอยูกับรูปแบบหรือการกระทํา เดิมท่ี
เคยทําเปนประจําโดยไมมีการเปล่ียนแปลงใหม เคยชินกับสภาพชีวิตท่ีเคยเปนมาความเคยชิน เปน
อุปสรรคท่ีสําคัญตอการปรับปรุงเปล่ียนแปลงส่ิงใหม 

8. ความมีอคติหรือความลําเอียง หมายถึง ความเช่ือหรือคิตตามทัศนะของ ตนเอง ยึด
มั่นกับความคิดของตนเองโดยไมยอมรับรูส่ิงใหม เกิดทัศนะท่ีแคบ ไมยอมเช่ือแนวทาง อื่นๆท่ีเปนไป
ไดคิดเพียงศาตอบท่ีถูกมีเพียงคําตอบเดียวเทานั้นและในการตัดสินส่ิงตางๆก็จะนําเอา ความคิดความ
เช่ือของตนแตเพียงอยางเดียวเขามาเปนเกณฑในการตัดสิน 

9. ความเฉ่ือยชา หมายถึง ความอดอาด เช่ืองชา และความสาชาในการริเริ่ม ท้ัง
ความคิดและการกระทํา ความเฉ่ือยชา เปนอุปสรรคยิ่งตอการสรางสรรค เปนการแสดงถึง การขาด
ความคิดริเริ่ม ขาดแรงท่ีจะผลักดันใหทําส่ิงใหมๆแตกลับเช่ืองชาอยูกับท่ี 

10. ความเกียจคราน ความเกี่ยจครานเปนอุปสรรคของงานทุกชนิดอยาหวังวา จะ
ประสบความสําเร็จอยางสรางสรรคเลย แมแตการหลีกเล่ียงความลมเหลวก็เปนไปไดยาก ความเกียจ
ครานรวมถึงลักษณะท่ีทําเพียงใหผานไป ไมเอาจริงเอาจังในส่ิงใด สักแตทําใหพอเสร็จ ทํางานอยางไม
เต็มท่ีเต็มความสามารถ ดังนั้นคนท่ีมีความเกียจครานจะไมสามารถสรางสรรคงานท่ี 
 

2.3 แนวคิดท่ีเก่ียวกับการวัดและเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรค 
การวัดความคิดสรางสรรค มีจุดมุงหมายเพื่อใชเปนแนวทางในการสงเสริมพัฒนา 

ความคิดสรางสรรคของผูเรียนใหเจริญถึงขีดสูงสุดนอกจากนั้นยังเปนขอมูลในการจัดโปรแกรม การ
เรียนการสอนและกิจกรรมอีกดวย ซึ่งการวัดความคิดสรางสรรคไดมีนักจิตวิทยาและ นักการศึกษาได
ทําการศึกษาและพัฒนาเครื่องมือการวัดความคิดสรางสรรค มาเปนลำดับ ต้ังแต 

การใชวิธีการสังเกต พฤติกรรมของบุคคลท่ีแสดงออกเชิงสรางสรรค การวัดจากการวาด
ภาพ จากส่ิงเราท่ีกําหนดเปนการถายทอดความคิดสรางสรรคออกมาเปนรูปธรรม การวัดจาก รอย
หยดหมึกโดยใหผูเรียนดูภาพรอยหมึกแลวคิตตอบจากภาพท่ีผู เรียนเห็น การวัดจากการเขียน 
เรียงความและงานศิลปะ และการวัดโดยใชแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรค  

อารี พันธมณี เครื่องมือวัดความคิดสรางสรรคท่ีนิยมใชกันคอนขางแพรหลายเปนท่ีรูจัก
กันท่ัวไป ไดแก แบบทดสอบของกิลฟอรด ทอรแรนซ วอลลาส และโคเกน และ เจลเลนและเออร
แบน ซึ่ง แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคแตละชนิดมีรายละเอียดของเครื่องมือ62

63 ดังนี้ 

 
 63 อารี พันธมณี., ความคิดสรางสรรคกับการเรียนรู กรุงเทพฯ: คอมแพคทปริ้น (2537). ความคิด
สรางสรรค, กรุงเทพฯ: สํานักพิมพ 1412. (2543). คิดอยางสรางสรรค พิมพครั้งท่ี 6. กรุงเทพฯ เลิพอนลิพเพรส. 
(2545). ฝกใหคิดเปนคิดใหสรางสรรค กรุงเทพฯ: ใยไหมเอดดูเคท., ๒๕๔๕, หนา ๒๐๗-๒๓๒. 
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 1. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด 

การวัดความคิดสรางสรรคตามทฤษฎีโครงสรางเชาวนปญญาของกิลฟอรด ถาจะวัดให
ครบถวนสมบูรณจะตองสรางแบบทดสอบวัดความสามารถท้ังหมดเซลล แตในทางปฏิบัติ จะไมวัด
ท้ังหมด ซึ่งกิลฟอรดไดสรางแบบทดสอบความคิดสรางสรรคสําหรับเด็กข้ึนโดยวัดเพียง 1 ใน 3 ของ
ความสามารถท้ังหมด เทานั้น แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของกิลฟอรด แบงออกเปน 2 ฉบับ คือ 
ฉ บับภาษา (Verbal tasks) กั บฉ บับรูปภาพ  (Norverbal tasks) แต ละฉ บับประกอบด วย 
แบบทดสอบยอย 5 ชุด ดังนี้ (ประสาท อิศรปรีดา. 2549: 155 : อางอิงจาก Guiltord. 1967. 
The nation of human intelligence. p. 197) 

1.1 ฉบับภาษา (Verod tasks) ประกอบดวยแบบทดสอบยอย 5 ชุด คือ 
ชุด ท่ี  1 แบบทดสอบวัดความสามารถ DM (Divergent –Semantic-units) เป น

แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนภาษาแลวตอบออกมาเปน หนวย 
ชุดท่ี 2 แบบทดสอบวัดความสามารถ DMC (Divergent –Semantic-classes) เปน

แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนภาษาแลวตอบออกมาเปน ประเภทหรือ
กลุม 

ชุดท่ี 3 แบบทดสอบวัดความสามารถ DMR (Divergent –Semantic-relation) เปน
แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนภาษาแลวตอบออกมาใน รูปของ
ความสัมพันธ 

ชุดท่ี 4 แบบทดสอบวัดความสามารถ DMS (Divergent-semantic systems) เปน
แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนภาษาแลวตอบออกมาในรูปของระบบ 

ชุดท่ี 5 แบบทดสอบวัดความสามารถ DMI (Divergent-semantic implications) เปน
แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนภาษาแลวตอบออกมา ในรูปการประยุกต 

2. ฉบับรูปภาพ (No verbal tasks) ประกอบดวยแบบทดสอบยอย 5 ชุด 
ชุดท่ี 1 แบบทดสอบวัดความสามารถ DvU(Divergent-visual-units) เปนแบบทดสอบ

ท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนรูปภาพแลวตอบออกมาในรูปของ หนวย 
ชุด ท่ี  2 แบบทดสอบวัดความสามารถ Dvc (Divergent – visual-classes)เป น

แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนรูปภาพแลวตอบออกมาใน รูปของ
ประเภทหรือกลุม 

ชุด ท่ี  3 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVS (Divergent – visual-Systems)เป น
แบบทดสอบท่ีไดคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนรูปภาพแลวตอบออกมาใน รูปของระบบ 

ชุดท่ี 4 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVT (Divergent – visual-transformation)
เปนแบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนรูปภาพแลวตอบ ออกมาในรูปของการ
แปลงรูป 

ชุดท่ี 5 แบบทดสอบวัดความสามารถ DVI (Divergent – visual-implication) เปน
แบบทดสอบท่ีใหคิดหาคําตอบใหมากท่ีสุดจากเนื้อหาท่ีเปนรูปภาพแลวตอบ ออกมาในรูปของการ
ประยุกต 
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การใหคะแนนแบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของกิลฟอรตแตละฉบับจะ วัด
ความคิดสรางสรรคเพียงดานเดียว หรือใหคะแนนแบบเดียว เชน ถาจะวัดดานความคิด คลองแคลว 
แบบทดสอบท่ีใชวัตก็จะใหคะแนนตามจํานวนคําตอบท่ีเด็กตอบได แตถาจะวัด ดานความคิดยืดหยุน 
ดานความคิดริเริ่ม หรือดานความคิดละเอียดลออ ก็จะสรางแบบทดสอบ ข้ึนใหมอีกตางหาก แตถา
จําเปนจะใชแบบทดสอบเดิม แตตองการวัดดานอื่นจะตองมีศาช้ีแจง ไวชัดเจน เชน ถาจะวัดดาน
ความคิดยืดหยุน การใหคะแนนก็จะใหตามจํานวนคําตอบท่ีมีทิศทางท่ี แตกตางกันถามีทิศทาง
เดียวกันก็จะนับเปน 1 คะแนน เปนตน 

2. แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ 
แบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรน (Torrance test of creative thinking) 

ซึ่ งรู จักกันแพรหลายก็ คือ ฉบับภาษา (Thinking creatively with words) และฉบับรูปภาพ 
(Thinking relatively with picture) แตละฉบับจะมี 2 ชุด คือ ชุด ก และชุด ซึ่งเปนแบบทดสอบ 
คูขนาน ผูใชสามารถเลือกใชชุดใดชุดหนึ่งก็ได (ประสาท อิศรปรีดา  : อางอิงจาก Khatena. The 
creatively gifted child.) 

2.1 ฉบับภาษา (Verbal tasks) แบบทดสอบฉบับนี้ ทอรแรนซ เรียกวา การคิดอยาง
สรางสรรคดวยศา (Thinking Creatively with words) มีท้ังหมด 7 ชุด ชุดท่ี 1-3 เปน ชุดถาม และ
เดา (Ask-and - guess) ชุดท่ี 4 เปนชุดปรับปรุงผลงานใหดีข้ึน (Product improvement) ชุดท่ี 5 
เปนชุดประโยชนแบบแปลกๆ ของส่ิงของ (Unusual Uses) ชุดท่ี 6 เปนชุดคําถามแปลกๆ 
(Unusual questions) และชุดท่ี 7 เปนชุดคิดแบบสมมติ (Just suppose) 

ชุดท่ี 1-3 ชุดถามและเดา (Ask-and - guess) แบบทดสอบชุดนี้จะ เริ่มดวยการใหผูถูก
ทดสอบดูภาพท่ีกําหนดให แลวกระตุนใหเขาถามคําถามเกี่ยวกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนใน ภาพนั้น ใหเขาเตา
สาเหตุหรือใหเหตุผลในส่ิงท่ีเกิดข้ึนและเตาผลลัพธท่ีจะตามมา 

ชุดท่ี 4 ชุดปรับปรุงผลผลิตใหดีข้ึน (Product improvement) แบบทดสอบ ชุดนี้จะ
เปนภาพตุกตาสุนัข ผูทดสอบจะใหเด็กดูภาพแลวใหเด็กจินตนาการและตอบดวยคําพูดวา ควรจะ
ปรับปรุงเปล่ียนแปลงตุกตาสุนัขตัวนั้นอยางไรบาง เพื่อใหเปนตุกตาท่ีนาเลน และใหเกิด ความ
สนุกสนานมากข้ึน 

ชุดท่ี 5 ชุดประโยชนแบบแปลกๆของสิ่งของ (Unusual uses) เปน แบบทดสอบท่ี
คลายกับชุดประโยชนของกอนอิฐของกิลฟอรด เชน กระปองมีประโยชนอะไรบาง ตอบมาใหมากท่ีสุด 

ชุดท่ี 6 ชุดคําถามคําแปลกๆ (Unusual questions) เปนแบบทดสอบ ท่ีใหผูตอบคิด
คําถามท่ีแปลกๆมาใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได 

ชุดท่ี 7 ชุดการคิดแบบสมมติ (Just suppose) แบบทดสอบชุดนี้จะ กระตุนใหผูตอบ
เกิดจินตนาการจากการสมมติในส่ิงท่ีเปนไปไมได เชน ถาฝนท่ีตกลงมาแข็งตัวเปน นําแข็งและเม็ดฝน
คางอยูในอากาศโดยไมเคล่ือนลงมา จะเกิดอะไรข้ึน ตอบมาใหมากท่ีสุด 

เกณฑการใหคะแนนความคิดสรางสรรคของแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ ทอร
แรนซฉบับภาษา จะใหคะแนนตามตานการคิดเพียง 3 ดาน คือ ดานความคิดคลองแคลว ดาน
ความคิดริเริ่ม และดานความคิดยืดหยุน และในชุดท่ี 6 ท่ีมีการใชกันในฉบับกอนๆ นั้นไดถูกตัดไป 
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เนื่องจากมีผลการศึกษาพบวาชุดท่ี 6 ไมมีความสัมพันธชัดเจนกับความสามารถใน การคิดสรางสรรค
ของบุคคลดังนี้จึงเหลือเพียง 6 ซุด  

โดยแตละชุดมีเกณฑการตรวจใหคะแนน ดังนี้ (นิธิพัฒน เมฆขจร. 2547: 66-67) 
ชุดท่ี 1 ชุดถามและเดา (Ask-and - guess) กิจกรรมการต้ังคําถาม มีเกณฑ การตรวจ

ใหคะแนน ดังนี้ 
1) ความคิดคลองแคลว จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําถามท่ีต้ังข้ึน จะให

คะแนนศาถามละ 1 คะแนน แตถาคําตอบท่ีเกี่ยวกับการต้ังคําถามนั้นตอบจากรูปภาพท่ี ปรากฏให 0 
คะแนน 

2) ความคิดริเริ่ม จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีแปลกใหม โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน แตถาตอบคําตอบซํากับในคูมือให 0 คะแนน 

3) ความคิดยืดหยุน จะตรวจใหคะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุมคําตอบ โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน 

ชุดท่ี 2-3 ชุดถามและเดา (Ask-and-guess) กิจกรรมการการคาดเดาสาเหตุ และ
กิจกรรมการคาดเดาผลท่ีจะเกิดตามมา มีเกณฑการตรวจใหคะแนน ดังนี ้

1) ความคิดคลองแคลว จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีคิด ได โดยให
คะแนนคําตอบละ 1 คะแนน แตถาคําตอบนั้นไมมีความสัมพันธกับภาพท่ีกําหนดใหไห 0 คะแนน 

2) ความคิดริเริ่ม จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีแปลกใหม โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน แตถาตอบคําตอบกับในคูมือให 0 คะแนน 

3) ความคิดยืดหยุน จะตรวจใหคะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุมคําตอบ โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน 

ชุดท่ี 4 ชุดปรับปรุงผลผลิตใหดีข้ึน (Product improvement) มีเกณฑ การตรวจให
คะแนน ดังนี้ 

1) ความคิดคลองแคลว จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีคิด ได โดยให
คะแนนคําตอบละ 1 คะแนน แตถาคําตอบนั้นไมไดปรับปรุงเพื่อนํามาใชในการเลนไฟ 0 คะแนน 

2) ความคิดริเริ่ม จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีแปลกใหม โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน แตถาตอบคําตอบซํากับในคูมือให 0 คะแนน 

3) ความคิดยืดหยุน จะตรวจใหคะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุมศาตอบ โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน 

ชุดท่ี 5 ชุดประโยชนแบบแปลกๆของสิ่งของ (Unusual uses) มีเกณฑ การตรวจให
คะแนน ดังนี้ 

1) ความคิดคลองแคลว จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบ ท่ีคิดได โดยให
คะแนนคําตอบละ 1 คะแนน แตถาคําตอบนั้นเปนการดัดแปลงแบบเพอฝนหรือปา ในส่ิงท่ีเปนไป
ไมไดให 0 คะแนน 

2) ความคิดริเริ่ม จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคาตอบท่ีแปลกใหม โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน แตถาตอบคําตอบซ้ำกับในคูมือให 0 คะแนน 
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3) ความคิดยืดหยุน จะตรวจใหคะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุมคําตอบ โดยจะให
คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน 

ชุดท่ี 6 ชุดการคิดแบบสมมติ (Just suppose) มีเกณฑการตรวจใหคะแนน ดังนี้ 
1) ความคิดคลองแคลว จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีคิด ได โดยให

คะแนนคําตอบละ1 คะแนน แตถาคําตอบนั้นมีความใกลเคียงกันมากให 0 คะแนน 
2) ความคิดริเริ่ม จะตรวจใหคะแนนโดยการนับจํานวนคําตอบท่ีแปลกใหม โดยจะให

คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน แตถาตอบคําตอบซํากับในคูมือให 0 คะแนน 
3) ความคิดยึดหยุน จะตรวจใหคะแนนโดยการนับคะแนนจากกลุมคําตอบ โดยจะให

คะแนนกลุมคําตอบละ 1 คะแนน 22 ฉบับรูปภาพ (No verbs ais) แบบทดสอบฉบับนี้ ทอรแรนซ 
เรียกวา การคิดอยางสรางสรรคดวยภาพ (Thinking gravely with Picture) ซึ่งมี 2 ฉบับ คือ ฉบับ 
ก และ ฉบับ ช ผูดําเนินการสอบสามารถเลือกใชฉบับใดก็ได แบบทดสอบท้ังฉบับ ก และฉบับ ข 
ประกอบดวยแบบทดสอบยอย 3 ชุด หรือ 3 กิจกรรม ดังนี้ 

กิจกรรมท่ี 1 :การวาดภาพ (Picture Construction) กิจกรรมนี้จะให เด็กวาดตอเติม
สวนของภาพท่ีกําหนดให (ภาพท่ีกําหนดในฉบับ ก จะเปนภาพคลายรูปไป ฉบับ ข จะเปนภาพคลาย
รูปถว) โดยใหวาดเปนภาพของอะไรก็ไดใหสมบูรณ ใหเด็กพยายามคิดและวาด ภาพท่ีแปลกๆ แลว
เพิ่มเติมรายละเอียดเพื่อใหเปนภาพท่ีนาสนใจ เราใจ และแปลกใหม ใหมากท่ีสุด เทาท่ีจะทําได เมื่อ
วาตเสร็จแลวใหคิดช่ือภาพนั้นๆใหเปนช่ือท่ีแปลกๆ แลวเขียนไวใตภาพดังกลาว 

กิจกรรมท่ี 2 : การตอเติมภาพใหสมบูรณ (Picture completion) กิจกรรม นี้จะมีภาพ
เสนซึ่งเปนสวนของภาพๆหนึ่งจํานวน 10 ภาพ ใหเด็กตอเติมภาพดังกลาวใหเปนรูปหรือ ภาพอะไรก็
ไดใหสมบูรณ ใหเด็กพยายามคิดและตอเติมใหเปนภาพท่ีแปลกๆ แลวเพิ่มเติม รายละเอียดเพื่อใหเปน
ภาพท่ีนาสนใจ เราใจ และแปลกใหม ใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะทําได เมื่อวาดเสร็จ แลวใหคิดช่ือภาพนั้นๆ
ใหเปนช่ือท่ีแปลกๆแลวเขียนไวใตภาพดังกลาว 

กิจกรรมท่ี 3 : ใหตอเติมภาพเสนคูขนานหรือวงกลม กิจกรรมนี้ถาเปน ฉบับ ก จะมีภาพ
เสนคูขนาน จํานวน 30 คู ถาเปนฉบับ ข จะมีวงกลมจํานวน 30 รูป ในการสอบจะ ใหเด็กวาดภาพ
ส่ิงใด ๆ ก็ได โดยใชภาพท่ีกําหนดใหเปนสวนประกอบสําคัญของภาพหรืออาจจะตอ เติมเสนคูขนาน
(หรือวงกลม) หลายๆภาพเขาดวยกันเปนภาพเดียวกันก็ได ใหเด็กพยายามคิดและ วาดเปนภาพท่ี
แปลกๆ พยายามวาดเปนภาพตางๆกันใหมากท่ีสุดเทาท่ีจะมากได หลังจากวาดเสร็จ แลวใหต้ังช่ือ
ภาพแตละภาพเปนช่ือแปลกแลวเขียนกํากับไวใตภาพแตละภาพนั้น ๆ ในการสอบเด็ก จะมีเวลาทํา
กิจกรรมกิจกรรมละ 10 นาทีโดยกอนสอบผูดําเนินการสอบตองกระตุนใหเด็กเห็นความสําคัญ และ
เกิดแรงจูงใจในการทําขอสอบ วิธีการทดสอบทําไดท้ังท่ีเปนรายบุคคลและเปนกลุม ในการให คะแนน
จะมีเกณฑใหคะแนนดานความคลองในการคิดดานความคิดยืดหยุน ดานการคิดริเริ่ม และ ดาน 
ความคิดละเอียดลออ 

การใหคะแนนแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ มีการให คะแนนแบง
ออกเปน 4 ดาน คือ ดานความคิสคลองแคลว (Fuency) ดานความคิดยืดหยุน (Flexibility) ดาน
ความคิดริเริ่ม (Originality) และดานความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
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3. แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคของวอลลาสและโคแกน 
เครื่องมือวัดความคิดสรางสรรคของวอลสารและโคแกนสรางข้ึนจากพื้นฐานความคิด 

ดานการโยงสัมพันธ ตามการใหนิยามวา ความคิดสรางสรรคเปนความสามารถในการโยงสัมพันธ ของ
วัตถุหรือเหตุการณไปสูสถานการณท่ีแปลกใหมและเปนประโยชน ซึ่งลักษณะเครื่องมือวัดของ “วอล
สาสนะโสานมีลักษณะคลายกับของทอรแรนก็คือแปงออกเปน 2 ฉบับดังนี้ (ดิลก ดิลกานนท. 2534 

1. ฉบับท่ีเปนภาษา (Verbal) แบงออกเปนแบบทดสอบยอย 3 ฉบับ 
1.1 ฉบับท่ี 1 การยกตัวอยาง (Instances) เปนการใหบอกช่ือ ส่ิงของตามลักษณะ

ท่ีกําหนดมาใหมากท่ีสุด เชน ใหบอกช่ือส่ิงของท่ีมีลักษณะกลมมาใหมากท่ีสุด 
12 ฉบับท่ี 2 การบอกประโยชนของส่ิงของ (Alternate Fes) เปนการใหบอกการ

ใชประโยชนท่ีแปลกใหมของส่ิงของท่ีกําหนดใหนอกเหนือจากท่ีใชประโยชน ตามปกติ เชน ใหบอก
ประโยชนของถวยกาแฟหรือหนังสือพิมพมาใหมากท่ีสุด 

1.3 ฉบับท่ี 3 การบอกความคลายคลึง (Simulate) เปนการให  บอกความ
คลายคลึงกันของมันฝรั่งและหัวผักกาดมาใหมากท่ีสุด 

2. ฉบับท่ีเปนแบบทดสอบรูปภาพ (Visual) แบงออกเปนแบบทดสอบ ยอย 2 ฉบับ 
คือ 

2.1 ฉบับท่ี 1 การบอกความหมายของภาพ (Paterm meaning) เปนการใหบอก
ความหมายของภาพท่ีกําหนดใหมาใหมากท่ีสุด 

2.2 ฉบับท่ี 2 การบอกความหมายของเสน (Line meaning) เปน การใหบอก
ความหมายของเสนจากภาพท่ีกําหนดใหมาใหมากท่ีสุด 

การตรวจใหคะแนนจากแบบทดสอบมีการใหคะแนน 2 ลักษณะ คือ คะแนนความ
คลองแคลว (Fluency) ซึ่งหมายถึงจํานวนคําตอบท่ีไดมาท้ังหมด และคะแนนความคิดริเริ่ม 
(Uniqueness) หมายถึง จํานวนคําตอบท่ีไมซํากับของผูอื่นในกลุมตัวอยางท่ีตอบขอสอบนั้น 

4. แบบทดสอบของเจลเลนและเฮอรบัน 
เครื่องมือวัดความคิดสรางสรรคของเจลเลนและเออรบันสรางข้ึนจากพื้นฐาน ความคิด 

ตามนิยามวา ความคิดสรางสรรค หมายถึง การคิดอยางมีสาระ (Productive thinking) ในเชิง
นวัตกรรม จินตนาการ และความคิตอเนกนัย ซึ่งประกอบดวย ความคิดคลองแคลว (Fluency) 
ความคิดยืดหยุน (Flexibility) ความคิดริเริ่ม (Originality) ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) 
ความกลาเสียง (Risk-taking) และอารมณขัน (Humor) ซึ่งลักษณะเครื่องมือวัดของเจลเลนและ เออร
แบนนี้จะกําหนดใหผูเขาสอบแสดงความสามารถทางการคิดอยางมีสาระของเขาดวย การตอเติมภาพ
ท่ีกําหนดให ซึ่งเปนกรอบส่ีเหล่ียมจัตุรัสขนาดประมาณ 5 x 5 นิ้ว ภายใน กรอบส่ีเหล่ียมจะมีภาพ
เสนและจุดอยู 5 แหงและอยูภายนอกกรอบอีก 1 แหง รวมเปน 6 แหง โดย มีเกณฑการใหคะแนน 
11 เกณฑ ดังนี้ ดิลก ดิลกานนท. 2534: 40-44) 

1. ความสมบูรณ (Completion) มีการตอเติมภาพท่ีกําหนดใหซึ่งมี 6 สวน จะไดสวน
ละ 1 คะแนน 

2. การเพิ่ มเติม (Additions) การขยายหรือเพิ่ มเติมของภาพในแตละสวน ใหมี  
ความหมายมากข้ึนจะใหสวนละ 1 คะแนน 
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3. เนื้อหาใหม (New elements) ภาพหรือสัญลักษณท่ีตอเติมเพิ่มลงไป โดยเปนอิสระ
จากสวนของภาพท่ีกําหนดใหจะใหคะแนนเพิ่มภาพละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดจะใหได ไมเกิน 6 
คะแนน 

4. การตอโยงดวยเสน (Connections made with a line) ภาพหรือ สวนของภาพถามี
การลากเสนเช่ือมโยงระหวางภาพเขาดวยกันจะใหคะแนนในการโยงสวนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุด
ให 6 คะแนน 

5. การเช่ือมโยงให เกิ ดภาพ เปน เรื่องราว (Connections made to produce ล 
theme) ภาพหรือสวนของภาพใดท่ีทําใหดูเปนเรื่องเปนราวหรือเกิดเปนภาพรรวมจะไดสวนละ 1 
คะแนน คะแนนสูงสุดให 6 คะแนน 

6. การขามเสนกั้นเขตโดยใหสวนของภาพตอไหตอเนื่องกัน (Boundarybreaking that 
is fragment-dependent) ภาพท่ีมีการตอเติมรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสปลายเปดท่ีอยู นอกกรอบส่ีเหล่ียม
ใหญจะได 6 คะแนน 

7. การขามเสนกั้นเขตโดยสวนของภาพเปนอิสระแกกัน (Boundary-breaking that is 
fragment-independent) ภาพท่ีตอเติมเช่ือมโยงรูปส่ีเหล่ียมจัตุรัสปลายเปดท่ีอยูนอกกรอบ กับภาพ
ภายในกรอบส่ีเหล่ียมใหญ หรือมีการตอเติมภาพอื่นนอกกรอบส่ีเหล่ียมใหญจะได 6 คะแนน 

8. การจัดภาพในลักษณะภาพสามมิติ (Perspective) สวนของภาพท่ีมี การตอเติมใน
ลักษณะสามมิติ คือ มีสวนลึกหรือมีระยะใกล-ไกลจะไดคะแนนสวนละ 1 คะแนน คะแนนสูงสุดจะได 
6 คะแนน 

9. อารมณขัน (Humor) ภาพท่ีแสดงถึงอารมณขัน มีการลอเลียนดวยภาพ หรือภาษาท่ี
เพิ่มเขาไป หรือต้ังช่ือภาพท่ีแสดงถึงอารมณขัน จะไดคะแนนสูงสุดไมเกิน 6 คะแนน 

10. ความคิดเฮปลกใหม (Unconventionality) ภาพท่ีแสดงถึงความคิด แปลกใหม 
จากปกติธรรมดาท่ัวไปโดยพิจารณาจากเกณฑดังนี้ 

10.1 การเขียนภาพกลับหัว จะไดคะแนนสูงสุดไมเกิน 3 คะแนน 102 ภาพท่ีเปน
นามธรรม ใหคะแนนสูงสุดไมเกิน 3 คะแนน 

10.3 ภาพท่ีเปนสัญลักษณหรือการใชคําพูด ใหคะแนนสูงสุดไมเกิน 3 คะแนน 
10.4 การตอเติมภาพท่ีไมเปนภาพท่ีทํากันท่ัวไป จะใหคะแนนสูงสุด ไมเกิน 3 

คะแนน แตถามีการตอเติมภาพในลักษณะตางๆ ดังนี้ 
"รูปครึ่งวงกลมตอเติมเปนดวงอาทิตยหรือหนาคน "รูปมุมฉากตอเติมเปนบานหรือกลอง 
“รูปเสนโคงตอเปน ตนไม หรือดอกไม -รูปเสนประตอเปนถนน ตรอก หรือทางสวนเปน

ตน 
ภาพท่ีมีการตอเติมในลักษณะดังกลาวนี้จะหักคะแนนจากเกณฑนี้ ภาพละ 1 คะแนน 

แตหักไดไมเกิน 3 คะแนน ดังนั้นคะแนนสูงสุดของเกณฑขอนี้คือ (a+b+c+d) =12 คะแนนน 
11. เวลา (speed) การใชเวลาในการตอเติมภาพใหคะแนนดังนี ้

11.1 ใชเวลากวา 2 นาที ให 5 คะแนน  
11.2 ใชเวลา 2-4 นาที ให 5 คะแนน  
11.3 ใชเวลา 4-6 นาที ให 4 คะแนน  
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11.4 ใชเวลา 6 - 8 นาที ให 3 คะแนน  
11.5 ใชเวลา 8- 10 นาที ให 2 คะแนน  
11.6 ใชเวลา 10 - 12 นาที ให 1 คะแนน 
11.7 ใชเวลามากกวา 12 นาที ให 0 คะแนน 

การใหคะแนนท้ังหมดจะใหตามเกณฑท้ัง 11 เกณฑดังกลาว คะแนนรวม สูงสุดคือ 72 
คะแนน ซึ่งจะถือคะแนนรวมจากทุกเกณฑเปนคะแนนความคิดสรางสรรคของแตละคน โดยไมแยก
คะแนนเกณฑยอยๆ 

จากการศึกษาเครื่องมือวัดความคิดสรางสรรคและการวิจัยท่ีเกี่ยวของดังกลาว จะเห็นวา
แบบวัดความคิดสรางสรรคของทอรแรนซ เปนแบบทดสอบท่ีนิยมใชในการวัดความคิด สรางสรรค ท้ัง
ในตางประเทศและประเทศไทย ดังจะเห็นไดจากมีนักการศึกษาไทยไดมีการศึกษา ความคิด
สรางสรรคโดยการประยุกตใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนซและไดมี การศึกษา
พัฒนาปรับแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของทอรแรนตใหเหมาะสมและมีการหา คุณภาพของ
แบบทดสอบดังกลาว และจากการศึกษาก็พบวาแบบทดสอบความคิดสรางสรรคของ ทอรแรน เมื่อ
นํามาใชกับเด็กไทยก็มีความเช่ือมั่นคอนขางสูงและเนื่องจากแบบทดสอบ ความคิดสรางสรรคของทอร
แรนซฉบับภาษา ก สามารถวัดคานการคิดไดครอบคลุมท้ังดานความคิด คลองแคลว ตานความคิด
ริเริ่ม และตานความคิดยืดหยุน ดังนั้นในการวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยจึงจะ ประยุกตใชแบบทดสอบความคิด
สรางสรรคของ ทอรแรนซฉบับภาษา ก เพื่อวัดมิติดานการคิด 3 ดาน คือ ดานความคิดคลองแคลว 
ดานความคิดยืดหยุน และดานความคิดริเริ่ม สวนมิติดานจิตใจ และบุคลิกภาพ ดานความอยากรู
อยากเห็นและดานความเช่ือมั่นในตนเองผูวิจัยสรางแบบวัดข้ึนเอง 
 

2.4 บริบทพ้ืนท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

  หากกลาวถึงพื้นท่ีสรางสรรคนั้น หมายถึง พื้นท่ีแหงการสรางประสบการณเรียนรูรวมกัน 
สรางโอกาสใหเกิดการเรียนรู พัฒนาตามวัยของเยาวชน โดยมุงตอบสนองความตองการของเด็ก 
ครอบครัว และชุมชน (ดีจัง Space, 2555) ซึ่งพื้นท่ีสรางสรรคแบงเปนสองประเภท ประเภทแรก คือ 
พื้นท่ีท่ีสามารถจับตองได ซึ่งสรางปฏิสัมพันธระหวางกันแบบ face to face กลาวคือทุกคนอยูพรอม
หนา และทำกิจกรรมบางอยางท่ีสนใจทางเดียวกันอยูดวยกัน อาทิ ลานเสก็ต 7 เสมียนจากโครงการ
พื้นท่ีสรางสรรค “เบ็ดเสร็จ7เสมียน” เปนพื้นท่ีชุมชนอำเภอ 7 เสมียน จังหวัดราชบุรี ซึ่งเดิมเปนศูนย
รวมของชุมชน มีตลาด ผูคนมารวมตัวบริเวณนี้คอนขางมาก เนื่องจากเปนพื้นท่ีท่ีใกลสถานีรถไฟมาก
ท่ีสุด สามารถเดินทางเขาเมือง หรือไปจังหวัดทางใตตอไดโดยใชถนนสุขุมวิท พอเกิดโครงการตัดถนน
สุขุมวิทสายใหม เพื่อลดระยะทางในการเดินทาง ก็ทำใหจังหวัดราชบุรีเงียบเหงาลง ไมมีผูคนจากตาง
พื้นท่ีเดินทางเชามาอีก โครงการดังกลาวจึงเขามาดำเนินการสรางพื้นท่ีเลนสเก็ต ซึ่งเปนกิจกรรมท่ี
กำลังนิยมในหมูเยาวชนรุนใหม และคนกลุมอื่น ๆ ท่ีสนใจ เพื่อเพิ่มจำนวนคนเขามาใชพื้นท่ีรวมกัน 
เมื่อจำนวนคนเพิ่มเขามาเรื่อย ๆ ปจจัยตอมาท่ีจะไดรับการสงเสริม คือ เศรษฐกิจของชุมชนเจ็ด
เสมียนท่ีไดจำนวนผูบริโภคเพิ่มข้ึน และดึงดูดใหกลุมคาขายเขามาในพื้นท่ี เพื่อสรางผลกำไรใหกับ
ตนเอง ซึ่งชุมชนก็จะไดความหลากหลายของสินคา กลุมคน การแลกเปล่ียนในแงของความรูระหวาง
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วัย รวมไปถึงจำนวนการเขามาใชพื้นท่ี ซึ่งเกิดข้ึนเกือบตลอดท้ังวัน ทำใหลดปญหาของอาชญากรรม 
และพื้นท่ีไดใชเกิดผลประโยชนสูงสุด โดยชวงเวลาบายท่ีอาจจะมีจำนวนผูคนเขามานอย กลับเพิ่มข้ึน
ดวยกลุมคนท่ีใชลานสเก็ตแทน 
    ในสวนของประเภทท่ีสองนั้น คือ พื้นท่ีสรางสรรคท่ีไมสามารถจับตองได หมายถึง 
พฤติกรรมของบุคคลท่ีมีปฏิสัมพันธดวย โดยไมไดเปนการกระทำตอหนา อาจหมายถึงความสัมพันธได
ดวย เชน ความสัมพันธระหวางเพื่อน การติดตอเพื่อนในโลกออนไลนอยาง Twitter Facebook การ
แลกเปล่ียนความคิดกันผาน Clubhouse ทำหนาท่ีเสมือนเวทีเสวนาขนาดยอมบนสมารทโฟนของแต
ละคน การเปดพื้นท่ีคุยระหวางกลุมเพื่อนผาน Zoom เปนตน ทุกคนเพียงใชอุปกรณ และความพรอม
ของตนเองเขาไปเปนสวนหนึ่งของกระบวนการสรางสรรค หรือชวยสรางพื้นท่ีสรางสรรคเหลานี้ข้ึนมา
ดวยการชักชวนคนรูจัก หรือคนอื่น ๆ ท่ีมีความสนใจรวมกัน มาตอยอดใหพื้นท่ีขยายกวาง เปนท่ีรูจัก
มากข้ึนจากการเปนจุดสนใจของสังคมออนไลนไป 
    การเกิดพื้นท่ีสรางสรรคนั้นมีความสำคัญตอการพัฒนาตัวเอง และการเรียนรูตัวตนของ
เยาวชน ซึ่งเปนชวงเวลาท่ีเหมาะสมแกการไดทดลองทำในส่ิงท่ีตนเองสนใจ ชวยใหมองเห็นตัวตนท่ี
ชัดเจน ฝกฝนการใชเหตุผล ความคิดสรางสรรคของตัวเอง รวมท้ังความสนใจทางดานการศึกษาตอ 
หรือหนาท่ีการงานในอนาคตไดอีกดวย ปญหาประการหนึ่งท่ีกลุมเยาวชนรุนใหมมักจะแสดงความ
คิดเห็น คือ เรื่องพื้นท่ีสาธารณะบริเวณพื้นท่ีชุมชนของตนเอง วาไมไดรับการจัดการท่ีดีกระท่ังไมมี
พื้นท่ีกลางใหเด็ก และเยาวชนใชบริการ มาพบเจอกัน กลับเปนหางสรรพสินคา รานอาหาร รานกาแฟ 
ท่ีทำหนาท่ีพื้นท่ีสวนกลางแกผูคนเทานั้น หากประเทศไทยสามารถจัดสรรพื้นท่ีดังกลาวใหกับพื้นท่ี
ชุมชนท่ัวไป ไมวาจะในลักษณะของสวนสาธารณะ สนามเด็กเลน หรือแบบใดก็ตาม ควรคำนึงถึงการ
เขาถึงของคนในพื้นท่ีดวย เมื่อมีพื้นท่ีในการทำกิจกรรมนั้น ก็เปดโอกาสใหสรางสรรคอะไรท่ีแปลกใหม 
สงเสริมใหคนในพื้นท่ีไดเขามาใชพื้นท่ีรวมกัน เปล่ียนพฤติกรรมคนพื้นท่ีใหทำความรูจักรวมกัน 
บางครั้งก็อาจจะเรียนรูพาไปเจอโอกาสท่ีเกี่ยวกับความชอบ หรือตรงกับความสามารถตนเองได เชน 
บ๊ิกเขามาดูลานสเก็ตในชุมชนของตัวเอง แลวเจอกับชางถายรูปมืออาชีพท่ีกำลังถายรูปนักเลนสเก็ตใน
ลาน จึงอยากทำความรูจักดวย และสอบถามเกี่ยวกับการถายรูป ซึ่งตอมาทราบวาเปนคนในพื้นท่ี
เดียวกัน เลยพาไปออกทริปฝกถายรูปดวยกัน เปนตน โอกาสสามารถเกิดข้ึนไดทุกท่ี หลายครั้งท่ีเราไม
เห็นถึงของดีในพื้นท่ีของตัวเอง เนื่องจากไมไดรับโอกาสในการแสดงออก พื้นท่ีในการเขาถึงกิจกรรอัน
สรางสรรค 
  ฉะนั้นการเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคท่ัวทุกชุมชนนั้น จะชวยลดปญหาหลากหลายปจจัยทาง
สังคม อาทิ การมั่วสุม ตลาดชุมชนไมมีผูคนใชบริการ พื้นท่ีท่ีไมไดรับการพัฒนา จำนวนคนในชุมชน
ลดลง และท่ีสำคัญยังเช่ือมความตองการของเยาวชนในปจจุบันอีกดวย เพราะการเพิ่มพื้นท่ีสาธารณะ
ในชุมชน สราง “ตลาด” กลาวคือ แหลงรวมซึ่งอาจจะเปนผลงานศิลปะ วิชาการความรู เตน Tik Tok 
นั่งปกนิก หรือจัดคอนเสิรตขนาดยอม ข้ึนอยูท่ีคนในชุมชนทุกวัยรวมกันสรางสรรคใหเปนส่ิงใดก็ได ซึ่ง
จะดึงดูดกลุมคนผานเขามาสรางบางอยาง พัฒนาชุมชนไปพรอมกัน 63

64 
 

 
64 ศุ ท ธิ ม น  อุ น น า ภิ รั ก ษ ,  ท ำ ไ ม พ้ื น ท่ี ส ร า ง ส ร ร ค จึ ง ส ำ คั ญ ต อ เ ย า ว ช น , 

https://www.imaginethailandmovement.com [ออนไลนวันท่ี 27 มกราคม 2566] 

https://www.imaginethailandmovement.com/
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  2.5.1 โรงเรียนมหาราช  “ประชานิมิต”   
  โรงเรียนมหาราช  “ประชานิมิต”  จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  เปนโรงเรียนมัธยมศึกษา
ขนาดเล็ก จัดต้ังและดำเนินการสอน มาต้ังแต ปการศึกษา  2494 ณ บริเวณวัดปากคลอง ดวยความ
รวมมือของประชาชนชาวอำเภอมหาราช  ตอมาในป พ.ศ. 2514 ไดยายโรงเรียนจากวัดปากคลอง 
ตำบลหัวไผ อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา มาอยูท่ี หมูท่ี 2 ตำบลมหาราช อำเภอมหาราช  
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในพื้นท่ี 49 ไร - งาน 7 ตารางวา ซึ่งเปนท่ีดินของวัดวังและประชาชน
บริจาค สรางอาคารเรียนข้ึน 1 หลัง เปนอาคาร  214  และหอประชุม 1 หลัง ตอมาในป พ.ศ. 2517 
โรงเรียนไดรับคัดเลือกจากกรมสามัญศึกษา ใหเขาอยูในโครงการ ค.ม.ช. รุน 11 จึงไดรับการ
ชวยเหลือดานอุปกรณเปนอยางดี และในป พ.ศ. 2518 ไดรับงบประมาณสรางอาคารเรียนข้ึนอีกครึ่ง
หลัง เปนอาคารเรียน 216 ก. ครึ่งหลัง  พรอมกับโรงฝกงาน 2 หลัง ในป  พ.ศ. 2519 ไดรับ
งบประมาณจัดสรางโรงฝกงานอุตสาหกรรมอีก 1 หลัง ในป  พ.ศ. 2536 ไดรับงบประมาณจัดสราง
อาคารเรียน 216 ล. (พิเศษ 12 หอง) จำนวน 1 หลัง ในป  พ.ศ. 2544 ไดรับงบประมาณสรางอาคาร
โรงอาหาร  300  ท่ีนั่ง 1 หลัง ในป พ.ศ. 2546 ไดรับงบประมาณสรางถนน คสล. กวาง 4 เมตร  ยาว 
340 เมตร ปจจุบันมีนักเรียน 128 คน ผูบริหาร 1 คน ครู 9 คน ครูอัตราจาง 2 คน ครูธุรการ 1 คน 
ลูกจางประจำ 1 คน เปดสอนในระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 – 664

65 

2.5 งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

2.5.1 งานวิจัยในประเทศ 
1.งานวิจัยเก่ียวกับ การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค 

 พิพร เชาวนประยูร  ไดศึกษาผลการสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ดวย
วิธีการสอนแบบสตอรีไลนโรงเรียนอนุบาลอินทิราบานเด็กอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนท่ี ๒ 
ปการศึกษา 2550 จํานวน 10 คน ผลการศึกษาสรุปไดดังนี้ความสามารถใน การสรางผลงาน
สรางสรรคมีคะแนนโดยรวมสูงข้ึนในการทําผลงานแตละแผน คะแนน ความสามารถในภาพรวมของแต
ละแผนท่ีมากท่ีสุดคือคะแนนของความคิดยืดหยุน รองลงมาคือ คะแนนของความคิดริเริ่มและความคิด
ละเอียดลออ สุดทายคือคะแนนของความคิดคลอง ตามลําดับ65

66 
 วาสนา บัวงาม  ไดศึกษาผลการพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กท่ีมี ความบกพรองทาง
สติปญญาระดับเรียนไดโดยใชกิจกรรมศิลปะกรณีศึกษาครั้งนี้คือ นักเรียนท่ีมี ความบกพรองทาง
สติปญญาระดับเรียนไดไมมีความพิการซ้ำซอนจํานวน 4 คน (ชาย 2 คน และ หญิง 2 คน) มีระดับ
เชาวนปญญาระหวาง 50-70 ช้ันประถมศึกษาปท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2549 ผลการศึกษา

 
65 โ ร ง เ รี ย น ม ห า ร า ช   “ ป ร ะ ช า นิ มิ ต ”   จั ง ห วั ด พ ร ะ น ค ร ศ รี อ ยุ ธ ย า , 

http://prachanimit.ac.th/datashow_35166 ออนไลนวันท่ี 24 มิถุนายน 2566. 
66 พิพร เชาวนประยูร, การสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยดวยวิธีสอนแบบสตอรีไลน 

โรงเรียนอนุบาลอินทิราบานเด็ก อำเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม, ๒๕๕๑. 
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พบวา กรณีศึกษามีพัฒนาการทางความคิดสรางสรรคดานความคิดริเริ่ม ความคิดคลองความคิดยืดหยุน
และความคิดละเอียดลออสูงข้ึนนหลังไดรับการสอนดวยกิจกรรม ศิลปะ66

67 
 พัชรี บุญเปง ไดศึกษาการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบวา ผลของการนําคะแนนท่ีไดจากการทําแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรค TCT-DP มาเทียบกับเกณฑการแปลผลระดับความคิดสรางสรรคพบวา นักเรียนมี
ความคิดสรางสรรคมีคาเฉล่ียของคะแนนเทากับ 46.93 คะแนน ซึ่งอยูในเกณฑระดับสูง67

68 
 ปุณยรัตน ศิรินุพงศ ไดศึกษาการสรางเกมส่ือประสมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคสำหรับ
เด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบวา จากการศึกษาทําใหไดเกมมัลติมีเดียท่ีมีการออกแบบท่ีเหมาะสมกับการ
รับรูของเด็กปฐมวัยซึ่งกิจกรรมภายในเกมกระตุนใหเด็กรูจักคิด แสดงออกในวิถีของความคิดสรางสรรค
อยางสนุกสนาน มีประสิทธิภาพผานเกณฑมาตรฐาน 90/90 ท่ีกําหนดไวคือคะแนนเฉล่ียจากการทํา
แบบทดสอบหลังเลนเกมของผูเลนท้ังหมด ไดรอยละ 98 และจํานวนผูเลนรอยละ 90 ทําคะแนนผาน
จุดประสงคการเรียนรู68 69 
 สําลี ม่ิงเช้ือ ไดวิจัยเรื่อง การพัฒนาความคิดสรางสรรคของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 
1 โดยใชกิจกรรมการเรียนรูศิลปะกลุมเปาหมายท่ีใชเปนนักเรียนโรงเรียน มอกวิทยา อําเภอเถิน จังหวัด
ลําปาง จํานวน 12 คน ผลท่ีได พบวา นักเรียนท่ีเรียนดวย แผนการเรียนรูสาระศิลปะเพื่ อพัฒนา
ความคิดสรางสรรคหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมี นัยสําคัญท่ีระดับ .01   

 สมพร หลิมเจริญ  ไดทำวิจัยเรื่อง “การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรคสําหรับนักเรียน ชวงช้ันท่ี ๒” 

69

70 ผลการวิจัยพบวา ไดองคประกอบของความคิดสรางสรรคท่ี
สงเสริมใหนักเรียน เกิดความคิดรางสรรคในครั้งนี้ประกอบดวยคุณลักษณะ 2 มิติ คือ      1) มิติดาน
การคิด ไดแก ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และ ความคิดริเริ่มและ 23 มิติดานจิตใจและ
บุคลิกภาผูแกความ อยากยากเห็น และ ความเช่ือมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริม เพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรคสําหรับ นักเรียนชวงช้ันท่ี 2 ท่ีพัฒนาข้ึนในครั้งนี้เปนหลักสูตรท่ีไมยึดเนื้อหาเปนหลัก 
(content free) มี สาระสําคัญประกอบดวย แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค โครงสรางของหลักสูตร การ
จัดกิจกรรมการ เรียนรู ส่ือการเรียนรู และการวัดและประเมินผล ในการพัฒนาเพื่อใหเกิดความคิด
สรางสรรคท้ังสอง มิติ ผูวิจัยไดนําหลักสูตรไปเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยมีโครงสราง

 
67 วาสนา บัวงาม, การพัฒนาความคิดสรางสรรคของเด็กท่ีมีความบกพรองทางสติปญญาระดับเรียน

ได โดยใชกิจกรรมศิลปะ,. สาขาวิชาการศึกษาพิเศษ,บัณฑิตวิทยาลัย;มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๕๐. 
68 พัชรี บุญเปง, การใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพ้ืนบานเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคของ

เด็กปฐม วัย , ปริญ ญ านิพนธ  ศึ กษ าศ าสตรมหาบัณ ฑิ ต (สาขาวิชาประถมศึกษ า ), บัณ ฑิต วิทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2554, หนา บทคัดยอ. 

69 ปุณยรัตน ศิรินุพงศ, การสรางเกมสื่อประสมเพ่ือพัฒนาความคิดสรางสรรคสำหรับเด็กปฐมวัย, 

ปริญญานิพนธ ศิลปศาสตรมหาบัณ ฑิต (สาขาวิชาสื่อศิลปะและการออกแบบสื่อ ), บัณ ฑิต วิทยาลั ย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 255๑, หนา บทคัดยอ. 

 70 สมพร หลิมเจริญ, การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรบันักเรียน ชวงชั้นท่ี 2 
ปริญญานิพนธ กศ.ด. (การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร), กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ, ๒๕๕๒, หนา 
๑๕๘-๑๕๙. 



72 
 

เนื้อหา 4 หนวย การเรียนรู และใชระยะเวลารวมท้ังส้ิน 29 ช่ัวโมง กิจกรรมหลักท่ีใชในการจัดการ
เรียนรู ใชเทคนิค การระดมพลังสมอง และกิจกรรมการสอนสืบสวนสอบสวนแบบอิงอริยสัจส่ี การ
ตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร ผูวิจัย ใชวิธีการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแผน แบบ การทดลอง แบบ 
สา randomized pretest-posted control group design กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 
2 หองเรียน ซึ่งเลือกมาโดยการใชกระบวนการสุมโดยมีหองเรียนเปนหนวยการลุม กลุม ตัวอยางมี
จํานวนหองเรียนละ 30 คน กําหนดเปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชวิธีการสุม ผลการวิจัย พบวา
นักเรียนกลุมทดลองมีคําเฉล่ียคะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุม ควบคุมอยางมีนัยสําคัญ
ทางสถิติท่ีระดับ 0.05 และนักเรียน กลุมทดลองมีระดับความคิดเห็นตอ หลักสูตรเสริมอยูในระดับดี
มาก ผลการประเมินหลักสูตรเสริมพบวามีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี กำหนด หลังการทดลองผูวิจัยได
ดําเนินการปรับปรุงแผนการสอน ดานระยะเวลา และดานภาษาใน คําช้ีแจงในแผนการสอนบางหนวย
เพื่อใหเหมาะสมยิ่งข้ึน แลวจัดทําเปนหลักสูตรเสริมเพื่อสงเสริม ความคิดสรางสรรคแบบสมบูรณ 

 

2. งานวิจัยเก่ียวกับนวัตกรรมการสอน 
น้ำมันต เรืองฤทธิ์ พัฒนานวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐาน 

รายวิชา 468 310 เทคนิคการนำเสนอและการจัดนิทรรศการ โดยมีวัตถุประสงค 1) พัฒนานวัตกรรม
การสอนแบบผสมผสานและพัฒนาผลการเรียนรูของผูเรียนใชโครงงานเปนฐาน รายวิชา 468310 
เทคนิคการนำเสนอและการจัดนิทรรศการ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาเทคโนโลยี
การศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) ดานความรูและทักษะทางปญญาและดานทักษะ
ความสัมพันธระหวางบุคคล และความรับผิดชอบกลุมตัวอยางคือนักศึกษาวิชาเอก เทคโนโลยี
การศึกษาช้ันป ท่ี  3 คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 31 คน เครื่องมือท่ีใช 
ประกอบดวย 1) นวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐาน 2) แบบประเมิน
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินโครงการนิทรรศการ 4) แบบประเมินการทำงานรวมกนั และ
จาการศึกษา ผลการวิจัยดังนี้  

1.  นวัตกรรมฯประกอบดวย 1) องคประกอบ 7 องคประกอบไดแก 1) ผูสอน  
2) ผูเรียน 3) คูมือการเรียน 4) ประมวลรายวิชา 5) ระบบบริหารการเรียนการสอนออนไลน 6) แบบ
ประเมินความรูและทักษะทางปญญา 7) แบบประเมินทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล และความ
รับผิดชอบ 2) ข้ันตอนของนวัตกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลัก ไดแก 1) ข้ัน
เตรียมการ 2) ข้ันการเรียนการสอน และ 3) ข้ันประเมินผล  

2.  ผลการพัฒนาผลการเรียนรู 1) ดานความรูและทักษะทางปญญา พบวา คาเฉล่ีย
ของความรูและ ทักษะทางปญญาอยูท่ีรอยละ 84.66 แสดงวานักศึกษามีความรูและทักษะทางปญญา
อยูในระดับดีมาก 2) ดานทักษะ ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ไดคาเฉล่ียเทากับ 
4.44 อยูในระดับดี 70

71 

 
71น้ำมนต เรืองฤทธ์ิ, “การพัฒนานวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐาน รายวิชา 

468 310 เทคนิคการนำเสนอและการจัดนิทรรศการ,”  ใน Veridian E-Journal, Silpakorn University ฉบับ 
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นิลมณี พิทักษและคณะ พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด โดยใช
โครงงานกลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมเปาหมาย คือ ครูโรงเรียน จำนวน 10 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) เครื่องมือท่ีใชในการปฏิบัติการไดแก แผนการเรียนรูท่ีเนน
ทักษะการคิดโดยโครงงาน 2) เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการปฏิบัติการ ไดแกแบบบันทึก การประเมิน
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูของครู แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรูของคร ูแบบประเมิน
พฤติกรรมดานทักษะการคิดของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา การพัฒนารูปแบบการ เรียนรูตาม
กระบวนการ เรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด โดยใชโครงงาน ตองดำเนินการใหความรูเชิง หลักการแนวคิด
เกี่ยวกับทักษะการคิด การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญโดยใชโครงงาน การผลิตส่ือ
อุปกรณประกอบการสอน จากนั้น จึงพัฒนาความรูจากท่ีอบรมมาจัดเตรียมเขียนแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีเนนทักษะการคิดโดยโครงงาน เมื่อกลุมเปาหมายสามารถเขียนแผนการัดการเรียนรูแลวจัด
กิจกรรมใหมีการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางบุคคลโดยมีผูวิจัยใหคำปรึกษาแกไข พรอมท่ีจะนำไป
ปฏิบัติการในช้ันเรียน71

72 
อัจศรา ประเสริฐสิน, เทพสุดา จิวตระกูล, จอย ทองกลอมศรี ไดวิจัยแนวทางการ

จัดการนวัตกรรมทางการศึกษาไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนและการทำวิจัยของคร ูและนิยาม
นวัตกรรมทางการเรียนการสอนไวหมายถึง ความสามารถในการใชนวัตกรรมส่ือการสอน เปนตัวกลาง
หรือชองทางถายทอดองคความรูทักษะ รวมไปถึงประสบการณจากแหลงความรูไปสู ผูเรียน และทำ
ใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ นวัตกรรมการเรียนการสอนเปนความกาวหนาทางเทคโนโลยี
คอมพิวเตอรและเทคโนโลยีโทรคมนาคม ท่ีนักการศึกษาพยายามนำศักยภาพของเทคโนโลยีเหลานี้ 
มาใชในการผลิตส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบใหมๆ  การวิจัยนี้ เก็บขอมูลเชิงคุณภาพโดยการสนทนา
กลุม ผูใหขอมูลเปนบุคลากรจากโรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร 3 สังกัด ไดแก สังกัดสำนักงาน
คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกรุงเทพมหานคร (สพฐ.) สังกัด สำนักการศึกษา กรุงเทพมหานคร 
(กทม.) และสังกัดสำนักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา เอกชน (สช.) สังกัดละ 2 คน รวม 6 คน 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือแบบสนทนากลุม เพื่อหาแนวทางการจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาไปใชใน
การพัฒนาการเรียน การสอน และการทำวิจัยของครู มีความตรงเชิงเนื้อหา (คา IOC ระหวาง 0.60 - 
1.00) ผลการวิจัยพบวา72

73 แนวทางการจัดการ นวัตกรรมทางการศึกษาไปใชในการพัฒนาการเรียนการ
สอนและการทำวิจัยของครูประกอบดวย 7 ดาน คือ 1) การจัดการ อบรมความรู ท่ีทันสมัยเพื่อ
สรางสรรคนวัตกรรม 2) การสงเสริมสนับสนุน อุปกรณและเทคโนโลยีท่ีทันสมัยและเหมาะสม 3) การจัด

 
ภาษาไทย สาขามนุษยศาสตรสังคมศาสตร และศิลปะ ปท่ี 10 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม – เมษายน 2560: 679- 
693. 

72ลิมณีพิทักษ และคณะ, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด กลุมสาระสังคม 
ศึกษาศาสนาและวัฒนธรรม (THE DEVELOPMENT OF LEARNING MANAGEMENT MODEL FOCUSING ON 
THINKING SKILLS FOR THE SUBSTANCE OF SOCIAL STUDY) (ข อ น แ ก น :  ค ณ ะ ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร  
มหาวิทยาลัยขอนแกน, (มปป)) 

73อัจศรา ประเสริฐสิน, เทพสุดา จิวตระกูล, จอย ทองกลอมศรี, “การศึกษาแนวทางการ จัดการ
นวัตกรรมทางการศึกษาไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนและการทำวิจัยของครู,” ในวารสารบรรณ ศาสตร 
มศว. ปท่ี 10 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2560: 78-89. 
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เวทีนำเสนอผลงานเพื่อการแลกเปล่ียน เรียนรู 4) มีนโยบายสงเสริมการใชนวัตกรรมในช้ันเรียน 5) มี
งบประมาณจัดทำ นวัตกรรม 6) กำหนด จำนวนนักเรียนแตละหองใหมีความเหมาะสมกับจำนวนส่ือ
การเรียนรูและ 7) สรางแรงจูงใจใหครูในการสรางนวัตกรรม เชน การใหรางวัล 

สุตาภัทร จันทรประเสริฐ, ศิริรัตนสัยวุฒิ, พรเทพ แกวเช้ือ, ศิรินยา แตงออน และวรรณ
วิมล บุญญพงษ ไดศึกษานวัตกรรมการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 4.0 เพื่อการนำ
นวัตกรรมการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 4.0 มาปรับใชนวัตกรรม หรือเทคนิค
ตางๆ 13 เทคนิคของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 4.0 ไดแก 73 74 เทคนิคท่ี 1 การ พัฒนาทักษะ
ผานรายวิชา, เทคนิคท่ี 2 กระบวนการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสำคัญ : กรณีการใช Activity Base 
Learning, เทคนิคท่ี 3 ออกแบบการสอน 360 องศา, เทคนิคท่ี 4 คนควาหาขอมูล เพิ่มเติมจาก
วิชาการดอทคอม http://www.vcharkarn.com, เทคนิคท่ี 5 การสอนแบบ CIPPAการ จัดการเรียน
การสอนดวยนวัตกรรม, เทคนิคท่ี 6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง: โมเดลซิปปา, 
เทคนิคท่ี 7 วิธีการเสนอแนะในการสอนแบบนักศึกษาเปนศูนยกลาง, เทคนิคท่ี 8 การจัดการเรียนรู
แบบใชโครงงานเปนฐาน Project-based Learning, เทคนิคท่ี 9 การจัดการเรียนรูใน ศตวรรษท่ี 21, 
เทคนิคท่ี 10 หองเรียนออนไลน, เทคนิคท่ี 11 การเรียนรูแบบรวมมือ, เทคนิคท่ี 12 การเรียนรูแบบ
หองเรียนกลับดาน, เทคนิคท่ี 13 รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยี 

พรทิพย ไชยโส ไดวิจัยเรื่อง “การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนเพื่อสงเสริม
สมรรถนะดานการประเมินการเรียนรูของนิสิตครูเพื่อการเรียนรูของผูเรียน” ผลการวิจัยพบวา
นวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนท่ีพัฒนาข้ึนเปนรูปแบบการเรียนการสอนท่ีเนนกระบวนการคิด   
มีข้ันตอนในการจัดกิจกรรม 5 ข้ันคือข้ันกระตุนความสนใจ ข้ันการสืบเสาะหาคำตอบ ข้ันการสรุปผล 
ข้ันการขยายความรู และข้ันการประเมินผล เรียกวา ช่ือวา 3S2E Model นำเสนอนวัตกรรม 
ในลักษณะของเอกสารคูมือสำหรับอาจารยและเอกสารการเรียนรูของนิสิตนักศึกษาครู โดยจัดลำดับ
โครงสรางจัดเปนหนวยการเรียน 9 หนวย ใชเวลาในการสอนและทำกิจกรรมแตละหนวยประมาณ 3 
ช่ัวโมง ผลการนำนวัตกรรมไปใชพบวานิสิตนักศึกษามากกวารอยละ 50 มีสมรรถนะดานการประเมิน
อยูในระดับดีมาก และมีจำนวนนิสิตนักศึกษามากกวารอยละ 90 ท่ีผานเกณฑรอยละ 60 ท้ังนี้ 
มีสมรรถนะดานการประเมินท่ีนิสิตนักศึกษาครูไดรับการพัฒนา 9 สมรรถนะ ประกอบดวย  

1. สมรรถนะในการกำหนดวัตถุประสงคในการประเมินและส่ิงท่ีประเมิน  
2. สมรรถนะในการใหผลยอนกลับกับผูเรียน  
3. สมรรถนะในการสรางและใชเครื่องมือในการประเมินการเรียนรูของผูเรียน  
4. สมรรถนะในการใหคะแนนและแปลความหมายคะแนน  
5. สมรรถนะในการออกแบบการประเมินสภาพจริง  
6. สมรรถนะในการตรวจสอบและวิเคราะหคุณภาพเครื่องมือประเมิน  
7. สมรรถนะในการใหระดับคะแนนและการายงานผลการเรียนรูของผูเรียน  

 
74สุตาภัทร จันทรประเสริฐ และคณะ, “นวัตกรรมการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 

4.0,” ใน เอกสารการประชุมวิชาการระดับชาติ “วลัยลักษณวิจัย” (ครั้งท่ี10 ระหวางวันท่ี 27-28 มีนาคม 2561: 
74). 
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8. สมรรถนะในการใชผลการประเมินเพื่อปรับปรุงการเรียนรูของผูเรียนและการสอน
ของคร ู

9. สมรรถนะในการจัดทำโครงการในการออกแบบการประเมินการเรียนรู อาจารย 
ท่ีใชนวัตกรรมท่ีพัฒนาข้ึนสวนใหญมีความเห็นวาคูมือและกิจกรรมมีความเหมาะสมอยูในระดับมาก 
นิสิตนักศึกษาท่ีเรียนรายงานวาไดเรียนรูตามบทเรียนท่ีเรียนและตระหนักวาสมรรถนะดานการ
ประเมินเปนส่ิงท่ีสำคัญสำหรับครูท่ีจะนำไปใชในการสอนเพื่อพัฒนาผูเรียนตอไป74

75 

3.งานวิจัยเก่ียวกับการพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนรู 
นิลมณี พิทักษและคณะ (มปป.) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด โดย

ใชโครงงาน กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมเปาหมาย คือ ครูโรงเรียน จำนวน 10 
เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยประกอบดวย 1) เครื่องมือท่ีใชในการปฏิบัติการ ไดแก แผนการเรียนรูท่ีเนน
ทักษะการคิดโดยโครงงาน  และ 2) เครื่องมือท่ีใชสะทอนผลการปฏิบัติการ ไดแกแบบบันทึก การ
ประเมินคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูของครู แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรูของคร ูแบบ
ประเมินพฤติกรรมดานทักษะการคิดของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา7 5

76 การพัฒนารูปแบบการเรียนรู
ตามกระบวนการ เรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด โดยใชโครงงานตองดำ เนินการใหความรูเชิง หลักการ
แนวคิดเกี่ยวกับทักษะการคิด การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน สำคัญโดยใชโครงงาน การ
ผลิตส่ืออุปกรณประกอบการสอน จากนั้น จึงพัฒนาความรูจากท่ีอบรมมาจัดเตรียมเขียนแผนการ
จัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะการคิดโดยโครงงาน เมื่อกลุมเปาหมายสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรู
แลวจัดกิจกรรมใหมีการแลกเปล่ียนเรียนรูระหวางบุคคลโดยมีผูวิจัยใหคำปรึกษาแกไข พรอมท่ีจะ
นำไปปฏิบัติการในช้ันเรียน 

น้ำมนต เรืองฤทธิ์ พัฒนานวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานโดยใช โครงงานเปนฐาน 
รายวิชา 468 310 เทคนิคการนำเสนอและการจัดนิทรรศการ โดยมีวัตถุประสงค เพื่อ 1) พัฒนา
นวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานและพัฒนาผลการเรียนรูของผูเรียนใชโครงงานเปนฐาน รายวิชา 
468310 เทคนิคการนำเสนอและการจัดนิทรรศการ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชา
เทคโนโลยีการศึกษา (หลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2555) ดานความรูและทักษะทางปญญาและ ดาน
ทักษะความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ กลุมตัวอยางคือนักศึกษาวิชาเอก เทคโนโลยี
การศึกษาช้ันป ท่ี  3 คณะศึกษาศาสตรมหาวิทยาลัยศิลปากร จำนวน 31 คน เครื่องมือท่ีใช 
ประกอบดวย 1) นวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐาน  2) แบบประเมิน 

 
75พรทิพย ไชยโส, “การพัฒนานวัตกรรมการจัดการเรียนการสอนเพ่ือสงเสริมสมรรถนะดานการ

ประเมินการเรียนรูของนิสิตครูเพ่ือการเรียนรูของผูเรียน”, รายงานวิจัย, (นักวิชาการศึกษา สำนักงานเลขาธิการ
สภาการศึกษา, 2556), บทคัดยอ. 

76นิลมณีพิทักษ และคณะ, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด กลุมสาระสังคม
ศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (THE DEVELOPMENT OF LEARNING MANAGEMENT MODEL FOCUSING ON 
THINKING SKILLS FOR THE SUBSTANCE OF SOCIAL STUDY) (ข อ น แ ก น : ค ณ ะ ศึ ก ษ า ศ า ส ต ร  
มหาวิทยาลัยขอนแกน, (มปป)) 



76 
 

ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 3) แบบประเมินโครงการนิทรรศการ และ 4) แบบประเมินการทำงานรวมกัน 
ผลการวิจัย76

77 ดังนี้  
1. นวัตกรรมฯประกอบดวย 1) องคประกอบ 7 องคประกอบไดแก 1) ผูสอน  

2) ผูเรียน 3) คูมือการเรียน 4) ประมวลรายวิชา 5) ระบบบริหารการเรียนการสอนออนไลน 6) แบบ 
ประเมินความรูและทักษะทางปญญา 7) แบบประเมินทักษะความสัมพันธระหวางบุคคล และความ
รับผิดชอบ 2) ข้ันตอนของนวัตกรรมการเรียนการสอน ประกอบดวย 3 ข้ันตอนหลัก ไดแก 1) ข้ัน
เตรียมการ 2) ข้ันการ เรียนการสอน และ 3) ข้ันประเมินผล  

2. ผลการพัฒนาผลการ เรียนรู 1) ดานความรูและทักษะทางปญญา พบวาคาเฉล่ีย
ของความรูและ ทักษะทางปญญาอยูท่ี รอย ละ 84.66 แสดงวานักศึกษามีความรูและทักษะทาง
ปญญาอยูในระดับดีมาก 2) ดานทักษะ ความสัมพันธระหวางบุคคลและความรับผิดชอบ ไดคาเฉล่ีย
เทากับ 4.44 อยูในระดับดี 

อัจศรา ประเสริฐสิน, เทพสุดา จิวตระกูล, จอย ทองกลอมศรี ไดวิจัยแนว ทางการจัดการ
นวัตกรรมทางการศึกษาไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอน และการทำวิจัยของครู และนิยาม
นวัตกรรมทางการเรียนการสอนไวหมายถึง ความสามารถในการใชนวัตกรรมส่ือการสอน เปนตัวกลาง
หรือชองทางถายทอดองคความรูทักษะ รวมไปถึงประสบการณจากแหลงความรูไปสู ผูเรียน และทำ
ใหเกิดการเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ นวัตกรรมการเรียนการสอนเปนความกาวหนาทางเทคโนโลยี
คอมพิวเตอร และเทคโนโลยีโทรคมนาคมท่ีนักการศึกษาพยายาม นำศักยภาพของเทคโนโลยีเหลานี้
มาใชในการผลิตส่ือการเรียนการสอนในรูปแบบใหมๆ การวิจัยนี้ เก็บขอมูลเชิง คุณภาพโดยการ
สนทนากลุม ผูใหขอมูลเปนบุคลากรจากโรงเรียน ในเขตกรุงเทพมหานคร 3 สังกัด ไดแก สังกัด
สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐานกรุงเทพมหานคร (สพฐ.) สังกัด สำนักการศึกษา 
กรุงเทพมหานคร (กทม.) และสังกัดสำนักงานคณะกรรมการสงเสริมการศึกษา เอกชน (สช.) สังกัดละ 
2 คน รวม 6 คน เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยคือ แบบสนทนากลุม เพื่อหาแนวทางการจัดการนวัตกรรม
ทางการศึกษาไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอน และการทำวิจัยของครู มีความตรงเชิงเนื้อหา (คา 
IOC ระหวาง 0.60 - 1.00) ผลการวิจัยพบวา แนวทางการจัดการนวัตกรรมทางการศึกษาไปใชในการ
พัฒนาการเรียนการสอนและการทำวิจัยของครูประกอบดวย 7 ดาน 77

78 คือ  
1. การจัดการ อบรมความรูท่ีทันสมัยเพื่อสรางสรรคนวัตกรรม  
2. การสงเสริมสนับสนุน อุปกรณและเทคโนโลยีท่ีทันสมัยและเหมาะสม  
3. การจัดเวทีนำเสนอผลงานเพื่อการแลกเปล่ียน เรียนรู  
4. มีนโยบายสงเสริมการใชนวัตกรรมในช้ันเรียน  

 
77น้ำมนต เรืองฤทธ์ิ, “การพัฒนานวัตกรรมการสอนแบบผสมผสานโดยใชโครงงานเปนฐาน รายวิชา 

468 310 เทคนิคการนำเสนอและการจัดนิทรรศการ,” ใน Veridian E-Journal, Silpakorn University ฉบับ 
ภาษาไทย สาขามนุษยศาสตรสังคมศาสตร และศิลปะ ปท่ี 10 ฉบับท่ี 1 เดือนมกราคม – เมษายน 2560: 679- 
693. 

78อัจศรา ประเสริฐสิน, เทพสุดา จิวตระกูล, จอย ทองกลอมศรี, “การศึกษาแนวทางการ จัดการ
นวัตกรรมทางการศึกษาไปใชในการพัฒนาการเรียนการสอนและการท าวิจัยของครู,” ในวารสารบรรณ ศาสตรม
ศว. ปท่ี10 ฉบับท่ี 2 กรกฎาคม - ธันวาคม 2560: 78-89. 
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5. มีงบประมาณจัดทำนวัตกรรม  
6. กำหนด จำนวนนักเรียนแตละหองใหมีความเหมาะสมกับจำนวนส่ือการเรียนรู  
7. สรางแรงจูงใจใหครูในการสรางนวัตกรรม เชนการใหรางวัล 

สุตาภัทร จันทรประเสริฐ, ศิริรัตนสัยวุฒิ, พรเทพ แกวเช้ือ, ศิรินยา แตงออน และวรรณ
วิมล บุญญพงษ ไดศึกษานวัตกรรมการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 4.0 เพื่อการนำ
นวัตกรรมการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 4.0 มาปรับใชนวัตกรรม หรือเทคนิคตางๆ 
13 เทคนิคของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 4.0 ไดแก 7879 เทคนิคท่ี 1 การพัฒนาทักษะผาน
รายวิชา, เทคนิคท่ี 2 กระบวนการเรียนรู ท่ี เนนผู เรียนเปนสำคัญ : กรณีการใช  Activity Base 

Learning, เทคนิคท่ี 3 ออกแบบการสอน 360 องศา, เทคนิคท่ี 4 คนควาหาขอมูล เพิ่มเติมจากวิชาการ
ดอทคอม http://www.vcharkarn.com, เทคนิคท่ี 5 การสอนแบบ CIPPAการ จัดการเรียนการสอน
ดวยนวัตกรรม, เทคนิคท่ี 6 การเรียนการสอนโดยยึดผูเรียนเปนศูนยกลาง : โมเดลซิปปา, เทคนิคท่ี 7 

วิธีการเสนอแนะในการสอนแบบนักศึกษาเปนศูนยกลาง, เทคนิคท่ี 8 การ จัดการเรียนรูแบบใช
โครงงานเปนฐาน Project-based Learning, เทคนิคท่ี 9 การจัดการเรียนรูใน ศตวรรษท่ี 21, เทคนิคท่ี 
10 หองเรียนออนไลน, เทคนิคท่ี 11 การเรียนรูแบบรวมมือ, เทคนิคท่ี 12 การเรียนรูแบบหองเรียน
กลับดาน, เทคนิคท่ี 13 รูปแบบการจัดการเรียนรูโดยใชเทคโนโลย ี  

2.5.2 งานวิจัยตางประเทศ 
ดานาชฮ เฮนริกเซน (Danah Henriksen) ไดศึกษาเรื่องครูสอนอยางท่ีครู เปนศึกษา

ความคิดสรางสรรคของครูท่ีประสบความสำเร็จในฐานะการจัดการเรียนการสอนอยางสรางสรรค 
(We Teach Who We Are: Creativity and Trans -Disciplinary Thinking in the Practices of 
Accomplished Teachers) และไดรับรางวัลครูแหงป  (Teacher of the Year) จากครู ท่ีไดรับ
รางวัลแหงป ระหวางป 2007-2010 จำนวน 15 คน ศึกษาวิธีการนำความคิดสรางสรางสรรค ไปถาย
ถอดในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน โดยการสัมภาษณเชิงลึก และวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ  
ผลการวิ จัยพบวา ครู ท่ี ไดรับรางวัลเปนครูสอนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร สอนภาษาสอน 
ประถมศึกษาครูท่ีประสบผลสำเร็จใหความสำคัญกับความคิดสรางสรรค ทักษะการเรียนรู และ
นวัตกรรม แสดงความคิดเห็นวาเปนส่ิงจำเปนในการเตรียมนักเรียนสำหรับอนาคต รวมท้ังทักษะใน
ศตวรรษท่ี 21 ไดแกการคิดเชิงวิพากษการส่ือสารและการทำงานรวมกันซึ่งทักษะเหลานี้จะเปนจุด
แบงสำหรับนักเรียนท่ีมีทักษะศตวรรษท่ี 21 ออกจากผูเรียนท่ีไมมีทักษะ วิธีสอนของครูโดยการ แทรก
ในเนื้อหาวิชาท่ีสอน เชน นำศิลปะ เพลงการเตนรำมาแทรกในวิทยาศาสตร คณิตศาสตร และ
เช่ือมโยงสูชีวิตประจำวันของนักเรียน และพบวาครูผูสรางสรรคมีความสำคัญอยางมากทางวิชาการ 
และสงผลตอการเรียนรู การพัฒนาและความสำเร็จของนักเรียน79

80 

 
79สุตาภัทร จันทรประเสริฐ และคณะ, “นวัตกรรมการสอนของอาจารยมหาวิทยาลัยแบบใหมในยุค 

4.0,” ใน เอกสารการประชุมวิชาการระดับชาติ “วลัยลักษณวิจัย” (ครั้งท่ี 10 ระหวางวันท่ี 27-28 มีนาคม 2561). 
80Danah Henriksen, We Teach Who We Are: Creativity and Trans -Disciplinary Thinking 

in the Practices of Accomplished Teachers (Dissertation, Educational Psychology and Educational 
Technology: Michigan State University, 2011) P.1 
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ซิน นีแ ล ะ ไค ร คิ นิ ส (Sinay, E., Nahornick, A., & Graikinis, D.) คณะกรรมการ
โรงเรียนเทศบาลโตรอนโต ไดวิจัยเรื่องการเรียนรูเทคโนโลยีดิจิตอลเชิงลึก : ความคิด สรางสรรค และ
นวัตกรรมในการเรียนการสอน โดยมีเปาหมายในการคนหาคำตอบเกี่ยวกับการพัฒนาความฉลาดทาง
นวัตกรรมหรือปญญาประดิษฐ (Innovative Intelligence : I2Q) ในการจัดการเรียนรูของโรงเรียน 
การรายงานฉบับนี้เปนผลจากการติดตามการดำเนินโครงการการพัฒนา ความฉลาดทางนวัตกรรม (I 
2Q) ในโรงเรียนนำรองในเทศบาลโตรอนโต ป 2557-2558 และในปตอๆ ไป (2015-17) ดำเนินการ
โดยการอบรมครูและผูบริหารใหมีความคิดรวบยอด ความรู ความเขาใจ และยุทธวิธีการสอนสมัยใหม
ทางวิทยาศาสตร และการพัฒนานักเรียนดานทักษะ พฤติกรรมและการ คิดเชิงนวัตกรรม วิธีวิจัยเชิง
ทดลอง 2 กลุม กลุมทดลองและกลุมควบคุม กลุมตัวอยางเปนนักเรียน ระดับช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 
และมัธยมศึกษาปท่ี 1 การวิจัยเพื่อตอบคำถามวา 

1.  คุณลักษณะของนักประดิษฐของนักเรียนช้ัน ป. 5 และ ม. 1 เปนอยางไร  
2.  ความคิดรวบยอด ความรูและความเขาใจของครูและผูบริหารคืออะไร  
3.  ยุทธวิธีการจัดการเรียนรูท่ีชวยผลักดันใหเกิดความคิดสรางสรรค  
4.  โรงเรียนตองสนับสนุนการจัดการเรียนการสอนอะไรบาง  
5.  ผูบริหารและครู มีความคิดเห็นตอประสิทธิผลของโครงการอย างไรบ าง 

ผลการวิจัย ดังนี้80 81 ไดแก 1) นักเรียนในกลุมทดลองมีความคิดสรางสรรคท้ังในการปฏิบัติกิจกรรมและ
การเรียนรูและใน บริบทของการเรียนรายวิชาตางๆ มากกวากลุมควบคุมอยางมีนัยสำคัญ โดยแสดง
ความเปนผูนำ กลาแสดงความคิดเห็นเพื่อการแกปญหาอยางหลากหลายวิธี 2) ครูและผูบริหารท้ัง
กลุมทดลองและควบคุมมีความคิดเห็นวา (1) นักเรียนทุกคนมีความคิด สรางสรรค (2) ความคิด
สรางสรรคเปนทักษะพื้นฐานและ (3) ความคิดสรางสรรคมีความสำคัญในสาขาวิชาท่ีหลากหลาย 
นอกจากนี้ครูและผูบริหารเช่ือวานักเรียนสามารถมีความคิดสรางสรรคในหลากหลายสาขาวิชา 3) 
ยุทธวิธีการจัดการเรียนรูของครูใหผูเรียนเกิดความคิดสรางสรรคไดแกการเรียนรูแบบรวมมือ และครู
ตองใหผูเรียน (1) การเรียนรูโดยการแกปญหา (2) การเรียนรูแบบสืบหา (3) การต้ังคำถามใหใช
ความคิดระดับสูงและ (4) การต้ังคำถามแบบปลายเปด 4) โรงเรียนควรสนับสนุนใหมีการประชุมเชิง
ปฏิบัติการสาธิตวิธีการพัฒนาความฉลาดทาง นวัตกรรม จัดโอกาสในการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ 
จัดสรรเวลาใหครูไดทดลองพัฒนากิจกรรมใหมและการใหเวลาในการปรับเปล่ียนโปรแกรมการจัดการ
เรียนรูสำหรับนักเรียนในช้ันเด็กเล็ก 5) ผูบริหารและครูมีความคิดเห็นเชิงบวกตอประสิทธิผลของ
โครงการ 

โครงการเลเมลสัน-เอ็มไอที และมูลนิธิวิทยาศาสตรชาติ (The Lemelson-MIT Program 
and the National Science Foundation (2004)50 ได  จัดทำรายงาน  เรื่องการสรางสรรค  
ส่ิงประดิษฐเพื่อเพิ่มคุณภาพชีวิต, ความสามารถในการแขงขันและการพัฒนาท่ียั่งยืน (Invention 
Enhancing Inventiveness for quality of life, competitiveness, and sustainability) 

 
81Sinay, E., Nahornick, A., & Graikinis, D., Fostering global competencies and deeper 

learning with digital technologies research series: Creativity and innovation in teaching and 
learning: A focus on innovative intelligence (I2Q) pilot program Research Report No. 17/18- 11. 
(Toronto: Ontario, Canada, 2017) P. 53. 
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การศึกษาดำเนินการภายใตการอุปถัมภของโครงการเลเมลสัน – เอ็มไอทีท่ีสถาบันเทคโนโลยี 
แมสซาชูเซตสและการสนับสนุนจากมูลนิธิวิทยาศาสตรแหงชาติ รายงานนี้วิเคราะหเนื้อหา (Content 
Analysis) จากผลการวิจัยและขอเสนอแนะเกี่ยวกับส่ิงประดิษฐ และความคิดสรางสรรคส่ิงประดิษฐ 
จากเอกสารการรายงานผลการประชุมปฏิบัติการท่ีเกี่ยวของกับส่ิงประดิษฐและความคิดสรางสรรค 
ส่ิงประดิษฐ จำนวน 5 เรื่อง ผูเขาประชุมปฏิบัติการท่ีเกี่ยวของท้ัง 5 เรื่อง มีจำนวนท้ังหมด 56 คนซึ่ง
เปนนักประวัติศาสตร นักจิตวิทยา วิศวกร เภสัชกร และนักกฎหมายซึ่งมีขอคนพบท่ีเกี่ยวกับดาน การ
จัดการศึกษาวา การศึกษาเปนกุญแจสำคัญในการสงเสริมและสนับสนุนสังคมท่ีคิดสรางสรรค 
ส่ิงประดิษฐ และเสนอแนะวา81

82  
1.  การบมเพาะจิตใจคนใหเปนนักคิดสรางสรรคควรเริ่มในโรงเรียนและ วิทยาลัยโดย

จัดการเรียนรูผานหลักสูตร และกิจกรรมการเรียนการสอน รวมท้ังการจัดต้ังชมรม ส่ิงประดิษฐและ
การจัดกิจกรรมการประกวดส่ิงประดิษฐ  

2.  ความคิดสรางสรรคส่ิงประดิษฐ ตองกำหนดเปนเปาหมายทางการศึกษาของทุก
ระดับและตองระบุไวในมาตรฐานแหงชาติเพื่อการศึกษาของสหรัฐอเมริกา (K-12) และในมาตรฐาน
สาขาวิศวกรรม  

3.  หลักสูตรของวิทยาลัยตองใหฝกการ แกปญหาแบบปลายเปดและตองบรรจุเรื่อง
การศึกษาประวัติศาสตรเกี่ยวกับผลกระทบทางสังคมและการเมืองท่ีเกิดจากการสรางส่ิงประดิษฐ
ข้ึนมาดวย  

4.  สนับสนุนส่ือเทคโนโลยีเพื่อการเรียนการสอน เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพทางการสอน
ของครู  

5.  ตองมีการสอนส่ิงประดิษฐประวัติศาสตรส่ิงประดิษฐ การสรางส่ิงประดิษฐในทุก
หลักสูตรมิใชเพียงสอนในสาขาวิศวกรรม หรือวิทยาศาสตรเทานั้น 

ดานาชฮ เฮนริกเซน (Danah Henriksen) (2011)51 ไดศึกษาเรื่องครูสอนอยางท่ีครูเปน 
ศึกษาความคิดสรางสรรคของครูท่ีประสบความสำเร็จในฐานะการจัดการเรียนการสอนอยาง
สร างสรรค  (We Teach Who We Are: Creativity and Trans -Disciplinary Thinking in the 
Practices of Accomplished Teachers) และไดรับรางวัลครูแหงป (Teacher of the Year) จาก
ครูท่ีไดรับรางวัลแหงป  ระหวางป  2007-2010 จำนวน 15 คน ศึกษาวิธีการนำความคิดสราง 
สรางสรรคไปถายถอดในการจัดการเรียนการสอนในหองเรียน โดยการสัมภาษณเชิงลึก และวิธีวิจัย 
เชิงคุณภาพ ผลการวิจัยพบวา 

ครูท่ีไดรับรางวัลเปนครูสอนวิทยาศาสตร คณิตศาสตร สอนภาษา สอน ประถมศึกษาครู 
ท่ีประสบผลสำเร็จใหความสำคัญกับความคิดสรางสรรค ทักษะการเรียนรู และนวัตกรรม แสดงความ
คิดเห็นวาเปนส่ิงจำเปนในการเตรียมนักเรียนสำหรับอนาคต รวมท้ังทักษะในศตวรรษท่ี 21 ไดแกการ

 
82The Lemelson-MIT Program and the National Science Foundation (2004) Invention 

Enhancing Inventiveness for quality of life, competitiveness, and sustainability, Report of the 
Committee for Study of Invention, accessed April 23, 2004, available from https://lemelson. mit. 
edu/sites/default /files/content/images/InventionEducation/Invention%20Assembly%20Report% 
20 Exec%20Summary.pdf 
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คิดเชิงวิพากษการส่ือสารและการทำงานรวมกันซึ่งทักษะเหลานี้จะเปน จุดแบงสำหรับนักเรียนท่ีมี
ทักษะศตวรรษท่ี 21 ออกจากผูเรียนท่ีไมมีทักษะ วิธีสอนของครูโดยการ แทรกในเนื้อหาวิชาท่ีสอน
เชน นำศิลปะ เพลง การเตนรา มาแทรกในวิทยาศาสตร คณิตศาสตรและ เช่ือมโยงสูชีวิตประจำวัน
ของนักเรียน และพบวาครูผูสรางสรรคมีความ สำคัญอยางมากทางวิชาการ และสงผลตอการเรียนรู 
การพัฒนาและความสำเร็จของนักเรียน 82

83 
เอล็คซ เบล ราช, (Alex Bell Raj) เช็ดต้ี ซีเวียร( Chetty Xavier) จาราเวล เนเวียนา 

เพจโควา (Jaravel Neviana Petkova) จอรน แวน รินเนน (John Van Reenen) (2017) 52 ได 
ศึกษาคุณลักษณะสำคัญของบุคคลท่ีเปนนักประดิษฐของประเทศ สหรัฐอเมริกา ในบทความวิจัย ช่ือ
วาใครเปนนักประดิษฐในอเมริกา: ความสำคัญของการคนพบนวัตกรรม (Who Becomes an 
Inventor in America The Importance of Exposure to Innovation) ผูวิจัยศึกษาตัวแปร ดาน
ความสามารถ ในการประดิษฐ วามาจากพันธุกรรม หรือ เกิดจากสภาวะแวดลอมของนัก ประดิษฐ 
โดยใชขอมูลจากนักประดิษฐ 1.2 ลานคนจากบันทึกสิทธิบัตรท่ีเช่ือมโยงกับบันทึกภาษี ผลปรากฏวา
ส่ิงแวดลอมสงผลตอการเปนนักประดิษฐมากกวาพันธุกรรม เด็กท่ีมาจากครอบครัวท่ีมีรายไดสูง  
มีแนวโนมท่ีจะเปนนักประดิษฐมากกวาเด็กท่ีมีรายไดต่ำกวา ปานกลาง ถึงสิบเทา และไดทำการ
ทดสอบคณิตศาสตรในระดับปฐมวัย ผลการทดสอบยืนยันวาสภาวะแวดลอม มีอิทธิพลตอการเปนนัก
ประดิษฐ ประการท่ีสองการไดรับนวัตกรรมในชวงวัยเด็กใน ระดับกอนประถมศึกษา มีความสำคัญ
เชิงสาเหตุสงผลตอศักยภาพของเด็กท่ีจะเปนนักประดิษฐ การท่ีผูเรียนเติบโตในครอบครัวหรือ
ส่ิงแวดลอมท่ีเกี่ยวของกับนวัตกรรมหรือใชเทคโนโลยีสูง เด็กมีโอกาสท่ีจะเติบโตเปนนักประดิษฐ การ
ท่ีนักเรียนไดเรียนในช้ันเรียนท่ีมีเทคโนโลยี การ จัดการเรียนการสอนท่ีมีอัตราการใชนวัตกรรมสูงทำ
ใหมีความเปนไปไดสูงข้ึนในการเปนนัก ประดิษฐ เด็กผูหญิงมีแนวโนมท่ีจะเปนนักประดิษฐ 
ในขณะท่ีเรียนในช้ันเรียนแตเมื่อเติบโตข้ึนิ่งแวดลอมและสังคมจะทำใหผูหญิงจะไมเลือกอาชีพนัก
ประดิษฐ ดังนั้นการพัฒนานักประดิษฐ จึงควรใหความสำคัญของการจัดส่ิงแวดลอมดานนวัตกรรม
และเทศโนโลยี โดยเฉพาะอยางยิ่งในวัยกอนประถมศึกษา และไมวาจะเปนเด็กผูหญิง และ
ผูดอยโอกาสสามารถเปนนักประดิษฐได83 84 

 
 
 
 
 

 

 
83Danah Henriksen , We Teach Who We Are: Creativity and Trans -Disciplinary Thinking 

in the Practices of Accomplished Teachers (Dissertation, Educational Psychology and Educational 
Technology: Michigan State University, 2011). 

84Alex Bell Raj and others, Who Becomes an Inventor in America? The Importance of 
Exposure to Innovation, accessed Decembe 23, 2017, available from www.equality-
ofopportunity.org/assets/ documents/ inventors _paper.pdf 
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2.6 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

  ผูวิจัยไดศึกษาแนวคิด ทฤษฎีและงานนวิจัยท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาสามารถสังเคราะหเปนกรอบแนวคิดไดดังนี ้

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
แผนภาพท่ี 2.5 กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
 

 
 

ระยะท่ี 1 ขั้นวางแผน (Planning) 
1. ศึกษาศึกษาพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. วิเคราะหพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา (ได

วิธีการการพัฒนากิจกรรมและพื้นที่) 

ระยะที่ 2 ข้ันปฏิบัติตามแผน (Action) 
1. สร าง  กิ จกรรม สรางสรรค  ของเย าวช นใน จั งห วัด

พระนครศรีอยุธยา 

2. ทดลองใชกับประชากรตัวอยาง 

3. สัมภาษณผูเชียวชาญ 

ระยะที่ 3 ข้ันการสังเกต (Observation) 
1. การสังเกตการมีสวนรวม 
2. การประเมินผลการพัฒนาตามแผนปฏิบตัิการ 
3. พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา  

ผลลัพธ (Outcome) 
พื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน 

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ณ ลานประชุมโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"  

 

ระยะที่ 4 การสะทอนผล (Reflection) 
1. จัดประชุมแลกเปลีย่นเรียนรู 
2. สรางพื้นที่กิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
3. สรุปปญหา อุปสรรคในการดำเนินงานและวางแผนในการแกไขปญหา 
 

 

 



 
 

 

บทที่ 3 
 

วิธีดำเนินการวิจยั 
 

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนาพื้น ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา การวิจัยครั้งนี้เปนการแบบผสมวิธีพหุระยะ (A Multiphase Mixed Methods 
Design) แบงวิธีดำเนินการวิจัยออกเปน 3 ระยะ ไดแก ระยะท่ี 1 การสัมภาษณเชิงลึก (In-depth 
interview) เพื่อถอดบทเรียนพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ระยะท่ี 2 การ
สนทนากลุม (Focus group discussion) เพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาและระยะท่ี  3 พัฒนาพื้ น ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาและประเมินพื้นท่ีโดยเยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีรายละเอียด ดังนี้ 

3.1 ระยะท่ี 1 ไดแก สัมภาษณเชิงลึก (In-depth interview) เพื่อศึกษาบริบทพื้นท่ีกิจกรรมของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

กลุมเปาหมายท่ีใชในการศึกษา ในระยะท่ี 1 สัมภาษณผูบริหาร ครู เยาวชน และผูนำ
ชุมชน จำนวน 15 รูป/คน จำนวน 3 กลุม   

 - กลุมผูบริหาร ครู จำนวน 5 คน 
 - กลุมเยาวชน จำนวน 5 คน 
 - กลุมผูนำชุมชน จำนวน 5 รูป/คน 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แนวคำถามในการสัมภาษณ โดยมีประเด็นท่ี
เกี่ยวของ ประกอบดวย 1) พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และ 2) แนว
ทางการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค สรางสุขของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลในระยะท่ี 1 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล
ดังนี้  

 1) ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงประจักษ โดยมีหนังสือขอความรวมมือในการ
เก็บขอมูล เพื่อทำวิจัยจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อขอความ
อนุเคราะหจากผูบริหาร ครู เยาวชนและผูนำชุมชน 

 2) ผูวิจัยลงพื้นท่ีสัมภาษณผูบริหาร ครู เยาวชน และผูนำชุมชน ในกิจกรรมคายรวม
ใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนขององคการบริหารสวนตำบล เกาะเรียน อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัย ไดนำขอมูลจากข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ 
วิเคราะหขอมูลโดยวิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ดวยการสรางขอสรุปแบบอุปนัย 
(Analytic induction) โดยผลการวิเคราะหท่ีไดจะตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอ 1 ผลลัพธท่ีไดรับจาก
การวิ จัย ในระยะ ท่ี  1  คือ  ไดผลการศึกษาบทเรียนพื้ น ท่ีกิ จกรรมของเยาวชน ใน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
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3.2 ระยะท่ี 2 การสนทนากลุม (Focus group discussion) เพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา   

ผู วิ จั ย  ได น ำข อมู ล ท่ี ได ม าพั ฒ นากิ จกรรมสร างสรรค ของ เยาวชน ใน จังหวั ด
พระนครศรีอยุธยา มี ๒ กิจกรรมไดแก ๑) กิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน ๒) 
กิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 

เมื่อไดกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาฉบับรางแลว ได
ออกแบบกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาโดยใชการสนทนากลุม 

กลุมเปาหมายท่ีใชในการสนทนากลุม คือ เปนการสนทนาพูดคุยกันประมาณ  10 รูป/
คน  ของกลุมปฏิบัติการท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาไดแก ผูบริหาร คร ูผูนำชุมชน และนักวิชาการศึกษาทางพุทธศาสนา 

เคร่ืองมือท่ีใชในการสนทนากลุม ประกอบดวย แนวคำถามหรือประเด็นท่ีใชในการ
สนทนากลุม แบงเปน 2 ตอน ดังนี ้

ตอนท่ี 1 กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ตอนท่ี 2 ขอเสนอแนะในการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 
การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลในระยะท่ี 2 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล

ดังนี้ 
1) ข้ันตอนการเตรียมการ ประกอบดวย การกำหนดวันการสนทนากลุม (Focus Group) 

การจัดทำกำหนดการสนทนากลุม การจัดทำหนังสือเชิญประธานพรอมคำกลาวเปด และคำกลาว
รายงานตอประธาน การประสานงานเชิญผูทรงคุณวุฒิ การขออนุมัติใชสถานท่ีพรอมโสตทัศนูปกรณ
ในการสนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ และการจัดทำเอกสารประกอบการสนทนากลุม (Focus Group) 
ประกอบดวยแบบคำถามสำหรับการสนทนากลุม และเอกสารท่ีเกี่ยวของกับการวิจัย 

2)  ข้ันตอนการสนทนากลุม (Focus Group) ประกอบดวย 1) การนำเสนอขอมูลราง
กิจกรรมสรางสรรค สรางสุขของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา2) การดำเนินการสนทนากลุม 
(Focus Group)  3) การจดบันทึกรายละเอียดการสนทนากลุม (Focus Group) และขอเสนอแนะ 
การบันทึกเสียงโดยใชอุปกรณ การบันทึกภาพเคล่ือนไหวและภาพนิ่ง 4) การถอดเทปและการ
วิเคราะหขอมูล 

การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัย ไดนำขอมูลจากข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะหขอมูลโดย

วิธีการวิเคราะหเนื้อหา (Content Analysis) ดวยการสรางขอสรุปแบบอุปนัย (Analytic induction) 
โดยผลการวิเคราะหท่ีไดจะตอบวัตถุประสงคการวิจัยขอ 2 ผลลัพธท่ีไดรับจากการวิจัยในระยะท่ี 2 
คือ ไดกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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3.3 ระยะท่ี 3 พัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาใชการศึกษาดวย
การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยการนำขอมูลจากการศึกษาในระยะท่ี 1-2 มาพัฒนา
พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาแสดงรายละเอียดของการดำเนินการ
วิจัย ไดแก ๑) รวมเอกสารท่ีเกี่ยวของยื่นกับผูบริหารโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เพื่อขออนุญาตใช
ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน ๒) ผูบริหาร 
ครู นักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดประชุมเพื่อพิจารณาการกำหนด ลานประชุมของ 
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาเปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๓) ผูบริหาร 
ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยไดลงพื้นท่ีสำรวจลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช 
"ประชานิมิต" ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยกำหนดพื้นท่ีกิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนและกำหนดกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนเพื่อจัดในพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคท่ีได
พัฒนาข้ึน ๕) โรงเรียนไดจัดกิจกรรมสรางสรรคใหแกเยาวชนไดใชพื้นท่ีลานประชุมของ โรงเรียน
มหาราช "ประชานิมิต" ตลอดปการศึกษา ๖) ผูบริหาร ครู นักเรียนคณะกรรมการสถานศึกษา และ
ผูวิจัย ไดประชุมเพื่อประเมินสรุปผลการใชพื้นท่ีพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน 

การกำหนดประชากร 
1. ประชากรในการวิจัยคร้ังนี้ ไดแก เยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค

ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ต้ังแตวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ 
จำนวน ๕๐ คน  โดยเจาะจงในการคัดเลือกเพื่อเปนไปตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล คือ แบบสอบถามเยาวชน และผูมาใชผูมาใช
พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตอการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การเก็บรวบรวมขอมูล ในการเก็บรวบรวมขอมูลในระยะท่ี 3 ผูวิจัยไดเก็บรวบรวมขอมูล
ดังนี้  

 1) ผูวิจัยทำการเก็บรวบรวมขอมูลเชิงประจักษ โดยมีหนังสือขอความรวมมือในการ
เก็บขอมูล เพื่อทำวิจัยจากคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เพื่อขอความ
อนุเคราะหจากผูอำนวยการโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  
อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 2) ผูวิจัยลงพื้นท่ีโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  
อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเพื่อพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 3) การจดบันทึกรายละเอียดพื้นท่ี และขอเสนอแนะ การบันทึกเสียงโดยใช
อุปกรณ การบันทึกภาพเคล่ือนไหวและภาพนิ่ง 4) การถอดเทปและการวิเคราะหขอมูล 
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การวิเคราะหขอมูล 
ผูวิจัย ไดนำขอมูลจากข้ันตอนการวิเคราะหขอมูล ใชการวิเคราะหขอมูล โดยหา

คาเฉล่ีย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation)  นำเสนอในรูปแบบตาราง
ประกอบคำบรรยาย โดยมีการแปลผลคะแนน สำหรับการวิเคราะหหาคาเฉล่ีย และสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน ท่ีผูวิจัยไดแปลความจากบุญชม ศรีสะอาด0

1 ดังนี้ 
คาเฉล่ีย  ๔.๕๑–๕.๐๐  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับมากท่ีสุด 
คาเฉล่ีย  ๓.๕๑–๔.๕๐  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับมาก   
คาเฉล่ีย  ๒.๕๑–๓.๕๐  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับปานกลาง   
คาเฉล่ีย  ๑.๕๑–๒.๕๐  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับนอย 
คาเฉล่ีย  ๑.๐๐–๑.๕๐  หมายถึง  มีระดับการปฏิบัติอยูในระดับนอยท่ีสุด 

 

3.4 แผนการดำเนินงานการวิจัย 
 แผนการดำเนินงาน  การพัฒนาพื้ น ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา มีรายละเอียดดังแสดงในตารางท่ี 2 
 

กิจกรรม 
ปงบประมาณ พ.ศ. ๒๕๖๖ 

กย. ตค. พย. ธค. มค. กพ. มีค. เมย
. 

พค. มิย. หมายเหตุ 

๑.  ศึกษาวิเคราะหขอมูลเบื้องตน           
๒. สัมภาษณภาคสนาม           

๓. ออกแบบกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

          

๔. พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

        

๕. นำกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาจัดสนทนากลุมผูเชี่ยวชาญ 

      
 

     

๖. ลงพ้ืนท่ีพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

       
 

   

๗. เก็บรวบรวมขอมลูพ้ืนท่ีกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

          

๘. วิเคราะหขอมูล           
๙. จัดทำรายงานฉบับราง           
๑๐. ปรับปรุงรูปเลมรายงาน           
๑๑. จัดทำรายงานฉบับสมบูรณและสงมอบ
รายงานการวิจัย 

          

 
1บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบ้ืองตน, พิมพครั้งท่ี ๕, (กรุงเทพมหานคร: ชมรมเด็ก, ๒๕๓๕),  หนา 

๑๐๐. 
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๑๒. นำเสนอผลการวิจัยตอมหาวิทยาลัย            

 

 1. เปาหมายของผลผลิต (Output) และตัวช้ีวัด 

ผลผลิต 
ตัวช้ีวัด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ตนทุน 
๑) กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

๒ สถานศึกษาได
กิจกรรม
สรางสรรค สราง
สุขของเยาวชนใน
จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๑ ป ๑๐๐,๐๐๐ 

๒) พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๑ สถานศึกษาได
พ้ืนท่ีกิจกรรม
สรางสรรค สราง
สุขของเยาวชนใน
จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๑ ป ๑๐๐,๐๐๐ 

 

 2. เปาหมายของผลลัพธ (Outcome) และตัวช้ีวัด 

ผลผลิต 
ตัวช้ีวัด 

เชิงปริมาณ เชิงคุณภาพ เวลา ตนทุน 
กิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๒ รอยละ ๘๐ ๑ ป ๑๐๐,๐๐๐ 

พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๑ รอยละ ๘๐ ๑ ป ๑๐๐,๐๐๐ 

จำนวนผูบริหาร ครู นักเรียน ท่ีเขารวม
ในพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

๕๐๐ รอยละ ๘๐ ๑ ป ๒๐๐ 

 
 
 
 



 

บทที่ 4 

ผลการวิจัย 

งาน วิ จั ย เรื่ อ ง  “ก ารพั ฒ นาพื้ น ท่ี กิ จก รรมสร างสรรค ขอ ง เยาวชน ใน จังหวั ด
พระนครศรีอยุธยา” มีวัตถุประสงคคือ ๑) เพื่อถอดบทเรียนพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ๒) เพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๓) 
เพื่อพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาโดยดำเนินการวิจัย ดังนี้ 

4.1 ผลการศึกษาถอดบทเรียนพ้ืนท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ผลการศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ไดแก ๑) ท่ีทำการ
องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

โดยพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาดังกลาวเปนพื้นท่ีท่ีไดรับการ
สนับสนุนกิจกรรมจากองคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียนโดยมีกิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ี
สรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชน โดยคณะผูวิจัยไดพัฒนาโรงเรียนมหาราช “ประชานิมิต” หมูท่ี  2 
ตำบล หัวไผ อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยเปนพื้นท่ี พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยมีรายละเอียดของการถอดบทเรียนของพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ดังนี้ 

๑ . องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

องค ก ารบ ริห ารส ว น ตำบ ล  เก าะ เรี ยน  อ ำ เภ อ พ ระน ครศรี อ ยุ ธย า  จั งห วั ด
พระนครศรีอยุธยา มีฐานะเปนนิติบุคคล และเปนราชการบริหารสวนทองถ่ินรูปแบบหนึ่ง ซึ่งจัดต้ังข้ึน
ตามพระราชบัญญัติสภาตำบลและองคการบริหารสวนตำบล พ.ศ. 2537 และแกไขเพิ่มเติมถึง (ฉบับ
ท่ี 7) พ.ศ. 2562 โดยยกฐานะจากสภาตำบลท่ีมีรายไดโดยไมรวมเงินอุดหนุนในปงบประมาณท่ีลวงมา
ติดตอกันสามปเฉล่ียไมต่ำกวาปละหนึ่งแสนหาหมื่นบาท องคการบริหารสวนตำบล ประกอบดวย 
สภาองคการบริหารสวนตำบล และนายกองคการบริหารสวนตำบล 

๑) สภาองคการบริหารสวนตำบล ประกอบดวยสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตำบล 
จำนวนหมูบานละหนึ่งคน ซึ่งเลือกต้ังข้ึนโดยราษฎรผูมีสิทธิเลือกต้ังในแตละหมูบานในเขตองคการ
บริหารสวนตำบลนั้น 

๒) องคการบริหารสวนตำบลมีนายกองคการบริหารสวนตำบล 1 คน และรองนายก
องคการบริหารสวนตำบลไดไมเกิน 2 คน ซึ่งมาจากการเลือกต้ังผูบริหารทองถ่ินโดยตรงจากการ
เลือกต้ังโดยตรงของประชาชนตามกฎหมายวาดวยการเลือกต้ังสมาชิกสภาทองถ่ินหรือผูบริหาร
ทองถ่ิน 
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การบริหารองคการบริหารสวนตำบลมีกฎหมายกำหนดใหมีคณะกรรมการบริหาร อบต. 
(ม.58) ประกอบดวยนายกองคการบริหารสวนตำบล 1 คน รองนายกองคการบริหารสวนตำบล 2 คน 
ซึ่งมาจากการเลือกต้ังโดยตรงของประชาชน ผูบริหารขององคการบริหารสวนตำบลหรือผูบริหาร
ทองถ่ินเรียกวานายกองคการบริหารสวนตำบล ซึ่งมาจากการเลือกต้ังผูบริหารทองถ่ินโดยตรง 

อำนาจหนาท่ีขององคการบริหารสวนตำบล ๑) พัฒนาตำบลท้ังในดานเศรษฐกิจ สังคม 
และวัฒนธรรม (มาตรา 66) โดยมีหนาท่ีตองทำตามมาตรา 67 ดังนี้ ๑) จัดใหมีและบำรุงทางน้ำและ
ทางบก ๒) รักษาความเปนระเบียบเรียบรอย การดูแลกการจราจร และสงเสริมสนับสนุนหนวยงาน
อื่นในการปฏิบัติหนาท่ีดังกลาว ๓) การรักษาความสะอาดของถนน ทางน้ำ ทางเดินและท่ีสาธารณะ 
รวมท้ังการกำจัดขยะมูลฝอยและส่ิงปฏิกูล ๔) ปองกันโรคและระงับโรคติดตอ ๕) ปองกันและบรรเทา
สาธารณภัย ๖) จัดการ สงเสริม และสนับสนุนการจัดการศึกษา ศาสนา วัฒนธรรม และการฝกอบรม
ใหแกประชาชน รวมท้ังการจัดการหรือสนับสนุนดูแลและพัฒนาเด็กเล็กตามแนวทางท่ีเสนอแนะจาก
กองทุนเพื่อความเสมอภาคทางการศึกษา ๗) สงเสริมการพัฒนาสตรี เด็กและเยาวชน ผูสูงอายุและ
พิการ ๘) คุมครอง ดูแลและบำรุงรักษาทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอม ๙) บำรุงรักษาศิลปะ 
จารีตประเพณี ภูมิปญญาทองถ่ินและวัฒนธรรมอันดีของทองถ่ิน ๑๐) ปฏิบัติหนาท่ีอื่นตามท่ีทาง
ราชการมอบหมาย 

โดยผูวิจัยไดองคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เมื่อวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖ เพื่อศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา โดยมีข้ันตอนกอนการลงพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
คือ การประชุมเพื่อเตรียมความพรอมและประเด็นในการศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๑ ผูวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของไดรวมประชุมกัน 
เพื่อเตรียมความพรอมและประเด็นกอนการลงพื้นท่ีวิจัย 
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หลังจากประชุมเพื่อเตรียมความพรอมและสรุปประเด็นในการศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเรียบรอยแลวทางคณะผูวิจัยไดลงพื้นท่ีวิจัย ณ องคการบริหาร
สวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม 
๒๕๖๖ โดยไดติดตอทางผูบริหารและผูท่ีเกี่ยวของในการจัดกิจกรมในเบ้ืองตนเพื่อศึกษาในประเด็น 
พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๒ ผูวิจัยไดลงพื้นท่ี ณ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน  
อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

เพื่อศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
 
 
 
 

   
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๒ ผูวิจัยไดลงพื้นท่ี พบปะผูท่ีเกี่ยวของกับ 
พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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ภาพท่ี ๔.๒ ผูวิจัยไดมอบของท่ีระลึกใหกับผูท่ีเกี่ยวของกับ 
พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๒ กิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชน 
โดยมีเจาหนาท่ีขององคการบริหารสวนตำบลไดจัดกิจกรรมข้ึนรวมกับเยาวชน 

เพื่อเปนพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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 โดยกอนการจัดกิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนทาง
องคการบริหารสวนตำบลไดจัดเจาหนาท่ีคอยบริการลงทะเบียนใหกับเยาวชนเพื่อเขารวมกิจกรรม
คายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชน 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ภาพท่ี ๔.๓ เยาวชนไดลงทะเบียนเขารวมกิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและ

เยาวชนโดยมีเจาหนาท่ีขององคการบริหารสวนตำบลอำนวยความสะดวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี ๔.๓ เจาหนาท่ีและจิตอาสาในการจัดกิจกรรม 

ไดอธิบายกิจกรรมใหเยาวชนไดทราบกิจกรรมและกติกาการทำกิจกรรม 
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 จากการลงพื้นท่ี องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา เพื่อศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา ปจจุบัน
สมารทโฟน อินเทอรเน็ตเปนปจจัยสำคัญในการดำเนินชีวิตประจำวันของเยาวชน เปนพื้นท่ีท่ีเกิดการ
แลกเปล่ียนขอมูลหลายแงมุมของสังคมท่ีเคล่ือนท่ีไปอยางรวดเร็ว และเกิดการรับสารอยางฉับพลัน 
โดยไมมีความจำเปนในการพึ่งพาส่ือด้ังเดิมอยางโทรทัศน หรือวิทยุอีกตอไป ทำใหลักษณะการใช
เครื่องมือส่ือสารเหลานี้ ดูจะกลายเปนปจจัยท่ีหาของเยาวชนยุคใหมนี้ ซึ่งสรางความสับสนแกผูใหญ
ในเรื่องของพฤติกรรมเยาวชน โดยมีแนวโนมใชเวลาสวนมากกับหนาจอส่ีเหล่ียม หรือเปนอุปกรณ
ทางการเรียนของพวกเขาเหลานั้น ทำใหเกิดการวิจารณวา “เด็กติดสมารทโฟน ไมสนใจส่ิงรอบตัว” 
หรือ “วัน ๆ ไมทำอะไรนอกจากเลนโทรศัพท” หากจะกลาวโทษอุปกรณเหลานี้ คงเปนเพียงแค
สาเหตุสวนยอยเทานั้น ท่ีมีผลตอการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมของคนรุนใหม แตแทจริงแลวผูใหญ
ในสังคมเอง ไดเบียดเบียนพื้นท่ีสาธารณะของเยาวชนในการเปดโอกาสใหเกิด “พื้นท่ีสรางสรรคใน
ชุมชน” กระท่ังนำพื้นท่ีไปใชในประโยชนอื่น  โดยผูบริหารขององคการบริหารสวนตำบลและผูท่ีเกี่ย
ของทุกภาคสวนจึงไดเล็งเห็นปญหาดังกลาวจึงไดจัดกิจกรรมและพื้นท่ีแหงการสรางประสบการณ
เรียนรูรวมกัน สรางโอกาสใหเกิดการเรียนรู พัฒนาตามวัยของเยาวชน โดยมุงตอบสนองความ
ตองการของเด็ก ครอบครัว และชุมชน 0

1 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ภาพท่ี ๔.๓ ตัวแทนของเยาวชนไดอธิบายกิจกรรมคายรวมใจทำดี 

เพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนใหแกเยาวชนผูเขารวมกิจกรรม 
 

 
1 สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ คนท่ี ๑ เจาหนาท่ีของ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖ 
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ภาพท่ี ๔.๓ เยาวชนผูเขารวมกิจกรรมไดมีการระดมสมอง (Brainstorming)  
กิจกรรมคายรวมใจทำดี  

 
 การระดมสมอง เปนกระบวนการรวบรวมความคิดและไอเดียรวมกันเปนกลุมเพื่อหาทาง
ออกหรือวิธีการแกปญหารวมกัน โดยผูท่ีเสนอไอเดียจะไมถูกจำกัดกรอบความคิด และไมถูกตัดสินวา
ไอเดียนั้นถูกหรือผิด เปนไปไดหรือไม ทุกคนในกลุมสามารถแชรไอเดียท่ีเกี่ยวของกับหัวขอไดอยาง
อิสระ ยิ่งมีปริมาณไอเดียเยอะเทาไหร ยิ่งสะทอนใหเห็นมุมมองท่ีหลากหลาย และมองเห็นโอกาสท่ีจะ
นำไปสูขอสรุปหรือทางออกใหม ๆ ไดมากข้ึนเทานั้น 
 การระดมสมองดีตอการทำงานเปนทีมอยางไร การระดมสมองท่ีดีและมีประสิทธิภาพ จะ
นำไปสูการกระตุนใหเกิดแรงบันดาลใจใหม ๆ ซึ่งนอกจากจะสงผลดีตอเนื้องานแลว ยังสงผลดีตอการ
ทำงานรวมกันในทีม1

2 ดังนี้ 
 ๑) ชวยใหทุกคนในทีมเคารพความคิดเห็นซึ่งกันและกัน เพราะหลักในการระดมสมอง คือ
ทุกคนมีสิทธิท่ีจะเสนอไอเดีย และแสดงความคิดเห็นแบบไมปดกั้น ไมตัดสิน ไมวาไอเดียนั้น ๆ จะ
แปลก หลุดโลก หรือซ้ำกันภายในกลุม ไมวาคนในทีมจะมีตำแหนงอะไร อายุเทาไหร กลาแสดงออก 
หรือมีนิสัยข้ีอาย ก็สามารถแชรไอเดียรวมกันไดอยางเทาเทียม 
 ๒) มีไอเดียท่ีหลากหลาย การระดมสมองเปนการแชรไอเดียท่ีเนนปริมาณ เพื่อมองหาแรง
บันดาลใจใหม ๆ เปนการรวบรวมไอเดียจากคนท่ีมีประสบการณ  มุมมอง ชุดความคิด และ
จินตนาการท่ีหลากหลายมาไวในท่ีเดียวกัน 

 
2 สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ คนท่ี ๓ เจาหนาท่ีของ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
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 ๓) ฝกการทำงานเปนทีม เปนการกระตุนใหทีมทุกคนมีสวนรวมในโปรเจกตนั้น ๆ ทุกคน
จะรูสึกวาโปรเจกตนี้เปนโปรเจกตของ "พวกเราทุกคน" ไมใชของคนใดคนหนึ่ง สงผลใหทุกคนในทีม
รักและเคารพกันจนสามารถพัฒนาโปรเจกตนั้น ๆ ประสบความสำเร็จไดในท่ีสุด 
 ๔) ชวยลดชองวางท่ีอาจเกิดข้ึนในทีม บางครั้งการทำงานรวมกันภายในทีมอาจเกิด
ชองวางจากปจจัยตาง ๆ ได เชน เปนการฟอรมทีมจากตางแผนก ตางอายุ แตละคนไมคุนเคยกัน การ
ทำงานคนละสไตลกัน ฯลฯ การระดมสมองจะชวยเปดโอกาสใหภายในทีมไดทำความรูจักกัน ได
พูดคุยแลกเปล่ียนความคิดกัน ปรับเปล่ียนมุมมองและทัศนคติท่ีมีแกกัน เมื่อทุกคนในทีมเขาใจกัน
และกันมากข้ึน ชองวางในทีมนั้น ๆ ก็จะลดลงตามไปดวย2

3 
ข้ันตอนและวิธีการระดมสมองเพื่อสรางสรรคไอเดียใหม 
๑) กำหนดหัวขอในการระดมสมองใหชัดเจน ในการระดมสมองแตละครั้ง ควรกำหนดให

ชัดเจนวาท่ีเรามาคุยกันวันนี้มีเปาหมายเพื่ออะไร เพื่อแกปญหา เพื่อปรับปรุงพัฒนา หรือเพื่อสราง
นวัตกรรมใหม ควรเปนหัวขอท่ีเฉพาะเจาะจง เพื่อใหแนวทางในการพูดคุยมีทิศทางท่ีชัดเจน ตรง
ประเด็น หลีกเล่ียงหัวขอท่ีกวางเกินไปเพราะอาจทำใหการแชรไอเดียฟุงไมรูจบได เชน แทนท่ีจะถาม
วา "ทำอยางไรถึงจะทำใหยอดขายเพิ่มข้ึน" หากเปล่ียนเปน "ทำอยางไรถึงจะเพิ่มยอดขายได 10 เทา" 
จะชวยกระตุนใหทุกคนในทีมคิดหาไอเดียในการเพิ่มยอดไดหลากหลาย และหลุดออกจากกรอบเดิม 
ๆ ไดมากกวา 

๒) ต้ังผูดำเนินการ หรือผูอำนวยความสะดวก (Facilitator) ผูท่ีอยูในตำแหนงนี้ตองเปน
คนท่ีเปนกลาง คอยอำนวยความสะดวกใหทุกคนในทีมแสดงความคิดเห็นกันไดอยางอิสระและเทา
เทียมกัน คอยสังเกตไมใหใครคนใดคนหนึ่งแสดงความคิดเห็นนานเกินไป หรือมีคนท่ียังไมไดแสดง
ความคิดเห็นเลย รวมไปถึงตองเปนผูไกลเกล่ียหากเกิดขอขัดแยงกัน เปนคนคอยคล่ีคลายบรรยากาศ
ตึงเครียดตาง ๆ ใหเปนไปในทิศทางท่ีดีข้ึน และคอยควบคุมการพูดคุยไมใหไหลไปจนหาขอสรุปไมได 

๓) กำหนดเวลาในการระดมสมอง การระดมสมองในแตละครั้ง ควรมีระยะเวลาประมาณ 
30 นาที - 1.5 ช่ัวโมง ไมควรส้ันหรือยืดเยื้อนานเกินไป เพราะการประชุมท่ีใชเวลานานเกินไปอาจ
สงผลใหสมองเริ่มลา ไอเดียตีบตัน หลุดประเด็น และทำใหเกิดความสับสนจนหาขอสรุปไมได เมื่อเห็น
วี่แวววาการประชุมเริ่มหลุดประเด็น ผูดำเนินการควรรีบดึงกลับเขาประเด็นใหเร็วท่ีสุด3

4 
๔) ออกไอเดียใหเยอะเขาไว ยิ่งออกไอเดียเยอะเทาไหร ยิ่งเปนการเปดโอกาสใหทีมหา

ความเปนไปไดท่ีเหมาะสมท่ีสุดเจอมากข้ึนเทานั้น การออกไอเดียท่ีดีควรเกี่ยวของกับหัวขอท่ีกำหนด
ไวในคราวนั้น ๆ เปนไอเดียท่ีแตละคนอยากแชรจริง ๆ โดยไมถูกฝายใดฝายหนึ่งโนมนาวใหคลอยตาม 
เปนไอเดียท่ีอิสระ ไมมีขอกำหนด ไมมีชุดความคิดแบบเดิมครอบไว และเปดกวางใหทุกคนแสดง
ความคิดเห็นของตัวเองออกมาใหมากท่ีสุด 

 
3 สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ คนท่ี ๑๓ เจาหนาท่ีของ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖ 
4 สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ คนท่ี ๕ เจาหนาท่ีของ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
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๕) ตอยอดไอเดียของกันละกัน นอกจากการพูดแชรไอเดีย อีกส่ิงหนึ่งท่ีจำเปนมาก ๆ ใน
การระดมสมอง คือ “การรับฟง” และ “การตอยอดไอเดียของกันและกัน” ในการแชรไอเดียแตละ
ครั้งควรพูดทีละคน คุยทีละเรื่อง เพื่อปองกันความสับสนและไมใหไอเดียดี ๆ หลนหายไป 

๖) หากเราสนใจไอเดียไหน มีไอเดียของเพื่อนรวมทีมท่ีคลายกับเรา หรือรูสึกวาไอเดียนี้มี
ความเปนไปไดสูง ตอยอดไอเดียเหลานั้นไปใหสุดดวยการต้ังคำถามกับไอเดียเหลานั้นดู จะเปนคำถาม
ปลายปดหรือปลายเปดก็ได เพื่อใหไอเดียเหลานั้นกลายเปนกอนความคิดท่ีเปนรูปเปนรางข้ึน เชน มี
คนเสนอไอเดียเพิ่มยอดเว็บไซตดวยการทำ SEO เราสามารถถามตอไดเลยวา ทำอยางไร ผานชองทาง
ไหนไดบาง ตองใชงบประมาณเทาไหร วัดผลอยางไร คำแบบไหนท่ีใชสำหรับเว็บไซตเรา ตอง
ออกแบบเว็บใหมไหม มีการตลาดอะไรซัพพอรต SEO ไดบาง และ SEO ตอยอดไปใชกับสวนอื่นไดอีก
ไหม เหลานี้เปนตน4

5 
๗) อยาลืมจดบันทึกทุกไอเดียท่ีเกิดข้ึน ทุกไอเดียมีคาเสมอ อยามองขามแมจะเปนไอเดีย

ท่ีธรรมดาหรือหลุดโลกแคไหนก็ตาม เพราะไอเดียท่ีทุกคนในทีมแชรในวันนี้อาจนำไปปรับใชกับโปร
เจคอื่น ๆ ไดอีกมากมาย วิธีการท่ีงายท่ีสุดคือการแจก Post-it ใหทุกคน ใครมีไอเดียอะไรใหเขียนลง
ไปและเดินมาแปะบนกระดาน วิธีการนี้ชวยใหทีมทุกคนสามารถแสดงความคิดเห็นออกมาไดอยาง
เต็มท่ี เห็นไอเดียเปนรูปเปนราง และสามารถนำ Post-it นั้นมาเก็บบันทึกไวไดงายอีกดวย 

๘) จัดกลุมไอเดียคลายกันไวดวยกัน หลังจากการระดมความคิดมาระยะหนึ่ง เราจะเริ่ม
เห็นวาแตละไอเดียสามารถจัดกลุมรวมกันได ใหเราจัดกลุมไอเดียเหลานั้นเรียงลำดับตามความสำคัญ
หรือความเปนไปได กลุมไหนท่ีมีความเปนไปไดสูงสุดใหโฟกัสท่ีกลุมนั้นเพื่อตอยอดไอเดียใหออกมา
เปนรูปเปนราง เปนแผนงานหรือแนวทางท่ีชัดเจนข้ึน สวนไอเดียกลุมอื่น ๆ ใหเก็บไวใหดี เพราะเรา
อาจไดหยิบกลุมไอเดียนั้น ๆ มาใชในอนาคตก็เปนได5 6 

๙) จำไววา การระดมสมองไมจำเปนตองมีหนเดียว บางวาระ บางหัวขอ อาจตองใชการ
ระดมสมองมากกวา 1 ครั้งเพื่อใหไดผลลัพธท่ีแปลกใหมและมีประสิทธิภาพมากท่ีสุด การกำหนดวา
จะตองไดขอสรุปหรือแนวทางแกไขภายในการระดมสมองครั้งเดียว อาจสงผลใหทุกคนในทีมรูสึก
กดดันจนไอเดียตีบตันเลยก็เปนได บางครั้งการท้ิงระยะเวลาใหคนในทีมตกผลึกทางความคิด หรือให
ทุกคนในทีมไดทดลองทำตามไอเดียของตัวเองดูกอน แลวคอยจัดการระดมสมองอีกครั้ง อาจได
ผลลัพธท่ีทรงพลังยิ่งกวา 

 
 
 
 
 

 
5 สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ คนท่ี ๑๕ เจาหนาท่ีของ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
6 สัมภาษณผูใหขอมูลสำคัญ คนท่ี ๙ เจาหนาท่ีของ องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ

พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ในวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖. 
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ภาพท่ี ๔.๓ เยาวชนผูเขารวมกิจกรรมไดมีการระดมสมอง (Brainstorming) 

กิจกรรมคายรวมใจทำดี ลงมือปฏิบัติในการกำหนดกิจกรรมรวมกัน 
 จากการลงพื้นท่ีสำรวจ กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ องคการ
บริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทางผูวิจัยไดสรุป 
พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดดังนี้ 

๑.พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา องคการบริหารสวนตำบล
เกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

พื้นท่ี กระบวนการสราง กิจกรรมของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เปาหมายของพื้นท่ีกิจกรรม 

1. พื้นท่ี
กิจกรรมของ
เยาวชนใน
จังหวัด
พระนครศรีอยุธ
ยา องคการ
บริหารสวน
ตำบลเกาะเรียน 
อำเภอ
พระนครศรีอยุธ
ยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธ
ยา 

๑. ผูท่ีเกี่ยวของประชุมกำหนดกิจกรรม
คายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรค
สำหรับเด็กและเยาวชน 
๒. ประชาสัมพันธกิจกรรมคายรวมใจ
ทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็ก
และเยาวชนผานเว็ปไซตขององคการ
บริหารสวนตำบล 
๓. รับสมัครเยาวชนเขารวมกิจกรรม
คายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรค
สำหรับเด็กและเยาวชน 
๔. กำหนดสถานท่ีและผูท่ีเกี่ยวของแต
ละฝาย เชน ฝายสถานท่ี ฝาย
สวัสดิการ ฝายกิจกรรม เปนตน 

๑) สังคมมีพื้นท่ีกิจกรรมสำหรับเปน
ศูนยกลางของเยาวชน 
๒) สรางประสบการณสรางโอกาสให
เด็กไดเติบโตพัฒนาตามวัย 
๓) ตอบสนองความตองการของเด็ก 
ครอบครัว ชุมชน 
๔) เยาวชนไดทำกิจกรรมไดตามวัย
อยางอิสระ และสรางสรรค 
๕) เยาวชนไดใชเวลาใหเกิดประโยชน 
หางจาก social media  
๖) เยาวชนไดพัฒนาสติและปญญา
จากกิจกรรม 
๗) เยาวชนไดคนพบศักยภาพ และ
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พื้นท่ี กระบวนการสราง กิจกรรมของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

เปาหมายของพื้นท่ีกิจกรรม 

๕. เยาวชนลงทะเบียนเขารวมกิจกรรม
คายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรค
สำหรับเด็กและเยาวชน 
๖. เจาหนาท่ีและจิตอาสาในการจัด
กิจกรรมไดอธิบายกิจกรรมใหเยาวชน
ไดทราบกิจกรรมและกติกาการทำ
กิจกรรม 
๗. ตัวแทนของเยาวชนไดอธิบาย
กิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ี
สรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชน
ใหแกเยาวชนผูเขารวมกิจกรรม 
๘. การระดมสมอง (Brainstorming) 
กิจกรรมคายรวมใจทำดีดวยการ ๑) 
กำหนดหัวขอในการระดมสมองให
ชัดเจน ๒) ต้ังผูดำเนินการ หรือผู
อำนวยความสะดวก ๓) กำหนดเวลา
ในการระดมสมอง ๔) ออกไอเดีย ๕) 
ตอยอดไอเดียของกันละกัน  ๖) จด
บันทึกทุกไอเดียท่ีเกิดข้ึน ๗) จัดกลุม
ไอเดียคลายกันไวดวยกัน 

คุณคาของตนเอง 
๘) มีการจัดสรรทรัพยากรในสังคม 
สามารถกำหนดทิศทางในการบริการ 
หรือสวัสดิการสำหรับเด็ก 
๙) ครอบครัว สังคม และประเทศชาติ
ไดเยาวชนท่ีมีคุณภาพ 

 
จากการบทเรียนพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา พบวา  
๑) พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา องคการบริหารสวนตำบลเกาะ

เรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพื้นท่ีเฉพาะกิจท่ียังไมยั่งยืนโดยมีการ
จัดกิจกรรมเฉพาะบางวันหรือบางชวงเวลาโดยกิจกรรมท่ีจัดข้ึนในพื้นท่ีเกิดจากองคการบริหารสวน
ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดจัดข้ึนตามความพรอมของ
สถานท่ี สวัสดิการ และวิทยากรในการจัดพื้นท่ีกิจกรรม 

๒) กิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ่มพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนขององคการ
บริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีการระดมสมองของ
เยาวชนเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมท่ีดีมากแตยังขาดความยั่งยืนใน
การจัดกิจกรรม เนื่องจากเปนกิจกรรมเฉพาะวันหรือชวงเวลา จึงไมมีความยั่งยืนของพื้นท่ีกิจกรรม
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

จากการศึกษาพื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ องคการบริหาร
สวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อเปนองคความรูนำไป



98 

พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยผูวิจัยนำไปพัฒนากิจกรรม
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   
ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาตอไป 
 

๔.๒ พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๔.๒.๑ การพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
 ในการพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูวิจัยได
รวมกับผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผูท่ีเกี่ยวของไดรวมกันกำหนดกิจกรรมสรางสรรค 
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท่ีมีความเหมาะสมกับเยาวชนและสอดคลองกับกิจกรรมของ
โรงเรียนและสถานท่ีในการจัดกิจกรรมสรางสรรค 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
  

ภาพท่ี ๔.๕ ผูวิจัยไดประชุมรวมกับ ผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผูท่ีเกี่ยวของเพื่อ
พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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ภาพท่ี ๔.๖ ประชุมรวมกับ ผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผูท่ีเกี่ยวของเพื่อพัฒนา
กิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
 จากการประชุมรวมกับ ตัวแทนจากผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผูท่ี
เกี่ยวของเพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ทางผูวิจัยไดกำหนด
กิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ดังนี ้

 
 ๑. กิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน 
 ความสำคัญของกิจกรรม 
 จากสถานการณภัยพิบัติในปจจุบัน ท้ังจากภัยธรรมชาติ และภัยท่ีเกิดข้ึนจากการกระทำ
ของมนุษยท่ีเกิดข้ึนบอย และทวีความรุนแรงมากยิ่งข้ึน ไดสรางความสูญเสียอยางมหาศาลตอความ
ปลอดภัยในการดำรงชีวิตและทรัพยสินของประชาชน ซึ่งเปนผลกระทบโดยตรง ผลกระทบทางออม 
คือสูญ เสียเศรษฐกิจโดยของประเทศ เนื่ องจากตองนำงบประมาณไปใช ในการชวยเหลือ/
รักษาพยาบาลผูประสบภัย ฟนฟูบูรณะถนนหนทาง ส่ิงปลูกสราง และระบบสาธารณูปโภค ดวยเหตุนี้ 
ทางโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ซึ่งเปนหนวยงานท่ีมีหนาท่ีดานหนึ่งในการจัดการศึกษาใหแกเด็ก
และเยาวชนจึงตองใหความรู และความเขาใจแกเยาวชนเพื่อใหปองกันและบรรเทาสาธารณภัย ได
ตระหนักถึงความสำคัญในการจัดการภัยพิบัติเพื่อลดความสูญเสียท่ีจะเกิดข้ึน และไดเรงรัดดำเนินการ
ในการเตรียมความพรอมใหกับชุมชน โดยมุงเนนใหเด็กและเยาวชน เขามามีสวนรวมในการระดมพลัง
แกไขปญหาการใชทรัพยากรภายในโรงเรียนท่ีสอดคลองกับภูมิปญญาทองถ่ิน และพัฒนาผูบริหาร ครู 
และนักเรียนใหมีความรูความสามารถในการเตรียมพรอมปองกันภัย สามารถชวยเหลือตนเองและคน
ในโรงเรียนและชุมชนใหมีความปลอดภัยในชีวิตและทรัพยสินกอนท่ีหนวยงานภายนอกจะเขามา
สนับสนุนชวยเหลือตอไป 
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 วัตถุประสงคของกิจกรรม 
 ๑) เพื่อใหเยาวชนมีความรู ความเขาใจในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณภัยท่ี
เกิดข้ึนในโรงเรียนได 
 ๒) เพื่อใหเยาวชนมีพื้นท่ีไดมีสวนรวมในกิจกรรมการปองกันสาธารณภยัอยางสรางสรรค
และทันตอการแกไขปญหา 
 ๓) เพื่อให ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมสำคัญมี ศักยภาพความรู
ความสามารถดานการปองกันภัยและระงับภัยตางๆ สามารถถายทอดความรูใหแกครอบครัวและ
สังคมได 
 
 กระบวนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
  ๑) โรงเรียนประชุมรวมกับตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู นักเรียนและหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในประเด็นกิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน 
  ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียนประชาสัมพันธโครงการตางๆ และกิจกรรมของโรงเรียน
ผานเว็ปไซตของโรงเรียน แผนปายประชาสัมพันธ และเสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อใหผูบริหาร ครู 
และนักเรียนไดทราบถึงกำหนดการและการเตรียมความพรอมในการรวมกิจกรรม 
  ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียนเตรียมอุปกรณเกี่ยวกับกิจกรรมใหความรูการปองกันสา
ธารณภัยแกเยาวชน 
  ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน ณ 
ลานกิจกรรมของโรงเรียน ในวันท่ี 13 กรกฎาคม พ.ศ.2566 ต้ังแตเวลา 08.30 น.เปนตนไปโดยเรียง
แถวฟงวิทยากรสาธิตในการใหความรูเกี่ยวกับการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน 
  ๕) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกันประเมินกิจกรรมและสรุปกิจกรรมใหความรูการ
ปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน 
 ตัวช้ีวัดกิจกรรม ผูบริหาร ครู นักเรียน เขารวมกิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัย
แกเยาวชนมีความรู ความเขาใจในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณภัยท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนไดมี
ศักยภาพความรูความสามารถดานการปองกันภัยและระงับภัยตางๆ สามารถถายทอดความรูใหแก
ครอบครัวและสังคมได รอยละ ๘๐ 
 ประโยชนท่ีไดรับ 
 ๑) เยาวชนมีความรู ความเขาใจในการปองกันและแกไขปญหาสาธารณภัยท่ีเกิดข้ึนใน
โรงเรียนได 
 ๒) เยาวชนมีพื้นท่ีไดมีสวนรวมในกิจกรรมการปองกันสาธารณภัยอยางสรางสรรคและทัน
ตอการแกไขปญหา 
 ๓) ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมสำคัญมีศักยภาพความรูความสามารถ
ดานการปองกันภัยและระงับภัยตางๆ สามารถถายทอดความรูใหแกครอบครัวและสังคมได 
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ภาพท่ี ๔.๗ เยาวชนไดเขารวมกิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชนโดยไดรับความ
รวมมือและการอนุเคราะหจากเจาหนาท่ี เทศบาลตำบลมหาราชไดใหความรู ความเขาใจในการ

ปองกันและแกไขปญหาสาธารณภัยท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๗ เยาวชนไดเขารวมกิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชนโดยไดรับความ
รวมมือและการอนุเคราะหจากเจาหนาท่ี เทศบาลตำบลมหาราชไดใหความรู ความเขาใจในการ

ปองกันและแกไขปญหาสาธารณภัยท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียน 
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 ๒. กิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 
 ความสำคัญของกิจกรรม 
 “การดูแลปองกันเยาวชนใหหางไกลยาเสพติด ตองพยายามสรางมาตรการทางสังคม ใน
การท่ีจะชวยปองกันปญหายาเสพติดในวัยรุน เนื่องจากยาเสพติดไดเขามาชักจูงหรือครอบงำวัยรุนได
งาย เพราะทัศนคติท่ีถูกปลูกฝงในเด็กเยาวชนวาแนหรือเปลา เมื่อเสพยาแลวก็จะแน จะเท จะเปน
แมน จะเปนคนกลา การทาทายกันแบบนี้ทำใหเด็กมีคานิยมท่ีผิดไป เมื่อมีคานิยมท่ีผิด ก็ตองเปล่ียน
คานิยมใหม เปล่ียนทัศนคติใหม” “ในการแกปญหายาเสพติดสำหรับเยาวชนนั้น ตองสรางภูมิคุมกัน
อยางเขาใจถึงจิตใจ ความตองการของเขา เพราะบางครั้งการเกิดปญหายาเสพติดก็มาจากหลาย
สาเหตุ เราตองสรางคานิยมใหม ตองสรางความมั่นใจใหเขารูสึกดีกับตัวเอง ใหเขาไดสนุกโดยพยายาม
หากิจกรรมตางๆมาใช เชน ดนตรี กีฬา ส่ิงเหลานี้ทำใหคนมีสังคม มีรางกายแข็งแรง มีสุขภาพจิตดี 
เปนส่ิงท่ีคนรุนใหมควรมารวมดวยกัน” “การปองกันและแกไขปญหายาเสพติดใหหมดจากสังคมไทย 
ไมสามารถดำเนินการใหสำเร็จไดดวยการทำงานขององคกรใดองคกรหนึ่ง แตทุกองคกร ทุกฝายตอง
ชวยกัน และการรวมตัวกันของผูท่ีมีความต้ังใจท่ีจะไมไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด จะทำใหเกิดพลังในการ
รวมกันปองกันปญหายาเสพติดอยางเขมแข็ง” 6

7 จากพระดำรัสดังกลาวทางโรงเรียนจึงเล็งเห็น
ความสำคัญของการจัดกิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลกเพื่อให
เยาวชนไดมีความรูและภูมิคุมกันปองกันอันตรายจากยาเสพติดอยางถูกวิธีโดยไดรับความอนุเคราะห
จากเจาหนาท่ีสถานีตำรวจภูธรมหาราชและหนวยงานท่ีเกี่ยวของไดจัดกิจกรรมข้ึน ณ ลานประชุมของ 
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 
 
 วัตถุประสงคของกิจกรรม 
 ๑) เพื่อใหเยาวชนมีความรู ความเขาใจสามารถเสริมสรางภูมิคุมกันทางจิตใจใหแกเพื่อน
เยาวชน ซึ่งจะชวยปองกันปญหายาเสพติดในอนาคต 
 ๒) เพื่อใหเยาวชนมีพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค โดยการสนับสนุนของโรงเรียนและสังคม 
 ๓) เพื่อสรางความเขาใจและยอมรับผูมีปญหายาเสพติด และใหโอกาสกลับมาเปนสวน
หนึ่งของสังคม 
 ๔) เพื่อเผยแพรความรูเกี่ยวกับการปองกันสารเสพติดในกลุมเยาวชนและผูท่ีเกี่ยวของ 
 
 กระบวนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
  ๑) โรงเรียนประชุมรวมกับตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู นักเรียนและหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในประเด็นกิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 

 
7 พ ร ะ ด ำ รั ส ทู ล ก ร ะ ห ม อ ม ห ญิ ง อุ บ ล รั ต น ร า ช กั ญ ญ า  สิ ริ วั ฒ น า พ ร ร ณ ว ดี , 

https://www.tobefriend.in.th/abouttobe/content7.php  [ออนไลนวันท่ี 23 สิงหาคม 2566] 
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  ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียนประชาสัมพันธโครงการตางๆ และกิจกรรมของโรงเรียน
ผานเว็ปไซตของโรงเรียน แผนปายประชาสัมพันธ และเสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อใหผูบริหาร ครู 
และนักเรียนไดทราบถึงกำหนดการและการเตรียมความพรอมในการรวมกิจกรรม 
  ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียนจัดเตรียมปายไวนิลและสถานท่ีกิจกรรมใหความรูการ
ปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 
  ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกิจกรรมกิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวัน
ตอตานยาเสพติดโลก ในวันท่ี 26 มิถุนายน พ.ศ.2566 ต้ังแตเวลา 08.30 น.เปนตนไปโดยเรียงแถวฟง
วิทยากรใหความรูในกิจกรรมการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 
  ๕) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกันประเมินกิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดใน
วันตอตานยาเสพติดโลก 
 ตัวช้ีวัดกิจกรรม ผูบริหาร ครู นักเรียน เขารวมกิจกรรมมีความรู ความเขาใจสามารถ
เสริมสรางภูมิคุมกันทางจิตใจใหแกเพื่อนเยาวชน มีพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค โดยการสนับสนุนของ
โรงเรียนและสังคมเขาใจและยอมรับผูมีปญหายาเสพติด และใหโอกาสกลับมาเปนสวนหนึ่งของสังคม
อยางนอยรอยละ ๘๐ 
 ประโยชนท่ีไดรับ 
 ๑) เยาวชนมีความรู ความเขาใจสามารถเสริมสรางภูมิคุมกันทางจิตใจใหแกเพื่อนเยาวชน 
ซึ่งจะชวยปองกันปญหายาเสพติดในอนาคต 
 ๒) เยาวชนมีพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค โดยการสนับสนุนของโรงเรียนและสังคม 
 ๓) สรางความเขาใจและยอมรับผูมีปญหายาเสพติด และใหโอกาสกลับมาเปนสวนหนึ่ง
ของสังคม 
 ๔) เกิดการเผยแพรความรูเกี่ยวกับการปองกันสารเสพติดในกลุมเยาวชนและผูท่ีเกี่ยวของ
อยางถูกตอง 
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ภาพท่ี ๔.๗ เยาวชนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของไดจัดกิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวัน
ตอตานยาเสพติดโลก ณ ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๘ เยาวชนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของไดจัดกิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวัน
ตอตานยาเสพติดโลก ณ ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"โดยเปนพื้นท่ีกิจกรรม

สรางสรรค โดยการสนับสนุนของโรงเรียนและสังคม 
 
 จากการพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาผูวิจัยสรุปผล
การพัฒนา ไดดังนี้ 

 

กิจกรรม กระบวนการจัดกิจกรรม เปาหมายของกิจกรรม 

1.กิจกรรมให
ความรูการ
ปองกันสาธารณ
ภัยแกเยาวชน 

 ๑) โรงเรียนประชุมรวมกับ
ตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู 
นักเรียนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของใน
ประเด็นกิจกรรมใหความรูการปองกัน
สาธารณภัยแกเยาวชน 
 ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียน
ประชาสัมพันธโครงการตางๆ และ
กิจกรรมของโรงเรียนผานเว็ปไซตของ
โรงเรียน แผนปายประชาสัมพันธ และ
เสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อให
ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดทราบถึง
กำหนดการและการเตรียมความพรอม
ในการรวมกิจกรรม 

 ๑) เยาวชนมีความรู ความ
เขาใจในการปองกันและแกไขปญหา
สาธารณภัยท่ีเกิดข้ึนในโรงเรียนได 
 ๒) เยาวชนมีพื้นท่ีไดมีสวน
รวมในกิจกรรมการปองกันสาธารณภัย
อยางสรางสรรคและทันตอการแกไข
ปญหา 
 ๓ ) ผู บ ริ ห า ร  ค รู  แ ล ะ
นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมสำคัญมี
ศักยภาพความรูความสามารถดานการ
ปองกันภัยและระงับภัยตางๆ สามารถ
ถายทอดความรูใหแกครอบครัวและ
สังคมได 
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กิจกรรม กระบวนการจัดกิจกรรม เปาหมายของกิจกรรม 

 ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียน
เตรียมอุปกรณเกี่ยวกับกิจกรรมให
ความรูการปองกันสาธารณภัยแก
เยาวชน 
 ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียน
รวมกิจกรรมใหความรูการปองกันสา
ธารณภัยแกเยาวชน ณ ลานกิจกรรม
ของโรงเรียน ในวนัท่ี 13 กรกฎาคม 
พ.ศ.2566 ต้ังแตเวลา 08.30 น.เปนตน
ไปโดยเรียงแถวฟงวิทยากรสาธิตในการ
ใหความรูเกี่ยวกับการปองกันสาธารณ
ภัยแกเยาวชน 
 ๕) ผูบริหาร ครู นักเรียน
รวมกันประเมนิกิจกรรมและสรุป
กิจกรรมใหความรูการปองกันสาธารณ
ภัยแกเยาวชน 

2.กิจกรรมให
ความรูการ
ปองกันยาเสพ
ติดในวันตอตาน
ยาเสพติดโลก 

 ๑) โรงเรียนประชุมรวมกับ
ตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู 
นักเรียนและหนวยงานท่ีเกี่ยวของใน
ประเด็นกิจกรรมใหความรูการปองกัน
ยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 
 ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียน
ประชาสัมพันธโครงการตางๆ และ
กิจกรรมของโรงเรียนผานเว็ปไซตของ
โรงเรียน แผนปายประชาสัมพันธ และ
เสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อให
ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดทราบถึง
กำหนดการและการเตรียมความพรอม
ในการรวมกิจกรรม 
 ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียน
จัดเตรียมปายไวนิลและสถานท่ี
กิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพ
ติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 
 ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียน
รวมกิจกรรมกิจกรรมใหความรูการ

 ๑) เยาวชนมีความรู ความ
เขาใจสามารถเสริมสรางภูมิคุมกันทาง
จิตใจใหแกเพื่อนเยาวชน ซึ่งจะชวย
ปองกันปญหายาเสพติดในอนาคต 
 ๒) เยาวชนมีพื้นท่ีกิจกรรม
สรางสรรค  โดยการสนับสนุนของ
โรงเรียนและสังคม 
 ๓) สรางความเขาใจและ
ยอมรับผูมีปญหายาเสพติด และให
โอกาสกลับมาเปนสวนหนึ่งของสังคม 
 ๔) เกิดการเผยแพรความรู
เกี่ยวกับการปองกันสารเสพติดในกลุม
เยาวชนและผูท่ีเกี่ยวของอยางถูกตอง 
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กิจกรรม กระบวนการจัดกิจกรรม เปาหมายของกิจกรรม 

ปองกนัยาเสพติดในวันตอตานยาเสพ
ติดโลก ในวันท่ี 26 มิถุนายน พ.ศ.
2566 ต้ังแตเวลา 08.30 น.เปนตนไป
โดยเรียงแถวฟงวิทยากรใหความรูใน
กิจกรรมการปองกันยาเสพติดในวัน
ตอตานยาเสพติดโลก 
 ๕) ผูบริหาร ครู นักเรียน
รวมกันประเมนิกิจกรรมใหความรูการ
ปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพ
ติดโลก 

 จากตารางท่ี ๔.๓ การพัฒนากจิกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
ผูวิจัยสรุปผลการพัฒนา คือ 

๑. กระบวนการพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดังนี้ 
 ๑) โรงเรียนประชุมรวมกับตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู นักเรียนและหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในประเด็นกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียนประชาสัมพันธโครงการตางๆ และกิจกรรมของโรงเรียน
ผานเว็ปไซตของโรงเรียน แผนปายประชาสัมพันธ และเสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อใหผูบริหาร ครู 
และนักเรียนไดทราบถึงกำหนดการและการเตรียมความพรอมในการรวมกิจกรรม 
 ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียนเตรียมอุปกรณเกี่ยวกับกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๔ ) ผู บ ริ ห าร  ครู  นั ก เรี ยน ร วม กิ จก รรม สร า งสรรค ขอ ง เย าวชน ใน จังห วั ด
พระนครศรีอยุธยา ณ สถานท่ีท่ีไดจัดเตรียมในการจัดกิจกรรม 
 ๕) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกันประเมินกิจกรรมและสรุปกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 ๒. เปาหมายของกิจกรรม 
 ๑) เยาวชนมีความรู ความเขาใจในกิจกรรมสรางสรรค 
 ๒) เยาวชนมีพื้นท่ีไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรคโดยผูบริหาร ครู และหนวยงานท่ี
เกี่ยวของมีสวนรวมในการจัดสรรคพื้นท่ี 
 ๓) ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมสรางสรรคเกิดความสัมพันธท่ีดีใน
โรงเรียน 
 ๔) เยาวชนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจากกิจกรรมสรางสรรค นำความรู ความคิด
สรางสรรคท่ีไดไปตอยอดพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติตอไป 
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๔.๓ ผลการพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผูวิจัยไดประชุมผูท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา เมื่อวันท่ี ๑๘ พฤษภาคม ๒๕๖๖ เพื่อกำหนดการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค
ของ เยาวชน  โดยมี ข้ัน ตอนการพัฒ นาพื้ น ท่ี กิ จกรรมสร างสรรค ของ เยาวชน ใน จังหวั ด
พระนครศรีอยุธยา 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๑ ผูวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของไดรวมประชุมกัน 
เพื่อกำหนดประเด็นในการพัฒนาพืน้ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๑ ผูวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของไดรวมประชุมกัน 
ณ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   

ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
เพื่อกำหนดประเด็นในการพัฒนาพืน้ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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ภาพท่ี ๔.๑ ผูวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของไดลงพื้นท่ี 
เพื่อกำหนดลานหอประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 

เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 

วัยรุนและเยาวชนควรเปนวัยแหงการเรียนรูแตสภาพแวดลอมในปจจุบัน กลับเต็มไปดวย
ความเส่ียงและพิษภัย การพบปะพูดคุยกันทาง social media ท่ีอาจสงผลใหวัยรุนและเยาวชนถูก
ชักชวนไปในทางท่ีผิดไดพื้นท่ีสรางสรรคสำหรับวัยรุนและเยาวชน จึงเปนแนวทางการดำเนินงาน 
เพื่อใหทุกภาคสวนของสังคมตระหนักถึงปญหาและชวยกันจัดสภาพแวดลอมท่ีเอื้อตอการพัฒนาอยาง
รอบดาน ใหเกิดพื้นท่ีดีๆและกิจกรรมสรางสรรคสำหรับวัยรุนและเยาวชนเพื่อตอบสนองความ
ตองการของวัยรุนและเยาวชนอยางแทจริงเปนพื้นท่ีสรางประสบการณสรางโอกาสใหวัยรุนและ
เยาวชน ไดแสดงศักยภาพเพื่อพัฒนาตนเอง พัฒนาคุณภาพชีวิตสงผลใหวัยรุนและเยาวชนเติบโตข้ึน
ท้ังทางอารมณความคิดและพฤติกรรม7

8 
พื้นท่ีสรางสรรคคือ การสรางพื้นท่ีหรือโอกาสใหเด็กและเยาวชนไดรวมกลุมในการสราง

กิจกรรมท่ีสรางสรรค มีการแสวงหาแกนนำ เพื่อนำไปสูการพัฒนาศักยภาพและเตรียมความพรอมสู
การเปนผูใหญท่ีมีคุณภาพพื้นท่ีสรางสรรคอาจเปนพื้นท่ีเสมือนจริง พื้นท่ีเคล่ือนยายไดพื้นท่ีตาม
เทศกาล ฯลฯ หากแตตองมีความตอเนื่องมีการพัฒนา และการสืบทอดจากรุนสูรุน 8

9 
พื้นท่ีทางกายภาพพื้นท่ีสำหรับเลนและทำกิจกรรมตางๆอาจเปนพื้นท่ีในบาน โรงเรียน 

หรือในชุมชน ตองเปนพื้นท่ีปลอดภัยสามารถทำกิจกรรมไดตามวัยอยางอิสระและสรางสรรค

 
8 สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ  ในวันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖. 
9 สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ  ในวันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖. 



109 

ยกตัวอยางเชน โรงเรียน โรงพยาบาลศูนยเยาวชน เปดพื้นท่ีใหมาเลนกีฬา เปดหองสมุดใหเปนแหลง
เรียนรูในชุมชน เปนตน9

10 พื้นท่ีส่ือสาธารณะของโรงเรียนเปนพื้นท่ีท่ีวัยรุนและเยาวชนสามารถส่ือสาร
และแสดงความคิดเห็นทางSocialmedia หรือapplication เชน Facebook Line เกม Online 
Instagram Twitter ฯลฯ10

11 
ดังนั้นทุกภาคสวนจึงควรตระหนักและใหความสำคัญกับเด็กและเยาวชน สำหรับแนวทาง

ในการปองกันและแกไขปญหาท่ีจะเกิดข้ึนกับวัยรุนและเยาวชน สังคมจำเปนตองหาทางออก
โดยเฉพาะการใหโอกาสแกวัยรุนและเยาวชนไดมีพื้นท่ีและกิจกรรมสรางสรรคในเชิงคุณภาพอยาง
หลากหลาย ท้ังทางวัฒนธรรม ศาสนา วิทยาศาสตรเทคโนโลยีกีฬา นันทนาการการบำเพ็ญประโยชน
และอาสาพัฒนาตามความสนใจและความตองการบนหลักการของการมีสวนรวมซึ่งจะเปนแนวทางสู
การแกไขปญหาตางๆไดอยางเหมาะสม 11

12 และจะเปนสวนหนึ่งของการสนับสนุนบทบาทการ
แสดงออกของเด็กและเยาวชนอยางสรางสรรคซึ่งสอดคลองกับความตองการท้ังในดานรางกาย จิตใจ 
สติปญญาความสามารถในการทำงาน ความรับผิดชอบตามวัย และเปนการขจัดปญหาการใชเวลาม่ัว
สุมท่ีไมเหมาะสม รวมถึงพัฒนาเยาวชนเพื่อใหทำ ประโยชนแกประเทศชาติกอนท่ีจะถูกทำลายไปโดย
อบายมุขท้ังหลาย12

13 
 สรุปจากการประชุมและสำรวจพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนเรียบรอยแลวทาง
ผูวิจัยและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของไดกำหนดพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคเปนพื้นท่ีทางกายภาพ พื้นท่ีสำหรับ
เลนและทำกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน ซึ่งเปนพื้นท่ีปลอดภัย ท่ีสงเสริมใหเยาวชนไดทำกิจกรรมได
ตามวัยอยางอิสระ และสรางสรรค ณ ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 
ม. 2  ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีข้ันตอนการพัฒนาพื้นท่ี
กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน ดังนี ้
 ๑) รวมเอกสารท่ีเกี่ยวของยื่นกับผูบริหารโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เพื่อขออนุญาต
ใชลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน 
 ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดประชุมเพื่อพิจารณาการ
กำหนด ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
  ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยไดลงพื้นท่ีสำรวจลาน
ประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 
 ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยกำหนดพื้นท่ีกิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนและกำหนดกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนเพื่อจัดในพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคท่ีได
พัฒนาข้ึน 

 
10 สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ  ในวันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖. 
11 สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ  ในวันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖. 
12 สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ  ในวันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖. 
13 สนทนากลุมผูทรงคุณวุฒิ  ในวันท่ี ๒๐ พฤศจิกายน ๒๕๖๖. 
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 ๕) โรงเรียนไดจัดกิจกรรมสรางสรรคใหแกเยาวชนไดใชพื้นท่ีลานประชุมของ โรงเรียน
มหาราช "ประชานิมิต" ตลอดปการศึกษา 
 ๖) ผูบริหาร ครู นักเรียนคณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัย ไดประชุมเพื่อประเมิน
สรุปผลการใชพื้นท่ีพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๑ นักเรียนไดใชลานหอประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 
เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เสริมสรางความรวมมือและ

ความสามัคคีของนักเรียน สงเสริมการเรียนรูอยางสรางสรรครวมกัน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี ๔.๑ นักเรียนไดใชประโยชนจากลานหอประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 
เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยจัดกิจกรรมตางๆ ของ

โรงเรียนอยางตอเนื่องเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคใหแก เยาวชน  
ปลูกฝงใหเปนคนดี คนเกงและมีความสุข พัฒนตนเองและประเทศชาติตอไป 
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 จากผลการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท่ี
พัฒนาข้ึนทำใหไดประโยชนจากพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค ดังนี้ 
 ๑) ชวยลดปญหาหลากหลายปจจัยทางสังคม อาทิ การมั่วสุมอบายมุขตางๆ ของเยาวชน 
 ๒) โรงเรียน ชุมชนมีพื้นท่ีอิสระใหเยาวชนและคนในชุมชนไดแสดงออกในกิจกรรมตางๆ 
อยางสรางสรรคและเปนอิสระ 
 ๓) เยาวชนไดลงมือทําตามแนวทางท่ีคิด โดยมีการวางแผนการดำเนินงาน 
 ๔) ผูบริหาร ครู คณะกรรมการสถานศึกษาเปนท่ีปรึกษา คอยอํานวยความสะดวก จัดหา
ทรัพยากรใหวัยรุนและเยาวชนในการจัดกิจกรรมดวยตนเอง 
 ๕) ไดใชประโยชนจากพื้นท่ีอยางเต็มศักยภาพของเยาวชน 
 ๖) เยาวชนเกิดทักษะความคิดสรางสรรคในการพัฒนาตนเองและสังคม 
 ๗) เกิดความรัก ความสามัคคีกันของกลุมคนในโรงเรียนและชุมชน 
 ๘) ชตอบโจทยความตองการของวัยรุนและเยาวชน สรางความเปนเจาของพื้นท่ีใหกับ
วัยรุนและเยาวชน ซึ่งสงผลใหการดำเนินงานเกิดความยั่งยืน 
 

 ๔.๒.๒ ผลการวิเคราะหพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

๔.๑.๑ ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม และความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชพื้นที่
กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ ลานประชุมของโรงเรียน
มหาราช "ประชานิ มิต" เลขท่ี  60/10 ม. 2  ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ต้ังแตวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕๐ คน 
 ผลการวิจัยขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถาม เยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื ้นที่
ก ิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ตอการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
 
ตารางท่ี ๔.๑ คารอยละขอมูลทั่วไปของเยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"จำแนกตาม
สถานภาพ อายุ ระดับการศึกษา 
 

ขอมูลสภาพท่ัวไป จำนวน   รอยละ 
สถานภาพ   

ผูบริหาร ๒       4.00  
คร ู ๕      10.00  

นักเรียน ๔๓      86.00  
รวม ๕๐ ๑๐๐.๐ 

อาย ุ   
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๑๑-๑๕ ป ๑๘ 36.00 
๑๖-๒๐ ป ๒๕ 50.00 
๒๑ ปข้ึนไป ๗ 14.00 

รวม ๕๐ ๑๐๐.๐ 
ระดับการศึกษา   

ช้ันมัธยมศึกษา ๔๓ 86.00 
ปริญญาตร ี ๕ 10.00 

สูงกวาปริญญาตร ี ๒ 4.00 
รวม ๕๐ ๑๐๐.๐ 

  
 จากตารางท่ี ๔.๑ พบวา เยาวชน และผูมาใชพื้นท่ีสวนใหญเปนนักเรียน จำนวน ๔๓ คน 
คิดเปนรอยละ ๘๖.๐๐ ครู จำนวน ๕ คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๐๐ ผูบริหาร จำนวน ๒ คน คิดเปนรอย
ละ ๔.๐๐ อายุสวนใหญ ๑๖-๒๐ ป จำนวน ๒๕ คน คิดเปนรอยละ ๕๐.๐๐ อายุ ๑๑-๑๕ ป จำนวน 
๑๘ คน คิดเปนรอยละ ๓๖.๐๐ อายุ ๒๑ ปข้ึนไป จำนวน ๗ คน คิดเปนรอยละ ๑๔.๐๐ ระดับ
การศึกษา สวนใหญ ช้ันมัธยมศึกษา จำนวน ๔๓ คน คิดเปนรอยละ ๘๖.๐๐ ปริญญาตรี จำนวน ๕ 
คน คิดเปนรอยละ ๑๐.๐๐ สูงกวาปริญญาตรี จำนวน ๒ คน คิดเปนรอยละ ๔.๐๐ 
 
ตารางท่ี ๔.๔ คาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผู
มาใชพื ้น ที่ก ิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของ
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ภาพรวมท้ัง ๓ ดาน 
 

การพัฒนาพืน้ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน
ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

N = ประชากร ๕๐ 
ระดับความคิดเห็นของเยาวชน และผูใชบริการ 

 S.D. ระดับ อันดับท่ี 
๑) ดานพื้นท่ีกิจกรรม ๔.๓๒ ๐.๖๔ มาก ๑ 
๒) ดานกิจกรรมสรางสรรค ๔.๑๘ ๐.๖๙ มาก ๒ 
๓) ดานความคิดสรางสรรค ๔.๑๕ ๐.๕๘ มาก ๓ 

ภาพรวม ๔.๒๒ ๐.๖๔ มาก  
 
 จากตารางท่ี ๔.๔ ความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ภาพรวม 
๓ ดาน พบวา อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๒ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๔ รายดาน
ทุกดานอยูในระดับมาก ไดแก ดานพื้นท่ีกิจกรรม มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๓๒ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทาก ับ ๐.๖๔ รองลงมา ไดแก ดานกิจกรรมสรางสรรค มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๘ สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ และดานความคิดสรางสรรค มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๕ สวนเบ่ียงเบน
มาตรฐานเทากับ ๐.๕๘ ตามลำดับ 
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ตารางท่ี ๔.๕ คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผู
มาใชพื ้น ที่ก ิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของ
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต ดานพื้นท่ีกิจกรรม 
 

การพัฒนาพืน้ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน  
ดานพื้นท่ีกิจกรรม 

N = ประชากร ๕๐ 
ระดับความคิดเห็นของเยาวชน  

และผูใชพื้นท่ี 
ดานพื้นท่ีกิจกรรม  S.D. ระดับ อันดับท่ี 

๑) มีพื้นท่ีใหวัยรุนและเยาวชนมารวมกลุมกัน ๔.๒๘ ๐.๖๓ มาก ๔ 
๒) พื้นท่ีมีความกวางขวาง สะอาดและปลอดภัย   ๔.๒๐ ๐.๗๐ มาก ๕ 
๓) ลักษณะความสัมพันธของพื้นท่ีกิจกรรมตางๆ 
สามารถทำกิจกรรมไดครอบคลุม 

๔.๕๐ ๐.๕๙ มาก ๑ 

๔) เยาวชนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยาง
สรางสรรค และอิสระในพื้นท่ี 

๔.๓๑ ๐.๖๔ มาก ๓ 

๕) ผูบริหาร ครู นักเรียน และชุมชนมีสวนรวมในการ
กำหนดพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค 

๔.๓๒ ๐.๖๓ มาก ๒ 

ภาพรวม ๔.๓๒ ๐.๖๔ มาก  

 
 จากตารางที่ ๔.๕ ความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื ้นที่กิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต ภาพรวม
ดานพื้นที่กิจกรรม พบวา อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๓๒ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 
๐.๖๔ เรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับ ไดแก ลักษณะความสัมพันธของพื้นท่ีกิจกรรมตางๆ สามารถ
ทำกิจกรรมไดครอบคลุม มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๕๐ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๕๙ ผูบริหาร ครู 
นักเรียน และชุมชนมีสวนรวมในการกำหนดพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๓๒ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๓ และเยาวชนสามารถแสดงความคิดเห็นไดอยางสรางสรรค และ
อิสระในพื้นที่ มีคาเฉลี่ยเทากับ ๔.๓๑ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๔ และขอที่มีความ
คิดเห็นต่ำที่สุด ไดแก พื ้นที่มีความกวางขวาง สะอาดและปลอดภัย มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๐ สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๗๐ ตามลำดับ 
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ตารางท่ี ๔.๖ คาเฉล่ีย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผู
มาใชพื ้น ที่ก ิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของ
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต ดานกิจกรรมสรางสรรค 

การพัฒนาพืน้ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน  
ดานกิจกรรมสรางสรรค 

N = ประชากร ๕๐ 
ระดับความคิดเห็นของเยาวชน  

และผูใชพื้นท่ี 
ดานกิจกรรมสรางสรรค  S.D. ระดับ อันดับท่ี 

๑) มีกิจกรรมในพื้นท่ีท่ีวัยรุนและเยาวชนมารวมตัว
กันอยางตอเนื่อง 

๔.๑๗ ๐.๖๘ มาก ๓ 

๒) มีกิจกรรมใหมๆ อยางสรางสรรค สำหรับเยาวชน ๔.๑๖ ๐.๗๐ มาก ๔ 
๓) กิจกรรมสรางสรรคสงเสริมการคิดวิเคราะห  
สามารถทำงานรวมกับผูอื่นท่ีแตกตางจากตัวเอง 

๔.๑๕ ๐.๗๐ มาก ๕ 

๔) กิจกรรมสรางสรรคสามารถตอยอดนวัตกรรม
ใหมๆ ของเยาวชนได 

๔.๒๓ ๐.๖๖ มาก ๑ 

๕) เยาวชนสามารถไดแสดงออกอยางอิสระ และ
ไดรับการยกยองจากเพื่อน คนรอบขาง 

๔.๒๑ ๐.๖๙ มาก ๒ 

ภาพรวม ๔.๑๘ ๐.๖๙ มาก  

 
 จากตารางที่ ๔.๖ ความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื ้นที่กิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต ภาพรวม
ดานกิจกรรมสรางสรรค พบวา อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๘ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ ๐.๖๙ เรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับ ไดแก กิจกรรมสรางสรรคสามารถตอยอดนวัตกรรม
ใหมๆ ของเยาวชนได มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๓ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๖ เยาวชนสามารถ
ไดแสดงออกอยางอิสระ และไดรับการยกยองจากเพื่อน คนรอบขาง มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๑ สวน
เบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ และมีกิจกรรมในพื้นที่ที่วัยรุนและเยาวชนมารวมตัวกันอยาง
ตอเนื่อง มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๗ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๘ และขอท่ีมีความคิดเห็นต่ำ
ท่ีสุด ไดแก กิจกรรมสรางสรรคสงเสริมการคิดวิเคราะห สามารถทำงานรวมกับผูอื่นท่ีแตกตางจาก
ตัวเอง มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๕ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๗๐ ตามลำดับ 
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ตารางท่ี ๔.๗ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ตามความคิดเห็นของเยาวชน และผูมา
ใชผูมาใชพื ้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของ
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต ดานความคิดสรางสรรค 
 

การพัฒนาพืน้ท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน  
ดานความคิดสรางสรรค 

N = ประชากร ๕๐ 
ระดับความคิดเห็นของเยาวชน  

และผูใชพื้นท่ี 
ดานความคิดสรางสรรค  S.D. ระดับ อันดับท่ี 

๑) สงเสริมความคิดริเริ่มสรางสรรคและจินตนาการ ๔.๐๔ ๐.๖๑ มาก ๕ 
๒) สงเสริมความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผอนคลาย
ความเครียด 

๔.๑๘ ๐.๕๖ มาก ๓ 

๓) สงเสริมการแสดงออก และมีความมั่นใจในเอง ๔.๑๒ ๐.๖๒ มาก ๔ 
๔) สงเสริมการปรับตัวในการทำงานรวมกับผูอื่น ๔.๑๘ ๐.๕๘ มาก ๒ 
๕) สงเสริมคุณธรรมในดานความอดทน การรอคอย 
ความเอ้ือเฟอเผื่อแผ ความรับผิดชอบและความมีวินัย
ในตนเอง 

๔.๒๔ ๐.๕๒ มาก ๑ 

ภาพรวม ๔.๑๕ ๐.๕๘ มาก  

 
 จากตารางที่ ๔.๗ ความคิดเห็นของเยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื ้นที่กิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต ภาพรวม
ดานความคิดสรางสรรค พบวา อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๕ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน
เทากับ ๐.๕๘ เรียงจากมากไปหานอย ๓ อันดับ ไดแก สงเสริมคุณธรรมในดานความอดทน การรอ
คอย ความเอื้อเฟอเผ่ือแผ ความรับผิดชอบและความมีวินัยในตนเอง มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๔ สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๕๒ สงเสริมการปรับตัวในการทำงานรวมกับผูอื่น มีคาเฉล่ียเทากับ 
๔.๑๘ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๕๘ และสงเสริมความสนุกสนาน เพลิดเพลิน ผอนคลาย
ความเครียด มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๑๘ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๕๖ และขอท่ีมีความคิดเห็น
ต่ำที่สุด ไดแก สงเสริมความคิดริเริ ่มสรางสรรคและจินตนาการ มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๐๔ สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๑ ตามลำดับ 
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๔.๔ องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย 
พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา เปนพื้นท่ีทางกายภาพ

โดยพื้นท่ีสรางสรรคท่ีชวยเปดโอกาสใหสามารถสรางประสบการณเพื่อพัฒนาตนเองตามความสนใจ
อยางรอบดาน จะชวยสงเสริมใหเยาวชนมีกระบวนการเรียนรูอยางสรางสรรคซึ่งเปนส่ิงสำคัญในการ
เพิ่มภูมิคุมกันและพลังทางบวกแกเด็กและเยาวชน ใหสามารถเผชิญกับสังคมท่ีกำลังเปล่ียนแปลง
อยางรวดเร็ว สูการพัฒนาคุณภาพชีวิตท่ีดีอีกท้ังยังเปนการชวยกระตุนความคิดสรางสรรคชวยใหเกิด
แรงบันดาลใจ มีความเขาใจผูอื่น มีจิตสาธารณะและเปนพลเมืองท่ีดีการดำเนินงานพื้นท่ีสรางสรรค
สำหรับเยาวชนนับเปนการทำงานเชิงรุกท่ีนาสนใจสำหรับเยาวชน ชวยลดปญหาหลากหลายปจจัย
ทางสังคม อาทิ การมั่วสุมอบายมุขตางๆ ของเยาวชน โรงเรียน ชุมชนมีพื้นท่ีอิสระใหเยาวชนและคน
ในชุมชนไดแสดงออกในกิจกรรมตางๆ อยางสรางสรรคและเปนอิสระ เยาวชนไดลงมือทําตาม
แนวทางท่ีคิด โดยมีการวางแผนการดำเนินงาน ผูบริหาร ครู คณะกรรมการสถานศึกษาเปนท่ีปรึกษา 
คอยอํานวยความสะดวก จัดหาทรัพยากรใหวัยรุนและเยาวชนในการจัดกิจกรรมดวยตนเอง ไดใช
ประโยชนจากพื้นท่ีอยางเต็มศักยภาพของเยาวชน เกิดทักษะความคิดสรางสรรคในการพัฒนาตนเอง
และสังคม เกิดความรัก ความสามัคคีกันของกลุมคนในโรงเรียนและชุมชน และตอบโจทยความ
ตองการของวัยรุนและเยาวชน สรางความเปนเจาของพื้นท่ีใหกับเยาวชน ซึ่งสงผลใหการดำเนินงาน
เกิดความยั่งยืน 

พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนการถอดบทเรียนจาก 
องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยานำไปพัฒนา
กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา และพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค ณ ลานประชุม
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขท่ี 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัด
พระนครศรีอยุธยาเพื่อเปนพื้นท่ีสรางสรรคใหเยาวชนไดจัดกิจกรรมอยางยั่งยืนตอไป 
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ภาพท่ี ๒๓ องคความรูท่ีไดจากงานวิจัย  

กิจกรรมใหความรูการปองกัน 
ยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติด

โลก 

พื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

ณ ลานประชุมโรงเรียน
มหาราช "ประชานิมิต" 

กิจกรรมใหความรูการปองกัน 
สาธารณภัยแกเยาวชน 

องคการบริหารสวนตำบล 
เกาะเรียน 

กิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 
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 บทที่ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

การวิจัยเรื่องการพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
มีวัตถุประสงคเพื่อ ๑) เพื่อถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๒) 
เพื่อพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๓) เพื่อพัฒนาพื้นที่กิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

การวิจัยนี้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ โดยใชการวิจัยเชิงปฏิบัติการมาเปนสวนสำคัญตอการ
ดำเนินการวิจัยทุกข้ันตอน ผูวิจัยไดทบทวนวรรณกรรมหลักการ แนวคิด ทฤษฎี จากเอกสาร วารสาร 
ส่ือส่ิงพิมพ ขอมูลจากอินเตอรเน็ตและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ และนำขอมูลท่ีไดจากการศึกษามาประมวล
เพื่อกำหนดนิยามเปนขอบเขตเนื้อหา การสรางกรอบแนวคิดการวิจัยและเปนโครงสรางของเครื่องมือ
ท่ีใชในการวิจัย ใหสอดคลองกับประเด็นปญหา วัตถุประสงค ตามรูปแบบดังนี้ 

ผูใหขอมูลสำคัญ ไดแก ผูบริหาร ครู เยาวชน จำนวน ๑๕ คน โดยกำหนดเกณฑ คือเปนผู
ที่มีความรูความเชี ่ยวชาญในประเด็นที่ศึกษาและเปนผูที่ยินดีจะใหขอมูลเชิงลึกถึงปรากฏการณท่ี
เกิดข้ึนตามบริบทของพื้นท่ี  

กลุมตัวอยาง ไดแก เยาวชน และผูมาใชผูมาใชพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  ต้ังแตวันท่ี ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕๐ คน 

เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แนวคำถามในการสัมภาษณ พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา แบบสอบถามประเมินผลพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา  

การเก็บรวบรวมขอมูลโดยการวิเคราะหเชิงเอกสาร การสัมภาษณ การประชุมกลุมยอย 
และแจกแบบประเมิน  

การวิเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพดวยการวิเคราะหเนื ้อหา (Content Analysis) และ
วิเคราะหผลทางสถิติดวยการวิเคราะหสถิติเชิงพรรณา และประเมินผลพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรค
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาดวยสถิติพื้นนฐาน หาคาเฉล่ีย (Mean) และคาสวนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation) 
 

5.1  สรุปผลวิจัย 
 5.1.1 ผลการศ ึกษาถอดบทเร ียนพ ื ้นท ี ่ ก ิ จกรรมของเยาวชนในจ ั งห วัด

พระนครศรีอยุธยา  
จากการศึกษาการถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

พบวา  
๑) พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา องคการบริหารสวนตำบลเกาะ

เรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพื้นที่เฉพาะกิจที่ยังไมยั่งยืนโดยมีการ
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จัดกิจกรรมเฉพาะบางวันหรือบางชวงเวลาโดยกิจกรรมที่จัดขึ้นในพื้นที่เกิดจากองคการบริหารสวน
ตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดจัดขึ้นตามความพรอมของ
สถานท่ี สวัสดิการ และวิทยากรในการจัดพื้นท่ีกิจกรรม 

๒) กิจกรรมคายรวมใจทำดีเพิ ่มพื้นที่สรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนขององคการ
บริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีการระดมสมองของ
เยาวชนเปดโอกาสใหเยาวชนไดรวมแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมที่ดีมากแตยังขาดความยั่งยืนใน
การจัดกิจกรรม เนื่องจากเปนกิจกรรมเฉพาะวันหรือชวงเวลา จึงไมมีความยั่งยืนของพื้นที่กิจกรรม
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

จากการศึกษาพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ องคการบริหาร
สวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อเปนองคความรูนำไป
พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยผูวิจัยนำไปพัฒนากิจกรรม
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขที่ 60/10 ม. 2   
ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาตอไป 

 
5.1.2 ผลการพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา  
ในการพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผู วิจัยได

รวมกับผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผูท่ีเกี่ยวของไดรวมกันกำหนดกิจกรรมสรางสรรค 
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาท่ีมีความเหมาะสมกับเยาวชนและสอดคลองกับกิจกรรมของ
โรงเรียนและสถานที่ในการจัดกิจกรรมสรางสรรค  ๒ กิจกรรม ไดแก ๑) กิจกรรมใหความรูการ
ปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน ๒) กิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยาเสพติดโลก 
  ๑. กระบวนการพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ดังนี้ 

 ๑) โรงเรียนประชุมรวมกับตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู นักเรียนและหนวยงานท่ี
เกี่ยวของในประเด็นกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 ๒) ผู บริหาร ครู นักเรียนประชาสัมพันธโครงการตางๆ และกิจกรรมของโรงเรียน
ผานเว็ปไซตของโรงเรียน แผนปายประชาสัมพันธ และเสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อใหผูบริหาร ครู 
และนักเรียนไดทราบถึงกำหนดการและการเตรียมความพรอมในการรวมกิจกรรม 

 ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียนเตรียมอุปกรณเกี่ยวกับกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 ๔) ผูบร ิหาร คร ู  น ักเร ียนร วมก ิจกรรมสร  างสรรค ของ เยาวชนในจ ั งหวั ด
พระนครศรีอยุธยา ณ สถานท่ีท่ีไดจัดเตรียมในการจัดกิจกรรม 

 ๕) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกันประเมินกิจกรรมและสรุปกิจกรรมสรางสรรคของ
เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
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 ๒. เปาหมายของกิจกรรม 
 ๑) เยาวชนมีความรู ความเขาใจในกิจกรรมสรางสรรค 
 ๒) เยาวชนมีพื้นท่ีไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรคโดยผูบริหาร ครู และหนวยงานท่ี

เกี่ยวของมีสวนรวมในการจัดสรรคพื้นท่ี 
 ๓) ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมสรางสรรคเกิดความสัมพันธที่ดีใน

โรงเรียน 
 ๔) เยาวชนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจากกิจกรรมสรางสรรค นำความรู ความคิด

สรางสรรคท่ีไดไปตอยอดพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติตอไป 
5.1.3 การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 
ผูวิจัยและผูที่มีสวนเกี่ยวของไดกำหนดพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคเปนพื้นที่ทางกายภาพ 

พื้นท่ีสำหรับเลนและทำกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน ซึ่งเปนพื้นท่ีปลอดภัย ท่ีสงเสริมใหเยาวชนไดทำ
กิจกรรมไดตามวัยอยางอิสระ และสรางสรรค ณ ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 
เลขที่ 60/10 ม. 2  ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีขั้นตอนการ
พัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน ดังนี้ 

๑) รวมเอกสารที่เกี่ยวของยื่นกับผูบริหารโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เพื่อขออนุญาต
ใชลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน 

๒) ผู บริหาร ครู นักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดประชุมเพื่อพิจารณาการ
กำหนด ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนใน
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยไดลงพื้นที่สำรวจลาน
ประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 

๔) ผูบริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยกำหนดพื้นที่ก ิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนและกำหนดกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนเพื่อจัดในพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคท่ีได
พัฒนาข้ึน 

๕) โรงเรียนไดจัดกิจกรรมสรางสรรคใหแกเยาวชนไดใชพื้นที่ลานประชุมของ โรงเรียน
มหาราช "ประชานิมิต" ตลอดปการศึกษา 

๖) ผูบริหาร ครู นักเรียนคณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัย ไดประชุมเพื่อประเมิน
สรุปผลการใชพื้นท่ีพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน 

ผลการประเมินพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาตั้งแต
วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕๐ คนจากความคิดเห็นของเยาวชน และผู
มาใชผู มาใชพื ้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของ
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ภาพรวม ๓ ดาน พบวา อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๒ สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๔ รายดานทุกดานอยูในระดับมาก ไดแก ดานพื้นท่ีกิจกรรม มีคาเฉล่ีย
เทากับ ๔.๓๒ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๔ รองลงมา ไดแก ดานกิจกรรมสรางสรรค มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๘ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ และดานความคิดสรางสรรค มีคาเฉล่ีย
เทากับ ๔.๑๕ สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๕๘ ตามลำดับ 
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5.2 อภิปรายผล 
ประเด็นที ่  ๑ ผลการศึกษาถอดบทเรียนพื ้นที ่ก ิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศร ีอย ุธยา จากการศึกษาการถอดบทเร ียนพ ื ้นที ่ก ิจกรรมของเยาวชนในจ ังหวัด
พระนครศรีอยุธยาพบวา  ๑) พื้นท่ีกิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา องคการบริหาร
สวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปนพื้นที่เฉพาะกิจที่ยังไม
ยั ่งยืนโดยมีการจัดกิจกรรมเฉพาะบางวันหรือบางชวงเวลาโดยกิจกรรมที่จัดขึ ้นในพื้นที่เกิดจาก
องคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดจัดข้ึน
ตามความพรอมของสถานที่ สวัสดิการ และวิทยากรในการจัดพื้นที่กิจกรรม ๒) กิจกรรมคายรวมใจ
ทำดีเพิ ่มพื้นที่สรางสรรคสำหรับเด็กและเยาวชนขององคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอ
พระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีการระดมสมองของเยาวชนเปดโอกาสใหเยาวชนได
รวมแสดงความคิดเห็น เปนกิจกรรมที่ดีมากแตยังขาดความยั่งยืนในการจัดกิจกรรม เนื่องจากเปน
กิจกรรมเฉพาะวันหรือชวงเวลา จึงไมมีความยั ่งยืนของพื ้นที ่ก ิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

จากการศึกษาพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ องคการบริหาร
สวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา เพื่อเปนองคความรูนำไป
พัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยผูวิจัยนำไปพัฒนากิจกรรม
ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขที่ 60/10 ม. 2   
ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยาตอไปจากผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ
งานวิจัยของสมพร หลิมเจริญ  ไดทำวิจัยเรื ่อง “การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสงเสริมความคิด
สรางสรรคสําหรับนักเรียน ชวงชั้นท่ี ๒” 

0

๑ ผลการวิจัยพบวา ไดองคประกอบของความคิดสรางสรรคท่ี
สงเสริมใหนักเรียน เกิดความคิดรางสรรคในครั้งนี้ประกอบดวยคุณลักษณะ 2 มิติ คือ  1) มิติดานการ
คิด ไดแก ความคิดคลองแคลว ความคิดยืดหยุน และ ความคิดริเริ่มและ 23 มิติดานจิตใจและบุคลิกภา
ผูแกความ อยากยากเห็น และ ความเชื่อมั่นในตนเอง หลักสูตรเสริม เพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรค
สําหรับ นักเรียนชวงช้ันท่ี 2 ท่ีพัฒนาข้ึนในครั้งนี้เปนหลักสูตรท่ีไมยึดเนื้อหาเปนหลัก (content free) มี 
สาระสําคัญประกอบดวย แนวคิดหลักการ วัตถุประสงค โครงสรางของหลักสูตร การจัดกิจกรรมการ 
เรียนรู ส่ือการเรียนรู และการวัดและประเมินผล ในการพัฒนาเพื่อใหเกิดความคิดสรางสรรคท้ังสอง มิติ 
ผูวิจัยไดนําหลักสูตรไปเปนแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยมีโครงสรางเนื้อหา 4 หนวย การเรียนรู 
และใชระยะเวลารวมท้ังส้ิน 29 ช่ัวโมง กิจกรรมหลักท่ีใชในการจัดการเรียนรู ใชเทคนิค การระดมพลัง
สมอง และกิจกรรมการสอนสืบสวนสอบสวนแบบอิงอริยสัจส่ี การตรวจสอบประสิทธิภาพของหลักสูตร 
ผูวิจัย ใชวิธีการวิจัยเชิงทดลอง โดยใชแผน แบบ การทดลอง แบบ สา randomized pretest-posted 
control group design กับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 5 จํานวน 2 หองเรียน ซึ่งเลือกมาโดยการใช

 

 ๑ สมพร หลิมเจริญ, การพัฒนาหลักสูตรเสริมเพื่อสงเสริมความคิดสรางสรรคสําหรับนักเรียน 
ชวงชั้นที่ 2 ปริญญานิพนธ กศ.ด. (การวิจัยและพัฒนาหลักสูตร), กรุงเทพฯ: มหาวิทยาลัย ศรีนครินทรวิโรฒ, 
๒๕๕๒, หนา ๑๕๘-๑๕๙. 



122 

กระบวนการสุมโดยมีหองเรียนเปนหนวยการลุม กลุม ตัวอยางมีจํานวนหองเรียนละ 30 คน กําหนด
เปนกลุมทดลองและกลุมควบคุมโดยใชวิธีการสุม ผลการวิจัย พบวานักเรียนกลุมทดลองมีคําเฉล่ีย
คะแนนความคิดสรางสรรคสูงกวานักเรียนกลุม ควบคุมอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ 0.05 และ
นักเรียน กลุมทดลองมีระดับความคิดเห็นตอ หลักสูตรเสริมอยูในระดับดีมาก ผลการประเมินหลักสูตร
เสริมพบวามีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ี กำหนด หลังการทดลองผูวิจัยไดดําเนินการปรับปรุงแผนการสอน 
ดานระยะเวลา และดานภาษาใน คําชี้แจงในแผนการสอนบางหนวยเพื่อใหเหมาะสมยิ่งขึ้น แลวจัดทํา
เปนหลักสูตรเสริมเพื่อสงเสริม ความคิดสรางสรรคแบบสมบูรณ 

ประเด ็นท ี ่  ๒ ผลการพ ัฒนาก ิจกรรมสร า งสรรค   ของเยาวชนในจ ั งห วัด
พระนครศรีอยุธยา  ในการพัฒนากิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผูวิจัย
ไดรวมกับผูบริหารสถานศึกษา ครู และนักเรียนรวมถึงผู ที ่เกี ่ยวของไดรวมกันกำหนดกิจกรรม
สรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาที่มีความเหมาะสมกับเยาวชนและสอดคลองกับ
กิจกรรมของโรงเรียนและสถานที่ในการจัดกิจกรรมสรางสรรค  ๒ กิจกรรม ไดแก ๑) กิจกรรมให
ความรูการปองกันสาธารณภัยแกเยาวชน ๒) กิจกรรมใหความรูการปองกันยาเสพติดในวันตอตานยา
เสพติดโลก  

๑.กระบวนการพัฒนากิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไดแก
๑) โรงเรียนประชุมรวมกับตัวแทนของนักวิจัย ผูบริหาร ครู นักเรียนและหนวยงานที่เกี่ยวของใน
ประเด็นกิจกรรมสรางสรรค ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๒) ผู บริหาร ครู นักเรียน
ประชาสัมพันธโครงการตางๆ และกิจกรรมของโรงเรียนผานเว็ปไซตของโรงเรียน แผนปาย
ประชาสัมพันธ และเสียงตามสายของโรงเรียนเพื่อใหผูบริหาร ครู และนักเรียนไดทราบถึงกำหนดการ
และการเตรียมความพรอมในการรวมกิจกรรม ๓) ผู บริหาร ครู นักเรียนเตรียมอุปกรณเกี ่ยวกับ
กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๔) ผูบริหาร ครู นักเรียนรวมกิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ สถานที่ที่ไดจัดเตรียมในการจัดกิจกรรม ๕) 
ผู บริหาร ครู นักเรียนรวมกันประเมินกิจกรรมและสรุปกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยา 

 ๒. เปาหมายของกิจกรรม ๑) เยาวชนมีความรู ความเขาใจในกิจกรรมสรางสรรค ๒) 
เยาวชนมีพื้นท่ีไดมีสวนรวมในกิจกรรมสรางสรรคโดยผูบริหาร ครู และหนวยงานท่ีเกี่ยวของมีสวนรวม
ในการจัดสรรคพื้นท่ี ๓) ผูบริหาร ครู และนักเรียนไดเขารวมกิจกรรมสรางสรรคเกิดความสัมพันธท่ีดี
ในโรงเรียน ๔) เยาวชนไดใชเวลาวางใหเกิดประโยชนจากกิจกรรมสรางสรรค นำความรู ความคิด
สรางสรรคที่ไดไปตอยอดพัฒนาตนเอง สังคม และประเทศชาติตอไป โดยผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พัชรี บุญเปง ไดศึกษาการใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนาความคิด
สรางสรรคของเด็กปฐมวัย ผลการวิจัย พบวา ผลของการนําคะแนนที่ไดจากการทําแบบทดสอบวัด
ความคิดสรางสรรค TCT-DP มาเทียบกับเกณฑการแปลผลระดับความคิดสรางสรรคพบวา นักเรียนมี
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ความคิดสรางสรรคมีคาเฉลี่ยของคะแนนเทากับ 46.93 คะแนน ซึ่งอยูในเกณฑระดับสูง1

๒ และ ปุณย
รัตน ศิรินุพงศ ไดศึกษาการสรางเกมสื่อประสมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคสำหรับเด็กปฐมวัย 
ผลการวิจัย พบวา จากการศึกษาทําใหไดเกมมัลติมีเดียท่ีมีการออกแบบท่ีเหมาะสมกับการรับรูของเด็ก
ปฐมวัยซึ ่งกิจกรรมภายในเกมกระตุนใหเด็กรู จักคิด แสดงออกในวิถีของความคิดสรางสรรคอยาง
สนุกสนาน มีประสิทธิภาพผานเกณฑมาตรฐาน 90/90 ที่กําหนดไวคือคะแนนเฉลี ่ยจากการทํา
แบบทดสอบหลังเลนเกมของผูเลนทั้งหมด ไดรอยละ 98 และจํานวนผูเลนรอยละ 90 ทําคะแนนผาน
จุดประสงคการเรียนรู2 ๓ 

ประเด ็นท ี ่  ๓ การพ ัฒนาพ ื ้นท ี ่ ก ิจกรรมสร างสรรค ของเยาวชนในจ ังห วัด
พระนครศรีอยุธยา 

ผูวิจัยและผูที่มีสวนเกี่ยวของไดกำหนดพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคเปนพื้นที่ทางกายภาพ 
พื้นท่ีสำหรับเลนและทำกิจกรรมตาง ๆ ของโรงเรียน ซึ่งเปนพื้นท่ีปลอดภัย ท่ีสงเสริมใหเยาวชนไดทำ
กิจกรรมไดตามวัยอยางอิสระ และสรางสรรค ณ ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" 
เลขที่ 60/10 ม. 2  ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยมีขั้นตอนการ
พัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน ไดแก ๑) รวมเอกสารท่ีเกี่ยวของยื่นกับผูบริหารโรงเรียน
มหาราช "ประชานิมิต"เพื่อขออนุญาตใชลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื้นท่ี
กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน ๒) ผูบริหาร ครู นักเรียนและคณะกรรมการสถานศึกษาไดประชุม
เพื ่อพิจารณาการกำหนด ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต"เปนพื ้นที ่กิจกรรม
สรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ๓) ผูบริหาร ครู นักเรียน คณะกรรมการ
สถานศึกษา และผูวิจัยไดลงพื้นท่ีสำรวจลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ๔) ผูบริหาร 
ครู นักเรียน คณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัยกำหนดพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนและ
กำหนดกิจกรรมตางๆ ของโรงเรียนเพื่อจัดในพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคท่ีไดพัฒนาข้ึน ๕) โรงเรียนไดจัด
กิจกรรมสรางสรรคใหแกเยาวชนไดใชพื้นที่ลานประชุมของ โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ตลอดป
การศึกษา ๖) ผูบริหาร ครู นักเรียนคณะกรรมการสถานศึกษา และผูวิจัย ไดประชุมเพื่อประเมิน
สรุปผลการใชพื้นที่พื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชน โดยผลการวิจัยนี้สอดคลองกับงานวิจัยของ 
นิลมณี พิทักษและคณะ (มปป.) พัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด โดยใชโครงงาน 
กลุมสาระสังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม กลุมเปาหมาย คือ ครูโรงเรียน จำนวน 10 เครื่องมือท่ี
ใชในการวิจัยประกอบดวย 1) เครื่องมือที่ใชในการปฏิบัติการ ไดแก แผนการเรียนรูที่เนนทักษะการ
คิดโดยโครงงาน  และ 2) เครื ่องมือที่ใชสะทอนผลการปฏิบัติการ ไดแกแบบบันทึก การประเมิน
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูของครู แบบสังเกตการจัดกิจกรรมการเรียนรูของครู แบบประเมิน

 
๒ พัชรี บุญเปง, การใชชุดกิจกรรมการประดิษฐของเลนพื้นบานเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคของ

เด ็กปฐมว ัย ,  ปร ิญญาน ิพนธ   ศ ึกษาศาสตรมหาบ ัณฑ ิต (สาขาว ิชาประถมศ ึกษา ) , บ ัณฑ ิตว ิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 2554, หนา บทคัดยอ. 

๓ ปุณยรัตน ศิรินุพงศ, การสรางเกมสื่อประสมเพื่อพัฒนาความคิดสรางสรรคสำหรับเด็กปฐมวัย, 
ปร ิญญานิพนธ ศ ิลปศาสตรมหาบัณฑิต (สาขาว ิชาส ื ่อศ ิลปะและการออกแบบส ื ่อ ), บ ัณฑิตว ิทยาลัย 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม, 255๑, หนา บทคัดยอ. 
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พฤติกรรมดานทักษะการคิดของนักเรียน ผลการวิจัยพบวา 3

๔ การพัฒนารูปแบบการเรียนรู ตาม
กระบวนการ เรียนรูท่ีเนนทักษะการคิด โดยใชโครงงานตองดำ เนินการใหความรูเชิง หลักการแนวคิด
เกี่ยวกับทักษะการคิด การจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปน สำคัญโดยใชโครงงาน การผลิตส่ือ
อุปกรณประกอบการสอน จากนั้น จึงพัฒนาความรูจากที่อบรมมาจัดเตรียมเขียนแผนการจัดการ
เรียนรูท่ีเนนทักษะการคิดโดยโครงงาน เมื่อกลุมเปาหมายสามารถเขียนแผนการจัดการเรียนรูแลวจัด
กิจกรรมใหมีการแลกเปลี่ยนเรียนรู ระหวางบุคคลโดยมีผู วิจัยใหคำปรึกษาแกไข พรอมที่จะนำไป
ปฏิบัติการในช้ันเรียน 

ผลการประเมินพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาตั้งแต
วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ ถึง ๓๑ ตุลาคม ๒๕๖๖ จำนวน ๕๐ คนจากความคิดเห็นของเยาวชน และผู
มาใชผู มาใชพื ้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ลานประชุมของ
โรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ภาพรวม ๓ ดาน พบวา อยูในระดับมาก มีคาเฉล่ียเทากับ ๔.๒๒ สวน
เบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๔ รายดานทุกดานอยูในระดับมาก ไดแก ดานพื้นท่ีกิจกรรม มีคาเฉล่ีย
เทากับ ๔.๓๒ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๔ รองลงมา ไดแก ดานกิจกรรมสรางสรรค มี
คาเฉลี่ยเทากับ ๔.๑๘ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๖๙ และดานความคิดสรางสรรค มีคาเฉล่ีย
เทากับ ๔.๑๕ สวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ ๐.๕๘ ตามลำดับ จากผลการวิจัยนี้สอดคลองกับ
งานวิจัยของ พิพร เชาวนประยูร  ไดศึกษาผลการสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัย ดวย
วิธีการสอนแบบสตอรีไลนโรงเรียนอนุบาลอินทิราบานเด็กอําเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม ภาคเรียนท่ี ๒ 
ปการศึกษา 2550 จํานวน 10 คน ผลการศึกษาสรุปไดดังนี ้ความสามารถใน การสรางผลงาน
สรางสรรคมีคะแนนโดยรวมสูงขึ้นในการทําผลงานแตละแผน คะแนน ความสามารถในภาพรวมของแต
ละแผนที่มากที่สุดคือคะแนนของความคิดยืดหยุน รองลงมาคือ คะแนนของความคิดริเริ่มและความคิด
ละเอียดลออ สุดทายคือคะแนนของความคิดคลอง ตามลําดับ4

๕ 

5.3 ขอเสนอแนะ 

5.3.1 ขอเสนอแนะเพื่อการนำผลวิจัยไปใช 

1. จากผลวิจัยการถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
จากองคการบริหารสวนตำบลเกาะเรียน อำเภอพระนครศรีอยุธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยาเปน
พื้นท่ีเฉพาะกิจท่ียังไมยั่งยืนโดยมีการจัดกิจกรรมเฉพาะบางวันหรือบางชวงเวลาโดยกิจกรรมท่ีจัดข้ึน
ในพื ้นที ่ เก ิดจากองค การบร ิหารส วนตำบลเกาะเร ียน อำเภอพระนครศร ีอย ุธยา จังหวัด
พระนครศรีอยุธยา ไดจัดขึ ้นตามความพรอมของสถานที่ สวัสดิการ และวิทยากรในการจัดพื้นท่ี

 
๔นิลมณีพิทักษ และคณะ, การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูที่เนนทักษะการคิด กลุมสาระสังคม

ศ ึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม (THE DEVELOPMENT OF LEARNING MANAGEMENT MODEL FOCUSING ON 
THINKING SKILLS FOR THE SUBSTANCE OF SOCIAL STUDY) (ข อ น แ ก  น :  ค ณ ะ ศ ึ ก ษ า ศ า ส ต ร  
มหาวิทยาลัยขอนแกน, (มปป)) 

๕ พิพร เชาวนประยูร, การสงเสริมความคิดสรางสรรคของเด็กปฐมวัยดวยวิธีสอนแบบสตอรีไลน 
โรงเรียนอนุบาลอินทิราบานเด็ก อำเภอแมริม จังหวัดเชียงใหม, ๒๕๕๑. 
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กิจกรรมควรไดรับความรวมมือจากชุมชนและจัดพื้นท่ีและกิจกรรมอยางตอเนื่องในทุกอาทิตยเพื่อให
เกิดความยั่งยืนของพื้นท่ี 

2. จากการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ณ 
ลานประชุมโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" เลขที่ 60/10 ม. 2   ตำบลมหาราช  อำเภอมหาราช 
จังหวัดพระนครศรีอยุธยา อาจเพิ่มกิจกรรมหรือจัดเปนโซนเพื่อใหเกิดความหลากหลายของกิจกรรม
และเพื่อเปนพื้นท่ีสรางสรรคใหเยาวชนไดจัดกิจกรรมอยางยั่งยืนตอไป 

5.3.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. ควรนำการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ขยายไปสูโรงเรียน และวัดทั่วประเทศเพื่อพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในทุกจังหวัด 
เพราะวัดและโรงเรียนเปนศูนยกลางของชุมชน สามารถสงเสริมพัฒนาการเรียนรูท่ีสามารถทอดแทรก
หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาได 

2. ควรศึกษากิจกรรมที ่สร างในพื ้นที ่ก ิจกรรมสร างสรรคของเยาวชนในจังหวัด
พระนครศรีอยุธยาเพื่อตอยอดกิจกรรมอื่นๆ ใหแกเยาวชนในพื้นท่ี 

3. ควรศึกษาเครือขายพื้นที่กิจกรรมสรางสรรคของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา
ขยายเครือขายเปนความรวมมือและทำงานในลักษณะที่เอื้อประโยชนซึ่งกันและกันระหวางโรงเรียน
วัด หนวยงานราชการและเอกชนใหเกิดพื้นท่ีกิจกรรมสรางสรรคท่ียั่งยืน 

 



บรรณานุกรม 

๑.  ภาษาไทย 
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มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกฉบับภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 
กรุงเทพมหานคร : มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  ๒๕๓๙. 
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________.ศ า ส ต ร ก า ร ส อ น : อ ง ค ค ว า ม รู เ พื่ อ ก า ร จั ด ก ร ะ บ ว น ก า ร เ รี ย น รู  
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 

เรื่อง การพฒันาพื้นท่ีกิจกรรมสร้างสรรคข์องเยาวชน 

ในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 

 

คาํชี้แจง      

 1.การวิจัยครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์ ๑) เพื่อถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา ๒) เพื่อพัฒนากิจกรรมสรา้งสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรอียุธยา ๓) เพื่อ

พัฒนาพื้นที ่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา ไม่มีผลกระทบต่อการ

ปฏิบัติงานของท่านแต่อย่างใด ดังน้ัน ขอความกรุณาจากท่านตอบแบบสอบถามซึ่งเป�นเครื่องมือวิจัย

เรื่องน้ี อย่างอิสระตามความคิดเห็นของท่าน และโปรดตอบให้ครบทุกข้อ 

 2.  แบบสอบถามที่ใช้ในการวิจัยครั้งน้ี  แบ่งเป�น 2 ตอน ดังน้ี 

           ตอนที่ 1  ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

  ตอนที่ 2  แบบสอบถามการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชน 

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา        

 ผู้วิจัยหวังเป�นอย่างยิ่งว่า จะได้รับความอนุเคราะห์ในการตอบแบบสอบถามจากท่าน

ด้วยดี จึงขอบพระคุณท่านมา ณ โอกาสน้ี 

 

 

พระครูภาวนาวุฒบิณัฑติ, ผศ.ดร. 

อาจารยป์ระจําคณะครุศาสตร ์

มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
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ตอนท่ี ๑  ข้อมูลผู้ตอบแบบสอบถาม 

คำชี้แจง  โปรดทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง  ที่ตรงกับข้อมูลของท่าน  
 

 

1.  สถานภาพ  

  ผู้บริหาร        คร ู  นักเรียน 
  

2.  อาย ุ  

  ๑๑-๑๕ ป�   ๑๖-๒๐ ป� 

  ๒๑ ป�ข้ึนไป 

 
 

3.  ระดับการศึกษา  

  ช้ันมัธยมศึกษา  ปริญญาตร ี  

  สูงกว่าปริญญาตร ี

 

ตอนที ่  2  แบบสอบถามการพัฒนาพื ้นท ี ่ก ิจกรรมสร ้างสรรค ์ของเยาวชนในจ ังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

คำชี ้แจง โปรดทำเครื ่องหมาย ลงในช่องระดับการดำเนินการ หรือไม่ได้ดำเนินการในแต่ละ

รายการ ซ ึ ่ ง เป �นแบบสอบถามการพัฒนาพ ื ้นที ่ก ิจกรรมสร้างสรรค ์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาหากท่านไม่ได้ดำเนินการ โปรดทำเครื่องหมาย ลงในช่องไม่ได้ดำเนินการ แต่ถ้า

ท่านดำเนินการจริงโปรดทำเครื ่องหมาย ลงในช่องที ่ตรงกับระดับความคิดเห็นของท่าน ใน

แบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ ซึ่งแต่ละระดับมีความหมาย ดังน้ี    

   5       หมายถึง      ระดับความคิดเห็นมากทีสุ่ด            

            4      หมายถึง       ระดับความคิดเห็นมาก                

            3      หมายถึง       ระดับความคิดเห็นปานกลาง 

            2       หมายถึง      ระดับความคิดเห็นน้อย                  

            1       หมายถึง      ระดับความคิดเห็นน้อยทีสุ่ด 
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ลำดับ

ท่ี 

การพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ของ

เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

 1. ด้านพ้ืนท่ีกิจกรรม 

1 มพีืน้ทีใ่หว้ยัรุ่นและเยาวชนมารวมกลุ่มกนั      

2 พื้นที่มีความกว้างขวาง  สะอาดและ

ปลอดภยั   

     

3 ลักษณะความสัมพันธ์ของพื้นที่กิจกรรม

ต่างๆ สามารถทำกิจกรรมได้ครอบคลุม 

     

4 เยาวชนสามารถแสดงความคดิเหน็ไดอ้ย่าง

สรา้งสรรค ์และอสิระในพืน้ที ่

     

5 ผูบ้รหิาร ครู นักเรยีน และชุมชนมสี่วนร่วม

ในการกําหนดพืน้ทีก่จิกรรมสรา้งสรรค ์

     

 2. ด้านกิจกรรมสร้างสรรค์ 

1 มกีิจกรรมในพื้นที่ที่วัยรุ่นและเยาวชนมา

รวมตวักนัอย่างต่อเนื่อง 

     

2 มกีิจกรรมใหม่ๆ อย่างสร้างสรรค์ สําหรบั

เยาวชน 

     

3 กจิกรรมสรา้งสรรคส์่งเสรมิการคดิวเิคราะห ์

สามารถทำงานร่วมกับผู ้อื ่นที ่แตกต่างจาก

ตัวเอง 

     

4 กิจกรรมสร้างสรรค์ส ามารถ ต่อยอด

นวตักรรมใหม่ๆ ของเยาวชนได ้

     

5 เยาวชนสามารถได้แสดงออกอย่างอิสระ 

และไดร้บัการยกย่องจากเพื่อน คนรอบขา้ง 

     

 3. ด้านความคิดสร้างสรรค ์

1 ส่ง เสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และ

จนิตนาการ 

     

2 ส่งเสรมิความสนุกสนาน เพลดิเพลนิ ผ่อน

คลายความเครยีด 
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ลำดับ

ท่ี 

การพัฒนาพ้ืนท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ของ

เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

ระดับความคิดเห็น 

มาก

ท่ีสุด 

มาก ปาน

กลาง 

น้อย น้อย

ท่ีสุด 

5 4 3 2 1 

3 ส่งเสรมิการแสดงออก และมคีวามมัน่ใจใน

เอง 

     

4 ส่งเสริมการปรบัตัวในการทํางานร่วมกบั

ผูอ้ื่น 

     

5 ส่งเสรมิคุณธรรมในด้านความอดทน การ

รอคอย ความเอื้ อ เ ฟ้ือ เผื่ อแผ่  ความ

รบัผดิชอบและความมวีนิัยในตนเอง 
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แบบสัมภาษณ์ 

โครงการวิจัย เร่ือง การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

-------------------- 

 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

 1. เพื่อถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 2. เพื่อพฒันากิจกรรมสร้างสรรค์ ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 3. เพื่อพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

 

ผู้ให้ข้อมูลสำคัญประกอบด้วย :  ผู้บริหาร, คร,ู นักเรียน 

คำชี้แจง : แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้มุ่งศึกษาการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

 

แบบสัมภาษณ์แบ่งออกเป�น ๒ ตอน ดังน้ี               

ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไปของผู้ให้ข้อมูล               

ตอนที่ 2 คำถามการสัมภาษณ์  

ข้อมูลในการให้สัมภาษณ์ครั้งน้ี จะนำไปใช้เพื่อตอบวัตถุประสงค์ในการวิจัยเท่าน้ัน โดยจะไม่นำข้อมูล

ไป เผยแพร่ต่อสาธารณชนในกรณีใดทั้งสิ้น ซึ่งข้อมูลดังกล่าวจะถูกทำลายทั้งหมดเมื่อสิ้นสุดตาม

กระบวนการวิจัย 
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ตอนที่ 1 ข้อมูลท่ัวไปของผู้ให้ข้อมูล 

 

ชื่อผู้ทรงคุณวุฒิให้การสัมภาษณ ์

ชื่อ      ฉายา/นามสกุล     

สถานท่ี :         

          

ตำบล    อำเภอ   จังหวัด     

โทรศัพท ์    E-mail :      

 

ตอนที่ 2 คำถามการสัมภาษณ์  

 1.ท่านคิดว่าแนวทางการพัฒนาพื ้นที ่ก ิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาควรมีลักษณะเด่นอย่างไร 

           

           

           

           

 2. ท่านคิดว่าป�ญหาและอุปสรรคในการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนใน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยามีประการใดบ้าง 

           

           

           

           

            

 3. ท่านคิดว่าการกิจกรรมสร้างสรรค์ ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาควรมี

คุณลักษณะอย่างไร 
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 4. ท่านคิดว่าการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ควรเป�นอย่างไร 

           

           

           

           

            

  

 

 

ขอขอบพระคณุเป�นอยา่งยิ่ง ในการมีส่วนร่วมให้ข้อมลูท่ีเป�นประโยชน์ต่อการวิจัย             

คณะผู้วิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

ผู้ให้การสมัภาษณ์ 

 / /  

 

      

ผู้ทำการสมัภาษณ์ 

 / /  

 
 / /2566 
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พระครูภาวนาวุฒิบัณฑิต, ผศ.ดร. 

หัวหน้าโครงการและคณะ 

 

 

 

 

รายชื่อผู้ทรงคุณวุฒิ 

๑.      ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

๒.      ผู้ทรงคุณวุฒิ  

๓.      ผู้ทรงคุณวุฒ ิ

๔.      ผู้ดาํเนินรายการ 

๕.      ผู้ดาํเนินรายการ 

 

 

 

 

 

 

โครงการวิจัย เรื่อง  

การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ของ

เยาวชนในจงัหวดัพระนครศรีอยุธยา 

The development of creative activity areas of youth  

in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province 
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แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  

เร่ือง การพัฒนาพ้ืนที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

The development of creative activity areas of youth  

in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 

 

 

 

ผู้วิจัย และคณะ 

พระครูภาวนาวุฒิบัณฑิต, ผศ.ดร. 

พระสุรชัย  สรุชโย, ดร. 

ผศ.ดร.บุญเชิด  ชำนิศาสตร์ 

ดร.วารี  โศกเต้ีย 
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แบบบันทึกการสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion)  

เร่ือง การพัฒนาพื้นท่ีกิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชน 

ในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

The development of creative activity areas of youth  

in Phra Nakhon Si Ayutthaya Province. 
คำชี้แจง 

 แบบบันทึกการสนทนากลุ่มนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อบันทึกการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์

ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา แบ่งออกเป�น 3 ตอน ดังต่อไปน้ี 

 

ตอนท่ี 1 ข้อมูลเก่ียวกับคู่มือการสนทนากลุ่ม 

1. วันจัดสนทนากลุ่ม (Focus Group Discussion) วัน   ที่  

 พ.ศ. 2566 

2. สถานที่ ห้องประชุมโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ตำบล มหาราช อำเภอมหาราช 

จังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

3. ผู้ดำเนินรายการ พระสรุชัย  สุรชโย,ดร. 

4. ผู้บันทึกการสนทนากลุ่ม 

4.1 พระครูภาวนาวุฒิบัณฑิต, ผศ.ดร. 

4.2 ผศ.ดร.บญุเชิด  ชำนิศาสตร์ 

4.3 ดร.วารี  โศกเต้ีย 

5. ผู้ให้ข้อมลู 

6. เวลา 09.30 – 12.00 น. 

7. วัสดุอุปกรณ์ ประกอบด้วย กล้องถ่ายรูป เทปบันทึกเสียง กล้องวีดีโอ สมุด ปากกา 

 

 

ตอนท่ี 2 กระบวนการสนทนากลุ่ม 

1. การจัดห้องสนทนากลุ่ม ห้องประชุมโรงเรียนมหาราช "ประชานิมิต" ตำบล มหาราช 

อำเภอมหาราช จังหวัดพระนครศรีอยุธยา โดยจัดเก้าอี้เป�นระดับ ผู้ดำเนินรายการอยู่หน้าห้อง ผู้

บันทึกการสนทนากลุ่มอยู่ด้านหลัง และด้านข้างห้อง 3 คน  

2. การสนทนาสร้างความคุ้นเคย 
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1.1 การกล่าวทักทาย แนะนำตัวเอง และขอให้ผู้ให้ข้อมลูสนทนากลุ่มแนะนำตนเอง

ทุกคน 

1.2 สนทนาเกี่ยวกับบรรยากาศทั่วไปในการบริหารความหลากหลาย 

1.3 อธิบายวัตถุประสงค์ กระบวนการในการซักถาม และขออนุญาตบันทึกเสียง 

 

 

1. เพื่อถอดบทเรียนพื้นที่กิจกรรมของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

2. เพื่อพัฒนากิจกรรมสร้างสรรค์ ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา 

3. เพื่อพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาขอให้

แสดงความคิดเห็นโดยอิสระ เพราะจะไม่มีการอ้างอิงรายบุคคลว่าใครเป�นคนพูด แต่จะนำเสนอความ

คิดเห็นเป�นภาพรวม 

1) ให้ความเช่ือมั่นว่า ข้อมูลในการเกบ็รวบรวมครัง้น้ี จะไมก่ระทบต่อการให้ข้อมลู

แต่ประการใด 

2) ขออนุญาตบันทกึเทป เพราะจดรายละเอียดในประเด็นต่าง ๆ ไม่ทัน และจะไม่

นำไปเผยแพร่ที่ใด นอกจากผู้วิจัยจะนำผลมาเป�ดฟ�ง เพื่อสรปุความคิดเห็นของผู้ให้ข้อมูลเท่าน้ัน 

3. สนทนาซักถามความเข้าใจเบื้องต้น 

4. สนทนาซักถามเพื่อให้ความคิดเห็น และข้อเสนอแนะตามประเด็น โดยพยายามเป�ด

โอกาส ให้ทุกคนได้แสดงความคิดเห็น และควบคุมผู้ที่แสดงความคิดเห็นมากกว่าผู้อื่น เมื่อต้ังประเด็น

ในการซักถาม และผู้ให้ข้อมูลครบถ้วนแล้วจะยุติการซักถาม โดยมีข้อคำถามสำคัญ ดังน้ี 

  1.ท่านคิดว่าแนวทางการพัฒนาพื้นที ่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนใน

จังหวัดพระนครศรีอยุธยาควรมีลักษณะเด่นอย่างไร 

  2. ท่านคิดว่าป�ญหาและอุปสรรคในการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของ

เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีประการใดบ้าง 

  3. ท่านคิดว่าการกจิกรรมสร้างสรรค์ ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ควรมีคุณลักษณะอย่างไร 

  4. ท่านคิดว่าการพัฒนาพื้นที ่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาควรเป�นอย่างไร 

5. เมื่อได้ข้อมูลครบถ้วนแล้ว ผู้ดำเนินรายการแสดงความรู้สึกซาบซึ้ง ที่ผู้ให้ข้อมูลได้เสนอ

ความคิดเห็นที่มีคุณค่า และเป�นประโยชน์ต่อการพฒันาพื้นที่กจิกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 

6. สรุปประเด็นหลักๆของการเก็บข้อมูลให้ผู้สนทนากลุ่มได้รับทราบ 
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7. กล่าวขอบคุณ มอบของที่ระลึก 

8. ป�ดการประชุมสนทนากลุ่ม 

 

ตอนท่ี 3 บันทึกการสนทนากลุ่ม 

 ประเด็นที่ 1 ท่านคิดว่าแนวทางการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาควรมีลักษณะเด่นอย่างไร 

           

           

           

           

 ประเด็นที่ 2. ท่านคิดว่าป�ญหาและอุปสรรคในการพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของ

เยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยามีประการใดบ้าง 

           

           

           

           

            

 ประเด็นที่ 3. ท่านคิดว่าการกิจกรรมสร้างสรรค์ ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยา

ควรมีคุณลักษณะอย่างไร 

           

           

           

           

            

 

 ประเด็นที่ 4. ท่านคิดว่าการพัฒนาพื้นที ่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัด

พระนครศรีอยุธยาควรเป�นอย่างไร 
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หมายเหตุ 

1. เมื่อได้การพัฒนาพื้นที่กิจกรรมสร้างสรรค์ของเยาวชนในจังหวัดพระนครศรีอยุธยาควร

แล้วโปรดพิจารณาแนวทางดังกล่าวอีกครั้งหน่ึง ใน 4 ประเด็นดังต่อไปน้ี  

1) ความชัดเจนครอบคลุม 

2) ความเหมาะสมและเป�นไปได้ในการดำเนินงานจริง 

3) สิ่งที่ควรเพิ่มเติม 

4) ข้อเสนอแนะเพื่อการปรับปรุงแก้ไข 

2. ปฏิบัติเช่นเดียวกันกับข้อ 1 จนครบทั้ง 4 ด้าน 
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ประวัติหัวหน้าโครงการวิจัย 
 

1. ชื่อ - นามสกุล (ภาษาไทย)  พระครูภาวนาวุฒิบัณฑิต, ผศ.ดร. 

     ช่ือ - นามสกุล (ภาษาอังกฤษ)  Asst. Prof. Dr. Phrukruphavanawuddhibundit 

2. ตำแหน่งป�จจุบัน อาจารย์ประจำหลักสูตร สาขาวิชาพุทธบริหารการศึกษา ภาควิชาบริหาร

การศึกษา สังกัดคณะครุศาสตร์  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยา 

3. หน่วยงานและสถานท่ีอยู่ท่ีติดต่อได้สะดวก   

    มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ตำบลลำไทร อำเภอวังน้อย จ ังหวัด

พระนครศรีอยุธยา 13170 

4. ประวัติการศึกษา 

- ป.ธ. ๔ 

- พธ.บ. (พระพุทธศาสนา) 

- น.บ.(นิติศาสตร์) 

- พธ.ม. (การบริหารการศึกษา) 

- น.ม.(นิติศาสตร์) 

- พธ.ด. (พุทธบริหารการศึกษา) 

- ปร.ด. (รัฐศาสตร์) 

5. สาขาวิชาการท่ีมีความชำนาญพิเศษ (แตกต่างจากวุฒิการศึกษา) ระบุสาขาวิชาการ 
๑) การพัฒนาหลักสูตรและการสอน 

๒) การบริหารกิจการคณะสงฆ์ 

๓) การพัฒนาชุมชนและสังคม 

6. ประสบการณ์ท่ีเก่ียวข้องกับการบริหารงานวิจัยท้ังภายในและภายนอกประเทศ    

 
เร่ืองท่ีการวิจัย ป�ท่ีได้รับทุนสนบัสนุน

การการวิจัย 

หน้าท่ีรับผิดชอบ 

การขับเคลื่อนพื้นที่นวัตกรรมการเรียนรู้วิถีพุทธ ป�งบประมาณ 2564 หัวหน้าโครงการวิจัย 

 

7. ผลงานทางวิชาการ 

 7.1 บทความวิจัย 

๑.กลยุทธ์เชิงพุทธและการใช้กลเชิงพุทธตามหลักพุทธธรรมสำหรับผูบ้รหิารโรงเรียนพระ

ปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา” ในนิตยสารบัณฑิตสาร รวมบทความวิชาการประจำโครงการสัมมนา

วิชาการ นำเสนอผลงานวิจัยระดับบัณฑิตศึกษา ประจำป� พุทธศักราช ๒๕๕๖. 
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๒. โรงเรียนพระปริยัติธรรม แผนกสามัญศึกษา: สภาพป�จจุบันสภาพป�จจุบันและป�ญหา

กระบวนการบริหารจัดการ” วารสารศึกษาศาสตร์ คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราช

วิทยาลัย ป�ที่ ๑ ฉบับที่ ๓ ตุลาคม ๒๕๕๖ – มีนาคม ๒๕๕๗.  

๓.รูปแบบยุทธศาสตร์เชิงพุทธตามหลักพุทธธรรมสำหรับผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติ

ธรรม แผนกสามัญศึกษา” วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์ ป�ที่ ๑ ฉบับที่ ๒ กันยายน-ธันวาคม ๒๕๕๗ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. 

๔.พระมหาสมบัติ  ธนป�ฺโญ (ฉลองนิติต์ิกุล), ดร.และคณะ “ยุทธศาสตร์เชิงพุทธสำหรบั

ผู้บริหารโรงเรียนพระปริยัติธรรม  แผนกสามัญศึกษา”. วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์.  ป�ที่ ๑, ฉบับที่ 

๒, (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๕๗) : ๘๔-๙๒. 

๕.พระมหาสมบัติ  ธนป�ฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล), ดร. และคณะ “การพัฒนาหลักสูตรพระ

ปริยัติธรรม แผนกธรรม สำหรับโรงเรียนพระปริยัติธรรม ในเขตปกครองคณะสงฆ์ภาค ๓”. วารสาร

ครุศาสตร์ปริทรรศน์.  ป�ที่ ๒, ฉบับที่ ๒, (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๕๘) : ๕๐-๕๘. 

๖.พระมหาสมบัติ  ธนป�ฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล), ดร. และคณะ “บทบาทพระสงฆ์กับการ

เผยแผ่ยุคป�จจุบัน”. วารสารครุศาสตร์ปริทรรศน์.  ป�ที่ ๒, ฉบับที่ ๓, (กันยายน-ธันวาคม ๒๕๕๘) : 

๑๓๒-๑๓๘. 

๗.พระมหาสมบัติ  ธนป�ฺโญ (ฉลองนิติติ ์กุล), ดร. “THE BUDDHIST STRATEGIES 

FOR ADMINISTRATION IN PHRAPARIYATTIDHAMMA SCHOOLS, GENERAL EDUCATION 

SECTION” Presented at International Conference for Education Harvard Medical School 

Harvard University, Boston, USA May 23, 2017      

๘ . Phramaha Sombat  Chalong, Recognized for Research and Presentation 

International Conference for Center Harvard Medical School Boston Massachusetts 21-

25 May 2018 

๙.Phramaha Sombat  Chalong,Ph.D., Environmental Conservation in Ethical 

Worldview, The 3nd Mcu Intenational Academic Conference Theme : “Buddhism in 

The Digital Era” (Proceedings) Dec 1st 2017 (B.E.2560) 

๑ ๐ . Phramaha Sombat  Chalong,Asst.Prof.Dr. and authors, Educational 

Management Model of Temples for the Quality of Monks and Novices in the Future, 

The 1st International Conference on Multidisciplinary and Current Educational 

Research (ICMCER – 2020) Faculty of Education, Mahachulalongkornrajavidyalaya 

University, Ayutthaya in association with IFERP, 30th to 31st July, 2020 (B.E.2563) 
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8. หนังสือ/ตำรา/เอกสารประกอบการสอน 

๑.พระมหาสมบัติ   ธนป�ฺโญ, ดร. คุณธรรม จริยธรรม และจรรยาบรรณวิชาชีพ. : โรงพิมพ์

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๑. ๒๒๘ หน้า. 

๒.พระมหาสมบัติ   ธนป�ฺโญ, ผศ.ดร. กรรมฐาน : โรงพิมพ์มหาจุฬาลง กรณราชว ิทยาล ัย , 

๒๕๖๓. ๒๕๐ หน้า. 

๓.พระมหาสมบัติ   ธนป�ฺโญ, ดร. การบริหารการศึกษาในพระพุทธศาสนาหลักการการบริหาร

การศึกษา ทฤษฎี และงานวิจัย : โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๑. ๓๗๕ หน้า) 
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