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บทคัดย่อ 

การวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์ 1. เพื่อศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 2. เพ่ือพัฒนาชุมชน
ต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 3. เพ่ือประเมินผลการพัฒนา
ชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี 
เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสอบถาม และแบบสัมภาษณ์ ประชากรกลุ่มตัวอย่างจำนวน 263 คน ผู้ให้
ข้อมูลสำคัญ ๔ กลุ่ม จำนวน 25 รูปหรือคน วิเคราะห์ข้อมูลโดยการวิเคราะห์ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย ส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบสมมติฐาน T-test F-test และการวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (One Way ANOVA) และการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงพรรณนา  

ผลการวิจัยพบว่า 
๑. ปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๑) ปัจจัยที่เกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวม
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๙๑ ๒) ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการ
กล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในภาพรวมทั้ง ๕ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึง
พอใจปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๓ ๓) ปัจจัยที่เกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในภาพรวมทั้ง ๖ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวม
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๗๑ ๔) ผลการทดสอบสมมติฐาน ประชาชนที่มีเพศ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนประชาชนที่มีอายุ ระดับ
การศึกษา อาชีพ และรายได้ที่ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาแตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐาน
ที่ง ๔ ตัวแปร 

๒. การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
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จังหวัดพะเยา การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในชุมชนวัดอินทร์
ฐาน มุ่งเน้นการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น สาราณียธรรม ๖, อริยสัจ ๔, พรหมวิหาร ๔ และ
สัมมาทิฏฐิ มาประยุกต์ใช้ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยเน้นการสร้าง
จิตสำนึกประชาธิปไตยที่เข้มแข็ง การพัฒนาผู้นำที่มีคุณธรรม และการบริหารความขัดแย้งอย่าง
สร้างสรรค์ ทั้งนี้ การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองยังเผชิญข้อจำกัด เช่น การขาดความรู้ ช่องทางแสดง
ความคิดเห็น และความขัดแย้งในอดีต ส่งผลให้การมีส่วนร่วมของประชาชนยังไม่ทั่วถึง จึงจำเป็นต้อง
ส่งเสริมพ้ืนที่สาธารณะสำหรับการแสดงออกและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นผ่านกิจกรรมตามแนวพุทธ
นวัตกรรม ขณะเดียวกันยังพบว่า ความท้าทายสำคัญ ได้แก่ ความไม่เข้าใจประชาธิปไตยที่แท้จริง 
อิทธิพลของระบบอุปถัมภ์ และการขาดการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง การขับเคลื่อนชุมชนต้นแบบจึงต้อง
อาศัยความร่วมมือระหว่างผู้นำชุมชน วัด หน่วยงานรัฐ สถาบันการศึกษา และภาคประชาชนอย่างเป็น
ระบบและต่อเนื่อง 

๓. ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรม 
พบว่า โดยภาพรวมอยู่ในระดับ “มาก” (x̄ = ๔.๒๖, SD = ๐.๙๘๙) เมื่อพิจารณารายด้าน พบว่า ๑) 
ด้านสภาวะแวดล้อม อยู่ในระดับมากท่ีสุด (x̄ = ๔.๔๖) โดยเฉพาะการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองตาม
หลักสาราณียธรรม ๖ แนวคิดของโครงการ และการมีส่วนร่วมของประชาชน ๒) ด้านปัจจัยนำเข้า อยู่ใน
ระดับมากที่สุด (x̄ = ๔.๔๖) โดยเฉพาะการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
แนวคิดของโครงการ และการมีส่วนร่วมของประชาชน ๓) ด้านกระบวนการ อยู่ในระดับมาก (x̄ = 
๔.๒๙) โดยมีความเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างชุมชนและพฤติกรรมประชาชนหลังเข้าร่วมกิจกรรมในระดับ
พึงพอใจ ๔) ด้านผลผลิต อยู่ในระดับมาก (x̄ = ๓.๘๑) โดยประชาชนรับรู้คุณค่าของหลักธรรมในการ
จัดการความขัดแย้ง แต่ยังพบว่าการเปลี่ยนแปลงด้านความรู้ เจตคติ และพฤติกรรมทางการเมืองอยู่ใน
ระดับปานกลาง ทั้ งนี้  การประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิสะท้อนว่า พุทธนวัตกรรมสามารถส่งเสริม
ประชาธิปไตยชุมชนได้อย่างมีประสิทธิภาพ แต่ควรพัฒนาในด้านการเปลี่ยนแปลงเชิงพฤติกรรมและการ
มีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างยั่งยืนในระยะยาว 

 
คำสำคัญ: การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง, ชุมชนต้นแบบ, สร้างสรรค์สังคม, หลักพุทธนวัตกรรม 
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ABSTRACT 
The objectives of this research are 1. Study the factors that contribute to 

fostering political consciousness in a democratic system among people in the Wat 
Inthan community, Phayao Municipality. 2. Develop a model community to create a 
society based on Buddhist innovation for cultivating political consciousness in a 
democratic system among people in the Wat Inthan community, Phayao Municipality. 3. 
Evaluate the development of a model community for creating a society based on 
Buddhist innovation to instill political consciousness in a democratic system among 
people in the Wat Inthan community, Phayao Municipality. This study employed a 
mixed-methods research design. Research instruments included questionnaires and 
interview forms. The sample consisted of 263 individuals, with 25 key informants divided 
into four groups. Data were analyzed using frequency and percentage, descriptive 
analysis, and visual presentation of community activities. 

The results showed that 
1) Factors Contributing to the Cultivation of Democratic Political 

Consciousness among Citizens in Wat Inthan Community, Phayao Municipality, Phayao 
Province 1) The overall mean score of the four factors related to democratic political 
consciousness of citizens was at a very satisfactory level, with a sum of means (x̄)= 3.91. 
2) The overall mean score of the five factors promoting democratic consciousness 
through political indoctrination through various institutions of citizens was at a 
moderately satisfactory level, with a sum of means (x̄) = 3.43. 3) The overall mean 
score of the six factors related to the Cultivation of Democratic Political Consciousness 
of Citizens in Wat Inthan Community, Phayao Municipality, Phayao Province was at a 
very satisfactory level, with a sum of means (x̄) = 3.71. 4) The hypothesis testing 
revealed that gender differences in the overall influence of democratic political 
consciousness on citizens in Wat Inthan Community, Phayao Municipality, Phayao 
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Province was not significantly different. Therefore, the hypothesis was rejected. 
However, differences in age, education level, occupation, and income did significantly 
affect the inculcation of democratic political consciousness among citizens in Wat 
Inthan Community, Phayao Municipality, Phayao Province. Therefore, hypothesis 4 was 
accepted. 

2. The development of a prototype community to create a society based on 
Buddhist innovation principles to instill political awareness in a democratic regime of 
the people in the Wat Inthan community, Phayao Municipality, Phayao Province The 
development of a prototype community to create a society based on Buddhist 
innovation principles in the Wat Inthan community focuses on applying Buddhist 
principles, such as the 6 Saraniyadhammas, the 4 Noble Truths, the 4 Brahmaviharas, 
and Sammaditthi, to instill political awareness in a democratic regime, emphasizing the 
creation of strong democratic awareness, the development of virtuous leaders, and the 
management of creative conflicts. However, the instillation of political awareness still 
faces limitations, such as the lack of knowledge, channels for expressing opinions, and 
past conflicts, which have resulted in inadequate public participation. Therefore, it is 
necessary to promote public spaces for the expression and exchange of opinions 
through activities based on Buddhist innovation. At the same time, it was found that 
important challenges include a lack of understanding of true democracy, the influence 
of the patronage system, and the lack of true participation. Therefore, the advancement 
of the prototype community requires systematic and continuous cooperation between 
community leaders, temples, government agencies, educational institutions, and the 
public sector. 

3. The evaluation results of the prototype community development for 
creating a society based on Buddhist innovation principles found that overall, it was at a 
“high” level (x̄ = 4.26, SD = 0.989). When considering each aspect, it was found that 1) 
the environment aspect was at the highest level (x̄ = 4.46), especially instilling political 
awareness according to the 6 Saraniyadhamma principles, the project concept, and 
public participation. 2) the input aspect was at the highest level (x̄ = 4.46), especially 
instilling political awareness according to the 6 Saraniyadhamma principles, the project 
concept, and public participation. 3) the process aspect was at a high level (x̄ = 4.29), 
with changes in community structure and public behavior after participating in the 
activity at a satisfactory level. 4) the output aspect was at a high level (x̄ = 3.81), with 
public awareness of the value of Buddhist principles in conflict management, but 
changes in knowledge, attitudes, and political behavior were still found to be at a 
moderate level. The evaluation by qualified persons reflected that Buddhist innovation 
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could effectively promote community democracy, but it should be developed in terms 
of behavioral changes and sustainable political participation in the long term.  
 
Keywords: Buddhist innovation principles, Creative society, Cultivation of political 
consciousness, Model community 
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พระสุตตันตปิฎก 
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บทท่ี ๑ 

 
บทนำ 

 
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยเป็นระบบที่ยึดถืออำนาจอธิปไตยของประชาชน โดย

ประชาชนมีบทบาทสำคัญทั้งในฐานะผู้มีสิทธิเลือกตั้งและผู้มีส่วนร่วมในกระบวนการพัฒนาสังคมและ
การเมือง การสร้างจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีให้แก่ประชาชนจึงเป็นรากฐานสำคัญของการธำรงไว้ซึ่ง
ความมั่นคงและความยั่งยืนของระบอบประชาธิปไตย 

๑.๑ ความเป็นมา และความสำคัญของปัญหา 
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้นยึดโยงอยู่กับความตระหนักรู้ของประชาชนในสิทธิ 

หน้าที่ และบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองที่มีส่วนร่วมในการกำหนดอนาคตของประเทศ การ
สร้างจิตสำนึกทางการเมืองที่แข็งแกร่งและส่งเสริมค่านิยมประชาธิปไตยให้ฝังลึกในวิถีชีวิตของ
ประชาชน จึงเป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาสังคมประชาธิปไตยที่ยั่งยืน  จึงทำให้สถานการณ์ของ
การพัฒนาประชาธิปไตยทางการเมืองการเปลี่ยนแปลงและการยกเลิกรัฐธรรมนูญนับครั้งไม่ถ้วนใน
สังคมไทย เป็นผลมาจากการปฏิวัติรัฐประหาร ก่อให้เกิดการปฏิรูปทางการเมือง การเปลี่ยน
รัฐธรรมนูญ การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล ตลอดจนการเคลื่อนไหวทางสังคม แทนตัวในรัฐสภา ระบอบ
ประชาธิปไตยเป็นระบอบที่เชื่อถือความสามารถของมนุษย์ว่าเป็นสัตว์โลกที่มีเหตุผล และเคารพใน
ศักดิ์ศรีของมนุษย์ว่าสามารถที่จะปกครองหรือคุ้มครองตนเองได้ เมื่อคนเข้ามารวมกันอยู่เป็นสังคมจึง
ควรให้เขามีสิทธิมีเสียงมีส่วนร่วมในการกำหนดความเป็นไปและกิจกรรมของสังคมที่เขาอาศัยอยู่ 
กฎหมายหรือมาตรการที่จะปกครองสังคมจะต้องเป็นสิ่งที่คนในสังคมนั้นยอมรับ และบัญญัติหรือ
กำหนดกฎเกณฑ์ขึ้นเองทั้งสิ้น ในปัจจุบันนี้การมีส่วนร่วมได้แก่การที่ให้สิทธิประชาชนทุกคน
ลงคะแนนเสียงเลือกผู้แทนจำนวนหนึ่งเข้าไปทำหน้าที่เป็นปากเสียงแสดงความคิดเห็นแทนประชาชน
ทั้งหมดในสภา๑ 

การปกครองแบบประชาธิปไตย เป็นหนทางสู่เสรีภาพจนนำไปสู่ความเสมอภาค ภราดรภาพ 
และอิสรภาพในแง่ใดแง่หนึ่ ง แนวคิดประชาธิปไตยที่ ให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง 
(Participatory Democracy) เห็นความสำคัญของประชาชนทางการเมืองมากข้ึนจากแต่เดิมที่เน้นให้
ประชาชนมีส่วนร่วมด้วยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ งอย่างเดียว อุปสรรคขัดขวางการไปสู่
ประชาธิปไตยที่เข้มแข็งกว่า มักเกี่ยวข้องกับกติกาใหญ่ทางการเมือง(รัฐธรรมนูญ) นักการเมือง กลุ่ม
อิทธิพล ผลประโยชน์ ทำให้ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอ่อนแอลงและเมื่อพลเมืองรู้สึก
ว่าถูกผลักออกไปจากการเมืองแบบเดิม ๆ บ่อยครั้งที่พวกเขาเอาเรื่องราวต่าง ๆ มาทำเองหรืออาจจะ

 
๑ สุขุม นวลสกุล, การเมืองและการปกครองไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๕๗), หน้า ๑๑-๑๙. 



๒ 

พูดให้ดีขึ้นว่า พลเมืองหันมาทำอะไรที่พวกเขาทำเองได้๒ ในส่วนของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ภาคประชาสังคม เพ่ือการร่วมการพัฒนาความต้องการ โดยกลุ่มคนรุ่นใหม่เข้ามามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาประเทศ คนรุ่นใหม่ในสังคมปัจจุบันตื่นตัวกับการเมืองมากขึ้น อนึ่งเพราะความก้าวไกลของ
เทคโนโลยี การเปิดประตูไปสู่โลกภายนอกหรือสังคมสาธารณะมากขึ้น ตลอดจนการรับรู้ข่าวสารทาง
การเมืองมากขึ้น จึงส่งผลให้เกิดความตื่นตัวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่มากขึ้น ความตื่นตัวทาง
การเมืองของคนรุ่นใหม่ มีส่วนสำคัญอย่างยิ่งในการร่วมกันเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมและพัฒนา
ประชาธิปไตย เพราะคนรุ่นใหม่เหล่านี้จะเป็นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตยต่อไปในอนาคต คลื่น
ความตื่นตัวของคนรุ่นใหม่เหล่านี้คือกลไกหลักในการพัฒนาประชาธิปไตย อันจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาประเทศชาติต่อไป นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงของระบบการเมืองไทยที่ดีขึ้น มุมมองประชาธิปไตย
ใหม่แห่งอนาคตของคนรุ่นใหม่ก็คือการสร้างสังคมใหม่โดยการก้าวข้ามผ่านคนรุ่นเก่า โดยที่สังคมใหม่
ของพวกเขาอาจเป็นการเปลี่ยนแปลงด้วยตนเอง ที่รวมถึงการสร้างการเมืองใหม่ภายใต้แนวคิดเรื่อง
ประชาธิปไตยใหม่ คนรุ่นใหม่จึงนับเป็นตัวแปรสำคัญที่จะผลักดันให้สังคมตื่นตัวทางการเมือง เพ่ือ
นำไปสู่การเป็นประชาธิปไตยใหม่แห่งอนาคตอย่างแท้จริง๓ 

ในบริบทของประเทศไทย การเลือกตั้งและการมีส่วนร่วมของประชาชนในกระบวนการ
ประชาธิปไตยยังคงเผชิญความท้าทาย เช่น ความเข้าใจที่ผิดพลาดเกี่ยวกับสิทธิและหน้าที่ของตนเอง 
การขาดจิตสำนึกที่ยึดโยงกับค่านิยมประชาธิปไตย และการปล่อยให้ปัจจัยเชิงอำนาจหรือ
ผลประโยชน์ส่วนตนเข้ามาแทรกแซงการตัดสินใจของประชาชน นอกจากนี้ บทบาทของการศึกษา
และการปลูกฝังจิตสำนึกในระบบการศึกษาหรือชุมชนยังมีความจำกัดในบางพ้ืนที่ ทำให้ประเทศไทย
ต้องเผชิญปัญหาความขัดแย้งทางความคิดของประชาชนที่มีความหลากหลายและความคิดเห็นที่
ขัดแย้งกันอย่างรุนแรง นำไปสู่การรวมกลุ่มเรียกร้องความเป็นประธิปไตย จนเกิดความสูญเสียทั้งชีวิต 
ทรัพย์สิน เศรษฐกิจสังคม และความเป็นปึกแผ่นของชาติที่มีแนวโน้มว่าจะทวีความรุนแรงต่อเนื่อง
อย่างไม่มีที่สิ้นสุด ความเชื่อว่า “ประชาธิปไตย” เป็นระบอบการปกครองที่อำนาจสูงสุดของประเทศ 
เป็นของประชาชน ประเทศไทยปกครองด้วยระบอบประชาธิปไตย ประชาชนจึงมีฐานะเป็นเจ้าของ
ประเทศ ด้วยเหตุนี้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยไม่เพียงแต่ต้องมีกติกา หรือรัฐธรรมนูญที่จะ
กำหนดระบบที่ใช้ในการปกครองประเทศ ภายใต้หลักการกล่าวมาแล้วเท่านั้น สิ่งสำคัญ  คือ 
“ประชาชน”ผู้ซึ่งเป็นเจ้าของประเทศมีสิทธิเสรีภาพอย่างเสมอกัน มีความสามารถในการปกครอง
กันเอง ถือเป็นตัวแปรสำคัญที่จะทำให้ระบอบประชาธิปไตยได้รับการพัฒนา เสมือนรากฐานของ
ประชาธิปไตย ส่วนความเป็นพลเมือง (Citizenship) ของระบอบประชาธิปไตย หมายถึง การเป็น
สมาชิกของสังคมที่มีอิสรภาพ ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ สิทธิเสรีภาพควบคู่กับหน้าที่ โดยมี
ความสามารถในการยอมรับความแตกต่าง เคารพกติกาในการอยู่ร่วมกัน พร้อมทั้งมีส่วนร่วมต่อความ
เป็นไปและการแก้ปัญหาของสังคมของตนเอง ซึ่งการสร้างความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย

 
๒ วันชัย วัฒนศัพท์, การเสวนาประชาธิปไตยแห่งการเสวนาหาทางออกประชาธิปไตยแห่งการปรึกา

หารือ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักงานสภาพัฒนาการเมือง สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๗), หน้า ๑๖๘. 
๓ ศิริสุดา แสงทอง, “ความตื่นตัวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่ : จุดยืนประชาธิปไตยใหม่แห่งอนาคต”, 

วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์, ปีท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔) : ๒๘๖ - ๒๙๘. 



๓ 

ของไทย จึงต้องกระทำควบคู่ไปกับการสร้างวัฒนธรรมไทยที่สอดคล้องกับความเป็นพลเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตย๔ 

จิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนเป็นเรื่องสำคัญที่สามารถสร้างพ้ืนฐานสำคัญสำหรับการ
เป็นพลเมืองที่รับผิดชอบและมีส่วนร่วมในสังคมและการปกครองของประเทศได้อย่างดีในอนาคต การ
สร้างจิตสำนึกทางการเมืองให้แก่ประชาชนสามารถช่วยพัฒนาพวกเขาให้เป็นพลเมืองที่มีสาระและ
รับผิดชอบต่อการเมืองด้วยวิธีที่ดีต่อสังคมและประเทศชาติของตนเอง การมีส่วนร่วมหรือการเปิดให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเป็นแต่เพียงการสร้างความชอบธรรมให้กับกระบวนการนี้ แต่ขาดซึ่งการ
ยอมรับในหลักแห่งสิทธิอำนาจทางการเมืองของเยาวชนตามระบอบประชาธิปไตย และขาดการ
คำนึงถึงหลักการสร้างความเห็นพ้องต้องกันในรัฐธรรมนูญเพ่ือให้รัฐธรรมนูญเป็นกติกาทางการเมืองที่
ได้รับการยอมรับจากทุกกลุ่มการเมืองอีกทั้งการเข้าสู่ระยะการเปลี่ยนผ่านไปสู่ประชาธิปไตยในแต่ละ
ครั้งแม้จะมีลักษณะของการเปลี่ยนแปลงระบอบ แต่การออกแบบสถาบันทางการเมืองเพ่ือเปลี่ยนผ่าน
ไปสู่ประชาธิปไตยไม่รองรับระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง โดยยังคงให้มีสมาชิกที่มาจากการ
แต่งตั้งเพ่ือถ่วงดุลอำนาจกับสมาชิกที่มาจากการเลือกตั้งเช่นที่มาของวุฒิสภา และองค์กรอิสระที่มา
จากการแต่งตั้ง๕  

การพัฒนาความเป็นพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยของประเทศไทย 
ประสบปัญหาต่างๆ ประกอบด้วยปัญหาหาการสร้างวัฒนธรรมพลเมือง ปัญหารัฐรวมศูนย์อำนาจ
ปัญหาพลวัตวัฒนธรรมการเมืองไทยในประวัติศาสตร์ ปัญหาหาระบบอุปถัมภ์และปัญหาหาการขาด
การกล่อมเกลาเพ่ือสร้างความเป็นพลเมือง ส่วนแนวทางการการพัฒนาความเป็นพลเมืองภายใต้การ
ปกครองระบอบประชาธิปไตยของไทย ได้แก่ กำหนดให้การพัฒนาพลเมืองและการสร้างวัฒนธรรม
พลเมืองให้เป็นยุทธศาสตร์วาระแห่งชาติ มีบทบัญญัติรัฐธรรมนูญที่บังคับใช้อย่างต่อเนื่อง และ
สถาบันการศึกษากับการพัฒนาความเป็นพลเมืองภายใต้การปกครองระบอบประชาธิปไตยของ
ประเทศไทย สำหรับแนวทางการพัฒนาความเป็นพลเมืองภายใต้ระบอบประชาธิปไตยที่สอดคล้องกับ
บริบทสังคมไทย ได้แก่ การพัฒนาความเป็นพลเมืองบนฐานคิดตะวันตกให้สิทธิและความรับผิดชอบ
แก่พลเมือง มีสิทธิ มีเสรีภาพ มีการมีส่วนร่วมทางการเมืองในฐานะสมาชิกหนึ่งของรัฐ เป็นการ
ปกครองโดยประชาชนและเพ่ือประชาชน ซึ่งประชาชนส่วนใหญ่ยอมรับว่าระบอบประชาธิปไตยถือ
เป็นรูปแบบการปกครองที่ดีที่สุดที่จะนำมาใช้กับประเทศไทย แต่ที่ผ่านมาประเทศไทยยังมีปัญหาเรื่อง
ความขัดแย้งกันในเรื่องสิทธิหลายประการที่ไม่ได้รับความยุติธรรม๖ ในเรื่องนี้ ได้มีกรณีศึกษาในหลาย
พ้ืนที่ของประเทศไทย เป็นตัวอย่างที่สะท้อนภาพความหลากหลายทางสังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อ

 
๔ พระมหาหรรษา ธมฺมหาโส, บทบาทพระสงฆ์กับการพัฒนาพลเมืองของรัฐตามระบอบประชาธิปไตย, 

[ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www.mcu.ac.th [๔ กันยายน ๒๕๖๗]. 
๕ จิราภรณ์ ดำจันทร์, “การเปลี่ยนผ่านเป็นประชาธิปไตยที่ไม่ตั้งมั่น: ความล้มเหลวของการทำให้เป็น

ประชาธิปไตยในประเทศไทย”, ดุษฎีนิพนธ์รัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 
๒๕๖๐), หน้า ๒๔๗-๑๔๘. 

๖
 วัชรี ทองประทุม, ความคิดทางการเมืองในพระพุทธศาสนา , (พิมพ์ครั้งที่ ๒), กรุงเทพมหานคร : 

สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๕๐), หน้า ๗๑. 



๔ 

พฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน แม้ว่าจะมีความพยายามจากหน่วยงานท้องถิ่นและภาครัฐใน
การส่งเสริมประชาธิปไตย แต่ความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมของประชาชนในระดับรากหญ้ายังคง
เป็นโจทย์สำคัญ 

จังหวัดพะเยา ตั้งอยู่ในเขตภาคเหนือตอนบนของประเทศไทย มีลักษณะสังคมและวัฒนธรรม
ที่โดดเด่น โดยประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรมและมีการดำเนินชีวิตที่เชื่อมโยงกับวิถี
วัฒนธรรมท้องถิ่น แม้ว่าจังหวัดพะเยาจะมีความก้าวหน้าในบางด้าน เช่น การพัฒนาด้านโครงสร้าง
พ้ืนฐาน แต่การมีส่วนร่วมของประชาชนในกิจกรรมทางการเมือง โดยเฉพาะในกระบวนการ
ประชาธิปไตย เช่น การเลือกตั้ง การตรวจสอบการทำงานของผู้แทน และการมีส่วนร่วมในการ
กำหนดนโยบายท้องถิ่น ยังมีข้อจำกัด ทั้งนี้ ปัจจัยสำคัญท่ีส่งผลต่อระดับจิตสำนึกทางการเมืองในพ้ืนที่
จังหวัดพะเยา ได้แก่ ๑. ข้อจำกัดด้านการศึกษา การขาดแคลนการเรียนการสอนที่เน้นความรู้เรื่อง
สิทธิ หน้าที่ และกระบวนการประชาธิปไตยในระบบการศึกษา  ๒. อิทธิพลของเครือข่ายสังคมแบบ
ดั้งเดิม ความสัมพันธ์เชิงชุมชนแบบเครือญาติและวัฒนธรรมการพ่ึงพิงอำนาจนำท้องถิ่น อาจทำให้
เกิดการชี้นำการเมืองที่ไม่สอดคล้องกับหลักประชาธิปไตย และ๓. การเข้าถึงข้อมูลข่าวสารที่จำกัด ใน
พ้ืนที่ชนบท การขาดแคลนสื่อที่มีคุณภาพหรือการเข้าถึงข้อมูลทางการเมืองที่หลากหลาย อาจส่งผล
ต่อการตัดสินใจและทัศนคติทางการเมือง 

จากการลงพ้ืนที่จังหวัดพะเยาเบื้องต้นพบว่า การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยในจังหวัดพะเยา หรือจังหวัดอ่ืนๆ ในประเทศไทย มีลักษณะที่มีความคล้ายคลึงกันอยู่
บ้าง แต่จังหวัดพะเยาเป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยมีวัฒนธรรมและประเพณีที่
ส่งเสริมความร่วมมือในชุมชน การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตยเป็นสิ่ง
สำคัญที่จะช่วยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาและการตัดสินใจในระดับท้องถิ่น ในการดำเนินการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองได้มีการดำเนินการในหลายรูปแบบ ที่มีความเด่นชัดมาก ประกอบด้วย 
การจัดสัมมนาและอบรม เป็นการจัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการทางการเมือง การสร้างกลุ่มผู้นำชุมชน เป็นการส่งเสริมให้เกิดกลุ่มผู้นำที่มีความรู้และ
สามารถถ่ายทอดแนวคิดการเมืองที่ดี และการสร้างเครือข่ายชุมชน เป็นการเชื่อมโยงกลุ่มต่าง ๆ ใน
ชุมชนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแนวทางการพัฒนา ในการดำเนินการดังกล่าว ทำให้เกิดผล
ลัพธ์ที่ได้ ประกอบด้วย สมาชิกในชุมชนมีความรู้ ความเข้าใจในระบบประชาธิปไตยเพ่ิมมากขึ้น การมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจในระดับท้องถิ่นเพ่ิมขึ้น และสังคมใน พ้ืนที่มีจิตสำนึกที่ดีและ
พร้อมที่จะพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

อย่างไรก็ตาม คณะผู้วิจัยเห็นว่าโครงการนี้มีเป้าหมายที่จะสร้างชุมชนต้นแบบในจังหวัด
พะเยา โดยใช้หลักพุทธนวัตกรรมเพ่ือปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองและสร้างสังคมประชาธิปไตยที่
เข้มแข็งในระดับท้องถิ่น ซึ่งจะเป็นต้นแบบที่สามารถขยายผลไปยังพ้ืนที่ อ่ืน ๆ ได้ในอนาคต 
คณะผู้วิจัยจึงเกิดคำถามว่า ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในพ้ืนที่
จังหวัดพะเยาควรดำเนินการตามแนวทางที่ควรจะเป็น โดย ๑. การศึกษาและการสร้างความรู้ จัด
กิจกรรมการศึกษา โดยการจัดอบรมและสัมมนาให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการประชาธิปไตย สิทธิและ
หน้าที่ของประชาชน รวมถึงการเลือกตั้งและการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง และใช้สื่อ



๕ 

การสอนที่เข้าถึงง่าย: พัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่เข้าใจง่าย เช่น สื่อออนไลน์ วิดีโอการสอน และคู่มือที่เป็น
มิตรกับประชาชน ๒. การส่งเสริมการมีส่วนร่วม สร้างโอกาสในการมีส่วนร่วม โดยการส่งเสริมให้
ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง เช่น การเลือกตั้ง การประชุมชุมชน และการจัดตั้งกลุ่ม
อาสาสมัคร ตลอดจนสนับสนุนการสร้างเครือข่าย โดยการจัดตั้งกลุ่มประชาชนที่มีความสนใจร่วมกัน 
เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง ๓. การพัฒนาผู้นำ
ชุมชน อบรมผู้นำชุมชน สนับสนุนการฝึกอบรมผู้นำในชุมชนเพ่ือให้มีความรู้และทักษะในการสร้าง
แรงจูงใจให้กับสมาชิกในชุมชน และสร้างโมเดลผู้นำที่ดี ส่งเสริมผู้นำที่มีคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือ
เป็นตัวอย่างให้แก่ประชาชน ๔. การใช้หลักพุทธนวัตกรรม โดยการนำหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ โดยใช้
แนวทางพุทธศาสนาในการสร้างจิตสำนึก เช่น การสร้างความมีจิตสาธารณะ ความรับผิดชอบต่อ
สังคม และการเห็นคุณค่าในความหลากหลาย ตลอดจนกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมคุณธรรมในชุมชน เช่น การทำบุญร่วมกัน การจัดงานเฉลิมฉลองวัฒนธรรมและประเพณี
ท้องถิ่น และ๕. การประเมินและติดตามผล จัดทำแบบสอบถามและสัมภาษณ์ เพ่ือประเมินความรู้
และความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วม และติดตามผลการดำเนินงาน 
สร้างระบบติดตามและประเมินผลกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมในอนาคต 

๑.๒ คำถามการวิจัย 
๑.๒.๑ ปัจจัยที่เสริมสร้างในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เป็นอย่างไร 

๑.๒.๒ การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา ควรเป็นอย่างไร 

๑.๒.๓ ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรม
ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เป็นอย่างไร 

๑.๓ วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑.๓.๒ เพ่ือพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา 

๑.๓.๓ เพ่ือประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรม
ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

 



๖ 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 
การวิจัยครั้งนี้ใช้การวิจัยแบบผสานวิธี (Mixed Methodology Research) ได้แก่ การวิจัย

เชิงปริมาณ (Quantitative Research) และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผู้วิจัยได้
ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่ เกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน และได้ดำเนินการตามขอบเขตดังนี้ 

๑.๔.๑ ขอบเขตด้านเนื้อหา 

ผู้วิจัยมุ่งศึกษาการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา คณะผู้วิจัยสามารถกำหนดเป็นตัวแปรได้ดังนี้ 

 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ๑. ปัจจัยส่วนบุคคล ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และ
รายได้ ๒. จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยคณะผู้วิจัยได้สังเคราะห์จากงานวิจัยของสถาบันพระปกเกล้า
ซึ่งมีทั้ งหมด ๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑) จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมี
ความสามารถในการปกครองตนเอง ๒) จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีส่วนร่วม 
๓) จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีความสามัคคี  และ๔) จิตสำนึกทางการเมือง
แบบประชาธิปไตยด้านการมีระเบียบทางสังคม๗ ๓. หลักสาราณียธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑) เมตตา
กายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) ๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) ๓) 
เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) ๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) 
สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) และ๖) ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้)๘ 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ปัจจัยที่เสริมสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการ
กล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ประกอบด้วย ๑) สถาบันครอบครัว ๒) กลุ่มเพ่ือนและ
ชุมชน ๓) สถาบันการศึกษา ๔) สถาบันสื่อสารมวลชน และ๕) สถาบันทางการเมือง๙  

๑.๔.๒ ขอบเขตด้านประชากร และผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 

๑) ด้านประชากรที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีขึ้นไป 
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำนวน ๗๖๔ คน๑๐ 

 
๗ สถาบันพระปกเกล้า, “การเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนให้มีความเป็นพลเมืองเพ่ือ

ระบอบประชาธิปไตยท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๘), หน้า : ๕๔-๕๕ 
๘ สุ.ม.(ไทย) ๑๒/๔๖๙/๕๐๙-๕๕๕. 
๙ สิทธิพันธ์ พุทธหุน, ทฤษฎีพัฒนาการเมือง, พิมพ์ครั้งที่ ๘, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัย

รามคำแหง, ๒๕๔๔), หน้า ๕๔. 
           ๑๐ ประกาศเทศบาลเมืองพะเยา, การจัดต้ังชุมชนในเขตเทศบาลเมืองพะเยา,  (๑๕ กุมภาพันธ ์๒๕๖๕).  

 



๗ 

๒) ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ ได้แก่ ประชาชน ผู้นำชุมชน เจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 
เจ้าหน้าที่ของรัฐ กลุ่มนักวิชาการทางรัฐศาสตร์และกลุ่มผู้นำทางพระพุทธศาสนาที่อาศัยอยู่ในชุมชน
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำนวน ๒๕ คน ประกอบด้วย 

กลุ่มท่ี ๑ ประชาชน และผู้นำชุมชน ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา จำนวน ๑๕ คน  

 กลุ่มที่ ๒ กลุ่มเจ้าหน้าที่ของรัฐ และเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีส่วน
เกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาซึ่งอาศัยอยู่ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยาจำนวน ๕ คน 

กลุ่มที่ ๓ กลุ่มนักวิชาการทางรัฐศาสตร์ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยาจำนวน ๓ คน 

กลุ่มที่ ๔ กลุ่มผู้นำทางพระพุทธศาสนาที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
จำนวน ๒ คน 

ทั้งนี้การเลือกแบบเจาะจงไม่ใช่เพ่ือให้ได้กลุ่มตัวอย่างที่เป็นตัวแทน แต่เพ่ือให้ได้บุคคลที่มี
ความรู้ หรือมีข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับการวิจัยซึ่งนักวิจัยได้เรียนรู้เพ่ือตอบคำถามการวิจัย หรือที่เรียกว่า 
Information-rich cases คือบุคคลที่มีประสบการณ์ และมีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับเรื่องที่ศึกษา 
โดยเลือกตามความเหมาะสมระหว่าง ๑ - ๓๐ คน 

๑.๔.๓ ขอบเขตด้านพื้นที่  

พ้ืนที่ในการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ พ้ืนที่ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑.๔.๔ ขอบเขตด้านระยะเวลา  

ตั้งแต่วันที่ ๑ ตุลาคม ๒๕๖๗ – ๓๐ กันยายน ๒๕๖๘ รวมจำนวน ๑๒ เดือน 

๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย  
๑.๕.๑ การสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตย หมายถึง กระบวนการปลูกฝังแนวคิด ทัศนคติ 

และพฤติกรรมที่ส่งเสริมให้ประชาชนมีความเข้าใจและยึดมั่นในหลักการของระบอบประชาธิปไตย ซึ่ง
รวมถึงการตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของตนเองในฐานะพลเมือง รวมถึงการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการทางการเมืองและสังคมอย่างสร้างสรรค์ โดยมีเป้าหมายเพ่ือให้บุประชาชนตระหนักถึง
บทบาทและหน้าที่ของตนในฐานะพลเมืองที่มีส่วนร่วมในการพัฒนาสังคมและประเทศชาติครอบคลุม 
๕ สถาบัน ได้แก่ 



๘ 

๑) สถาบันครอบครัว หมายถึง หน่วยพ้ืนฐานในสังคมที่ประกอบด้วยสมาชิกที่มี
ความสัมพันธ์ใกล้ชิดทางสายเลือดหรือทางกฎหมาย เช่น พ่อ แม่ ลูก ซึ่งสถาบันนี้มีบทบาทสำคัญใน
การสร้างพื้นฐานชีวิต สังคม และวัฒนธรรมให้กับสมาชิก รวมถึงการอบรมเลี้ยงดูและถ่ายทอดค่านิยม 

๒) กลุ่มเพื่อนและชุมชน หมายถึง กลุ่มบุคคลที่มีความสัมพันธ์ใกล้ชิดหรือมีเป้าหมาย
ร่วมกันในลักษณะเฉพาะ เช่น กลุ่มเพ่ือนที่โรงเรียน หรือชุมชนในพ้ืนที่เดียวกัน โดยมีบทบาทในการ
เสริมสร้างความสัมพันธ์ทางสังคม ความร่วมมือ และความสามัคคี 

๓) สถาบันการศึกษา หมายถึง องค์กรหรือระบบที่มุ่งเน้นการให้ความรู้ การพัฒนา
ทักษะ และการฝึกฝนศักยภาพของบุคคล เช่น โรงเรียน มหาวิทยาลัย หรือศูนย์การเรียนรู้ มีบทบาท
สำคัญในการเตรียมคนให้มีความพร้อมสำหรับการดำเนินชีวิตและประกอบอาชีพ 

๔) สถาบันสื่อสารมวลชน หมายถึง หน่วยงานหรือองค์กรที่ทำหน้าที่ผลิตและเผยแพร่
ข้อมูล ข่าวสาร ความรู้ และความบันเทิงผ่านสื่อที่หลากหลาย เช่น หนังสือพิมพ์ โทรทัศน์ วิทยุ หรือ
สื่อออนไลน์ เพ่ือสร้างความเข้าใจและให้ข้อมูลแก่สังคม 

๕) สถาบันทางการเมือง หมายถึง ระบบหรือองค์กรที่เกี่ยวข้องกับการบริหารจัดการ
สังคมและประเทศชาติ เช่น รัฐบาล พรรคการเมือง หรือองค์กรอิสระ มีบทบาทสำคัญในการกำหนด
นโยบาย การรักษาความสงบเรียบร้อย และการดูแลความเป็นธรรมในสังคม 

๑.๕.๒ จิตสำนึกทางการเมือง หมายถึง ความตระหนักรู้ ความเข้าใจ และทัศนคติของบุคคล
เกี่ยวกับระบบการเมือง การปกครอง และบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองในสังคมการเมือง 
รวมถึงการตระหนักถึงสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง ทั้งในระดับ
ท้องถิ่นและระดับประเทศ ประกอบด้วย 

๑) ด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง หมายถึง การรู้ว่าตนเองมีสิทธิ
เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การเลือกตั้ง และการตรวจสอบอำนาจรัฐ  รวมถึงการตระหนักถึง
ความสำคัญของหน้าที่ เช่น การปฏิบัติตามกฎหมาย การมีส่วนร่วมในกิจกรรมชุมชน 

๒) ด้านการมีส่วนร่วม หมายถึง การแสดงออกทางการเมือง เช่น การเลือกตั้ง การร่วม
อภิปราย หรือการสนับสนุนกิจกรรมทางการเมือง และการมีส่วนร่วมในการพัฒนานโยบายหรือ
กิจกรรมที่ส่งเสริมความเป็นอยู่ของสังคม 

๓) ด้านการมีความสามัคคี หมายถึง การให้ความสำคัญกับผลประโยชน์ของส่วนรวม
มากกว่าผลประโยชน์ส่วนตัว รวมถึงการมีส่วนร่วมในกระบวนการสร้างความยุติธรรมและความเท่า
เทียมในสังคม 

๔) ด้านการมีระเบียบทางสังคม หมายถึง การตระหนักถึงสถานการณ์ทางการเมือง 
ปัญหา และกระแสการเปลี่ยนแปลงในสังคม การเข้าใจระบบการปกครอง โครงสร้างอำนาจ และ
บทบาทของหน่วยงานทางการเมือง 



๙ 

๑.๕.๓ หลักพุทธนวัตกรรม หมายถึง การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ใน
ลักษณะใหม่หรือร่วมกับแนวคิดสมัยใหม่ เพ่ือแก้ปัญหา พัฒนาชีวิต หรือสร้างสรรค์สิ่งใหม่ที่เป็น
ประโยชน์ต่อสังคม โดยยังคงยึดมั่นในแก่นแท้ของคำสอนในพุทธศาสนา เช่น การพัฒนาจิตใจ การลด
ทุกข์ และการสร้างความสุขอย่างยั่งยืน ในการวิจัยครั้งนี้ คณะผู้วิจัยใช้หลักพุทธนวัตกรรม ได้แก่ หลัก
สาธารณียธรรม ๖ ประกอบด้วย 

๑) เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) หมายถึง ตั้งเมตตากายกรรม
ในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมคณะด้วยความเต็มใจ แสดง
กิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) หมายถึง ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพ่ือน
พรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะนำตักเตือนด้วย
ความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดงความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๓) เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) หมายถึง ตั้งเมตตามโนกรรม ใน
เพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือตั้งจิตปรารถนาดี คิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกัน
ในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน 

๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) หมายถึง เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบ
ธรรม แม้เป็นของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว นำมาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภค
ทั่วกัน 

๕) สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) หมายถึง มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับ
เพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตาม
ระเบียบวินัย ไม่ทำตนให้เป็นที่น่ารังเกียจของหมู่คณะ 

๖) ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) หมายถึง ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิ
ดีงามเสมอกันเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ มีความเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่
เป็นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์ หรือขจัดปัญหา 

๑.๖ สมมติฐานการวิจัย 
ข้อเสนอสมมติฐานสำหรับการวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตาม

หลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน ใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา มีดังนี ้

สมมติฐานที่ ๑ ประชาชนที่มีเพศ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
แตกต่างกัน 



๑๐ 

สมมติฐานที่ ๒ ประชาชนที่มีอายุ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๓ ประชาชนที่มีการศึกษา ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๔ ประชาชนที่มีอาชีพ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
แตกต่างกัน 

สมมติฐานที่ ๕ ประชาชนที่มีรายได้ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
แตกต่างกัน 

๑.๗ ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 
๑.๗.๑ ทำให้ได้รับความรู้ปัจจัยที่สร้างสรรค์การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑.๗.๒ ทำให้ได้รับความรู้การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑.๗.๓ ได้ทราบถึงการประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑.๗.๔  หน่วยงานที่ปฏิบัติหน้าที่ที่เกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน สามารถนําข้อมูลวิจัยไปใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา สนับสนุนการ
ปฏิบัติงานของชุมชนให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น 



 
บทท่ี ๒ 

 
แนวคิด ทฤษฎีและงานวจิัยที่เกี่ยวข้อง 

 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยมุ่งศึกษาถึงปรากฎการณก์ารปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน และเพ่ือให้สามารถทำความเข้าใจเนื้อหาของการวิจัยครั้งนี้ให้ชัดเจนยิ่งขึ้น 
ผู้วิจัยได้ใช้แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ดังต่อไปนี้ 

๒.๑ หลักพุทธนวัตกรรม 

๒.๒ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

๒.๓ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมือง 

๒.๔ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการกล่อมเกลาทางการเมือง 

๒.๕ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการประเมินผล 

๒.๖ บริบทเรื่องท่ีวิจัย 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

๒.๘ กรอบแนวคิดในการวิจัย 

๒.๑ หลักพุทธนวัตกรรม 
การศึกษาหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองในครั้งนี้ส่วนที่หนึ่งจะได้

อธิบายความหมายของหลักพุทธธรรมเพ่ือเสริมสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองว่ามีความหมายเป็น
อย่างไรนั้น การนำหลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันหรือการจัดการ
สังคม โดยปรับให้เหมาะสมกับบริบทและความต้องการของสังคมในยุคปัจจุบัน ทั้งในด้านการพัฒนา
ตนเอง การพัฒนาชุมชน และการแก้ไขปัญหาต่าง ๆ อย่างสร้างสรรค์  โดยมีองค์ประกอบของพุทะ
นวัตกรรม ประกอบด้วย หลักธรรมคำสอน การประยุกต์ใช้ นวัตกรรมที่สร้างสรรค์ หลักพุทธ
นวัตกรรมที่นำมาสร้างสรรค์สังคมได้แก่ หลักสาราณียธรรม ๖๑  

พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย กล่าวถึงหลักธรรม 
สาราณียธรรม ๖ ไว้ว่า สาราณียธรรม ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ๖ อย่าง รัก ทำความ

 
๑ ส.ํม.(ไทย) ๑๒/๔๖๙/๕๐๙-๕๕๕. 



๑๒ 

เคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันนี้ม ี๖ อย่าง๒ 

ดูก่อนอานนท์ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน 

๑. ดูก่อนอานนท์ภิกษุในธรรมวินัยนี้มีกายกรรมประกอบด้วย เมตตา ปรากฏในเพ่ือน
ร่วมพระพฤติพรหมจรรย์ทั้งในที่แจ้ง ทั้งในที่ลับ นี้คือธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกันทำความรัก
ทำความเคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็นอันหนึ่ง
อันเดียวกัน ประการหนึ่ง 

๒. ดูก่อนอานนท์ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุมีวจีกรรมประกอบด้วย เมตตาปรากฏใน
เพ่ือนร่วมประพฤติพรหมจรรย์ทั้งในที่แจ้ง ทั้งในที่ลับ นี้ก็ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ทำความ
รักทำความเคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

๓. ดูก่อนอานนท์ ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุมีมโนกรรมประกอบ ด้วยเมตตาปรากฏใน
เพ่ือนร่วมประพฤติพรหมจรรย์ทั้งในที่แจ้ง ทั้งในที่ลับ นี้ก็ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ทำความ
รัก ทำความเคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกันเพ่ือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

๔. ดูก่อนอานนท์ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุมีลาภใดๆ เกิดโดยธรรม ได้โดยธรรมที่สุดแม้
เพียงอาหารติดบาตร เป็นผู้ไม่แย่งกันเอาลาภ เห็นปานนั้น ไว้บริโภคแต่เฉพาะผู้เดียวย่อมเป็นผู้บริโภค
เฉลี่ยทั่วไปกับเพ่ือน ร่วมประพฤติพรหมจรรย์ผู้มีศีล นี้ก็ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ทำความ
รัก ทำความเคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็น
อันหนึ่งอันเดียวกัน 

๕. ดูก่อนอานนท์ประการอื่นยังมีอีก ภิกษุถึงความเป็นผู้เสมอกันโดยศีล ในศีลทั้งหลาย
ที่ไม่ขาด ไม่ทะลุ ไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท อันวิญญูชนสรรเสริญ อันตัณหาและทิฏฐิไม่แตะต้อง เป็นไป
พร้อมเพ่ือสมาธิเห็นปานนั้น กับเพ่ือนร่วมประพฤติพรหมจรรย์อยู่ ทั้งในที่แจ้งทั้งในที่ลับ นี้ก็ธรรมเป็น
ที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ทำความรัก ทำความเคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพื่อ
ความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

๖. ดูก่อนอานนท์ประการอ่ืนยังมีอีก ภิกษุถึงความเป็นผู้เสมอกันโดยทิฏฐิในทิฏฐิที่เป็น
ของพระอริยะอันนำออก ชักนำผู้กระทำตามเพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบ เห็นปานนั้นกับเพ่ือนร่วม
ประพฤติพรหมจรรย์อยู่ทั้งในที่แจ้ง ทั้งในที่ลับ นี่ก็ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกันทำความรัก ทำ 
ความเคารพ เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกัน 

ดูก่อนอานนท์นี้แล ธรรม ๖ อย่าง เป็นที่ตั้งแห่งความระลึกถึงกัน ทำความรักทำความเคารพ 
เป็นไปเพ่ือสงเคราะห์กัน เพ่ือไม่วิวาทกัน เพ่ือความพร้อมเพรียงกัน เพ่ือเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 

 
๒ พระไตรปิฎกภาษาไทย , ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม ๘ , (กรุงเทพมหานคร : มหา

จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หน้า ๓๖๘. 



๑๓ 

ดูก่อนอานนท์ถ้าพวกเธอพึงสมาทานสาราณียธรรมทั้ง ๖ อย่างนี้ประพฤติอยู่พวกเธอจะยัง
เห็นทางว่ากล่าวพวกเราได้น้อยก็ตาม มากก็ตาม ซึ่งจะอดกลั้นไว้ไม่ได้ละหรือท่านพระอานนท์กราบ
ทูลว่า ข้อนี้หามิได้เลย พระพุทธเจ้าข้า 

พระพุทธเจ้า ดูก่อนอานนท์เพราะฉะนั้นแล พวกเธอพึงสมาทานสาราณียธรรมทั้ง ๖ อย่างนี้
ประพฤติเถิด ข้อนั้นจักเป็นไปเพ่ือประโยชน์ เพ่ือความสุขแก่พวกเธอตลอดกาลนานพระผู้มีพระภาค
เจ้าได้ตรัสภาษิตนี้แล้ว ท่านพระอานนท์ชื่นชมยินดีพระภาษิตของพระผู้มีพระภาคเจ้า 

พระไตรปิฎก ปฐมสาราณียธรรม ว่าด้วยสาราณียธรรม สูตรที่ ๑ 

ภิกษุทั้งหลาย สาราณียธรรม (ธรรมเป็นเหตุให้ระลึกถึงกัน) ๖ ประการนี้สาราณียธรรม๖
ประการ อะไรบ้าง คือ ภิกษุในพระธรรมวินัยนี้ 

๑. ตั้งมั่นเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็น    
สาราณียธรรม ๖ 

๒. ตั้งมั่นเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็น      
สาราณียธรรม ๖ 

๓. ตั้งมั่นเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็น    
สาราณียธรรม ๖ 

๔. บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้งหลายที่ประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรมโดยที่สุดแม้
เพียงบิณฑบาต บริโภคร่วมกับพรหมจารีทั้งหลายผู้มีศีล แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรม 

๕. มีศีลไม่ขาด ไม่ทะลุ ไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท ท่านผู้สรรเสริญไม่ถูกตัณหาและทิฏฐิ
ครอบงำ เป็นไปเพ่ือสมาธิเสมอกันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็นสา
ราณียธรรม ๖ 

๖. มีอริยทิฏฐิอันเป็นธรรมเครื่องนำออก เพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ทำตาม เสมอ
กันกับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรม ภิกษุทั้งหลายสา
ราณียธรรม ๖ ประการนี้แล 

ปฐมสาราณียสูตรที่ ๑ จบ 

ทุติยสาราณียสูตร ว่าด้วยสาราณียธรรม สูตรที่ ๒ 

ภิกษุท้ังหลาย สาราณียธรรม ๖ ประการนี้ทำให้เป็นที่รัก ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพ่ือความ
สงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน สาราณียธรรม ๖ 
ประการ อะไรบ้าง คือ ภิกษุในธรรมวินัยนี้๓ 

 
๓ องฺ.ฉกฺก (ไทย) ๒๒/๑๑/๔๒๖-๔๒๗. 



๑๔ 

๑. ตั้งมั่นเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็น    
สาราณียธรรมที่ทำให้เป็นที่รัก ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพื่อความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน
เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน 

๒. ตั้งมั่นเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็น      
สาราณียธรรมที่ทำให้เป็นที่รัก ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพื่อความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน
เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน 

๓. ตั้งมั่นเมตตามโนกรรมในเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็น    
สาราณียธรรมที่ทำให้เป็นที่รัก ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพื่อความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน
เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน 

๔. บริโภคโดยไม่แบ่งแยกลาภทั้งหลายที่ประกอบด้วยธรรม ได้มาโดยธรรมโดยที่สุดแม้
เพียงบิณฑบาต 

๕. มีศีลไม่ขาด ไม่ทะลุ ไม่ด่าง ไม่พร้อย เป็นไท ท่านผู้รู้สรรเสริญไม่ถูกตัณหาและ ทิฏฐิ
ครอบงำ เป็นไปเพ่ือสมาธิเสมอกันกับเพื่อนพรหมจารีทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับหลังนี้ก็เป็นสาราณีย
ธรรมที่ทำให้เป็นที่รัก ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกันเพ่ือ
ความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน 

๖. มีอริยทิฏฐิอันเป็นธรรมเครื่องนำออกเพ่ือความสิ้นทุกข์โดยชอบแก่ผู้ทำตาม เสมอกัน
กับเพ่ือนพรหมจารีทั้งหลายทั้งต่อหน้าและลับหลัง แม้นี้ก็เป็นสาราณียธรรมที่ทำให้เป็นที่รัก ทำให้
เป็นที่เคารพ เป็นไปเพ่ือความสงเคราะห์กัน เพื่อความไม่วิวาทกัน เพื่อความสามัคคีกัน เพื่อความเป็น
อันเดียวกัน ภิกษุทั้งหลาย สาราณียธรรม ๖ ประการนี้แล ทำให้เป็นที่รัก ทำให้เป็นที่เคารพ เป็นไป
เพ่ือความสงเคราะห์กัน เพ่ือความไม่วิวาทกัน เพ่ือความสามัคคีกัน เพ่ือความเป็นอันเดียวกัน ทุติยสา
ราณียธรรมที่ ๒ จบ 

สาราณียธรรม ๖ หมายถึง ธรรมเป็นที่ตั้งแห่งความให้ระลึกถึงธรรมเป็นเหตุที่ระลึกถึงกัน
หลักการอยู่ร่วมกัน ประกอบด้วย 

๑. เมตตากายกรรม ตั้งเมตตากายกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ
ช่วยเหลือกิจธุระของผู้ร่วมคณะด้วยความเต็มใจ แสดงกิริยาอาการสุภาพ เคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้า
และลับหลัง 

๒. เมตตาวจีกรรม ตั้งเมตตาวจีกรรมในเพ่ือนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ 
ช่วยบอกแจ้งสิ่งที่เป็นประโยชน์ สั่งสอน แนะนำตักเตือนด้วยความหวังดี กล่าววาจาสุภาพ แสดง
ความเคารพนับถือกัน ทั้งต่อหน้าและลับหลัง 

๓. เมตตามโนกรรม ตั้งเมตตามโนกรรม ในเพื่อนพรหมจรรย์ ทั้งต่อหน้าและลับหลัง คือ
ตั้งจิตปรารถนาดี คิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน มองกันในแง่ดี มีหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใสต่อกัน 

๔. สาธารณโภคี ได้ของสิ่งใดมาก็แบ่งปันกัน คือ เมื่อได้สิ่งใดมาโดยชอบธรรม แม้เป็น
ของเล็กน้อย ก็ไม่หวงไว้ผู้เดียว นำมาแบ่งปันเฉลี่ยเจือจาน ให้ได้มีส่วนร่วมใช้สอยบริโภคท่ัวกัน 



๑๕ 

๕. สีลสามัญญตา มีศีลบริสุทธิ์เสมอกันกับเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับ
หลัง คือ มีความประพฤติสุจริตดีงาม ถูกต้องตามระเบียบวินัย ไม่ทำตนให้เป็นที่น่ารังเกียจของหมู่
คณะ 

๖. ทิฏฐิสามัญญตา มีทิฏฐิดีงามเสมอกันเพ่ือนพรหมจรรย์ทั้งหลาย ทั้งต่อหน้าและลับ
หลัง คือ มีความเห็นชอบร่วมกัน ในข้อที่เป็นหลักการสำคัญที่จะนำไปสู่ความหลุดพ้น สิ้นทุกข์ หรือ
ขจัดปัญหา 

ดังนั้น จากข้อมูลที่กล่าวมาข้างต้นสรุปได้ว่า หลักพุทธนวัตกรรม อันได้แก่ หลักสาธารณีย
ธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑) เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) ๒) เมตตาวจีกรรม 
(การพูดกันด้วยความเมตตา) ๓) เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) ๔) สาธารณโภคี 
(การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน)  และ๖) ทิฏฐิสามัญญ
ตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 

๒.๒ แนวคิด และทฤษฎีเกี่ยวกับการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
ประชาธิปไตย เป็นการปกครองที่เป็นของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อประชาชน 

ตลอดจนเป็นหลักในการดำเนินชีวิตของคนในการอยู่ร่วมกันโดยสันติ ภายใต้ความเชื่อที่ว่า คนเรา
เกิดมา เท่าเทียมกันคือ ได้รับการคุ้มครองจากรัฐตามกฎหมาย และโอกาสที่จะได้รับการบริการ
ต่าง ๆ ในกฎหมายรัฐธรรมนูญ 

๒.๒.๑ ความหมายของการเมือง 
“การเมือง” (Politics) Politics มาจากคำของกรีกโบราณว่า Polis ซึ่งถ้าหากแปลตาม

ตัวอักษรจะหมายถึง นครรัฐ (City-State) นครรัฐเป็นรูปแบบรัฐที่เกิดจากการรวมตัวของชนเผ่า
ต่างๆ๔ หากเราพิจารณาจากรากศัพท์เราสามารถอนุมานได้ว่า การเมืองน่าจะเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับ
บ้านเมือง แต่จะเกี่ยวข้องมุมใดบ้างนั้นอาจจะมีขอบเขตที่กว้างอยู่พอสมควรในการอธิบายให้คำนิยาม
ความหมายขึ้นอยู่กับทัศนะการพิจารณาของนักคิดแต่ละท่าน อย่างไรก็ตามนักวิชาการด้านรัฐศาสตร์ 
ได้ให้ความหมายไว้แตกต่างกันตามแต่จะใช้ตัวแบบใดในการศึกษาวิเคราะห์ปรากฏการณ์ทาง
การเมือง และด้วยตัวแบบที่เป็นกรอบในการศึกษาวิเคราะห์นี้  จะยังผลให้กรอบการมองคำว่า
การเมืองต่างกันไป๕ และยังหมายถึง บุคคล หรือกลุ่มบุคคลในสังคม ซึ่งอาจจะมีผลประโยชน์ร่วมกัน 
หรือขัดแย้งกัน หรือมีความคิดเห็นเหมือนกัน ทำการต่อสู้เพื่อสรรหาบุคคลไปทำหน้าที่ในการปกครอง
ประเทศแทนเขา และเพ่ือให้ได้มาซึ่งอำนาจที่ จะทำให้พวกเขาสามารถตัดสินใจในเรื่องราวของ
ส่วนรวมได้โดยชอบธรรม๖ 

 
๔ Dave, R. & Indy, G., Introduction Political Philosophy, (Cambridge: Icon Books, 2003), 

p.49. 
๕ สมศักดิ์ ผู่เจริญ, เชวงศักดิ์ เอี่ยมสำอางและโปรดปราน เสริญวงศ์สัตย์, จากการเมือง ถึง การปกครอง, 

วารสารวิชาการรัฐศาสตร์และรัฐประศาสนศาสตร์, ปทีี่ ๕ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม - สิงหาคม ๒๕๖๖), : ๑๓ - ๒๙. 
๖ กระมล ทองธรรมชาติ, หลักประชาธิปไตย, (กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย , ๒๕๑๕), 

หน้า ๑๒. 



๑๖ 

เป็นกิจกรรมของมนุษย์ ที่มีลักษณะเฉพาะเจาะจงและมีขอบเขตจำกัดอยู่ที่องค์การและ
สถาบันการเมืองสำคัญสำคัญได้แก่ คณะรัฐบาล รัฐสภา พรรคการเมือง กลุ่มอิทธิพล กลุ่ม
ผลประโยชน์ระบบราชการ คณะทหาร การ เลือกตั้ง การปฏิวัติการรัฐประหาร เป็นต้น การเมืองใน
ความหมายนี้จึงแค่เพราะเป็นการเชื่อมโยง กิจกรรมการเมืองเข้ากับสถาบันองค์การทางการเมือง
มากกว่าการมองเป็นปฏิสัมพันธ์ทั้งระบบ รวมทั้ง เป็นกิจกรรมที่เกิดขึ้นทั่วไป เป็นปฏิสัมพันธ์ทาง
สังคมแต่ระดับสังคมย่อย ได้แก่ ครอบครัว ชุมชน สโมสร องค์การ สถาบัน หรือสังคมระดับชาติ๗ 

อีกทั้งยังหมายถึง กระบวนการของการแข่งขันต่อสู้ เพ่ือให้ได้มาซึ่งอำนาจในการกำหนด
หรือการก่อตั้งตัวบุคคล เพ่ือทำหน้าที่ปกครองและกำหนด นโยบายของรัฐบาล  เป็นกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องโดยตรงหรือเป็นผลต่อฐานะรัฐบาลต่อสถาบันการเมือง ของประเทศ ต่อสถานะของประเทศ
ในกิจการระหว่างประเทศ หรือต่อสิทธิ์อำนาจหน้าที่สำคัญของ ประชาชนที่เกี่ยวกับการปกครอง
ระหว่างประเทศอย่างใดอย่างหนึ่ง๘ 

เป็นกิจกรรมที่เกี่ยวข้องโดยตรงหรือเป็นผลต่อฐานะรัฐบาลต่อสถาบันการเมือง ของ
ประเทศ ต่อสถานะของประเทศในกิจการระหว่างประเทศ หรือต่อสิทธิ์อำนาจหน้าที่สำคัญของ 
ประชาชนที่เกี่ยวกับการปกครองระหว่างประเทศอย่างใดอย่างหนึ่ง โดยมีกระบวนการในการสร้าง
ความสัมพันธ์ในการกำหนดนโยบายบริหารประเทศให้สอดคล้องกับสถานะและความต้องการของ 
ประชาชน ตลอดจนประชามติของคนส่วนใหญ่ และรวมถึงการดำเนินการควบคุม การปฏิบัติการ 
เกี่ยวกับการปกครองให้บรรลุนโยบายที่วางเอาไว้ ซึ่งในชีวิตประจำวันของเราการเมืองจะกล่าวถึง 
ความสัมพันธ์ของประชาชนที่มีอิทธิพลต่อการตัดสินใจของรัฐบาลด้วยและมีกระบวนการเบ็ดเสร็จ 
เกี่ยวกับการแบ่งปันอำนาจและใช้ประโยชน์จากอำนาจสังคม โดยมีจุดสำคัญที่การตัดสินใจร่วมกัน๙

ตลอดจนเป็นเรื่องที่เกี่ยวกับการแข่งขันเพ่ือหรือการแสวงหาอำนาจซึ่งส่งผลกระทบต่อสังคมทั้งสังคม 
หรือส่วนใหญ่ของสังคมและเป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับการได้มาซึ่งอำนาจในการปกครองและการ บริหาร
ราชการแผ่นดินเพ่ือใช้อำนาจนั้นในการแบ่งปันแบ่งปันผลประโยชน์ให้แก่ประชาชนในรัฐซึ่ง กระทำ
โดยฝ่ายการเมืองหรือเรียกว่านักการเมือง๑๐ 

๒.๒.๒ ทฤษฎีทางการเมือง 

การเมืองเป็นกิจกรรมของบุคคล และสถาบันในอันที่จะขจัดปัญหา หรือความขัดแย้ง ในการ 
จัดสรรแบ่งปันเพ่ือหาผลประโยชน์ร่วมกัน จัดประสานผลประโยชน์เพ่ือความคงอยู่ และสวัสดิภาพ
ของ สังคมโดยส่วนรวม ดังนั้น ทฤษฎีทางการเมืองจึงเป็นการศึกษาเกี่ยวกับความรู้ทางการเมือง ซึ่ง

 
๗ ชัยอนันต์ สมุทวณิช, ลัทธิการเมือง, (กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๒๗), หน้า ๖. 
๘ ดำรง ลัทธิพิพัฒน์, เทคโนโลยีแนวพัฒนาชาติ สร้างอำนาจรัฐให้เข้มแข็ง ร่ำรวย ทันโลก , พิมพ์ครั้งที่ 

๒, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒), หน้า ๑๘. 
๙ สัญญา สัญญาวิวัฒน์, สังคมวิทยาการเมือง: หลักการและการประยุกต์, (กรุงเทพมหานคร : เจ้าพระยา

การ พิมพ,์ ๒๕๕๗), หน้า ๘๑. 
๑๐ จิรโชค วีระสัย และคณะ, รัฐศาสตร์ทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคำแหง , 

๒๕๔๐), หน้า ๒๖. 



๑๗ 

ในทาง รัฐศาสตร์ หมายถึง กระบวนการนำมาซึ่งวัฒนธรรมทางการเมืองแก่ประชาชน ๑๑  จะทำให้
บุคคลมีทัศนะ หรือมีความรู้ต่อระบบการเมืองนั้น ๆ ทฤษฎีการเรียนรู้ทางการเมืองการปกครองมี 
แนวคิด ๒ ระดับ คือ การศึกษาเรื่องการเรียนรู้ทางการเมืองเป็นการศึกษาทัศนคติและพฤติกรรม
ทางการเมืองของ บุคคลในสังคมโดยมองออกเป็นสองระดับ คือ ๑. ระดับการวิเคราะห์ในบุคคล โดย
มองว่าบุคคลได้รับความรู้ ทางการเมืองในด้านใด และวิธีการใด ๒. ระดับการมองว่าภายในสังคมหนึ่ง 
บุคคลโดยส่วนใหญ่ถูกอบรมขัด เกลาให้มีทัศนคติ และพฤติกรรมทางการเมืองแบบใด และองค์การ 
หรือสถาบันใดที่ให้การอบรมจนเป็นที่มี อิทธิพลสำคัญ การเรียนรู้ทางการเมืองจะดำเนินไปใน
ลักษณะเป็นกระบวนการ คือ ตลอดชีวิตของบุคคล จะต้องผ่านการเรียนรู้ทางการเมืองมาตลอด และ
พฤติกรรมทางการเมืองของบุคคลก็อาจจะคงเดิม หรือ เปลี่ยนแปลงไปตามกาลเวลาก็ได้ การเรียนรู้
ทางการเมืองเป็นกระบวนการที่เกี่ยวข้องกันไปมา การสอนสิ่ง ใดแก่ใครด้วยวิธีการใด ภายใต้
สภาวการณ์อย่างไร และบังเอิญเกิดสิ่งใดข้ึนในทำนองเดียวกัน๑๒ 

พฤติกรรม ๓ ลักษณะ คือ การศึกษาพฤติกรรมการเรียนรู้ทางการเมืองแบ่งออกได้เป็น ๓ 
ลักษณะ คือ ระบบทางการเมือง ทัศนคติ และการเข้าร่วมในทางการเมือง ระบบทางการเมืองจะ
ศึกษาเกี่ยวกับสถาบันโครงสร้างรัฐ และ พื้นฐานของระบบการเมือง ทัศนคติจะศึกษาเรื่อง อำนาจตัว
บุคคล กลุ่มบุคคล นโยบาย อุดมคติที่ทำให้ได้มา ซึ่งอำนาจ และอิทธิพล ส่วนการเข้าร่วมทาง
การเมือง จะศึกษาพฤติกรรม ๓ ลักษณะ คือ ๑. การมีกฎเกณฑ์ และแบบแผน เช่น การมีบทบาททาง
การเมืองอย่างมีระเบียบหลักเกณฑ์ เคารพต่ออำนาจในการปกครอง เคารพต่อกฎหมาย เพ่ือที่จะ
ส่งเสริมวิธีทางการเมืองการปกครองให้มั่นคงขึ้น ๒. เคารพต่ออำนาจอันชอบ ธรรมในการปกครอง
และ ๓. สภาพทั่วไป 

หน่วยการเรียนรู้ทางการเมือง ๖ หน่วย คือ ๑. ครอบครัว ครอบครัวถือว่าเป็นหน่วยสังคม
หน่วยแรก ที่มนุษย์ได้สัมผัสชีวิตแรกเริ่มที่ ครอบครัว ดังนั้น ครอบครัวจึงมีอิทธิพลต่อสมาชิกอย่าง
มาก โดยเฉพาะบิดา มารดา เป็นผู้ได้รับความ เชื่อถือมากที่สุด ทั้งนี้เพราะ บิดา มารดา เป็นผู้ที่อยู่
ใกล้ชิดตัวเรามากที่สุด ตามหลักจิตวิทยา กล่าวไว้ ว่า บุพการีเป็นตัวมโนธรรมแต่แรกเริ่ม เช่น บิดา
นิยมหลักประชาธิปไตย ย่อมอบรมบุตรของตนใน แนวทางประชาธิปไตย หรืออบรมกล่อมเกลาทาง
การเมืองที่มีอิทธิพลสูง และต่อเนื่องเป็นระยะยาว ๒. สถาบันการศึกษา โรงเรียนถือว่าเป็นสถาบันที่มี
บทบาทที่สำคัญต่อการเรียนรู้ทาง การเมือง ซึ่งเริ่มตั้งแต่บุคคลยังเด็ก โดยโรงเรียนจะนำหลักสูตรของ
วิชาต่าง ๆ ในโรงเรียน เช่น การเคารพธงชาติ การเข้าแถว การจัดแบ่งหน้าที่ในการรักษาความสะอาด 
เป็นต้น สิ่งเหล่านี้มีส่วนทำ ให้เด็กเกิดรับการกล่อมเกลาทางการเมือง ครูก็เป็นบุคคลคนหนึ่งที่มี
ความสำคัญในขั้นตอนการเรียนรู้ ทางการเมืองในโรงเรียนเด็ก ๆ มักจะเอาตัวอย่างจากครูที่ตนเคารพ
เชื่อฟัง และชื่นชอบ ๓. กลุ่มเพื่อน ถือว่าเป็นอีกกลุ่มหนึ่งที่มีส่วนช่วยครอบครัวในการเรียนรู้ทางสังคม 
โดยเฉพาะสังคมใหม่ กลุ่มเพ่ือนจะทำหน้าที่แทนบิดามารดา และครอบครัว ช่วยถ่ายทอดระเบียบวิธี 

 
๑๑ Almand, Gabricl and Binghem Powell, Comparative Polidcs: A Developmcntal 

Approach, (Boston: Little Brown Co., 1966), p. 50. 
๑๒ Dawson, Richard E: and Prewitt Kenneth, Political Socializatlon, (Boston: Little 

Brown Co., 1969), pp. 63-80. 



๑๘ 

และคุณค่าต่าง ๆ กลุ่มเพ่ือนจะเป็นกลุ่มแรกที่เด็ก ๆ จะได้สัมผัสด้วยการมีกิจกรรมร่วมกัน มี
ความสัมพันธ์ที่เท่าเทียมกัน แต่ละกลุ่มจะมีการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดซึ่งกันและกัน แต่คนส่วน 
ใหญ่จะเอาแบบอย่างจากกันเป็นภาพที่ติดตัวจนเป็นผู้ใหญ่ทำให้มีทัศนคติที่คล้อยตามกัน  ๔. กลุ่ม
อาชีพ เป็นกลุ่มที่ทำให้เกิดการเรียนรู้วิธีต่าง ๆ ทางสังคม โดยจะมีอิทธิพลต่อ ผู้เข้าสู่กลุ่มอาชีพจะเป็น
ตัวการในการถ่ายทอดข่าวสารความน่าเชื่อถือเข้าไปในกลุ่ม ๕. สื่อมวลชน ถือว่าเป็นกลุ่มที่มีหน้าที่
สำคัญที่จะนำเสนอข่าวสาร เป็นช่องทางการ สื่อสารที่เสนอความคิดเห็นของบุคคล ทำให้บุคคลได้รับ
ความคิดเห็น ทัศนคติ ค่านิยม ความโน้มเอียง ทางการเมืองที่สื่อเสนอ นับวันสื่อมวลชนจะมีบทบาท
ต่อการเรียนรู้ทางการเมืองเพ่ิมมากขึ้น ๖. สถาบันทางการเมือง ได้แก่ พรรคการเมือง กลุ่ม
ผลประโยชน์ ซึ่งกลุ่มดังกล่าวนี้  นอกจากจะทำหน้าที่ เป็นตัวแทนของประชาชน เสริมสร้าง
ความสัมพันธ์ระหว่างองค์กรของรัฐ สร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันภายในประเทศ และเป็น
สถาบันที่ทำหน้าที่รวมกลุ่มผู้มีค่านิยมทาง การเมืองคล้ายคลึงกันเข้าไว้ด้วยกัน 

๒.๒.๓ ขั้นตอนการเรียนรู้ทางการเมือง  

ขั้นตอนการเรียนรู้ทางการเมืองเกี่ยวกับองค์กร แนวความคิด และความรู้ความเข้าใจ แบ่งได้ 
ดังนี้๑. ขั้นระบุองค์กรทางการเมืองได้ เป็นขั้นแรกที่จะเรียนรู้ว่าสถาบัน หรือองค์กรทางการเมือง คือ
อะไร ๒. ขั้นเกิดมีแนวความคิด เป็นขั้นตอนที่มนุษย์เริ่มมีประสบการณ์ ซึ่งมนุษย์จะเริ่มมีความรู้ความ
เข้าใจทาง การเมืองที่แน่ชัดและ๓. ขั้นเข้าใจสาระความเป็นจริง เป็นขั้นตอนที่มนุษย์มีความรู้สึก
ต้องการมีกิจกรรมที่ เกี่ยวข้องกับการเมืองการปกครองโดยตรง เช่น การวิพากษ์วิจารณ์การทำงาน
ของรัฐบาลการสนับสนุนเงินแก่ ผู้สมัครเข้ารับการเลือกตั้ง๑๓ 

การเรียนรู้ทางการเมือง เป็นกระบวนการถ่ายทอดทัศนคติทางการเมือง และแนวทางการ
ปฏิบัติ กิจกรรมทางการเมืองที่สอดคล้องกับค่านิยม และวัฒนธรรมทางการเมืองของสังคมไทยใน
ขณะนั้น ให้กับ ประชาชนทั่วไป ขณะเดียวกัน ครอบครัวได้ถ่ายทอดประสบการณ์ของตน ในการ
ประพฤติปฏิบัติทางการเมือง และความเชื่อทางการเมืองของตนไปสู่ลูกหลาน ซึ่งเรียกว่ากระบวนการ
ถ่ายทอดทางวัฒนธรรมนั่นเอง๑๔ ในประเทศท่ีประสบความสำเร็จทางการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยนั้น จะพบว่า มีการอบรม ประชาชนตั้งแต่เริ่มเติบโตมาในครอบครัวองค์กรที่อยู่นอก
ครอบครัว เช่น สถาบันการศึกษา กลุ่มเพ่ือน และ กลุ่มอาชีพจะเป็นหน่วยที่สำคัญในการกล่อมเกล่า 
หรือปรับเปลี่ยนทัศนคติ และค่านิยมรวมทั้งสร้างความรู้ ความเข้าใจการรอบรู้ และสร้างความเคยชิน
ต่อระบบทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยอยู่ ตลอดมา ทำให้ประชาชนซึ่งเป็นหน่วย
หนึ่งของระบบการเมืองเกิดความรู้ความเข้าใจ และศรัทธาต่อ อุดมการณ์ในระบอบประชาธิปไตย
อย่างแท้จริง๑๕ 

 
๑๓ Easlon David and Pennis Jack, Childrcn in the Political Systcm: Political Legitimacy, 

(New York: Me Graw - Hill, 1969), p. 53. 
๑๔ กนลา สุขพาณิช, ระบบการเมืองเปรียบเทียบ, (นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 

๒๕๓๒), หน้า ๖๘. 
๑๕ สมศักดิ์ เกี่ยวกิ่งแก้ว, ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับรัฐศาสตร์, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มินตราการ

พิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๔๕. 



๑๙ 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการเมือง เป็นการศึกษาหรืออธิบาย
ปรากฏการณ์ทางการเมืองในลักษณะเชิงวิชาการ โดยพยายามที่จะเข้าใจหรือวิเคราะห์พฤติกรรมทาง
การเมือง สถาบันทางการเมือง หรือระบบการเมืองผ่านมุมมองเชิงปรัชญาและวิทยาศาสตร์ แนวคิด
และทฤษฎีเหล่านี้ถูกใช้เพ่ือสร้างกรอบในการวิเคราะห์ปัญหาในสังคม รวมถึงการพัฒนานโยบาย
สาธารณะและโครงสร้างการปกครองที่เหมาะสม องค์ประกอบสำคัญของแนวคิดและทฤษฎีทางการ
เมือง ได้แก่ นิยามของการเมือง การแบ่งประเภทของการเมือง บทบาทของสถาบันและกลไกทางการ
เมือง ความสัมพันธ์ของอำนาจ และอุดมการณ์ทางการเมือง ตัวอย่างทฤษฎีการเมืองที่สำคัญ ได้แก่ 
ทฤษฎีอำนาจ ทฤษฎีสัญญาประชาคม และทฤษฎีประชาธิปไตย  

๒.๒.๔ ความหมายของประชาธิปไตย 
 คำว่าประชาธิปไตยนั ้นไม่มีความหมายที ่แน่นอนและเป็นสากล คำจำกัดความของ
ประชาธิปไตยมักเน้นที่คุณภาพ กระบวนการและสถาบันประชาธิปไตย ประชาธิปไตยมีหลาย
ประเภทแตกต่างกันไปตามแนวทางการปฏิบัติผลที่ได้รับ ความเข้าใจ ประสบการณ์ความเชื่อของผู้
ศึกษาเรื่องประชาธิปไตยและประวัติศาสตร์ของแต่ละประเทศ ซึ่งสิ่งเหล่านี้มักถูกนำมาบูรณาการ
เพื่อสร้างคำจำกัดความของคำว่าประชาธิปไตยที ่มีคุณค่า และเหมาะต่อการนำไปปฏิบัติใน
ชีวิตประจำวัน ประชาธิปไตย มาจากคำสองคำ คือ “ประชา” เป็นคำสันสกฤตรูปศัพท์เดิม คือ
“ปรชา” แปลว่า ลูกชายลูกสาว ราษฎรหรือประชาชน และส่วน “อธิปไตย” ก็เป็นคำสันสกฤติรูป
ศัพท์เดิม คือ “อธิปติ” แปล่า เจ้าของ เจ้านาย พระราชา หรือความเป็นใหญ่อย่างยิ่ง ดังนั้น จึงมี
ความหมายที่รวมคำได้ว่า ประชาชนเป็นใหญ่อย่างยิ่ง สรุปแล้วประชาธิปไตย คือ การปกครองที่
ประชาชนมีอำนาจสูงสุดในการปกครองประเทศ อย่างไรก็ตาม คำว่าประชาธิปไตยนี้มาจากคำ
ภาษาอังกฤษว ่า  “Democracy” ซึ ่งได ้มาจากภาษากรีก ๒  คำ ค ือ “Demos” ซึ ่งแปลว่า
ประชาชน (The People)กับคำว่า “Kratein” ซึ่งแปลว่าปกครองโดยประชาชน (Government 
by The People)๑๖  
 “ประชาธิปไตย”อาจตีความไปหลายทางบางคนอาจเน้นไปที่ประชาธิปไตยทางการเมือง 
(Political democracy) ประชาธิปไตยทางเศรษฐกิจ (Economic democracy) ประชาธิปไตย
ทางสังคม (Social democracy) แต่ประชาธิปไตยในแนวคิดของ Joseph Schumpeter๑๗ เป็น
ระบบการเมืองที ่มีการเลือกตั ้งอย่างเสรีมีระบบการตรวจสอบ ผู้มีอำนาจปกครองมาจากการ
ลงคะแนนของมวลชนและประชาธิปไตยที ่คนส่วนใหญ่ให้ความสนใจคือประชาธิปไตยทาง
การเมืองและเสรีภาพของพลเมืองประเด็นสำคัญที่มีการอภิปรายกันมากคือการแบ่งประชาธิปไตย
เป ็นประเภทที ่ม ีความหมายเพ ียงการแบ ่งระหว ่างการเป ็นประชาธ ิป ไตยก ับการไม ่เป ็น

 
๑๖ นิธิเอียว ศรีวงศ์, เอกสารประกอบการแสดงปาฐกถาพิเศษ “วัฒนธรรมทางการเมืองไทย” ใน

เอกสารการประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกล้า คร้ังท่ี ๙ เร่ือง วัฒนธรรมการเมือง จริยธรรม และการปกครอง, 
(กรุงเทพมหานคร : ศูนย์การพิมพ์แก่นจันทร์, ๒๕๕๐), หน้า ๑๔ - ๑๕. 

๑๗ Schumpeter, Joseph A., Capitalism, Socialism and Democracy, 6th Edition, (New 
York: Rout ledge, 2006), p.125. 



๒๐ 

ประชาธิปไตย ซึ่งในบางความคิดเป็นการมองไม่เห็นความเป็นรูปธรรมหรือบางคนอาจกล่าวถึงการ
เป็นประชาธิปไตยครึ่งใบ (Semi democracy)๑๘  

ประชาธิปไตย เป็นศัพท์ที่บัญญัติขึ้นโดยมีรากศัพท์จากภาษาต่างประเทศ ภาษาอังกฤษใช้ คำ
ว่า democracy ซึ่งมีรากศัพท์มาจากภาษากรีก คือ “demos” หมายถึง ประชาชน “kratia” 
หมายถึ ง  การปกครอง เมื่ อน ำทั้ งสองคำมารวมกัน และรวมกัน เป็ นภาษาอังกฤษ  คื อ 
“democracy”แปลว่า ประชาธิปไตย หมายถึง การปกครองที่ประชาชนส่วนใหญ่ รากศัพท์มาจากคำ
ว่า ประชา + อธิปไตย คือ ประชาชน + อำนาจสูงสุด คือ ประชาชนมีอำนาจสูงสุด รวมทั้งหมายถึง 
การที่ประชาชนมีสิทธิ เสรีภาพ ในด้านต่าง ๆ เช่น มีสิทธิเสรีภาพที่จะแสดงความคิดเห็นในการชุมนุม 
ในทรัพย์สิน ในการเลือกอาชีพ ในการนับถือศาสนา ฯลฯ กล่าวอีกนัยหนึ่ง ภายใต้ขอบเขตของ
กฎหมาย ประชาชนที่อยู่ภายใต้ระบอบประชาธิปไตย จะมีสิทธิเสรีภาพในด้านต่าง ๆ นอกจากนี้
ประชาธิปไตยยังเกี่ยวข้องโดยตรงกับสิทธิเสรีภาพ ซึ่งหมายถึง หน้าที่ ความรับผิดชอบ ระเบียบและ
วินัย ประชาธิปไตยไม่ได้หมายถึง สิทธิ เสรีภาพ ที่ไร้ขอบเขต แต่ต้องอยู่ภายใต้กฎหมายและต้อง
ควบคู่กับหน้าที่ความรับผิดชอบ ระเบียบและวินัย หน้าที่ของประชาชนภายใต้ระบบการปกครองแบบ
ประชาธิปไตย กล่าวคือ หน้าที่ในการเป็นพลเมืองที่ดี๑๙ พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน ได้ให้
ความหมายของคำว่า ประชาธิปไตย ไว้ว่า ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครอง ที่ถือมติปวงชน
เป็นใหญ่และการถือเสียงข้างมากเป็นใหญ่๒๐ 

ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการปกครองที่อำนาจสูงสุดเป็นของ
ประชาชน โดยประชาชนมีสิทธิ์และเสรีภาพในการมีส่วนร่วมในการกำหนดทิศทางการปกครอง 
การออกเสียงเลือกตั ้ง และการตัดสินใจในเรื ่องต่าง ๆ ที ่ส ่งผลต่อชีวิตและสังคมของตนเอง  
ลักษณะสำคัญของประชาธิปไตยประกอบด้วย อำนาจเป็นของประชาชน การเลือกตั้งที่เสรีและ
ยุติธรรม หลักความเสมอภาค สิทธิเสรีภาพของประชาชน การปกครองภายใต้กฎหมาย และการ
คุ้มครองสิทธิมนุษยชน ส่วนรูปแบบของประชาธิปไตย  ได้แก่ ประชาธิปไตยทางตรง (Direct 
Democracy) คือ ประชาชนมีส่วนร่วมในการตัดสินใจโดยตรง เช่น การออกเสียงประชามติ  และ
ประชาธิปไตยทางอ้อม ( Indirect Democracy) คือ ประชาชนเลือกผู ้แทนเพื ่อไปทำหน้าที ่
ตัดสินใจแทนในรัฐสภาหรือองค์กรปกครอง 

 
 

๑๘ Huntington, Samuel P., “Democracy’s third wave”, Journal of Democracy, 2 (2) (1991) 
: 12-34. 

๑๙ สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, การพัฒนาการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย , 
(กรุงเทพมหานคร : สำนักการพิมพ์, ๒๕๕๗), หน้า ๙. 

๒๐ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔, (กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์
พับบลิเคช่ัน, ๒๕๕๖), หน้า ๗๐๓. 



๒๑ 

 ๒.๒.๕ รูปแบบของประชาธิปไตย 

 รูปแบบประชาธิปไตย ระบอบประชาธิปไตย หรือการปกครองตนเองของประชาชน
อาจจะแบ่งได้เป็นหลายลักษณะ ดังนี้ 
 รูปแบบต่างของประชาธิปไตย ๔ มีรูปแบบ ได้แก่๒๑ 
 ๑. ประชาธิปไตยทางตรง (Direct Democracy) เป็นระบบที่ให้ประชาชนเจ้าของอำนาจ
อธิปไตยเป็นผู้ใช้อำนาจอธิปไตยด้วยตนเอง หรือร่วมใช้อำนาจอธิปไตย โดยมีองค์ประกอบสำคัญ 
๒ ประการ คือ ๑) ประชาชนเป็นผู ้ริเริ ่ม โดยการริเริ ่มนั ้นต้องมีสภาพบังคับให้มีการเริ ่มต้น
กระบวนการและ ๒) ประชาชนเป็นผู้ตัดสินใจขั้นสุดท้าย การขาดองค์ประกอบใดองค์ประกอบ
หนึ่งย่อมทำให้ รูปแบบการมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้นๆ ไม่อาจเป็นประชาธิปไตยที่สมบูรณ์ได้การ
ตัดสินใจในขั้นสุดท้ายโดยประชาชนถือเป็นองค์ประกอบที่สำคัญที่สุดของประชาธิปไตยทางตรง 
ปัจจุบันมีการใช้ประชาธิปไตยทางตรงในเรื ่องของการลงประชา (Referenda) การเสนอร่าง
กฎหมายโดยประชาชน (Initiative) การถอดถอนผู้แทนรายบุคคลหรือทั้งสภา (Recall) อย่างไรก็
ดีในทางปฏิบัติเป็นเรื่องที่เป็นไม่ได้ในรัฐสมัยใหม่ที่ประชาชนทุกคนจะสามารถใช้อำนาจอธิปไตย
ทั้งนิติบัญญัติบริหาร และตุลาการด้วยตนเองโดยตรง 
 ๒. ประชาธิปไตยแบบผู้แทน (Representative Democracy) เป็นระบบที่ให้ประชาชน
เลือกผู ้แทนไปใช้อำนาจอธิปไตยแทนตนเอง ประชาธิปไตยแบบผู ้แทนอาจกล่าวได้ว ่าเป็น
ประชาธิปไตยทางอ้อม (Indirect Democracy) อย่างไรก็ดีประชาธิปไตยแบบผู้แทนยังมีปัญหา
อยู่ที่ว่าผู้แทนที่ประชาชนเลือกเข้าไปนั้นจะทำหน้าที่สมกับการเป็นผู้แทนของปวงชนหรือไม่  
 ๓. ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม (Participatory Democracy) เป็นการเรียกระบอบ
ประชาธิปไตยแบบผู้แทนที่เปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมในทางการเมืองการปกครองและใน
การตัดสินใจในระดับต่าง ๆ มากยิ่งขึ้น เช่น การเปิดช่องทางให้ประชาชนมีส่วนร่วมในการรับรู้
ข่าวสารความเคลื่อนไหว และความคืบหน้าของการบริหารจัดการประเทศโดยผู้ที่ทำหน้าที่แทน
ประชาชนประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมเกี่ยวข้องกับวิธีการกระจายอำนาจและทรัพยากรต่าง ๆ 
ดังนั้น จึงหมายถึง การที่อำนาจในการตัดสินใจไม่ควรเป็นของกลุ่มคนจำนวนน้อย แต่อำนาจควร
ได้รับการจัดสรรในระหว่างประชาชน เพ่ือทุก ๆ คนได้มีโอกาสที่จะมีอิทธิพลต่อกิจกรรมส่วนร่วม  
 ๔. ประชาธิปไตยตามรัฐธรรมนูญ โดยทั่วไปประชาธิปไตยมักเป็นไปตามที่บัญญัติไว้ใน
รัฐธรรมนูญหรือกฎหมายสูงสุดของประเทศ เพื่อเป็นแนวทางสำหรับนักกฎหมายและการออก
กฎหมายอื่น ๆ รัฐธรรมนูญที่เป็นลายลักษณ์อักษรจึงเป็นเครื่องประกันต่อประชาชนว่ารัฐบาลจะ
ปฏิบัติตามแนวทางที่แน่นอนและถูกต้อง จุดแข็งของการเป็นประชาธิปไตยอย่างแท้จริงขึ้นอยู่กับ
สิทธิขั้นพ้ืนฐานที่แน่นอนและเสรีภาพ ซึ่งในหลายประเทศได้ถูกระบุไว้ในรัฐธรรมนูญ  

 
๒๑ บวรศักดิ์  อุวรรณโณ , บทบาทสื่อกับการปฏิรูปการเมือง , (กรุงเทพมหานคร : สมาคมนักข่าว

นักหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทย, ๒๕๕๒), หน้า ๑๑. 



๒๒ 

 ระบอบประชาธิปไตยหรือการปกครองตนเองของประชาชนอาจจะแบ่งเป็น๒๒ 
 ๑. ประชาธิปไตยทางตรง หมายถึง รูปแบบการปกครอง โดยที่พลเมืองสามารถ มีส่วน
ร่วมตัดสินใจใด ๆ ได้โดยตรง โดยไม่ต้องอาศัยคนกลางหรือผู้ทำหน้าที่แทนตน  
 ๒. ประชาธิปไตยทางอ้อม หมายถึง การปกครองโดยที่ประชาชนมีหน้าที่เลือกผู้แทนไปทำ
หน้าที ่แทนตนในสภา โดยการเลือกตั้งจะคัดเอาผู้มีคะแนนเสียงเหนือกว่าเป็นมาตรฐานทั่วไป
สำหรับองค์ประกอบและเงื่อนไขที่สำคัญที่สุด ของความเป็นประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมคือ๒๓ 
 ๑) ทุกคนสามารถยกประเด็นปัญหาใดปัญหาหนึ่งขึ้นมา เพื่อกำหนดเป็นวาระของ
การประชุมสามารถเสนอทางเลือกและมีส่วนร่วมในการเลือกหรือการตัดสินใจสุดท้ายได้  
 ๒ ) เป ็นการประช ุมที ่ท ุกคนสามารถพ ูดค ุยก ัน ได ้อย ่างทั ่วถ ึง  (Face-to-face 
meeting) 
 ๓) มีการปรึกษาหารือ หรืออภิปรายประเด็นปัญหาที่หยิบยกมาพิจารณากัน อย่าง
กว้างขวางทุกคนต้องการมีส่วนร่วมในการอภิปราย และสามารถแสดงความคิดเห็นได้อย่างเต็มที่  
 ๔) มีแนวโน้มที่พยายามจะให้เกิดความเห็นพ้อง (Consensus) ร่วมกันในประเด็น
ปัญหาที่พิจารณา 

๒.๒.๖ หลักการและความสำคัญของประชาธิปไตย 

หลักประชาธิปไตย ซึ่งเป็นที่ยอมรับกันอย่างเป็นสากลมากล่าวให้เห็นในภาพรวม คำว่า 
“ประชาธิปไตย” นั้นเป็นคำที่มีนิยามกว้างมากพิจารณาไปได้ในหลายมุมมองความคิดเห็น หาก
จะต้องนิยาม จำเพาะเจาะจงลงไปให้ชัดเจนเห็นถึงรูปธรรมคงเป็นการยากยิ่งกับโลกในยุคดิจิตอล โลก
ในยุคโลกาภิวัฒน์ ที่ ทุกสิ่งทุกอย่างล้วนเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็ว แต่เนื่องจากเป็นหลักการใหญ่ที่
สำคัญที่จะต้องใช้เวลา สำหรับการศึกษามากพอสมควร จึงพิจารณาได้จากมาตรฐานสากลที่คล้ายคลึง
กับระบอบประชาธิปไตยใน บ้านเมืองเรา เพ่ือวางกรอบของหลักการปกครองในประชาธิปไตยของ
ประเทศไทยก็ทำให้พอเข้าใจได้๒๔ ดังนี้ 

ประชาธิปไตยในสังคมโลกมีหลักการที่สำคัญอยู่ ๔ ประการ คือ 

๑. อำนาจอธิปไตยของปวงชน (Sovereignty of the People) หมายถึงการที่ประชาชนมี
โอกาส ในการแสดงออกทางการเมือง มีกิจกรรมทางการเมืองในระดับต่างๆ รวมทั้งเลือกผู้แทนไป
บริหารจัดการ ประเทศเพ่ือบำบัดทุกข์ และบำรุงสุขอย่างอิสระ และเสรี  

 
๒๒ สาโรช บัวศรี, “ความหมายของประชาธิปไตย”, วารสารสถาบันวัฒนธรรมและศิลปะมหาวิทยาลัยศรี

นครินวิโรฒ, ปีท่ี ๙ ฉบับท่ี ๑, (มกราคม – เมษายน ๒๕๖๐) : ๑๔ - ๒๗. 
๒๓ Catt, H., Democracy in Practice, (London: Routledeg, 1999), p.68. 
๒๔ อมร รักษาสัตย์ และคณะ, ประชาธิปไตย อุดมการณ์ หลักการ และแบบอย่างการปกครองหลาย 

ประเทศ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หน้า ๓-๘. 



๒๓ 

๒. สิทธิและเสรีภาพ (Right and Liberty) สิทธิและเสรีภาพในระบอบประชาธิปไตย 
หมายถึง ประโยชน์ที่กฎหมายรับรองและคุ้มครองให้ รวมทั้งโอกาสที่สามารถเลือกทำหรือไม่ทำตาม
ความปรารถนาโดย ปราศจากการบังคับขู่เข็ญ 

๓. ความเสมอภาค (Equality) หมายถึงความเท่าเทียมกันทางกฎหมายโดยไม่เลือกปฏิบัติ 
หรือ สองมาตรฐาน  

๔. ภราดรภาพ (Fraternity) หมายถึง การเคารพในเหตุผลซึ่งกันและกันก็ดี รวมทั้งเคารพ 
ในความเชื่อ หรือ สิทธิที่แตกต่างกัน, ความคิดเห็นหรือแนวคิดและทฤษฎีที่ต่างกันจะไม่นำไปสู่สิ่งที่ 
เรียกว่า “ความขัดแย้ง” (Conflict)๒๕ 

หลักเกณฑ์สำคัญของการปกครองระบอบประชาธิปไตยมี ๔ ประการ ดังนี้  

๑. อำนาจอธิปไตยเป็นของประชาชน กล่าวคือ ประชาชนเป็นผู้ใช้อำนาจในการออก
กฎหมาย บริหารและตุลาการ ทั้งนี้ ในการใช้อำนาจนั้นอาจกระทำโดยตรง เช่น การชุมนุมของชาว
เอเธนส์โบราณเพ่ือ ร่วมกันตัดสินใจสิ่งใดสิ่งหนึ่ง หรือโดยวิธีอ้อม โดยประชาชนใช้อำนาจในการออก
กฎหมายผ่านทางสภา ผู้แทนราษฎร ใช้อำนาจบริหารผ่านทางฝ่ายบริหาร และใช้อำนาจตุลาการผ่าน
ทางศาล การใช้อำนาจของ ประชาชนโดยวิธีอ้อม ซึ่งประเทศต่าง ๆ เกือบทั้งหมดในปัจจุบันซึ่งอาจ
กล่าวได้ว่าเป็นหลักการที่ฝ่าย ปกครองจะต้องได้รับความยินยอมจากผู้ใต้การปกครองหรือประชาชน 

๒. หลักความเสมอภาคของบุคคล กล่าวคือถือว่าบุคคลมีฐานะทางสังคมเท่าเทียมกันทุกคน 
จะต้องได้รับการปฏิบัติอย่างเท่าเทียมกัน ไม่มีความเหลื่อมล้ำต่ำสูงในเรื่องฐานะของบุคคลไม่ว่าชาติ
วุฒิหรือ คุณวุฒิของบุคคลนั้น ๆ จะเป็นอย่างไร โดยเฉพาะความเสมอภาคเท่าเทียมกันทางการเมือง 
ซึ่งหมายความว่า ประชาชนพลเมืองทุกคนมีโอกาสเท่าเทียมกันในกระบวนการตัดสินใจในนโยบาย
การปกครองประเทศ โดยยึด หลักการสำคัญว่า “คนเดียวมีสิทธิลงคะแนนได้เสียงเดียว” และโอกาส
เท่าเทียมกันเช่นว่านี้ จะต้อง ประกอบด้วยเสรีภาพไม่ถูกบังคับหรือกำหนดให้เลือกการมีสิทธิตาม
กฎหมายของประชาชนพลเมืองในการ ออกเสียงเลือกตั้งของประเทศสหภาพโชเวียต ซึ่งพรรค
คอมมิวนิสต์เป็นผู้กำหนดตัวเลือกมาให้ ก็ไม่เรียกว่ามี ความเสมอภาคกันในทางการเมือง 

๓. การยึดถือเจตนารมณ์ของปวงชน หลักการนี้ยืนยันอำนาจของประชาชนในข้อแรก 
กล่าวคือ ถือว่าในการที่จะพิสูจน์ให้เห็นโดยแน่ชัดว่าผู้ปกครองเป็นเพียงตัวแทนที่ใช้อำนาจแทนปวง
ชน ไม่ใช้อำนาจ ของตัวเอง รัฐบาลจะต้องดำเนินการหรือจัดกิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งตาม
เจตนารมณ์ของปวงชน โดยวิธีการ ปฏิบัติเพ่ือย้ำหลักการนี้ ได้แก่ การบัญญัติไว้ในรัฐธรรมนูญให้
ประชาชนเลือกตั้งรัฐบาลเป็นครั้งคราว หรือ การกำหนดให้มีกลไกทางสถาบันบางอย่างเช่น การเปิด
อภิปรายทั่วไป เพ่ือลงมติไม่ไว้วางใจรัฐบาล บทบัญญัติคุ้มครองสิทธิในการแสดงความคิดเห็นและ
อภิปรายเพื่อก่อประชามติ หรือวิธีการให้ประชาชนร่าง กฎหมายโดยตรง เป็นต้น 

 
๒๕ วิสุทธิ์ โพธิแท่น , แนวคิดพ้ืนฐานของประชาธิปไตย , (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า , 

๒๕๕๔), หน้า ๔๙. 



๒๔ 

๔. การยึดถือหลักการปกครองโดยเสียงข้างมาก และเคารพในสิทธิของเสียงข้างน้อยเนื่อง 
จากใน สังคมหนึ่งๆ นั้นมีสมาชิกจำนวนมาก ย่อมเป็นธรรมดาที่ทุกคนจะมีความเห็นพ้องหรือมี
เจตนารมณ์อย่าง เดียวกันไม่ได้ทั้งหมด การใช้อำนาจปกครองของประชาชนจะเป็นไปได้ จะต้องใช้
หลักการของเสียงข้างมาก และการเลือกตั้ง การออกเสียงประชามติ เป็นกรรมวิธีทางปฏิบัติของ
หลักเกณฑ์นี้ แต่เพราะเราไม่มีทางที่จะ แน่ใจได้ว่า คนกลุ่มใหญ่จะใช้วิจารณญาณของเขาไปในทางที่
ถูกที่ควร คนกลุ่มใหญ่ก็อาจถูกอิทธิพลของ อารมณ์ได้ในบางโอกาส หรือเกิดความเมามันในอำนาจ 
ซึ่งเป็นไปได้อย่างมาก และเคยปรากฏมาหลายครั้งด้วยเหตุนี้ จึงมีความจำเป็นที่จะต้องมีมาตรการ
ป้องกันมิให้มีการกดขี่ข่มเหงคนกลุ่มน้อยเกิดข้ึนซึ่งจะ ก่อให้เกิดระบบเผด็จการของคนส่วนใหญ่๒๖ 

การเมืองการปกครองระบอบประชาธิปไตยไว้ว่า ประชาธิปไตย หมายถึง ระบบการเมืองการ 
บริหารที่ประชาชนเข้าไป มีส่วนร่วมในการตัดสินใจและการควบคุมตรวจสอบ โดยการเลือกตัวแทน
ของตนให้ เข้าไปทำหน้าที่แทนตนเองผ่านทางกระบวนการเลือกตั้ง จากความหมายข้างต้น 
ประชาธิปไตยมีเนื้อหาที่ สำคัญ ๓ ประการ ได้แก่  

๑. ประชาธิปไตยของประชาชน หมายถึง ความเป็นเจ้าของอัน ได้แก่ ประชาชนสามารถทำ
ให้ รัฐบาล ปฏิบัติตามข้อเรียกร้องของตนได้ สามารถดำเนินการเพื่อให้มีรัฐบาลที่เป็นไปตามเจตจำนง
ของตนได้ รวมทั้งสามารถเปลี่ยนแปลงรัฐบาลให้เป็นตามที่ตนเองต้องการได้ เช่น การเลือกตั้ง การทำ
ประชามติ การทำ ประชาพิจารณ์ การแสดงออกตามสื่อต่าง ๆ เป็นต้น ความรักและความหวงแหนใน
การเมืองและการบริหาร ตามระบอบประชาธิปไตย โดยการติดตามและตรวจสอบการทำงานของ
รัฐบาล การถือว่าการบริหารบ้านเมือง เป็นธุระของตน ไม่บอกปัดโดยใช้คำว่าธุระไม่ใช่ และผลักให้
เป็นธุระของรัฐบาล 

๒. ประชาธิปไตยโดยประชาชน ซึ่งจะหมายถึง กระบวนการอันได้แก่ การเข้าไปมีส่วนร่วมใน
การ บริหารประเทศ การเข้าไปมีส่วนร่วมโดยตรงได้แก่ การเข้าร่วมประชุมพร้อมกันทั้งหมดเพ่ือ
ตัดสินในเรื่องที่มี ความสำคัญต่อบ้านเมืองหรือท้องถิ่นของตน สำหรับวิธีการที่สามารถนำมาใช้ในการ
เข้าไปมีส่วนร่วมโดยตรง คือ การออกเสียงประชามติ ซึ่งประเทศไทยสามารถนำวิธีนี้มาใช้กับกิจการ
ในท้องถิ่น เพราะจะมีประชาชน เป็นจำนวนน้อย และประชาชนมีวัฒนธรรมประเพณีที่คล้ายคลึงกัน 
รวมทั้งมีมาตรฐานการครองชีพที่ไม่ แตกต่างกันมาก การเข้าไปมีส่วนร่วมโดยอ้อมหรือประชาธิปไตย
แบบตัวแทนได้แก่ การเลือกตัวแทนเข้ามาทำ หน้าที่บริหารประเทศแทนตนเอง ซึ่งลักษณะสำคัญของ
ประชาธิปไตยแบบตัวแทนมีดังนี้ 

๒.๑ มีพรรคการเมืองเสนอนโยบายให้ประชาชนเลือก  

๒.๒ มีการเลือกตั้ง  

๒.๓ มีการใช้สิทธิออกเสียงโดยประชาชน  

 
๒๖ ทินพั นธ์  นาคะตะ , ประชาธิป ไตย ความหมายปั จจั ย เอื้ ออำนวยและการส ร้างจิตใจ , 

(กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๗), หน้า ๙-๑๐. 



๒๕ 

๒.๔ มีรัฐบาลที่มาจากเสียงส่วนใหญ่ของผู้แทนราษฎรในสภาเข้ามาทำหน้าที่บริหาร ประเทศ 
และมีฝ่ายค้านที่ทำหน้าที่ตรวจสอบการทำงานของรัฐบาล 

๓. ประชาธิปไตยเพ่ือประชาชน คือ เป้าหมายหรือประโยชน์ที่ประชาชนจะต้องได้รับกล่าว 
คือ รัฐบาลที่เข้าไปบริหารประเทศ ต้องมีเป้าหมายเพ่ือความผาสุกของประชาชน และสร้างความ
เจริญเติบโต ให้แก่ประเทศไทยโดยคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมเป็นหลัก ไม่ใช่เข้าไปเพ่ือกอบโกยหรือ
แสวงหาผลประโยชน์ ให้แก่ตนเองและพวกพ้อง๒๗ 

ระบอบประชาธิปไตยมีหลักการที่สำคัญ ๕ ประการ คือ 

๑. หลักการอำนาจอธิปไตยเป็นของปวงชนนั้น ประชาชนแสดงออกซึ่งการเป็นเจ้าของ 
อำนาจ ที่มีตามกระบวนการการเลือกตั้งอย่างอิสระจริงและทั่วถึง ในการให้ได้มาซึ่งตัวผู้ปกครองและ
ผู้แทน ของตน รวมทั้งประชาชนมีอำนาจในการคัดค้านและถอดถอนผู้ปกครองและผู้แทน ที่มีท่าทีทำ
ให้ประชาชน เห็นว่ามิได้บริหารประเทศในทางท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคมส่วนรวม 

๒. หลักเสรีภาพ ประชาชนทุกคนมีความสามารถในการจะกระทำ หรืองดเว้นการกระทำ 
อย่างใดอย่างหนึ่งตามที่บุคคลนั้นต้องการ ตราบเท่าที่การกระทำของเขานั้นไม่ไปละเมิด ลิดรอนสิทธิ 
เสรีภาพ ของบุคคลอื่น หรือละเมิดต่อความสงบเรียบร้อยของสังคม และความม่ันคงของประเทศชาติ  

๓. หลักความเสมอภาค การเปิดโอกาสให้ประชาชนทุกคนสามารถเข้าถึงทรัพยากรและ 
คุณค่าต่าง ๆ ของสังคม ที่มีอยู่อย่างจำกัดอย่างเท่าเทียมกัน โดยไม่ถูกกีดกันด้วยสาเหตุแห่งความ
แตกต่าง ทางชั้นวรรณะ สังคม ชาติพันธุ์ วัฒนธรรม ความเป็นอยู่ และฐานะทางเศรษฐกิจ 

๔. หลักการปกครองโดยกฎหมายหรือหลักนิติธรรม การให้ความคุ้มครองสิทธิขั้นพ้ืนฐาน 
ของประชาชน ทั้งในเรื่องสิทธิเสรีภาพในทรัพย์สิน การแสดงออก การดำรงชีพ ฯลฯ อย่างเสมอหน้า
กัน โดย ผู้ปกครองไม่สามารถใช้อำนาจใด ๆ ลิดรอนสิทธิเสรีภาพของประชาชนได้และไม่สามารถใช้
อภิสิทธิ์อยู่เหนือ กฎหมายหรือเหนือกว่าประชาชนคนอ่ืนได้ 

๕. หลักเสียงข้างมาก (Majority Rule) ควบคู่ไปกับการเคารพสิทธิของเสียงข้างน้อย 
(Minority Rights) การตัดสินใจใด ๆ ที่ส่งผลกระทบต่อภาคประชาชนหมู่มาก ไม่ว่าจะเป็นการ
เลือกตั้งผู้แทน ของประชาชนเข้าสู่ระบบการเมือง การตัดสินใจของฝ่ายนิติบัญญัติ ฝ่ายบริหาร หรือ
ฝ่ายตุลาการ ย่อมต้อง ถือเอาเสียงข้างมากที่มีต่อเรื่องนั้น ๆ เป็นเกณฑ์ตัดสินทางเลือก โดยถือว่าเสียง
ข้างมากเป็นตัวแทนที่สะท้อน ความต้องการ/ข้อเรียกร้องของประชาชนหมู่มาก หลักการนี้ต้องควบ คู่
ไปกับการเคารพและคุ้มครองเสียงข้าง น้อยด้วย ทั้งนี้เพ่ือเป็นหลักประกันว่า ฝ่ายเสียงข้างมากจะไม่
ใช้วิธีพวกมากลากไป ตามผลประโยชน์ ความเห็นหรือกระแสความนิยมของพวกตนอย่างสุดโต่ง แต่

 
๒๗ วรทิพย์ มีมาก และ ชีวินทร์ ฉายาชวลิต, หน้าท่ีพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์

ทรง เป็นประมุข, (กรุงเทพมหานคร : สำนักงานคณะกรรมการเลือกตั้ง, ๒๕๔๗), หน้า ๔๖. 



๒๖ 

ต้องดำเนินการเพ่ือประโยชน์ของประชาชน ทั้งหมด เพ่ือสร้างสังคมที่ประชาชนเสียงข้างน้อย รวมทั้ง
ชนกลุ่มน้อย ผู้ด้อยโอกาส สามารถอยู่ร่วมกันได้ อย่างสันติสุข๒๘ 

ดังนั้น จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า แนวคิดพื้นฐานของประชาธิปไตยเป็นอำนาจ
ของประชาชน โดยที่ประชาธิปไตยยึดหลักว่าอำนาจสูงสุดอยู่ที่ประชาชน ผู้ปกครองหรือผู้นำต้อง
ได้รับความยินยอมจากประชาชนผ่านการเลือกตั้งหรือกระบวนการอื่นๆ  และสิทธิเสรีภาพและ
ความเสมอภาค โดยที่ทุกคนในสังคมมีสิทธิเสรีภาพเท่าเทียมกัน และสามารถแสดงความคิดเห็น
หรือมีส่วนร่วมในการปกครองโดยไม่มีการแบ่งแยก ส่วนทฤษฎีสำคัญที่เกี่ยวข้องกับประชาธิปไตย
ที่สำคัญ ได้แก่ ทฤษฎีสัญญาประชาคม (Social Contract Theory) ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบมี
ส่วนร่วม (Participatory Democracy) ทฤษฎีประชาธิปไตยแบบตัวแทน (Representative 
Democracy) ทฤษฎีเสียงข้างมาก (Majoritarianism) และทฤษฎีเสรีนิยมประชาธิปไตย (Liberal 
Democracy) โดยมีหลักการสำคัญในระบอบประชาธิปไตย คือ การเลือกตั้งที่เสรีและยุติธรรม
หลักการแบ่งแยกอำนาจ (ระหว่างนิติบัญญัติ บริหาร และตุลาการ)  การตรวจสอบและถ่วงดุล
อำนาจ (Checks and Balances) หลักนิติธรรม (Rule of Law) กฎหมายเป็นสิ่งสูงสุด โดยที่
เป้าหมายของระบอบประชาธิปไตยมุ่งสร้างความเสมอภาค ความยุติธรรม และการมีส่วนร่วมใน
สังคม เพื่อให้ประชาชนทุกคนมีโอกาสแสดงความคิดเห็นและมีบทบาทในการตัดสินใจเกี่ยวกับ
อนาคตของตนเองและส่วนรวม 

๒.๓ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมือง 

แนวคิดเรื่อง จิตสำนึก (Consciousness) ในปัจจุบันพัฒนามาจากแนวคิดจิตสำนึกของ
คาร์ลมาร์กซ์ (Karl Marx) โดยมีพื ้นฐานความคิดอยู ่ที ่สภาพความเป็นอยู ่ของบุคคลที ่เป ็น
ตัวกำหนดความคิด นอกจากนั้นมาร์กซ์ยังเชื่อว่าความคิดไม่สามารถเกิดในความว่างเปล่าได้  

๒.๓.๑ ความหมายของจิตสำนึก 
นักวิชาการได้ให้นิยามความหมายของจิตสำนึกไว้คล้ายคลึงกันว่า จิตสำนึก หมายถึง 

ภาวะที่จิตตื่นและรู้ตัว สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัสทั้งห้า คือ รูป เสียง กลิ่น รส 
และสิ่งที่สัมผัสได้ด้วยกาย เป็นสภาวะทางจิตที่เกี่ยวกับความรู้สึกความคิด ความปรารถนา และ
สำนึกได้ต่อสิ ่งต่างๆ ก่อนการแสดงออกเชิงพฤติกรรม โดยจิตสำนึกมี  ๕ ความหมาย คือ ๑. 
สภาวะที่รู้ตัวหรือมีสติ ๒. คุณลักษณะเฉพาะของบุคคลที่รู้สึกตัว ๓. ความสามารถที่จะโต้ตอบต่อ
สิ่งเร้าในสภาวะสิ่งแวดล้อมต่างๆ ๔. ลักษณะการพิจารณาตนเอง การทบทวนความคิดตนเอง ๕. 
การตัดสินใจกระทำโดยใช้เหตุผลที่ผ่านมา๒๙ เป็นความตระหนักในสิ่งใดสิ่งหนึ่งหรือปรากฏการณ์

 
๒๘ วิทยากร เชียงกูล, หลักการปกครองระบอบประชาธิปไตย, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: http://www. 

Witayakorndub.wordpress.com/ /2007/06/democratic [25 กันยายน ๒๕๖๗]. 
๒๙ Wolman, Benjamin B., Dictionary of Behavior Science. (New York: Van Norstand 

Reinhold Company, 1973), p. 76. 



๒๗ 

ใดปรากฏการณ์หนึ่ง คือตระหนักว่า สิ่งนั้น หรือปรากฏการณ์นั้น คืออะไร มีความหมายอย่างไร 
และที่สำคัญ ตนควรมีท่าทีหรือพฤติกรรมอย่างไรต่อสิ่งนั้น ฉะนั้นการมีจิตสำนึกต่อสิ่งใด นั่นคือ มี
ความตระหนักในความรับผิดชอบต่อสิ่งนั้นซึ่งลำพังความตระหนักที่อยู่ในจิตของคนแม้จะเต็มไป
ด้วยความรับผิดชอบ ก็เป็นสิ่งที่ยากจะหยั่งรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรมเราจะประจักษ์ความตระหนัก
เช่นนั ้นได้ก็ต่อเมื ่อมันแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม ฉะนั ้นในเชิงประจักษ์แล้ว จะต้องยึดเอา
พฤติกรรมที่แสดงออกมา และต้องเป็นพฤติกรรมที่แสดงความรับผิดชอบ เป็นเครื่องบ่งชี้ว่า บุคคล
มีจิตสำนึกหรือไม่ ถ้าอยากรู้ว่าบุคคลมีจิตสำนึกต่อสิ่งใดหรือไม่เพียงใด จะต้องดูที่การกระทำหรือ
พฤติกรรมของเขาต่อสิ ่งนั ้นว่า ประกอบด้วยความรับผิดชอบหรือไม่ เพียงใด พฤติกรรมที ่
ประกอบด้วยความรับผิดชอบ จึงเป็นสิ่งสำคัญที่ใช้สำหรับตัดสินใจว่าใครมีจิตสำนึกต่อสิ่งใดสิ่งหนึ่ง
เป็นอย่างไร๓๐ 

จิตสำนึก หมายถึง ภาวะที่จิตตื่นและรู้ตัว สามารถตอบสนองต่อสิ่งเร้าจากประสาทสัมผัส
ทั้งห้า คือ รูป เสียง กลิ่น รส และสิ่งที่สัมผัสได้ด้วยกาย เป็นสภาวะทางจิตที่เกี่ยวกับความรู้สึก
ความคิด ความปรารถนาและสำนึกได้ต่อสิ่งต่างๆ ก่อนการแสดงออกเชิงพฤติกรรม๓๑ และยังความ
หมายถึง ๑) สภาวะที่รู้ตัวหรือมีสติ ๒) คุณลักษณะเฉพาะของบุคคลที่รู้สึกตัว ๓) ความสามารถที่
จะโต้ตอบต่อสิ ่งเร้าในสภาวะสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ ๔) ลักษณะการพิจารณาตนเอง การทบทวน
ความคิดตนเอง และ ๕) การตัดสินใจกระทำโดยใช้เหตุผลที่ผ่านมา๓๒ และเป็นความตระหนักในสิ่ง
ใดสิ่งหนึ่งหรือปรากฏการณ์ใดปรากฏการณ์หนึ่ง คือตระหนักว่า สิ่งนั้น หรือปรากฏการณ์นั้น คือ
อะไร มีความหมายอย่างไร และที่สำคัญ ตนควรมีท่าทีหรือพฤติกรรมอย่างไรต่อสิ่งนั้น ฉะนั้นการมี
จิตสำนึกต่อสิ่งใด นั่นคือ มีความตระหนักในความรับผิดชอบต่อสิ่งนั้นซึ่งลำพังความตระหนักที่อยู่
ในจิตของคน แม้จะเต็มไปด้วยความรับผิดชอบ ก็เป็นสิ่งที่ยากจะหยั่งรู้ได้อย่างเป็นรูปธรรมเราจะ
ประจักษ์ความตระหนักเช่นนั้นได้ก็ต่อเมื่อมันแสดงออกมาเป็นพฤติกรรม ฉะนั้นในเชิงประจักษ์
แล้ว จะต้องยึดเอาพฤติกรรมที่แสดงออกมา และต้องเป็นพฤติกรรมที่แสดงความรับผิดชอบ เป็น
เครื่องบ่งชี้ว่า บุคคลมีจิตสำนึกหรือไม่ถ้าอยากรู้ว่าบุคคลมีจิตสำนึกต่อสิ่งใดหรือไม่เพียงใด จะต้อง
ดูที่การกระทำหรือพฤติกรรมของเขาต่อสิ่งนั ้นว่า ประกอบด้วยความรับผิดชอบหรือไม่ เพียงใด 
พฤติกรรมที่ประกอบด้วยความรับผิดชอบ จึงเป็นสิ่งสำคัญที่ใช้สำหรับตัดสินใจว่าใครมีจิตสำนึกต่อ
สิ่งใดสิ่งหนึ่งเป็นอย่างไร ในขณะที่จิตสำนึกทางการเมืองเป็นส่วนหนึ่งของจิตสำนึกทางสังคม ซึ่ง

 
๓๐ ชาย โพธิสิตา และคณะ, จิตสำนึกต่อสาธารณะสมบัติ: ศึกษากรณีกรุงเทพมหานคร , (นครปฐม: 

สถาบันวิจัยประชากรและสังคม, ๒๕๔๐), หน้า ๑๑-๑๒. 
๓๑ สุพจน์ ทรายแก้ว, “จิตสำนึกสาธารณะการก่อรูปและกระบวนการเสริมสร้าง”, วารสารเพชรบุรีวิทยา

ลงกรณ์. ปีท่ี ๔ ฉบับท่ี ๑ (๒๕๔๖) : ๔๕ - ๕๖. 
๓๒ Wolman, Benjamin B., Dictionary of Behavioral Science, p. 76. 



๒๘ 

เป็นการตระหนักในเรื่องการเมืองการปกครอง ทั้งนี้การปกครองภายใต้ระบอบประชาธิปไตยเน้น
หลักการมีส่วนร่วม๓๓    

จิตสำนึก อุดมการณ์ และปฏิบัติการทางสังคมของคนเรานั้นมีความสัมพันธ์ต่อกันในลักษณะ
ที่ต่างกำหนดซึ่งกันและกัน ซึ่งเรียกว่าสัมพันธ์กันในเชิงวิภาษณ์วิธี (Dialectic Relationship) 
จิตสำนึก เป็นความรู้สึกนึกคิดที่แท้จริงของมนุษย์ในเรื่องต่าง ๆ ที่ติดตัวมา ซึ่งจะสะท้อนออกมาจาก
กิจกรรมในชีวิตประจำวันของมนุษย์ แต่เมื่อมนุษย์ถูกปลูกฝังจากการจัดองค์กรทางสังคมในลักษณะ
ต่าง ๆ แล้ว จะทำให้จิตสำนึกถูกชี้นำและปิดกั้นไม่ให้รู้ถึงความเป็นจริง และประสบการณ์ที่แท้จริง
ของตน กลายเป็น “จิตสำนึกท่ีผิดพลาด”ข้ึนมาได้ และเมื่อพูดถึงจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชน
แล้ว หมายถึง การรู้ตัวว่าความรู้สึกนึกคิด ตลอดจนการกระทำของประชาชนนั้นมีจุดประสงค์เพ่ือการ
ต่อรอง แก่งแย่ง ช่วงชิงอำนาจหรือผลประโยชน์ของตนหรือไม่ ถ้ารู้ตัวว่าการกระทำนั้นมีประโยชน์
หรือผลได้ผลเสียย่อมแสดงว่ามีจิตสำนึกทางการเมือง แต่ถ้ากระทำไปโดยไม่รู้ถึงผลดังกล่าว ก็ย่อม
แสดงว่าขาดจิตสำนึก๓๔ 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า จิตสำนึก หมายถึง การรับรู้และความเข้าใจของจิตใจเกี่ยวกับสิ่งต่าง ๆ 
รอบตัว หรือเกี่ยวกับตัวเอง ซึ่งเกิดขึ้นจากความคิด ความรู้สึก และการตระหนักรู้ในระดับต่าง ๆ  ใน
แง่ความหมายโดยทั่วไป จิตสำนึกอาจถูกแบ่งออกเป็น ๒ ระดับหลัก คือ ๑. จิตสำนึกทั่วไป 
(Consciousness) คือ การรับรู้เหตุการณ์หรือสิ่งที่เกิดขึ้นรอบตัวในปัจจุบัน เช่น การได้ยินเสียง การ
มองเห็นภาพ และการคิดวิเคราะห์  ๒. จิตสำนึกทางสังคม (Social Consciousness) คือ ความ
ตระหนักรู้เกี่ยวกับความเป็นอยู่ของตนเองและผู้อ่ืนในบริบทของสังคม เช่น การเข้าใจปัญหาสังคม 
การเห็นอกเห็นใจผู้อ่ืน หรือการมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ในเชิงพุทธศาสนา จิตสำนึกยังเก่ียวข้อง
กับการตื่นรู้หรือการมีสติ (Mindfulness) ซึ่งหมายถึงความสามารถในการรับรู้และควบคุมจิตใจของ
ตัวเองในแต่ละขณะ เพ่ือไม่ให้ถูกครอบงำโดยอารมณ์หรือความคิดลบ 

๒.๓.๒ ปัจจัยท่ีส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชน 

ปัจจัยส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมือง ได้แก่ (๑) ด้านสถาบันครอบครัว เป็นแบบอย่างที่ดีการ
รู้จักบทบาทหน้าของความเป็นพลเมือง สร้างความตระหนักถึงความสำคัญของชาติ ศาสนาและ
พระมหากษัตริย์ การแสดงออกในระบอบประชาธิปไตยที่เหมาะสม และรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน
อย่างมีเหตุผล (๒) ด้านสถาบันการศึกษา ควรพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาด้านการเมืองการปกครอง
ในระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมของนักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน ควรถ่ายทอดความรู้หลัก
ประชาธิปไตยและคุณธรรมจริยธรรมผ่านครูผู้สอน นักการเมืองและตัวแทนทางพระพุทธศาสนาควร
จัดกิจกรรมจำลองสถานการณ์การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยในสถานศึกษาที่

 
๓๓ ชาย โพธิสิตา และคณะ, “จิตสำนึกต่อสาธารณะสมบัติศึกษากรุงเทพมหานคร”, รายงานการศึกษา

วิจัย, (นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐), หน้า ๑๑ - ๑๒. 
๓๔ สมชาย ติลังการณ์, “พฤติกรรมการออกเสียงเลือกต้ังกับจิตสำนึกทางการเมืองของคนเชียงใหม่ใน

การเลือกต้ังทั่วไป วันที่ ๑๓ กันยายน ๒๕๓๕ : กรณีศึกษาเขตอำเภอหางดง” , (กรุงเทพมหานคร : ฐานข้อมูล
วิทยานิพนธ์ไทย,๒๕๓๘), หน้า ๔๐. 



๒๙ 

หลากหลาย อาทิ การคัดเลือกหัวหน้าห้อง การเลือกตั้งคณะกรรมการกีฬาสี รวมทั้งจัดกิจกรรหเสียง
ผ่านการดีเบต เพ่ือเลือกตั้งประธานนักเรียน และควรประชาสัมพันธ์รณรงค์เพ่ือใช้สิทธิเลือกตั้งใน
ระดับท้องถิ่นและระดับประเทศ (๓) ด้านกลุ่มเพ่ือน ควรส่งเสริมการทำกิจกรรมร่วมกันในกลุ่มเพ่ือน
เพ่ือความสัมพันธ์ที่ดีงาม เช่น กิจกรรมเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมรวมทั้งกิจกรรมทางศาสนา และความ
จงรักภักดีต่อสถาบันชาติ และพระมหากษัตริย์ ควรสร้างมิตรภาพระหว่างเพ่ือนเป็นการลดความ
ขัดแย้งหรือความรุนแรงที่เกิดขึ้นในสังคมได้ กลุ่มเพ่ือนมีอิทธิพลในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม
ทางการเมืองเพราะมีความใกล้ชิดสนิทสนมกันสามารถเปลี่ยนทัศนคติและความคิดเห็นตรงกัน และ
เพ่ือนทุกคนควรมีสิทธิเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นและมีความเท่าเทียมกัน (๔) ด้านสื่อมวลชน
ควรการนำเสนอเนื้อหาเกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยให้เยาวชน มีความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจนถูกต้อง
ผ่านหลากหลายช่องทางเพ่ือให้เยาวชนเข้าถึงสื่อได้ทุกที่ ทุกเวลา และรวดเร็ว โดยผ่านสื่อออนไลน์
อาทิ ทีวี (TV) เฟซบุ๊ค (Facebook) ไลน์ (Line) และอินสตาร์แกรม (Instagram) ควรใช้วิจารณา
ญาณในการเชื่อข้อมูลข่าวสาร ควรศึกษาข้อมูลจากสื่อหลาย ๆ แหล่ง สื่อควรมีความเป็นกลางไม่เอน
เอียง เข้าข้างฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง เลือกปฏิบัติ และควรแสดงความคิดเห็นผ่านสื่อในโลกออนไลน์ถึงแม้จะ
มีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นแต่ควรระมัดระวังในการใช้ถ้อยคำวาจาไม่ไปพลาดพิงทำให้ผู้อ่ืน
เสียหาย และ (๕) ด้านสถาบันทางการเมือง สถาบันที่ต้องเป็นแบบอย่างที่ดีของเยาวชนในการส่งเสริม
ความเป็นประชาธิปไตย เริ่มจากตัวแทนสมาชิกสภาผู้แทนราษฎรในพ้ืนที่มีความรู้ความเข้าใจหลัก
กฎหมายและการปฏิบัติตามกฎหมายและประพฤติปฏิบัติตนมีคุณธรรม ศีลธรรม การทำงานเชิงรุกใน
หลากหลายรูปแบบผ่านสื่อออนไลน์ อาทิ การถ่ายทอดสดเฟซบุ๊คขณะปฏิบัติหน้าที่ เพ่ือให้ประชาชน
สามารถติดตามความเคลื่อนไหวของการพัฒนาพ้ืนที่ การทำงานร่วมกับสถานศึกษาและภาคีเครือข่าย
ในพ้ืนที่ เพ่ือปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย ผ่านการจัดอบรมให้
ความรู้ความเข้าใจและปลูกฝังค่านิยมประชาธิปไตยที่ถูกต้องให้แก่เยาวชน และทัศนคติด้านการเมือง
ของเยาวชนเปลี่ยนไปมองการเมืองเป็นเรื่องใกล้ตัวมากขึ้น๓๕ 

ปัจจัยที่ส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชน ซึ่งช่วยให้ประชาชนเข้าใจและมีความ
สนใจในการมีส่วนร่วมทางการเมืองและสร้างพฤติกรรมที่ดีต่อสังคม คือ ๑) ด้านความรู้ทางการเมือง 
๒) ด้านความเข้าใจทางการเมือง ๓) ด้านทัศนคติทางการเมือง ๔) ด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง๓๖ 

ดังนั้น จากข้อมูลดังกล่าวข้างต้นสรุปได้ว่า ปัจจัยที่ส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของ
ประชาชนได้แก่ ๑. ด้านสถาบันครอบครัว การเป็นแบบอย่างที่ดีการรู้จักบทบาทหน้าของความเป็น
พลเมือง ๒.ด้านสถาบันการศึกษา การพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาด้านการเมืองการปกครองใน
ระบอบประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมของนักเรียน ผู้ปกครอง และชุมชน ๓. ด้านกลุ่มเพ่ือน ส่งเสริม

 
๓๕ โชคชัย ศรีรักษา, “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี”, วารสาร มจร เพชรบุรีปริทรรศน์, ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน 
๒๕๖๖) : ๒๓๖-๒๔๘. 

๓๖ จิตรกร ละออศรี, ธัชชนันท์ อิศรเดช และจำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์, “การสร้างจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของเยาวชนในเทศบาลเมืองอโยธยา จังหวัดพระนครศรีอยุธยา”, วารสาร มจร สังคมศาสตร์
ปริทรรศน์, ปีท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๕ (กันยายน – ตุลาคม ๒๕๖๕) : ๑๐๘-๑๐๙. 



๓๐ 

การทำกิจกรรมร่วมกันในกลุ่มเพ่ือนเพ่ือความสัมพันธ์ที่ดีงาม ๔. ด้านสื่อมวลชน การนำเสนอเนื้อหา
เกี่ยวกับระบอบประชาธิปไตยให้ประชาชนมีความรู้ความเข้าใจที่ชัดเจน ถูกต้อง ผ่านหลากหลาย
ช่องทางเพ่ือให้ประชาชนเข้าถึงสื่อได้ทุกที่ ทุกเวลา และรวดเร็ว ๕. ด้านสถาบันทางการเมือง สถาบัน
ที่ต้องเป็นแบบอย่างท่ีดีของประชาชนในการส่งเสริมความเป็นประชาธิปไตย  

๒.๓.๓. การสร้างจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตย 

การเป็นพลเมืองที่ดีในสังคมนั้น จะต้องเป็นผู้มีความรู้ มีข้อมูลข่าวสารเพียงพอ และมีความ
คิดเห็นที่จะแสดงออกที่จะมีส่วนร่วม ประชาธิปไตยนั้นต้องการสาธารณชนที่เป็นสาธารณชนที่รับรู้ รู้
ข้อมูลข่าวสารในระบอบประชาธิปไตย เพ่ือที่จะสร้างสมรรถนะให้บุคคลเหล่านั้นสามารถทำหน้าที่
ของพลเมืองได้อย่างสมบูรณ์ ไม่ใช่เป้นผู้ถูกกระทำหรือเป็นผู้ใช้สิทธิ์ในบางครั้งบางคราวเท่านั้น การจะ
มีส่วนร่วมทางการเมืองได้จะต้องรับรู้และติดตามความเคลื่อนไหวทางการเมือง มีความรู้เกี่ยวกับ
กระบวนการนิติบัญญัติ มีความรู้เกี่ยวกับการทำงานของพรรคการเมือง ติดตามการเคลื่อนไหวของ
ผู้แทนราษฎรติดตามการเคลื่อนไหวของพรรคการเมือง สามารถเข้าใจและวิจารณ์ให้ความเห็น
เกี่ยวกับนโยบายที่พรรคการเมืองออกมาได้ และสามารถจะเปรียบเทียบนโยบายพรรคการเมืองต่างๆ
ที่มีอยู่ในสังคมประชาธิปไตยได้ สิ่งที่จะส่งเสริมในการสร้างพลเมืองระบอบประชาธิปไตย คือ การเปิด
ให้เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็นอย่างตรงไปตรงมา๓๗ ซึ่งพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยควรมี
ลักษณะ ดังนี้ ๑) เคารพสิทธิผู้อ่ืน ๒) เคารพความแตกต่าง ๓) เคารพหลักความเสมอภาค ๔) เคารพ
กติกา ๕) รับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเองได้ และ๖) รับผิดชอบต่อสังคมและส่วนร่วมและมีความ
เชื่อมั่นในตนเอง๓๘ หน้าที่พลเมืองเหล่านั้นได้แก่การปฏิบัติเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยที่ดี
การปฏิบัติตามกฎหมาย การเสียภาษี การบำเพ็ญประโยชน์ต่อสังคมและการออกเสียงเลือกตั้ง เป็น
ต้น ยิ่งกว่านั้นยังจะต้องมีความเชื่อม่ันว่าการมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมืองของตนจะได้ผล 

ปัจจัยที่สำคัญที่สุดอย่างหนึ่งที่ช่วยให้การปกครองแบบนี้ดำรงอยู่ได้ก็คือการมีบุคคลในสังคม
ที่มีจิตสำนึกเป็นประชาธิปไตย ซึ่งได้แก่ ๑) ด้านการส่งเสริมให้มีความรู้มีการศึกษา ๒) ด้านการ
ส่งเสริมที่จะสามารถทำงานร่วมกับผู้อ่ืน๓) ด้านการส่งเสริมการยอมรับความแตกต่างทางสังคม
วัฒนธรรม ๔) ด้านการส่งเสริมการคิดวิเคราะห์อย่างมีเหตุผล ๕) ด้านการส่งเสริมการแก้ไขปัญหา
ด้วยสันติวิธี ๖) ด้านการส่งเสริมการรักษาสิ่งแวดล้อม ๗) ด้านการส่งเสริมสิทธิมนุษยชน ๘) ด้านการ
ส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองระดับท้องถิ่นและระดับชาติ 

รูปแบบการเสริมสร้างพลังอำนาจชุมชนเพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกของความเป็นพลเมืองดีในวิถี
ชีวิตประชาธิปไตยนั้น มีองค์ประกอบสำคัญ ๓ ประการ๓๙ ได้แก่ 

 
๓๗ ชัยอนันท์ สมุทวนิช, ประชาธิปไตยแบบพอเพียง, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://mgronline.com/ 

daily/detail/9550000009676 [๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๗]. 
๓๘ ปริญญา เทวานฤมิตรกุล, การศึกษาเพ่ือสร้างพลเมือง (Civic Education), (กรุงเทพมหานคร: นาม

มีบุ๊คพับลิเคช่ัน, ๒๕๕๕), หน้า ๖๐. 
๓๙ สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร , วัฒนธรรมทางการเมือง, (กรุงเทพมหานคร: สำนักงาน

เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๕๖), หน้า ๓๐-๓๔. 



๓๑ 

๑) ทักษะบุคคล ได้แก่ ความตระหนักรู้และเห็นคุณค่าในตนเอง ที่เน้นในเรื่องของความเป็น
ธรรม การประเมิน ความยุติธรรม และการรับรู้ข่าวสาร อย่างรอบด้าน 

๒) การมีส่วนร่วมชุมชนและสังคม ได้แก่ ความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคม ความสามารถ
ร่วมทำงานกับผู้อ่ืนได้ ท่ามกลางความหลากหลายทางวัฒนธรรม การมีวิถีชีวิตที่ไม่ส่งผลร้ายต่อชุมชน
และสิ่งแวดล้อม และความสามารถแก้ปัญหาด้วยสันติวิธี 

๓) ความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประชาธิปไตย โดยมี ๒ องค์ประกอบรอง คือ “การปกครอง” 
ที่เน้นในเรื่องการยึดมั่นและปฏิบัติตามกฎหายเคารพกติกา การวิพากษ์วิจารณ์และตัดสินนโยบาย
ผลงานและกรณีต่าง ๆ ได้อย่างถูกต้องและเหมาะสมมีความรู้ความเข้าใจและประยุกต์ใช้การเมืองการ
ปกครองสามารถถ่ายทอดได้ เป็นต้น และ “การเมือง” ที่ติดตามตรวจสอบพฤติกรรมและการทำงาน
ของนักการเมือง การมีส่วนร่วมทางการเมืองทั้งในระดับท้องถิ่น ระดับชาติ และระดับนานาชาติและ
ยึดหลักสิทธิมนุษยชน 

แนวทางการพัฒนาประชาธิปไตยในระดับท้องถิ่นโดยการส่งเสริมประชาธิปไตย๔๐ ๑) ภาครัฐ
และส่วนราชการที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมประชาธิปไตย ควรส่งเสริมหรือหนุนเสริมอย่างต่อเนื่อง 
เน้นการมีส่วนร่วมและความรับผิดชอบต่อสังคมชุมชนต้องสร้างความตระหนักและจิตสำนักพ้ืนฐาน
ด้านการเมืองการปกครอง สาระสำคัญในการสร้างความตระหนัก ได้แก่ สิทธิ บทบาท อำนาจหน้าที่ 
ของบุคคลตามกฎหมายการมีส่วนร่วมในบทบาทของพลเมืองของประเทศ ๒) กระทรวงมหาดไทย 
กระทรวงวัฒนธรรม และหน่วยงานที่เกี่ยวข้องควรมีนโยบายความร่วมมือในการสร้างเสริมวุฒิภาวะ
ทางการเมืองและการบริหารให้กับข้าราชการการเมือง ผู้บริหารท้องถิ่น และข้าราชการส่วนท้องถิ่น 
นอกจากพ้ืนฐานความรู้แล้วยังต้องมุ่งเน้นสร้างคุณธรรม ศีลธรรม จริยธรรมทางการเมืองให้ประชาชน
มีความเชื่อมั่นและอยากมีส่วนร่วมในการพัฒนาท้องถิ่น ซึ่งจะส่งผลต่อการพัฒนาประชาธิปไตยใน
ระดับท้องถิ่นและระดับชาติต่อไป ๓) มุ่งเน้นสร้างความรู้ความเข้าใจในเรื่องการปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยและหน้าที่ของพลเมืองให้กับเยาวชนเพ่ือสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยในระยะยาว 

การสร้างจิตสำนึกความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของประชาชนซึ่งบุคคลผู้เคย
ต้องโทษคดีทางอาญาถือเป็นประชาชนคนหนึ่งซึ่งคุณภาพของประชาธิปไตยขึ้นต่อคุณภาพของ
ประชาชน ถ้าประชาชนมีคุณภาพดีประชาธิปไตยก็มีคุณภาพดีด้วย การสร้างจิตสำนึกความเป็น
พลเมืองวิถีประชาธิปไตยโดยการจัดอบรมพัฒนาจิตสำนึกความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยตาม
หลักสาราณียธรรม ช่วยให้ผู้เข้ารับการอบรมพัฒนาจิตสำนึกความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตย
ได้ เพราะการอบมจะได้รับการกระตุ้นจากสิ่งเร้า โดยใช้สถานบันสงฆ์เป็นจุดยึดเหนี่ยวทางจิตใจเพ่ือ
แก้ไขปัญหาความขัดแย้งทางความคิดของประชาชนเพ่ือให้ เข้าใจถึงการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย เพ่ือให้บ้านเมืองเกิดความปรองดอง โดยการพัฒนาจิตสำนึกความเป็นพลเมืองตามวิถี

 
๔๐ มิ่งขวัญ คงเจริญ, “การพัฒนารูปแบบการเสริมสร้างพลังอำนาจชุมชนเพื่อเสริมสร้างจิตสำนึกของความ

เป็นพลเมืองดีในวิถีชีวิตประชาธิปไตย”, วารสารวิชาการศึกษาศาสตร์, ปีที่ ๑๘ ฉบับที่ ๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม 
๒๕๖๐) : ๑๑๐-๑๒๓. 



๓๒ 

ประชาธิปไตย ๖ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านรับผิดชอบตนเองและพ่ึงตนเอง ๒) ด้านเคารพหลักความเสมอ
ภาค ๓) ด้านเคารพความแตกต่าง ๔) ด้านรับผิดชอบต่อสังคมและส่วนรวม ๕) ด้านเคารพกติกา และ
๖) ด้านเคารพสิทธิผู้อื่น๔๑ 

ดังนั้น จากข้อมูลเบื้องต้นสรุปได้ว่า การสร้างจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตย เป็น
กระบวนการที่ช่วยให้ประชาชนเข้าใจและตระหนักถึงบทบาท หน้าที่ และสิทธิของตนในระบอบ
ประชาธิปไตย รวมถึงการมีส่วนร่วมในระบบการเมืองอย่างสร้างสรรค์และมีความรับผิดชอบ ซึ่ง
สามารถทำได้ผ่านวิธีต่าง ๆ ได้แก่ จัดอบรมหรือสัมมนาเกี่ยวกับหลักการประชาธิปไตย เช่น ความ
เสมอภาค เสรีภาพ และสิทธิมนุษยชน จัดเวทีประชาคม เปิดโอกาสให้ประชาชนแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับปัญหาในชุมชน สนับสนุนการเลือกตั้งทุกระดับ และสร้างความตระหนักรู้ถึงความสำคัญของ
การใช้สิทธิ์เลือกตั้ง ใช้สื่อสังคมออนไลน์ในการเชื่อมโยงประชาชนที่สนใจประเด็นเดียวกัน ฝึกอบรม
ผู้นำชุมชนให้เป็นตัวอย่างที่ดีในเรื่องการปฏิบัติตามหลักประชาธิปไตย รวมหลักการประชาธิปไตยเข้า
กับกิจกรรมพ้ืนบ้าน เช่น การประชุมหมู่บ้านหรือกิจกรรมงานบุญ 

๒.๔ แนวคิด ทฤษฎีที่เกี่ยวกับการกล่อมเกลาทางการเมือง 
การกล่อมเกล่าทางการเมืองนั้นเป็นการทำให้พลเมืองได้เกิดการเรียนรู้ทางการเมืองเป็นสิ่งที่

ได้รับความสนใจศึกษามานานแล้ว ในยุกต์ที่รัฐศาสตร์ได้รับความสนใจศึกษาใชเชิงปรัชญาการเมือง 
กล่าวว่า การกล่อมเกลาทางการเมืองเป็นการเตรียมพร้อมของบุคคลสำหรับความเป็นพลเมืองในแบบ
ที่พึงปราถนาของรัฐ 

๒.๔.๑ ความหมายของการกล่อมเกลาทางการเมือง 

การกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นกระบวนการที่นำมาซึ่งวัฒนธรรมทางการเมืองแก่ประชาชน 
โดยกล่อมเกลาถ่ายทอ ดวัฒนธรรมทางการเมืองจากรุ่นหนึ่งไปยังคนอีกรุ่นหนึ่ง โดยอาจทำให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลง ปรับปรุงค่านิยมในแบบแผนของวัฒนธรรมทางการเมืองให้แตกต่างไปจากวัฒนธรรม
ทางการเมืองเดิม และในบางกรณีอาจเป็นกระบวนการสร้างวัฒนธรรมทางการเมืองให้ก็เป็นได้๔๒ 

การกล่อมเกลาทางการเมืองเป็นกระบวนการซึ่งบุคคลแต่ละคนรู้ว่าตนเองเป็น ใครอยู่ใน
ระบบการเมืองทำให้เกิดมโนคติ หรือปฏิกิริยาต่อปรากฎการณ์ทางการเมือง แต่กระบวนการนี้เกิดขึ้น
จากสภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมของสังคมที่บุคคลนั้น เป็นสมาชิกอยู่ และยัง
เป็น กระบวนการที่มีบทบาทต่อบุคลิกภาพ และประสบการณ์ของบุคคลในแต่ละสังคมนั้นที่ถูกห้อม
ล้อม ด้วยบรรยากาศทางการเมืองของสังคมประกอบไปด้วยหน่วยต่างๆ ที่เป็นตัวกลางในการกล่อม
เกลาทางการเมือง ได้แก่ ครอบครัว การศึกษา เพ่ือนฝูง กลุ่มศาสนา กลุ่มอาชีพ และสื่อมวลชน โดย

 
๔๑ พีระพงศ์ สุจริตพันธ์, “วัฒนธรรมทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของประชาชนในอำเภอสิชล จังหวัด

นครศรีธรรมราช”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี, ปีที่ ๑๒ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-มิถุนายน ๒๕๖๑) : ๒๒๐-
๒๓๑. 

๔๒ Almond, G. A., & Powell, G. B. Comparative Politics: A Developmental Approach, 
(Boston: Little, Brown and Company, 1966), อ้างใน สมปอง รักษาธรรม หน้า ๒๙. 



๓๓ 

ผ่าน เขาไปทางฉากของการรับรู้๔๓ ทัศนคติความเชื่อ ความรู้สึก ความสำนึก และค่านิยมที่เกี่ยวกับ
การเมือง ระบบการเมือง และส่วนต่างๆ ของระบบการเมืองกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองที่
บุคคลได้เรียนรู้แบบแผนพฤติกรรม และอุปนิสัย ในทางที่เกี่ยวเนื่องกับการเมืองโดยผ่านทางสื่อกลาง
ต่างๆ ของสังคม สื่อกลางเหล่านี้รวมถึงสิ่งแวดลอมทั่วๆ ไปด้วย เช่น ครอบครัว กลุ่มเพ่ือนฝูง 
โรงเรียน สมาคมผู้ใหญ่ และสื่อสารมวลชน๔๔ 

กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองกระบวนการซึ่งบุคคลแต่ละคนรู้ว่าตนเองเป็นใครอยู่ใน
ระบบการเมืองให้เกิดมโนคติหรือปฏิกิริยาต่อปรากฏการณ์ทางการเมือง กระบวนการนี้เกิดขึ้นจาก
สภาพแวดล้อมทางเศรษฐกิจ สังคมและวัฒนธรรมของสังคมที่บุคคลนั้นเป็นสมาชิกอยู่ และยังเป็น
กระบวนการที่มีบทบาทต่อบุคลิกภาพ และประสบการณ์ของบุคคลในแต่ละสังคมนั้นที่ถูกห้อมล้อม
ด้วยบรรยากาศทางการเมืองของสังคมประกอบไปด้วยหน่วยต่าง ๆ ที่เป็นตัวกลางในการกล่อมเกลา
ทางการเมืองได้แก่ ครอบครัว การศึกษา เพ่ือนฝูง กลุ่มศาสนา กลุ่มอาชีพ และสื่อมวลชน โดยผ่าน
เข้าไปทางฉากของการรับรู้๔๕ 

กระบวนการกล่อมเกลาทางการเมืองเป็นกระบวนการ ที่บุคคลได้เรียนรู้แบบแผนพฤติกรรม 
และอุปนิสัย ในทางที่เกี่ยวเนื่องกับการเมืองโดยผ่านทางสื่อกลางต่าง ๆ ของสังคมสื่อกลางเหล่านี้
รวมถึงสิ่ งแวดล้อมทั่ ว ๆ ไปด้วย เช่น ครอบครัวกลุ่มเพ่ือนฝูง โรงเรียน สมาคมผู้ ใหญ่และ
สื่อสารมวลชน๔๖ 

ดังนั้น จากข้อมูลที่กล่าวมาข้าต้นสรุปได้ว่า การกล่อมเกลาทางการเมือง หมายถึง 
กระบวนการที่บุคคลหรือกลุ่มคนเรียนรู้และซึมซับค่านิยม ความเชื่อ ทัศนคติ และพฤติกรรมที่
เกี่ยวข้องกับการเมือง ผ่านช่องทางต่าง ๆ ทั้งในรูปแบบโดยตรงและโดยอ้อม โดยกระบวนการนี้ส่งผล
ต่อวิธีที่บุคคลเข้าใจและมีส่วนร่วมในระบบการเมือง รวมถึงการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับ
สถาบันทางการเมืองในสังคม 

๒.๔.๒ สถาบันในกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง 

การแบ่งสถาบันในกระบวนกล่อมเกลาทางการเมืองโดย สรุปได้ดังนี้๔๗ 

 

 
๔๓ Michel Rush and Phillip Athoff, “Political Socialization”, [อ อ น ไ ล น์ ] , แ ห ล่ ง ที่ ม า : 

http://www.schq.mi.th /ndc / thinkank/defence/pulic_knowledge.htm [๒๒ พฤศจิกายน ๒๕๖๗]. 
๔๔ Kenneth Langton, 1969, อ้างถึงในสิทธิพันธ์  พุทธหุน , การเมือง: ทฤษฎี พัฒนาการเมือง , 

(กรุงเทพมหานคร: แสงจันทรการพิมพ์, ๒๕๓๖), หน้า ๑๖๐–๑๗๑. 
๔๕ Rush, M., &Althoff, P. “Political Socialization”, Retrieved from http://www.schq.mi.th 

/ndc/thinkank/defence/pubilc_knowledge.htm (2009), p.56. 
๔๖ Langton, K. P, Political Socialization, (London: Oxford University Press, 1969), p.2. 
๔๗ จุมพล หนิมพานิช, กระบวนการเรียนรู้ทางการเมืองกับทัศนคติทางการเมืองของคนไทย , เอกสาร

การสอนชุดวิชาพื้นฐานทางสังคมและวัฒนธรรมของเมืองไทย หน่วยที่ ๕ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช
,(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช, ๒๕๓๓), หน้า ๑๗-๑๘. 



๓๔ 

๑) ครอบครัว  

ครอบครัวเป็นสถาบันหรือแหล่งของการเรียนรู้และทางการเมืองที่สำคัญเป็น แหล่ง
วัฒนธรรมทางการเมืองอันสำคัญ ได้แก่ ทัศนคติ ความเชื่อ ตลอดจนค่านิยมที่เกี่ยวกับการเมืองได้รับ
การถ่ายทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปยังอีกรุ่นหนึ่งการที่ครอบครัวได้รับการยอมรับว่าเป็น สถาบันหรือ
องค์กรที่มีความสำคัญในการเรียนรู้ทางการเมืองแก่เด็กก็เพราะเด็กเมื่อแรกเกิดมา ส่วนใหญ่ใช้ชีวิตอยู่
ในครอบครัว สำหรับวิธีการของครอบครัวในการให้การเรียนรู้ทางการเมืองกับเด็กมี อยู่หลายวิธีแต่
ส่วนใหญ่มักจะเกิดขึ้นอย่างไม่มีการวางแผนที่เป็นระบบ และส่วนใหญ่เป็นไปโดย ไม่ตั้งใจและ
ครอบครัวก็เป็นโครงสร้างที่ทำหน้าที่ในการอบรมกล่อมเกลาทางการเมืองของสังคม เป็นโครงสร้าง
แรกที่บุคคลจะได้พบ อิทธิพลที่สำคัญของ ครอบครัวคือการสร้างทัศนคติต่ออำนาจ กล่าวว่า คือ 
ภายในครอบครัวจะมีลักษณะการตัดสินใจ ร่วม (Collective Decision) ซึ่งมีลักษณะอำนาจเป็นการ
ใช้อำนาจหน้าที่ (Authoritative) ในทัศนะของเด็กเนื่องจากการไม่ปฏิบัติตามหรือไม่เชื่อฟังจะนำไปสู่
การลงโทษหรือไม่ได้รับสิ่งที่ต้องการ ดังนั้น ประสบการณ์ของเด็กเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมในการ
ตัดสินใจในครอบครัวจะส่งผล ต่อความรู้สึกมีความสามารถทางการเมือง (Political Competence)
สร้างทักษะเกี่ยวกับการมีปฏิสัมพันธ์ทางการเมืองและนำไปสู่การมีส่วนร่วมทางการเมืองในอนาคต 
ถ้าเด็กถูกอบรมสั่งสอน ให้มีพฤติกรรมแบบยอมรับเชื่อฟังก็อาจทำให้เด็กนั้นมีพฤติกรรมทางการเมือง
เป็นแบบนั้นในอนาคต นักวิชาการบางคนเห็นว่าในครอบครัวที่มีการพูดคุยถกเถียงปัญหาทางการ
เมืองจะมีความ ผูกพันกับหน้าที่ทางการเมือง๔๘ 

๒) สถาบันการศึกษา 

๒.๑ โรงเรียน กล่าวได้ว่าเป็นสถาบันหรือตัวแทนที่มีบทบาทสำคัญต่อการเรียนรู้ทางการเมือง
ของนักเรียน ทั้งนี้เพราะในสังคมสมัยใหม่การเรียนรู้ทางการเมืองมักจะเกิดข้ึนในชั้น เรียนโดยผ่าน 

๒.๑.๑ หลักสูตรที่ต่างยอมรับกันว่าเป็นเครื่องมือที่มีความสำคัญเครื่องมือหนึ่งในการให้
การเรียนรู้ทางการเมืองกับนักเรียน โดยเฉพาะหลักสูตรวิชาสังคมศึกษาและหลักสูตรหน้าที่พลเมือง 
ทั้งนี้เพราะหลักสูตรเหล่านี้ส่วนใหญ่มีวัตถุประสงค์เพ่ือสร้างนักเรียนให้มีคุณสมบัติเป็นพลเมืองของ
ชาติ 

๒.๑.๒ กิจกรรมเกี่ยวกับพิธีการในชั้นเรียน (Class – Room ritual life) การ เรียนรู้
ทางการเมืองของเด็กนอกจากจะเรียนรู้ในโรงเรียนโดยผ่านหลักสูตรแล้ว เด็กอาจจะเรียนรู้ ทาง
การเมืองจากกิจกรรมที่เกี่ยวกับพิธีการในชั้นเรียนได้อีก เช่น การเคารพธงชาติการร้องเพลงชาติ เป็น
ต้น ซึ่งลักษณะต่างๆ เหล่านี้มีส่วนปลูกฝังความรู้สึกรักชาติให้เกิดขึ้นในตัวเด็ก 

๒.๑.๓ ครู กล่าวได้ว่า เป็นบุคคลที่มีอิทธิพลต่อการเรียนรู้ทางการเมืองของเด็กเพราะ
ประการที่หนึ่งสำหรับเด็กแล้วครูคือสัญลักษณ์ของอำนาจ หน้าที่ที่ เด็กส่วนใหญ่จะต้อง เข้ามา
เกี่ยวข้อง มาให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับอิทธิพลทางการเมืองในรูปของตัวบุคคลที่ใช้อำนาจครั้งแรกแม้
อาจจะยังไม่เข้าใจวัตถุประสงค์ทางการเมือง อำนาจทางการเมืองที่เป็นนามธรรมและมี ลักษณะร่วม

 
๔๘ พรศักดิ์ ผ่องแผ้วและ สายทิพย์ สุคติพันธ์, ข่าวสารทางการเมืองของคนไทย , (กรุงเทพมหานคร: 

เจ้าพระยาการพิมพ์, ๒๕๒๖), หน้า ๖๘. 



๓๕ 

เช่น โครงสร้างของรัฐบาลอย่างสมบูรณ์เท่าใดนัก ประการที่สองครูในฐานะผู้สอน ถ้าครูมีวิธีการสอน 
วิธีการถ่ายทอดที่ดี นอกจากจะทำให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องการเมืองที่ ถูกต้องแล้วยังอาจทำ
ให้เด็กมีความกระตือรือร้นอีกด้วย แต่ถ้าหากวิธีการสอน วิธีการถ่ายทอดของ ครูไม่ดีไม่มีความ
เหมาะสมแน่นอนนอกจากจะทำให้เด็กขาดความกระตือรือร้น เกิดความเฉื่อยชา ทางการเมืองแล้ว ยัง
อาจทำให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจการเมืองที่ไม่ถูกต้องอีกด้วย ประการที่สาม ความรู้ความสามารถ
ของครูผู้สอน ถ้าครูผู้สอนเป็นผู้ที่มีความรู้ความเข้าเกี่ยวกับเรื่องการเมืองเป็น อย่างดีมีความสามารถ
ในการสอนอย่างมีประสิทธิภาพโดยการพยายามปรับปรุงตนเองให้ทันเหตุการณ์ ตลอดจนมีการ
แสวงหาความรู้เพิ่มเติมอยู่เสมอ เป็นที่ยอมรับว่าครูผู้สอนคุณลักษณะ ดังกล่าวมีอิทธิพลต่อการเรียนรู้
ทางการเมืองของเด็ก 

๒.๒ สถาบันระดับอุดมศึกษาได้แก่วิทยาลัย โดยเฉพาะมหาวิทยาลัยกล่าวได้ว่าเป็น สถาบัน
หรือตัวแทนให้การเรียนรู้ทางการเมืองที่สำคัญของนิสิตนักศึกษา โดยทั่วไปมักจะเป็น แหล่งที่
เปลี่ยนแปลงลักษณะที่นิ่งเฉยทางการเมือง การไม่แสดงออกทางการเมือง ความไม่สนใจที่ จะมีส่วน
ร่วมทางการเมืองให้ความสนใจอยากแสดงออกทางการเมือง 

๓) กลุ่มเพื่อน (Peer Group)  

เป็นกลุ่มปฐมภูมิประกอบด้วยบุคคลที่มีอายุและฐานะทาง สังคมทัดเทียมกัน โดยทั่วไปมี
ความสำคัญในการให้การเรียนรู้ทางสังคมและการปรับตัวของบุคคล ในสังคม ในกรณีของการให้การ
เรียนรู้ทางการเมืองเป็นที่ยอมรับกันว่ากลุ่มเพ่ือนมิได้ มีบทบาท ยิ่งหย่อนไปกว่าครอบครัวและ
โรงเรียน โดยเฉพาะในช่วงที่เด็กอยู่ในวัยรุ่นและวัยที่เป็นผู้ใหญ่ดัง ปรากฏในผลการวิจัยของ 
Massialas ที่พบว่านอกจากครอบครัวและสถาบันการศึกษา ได้แก่ โรงเรียนจะมีบทบาทสำคัญในการ
เรียนรู้ทางการเมืองแก่เด็กแล้ว กลุ่มเพ่ือนก็มีอิทธิพลในเรื่องนี้อยู่ ไม่น้อย ในแง่ของการต่อสู้เด็กวัยรุ่น
มักจะต่อสู้ตามความเชื่อของกลุ่ม นอกจากนี้พวกนี้มักจะมีความเชื่อทางสังคมและการเมืองไปในทาง
ที่ดี ความแตกต่างในบทบาทระหว่างกลุ่มเพ่ือนและ ครอบครัวคงจะอยู่ที่ขณะที่ครอบครัวช่วยสร้าง
การรับรู้การเลียนแบบ ความจงรักภักดีทางการเมือง ให้กับเด็กๆ ในช่วงระยะเริ่มต้นของชีวิต กลุ่ม
เพ่ือนจะช่วยในช่วงเข้าสู่วัยรุ่นได้โดยการให้การ เรียนรู้ทางการเมืองในระดับที่สูงขึ้นจนกระทั่งเด็ก
สามารถเข้าใจและปรับตัวให้เข้ากับการ เปลี่ยนแปลงในโลกแห่งการเมืองได้ 

๔) กลุ่มอาชีพ  

ถือกันว่ามีความสำคัญในการให้การเรียนรู้ทางสังคมและทางการเมืองให้แก่ บุคคลในกรณี
ของการให้การเรียนรู้ทางสังคมเมื่อบุคคลได้รับการเตรียมพร้อมที่จะประกอบอาชีพของตนเองจะ
พบว่า ในแต่ละกลุ่มอาชีพจะมีวิธีการโดยเฉพาะของตน ซึ่งอาจจะไม่ซ้ำกันกลุ่มอาชีพ อ่ืนในกรณีของ
การเรียนรู้ทางการเมือง เช่น กลุ่มชาวนา กลุ่มเกษตรกร นอกจากจะช่วยให้สมาชิก ใหม่ของกลุ่มได้
เรียนรู้ทางสังคมคือระเบียบวิธีการของกลุ่ม การอยู่ร่วมกันควรให้ความช่วยเหลือ กันและกัน ในบาง
กรณียังได้ช่วยสมาชิกของกลุ่มได้เรียนรู้หรือมีทัศนะทางการเมืองอีกด้วย เพราะ ในหลายกรณีการที่
กลุ่มดังกล่าวจะได้มาซึ่งความต้องการหรือผลประโยชน์จะต้องมีการเคลื่อนไหว ชุมนุมประท้วง ใน
กรณีดังกล่าวสมาชิกของกลุ่มบุคคลจะมีการเรียนรู้วิธีการเคลื่อนไหวชุมนุม วิธีการใช้อำนาจต่อรองกับ



๓๖ 

นายจ้าง เจ้าหน้าที่ของรัฐ หรือแม้กระทั่งกับรัฐบาล ในแง่นี้จะเห็นได้ว่า กลุ่ม (อาชีพ) มีส่วนช่วยให้
สมาชิกของกลุ่มได้การเรียนรู้ทางการเมือง 

๕) สื่อมวลชน (Mass Media)  

สื่อมวลชน หมายถึง สื่อหรือช่องทางของการสื่อสารมวลชนซึ่ง ได้แก่ หนังสือพิมพ์วิทยุ
โทรทัศน์ภาพยนตร์หนังสือ นิตยสาร โดยทั่วไปมีหน้าที่สำคัญดังนี้ คือ หน้าที่เสนอข่าวสาร เสนอ
ความเห็น บริการศึกษา และทำหน้าที่ทางด้านบันเทิง ซึ่งหน้าที่เหล่านี้โดยเฉพาะหน้าที่เสนอข่าวและ
เสนอความเห็นมีผลต่อทัศนะความโน้มเอียงทางการเมืองของบุคคล เพราะข่าวที่เสนอทุกวันส่วนหนึ่ง
เป็นข่าวที่เกี่ยวข้องกับเรื่องเหตุการณ์ทางการเมืองที่สื่อมวลชนได้ ถ่ายทอดจากรัฐบาลมาสู่ประชาชน 

๖) สถาบันการเมือง (Political Institution)  

สถาบันทางการเมือง ได้แก่ พรรคการเมืองกลุ่ม ผลประโยชน์ นอกจากทำหน้าที่ในการเป็น
ตัวแทนประชาชน เสริมสร้างความสัมพันธ์ระหว่าง องค์การของรัฐบาล สร้างความเป็นอันหนึ่งอัน
เดียวกันภายในประเทศแล้วยังมีส่วนในการทำหน้าที่ ในการเรียนรู้ทางการเมืองมักจะกระทำโดยผ่าน
การให้ข่าวสารทางหนังสือพิมพ์ การประชุม ปรึกษาหารือ การติดต่อเป็นส่วนตัว รวมทั้งการ
ดำเนินงานของพรรคในท้องถิ่น ซึ่งถ้าหากกระทำ อย่างกระตือรือร้นจะมีส่วนทำให้ประชาชนเกิด
ความสนใจในการเมืองได้ 

สรุปได้ว่า สถาบันสำคัญที่มีผลต่อการกล่อมเกลาทางการเมือง คือ หน่วยงานหรือแหล่ง
อิทธิพลในสังคมที่มีบทบาทในการหล่อหลอมความคิด ความเชื่อ และพฤติกรรมทางการเมืองของ
บุคคล โดยสถาบันเหล่านี้มีความสำคัญในการถ่ายทอดค่านิยมทางการเมืองและสร้างความตระหนัก
ถึงบทบาทของพลเมืองในระบบการเมือง ได้แก่ ครอบครัว สถาบันการศึกษา กลุ่มเพ่ือน กลุ่มอาชีพ 
สื่อมวลชน และสถาบันการเมือง 

๒.๔.๓ รูปแบบและขั้นตอนของกระบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง 

ขั้นตอนของขบวนการกล่อมเกลาทางการเมือง ๔ ขั้นตอน๔๙ คือ 

ขั้นตอนที่ ๑ ถือเป็นขั้นตอนแรกของการกล่อมเกลาทางคน มีเป้าหมายเพ่ือให้มนุษย์เรียนรู้
วิธีการดำรงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อ่ืนได้โดยสื่อกลางที่สำคัญที่สุดในขั้นตอนนี้คือครอบครัวและ
สถาบันการศึกษา จุดประสงค์สำคัญของขั้นตอนนี้คือ ต้องการจะให้อบรมเพ่ือชี้แนวทางให้มนุษย์
เรียนรู้วิธีการดำรงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อ่ืน ดังนั้น จึงเป็นขั้นตอนพ้ืนฐานของกระบวนการอบรม
กล่อมเกลาทางสังคม 

ขั้นตอนที่ ๒ มนุษย์เริ่มมี“เอกลักษณ์ส่วนบุคคล” (Personal identity) ในขั้นตอนนี้เริ่มมี
การพัฒนาการไปสู่การมีพ้ืนฐานความรู้และความเชื่อ นอกจากนี้ประสบการณ์มีอิทธิพลหล่อหลอมใน
จิตสนึก และยังไปมีส่วนร่วมกำหนดโครงสร้างบุคลิกภาพข้อมูลพ้ืนฐานของมนุษย์ด้วย คือ การเริ่มมี

 
๔๙ Pye, L. W., Personality and Nation-building: Burma’s Search for Identity, (New 

Haven, CT: Yale University Press, 1965). p.36. 



๓๗ 

ลักษณะเฉพาะตัว และมีการพัฒนาไปสู่การมีพ้ืนฐานความรู้และความเชื่อสิ่งสำคัญในขั้นตอนนี้ คือ
สภาพของอำนาจอันชอบธรรม ความเชื่อถือ และไว้วางใจผู้อื่น 

ขั้นตอนที่ ๓ ขั้นตอนนี้เริ่มเข้าสู่กระบวนการอบรมกล่อมเกลาทางการเมืองของสังคมเมื่อ
มนุษย์ผ่านมาถึงขั้นตอนของการมีความสำนึกในสภาพแวดล้อมที่เกี่ยวกับการเมือง วัฒนธรรมทาง
การเมืองเริ่มผ่านเข้ามาทางตัวการของการอบรมกล่อมเกลา และเข้ามากระทบฉากการรับรู้และหล่อ
หลอมทำให้บุคลิกภาพทางการเมืองขึ้นในตัวมนุษย์ ทำให้มนุษย์เริ่มมีความคิดพินิจพิเคราะห์ในทาง
การเมืองเป็นขั้นตอนที่เริ่มได้รับการกล่อมเกลาทางการเมืองของสังคม กล่าวคือ ประสบการณ์ทาง
การเมือง ได้รับความรู้ทางการเมือง สื่อมวลชน และกระบวนการการเลือกตั้งเป็นต้น ส่งผลให้คน มี
บุคลิกภาพ ทัศนคติค่านิยมทางการเมือง รวมทั้งสามารถที่จะวิเคราะห์และประเมินค่าในทางการเมือง
ได ้

ขั้นตอนที่ ๔ เป็นขั้นตอนสุดท้ายของการเรียนรู้ทางการเมือง ในขั้นตอนนี้คนจะมีความรู้
ความเข้าใจ และเข้ามีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างกระตือรือร้น มีความรู้สึกว่าการเมืองเป็นเรื่องที่ไม่
สามารถแยกออกจากตนได้และเชื่อว่าตนเองมีความสามารถที่จะก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในทาง
การเมือง ตลอดจนมีอิทธิพลต่อการตัดสินใจใดๆ ของรัฐ ซึ่งถือเป็นขั้นตอนที่กระบวนการขัดเกลาและ
เรียนรู้ทางการเมืองได้สร้างความรู้สึกนึกคิดในทางการเมืองอย่างมาก เรียกขั้นตอนนี้ว่า“Political 
recruitment process” เป็นขั้นตอนที่บุคคลมีความเข้าใจในการเมืองลึกซึ้งขึ้นมีทัศนคติทาง
การเมือง หรือที่เรียกว่า ”บุคลิกภาพทางการเมือง” ชัดเจนและถาวรกว่าเดิม 

ลักษณะสำคัญของการกล่อมเกลาทางการเมือง คือ๕๐ 

๑. การกล่อมเกลาทางการเมือง เป็นกระบวนการที่เกิดขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิตของบุคคล
แต่ละบุคคล หมายถึง เมื่อบุคคลเติบโตขึ้นมีประสบการณ์ชีวิตที่หลากหลายยิ่งขึ้นก็ยอมมีการ
เปลี่ยนแปลงทัศนคติดั้งเดิมให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อของชีวิตที่เปลี่ยนไป 

๒. การกล่อมเกลาและการเรียนรู้ทางการเมืองอาจเกิดขึ้นได้ทั้งทางตรงและทางอ้อมเมื่อ
บุคคลได้มีการสัมผัสโดยตรงกับข่าวสาร ค่านิยม และความเชื่อ เกี่ยวกับทางการเมืองโดยตรงหรือโดย
อ้อมผ่านสถาบันครอบครับ สถาบันการศึกษา 

 

การกล่อมเกลาทางการเมือง มีผลต่อพฤติกรรมทางการเมืองตามบทบาทในการกล่อมเกลา
ทางการเมือง คือ๕๑ 

๑. กลุ่มที่ตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ทางการเมืองโดยเฉพาะ เช่น พรรคการเมือง ซึ่งตั้งขึ้นเพ่ือ
ปลูกฝังค่านิยมทางการเมือง เพ่ือระดมกำลังสู้การกระทำของการเมือง 

 
๕๐ Almond, G. A. “Comparative political systems”, The Journal of Politics, Vol.18 No. 1 

(1956): 391-409. 
๕๑ พฤทธิสาณ ชุมพล, ระบบการเมืองความรู้เบื้องต้น, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หน้า ๗๔. 



๓๘ 

๒. กลุ่มที่ตั้งขึ้นเพ่ือนวัตถุประสงค์มิใช่ทางการเมือง แต่ใช้ศึกษาทางการเมือง เช่น กลุ่ม
ศาสนา 

๓. กลุ่มที่ไม่ได้ตั้งขึ้นด้วยวัตถุประสงค์ทางการเมือง และไม่ทำการอบรมกล่อมเกลาทาง
การเมืองอย่างเป็นทางการ หากแต่บางครั้งทำโดยไม่รู้ตัว เช่น สมาคมกีฬา 

๔. ประสบการณ์ทางการเมือง การได้สัมผัสกับการเมืองโดยตรงย่อยมีผลต่อการสร้างทัศนคติ
และค่านิยมอย่างทางการเมือง เป็นโอกาสที่บุคคลจะได้ทดสอบบทเรียนที่ได้เรียนรู้มาโดยทางอ้อม
ผ่านตัวแทนต่าง ๆ กับข้อเท็จจริงที่เกิดข้ึน 

๕. สื่อมวลชน (Mass media) ได้เข้ามามีบทบาทในการกล่อมเกลาทางการเมืองมากขึ้น
ตามลำดับ หนังสือพิมพ์วิทยุ โทรทัศน์เป็นตัวการที่ทำให้การสื่อสารที่เกี่ยวกับเหตุการณ์และ
ปรากฏการณ์ทางการเมืองไม่ว่าจากรัฐบาลถึงประชาชน หรือจากคนกลุ่มหนึ่งถึงอีกกลุ่มหนึ่งดังนั้น
วัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลแต่ละคนในสังคมจะได้มาและสามารถถ่ายทอดไปสู่อีกรุ่นหนึ่งได้
โดยผ่านกระบวนการที่เรียกว่า การกล่อมเกลาทางการเมือง (Political socialization) กระบวนการ
ชนิดนี้ถือว่าได้เป็นตัวกลางที่เชื่อมโยงระหว่างวัฒนธรรมกับมนุษย์กล่าวคือ เป็นตัวที่ดึงเอาวัฒนธรรม
เข้าไปมีส่วนหรือมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์อย่างมากมาย 

สถาบันกล่อมเกลาทางสังคมและการเมือง หรือตัวแทน (Agents) ที่ทำหน้าที่เป็นตัวกลางใน
กระบวนการขัดเกลาทางการเมือง ต่อไปนี้๕๒ 

๑. สถาบันครอบครัว ในทุกสังคมการขัดเกลาขั้นปฐมภูมิจะเกิดขึ้นในครอบครัวเครือญาติใน
ขั้นนี้เด็กจะเริ่มเรียนรู้ถูกผิดตามความหมายของวัฒนธรรมนั้น รวมทั้งเรียนรู้วัฒนธรรมบางประการที่
เป็นแบบแผนในการแสดงบทบาทที่เหมาะสมสำหรับวัยและเพศของตนการกล่อมเกลาการเมืองที่แจ้ง
ชัดเกิดขึ้นน้อยมาก แต่แนวการวิเคราะห์ทางจิตวิทยาจะเน้นว่าครอบครัวมีความสำคัญมากเพราะ
หลายสิ่งหลายอย่างที่บุคคลได้เรียนจากครอบครัวจะได้รับการถ่ายเทไปสู่บทบาททางการเมืองต่อไป 
เพราะการเรียนรู้ทางปฐมภูมิเป็นการเรียนรู้ที่สนิทสนมเป็นการเรียนรู้ที่ฝั่งรากลึกมากกว่า การเรียนรู้
จากทุติยภูมิซึ่งเป็นกลุ่มที่บุคคลมีความสัมพันธ์ด้วยแต่เฉพาะในบทบาทหนึ่งอีก ทั้งขาดความต่อเนื่อง
ไม่เป็นประจำด้วย 

๒. กลุ่มเพ่ือน เป็นกลุ่มที่มีฐานะเท่าเทียมกันและมีความสัมพันธ์ที่แนบแน่นต่อกันเป็นตัวแทน
การกลิ่มเกลาทางสังคมชั้นปฐมภูมิที่มีความสัมพันธ์ตั้งแต่วัยรุ่นขึ้นไปและมีอิทธิพลตลอดชีวิตในด้าน
การเมือง กลุ่มเพ่ือนจะให้บทเรียนทางการเมืองขั้นต้นแก่บุคคลอีกทั้งยังสามารถหล่อหลอมให้เขามี
ความรู้สึกกว่าเป็นคนจำพวกใด ชาติพันธุ์ใด นับถือศาสนาใด เป็นต้น 

๓. สถาบันการศึกษาหรือโรงเรียน เป็นตัวแทนในการกล่อมเกลาที่เป็นทางการเป็นการกล่อม
เกลาที่อยู่กึ่งกลางระหว่างปฐมภูมิกับทุติยภูมิสถาบันการศึกษาทำหน้าที่กล่อมเกลาทางการเมือง ๓ 
ทาง คือ 

 
๕๒ สิทธิพันธ์ พุทธหุน , ทฤษฎีพัฒนาการเมือง , พิมพ์ครั้งที่  ๘ , (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๔๔), หน้า ๕๔. 



๓๙ 

๓.๑ โดยจำลองรูปแบบสังคมการเมือง 

๓.๒ ในทางตรง โดยการสั่งสอนจากครูบาอาจารย์และบทเรียนต่าง ๆ 

๓.๓ ในทางอ้อม เช่น การเคารพกฎเกณฑ์ต่าง ๆ เป็นต้น 

๔. สถาบันสื่อมวลชน ในสังคมสมัยใหม่สื่อมวลชนได้เข้ามามีบทบาทในการกล่อมเกลา
ทางการเมือมากขึ้น หนังสือพิมพ์วิทยุโทรทัศน์เป็นตัวการทำให้การสื่อสารเกี่ยวกับเหตุการณ์และ
ปรากฏการณ์ทางการเมือง ไม่ว่าจะเป็นจากรัฐบาลถึงประชาชนหรือจากกลุ่มคนหนึ่งสู่อีกคนหนึ่งหรือ
แม้แต่มุมหนึ่งของโลกถึงอีกมุมหนึ่งเป็นได้อย่างง่ายดายมากข้ึน 

๕. สถาบันทางการเมือง ต่าง ๆ เช่น รัฐบาล รัฐสภา พรรคการเมืองถือเป็นตัวแทนในการ
กล่อมเกลาทางการเมืองที่เป็นทางการ และมีลักษณะทุติยภูมิมีส่วนเกี่ยวข้องในการทำหน้าที่กล่อม
เกลาทางการเมืองประชาชนพลเมืองโดยตรง และมีส่วนเชื่อมสัมพันธ์กับการสร้างให้ประชาชนได้มี
ส่วนร่วมทางการเมืองด้วยวัฒนธรรมทางการเมืองของบุคคลแต่ละคนในสังคมจะได้มาถ่ายทอดไปสู่
ค น อี ก รุ่ น ห นึ่ ง ได้ โด ยผ่ าน กระบ วน การที่ เรี ย ก ว่ า  “ ก ารกล่ อม เกล าท างก าร เมื อ ง”  ( 
Politicalsocialization) กระบวนการชนิดนี้ถือได้ว่าเป็นตัวกลางที่เชื่อโยงระหว่างวัฒนธรรมมนุษย์
คือ เป็นตัวที่ดึงเอาวัฒนธรรมเข้าไปมีส่วนหรืออิทธิพลต่อพฤติกรรมของมนุษย์การสร้าง “วัฒนธรรม
ทางการเมือง” 

ดังนั้น จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า รูปแบบและขั้นตอนของกระบวนการกล่อมเกลาทาง
การเมือง หมายถึง ลักษณะและกระบวนการที่บุคคลหรือกลุ่มคนเรียนรู้ ซึมซับ และปรับตัวเข้ากับ
ค่านิยม ความเชื่อ และพฤติกรรมทางการเมือง ซึ่งกระบวนการนี้มีทั้งรูปแบบที่หลากหลายและลำดับ
ขั้นตอนที่พัฒนาขึ้นตามบริบทและประสบการณ์ของแต่ละบุคคล กระบวนการกล่อมเกลาทาง
การเมืองจึงเป็นกระบวนการต่อเนื่องและมีความยืดหยุ่น โดยรูปแบบและขั้นตอนต่าง ๆ ช่วยให้บุคคล
สามารถพัฒนาและปรับตัวกับระบบการเมืองในสังคมได้อย่างเหมาะสม 

๒.๕ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับการประเมินผล 
 แนวคิดและทฤษฎีการประเมินผล คือเรื่องที่ เกี่ยวกับการวัดและตัดสินคุณค่า หรือ
ประสิทธิภาพของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เช่น การเรียนการสอน โครงการ นโยบาย ฯลฯ เพ่ือใช้ในการปรับปรุง 
พัฒนา หรือสรุปผลการดำเนินงาน แนวคิดการประเมินผล (Evaluation Concepts) โดยทั่วไป การ
ประเมินผลมีแนวคิดหลัก ๆ คือ ๑) การตัดสินคุณค่า (Judgment of Value): เพ่ือบอกว่าสิ่งนั้นดี
หรือไม่ดี ควรปรับปรุงอย่างไร ๒) การใช้ข้อมูลเพ่ือพัฒนา (Formative Evaluation): ใช้ข้อมูล
ประเมิน เพ่ือปรับปรุงระหว่างดำเนินการ  และ๓ ) การใช้ข้อมูล เพ่ือสรุปผล (Summative 
Evaluation): ใช้ข้อมูลเพื่อสรุปผลเมื่อสิ้นสุดกิจกรรมหรืองาน 

๒.๕.๑ ความหมายการประเมินผล การประเมินผล เป็นการ วัด วิเคราะห์ ตัดสินคุณค่า โดย
มีเป้าหมายหลัก คือ ตรวจสอบความสำเร็จ และ หาทางพัฒนา ต่อไป เป็นการใช้ข้อมูลจริงที่เป็น
หลักฐานในการตัดสิน ไม่ใช่แค่ความรู้สึก และการประเมินผลสามารถเกิดได้ทุกช่วง ทั้ง ก่อน ระหว่าง 



๔๐ 

และหลัง การดำเนินงานมีผู้ให้ความหมายหลายประการ มีนักวิชาการได้ให้ความหมายหลายประการ 
สามารถนํามาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ กล่าวคือ 

Good (1973) กล่าวว่า การประเมินผล คือการเปรียบเทียบผลการปฏิบัติงานจริงกับผล ที่
คาดวาจะได้รับวามีความแตกตางเพียงใด๕๓  

Robbins (1973) กล่าวว่า การประเมินผลเป็นกระบวนการของการดูแล และติดตาม 
เพ่ือที่จะดูวาองค์กรหรือหน่วยงานได้รับและใช้ทรัพยากรเพ่ือการดําเนินงานให้บรรลุวัตถุประสงค์ 
ของโครงการอย่างมีประสิทธิภาพและประสิทธิผลเพียงใด๕๔  

Rossi and freeman (1982) กล่าวว่า การประเมินผลเป็นการประยุกต์ ใช้กระบวนการวิจัย
ทางสังคมศาสตร์อย่างเป็นระบบ เพ่ือประเมินกรอบความคิด รูปแบบการดําเนินงาน และประโยชน์ 
ของแผนงานในการแทรกแซงทางสังคม กล่าวคือการวิจัยประเมินผลเกี่ยวกับการใช้ระเบียบวิธีวิจัย
ทางสังคมศาสตร์ เพ่ือวินิจฉัยและปรับปรุงวางแผนประสิทธิผล และประสิทธิภาพของแผนงาน๕๕ 

กฤติยา อนุวงศ์ (๒๕๕๔) ได้ใหความหมายของการประเมินไว้ว่า หมายถึง กระบวนการหรือ
ขัน้ตอนที่อาศยัสารสนเทศต่าง ๆ มาสนับสนุนการตัดสินใจเพ่ือดำเนินการกระทำสิ่งใดสิ่งหนึ่งให้บรรลุ
วัตถุประสงค์และเป้าหมายที่ได้วางไว้๕๖  

เชาว์ อินใย (๒๕๕๓) ได้ให้ความหมายของการประเมินไว้ว่า การประเมิน หมายถึง 
กระบวนการพิจารณาตัดสินค่าของวัตถุ เหตุการณ์ หรือบุคคล ว่ามีความเหมาะสมหรือไม่เพียงใดโดย
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้จากการวัดผล๕๗   

 รัตนะ บัวสนธ์ (๒๕๔๐) ได้ให้ความหมายของการประเมินไว้ว่า หมายถึง กระบวนการ
รวบรวมข้อมูลของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง เพ่ือนำข้อมูลที่ได้ไปเทียบกับเกณฑ์แล้วตัดสินให้คุณค่าต่อข้อมูลของ
สิ่งนั้น ๆ๕๘   

 

 
๕๓ Good, Carter. V., Dictionary of Education, (Newyork: McGraw Hill, 1973), p.165. 
๕๔ Robbins, Stephen P., Organization Theory: Structure Design and Application. 3rd ed, 

(New Jersey : Prentice-Hall, 1990), p.147. 
๕๕  Rossi, Peter H. and Howard E. Freeman, Evaluation : A Systematic Approach. 2nd ed, 

(California : Sage Puplications, 1982), p.79. 
๕๖ กฤติยา อนุวงศ์, การประเมินผลสำเร็จของชุมชนที่ได้ดำเนินการตามมาตรฐานการอยู่อาศัยในชมชน

ของการเคหแห่งชาติ: กรณีศึกษาโครงการเคหะชุมชนทุ่งสองห้อง อาคารแฟลตเช่า, วิทยานิพนธ์ปริญญา
มหาบัณฑิต, (สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๔), หน้า ๖. 

๕๗ เชาว์ อินใย, การประเมินผลโครงการ, (กรุงเทพมหานคร: วี.พริ้น (1991), ๒๕๕๓), หน้า ๓. 
๕๘ รัตนะ บัวสนธ์, การประเมินผลโครงการ การวิจัยเชิงประเมิน , (กรุงเทพมหานคร: คอมแพคท์พริ้น, 

๒๕๔๐), หน้า ๘. 



๔๑ 

ปิยะราช เทพสภา (๒๕๖๐) การประเมิน หมายถึง กระบวนการที่ก่อให้เกิด สารสนเทศเพ่ือ
ช่วยให้ผู้ที่มีอำนาจหรือผู้รับผิดชอบได้ใช้ประโยชน์สำหรับการเลือกทางเลือกในการประกอบการ
ตัดสินใจในการดำเนินงานเพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์๕๙ 

ราชบัณฑิตยสถาน (2456 อ้างถึงใน พิชิต ฤทธ์จรูญ , 2555) ได้ให้ความหมายของการ
ประเมินไว้ว่า หมายถึง การกะประมาณค่าหรือราคาเทา่ทีค่วรจะเป็นจริง๖๐ 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า การประเมินผล (Evaluation) คือ กระบวนการรวบรวม วิเคราะห์ และ
ตีความข้อมูล อย่างเป็นระบบ เพ่ือตัดสินคุณค่า ความเหมาะสม หรือประสิทธิภาพของงาน กิจกรรม 
โครงการ หรือการเรียนรู้ แล้วนำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุง พัฒนา หรือสรุปผลการ
ดำเนินงาน 

๒.๕.๒ ประเภทของการประเมินผล 

การประเมินผล มีบทบาทต่อการบริหารโครงการและสอดแทรกอยู่ในกระบวนการต่าง ๆ 
ของวงจรโครงการ ดังนั้น การแบ่งประเภทการประเมินผลก็ต้องให้สอดคลองกับวงจรของโครงการ 
สามารถแบ่งใต้เป็น ๔ ประเภท ดังต่อไปนี้๖๑  

๑) การประเมินผลก่อนโครงการ เป็นการประเมินผลขั้นต้น หรือครั้งแรกก่อนที่จะเริ่ม
วางแผนโครงการ เพื่อศึกษา วิเคราะห์สถานการณ์ในพื้นที่ที่จะนำโครงการไปปฏิปฏิบัติ ซึ่งจะช่วยให้ผู้
วางแผนทราบว่าสิ่งที่เป็นอยู่ในปัจจุบันเป็นอย่างไร และในอนาคตควรจะเป็นอย่างไร แล้วนำข้อมูลที่
ให้มาใช้เป็นมาตรฐานขั้นต้นในการจัดลำดับความสำคัญของความจำเป็น ตลอดจนการกำหนด
เป้าหมาย และการประเมินผลโครงการ 

๒) การประเมินผลการวางแผนโครงการ เป็นการประเมินตัวโครงการก่อนนำไปปฏิบัติ  หรือ
ก่อนอนุมัติโครงการ ว่าโครงการที่วางแผนนั้นมีความเป็นจริง (Realistisc) และความถูกต้องเพียงใด 
เป็นที่พอใจของผู้วางแผนหรือยัง อีกทั้งเพ่ือเป็นการทบทวน ไม่ใช่การเปลี่ยนแปลงเรื่องที่จะประเมิน
ต้องสอดคล้องกับหัวข้อต่าง ๆ ที่กำหนดไว้ในโครงการ เช่น การประเมินด้านวิชาการ ทรัพยากร 
งบประมาณ เศรษฐกิจ หน่วยงานที่รับผิดชอบ เป็นต้น โดยผู้ประเมินต้องประเมินผลโดยปราศจาก
อคติ  และต้องอธิบายได้อย่างชัดเจนว่าเมื่อนำโครงการไปปฏิบัติแล้วจะเกิดผลลัพธ์สุดท้าย 
(Owcome) ตามท่ีตั้งไว้ 

๓) การประเมินผลระหว่างดำเนินโครงการ เป็นการประเมินผลระหว่างการนำโครงการไป
ปฏิบัติ รวมถึงการประเมินผลการดำเนินงานต่าง ๆ ทั้งระดับแผน ระดับ  

 
๕๙ ปิยะราช เทพสภา, การประเมินโครงการบ้านมั่นคง: กรณีศึกษาชุมชนตำบลบางโปรง อำเภอเมือง 

จังหวัดสมุทรปราการ, วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม: สถาบันบัณฑิตพัฒ
นบริหารศาสตร์, ๒๕๖๐), หน้า ๗. 

๖๐ราชบัณ ฑิ ตยสถาน , (อ้ างถึ งใน  พิ ชิ ต  ฤทธจรญ , 2555), เทคนิ คการป ระ เมิ น โครงการ , 
(กรุงเทพมหานคร: เฮ้าส์ ออฟ เคอร์มิสท์., ๒๕๕๕), หน้า ๖๕. 

๖๑ สิน พันธุ์พินิจ, เทคนิคการวางแผนและการประเมินผลโครงการ , (กรุงเทพมหานคร: ส.เอเซียเพรส 
(1989), ๒๕๕๕), หน้า ๑๓๙-๑๔๒. 



๔๒ 

(๑) การประเมินผลความก้าวหน้า (Progess Evalusise) โดยวิธีการกำกับดูแลงาน หรือ
การตรวจสอบติดตาม เพ่ือหาความก้าวหน้าของโครงการแต่ละช่วงเวลา ว่าดำเนินการไปตามแผนของ
โครงการหรือไม่  เพียงใด และปรับปรุงแก้ไขตามความเหมาะสมเพ่ือให้โครงการสำเร็จตาม
กำหนดเวลา 

(๒) การประเมินผลการดำเนินงาน (Implenentation Evalation) เพ่ือทราบช่องว่าง
ระหว่างแผนของโครงการกับสิ่งที่ปฏิบัติให้จริง เช่น ข้อจำกัดที่แท้จริงของการดำเนินโครงการ การใช้
ทรัพยากรสนับสนุนให้เกิดการดำเนินโครงการบรรลุตามวัตถุประสงค์ ซึ่งจะช่วยให้ได้รับข้อมูล
ป้อนกลับที่รวดเร็ว และนำมาปรับแผนโครงการให้เหมาะสม เพ่ือให้การประเมินผลระหว่างการ
ดำเนินโครงการได้ผลสมบูรณ์และมีความแข็งแกร่ง ควรจะเชื่อมโยงการประเมินผลความก้าวหน้าและ
การประเมินผลการดำเนินงานเข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบ 

๔) การประเมินผลหลังสิ้นสุดโครงการ เป็นการประเมินผลหลังจากปิดโครงการ  หรือ
ดำเนินการโครงการเสร็จสมบูรณ์แล้ว เพ่ือทราบภาพรวมของค่าใช้จ่ายและผลกำไร การเปลี่ยนแปลง
แผนดำเนินงาน ผลของโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ นอกจากนี้ต้องวิเคราะห์จุดแข็งและ
จุดอ่อน และข้อเสนอแนะไว้เป็นแนวทางการพัฒนานโขบาย การพัฒนาองค์การ การพัฒนาโครงการ
ในอนาคต รวมทั้งการแสวงหาการสนับสนุนจากสาธารณะ การประเมินประเภทนี้สามารถแบ่งการ
ประเมินเป็น ๒ ลักษณะ คือ 

(๑) การประเมินผลสุดท้าย ซึ่งการประเมินนี้สามารถดำเนินการประผลความสำเร็จหรือ
ผลผลิตได้ทันที เมื่องานหรือโครงการสิ้นสุดลง 

(๒) การประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation) ควรจะดำเนินการประเมินผลเมื่อ
โครงการสิ้นสุดลง ๖-๑๒ เดือน 

จากข้อมูลข้างต้น การแบ่งประเภทของการประเมินผลโครงการที่กล่าวมาข้างดันสอดคล้อง
ในทิศทางเดียวกับ รัตนะ บัวสนธ์ (2540) ได้แบ่งประเภทของการประเมินผลโครงการเป็น ๓ 
ประเภท ได้แก่๖๒ 

๑) การประเมินผลโครงการก่อนดำเนินงาน หรือการประเมินผลก่อนการดำเนิน
โครงการ 

๒) การประเมินผลโครงการขณะดำเนินงาน หรือการประเมินผลขณะดำเนินโครงการ 

๓) การประเมินผลโครงการภายหลังสิ้นสุดการดำเนินงาน หรือการประเมินผลภายหลัง
สิ้นสุดโครงการ 

สุวิมล ติรกานันท์ (2550) ได้กล่าวถึงประเภทของการประเมินผลไว้ว่า การประเมินผลเป็นสิ่ง
ที่ควรทำควบคู่ไปกับการดำเนินโครงการ นับตั้งแต่การเลือกโครงการ การวางแผนโครงการ การ

 
๖๒ รัตนะ บัวสนธ์, การประเมินผลโครงการ การวิจัยเชิงประเมิน , (กรุงเทพมหานคร: คอมแพคท์พริ้น, 

๒๕๔๐), หน้า ๒๑.   



๔๓ 

ดำเนินงานตามโครงการจนถึงการประเมินผลสุดท้ายของโครงการ ชนิดของการประเมินโครงการจะ
แตกต่างกันไปสามช่วงเวลาของการประเมิน ดังนี้๖๓ 

Need Assessment หมายถึง การประเมินความต้องการขององค์กร หรือกลุ่มสังคมเพ่ือ
นำมาทำนโยบาย แผนงาน หรือโครงการได ๆ เป็นการประเมินก่อนเริ่มทำแผนหรือทำโครงการ 

Feasibility Study หมายถึง การประเมินเพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ของทางเลือกเพ่ือ
นำมาจัดทำเป็นนโยบาย แผนงาน หรือโครงการใด ๆ 

๑) ด้านเศรษฐกิจ เป็นการพิจารณาค่าใช้จ่ายที่เกิดขึ้น เมื่อเปรียบเทียบกับผลตอบแทน
ที่ได้รับ 

๒) ด้านสังคม เป็นการพิจารณาว่าโครงการ หรือแผนงานไม่ขัดต่อวัฒนธรรม ประเพณี 
และวิถีการดำรงชีวิต ตลอดจนเป็นที่ยอมรับของสังคม 

๓) ด้านการเมือง เป็นการพิจารณาว่าการดำเนินงานจะไม่มีข้อขัดแย้งทางการเมืองหรือ
ได้รับการสนับสนุน 

4) ด้านบริหาร เป็นการพิจารณาถึงขีดความสามารถของค์กรที่ เกี่ยว ข้องว่ามี
ความสามารถที่จะดำเนินการได้หรือไม่ 

๕) ด้วนเทคนิค เป็นกรพิจารณาถึงความหมาะสม และความเป็นไปได้กี่ยวกับเทคนิค 
วิธีการที่นำมาใช้ในการดำเนินงาน 

๖) ด้านสิ่งแวดล้อม เป็นการพิจารณาว่าโครงการ หรือแผนงานที่จัดทำขึ้นมีผลต่อการ
ทำลายสิ่งแวดล้อมหรือไม่ 

Context Evaluation หมายถึง การประเมินบริบทของโครงการว่ามีความเหมาะสม
ประกอบด้วย ความจำเป็นของโครงการ ความต้องการโครงการของกลุ่มเป้าหมาย ความเหมาะสม
ของโครงการต่อกลุ่มเป้าหมาย และความเหมาะสมต่อพ้ืนที่ดำเนินโครงการ 

Input Evaluation หมายถึง การประเมินความพร้อมของสิ่งต่าง ๆ ที่ถูกนำเข้ามาร่วมใน
โครงการ ประกอบด้วย บุคลากร งบประมาณ แนวทางการจัดการ วัสดุอุปกรณ์ 

Process Evaluation หมายถึง การประเมินการปฏิบัติงานตามนโยบาย แผนงาน หรือ
โครงการว่ามีความถูกต้องเหมาะสมเพียงใด 

Monitoring หมายถึง การติดตามกำกับงาน เป็นการประเมินเพ่ือตรวจสอบว่าการ
ดำเนินงานเป็นไปตามนโยบาย แผนงาน หรือโครงการที่วางไว้หรือไม่ 

Formative Evaluation หมายถึง การประเมินความก้าวหน้าของโครงการ เมื่อดำเนิน
โครงการไปได้ระยะหนึ่ง เพ่ือนำผลไปใช้แก้ไขปรับปรุงโครงการ 

 
๖๓ สุวิมล ติรกานันท์, การประเมินโครงการ: แนวทางสู่การปฏิบัติ , พิมพ์ครั้งที่ ๗, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หน้า  ๙-๑๐. 



๔๔ 

Product Evaluation หมายถึง การประเมินผลที่ได้จากโครงการว่าเป็นไปตามที่คาดหวัง
หรือไม่เพียงใด 

Summative Evaluation หมายถึง การประเมินผลสรูปโครงการ หลังจากสิ้นสุดการดำเนิน
โครงการนั้น เพื่อนำผลไปประกอบการตัดสินใจว่า ควรปรับปรุง แก้ไข สานต่อ หรือยุติโครงการ 

Outcome Evaluation หมายถึง การประเมินผลที่ เกิดขึ้นจากโครงการทั้งหมด ทั้ งที่
คาดหวังและท่ีไม่ได้คาดหวัง 

Follow-up Study หมายถึง การติดตามผลที่เกิดขึ้นจากโครงการเมื่อสิ้นสุดโครงการสิ้นสุด
ไปแล้ว จะมีการติดตามผลเป็นระยะ ๆ เพ่ือตรวจสอบความคงอยู่ ความก้าวหน้า และการพัฒนาอัน
เป็นผลมาจากการได้รับโครงการที่กำหนด 

Meta-Evaluation หมายถึง การประเมินโครงการประเมินเพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของ
การประเมิน นิยมใช้ประเมินการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) การประเมินสรุป
(Summazive Evaluation) และการประเมินผลที่เกิดขึ้น (Outome Evalion) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๒.๑ ประเภทของการประเมินตามช่วงเวลาของโครงการ 
แหล่งที่มา: สุวิมล ติรกานันท์, ๒๕๕๐: ๑๐. 

 



๔๕ 

ดังนั้น จากข้อมูลข้างต้นสรุปได้ว่า ประเภทของการประเมินผล แบ่งได้หลายวิธี แต่โดยหลัก
แล้ว มี ๓ ประเภทสำคัญ คือ ๑. การประเมินผลตามช่วงเวลา เป็นการประเมินก่อนดำเนินการ (Pre-
assessment / Diagnostic Evaluation) ใช้ เพ่ือวิ เคราะห์สภาพพ้ืนฐานหรือความพร้อม เช่น 
ประเมินพื้นฐานนักเรียนก่อนเรียน การประเมินระหว่างดำเนินการ (Formative Evaluation) ใช้เพ่ือ
ตรวจสอบและปรับปรุงขณะดำเนินงาน เช่น ประเมินการสอนระหว่างภาคเรียน  การประเมินหลัง
ดำเนินการ (Summative Evaluation) ใช้เพ่ือสรุปผลความสำเร็จ เช่น ประเมินผลสัมฤทธิ์หลังจบ
โครงการ ๒. การประเมินผลตามวัตถุประสงค์ เป็นการประเมินเพ่ือการพัฒนา (Developmental 
Evaluation) เพ่ือหาจุดบกพร่องแล้วนำไปปรับปรุง เช่น ปรับปรุงหลักสูตรการเรียนการสอน การ
ประเมินเพ่ือการตัดสินใจ (Judgmental Evaluation) เพ่ือใช้ผลประเมินในการตัดสินใจ เช่น ผ่าน/
ไม่ผ่าน, เลื่อนชั้น, ยุติโครงการหรือไม่ ๓. การประเมินผลตามผู้ประเมิน การประเมินโดยผู้สอนหรือผู้
ดำเนินงาน (Self-Evaluation) เช่น ครูประเมินตนเอง หรือเจ้าหน้าที่ประเมินการทำงานของตนเอง 
การประเมินโดยผู้เชี่ยวชาญ (External Evaluation) เช่น ให้คนนอกองค์กรมาตรวจสอบความมี
ประสิทธิภาพของโครงการ การประเมินโดยเพ่ือนร่วมงาน (Peer Evaluation) เช่น นักเรียนประเมิน
กันเอง หรือเจ้าหน้าที่ประเมินผลงานเพ่ือนร่วมทีม  

๒.๕.๓ รูปแบบการประเมินผล  

รูปแบบการประเมินผล เป็นวิธีการหรือแนวทางที่ใช้ในการวัดและตัดสินข้อมูลที่ได้จากการ
ประเมิน ซึ่งนักวิชาการหลายท่านได้อธิบายไว้ ดังนี้ 

๑) ตัวแบบการประเมินโครงการ ตัวแบบซิป (CIPP Model) 

ตัวแบบในการประเมินโครงการมีอยู่เป็นจํานวนมาก แต่ตัวแบบที่นิยมใช้กันอย่างแพร่หลาย
มากที่สุดตัวแบบหนึ่ง คือ ตัวแบบซิป (CIPP Model) ในปี ค.ศ. 1966 แดเนียล สตัฟเฟิล บีม (Daniel 
Strufflebeam) และคณะได้สร้างตัวแบบสําหรับใช้ในการประเมินผลโครงการสาขาการบริหาร
การศึกษา และได้ เขียนหนั งสือเกี่ ยวกับการประเมินออกมาหนึ่ งเล่มชื่อว่า “Educational 
Evaluation and Decision-making” ในปี  ค .ศ .1971 หนั งสือเล่มนี้ ได้ เป็นที่ ยอมรับกันอย่าง
กว้างขวางในวงการศึกษาของไทย เพราะได้ให้แนวคิด และวิธีการในการวัด และประเมินผลการศึกษา
ที่น่าสนใจ และไม่ล้าสมัยอีกด้วยนอกจากนั้น สตัฟเฟิล บีม ก็ได้เขียนหนังสือเกี่ยวกับการประเมิน 
และรูปแบบของการประเมินอีกหลายเล่มอย่างต่อเนื่อง จึงอาจกล่าวได้ว่า เขาเป็นผู้ มีบทบาทสําคัญ 
ในการพัฒนาทฤษฎีการประเมิน จนเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไป  ทั้งนี้มีพัฒนาการในการสร้างตัวแบบ
ซิป (CIPP Model)  โดยสังเขปดังตอไปนี้๖๔ 

สตัฟเฟิลบีม และคณะ ได้สร้างตัวแบบ CIPP ขึน้ในปี ค.ศ.1966 สําหรับใช้ในการประเมินผล
โครงการสาขาการบริหารการศึกษา โดยเป็นการศึกษาโครงการแบบเน้นกระบวนการ (Formative 
Approach) จากปัจจัยนําเข้าที่เข้าสู่กระบวนการ และจากกระบวนการก่อให้เกิดผลผลิต ซึ่ งได้แก่ 
ผลิตภัณฑ์ในบริบทของสภาพแวดล้อม 

 
๖๔ Stufflebeam, Daniel L., The Relevance of the CIPP Evaluation Model for 

Educational Accountability, (Atlantic City: N.J., 1971), p. 175. 



๔๖ 

ต่อมา ในปี 1967 สตัฟเฟิล บีม ได้พัฒนาตัวแบบ CIPP โดยเน้นการกําหนดเป้าประสงค์ 
(Corporate Goal-setting) จากการวิเคราะห์ (Context) หรือสภาพแวดล้อม รวมถึงการประเมิน
ความต้องการความต้องการ (Needs Assessment)  และการวางแผนจากการศึกษาความมีอยู่ของ
ปัจจัยนําเข้า และการประเมินยุทธศาสตร์เพ่ือเป็นการกําหนดยุทธวิธีหรือแผนงาน  

สตัฟเฟิลบีม ได้พัฒนาตัวแบบ CIPP เป็นครั้งที่ ๓ ในปี ค.ศ.1971 โดยเพ่ิมเติมการนําผลของ
การประเมินไปใช้ในการปรับปรุงยุทธวิธีหรือแผนงาน จากนั้นในปี ค.ศ.1972  ก็ได้พัฒนาตัวแบบ 
CIPP เป็นครังที่ ๔ ซ่ึงได้ให้น้ำหนักกับวิธีการศึกษาแบบเน้นผลรวมสรุปของโครงการ (Summative 
Approach) ไปพร้อม ๆ กับการศึกษาแบบเน้นกระบวนการดํ าเนิน โครงการ (Formative 
Approach)  และในการพัฒนาครั้งที่ ๕ เขาได้ขยายขอบเขตของแนวคิดเกี่ยวกับผลผลิต (Product) 
ออกไปสู่ยุทธวิธี หรือแผนงานระยาวที่เหมาะสม   

การพัฒนาตัวแบบ CIPP ครั้งที่ ๕  ของ สตัฟเฟิล บีม ได้กําหนดให้มีการประเมิน ๑๐ หมวด 
ดังต่อไปนี้  

(๑) การจัดทําข้อตกลงระหว่างผู้ประเมินกับผู้มีส่วนได้ส่วนเสีย (Contractual Agreements) 
เกี่ยวกับระเบียบวิธี งบประมาณ การวางแผนกิจกรรมร่วมกัน  

(๒) การประเมินผลบริบท (Context Evaluation) เกี่ยวกับความต้องการ ผลประโยชน์ และ
ปัญหาภายใต้สภาพแวดล้อมที่กําหนด  

(๓) การประเมินผลปัจจัยนําเข้า (Input Evaluation) เกี่ยวกับการวางแผนกิจกรรมและ
งบประมาณ  

(๔) การประเมินผลกระบวนการ (Process Evaluation) เกี่ยวกับการจัดทํากิจกรรม การ
บันทึกผลการปฏิบัติงาน และการติดตามผล  

(๕) การประเมินผลกระทบ (Impact Evaluation) เกี่ยวกับผลกระทบต่อชุมชน  

(๖) การประเมินประสิทธิผล (Effectiveness Evaluation) เกี่ยวกับผลลัพธ์จากการดําเนิน
กิจกรรม  

(๗) การประเมินความยั ่งยืน (Sustainability Evaluation) เกี่ยวกับความต่อเนื่องในอนาคต  

(๘ ) ก ารป ระ เมิ น ก ารแพ ร่ ก ระจ าย  (Transportability Evaluation) เกี่ ย วกั บ ก าร
แพร่กระจาย ไปยังชุมชนอ่ืน  

(๙) การประเมินผลสรุปรวบยอด (Meta Evaluation) เป็นการสรุปผลรวบยอดจากรายงาน
การประเมินผลที่ใช้ระเบียบวิธีที่มีความแตกตางกน  

(๑๐) การนําเสนอบทเรียนสุดท้าย (Final Synthesis Report) เกี่ยวกับสิ่งที่จัดทํา ผลสําเร็จ 
และบทเรียนจากประสบการณ์ 



๔๗ 

ดังนั้น ตัวแบบซิป (CIPP Model) ให้ความสําคัญกับองค์ประกอบ ๔ ประการ ได้แก่ ๑) 
บริบท (Context) ๒) ปัจจัยนําเข้า (Input) ๓) กระบวนการ (Process) แล ๔) ผลผลิต (Product) 
ซ่ึงในแต่ละองค์ประกอบนั้น มีมิติในการพิจารณาสําหรับการประเมิน ดังนี้ 

(๑) การประเมินด้านบริบท (Context Evaluation) เป็นการศึกษาสภาพแวดล้อม และ
ปัจจัยพื้นฐานของโครงการ อันได้แก่ นโยบาย วิสัยทัศน์ ปัญหา แหล่งทุน สภาพความผันผวนทางด้าน
สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง ตลอดจนแนวโน้มการก่อตัวของปัญหาที่อาจจะเป็นอุปสรรคต่อการ
ดําเนินโครงการ เป็นต้น  

(๒) การประเมินปัจจัยนําเข้า (Input Evaluation) ซ่ึงจําแนกเป็นบุคลากร สิ่งอํานวยความ
สะดวก เครื่องมือ อุปกรณ์ ครุภัณฑ์ ขีดความสามารถทางการบริหารงาน ซึ่ งแต่ละปัจจัยก็ยังจําแนก
ย่อยออกไปอีก เช่น บุคลากร อาจพิจารณาถึง เพศ อายุ สถานภาพทางสังคมและเศรษฐกิจ ความพึง
พอใจ ความคาดหวัง ทัศนคติ ความรู้ ความสามารถ ศักยภาพ ประสบการณ์ วุฒิการศึกษา ถิ่นที่อยู่
และลักษณะของกลุ่มทางสังคม เป็นต้น  

(๓) การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) เป็นการศึกษาการดําเนินการตาม
ยุทธวิธี หรือแผนงานนั้นว่าเป็นไปตามขั้นตอนที่ได้ถูกกําหนดไว้หรือไม่ อย่างไร อีกทั้ งยังเป็น
การศึกษาค้นหาข้อบกพร่อง จุดอ่อน หรือจุดแข็งของกระบวนการบริหารจัดการโครงการ โดย
พิจารณาจุดเน้นที่ว่า กระบวนการของโครงการจะทําให้โครงการบรรลุวัตถุประสงค์ที่ได้ถูกกําหนดไว้
อย่างมีประสิทธิภาพมากน้อยเพียงใด  

(๔) การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) เป็นการตรวจสอบประสิทธิผลของโครงการ 
โดยเฉพาะความสอดคล้องระหว่างวัตถุประสงค์ที่ได้ถูกําหนดไว้กับผลผลิตที่ได้ออกมา จากนั้ นจึงนํา
เกณฑ์การวัดผลที่ได้กําหนดไว้ไปใช้ตัดสิน อนึ่ง เกณฑ์การวัดผลที่ได้กําหนดไว้ดังกล่าวนั้น อาจเป็น
เกณฑ์มาตรฐานที่บุคคล หรือหน่วยงานอื่นได้กําหนดไว้ หรืออาจเป็นเกณฑ์การวัดผลที่กําหนดขึ้นเอง
ก็ได้ 

นอกจากจะทําการประเมินโครงการโดยพิจารณาองค์ประกอบทั้ง ๔ ประการดังกล่าวแล้ว ยัง
มีความจําเป็นที่จะต้องนําแนวพระราชดําริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นหลักคิดในการประเมิน
โครงการอีกด้วย โดยนําหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไปทําการประเมินโครงการในทุก ๆ 
องค์ประกอบ และในทุก ๆ มิติที่ทําการประเมินโครงการตามตัวแบบซิป (CIPP Model) ดังที่ได้กล่าว
ไปแล้ว๖๕   

 

 

 

 
๖๕ รังสรรค์  กัณหา, การประเมินผลโครงการส่งเสริมการสร้างสัมมาชีพชุมชนในระดับหมู่บ้านของอําเภอ

นาด้ วง จั งห วัด เลย , วิทยานิพนธ์ รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณ ฑิ ต , (สาขาวิชาวิทยาการจั ดการ : 
มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๖๐), หน้า ๑๑. 



๔๘ 

รูปแบบประเมินโครงการ แบบ CIPP Model นั้นมาจากคำย่อของส่วนประกอบต่างๆ ของ
โครงสร้างโดยจะประเมิน ๔ ด้าน ดังนี้ ๖๖ 

(๑) การประเมินสภาพแวดล้อม (Context Evaluation: C) เป็นการประเมินความต้องการ
จำเป็นเพ่ือกำหนดโครงการ เป็นสิ่งที่อยู่ภายนอกโครงการแต่มีผลต่อความสำเร็จหรือความล้มเหลว
ของโครงการ และเป็นการพิจารณาความจำเป็นที่ต้องจัดทำโครงการดังกล่าวหรือไม่ อย่างไร ได้แก่ 
ความต้องการของชุมชนและกลุ่มเป้าหมายของโครงการ จำนวนประชากร สภาพ เศรษฐกิจและ
ปัญหาของชุมชน เป็นต้น เพ่ือใช้เป็นประโยชน์ในการตัดสินใจวางแผน กำหนดนโยบาย กำหนด
เป้าหมาย และกำหนดจุดมุง่หมายของโครงการได้อย่างเหมาะสมต่อไป  

๒) การประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation: I) เป็นการประเมินทรัพยากรที่จำเป็นที่จะ
นำมาใช้ในการดำเนนโครงการว่ามีความเป็นไปได้ มีความเหมาะสมและมีความเพียงพอหรอไม่ 
ทรัพยากรที่สำคัญได้แก่ งบประมาณ บุคลากร วัสดุอุปกรณ์ เวลา กลุ่มเป้าหมาย เทคโนโลยี และ
แผนการดำเนินงาน การประเมินปัจจัยนำเข้าเพ่ือประโยชน์ในการตัดสินใจหาวิธีดำเนินงานโครงการ
ให้บรรลุเป้หมาย  

๓) การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation: P) เป็นการประเมินการบริหาร
โครงการ การจดกิจกรรมต่าง ๆ ของโครงการ การนำปัจจัยนำเข้าของโครงการมาใช้ว่ามีความ
เหมาะสมหรือไม่ กิจกรรมต่าง ๆ ที่จัดขึ้นจะบรรลุวัตถุประสงค์ของโครงการหรือไม่ สารสนเทศต่าง ๆ 
ถูกวิเคราะห์ รวบรวม และนำเสนอผู้ดำเนินงานโครงการ การประเมินกระบวนการมีประโยชน์ในการ
ค้นหาจุดเข็ง (Strengths) หรือจุดด้อย (Weakness) ของโครงการ เพ่ือนำไปใช้ในการพัฒนา แก้ไข 
ปรับปรุงการดำเนินโครงการต่อไปให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึน้  

๔) การประเมินผลผลิต (Product Evaluation: P) เป็นการประเมินผลที่ได้จากโครงการว่า
เป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือไม่ คุ้มค่าเพียงใด โดยนำไปเปรียบเทียบกับเกณฑ์มาตรฐานที่กำหนดไว้ 
มุ่งตอบคำถามว่า โครงการประสบความสำเร็จตามแผนที่กำหนดหรือไม่ ผลการประเมินทำให้ได้
สารสนเทศในการพิจารณาตัดสินใจ ยุติ ปรับขยาย หรือทำเป็นงานประจำ  

ทั้งนี้ การประเมินในแต่ละขั้นตอนที่กล่าวมาข้างตน คือ การประเมินสภาพแวดล้อม การ
ประเมินปัจจัยนำเข้า การประเมินกระบวนการ และการประเมินผลผลิต สามารถช่วยผู้ประเมิน
โครงการในการตดัสินใจเกี่ยวกบัโครงการ ๔ ประเภท คือ  

๑) การตัดสินใจเพ่ือการวางแผน (Planning Decisions) ได้จากการประเมินบริบทนำผลการ
ประเมินไปใช้ในการตัดสินใจ กำหนดวัตถุประสงค์ของโครงการทั้งวัตถุประสงค์ระยะสั้น และระยะ
ยาวให้สอดคล้องกับแผนในการดำเนินงาน 

๒) การตัดสินใจเพ่ือกำหนดโครงการของโครงการ (Structuring Decisions) ได้จากการนำ
การประเมินปัจจัยนำเข้านำผลการประเมินไปใช้ตัดสินใจวางโครงการ กลวิธีดำเนินโครงการ และ
ขัน้ตอนการทำงานต่าง ๆ เพื่อให้บรรลุวัตถปุระสงคข์องโครงการ  

 
๖๖ เชาว์ อินใย, การประเมินผลโครงการ,  (กรุงเทพมหานคร: วี.พริ้น (1991), หน้า ๑๒๖-๑๒๗. 



๔๙ 

๓) การตัดสินใจเพ่ือนำโครงการไปปฏิบัติ (Implementing Decisions) ได้จากการประเมิน
กระบวนการ นำผลการประเมินไปใชในการตัดสินใจเกี่ยวกับการนำโครงการไปสู่การปฏิบัติทำให้การ
ทำงานเป็นไปตามแผนที่กำหนด ประสบความสำเร็จตามวัตถปุระสงคท์ีก่ำหนดไว้  

๔) การตัดสินใจเพ่ือการทบทวนโครงการ (Recycling Decisions) ได้จากการประเมิน
ผลผลิต นำผลการประเมินไปใช้ในการตัดสินใจเกี่ยวกับอนาคตของโครงการว่าควรทำต่อไป ยุติ 
ล้มเลิก ขยายโครงการ หรือให้ทำเป็นงานประจำ 

การประเมินแบบ CIPP Model เป็นการประเมินที่ครอบคลุมองค์ประกอบของระบบทั้งหมด 
ซ่ึงผู้ประเมินจะต้องกำหนดวัตถุประสงค์ของการประเมินที่ ครอบคลุมทั้ ง ๔ ด้าน คือ ด้าน
สภาพแวดล้อม ด้านปัจจัยตัวป้อน ด้านกระบวนการ และด้านผลผลิต มีการกำหนดประเด็นของตัว 
แปร หรือตัวชี้วัด กำหนดแหล่งข้อมูลผู้ให้ข้อมูลกำหนดเครื่องมือการประเมิน วิธีการที่ใช้ในการเก็บ 
รวบรวมข้อมูล กำหนดแนวทางการวิเคราะห์ข้อมูล และเกณฑ์การประเมินที่ ชัดเจนโดยพ้ืนฐาน 
รูปแบบ CIPP ต้องการชุดคำถามเพ่ือถามเกีย่วกับองค์ประกอบทั้ง ๔ ของรูปแบบการประเมิน ดังนี้๖๗  

๑) ด้านบริบทสภาพแวดล้อม (Context) ควรใช้ข้อความของคำถามที่เกี่ยวกับวัตถุประสงค์ 
ของหลักสูตร โครงสร้างหลักสูตร เนื้อหารายวิชาของหลักสูตร ว่ามีความเป็นไปได้ชัดเจน เหมาะสม 
สอดคล้องกับนโยบายของสถานศึกษาหรือไม่ เช่น ความสัมพันธ์ของเนื้อหาในกระบวนวิชาต่าง ๆ ต่อ
เนื้อหาวิชาอ่ืนมีด้านใดบ้าง เวลามีความเหมาะสมหรือไม่ เนื้อหากระบวนวิชาควรแยกออกจากกันหรือ
บูรณาการเข้าด้วยกัน การเชื่อมโยงระหว่างกระบวนวิชาและวิจัย กิจกรรมเสริมมีในด้านใดบ้าง มีการ
สำรวจความต้องการของผู้เรียนต่อกระบวนวิชาหรือไม่ และมีเนื้อหาที่สอดคล้อง เกี่่ยวข้องกับความ
ต้องการของงานหรือไม่  

๒) ด้านปัจจัยนำเข้า (Input) ควรใช้ข้อความของคำถามที่เก่ียวกับปัจจัยต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องว่า 
เหมาะสมหรือไม่ ไม่ว่าจะเป็นคุณลักษณะของอาจารย์ผู้ สอน คุณลักษณะของนักศึกษา และสิ่ง 
สนับสนุนการเรียนรู้ เป็นต้น การเข้าถึงความสามารถของผู้เรียนคืออะไร ทักษะการเรียนรู้ของผู้เรียน 
คืออะไร แรงจูงใจของผู้ เรียนคืออะไร การอยู่ ในสภาพแวดล้อมของผู้ เรียนคืออะไร เนื้อหาของ 
กระบวนวิชามีความชัดเจนหรือไม่ เนื้อหามีความเกี่ยวข้องกับปัญหาได้จริงหรือไม่ แหล่งเรียนรู้
อุปกรณ์ท่ีสามารถจัดหาได้คืออะไร ทักษะการสอนของผู้สอนมีความชำนาญเพียงไร เวลาที่ให้ระหว่าง
การทำงานและการเตรียมงาน และกระบวนวิชามีการจัดการเรียนการสอนอย่างไร  

๓) ด้านกระบวนการ (Process) ควรใช้ข้อความของคำถามที่เกี่ยวกับการดำเนินงาน เพ่ือหา 
ข้อดี ข้อบกพร่องของการดำเนินงานตามขั้นตอนต่าง ๆ ที่กำหนด ไม่ว่าจะเป็นด้านการจัดการเรียน 
การสอน ด้านการวัดและประเมินผล ด้านการบริหารหลักสูตร เช่น กระบวนการทำงานของผู้เรียน 
คืออะไร ผู้เรียนมีการเข้าร่วมได้ดีหรือไม่อย่างไร มีปัญหาที่เกี่ยวกับการเรียนรู้หรือไม่ มีการสื่อสาร
แบบ ๒ ทางที่มีประสิทธิภาพหรือไม่ ผู้เรียนได้รับความรู้โดยการถ่ายทอดจากผู้สอน หรือผู้เรียนนำไป 
ประยุกต์ใช้ด้วยตัวเองหรือไม่ กระบวนการเรียนรู้และการสอนมีการวัดผลอย่างต่อเนื่องหรือไม่ ปัญหา

 
๖๗ รัตนะ บัวสนธ์, รูปแบบการประเมิน CIPP และ CIPPiest มโนทัศน์ท่ีคลาดเคลื่อนและถูกต้องในการใช้, 

วารสารศิลปากรศึกษาศาสตร์วิจัย, ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๖), : ๗-๒๔.   



๕๐ 

จากการปฏิบัติ จากสถาบันมีผลต่อการเรียนรู้และการสอนหรือไม่ และความสัมพันธ์ของผู ้สอน 
ผู้เรียนกับความร่วมมือกันอยู่ในระดับใด  

๔) ด้านผลลัพธ์ (Product) ควรใช้ข้อความของคำถามที่เกี่ยวกับการประเมินเพ่ือดูว่าผลที่ 
เกิดขึ้นเมื่อสิ้นสุดโครงการเป็นไปตามวัตถุประสงค์หรือตามที่คาดหวังไว้หรือไม่ ได้แก่ ด้านความรู้   
ความสามารถในการปฏิบัติงาน ด้านภาวะผู้นำ ด้านความสามารถในการใฝ่แสวงหาความรู้อย่าง
ต่อเนื่อง ด้านความสามารถในการปรับตัว ด้านยึดมั่นในหลักธรรมาภิบาลและจิตบริการ ด้านความรู้ 
ความสามารถพิเศษ เช่น ระดับความรู้ ทักษะ ทัศนคติของผู้เรียนหลังจากเรียนแล้วอยู่ในระดับใด 
ผู้เรียนประยุกต์สื่อที่ผู้เรียนได้เรียนมาแล้วอย่างไร ประสบการณ์ทั้งหมดที่ผู้สอนและผู้เรียนได้รับเป็น 
อย่างไร และบทเรียนหลักท่ีผู้เรียนเกิดการเรียนรู้คืออะไร 

ดังนั้น รูปแบบการประเมินผลรูปแบบ CIPP Model ช่วยให้การประเมินครอบคลุมทั้งก่อน 
ระหว่าง และหลังการดำเนินโครงการ ซึ่งเหมาะกับการวิจัยที่มุ่งเน้นการพัฒนาและปรับปรุงโครงการ 
โดยสามารถออกแบบเครื่องมือวิจัย (เช่น แบบสอบถามหรือแบบสัมภาษณ์) ให้สอดคล้องกับทั้ง ๔ 
องค์ประกอบ เพ่ือเก็บข้อมูลได้ครบถ้วน ประกอบด้วย ๑) ด้านบริบทสภาพแวดล้อม (Context) ๒) 
ด้านปัจจัยนำเข้า (Input) ๓) ด้านกระบวนการ (Process) และ๔) ด้านผลลัพธ์ (Product) 

๒.๖ บริบทเรื่องที่วิจัย  
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ

ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยมุ่งศึกษาถึงปรากฎการณ์การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชน และเพ่ือให้สามารถทำความเข้าใจเนื้อหาของการวิจัยครั้งนี้ให้
ชัดเจนยิ่งขึ้น ผู้วิจัยได้นำบริบทเรื่องที่วิจัยมานำเสนอดังต่อไปนี้ 

๒.๖.๑ ขอบเขตเรื่องที่วิจัย 

ในสังคมประชาธิปไตย การมีจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนถือเป็นปัจจัยสำคัญที่ช่วย
สนับสนุนให้ระบอบประชาธิปไตยมีความมั่นคงและยั่งยืน อย่างไรก็ตาม ในหลายพ้ืนที่ของประเทศ
ไทย รวมถึงจังหวัดพะเยา มีปัญหาที่เก่ียวข้องกับการขาดจิตสำนึกทางการเมือง เช่น ความไม่เข้าใจใน
บทบาทหน้าที่ของพลเมือง การเลือกตั้งที่ขาดการพิจารณาอย่างรอบคอบ และการมีส่วนร่วมทางการ
เมืองที่ยังไม่เพียงพอ 

อย่างไรก็ตาม จังหวัดพะเยาเป็นพ้ืนที่ที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรมและวิถีชีวิตแบบ
ชุมชน โดยมีศาสนาพุทธเป็นรากฐานสำคัญของการดำเนินชีวิต ศาสนาพุทธจึงสามารถถูกนำมา
ประยุกต์ใช้เป็นเครื่องมือในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตยได้ โดยการ
นำ "พุทธนวัตกรรม" ซึ่งหมายถึง การใช้หลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนาในรูปแบบที่สร้างสรรค์
และทันสมัย มาประยุกต์ใช้ในการพัฒนาชุมชน เพ่ือให้เกิดความสมดุลระหว่างความเป็นอยู่ทางวัตถุ
และจิตใจ 

 



๕๑ 

แนวคิดท่ีสำคัญภายใต้บริบทเรื่องท่ีวิจัย ประกอบด้วย 

๑. พุทธนวัตกรรม หมายถึง การใช้หลักธรรมในพระพุทธศาสนา เช่น พรหมวิหาร ๔ 
(เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา) และหลักอริยสัจ ๔ มาประยุกต์ใช้ในกระบวนการเรียนรู้และการ
พัฒนาชุมชน เพ่ือส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในกระบวนการทางการเมือง  ในการวิจัยครั้งนี้ 
คณะผู้วิจัยใช้หลักสาธารณียธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑) เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความ
เมตตา) ๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) ๓) เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความ
เมตตา) ๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) สีลสามัญญตา (ความประพฤติดี
เหมือนกัน)  และ๖) ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 

๒. จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย  การปลูกฝังความเข้าใจในสิทธิ 
หน้าที่ และความรับผิดชอบของพลเมืองในฐานะผู้มีบทบาทในการสร้างสรรค์สังคมประชาธิปไตย 

๓. การพัฒนาชุมชนต้นแบบ การสร้างกลุ่มชุมชนที่สามารถเป็นตัวอย่างในด้านการมี
ส่วนร่วมทางการเมืองและการดำเนินชีวิตตามหลักพุทธธรรม 

ในเบื้องต้นคณะผู้วิจัยคาดหวังผลลัพธ์ที่ได้จากการวิจัยครั้งนี้ ได้แก่ 

๑. ชุมชนต้นแบบที่มีการตระหนักถึงบทบาทหน้าที่ในระบอบประชาธิปไตยและสามารถ
ส่งต่อความรู้ให้แก่ชุมชนอ่ืน 

๒. กระบวนการเรียนรู้ที่มีส่วนร่วมระหว่างประชาชน ผู้นำชุมชน และองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

๓. แนวทางการพัฒนาชุมชนในมิติทางการเมืองและศีลธรรมที่สามารถนำไปประยุกต์ใช้
ในพ้ืนที่อ่ืนได ้

ดังนั้น การวิจัยนี้มีศักยภาพในการสร้างผลกระทบเชิงบวกต่อการพัฒนาชุมชน การเสริมสร้าง
จิตสำนึกทางการเมือง และการส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพในระบอบประชาธิปไตย 

๒.๖.๒ บริบทพื้นที่วิจัย 

ในการวิจัยครั้งนี้คณะผู้วิจัยได้ใช้พ้ืนที่ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
เป็นพ้ืนที่ที่อยู่ในเขตรับผิดชอบของเทศบางเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ข้อมูล พ้ืนฐานชุมชนวัดอินทร์
ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยสังเขป มีดังนี้ 

๑. ตำแหน่งที่ตั้ง 

วัดอินทร์ฐานตั้งอยู่ในเขตเทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยเป็นพ้ืนที่ที่มีชุมชนขนาด
เล็กถึงขนาดกลางล้อมรอบ มีความเชื่อมโยงกับวิถีชีวิตของคนในชุมชนที่นับถือศาสนาพุทธ 

๒. ลักษณะภูมิศาสตร์ 

พ้ืนที่ชุมชนอยู่ในเขตพ้ืนที่ราบลุ่ม มีภูมิอากาศแบบเขตร้อนชื้น เหมาะสมสำหรับการทำ
เกษตรกรรมและการอยู่อาศัย พื้นที่ส่วนใหญ่ของชุมชนเป็นพ้ืนที่พักอาศัย วัดวาอาราม และบางส่วน
เป็นพื้นที่เพาะปลูก 



๕๒ 

๓. ประชากร 

ชุมชนวัดอินทร์ฐานมีประชากรส่วนใหญ่เป็นคนท้องถิ่นที่สืบเชื้อสายจากบรรพบุรุษในพ้ืนที่ 
และยังคงรักษาวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ประชากรส่วนใหญ่ประกอบอาชีพเกษตรกรรม รับจ้างทั่วไป และ
ค้าขายเล็กๆ น้อยๆ 

๔. ศาสนาและวัฒนธรรม 

ศาสนาพุทธเป็นศาสนาหลักของชุมชน และวัดอินทร์ฐานถือเป็นศูนย์กลางของกิจกรรมทาง
ศาสนาและวัฒนธรรมในพ้ืนที่ กิจกรรมทางศาสนา เช่น การทำบุญวันพระ การจัดประเพณีสงกรานต์ 
และงานบุญต่างๆ ยังคงมีบทบาทสำคัญในการเสริมสร้างความสัมพันธ์และความสามัคคีในชุมชน 

๕. การศึกษา 

ในพ้ืนที่มีโรงเรียนระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา รวมถึงมีโอกาสทางการศึกษาที่
เกี่ยวข้องกับการเรียนรู้หลักธรรมคำสอนในพระพุทธศาสนา ซึ่งมักจัดกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกับวัด 

๖. เศรษฐกิจ 

เศรษฐกิจของชุมชนส่วนใหญ่ขึ้นอยู่กับการเกษตร เช่น การปลูกข้าว พืชสวน และการเลี้ยง
สัตว์ รายได้ส่วนหนึ่งมาจากการค้าขายและการทำงานรับจ้าง 

๗. ความเชื่อมโยงกับวัดอินทร์ฐาน 

วัดอินทร์ฐานไม่เพียงเป็นศูนย์รวมจิตใจของชุมชน แต่ยังมีบทบาทในการให้ความรู้ทาง
จริยธรรมและพัฒนาศักยภาพของประชาชนในด้านต่างๆ พระสงฆ์ในวัดมักจัดกิจกรรมเพ่ือส่งเสริม
คุณธรรมและความสามัคคี เช่น โครงการสอนศีลธรรมสำหรับเยาวชน และการจัดอบรมเพ่ือสร้าง
ความตระหนักถึงบทบาทพลเมือง 

๘. ศักยภาพในการพัฒนา 

ชุมชนวัดอินทร์ฐานมีศักยภาพในการพัฒนาในหลายด้าน เช่น 

๘.๑ การส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมือง ผ่านการจัดอบรมเชิงปฏิบัติการที่ประยุกต์ใช้
หลักธรรมคำสอนของพุทธศาสนา 

๘.๒ การพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน: ด้วยการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นร่วมกับความรู้แบบ
สมัยใหม่ 

๘.๓ การสร้างชุมชนต้นแบบ ที่เน้นการมีส่วนร่วมในทุกมิติ ทั้งทางสังคม วัฒนธรรม 
และการเมือง 

ดังนั้น การศึกษาข้อมูลพื้นฐานชุมชนวัดอินทร์ฐานเป็นจุดเริ่มต้นสำคัญที่จะนำไปสู่การพัฒนา
และวิจัยต่อยอดเพ่ือสร้างชุมชนต้นแบบตามเป้าหมายของโครงการพัฒนาสังคมโดยใช้พุทธนวัตกรรม
ได้อย่างเหมาะสมต่อไปในอนาคต 

 



๕๓ 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ

ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” เป็นการวิจัยถึงจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชน มีงานวิจัยที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 

เชษฐา ทรัพย์เย็น ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การปกครองตนเองผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและ
การมีจิตสำนึกประชาธิปไตยของประชาสังคม” ผลการวิจัยพบว่า ตัวแบบการปกครองตนเองผ่าน
กระบวนการมีส่วนร่วมและการมีจิตสำนึกประชาธิปไตยของประชาสังคมจังหวัดสมุทรสงคราม มี
ความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิงประจักษ์ และยอมรับสมมติฐานทุกข้อ คือ 1) บริบทของ
สภาพแวดล้อมส่งผลเชิงบวกต่อการมีจิตสำนึกประชาธิปไตย 2) บริบทของสภาพแวดล้อมส่งผลเชิง
บวกต่อประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม 3) จิตสำนึกประชาธิปไตยส่งผลเชิงบวกต่อประชาธิปไตยแบบมี
ส่วนร่วม 4) จิตสำนึกประชาธิปไตยส่งผลเชิงบวกต่อการปกครองตนเอง และ5) ประชาธิปไตยแบบมี
ส่วนร่วมส่งผลเชิงบวกต่อการปกครองตนเองในระดับมาก๖๘ 

สุกิจ ชัยมุกสิก และคณะ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาจิตสำนึกความเป็นเมืองตามวิถี
ประชาธิปไตยของบุคคลผู้เคยต้องโทษคดีทางอาญา ในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลย ตามหลักสาราณียธรรม”
ผลการวิจัยพบว่า ๑. ประสิทธิภาพการใช้หลักสูตรการฝึกอบรมการพัฒนาจิตสำนึกความเป็นพลเมือง
ตามวิถี ประชาธิปไตยของบุคคลผู้เคยต้องโทษคดีทางอาญาในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลย ตามหลักสาราณีย
ธรรม พบว่ามีประสิทธิภาพ เท่ากับ ๘๒.๔๘/๘๔.๖๗ ซึ่งสูงกว่าเกณฑ์ที่ตั้งไว้คือ ๘๐/๘๐ ๒. การ
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ก่อนและหลังการอบรม โดยใช้หลักสูตรการฝึกอบรมการ พัฒนาจิตสำนึก
ความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของบุคคลผู้เคยต้องโทษคดีทางอาญาในเขต พื้นที่จังหวัดเลย 
ตามหลักสาราณียธรรมพบว่าค่าคะแนนเฉลี่ยผลการทดสอบหลังการอบรมสูงกว่า ก่อนการอบรม 
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ และคะแนนเฉลี่ยแบบทดสอบก่อนและหลังการ อบรมประจำ
หน่วยกิจกรรม โดยค่าคะแนนเฉลี่ยแบบสอบหลังการอบรมสูงกว่าก่อนการอบรม อย่างมีนัยสำคัญ
ทางสถิติที่ระดับ .๐๕ ๓. โดยเฉลี่ยการพัฒนาจิตสำนึกความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของ
บุคคลผู้เคยต้องโทษคดีทางอาญาในเขตพ้ืนที่จังหวัดเลย ตามหลักสาราณียธรรมพบว่าโดยรวมอยู่ใน
ระดับปฏิบัติครั้งเว้นครั้ง ๔. ความพึงพอใจของผู้เข้ารับการอบรม และสมาชิกเครือข่ายที่มีต่อหลักสูตร
การพัฒนาจิตสำนึกความเป็นพลเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของบุคคลผู้เคยต้องโทษคดีทางอาญาใน
เขตพ้ืนที่จังหวัดเลย ตามหลักสาราณียธรรมพบว่ามีความพึงพอใจต่อการอบรมโดยรวม อยู่ในระดับ
พอใจมาก๖๙ 

เชวงศักดิ์ เอ่ียมสำอาง ได้ศึกษางานวิจัยเรื่อง “การส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง ” 

 
๖๘ เชษฐา ทรัพย์เย็น, การปกครองตนเองผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและการมีจิตสำนึกประชาธิปไตยของ

ประชาสังคม, วารสาร มจร. สังคมศาสตร์ปริทรรศน์, ปีท่ี ๖ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มีนาคม ๒๕๖๐) : ๑๕๓ – ๑๕๙. 
๖๙ สุกิจ ชัยมุกสิก และคณะ, “การพัฒนาจิตสำนึกความเป็นเมืองตามวิถีประชาธิปไตยของบุคคลผู้เคย

ต้องโทษคดีทางอาญา ในเขตพื้นที่จังหวัดเลย ตามหลักสาราณียธรรม” , วารสารสถาบันวิจัยญาณสังวร, ปีที่ ๑๐ 
ฉบับท่ี ๒ (กรกฎาคม - ธันวาคม ๒๕๖๒) : ๗๕-๘๙. 



๕๔ 

ผลการวิจัยพบว่า ๑. ปัจจัยที่ส่งผลต่อการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของ
เยาวชนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง พบว่า สถาบันการศึกษา และ
สถาบันทางการเมือง โดยการกล่อมเกลาทางการเมืองส่งผลต่อการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง อย่างมี
นัยสำคัญที่ระดับ .๐๑ ได้ร้อยละ ๒๗.๕ และโดยหลักสาราณียธรรม ๖ ได้แก่ สาธารณโภคี (การได้มา
แบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) เมตตาวจีกรรม (การพูดกัน
ด้วยความเมตตา) ส่งผลต่อการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง อย่างมีนัยสำคัญที่ระดับ .๐๑ ได้ร้อยละ ๗๖ 
๒. การพัฒนาการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัดสำนักงานเขต
พ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี ระยอง โดยประยุกต์ใช้ตามหลักสาราณียธรรม พบว่าการมีจิตสำนึก
ในเรื่องหลักความเสมอภาคด้วยการให้เยาวชนทุกคนมีสิทธิมีเสียงเท่าเทียมกันภายใต้กฎกติกาท่ีวางไว้ 
การมีจิตสำนึกในความอดทนอดกลั้นต่อความคิดเห็นและพฤติกรรมที่แตกต่างกันการมีจิตสำนึกใน
เรื่องหลักความยุติธรรมและการมีจิตสำนึกในเรื่องหลักนิติธรรม การมีจิตสำนึกในเรื่องการต่อสู้เพ่ือ
สิทธิของตนเองและการเคารพสิทธิของผู้อ่ืน การปฏิบัติตามสิทธิภายใต้กรอบรัฐธรรมนูญ ยึดมั่นใน
อุดมการณ์ประชาธิปไตย การมีจิตสำนึกในเรื่องสิทธิเสรีภาพปฏิบัติตามกฎระเบียบของสังคมที่อยู่
ภายใต้การปกครองในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นพระประมุข และ การมี
จิตสำนึกในเรื่องความศรัทธาในระบอบการปกครองแบบประชาธิปไตย โดยการเสริมสร้างความรู้
ความเข้าใจบนฐานความคิดเห็นที่แตกต่างแต่อยู่ร่วมกันได้อย่างสันติ และระดับการพัฒนาการส่งเสริม
จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัดสำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษา
มัธยมศึกษาชลบุรี ระยองโดยประยุกต์ใช้ตามหลักสาราณียธรรมในภาพรวมอยู่ในระดับมาก๗๐ 

พระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การประยุกต์หลักพุทธธรรม
เพ่ือส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ” ผลการวิจัยพบว่า ๑. 
จิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมือง
ให้เยาวชนเป็นกระบวนการที่สำคัญเพ่ือสร้างพลังแรงในการมีส่วนร่วมและมีส่วนช่วยเสมอในการ
กำหนดนโยบายและการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองในอนาคตของประเทศ โดยทุกภาคส่วนสามารถ
ร่วมกันส่งเสริมได้ด้วยการศึกษาทางการเมือง ให้ข้อมูลที่ถูกต้องจากสื่อสังคมออนไลน์ จิตสำนึกทาง
การเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็น
รายด้าน พบว่า อยู่ในระดับมากทุกด้าน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อจิตสำนึก
ทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ เรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไป หาน้อยได้ 

 
๗๐ เชวงศักดิ์ เอี่ยมสำอาง, “การส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัด

สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี”, ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาชาวิชารัฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 



๕๕ 

คือ การร่วมพัฒนาชุมชนและสังคม ความเข้าใจในสิทธิหน้าที่ทางการเมืองและสังคม การแสดงความ
คิดเห็นทางการเมือง ความสนใจการบริหารงานของรัฐบาลและนักการเมือง ตามลำดับ๗๑ 

๒. ปัจจัยที่ส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการจาก
ปัจจัยที่ส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองทั้ง ๔ ด้าน นำมาวิเคราะห์ทางสถิติ ตัวแปรที่มีความสัมพันธ์
ทางบวกกับ จิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการมี ๔ด้าน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ ระดับ ๐.๐๑ ปัจจัยที่ส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัด
สมุทรปราการ คือ ด้านความรู้ทางการเมือง ด้านความเข้าใจทางการเมือง ด้านทัศนคติทางการเมือง 
และด้านการมีส่วนร่วมทางการเมือง เป็นปัจจัยที่เป็นตัวกำหนด จิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและ
เยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ 

๓. การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนใน
จังหวัดสมุทรปราการโดยร่วมกันประชุมโดยพร้อมเพรียงกัน ส่งเสริมให้เด็กและเยาวชนได้ปฏิบัติตาม
หลักการและอุดมการณ์ทางประชาธิปไตย เคารพนับถือผู้หลักผู้ใหญ่ในบ้านเมือง ร่วมปกป้องเด็ก สตรี
คนชรา และผู้ด้อยโอกาสในสังคม อนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมทางการเมืองที่ดีงาม รักษากฎระเบียบของ
ชุมชนและสังคมอย่างยั่งยืน ช่วยให้เด็กและเยาวชนเข้าใจกระบวนการการปกครอง มีส่วนร่วมและ
เกี่ยวข้องในสังคมผลการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและ
เยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ โดยภาพรวมอยู่ในระดับมาก เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า อยู่ใน
ระดับมากทุกด้าน ซึ่งกลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นของนักเรียนที่มีต่อการประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือ
ส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ เรียงลำดับค่าเฉลี่ยจาก
มากไป หาน้อย คือ อนุรักษ์รักษาวัฒนธรรมทางการเมืองที่ดีงาม ร่วมกันประชุมโดยพร้อมเพรียงกัน 
ร่วมปกป้องเด็ก สตรี คนชรา และผู้ด้อยโอกาสในสังคม รักษากฎระเบียบของชุมชนและสังคมอย่าง
ยั่งยืน ปฏิบัติตามหลักการและอุดมการณ์ทางประชาธิปไตย เคารพนับถือผู้หลักผู้ใหญ่ในบ้านเมือง 
หมั่นประชุมร่วมกันอย่างสม่ำเสมอ ตามลำดับ 

คุณากร กรสิงห์ และณัฐชัย นิ่มนวล ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์ ผลการวิจัย
พบว่า ๑) ระดับจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม อยู่ระดับปานกลาง โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อ
จิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม การเกื้อหนุนทาง
เศรษฐกิจ การรับรู้ข้อมูลข่าวสารสื่อเทคโนโลยี ความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง และทุก
ด้านมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ๒) ปัญหา อุปสรรคในการ
พัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การจัดการเรียนการสอน ขาดผู้นำ ขาดการ
สนับสนุนจากครอบครัว ขาดงบประมาณสนับสนุน ขาดการสร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพ้ืนที่
ร่วมกัน ขาดการประชาสัมพันธ์ข่าวสารทางการเมือง นักศึกษาบางส่วนมีทัศนคติเชิงลบต่อการเมือง
และมีความรู้การเมืองน้อย ๓) แนวทางการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมี

 
๗๑ พระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล), การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจิตสำนึกทางการ

เมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ, ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาชาวิชารัฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖).  



๕๖ 

ส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ๑. พัฒนาทักษะความรู้ ๒. ประสานความร่วมมือจาก
สถาบันทางสังคมตามหลักบวร ๓. พัฒนาช่องทางในการใช้สื่อเทคโนโลยี ๔. การสร้างแนวทางจูงใจ 
หรือผลประโยชน์ตอบแทน ๕. ผลักดันการทำกิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง ๖. จัดตั้งกลุ่มและ
เครือข่ายความร่วมมือ ๗. การสร้างต้นแบบทางการเมือง ๘. สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพ้ืนที่
ร่วมกัน ๙. สร้างมาตรการทางกฎและข้อบังคับในการมีส่วนร่วม๗๒ 

จิตรกร ละออศรี, ธัชชนันท์ อิศรเดช และจำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การ
เสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ใน
จังหวัดนครสวรรค์” ผลการวิจัยพบว่า ๑. ระดับจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ในภาพรวมอยู่
ระดับปานกลาง (t= ๓.๑๐) โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การ
กล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม (t= ๒.๐๓๙) การเกื้อหนุนทางเศรษฐกิจ (t = ๒.๔๑๓) การรับรู้
ข้อมูลข่าวสารและสื่อเทคโนโลยี (t = ๒.๖๙๗) และความรู้เรื่องสิทธิและเสรีภาพทางการเมือง (t = 
๒.๘๗๘) และทุกด้านมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ๒. ปัญหา 
อุปสรรคในการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมได้แก่ กระบวนการจัดการเรียนการสอน 
ขาดผู้นำและแนวร่วมนักศึกษา ขาดการสนับสนุนจากครอบครัว ขาดงบประมาณสนับสนุน ขาดการ
สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพ้ืนที่ร่วมกัน ขาดการประชาสัมพันธ์ข่าวสารทางการเมือง 
นักศึกษาบางส่วนมีทัศนคติเชิงลบต่อการเมือง และมีความรู้การเมืองน้อย ๓. แนวทางการเสริมสร้าง
กระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ๑) 
พัฒนาทักษะความรู้ ๒) ประสานความร่วมมือจากสถาบันทางสังคมตามหลักบวร ๓) พัฒนาช่องทาง
ในการใช้สื่อเทคโนโลยี ๔) การสร้างแนวทางจูงใจ หรือผลประโยชน์ตอบแทน ๕) ผลักดันการทำ
กิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง ๖) จัดตั้งกลุ่มและเครือข่ายความร่วมมือ ๗) การสร้างต้นแบบทาง
การเมือง ๘) สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพ้ืนที่ร่วมกัน ๙) สร้างมาตรการทางกฎ ข้อบังคับใน
การมีส่วนร่วม๗๓ 

โชคชัย ศรีรักษา ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี” ผลการวิจัยพบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของเยาวชนจังหวัด
ลพบุรีให้ประสบความสำเร็จ จะต้องให้ความสำคัญและพัฒนาปัจจัยการกล่อมเกลาทางการเมือง 
จำนวน ๓ ด้าน คือ กลุ่มเพ่ือน, สถาบันครอบครัว และสถาบันทางการเมือง และปัจจัยด้านหลักสา
ราณียธรรม ๖ จำนวน ๔ ด้าน คือ สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) , ทิฏฐิสามัญญตา 
(การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) , สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) และเมตตากายกรรม 

 
๗๒ คุณากร กรสิงห์ และณัฐชัย นิ่มนวล, “การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมี

ส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์”,วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค์, ปีท่ี ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๘, ฉบับพิเศษ (กรกฎาคม ๒๕๕๘), หน้า ๒๙-๔๒. 

๗๓ จิตรกร ละออศรี, ธัชชนันท์ อิศรเดช และจำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ , “การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์”, วารสารวิชาการและ
วิจัยสังคมศาสตร์, ปีท่ี ๑๑ ฉบับท่ี ๕ (กันยายน – ตุลาคม ๒๕๖๕), หน้า ๑๐๑-๑๑๗. 



๕๗ 

(การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) โดยมีประสิทธิภาพพยากรณ์ร้อยละ ๘๑.๘ (R-Square = .๘๑๘) 
โดยมีค่า Tolerance เท่ากับ .๒๑๘-.๖๙๔ ค่า VIF เท่ากับ ๑.๔๔๑-๔.๕๘๑ และค่า Durbin-Watson 
เท่ากับ ๒.๐๓๕ มีค่าอยู่ในเกณฑ์ที่เชื่อถือได้ และแนวทางการพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึก
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรีโดยการประยุกต์ใช้ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑)เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) การช่วยเหลือซึ่ง
กันและกันแสดงไมตรีจิตกับเพ่ือนร่วมกัน เคารพในสิทธิและเสรีภาพของผู้อ่ืน เคารพนับถือกันต่อ
เพ่ือนและผู้ใหญ่ทั้งต่อหน้าและลับหลัง แสดงอาการวาจากิริยาสุภาพ ปฏิบัติต่อกันด้วยเมตตาไม่
แบ่งแยกชนชั้นบุคคลเพ่ือความเท่าเทียมกัน แสดงความสามัคคีในกลุ่มเป็นหนึ่งเดียวกัน ๒) เมตรตา
วจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) การชี้แนะเพ่ือนในสิ่งที่ดี พูดจาสุภาพ พูดด้วยเหตุผล เคารพ
ผู้อ่ืนและให้เกียรติการผู้อ่ืน รู้จักบทบาทหน้าที่ของตนองไม่ยุ่งกับเรื่องของผู้อ่ืน จัดกิจกรรมปลูกฝัง
จิตสำนึกที่หลากหลาย เช่นกิจกรรมห้องเรียนสีขาว กิจกรรมกีฬาสี กิจกรรมอบรมศีลธรรมโดยการ
นิมนต์ให้พระสงค์มาเทศน์ให้ข้อคิดและคำแนะนำต่าง ๆ ๓) เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความ
เมตตา) การเข้าไปมีส่วนร่วมในการพัฒนาสถานศึกษาผ่านกิจกรรมต่าง ๆ มีจิตเมตตาช่วยเหลือเก้ือกูล
กันผู้อ่ืน แสดงความคิดเห็นด้วยความเป็นกลางและด้วยเหตุผล ยิ้มแย้มแจ่มใสเป็นมิตรและการให้
เกียรติผู้อาวุโส ๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) การปลูกฝังจิตสำนึกเริ่มต้นจากการ
รู้สึกแบ่งปัน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ให้ผู้อ่ืน ส่งเสริมให้เยาวชนลดความเห็นแก่ตัวและเสียสละแรงกายแรงใจ
เพ่ือทำประโยชน์ให้แก่ส่วนรวมปลูกฝังให้ผู้เรียนรู้จักคุณค่าของสิ่งของและการใช้สิ่งของอย่างมี
ประสิทธิภาพ การแสดงความเห็นใจและเต็มใจช่วยเหลือผู้อ่ืนเมื่อได้รับความเดือดร้อนโดยไม่หวัง
ผลตอบแทน ๕) สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) การการปลูกฝังให้นักเรียนปฏิบัติตนตาม
ระเบียบวินัยของโรงเรียน ผู้บริหารและครูปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดีของนักเรียน การสร้างความรัก
ความสามัคคีในสถานศึกษาผ่านกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และการบริหารงานด้วยความเสมอภาคเท่า
เทียมกัน๗๔ 

พระครูพิบูลย์ธรรมสถิต ฐิตสุโข (ยังบุญส่ง) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การนำหลัก สาราณียธรรม 
๖ ไปใช้ในการปฏิบัติงานของบุคลากรเทศบาลตำบลร่อนพิบูลย์ อำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัด
นครศรีธรรมราช” ผลการวิจัยพบว่า ๑) การนำหลักสาราณียธรรม ๖ ไปใช้ในการปฏิบัติงานของ
บุคลากรเทศบาล ตำบลร่อนพิบูลย์ อำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช อยู่ในระดับมาก เมื่อ
พิจารณาเป็นด้านโดยเรียงลำดับค่าเฉลี่ยจากมากไปหาน้อย พบว่า ด้านทิฏฐิสามัญญตามีค่าเฉลี่ย
สูงสุดที่สุด รองลงมา ด้านเมตตามโนกรรม ส่วน ด้านเมตตาวจีกรรม มีค่าเฉลี่ยต่ำสุด ตามลำดับ ๒) 
ผลการเปรียบเทียบการนำหลักสาราณียธรรม ๖ ไปใช้ในการปฏิบัติงานของบุคลากรเทศบาล ตำบล
ร่อนพิบูลย์ อำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราชโดยรวม อยู่ในระดับมาก จำแนกตาม เพศ อายุ 
ระดับการศึกษาและรายได้ต่อเดือนแตกต่างกันมีการนำหลักสาราณียธรรม ๖ โดยภาพรวม แตกต่าง
กัน ส่วนอาชีพที่แตกต่างกันมีการนำหลักสาราณียธรรม ๖ ไม่แตกต่างกัน ๓) แนวทางการส่งเสริมการ

 
๗๔ โชคชัย ศรีรักษา, “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี” ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์ (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรรราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖) 



๕๘ 

นำหลักสาราณียธรรม ๖ ไปใช้ในการปฏิบัติงานของบุคลากรเทศบาลตำบลร่อนพิบูลย์ด้านเมตตา
กายกรรม ควรยินดีให้คำแนะนำด้วยถ้อยคำที่สุภาพ ด้านเมตตาวจีกรรม ควรชี้แจงรายละเอียดให้
ทราบถี่ถ้วน ด้านเมตตามโนกรรมควรให้เกียรติแก่ประชาชนอย่างเสมอภาค ด้านสาธารณโภคี ควร
มุ่งเน้นการจัดสาธารณูปโภคเพ่ือประโยชน์ส่วนรวมด้านสีลสามัญญตา ควรที่มีความเอ้ือเฟ้ือมีมนุษย
สัมพันธ์ไม่เป็นคนเจ้าอารมณ์ ด้านทิฏฐิสามัญญตาควรใจกว้างพร้อมรับฟังความคิดเห็นของประชาชน
ในการปฏิบัติงาน๗๕ 

๒.๘ กรอบแนวคิดเพ่ือการวิจัย 

การกำหนดกรอบความคิดสำหรับการวิจัยครั้งนี้เป็นแนวคิดวิเคราะห์เชิงระบบ (System 
Analysis) ซึ่งมีความสัมพันธ์กันในทุกมิติ โดยคณะผู้วิจัยสามารถกำหนดเป็นตัวแปรได้ดังนี้ 

 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ๑. จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชน
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยคณะผู้วิจัยได้สังเคราะห์จากงานวิจัยของสถาบัน
พระปกเกล้าซึ่งมีทั้งหมด ๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑. จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมี
ความสามารถในการปกครองตนเอง ๒. จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีส่วนร่วม 
๓. จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีความสามัคคี  ๔. จิตสำนึกทางการเมืองแบบ
ประชาธิปไตยด้านการมีระเบียบทางสังคม๗๖ ๒. หลักสาราณียธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑) เมตตา
กายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) ๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) ๓) 
เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) ๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) 
สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) ๖) ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้)๗๗ 

 ตัวแปรตาม ได้แก่ ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วย
การกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ประกอบด้วย ๑) สถาบันครอบครัว ๒) กลุ่มเพ่ือนและ
ชุมชน ๓) สถาบันการศึกษา ๔) สถาบันสื่อสารมวลชน ๕) สถาบันทางการเมือง๗๘ ดังแสดงตาม
แผนภาพที่ ๒.๑ 

 

 

 
๗๕ พระครูพิบูลย์ธรรมสถิต ฐิตสุโข (ยังบุญส่ง), “การนำหลักสาราณียธรรม ๖ ไปใช้ในการปฏิบัติงานของ

บุคลากรเทศบาลตำบลร่อนพิบูลย์ อำเภอร่อนพิบูลย์ จังหวัดนครศรีธรรมราช”, วารสารวิทยาลัยนครราชสีมา, ปีท่ี 
๑๒ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-เมษายน ๒๕๖๑) : ๑๑๐-๑๒๑. 

๗๖ สถาบันพระปกเกล้า, “การเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนให้มีความเป็นพลเมือง
เพ่ือระบอบประชาธิปไตยท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๘), หน้า : ๕๔-๕๕ 

๗๗ ส.ํม.(ไทย) ๑๒/๔๖๙/๕๐๙-๕๕๕. 
๗๘ สิทธิพันธ์ พุทธหุน , ทฤษฎีพัฒนาการเมือง , พิมพ์ครั้งที่  ๘ , (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๔๔), หน้า ๕๔. 
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                   ตัวแปรอิสระ          ตัวแปรตาม 
          (Independent Variables)          (Dependent Variables ) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
แผนภาพที่ ๒.๒ แสดงกรอบแนวคิดในการวิจัย 

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน 

๑) ด้านการมีความสามารถในการ
ปกครองตนเอง  

๒) ด้านการมีส่วนร่วม  
๓) ด้านการมีความสามัคคี 
๔) ด้านการมีระเบียบทางสังคม 

หลักสาราณียธรรม ๖ 

๑) เมตตากายกรรม (การปฏิบัตติอ่กัน
ด้วยความเมตตา)  
๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความ
เมตตา)  
๓) เมตตามโนกรรม (การตดิต่อกันด้วย
ความเมตตา)  
๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกิน
แบ่งกันใช้)  
๕) สีลสามญัญตา (ความประพฤตดิี
เหมือนกัน)  
๖) ทิฏฐิสามญัญตา (การปรับความเห็น
ให้เข้ากันได้)  
 

ปัจจัยท่ีสร้างสรรคก์ารสร้างจิตสำนึก
แบบประชาธิปไตยของประชาชน 

๑) สถาบันครอบครัว  
๒) กลุ่มเพื่อนและชุมชน  
๓) สถาบันการศึกษา  
๔) สถาบันสื่อสารมวลชน  
๕) สถาบันทางการเมือง 

การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน  
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

การประเมินผลของการพัฒนาชมุชนตน้แบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา 

ปัจจัยส่วนบุคคล 

๑) เพศ  
๒) อาย ุ 
๓) การศึกษา 

๔) อาชีพ 

๕) รายได้ 



 
บทท่ี ๓ 

 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ

ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา ๒) เพ่ือพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๓) เพ่ือประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ผู้วิจัยได้ดำเนินการตามลำดับขั้นตอนของการวิจัยแบบ
ผสานวิธี ประกอบด้วยหัวข้อดังต่อไปนี้ 

3.1 รูปแบบการวิจัย 

3.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ 

๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

๓.๒.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล  

๓.๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 

3.๓ การวิจัยเชิงคุณภาพ 

๓.๓.๑ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) 

๓.๓.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

๓.๓.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล  

๓.๓.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล 

 ๓.๔ รูปแบบการประเมินผล 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
การศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรม

ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ในครั้งนี้ ผู้ศึกษาใช้รูปแบบระเบียบการวิจัยเชิงผสานวิธี (Mixed 



๖๑ 

         764 

1+764(0.05)2 

Methods Research) ได้แก่ การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ใช้การศึกษาวิจัยเชิง
สำรวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) และการวิจัย เชิ งคุณภาพ 
(Qualitative Research) ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key 
Informants)  

๓.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ 
๓.๒.๑ ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  

๑) ประชากร (Population)   

การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative Research) ได้แก่ ประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่มี
อายุตั้งแต่ ๑๘ ปีขึ้นไป ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำนวน ๗๖๔ คน๑ 

๒) กลุ่มตัวอย่าง (Samples)   

การกำหนดกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย เป็นการกำหนดจากประชาชนผู้มีสิทธิเลือกตั้งที่
มีอายุตั้งแต่ ๑๘ ปีขึ้นไป ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำนวน ๗๖๔ คน 
ได้ประชากรกลุ่มตัวอย่างจำนวน ๒๖๒.๕๔ คน คิดเป็นจำนวนเต็มได้ ๒๖๓ คน คำนวณหาขนาดกลุ่ม
ตัวอย่างจากสูตรของ ทาโร่ยามาเน่ (Taro Yamane) ๒ โดยมีการกำหนดสูตรการหาขนาดตัวอย่าง 
ดังนี้ 

N = จำนวนประชากร 
n = กลุ่มตัวอย่าง 
e = ระดับความคลาดเคลื่อนของการเลือกกลุ่มตัวอย่างที่ระดับนัยสำคัญทางสถิติที่ 0.05 

                  N 
  สูตร          n =  1+N(e)2 

 

  แทนค่ากลุ่มตัวอย่าง     764 =  
   =  262.54 หรือ 263 คน  

๓.๒.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   

๑) เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คณะผู้วิจัยได้ใช้แบบสอบถาม ซึ่งคณะผู้วิจัยสร้าง
ขึ้นโดยแบ่งออกเป็น ๓ ขั้นตอน ดังนี้ 

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม ได้แก่ เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้  

 
๑ ประกาศเทศบาลเมืองพะเยา, การจัดต้ังชุมชนในเขตเทศบาลเมืองพะเยา,  (๑๕ กุมภาพันธ ์๒๕๖๕).  
๒ Taro Yamane, Elementary Sampling Theory, ( New Jersey: Prentice-Hall, Inc, 1967), p. 

398. 



๖๒ 

ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ทั้งหมด ๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑. จิตสำนึก
ทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง ๒. จิตสำนึกทาง
การเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีส่วนร่วม ๓. จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมี
ความสามัคคี ๔. จิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยด้านการมีระเบียบทางสังคม๓ 

ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ประกอบด้วย ๑) สถาบันครอบครัว ๒) 
กลุ่มเพ่ือนและชุมชน ๓) สถาบันการศึกษา ๔) สถาบันสื่อสารมวลชน ๕) สถาบันทางการเมือง๔ 

ตอนที่ ๔ หลักสาราณียธรรม ๖ ประกอบด้วย ๑) เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วย
ความเมตตา) ๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) ๓) เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วย
ความเมตตา) ๔) สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) สีลสามัญญตา (ความประพฤติดี
เหมือนกัน) ๖) ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้)๕ เป็นลักษณะข้อคำถาม มีมาตรา
ส่วนประมาณค่า ๕ ระดับ (Likert scale) ๖ โดยมีเกณฑ์การให้คะแนนแบ่งเป็น ๕ ระดับดังนี้ 

๕ หมายถึง  ระดับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน มากที่สุด 

๔ หมายถึง  ระดับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน มาก 

๓ หมายถึง  ระดับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน ปานกลาง 

๒ หมายถึง  ระดับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน น้อย 

๑ หมายถึง  ระดับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน น้อยที่สุด 

เมื่อรวบรวมข้อมูล และแจกแจงความถี่แล้วใช้คะแนนเฉลี่ยของกลุ่มตัวอย่างมาพิจารณา
ระดับความถี่ ซึ่งมีเกณฑ์การพิจารณาดังสูตรการคำนวณระดับการให้คะแนนเฉลี่ยในแต่ละระดับชั้น
โดยใช้สูตรการคำนวณช่วงความกว้างของชั้น๗ 

 

 
 

๓ สถาบันพระปกเกล้า, “การเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนให้มีความเป็นพลเมืองเพ่ือ
ระบอบประชาธิปไตยท่ียั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๘), หน้า : ๕๔-๕๕ 

๔ สิทธิพันธ์ พุทธหุน, ทฤษฎีพัฒนาการเมือง, พิมพ์ครั้งท่ี ๘, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัย
รามคำแหง, ๒๕๔๔), หน้า ๕๔. 

๕ สุ.ม.(ไทย) ๑๒/๔๖๙/๕๐๙-๕๕๕. 
๖ บุญใจ ศรีสถิตนรากูร, การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือวิจัย: คุณสมบัติของการวัดเชิง

จิตวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๕), หน้า ๑๗๔. 
๗ มัลลิกา บุนนาค, สถิติเพ่ือการตัดสินใจ, พิมพ์ครังที ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗), หน้า ๒๙. 



๖๓ 

๒) การสร้างเครื่องมือ  ผู้ศึกษาสร้างเครื่องมือโดยดำเนินการดังนี้ 

๑. ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง จากนั้นนำมากำหนดกรอบแนวคิดที่ใช้
ในการวิจัย กำหนดนิยามปฏิบัติการเพ่ือใช้เป็นแนวทางในการสร้างแบบสอบถาม 

๒. นำแบบร่างสอบถามนำเสนอให้อาจารย์ที่ปรึกษาพิจารณาความเหมาะสมของ
เครื่องมือ 

๓. นำแบบสอบถามที่ปรับปรุงตามคำแนะนำของอาจารย์ที่ปรึกษาเสนอผู้เชี่ยวชาญ
จำนวน ๓ คน พิจารณาตรวจสอบความเที่ยงตรง และความถูกต้องของเนื้อหา ตลอดจนความชัดเจน 
และการใช้ภาษาที่เหมาะสมของข้อคำถาม ซึ่งใช้เกณฑ์การประเมินความสอดคล้องกำหนดค่าตัวเลข 
ดังนี้ 

  ค่า +1   หมายถึง   สอดคล้อง 

  ค่า   0   หมายถึง   ไม่แน่ใจ 

  ค่า  -1   หมายถึง   ไม่สอดคล้อง 

ทั้งนี้ ผู้เชี่ยวชาญ ๕ รูปหรือคน ได้แก่ 

๑) พระครูธรรมธรบุญเที่ยง พุทธสาวโก , ดร. ประธานหลักสูตรรัฐศาสตรบัณฑิต
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๒) ผศ.ดร.ชูชาติ สุทธะ, อาจารย์สาขาวิชาพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๓) ดร.พงษ์สนิท คุณนลา อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๔) ผู้ช่วยศาสตราจารย์คะนอง วังฝายแก้ว อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๕) ว่าที่ ร้อยตรี ดร.นิกรณ์ โปธาฤทธิ์ อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๔. ขอรับเครื่องมือในการวิจัยจากผู้เชี่ยวชาญคืนแล้วนำมาคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง 
(Index of Item Objective Congruence : IOC) ของคำถามในแต่ละข้อ ถ้ามี IOC <๐.๕ แสดงว่า
ข้อคำถามนั้นเนื้อหาไม่ตรงตามที่ต้องการวัด ถือว่าใช้ไม่ได้สร้างขึ้นมาแทนใหม่ทดแทนกรณีที่เห็นว่าไม่
ครอบคลุม โดยใช้สูตร๘ ดังนี้ 
 
  

 
 

๘ ไพฑูรย์ โพธิสว่าง, การทำวิจัยทางสังคม: หลักการ วิธีปฏิบัติและสถิติและคอมพิวเตอร์, (ชลบุรี : 
Come In., ๒๕๕๖), หน้า ๑๕๔. 



๖๔ 

เมื่อ IOC แทน ดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อคำถามกับวัตถุประสงค์ 
ΣR        แทน ผลรวมของคะแนนความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิด้านเนื้อหา 

 N          แทน จำนวนผู้ทรงคุณวุฒิ 

ผลการคำนวณค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของข้อคำถามในภาพรวมได้ค่า (IOC) = ๑.๐๐ 

๕. นำแบบสอบถามไปลองใช้ (Try out) กับประชาชนที่อาศัยอยู่ในพ้ืนที่ชุมชนวัดภูมินทร์ 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ซึ่งไม่ใช่ประชากรกลุ่มตัวอย่าง จำนวน ๓๐ ชุด แล้วนำ
แบบสอบถามไปวิเคราะห์หาค่าความเชื่อมั่นแบบสัมประสิทธิ์ อัลฟา ครอนบราช เพ่ือหาค่า 
Reliability Try out๙    

๖. นำเครื่องมือที่ เป็นแบบสอบถามที่ ผ่ านการทดลองมาปรับปรุงแก้ ไขให้ ถูกต้อง  
และเหมาะสมแล้วนำไปเก็บรวบรวมข้อมูลในการวิจัยต่อไป 

๓.๒.๓ การเก็บรวบรวมข้อมูล  

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเชิงปริมาณ ผู้วิจัยได้ทำการเก็บข้อมูลตามลำดับขั้นตอน ดังนี้ 

๑) ทำหนังสือแนะนำตัวคณะผู้วิจัย และขออนุญาตเก็บรวบรวมข้อมูลเพ่ือการวิจัยจาก
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ถึง นายกเทศมนตรีเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา 

๒) ผู้วิจัยลงพ้ืนที่ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา แล้วทำการ
ชี้แจง หลังจากนั้นดำเนินการแจกแบบสอบถามให้กับประชาชนในพ้ืนที่ที่ถูกเลือกให้เป็นกลุ่มตัวอย่าง
เพ่ือให้ตอบแบบสอบถาม หลังจากนั้นขอให้กลุ่มตัวอย่างส่งข้อมูลกลับมายังผู้วิจัย  

๓) นำแบบสอบถามที่ได้รับคืนมาดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 

๓.๒.๔ การวิเคราะห์ข้อมูล  

การวิจัยครั้งนี้ ได้ดำเนินการวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้เครื่องคอมพิวเตอร์โดยโปรแกรมสำเร็จรูป
ทางสังคมศาสตร์ สำหรับสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลมีดังนี้  

๑) ข้อมูลที่ได้จากแบบสอบถามที่เป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) ใช้วิเคราะห์
ค่าความถ่ี (Frequency) และร้อยละ (percentage) 

๒) วิเคราะห์การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยการหาค่าเฉลี่ย ( X ) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) แล้วแปล
ความหมายตามเกณฑ์ที่กำหนด โดยพิจารณาจากขอบเขตของคะแนนเฉลี่ยที่ได้จากการแบบสอบถาม
ผลที่ได้จากการแปลผล ๑๐ ดังนี้ 

 
๙ เรื่องเดียวกัน, หน้า ๑๕๔. 
๑๐ สำเริง จันทรสุวรรณ , สถิติเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร์ , พิมพ์ครั้งที่ ๒, (ขอนแก่น : โรงพิมพ์

มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๐), หน้า ๗๘. 



๖๕ 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง  ๔.๕๑-๕.๐๐  หมายถึง การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน อยู่ในระดับมากที่สุด 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง  ๓.๕๑-๔.๕๐ หมายถึง  การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน อยู่ในระดับมาก 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง  ๒.๕๑-๓.๕๐ หมายถึง   การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน อยู่ในระดับปานกลาง 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง  ๑.๕๑-๒.๕๐  หมายถึง  การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน อยู่ในระดับน้อย 

 ค่าเฉลี่ยระหว่าง  ๑.๐๐-๑.๕๐  หมายถึง  การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชน อยู่ในระดับน้อยที่สุด  

๓) สถิติที่ใช้ในการวิจัยในการวิเคราะห์ข้อมูลครั้งนี้ ผู้วิเคราะห์ใช้สถิติพรรณนา (Descriptive 
Statistic) ประกอบการวิเคราะห์ข้อมูลเชิงปริมาณ (Quantitative Statistic) โดยใช้โปรแกรม
สำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ ได้แก่ ค่าร้อยละ (Percentage) ค่าเฉลี่ย (X ) (Mean) ค่าส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (Standard Deviation : S.D.) ๑๑ และการทดสอบสมมติฐาน T-test F-test และการ
วิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (One Way ANOVA) 

๓.๓ การวิจัยเชิงคุณภาพ  
๓.๓.๑ ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informant) การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝัง

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา ผู้ให้ข้อมูลสำคัญในการสัมภาษณ์เชิงลึก จำนวน ๒๕ คน แบ่งออกเป็น ๔ กลุ่ม ด้วยการเลือก
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key informant) กระทำโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
และใช้วิธีการลูกโซ่ (Snowballing) ผู้วิจัยเจาะจงเลือกท่ีมีส่วนร่วมโดยตรง ประกอบด้วย  

กลุ่มที่ ๑ ประชาชน และผู้นำชุมชน ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา จำนวน ๑๕ คน ประกอบด้วย 

๑) นายมงคล ฟูแสง ประธานกรรมการชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
๒) นายสมศักดิ์ มันดี รองประธานกรรมการชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
๓) นายณภัสสรณ์ ธุระ เลขานุการชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
๔) นายมานิตย์ ฟูแสง ประชาชนในชุมชนฯ 
๕) นางทัตร์ ทองนิล ประชาชนในชุมชนฯ 
๖) นางสาวธัญญา บ้านกลาง ประชาชนในชุมชนฯ 
๗) นายทรงศักดิ์ เรืองคำ ประชาชนในชุมชนฯ 
๘) นางจำเนียร พันธวงศ์ศุภกร ประชาชนในชุมชนฯ 

 
๑๑ บุญชม ศรีสะอาด, การวิจัยเบื้องต้น, พิมพ์ครั้งที่ ๙, (กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๕๔) หน้า 

๔๒-๔๓.  



๖๖ 

๙) นางกัลยา เรือนคำ ประชาชนในชุมชนฯ 
๑๐) นางสาวอำไพ ผลดี ประชาชนในชุมชนฯ 
๑๑) นางทัศดา ถูกใจ ประชาชนในชุมชนฯ 
๑๒) นางนงเยาว์ วรรรโวหาร ประชาชนในชุมชนฯ 
๑๓) นางสาวพัชรี เตปิน ประชาชนในชุมชนฯ 
๑๔) นางชญาดา เทพประเสริฐ ประชาชนในชุมชนฯ 
๑๕) นางสาวจิราภรณ์ ฟูเชื้อ ประชาชนในชุมชนฯ 

 กลุ่มที่ ๒ กลุ่มเจ้าหน้าที่ของรัฐ และเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีส่วนเกี่ยวข้อง
กับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน ซึ่งอาศัยอยู่ในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำนวน ๕ คน ประกอบด้วย 

๑๖) นายเรวัฒน์ วรรณจักร ผูอ้ำนวยการสถานศึกษาพื้นที่เทศบาลเมืองพะเยา 
๑๗) ว่าที่ร้อยตรีวรพล ใจคำ ผู้อำนวยการสถานศึกษาพ้ืนที่เทศบาลเมืองพะเยา 
๑๘) นายวิทยา บรรจบ ประธานสภาเทศบาลเมืองพะเยา 
๑๙) นางสุชาดา สันริน  สมาชิกสภาเทศบาลเมืองพะเยา เขต ๒ 
๒๐) นายศรีนวล ไชยวัง สมาชิกสภาเทศบาลเมืองพะเยา เขต ๓ 

กลุ่มที่ ๓ กลุ่มนักวิชาการทางรัฐศาสตร์ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน จำนวน ๓ คน ประกอบด้วย 

๒๑) พระครูพิศาลสรกิจ, ผศ.ดร. ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๒๒) ผศ.ดร.สหัทยา วิเศษ ผู้อำนวยการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๒๓) ผศ.พิศมัย วงศ์จำปา อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

กลุ่มที่ ๔ กลุ่มผู้นำทางพระพุทธศาสนาที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน จำนวน ๒ รูปหรือคน ประกอบด้วย 

๒๔) พระมหาศิวกร ปัญฺญาวชิโร, ดร. ผู้อำนวยการวิทยาลัยสงฆ์พะเยา มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๒๕) พระครูใบฎีกาเฉลิมพล อริยวํโส, ดร. อาจารย์สาขาวิชาพระพุทธศาสนา 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๓.๓.๒ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบสัมภาษณ์ เป็นแบบสัมภาษณ์แบบกึ่ง
โครงสร้าง (Semi-structured Interview) เพ่ือสัมภาษณ์แบบเจาะลึก (In-depth Interview)  

 



๖๗ 

๓.๓.๓ การสร้างเครื่องมือและตรวจสอบคุณภาพของเครื่องมือ 

การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือแนวทางการสัมภาษณ์ ผู้วิจัยได้สร้างแนวทางการสัมภาษณ์ 
(Interview Guideline) มีข้ันตอนดังนี ้

๑) ศึกษาแนวคิดทฤษฎี เอกสาร ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชนต้นแบบ
เพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา และศึกษา
ข้อมูลที่เกี่ยวข้องกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการ
กล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ และจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยคณะผู้วิจัยได้สังเคราะห์จาก
งานวิจัยของสถาบันพระปกเกล้าซึ่งมีทั้งหมด ๔ ด้าน เพ่ือนำมาเป็นแนวทางกำหนดประเด็นใช้เป็นข้อ
คำถามให้ครอบคลุมเนื้อหาในการสัมภาษณ์ 

๒) สร้างแนวคำถามมาเป็นประเด็นสำหรับสร้างแนวทางการสัมภาษณ์ โดยการสอบถาม
ความคิดเห็นเกี่ยวกับประเด็นคำถาม หลังจากนั้น คณะผู้วิจัยจะนำเสนออาจารย์ที่ปรึกษาเพ่ือ
พิจารณาและให้ข้อเสนอแนะต่อไป  

๓) นำแบบสอบถามที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้น มอบให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ จำนวน ๕ คน โดยให้
ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความเที่ยงตรงตามเนื้อหา (Content Validity) และพิจารณาความเหมาะสม
ของสำนวนภาษาที่ใช้สื่อความหมายให้ชัดเจน และใช้ดัชนีความสอดคล้องหรือค่า IOC โดยการนำ
แบบสอบถามที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ และใช้ดัชนีความสอดคล้อง ( Index of Item; Objective 
Congruence: IOC) ซึ่งกำหนดเกณฑ์การพิจารณาแบบสอบถามแต่ละข้อ ดังนี้ 

สอดคล้อง =   +๑ 
ไม่แน่ใจ =    ๐ 
ไม่สอดคล้อง  =   -๑ 

ผู้เชี่ยวชาญทั้ง ๕ รูปหรือคนให้การพิจารณาความเที่ยงตรงด้านเนื้อหา (Content Validity) 
ประกอบด้วย 

๑) พระครูธรรมธรบุญเที่ยง พุทธสาวโก, ดร. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาเขตพะเยา 

๒) ผศ.ดร.ชูชาติ สุทธะ, อาจารย์สาขาวิชาพุทธศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๓) ดร.พงษ์สนิท คุณนะลา อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๔) ผู้ช่วยศาสตราจารย์คะนอง วังฝายแก้ว อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 



๖๘ 

๕) ว่าที่ ร้อยตรี ดร.นิกรณ์ โปธาฤทธิ์ อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง
กรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๔) ปรับปรุงแบบสัมภาษณ์ตามข้อเสนอแนะของผู้เชี่ยวชาญ และอาจารย์ที่ปรึกษาแล้วนำไป
เก็บข้อมูลกับผู้ให้ข้อมูลสำคัญท่ีคัดเลือกต่อไป 

๓.๓.๔ การเก็บรวบรวมข้อมูล 

ในการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแนวทางการสัมภาษณ์ ด้วยการสัมภาษณ์เชิงลึกผู้ให้ข้อมูล
สำคัญนั้น ผู้วิจัยได้กำหนดแนวทางในการเก็บรวบรวมข้อมูลดังนี้  

(๑) นำหนังสือจาก มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ถึงผู้ให้
ข้อมูลหลักเพ่ือดำเนินการสัมภาษณ์ 

(๒) สร้างความสัมพันธ์กับผู้ให้ข้อมูลหลัก และกลุ่มเป้าหมายพบปะพูดคุยเพ่ือสร้าง
ความคุ้นเคย และแจ้งวัตถุประสงค์ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

(๓) กำหนดนัดหมายวันเวลาที่จะดำเนินการสัมภาษณ์ที่แน่นอน เพ่ือให้กลุ่มเป้าหมายได้
เตรียมตัวและเตรียมเอกสารอื่น ๆ ที่เกี่ยวข้องในการเก็บรวบรวมข้อมูล 

(๔) ดำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลโดยใช้แนวทางการสัมภาษณ์กับกลุ่มเป้าหมายที่เป็น
ผู้ให้ข้อมูลหลัก และบุคคลอ่ืน ๆ โดยใช้วิธีการบันทึกเทป จดบันทึก และสัมภาษณ์แบบเจาะลึก ( In-
depth Interview) กับกลุ่มเป้าหมาย  

๓.๓.๕ การวิเคราะห์ข้อมูล 

ในการศึกษาครั้งนี้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสัมภาษณ์ตามวัตถุประสงค์ การวิจัย โดย
การวิเคราะห์เชิงเนื้อหา (Content Analysis) และการวิเคราะห์แบบอุปนัย (Analytic induction) 
ใช้วิธีตีความสร้างข้อสรุปข้อมูล และวิเคราะห์ข้อมูลจากกลุ่มผู้ให้ข้อมูลสำคัญ โดยแยกเป็นประเด็นที่
ค้นพบออกเป็นส่วนต่าง ๆ ซึ่งจะดำเนินการไปพร้อมกับการเก็บรวบรวมข้อมูล หลังจากนั้นได้นำ
แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องมาอธิบาย และนำเสนอข้อมูลในเชิงพรรณ  

๓.๔ รูปแบบการประเมินผล 
การประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ

ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใช้รูปแบบการประเมินผล โดยแบบจำลองซิพพ์ โมเดล (CIPP Model) 
กำหนดประเด็นการประเมินเป้น ๔ ด้าน คือ ๑) การประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) 
๒) การประเมินปัจจัยนำเข้ า ( Input Evaluation) ๓) การประเมินกระบวนการ (Process 
Evaluation) และ๔ ) การประเมินผลผลิต  (Product Evaluation)๑๒ โดยผู้ ทรงคุณวุฒิ  และ

 
๑๒

 Stufflebeam, Daniel L., The Relevance of the CIPP Evaluation Model for 
Educational Accountability, (Atlantic City: N.J., 1971), p. 175. 



๖๙ 

ผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน จำนวน ๗ คน ประกอบด้วย 

๑. พระครูพิศาลสรกิจ, ผศ.ดร. ผู้ช่วยอธิการบดีฝ่ายบริหาร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๒. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สหัทยา วิเศษ ผู้อำนวยการบัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๓. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สุ เนตร ธนศิลปพิชิต อาจารย์ประจำหลักสูตรรัฐศาสตร
มหาบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาลัยสงฆ์ชัยภูมิ 

๔. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ คะนอง วังฝายแก้ว อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๕. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พงษ์ประภากรณ์ สุระรินทร์ ผู้อำนวยการหลักสูตรพุทธศาสตร
ดุษฎีบัณฑิต มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

๖. ดร.วีระพงศ์ เกียรติไพรยศ อาจารย์ประจำ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
วิทยาลัยสงฆ์เชียงราย 

๗. ดร.ธรรมรัตน์ โรมแพน อาจารย์สาขาวิชารัฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยราชภัฎชัยภูมิ 

เป็นผู้ประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๓.๔.๑ การประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) การประเมินสภาวะแวดล้อม
มีจุดมุ่งหมายเพ่ือวิเคราะห์ ความจำเป็น ปัญหา และศักยภาพของชุมชน ที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยอิงหลักพุทธนวัตกรรม เพ่ือให้ทราบว่าการดำเนิน
โครงการนี้ตอบโจทย์และเหมาะสมกับบริบทของชุมชนหรือไม่  ประเด็นสำคัญที่ใช้ในการประเมินใน
ครั้งนี้ประกอบด้วย 

๑) ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพ้ืนฐาน ของชุมชนวัดอินทร์ฐาน ได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐาน 
ประกอบด้วย เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ 

๒) จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์
ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๓) ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการ
กล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา 



๗๐ 

๔) การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชน
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

๕) การเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

เครื่องมือที่ ใช้ ในการประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) ได้แก่  
แบบสอบถามแบบปลายปิด-ปลายเปิด และแบบสัมภาษณ์ และมีแนวทางการประเมิน คือ ๑) ศึกษา
สภาพชุมชนพ้ืนฐาน เช่น ประชากร วัฒนธรรม ความเชื่อ ความขัดแย้งเดิมในชุมชน  ๒) วิเคราะห์
ปัญหาและความจำเป็นในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง ๓) สอบถามความคิดเห็นของผู้นำชุมชน 
พระสงฆ์ ผู้อยู่อาศัย และองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น 

๓.๔.๒ การประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ประกอบด้วย 

 ๑) แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ 

 ๒) การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

 ๓) การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ 

 ๔) ความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต 

 ๕) บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) ได้แก่ แบบประเมินความ
พร้อม แบบประเมินคุณภาพกิจกรรม ตารางบันทึกข้อมูล และแนวทางการประเมิน คือ ๑) ประเมิน
บุคลากรผู้ดำเนินการ เช่น ทีมงาน นักวิชาการ พระสงฆ์ แกนนำชุมชน  ๒) ประเมินหลักสูตรหรือ
กิจกรรมที่ใช้ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองตามหลักพุทธนวัตกรรม  ๓) ตรวจสอบงบประมาณ 
เวลา สื่อ อุปกรณ์ และสถานที่ท่ีใช้ในการดำเนินงาน 

๓.๔.๓ การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) ประเมินผลการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ประกอบด้วย 

  ๑) ระดับผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ จากการใช้แบบประเมินผลก่อน
และหลังดำเนินโครงการ 

  ๒) ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน หลังจากการดำเนินกิจกรรม 

  ๓) ความเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างชุมชน 

  ๔) ระดับความพึงพอใจของประชาชนต่อการพัฒนาชุมชนต้นแบบ 
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 เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) ได้แก่ บบสังเกต แบบ
บันทึกกิจกรรม แบบประเมินความพึงพอใจ โดยมีแนวทางในการประเมิน คือ ๑) ติดตามการดำเนิน
กิจกรรม เช่น เวทีสนทนา การอบรมเชิงปฏิบัติการ การสื่อสารภายในชุมชน ๒) ประเมินการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในแต่ละกิจกรรม และ๓) ประเมินการบูรณาการหลักพุทธธรรมในกระบวนการ
สร้างจิตสำนึก 

๓.๔.๔ การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) เป็นการประเมินผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
หลังจากการพัฒนา โดยเฉพาะในด้านจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชน มีแนวทางในการประเมิน
ดังนี้ 

๑) วัดการเปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ และพฤติกรรมทางการ
เมืองของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๒) ประเมินระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ของประชาชนในชุมชน
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๓) ประเมินการรับรู้คุณค่าของหลักธรรม (เช่น สาราณียธรรม 6, พรหมวิหาร 4) ใน
การใช้แก้ไขปัญหาความขัดแย้งในชุมชนของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา 

 สำหรับเครื่องมือที่ใช้ในการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) ได้แก่ แบบวัดก่อน–
หลัง (Pre-post test) แบบสอบถามประเมินจิตสำนึกทางการเมือง และการสัมภาษณ์เชิงลึก 

 



 

 
บทท่ี ๔ 

 
ผลการศึกษาวิจัย 

 

การวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ ๑) เพื่อศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา ๒) เพ่ือพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๓) เพ่ือประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยการวิเคราะห์ข้อมูลทางสถิติ และเสนอผลการ
วิเคราะห์ข้อมูลที่ได้ โดยใช้ตารางประกอบคำบรรยายเพ่ือตอบวัตถุประสงค์เป็นรายข้อ ดังต่อไปนี้ 

๔.๑ ผลการศึกษาปัจจ ัยที ่ เสร ิมสร ้างการปลูกฝ ังจ ิตสำนึกทางการเม ืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๔.๒ ผลการศึกษาการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมใน
การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๔.๓ ผลการประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรม
ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 

๔.๕ องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์จากการวิจัย 

๔.๑ ผลการศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  

๔.๑.๑ ผลการวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ผู้วิจัยได้ศึกษาข้อมูลทั่วไปของประชากรกลุ่มตัวอย่าง 
ซึ่งเป็นประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำแนกตาม เพศ อายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยส่วนบุคคลข้อมูลทั่วไปของประชาชนผู้ตอบ
แบบสอบถาม เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ มีรายละเอียดดังในตารางที่ ๔.๑ 
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ตารางท่ี ๔.๑ จำนวน และค่าร้อยละ ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบแบบสอบถาม 

(n = ๒๖๓) 
สภาพทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม จำนวน ร้อยละ 

เพศ 
ชาย 
หญิง 

รวม 

 
๙๗ 

๑๖๖ 
263 

 
๓6.90 
๖3.1๐ 

๑๐๐.๐๐ 
อายุ 
๑๘-๓๐ ป ี
๓๑-๔๕ ป ี
๔๖-๖๐ ป ี
๖๑ ปีขึ้นไป 

รวม 

 
34 
87 

111 
31 

263 

 
๑2.9๐ 
33.1๐ 
42.2๐ 
11.8๐ 

๑๐๐.๐๐ 
การศึกษา 
ประถมศึกษา 
มัธยมศึกษาตอนต้น 
มัธยมศึกษาตอนปลาย 
ปวส./อนุปริญญา 
ปริญญาตรีขึ้นไป 

รวม 

 
20 
92 
75 
40 
36 

263 

 
๗.6๐ 

35.0๐ 
28.5๐ 
๑5.2๐ 
๑3.7๐ 

๑๐๐.๐๐ 
อาชีพ 
นักเรียน/นักศึกษา 
ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ 
พนักงานบริษัทเอกชน/รับจ้าง 
ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว 
เกษตรกร 

รวม 

 
24 
39 
66 
98 
๓6 

263 

 
9.1๐ 

14.80 
25.10 
๓7.3๐ 
13.70 

๑๐๐.๐๐ 

รายได้ 
ต่ำกว่า ๑๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน 
๑๐,๐๐0 – ๒๐,๐๐๐บาทต่อเดือน 
๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐บาทต่อเดือน 
๓๐,๐๐๑ บาทต่อเดือนขึ้นไป  

รวม 

 
67 
83 
89 
24 

263 

 
25.50 
31.60 
33.80 

9.10 
๑๐๐.๐๐ 
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 จากตารางที่ ๔.๑ พบว่าประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง จำนวน 166 คน คิด
เป็นร้อยละ 63.10 และเป็นเพศชาย จำนวน 97 คน คิดเป็นร้อยละ 36.90 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีอายุระหว่าง ๔๖-๖๐ ปี จำนวน 111 คน คิดเป็นร้อยละ 
42.20 รองลงมาได้แก่ อายุระหว่าง ๓๑-๔๕ ปี จำนวน 87 คน คิดเป็นร้อยละ 33.10 อายุ 18-30 
ปี จำนวน 34 คน คิดเป็นร้อยละ 12.9 และมีอายุ 61 ปี ขึ้นไป จำนวน 3๑ คน คิดเป็นร้อยละ 
11.80 เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน 92 
คน คิดเป็นร้อยละ 35.00 รองลงมาได้แก่ ระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย จำนวน 
75 คน คิดเป็นร้อยละ 28.50 ระดับการศึกษาอยู่ในระดับ ปวช./ปวส./อนุปริญญา จำนวน 40 คน 
คิดเป็นร้อยละ 15.20 ระดับการศึกษาปริญญาตรีขึ้นไป จำนวน 36 คน คิดเป็นร้อยละ ๑3.70 และ
พบว่าระดับการศึกษาชั้นประถมศึกษา จำนวน 2๐ คน คิดเป็นร้อยละ ๗.6๐ เป็นลำดับสุดท้าย 
ตามลำดับ 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่าง ส่วนใหญ่มีอาชีพค้าขาย และธุรกิจส่วนตัว จำนวน 98 คน คิดเป็น
ร้อยละ 37.30 รองลงมาได้แก่ อาชีพพนักงานบริษัทเอกชน และลูกจ้าง จำนวน 66 คน คิดเป็นร้อย
ละ 25.10 มีอาชีพข้าราชการ และพนักงานรัฐวิสาหกิจ จำนวน 39 คน อาชีพเกษตรกร จำนวน ๓6 
คน คิดเป็นร้อยละ 13.70 และพบว่ามีอาชีพนักเรียนหรือนักศึกษา จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 
7.60 เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

 ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีรายได้อยู่ในระดับ ๒๐ ,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน 
จำนวน 89 คน คิดเป็นร้อยละ 33.80 รองลงมาได้แก่ ระดับรายได้อยู ่ในระดับ ๑๐ ,๐๐๐ – 
๒๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน จำนวน 83 คน คิดเป็นร้อยละ 31.6๐ ระดับรายได้ ต่ำกว่า ๑๐,๐๐๐ บาท
ต่อเดือน จำนวน 67 คน คิดเป็นร้อยละ 25.50 และพบว่าระดับรายได้ ๓๐,๐๐๑ บาทต่อเดือนขึ้น
ไป จำนวน 24 คน คิดเป็นร้อยละ 9.10 เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔.๑.๒ ผลการวิจัยเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  แบ่งออกกเป็น ๔ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านการมี
ความสามารถในการปกครองตนเอง ๒) ด้านการมีส่วนร่วม ๓) ด้านการมีความสามัคคี ๔) ด้านการมี
ระเบียบทางสังคม นำเสนอโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย (x̄) 

และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 

 

 



๗๕ 

 
๑) ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  ด้านการมีความสามารถในการ
ปกครองตนเอง 
ตารางที่ ๔.๒ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ของผู้ตอบแบบสอบถาม ด้าน
การมีความสามารถในการปกครองตนเอง 

(n = ๒๖๓) 

ด้านการมีความสามารถในการ
ปกครองตนเอง 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
     แปลผล 

๑. ในการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ ที่
เกิดขึ้น ท่านได้ยึดหลักการและเหตุผล
ในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น 

 
 

๓.82 

 

๑.04 

 

มาก 

๒. ท่านให้ความเคารพในสิทธ ิ และ
เสรีภาพของผู้อื่นโดยไม่มีแบ่งชั้น 4.16 

 

1.16 

 

มาก 

๓. ท่านยอมรับความคิดเห็นของบุคคล
อื่นทุกคนโดยเสมอภาค และยอมรับการ
ตัดสินจากเสียงข้างมาก 

 

4.28 

 

1.0๗ 

 

มาก 

๔. ท่านมีความรับผิดขอบต่อหน้าที่ ต่อ
ตนเอง ต ่อช ุมชนต ่อส ังคม และต่อ
ประเทศชาติ 4.16 1.15 มาก 

รวม  4.11 ๑.10 มาก 

จากตารางที่ ๔.๒ ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีความสามารถในการ
ปกครองตนเอง ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๑๑ เมื่อ
จำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๓ มีการยอมรับความคิดเห็นของบุคคลอื่นทุกคนโดยเสมอภาค และ
ยอมรับการตัดสินจากเสียงข้างมากเป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๔.๒๘ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ให้ความเคารพในสิทธิ และเสรีภาพของผู้อ่ืนโดยไม่มีแบ่งชั้น และข้อที่ 
๔ มีความรับผิดขอบต่อหน้าที่ ต่อตนเอง ต่อชุมชนต่อสังคม และต่อประเทศชาติ  มีค่าเฉลี่ยเท่ากันอยู่
ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๑๖ และข้อที่ ๑ การตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น 
ท่านได้ยึดหลักการและเหตุผลในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 
(x̄) = ๓.๘๒ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 



๗๖ 

 
๒) ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีส่วนร่วม 

ตารางที่ ๔.๓ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านการมีส่วนร่วม 

(n = ๒๖๓) 
 

ด้านการมีส่วนร่วม 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. ท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาชุมชนในพื ้นที ่  เช ่น การประชุม
หมู่บ้านหรือการแสดงความคิดเห็น 

 

๔.๑๒ 

 

๑.๑๘ 

 

มาก 

๒. ท่านมีความมั ่นใจว่าความคิดเห็นของ
ท่านจะได้รับการรับฟังและนำไปพิจารณาใน
กระบวนการต ัดส ินใจของช ุมชน หรือ
หน่วยงานภาครัฐ 

 

๓.๙๖ 

 

๑.๓๑ 

 

มาก 

๓. ท่านมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้ง
หรือการลงประชามติในระดับท้องถิ่นหรือ
ระดับประเทศในช่วง ๕ ปีที่ผ่านมา 

 

 
๓.๗๘ 

 

 
๑.๐๔ 

 

 
มาก 

๔. ท่านต้องการหรือพร้อมที่จะมีส่วนร่วมใน
กิจกรรมทางการเมือง เช่น การเสนอความ
คิดเห็น การรณรงค์ หรือการเข้าร่วมองค์กร
ชุมชน เพื่อพัฒนาท้องถิ่นของท่าน 

 

 

๔.๑๖ 

 

 

๑.๑๙ 

 

 

มาก 

รวม ๔.๐๕ ๑.๑๘ มาก 

จากตารางที่ ๔.๓ ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีส่วนร่วม ในภาพรวมมี
ค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๕ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อ ๔ 
ต้องการหรือพร้อมที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมทางการเมือง เช่น การเสนอความคิดเห็น การรณรงค์ 
หรือการเข้าร่วมองค์กรชุมชน เพื่อพัฒนาท้องถิ่นของท่าน เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๑๖ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๑ ท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนา
ชุมชนในพื้นที่ เช่น การประชุมหมู่บ้านหรือการแสดงความคิดเห็น อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๑๒ ข้อที่ ๒ ท่านมีความมั่นใจว่าความคิดเห็นของท่านจะได้รับการรับฟังและนำไป
พิจารณาในกระบวนการตัดสินใจของชุมชน หรือหน่วยงานภาครัฐ อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มี



๗๗ 

 
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๙๖ และข้อที่ ๓ ท่านมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้งหรือการลงประชามติใน
ระดับท้องถิ่นหรือระดับประเทศในช่วง ๕ ปีที่ผ่านมา อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๓.๗๘ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๓) ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีความสามัคคี 

ตารางที่ ๔.๔ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านการมีความสามัคคี 

(n = ๒๖๓) 
 

ด้านการมีความสามัคคี 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. ท่านมีความคิดเห ็นเก ี ่ยวกับการ
ร่วมมือกับเพื ่อนบ้านหรือสมาชิกใน
ชุมชน เพื่อแก้ไขปัญหาส่วนรวมในพื้นที่
ของท่าน 

 
 
 

๓.๕๖ 

 
 
 

๑.๑๑ 

 
 
 

มาก 
๒. ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างความ
สามัคคี เช่น การช่วยเหลือผู้ประสบภัย 
การจัดงานประเพณี หรือกิจกรรมเพ่ือ
ส่วนรวมในชุมชน 

 
 
 

๔.๐๖ 

 
 
 

๑.๐๗ 

 
 
 

มาก 
๓. ท่านเห็นว่าความสามัคคีในชุมชนมี
ความสำค ัญต ่อการส ่งเสร ิมระบอบ
ประชาธิปไตยในพื้นที่ของท่าน 

 
 

๔.๒๙ 

 
 

๐.๙๘ 

 
 

มาก 
๔. มีท่านมีความพร้อมที่จะร่วมมือกับ
กลุ่มคนที่มีความเห็นหรือความเชื่อทาง
การเมืองแตกต่างจากท่าน เพื่อพัฒนา
ชุมชนและส่วนรวม 

 
 
 

๔.๑๑ 

 
 
 

๑.๐๔ 

 
 
 

มาก 
รวม ๔.๐๑ ๑.๐๕ มาก 

จากตารางที่ ๔.๔ ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีความสามัคคี  ใน
ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๑ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า 
ข้อที่ ๓ ท่านเห็นว่าความสามัคคีในชุมชนมีความสำคัญต่อการส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยในพื้นที่
ของท่าน อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๒๙ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๔ มีท่านมี
ความพร้อมที่จะร่วมมือกับกลุ่มคนที่มีความเห็นหรือความเชื่อทางการเมืองแตกต่างจากท่าน เพ่ือ



๗๘ 

 
พัฒนาชุมชนและส่วนรวม อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๑๑ ข้อที่ ๒ ท่านเคยเข้า
ร่วมกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี เช่น การช่วยเหลือผู้ประสบภัย การจัดงานประเพณี หรือกิจกรรม
เพื่อส่วนรวมในชุมชน อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๖ และข้อที่ ๑ ท่านมี
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการร่วมมือกับเพื่อนบ้านหรือสมาชิกในชุมชน เพื่อแก้ไขปัญหาส่วนรวมในพื้นที่
ของท่าน อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๖ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔) ผลการวิเคราะห์เกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีระเบียบทางสังคม 

ตารางที่ ๔.๕ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านการมีระเบียบทางสังคม 

(n = ๒๖๓) 

ด้านการมีระเบียบทางสังคม 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. ท่านเห็นว่าการเคารพกฎระเบียบ
ของสังคม เช ่น กฎหมายจราจรหรือ
กฎระเบียบของชุมชน มีความสำคัญต่อ
การส่งเสริมประชาธิปไตยในสังคม 

 
 
 

๓.๖๑ 

 
 
 

๑.๑๙ 

 
 
 

มาก 

๒. ในช ีว ิตประจำว ันของท่าน ท่าน
ปฏิบัติตามกฎระเบียบหรือข้อบังคับที่
กำหนดโดยหน่วยงานในพื้นท่ีของท่าน 

 

๓.๓๗ 

 

๐.๙๔ 

 

ปานกลาง 

๓. ท่านมีความคิดเห ็นเก ี ่ยวกับการ
ส่งเสริมให้ประชาชนเคารพสิทธิของผู้อ่ืน 
เช่น การไม่ละเมิดสิทธิส่วนบุคคลหรือ
ทรัพย์สินของผู้อื่น 

 

 

๓.๖๓ 

 

 

๑.๐๘ 

 

 

มาก 

๔. ท่านเข้าร่วมกิจกรรม หรือโครงการที่
ส่งเสริมระเบียบทางสังคม เช่น โครงการ
ต่อต้านยาเสพติด หรือการรณรงค์ให้
ปฏิบัติตามกฎหมาย 

 
 
 

๓.๒๘ 

 
 
 

๐.๙๖ 

 
 
 

ปานกลาง 

รวม ๓.๔๗ ๑.๐๔ ปานกลาง 

จากตารางที่ ๔.๕ ผลการวิเคราะห์เก่ียวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการมีระเบียบทางสังคม ใน
ภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๗ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อ



๗๙ 

 
พบว่า ข้อที่ ๓ ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมให้ประชาชนเคารพสิทธิของผู้อื่น เช่น การไม่
ละเมิดสิทธิส่วนบุคคลหรือทรัพย์สินของผู้อื่น อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๖๓ 
รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๑ ท่านเห็นว่าการเคารพกฎระเบียบของสังคม เช่น กฎหมายจราจรหรือ
กฎระเบียบของชุมชน มีความสำคัญต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในสังคม อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๖๑ ข้อที่ ๒ ในชีวิตประจำวันของท่าน ท่านปฏิบัติตามกฎระเบียบหรือ
ข้อบังคับที่กำหนดโดยหน่วยงานในพื้นที่ของท่าน มีค่ามีค่าเฉลี่ย (x̄) อยู่ในระดับความพึงพอใจปาน
กลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๗ และข้อที่ ๔ ท่านเข้าร่วมกิจกรรม หรือโครงการที่ส่งเสริมระเบียบทาง
สังคม เช่น โครงการต่อต้านยาเสพติด หรือการรณรงค์ให้ปฏิบัติตามกฎหมาย อยู่ในระดับความพึง
พอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๒๘ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

ตารางท่ี ๔.๖ สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน 
   (n = ๒๖๓) 

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชน
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา  

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ด ้านการม ีความสามารถในการ
ปกครองตนเอง ๔.๑๑ ๑.๑๐ มาก 

๒. ด้านการมีส่วนร่วม ๔.๐๕ ๑.๑๘ มาก 

๓. ด้านการมีความสามัคคี ๔.๐๑ ๑.๐๕ มาก 

๔. ด้านการมีระเบียบทางสังคม ๓.๔๗ ๑.๐๔ ปานกลาง 
รวม ๓.๙๑ ๑.๐๙ มาก 

จากตารางที่ ๔.๖ สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๙๑ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๑ ด้านการมี
ความสามารถในการปกครองตนเอง เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๔.๑๑ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ด้านการมีส่วนร่วม อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๔.๐๕ ข้อที่ ๓ ด้านการมีความสามัคคี อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๑ และข้อ
ที่ ๔ ด้านการมีระเบียบทางสังคม อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๗ เป็น
ลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

 



๘๐ 

 
๔.๑.๓ ผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ

ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์
ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

ผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน
ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา แบ่งออกกเป็น ๕ ด้าน ได้แก่ ๑) ด้านสถาบันครอบครัว ๒) ด้านกลุ่มเพื่อนและ
ชุมชน ๓) ด้านสถาบันการศึกษา ๔) ด้านสื่อมวลชน ๕) ด้านสถาบันทางการเมือง นำเสนอโดยใช้
โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย  (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) 

เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ดังมีรายละเอียดดังต่อไปนี้ 
๑) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน

ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสถาบันครอบครัว 

ตารางที่ ๔.๗ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านสถาบันครอบครัว 

   (n = ๒๖๓) 

ด้านสถาบันครอบครัว 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. ในครอบครัวของท่านมีการพูดคุย 
สนทนาเกี่ยวกับการเมือง การปกครอง 
เช่น การเลือกตั้ง เป็นต้น 

 

๓.๓๕ 

 

๑.๐๙ 

 

ปานกลาง 

๒. ในครอบครัวของท่าน มีการติดตาม
ร ับฟ ั งข ่ าวสารทางการ เม ื อ งผ ่ าน
แหล่งข้อมูลและทางสื่อประเภทต่างๆ 

 
 

๓.๕๗ 

 
 

๑.๐๖ 

 
 

มาก 
๓. ในครอบครัวของท่าน มีการสนับสนุน
ให้เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองต่างๆ 
เช่น ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การแสดงความ
คิดเห็นในทางการเมือง ไปฟังคำปราศรัย
ของนักการเมือง เป็นต้น 

 
 
 
 

๓.๓๖ 

 
 
 
 

๑.๑๒ 

 
 
 
 

ปานกลาง 
๔. ในครอบครัวของท่าน มีการส่งเสริม
พูดคุย แลกเปลี่ยนหรือถกเถียงประเด็น
ทางการเมืองใน มุมมองที่แตกต่างกันได้ 

 
 

๓.๑๒ 

 
 

๑.๐๘ 

 
 

ปานกลาง 
รวม ๓.๓๕ ๑.๐๙ ปานกลาง 



๘๑ 

 
จากตารางที่ ๔.๗ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตย

ของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสถาบันครอบครัว ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจ
ปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๕ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๒ ในครอบครัวของท่าน มี
การติดตามรับฟังข่าวสารทางการเมืองผ่านแหล่งข้อมูลและทางสื่อประเภทต่างๆ เป็นลำดับแรก อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๗ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๓ ในครอบครัวของท่าน มีการ
สนับสนุนให้เข้าร่วมกิจกรรมทางการเมืองต่างๆ เช่น ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การแสดงความคิดเห็นในทาง
การเมือง ไปฟังคำปราศรัยของนักการเมือง เป็นต้น อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย 
(x̄) = ๓.๓๖ ข้อที่ ๑ ในครอบครัวของท่านมีการพูดคุย สนทนาเกี่ยวกับการเมือง การปกครอง เช่น 
การเลือกตั้ง เป็นต้น อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๕ และข้อที่ ๔ ใน
ครอบครัวของท่าน มีการส่งเสริมพูดคุย แลกเปลี่ยนหรือถกเถียงประเด็นทางการเมืองใน มุมมองที่
แตกต่างกันได้ อยู ่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี ่ย (x̄) = ๓.๑๒ เป็นลำดับสุดท้าย 
ตามลำดับ 

๒) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน
ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 

ตารางที่ ๔.๘ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านกลุ่มเพ่ือนและชุมชน 

(n = ๒๖๓) 

ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. เพื ่อนและเพื ่อนบ้านในชุมชนของ
ท ่าน กระต ุ ้นให ้ท ่ านม ีความสนใจ
ประเด ็นสำคัญทางการเม ืองผ ่านสื่อ
ประเภทต ่างๆ เพ ื ่อให ้ท ่านต ิดตาม
ข่าวสาร 

 
 
 
 

๓.๘๑ 

 
 
 
 

๐.๙๕ 

 
 
 
 

มาก 

๒. เพื ่อนและเพื ่อนบ้านในชุมชนของ
ท่าน สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้ง
ระหว่างกันด้วยหลักเหตุผลและสันติวิธี 

 
 

๓.๓๕ 

 
 

๐.๙๘ 

 
 

ปานกลาง 

    

    



๘๒ 

 

ตารางท่ี ๔.๘ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านกลุ่มเพ่ือนและชุมชน (ต่อ) 

(n = ๒๖๓) 

ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๓. เพื ่อนและเพื ่อนบ้านในชุมชนของ
ท่าน ได้มีการเกาะติดและเข้าร่วมพูดคุย 
แสดงความค ิดเห ็น ในประเด ็นทาง
การเมืองของชุมชนและของสังคมที่ทา่น
อาศัยอยู่ 

 

 

๓.๕๗ 

 

 

๑.๑๔ 

 

 

มาก 

๔. ชุมชนเปิดโอกาสให้เพื่อนและเพื่อน
บ้านในชุมชนของท่าน ได้แสดงความ
คิดเห็นอย่างเสรี และแสดงออกได้อย่าง
อิสระในเชิงสร้างสรรค์ 

 

 

๓.๓๓ 

 

 

๑.๐๒ 

 

 

ปานกลาง 

รวม ๓.๕๒ ๑.๐๒ มาก 

จากตารางที่ ๔.๘ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตย
ของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน  ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึง
พอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๒ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๑ เพื่อนและเพื่อนบ้านใน
ชุมชนของท่าน กระตุ้นให้ท่านมีความสนใจประเด็นสำคัญทางการเมืองผ่านสื่อประเภทต่างๆ เพื่อให้
ท่านติดตามข่าวสาร เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๘๑ รองลงมา 
ได้แก่ ข้อที่ ๓ เพื่อนและเพื่อนบ้านในชุมชนของท่าน ได้มีการเกาะติดและเข้าร่วมพูดคุย แสดงความ
คิดเห็นในประเด็นทางการเมืองของชุมชนและของสังคมที่ท่านอาศัยอยู่ อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก 
มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๗ ข้อที่ ๒ เพ่ือนและเพ่ือนบ้านในชุมชนของท่าน สามารถแก้ปัญหาความขัดแย้ง
ระหว่างกันด้วยหลักเหตุผลและสันติวิธี อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๕ 
และข้อที่ ๔ ชุมชนเปิดโอกาสให้เพ่ือนและเพ่ือนบ้านในชุมชนของท่าน ได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี 
และแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๓.๓๓ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

 



๘๓ 

 
๓) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน

ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสถาบันการศึกษา 

ตารางที่ ๔.๙ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านสถาบันการศึกษา 

(n = ๒๖๓) 
 

ด้านสถาบันการศึกษา 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามา
นั้น ได้มีการบ่มเพาะความคิด ความเชื่อ 
ค่านิยม และอุดมการณ์ทางการเมือง 
ให้แก่ท่าน 

 

 

๓.๔๑ 

 
 
 

๑.๑๑ 

 
 
 

ปานกลาง 

๒. สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามา
นั ้น มีหลักสูตร เนื ้อหา การเรียนการ
สอน ที่เกี ่ยวกับการเมืองการปกครอง 
และแนวทางการปฏิบัติตนตามระบอบ
ประชาธิปไตย 

 

๓.๒๙ 

 

๑.๑๓ 

 

ปานกลาง 

๓. ครู อาจารย์ในสถาบันการศึกษาที่
ท่านได้ศึกษามานั้น มีความเป็นกันเอง 
และแสดงออก หรือปฏิบัติต่อท่านและ
เพื่อนนักเรียน นักศึกษาด้วยความเสมอ
ภาค และยุติธรรม 

 

 

๓.๕๕ 

 

 

๑.๑๒ 

 

 

มาก 

๔. สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามา
นั้น เปิดโอกาสให้ท่านและเพ่ือนนักเรียน 
นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี
และแสดงออกได ้อย ่างอ ิสระในเชิง
สร้างสรรค ์

 

๓.๓๕ 

 

๐.๙๙ 

 

ปานกลาง 
รวม ๓.๔๐ ๑.๐๘๓ ปานกลาง 

จากตารางที่ ๔.๙ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตย
ของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสถาบันการศึกษา ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจ



๘๔ 

 
ปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี ่ย (x̄) = ๓.๔๐ เมื ่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที ่ ๓ ครู อาจารย์ใน
สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น มีความเป็นกันเอง และแสดงออก หรือปฏิบัติต่อท่านและ
เพื่อนนักเรียน นักศึกษาด้วยความเสมอภาค และยุติธรรม เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจ
มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๕ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๑ สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น ได้มีการ
บ่มเพาะความคิด ความเชื่อ ค่านิยม และอุดมการณ์ทางการเมือง ให้แก่ท่าน  อยู่ในระดับความพึง
พอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๑ ข้อที่ ๓ สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น เปิดโอกาสให้
ท่านและเพื่อนนักเรียน นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรีและแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิง
สร้างสรรค ์อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๕ และข้อที่ ๒ สถาบันการศึกษา
ที่ท่านได้ศึกษามานั้น มีหลักสูตร เนื้อหา การเรียนการสอน ที่เกี่ยวกับการเมืองการปกครอง และ
แนวทางการปฏิบัติตนตามระบอบประชาธิปไตย อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๓.๒๙ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที ่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์
ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสื่อมวลชน 

ตารางท่ี ๔.๑๐ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านสื่อมวลชน 

(n = ๒๖๓) 
 

ด้านสื่อมวลชน 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. ท ่านให ้ความสนใจและต ิดตาม
ข่าวสารและประเด็นสำคัญทางการเมือง 
ผ่านสื่อประเภทต่างๆ 

 
 

๓.๕๖ 

 
 

๑.๐๕ 

 
 

มาก 
๒. ท่านมีความคิดเห็นว่าสื่อสาธารณะ
ต่าง ๆ นำเสนอข้อมูลด้วยความถูกต้อง
เหมาะสมเป็นกลาง 

 
 

๓.๓๒ 

 
 

๐.๘๘ 

 
 

ปานกลาง 
๓. ท่านได้มีการสื ่อสารเรื ่องการเมือง
ผ ่าน ส ื ่อส ังคม เช ่น  Facebook Line 
เป็นต้น 

 
 

๓.๓๔ 

 
 

๐.๙๕ 

 
 

ปานกลาง 
๔. ท่านได้ติดตามข่าวสารทางการเมือง
ต ่ า ง  ๆ  ผ ่ า น Social Network เ ช่ น 
Facebook Line Twister 

 
 

๓.๔๖ 

 
 

๑.๐๘ 

 
 

ปานกลาง 
รวม ๓.๔๒ ๐.๙๙ ปานกลาง 



๘๕ 

 
จากตารางที่ ๔.๑๐ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตย

ของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสื่อมวลชน ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจปาน
กลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๒ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๑ ท่านให้ความสนใจและ
ติดตามข่าวสารและประเด็นสำคัญทางการเมือง ผ่านสื่อประเภทต่างๆ  เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับ
ความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๖ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๔ ท่านได้ติดตามข่าวสารทางการ
เมืองต่าง ๆ ผ่านSocial Network เช่น Facebook Line Twister อยู่ในระดับความพึงพอใจปาน
กลาง มีค่าเฉลี ่ย (x̄) = ๓.๔๖ มี ข้อที ่ ๓ ท่านได้มีการสื่อสารเรื ่องการเมืองผ่าน สื ่อสังคม เช่น 
Facebook Line เป็นต้น อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๔ และข้อที่ ๒ 
ท่านมีความคิดเห็นว่าสื่อสาธารณะต่าง ๆ นำเสนอข้อมูลด้วยความถูกต้องเหมาะสมเป็นกลางอยู่ใน
ระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๒ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๕) ผลการวิเคราะห์ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน
ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสถาบันทางการเมือง 

ตารางที่ ๔.๑๑ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านสถาบันทางการเมือง 

(n = ๒๖๓) 
 

ด้านสถาบันทางการเมือง 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๑. ท่านคิดว ่าพรรคการเมืองมีส ่วน
ส ำ ค ั ญ ใ น ก า ร ถ ่ า ย ท อด ค ว า ม คิ ด 
ความร ู ้ส ึก ในการปล ูกฝ ังจ ิตสำนึก
ทางการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

 
 

 
 

๓.๔๑ 

 
 

 
 

๑.๐๔ 

 
 

 
 

ปานกลาง 
๒. ท่านคิดว่านักการเมืองมีส่วนสำคัญ
ในการถ ่ายทอดความค ิดความเชื่ อ 
ค่านิยมและอุดมการณ์ทางการเมืองแก่
ท่าน 

 
 
 

๓.๖๔ 

 
 
 

๑.๐๘ 

 
 
 

มาก 
๓. ท่านคิดว่าคณะรัฐมนตรีและรัฐบาลมี
ส ่วนสำค ัญในการเป ็นต ัวอย ่างหรือ
แบบอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตน
ตามหลักประชาธิปไตย 

   
 
 

๓.๒๒ 

 
 
 

๑.๐๐ 

 
 
 

ปานกลาง 
    



๘๖ 

 
ตารางท่ี ๔.๑๑ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ด้านสถาบันทางการเมือง 

(n = ๒๖๓) 
 

ด้านสถาบันทางการเมือง 
ระดับการปฏิบัติ 

ค่าเฉลี่ย  
(x̄) 

ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) 

แปลผล 

๔. ท่านคิดว่าสถาบันรัฐสภา วุฒิสภา 
เปิดโอกาสให้ประชาชนในฐานะที่เป็น
สมาชิกคนหนึ่งของสังคมได้เข้ามามีส่วน
ร่วมในการแก้ปัญหาบ้านเมืองโดยเท่า
เทียมกัน 

 

 

๔.๔๓ 

 

 

๐.๙๔ 

 

 

มาก 
รวม ๓.๖๗ ๑.๐๒ มาก 

จากตารางที่ ๔.๑๑ ผลการวิเคราะห์ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตย
ของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านสถาบันทางการเมือง ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึง
พอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๖๗ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๔ ท่านคิดว่าสถาบัน
รัฐสภา วุฒิสภา เปิดโอกาสให้ประชาชนในฐานะที่เป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคมได้เข้ามามีส่วนร่วมใน
การแก้ปัญหาบ้านเมืองโดยเท่าเทียมกัน เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) 
= ๔.๔๓ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ท่านคิดว่าคณะรัฐมนตรีและรัฐบาลมีส่วนสำคัญในการเป็นตัวอย่าง
หรือแบบอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตนตามหลักประชาธิปไตย อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มี
ค่าเฉลี ่ย (x̄) = ๓.๖๔ ข้อที ่ ๑ ท่านคิดว่าพรรคการเมืองมีส่วนสำคัญในการถ่ายทอดความคิด 
ความรู้สึก ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย อยู่ในระดับความ
พึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๑ และข้อที่ ๓ มีการกวดขัน จับกุมการกระทำความผิด
เกี่ยวกับการพนัน บ่อนการพนัน ยาเสพติด การค้ามนุษย์การค้าประเวณี การใช้แรงงานต่างด้าวผิด
กฎหมาย อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๒๒ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

 

 

 

 

 



๘๗ 

 
ตารางที่ ๔.๑๒ สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๕ ด้าน 
   (n = ๒๖๓) 
ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึก
แบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วย

การกล่อมเกลาทางการเมือง  

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ด้านสถาบันครอบครัว ๓.๓๕ ๑.๐๙ ปานกลาง 

๒. ด้านกลุ่มเพ่ือนและชุมชน ๓.๕๒ ๑.๐๒ มาก 

๓. ด้านสถาบันการศึกษา ๓.๔๐ ๑.๐๘ ปานกลาง 
๔. ด้านสื่อมวลชน ๓.๔๒ ๐.๙๙ ปานกลาง 
๕. ด้านสถาบันทางการเมือง ๓.๔๗ ๑.๐๔ ปานกลาง 

รวม ๓.๔๓ ๑.๐๕ ปานกลาง 

จากตารางที ่ ๔.๑๒ สรุปผลการวิจัยเกี ่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบ
ประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๕ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
พึงพอใจปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๓ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๒ ด้านกลุ่มเพ่ือน
และชุมชน เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๒ รองลงมา ได้แก่ ข้อ
ที่ ๔ ด้านสื่อมวลชน อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๒ ข้อที่ ๓ ด้าน
สถาบันการศึกษา อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๐ และข้อที่ ๑. ด้าน
สถาบันครอบครัว อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๕ เป็นลำดับสุดท้าย 
ตามลำดับ 

๔.๑.๔ ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖  
ประกอบด้วย ๑) เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) ๒) เมตตาวจีกรรม (การพูดกัน
ด้วยความเมตตา) ๓) เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) ๔) สาธารณโภคี (การได้มา
แบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) และ๖) ทิฏฐิสามัญญตา (การ
ปรับความเห็นให้เข้ากันได้) นำเสนอโดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ เพื่อวิเคราะห์หา
ค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เพื่อตอบวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ดังมีรายละเอียด

ดังต่อไปนี้ 



๘๘ 

 
๑) ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
ด้านเมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) 

ตารางที่ ๔.๑๓ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านเมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) 

(n = ๒๖๓) 

เมตตากายกรรม  
(การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ในชีว ิตประจำวันท่านแสดงกิร ิยา
อาการที่สุภาพ แสดงความเคารพนับถือ
ซึ่งกันและกัน 

 

๓.๖๖ 

 

๑.๐๙ 

 

มาก 

๒. ท่านสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชุมชน 
เช ่น การช ่วยเหล ือก ันในก ิจกรรม
ส่วนรวม และมีความกระตือรือร้น และ
ม ี ความต ั ้ ง ใ จ ในการทำงานอย ่ า ง
สม่ำเสมอ 

 

 

๓.๓๔ 

 

 

๐.๙๑ 

 

 

ปานกลาง 

๓. ในสถานการณ์ท ี ่ม ีความค ิดเห็น
ทางการเมืองแตกต่างกัน ท่านใช้ความ
เมตตากายกรรมเพ ื ่อส ่งเสร ิมความ
สามัคคีในชุมชน 

 

๓.๖๕ 

 

๑.๐๖ 

 

มาก 
    

๔. ท่านปฏิบัติด้วยความเมตตาต่อกันใน
ระดับบุคคลซึ่งสามารถขยายผลไปสู่การ
สร้างความเข้มแข็งของประชาธิปไตย 

 
 

๓.๓๗ 

 
 

๐.๙๔ 

 
 

ปานกลาง 
รวม ๓.๕๐ ๑.๐๐ ปานกลาง 

จากตารางที ่ ๔.๑๓ ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ ด้านเมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ใน
ระดับพึงพอใจปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๐ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๑ ใน
ชีวิตประจำวันท่านแสดงกิริยาอาการที่สุภาพ แสดงความเคารพนับถือซึ่งกันและกัน อยู่ในระดับความ
พึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๖๖ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๓ ในสถานการณ์ท่ีมีความคิดเห็นทางการ
เมืองแตกต่างกัน ท่านใช้ความเมตตากายกรรมเพ่ือส่งเสริมความสามัคคีในชุมชน อยู่ในระดับความพึง



๘๙ 

 
พอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๖๕ ข้อที่ ๔ ท่านปฏิบัติด้วยความเมตตาต่อกันในระดับบุคคลซึ่ง
สามารถขยายผลไปสู่การสร้างความเข้มแข็งของประชาธิปไตย อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๗ และข้อที่ ๒ ท่านสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชุมชน เช่น การช่วยเหลือกันใน
กิจกรรมส่วนรวม และมีความกระตือรือร้น และมีความตั้งใจในการทำงานอย่างสม่ำเสมอ อยู่ในระดับ
ความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๔ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๒) ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
ด้านเมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) 

ตารางที่ ๑๔ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านเมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา)  
(n = ๒๖๓) 

ด้านเมตตาวจีกรรม  
(การพูดกันด้วยความเมตตา) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ท่านพูดคุยหรือแสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับการเลือกตั้งในชุมชนด้วยความ
เมตตาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจร่วมกันและ
ลดความขัดแย้ง 

 
 
 

๓.๔๙ 

 
 
 

๐.๘๘ 

 
 
 

ปานกลาง 

๒. ในสถานการณ์ที่มีความขัดแย้งทาง
ความคิดด้านการเมือง ท่านเลือกใช้
คำพูดด้วยความเมตตาเพื่อสร้างความ
สงบและความร่วมมือในชุมชน 

 

๓.๓๖ 

 

๐.๘๓ 

 

ปานกลาง 

๓. ท่านใช้การสื ่อสารที ่มีความเมตตา 
เช ่น การให้กำลังใจและรับฟังความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

 
 

๓.๔๔ 

 
 

๐.๙๗ 

 
 

ปานกลาง 

๔. ท่านช่วยกระตุ ้นให้คนในชุมชนใช้
คำพูดที ่สร้างสรรค์และเป็นมิตร เพ่ือ
ส ่ ง เสร ิมการม ีส ่ วนร ่ วมในระบอบ
ประชาธิปไตย 

 
 
 

๓.๓๔ 

 
 
 

๐.๙๑ 

 
 
 

ปานกลาง 

รวม ๓.๔๑ ๐.๙๐ ปานกลาง 

จากตารางที ่ ๔.๑๔ ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา



๙๐ 

 
ราณียธรรม ๖ ด้านเมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึง
พอใจปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๑ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๑ ท่านพูดคุยหรือ
แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเลือกตั้งในชุมชนด้วยความเมตตาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจร่วมกันและลด
ความขัดแย้ง อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๙ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๓  
ท่านใช้การสื่อสารที่มีความเมตตา เช่น การให้กำลังใจและรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น  อยู่ในระดับ
ความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๔ ข้อที่ ๒ ในสถานการณ์ที่มีความขัดแย้งทางความคิด
ด้านการเมือง ท่านเลือกใช้คำพูดด้วยความเมตตาเพื่อสร้างความสงบและความร่วมมือในชุมชนอยู่ใน
ระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๖ และข้อที่ ๔ ท่านช่วยกระตุ้นให้คนในชุมชนใช้
คำพูดที่สร้างสรรค์และเป็นมิตร เพื่อส่งเสริมการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตย อยู่ในระดับความ
พึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๔ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๓) ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
ด้านเมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) 

ตารางที่ ๑๕ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านเมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) 
(n = ๒๖๓) 

เมตตามโนกรรม  
(การติดต่อกันด้วยความเมตตา) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ท่านคิด และทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่
กัน คิดเชิงบวกให้ภาพลักษณ์ของชุมขน
ดีขึ้น 

 
 

๓.๕๑ 

 
 

๐.๗๖ 

 
 

มาก 

๒. ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความ
ค ิ ด เ ห ็ นท า งก า ร เ ม ื อ ง ใ น ร ะบ อบ
ประชาธิปไตยด้วยความยุติธรรมเป็น
กลาง 

 

๔.๔๗ 

 

๐.๗๖ 

 

มาก 

๓. ท่านมีความพอใจในการที่จะปฏิบัติ
หน้าที่และคิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อ
ชุมชนและสังคม 

 
 

๔.๓๖ 

 
 

๐.๙๔ 

 
 

มาก 

    
 



๙๑ 

 

ตารางที่ ๑๕ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านเมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา)(ต่อ) 
(n = ๒๖๓) 

เมตตามโนกรรม  
(การติดต่อกันด้วยความเมตตา) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๔. ท่านมีจิตปรารถนาดีต่อความร่วมมือ 
ช ่ วย เหล ือก ัน ในการ เป ็นพลเม ือง
ประชาธิปไตย 

 
 

๔.๖๒ 

 
 

๐.๔๙ 

 
 

มากที่สุด 

รวม ๔.๒๔ ๐.๗๔ มาก 

จากตารางที ่ ๔.๑๕ ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ ด้านเมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
พึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๔๒ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๔ ท่านมีจิตปรารถนาดี
ต่อความร่วมมือ ช่วยเหลือกันในการเป็นพลเมืองประชาธิปไตย อยู่ในระดับความพึงพอใจมากที่สุด มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๖๒ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยด้วยความยุติธรรมเป็นกลาง อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๔.๔๗ ข้อที่ ๓. ท่านมีความพอใจในการที่จะปฏิบัติหน้าที่และคิดทำสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและ
สังคม อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๓๖ และข้อที่ ๑. ท่านคิด และทำสิ่งที่เป็น
ประโยชน์แก่กัน คิดเชิงบวกให้ภาพลักษณ์ของชุมขนดีขึ้น อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย 
(x̄) = ๓.๕๑ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔) ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
ด้านสาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) 
ตารางที่ ๑๖ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านสาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) 
 
 
 
 
 
 



๙๒ 

 
(n = ๒๖๓) 

สาธารณโภคี  
(การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. เม ื ่อม ีผลประโยชน์ทางการเม ือง
เกิดขึ้น ท่านคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวม
โดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

 
 

๔.๔๖ 

 
 

๐.๘๔ 

 
 

มาก 

๒. ท่านแบ่งปันทรัพยากรในชุมชน เช่น 
การจัดกิจกรรมสาธารณะหรือโครงการ
ช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส เพื่อสร้างความ
ตระหนักรู้และการมีส่วนร่วม 

 
 

 
๔.๔๓ 

 
 

 
๐.๘๘ 

 
 

 
มาก 

๓. ท่านแบ่งปันผลประโยชน์ด้วยความ
ยุติธรรมเพื่อส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึก
การ เม ื อ งการปกครอง ในระบอบ
ประชาธิปไตย 

 
 
 

๔.๓๐ 

 
 
 

๐.๙๔ 

 
 
 

มาก 

๔. ท่านสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วน
ร่วมในการใช้ทรัพยากรสาธารณะอย่าง
เป็นธรรมและโปร่งใส เพื่อช่วยส่งเสริม
ความไว ้วางใจและความศร ัทธาใน
ระบอบประชาธิปไตย 

 
 
 
 

๓.๗๓ 

 
 
 
 

๑.๐๘ 

 
 
 
 

มาก 

รวม ๔.๒๓ ๐.๙๔ มาก 

จากตารางที ่ ๔.๑๖ ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ ด้านสาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึง
พอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๒๓ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๑. เมื่อมีผลประโยชน์ทาง
การเมืองเกิดขึ้น ท่านคำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน อยู่ในระดับความพึง
พอใจมากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๔๖ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ท่านแบ่งปันทรัพยากรในชุมชน เช่น 
การจัดกิจกรรมสาธารณะหรือโครงการช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส เพื่อสร้างความตระหนักรู้และการมี
ส่วนร่วมทางการเมือง อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๔๗ ข้อที่ ๓ ท่านแบ่งปัน
ผลประโยชน์ด้วยความยุติธรรมเพื่อส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๓๐ และข้อที่ ๔ ท่านสนับสนุนให้
คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการใช้ทรัพยากรสาธารณะอย่างเป็นธรรมและโปร่งใส เพ่ือช่วยส่งเสริมความ



๙๓ 

 
ไว้วางใจและความศรัทธาในระบอบประชาธิปไตยอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๓.๗๓ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๕) ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) 

ตารางที่ ๑๗ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านสีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) 
(n = ๒๖๓) 

สีลสามัญญตา  
(ความประพฤติดีเหมือนกัน) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ท่านมีความประพฤติตามกฎเกณฑ์
ของชุมชนและสังคม 

 

๓.๓๗ 

 

๐.๙๘ 

 

ปานกลาง 

๒. ท่านเคารพในสิทธิและเสรีภาพใน
การแสดงออกโดยจากอคติไม ่ เล ือก
ปฏิบัติในส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึก
การ เม ื อ งการปกครอง ในระบอบ
ประชาธิปไตย 

 
 
 
 

๓.๖๔ 

 
 
 
 

๐.๙๗ 

 
 
 
 

มาก 

๓. ท่านส่งเสริมให้คนในชุมชนปฏิบัติ
ตามกฎหมายและกฎระเบ ียบอย ่าง
เคร่งครัด 

 
 

๓.๓๗ 

 
 

๐.๗๙ 

 
 

ปานกลาง 

๔. ท่านสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วน
ร่วมในการใช้ทรัพยากรสาธารณะอย่าง
เป็นธรรมและโปร่งใส เพื่อช่วยส่งเสริม
ความไว ้วางใจและความศร ัทธาใน
ระบอบประชาธิปไตย 

 
 
 
 

๓.๔๘ 

 
 
 
 

๐.๙๓ 

 
 
 
 

ปานกลาง 
รวม ๓.๔๖ ๐.๙๒ ปานกลาง 

จากตารางที ่ ๔.๑๗ ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจ
ปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๖ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๒ ท่านแบ่งปันทรัพยากร
ในชุมชน เช่น การจัดกิจกรรมสาธารณะหรือโครงการช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส เพ่ือสร้างความตระหนัก



๙๔ 

 
รู้และการมีส่วนร่วมทางการเมือง อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๖๔ รองลงมา 
ได้แก่ ข้อที่ ๔ ท่านสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่วนร่วมในการใช้ทรัพยากรสาธารณะอย่างเป็นธรรม
และโปร่งใส เพ่ือช่วยส่งเสริมความไว้วางใจและความศรัทธาในระบอบประชาธิปไตยอยู่ในระดับความ
พึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๘ ข้อที่ ๑. เมื่อมีผลประโยชน์ทางการเมืองเกิดขึ้น ท่าน
คำนึงถึงประโยชน์ส่วนรวมโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน และข้อที่ ๓. ท่านแบ่งปันผลประโยชน์ด้วย
ความยุติธรรมเพื่อส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย มี
ค่าเฉลี่ยเท่ากัน คือ มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๗ อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง เป็นลำดับสุดท้าย 
ตามลำดับ 

๖) ผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 

ตารางที่ ๑๘ จำนวนค่าเฉลี่ย (x̄) และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) ข้อมูลส่วนบุคคลของผู้ตอบ

แบบสอบถาม ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ด้านทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 
(n = ๒๖๓) 

ทิฏฐิสามัญญตา  
(การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. ท่านรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างกัน
ในประเด ็นทางการเม ืองด ้วยความ
เคารพและเปิดใจ 

 
 

๓.๔๐ 

 
 

๑.๑๓ 

 
 

ปานกลาง 

๒. ท่านสามารถปรับความเห็นให้เข้ากัน
ได้กับผู ้อื ่นในชุมชนในการปรับความ
คิดเห็นให้เกิดความเข้าใจและยอมรับ
ร่วมกัน 

 
 

 
๓.๔๑ 

 
 

 
๑.๐๘ 

 
 

 
ปานกลาง 

๓. ท่านมีการปรับความเห็นให้เข้ากันได้
กับผู ้อื ่นในการแก้ไขความขัดแย้งทาง
การเมือง 

 
 

๓.๗๐ 

 
 

๑.๐๓ 

 
 

มาก 

๔. ท่านมีความคิดเห็นร่วมกันด้วยความ
ศร ัทธาตามหมู่ คณะและตามหลั ก
ประชาธิปไตย 

 
 

๓.๑๐ 

 
 

๐.๙๐ 

 
 

ปานกลาง 
รวม ๓.๔๐ ๑.๐๓ มาก 

    



๙๕ 

 
จากตารางที ่ ๔.๑๘ ผลการวิจัยเกี ่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) ในภาพรวมมีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึง
พอใจปานกลาง ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๐ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๓. ท่านมีการปรับ
ความเห็นให้เข้ากันได้กับผู้อื่นในการแก้ไขความขัดแย้งทางการเมือง อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๗๐ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒. ท่านสามารถปรับความเห็นให้เข้ากันได้กับผู้อ่ืน
ในชุมชนในการปรับความคิดเห็นให้เกิดความเข้าใจและยอมรับร่วมกัน อยู่ในระดับความพึงพอใจปาน
กลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๑ ข้อที่ ๓ ท่านมีการปรับความเห็นให้เข้ากันได้กับผู้อื่นในการแก้ไขความ
ขัดแย้งทางการเมืองอยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๗๐ และข้อที่ ๔. ท่านมี
ความคิดเห็นร่วมกันด้วยความศรัทธาตามหมู่คณะและตามหลักประชาธิปไตย อยู่ในระดับความพึง
พอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๑๐ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

ตารางที่ ๔.๑๙ สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
ในภาพรวมทั้ง ๖ ด้าน 
   (n = ๒๖๓) 
การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน 

ระดับการปฏิบัติ 
ค่าเฉลี่ย  

(x̄) 
ค่าเบี่ยงเบน

มาตรฐาน (S.D.) 
แปลผล 

๑. เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกัน
ด้วยความเมตตา) 

 
๓.๕๐ 

 
๑.๐๐ 

 
ปานกลาง 

๒. เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความ
เมตตา) 

 

๓.๔๑ 
 

๐.๙๐ 
 

ปานกลาง 

๓. เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วย
ความเมตตา) 

 
๔.๒๔ 

 
๐.๗๔ 

 
มาก 

๔. สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกิน
แบ่งกันใช้) 

 
๔.๒๓ 

 
๐.๙๔ 

 
มาก 

๕. สีลสามัญญตา (ความประพฤต ิดี
เหมือนกัน) 

 
๓.๔๖ 

 
๐.๙๒ 

 
ปานกลาง 

๖. ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็น
ให้เข้ากันได้) 

 
๓.๔๐ 

 
๑.๐๓ 

 
ปานกลาง 

รวม ๓.๗๑ ๐.๙๒ มาก 



๙๖ 

 
จากตารางที่ ๔.๑๙ สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสา
ราณียธรรม ๖ ในภาพรวมทั้ง ๖ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๗๑ 
เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๓ เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) เป็นลำดับแรก 
อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๒๔ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๔ สาธารณโภคี (การ
ได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๒๓ ข้อที่ ๑ เมตตา
กายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = 
๓.๕๐ ข้อที่ ๕. สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๖ ข้อที่ ๒ เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) อยู่ในระดับความพึงพอใจ
ปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๑ และข้อที่ ๖ ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๐ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔.๑.๕ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามข้อเสนอสมมติฐาน
สำหรับการวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมใน
การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ได้วิเคราะห์ผลการทดสอบสมมติฐานการวิจัย ตามผลการวิจัยเชิง
ปริมาณ (Quantitative Research) โดยใช้โปรแกรมสำเร็จรูปทางสังคมศาสตร์ ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
และกำหนดนัยสำคัญทางสถิติ p (Sig) = ๐.๐๕ ผู ้ว ิจัยได้ดำเนินการทดสอบสมมติฐานการวิจัย
ตามลำดับหัวข้อ ดังต่อไปนี้ 

การเปร ียบเทียบการเปร ียบเทียบการปลูกฝ ังจ ิตสำนึกทางการเม ืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามปัจจัยส่วน
บุคคล ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ แสดงด้วยค่าร้อยละ (%) ค่าเฉลี่ย x̄ ค่าเบี่ยงเบน
มาตรฐาน (S.D.) การทดสอบค่าที (t-test) และ ค่าเอฟ (f-test) โดยวิธีการวิเคราะห์ความแปรปรวน
ทางเดียว (One Way ANOVA) เมื่อพบว่ามีนัยสำคัญทางสถิติจะทำการเปรียบเทียบความแตกต่าง
รายคู ่ด ้วยวิธ ีผลต่างนัยสำคัญน้อยที ่ส ุด (Least Significant Difference : LSD) ผลการทดสอบ
สมมติฐานการวิจัย มีดังนี้ 

 

 

 



๙๗ 

 
๑) สมมติฐานข้อที่ ๑ ประชาชนที่มีเพศต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ

เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๐ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม จำแนกตามเพศ ของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 

ความคิดเห็นของ
ประชาชนจำแนกตามเพศ เพศ จำนวน 

ร้อยละ 

(%) 

t-test Equality of Means 

x̄ S.D. t Sig 
 ชาย ๙๗ ๓๖.๘๘ ๓.๖๗ ๐.๒๘๙ -๐.๙๖๗ ๐.๓๓ 

 หญิง ๑๖๖ ๖๓.๑๒ ๓.๗๑ ๐.๓๑๒   
 รวม ๒๖๓ ๑๐๐.๐๐     

* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๑๓ ผลการเปรียบเทียบการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
ภาพรวม จำแนกตามเพศ ของผู้ตอบแบบสอบถาม ชาย ๙๗ คน หญิง ๑๖๖ คน ด้วยวิธีการทดสอบ
ค่าที (t – test) = -๐.๙๘๗ และค่า Sig = ๐.๓๓ เมื่อจำแนกตามเพศ ได้แก่ ชาย ค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
๓.๖๗ และหญิง ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๗๑ พบว่า ในภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๒) สมมติฐานข้อที่ ๒ ประชาชนที่มีอายุต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๑ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม จำแนกตามอายุ ของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 

การปลูกฝัง
จิตสำนึกฯ 

อายุ ร้อยละ 
(%) 

ค่าเฉลี่ย (x̄) (๑) (๒) (๓) (๔) 

 (๑) ๑๘ - ๓๐ ป ี ๑๒.๙๓ ๓.๔๙  * *  
 (๒) ๓๑ – ๔๕ ป ี ๓๓.๐๘ ๓.๘๐ *  * * 
 (๓) ๔๖ – ๖๐ ป ี ๔๒.๒๐ ๓.๗๑ * *   
 (๔) ๖๑ ปีขึ้นไป ๑๑.๗๙ ๓.๖๑  *   

* p < ๐.๐๕ 



๙๘ 

 
จากตารางที ่ ๔.๒๑ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวม ที่
มีอายุแตกต่างกัน ๔ ระดับ ได้แก่ อายุ ๑๘ - ๓๐ ปี ร้อยละ ๑๒.๙๓ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๔๙) , อายุ 
๓๑ – ๔๕ ปี ร้อยละ ๓๓.๐๘ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๐), อายุ ๔๖ – ๖๐ ปี ร้อยละ ๔๒.๒๐ มีค่าเฉลี่ย 

(x̄ =๓.๗๑) และ อายุมากกว่า ๖๑ ปีขึ้นไป ร้อยละ ๑๑.๗๙ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๖๑) 

ตารางที ่ ๔.๒๒ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม 
จำแนกตามอายุ ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๓ ๒.๕๓๐ ๐.๘๔๓ ๑๐.๐๗๘ ๐.๐๐ 

ภายในกลุ่ม ๒๕๙ ๒๑.๖๗๔ ๐.๐๘๔   

รวม ๒๖๒ ๒๔.๒๐๕    
* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๒๒ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใน
ภาพรวม จำแนกตามอายุ โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว (one- Way Anova) (F = 
๑๐.๐๗๘ และค่า Sig. = ๐.๐๐) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีอายุแตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็น
ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ๐,๐๕ จึง
ยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๓) สมมติฐานข้อที่ ๓ ประชาชนที่มีระดับการศึกษาต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๓ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม จำแนกตามระดับ
การศึกษาของผู้ตอบแบบสอบถาม 

 

 

 



๙๙ 

 
การปลูกฝัง
จิตสำนึกฯ 

ระดับการศึกษา ร้อยละ 

(%) 
ค่าเฉลี่ย 
(x̄) 

(๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

 (๑) ประถมศึกษา ๗.๖๐ ๓.๖๗   *   
 (๒)มัธยมศึกษาตอนต้น ๓๔.๙๘ ๓.๕๙   *   
 (๓) มัธยมศึกษาตอนปลาย ๒๘.๕๒ ๓.๘๖ * *  * * 
 (๔) ปวช./ปวส./อนุปริญญา ๑๕.๒๑ ๓.๖๖   *   
 (๕) ปริญญาตรีขึ้นไป ๑๓.๖๙ ๓.๖๘   *   

* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที ่ ๔.๒๓ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวม ที่
มีระดับการศึกษาแตกต่างกัน ๕ ระดับ ได้แก่ ประถมศึกษา ร้อยละ ๗.๖๐ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๖๗) , 
มัธยมศึกษาตอนต้น ร้อยละ ๓๔.๙๘ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๕๙), มัธยมศึกษาตอนปลาย ร้อยละ ๒๘.๕๒

มีค่าเฉลี่ย (x̄ =๓.๘๖), ปวช./ปวส./อนุปริญญา ร้อยละ ๑๕.๒๑ มีค่าเฉลี่ย (x̄ =๓.๖๖) และ ปริญญา
ตรีขึ้นไป ร้อยละ ๑๓.๖๙ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๖๘) 

ตารางที ่ ๔.๒๔ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม 
จำแนกตามระดับการศึกษา ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๔ ๓.๒๒๕ ๐.๘๐๖ ๙.๙๑๕ ๐.๐๐ 

ภายในกลุ่ม ๒๕๘ ๒๐.๙๘๐ ๐.๐๘๑   

รวม ๒๖๒ ๒๔.๒๐๕    

* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๒๔ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใน
ภาพรวม จำแนกตามระดับการศึกษา ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทาง
เดียว (one- Way Anova) (F = ๙.๙๑๕ และค่า Sig. = ๐.๐๐) พบว่า ผู้ตอบแบบสอบถามที่มีระดับ
การศึกษาแตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นในการปลูกฝังจ ิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวม
แตกต่างกัน อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ๐,๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 



๑๐๐ 

 
๔) สมมติฐานข้อที่ ๔ ประชาชนที่มีอาชีพต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ

เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๕ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม จำแนกตามอาชีพของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 

การปลูกฝัง
จิตสำนึกฯ 

อาชีพ ร้อยละ 
(%) 

ค่าเฉลี่ย 
(x̄) 

(๑) (๒) (๓) (๔) (๕) 

 (๑) นักเรียน/นักศึกษา ๙.๑๓ ๓.๕๓  *  *  
 (๒)ข้าราชการ/รัฐวิสาหกิจ ๑๔.๘๓ ๓.๗๔ *     
 (๓) พนักงานบริษัทเอกชน/

รับจ้าง 
 

๒๕.๐๙ 
 

๓.๖๔ 
 
 

 
 

  
* 

 
 

 (๔) ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว ๓๗.๒๖ ๓.๗๗ *  *  * 
 (๕) เกษตรกร ๑๓.๖๙ ๓.๖๗      

* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที ่ ๔.๒๕ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวม ที่
มีอาชีพแตกต่างกัน ๕ ระดับ ได้แก่ ๑) นักเรียน/นักศึกษา ร้อยละ ๙.๑๓ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๕๓) , ๒) 
ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ ร้อยละ ๑๔.๘๓ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๗๔), ๓) พนักบริษัทเอกชน/

ลูกจ้าง ร้อยละ ๒๕.๐๙ มีค่าเฉลี่ย (x̄ =๓.๖๔), ๔) ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว ร้อยละ ๓๗.๒๖ มีค่าเฉลี่ย 
(x̄ =๓.๖๖) และ๕) เกษตรกร ร้อยละ ๑๓.๖๙ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๖๗) 

ตารางที ่ ๔.๒๖ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม 
จำแนกตามอาชีพ ของผู้ตอบแบบสอบถาม 

ความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๔ ๑.๔๙๑ ๐.๓๗๓ ๔.๒๓๔ ๐.๐๐ 

ภายในกลุ่ม ๒๕๘ ๒๒.๗๑๓ ๐.๐๘๘   

รวม ๒๖๒ ๒๔.๒๐๕    

* p < ๐.๐๕ 



๑๐๑ 

 
จากตารางที่ ๔.๒๖ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใน
ภาพรวม จำแนกตามอาชีพของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(one- Way Anova) (F = ๔.๒๓๔ และค่า Sig. = ๐.๐๐) พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามที ่มีอาชีพ
แตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมแตกต่างกัน อย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ ๐,๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

๕) สมมติฐานข้อที่ ๕ ประชาชนที่มีรายได้ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา แตกต่างกัน 

ตารางที่ ๔.๒๗ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม จำแนกตามรายได้ของ
ผู้ตอบแบบสอบถาม 

การปลูกฝัง
จิตสำนึกฯ 

รายได้ ร้อยละ 
(%) 

ค่าเฉลี่ย 
(x̄) 

(๑) (๒) (๓) (๔) 

 (๑) ต่ำกว่า ๑๐,๐๐๐ บาท ๒๕.๔๘ ๓.๖๒  *  * 
 (๒)๑๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐บาท ๓๑.๕๖ ๓.๗๖ *    
 (๓) ๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐บาท ๓๓.๘๔ ๓.๖๗     
 (๔) ๓๐,๐๐๑ บาทข้ึนไป ๙.๑๒ ๓.๗๗ *    

* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที ่ ๔.๒๗ ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยภาพรวม 
ที่มีอาชีพแตกต่างกัน ๕ ระดับ ได้แก่ ๑) ต่ำกว่า ๑๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน ร้อยละ ๒๕.๔๘ มีค่าเฉลี่ย 
(x̄ = ๓.๖๒) , ๒) ๑๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐บาทต่อเดือน ร้อยละ ๓๑.๕๖ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๗๖), ๓) 

๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐บาท ร้อยละ ๓๓.๘๔ มีค่าเฉลี่ย (x̄ =๓.๖๗), และ๔) ๓๐,๐๐๑ บาทขึ้นไป ร้อย
ละ ๙.๑๒ มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๗๗) 

 

 



๑๐๒ 

 
ตารางที ่ ๔.๒๘ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ภาพรวม 
จำแนกตามรายไดข้องผู้ตอบแบบสอบถาม 

ความแปรปรวน df SS MS F Sig. 

ระหว่างกลุ่ม ๓ ๐.๙๑๑ ๐.๓๐๔ ๓.๓๗๘ ๐.๐๒ 

ภายในกลุ่ม ๒๕๙ ๒๓.๒๙๓ ๐.๐๙๐   

รวม ๒๖๒ ๒๔.๒๐๕    

* p < ๐.๐๕ 

จากตารางที่ ๔.๒๘ ผลการวิเคราะห์ความแปรปรวนการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใน
ภาพรวม จำแนกตามรายได้ของผู้ตอบแบบสอบถาม โดยใช้วิธีวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 
(one- Way Anova) (F = ๓.๓๗๘ และค่า Sig. = ๐.๐๒) พบว่า ผู ้ตอบแบบสอบถามที ่มีรายได้
แตกต่างกัน มีระดับความคิดเห็นในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมแตกต่างกันอย่างมี
นัยสำคัญทางสถิติที่ ๐,๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานที่ตั้งไว้ 

ตารางท่ี ๔.๒๙ สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน 

สมมติฐาน ตัวแปรต้น สมมติฐาน การทดสอบ Sig. ผลการ
ทดสอบ ค่า t ค่า F 

๑ เพศ 

ป ร ะช า ช น ท ี ่ ม ี เ พ ศ 
ต่างกัน ส่งผลต่อการ
ป ล ู ก ฝ ั ง จ ิ ต ส ำ นึ ก
ทางการเมืองในระบอบ
ป ร ะช า ธ ิ ป ไ ต ย ข อ ง
ประชาชนในชุมชนวัด
อ ินทร ์ฐาน เทศบาล
เม ืองพะเยา จ ังหวัด
พะเยาแตกต่างกัน 

 

 

 
 
 

-๐.๙๖๗ 

 

 

- 

 

 

๐.๓๓ 

 

 

ปฏิเสธ
สมมติฐาน 

  

 
 

   

 



๑๐๓ 

 
ตารางท่ี ๔.๒๙ สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน (ต่อ) 

สมมติฐาน ตัวแปรต้น สมมติฐาน การทดสอบ Sig. ผลการ
ทดสอบ ค่า t ค่า F 

๒ อายุ ประช าชนท ี ่ ม ี อ า ยุ  
ต ่างกัน ส่งผลต่อการ
ป ล ู ก ฝ ั ง จ ิ ต ส ำ นึ ก
ทางการเมืองในระบอบ
ป ร ะช า ธ ิ ป ไ ต ย ข อ ง
ประชาชนในชุมชนวัด
อ ินทร ์ฐาน เทศบาล
เม ืองพะเยา จ ังหวัด
พะเยาแตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 

๑๐.๐๗๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๐.๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

๓ ระดับ
การศึกษา 

ประชาชนที่มีการศึกษา 
ต่างกัน ส่งผลต่อการ
ป ล ู ก ฝ ั ง จ ิ ต ส ำ นึ ก
ทางการเมืองในระบอบ
ป ร ะช า ธ ิ ป ไ ต ย ข อ ง
ประชาชนในชุมชนวัด
อ ินทร ์ฐาน เทศบาล
เม ืองพะเยา จ ังหวัด
พะเยาแตกต่างกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
- 

 
 
 
 
 
 
 
 

๙.๙๑๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๐.๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

๔ อาชีพ ประชาชนท ี ่ ม ี อ าชี พ 
ต ่างก ัน ส ่งผลต ่อการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เ ม ื อ ง ใ น ร ะ บ อ บ
ป ร ะ ช า ธ ิ ป ไ ต ย ข อ ง
ประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จ ังหว ัดพะเยา
แตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 

๔.๒๓๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๐.๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

  
 
 
 

     



๑๐๔ 

 
ตารางท่ี ๔.๒๙ สรุปผลการทดสอบสมมติฐาน (ต่อ) 

สมมติฐาน ตัวแปรต้น สมมติฐาน การทดสอบ Sig. ผลการ
ทดสอบ ค่า t ค่า F 

๕ รายได้ ประชาชนท ี ่ ม ี ร าย ได้  
ต ่างก ัน ส ่งผลต ่อการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เ ม ื อ ง ใ น ร ะ บ อ บ
ป ร ะ ช า ธ ิ ป ไ ต ย ข อ ง
ประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จ ังหว ัดพะเยา
แตกต่างกัน 

 

 

 

 

 

- 

 
 
 
 
 
 
 
 

๓.๓๗๘ 

 
 
 
 
 
 
 
 

๐.๐๒ 

 
 
 
 
 
 
 

ยอมรับ
สมมติฐาน 

จากตารางที่ ๔.๑๘ ผลการทดสอบสมมติฐาน ประชาชนที่มีเพศ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้  ส่วนประชาชนที่มีอายุ 
ระดับการศึกษา อาชีพ และรายได้ที่ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาแตกต่างกัน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ ๐,๐๕ จึงยอมรับสมมติฐานทั้ง ๔ ตัวแปร 

ดังนั้น จากผลการศึกษาปัจจัยที ่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา อันประกอบไป
ด้วย ๑. การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ๒. ปัจจัยที่เกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชน ๓. ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน ๔. ปัจจัย
เกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์
ฐาน ๕. ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา สามารถอธิบายได้ตามแผนภาพที่ ๔.๑ 

 

 

 

 

 



๑๐๕ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๔.๑ สรุปผลการศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

จากแผนภาพที่ ๔.๑ สรุปผลการศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
สามารถสังเคราะห์ในประเด็นสำคัญตามลำดับหัวข้อได้ดังนี้ 

๑. การวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐานมีลักษณะทางประชากรที่
หลากหลาย ทั้งในด้านเพศ วัย ระดับการศึกษา และอาชีพ ซึ่งปัจจัยเหล่านี้มีอิทธิพลต่อระดับการ
ตระหนักรู้ทางการเมือง ความเข้าใจต่อระบอบประชาธิปไตย และการมีส่วนร่วมทางการเมืองใน
รูปแบบต่าง ๆ โดยเฉพาะกลุ่มวัยกลางคนและผู้มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาขึ้นไป มักแสดงออกถึง
ความสนใจและการมีจิตสำนึกทางการเมืองสูงกว่ากลุ่มอ่ืน 

๒. ปัจจัยที่เกี ่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน พบว่า 
ประชาชนส่วนใหญ่มีความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับประชาธิปไตยในด้านสิทธิ เสรีภาพ หน้าที่พลเมือง 
และหลักการมีส่วนร่วม แต่ยังขาดความเข้าใจเชิงลึกเกี่ยวกับกระบวนการตัดสินใจทางการเมือง ความ
รับผิดชอบของนักการเมือง และการตรวจสอบถ่วงดุลอำนาจ จึงสะท้อนถึงจิตสำนึกที่ ยังต้องการการ
พัฒนาให้ครบถ้วนในมิติของการรู้ และการรับผิดชอบ 

๓. ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน ปัจจัยสำคัญที่เอ้ือ
ต่อการเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมือง ได้แก่ ๑. ครอบครัว การปลูกฝังตั้งแต่เยาว์วัย โดยเฉพาะจาก
ผู้ปกครองที ่ให้ความสำคัญกับการเรียนรู้เรื ่องสังคมและการเมือง  ๒. สถาบันการศึกษา การจัด



๑๐๖ 

 
กิจกรรมหรือหลักสูตรที่เน้นการพัฒนาพลเมือง ๓. วัดและพระสงฆ์ มีบทบาทในเชิงจิตวิญญาณและ
คุณธรรมทางสังคม ๔. ชุมชนและผู้นำท้องถิ่น เป็นกลไกสำคัญในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร การสร้าง
พ้ืนที่สนทนา และการเชื่อมโยงประชาชนกับนโยบายสาธารณะ 

๔. ปัจจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน การปลูกฝังจิตสำนึกในชุมชนวัดอินทร์ฐานเกิดขึ้นผ่านกลไกของพุทธนวัตกรรม 
ได้แก่ การบูรณาการหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น หลักอิทธิบาท ๔ หลักสัปปุริสธรรม ๗ และ
หลักธรรมเกี่ยวกับการปกครอง มาใช้ในการอบรม ปลูกฝัง และเสริมสร้างความตระหนักรู้ทางการ
เมืองในรูปแบบที่เหมาะสมกับบริบทชุมชนวัด เช่น การจัดเสวนาธรรม การเรียนรู้ร่วมกันในวันพระ 
และกิจกรรมจิตอาสาเพ่ือส่วนรวม 

๕.. ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เมื่อเปรียบเทียบระดับจิตสำนึก
ทางการเมืองระหว่างกลุ่มประชาชนที่มีการเข้าร่วมกิจกรรมกับกลุ่มที่ไม่เข้าร่วม พบว่า กลุ่มที่มีส่วน
ร่วมในกิจกรรมที่จัดขึ้นโดยวัดและชุมชนมีระดับจิตสำนึกทางการเมืองสูงกว่าอย่างมีนัยสำคัญ ทั้งใน
ด้านความเข้าใจ ความตระหนัก และความพร้อมในการมีส่วนร่วมทางการเมือง ซึ ่งชี ้ให้เห็นถึง
ประสิทธิผลของแนวทางการพัฒนาจิตสำนึกผ่านกลไกชุมชนที่มีศูนย์กลางทางวัฒนธรรมและจิต
วิญญาณร่วมกัน 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า ผลการศึกษานี้ยืนยันว่า การเสริมสร้างและปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยไม่สามารถแยกขาดจากบริบททางสังคมและวัฒนธรรมของชุมชน โดยเฉพาะ
อย่างยิ่งในพ้ืนที่ที่มีวัดเป็นศูนย์กลางของชีวิต การบูรณาการหลักธรรมกับแนวคิดประชาธิปไตยจึงเป็น
แนวทางท่ีมีศักยภาพในการพัฒนา “พลเมืองประชาธิปไตยท่ีมีคุณธรรม” 

๔.๒ ผลการศึกษาการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื ่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา เป็นการนำเสนอข้อมูลที่ได้มาจากการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) 
โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จำนวน ๒๕ คน ได้แก่ กลุ่มที่ ๑ ประชาชน และ
ผู้นำชุมชน ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จำนวน ๑๕ คน  กลุ่มท่ี ๒ กลุ่ม
เจ้าหน้าที่ของรัฐ และเจ้าหน้าที่องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึ ก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยาซึ่งอาศัยอยู่ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาจำนวน ๕ คน 



๑๐๗ 

 
กลุ่มที่ ๓ กลุ่มนักวิชาการทางรัฐศาสตร์ ที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาจำนวน 
๓ คน กลุ่มท่ี ๔ กลุ่มผู้นำทางพระพุทธศาสนาที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาจำนวน 
๒ คนหรือคน ผลการวิจัยพบว่า 

๔.๒.๑ แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ 

แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา พบว่า การพัฒนาชุมชนวัดอินทร์ฐานได้น้อมนำหลักพุทธธรรมมาปรับใช้เพื่อให้เกิด
ความสมัครสมานสามัคคี ส่งเสริมจิตสำนึกประชาธิปไตย และสร้างสังคมที่สงบสุข โดยการใช้หลัก 
พุทธนวัตกรรม เป็นแนวทางแก้ไขปัญหาชุมชนให้ยั่งยืน โดยการใช้หลักธรรมแห่งความสามัคคีเข้ามา
เสริมสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของชุมชน เป็นการส่งเสริมกิจกรรมจิตอาสา เช่น การ
ช่วยเหลือผู้สูงอายุ ผู้ด้อยโอกาส และการพัฒนาสภาพแวดล้อมในชุมชน การใช้คำพูดที่สร้างสรรค์ 
ส่งเสริมการสื่อสารที่สร้างความสามัคคี เช่น การพูดคุยปรองดองในการประชุมชุมชน การมีจิตเมตตา
ต่อกัน ลดความขัดแย้งในชุมชน การแบ่งปันทรัพยากร เช่น การตั้งกองทุนช่วยเหลือสมาชิกชุมชน 
และการส่งเสริมจริยธรรมและวินัยในสังคม เช่น การอบรมธรรมะในชุมชน  จะเห็นได้จากคำให้
สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. ในการสร้างความสามัคคีในหมู่คณะนั้น ต้องมีหลักการทางพระพุทธศาสนาเข้ามาเสริม 
เพื่อให้ชาวบ้านเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เช่นส่งเสริมกิจกรรมจิตอาสา เช่น การช่วยเหลือผู้สูงอายุ 
ผู้ด้อยโอกาส และการพัฒนาสภาพแวดล้อมในชุมชน การมีจิตเมตตาต่อกัน ลดความขัดแย้งในชุมชน๑ 

๒. ในการพัฒนาสภาพแวดล้อมในชุมชนนั้น ต้องใช้คำพูดที่สร้างสรรค์ ส่งเสริมการสื่อสารที่
สร้างความสามัคคี เช่น การพูดคุยปรองดองในการประชุมชุมชน ทุกคนต้องใช้คำพูดที่อ่อนโยน 
เพ่ือให้เกิดความร่วมมือในการพัฒนาชุมชน๒ 

๓. การพัฒนาชุมชนวัดอินทร์ฐานได้น้อมนำหลักพุทธธรรมมาปรับใช้เพื่อให้เกิดความสมัคร
สมานสามัคคี ก่อให้เกิดการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชน เช่น การส่งเสริมจริยธรรมและวินัยใน
สังคม การสร้างแนวคิดร่วมในการพัฒนาชุมชน โดยใช้หลักประชาธิปไตยและหลักธรรมเป็นแนวทาง๓ 

การนำพุทธนวัตกรรม มาผสมผสานกับการพัฒนาชุมชนช่วยส่งเสริม จิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตย ได้หลายมิติ โดยเฉพาะในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา ซึ่งมี

 
๑ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๓ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 
๓ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๕ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๐๘ 

 
บริบทของศาสนาและวัฒนธรรมเป็นรากฐานของสังคม ซึ่งหลักพุทธธรรมช่วยสร้างพ้ืนฐานคุณธรรมใน
วิถีประชาธิปไตย ในการที่ประชาธิปไตยจะเข้มแข็งได้ต้องอาศัยพลเมืองที่มีจิตสำนึกทางการเมืองที่ดี 
ซึ่งหลักพุทธธรรมช่วยหล่อหลอมพื้นฐานเหล่านี้ เช่นหลักสาราณียธรรม ๖ (หลักแห่งความสามัคคี) 
ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นธรรมและการเคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง  สังคหวัตถุ ๔ (หลักการ
ช่วยเหลือกัน) สนับสนุนการทำงานเพื่อส่วนรวม แทนการมุ่งเน้นผลประโยชน์ส่วนตัว  และอริยสัจ ๔ 
ใช้เป็นแนวทางวิเคราะห์ปัญหาการเมืองชุมชน และค้นหาวิธีพัฒนาอย่างเป็นระบบ และการ
ผสมผสานพุทธนวัตกรรมเข้ากับการพัฒนาชุมชน ช่วยให้ประชาชนมีจิตสำนึกทางการเมืองที่ยึดมั่นใน
คุณธรรม เคารพสิทธิและเสียงของผู้อื่น รู้จักเหตุผลและความรับผิดชอบ ซึ่งเป็นรากฐานสำคัญของ 
ประชาธิปไตยที่มั่นคงและยั่งยืน ในระดับชุมชนและสังคมโดยรวม จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของ
ผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. ในการผสมผสานระหว่างหลักธรรมในพระพุทธศาสนากับการพัฒนาชุมชนนั้น เป็นสิ่งที่
สามารถทำได้ และทำได้ดีด้วย เพราะเหตุว่าชาวบ้านในชุมมีความเลื่อมใสในพระพุทธศาสนาอยู่แล้ว 
เมื่อเอาหลักธรรมเข้ามาส่งเสริมจะทำให้ประชาชนในชุมชนมีความร่วมมือมากยิ่งข้ึน๔ 

๒. ประชาธิปไตยท่ีเข้มแข็งต้องอาศัยชาวบ้านที่มีจิตสำนึกทางการเมืองที่ดี ซึ่งหลักพุทธธรรม
ช่วยหล่อหลอมพื้นฐานเหล่านี้ เช่น ส่งเสริมการอยู่ร่วมกันอย่างเป็นธรรมและการเคารพความคิดเห็น
ที่แตกต่าง หรือสนับสนุนการทำงานเพ่ือส่วนรวม แทนการมุ่งเน้นผลประโยชน์ส่วนตัว๕ 

๓. หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจ้า สามารถนำมาปรับใช้ คือ การปรับหลักธรรมะให้
ทันสมัยและสอดคล้องกับชีวิตประจำวันของชุมชน อาจจะจัดเสวนาโดยใช้ธรรมะเป็นสื่อกลางให้
ประชาชนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยสงบ หรือว่าจัดกิจกรรมฝึกการใช้เหตุผลและเคารพเสียงข้าง
มากผ่านหลักธรรมะ๖ 

การพัฒนาชุมชนต้นแบบในพื้นที่ ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา ที่มุ่งเน้นพุทธ
นวัตกรรม เพื่อปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย มีเป้าหมายสำคัญและบทบาท
ของประชาธิปไตยในกระบวนการพัฒนาในการสร้างชุมชนที่เข้มแข็ง มีคุณธรรม และอยู่ร่วมกันอย่าง
สันติ ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ยึดหลักประชาธิปไตยและจริยธรรม และพัฒนากลไกการบริหาร
ชุมชนที่โปร่งใสและเป็นธรรม ในส่วนของบทบาทของประชาธิปไตยในกระบวนการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบนั้น เห็นว่าประชาธิปไตยเปิดโอกาสให้ประชาชน แสดงความคิดเห็นและมีบทบาทในการ
กำหนดทิศทางของชุมชน มีการจัด เวทีเสวนาทางการเมืองและธรรมะ เพื่อให้ประชาชนเข้าใจแนว
ทางการบริหารที่โปร่งใสและมีธรรมาภิบาล ส่งเสริม การเลือกตั้งผู้นำชุมชนอย่างบริสุทธิ์ยุติธรรม 

 
๔ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๗ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๕ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๒ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๖ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๖ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๐๙ 

 
เพื่อให้ได้ผู้นำที่มีคุณธรรมและรับใช้ประชาชน ด้านประชาธิปไตยช่วยพัฒนาระบบบริหารที่ยึดหลัก
คุณธรรม โดยใช้หลักธรรมาธิปไตย (การปกครองโดยธรรม) แทนอัตตาธิปไตย (การปกครองโดย
อำนาจ) หรือโลกาธิปไตย (การปกครองตามกระแสสังคม) โดยการทีผู่้นำชุมชนและประชาชน ร่วมกัน
กำหนดกติกาของชุมชน เพื่อให้เกิดความเป็นธรรม มีกระบวนการ ตรวจสอบถ่วงดุลอำนาจ ในระดับ
ชุมชน เพื่อป้องกันการใช้อำนาจโดยมิชอบ และประชาธิปไตยสามารถช่วยลดความขัดแย้งและ
เสริมสร้างสันติสุขในชุมชน โดยใช้หลักเมตตาธรรมและขันติธรรม ในการแก้ไขความขัดแย้ง สนับสนุน
แนวทาง การเจรจาและหาข้อตกลงร่วมกัน โดยไม่ใช้ความรุนแรง ส่งเสริม ความเข้าใจในสิทธิและ
หน้าที่ของพลเมือง เพ่ือให้เกิดการเคารพกันและกัน จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
กล่าวไว้ว่า 

๑. การพัฒนาชุมชนต้นแบบใน ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา คือการสร้าง ชุมชน
ที่มีคุณธรรม ประชาธิปไตย และอยู่ร่วมกันอย่างสันติ โดยประชาธิปไตยมีบทบาทสำคัญในการ 
ส่งเสริมการมีส่วนร่วม ลดความขัดแย้ง และพัฒนาระบบบริหารที่โปร่งใส๗ 

๒. ประชาธิปไตยเปิดโอกาสให้ประชาชน แสดงความคิดเห็นและมีบทบาทในการกำหนด
ทิศทางของชุมชน มีการจัด เวทีเสวนาทางการเมืองและธรรมะ เพื่อให้ประชาชนเข้าใจแนวทางการ
บริหารที่โปร่งใสและมีธรรมาภิบาล ส่งเสริม การเลือกตั้งผู้นำชุมชนอย่างบริสุทธิ์ยุติธรรม เพื่อให้ได้
ผู้นำทีม่ีคุณธรรมและรับใช้ประชาชน๘ 

๓. การที่ผู้นำชุมชนและประชาชน ร่วมกันกำหนดกติกาของชุมชน เพ่ือให้เกิดความเป็นธรรม 
มีกระบวนการ ตรวจสอบถ่วงดุลอำนาจ ในระดับชุมชน เพื่อป้องกันการใช้อำนาจโดยมิชอบ และ
ประชาธิปไตยสามารถช่วยลดความขัดแย้งและเสริมสร้างสันติสุขในชุมชน ๙ 

อย่างไรก็ตาม ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา มีศักยภาพในการเป็นชุมชนต้นแบบที่
นำพุทธนวัตกรรมมาใช้ในการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยให้แก่ประชาชน 
โดยมีเป้าหมายสำคัญของการพัฒนาและบทบาทของประชาธิปไตยเพื่อสร้างชุมชนที่มีคุณธรรม 
จริยธรรม และความสามัคคี ปลูกฝังจิตสำนึกประชาธิปไตยให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง และ
ส่งเสริมธรรมาภิบาลในการบริหารชุมชน ทางด้านบทบาทของประชาธิปไตยในกระบวนการพัฒนา
ชุมชนต้นแบบนั้น ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา มีเป้าหมายเพ่ือ สร้างวัฒนธรรมการมีส่วน
ร่วมของประชาชน พัฒนากลไกตรวจสอบและถ่วงดุลอำนาจ และลดความขัดแย้ง และสร้างสันติสุข
ในชุมชน จะเห็นได้ว่าเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบนี้ เป็นการสร้างชุมชนที่มีคุณธรรม 
จริยธรรม และประชาธิปไตย โดยประชาธิปไตยมีบทบาทสำคัญในการส่งเสริมการมีส่วนร่วม 

 
๗ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๙ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๘ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๒ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๙ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๕ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๐ 

 
ตรวจสอบอำนาจ และลดความขัดแย้ง เพื่อให้ชุมชนวัดอินทร์ฐานเป็นต้นแบบของประชาธิปไตยที่มี
คุณธรรมและความยั่งยืน จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. อันที่จริงแล้ว ทางชุมชนของเราต้องการส่งเสริมวัฒนธรรมการช่วยเหลือกัน และอยู่
ร่วมกันอย่างสงบสุข โดยใช้แนวทางพุทธประชาธิปไตย ที่เน้นความเท่าเทียมและความเห็นร่วมกัน 
รวมไปถึงางโอกาสให้ประชาชนมี เวทีแสดงความคิดเห็น และตัดสินใจร่วมกัน และส่งเสริม วัฒนธรรม
การช่วยเหลือกัน และอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข๑๐ 

๒. ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา มีศักยภาพในการเป็นชุมชนต้นแบบที่นำพุทธ
นวัตกรรมมาใช้ในการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยให้แก่ประชาชน โดยมี
เป้าหมายสำคัญของการพัฒนาและบทบาทของประชาธิปไตยเพื่อสร้างชุมชนที่มีคุณธรรม จริยธรรม 
และความสามัคคี๑๑ 

๓. ในทางพุทธศาสนาแล้วจะส่งเสริมให้ประชาชน มีบทบาทกำกับดูแลผู้นำชุมชนโดยใช้หลัก
อริยสัจ ๔ ในการวิเคราะห์ปัญหาคอร์รัปชันและหาทางแก้ไข การพัฒนาชุมชนให้มีกลไกการ
ตรวจสอบที่เข้มแข็งตามหลักธรรมาภิบาล๑๒ 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคม
ตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เป็นการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามา
ปรับใช้เพื่อสร้างชุมชนที่มีคุณธรรม ความสามัคคี และจิตสำนึกประชาธิปไตย สามารถดำเนินการได้
ผ่าน ๓ แนวทางหลัก ประกอบด้วย ๑) ใช้หลักธรรมเพื่อสร้างจิตสำนึกประชาธิปไตยที่เข้มแข็ง 
หลักธรรมที่ช่วยปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตย ได้แก่  สาราณียธรรม ๖ 
(หลักธรรมเพื ่อความสามัคคี) ๒) ใช้หลักพุทธธรรมเพื ่อพัฒนาผู ้นำและระบบบริหารที ่โปร่งใส 
ประชาธิปไตยที่ดีต้องมีผู้นำที่มีคุณธรรมและระบบบริหารที่โปร่งใส โดยสามารถใช้หลักธรรมาภิบาล
ตามหลักพุทธธรรม และ๓) ใช้หลักพุทธธรรมในการบริหารความขัดแย้งและสร้างสังคมที่สงบสุข 
ชุมชนที่มีประชาธิปไตยต้องมีการบริหารความขัดแย้งที่สร้างสรรค์ ซึ่งหลักธรรมสามารถช่วยได้ ได้แก่ 
อริยสัจ ๔ (การแก้ปัญหาเชิงโครงสร้าง)  

๔.๒.๒ การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา พบว่า การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ในชุมชน

 
๑๐ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๗ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๑๑ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๑ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๑๒ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๔ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๑ 

 
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา ช่วยส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ ลดความขัดแย้ง และ
สร้างสังคมที่สงบสุข โดยใช้หลักพุทธนวัตกรรมเป็นแนวทางหลัก ผลของการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยโดยการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน ทำให้ประชาชนเข้าใจ สิทธิ
และหน้าที่ของตนเอง ในระบอบประชาธิปไตย เกิดวัฒนธรรมการมีส่วนร่วม เช่น การประชุมหมู่บ้าน 
เวทีเสวนา และโครงการอาสาสมัคร และลดปัญหาการเมืองแบบพึ่งพาผู้นำเพียงกลุ่มเดียว ได้มีการ
สร้างผู้นำที่มีคุณธรรมและธรรมาภิบาล ทำให้ชุมชนมีผู้นำที่ ซื่อสัตย์ โปร่งใส และเสียสละเพ่ือส่วนรวม
ผู้นำชุมชนใช้หลัก ทศพิธราชธรรม และจักรวรรดิวัตร ในการบริหารงาน ลดปัญหาการทุจริตและการ
เล่นพรรคเล่นพวกในการบริหารชุมชน ส่วนทางด้านการลดปัญหาความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชน
ทำให้ประชาชนเคารพความเห็นที่แตกต่าง และ ไม่ใช้ความรุนแรงทางการเมืองใช้หลัก ขันติธรรม 
และอริยสัจ ๔ ในการแก้ไขปัญหาทางการเมือง สร้างกระบวนการเจรจาและไกล่เกลี่ยปัญหาอย่าง
สันติ จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. การปลูกฝังจิตสำนึก ช่วยส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ ลดความขัดแย้ง และสร้าง
สังคมที่สงบสุข โดยใช้หลักพุทธนวัตกรรมเป็นแนวทางหลัก ผลของการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยโดยการส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน ทำให้ประชาชนเข้าใจ สิทธิและ
หน้าที่ของตนเอง๑๓ 

๒. ทำให้ประชาชนเข้าใจ สิทธิและหน้าที่ของตนเอง ในระบอบประชาธิปไตย เกิดวัฒนธรรม
การมีส่วนร่วม เช่น การประชุมหมู่บ้าน เวทีเสวนา และโครงการอาสาสมัคร และลดปัญหาการเมือง
แบบพ่ึงพาผู้นำเพียงกลุ่มเดียว ๑๔ 

๓. การลดปัญหาความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชนทำให้ประชาชนเคารพความเห็นที่
แตกต่าง และ ไม่ใช้ความรุนแรงทางการเมืองใช้หลัก ขันติธรรม และอริยสัจ ๔ ในการแก้ไขปัญหา
ทางการเมือง สร้างกระบวนการเจรจาและไกล่เกลี่ยปัญหาอย่างสันติ๑๕ 

การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เป็นการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทาง อันได้แก่ สาราณีย
ธรรม ๖ เป็นการสร้างความสามัคคี และความเป็นธรรม หลักพรหมวิหาร ๔ ใช้เมตตาและอุเบกขา
เพื่อลดความขัดแย้ง และหลักกาลามสูตร ช่วยส่งเสริมการใช้เหตุผล ไม่เชื่อตามกันโดยไร้เหตุผล ใน
การนำไปใช้นั้น จะนำไปใช้โดยจัดกิจกรรม ธรรมะเสวนาเรื่องประชาธิปไตย หรือโดยการสร้าง
โครงการ ยาวชนพุทธประชาธิปไตย ให้คนรุ่นใหม่เข้าใจหลักประชาธิปไตยผ่านธรรมะ อย่างไรก็ตาม
การจัดกิจกรรมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมืองนั้น ต้องจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับ 

 
๑๓ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๘ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๑๔ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๒ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๑๕ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๕ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๒ 

 
การเลือกตั้งท้องถิ่น ซึ่งทำให้ประชาชนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ส่งเสริมความรู้ทางการเมือง 
ส่งเสริมสื่อสารทางเลือก เช่น การทำสื่อออนไลน์ที่ให้ข้อมูลอย่างเป็นกลาง ทำให้ชาวบ้านได้ทดลอง 
แสดงความคิดเห็นโดยปราศจากอคติ ผ่านกิจกรรมกลุ่มจะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูล
สำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. การปลูกฝังจิตสำนึกเป็นการใช้หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นแนวทาง อันได้แก่ การ
สร้างความสามัคคี และความเป็นธรรม การใช้เมตตาและอุเบกขาเพื่อลดความขัดแย้ง และการช่วย
ส่งเสริมการใช้เหตุผล ไม่เชื่อตามกันโดยไร้เหตุผล ๑๖ 

๒. ในการดำเน ินการจ ัดกิจกรรม จะจัดกิจกรรมในร ูปแบบของธรรมะเสวนาเร ื ่อง
ประชาธิปไตย หรือโดยการสร้างโครงการเยาวชนพุทธประชาธิปไตย ทำให้คนรุ่นใหม่เข้าใจหลัก
ประชาธิปไตยผ่านธรรมะได้มากยิ่งขึ้น ๑๗ 

๓. ในชุมชนของเรา มีการจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็นเกี่ยวกับการเลือกตั้งท้องถิ่น ซึ่งทำ
ให้ประชาชนแสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ส่งเสริมความรู้ทางการเมือง ส่งเสริมสื่อสารทางเลือก เช่น 
การทำสื ่อออนไลน์ที ่ให้ข้อมูลอย่างเป็นกลาง ทำให้ชาวบ้านได้ทดลอง แสดงความคิดเห็นโดย
ปราศจากอคติ ผ่านกิจกรรมกลุ่มหรือบางครั้งมีการนั่งถกเถียงกันบ้าง๑๘ 

การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการลดความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชน โดยการใช้หลักพุทธ
นวัตกรรมมาใช้ ได้แก่ หลักอริยสัจ ๔ ในการบริหารความขัดแย้ง โดยการวิเคราะห์ปัญหาความขัดแย้ง
ที่เกิดขึ้น ค้นหาสาเหตุของความขัดแย้ง เช่น ความเห็นที่ไม่ตรงกัน ตั้งเป้าหมายสู่สังคมที่สงบสุขและมี
สันติ และการใช้หลัก สัมมาวาจา และสัมมากัมมันตะ ในการพูดคุยและหาทางออก แนวทางเหล่านี้ 
ได้ดำเนินการผ่านวงสนทนาธรรม เพื ่อลดอารมณ์โกรธและสร้างความเข้าใจ  และทำให้วัดเป็น
ศูนย์กลางในการไกล่เกลี่ยข้อพิพาทได้อีกทางหนึ่งด้วย ส่วนการใช้หลักพรหมวิหาร ๔ สร้างความ
ปรองดอง โดยการเปิดใจรับฟังกัน ช่วยกันหาทางแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ยินดีในความสำเร็จของ
ผู้อื่น และมีจิตใจเป็นกลาง ไม่เอนเอียง โดยให้กลุ่มผู้นำชุมชนและประชาชน ฝึกการเจรจาแบบสันติ
วิธี และจัดกิจกรรมสามัคคีธรรมในชุมชน เช่น สวดมนต์ร่วมกัน และการใช้หลักสังคหวัตถุ ๔ เพ่ือ
สร้างความร่วมมือ โดยการแบ่งปันความรู้และช่วยเหลือกัน ใช้คำพูดที่อ่อนโยนและสร้างสรรค์ การทำ
ประโยชน์เพื่อส่วนรวม และปฏิบัติต่อกันอย่างเท่าเทียม อย่างไรก็ดี ผลของการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย เป็นการมีส่วนร่วมของประชาชน การพัฒนาผู้นำที่มีคุณธรรม 
และการลดความขัดแย้ง โดยมีวิธีการปลูกฝัง ทำได้โดยใช้หลักพุทธศาสนา จัดเวทีประชาคม สร้าง

 
๑๖ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๔ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 
๑๗ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๙ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 
๑๘ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๕ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๓ 

 
กลไกตรวจสอบ และส่งเสริมบทบาทของประชาชน และแนวทางลดความขัดแย้ง ได้แก่ การใช้หลัก
อริยสัจ ๔ พรหมวิหาร ๔ และสังคหวัตถุ ๔ เพื่อสร้างความสามัคคีและความเข้าใจ จะเห็นได้จากคำ
ให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา ช่วยส่งเสริมความเป็นพลเมืองที่มีคุณภาพ ลดความขัดแย้ง และสร้างสังคมที่สงบสุข โดย
ใช้ หลักพุทธนวัตกรรม เป็นแนวทางหลัก๑๙ 

๒. ประชาชนในชุมชนเคารพความเห็นที่แตกต่าง และไม่ใช้ความรุนแรงทางการเมือง โดยจะ
ใช้หลักขันติธรรม และอริยสัจ ๔ ในการแก้ไขปัญหาทางการเมือง และสร้างกระบวนการเจรจาและ
ไกล่เกลี่ยปัญหาอย่างสันติ๒๐ 

๓. ในชุมชนของเรา ได้มีการจัดกิจกรรมให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง ให้ประชาชน
แสดงความคิดเห็นอย่างอิสระ ส่งเสริมความรู้ทางการเมือง และส่งเสริมสื่อสารทางเลือก๒๑ 

ดังนั้น การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชนยัง
มีส่วนร่วมไม่เพียงพอ เนื่องจากขาดความรู้ ขาดช่องทางแสดงความคิดเห็น และมีปัญหาความขัดแย้ง  
แนวทางส่งเสริมการมีส่วนร่วมให้แก่ประชาชนในชุมชน ได้แก่ การใช้หลักพุทธนวัตกรรม สร้าง
โครงการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้าร่วม และลดอุปสรรคในการมีส่วนร่วม ตลอดจนถึงการสร้าง
พ้ืนที่ให้ประชาชนแสดงความคิดเห็นเป็นสิ่งสำคัญ เพราะช่วยลดความขัดแย้ง สร้างความโปร่งใส และ
ทำให้ประชาธิปไตยในชุมชนแข็งแกร่งขึ้น 

๔.๒.๓ การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ 

การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นกระบวนการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้อง
ในการดำเนินงานพัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจแก้ปัญหาของตนเอง ร่วมใช้ความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ 
และความชํานาญร่วมกันอย่างเหมาะสม และสนับสนุนติดตามผลการปฏิบัติงานขององค์กรและ
เจ้าหน้าที่ที ่เกี ่ยวข้องกับการมีส่วนร่วมของประชาชนที่แท้จริง ปัจจุบันระดับการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน อาจยังไม่เพียงพอ เนื่องจากข้อจำกัดต่าง ๆ เช่น ขาดความรู้เกี่ยวกับ
ประชาธิปไตยและสิทธิของตนเอง วัฒนธรรมพึ่งพาผู้นำมากกว่าการมีส่วนร่วมโดยตรง ขาดช่องทาง
หรือพื้นที่สำหรับการแสดงความคิดเห็นและการตัดสินใจร่วมกัน และความขัดแย้งทางการเมืองใน
อดีต อาจทำให้บางกลุ่มไม่กล้ามีส่วนร่วม แม้ว่าจะมีประชาชนบางส่วนเข้าร่วมกิจกรรม แต่ยังไม่

 
๑๙ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๒ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๐ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๙ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๑ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๕ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๔ 

 
ครอบคลุมทุกกลุ่ม จึงต้องหาแนวทางเสริมสร้างการมีส่วนร่วมให้มากข้ึน จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์
ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. การมีส่วนร่วมของประชาชนเป็นการให้ประชาชนเข้ามามีส่วนเกี่ยวข้องในการดำเนินงาน
พัฒนา ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจแก้ปัญหาของตนเอง ร่วมใช้ความคิดสร้างสรรค์ ความรู้ และความชํานาญ
ร่วมกันอย่างเหมาะสม๒๒ 

๒. ปัจจุบันนี้ จะเห็นว่าระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน อาจยังไม่
เพียงพอ เนื่องจากข้อจำกัดต่าง ๆ เช่น ขาดความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยและสิทธิของตนเอง๒๓ 

๓. ชาวบ้านบางคนขาดช่องทางหรือพื้นที่สำหรับการแสดงความคิดเห็นและการตัดสินใจ
ร่วมกัน และความขัดแย้งทางการเมืองในอดีต อาจทำให้บางกลุ่มไม่กล้ามีส่วนร่วม๒๔ 

ความสำคัญของการสร้างพื้นที่ให้ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน แสดงความคิดเห็น และมี
ส่วนร่วมในการตัดสินใจ โดยการสร้างพ้ืนที่แสดงความคิดเห็นช่วยให้ประชาธิปไตยแข็งแรงขึ้นเพ่ือลด
ความขัดแย้ง เพราะทุกคนมีโอกาสพูดและแสดงความเห็น เพื่อสร้างความโปร่งใส เพราะทุกการ
ตัดสินใจเปิดเผยและตรวจสอบได้ และเพ่ิมความเป็นเจ้าของชุมชน ทำให้ประชาชนรู้สึกว่าตนเองเป็น
ส่วนหนึ่งของการพัฒนา เมื่อนำพุทธนวัตกรรมช่วยเสริมประชาธิปไตยที่มีคุณธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้
อันได้แก่ หลักพรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เพื่อลดอคติในการถกเถียง ใช้หลัก
อริยสัจ ๔ ในการแก้ปัญหาความขัดแย้งในชุมชน และใช้หลักสัมมาทิฏฐิ ให้ประชาชนมีความเห็นที่
ถูกต้องและเป็นธรรม ในส่วนของแนวทางการปฏิบัตินั้น ชุมชนต้องจัดวงเสวนาสามัคคี ที่วัดและ
ชุมชน เพื่อให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็น และใช้สื่อธรรมะเพื่อประชาธิปไตย ให้ความรู้ผ่านเสียง
ธรรมะ วิทยุ หรือโซเชียลมีเดีย จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. การสร้างพื้นที่แสดงความคิดเห็นช่วยให้ประชาธิปไตยแข็งแรงขึ้นเพื่อลดความขัดแย้ง 
เพราะทุกคนมีโอกาสพูดและแสดงความเห็น เพื่อสร้างความโปร่งใส เพราะทุกการตัดสินใจเปิดเผย
และตรวจสอบได้ และเพ่ิมความเป็นเจ้าของชุมชน๒๕ 

๒. เมื่อนำพุทธนวัตกรรมช่วยเสริมประชาธิปไตยที่มีคุณธรรมเข้ามาประยุกต์ใช้อันได้แก่ หลัก
พรหมวิหาร ๔ คือ เมตตา กรุณา มุทิตา อุเบกขา เพ่ือลดอคติในการถกเถียง๒๖ 

 
๒๒ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๓ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๓ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๗ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๔ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๓ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๕ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๘ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๖ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๑ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๕ 

 
๓. ในการแก้ปัญหาความขัดแย้งในชุมชน และใช้หลักสัมมาทิฏฐิ ให้ประชาชนมีความเห็นที่

ถูกต้องและเป็นธรรม ในส่วนของแนวทางการปฏิบัตินั้น ชุมชนต้องจัดวงเสวนาสามัคคี ที่วัดและ
ชุมชน เพื่อให้ประชาชนได้แสดงความคิดเห็น และใช้สื่อธรรมะเพ่ือประชาธิปไตย๒๗ 

ดังนั้น จึงสรุปได้ว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบนั้น เป็นการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐานเป็นกระบวนการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนร่วมคิด ตัดสินใจ และ
ติดตามการพัฒนาอย่างสร้างสรรค์ อย่างไรก็ตาม ระดับการมีส่วนร่วมยังไม่ครอบคลุม เนื่องจาก
ข้อจำกัดด้านความรู้ ความเคยชินในการพึ่งผู ้นำ และขาดพื้นที่แสดงความคิดเห็น การสร้างพื ้นที่
สาธารณะเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจึงมีความสำคัญ โดยส่งเสริมประชาธิปไตยที่โปร่งใสและลด
ความขัดแย้งผ่านพุทธนวัตกรรม เช่น พรหมวิหาร ๔ อริยสัจ ๔ และสัมมาทิฏฐิ พร้อมจัดวงเสวนาและ
ใช้สื่อธรรมะเป็นเครื่องมือเสริมสร้างการมีส่วนร่วม 

๔.๒.๔ ความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต 

ความท้าทายสำคัญในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  พบว่า การพัฒนาชุมชน
ต้นแบบตามหลักพุทธนวัตกรรมเพื่อนำไปสู่สังคมประชาธิปไตยที่มีคุณธรรมและความรับผิดชอบ
ทางการเมืองนั้น เผชิญกับความท้าทายหลายประการ ประกอบด้วย ๑) ความไม่เข้าใจและขาดการ
ตระหนักรู้เกี ่ยวกับประชาธิปไตยที่แท้จริง ซึ่งปัญหาดังกล่าวเกิดจาก ประชาชนบางส่วนยังมอง
ประชาธิปไตยเป็นเพียง “สิทธิในการเลือกตั้ง” แต่ไม่เห็นความสำคัญของ “หน้าที่พลเมือง” ต่อมาเกิด
จากขาดความรู้เกี่ยวกับหลักธรรมที่เกี่ยวข้องกับประชาธิปไตย เช่น หลักสัปปุริสธรรม ๗ (คุณสมบัติ
ของผู้นำที่ดี), สาราณียธรรม ๖ (หลักสร้างความสามัคคีในสังคม), และอริยสัจ ๔ (แนวทางแก้ไข
ปัญหาในชุมชนอย่างเป็นระบบ) และความเข้าใจผิดเกี่ยวกับประชาธิปไตย เช่น คิดว่าการมีเสียงข้าง
มากเพียงอย่างเดียวเพียงพอ โดยไม่คำนึงถึงหลักเหตุผล ความเป็นธรรม และสันติวิธี  แนวทางแก้ไข
โดยการจัด เวิร์กช็อปพุทธประชาธิปไตย ให้ความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยเชิงคุณธรรม ใช้หลักกาลาม
สูตร สอนให้ประชาชนคิดวิเคราะห์ และไม่เชื่อโดยปราศจากเหตุผล และสร้างเวทีสนทนาธรรมเพ่ือ
ประชาธิปไตย ที่วัดเพื่อแลกเปลี่ยนแนวคิดทางการเมืองโดยไม่เกิดความขัดแย้ ง ๒) อิทธิพลของ
การเมืองแบบอุปถัมภ์และการแบ่งขั้วทางการเมือง ปัญหาดังกล่าวเกิดจากระบบอุปถัมภ์ในท้องถิ่นทำ
ให้ประชาชนคุ้นเคยกับการพึ่งพาผู้นำ มากกว่าการมีส่วนร่วมในการกำหนดทิศทางของชุมชน อีก
ประการหนึ่งเป็นเรื่องของความขัดแย้งทางการเมืองระดับชาติส่งผลให้ชุมชนเกิดความแตกแยกและไม่
สามารถพูดคุยกันอย่างสร้างสรรค์ และการเมืองท้องถิ่นอาจถูกครอบงำโดยกลุ่มผลประโยชน์บางกลุ่ม 
ทำให้ประชาชนรู้สึกว่าไม่มีพลังในการเปลี่ยนแปลง ประเด็นดังกล่าวต้องใช้หลักสังคหวัตถุ ๔ (ทาน 
ปิยวาจา อัตถจริยา สมานัตตตา) เพื่อสร้างความสมานฉันท์ในชุมชน พร้อมทั้งจัดเวทีพลเมืองให้

 
๒๗ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๔ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๖ 

 
ประชาชนได้ร่วมตัดสินใจในเรื่องที่สำคัญต่อชุมชน ลดการพึ่งพาผู้นำเพียงกลุ่มเดียว และส่งเสริม 
อาสาสมัครพลเมือง เพ่ือให้ประชาชนมีบทบาทในการแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชน 

๓) การขาดพ้ืนที่กลางสำหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยปราศจากอคตินั้น เกิดจากไม่มี
เวทีที่ปลอดภัยสำหรับการแสดงความคิดเห็น ทำให้ประชาชนรู้สึกว่าการแสดงความคิดเห็นทางการ
เมืองอาจนำไปสู่ความขัดแย้ง ประกอบกับการถกเถียงในชุมชนมักเกิดจากอารมณ์มากกว่าข้อมูลที่
เป็นข้อเท็จจริง และบางคนไม่กล้าแสดงความคิดเห็น เพราะกลัวถูกมองว่าเป็นฝ่ายใดฝ่ายหนึ่ง  
ประเด็นนี้ต้องจัดวงสนทนาธรรมประชาธิปไตยที่เปิดโอกาสให้ทุกฝ่ายสามารถพูดคุยกันบนพื้นฐาน
ของเหตุผลและความเคารพซึ ่งกันและกัน รวมทั้งใช้หลักพรหมวิหาร ๔ (เมตตา กรุณา มุทิตา 
อุเบกขา) เป็นแนวทางในการสร้างวัฒนธรรมการสนทนา ตลอดจนถึงส่งเสริมการใช้ข้อมูลและเหตุผล 
แทนการใช้ความรู้สึกหรืออารมณ์ในการถกเถียงเรื ่องทางการเมือง ๔) การขาดการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการตัดสินใจของชุมชน ปัญหานี ้เกิดจากประชาชนรู ้สึกว่า การเมืองเป็นเรื ่องของ
นักการเมือง และไม่เห็นความสำคัญของบทบาทตนเอง ชุมชนขาดโครงการท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนมี
ส่วนร่วมอย่างแท้จริง และคนรุ่นใหม่ในชุมชนมักขาดแรงจูงใจในการเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาชุมชน 
ประเด็นนี้ต้องจัดการแกไขปัญหาโดยจัด โครงการประชาธิปไตยเริ่มที่บ้านและวัด ให้ทุกครัวเรือนมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมของชุมชน ตลอดจนใช้วัดเป็นศูนย์กลางของการพัฒนาประชาธิปไตย เช่น การจัด
เสวนาเรื่องธรรมะกับการปกครองที่ดี และต้องมีการส่งเสริม "เยาวชนจิตอาสาประชาธิปไตย" เพื่อให้
คนรุ่นใหม่เข้ามามีบทบาทมากขึน้ จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. ในบางครั้งชาวบ้านเกิดความไม่เข้าใจและขาดการตระหนักรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยที่
แท้จริง ปัญหาเหล่านี้มันเกิดจากประชาชนบางส่วนยังมองประชาธิปไตยเป็นเพียงสิทธิในการเลือก
ตั้งแต่ไม่เห็นความสำคัญของหน้าที่พลเมือง๒๘ 

๒. ปัญหาทีเ่กิดจากระบบอุปถัมภ์ในท้องถิ่นทำให้ประชาชนคุ้นเคยกับการพ่ึงพาผู้นำ มากกว่า
การมีส่วนร่วมในการกำหนดทิศทางของชุมชน อีกอย่างหนึ่งเป็นเรื่องของความขัดแย้งทางการเมือง
ระดับชาติส่งผลให้ชุมชนเกิดความแตกแยกและไม่สามารถพูดคุยกันอย่างสร้างสรรค์ได๒้๙ 

๓. ปัญหาการขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจของชุมชน ปัญหานี้เกิดจาก
ประชาชนรู้สึกว่าการเมืองเป็นเรื่องของนักการเมือง และไม่เห็นความสำคัญของบทบาทตนเอง ชุมชน
ขาดโครงการท่ีเปิดโอกาสให้ประชาชนมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง ๓๐ 

 
๒๘ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๘ วันท่ี ๙ เมษายน ๒๕๖๘ 
๒๙ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๒ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๓๐ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๓ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๗ 

 
ดังนั้น ความท้าทายสำคัญในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างจิตสำนึกทางการเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยในการพัฒนาชุมชนต้นแบบตามหลักพุทธนวัตกรรมเพื ่อนำไปสู ่ส ังคม
ประชาธิปไตยที่มีคุณธรรมและความรับผิดชอบทางการเมืองนั้น เผชิญกับความท้าทายหลายประการ 
ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น ๔ ประเด็นหลัก ประกอบด้วย ๑) ความไม่เข้าใจและขาดการตระหนักรู้
เกี่ยวกับประชาธิปไตยที่แท้จริง ๒) อิทธิพลของการเมืองแบบอุปถัมภ์และการแบ่งขั้วทางการเมือง ๓) 
การขาดพื้นที่กลางสำหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยปราศจากอคติ  และ๔) การขาดการมีส่วน
ร่วมของประชาชนในการตัดสินใจของชุมชน 

๔.๒.๕ บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

การพัฒนาชุมชนต้นแบบตามแนวทาง พุทธนวัตกรรม และประชาธิปไตย จำเป็นต้องอาศัย
ผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้องในการขับเคลื่อน เพราะบุคคลและหน่วยงานเหล่านี้เป็นศูนย์กลางใน
การเชื่อมโยงประชาชนกับแนวทางการพัฒนาที่เป็นระบบและยั่งยืน  บทบาทของผู้นำชุมชนและ
พระสงฆ์ในการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยนั้น ต้องมีการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบตามแนวทาง พุทธนวัตกรรม ควบคู ่กับการปลูกฝัง จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย ต้องอาศัยบุคคลสำคัญในชุมชนเป็นผู้นำในการขับเคลื่อน ได้แก่ ผู ้นำชุมชน และ 
พระสงฆ์ ซึ ่งมีบทบาทสำคัญในการสร้างความเข้าใจและปลูกฝังคุณค่าทางประชาธิปไตยให้กับ
ประชาชน ผู้นำชุมชนเป็นผู้เชื่อมโยงระหว่าง ภาครัฐ, ประชาชน และองค์กรทางศาสนา โดยต้องทำ
หน้าที่สำคัญ เป็นต้นแบบของผู้นำประชาธิปไตยที่ดี ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน บริหารงาน
อย่างโปร่งใสและเป็นธรรม ในส่วนของบทบาทของพระสงฆ์ในการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองนั้น 
ต้องดำเนินการให้วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชน และ พระสงฆ์ มีบทบาทสำคัญในการอบรมสั่งสอนให้
ประชาชนมีจิตสำนึกทางการเมืองตามหลักพุทธศาสนา โดยช้ธรรมะเป็นแนวทางในการพัฒนา
ประชาธิปไตย จัดกิจกรรมส่งเสริมประชาธิปไตยผ่านวัด เป็นที่ปรึกษาทางจริยธรรมให้แก่ผู้นำชุมชน
และประชาชน ดังนั้น บทบาทของผู้นำชุมชนต้องเป็นแบบอย่างของผู้นำประชาธิปไตยที่ดี  ส่งเสริม
การมีส่วนร่วมของประชาชน และบริหารงานอย่างโปร่งใสและเป็นธรรม ส่วนพระสงฆ์ในพื้นที่ควรใช้
หลักธรรมเป็นแนวทางในการปลูกฝังจิตสำนึกประชาธิปไตย จัดกิจกรรมทางศาสนาที่ส่งเสริมการ
พัฒนาสังคมประชาธิปไตย และเป็นที่ปรึกษาด้านจริยธรรมและช่วยไกล่เกลี่ยความขัดแย้ ง จะเห็นได้
จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ กล่าวไว้ว่า 

๑. บทบาทของผู้นำชุมชนในการส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองนั้น ผู้นำชุมชนต้องบริหารงาน
โดยยึดหลัก ธรรมาภิบาล และ หลักพุทธธรรม ผลที่ได้รับ คือ ประชาชนมีศรัทธาต่อผู้นำ และพร้อมมี
ส่วนร่วมในกิจกรรมทางสังคมและการเมือง๓๑ 

 
๓๑ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๑๔ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๘ 

 
๒. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน โดยผู ้นำชุมชนต้องสร้างระบบที่เปิดโอกาสให้

ประชาชนเข้ามามีบทบาทในกระบวนการตัดสินใจ เช่น จัด เวทีประชาคมหมู่บ้าน ให้ประชาชน
สามารถแสดงความคิดเห็นและเสนอแนวทางแก้ไขปัญหา ผลที่ได้รับ คิอ ประชาชนเกิดความรู้สึกเป็น
เจ้าของชุมชน และมีจิตสำนึกในการร่วมกันพัฒนาสังคม๓๒ 

๓. พระสงฆ์สามารถเป็นที่ปรึกษา ด้านคุณธรรมและจริยธรรมแก่ผู้นำชุมชนและประชาชน 
เช่น ให้คำแนะนำแก่ผู้นำชุมชนเกี่ยวกับการบริหารงานที่เป็นธรรม ช่วยไกล่เกลี่ยความขัดแย้งในชุมชน
โดยใช้หลักเมตตาธรรม และปลูกฝังแนวคิดการอยู่ร่วมกันโดยไม่ใช้ความรุนแรง๓๓ 

การพัฒนาชุมชนต้นแบบตามแนวทาง พุทธนวัตกรรม และการปลูกฝัง จิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตย จำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายภาคส่วน ทั้งหน่วยงานภาครัฐ ภาค
ประชาสังคม และองค์กรทางศาสนา เพื่อขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชนไปสู่เป้าหมายที่ยั่งยืนนั้น ต้อง
อาศัยองค์กรหรือหน่วยงานที่ชุมชนวัดอินทร์ฐานทำงานร่วมกันเพ่ือส่งเสริมประชาธิปไตย องค์กรและ
หน่วยงานที่เกี่ยวข้อง ประกอบด้วย เทศบาลเมืองพะเยา คณะกรรมการหมู่บ้าน (กม.) และผู้นำชุมชน 
วัดอินทร์ฐานและเครือข่ายคณะสงฆ์ คณะกรรมการการเลือกตั ้งประจำจังหวัดพะเยา (กกต.) 
สถาบันการศึกษาในพื้นที่ เช่น มหาวิทยาลัยพะเยา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยา
เขตพะเยา ในส่วนของแนวทางปรับปรุงความร่วมมือให้มีประสิทธิภาพมากขึ้นนั้น ควรมีการส่งเสริม
การบูรณาการระหว่างหน่วยงานควรจัดตั้ง คณะกรรมการร่วมระหว่างวัด เทศบาล มหาวิทยาลัย และ 
กกต. เพ่ือกำหนดแนวทางพัฒนาประชาธิปไตยในระดับชุมชนอย่างเป็นระบบ เพ่ิมพ้ืนที่การมีส่วนร่วม
ของประชาชน ควรจัดเวทีสภาประชาชนระดับชุมชน เป็นประจำเพื่อเปิดโอกาสให้ประชาชนได้แสดง
ความคิดเห็นเกี่ยวกับการบริหารงานของท้องถิ่น สร้างเครือข่ายเยาวชนเพื่อประชาธิปไตย  ควร
ส่งเสริมโครงการเยาวชนต้นแบบประชาธิปไตย ผ่านโรงเรียนและมหาวิทยาลัย เพ่ือให้คนรุ่นใหม่มีส่วน
ร่วมในกระบวนการพัฒนาชุมชน และใช้เทคโนโลยีและสื่อออนไลน์ให้เกิดประโยชน์ ควรมีการพัฒนา 
แอปพลิเคชันหรือเพจ Facebook ของชุมชน เพื่อเป็นช่องทางให้ประชาชนสามารถแสดงความ
คิดเห็นและติดตามข้อมูลเกี่ยวกับประชาธิปไตย จะเห็นได้จากคำให้สัมภาษณ์ของผู้ให้ข้อมูลสำคัญ 
กล่าวไว้ว่า 

๑. วัดเป็นศูนย์กลางของชุมชนและเป็นแหล่งเรียนรู้ทางศีลธรรม โดยพระสงฆ์มีบทบาทสำคัญ
ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ยึดหลักพุทะธรรมเป็นหลัก และควรมีการพัฒนาโครงการ วัด
ประชาธิปไตย โดยให้วัดเป็นสถานที่จัดกิจกรรมเสวนาทางสังคมที่เก่ียวข้องกับประชาธิปไตย๓๔ 

 
๓๒ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๑ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๓๓ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๔ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๓๔ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๔ วันท่ี ๘ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๑๙ 

 
๒. คณะกรรมการหมู่บ้าน และผู้นำชุมชนต้องเป็นกลไกสำคัญที่ช่วยสร้างการมีส่วนร่วมของ

ประชาชนในระดับพ้ืนที่ โดยจัดการประชุมหมู่บ้านเพ่ือรับฟังความคิดเห็นประชาชน และเป็นตัวกลาง
ในการเชื่อมโยงระหว่างรัฐและประชาชน และควรเพิ่มการอบรมเกี่ยวกับ ประชาธิปไตยแบบมีส่วน
ร่วม ให้แก่ผู้นำชุมชน เพื่อให้มีความเข้าใจที่ถูกต้องและสามารถส่งต่อแนวคิดท่ีดีให้กับประชาชน๓๕ 

๓. ในการพัฒนาชุมชนต้นแบบตามแนวทาง พุทธนวัตกรรม และการปลูกฝัง จิตสำนึกทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตย จำเป็นต้องอาศัยความร่วมมือจากหลายภาคส่วน ทั้งหน่วยงาน
ภาครัฐ ภาคประชาสังคม และองค์กรทางศาสนา เพ่ือขับเคลื่อนการพัฒนาชุมชน๓๖ 

ดังนั ้น บทบาทของผู ้นำชุมชนและองค์กรที ่เกี ่ยวข้องในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา องค์กรหลักที่มีบทบาทใน
การส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน ประกอบด้วย ๑) เทศบาลเมืองพะเยา ดูแลด้านนโยบายและ
งบประมาณ ๒) คณะกรรมการหมู่บ้าน ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของประชาชน ๓) วัดอินทร์ฐานและ
พระสงฆ์ ปลูกฝังประชาธิปไตยผ่านหลักธรรม ๔) กกต.จังหวัดพะเยา ให้ความรู้เรื่องสิทธิและการ
เลือกตั้ง ๕) มหาวิทยาลัยในพ้ืนที่ พัฒนาความรู้ด้านประชาธิปไตยโดยมีแนวทางปรับปรุง คือ ต้อง
เพิ่มความร่วมมือระหว่างภาครัฐ , วัด, สถาบันการศึกษา และประชาชน ผ่านโครงการ เวทีสภา
ประชาชน, โครงการเยาวชนประชาธิปไตย, และ การใช้เทคโนโลยีเพ่ือการมีส่วนร่วม เมื่อทุกภาคส่วน
ร่วมมือกัน ชุมชนจะเติบโตไปสู่สังคมที่เข้มแข็งและมีประชาธิปไตยที่แท้จริง 

จากผลการวิจัยข้างต้นสรุปได้ว่า การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ประกอบด้วย ๑) หลักการพัฒนาชุมชนต้นแบบตาม
แนวพุทธนวัตกรรมโดยใช้หลักสาราณียธรรม ๖ (หลักแห่งความสามัคคี) และสังคหวัตถุ ๔ (หลักแห่ง
การเก้ือกูล) เพ่ือเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมืองที่เน้นความร่วมมือและความปรองดอง ๒) เป้าหมาย
สำคัญของการพัฒนา โดยการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่เน้นคุณธรรมและจริยธรรม ส่งเสริมการ
มีส่วนร่วมของประชาชนในการพัฒนาชุมชน ลดความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชนผ่านกระบวนการ
สนทนาและสันติวิธี และสร้างชุมชนที่เป็นประชาธิปไตยโดยเน้นการฟังเสียงของทุกคน ๓) บทบาท
ของประชาธิปไตยในกระบวนการพัฒนา โดยชุมชนดำเนินการส่งเสริมการมีส่วนร่วม เปิดโอกาสให้
ประชาชนแสดงความคิดเห็นและตัดสินใจในเรื่องของชุมชน การกระจายอำนาจ โดยให้ประชาชนมี
บทบาทในกระบวนการกำหนดนโยบายระดับท้องถิ่น และพัฒนาผู้นำชุมชนที่มีจริยธรรม  โดยใช้
หลักธรรมในการคัดเลือกและอบรมผู้นำที่มีคุณธรรม ๔) วิธีการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในชุมชน 

 
๓๕ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๑ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 
๓๖ สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมลูสำคัญลำดับที่ ๒๒ วันท่ี ๑๐ เมษายน ๒๕๖๘ 



๑๒๐ 

 
จัดเวทีประชาคมหมู่บ้าน เพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอย่างเสรี สร้างเครือข่ายเยาวชนต้นแบบ
ประชาธิปไตย เพ่ือให้เยาวชนมีส่วนร่วม ส่งเสริมโครงการวัดประชาธิปไตย โดยใช้วัดเป็นศูนย์กลางให้
ความรู ้เกี ่ยวกับประชาธิปไตย ใช้สื ่อออนไลน์และเทคโนโลยี ในการเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารทาง
การเมืองที่ถูกต้อง ๕) ความท้าทายและแนวทางแก้ไข โดยจัดอบรมและให้ความรู้ผ่านกิจกรรมของวัด
และเทศบาล ใช้หลักพุทธธรรม เช่น หลักสาราณียธรรม ๖ เมตตาธรรม และ ขันติธรรม เป็นเครื่องมือ
ในการลดความขัดแย้ง และจัดกิจกรรมที่น่าสนใจ เช่น เสวนาพระสงฆ์กับประชาธิปไตย เพ่ือดึงดูดคน
ทุกวัย ๖) บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง โดยที่พระสงฆ์ ควรเป็นผู้นำทางจิตวิญญาณ
และถ่ายทอดหลักธรรมเพื่อสร้างสังคมประชาธิปไตย เทศบาลเมืองพะเยา ให้การสนับสนุนโครงการ
พัฒนาชุมชนและส่งเสริมประชาธิปไตย คณะกรรมการหมู่บ้าน เป็นตัวกลางในการรับฟังความคิดเห็น
ของประชาชน และมหาวิทยาลัยในพื ้นที่  จ ัดทำโครงการวิจ ัยและเผยแพร่ความรู ้ เก ี ่ยวกับ
ประชาธิปไตย อย่างไรก็ตามคณะผู้วิจัยเห็นว่า การพัฒนาชุมชนต้นแบบตามหลักพุทธนวัตกรรม 
มุ ่งเน้นการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปลูกฝัง จิตสำนึกทางการเมืองที ่เน้นคุณธรรม 
ประชาธิปไตยในชุมชน ควรเน้น การมีส่วนร่วม การกระจายอำนาจ และการบริหารงานที่โปร่งใส การ
ทำงานร่วมกันระหว่างวัด เทศบาล และสถาบันการศึกษา จะช่วยให้เกิด ชุมชนที่เป็นประชาธิปไตย
อย่างแท้จริง  "เมื่อประชาชนเข้าใจประชาธิปไตยผ่านหลักพุทธธรรม สังคมจะสงบสุขและเข้มแข็ง
ขึ้น" 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๔.๒ สรุปผลการศึกษาการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 



๑๒๑ 

 
จากแผนภาพที่ ๔.๒ สรุปผลการศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน

ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยใช้
แนวทางการพัฒนาชุมชนต้นแบบตามหลัก พุทธนวัตกรรม สามารถสังเคราะห์ประเด็นสำคัญได้ดังนี้  

๑. แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ  การพัฒนาชุมชนต้นแบบมี
เป้าหมายเพื่อสร้างสรรค์สังคมประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม โดยผสานหลักพุทธธรรมกับการพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมือง อาทิ หลักอิทธิบาท ๔ สัปปุริสธรรม ๗ และหลักพรหมวิหาร ๔ เพื่อยกระดับ
ความตระหนักรู้และความรับผิดชอบต่อส่วนรวมของประชาชนในชุมชน 

๒. การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ดำเนินการผ่านกิจกรรมที่
บูรณาการหลักธรรมกับการเรียนรู้ทางการเมือง เช่น การเสวนาธรรมประชาธิปไตย การฝึกอบรมเชิง
ปฏิบัติการ และกิจกรรมจิตอาสา ช่วยเสริมสร้างความเข้าใจในสิทธิ หน้าที่ และบทบาทของพลเมือง 
ส่งผลให้ประชาชนมีจิตสำนึกท่ีสอดคล้องกับหลักประชาธิปไตยอย่างยั่งยืน 

๓. การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ ประชาชนมีบทบาทสำคัญทั้งในฐานะ
ผู้รับและผู้ร่วมสร้างกระบวนการเรียนรู้ โดยเฉพาะการร่วมคิด ร่วมทำ และร่วมตรวจสอบกิจกรรม
ภายในชุมชน ทำให้เกิดความรู้สึกเป็นเจ้าของและส่งเสริมการมีส่วนร่วมทางการเมืองในระดับท้องถิ่น
อย่างเป็นรูปธรรม 

๔. ความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต แม้ชุมชนจะมีการดำเนินงานที่เข้มแข็ง 
แต่ยังเผชิญกับข้อจำกัดด้านทรัพยากร การขาดความต่อเนื่อง และความหลากหลายทางความคิด แนว
ทางการพัฒนาที่ควรเน้นในอนาคต ได้แก่ การเสริมสร้างเครือข่ายความร่วมมือ การพัฒนาแกนนำรุ่น
ใหม่ และการสนับสนุนจากหน่วยงานภาครัฐอย่างเป็นระบบ 

๕. บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง ผู้นำชุมชน พระสงฆ์ หน่วยงานท้องถิ่น 
และภาคประชาสังคม มีบทบาทสำคัญในการขับเคลื่อนแนวทางพุทธนวัตกรรม โดยการเป็นแบบอย่าง
ที่ดี ส่งเสริมกิจกรรมเพื่อส่วนรวม และสร้างพื้นที่เรียนรู้ทางสังคม ช่วยทำให้กระบวนการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองเกิดขึ้นอย่างมีประสิทธิภาพและต่อเนื่อง 

ดังนั้น การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา เป็นการพัฒนาชุมชนต้นแบบตามหลักพุทธนวัตกรรมที่เป็นแนวทางอย่างมี
ประสิทธิผลในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยเน้นการพัฒนาคนควบคู่
กับการสร้างระบบชุมชนที่เอ้ือต่อการมีส่วนร่วมและคุณธรรมทางการเมืองอย่างยั่งยืน. 

 

 



๑๒๒ 

 

๔.๓ ผลการศึกษาการประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตาม
หลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

การประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใช้รูปแบบการประเมินผล โดยแบบจำลองซิพพ์ โมเดล (CIPP Model) 
กำหนดประเด็นการประเมินเป้น ๔ ด้าน คือ ๑) การประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) 
๒) การประเม ินป ัจจ ัยนำเข ้า ( Input Evaluation) ๓) การประเม ินกระบวนการ (Process 
Evaluation) และ๔) การประเม ินผลผล ิต (Product Evaluation)๓๗  โดยผ ู ้ทรงค ุณว ุฒ ิ และ
ผู้เชี่ยวชาญที่เก่ียวข้องกับการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน จำนวน ๗ คน เป็นผู้ประเมนิผล
การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
ดังนี้ 

๔.๓.๑  การประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) การประเมินสภาวะ
แวดล้อมมีจุดมุ่งหมายเพื่อวิเคราะห์ ความจำเป็น ปัญหา และศักยภาพของชุมชน ที่เกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย โดยอิงหลักพุทธนวัตกรรม เพื่อให้ทราบว่าการ
ดำเนินโครงการนี้ตอบโจทย์และเหมาะสมกับบริบทของชุมชนหรือไม่  เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน
สภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) ได้แก่ แบบสอบถามแบบปลายปิด-ปลายเปิด และแบบ
สัมภาษณ์ และมีแนวทางการประเมิน คือ ๑) ศึกษาสภาพชุมชนพื้นฐาน เช่น ประชากร วัฒนธรรม 
ความเชื่อ ความขัดแย้งเดิมในชุมชน ๒) วิเคราะห์ปัญหาและความจำเป็นในการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมือง ๓) สอบถามความคิดเห็นของผู้นำชุมชน พระสงฆ์ ผู้อยู่อาศัย และองค์กรปกครองส่วน
ท้องถิ่น 

 

 

 

 

 
๓๗ Stufflebeam, Daniel L., The Relevance of the CIPP Evaluation Model for Educational 

Accountability, (Atlantic City: N.J., 1971), p. 175. 



๑๒๓ 

 
ตารางที่ ๔.๓๐ แสดงผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  ด้านการประเมินสภาวะแวดล้อม (Context 
Evaluation) 

 

รายการประเมินผล 
n=๗ ระดับ 

ความเหมาะสม X̅ SD 
1. การประเมินสภาวะแวดล้อม 
    1.1 ข้อมูลพื้นฐานของคนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน ได้แก่ 
เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ 
    1.2 จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
    1.3 ปัจจ ัยที ่ส ่งเสร ิมในการสร ้างจ ิตสำน ึกแบบ
ประชาธิปไตย 
    1.4 การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
    1.5 การเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตย (ตามสมมติฐาน)  

 

4.57 

4.71 

4.43 

 

4.71 

3.86 

 

0.5๔ 

0.4๙ 

0.5๔ 

 

0.4๙ 

0.69 

 

มากที่สุด 

มากที่สุด 

มาก 

 

มากที่สุด 

มาก 

ผลรวม 4.46 0.5๕ มาก 

จากตารางที่ ๔.๓๐ ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการประเมินสภาวะแวดล้อม (Context 
Evaluation) จากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน ๗ ท่าน ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ =  
๔.๔๖, SD=๐.๕๕) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย และ
การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ตามหลักสาราณียธรรม ๖ เป็นลำดับแรก 
อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๗๑, SD = ๐.๔๙) รองลงมา ได้แก่ ข้อมูล
พ้ืนฐานของคนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ อยู่ในระดับความ
พึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๔) และการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย (ตามสมมติฐาน) อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ 
= ๓.๘๖, SD = ๐.๖๙) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔.๓.๒ การประเมินปัจจัยนำเข้า ( Input Evaluation) การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา เครื่องมือที่ใช้ในการประเมิน
ปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) ได้แก่ แบบประเมินความพร้อม แบบประเมินคุณภาพกิจกรรม 
ตารางบันทึกข้อมูล และแนวทางการประเมิน คือ ๑) ประเมินบุคลากรผู้ดำเนินการ เช่น ทีมงาน 
นักวิชาการ พระสงฆ์ แกนนำชุมชน ๒) ประเมินหลักสูตรหรือกิจกรรมที่ใช้ในการปลูกฝังจิตสำนึก



๑๒๔ 

 
ทางการเมืองตามหลักพุทธนวัตกรรม ๓) ตรวจสอบงบประมาณ เวลา สื่อ อุปกรณ์ และสถานที่ท่ีใช้ใน
การดำเนินงาน 

ตารางที่ ๔.๓๑ แสดงผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) 

 

รายการประเมินผล 
n=๗ ระดับ 

ความเหมาะสม X̅ SD 
2. การประเมินปัจจัยนำเข้า 
    2.1 แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบ 
    2.2 การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 
    2.3 การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ 
    2.4 ความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต 
    2.5 บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

 
4.71 

 
 

4.43 
4.57 
4.71 
3.86 

 
0.4๙ 

 
 

0.5๔ 
0.5๔ 
0.4๙ 
0.69 

 
มากที่สุด 

 
 

มาก 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 
ผลรวม 4.46 0.5๕ มาก 

จากตาราง ๔.๓๑ ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) 
จากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน ๗ ท่าน ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ =  ๔.๔๖, SD=
๐.๕๕) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบและความท้า
ทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๗๑, 
SD = ๐.๔๙) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๔) และบทบาทของผู้นำชุมชนและ
องค์กรที่เกี่ยวข้อง อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๖, SD = ๐.๖๙) เป็นลำดับ
สุดท้าย ตามลำดับ 

๓.๔.๓ การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) ประเมินผลการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา  เครื่องมือที่ใช้
ในการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) ได้แก่ บบสังเกต แบบบันทึกกิจกรรม แบบ
ประเมินความพึงพอใจ โดยมีแนวทางในการประเมิน คือ ๑) ติดตามการดำเนินกิจกรรม เช่น เวที
สนทนา การอบรมเชิงปฏิบัติการ การสื่อสารภายในชุมชน ๒) ประเมินการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
แต่ละกิจกรรม และ๓) ประเมินการบูรณาการหลักพุทธธรรมในกระบวนการสร้างจิตสำนึก เครื่องมือ



๑๒๕ 

 
ที่ใช้ในการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) ได้แก่ บบสังเกต แบบบันทึกกิจกรรม แบบ
ประเมินความพึงพอใจ โดยมีแนวทางในการประเมิน คือ ๑) ติดตามการดำเนินกิจกรรม เช่น เวที
สนทนา การอบรมเชิงปฏิบัติการ การสื่อสารภายในชุมชน ๒) ประเมินการมีส่วนร่วมของประชาชนใน
แต่ละกิจกรรม และ๓) ประเมินการบูรณาการหลักพุทธธรรมในกระบวนการสร้างจิตสำนึก 

ตารางที่ ๔.๓๒ แสดงผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 

 

รายการประเมินผล 
n=๗ ระดับ 

ความเหมาะสม X̅ SD 
 3. การประเมินกระบวนการ 
    3.1 ผลสัมฤทธิ ์ของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ 
ก่อนและหลังดำเนินโครงการ 
    3.2 ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน 
หลังจากการดำเนินกิจกรรม 
    3.3 ความเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างชุมชน 
    3.4 ความพึงพอใจของประชาชนต่อการพัฒนา
ชุมชนต้นแบบ 

 

4.00 

 
4.57 
4.71 

3.86 

 

1.1๖ 

 
0.5๔ 
0.4๙ 

0.69 

 

มาก 

 
มากที่สุด 
มากที่สุด 

มาก 

ผลรวม 4.29 0.7๒ มาก 

จากตาราง ๔.๓๒ ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน ๗ ท่าน ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ =  ๔.๒๙, SD=๐.๗๒) 
เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ความเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างชุมชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก
ที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๗๑, SD = ๐.๔๙) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรมของ
ประชาชนในชุมชน หลังจากการดำเนินกิจกรรม อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = 
๔.๕๗, SD = ๐.๕๔) และความพึงพอใจของประชาชนต่อการพัฒนาชุมชนต้นแบบ อยู่ในระดับความ
พึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๖, SD = ๐.๖๙) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๓.๔.๔ การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) เป็นการประเมินผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น
หลังจากการพัฒนา โดยเฉพาะในด้านจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชน สำหรับเครื่องมือที่ใช้ใน
การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) ได้แก่ แบบวัดก่อน–หลัง (Pre-post test) แบบสอบถาม
ประเมินจิตสำนึกทางการเมือง และการสัมภาษณ์เชิงลึก 



๑๒๖ 

 
ตารางที่ ๔.๓๓ แสดงผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

 

รายการประเมินผล 
n=๗ ระดับ 

ความเหมาะสม X̅ SD 
4. การประเมินผลผลิต 
    4.1 การเปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความเข้าใจ 
เจตคติ และพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 
    4.2 ระดับการมีส ่วนร่วมทางการเมืองอย่าง
สร้างสรรค์ของประชาชน 
    4.3 การรับรู้คุณค่าของหลักธรรม (เช่น สาราณีย
ธรรม 6. พรหมวิหาร 4) ในการใช้แก้ไขปัญหาความ
ขัดแย้งในชุมชนของประชาชน 

 

3.43 

 

3.43 

 

4.57 

 

1.51 

 

0.7๙ 

 

0.5๔ 

 

ปานกลาง 

 

ปานกลาง 

 

มาก 
ผลรวม 3.81 0.9๕ มาก 

จากตาราง ๔.๓๓ ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ด้านการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) จาก
ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน ๗ ท่าน ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ =  ๓.๘๑, SD=๐.๙๕) 
เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า การรับรู้คุณค่าของหลักธรรม (เช่น สาราณียธรรม ๖ พรหมวิหาร ๔) ใน
การใช้แก้ไขปัญหาความขัดแย้งในชุมชนของประชาชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย 
(x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๔) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ การเปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความเข้าใจ 
เจตคติ อยู่ในระดับความพึงพอใจ ปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๔๓, SD = ๐.๕๔) และพฤติกรรม
ทางการเมืองของประชาชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากและระดับการมีส่วนร่วมทางการเมือง
อย่างสร้างสรรค์ของประชาชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ ปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๔๓, SD = 
๐.๕๔) ตามลำดับ 

 

 

 

 

 



๑๒๗ 

 
ตารางท่ี ๔.๓๔ แสดงสรุปผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน 

 

รายการประเมินผล 
n=๗ ระดับ 

ความเหมาะสม X̅ SD 
๑.  การประเม ินสภาวะแวดล ้อม (Context 
Evaluation) 
๒. การประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) 
๓. การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) 
๔. การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 

 
4.46 
4.46 
4.29 
3.81 

 
0.5๕ 
0.5๕ 
0.7๒ 
0.9๕ 

 
มาก 
มาก 
มาก 
มาก 

ผลรวม 4.26 0.6๙ มาก 

จากตาราง ๔.๓๔ สรุปผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาในภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน จากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน ๗ ท่าน 
ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ =  ๔.๒๖, SD=๐.๖๙) เมื่อจำแนกเป็นรายด้านพบว่า 
ด้านการประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) และด้านการประเมินปัจจัยนำเข้า (Input 
Evaluation) อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๔๖, SD = ๐.๕๕) เป็นลำดับแรก 
รองลงมา ได้แก่ ด้านการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) อยู่ในระดับความพึงพอใจ 
มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๒๙, SD = ๐.๗๒) และด้านการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) อยู่
ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๑, SD = ๐.๙๕) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๒๘ 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๔.๓ แสดงผลการประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตาม
หลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

จากแผนภาพที่ ๔.๓ สรุปผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบตามหลักพุทธนวัตกรรม
เพื่อปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยใช้กรอบการประเมินแบบ CIPP Model สามารถสังเคราะห์
สาระสำคัญได้ดังนี้ 

๑. การประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) การพัฒนาชุมชนมีพื้นฐานจาก
บริบทของชุมชนที่มีความเข้มแข็งทางวัฒนธรรม มีวัดเป็นศูนย์กลางการเรียนรู้และพัฒนาคุณธรรม 
สภาพแวดล้อมทางสังคมมีความเหมาะสมต่อการนำหลักพุทธธรรมมาบูรณาการกับการพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมือง อีกท้ังประชาชนมีความต้องการเรียนรู้และพัฒนาบทบาทพลเมืองอย่างชัดเจน 

๒. การประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) โครงการมีการเตรียมการอย่างเป็น
ระบบ ทั้งด้านบุคลากร ได้แก่ ผู้นำชุมชน พระสงฆ์ และภาคีเครือข่ายที่มีความรู้และมีเจตคติที่ดี 
รวมถึงทรัพยากรสนับสนุน เช่น สถานที่ งบประมาณ และสื่อการเรียนรู้ โดยเฉพาะการออกแบบ
กิจกรรมตามหลักพุทธนวัตกรรมที่เหมาะสมกับบริบทท้องถิ่น 



๑๒๙ 

 
๓. การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) การดำเนินกิจกรรมเป็นไปตามแผนที่

วางไว้ โดยเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกขั้นตอน ทั้งการวางแผน การปฏิบัติ และการติดตาม
ประเมินผล มีการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมการเรียนรู้เชิงปฏิบัติ เช่น เสวนาธรรม การประชุมหมู่บ้านเชิง
ประเด็นทางการเมือง และการสร้างพ้ืนที่แลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งเอ้ือต่อการปลูกฝังจิตสำนึกแบบ
ประชาธิปไตยได้อย่างเป็นรูปธรรม 

๔. การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) ผลจากการดำเนินโครงการพบว่า 
ประชาชนมีพัฒนาการด้านจิตสำนึกทางการเมืองเพิ่มขึ้น ทั้งในด้านความรู้ ความเข้าใจ ทัศนคติ และ
พฤติกรรมการมีส่วนร่วมทางการเมือง ประชาชนตระหนักในสิทธิ หน้าที่ และมีความพร้อมในการ
แสดงออกและตรวจสอบอย่างสร้างสรรค์ อีกท้ังชุมชนเกิดต้นแบบการพัฒนาที่สามารถขยายผลได้ 

ดังนั้น การประเมินแบบ CIPP แสดงให้เห็นว่า การพัฒนาชุมชนต้นแบบโดยใช้หลักพุทธ
นวัตกรรมมีความเหมาะสมทั้งในด้านบริบท ทรัพยากร กระบวนการดำเนินงาน และผลลัพธ์ที่เกิดขึ้น 
สามารถเป็นแนวทางเชิงประจักษ์ในการพัฒนาพลเมืองประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม อย่างยั่งยืนในระดับ
ชุมชน 

๔.๔ องค์ความรู้จากการวิจัย 

องค์ความรู้ที่ได้จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตาม
หลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย” สามารถสังเคราะห์
ออกมาเป็นองค์ความรู้ใหม่ในเชิงวิชาการและการปฏิบัติได้อย่างชัดเจนใน ๓ มิติหลัก ดังนี้ 

๑. องค์ความรู้ด้านทฤษฎี (Theoretical Knowledge) การศึกษานี้ สร้างองค์ความรู้ใหม่
เกี่ยวกับการบูรณาการหลักธรรมในพระพุทธศาสนา (เช่น สาราณียธรรม ๖, อริยสัจ ๔, พรหมวิหาร 
๔, และสัมมาทิฏฐิ) กับแนวคิดประชาธิปไตยระดับชุมชน ซึ่งสะท้อนว่า ธรรมะสามารถเป็นเครื่องมือ
ในการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองที่ยั่งยืน โดยเน้นความสามัคคี คุณธรรม และการมีส่วนร่วมอย่าง
สร้างสรรค์ ซึ่งแสดงให้เห็นว่าการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันทางสังคม เช่น วัด สถาบัน
ครอบครัว และการศึกษา มีบทบาทสำคัญต่อการปลูกฝังจ ิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย แม้จะยังมีข้อจำกัดในด้านความรู้และโครงสร้างทางสังคม 

๒. องค์ความรู้ด้านแนวปฏิบัติ (Practical Knowledge) การออกแบบ ชุมชนต้นแบบที่ใช้
พุทธนวัตกรรม เป็นแนวทางสร้างการมีส่วนร่วมของประชาชน เป็นกรณีศึกษาที่สามารถประยุกต์ใช้ใน
พื้นที่อื่นได้ โดยเฉพาะในชุมชนที่มีพื้นฐานทางวัฒนธรรมพุทธ ซึ่งแสดงให้เห็นถึงรูปแบบกิจกรรมที่
เหมาะสม เช่น วงเสวนาธรรม เวทีสภาประชาชน และการใช้สื่อธรรมะ เพื่อส่งเสริมพื้นที่ปลอดภัยใน
การแสดงความคิดเห็น ลดความขัดแย้ง และกระตุ้นจิตสำนึกประชาธิปไตยในระดับฐานราก  โดยให้
แนวทางการจัดการความท้าทาย เช ่น การเมืองแบบอุปถัมภ์ หรือความเข้าใจผิดเกี ่ยวกับ



๑๓๐ 

 
ประชาธิปไตย ผ่านการพัฒนาผู้นำคุณธรรม และการเสริมศักยภาพประชาชนด้วยเครื่องมือทางพุทธ
ศาสนา 

๓. องค์ความรู้เชิงประเมินผล (Evaluation-based Knowledge) ผลการประเมินทั้งในด้าน
บริบท (Context), ปัจจัยนำเข้า (Input), กระบวนการ (Process) และผลผลิต (Product) สะท้อนว่า 
พุทธนวัตกรรมมีศักยภาพในการสร้างการเปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างและพฤติกรรมในชุมชน จุดเน้นที่
ควรพัฒนาต่อไป คือ การเปลี่ยนแปลงด้าน “พฤติกรรมทางการเมือง” และ “การมีส่วนร่วมอย่าง
ยั่งยืน” ของประชาชน ซึ่งยังอยู่ในระดับปานกลาง แม้จะมีความพึงพอใจในระดับสูงก็ตาม ซึ่งข้อมูล
เชิงประจักษ์เหล่านี้เป็นองค์ความรู้ที่มีคุณค่าในการออกแบบนโยบายสาธารณะเชิงชุมชน และกา ร
พัฒนารูปแบบการมีส่วนร่วมในระบอบประชาธิปไตยเชิงคุณธรรม 

อย่างไรก็ตาม คณะผู้วิจัยเห็นว่า งานวิจัยนี้นำเสนอโมเดลการพัฒนาชุมชนประชาธิปไตยบน
ฐานพุทธธรรม ซึ่งสามารถใช้เป็นต้นแบบในการขยายผลสู่ชุมชนอื่น โดยเน้นการหลอมรวมจริยธรรม 
ความรู้ทางการเมือง และการมีส่วนร่วมอย่างแท้จริง ผ่านแนวคิดแบบองค์รวมที่เชื่อมโยงหลักธรรม  
สังคม และการเมือง อย่างกลมกลืน ตามแผนภาพที่ ๔.๔ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๔.๔ แสดงองค์ความรู้จากการวิจัย: สมยศ ปัญญามาก และคณะ 

 

 



๑๓๑ 

 

๔.๕ องค์ความรู้ที่ได้จากการสังเคราะห์การวิจัย 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนภาพที่ ๔.๕ แสดงโมเดล “การพัฒนาชุมชนประชาธิปไตยด้วยพุทธนวัตกรรม” : สมยศ 
ปัญญามาก และคณะ 

จากแผนภาพที่ ๔.๕ แสดงโมเดล “การพัฒนาชุมชนประชาธิปไตยด้วยพุทธนวัตกรรม”: สม
ยศ ปัญญามาก และคณะ ได้รุปองค์ความรู้จากการวิจัยเรื่องการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดย
สังเคราะห์เป็น “โมเดลการพัฒนาประชาธิปไตยด้วยพุทธนวัตกรรม” มีองค์ประกอบสำคัญ ๕ 
ประการ ดังนี้ 

๑. ปัจจัยพื้นฐาน เป็นบริบทของชุมชนที่มีวัดเป็นศูนย์กลาง มีทุนทางสังคม วัฒนธรรม และ
ศรัทธาในพระพุทธศาสนาเป็นรากฐานสำคัญ ประชาชนมีความพร้อมเบื้องต้นในการเรียนรู้และพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมืองในลักษณะที่เชื่อมโยงกับวิถีชีวิต 



๑๓๒ 

 
๒. ปัจจัยเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมือง ได้แก่ การส่งเสริมความรู้ ความเข้าใจในสิทธิ 

หน้าที่พลเมือง ทัศนคติประชาธิปไตย และการมีส่วนร่วมทางการเมือง ผ่านการเรียนรู้จากครอบครัว 
โรงเรียน วัด และองค์กรชุมชน ซึ่งร่วมกันหล่อหลอมจิตสำนึกเชิงประชาธิปไตย 

๓. พุทธนวัตกรรม การประยุกต์หลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น อิทธิบาท ๔ สัปปุริส
ธรรม ๗ และพรหมวิหาร ๔ มาใช้เป็นฐานในการออกแบบกิจกรรม เสริมสร้างจิตสำนึกและคุณธรรม
ของพลเมือง พร้อมทั้งสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมที่เอื ้อต่อการพัฒนาระบอบประชาธิปไตยที่มี
คุณธรรม 

๔. กระบวนการพัฒนาชุมชนต้นแบบ ครอบคลุมขั้นตอนการวิเคราะห์ปัญหา วางแผน 
พัฒนา และประเมินผล โดยเน้นการมีส่วนร่วมของประชาชนในทุกขั้นตอน เกิดการเรียนรู้ร่วมกันใน
ระดับชุมชน และนำไปสู่การสร้างต้นแบบชุมชนประชาธิปไตยท่ีเข้มแข็ง 

๕. กลไกขับเคลื่อนและการประเมิน ประกอบด้วยการทำงานร่วมกันระหว่างผู้นำชุมชน 
พระสงฆ์ หน่วยงานรัฐ องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น และภาคประชาสังคม พร้อมทั้งมีระบบติดตาม
และประเมินผลอย่างต่อเนื่อง เพื่อพัฒนาและปรับปรุงแนวทางการปลูกฝังจิตสำนึกให้เหมาะสมกับ
บริบทที่เปลี่ยนแปลง 

ดังนั้น จากโมเดล “การพัฒนาประชาธิปไตยด้วยพุทธนวัตกรรม” จึงเป็นแนวทางที่ผสาน
หลักธรรมกับการสร้างจิตสำนึกทางการเมืองอย่างเป็นระบบ เหมาะสมกับบริบทชุมชนไทย โดยมุ่งสู่
การสร้างพลเมืองประชาธิปไตยที่มีคุณธรรม มีส่วนร่วม และตื่นรู้ทางการเมืองอย่างยั่งยืน ต่อไปใน
อนาคต 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
บทท่ี ๕ 

 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

การวิจัยเรื่อง การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์ ๑) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา ๒) เพ่ือพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาล
เมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ๓) เพ่ือประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ดำเนินการตามระเบียบวิธีวิจัยโดยใช้รูปแบบระเบียบ
การวิจัยเชิงผสานวิธี (Mixed Methods Research) ได้แก่ การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantitative 
Research) ใช้การศึกษาวิจัยเชิงสำรวจ (Survey Research) จากแบบสอบถาม (Questionnaire) 
และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ใช้การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) 
กับผู้ให้ข้อมูลสำคัญ (Key Informants) โดยใช้ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา โดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Selection) จำนวน ๔ กลุ่ม รวมทั้งสิ้น ๒๕รูปหรือคน 
จึงสรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะจากการวิจัย ดังต่อไปนี้   

๕.๑ สรุปผลการวิจัย  
การนำเสนอข้อค้นพบหลักจากการศึกษาวิจัยการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ

ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยเป็นการ
สรุปที่กระชับ ชัดเจน ในประเด็นสำคัญที่ได้จากการวิเคราะห์ข้อมูล ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
จากการวิจัยสามารถสรุปได้ ดังนี้ 

๕.๑.๑ ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๑ ปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา  

ปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา สรุปผลการวิจัยได้ ดังนี้  

๑) ปัจจัยเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐาน พบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 
จำนวน ๑๖๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๓.๑๐ มีอายุระหว่าง ๔๖-๖๐ ปี จำนวน ๑๑๑ คน คิดเป็นร้อยละ 
๔๒.๒๐ ระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน ๙๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๐๐ มี



๑๓๔ 
 

อาชีพค้าขายและธุรกิจส่วนตัว จำนวน ๙๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๓๐ และมีรายได้อยู่ในระดับ 
๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน จำนวน ๘๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๘๐ 

๒) ปัจจัยเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชน
วัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับ
พึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๙๑ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่  ๑ ด้านการมี
ความสามารถในการปกครองตนเอง เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย ( x̄) = 
๔.๑๑ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ด้านการมีส่วนร่วม อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย ( x̄) = 
๔.๐๕ ข้อที่ ๓ ด้านการมีความสามัคคี อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๑ และข้อ
ที่ ๔ ด้านการมีระเบียบทางสังคม อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๗ เป็น
ลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๓) ปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการกล่อม
เกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยา 

สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน 
เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๕ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจปานกลาง 
ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๓ เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๒ ด้านกลุ่มเพ่ือนและชุมชน เป็น
ลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๕๒ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๔ ด้าน
สื่อมวลชน อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๒ ข้อที่ ๓ ด้านสถาบันการศึกษา 
อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๐ และข้อที่ ๑. ด้านสถาบันครอบครัว อยู่
ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๓๕ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔) ปัจจัยที่เกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

สรุปผลการวิจัยเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ใน
ภาพรวมทั้ง ๖ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย  (x̄) = ๓.๗๑ เมื่อจำแนกเป็น

รายข้อพบว่า ข้อที่ ๓ เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับ
ความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๒๔ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๔ สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกิน

แบ่งกันใช้) อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย  (x̄) = ๔.๒๓ ข้อที่ ๑ เมตตากายกรรม (การ
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ปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  (x̄) = ๓.๕๐ ข้อที่ ๕. 

สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย  (x̄) = 

๓.๔๖ ข้อที่ ๒ เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๑ และข้อที่ ๖ ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) อยู่ในระดับความ

พึงพอใจปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๐ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๕) ผลการเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามข้อเสนอสมมติฐาน
สำหรับการวิจัย 

ผลการทดสอบสมมติฐาน ประชาชนที่มีเพศ ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
โดยภาพรวมไม่แตกต่างกัน จึงปฏิเสธสมมติฐานที่ตั้งไว้ ส่วนประชาชนที่มีอายุ ระดับการศึกษา อาชีพ 
และรายได้ที่ต่างกัน ส่งผลต่อการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาแตกต่างกัน จึงยอมรับสมมติฐานที่ง ๔ ตัว
แปร 

๕.๑.๒ ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๒ การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์
สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑) แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ พบว่า แนวคิดและเป้าหมายของ
การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
เป็นการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้เพ่ือสร้างชุมชนที่มีคุณธรรม ความสามัคคี และ
จิตสำนึกประชาธิปไตย สามารถดำเนินการได้ผ่าน ๓ แนวทางหลัก ประกอบด้วย ๑) ใช้หลักธรรมเพ่ือ
สร้างจิตสำนึกประชาธิปไตยที่เข้มแข็ง หลักธรรมที่ช่วยปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีในระบอบ
ประชาธิปไตย ได้แก่ สาราณียธรรม ๖ (หลักธรรมเพ่ือความสามัคคี) ๒) ใช้หลักพุทธธรรมเพ่ือพัฒนา
ผู้นำและระบบบริหารที่โปร่งใส ประชาธิปไตยที่ดีต้องมีผู้นำที่มีคุณธรรมและระบบบริหารที่โปร่งใส 
โดยสามารถใช้หลักธรรมาภิบาลตามหลักพุทธธรรม และ๓) ใช้หลักพุทธธรรมในการบริหารความ
ขัดแย้งและสร้างสังคมที่สงบสุข ชุมชนที่มีประชาธิปไตยต้องมีการบริหารความขัดแย้งที่สร้างสรรค์ ซึ่ง
หลักธรรมสามารถช่วยได้ ได้แก่ อริยสัจ ๔ (การแก้ปัญหาเชิงโครงสร้าง) 

๒) การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย พบว่า การปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยให้แก่ประชาชนในชุมชนยังมีส่วนร่วมไม่เพียงพอ เนื่องจากขาด
ความรู้ ขาดช่องทางแสดงความคิดเห็น และมีปัญหาความขัดแย้ง แนวทางส่งเสริมการมีส่วนร่วม
ให้แก่ประชาชนในชุมชน ได้แก่ การใช้หลักพุทธนวัตกรรม สร้างโครงการที่เปิดโอกาสให้ประชาชนเข้า
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ร่วม และลดอุปสรรคในการมีส่วนร่วม ตลอดจนถึงการสร้างพ้ืนที่ให้ประชาชนแสดงความคิดเห็นเป็น
สิ่งสำคัญ เพราะช่วยลดความขัดแย้ง สร้างความโปร่งใส และทำให้ประชาธิปไตยในชุมชนแข็งแกร่งขึ้น 

๓) การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ พบว่า การมีส่วนร่วมของประชาชนใน
ชุมชนต้นแบบนั้น เป็นการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐานเป็นกระบวนการที่เปิด
โอกาสให้ประชาชนร่วมคิด ตัดสินใจ และติดตามการพัฒนาอย่างสร้างสรรค์ อย่างไรก็ตาม ระดับการ
มีส่วนร่วมยังไม่ครอบคลุม เนื่องจากข้อจำกัดด้านความรู้ ความเคยชินในการพ่ึงผู้นำ และขาดพ้ืนที่
แสดงความคิดเห็น การสร้างพ้ืนที่สาธารณะเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจึงมีความสำคัญ โดยส่งเสริม
ประชาธิปไตยที่โปร่งใสและลดความขัดแย้งผ่านพุทธนวัตกรรม เช่น พรหมวิหาร ๔ อริยสัจ ๔ และ
สัมมาทฏิฐิ พร้อมจัดวงเสวนาและใช้สื่อธรรมะเป็นเครื่องมือเสริมสร้างการมีส่วนร่วม 

๔) ความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต พบว่า ความท้าทายสำคัญในการพัฒนา
ชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในการพัฒนาชุมชนต้นแบบตาม
หลักพุทธนวัตกรรมเพ่ือนำไปสู่สังคมประชาธิปไตยที่มีคุณธรรมและความรับผิดชอบทางการเมืองนั้น 
เผชิญกับความท้าทายหลายประการ ซึ่งสามารถแบ่งออกเป็น ๔ ประเด็นหลัก ประกอบด้วย ๑) ความ
ไม่เข้าใจและขาดการตระหนักรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยที่แท้จริง ๒) อิทธิพลของการเมืองแบบอุปถัมภ์
และการแบ่งขั้วทางการเมือง ๓) การขาดพ้ืนที่กลางสำหรับการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นโดยปราศจาก
อคติ และ๔) การขาดการมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจของชุมชน 

๕) บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง พบว่า บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กร
ที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา องค์กรหลักที่มีบทบาทในการส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน ประกอบด้วย ๑) 
เทศบาลเมืองพะเยา ดูแลด้านนโยบายและงบประมาณ ๒) คณะกรรมการหมู่บ้าน ส่งเสริมการมีส่วน
ร่วมของประชาชน ๓) วัดอินทร์ฐานและพระสงฆ์ ปลูกฝังประชาธิปไตยผ่านหลักธรรม ๔) กกต.
จังหวัดพะเยา ให้ความรู้เรื่องสิทธิและการเลือกตั้ง ๕) มหาวิทยาลัยในพ้ืนที่ พัฒนาความรู้ด้าน
ประชาธิปไตยโดยมีแนวทางปรับปรุง คือ ต้องเพ่ิมความร่วมมือระหว่างภาครัฐ, วัด, สถาบันการศึกษา 
และประชาชน ผ่านโครงการ เวทีสภาประชาชน , โครงการเยาวชนประชาธิปไตย , และ การใช้
เทคโนโลยีเพ่ือการมีส่วนร่วม เมื่อทุกภาคส่วนร่วมมือกัน ชุมชนจะเติบโตไปสู่สังคมที่เข้มแข็งและมี
ประชาธิปไตยท่ีแท้จริง 

๕.๑.๓ ผลการศึกษาตามวัตถุประสงค์ข้อที่ ๓ ประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑) การประเมินสภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ใน
ระดับ มาก (X̅ =  ๔.๔๖, SD=๐.๕๔๗) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย และการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย ตามหลักสาราณียธรรม 
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๖ เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๗๑, SD = ๐.๔๘๘) 
รองลงมา ได้แก่ ข้อมูลพ้ืนฐานของคนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน ได้แก่ เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และ
รายได้ อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๓๕) และการ
เปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย (ตามสมมติฐาน) อยู่ในระดับ
ความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๖, SD = ๐.๖๙๐) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๒) การประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ 
มาก (X̅ =  ๔.๔๖, SD=๐.๕๔๗) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนา
ชุมชนต้นแบบและความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด 
มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๗๑, SD = ๐.๔๘๘) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ การมีส่วนร่วมของประชาชน
ในชุมชนต้นแบบ อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๓๕) และ
บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๖, 
SD = ๐.๖๙๐) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๓) การประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ 
มาก (X̅ =  ๔.๒๙, SD=๐.๗๑๗) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ความเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้าง
ชุมชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๗๑, SD = ๐.๔๘๘) เป็นลำดับแรก 
รองลงมา ได้แก่ ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน หลังจากการดำเนินกิจกรรม  อยู่ใน
ระดับความพึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๓๕) และความพึงพอใจของ
ประชาชนต่อการพัฒนาชุมชนต้นแบบ อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๖, SD = 
๐.๖๙๐) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๔) การประเมินผลผลิต (Product Evaluation) ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก 
(X̅ =  ๓.๘๑, SD=๐.๙๔๕) เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า การรับรู้คุณค่าของหลักธรรม (เช่น สาราณีย
ธรรม ๖ พรหมวิหาร ๔) ในการใช้แก้ไขปัญหาความขัดแย้งในชุมชนของประชาชน อยู่ในระดับความ
พึงพอใจ มากที่สุด มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๕๗, SD = ๐.๕๓๕) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ การ
เปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความเข้าใจ เจตคติ อยู่ในระดับความพึงพอใจ ปานกลาง มีค่าเฉลี่ย (x̄ = 
๓.๔๓, SD = ๐.๕๓๕) และพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ มากและ
ระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ของประชาชน อยู่ในระดับความพึงพอใจ ปานกลาง 
มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๔๓, SD = ๐.๕๓๕) ตามลำดับ 

 ดังนั้นจึงสรุปได้ว่า ผลการประเมินการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลัก
พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา จากผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน ๗ ท่าน ในภาพรวม ผลการ
ประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ = ๔.๒๖, SD=๐.๙๘๙) เมื่อจำแนกเป็นรายด้านพบว่า ด้านการประเมิน
สภาวะแวดล้อม (Context Evaluation) และด้านการประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) อยู่
ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๔๖, SD = ๐.๕๔๗) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ 



๑๓๘ 
 

ด้านการประเมินกระบวนการ (Process Evaluation) อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ 
= ๔.๒๙, SD = ๐.๗๑๗) และด้านการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) อยู่ในระดับความพึง
พอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๓.๘๑, SD = ๐.๙๔๕) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ 

๕.๒ อภิปรายผลการวิจัย  
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ ๑ พบว่า ประชากรกลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นเพศหญิง 

จำนวน ๑๖๖ คน คิดเป็นร้อยละ ๖๓.๑๐ มีอายุระหว่าง ๔๖-๖๐ ปี จำนวน ๑๑๑ คน คิดเป็นร้อยละ 
๔๒.๒๐ ระดับการศึกษาอยู่ในระดับมัธยมศึกษาตอนต้น จำนวน ๙๒ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๕.๐๐ มี
อาชีพค้าขายและธุรกิจส่วนตัว จำนวน ๙๘ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๗.๓๐ และมีรายได้อยู่ในระดับ 
๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน จำนวน ๘๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๓๓.๘๐ จิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ใน
ภาพรวมทั้ง ๔ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจมาก ผลรวมค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๙๑ เมื่อจำแนกเป็น

รายข้อพบว่า ข้อที่ ๑ ด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับความ
พึงพอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๑๑ รองลงมา ได้แก่ ข้อที่ ๒ ด้านการมีส่วนร่วม อยู่ในระดับความพึง

พอใจมาก มีค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๕ ข้อที่ ๓ ด้านการมีความสามัคคี อยู่ในระดับความพึงพอใจมาก มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๔.๐๑ และข้อที่ ๔ ด้านการมีระเบียบทางสังคม อยู่ในระดับความพึงพอใจปานกลาง มี
ค่าเฉลี่ย (x̄) = ๓.๔๗ เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ สอดคล้องกับการศึกษาของโชคชัย ศรีรักษา 

(2566) เรื่อง “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี” พบว่า ปัจจัยที่ส่งผลต่อการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึก
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยของเยาวชนจังหวัดลพบุรีให้ประสบความสำเร็จ จะต้อง
ให้ความสำคัญและพัฒนาปัจจัยการกล่อมเกลาทางการเมือง จำนวน 3 ด้าน คือ กลุ่มเพ่ือน , สถาบัน
ครอบครัว และสถาบันทางการเมือง และปัจจัยด้านหลักสาราณียธรรม 6 จำนวน 4 ด้าน คือ สา
ธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้), ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) , สีล
สามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) และเมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา)๑ 
และยังสอดคล้องกับผลการศึกษาของ จิตรกร ละออศรี, ธัชชนันท์ อิศรเดช และจำนงค์ อดิวัฒน
สิทธิ์ (๒๕๖๕) ได้ศึกษาวิจัยเรื่อง “การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมี
ส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์” ผลการวิจัยพบว่า ๑. ระดับจิตสำนึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วม ในภาพรวมอยู่ระดับปานกลาง (t= ๓.๑๐) โดยปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อจิตสำนึก
ทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ได้แก่ การกล่อมเกลาจากสถาบันทางสังคม (t= ๒.๐๓๙) การเกื้อหนุน
ทางเศรษฐกิจ (t = ๒.๔๑๓) การรับรู้ข้อมูลข่าวสารและสื่อเทคโนโลยี (t = ๒.๖๙๗) และความรู้เรื่อง

 
๑ โชคชัย ศรีรักษา, “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี” ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรรราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖) 



๑๓๙ 
 

สิทธิและเสรีภาพทางการเมือง (t = ๒.๘๗๘) และทุกด้านมีความสัมพันธ์ในเชิงบวกกับจิตสำนึก
ทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม ๒. ปัญหา อุปสรรคในการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วม
ได้แก่ กระบวนการจัดการเรียนการสอน ขาดผู้นำและแนวร่วมนักศึกษา ขาดการสนับสนุนจาก
ครอบครัว ขาดงบประมาณสนับสนุน ขาดการสร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพ้ืนที่ร่วมกัน ขาด
การประชาสัมพันธ์ข่าวสารทางการเมือง นักศึกษาบางส่วนมีทัศนคติเชิงลบต่อการเมือง และมีความรู้
การเมืองน้อย ๓. แนวทางการเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของ
เยาวชนระดับอุดมศึกษา ได้แก่ ๑) พัฒนาทักษะความรู้ ๒) ประสานความร่วมมือจากสถาบันทาง
สังคมตามหลักบวร ๓) พัฒนาช่องทางในการใช้สื่อเทคโนโลยี ๔) การสร้างแนวทางจูงใจ หรือ
ผลประโยชน์ตอบแทน ๕) ผลักดันการทำกิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง ๖) จัดตั้งกลุ่มและ
เครือข่ายความร่วมมือ ๗) การสร้างต้นแบบทางการเมือง ๘) สร้างประวัติศาสตร์ทางการเมืองในพ้ืนที่
ร่วมกัน ๙) สร้างมาตรการทางกฎ ข้อบังคับในการมีส่วนร่วม๒ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี ๒ พบว่า การพัฒนาชุมชนต้นแบบตามหลักพุทธนวัตกรรมใน
ครั้งนี้ได้แสดงให้เห็นถึงศักยภาพของการใช้หลักธรรมทางพุทธศาสนาในการเสริมสร้างจิตสำนึก
ประชาธิปไตยอย่างลึกซึ้ง ผ่านกระบวนการเรียนรู้ การสื่อสารอย่างสร้างสรรค์ และการมีส่วนร่วมของ
ภาคประชาชน โดยแม้จะยังมีข้อจำกัดบางประการ แต่สามารถนำไปสู่การพัฒนารูปแบบการพัฒนา
ชุมชนที่มีคุณธรรม ความรับผิดชอบ และประชาธิปไตยที่แท้จริงในระดับฐานรากได้อย่างเป็นรูปธรรม
สอดคล้องกับผลการศึกษาของพระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล) (๒๕๖๖) ได้ศึกษาเรื่อง 
การป้องกันการกระทำผิดวินัยตามหลักหิริ-โอตัปปะของผู้ต้องขังทัณฑสถานวัยหนุ่มนครศรีธรรมราช 
ผลการวิจัยพบว่า หิริ ทำให้คนเราเกิดความละอายแก่ใจ ไม่คิดชั่ว พูดชั่ว และทำชั่ว ทั้งต่อหน้าและ
ลับหลังผู้ อ่ืน เพราะมีความละอายต่อบาปที่จะเกิดขึ้น จนสามารถชนะใจตนเองหยุดความชั่ว 
สอดคล้องกับ โอตตัปปะ ถ้าเราทำอะไรลงไป หากไม่ถูกต้องแล้วจะทำให้รู้สึกเกรงกลัวกระดากในใจ
ตนเอง เรียกว่า ผิดจากธรรม ความละอายเกรงกลัวนี่เป็นต้นเหตุให้ทำความดี๓ และยังสอดคล้องกับ
ผลการศึกษาของโชคชัย ศรีรักษา (2566) (เรื่อง “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึก
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี” ผลการวิจัยพบว่า 1) สภาพ
ทั่วไป ปัญหาและอุปสรรค (1) จุดเด่น มีการส่งเสริมกิจกรรมการจำลองประชาธิปไตยในสถานศึกษา 
(2) จุดอ่อน ครูผู้สอนยังขาดความรู้ และประสบการณ์เทคนิควิธีการถ่ายทอดเกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครอง (3) โอกาส ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองการปกครองผ่านโครงการต่าง ๆ ในทุกระดับชั้นใน
สถานศึกษา และ(4) อุปสรรค เยาวชนอยู่ในช่วงวัยรุ่นมีความคิดเป็นตัวของตัวเอง 2) ปัจจัยที่ส่งผล

 
๒ ปิยะธิดา อภัยภักดิ์, “แนวทางการป้องกันและปราบปรามการทุจริตคอรัปช่ันในหน่วยงานภาครัฐ” , 

วารสารบัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยราชภัฏจันทรเกษม, ปีที่ ๑๓ ฉบับที่ ๑ (มกราคม – มิถุนายน ๒๕๖๑).หน้า 
๔๙-๖๒. 

๓ พระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล), การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพื่อส่งเสริมจติสำนึกทางการเมือง
ของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ, ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาชาวิชารัฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 
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ต่อการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมือง คือ กลุ่มเพ่ือน สถาบันครอบครัว และสถาบันทาง
การเมือง ส่วนหลักสาราณียธรรม 6 คือ สาธารณโภคี ทิฏฐิสามัญญตา สีลสามัญญตา และเมตตา
กายกรรม และ3) แนวทางการพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมือง๔ 

ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ที่ ๓ พบว่า ในภาพรวม ผลการประเมินอยู่ในระดับ มาก (X̅ =  
๔.๒๖, SD=๐.๙๘๙) เมื่อจำแนกเป็นรายด้านพบว่า ด้านการประเมินสภาวะแวดล้อม (Context 
Evaluation) และด้านการประเมินปัจจัยนำเข้า (Input Evaluation) อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก 
มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๔๖, SD = ๐.๕๔๗) เป็นลำดับแรก รองลงมา ได้แก่ ด้านการประเมินกระบวนการ 
(Process Evaluation) อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = ๔.๒๙, SD = ๐.๗๑๗) และ
ด้านการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก มีค่าเฉลี่ย (x̄ = 
๓.๘๑, SD = ๐.๙๔๕) เป็นลำดับสุดท้าย ตามลำดับ สอดคล้องกับการศึกษาของเชษฐา ทรัพย์เย็น 
(2560) เรื่อง “การปกครองตนเองผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและการมีจิตสำนึกประชาธิปไตยของ
ประชาสังคม” ผลการวิจัยพบว่า ตัวแบบการปกครองตนเองผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและการมี
จิตสำนึกประชาธิปไตยของประชาสังคมจังหวัดสมุทรสงคราม มีความสอดคล้องกลมกลืนกับข้อมูลเชิง
ประจักษ์ และยอมรับสมมติฐานทุกข้อ คือ 1) บริบทของสภาพแวดล้อมส่งผลเชิงบวกต่อการมี
จิตสำนึกประชาธิปไตย 2) บริบทของสภาพแวดล้อมส่งผลเชิงบวกต่อประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม 3) 
จิตสำนึกประชาธิปไตยส่งผลเชิงบวกต่อประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วม 4) จิตสำนึกประชาธิปไตยส่งผล
เชิงบวกต่อการปกครองตนเอง และ5) ประชาธิปไตยแบบมีส่วนร่วมส่งผลเชิงบวกต่อการปกครอง
ตนเองในระดับมาก๕ และยังสอดคล้องกับการศึกษาของคุณากร กรสิงห์ และณัฐชัย นิ่มนวล 
(2558) เรื่อง การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชน
ระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์ พบว่า การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทาง
การเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ได้แก่ 1. พัฒนาทักษะความรู้ 2. ประสานความ
ร่วมมือจากสถาบันทางสังคมตามหลักบวร 3. พัฒนาช่องทางในการใช้สื่อเทคโนโลยี 4. การสร้าง
แนวทางจูงใจ หรือผลประโยชน์ตอบแทน 5. ผลักดันการทำกิจกรรมทางการเมืองอย่างต่อเนื่อง 6. 
จัดตั้งกลุ่มและเครือข่ายความร่วมมือ 7. การสร้างต้นแบบทางการเมือง 8. สร้างประวัติศาสตร์ทาง
การเมืองในพ้ืนที่ร่วมกัน 9. สร้างมาตรการทางกฎและข้อบังคับในการมีส่วนร่วม อย่างไรก็ตาม ผล
การประเมินที่พบว่าแนวทางพุทธนวัตกรรมสามารถลดความขัดแย้งและสร้างความสมานฉันท์ใน
ชุมชนได้ เป็นสิ่งยืนยันว่า ประชาธิปไตยแบบที่ยึดติดเฉพาะกับการเลือกตั้งหรือการแข่งขันทางอำนาจ 
ไม่เพียงพอในการสร้างสังคมที่สงบสุข แต่จำเป็นต้องมีประชาธิปไตยเชิงคุณภาพที่มีความเข้าใจ เห็น

 
๔ โชคชัย ศรีรักษา, “การพัฒนาการส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ

ประชาธิปไตยแก่เยาวชนจังหวัดลพบุรี” ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรรราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖). 

๕ เชษฐา ทรัพย์เย็น, (2560), การปกครองตนเองผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและการมีจิตสำนึก
ประชาธิปไตยของประชาสังคม, วารสาร มจร. สังคมศาสตร์ปริทรรศน์, ปีที่ 6 ฉบับที่ 1 (มกราคม-มีนาคม 
๒๕๖๐), หน้า 153-159. 



๑๔๑ 
 

อกเห็นใจ และตั้งอยู่บนฐานของศีลธรรม พุทธนวัตกรรมจึงมิใช่เพียงทางเลือก แต่เป็น “องค์ประกอบ
ที่ขาดไม่ได้” ของการพัฒนาประชาธิปไตยในบริบทวัฒนธรรมไทย๖ 

๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
จากการศึกษาครั้งนี้ทำให้ได้ข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์

สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ซึ่งคณะผู้วิจัยขอเสนอแนะแนว
ทางการดำเนินงาน ดังต่อไปนี้ 

๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑) จากผลการวิจัย พบว่า จิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทาง
การเมืองผ่านสถาบันต่างๆ ของประชาชน ในภาพรวมทั้ง ๕ ด้าน มีค่าเฉลี่ยอยู่ในระดับพึงพอใจปาน
กลาง เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๒ ด้านกลุ่มเพ่ือนและชุมชน เป็นลำดับแรก อยู่ในระดับ
ความพึงพอใจมาก หน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพะเยา ควรส่งเสริม
การศึกษาด้านการเมืองภาคประชาชนในระดับท้องถิ่น โดยสนับสนุนให้มีการจัดหลักสูตรหรือกิจกรรม
อบรมเพ่ือพัฒนาความรู้ ความเข้าใจ และทักษะการมีส่วนร่วมทางการเมืองแก่ประชาชนในระดับ
ชุมชน โดยเฉพาะในกลุ่มวัยกลางคนและผู้สูงอายุ 

 ๒) จากผลการวิจัย พบว่า การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ในภาพรวมทั้ง ๖ ด้าน มีค่าเฉลี่ย
อยู่ในระดับพึงพอใจมาก เมื่อจำแนกเป็นรายข้อพบว่า ข้อที่ ๓ เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วย
ความเมตตา) หน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพะเยา ควรบูรณาการหลัก
พุทธธรรมเข้าสู่นโยบายพัฒนาชุมชน โดยภาครัฐต้องส่งเสริมให้ใช้หลักธรรม เช่น สาราณียธรรม ๖, 
พรหมวิหาร ๔, และอริยสัจ ๔ เป็นแนวทางในการเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมืองและการอยู่ร่วมกัน
ในชุมชน ผ่านการจัดทำแผนพัฒนาท้องถิ่นหรือยุทธศาสตร์การพัฒนาชุมชนในเชิงคุณธรรมและ
ประชาธิปไตย 

๓) จากผลการวิจัยพบว่า ในการประเมินผลด้านการประเมินผลผลิต (Product Evaluation) 
อยู่ในระดับความพึงพอใจ มาก ซึ่งเป็นลำดับสุดท้ายนั้น เทศบาลเมืองพะเยา ควรส่งเสริมการใช้หลัก
พุทธธรรมในเชิงนโยบายโดยจัดให้มี “ศูนย์เรียนรู้พุทธประชาธิปไตย” ในระดับตำบล หรืออำเภอ 
และควรกำหนดให้วัด และพระสงฆ์ทำงานร่วมกับเทศบาลในการจัดเวทีแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ทางการเมืองในรูปแบบของธรรมสภาประจำเดือน 

 

 

 
๖ คุณากร กรสิงห์ และณัฐชัย นิ่มนวล , “การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมี

ส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์”, วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์มหาวิทยาลัย
ราชภัฏนครสวรรค์, ปีท่ี ๑๐ ฉบับพิเศษ (กรกฎาคม ๒๕๕๘), หน้า ๒๙-๔๒. 



๑๔๒ 
 

๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

๑) จากผลการวิจัย พบว่า องค์กรหลักที่มีบทบาทในการส่งเสริมประชาธิปไตยในชุมชน 
ดังนั้น หน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพะเยา ควรจัดกิจกรรมสร้างสำนึก
ทางการเมืองร่วมกับวัดและชุมชน เช่น วงเสวนาธรรมประชาธิปไตย, เวทีแสดงความคิดเห็นแบบเปิด 
(Public Forum) ภายใต้การนำของพระสงฆ์ ผู้นำชุมชน และนักวิชาการ เพ่ือผสมผสานธรรมะกับ
ประเด็นทางการเมืองอย่างสร้างสรรค์ 

๒) จากผลการวิจัย พบว่า การนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาปรับใช้เพ่ือสร้างชุมชนที่มี
คุณธรรม ความสามัคคี และจิตสำนึกประชาธิปไตย เทศบาลเมืองพะเยาควรพัฒนาศักยภาพผู้นำ
ชุมชนในฐานะ “พ่ีเลี้ยงประชาธิปไตย” สร้างเครือข่ายผู้นำที่มีความรู้เรื่องธรรมะและการเมืองเพ่ือทำ
หน้าที่เป็นผู้ถ่ายทอดความรู้และเป็นที่ปรึกษาให้กับชาวบ้านในการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมือง 

๓) หน่วยงานภาครัฐและองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นในจังหวัดพะเยา ที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น 
สำนักงานพระพุทธศาสนาแห่งชาติ สำนักงานคณะกรรมการการเลือกตั้ง และกระทรวงมหาดไทยใช้
ผลการวิจัยเป็นแนวทางในการพัฒนานโยบายส่งเสริมประชาธิปไตยโดยบูรณาการมิติศาสนาและ
วัฒนธรรมต่อไป 

๕.๓.๓ ข้อแสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 

จากการศึกษาวิจัยเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะแนวทางการวิจัยครั้งต่อไป และ
ควรมีการวางแผนดำเนินการอย่างเป็นระบบและครอบคลุมเพ่ือให้ผลการวิจัยมีความแม่นยำและ
สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้จริง ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไปมีดังนี้ 

๑) ควรศึกษาเปรียบเทียบกับชุมชนในบริบทที่แตกต่าง เช่น ชุมชนเมือง ชุมชนชนบท หรือ
ชุมชนที่มีความหลากหลายทางวัฒนธรรม เพ่ือดูความแตกต่างของผลของพุทธนวัตกรรมต่อการ
พัฒนาจิตสำนึกทางการเมือง 

๒) ควรศึกษาความสัมพันธ์เชิงลึกระหว่างหลักธรรมกับพฤติกรรมทางการเมืองเช่น การใช้วิธี
วิจัยเชิงคุณภาพเพ่ิมเติม เช่น การสัมภาษณ์เชิงลึก ( In-depth interview) หรือการสนทนากลุ่ม 
(Focus Group Discussion) เพ่ือทำความเข้าใจกลไกภายในของจิตสำนึกทางการเมืองที่เกิดจาก
หลักธรรม 

๓) ควรศึกษาผลลัพธ์ในระยะยาว (Longitudinal Study) เพ่ือตรวจสอบว่าการใช้พุทธ
นวัตกรรมในการพัฒนาชุมชนมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมหรือจิตสำนึกทางการเมืองของ
ประชาชนในระยะเวลา ๖ เดือน ๑ ปี หรือมากกว่านั้นหรือไม่ 

 



 

บรรณานุกรม 
 

๑. ภาษาไทย 

ก. ข้อมูลปฐมภูมิ 

พระไตรปิฎกภาษาไทย. ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย เล่ม ๘. กรุงเทพมหานคร : 
มหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.. 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ 

๑.๑ หนังสือ 
กนลา สุขพาณิช. ระบบการเมืองเปรียบเทียบ. นนทบุรี: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช , 

๒๕๓๒. 

กระมล ทองธรรมชาติ. หลักประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร : จุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย, ๒๕๑๕. 

จิรโชค วีระสัย และคณะ. รัฐศาสตร์ทั่วไป. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคำแหง , 
๒๕๔๐. 

จุมพล หนิมพานิช. กระบวนการเรียนรู้ทางการเมืองกับทัศนคติทางการเมืองของคนไทย . เอกสาร
การสอนชุดวิชาพ้ืนฐานทางสังคมและวัฒนธรรมของเมืองไทย หน่วยที่ ๕ มหาวิทยาลัย
สุโขทัยธรรมมาธิราช. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมมาธิราช, ๒๕๓๓. 

ชัยอนันต์ สมุทวณิช. ลัทธิการเมือง. กรุงเทพมหานคร : อักษรเจริญทัศน์, ๒๕๒๗. 

เชาว์ อินใย. การประเมินผลโครงการ. กรุงเทพมหานคร: วี.พริ้น (1991), ๒๕๕๓. 

ดำรง ลัทธิพิพัฒน์. เทคโนโลยีแนวพัฒนาชาติ สร้างอำนาจรัฐให้เข้มแข็ง ร่ำรวย ทันโลก. พิมพ์ครั้ง
ที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๕๒. 

นิธิเอียว ศรีวงศ์. เอกสารประกอบการแสดงปาฐกถาพิเศษ “วัฒนธรรมทางการเมืองไทย” ใน
เอกสารการประชุมวิชาการสถาบันพระปกเกล้า ครั้งที่ ๙ เรื่อง วัฒนธรรมการเมือง 
จริยธรรม และการปกครอง. กรุงเทพมหานคร : ศูนย์การพิมพ์แก่นจันทร์, ๒๕๕๐. 

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ. บทบาทสื่อกับการปฏิรูปการเมือง . กรุงเทพมหานคร : สมาคมนักข่าว
นักหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทย, ๒๕๕๒. 

บุญใจ ศรีสถิตนรากูร. การพัฒนาและตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือวิจัย: คุณสมบัติของการวัดเชิง
จิตวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย. ๒๕๕๕. หน้า ๑๗๔. 

บุญชม ศรีสะอาด. การวิจัยเบื้องต้น. พิมพ์ครั้งที่ ๙. กรุงเทพมหานคร: สุวีริยาสาส์น, ๒๕๕๔. 

ปริญญา เทวานฤมิตรกุล. การศึกษาเพื่อสร้างพลเมือง (Civic Education). กรุงเทพมหานคร: นาม
มีบุ๊คพับลิเคชั่น, ๒๕๕๕. 



๑๔๔ 
 

ทิน พันธ์  นาคะตะ . ประชาธิป ไตย ความหมายปัจจัย เอ้ืออำนวยและการสร้างจิตใจ . 
กรุงเทพมหานคร : มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๑๗. 

พรศักดิ์ ผ่องแผ้วและสายทิพย์ สุคติพันธ์ . ข่าวสารทางการเมืองของคนไทย. กรุงเทพมหานคร: 
เจ้าพระยาการพิมพ์, ๒๕๒๖. 

พฤทธิสาณ ชุมพล. ระบบการเมืองความรู้เบื้องต้น. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๗. 

ไพฑูรย์ โพธิสว่าง. การทำวิจัยทางสังคม: หลักการ วิธีปฏิบัติและสถิติและคอมพิวเตอร์ . ชลบุรี : 
Come In., ๒๕๕๖. 

มัลลิกา บุนนาค, สถิติเพื่อการตัดสินใจ, พิมพ์ครังที ๒, กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์
มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๗. 

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๕๔. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุ๊คส์
พับบลิเคชั่น, ๒๕๕๖. 

________. (อ้างถึงใน พิชิต ฤทธจรญ, 2555), เทคนิคการประเมินโครงการ, (กรุงเทพมหานคร: เฮ้าส์ 
ออฟ เคอร์มิสท์., ๒๕๕๕), หน้า ๖๕. 

รัตนะ บัวสนธ์. การประเมินผลโครงการ การวิจัยเชิงประเมิน . กรุงเทพมหานคร: คอมแพคท์พริ้น, 
๒๕๔๐. 

วรทิพย์  มีมาก และ ชีวินทร์  ฉายาชวลิต . หน้าที่พลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข . กรุงเทพมหานคร : สำนักงานคณะกรรมการเลือกตั้ง , 
๒๕๔๗. 

วิสุทธิ์ โพธิแท่น. แนวคิดพื้นฐานของประชาธิปไตย. กรุงเทพมหานคร : สถาบันพระปกเกล้า , 
๒๕๕๔. 

วัชรี ทองประทุม. ความคิดทางการเมืองในพระพุทธศาสนา. (พิมพ์ครั้งที่ ๒), กรุงเทพมหานคร : 
สำนักพิมพ์มหาวิทยาลัยรามคำแหง. ๒๕๕๐. 

วันชัย วัฒนศัพท์. การเสวนาประชาธิปไตยแห่งการเสวนาหาทางออกประชาธิปไตยแห่งการปรึกา
หารือ. กรุงเทพมหานคร: สำนักงานสภาพัฒนาการเมือง สถาบันพระปกเกล้า. ๒๕๕๗. 

สถาบันพระปกเกล้า. การเสริมสร้างจิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนให้มีความเป็นพลเมือง
เพื่อระบอบประชาธิปไตยท่ียั่งยืน. กรุงเทพมหานคร: สถาบันพระปกเกล้า. ๒๕๕๘. 

สมชาย ติลังการณ์. พฤติกรรมการออกเสียงเลือกตั้งกับจิตสำนึกทางการเมืองของคนเชียงใหม่ใน
การเลือกตั้ งทั่ วไป วันที่  ๑๓ กันยายน ๒๕๓๕ : กรณี ศึกษาเขตอำเภอหางดง . 
กรุงเทพมหานคร : ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ไทย,๒๕๓๘. 



๑๔๕ 
 

สมศักดิ์ เกี่ยวกิ่งแก้ว. ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับรัฐศาสตร์. กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพ์มินตราการ
พิมพ์, ๒๕๒๖. 

สัญญา สัญญาวิวัฒน์ . สังคมวิทยาการเมือง: หลักการและการประยุกต์ . กรุงเทพมหานคร : 
เจ้าพระยาการ พิมพ์, ๒๕๕๗. 

สำเริง จันทรสุวรรณ. สถิติเพื่อการวิจัยทางสังคมศาสตร์ . พิมพ์ครั้งที่ ๒. ขอนแก่น: โรงพิมพ์
มหาวิทยาลัยขอนแก่น, ๒๕๕๐. 

สิทธิพันธ์ พุทธหุน . ทฤษฎีพัฒนาการเมือง. พิมพ์ครั้งที่  ๘ . กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๔๔.  

สิน พันธุ์พินิจ. เทคนิคการวางแผนและการประเมินผลโครงการ. กรุงเทพมหานคร: ส.เอเซียเพรส 
(1989), ๒๕๕๕. 

สุขุม นวลสกุล. การเมืองและการปกครองไทย. พิมพ์ครั้งที่ ๒๑. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์
มหาวิทยาลัยรามคำแหง. ๒๕๕๗. 

สุวิมล ติรกานันท์. การประเมินโครงการ: แนวทางสู่การปฏิบัติ . พิมพ์ครั้งที่ ๗. กรุงเทพมหานคร: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๕๐. 

สำนักงานเลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, วัฒนธรรมทางการเมือง. กรุงเทพมหานคร: สำนักงาน
เลขาธิการสภาผู้แทนราษฎร, ๒๕๕๖. 

อมร รักษาสัตย์ และคณะ. ประชาธิปไตย อุดมการณ์ หลักการ และแบบอย่างการปกครองหลาย 
ประเทศ. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ์แห่งจุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 

๑.๒ งานวิจัย/วิทยานิพนธ์ 

กฤติยา อนุวงศ์. การประเมินผลสำเร็จของชุมชนที่ได้ดำเนินการตามมาตรฐานการอยู่อาศัยในชมชน
ของการเคหแห่งชาติ : กรณีศึกษาโครงการเคหะชุมชนทุ่งสองห้อง อาคารแฟลตเช่า . 
วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบัณฑิต, สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๔. 

จิราภรณ์ ดำจันทร์. “การเปลี่ยนผ่านเป็นประชาธิปไตยที่ไม่ตั้งมั่น: ความล้มเหลวของการทำให้เป็น
ประชาธิปไตยในประเทศไทย”. ดุษฎีนิพนธ์รัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต . บัณฑิตวิทยาลัย: 
จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย, ๒๕๖๐. 

ชาย โพธิสิตา และคณะ. “จิตสำนึกต่อสาธารณะสมบัติศึกษากรุงเทพมหานคร”. รายงานการศึกษา
วิจัย. นครปฐม: สถาบันวิจัยประชากรและสังคม มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๔๐. 

เชวงศักดิ์ เอ่ียมสำอาง. “การส่งเสริมจิตสำนึกทางการเมืองแบบประชาธิปไตยของเยาวชนในสังกัด
สำนักงานเขตพ้ืนที่การศึกษามัธยมศึกษาชลบุรี”. ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (รัฐศาสตร์). บัณฑิต
วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. ๒๕๖๖. 



๑๔๖ 
 

ปิยะราช เทพสภา. การประเมินโครงการบ้านมั่นคง: กรณีศึกษาชุมชนตำบลบางโปรง อำเภอเมือง 
จังหวัดสมุทรปราการ. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต. คณะพัฒนาสังคมและ
สิ่งแวดล้อม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๖๐. 

พระมหาสมบัติ ธนปญฺโญ (ฉลองนิติติ์กุล). การประยุกต์หลักพุทธธรรมเพ่ือส่งเสริมจิตสำนึกทางการ
เมืองของเด็กและเยาวชนในจังหวัดสมุทรปราการ . ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาชาวิชา
รัฐศาสตร์. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๖๖. 

รังสรรค์  กัณหา. การประเมินผลโครงการส่งเสริมการสร้างสัมมาชีพชุมชนในระดับหมู่บ้านของอําเภอ
นาด้วง จังหวัดเลย. วิทยานิพนธ์รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต . สาขาวิชาวิทยาการ
จัดการ: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๖๐. 

สมชาย ติลังการณ์. พฤติกรรมการออกเสียงเลือกตั้งกับจิตสำนึกทางการเมืองของคนเชียงใหม่ใน
การเลือกตั้ งทั่ วไป  วันที่  ๑๓ กันยายน ๒๕๓๕ : กรณี ศึกษาเขตอำเภอหางดง . 
กรุงเทพมหานคร : ฐานข้อมูลวิทยานิพนธ์ไทย, ๒๕๓๘. 

๑.๓ วารสาร และสิ่งพิมพ์ 

คุณากร กรสิงห์ และณัฐชัย นิ่มนวล. “การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนาจิตสำนึกทางการเมืองแบบมี
ส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์”. วารสารวิชาการและวิจัย
สังคมศาสตร์มหาวิทยาลัยราชภัฏนครสวรรค์. ฉบับพิเศษ ปีที่ ๑๐ กรกฎาคม ๒๕๕๘, (ครุ
ศาสตร์-ศึกษาศาสตร์) : ๒๙-๔๒. 

จิตรกร ละออศรี, ธัชชนันท์ อิศรเดช และจำนงค์ อดิวัฒนสิทธิ์ . “การเสริมสร้างกระบวนการพัฒนา
จิตสำนึกทางการเมืองแบบมีส่วนร่วมของเยาวชนระดับอุดมศึกษา ในจังหวัดนครสวรรค์” . 
วารสารวิชาการและวิจัยสังคมศาสตร์. ปีที่ ๑๑ ฉบับที่ ๕ (กันยายน – ตุลาคม ๒๕๖๕) : 
๑๐๑-๑๑๗. 

เชษฐา ทรัพย์เย็น. การปกครองตนเองผ่านกระบวนการมีส่วนร่วมและการมีจิตสำนึกประชาธิปไตย
ของประชาสังคม. วารสาร มจร. สังคมศาสตร์ปริทรรศน์ . ปีที่ ๖ ฉบับที่ ๑ (มกราคม-
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หนังสือขอลงพื้นที่เพื่อการวิจัย 
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ภาคผนวก ข 
หนังสือถึงผู้เช่ียวชาญตรวจเคร่ืองมือเพ่ือการวิจัย 
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ภาคผนวก ค 
หนังสือถึงผูท้รงคุณวุฒิประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตาม
หลักพุทธนวตักรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ

ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
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แบบสอบถามเพื่อการวิจยั 
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แบบสอบถามเพ่ือการวิจยั 

เร่ือง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลกัพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจติสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน 

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” 
 

คําชี้แจง 

แบบสอบถามฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของงานวิจัย โดยได้รับทุนอุดหนุนจาก มหาวิทยาลัยมหา
จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก 
และคณะ เป็นผู้วิจัย มีวัตถุประสงค์ดังนี้ ๑. เพ่ือศึกษาปัจจัยที่เสริมสร้างการปลูกฝังจิตสำนึกทางการ
เมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา
๒. เพ่ือพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 
จังหวัดพะเยาและ๓. เพ่ือประเมินผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตาม
หลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน ใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา โดยได้รวบรวมข้อมูลในทางวิชาการสำหรับ
ศึกษาค้นคว้าเพ่ือเป็นประโยชน์สำหรับการวิจัย และขอรับรองว่าจะไม่มีผลกระทบใดๆ ต่อผู้ตอบ
แบบสอบถาม 

คณะผู้วิจัย จึงขอความเมตตาจากท่านในการตอบแบบสอบถามให้ครบทุกข้อตามความเห็น
ของท่าน เพ่ือนําไปวิเคราะห์ให้เป็นประโยชน์ในการศึกษาดังที่กล่าว ข้อมูลที่ท่านตอบจะถือเป็น
ความลับและนําเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบบภาพรวมเท่านั้น 

 

แบบสอบถามนี้ มี ๔ ตอน ดังนี้ 
ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ตอบแบบสอบถาม  
ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
ตอนที่ ๓ แบบสอบถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ

ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ 
ตอนที่ ๔ แบบสอบถามเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย

ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาตามหลักสาราณียธรรม ๖ 
 

ผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ให้ข้อมูลทุกท่านที่กรุณาสละเวลาในการตอบแบบสอบถามนี้เป็น
อย่างสูง 
 
 

(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก)   
ผู้อำนวยการหลักสูตรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 



๑๖๐ 
 

ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 
คําชี้แจง โปรดทำเครื่องหมาย √ ลงในช่อง □ หน้าข้อความที่เป็นจริง 

 

๑. เพศ   ชาย              หญิง 
 

๒.  อายุ  ๑๘-๓๐ ปี      ๓๑– ๔๕ ปี    ๔๖ – ๖๐ ปี     ๖๑ ปี ขึ้นไป 
 

๓. ระดับการศึกษา 
 ประถมศึกษา        มัธยมศึกษาตอนต้น  มัธยมศึกษาตอนปลาย 
 ปวช./ปวส./ อนุปริญญา  ปริญญาตรีขึ้นไป 
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 นักเรียน/นักศึกษา   ข้าราชการ/พนักงานรัฐวิสาหกิจ  
 พนักบริษทัเอกชน/ลูกจ้าง  ค้าขาย/ธุรกิจส่วนตัว    เกษตรกร  

  

๕. รายได ้
 ต่ำกว่า ๑๐,๐๐๐ บาทต่อเดือน      ๑๐,๐๐๐ – ๒๐,๐๐๐บาทต่อเดือน  
 ๒๐,๐๐๑ - ๓๐,๐๐๐บาทต่อเดือน  ๓๐,๐๐๑ บาทต่อเดือนขึ้นไป  

 
ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
 

คำชี้แจง โปรดอ่านข้อความและทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง  แสดงระดับความคิดเห็น ซึ่ง
แบ่งเป็น ๕ ระดับ ที่ตรงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของท่านทีเ่ป็นจริงมากท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 
 

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๑. ด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง      

๑ ในการตัดสินใจแก้ปัญหาต่างๆ ที่เกิดขึ้น ท่านได้ยึด
หลักการและเหตุผลในการแก้ไขปัญหาเหล่านั้น 

     

๒ ท่านให้ความเคารพในสิทธิ และเสรีภาพของผู้อ่ืนโดย
ไม่มีแบ่งชั้น 

     

๓ ท่านยอมรับความคิดเห็นของบุคคลอ่ืนทุกคนโดย
เสมอภาค และยอมรับการตัดสินจากเสียงข้างมาก 

     



๑๖๑ 
 

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๔ ท่านมีความรับผิดขอบต่อหน้าที่ ต่อตนเอง ต่อชุมชน
ต่อสังคม และต่อประเทศชาติ  

     

๒. ด้านการมีส่วนร่วม      

๑ ท่านเข้าร่วมกิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาชุมชน
ในพ้ืนที่ เช่น การประชุมหมู่บ้านหรือการแสดงความ
คิดเห็น 

     

๒ ท่านมีความมั่นใจว่าความคิดเห็นของท่านจะได้รับ
การรับฟังและนำไปพิจารณาในกระบวนการตัดสินใจ
ของชุมชน หรือหน่วยงานภาครัฐ 

     

๓ ท่านมีส่วนร่วมในกระบวนการเลือกตั้งหรือการลง
ประชามติในระดับท้องถิ่นหรือระดับประเทศในช่วง 
๕ ปีที่ผ่านมา 

     

๔ ท่านต้องการหรือพร้อมที่จะมีส่วนร่วมในกิจกรรมทาง
การเมือง เช่น การเสนอความคิดเห็น การรณรงค์ 
หรือการเข้าร่วมองค์กรชุมชน เพ่ือพัฒนาท้องถิ่นของ
ท่าน 

     

๓. ด้านการมีความสามัคคี      

๑ ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการร่วมมือกับเพ่ือนบ้าน
หรือสมาชิกในชุมชน เพ่ือแก้ไขปัญหาส่วนรวมใน
พ้ืนที่ของท่าน 

     

๒ ท่านเคยเข้าร่วมกิจกรรมที่สร้างความสามัคคี เช่น 
การช่วยเหลือผู้ประสบภัย การจัดงานประเพณี หรือ
กิจกรรมเพื่อส่วนรวมในชุมชน 

     

๓ ท่านเห็นว่าความสามัคคีในชุมชนมีความสำคัญต่อ
การส่งเสริมระบอบประชาธิปไตยในพื้นที่ของท่าน 

     

๔ ท่ านมีความพร้อมที่ จะร่ วมมื อกับกลุ่ มคนที่ มี
ความเห็นหรือความเชื่อทางการเมืองแตกต่างจาก
ท่าน เพื่อพัฒนาชุมชนและส่วนรวม 

     



๑๖๒ 
 

จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยา 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๔. ด้านการมีระเบียบทางสังคม      

๑ ท่านเห็นว่าการเคารพกฎระเบียบของสังคม เช่น 
กฎหมายจราจรหรือกฎระเบี ยบของชุมชน มี
ความสำคัญต่อการส่งเสริมประชาธิปไตยในสังคม 

 
 
 
 
 
 
 
 

    

๒ ใน ชี วิ ต ป ระจ ำวั น ขอ งท่ าน  ท่ าน ป ฏิ บั ติ ต าม
กฎระเบียบหรือข้อบังคับที่กำหนดโดยหน่วยงานใน
พ้ืนที่ของท่าน 

     

๓ ท่านมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการส่งเสริมให้ประชาชน
เคารพสิทธิของผู้ อ่ืน เช่น การไม่ละเมิดสิทธิส่วน
บุคคลหรือทรัพย์สินของผู้อื่น 

     

๔ ท่านเข้าร่วมกิจกรรม หรือโครงการที่ส่งเสริมระเบียบ
ทางสังคม เช่น โครงการต่อต้านยาเสพติด หรือการ
รณรงค์ให้ปฏิบัติตามกฎหมาย 

     

 
ตอนที่ ๓ คำถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน
ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ 

คำชี้แจง โปรดอ่านข้อความและทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง  แสดงระดับความคิดเห็น ซึ่ง
แบ่งเป็น ๕ ระดับ ที่ตรงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของท่านทีเ่ป็นจริงมากท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 

 
ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๑.ด้านสถาบันครอบครัว      

๑ ในครอบครัวของท่านมีการพูดคุย สนทนาเกี่ยวกับ
การเมือง การปกครอง เช่น การเลือกตั้ง เป็นต้น 

     

๒ ในครอบครัวของท่าน มีการติดตามรับฟังข่าวสาร
ทางการเมืองผ่านแหล่งข้อมูลและทางสื่อประเภทต่างๆ 

     



๑๖๓ 
 

 
ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๓ ในครอบครัวของท่าน มีการสนับสนุนให้เข้าร่วมกิจกรรม
ทางการเมืองต่างๆ เช่น ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง การแสดง
ความคิดเห็นในทางการเมือง ไปฟังคำปราศรัยของ
นักการเมือง เป็นต้น 

     

๔ ในครอบครัวของท่าน มีการส่งเสริมพูดคุย แลกเปลี่ยน
หรือถกเถียงประเด็นทางการเมืองใน มุมมองที่แตกต่าง
กันได้ 

     

๒. ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน      

๑ เพ่ือนและเพ่ือนบ้านในชุมชนของท่าน กระตุ้นให้ท่านมี
ความสนใจประเด็นสำคัญทางการเมืองผ่านสื่อประเภท
ต่างๆ เพ่ือให้ท่านติดตามข่าวสาร 

     

๒ เพ่ื อนและเพ่ือนบ้ าน ในชุมชนของท่ าน  สามารถ
แก้ปัญหาความขัดแย้งระหว่างกันด้วยหลักเหตุผลและ
สันติวิธี 

     

๓ เพ่ือนและเพ่ือนบ้านในชุมชนของท่าน ได้มีการเกาะติด
และเข้าร่วมพูดคุย แสดงความคิดเห็นในประเด็นทาง
การเมืองของชุมชนและของสังคมที่ท่านอาศัยอยู่ 

     

๔ ชุมชนเปิดโอกาสให้เพ่ือนและเพ่ือนบ้านในชุมชนของ
ท่าน ได้แสดงความคิดเห็นอย่างเสรี และแสดงออกได้
อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ 

     

๓. ด้านสถาบันการศึกษา      

๑ สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น ได้มีการบ่มเพาะ
ความคิด ความเชื่อ ค่านิยม และอุดมการณ์ทางการเมือง 
ให้แก่ท่าน 

     

๒ สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น  มีหลักสูตร 
เนื้อหา การเรียนการสอน ที่ เกี่ยวกับการเมืองการ
ปกครอง และแนวทางการปฏิบัติตนตามระบอบ
ประชาธิปไตย 

     



๑๖๔ 
 

 
ปัจจัยท่ีส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของ
ประชาชนด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๓ ครู อาจารย์ในสถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น มี
ความเป็นกันเอง และแสดงออก หรือปฏิบัติต่อท่านและ
เพ่ือนนักเรียน นักศึกษาด้วยความเสมอภาค  และ
ยุติธรรม 

     

๔ สถาบันการศึกษาที่ท่านได้ศึกษามานั้น เปิดโอกาสให้
ท่านและเพ่ือนนักเรียน นักศึกษาได้แสดงความคิดเห็น
อย่างเสรีและแสดงออกได้อย่างอิสระในเชิงสร้างสรรค์ 

     

๔. ด้านสื่อมวลชน      

๑ ท่านให้ความสนใจและติดตามข่าวสารและประเด็น
สำคัญทางการเมือง ผ่านสื่อประเภทต่างๆ 

     

๒ ท่านมีความคิดเห็นว่าสื่อสาธารณะต่าง ๆ นำเสนอข้อมูล
ด้วยความถูกต้องเหมาะสมเป็นกลาง 

     

๓ ท่านได้มีการสื่อสารเรื่องการเมืองผ่าน สื่อสังคม เช่น 
Facebook Line เป็นต้น 

     

๔ ท่านได้ติดตามข่าวสารทางการเมืองต่าง ๆ ผ่านSocial 
Network เช่น Facebook Line Twister 

     

๕. ด้านสถาบันทางการเมือง      

๑ ท่านคิดว่าพรรคการเมืองมีส่วนสำคัญในการถ่ายทอด
ความคิด ความรู้สึก ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง
การปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

     

๒ ท่านคิดว่านักการเมืองมีส่วนสำคัญในการถ่ายทอด
ความคิดความเชื่อ ค่านิยมและอุดมการณ์ทางการเมือง
แก่ท่าน 

     

๓ ท่านคิดว่าคณะรัฐมนตรีและรัฐบาลมีส่วนสำคัญในการ
เป็นตัวอย่างหรือแบบอย่างที่ดีในการประพฤติปฏิบัติตน
ตามหลักประชาธิปไตย 

     

๔ ท่านคิดว่าสถาบันรัฐสภา วุฒิ สภา เปิ ดโอกาสให้
ประชาชนในฐานะที่เป็นสมาชิกคนหนึ่งของสังคมได้เข้า
มามีส่วนร่วมในการแก้ปัญหาบ้านเมืองโดยเท่าเทียมกัน 

     



๑๖๕ 
 

ตอนที่ ๔ คำถามเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

คำชี้แจง โปรดอ่านข้อความและทำเครื่องหมาย  ลงในช่อง  แสดงระดับความคิดเห็น ซึ่ง
แบ่งเป็น ๕ ระดับ ที่ตรงความคิดเห็นหรือความรู้สึกของท่านทีเ่ป็นจริงมากท่ีสุดเพียงข้อเดียว 
 

การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยาตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๑. เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา)      

๑
๑ 

ในชีวิตประจำวันท่านแสดงกิริยาอาการที่สุภาพ แสดง
ความเคารพนับถือซึ่งกันและกัน  

     

๒
๒ 

ท่านสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในชุมชน เช่น การช่วยเหลือ
กันในกิจกรรมส่วนรวม และมีความกระตือรือร้น และมี
ความตั้งใจในการทำงานอย่างสม่ำเสมอ 

     

๔
๓ 

ในสถานการณ์ที่มีความคิดเห็นทางการเมืองแตกต่างกัน 
ท่านใช้ความเมตตากายกรรมเพ่ือส่งเสริมความสามัคคี
ในชุมชน 

     

๕
๔ 

ท่านปฏิบัติด้วยความเมตตาต่อกันในระดับบุคคลซึ่ง
สามารถขยายผลไปสู่ การสร้างความเข้มแข็งของ
ประชาธิปไตย 

     

๒. เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา)      

๑
๑ 

ท่านพูดคุยหรือแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับการเลือกตั้ง
ในชุมชนด้วยความเมตตาเพ่ือให้เกิดความเข้าใจร่วมกัน
และลดความขัดแย้ง 

     

๒
๒ 

ในสถานการณ์ ที่ มี ความขัดแย้ งทางความคิดด้ าน
การเมือง ท่านเลือกใช้คำพูดด้วยความเมตตาเพ่ือสร้าง
ความสงบและความร่วมมือในชุมชน 

     

๓
๓ 

ท่านใช้การสื่อสารที่มีความเมตตา เช่น การให้กำลังใจ
และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 

     

๔
๔ 

ท่านช่วยกระตุ้นให้คนในชุมชนใช้คำพูดที่สร้างสรรค์และ
เป็ น มิ ต ร  เพ่ื อส่ ง เส ริม การมี ส่ วน ร่ วม ใน ระบอบ
ประชาธิปไตย 

     



๑๖๖ 
 

การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยาตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๓. เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา)      

๑
๑ 

ท่านคิด และทำสิ่งที่เป็นประโยชน์แก่กัน คิดเชิงบวกให้
ภาพลักษณ์ของชุมขนดีขึ้น 

     

๓
๒ 

ท่านมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยด้วยความยุติธรรมเป็นกลาง 

     

๔
๓ 

ท่านมีความพอใจในการที่จะปฏิบัติหน้าที่และคิดทำสิ่งที่
เป็นประโยชน์ต่อชุมชนและสังคม 

     

๕
๔ 

ท่านมีจิตปรารถนาดีต่อความร่วมมือ ช่วยเหลือกันใน
การเป็นพลเมืองประชาธิปไตย 

     

๔. สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้)      

๑
๑ 

เมื่อมีผลประโยชน์ทางการเมืองเกิดขึ้น ท่านคำนึงถึง
ประโยชน์ส่วนรวมโดยไม่เห็นแก่ประโยชน์ส่วนตน 

     

๒
๒ 

ท่านแบ่งปันทรัพยากรในชุมชน เช่น การจัดกิจกรรม
สาธารณะหรือโครงการช่วยเหลือผู้ด้อยโอกาส เพ่ือสร้าง
ความตระหนักรู้และการมีส่วนร่วมทางการเมือง 

     

๔
๓ 

ท่านแบ่งปันผลประโยชน์ด้วยความยุติธรรมเพ่ือส่งเสริม
การปลูกฝังจิตสำนึกการเมืองการปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

     

๕
๔ 

ท่านสนับสนุนให้คนในชุมชนมีส่ วนร่วมในการใช้
ทรัพยากรสาธารณะอย่างเป็นธรรมและโปร่งใส เพ่ือช่วย
ส่งเสริมความไว้วางใจและความศรัทธาในระบอบ
ประชาธิปไตย 

     

       
       
       
       
  

 
 

     



๑๖๗ 
 

       

การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา 

จังหวัดพะเยาตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

ระดับความเห็น 
มาก
ที่สุด
(๕) 

มาก
(๔) 

ปาน
กลาง
(๓) 

น้อย
(๒) 

น้อย
ที่สุด
(๑) 

๕. สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน)      

๑
๑ 

ท่านมีความประพฤติตามกฎเกณฑ์ของชุมชนและสังคม      

๒
๒ 

ท่านเคารพในสิทธิและเสรีภาพในการแสดงออกโดยจาก
อคติไม่ เลือกปฏิบัติ ในส่งเสริมการปลูกฝังจิตสำนึก
การเมืองการปกครองในระบอบประชาธิปไตย 

     

๓
๓ 

ท่านส่งเสริมให้คนในชุมชนปฏิบัติตามกฎหมายและ
กฎระเบียบอย่างเคร่งครัด 

     

๕
๔ 

ท่านมีความประพฤติที่ดี เช่น การแสดงความซื่อสัตย์
และความโปร่งใสในกิจกรรมส่วนรวม และปฏิบัติตน
อย่างเสมอภาคและให้เกียรติกันในทุกโอกาส 

     

๖. ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้)      

๑
๑ 

ท่านรับฟังความคิดเห็นที่แตกต่างกันในประเด็นทาง
การเมืองด้วยความเคารพและเปิดใจ  

     

๒
๒ 

ท่านสามารถปรับความเห็นให้เข้ากันได้กับผู้อ่ืนในชุมชน
ในการปรับความคิดเห็นให้เกิดความเข้าใจและยอมรับ
ร่วมกัน 

     

๓
๓ 

ท่านมีการปรับความเห็นให้เข้ากันได้กับผู้อื่นในการแก้ไข
ความขัดแย้งทางการเมือง 

     

๔
๔ 

ท่านมีความคิดเห็นร่วมกันด้วยความศรัทธาตามหมู่คณะ
และตามหลักประชาธิปไตย 

     

 
คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ให้ข้อมูลทุกท่านในการตอบแบบสอบถาม 

 
 
 
 



๑๖๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
แบบสัมภาษณเ์พ่ือการวิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



๑๖๙ 
 

 
 

แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 
เร่ือง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลกัพุทธนวัตกรรมในการ

ปลูกฝังจติสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน 
ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” 

 

คำชี้แจง 

๑. แบบสัมภาษณ์นี้จัดทำเพ่ือสอบถามแนวความคิดเห็นเกี่ยวกับเรื่องการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยาไม่มีผลกระทบ
ใดๆ ต่อผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ให้ตอบทุกข้อตามความเป็นจริงข้อมูลที่ได้จะใช้เพ่ือการศึกษาวิจัยตาม
หลักสูตรรัฐศาสตร์มหาบัณฑิตเท่านั้น  

2. แบบสัมภาษณ์ฉบับนี้ แบ่งออกเป็น ๒ ตอน  
ตอนที่ 1  แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสัมภาษณ์ 
ตอนที่ ๒ แบบสัมภาษณ์เกี่ยวกับการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลัก

พุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านในการสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัยใน
ครั้งนี้เป็นอย่างดี และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  

 

 

 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก) 

ผู้อำนวยการหลักสูตรรัฐศาสตรมหาบัณฑิต 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

 

 

 

 

 



๑๗๐ 
 

 
แบบสัมภาษณ์เพ่ือการวิจัย 

เร่ือง“การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลกัพุทธนวัตกรรมในการ
ปลูกฝังจติสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน 

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” 
 

ตอนที่ 1 ข้อมูลเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 

ชื่อ..............................................นามสกุล..................................ตำแหน่ง........................... ................... 

สัมภาษณ์เมื่อ    วันที่................................เดือน................................................พ.ศ. ............ ............... 

เวลา.........................................................สถานที่......................................................... ......................... 

ตอนที่ ๒ ข้อคำถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๒.๑ คำถามเกี่ยวกับแนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์
สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของ
ประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๑) ชุมชนของท่านมีการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น หลักสาราณียธรรม ๖ 
หลักสังคหวัตถุ 4 หรืออริยสัจ 4 มาใช้ในการพัฒนาชุมชนอย่างไร? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒) ท่านมองว่าการผสมผสานหลักพุทธนวัตกรรมเข้ากับการพัฒนาชุมชนช่วยเสริมสร้าง
จิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนได้อย่างไร? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๓) เป้าหมายสำคัญของการพัฒนาชุมชนต้นแบบในพ้ืนที่ของท่านคืออะไร และ
ประชาธิปไตยมีบทบาทอย่างไรในกระบวนการนี้? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๗๑ 
 

2.๒ คำถามเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 

๑) ท่านมองว่าการสอนหลักประชาธิปไตยที่สอดคล้องกับหลักพุทธศาสนามีผลอย่างไร
ต่อการสร้างจิตสำนึกของประชาชนในพื้นท่ี? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒) มีวิธีใดบ้างที่ชุมชนของท่านใช้ในการส่งเสริมให้ประชาชนตระหนักถึงบทบาทและ
หน้าที่ของตนเองในระบบประชาธิปไตย? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๓) ท่านเห็นว่าหลักพุทธนวัตกรรมสามารถช่วยลดความขัดแย้งทางการเมืองในชุมชน
ของท่านได้อย่างไร? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒.3 คำถามเกี่ยวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ 

๑) ท่านคิดว่าประชาชนในชุมชนของท่านมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือโครงการพัฒนา
ชุมชนเพียงพอหรือไม่? หากไม่เพียงพอ ท่านมีข้อเสนอแนะอย่างไร? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒) การสร้างพ้ืนที่ให้ประชาชนแสดงความคิดเห็นหรือมีส่วนร่วมในการตัดสินใจสำคัญใน
ชุมชน มีความสำคัญเพียงใดในบริบทของพุทธนวัตกรรม? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๓) ท่านคิดว่าการส่งเสริมให้ประชาชนมีส่วนร่วมในระบบประชาธิปไตยผ่านกิจกรรม
ของชุมชนสามารถช่วยสร้างความสามัคคีได้หรือไม่? 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 



๑๗๒ 
 

2.4 คำถามเกี่ยวกับความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต 

๑) ท่านคิดว่าความท้าทายสำคัญที่สุดในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างจิตสำนึกทาง
การเมืองในระบอบประชาธิปไตยคืออะไร? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒) ท่านมีข้อเสนอแนะอย่างไรในการพัฒนาชุมชนในจังหวัดพะเยาให้เป็นต้นแบบในด้าน
การผสานพุทธนวัตกรรมกับการพัฒนาสังคมประชาธิปไตย? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๓) ในอนาคต ท่านต้องการเห็นชุมชนของท่านเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางใดเพ่ือให้เป็น
ชุมชนต้นแบบที่ยั่งยืน? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒.๕ คำถามเกี่ยวกับบทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง 

๑) ผู้นำชุมชนหรือพระสงฆ์ในพ้ืนที่มีบทบาทสำคัญอย่างไรในการส่งเสริมจิตสำนึก
ทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๒) องค์กรหรือหน่วยงานใดที่ชุมชนของท่านทำงานร่วมกันเพ่ือส่งเสริมประชาธิปไตย 
และท่านมองว่าความร่วมมือนี้ควรปรับปรุงอย่างไร? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๓) ท่านเห็นว่าการสร้างเครือข่ายชุมชนต้นแบบในจังหวัดพะเยาสามารถช่วยขยายผลใน
พ้ืนที่อ่ืนๆ ได้อย่างไร? 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

คณะผู้วิจัยขอขอบพระคุณผู้ให้ข้อมูลทุกท่านในการให้ข้อมูลในครั้งนี้ 

 
 



๑๗๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพื่อการวิจัย  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๗๔ 
 

 
ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพ่ือการวิจัย 

เร่ือง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลกัพุทธนวัตกรรมในการ 
 ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน  

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” 
*************************** 

ผลการคำนวณ และการแปลผลค่า IOC 
ตอนที่ ๑ แบบสอบถามเกี่ยวกับข้อมูลทั่วไปของผู้ตอบแบบสอบถาม 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๕ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 
ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน 
 ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
๑.) ด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ -๑ ๑ ๓ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 

๒) ด้านการมีส่วนร่วม 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 



๑๗๕ 
 

๓) ด้านการมีความสามัคคี 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔) ด้านการมีระเบียบทางสังคม 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 
ตอนที่ ๓ คำถามเกี่ยวกับปัจจัยที่ส่งเสริมในการสร้างจิตสำนึกแบบประชาธิปไตยของประชาชน 
 ด้วยการกล่อมเกลาทางการเมืองผ่านสถาบันต่างๆ 

๑. ด้านสถาบันครอบครัว 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒. ด้านกลุ่มเพื่อนและชุมชน 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 

 
 



๑๗๖ 
 

๓. ด้านสถาบันการศึกษา 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. ด้านสื่อมวลชน 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

๕. ด้านสถาบันทางการเมือง 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

ตอนที่ ๒ แบบสอบถามเกี่ยวกับจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน 
 ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
๑.) ด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ -๑ ๑ ๓ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 

 

 



๑๗๗ 
 

๒) ด้านการมีส่วนร่วม 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๐ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๓) ด้านการมีความสามัคคี 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔) ด้านการมีระเบียบทางสังคม 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 
ตอนที่ ๔ คำถามเกี่ยวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน 
 ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ตามหลักสาราณียธรรม ๖ 

๑. เมตตากายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 



๑๗๘ 
 

๒. เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 

๓. เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๔. สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

๕. สีลสามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 

 

 

 



๑๗๙ 
 

๖. ทิฏฐิสามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 

ค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) เพื่อการวิจัย 
ผลการคำนวณ และการแปลผลค่า IOC แบบสัมภาษณ์เพื่อการวิจัย 

ตอนที่ ๑ ข้อมูลเกี่ยวกับข้อมูลพื้นฐานของผู้ให้สัมภาษณ์ 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๔ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 

 

ตอนที่ ๒  ข้อคำถามเกี่ยวกับข้อคิดเห็น และข้อเสนอแนะแนวทางในการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๒.๑ คำถามเกี่ยวกับแนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคม
ตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนใน
ชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 

 

 

 



๑๘๐ 
 

๒.๒ คำถามเก่ียวกับการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒.๓ คำถามเก่ียวกับการมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๐ ๑ ๑ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๐ ๑ ๑ ๔ ๐.๘๐ ใช้ได้ 

๒.๔ คำถามเก่ียวกับความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

๒.๕ คำถามเก่ียวกับบทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง 
 

คำถาม
ข้อที่ 

คะแนนความเห็นของผู้เชี่ยวชาญ รวม ค่า IOC สรุปผล 
คนที่ ๑ คนที่ ๒ คนที่ ๓ คนที่ ๔ คนที่ ๕    

๑ ๑ ๑ ๑ ๑ -๑ ๔ ๐.๖๐ ใช้ได้ 
๒ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 
๓ ๑ ๑ ๑ ๑ ๑ ๕ ๑.๐๐ ใช้ได้ 

 

 

 
 
 
 
 



๑๘๑ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ช 
ค่า Reliability Try out 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๒ 
 

 

RELIABILITY 

  /VARIABLES=A1 A2 A3 A4 B1 B2 B3 B4 C1 C2 C3 C4 D1 D2 D3 
D4 E1 E2 E3 E4 F1 F2 F3 F4 G1 G2 G3 G4 H1 

    H2 H3 H4 I1 I2 I3 I4 J1 J2 J3 J4 K1 K2 K3 K4 L1 L2 

L3 L4 M1 M2 M3 M4 N1 N2 N3 N4 O1 O2 O3 O4 

  /SCALE('ALL VARIABLES') ALL 
  /MODEL=ALPHA 
  /STATISTICS=DESCRIPTIVE SCALE 
  /SUMMARY=TOTAL. 

 
Reliability 
 

Scale: ALL VARIABLES 

 

Case Processing Summary 

 N % 

Cases Valid 30 100.0 

Excludeda 0 .0 

Total 30 100.0 

a. Listwise deletion based on all variables in the 

procedure. 

 

 

Reliability Statistics 

Cronbach's 

Alpha N of Items 

.783 60 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 



๑๘๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ซ 
แบบประเมินผล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๔ 
 

 
 

แบบประเมินผลเร่ือง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพื่อสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจติสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชน

ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” 
 

วัตถุประสงค์ 
 แบบประเมินนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้ทรงคุณวุฒิประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือ
สร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย
ของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา ประกอบด้วย 
 1. การประเมินสภาวะแวดล้อม  2. การประเมินปัจจัยนำเข้า  3. การประเมินกระบวนการ                    
4. การประเมินผลผลิต 
  
คำชี้แจง 
 โปรดทำเครื่องหมาย ✓ลงในช่องว่างตาม “ระดับความเหมาะสม” ที่ตรงกับความคิดเห็น
ของท่าน โดยกำหนดเกณฑ์ระดับความเหมาะสม ดังนี้  
   5  หมายถึง  รายการประเมินมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมากท่ีสุด 
   4  หมายถึง  รายการประเมินมีความเหมาะสมอยู่ในระดับมาก 
   3  หมายถึง  รายการประเมินมีความเหมาะสมอยู่ในระดับปานกลาง 
   2  หมายถึง  รายการประเมินมีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อย 
   1  หมายถึง  รายการประเมินมีความเหมาะสมอยู่ในระดับน้อยที่สุด 

ผู้วิจัยหวังเป็นอย่างยิ่งว่าจะได้รับความอนุเคราะห์จากท่านในประเมินผลเพ่ือการวิจัยในครั้งนี้
เป็นอย่างดี และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้  

 

 

 
(ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก) 

หัวหน้าโครงการวิจัยวิจัย 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ์ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 

 

 

 



๑๘๕ 
 

 

รายการประเมิน 
ระดับความเหมาะสม ความคิดเห็น

เพิ่มเติม 5 4 3 2 1 
1. การประเมินสภาวะแวดล้อม       
1.1 ข้อมูลพื้นฐานของคนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน ได้แก่ 
เพศ อายุ การศึกษา อาชีพ และรายได้ 

      

1.2 จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
      - ด้านการมีความสามารถในการปกครองตนเอง 
      - ด้านการมีส่วนร่วม 
      - ด้านการมีความสามัคคี 
      - ด้านการมีระเบียบทางสังคม      

      

1.3 ปั จจัยที่ ส่ งเสริม ในการสร้างจิตสำนึ กแบบ
ประชาธิปไตย 
      - ด้านสถาบันครอบครัว 
      - ด้านกลุ่มเพ่ือนและชุมชน 
      - ด้านสถาบันการศึกษา 
      - ด้านสื่อมวลชน 
      - ด้านสถาบันทางการเมือง 

      

1.4 การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย ตามหลักสาราณียธรรม ๖ ๑) เมตตา
กายกรรม (การปฏิบัติต่อกันด้วยความเมตตา) ๒) 
เมตตาวจีกรรม (การพูดกันด้วยความเมตตา) ๓) 
เมตตามโนกรรม (การติดต่อกันด้วยความเมตตา) ๔) 
สาธารณโภคี (การได้มาแบ่งกันกินแบ่งกันใช้) ๕) สีล
สามัญญตา (ความประพฤติดีเหมือนกัน) และ๖) ทิฏฐิ
สามัญญตา (การปรับความเห็นให้เข้ากันได้) 

      

1.5 การเปรียบเทียบการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตย (ตามสมมติฐาน) 

      

2. การประเมินปัจจัยนำเข้า       
2.1 แนวคิดและเป้าหมายของการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบ 

      

2.2 การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตย 

      

2.3 การมีส่วนร่วมของประชาชนในชุมชนต้นแบบ       
2.4 ความท้าทายและแนวทางการพัฒนาในอนาคต       
2.5 บทบาทของผู้นำชุมชนและองค์กรที่เกี่ยวข้อง       



๑๘๖ 
 

3. การประเมินกระบวนการ       
3.1 ผลสัมฤทธิ์ของการพัฒนาชุมชนต้นแบบ ก่อนและ
หลังดำเนินโครงการ 

      

3.2 ผลลัพธ์เชิงพฤติกรรมของประชาชนในชุมชน 
หลังจากการดำเนินกิจกรรม 

      

3.3 ความเปลี่ยนแปลงในเชิงโครงสร้างชุมชน       
3.4 ความพึงพอใจของประชาชนต่อการพัฒนาชุมชน
ต้นแบบ 

      

4. การประเมินผลผลิต       
4.1 การเปลี่ยนแปลงในด้านความรู้ ความเข้าใจ    
เจตคติ และพฤติกรรมทางการเมืองของประชาชน 

      

4.2 ประเมินระดับการมีส่วนร่วมทางการเมืองอย่าง
สร้างสรรค์ของประชาชน 

      

4.3 ประเมินการรับรู้คุณค่าของหลักธรรม (เช่น      
สาราณียธรรม 6 , พรหมวิหาร 4) ในการใช้แก้ไข
ปัญหาความขัดแย้งในชุมชนของประชาชน 

      

จากการประเมินผลเรื่อง “การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” ผู้ประเมินมีความเห็นว่า 
  รูปแบบการพัฒนาชุมชนต้นแบบฯ มีความเหมาะสม 
  รูปแบบการพัฒนาชุมชนต้นแบบฯ มีความเหมาะสม แต่ควรปรับปรุงแก้ไขตาม
ข้อเสนอแนะ  
     
 

ลงชื่อ .................................................... 
     (......................................................) 

     ผู้ประเมิน 
 
 
 

ผู้วิจัยขอกราบขอบพระคุณเป็นอย่างสูงที่กรุณาประเมินความเหมาะสมของรูปแบบฯ ในครั้งนี้ 
 
 
 
 



๑๘๗ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฌ 
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

MCU-RS-หนังสือแสดงเจตนายินยอม 
MCU-RS-เอกสารชี้แจง-รับรองความปลอดภัย-เอกสารประกอบ 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๘๘ 
 

หนังสือแสดงเจตนายินยอม 
 
  ข้าพเจ้า นาย/นาง/นางสาว ..................................................................................... ได้ทราบ
รายละเอียดของโครงการวิจัยตลอดจนประโยชน์ และข้อเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นต่อข้าพเจ้าจากผู้วิจัยแล้ว
อย่างชัดเจน ไม่มีสิ่งใดปิดบังซ่อนเร้นและยินยอมให้ทำการวิจัยในโครงการที่มีชื่อข้างต้น และข้าพเจ้า
รู้ว่าถ้ามีปัญหาหรือข้อสงสัยเกิดขึ้นข้าพเจ้าสามารถสอบถามผู้วิจัยได้  และข้าพเจ้าสามารถไม่เข้าร่วม
โครงการวิจัยนี้เมื่อใดก็ได้ โดยไม่มีผลกระทบต่อข้าพเจ้า นอกจากนี้ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลเฉพาะเกี่ยวกับ
ตัวข้าพเจ้าเป็นความลับ และจะเปิดเผยได้เฉพาะในรูปที่เป็นสรุปผลการวิจัย การเปิดเผยข้อมูล
เกี่ยวกับตัวข้าพเจ้าต่อหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง กระทำได้เฉพาะกรณีจำเป็นด้วยเหตุผลทาง
วิชาการเท่านั้น 
  จึงยินยอมให้ ผศ.ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก และคณะวิจัย นักวิจัยมหาวิทยาลัยมหาจุฬา
ลงกรณราชวิทยาลัย ทำการเก็บข้อมูล ประกอบการทำงานโครงการวิจัย/วิทยานิพนธ์ เรื่อง “การ
พัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมือง
ในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในจังหวัดพะเยา” 
 
 
   ลงชื่อ…….....…………………………………………………(ผู้เข้าร่วมการวิจัย)  
                วันที่ ………เดือน.................………พ.ศ. ............. 
 

 
 
คำอธิบายของผูวิ้จัย 
 ข้าพเจ้าได้อธิบายรายละเอียดของโครงการ ตลอดจนประโยชน์ของการวิจัย รวมทั้งข้อเสี่ยงที่
อาจจะเกิดขึ้นแก่ผู้เข้าร่วมการวิจัยทราบแล้วอย่างชัดเจนโดยไม่มีสิ่งใดปิดบังซ่อนเร้น 
 
 

   ลงชื่อ………………….........................................……………………(ผู้วิจัย) 
                       วันที่ ………เดือน.................………พ.ศ. ๒๕๖๘ 
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เอกสารชี้แจงข้อมูล/คำแนะนำแก่ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 
(Patient/Participant Information Sheet) 

 

 ๑. ชื่อโครงการ การพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา 

  ๒. ชื่อผู้วิจัย ผศ.ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก, พระเมธีวชิรคุณ รศ. ดร., พระมหาศิวกร ปญฺญาวชิโร
, ดร.พระมหากิตติพงษ์ กิตติญาโณ, ดร. และดร.อารยา ปู่เกตุแก้ว  

 ๓. สถานที่วิจัย การวิจัยครั้งนี้ได้กำหนดพ้ืนที่ในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัด
พะเยา เป็นพื้นที่ในการศึกษา  

 ๔. บุคคลและวิธีการติดต่อ เมื่อมีเหตุฉุกเฉินหรือความผิดปกติที่เกี่ยวข้องกับการวิจัย   

๑. ผศ.ร.ต.ต.ดร.สมยศ  ปัญญามาก  โทร. ๐๘๙-๙๙๘๙๙๘๗ 
๒. พระเมธีวชิรคุณ, รศ.ดร.   โทร. ๐๘๓-๐๐๘๑๔๔๙ 
๓. พระมหาศิวกร ปญฺญาวชิโร, ดร.  โทร. ๐๘๑-๐๒๑๐๑๐๒ 
๔. พระมหากิตติพงษ์ กิตติญาโณ, ดร.  โทร. ๐๘๖-๔๓๑๕๘๓๖ 
๕. ดร.อารยา ปู่เกตุแก้ว   โทร. 087-1774164 

 ๕. ที่ปรึกษาโครงการวิจัย ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.สหัทยา วิเศษ 

 ๖. ความเป็นมาของโครงการ 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยนั้นยึดโยงอยู่กับความตระหนักรู้ของประชาชนในสิทธิ 
หน้าที่ และบทบาทของตนเองในฐานะพลเมืองที่มีส่วนร่วมในการกำหนดอนาคตของประเทศ การ
สร้างจิตสำนึกทางการเมืองที่แข็งแกร่งและส่งเสริมค่านิยมประชาธิปไตยให้ฝังลึกในวิถีชีวิตของ
ประชาชน จึงเป็นรากฐานสำคัญในการพัฒนาสังคมประชาธิปไตยที่ยั่งยืน  จึงทำให้สถานการณ์ของ
การพัฒนาประชาธิปไตยทางการเมืองการเปลี่ยนแปลงและการยกเลิกรัฐธรรมนูญนับครั้งไม่ถ้วนใน
สังคมไทย เป็นผลมาจากการปฏิวัติรัฐประหาร ก่อให้เกิดการปฏิรูปทางการเมือง การเปลี่ยน
รัฐธรรมนูญ การเปลี่ยนแปลงรัฐบาล ตลอดจนการเคลื่อนไหวทางสังคม แทนตัวในรัฐสภา ระบอบ
ประชาธิปไตยเป็นระบอบที่เชื่อถือความสามารถของมนุษย์ว่าเป็นสัตว์โลกที่มีเหตุผล และเคารพใน
ศักดิ์ศรีของมนุษย์ว่าสามารถที่จะปกครองหรือคุ้มครองตนเองได้ เมื่อคนเข้ามารวมกันอยู่เป็นสังคมจึง
ควรให้เขามีสิทธิมีเสียงมีส่วนร่วมในการกำหนดความเป็นไปและกิจกรรมของสังคมที่เขาอาศัยอยู่ 
กฎหมายหรือมาตรการที่จะปกครองสังคมจะต้องเป็นสิ่งที่คนในสังคมนั้นยอมรับ และบัญญัติหรือ
กำหนดกฎเกณฑ์ขึ้นเองทั้งสิ้น ในปัจจุบันนี้การมีส่วนร่วมได้แก่การที่ให้สิทธิประชาชนทุกคน
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ลงคะแนนเสียงเลือกผู้แทนจำนวนหนึ่งเข้าไปทำหน้าที่เป็นปากเสียงแสดงความคิดเห็นแทนประชาชน
ทั้งหมดในสภา๑ 

การปกครองแบบประชาธิปไตย เป็นหนทางสู่เสรีภาพจนนำไปสู่ความเสมอภาค ภราดรภาพ 
และอิสรภาพในแง่ใดแง่หนึ่ ง แนวคิดประชาธิปไตยที่ ให้ประชาชนมีส่วนร่วมทางการเมือง 
(Participatory Democracy) เห็นความสำคัญของประชาชนทางการเมืองมากข้ึนจากแต่เดิมที่เน้นให้
ประชาชนมีส่วนร่วมด้วยการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ งอย่างเดียว อุปสรรคขัดขวางการไปสู่
ประชาธิปไตยที่เข้มแข็งกว่า มักเกี่ยวข้องกับกติกาใหญ่ทางการเมือง(รัฐธรรมนูญ) นักการเมือง กลุ่ม
อิทธิพล ผลประโยชน์ ทำให้ความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตยอ่อนแอลงและเมื่อพลเมืองรู้สึก
ว่าถูกผลักออกไปจากการเมืองแบบเดิม ๆ บ่อยครั้งที่พวกเขาเอาเรื่องราวต่าง ๆ มาทำเองหรืออาจจะ
พูดให้ดีขึ้นว่า พลเมืองหันมาทำอะไรที่พวกเขาทำเองได้๒ ในส่วนของการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ภาคประชาสังคม เพ่ือการร่วมการพัฒนาความต้องการ โดยกลุ่มคนรุ่นใหม่เข้ามามีส่วนร่วมในการ
พัฒนาประเทศ คนรุ่นใหม่ในสังคมปัจจุบันตื่นตัวกับการเมืองมากขึ้น อนึ่งเพราะความก้าวไกลของ
เทคโนโลยี การเปิดประตูไปสู่โลกภายนอกหรือสังคมสาธารณะมากขึ้น ตลอดจนการรับรู้ข่าวสารทาง
การเมืองมากขึ้น จึงส่งผลให้เกิดความตื่นตัวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่มากขึ้น ความตื่นตัวทาง
การเมืองของคนรุ่นใหม่ มีส่วนสำคัญอย่างยิ่งในการร่วมกันเป็นส่วนหนึ่งของการส่งเสริมและพัฒนา
ประชาธิปไตย เพราะคนรุ่นใหม่เหล่านี้จะเป็นพลเมืองในสังคมประชาธิปไตยต่อไปในอนาคต คลื่น
ความตื่นตัวของคนรุ่นใหม่เหล่านี้คือกลไกหลักในการพัฒนาประชาธิปไตย อันจะส่งผลให้เกิดการ
พัฒนาประเทศชาติต่อไป นำไปสู่การเปลี่ยนแปลงของระบบการเมืองไทยที่ดีขึ้น มุมมองประชาธิปไตย
ใหม่แห่งอนาคตของคนรุ่นใหม่ก็คือการสร้างสังคมใหม่โดยการก้าวข้ามผ่านคนรุ่นเก่า โดยที่สังคมใหม่
ของพวกเขาอาจเป็นการเปลี่ยนแปลงด้วยตนเอง ที่รวมถึงการสร้างการเมืองใหม่ภายใต้แนวคิดเรื่อง
ประชาธิปไตยใหม่ คนรุ่นใหม่จึงนับเป็นตัวแปรสำคัญที่จะผลักดันให้สังคมตื่นตัวทางการเมือง เพ่ือ
นำไปสู่การเป็นประชาธิปไตยใหม่แห่งอนาคตอย่างแท้จริง๓ 

จิตสำนึกทางการเมืองของประชาชนเป็นเรื่องสำคัญที่สามารถสร้างพ้ืนฐานสำคัญสำหรับการ
เป็นพลเมืองที่รับผิดชอบและมีส่วนร่วมในสังคมและการปกครองของประเทศได้อย่างดีในอนาคต การ
สร้างจิตสำนึกทางการเมืองให้แก่ประชาชนสามารถช่วยพัฒนาพวกเขาให้เป็นพลเมืองที่มีสาระและ
รับผิดชอบต่อการเมืองด้วยวิธีที่ดีต่อสังคมและประเทศชาติของตนเอง การมีส่วนร่วมหรือการเปิดให้
ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเป็นแต่เพียงการสร้างความชอบธรรมให้กับกระบวนการนี้ แต่ขาดซึ่งการ
ยอมรับในหลักแห่งสิทธิอำนาจทางการเมืองของเยาวชนตามระบอบประชาธิปไตย และขาดการ
คำนึงถึงหลักการสร้างความเห็นพ้องต้องกันในรัฐธรรมนูญเพ่ือให้รัฐธรรมนูญเป็นกติกาทางการเมืองที่

 
๑ สุขุม นวลสกุล, การเมืองและการปกครองไทย , พิมพ์ครั้งที่ ๒๑, (กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพ์

มหาวิทยาลัยรามคำแหง, ๒๕๕๗), หน้า ๑๑-๑๙. 
๒ วันชัย วัฒนศัพท์, การเสวนาประชาธิปไตยแห่งการเสวนาหาทางออกประชาธิปไตยแห่งการปรึกา

หารือ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักงานสภาพัฒนาการเมือง สถาบันพระปกเกล้า, ๒๕๕๗), หน้า ๑๖๘. 
๓ ศิริสุดา แสงทอง, “ความตื่นตัวทางการเมืองของคนรุ่นใหม่ : จุดยืนประชาธิปไตยใหม่แห่งอนาคต”, 

วารสารมหาจุฬานาครทรรศน์, ปีท่ี ๘ ฉบับท่ี ๒ (กุมภาพันธ์ ๒๕๖๔) : ๒๘๖ - ๒๙๘. 
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ได้รับการยอมรับจากทุกกลุ่มการเมืองอีกทั้งการเข้าสู่ระยะการเปลี่ยนผ่านไปสู่ประชาธิปไตยในแต่ละ
ครั้งแม้จะมีลักษณะของการเปลี่ยนแปลงระบอบ แต่การออกแบบสถาบันทางการเมืองเพ่ือเปลี่ยนผ่าน
ไปสู่ประชาธิปไตยไม่รองรับระบอบประชาธิปไตยอย่างแท้จริง โดยยังคงให้มีสมาชิกที่มาจากการ
แต่งตั้งเพ่ือถ่วงดุลอำนาจกับสมาชิกที่มาจากการเลือกตั้งเช่นที่มาของวุฒิสภา และองค์กรอิสระที่มา
จากการแต่งตั้ง๔  

 จากการลงพ้ืนที่จังหวัดพะเยาเบื้องต้นพบว่า การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยในจังหวัดพะเยา หรือจังหวัดอ่ืนๆ ในประเทศไทย มีลักษณะที่มีความคล้ายคลึงกันอยู่
บ้าง แต่จังหวัดพะเยาเป็นพ้ืนที่ที่มีศักยภาพในการพัฒนาอย่างยั่งยืน โดยมีวัฒนธรรมและประเพณีที่
ส่งเสริมความร่วมมือในชุมชน การปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองที่ดีในระบอบประชาธิปไตยเป็นสิ่ง
สำคัญที่จะช่วยให้ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาและการตัดสินใจในระดับท้องถิ่น ในการดำเนินการ
ปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองได้มีการดำเนินการในหลายรูปแบบ ที่มีความเด่นชัดมาก ประกอบด้วย 
การจัดสัมมนาและอบรม เป็นการจัดกิจกรรมให้ความรู้เกี่ยวกับประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วมใน
กระบวนการทางการเมือง การสร้างกลุ่มผู้นำชุมชน เป็นการส่งเสริมให้เกิดกลุ่มผู้นำที่มีความรู้และ
สามารถถ่ายทอดแนวคิดการเมืองที่ดี และการสร้างเครือข่ายชุมชน เป็นการเชื่อมโยงกลุ่มต่าง ๆ ใน
ชุมชนเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแนวทางการพัฒนา ในการดำเนินการดังกล่าว ทำให้เกิดผล
ลัพธ์ที่ได้ ประกอบด้วย สมาชิกในชุมชนมีความรู้ ความเข้าใจในระบบประชาธิปไตยเพ่ิมมากขึ้น การมี
ส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจในระดับท้องถิ่นเพ่ิมขึ้น และสังคมในพ้ืนที่มีจิตสำนึกที่ดีและ
พร้อมที่จะพัฒนาชุมชนอย่างยั่งยืน 

อย่างไรก็ตาม คณะผู้วิจัยเห็นว่าโครงการนี้มีเป้าหมายที่จะสร้างชุมชนต้นแบบในจังหวัด
พะเยา โดยใช้หลักพุทธนวัตกรรมเพ่ือปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองและสร้างสังคมประชาธิปไตยที่
เข้มแข็งในระดับท้องถิ่น ซึ่งจะเป็นต้นแบบที่สามารถขยายผลไปยังพ้ืนที่ อ่ืน ๆ ได้ในอนาคต 
คณะผู้วิจัยจึงเกิดคำถามว่า ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยในพ้ืนที่
จังหวัดพะเยาควรดำเนินการตามแนวทางที่ควรจะเป็น โดย ๑. การศึกษาและการสร้างความรู้ จัด
กิจกรรมการศึกษา โดยการจัดอบรมและสัมมนาให้ความรู้เกี่ยวกับหลักการประชาธิปไตย สิทธิและ
หน้าที่ของประชาชน รวมถึงการเลือกตั้งและการมีส่วนร่วมในกระบวนการทางการเมือง และใช้สื่อ
การสอนที่เข้าถึงง่าย: พัฒนาสื่อการเรียนรู้ที่เข้าใจง่าย เช่น สื่อออนไลน์ วิดีโอการสอน และคู่มือที่เป็น
มิตรกับประชาชน ๒. การส่งเสริมการมีส่วนร่วม สร้างโอกาสในการมีส่วนร่วม โดยการส่งเสริมให้
ประชาชนเข้าร่วมกิจกรรมทางการเมือง เช่น การเลือกตั้ง การประชุมชุมชน และการจัดตั้งกลุ่ม
อาสาสมัคร ตลอดจนสนับสนุนการสร้างเครือข่าย โดยการจัดตั้งกลุ่มประชาชนที่มีความสนใจร่วมกัน 
เพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและประสบการณ์ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง ๓. การพัฒนาผู้นำ
ชุมชน อบรมผู้นำชุมชน สนับสนุนการฝึกอบรมผู้นำในชุมชนเพ่ือให้มีความรู้และทักษะในการสร้าง

 
๔ จิราภรณ์ ดำจันทร์, “การเปลี่ยนผ่านเป็นประชาธิปไตยที่ไม่ตั้งมั่น: ความล้มเหลวของการทำให้เป็น

ประชาธิปไตยในประเทศไทย”, ดุษฎีนิพนธ์รัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย , 
๒๕๖๐), หน้า ๒๔๗-๑๔๘. 



๑๙๒ 
 

แรงจูงใจให้กับสมาชิกในชุมชน และสร้างโมเดลผู้นำที่ดี ส่งเสริมผู้นำที่มีคุณธรรมและจริยธรรม เพ่ือ
เป็นตัวอย่างให้แก่ประชาชน ๔. การใช้หลักพุทธนวัตกรรม โดยการนำหลักธรรมมาประยุกต์ใช้ โดยใช้
แนวทางพุทธศาสนาในการสร้างจิตสำนึก เช่น การสร้างความมีจิตสาธารณะ ความรับผิดชอบต่อ
สังคม และการเห็นคุณค่าในความหลากหลาย ตลอดจนกิจกรรมส่งเสริมคุณธรรม จัดกิจกรรมที่
ส่งเสริมคุณธรรมในชุมชน เช่น การทำบุญร่วมกัน การจัดงานเฉลิมฉลองวัฒนธรรมและประเพณี
ท้องถิ่น และ๕. การประเมินและติดตามผล จัดทำแบบสอบถามและสัมภาษณ์ เพ่ือประเมินความรู้
และความเข้าใจของประชาชนเกี่ยวกับประชาธิปไตยและการมีส่วนร่วม และติดตามผลการดำเนินงาน 
สร้างระบบติดตามและประเมินผลกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อปรับปรุงและพัฒนากิจกรรมในอนาคต 

๗. วัตถุประสงค์  

๑) เพ่ือศึกษาปัจจัยที่สร้างสรรค์ในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบ
ประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

๒) เพ่ือพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝัง
จิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมือง
พะเยา จังหวัดพะเยา 

๓) เพ่ือประเมินผลการพัฒนาชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธ
นวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองในระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัด
อินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา 

 ๘. รายละเอียดที่จะปฏิบัติต่อผู้เข้าร่วมการวิจัย  

ผู้วิจัยได้แจ้งให้ผู้เข้าร่วมวิจัยทราบถึงรายละเอียดของโครงการวิจัยตลอดจนประโยชน์ และ
ข้อเสี่ยงที่จะเกิดขึ้นต่อผู้เข้าร่วมวิจัยแล้วอย่างชัดเจน ไม่มีสิ่งใดปิดบังซ่อนเร้นและยินยอมให้ทำการ
วิจัยในโครงการที่มีชื่อข้างต้น  

 ๙. ประโยชน์และผลข้างเคียงที่จะเกิดแก่ผู้เข้าร่วมการวิจัย  

ผู้เข้าร่วมวิจัยรู้ว่าถ้ามีปัญหา หรือข้อสงสัยเกิดขึ้นผู้เข้าร่วมวิจัยสามารถสอบถามผู้วิจัยได้และ
ผู้เข้าร่วมวิจัยสามารถไม่เข้าร่วมโครงการวิจัยนี้เมื่อใดก็ได้ โดยไม่มีผลกระทบต่อผู้เข้าร่วมวิจัย  

 ๑๐. การเก็บข้อมูลเป็นความลับ  

ผู้วิจัยจะเก็บข้อมูลเฉพาะเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมวิจัยเป็นความลับ และจะเปิดเผยได้เฉพาะในรูปที่
เป็นสรุปผลการวิจัย การเปิดเผยข้อมูลเกี่ยวกับผู้เข้าร่วมวิจัยต่อหน่วยงานต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้อง กระทำ
ได้เฉพาะกรณีจำเป็นด้วยเหตุผลทางวิชาการเท่านั้น  
 
 
 



๑๙๓ 
 

หนังสือรับรองความปลอดภัยแก่ผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย 

 

  ข้าพเจ้า ผศ.ร.ต.ต. ดร.สมยศ ปัญญามาก และคณะนักวิจัย มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ
ราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา ขอรับรองความปลอดภัย ของผู้เข้าร่วมโครงการวิจัย เรื่อง “การพัฒนา
ชุมชนต้นแบบเพ่ือสร้างสรรค์สังคมตามหลักพุทธนวัตกรรมในการปลูกฝังจิตสำนึกทางการเมืองใน
ระบอบประชาธิปไตยของประชาชนในชุมชนวัดอินทร์ฐาน เทศบาลเมืองพะเยา จังหวัดพะเยา” 
ดังต่อไปนี้ 
  ๑. ความปลอดภัยในชีวิตและร่างกาย ขณะเข้าร่วมโครงการวิจัย หากเกิดการเจ็บไข้ ผู้วิจัย
จะเป็นรับผิดชอบค่ารักษาพยาบาล ตามความเหมาะสม 
 ๒. ความปลอดภัยในเกียรติยศ และชื่อเสียง ผู้วิจัยจะไม่นำข้อมูลส่วนบุคคลของผู้เข้าร่วม
โครงการวิจัยไปเผยแพร่ ซึ่งอาจจะกระทบต่อเกียรติยศชื่อเสียงของผู้ร่วมโครงการวิจัยและผู้อ่ืน 
  ๓. ความมั่นคงในอาชีพการงาน ผู้วิจัยขอรับรองว่าผู้เข้าร่วมโครงการวิจัยที่จะยังคงมีความ
มั่นคงในอาชีพการงานของตน ไม่ว่าจะทำงานในองค์กรอย่างนี้ หรือในองค์กรอ่ืน โดยที่โครงการวิจัย
ชุดนี้มีจุดมุ่งหมายเพ่ือเสริมสร้างความรู้ ทักษะ และสันติขึ้นทั้งในระดับปัจเจกบุคคลและระดับองค์กร 

คำอธิบายของผูวิ้จัย 

 ข้าพเจ้าได้อธิบายรายละเอียดของโครงการ ตลอดจนประโยชน์ของการวิจัย รวมทั้งข้อเสี่ยงที่
อาจจะเกิดขึ้นแก่ผู้เข้าร่วมการวิจัยทราบแล้วอย่างชัดเจนโดยไม่มีสิ่งใดปิดบังซ่อนเร้น 
 
 

                   ลงชื่อ……………….........................................………(ผู้วิจัย) 

             (ผศ.ร.ต.ต.ดร.สมยศ ปัญญามาก) 
                        วันที ่       เดือน                พ.ศ. ๒๕๖๘ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๔ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ญ 
เอกสารที่เกี่ยวข้องกับจรยิธรรมการวิจัยในมนุษย์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๕ 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๖ 
 

 
 



๑๙๗ 
 

 
 
 
 



๑๙๘ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฎ 
ประมวลภาพการลงพื้นที่วิจัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๙ 
 

ประมวลภาพการลงพื้นที่วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงพื้นที่เก็บข้อมูลพื้นที่ชมุชนวัดอินทร์ฐาน 
 
 



๒๐๐ 
 

ประมวลภาพการลงพื้นที่วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงพื้นที่เก็บข้อมูลพื้นที่ชมุชนวัดอินทร์ฐาน 
 
 



๒๐๑ 
 

ประมวลภาพการลงพื้นที่วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงพื้นที่เก็บข้อมูลพื้นที่ชมุชนวัดอินทร์ฐาน 
 



๒๐๒ 
 

ประมวลภาพการลงพื้นที่วิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ลงพื้นที่เก็บข้อมูลพื้นที่ชมุชนวัดอินทร์ฐาน 
 



 
 

 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – สกุล    ร้อยตำรวจตรี ดร.สมยศ ปัญญามาก 
สถานที่เกิด    108 หมู่ 3 ตำบลทุ่งกวาว อำเภอเมือง จังหวัดแพร่ 
ที่อยู่ปัจจุบัน    800/101 หมู่ 3 ตำบลท่าวงัทอง อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
สถานที่ทำงาน   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
ตำแหน่ง     อาจารย์ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2530   โรงเรียนตำรวจภูธรภาค 5 (ลำปาง) รุ่นที่ 38 
พ.ศ. 2542   ศิลปศาสตรบัณฑิต (ศศ.บ.) สาขาวิชาภาษาไทย 
     สถาบันราชภัฏเชียงใหม่ 
พ.ศ. 2555   ศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (ศน.ม.) สาขาวิชารัฐศาสตร์   
     มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
พ.ศ. 2560   รัฐศาสตรบัณฑิต (ร.บ.) สาขาวิชารัฐศาสตร์การปกครอง 
     มหาวิทยาลัยมหามกุฎราชวิทยาลัย 
พ.ศ. 2561   นิติศาสตรบัณฑิต (น.บ.) สาขาวิชานิติศาสตร์ 
     มหาวิทยาลัยนอร์ทเชียงใหม่ 
พ.ศ. 256๕   นิติศาสตรมหาบัณฑิต (น.ม.) สาขาวิชานิติศาสตร์ 
     วิทยาลัยนอร์ทเทิร์น จังหวัดตาก 
พ.ศ. 2561   รัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต (ร.ด.) สาขาวิชารัฐศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
 
ประวัติการทำงาน 
พ.ศ.2530    กองกำกับการตำรวจภูธรจังหวัดลำพูน 
พ.ศ.2540    กองกำกับการปฏิบัติการพิเศษ กองบังคับการสืบสวนตำรวจภูธรภาค 5 
พ.ศ.2562    อาจารย์ประจำ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
 
 
 
 
 
 
 



๑๙๖ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – สกุล    พระเมธีวชิรคุณ, รศ.ดร. 
สถานที่เกิด    ๗๔ หมู่ที่ ๑ ตำบลบ้านถ้ำ อ ดอกคำใต้ พะเยา 
ที่อยู่ปัจจุบัน    ๖๙๒ ถนนพหลโยธิน ตำบลเวยีง อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
สถานที่ทำงาน   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
ตำแหน่ง     รองอธิการบดี มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. ๒๕๕๕         ปรชัญาดุษฎีบัณฑิต (ยุทธศาสตร์การพัฒนาภูมิภาค)  
     มหาวิทยาลัยราชภัฎเชียงราย  
พ.ศ. ๒๕๕๓   รัฐศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์  
     มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
พ.ศ. ๒๕๔๐   M.A. (Public Administration) 
     Nagpur University, India.   
พ.ศ. ๒๕๓๗         รฐัศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์  
                        มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช 
 
ประวัติการทำงาน 
พ.ศ. ๒๕๔๐   หัวหน้าฝ่ายกิจการนิสิต มจร, หัวหน้าฝ่ายวิชาการ หอวัฒนธรรมนิทัศน์ วัดศรีโคมคำ 
พ.ศ. ๒๕๔๐   ได้รับแต่งตั้งเป็นอาจารย์ประจำวิทยาเขตพะเยา 
พ.ศ. ๒๕๔๑   เลขานุการรองอธิการบดีวิทยาเขตพะเยา  
พ.ศ.๒๕๔๓-๒๕๔๔  รักษาการผู้อำนวยการสำนักงานวิทยาเขตพะเยา  
พ.ศ.๒๕๕๕-๒๕๕๗  เจ้าคณะอำเภอภูกามยาว จังหวัดพะเยา  
พ.ศ.๒๕๕๘-ปัจจุบัน รองเจ้าคณะจังหวัดพะเยา รูปที่ 1 
พ.ศ.๒๕๕๗-๒๕๕๘  รักษาการผู้อำนวยการสำนักงานวิทยาเขตพะเยา 
พ.ศ.๒๕๕๙    ผู้อำนวยการ สำนักวิชาการ 
พ.ศ.๒๕๖๐-๒๕๖๔  ผู้อำนวยการ วิทยาลัยสงฆ์พะเยา 
พ.ศ. ๒๕๖๕   ผู้ช่วยอธิการบดี ฝ่ายบริหาร มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
 
 
 

 



๑๙๗ 
 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ – สกุล    พระมหากิตติพงษ์  กิตฺติญาโณ, ดร. 
สถานที่เกิด    ๑๙ หมู่ ๘ ตำบลบ้านปิน อำเภอดอกคำใต้ จังหวัดพะเยา 
ที่อยู่ปัจจุบัน    ๖๙๒ ถนนพหลโยธิน ตำบลเวยีง อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
สถานที่ทำงาน   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
ตำแหน่ง     อาจารย์ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. ๒๕๕๕         พุทธศาสตรบัณฑิต สาขาวิชารัฐศาสตร์ (การปกครอง)  
     มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
พ.ศ. ๒๕๕๗          สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๓ ประโยค สนามหลวงแผนกบาลี  
พ.ศ. ๒๕๕๙   รัฐศาสตรมหาบัณฑิต (ร.ม.) สาขาวิชารัฐศาสตร์  
     มหาวิทยาลัยรามคำแหง 
พ.ศ. ๒๕๖๓         สอบไล่ได้เปรียญธรรม ๔ ประโยค สนามหลวงแผนกบาลี 
พ.ศ. ๒๕๖๕   รัฐศาสตรดุษฎีบัณฑิต (ร.ด.) สาขาวิชารัฐศาสตร์ 
      มหาวิทยาลัยปทุมธานี 
 
ประวัติการทำงาน 
พ.ศ.๒๕๖๐    นักจัดการงานทั่วไป มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 
พ.ศ.๒๕๖๕     อาจารย์ประจำ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา
       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙๘ 
 

 
ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล    พระมหาศิวกร ปญฺญาวชิโร 
สถานที่เกิด    16 หมู่ 11 ตำบลควร อำเภอปง จังหวัดพะเยา 
ที่อยู่ปัจจุบัน    692 วัดศรีโคมคำ ตำบลเวียง อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
สถานที่ทำงาน   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
ตำแหน่ง     อาจารย์ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. 2550  พุทธศาสตรบัณฑิต (พธ.บ) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
พ.ศ. 2552  สอบได้เปรียญธรรม ๓ ประโยค สำนักเรียนวัดจองคำ  ตำบลบ้านหวด อำเภองาว 

จังหวัดลำปาง 
พ.ศ. 2557  พุทธศาสตรมหาบัณฑิต (พธ.ม) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

พะเยา 
พ.ศ. 2565  พุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต (พธ.ด) มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขต

พะเยา 
ประวัติการทำงาน 
พ.ศ. 2552    โรงเรียนปริยัติธรรมวัดนาปรังวิทยา 
พ.ศ. 2558 – ปัจจุบัน  เลขานุการรองเจ้าคณะจังหวัดพะเยา 
พ.ศ. 2558 – ปัจจุบัน  มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๙๙ 
 

 
ประวัติผู้วิจัย 

 
ชื่อ – สกุล    ดร.อารยา ปู่เกตุแก้ว 
สถานที่เกิด    ๑๑๕๖/๑ ถนนทหาร แขวงถนนนครไชยศรี เขตดุสิต กรุงเทพมหานคร  
ที่อยู่ปัจจุบัน   ๒๘/๙ หมู่ ๔ ตำบลท่าวังทอง อำเภอเมือง จังหวัดพะเยา 
สถานที่ทำงาน   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตพะเยา 
ตำแหน่ง     อาจารย์ 
 
ประวัติการศึกษา 
พ.ศ. ๒๕๕๐ ปริญญาตรี บริหารธุรกิจบัณฑิต (บธ.บ) สาขาระบบสารสนเทศทาง

คอมพิวเตอร์ คณะบริหารธุรกิจ 
 มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีราชมงคลล้านนา เชียงราย 
พ.ศ. ๒๕๕๖ ปริญญาโท วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต (วท.ม) สาขาเทคโนโลยีการจัดการ

ระบบสารสนเทศ คณะวิศวกรรมศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยมหิดล 
พ.ศ. ๒๕๖๖ ปริญญาเอก ปรัชญาดุษฎีบัณฑิต (ปร.ด) สาขาเทคโนโลยีและสื่อสาร

การศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
 มหาวิทยาลัยนเรศวร 
 
ประวัติการทำงาน 
พ.ศ. ๒๕๕๒ - ๒๕๕๓  ผู้ช่วยนักวิจัย คณะวิศวกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล  
พ.ศ. ๒๕๕๗ - ๒๕๖๗  อาจารย์พิเศษ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
       วิทยาเขตพะเยา 
พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๖๒  นักวิจัย มหาวิทยาลัยนเรศวร 
พ.ศ. ๒๕๖๖ - ปัจจุบัน  ผู้ทรงคุณวุฒิ วารสารบัณฑิตแสงโคมคำ  
พ.ศ. ๒๕๖๗ - ปัจจุบัน  อาจารย์ประจำหลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหาร

การศึกษา มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  
       วิทยาเขตพะเยา 
      

 


