












Trend
🔹 ยกระดับคุณภาพชีวิตและสุขภาวะ
• ดูแลสุขภาพจิตผูสูงอายุ: Long-Term Care, Temple 

Care
• วิเคราะหภาวะซึมเศรา, Burnout, ผลกระทบจาก Social 

Media/ความรุนแรง/ความยากจน ฯลฯ
• เสริมสรางสุขภาพจิตคนไทย / สังคมสูงวัย (Aging 

Society)
🔹 พัฒนาเศรษฐกิจอยางสรางสรรคและ
ยั่งยืน
• Circular Economy: รีไซเคิล, Zero Waste Processing
• เศรษฐกิจสรางสรรค & ดิจิทัลแพลตฟอรม
• การทองเท่ียวเชิงวัฒนธรรม / เศรษฐกิจชุมชน

(Community-Based Economy)
• พัฒนาทักษะอนาคต (Future Skills) / ตลาดแรงงานยุค
ใหม

🔹 การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอม
• แกปญหานํ้าทวม-ภัยแลง / การจัดการนํ้า-ปาไม
• ขยะพลาสติก, ขยะอิเล็กทรอนิกส
• Climate Change: รับมือการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ, 
สรางตนแบบความมั่นคง

• การจัดการภัยพิบัต:ิ นํ้าทวม, ไฟปา, แผนดินไหว – บน
ฐานภูมิปญญาทองถิ่น

🔹 นโยบายสาธารณะและกฎหมาย
• งานวิจัยที่สามารถพลักดันไปสู นโยบายสาธารณะ ในการ
ดูแลผูสูงอายุ, จัดการภัยธรรมชาติ, พัฒนานํ้าและปาไม

• พัฒนากฎหมายทันสมัย สอดคลองกับบริบทประเทศ
• ลดความเหลื่อมลํ้า เพิ่มการเขาถึงสิทธิทางกฎหมาย
• ยกเลิกกฎหมายที่เปนอุปสรรค ตอคุณภาพชีวิตที่ดีของ
ประชาชน

แผนกายภาวนา:
งานวิจัยเพื่อการพัฒนากายภาพ เศรษฐกิจ และสิ่งแวดลอม

แนะนํา


