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บทคัดย่อ 
 
 การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์  คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ๒) เพ่ือสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ ด าเนินการโดยวิธีวิจัยเชิงปฏิบัติการ ประชากรคือ พุทธยุวเกษตรกร ได้แก่ ๑) 
วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  ๒) ชุมชนวัดตาไก้พลวง ต าบลหนอง
กง อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ และ ๓) ชุมชนวัดปราสาทสูง ต าบลห้วยราชา อ าเภอห้วยราช 
จังหวัดบุรีรัมย์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญจ านวน ๔๐ รูป/คน เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูลเป็นแบบ
สัมภาษณ์ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  
 ผลการวิจัย พบว่า 
 ๑. แนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ เป็นการ
เชื่อมโยงในลักษณะของเครือข่ายเกษตรกรที่จะต้องพัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน 
เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ประกอบด้วย  ๑) มีการรับรู้ร่วมกัน 
๒) มีวิสัยทัศน์ร่วมกัน ๓) มีผลประโยชน์ร่วมกัน  ๔) การมีส่วนร่วม ๕) มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน 
 ๒. สร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ มี ๒ ประการคือ 
  ๒.๑ กระบวนการสร้างเครือข่าย มี ๕ ขั้น ประกอบด้วย ๑) ขั้นตระหนักถึงปัญหาและ
ส านึกรวมตัวเป็นเครือข่าย ๒) ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์ ๔) ขั้นสร้างพันธสัญญาร่วมกัน ๕) ขั้นการ
บริหารจัดการเครือข่าย  
  ๒.๒ รูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร เพ่ือให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ มี ๕ รูปแบบ
คือ ๑) รูปแบบการพึ่งตนเองด้านจิตใจ  ๒) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านสังคม  ๓) รูปแบบการพ่ึงตนเอง
ด้านเศรษฐกิจ  ๔) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเทคโนโลยี และ ๕) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
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ABSTRACT 
 
 The objectives of this research are 1)  
 The research results were found that 
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กิตติกรรมประกาศ 
 
 รายงานการวิจัยนี้  ผู้ วิจัยขอขอบคุณ ผู้อ านวยการสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์  และ
ผู้ทรงคุณวุฒิของสถาบันวิจัยพุทธศาสตร์ ที่ได้กรุณาสละเวลาให้ค าปรึกษา และตรวจสอบแก้ไข
รายงานการวิจัยอย่างละเอียดรอบคอบ เพ่ือให้เนื้อหาของการวิจัยนี้ชัดเจนสมบูรณ์มากขึ้น 

 ผู้วิจัยขอขอบคุณ คณะผู้ เชี่ยวชาญทุกท่านที่กรุณาช่วยตรวจสอบเครื่องวิจัย ซึ่ ง
ประกอบด้วย พระครูสุธีกิตติบัณฑิต,รศ.ดร., พระสุวรรณเมธาภรณ์,ผศ.ดร. และ รศ.ดร.โกนิฏฐ์ ศรี
ทอง ที่ให้ความอนุเคราะห์ตรวจทานแนะน าแก้ไขให้แบบสัมภาษณ์สมบูรณ์ยิ่งขึ้น  

 ขอขอบคุณผู้ทรงคุณวุฒิทุกท่าน และประชาชนที่พุทธยุวเกษตรกรทั้ง ๓ แห่ง ที่ให้ร่วมมือ
และความเมตตาในการเก็บข้อมูลการวิจัย 

 คุณค่าและประโยชน์ที่พึงมีของงานวิจัยฉบับนี้ขอมอบบูชาพระคุณบิดา-มารดา และ
พระคุณของครูอาจารย์ทุกท่านที่ได้ประสิทธิ์ ประสาทวิชาความรู้และจริยธรรมอันดีงาม และ
ขอขอบพระคุณ มา ณ โอกาสนี้ 
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บทท่ี ๑ 
บทน ำ 

 
๑.๑ ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 
  ปัจจุบันประเทศไทยก ำลังเข้ำสู่ยุคโมเดลเศรษฐกิจ ไทยแลนด์ ๔.๐ คือกำรขับเคลื่อนด้วยควำมคิด
สร้ำงสรรค์ นวัตกรรม เทคโนโลยี และกำรบริกำรระดับสูง เพื่อผลักดันกำรเติบโตของรำยได้ในประเทศให้สูงขึ้น ใน
กำรพัฒนำเศรษฐกิจของประเทศเพื่อปรับให้ก้ำวทันกับ Industry 4.0 หรือกำรปฏิวัติอุตสำหกรรมครั้งที่ ๔๑ 
รัฐบำลจึงได้ส่งเสริมและพัฒนำเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็น Young Smart Farmer และมีแนวทำงในกำร
พัฒนำสู่กำรเป็นผู้ประกอบกำรเกษตรที่มีกำรใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ ควำมคิดสร้ำงสรรค์ และ
นวัตกรรมในกำรท ำกำรเกษตร โดยมีข้ันตอนคือ ๑)  ปรับกระบวนทัศน์เป็นผู้ประกอบกำรเกษตร เป็น
กำรปรับแนวคิดและสร้ำงแรงจูงใจในกำรท ำอำชีพกำรเกษตร เน้นกำรวิเครำะห์ตนเองเพ่ือจัดท ำ
แผนพัฒนำตนเอง กำรแลกเปลี่ยนเรียนรู้ กำรเชื่อมโยงเครือข่ำย และกำรประเมินศักยภำพ ๒) เริ่มต้น
ประกอบกำรเกษตรในเชิงธุรกิจเกษตร เป็นกำรพัฒนำกิจกรรมกำรเกษตรด้วย Innovation, Smart 
Farm และ Digital Market เพ่ือต่อยอดจำกแนวคิดสู่กำรปฏิบัติ โดยกำรจัดท ำแผนธุรกิจเกษตร
เบื้องต้น ๓) พัฒนำสู่กำรเป็นผู้ประกอบกำรเกษตรเต็มตัว เป็นกำรพัฒนำ Young Smart Farmer ให้
เป็นผู้ประกอบกำรเกษตรรุ่นใหม่ที่มีกำรบริหำรจัดกำรกำรเกษตรด้วยเทคโนโลยีสมัยใหม่ ควำมคิ ด
สร้ำงสรรค์ นวัตกรรม มีกำรวำงแผนธุรกิจเกษตรด้วยแนวคิดตลำดน ำกำรผลิต และมีรำยได้ที่มั่นคง  
และ ๔) พัฒนำสู่กำรเป็นผู้ประกอบกำรเกษตรสำกล เป็นกำรยกระดับผู้ประกอบกำรเกษตรรุ่นใหม่ให้
มีแนวคิดและหรือกำรปฏิบัติตำมหลักกำรและมำตรฐำนสำกล รวมถึงกำรยกระดับสินค้ำเกษตรออกสู่
ตลำดโลก๒ 
 เกษตรกรยุค ๑.๐ ต้องเปลี่ยนมำสู่ยุค ๔.๐ ด้วยเหตุจ ำเป็น ๕ ประกำรคือ๓   ๑) เปลี่ยน
จำกกำรเฝ้ำรอโชคชะตำ เป็นกำรใช้ข้อมูล และรับมือกับสภำพอำกำศที่ไม่เป็นใจ  ๒) เปลี่ยนจำกกำร
ใช้แต่แรงงำนคน เป็นใช้เทคโนโลยีที่สำมำรถเพ่ิมประสิทธิภำพ และใช้พลังงำนคนไปกับกำรคิด กำร
วำงแผน กำรท ำตลำด ๓) เปลี่ยนจำกกำรเน้นปริมำณ ไปสู่เน้นมูลค่ำ จะมีประโยชน์อะไรถ้ำปลูกได้
ปริมำณเยอะขึ้น แต่รำยได้ไม่ได้มำกขึ้นตำม ยุคนี้เป็นยุคที่ผู้บริโภคเลือกสินค้ำตำมคุณภำพมำกขึ้น ๔) 
เกษตรกรที่ไม่สำมำรถเพ่ิมมูลค่ำได้ เพรำะมุ่งแต่กำรเพำะปลูกเพียงอย่ำงเดียว เก็บเกี่ยวได้แล้วก็จบ 
แต่ใน Supply Chain สินค้ำเกษตรมีหลำยขั้นตอนมำกๆ ต้องคิดแบบองค์รวมเพ่ือเพ่ิมมูลค่ำ และ ๕) 
                                                           

๑ Aware, ควำมเหมือนและควำมแตกต่ำงระหว่ำง Industry 4.0 VS Thailand 4.0, [ออนไลน]์, 
แหล่งที่มำ: https://www.aware.co.th/thailand4-0/ สืบค้นเมื่อ ๑๕ เมษำยน ๒๕๖๖. 

๒ กรมส่งเสริมกำรเกษตรกร, กำรขบัเคลื่อนกำรพัฒนำเกษตรกรรุ่นใหม่ 
https://ffgdev.doae.go.th/content/view?id=9, สืบค้นเมื่อ ๑๕ เมษำยน ๒๕๖๖. 

๓ Modernfarm, Young Smart Farmer คืออะไร?, [ออนไลน์],  แหล่งที่มำ: 
https://www.mitrpholmodernfarm.com/news/2020/04/young-smart-farmer-คืออะไร สืบค้นเมื่อ ๑๕ 
เมษำยน ๒๕๖๖. 



๒ 

เงินลงทุนที่ใช้นั้นสูงกว่ำกำรลงทุนซื้อยำฆ่ำแมลงแน่นอน แต่ถ้ำไม่ลงทุนก็ต้องอยู่แบบเดิมต่อไป ฉะนั้น
เงินทุนเป็นสิ่งจ ำเป็นอย่ำงมำกส ำหรับกำรพัฒนำ อีกอย่ำงหนึ่ง กำรน ำนวัตกรรมมำใช้ ไม่เป็นกำรละ
ทิ้งหลักแนวคิดเศรษฐกิจพอเพียง เพรำะกำรน ำนวัตกรรมมำใช้ไม่จ ำเป็นต้องลงทุนครั้งใหญ่ภำยในครั้ง
เดียว แต่เป็นกำรค่อยๆ เปลี่ยน และสำมำรถน ำควำมรู้ และงำนวิจัยเข้ำมำใช้ควบคู่ได้ 
   รัฐบำลมีกำรสนับสนุนกำรท ำงำนของเครือข่ำย Young Smart Farmer โดยกำรจัดตั้ง
ศูนย์บ่มเพำะเกษตรกรรุ่นใหม่ หรือ ศบพ. จังหวัดละ ๑ ศบพ. รวม ๗๗ ศบพ. ทั่วประเทศ เพ่ือเป็น
ศูนย์กลำงกำรท ำงำนของเครือข่ำย Young Smart Farmer ระดับจังหวัดในกำรเชื่อมโยงหน่วยงำน
ภำคี ทั้งภำครัฐ ภำคเอกชน องค์กรอิสระ สถำบันกำรศึกษำ สถำบันวิจัย และสถำบันกำรเงิน ร่วมกัน
พัฒนำและยกระดับเกษตรกรรุ่นใหม่ให้เป็นผู้ประกอบกำรเกษตร  โดยมีเป้ำหมำยกำรพัฒนำ คือทดแทน
เกษตรกรผู้สูงอำยุ สร้ำงแรงจูงใจให้คนรุ่นใหม่ท ำกำรเกษตร เป็นผู้น ำทำงกำรเกษตรในท้องถิ่น และเช่ือมโยง
เครือข่ำยในทุกระดับ๔ 
 Young Smart Farmer (YSF) หมำยถึง เกษตรกรรุ่นใหม่ ซึ่งเป็นโครงกำรที่กรมส่งเสริม
กำรเกษตรและกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ริเริ่มโครงกำรขึ้นมำ มีเป้ำหมำยที่จะพัฒนำคนรุ่นใหม่ที่มี
ใจรักกำรเกษตร ให้รู้จักบริหำรจัดกำรกำรเกษตรด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพรำะเชื่อว่ำ
คนรุ่นใหม่มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ สำมำรถต่อยอดไปสู่กำรเป็นผู้ประกอบกำรที่สำมำรถพ่ึงพำตนเอง 
และเป็นผู้น ำทำงกำรเกษตรในท้องถิ่นสืบต่อรุ่นพ่อรุ่นแม่ได้  ช่วงเริ่มแรกเกษตรกรรุ่นใหม่จะเป็น
ศูนย์กลำงและออกแบบกำรเรียนรู้งำนด้ำนเกษตรกรรมด้วยตนเอง โดยมีเจ้ำหน้ำที่ส่งเสริมกำรเกษตร
เป็นผู้จัดกำรเรียนรู้ ปัจจุบันมีเกษตรกรที่เข้ำร่วมโครงกำร Young Smart Farmer หรือเกษตรกรรุ่น
ใหม่ เป็นจ ำนวนมำก และก ำลังต่อยอดส่งเสริมและพัฒนำเกษตรรุ่นใหม่เหล่ำนี้ให้เป็นเจ้ำของศูนย์บ่ม
เพำะเกษตรกรรุ่นใหม่ด้วย 
 เกษตรกรรุ่นใหม่ YSF ที่จะเป็นเจ้ำของศูนย์บ่มเพำะเกษตรกรรุ่นใหม่ได้นั้น จะต้องผ่ำน
คุณสมบัติต่ำง ๆ เพ่ือเป็นผู้น ำด้ำนเกษตร ๔.๐ ท ำหน้ำที่เป็นจุดเชื่อมโยงเครือข่ำยแลกเปลี่ยนเรียนรู้
เกษตรกรรุ่นใหม่ Young Smart Farmer หรือ YSF ทั่วประเทศ เพ่ือพัฒนำพ้ืนที่ให้พร้อมเป็นจุด
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ด้ำนกำรเกษตร และตอบโจทย์ควำมต้องกำรในระดับพ้ืนที่ได้อย่ำงแท้จริง รวมทั้ง
เด็ก ๆ ยุวเกษตรกร เกษตรกรรุ่นใหม่ และผู้ที่สนใจ จะมำศึกษำหำควำมรู้ ฝึกปฏิบัติจริงในแปลง
เรียนรู้ เป็นแหล่งเชื่อมโยง Young Smart Farmer ต้นแบบ เสมือนแหล่งถ่ำยทอดควำมรู้เฉพำะด้ำน
ทุกสำขำกำรเกษตร สำมำรถแลกเปลี่ยนเรียนรู้เทคโนโลยีสมัยใหม่ นวัตกรรม หลักกำรธุรกิจเกษตร 
กำรผลิต กำรแปรรูป และกำรตลำด ตลอดจนห่วงโซ่อุปทำน ที่กรมส่งเสริมกำรเกษตร กระทรวง
เกษตรและสหกรณ์มุ่งมั่น ตั้งใจพัฒนำ และส่งเสริม เพ่ือให้ขยำยผลไปสู่ชุมชนเชื่อมโยงสู่กลุ่มเกษตร
แปลงใหญ่ในพื้นที่และกำรตลำดยุคใหม่ต่อไป (Modernfarm, ออนไลน์)๕ 
     กำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย Buddhist Yong Smart Farm สู่ควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจชุมชน
ในอีสำนใต ้เป็นโครงกำรย่อยภำยใต้แผนงำน Yong smart farm: กำรจัดกำรเกษตร กำรปรับตัว ของ
                                                           

๔ กรมส่งเสริมกำรเกษตรกร, กำรขบัเคลื่อนกำรพัฒนำเกษตรกรรุ่นใหม่ 
https://ffgdev.doae.go.th/content/view?id=9, สืบค้นเมื่อ ๑๕ เมษำยน ๒๕๖๖. 

๕ Modernfarm, Young Smart Farmer คืออะไร?, [ออนไลน์],  แหล่งที่มำ : 
https://www.mitrpholmodernfarm.com/news/2020/04/young-smart-farmer-คืออะไร 



๓ 

พุทธยุวเกษตรกรภำยใต้ชีวิตวิถีใหม่ เป็นกำรศึกษำวิธีกำรกระบวนกำรยกระดับมำตรฐำนของกำรท ำ
เกษตรของคนรุ่นใหม่โดยกำรน้อมน ำเอำหลักเกษตรทฤษฎีใหม่ของในหลวงรัชกำลที่ ๙ ตำมกรอบ
แนวคิดปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียง “๓ ห่วง ๒ เงื่อนไข” กล่ำวคือ ๓ ห่วงประกอบไปด้วย ควำม
พอประมำณ ควำมมีเหตุมีผล และกำรมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัว โดยที่ทั้งหมดนั้นอยู่ภำยใต้ ๒ เงื่อนไข คือ 
กำรมีควำมรู้และคุณธรรม สำมำรถด ำเนินกิจกรรมด้ำนต่ำงๆ อย่ำงสมดุล  ผสำนกับหลักธรรมในทำง
พระพุทธศำสนำมำเป็นตัวแกนในกำรด ำเนินวิถีชีวิตของตน  ซึ่งในปัจจุบันมีเกษตรกรหลำยท่ำนได้
ปรับตัวเองเข้ำสู่วิถีแห่งเกษตรทฤษฎีใหม่ของพระองค์ท่ำน และประสบควำมส ำเร็จในชีวิตเป็นอย่ำง
มำก กล่ำวคือ ลดภำระหนี้สิน มีอยู่มีกิน ไม่เดือดร้อน ใช้ชีวิตร่วมกับชุมชนอย่ำงมีควำมสุข ก่อเกิด
ชุมชนแบ่งปัน เศรษฐกิจหมุนเวียนในชุมชน เกิดกำรท ำเกษตรแบบพ่ึงพำตนเองมำกกว่ำกำรพ่ึงพำ
ตลำด จนสำมำรถพ่ึงพำตนเองได้อย่ำงมั่นคงและยั่งยืน ไม่ว่ำเศรษฐกิจของโลกจะเป็นอย่ำงไร ก็
สำมำรถด ำรงชีวิตอยู่ได้โดยไม่เดือดร้อนเพรำะเกษตรกรมีควำมมั่นคงทำงอำหำรนั่นเอง 
 ในภำคตะวันออกเฉียงเหนือตอนล่ำง หรืออีสำนใต้  มีกำรส่งเสริมให้เยำวชนประกอบ
อำชีพทำงกำรเกษตรอันเป็นวิธีกำรหนึ่งที่จะช่วยให้ชุมชนได้ปรับเปลี่ยนวิธีกำรพ่ึงพิงปัจจัยต่ำง ๆ จำก
ภำยนอกชุมชนเป็นกำรพ่ึงตนเองภำยในชุมชน โดยอำศัยทุนของตนเองและทุนของชุมชน ได้แก่ 
วิสำหกิจชุมชนกลุ่มแม่บ้ำน  วิสำหกิจชุมชนกลุ่มผู้ผลิตปุ๋ยอินทรีย์  วิสำหกิจชุมชนท่องเที่ยว เป็นต้น 
จะเห็นได้ว่ำกำรประสบควำมส ำเร็จในกำรด ำเนินกิจกรรมนั้นจะต้องอำศัยเครือข่ำยจำกส่วนงำนต่ำงๆ 
และกำรมีส่วนร่วมของประชำชนทั้งที่เป็นสมำชิกและไม่ใช่สมำชิก อีกทั้งยังต้องมีกำรใช้ องค์ควำมรู้
และเทคโนโลยีใหม่ๆ เพื่อช่วยในกำรส่งเสริมและพัฒนำวิสำหกิจชุมชนให้ก้ำวทันต่อโลกยุคโลกำภิวัตน์ 
ท ำให้เกิดกำรพัฒนำที่น ำไปสู่ควำมเข้มแข็งและกำรพ่ึงตนเองได้อย่ำงยั่งยืน 
 ดังนั้นกำรศึกษำกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย Buddhist Yong Smart Farm สู่ควำมมั่นคง
ทำงเศรษฐกิจชุมชนในอีสำนใต้ คณะผู้วิจัยมีกำรบูรณหลักพุทธศำสนำและปรัชญำกับหลักกำรบริหำร
จัดกำรโดยควำมร่วมมือของเครือข่ำยประชำรัฐ แผนบูรณำกำรกำรวิจัยนี้ก่อให้เกิดประโยชน์ทำง
วิชำกำร และโมเดลองค์ควำมรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อสังคม และชุมชนเป็นประโยชน์ประโยชน์เชิง
เศรษฐกิจ ประโยชน์เชิงนโยบำยในระยะยำวที่จะบูรณำกำรเชิงปฏิบัติกำรเพ่ือให้เกิดควำมสอดคล้อง
กับกำรบริหำรกำรเกษตรของชำติต่อไป 

   
๑.๒ วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

 ๑.๒.๑ เพ่ือศึกษำแนวทำงกำรสร้ำงเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรให้มีควำมมั่นคงทำง
เศรษฐกิจ 
 ๑.๒.๒ เพ่ือสร้ำงรูปแบบเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรให้มีควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจ 
 
๑.๓ ปัญหำกำรวิจัย 

 ๑.๓.๑ กำรสร้ำงเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรให้มีควำมมั่นคงทำงเศรษฐกิจมีแนวทำง
อย่ำงไร 
 ๑.๓.๒ รูปแบบเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรให้มีควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจสร้ำงอย่ำงไร 
 



๔ 

๑.๔ ขอบเขตกำรวิจัย 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ  
  กำรศึกษำเรื่องนี้จะครอบคลุมกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย Buddhist Yong Smart Farm 
สู่ควำมมั่นคงทำงเศรษฐกิจชุมชนในอีสำนใต้ ในด้ำนกำรกำรจัดกำรเกษตร กำรปรับตัว ของพุทธยุว
เกษตรกรภำยใต้ชีวิตวิถีใหม่ รวมถึงกำรสร้ำงเครือข่ำยและระบบกำรตลำดวิสำหกิจชุมนในอีสำนใต้ 
โดยศึกษำสภำพบริบทกำรสร้ำงเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรให้มีควำมมั่นคงทำงเศรษฐกิจ โดยศึกษำ
ปัจจัยที่มีส่วนในกำรยกระดับวิสำหกจิชุมชน มี ๓ ส่วน ประกอบด้วย  
  ๑) ปัจจัยส่วนบุคคล เช่น ควำมหลำกหลำยของยุวเกษตรกร 
  ๒) ปัจจัยภำยในชุมชน เช่น กระบวนกำร และผลิตภัณฑ์ เป็นต้น 
  ๓) ปัจจัยภำยนอกชุมชน เช่น กำรสร้ำงเครือข่ำย ระบบกำรตลำด 
 ๑.๔.๒ ขอบเขตด้ำนพื้นที่  
  ส ำหรับกำรเก็บข้อมูลจำกกำรสัมภำษณ์และกำรสนทนำกลุ่มผู้ให้ข้อมูลส ำคัญ พ้ืนที่
ศึกษำในจังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วย กลุ่มวิสำหกิจชุมชน จ ำนวน ๓ ชุมชน  คือ 
   ๑) วิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์ ต ำบลเสม็ด อ ำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
   ๒) ชุมชนวัดตะไก้พลวง ต ำบลหนองกง อ ำเภอนำงรอง จังหวัดบุรีรัมย์  
   ๓) ชุมชนวัดปรำสำทสูง ต ำบลห้วยรำช อ ำเภอห้วยรำช จังหวัดบุรีรัมย์ 
 ๑.๔.๓ ขอบเขตด้ำนประชำกร 
  ประชำกรศึกษำเป็นกลุ่มโรงเรียน วัด และชุมชน ที่มีกำรจัดท ำเกษตรอินทรีย์  โดยใช้
วิธีกำรคัดเลือกกลุ่มตัวอย่ำงที่มีควำมรู้ที่จะสำมำรถให้ข้อมูลที่ส ำคัญแบบเจำะจง (Purposive 
Sampling) คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเฉพำะเจำะจง (Purposive sampling) โดยก ำหนดเกณฑ์ คือ 
เป็นผู้ที่มีควำมรู้ควำมเชี่ยวชำญในประเด็นที่ศึกษำ และเป็นผู้ที่ยินดีจะให้ข้อมูลเชิงลึกถึงปรำกฏกำรณ์
ที่เกิดขึ้นตำมบริบทของพ้ืนที่ ก ำหนดกลุ่มผู้ให้ข้อมูล ดังนี้ 
  ๑. นิสิตและกลุ่มพระสงฆ์หรือผู้น ำทำงศำสนำ จ ำนวนชุมชนละ ๒๐ รูป/คน 
  ๒. ชุมชนตำไก้พลวง ต ำบลหนองกง อ ำเภอนำงรอง  จ ำนวน ๑๐ รูป / คน 
  ๓. ชุมชนวัดปรำสำท ต ำบลห้วยรำช อ ำเภอห้วยรำช จ ำนวน ๑๐ รูป / คน 
   รวมจ ำนวนทั้งสิ้น ๔๐ รูป / คน 
 
๑.๕ กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

 ในกำรวิจัยเรื่อง “กำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย Buddhist Yong Smart Farm สู่ควำมมั่นคง
ทำงเศรษฐกิจชุมชนในอีสำนใต้” ภำยใต้แผนงำนวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: กำรจัดกำรเกษตร 
กำรปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภำยใต้ชีวิตวิถีใหม่  ผู้วิจัยได้ก ำหนดกรอบแนวคิดจำกหลักคิดที่
ส ำคัญ ไว้ดังต่อไปนี้ 
 
 
 
 



๕ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนภูมิที่ ๑.๑ กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 

 
๑.๖ นิยำมศัพท์ในกำรวิจัย 

 เคหกิจเกษตร หมำยถึง งำนที่เกี่ยวกับกำรน ำวิชำกำรต่ำง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับทรัพยำกร 
และควำมเป็นอยู่ของครอบครัวเกษตรกรมำจัดกำรและบริกำรให้เกิดประโยชน์สูงสุด เพ่ือปรับปรุง
และ ยกระดับมำตรฐำนควำมเป็นอยู่ของครอบครัวให้ดีขึ้น 
 วิสำหกิจชุมชน หมำยถึง กิจกำรของชุมชนเกี่ยวกับกำรผลิตสินค้ำ กำรให้บริกำร หรือ
กำรอ่ืนๆ ที่ด ำเนินกำรโดยคณะบุคคลที่มีควำมผูกพันกัน  มีวิถีชีวิตร่วมกันและรวมตัวกันประกอบ
กิจกำรเพื่อสร้ำงรำยได้และเพ่ือกำรพึ่งพำตนเองของครอบครัว ชุมชนและระหว่ำงชุมชน 
 ธุรกิจกำรเกษตร หมำยถึง กำรด ำเนินงำนทั้งหลำยที่เก่ียวกับกำรผลิตและกำรจัดจ ำหน่ำย
ปัจจัยกำรผลิตสินค้ำเกษตร กิจกรรมกำรผลิตระดับครัวเรือน กำรเก็บรักษำ กำรแปรรูป กำรจัด
จ ำหน่ำยสินค้ำเกษตรและผลิตผลพลอยได้จำกสินค้ำเกษตร  
 Young Smart Farmer (YSF) หมำยถึง เกษตรกรรุ่นใหม่ ซึ่งเป็นโครงกำรที่กรม
ส่งเสริมกำรเกษตรและกระทรวงเกษตรและสหกรณ์ริเริ่มโครงกำรขึ้นมำ มีเป้ำหมำยที่จะพัฒนำคนรุ่น
ใหม่ที่มีใจรักกำรเกษตร ให้รู้จักบริหำรจัดกำรกำรเกษตรด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีสมัยใหม่ เพรำะ
เชื่อว่ำคนรุ่นใหม่มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ สำมำรถต่อยอดไปสู่กำรเป็นผู้ประกอบกำรที่ สำมำรถพ่ึงพำ
ตนเอง และเป็นผู้น ำทำงกำรเกษตรในท้องถิ่นสืบต่อรุ่นพ่อรุ่นแม่ได้ 
 ควำมม่ันคงทำงเศรษฐกิจ หมำยถึง กำรที่เศรษฐกิจกำรเกษตรชุมชนในกลุ่มเป้ำหมำย
จังหวัดบุรีรัมย์ มีควำมเจริญเติบโต คนในชุมชนมีส่วนร่วมคิด ร่วมท ำ ร่วมรับผลประโยชน์ พ่ึงตนเอง
ได้ สำมำรถตอบสนองต่อควำมต้องกำรของชุมชนได้อย่ำงสม่ ำเสมอและยั่งยืน ชุมชนมีโครงสร้ำง
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๖ 

พ้ืนฐำนทำงเศรษฐกิจกำรเกษตรที่เข้มแข็ง สมบูรณ์ และกระจำยออกไปสู่ชุมชนอ่ืน เพ่ือเอ้ืออ ำนวย
ให้แก่กำร ประกอบอำชีพต่ำงๆ ของคนในชุมชน 
 กำรเสริมสร้ำงเครือข่ำย หมำยถึง กำรท ำให้มีกำรติดต่อ สนับสนุนให้มีกำรแลกเปลี่ยน
ข้อมูล ข่ำวสำร และกำรร่วมมือกันด้วยควำมสมัครใจ เสริมสร้ำงควำมเข้มแข็งให้กันและกัน ตลอดจน
อ ำนวยควำมสะดวกให้แก่สมำชิกในเครือข่ำยมีควำมสัมพันธ์กันฉันท์เพ่ือน มีควำมเป็นอิสระของกลุ่ม 
มีกำรแลกเปลี่ยนข้อมูลข่ำวสำรระหว่ำงกันอย่ำงต่อเนื่อง 
  
๑.๗ ประโยชน์ที่คำดว่ำได้รับ 

 ๑.๗.๑ ไดแ้นวทำงกำรสร้ำงเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรในอีสำนใต้เพ่ือให้มีควำมมั่นคงทำง
เศรษฐกิจ 
 ๑.๗.๒ ได้รูปแบบกำรสร้ำงเครือข่ำยพุทธยุวเกษตรกรในอีสำนใต้ที่มีควำมมั่นคงทำง
เศรษฐกิจ ตลอดจนเป็นกำรเสริมสร้ำงควำมสัมพันธ์และควำมเข้ำใจที่ดีที่มีต่อกันของเครือข่ำยในแต่
ละพ้ืนที่ 
 



 
 

บทท่ี ๒ 
แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยเรื่องการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: การจัดการเกษตร การ
ปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mix-method) และวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเพ่ือสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ โดยผู้วิจัยได้ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องดังนี้ 
  ๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 

 ๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเศรษฐกิจชุมชน 
 ๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับความมั่นคงทางอาหาร 
 ๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี 
 ๒.๕ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
 ๒.๖ แนวคิดเกี่ยวกับการสร้างเครือข่าย 
 ๒.๗ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
โดยมีรายละเอียดดังนี้ 

 
๒.๑ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง 
 ๒.๑.๑ ที่มาของแนวคิด 
   แนวคิดเศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอ
ดุลยเดช รัชกาลที่ ๙ ทรงมีพระราชด ารัสชี้แนะแนวทางการด าเนินชีวิตแก่พสกนิกรชาวไทยมาโดย
ตลอด นานกว่า ๓๐ ปีตั้งแต่ก่อนเกิดวิกฤตการณ์ทางเศรษฐกิจ และเมื่อภายหลังได้ทรงเน้นย้ าแนว
ทางการ แก้ไขเพ่ือให้รอดพ้น และสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมั่นคงและยั่งยืนภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์
และความเปลี่ยนแปลงต่าง ๆ โดยส านักงานคณะกรรมการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติหน่วยงาน
ต่างๆ ได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิจากสาขาต่าง ๆ มาร่วมกันพิจารณากลั่นกรองพระราชด ารัสของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ ๙ ในโอกาสต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับเศรษฐกิจพอเพียง สรุป
ออกมาเป็นนิยาม ความหมายได้ว่า เศรษฐกิจพอเพียง เป็นปรัชญาชี้แนวการด ารงอยู่และปฏิบัติตน
ของประชาชนใน ทุกระดับ ตั้งแต่ระดับครอบครัวระดับชุมชน จนถึงระดับรัฐ ทั้งในการพัฒนาและ
บริหารประเทศให้ด าเนินไปในทางสายกลาง ทางสายกลางคือวิธีการ หรือการกระท าที่พอประมาณ 



๘ 

บนพ้ืนฐานของความมีเหตุผลและการสร้างภูมิคุ้มกันซึ่งในที่สุดแล้วก็จ น าไปสู่การพัฒนา โดยเฉพาะ
การพัฒนาเศรษฐกิจ เพ่ือให้ก้าวทันต่อโลกยุคโลกาภิวัตน์๑ 
 ๒.๑.๒ ความหมาย 
  ความพอเพียง หมายถึง ความพอประมาณ ความมีเหตุผล รวมถึงความจ าเป็นที่
จะต้องมีระบบภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีพอสมควรต่อการมีผลกระทบใด ๆ อันเกิดจากการเปลี่ยนแปลงทั้ง
ภายนอกและภายใน ทั้งนี้จะต้องอาศัยความรอบรู้ความรอบคอบ และความระมัดระวังอย่างยิ่ง ใน
การน าวิชาการต่างๆ มาใช้ในการวางแผนและการด าเนินการทุกขั้นตอน และขณะเดียวกันจะต้อง
เสริมสร้างพื้นฐานจิตใจของคนในชาติโดยเฉพาะเจ้าหน้าที่ของรัฐ นักทฤษฎีและนักธุรกิจทุกระดับให้มี
ส านึกในคุณธรรม ความซื่อสัตย์สุจริต และให้มีความรู้ที่เหมาะสม ด าเนินชีวิตด้วยความอดทน  ความ
เพียร มีสติปัญญา และความรอบคอบเพ่ือให้สมดุลและพร้อมต่อการรองรับการเปลี่ยนแปลง  อย่าง
รวดเร็วและกว้างขวางทั้งด้านวัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม และวัฒนธรรมจากโลกภายนอกได้เป็นอย่างดี 
  ความพอประมาณ (Moderation) หมายถึง ความพอดีที่ไม่น้อยเกินไปและไม่มาก
เกินไป โดยไม่เบียดเบียนตนเองและผู้อ่ืน เช่น การผลิตและการบริโภคท่ีอยู่ในระดับพอประมาณ  
  ความมีเหตุผล (Reasonableness)  หมายถึง การตัดสินใจเกี่ยวกับระดับความ
พอเพียงนั้น จะต้องเป็นไปอย่างมีเหตุผล โดยพิจารณาจากเหตุปัจจัยที่เกี่ยวข้อง ตลอดจนค านึงถึงผล
ที่คาดว่าจะเกิดขึ้นจากการกระท านั้นๆ อย่างรอบคอบ  
  ในทางเศรษฐศาสตร์ ความมีเหตุผลเน้นการค านึงถึงผลลัพธ์  และผลกระทบที่อาจ
เกิดขึ้นจากการตัดสินใจ การกระท า วิธีการ และเลือก ปฏิบัติเพ่ือให้เกิดผลที่ถูกต้องในระดับที่กว้าง
ขึ้น เน้นการใช้ข้อมูล ข่าวสารต่าง ๆ ทั้งในปัจจุบันและผลที่คาดว่าจะเกิดจากการด าเนินนโยบาย ใน
อนาคตประกอบการตัดสินใจ เพ่ือให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
  ความมีเหตุผลจึงเป็นปัจจัยที่เสริมสร้างให้เกิดความเข้มแข็งและ  ภูมิคุ้มกันที่ดีให้
เกิดขึ้นในตัวเองโดยใช้ความรู้ และความรอบคอบในการ กลั่นกรองก่อนกระท าการใด ๆ ความมี
เหตุผลสามารถเติบโตได้ตาม กาลเวลา ด้วยการฝึกฝน แก้ปัญหา จากระดับจิตใจและความคิดต่อ 
เหตุการณ์ภายนอกที่มีความผันผวนตลอดเวลา โดยค านึงถึงผลของการ กระท าว่าอยู่บนพ้ืนฐานของ
ความถูกต้องหรือไม 
  ภูมิคุ้มกัน (Self-immunity)หมายถึง การเตรียมตัวให้พร้อมรับผลกระทบและการ
เปลี่ยนแปลงด้านต่างๆ ที่จะเกิดขึ้น โดยค านึงถึงความเป็นไปได้ของสถานการณ์ต่างๆ ที่คาดว่าจะ
เกิดข้ึนในอนาคต  
 โดยมี เงื่อนไข ของการตัดสินใจและด าเนินกิจกรรมต่างๆ ให้อยู่ในระดับพอเพียง ๒ 
ประการ ดังนี้ 
  ๑) เงื่อนไขความรู้ ประกอบด้วย ความรอบรู้เกี่ยวกับวิชาการต่างๆ ที่เกี่ยวข้องรอบ
ด้าน ความรอบคอบที่จะน าความรู้เหล่านั้นมาพิจารณาให้เชื่อมโยงกัน เพ่ือประกอบการวางแผนและ
ความระมัดระวังในการปฏิบัติ  
                                                           

๑ ปริศนา ตันติเจริญ, เรียนรู้ความพอเพียงจาก “พ่อ” ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, [ออนไลน์] 
แหล่งที่มา: http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER15/DRAWER052/GENERAL/DATA0000/00 
000261.PDF (๑๕ ต.ค.๒๕๖๕). 



๙ 

  ๒) เงื่อนไขคุณธรรม ที่จะต้องเสริมสร้าง ประกอบด้วย มีความตระหนักในคุณธรรม มี
ความซื่อสัตย์สุจริตและมีความอดทน มีความเพียร ใช้สติปัญญาในการด าเนินชีวิต๒ 
 จึงกล่าวได้ว่าการน าปรัชญาของเศรษฐกิจเพียงพอมาปฏิบัติ คือ การพัฒนาที่สมดุล  และ
ยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลงในทุกด้าน ทั้งเศรษฐกิจ สังคม สภาพแวดล้อม ความรู้ และ
เทคโนโลยี เป็นแนวทางในการพัฒนาให้สามารถพ่ึงตนเองในระดับต่าง ๆ อย่างเป็นขั้นตอน ลดความ
เสี่ยงเก่ียวกับธรรมชาติ หรือการเปลี่ยนแปลงจากปัจจัยต่าง ๆ โดยอาศัยความพอประมาณและ สร้าง
ภูมิคุ้มกันที่ดี มีความรู้ ความเพียร และความอดทน สติ และปัญญา การช่วยเหลือเกื้อกูล และความ
สามัคคี โดยภูมิปัญญาท้องถิ่นผสมผสานกับหลักวิชาการ ใช้การพิจารณาวางแผนและขั้นตอนการ
ปฏิบัติอย่างรอบคอบ โดยตระหนักในคุณธรรม ความซื่อสัตย์ สุจริต ใช้สติปัญญาและความเพียรใน
การด าเนินชีวิต 
 ๒.๑.๓ หลักการส าคัญ 
  การด าเนินชีวิตตามแนวพระราชด าริพอเพียง พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวทรงเข้าใจ
ถึงสภาพสังคมไทย ดังนั้น เมื่อได้พระราชทานแนวพระราชด าริ หรือพระบรมราโชวาทในด้านต่างๆ 
จะทรงค านึงถึงวิถีชีวิต สภาพสังคมของประชาชนด้วย เพ่ือไม่ให้เกิดความขัดแย้งทางความคิด ที่อาจ
น าไปสู่ความขัดแย้งในทางปฏิบัติได้  
  แนวพระราชด าริในการด าเนินชีวิตแบบพอเพียง  
  ๑) ยึดความประหยัด ตัดทอนค่าใช้จ่ายในทุกด้าน ลดละความฟุ่มเฟือยในการใช้ชีวิต  
  ๒) ยึดถือการประกอบอาชีพด้วยความถูกต้อง ซื่อสัตย์สุจริต  
  ๓) ละเลิกการแก่งแย่งผลประโยชน์และแข่งขันกันในทางการค้าแบบต่อสู้กันอย่าง
รุนแรง  
  ๔) ไม่หยุดนิ่งที่จะหาทางให้ชีวิตหลุดพ้นจากความทุกข์ยาก ด้วยการขวนขวายใฝ่หา
ความรู้ ให้มีรายได้เพ่ิมพูนขึ้น จนถึงขั้นพอเพียงเป็นเป้าหมายส าคัญ  
  ๕) ปฏิบัติตนในแนวทางท่ีดี ลดละสิ่งชั่ว ประพฤติตนตามหลักศาสนา๓ 
 ๒.๑.๔ ประเภท/องค์ประกอบ 
  องค์ประกอบของการพัฒนาจ าเป็นต้องค านึงถึงใน 4 ด้าน ได้แก่ วัตถุ สังคม สิ่งแวดล้อม 
และวัฒนธรรม อย่างเป็นองค์รวมคือไม่แยกส่วน แต่เชื่อมโยงสัมพันธ์กันอย่างเป็นเหตุเป็นผลทั้ง 4 มิติ 
เราสามารถจ าแนก รายละเอียดของแต่ละมิติได้ดังนี้๔ 

                                                           
๒ ปริศนา ตันติเจริญ, เรียนรู้ความพอเพียงจาก “พ่อ” ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, [ออนไลน์] 

แหล่งที่มา: http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER15/DRAWER052/GENERAL/DATA0000/00 
000261.PDF (๑๕ ต.ค.๒๕๖๕). 

๓ ปริศนา ตันติเจริญ, เรียนรู้ความพอเพียงจาก “พ่อ” ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, [ออนไลน์] 
แหล่งที่มา: http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER15/DRAWER052/GENERAL/DATA0000/00 
000261.PDF (๑๕ ต.ค.๒๕๖๕). 
 ๔ ปริศนา ตันติเจริญ, เรียนรู้ความพอเพียงจาก “พ่อ” ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, [ออนไลน์] 
แหล่งที่มา: http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER15/DRAWER052/GENERAL/DATA0000/00 
000261.PDF (๑๕ ต.ค.๒๕๖๕). 



๑๐ 

  วัตถุ หมายถึง วัตถุต่างๆ เชิงกายภาพ ที่มนุษย์สร้าง หรือ ประดิษฐ์ขึ้น เช่น วัตถุดิบ 
สิ่งของ วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องใช้ไม้สอย เสื้อผ้า อาภรณ์ที่อยู่อาศัยต่างๆ เป็นต้น ซึ่งนอกจากจะผลิตไว้ใช้
เองได้ หรือใช้วิธี แลกเปลี่ยนกันดังเช่นในอดีต ในยุคปัจจุบันก็สามารถซื้อหามาเพ่ือบริโภค  ได้โดย
เงินทุนองค์ประกอบนี้ จึงเป็นปัจจัยที่เกี่ยวข้องกับด้านเศรษฐกิจ  หรือเงินทุนเป็นหลัก แต่ใน
กระบวนการผลิตวัตถุต่างๆ เหล่านี้ก็จ าเป็นต้อง อาศัยทรัพยากรด้านอ่ืนๆ ที่มีอยู่อย่างจ ากัด เป็น
ปัจจัยประกอบร่วมด้วย 

  สังคม หมายถึง สภาพการอยู่ร่วมกันของคนในสังคม  ความสัมพันธ์ของคนในสังคม 
เช่น การไว้เนื้อเชื่อใจกัน การช่วยเหลือ แบ่งปัน เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ การมีวินัย เคารพกฎเกณฑ์ ระเบียบ 
กติกาการอยู่ ร่วมกันในสังคมอย่างเคร่งครัด การมีกฎหมายและระบบยุติธรรมที่เชื่อถือ ได้ว่าเป็นธรรม
และมีประสิทธิภาพ การมีความผูกพัน รักใคร่ สามัคคี  ปรองดอง ของหมู่คณะและในสังคม การมี
สถาบันทางสังคมท่ีเข้มแข็ง เช่น ครอบครัวอบอุ่น เครือญาติสามัคคี การจัดระบบสวัสดิการทางสังคม
ใน รูปแบบต่างๆทั้งเป็นทางการและไม่เป็นทางการ ที่พัฒนาขึ้นมาเพ่ือสร้าง ภูมิคุ้มกันที่ดีในยามวิกฤต
ให้กับสมาชิกในสังคม เป็นต้น ซึ่งทั้งหมดนี้ เป็น องค์ประกอบที่ส าคัญยิ่งในการพัฒนาที่ยั่งยืน เพราะมี
ตัวอย่างให้เห็นอยู่ มากมายในหลายๆ ประเทศ ทั้งในอดีตและปัจจุบันว่า ปัจจัยทางด้านสังคม  เป็น
พ้ืนฐานที่ส าคัญยิ่งในการพัฒนา เพราะการพัฒนาไม่ว่าจะด้านใดๆ จะ ไม่สามารถด าเนินไปได้ด้วยดี
หรือราบรื่น หรือไม่สามารถน ามาซึ่งประโยชน์ และความสุขอย่างต่อเนื่องได้ หากสังคมอ่อนแอ 
พ้ืนฐานจิตใจของคนใน สังคมไม่ตัง้อยู่บนหลักศีลธรรม กฎหมายไม่ศักดิส์ิทธิ์คนไม่สามัคคีกัน 

  สิ่งแวดล้อม รวมถึง ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม ของ  ชุมชน สังคม 
ประเทศชาติ และโลกโดยรวม ได้แก่ ความอุดมสมบูรณ์ของ ทรัพยากรดินน า ป่า แร่ธาตุ ความ
หลากหลายทางชีวภาพ ความเป็นปกติ ของภูมิอากาศ กระแส/ทิศทางลม คลื่น พลังงานแสงอาทิตย์ 
เป็นต้น ซึ่ง สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาตินี้ นอกจากจะเป็นปัจจัยการผลิตและบริการ แล้ว  ยังเป็น
สภาพแวดล้อมที่ส าคัญและจ าเป็นในการด ารงชีวิต และการด าเนิน ชีวิตของมนุษย์ และสิ่งมีชีวิต
ทั้งหลายบนโลก การใช้ประโยชน์จา  ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม จึงควรเป็นไปด้วยความ
เคารพและ ระมัดระวัง ด้วยความรับผิดชอบต่อคนรุ่นหลัง ที่จ าเป็นต้องพ่ึงพิง ทรัพยากรต่างๆ เหล่านี้
ในการด ารงชีวิตเช่นกัน 

  วัฒนธรรม หมายถึง วิถีการด าเนินชีวิต และการด ารงชีวิต ซึ่งรวมถึงความเชื่อ ศาสนา 
ระบบคุณค่า ภูมิปัญญา การประกอบอาชีพ วัฒนธรรมการกิน อาหารพ้ืนเมือง การอยู่ของผู้คน การ
รักษาสุขภาพ การ แต่งตัว ขนบธรรมเนียม ประเพณี ศิลปะ การแสดง โบราณสถาน ต่างๆ  เป็นต้น 
วัฒนธรรมมีความส าคัญอย่างมากในการบ่งบอกถึงเอกลักษณ์ ความเป็นตัวตน การด ารงอยู่ในสังคมที่
มีความหลากหลายอย่างมีศักดิ์ศรี นอกจากวัฒนธรรมจะเป็นต้นทุนส าคัญ ที่เป็นเอกลักษณ์ของแต่ละ
ท้องถิ่น  ทั้งในการผลิต การให้บริการ เพ่ือให้ผลิตภัณฑ์มีคุณลักษณะเฉพาะ  (Product 

identity/differentiation) ในระยะยาว การพัฒนาที่สมดุลนั้น ก็ควรสอดคล้องกับวิถีความเป็นอยู่ 
ค่านิยม ความเชื่อ ของคนในท้องถิ่น  แล้วจึงค่อยๆ ต่อยอดพัฒนา ปรับปรุงให้เหมาะสมกับการ
เปลี่ยนแปลง ต่างๆอย่างเหมาะสม เพ่ือไม่ให้วิถีการพัฒนา สร้างความแตกแยก หรือ  ความแปลกแยก
ขึ้นในสังคม และในขณะเดียวกัน ก็มีความจ าเป็นอย่างยิ่ง ที่ต้องมีการพัฒนาที่ด ารงไว้ซึ่งวัฒนธรรม 
เพ่ือคงความเป็นเอกลักษณ์ของ ท้องถิ่น/ ชุมชน/ชนชาติ ไม่ให้ถูกกลืนหายไป 



๑๑ 

 ๒.๑.๕ กระบวนการ/วิธีการ 
  เศรษฐกิจพอเพียงเป็นปรัชญาที่เป็นทั้งแนวคิดหลักการ และแนวทางปฏิบัติตนของแต่
ละบุคคลและองค์กร โดยค านึงถึงความพอประมาณกับศักยภาพของตนเองและสภาวะแวดล้อม ความ
มีเหตุมีผลที่ถูกต้องตามความเป็นจริง และการมีภูมิคุ้มกันที่ดีในตัวเอง คือไม่ประมาทในการด าเนิน
ชีวิต โดยใช้ความรู้ต่างๆ อย่างถูกหลักวิชาการด้วยความรอบคอบและระมัดระวัง ควบคู่ไปกับการมี
คุณธรรม คือ รู้จักแยกแยะผิดชอบชั่วดี ละอายที่จะท าความชั่ว เกรงกลัวต่อผลจากการกระท าที่ไม่
ถูกต้องตามท านองคลองธรรม ไม่เบียดเบียนผู้อ่ืนหรือสังคม มีการแบ่งปัน ช่วยเหลือ เอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่
แก่ผู้อ่ืนและชีวิตอ่ืนๆ เห็นความส าคัญของการร่วมมือปรองดองกันในสังคม ซึ่งจะช่วยเสริมสร้าง
สายใยเชื่อมโยงคนในภาคส่วนต่างๆ ของสังคมเข้าด้วยกัน ร่วมสร้างสรรค์พลังในทางบวกอย่างรู้รัก 
สามัคคี น าไปสู่การพัฒนาและความเจริญก้าวหน้าที่สมดุลและยั่งยืน พร้อมรับต่อการเปลี่ยนแปลง
ต่างๆ ภายใต้กระแสโลกาภิวัตน์ไม่ว่าจะเป็นการเปลี่ยนแปลงทางด้านวัตถุ เศรษฐกิจ สังคม ชุมชน 
และทรัพยากรธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม ความเชื่อ และค่านิยมต่างๆ๕ 
 ๒.๑.๖ การประยุกต์ใช้ 
  การพัฒนาที่ยั่งยืนจะเกิดขึ้นได้ต่อเมื่อเป้าหมายการพัฒนาด้านเศรษฐกิจและสังคม 
และระบบนิเวศ เป็นไปในทิศทางเดียวกัน รวมไปถึงต้องพิจารณาถึงความสุ่มเสี่ยงต่อระบบทาง 
ธรรมชาติที่จ าเป็นต่อการด ารงอยู่ของมนุษย์ทั้งในรุ่นนี้และรุ่นต่อไป ซึ่งศาสตร์ของพระราชาในเรื่อง  
“เศรษฐกิจพอเพียง” เป็นแนวคิดที่ตอบสนองกับเรื่องการพัฒนาอย่างยั่งยืนได้เป็นอย่างดี หากบุคคล 
และองค์กรน าเอาหลักความพอดีมาใช้ในการด าเนินชีวิตและการบริหารจัดการ ใช้ทรัพยากรต่าง ๆ 
อย่างมีเหตุผล มีความพอประมาณในการบริโภค และค านึงถึงผลที่จะเกิดจากการกระท าอย่าง 
รอบคอบแล้ว ก็จะเป็นการสร้างความยั่งยืนให้กับตนเอง ครอบครัว ชุมชน ประเทศชาติ และ 
ประชาคมโลกได้ (จิรายุ อิศรางกูร ณ อยุธยา, ออนไลน์, 2561) 
 
๒.๒ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัเศรษฐกิจชุมชน 
 ๒.๒.๑ ที่มาของแนวคิด  
  แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนเกิดจากการพัฒนาการเศรษฐกิจของโลกตามแนวทางทุนนิยม 
ได้ก่อให้เกิดปัญหาและผลเสียหลายประการแก่ประเทศที่ก าลังพัฒนา และในขณะเดียวกัน การศึกษา
ค้นคว้าเศรษฐกิจชุมชนในหลายประเทศท าให้มีหลักฐานในเชิงประจักษ์ว่า แม้สังคมเศรษฐกิจจะได้
ผ่านพัฒนาการมาแล้วหลายขั้นตอน นับแต่ชุมชนบุพกาลผ่านยุคเจ้าขุนมูลนาย ยุคการล่าอาณานิคม 
และการเติบโตของระบบทุนนิยม แต่ชุมชนหมู่บ้านก็ยังคงด ารงเอกลักษณ์วัฒนธรรมของตน และยังมี
ศักยภาพในการพัฒนาตนเอง เช่น การศึกษาชุมชนในลาตินอเมริกาของโฮเซ คาลอส มาเรียเตกี 

                                                           
๕ ปริศนา ตันติเจริญ, เรียนรู้ความพอเพียงจาก “พ่อ” ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, [ออนไลน์] 

แหล่งที่มา: http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER15/DRAWER052/GENERAL/DATA0000/00 
000261.PDF (๑๕ ต.ค.๒๕๖๕). 



๑๒ 

การศึกษาชุมชนในประเทศอินเดียของมหาตมะคานธี และงานศึกษาเศรษฐกิจชุมชนไทยของฉัตรทิพย์ 
นาถสุภา และคณะ เป็นต้น๖ 
  การพัฒนาประเทศของประเทศไทยตั้งแต่ปีพ.ศ. 2504 มาจนถึงปัจจุบัน กล่าวได้ว่า
ประเทศไทยได้บทเรียนที่ส าคัญ คือข้อที่ว่าแนวทางการพัฒนากระแสหลักนั้นมีปัญหา ไม่สอดคล้อง
กับบริบทของสังคมไทย ซึ่งทางออกก็คือควรส่งเสริมให้ชุมชนท าธุรกิจหรือสร้างเศรษฐกิจที่สอดคล้อง
กับเงื่อนไขของตนเอง แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนนี้จึงเป็นทางเลือกหนึ่งที่จะสร้างความเข้มแข็งทางด้าน
เศรษฐกิจชุมชนให้แก่ชุมชน บางคนเรียกแนวคิดนี้ว่า "เศรษฐกิจพ้ืนฐาน" หรือ "เศรษฐกิจพ่ึงตนเอง" 
หรือ "เศรษฐกิจชุมชน" ซึ่งอาจมีลักษณะและปรัชญา แนวคิดทิศทางเดียวกันแต่อาจจะมีรูปแบบและ
วิธีการที่แตกต่างกัน มีประเด็นที่ส าคัญ คือมิใช่เป็นเรื่องที่เกี่ยวกับเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว  แต่เป็น
เรื่องของสังคม การศึกษา วัฒนธรรม ประชาธิปไตย สิ่งแวดล้อม จิตใจ ศีลธรรมและสุขภาพอนามัย 
  ความสัมพันธ์ระหว่างเศรษฐกิจพ่ึงตนเองกับเศรษฐกิจชุมชนที่เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน 
เนื่องจากเดิมชุมชนในชนบทอยู่ได้ด้วยตนเอง พ่ึงพาอาศัยกัน พ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ มีสายสัมพันธ์ใน
แนวนอนที่น าไปสู่การพ่ึงพากัน จนกลายเป็นประเพณี วิถีชีวิตหรือระเบียบของชุมชน มีผลต่อการ
สร้างเศรษฐกิจชุมชน แต่เดิมเป็นเศรษฐกิจแบบยังชีพ เป็นการท ามาหากินเพ่ือให้ชีวิตอยู่รอด บทบาท
ของเงินตรา มีน้อยมากและเมื่อเริ่มต้นยุคของการพัฒนา โครงสร้างเศรษฐกิจชุมชนแบบพ่ึงพาถูก
แทนที่ด้วยโลกทัศน์ทุนนิยม เงินตราเข้ามามีบทบาทส าคัญในชุมชน ชนบทกลายเป็นแหล่งทรัพยากร
และแรงงานส าหรับพัฒนาเมืองให้เจริญมั่งคั่ง ทิ้งให้ชุมชน/ หมู่บ้านในชนบทล่มสลาย การต่อสู้เพ่ือ
ความอยู่รอดจนเป็นเหตุให้หลายชุมชนเกิดผู้น าตามธรรมชาติรวมตัวขึ้นมาช่วยเหลือตนเอง หันมา
สะสมทุนที่เป็นทุนของชุมชนเพ่ือการอยู่รอดร่วมกัน มีการพัฒนาธุรกิจอุตสาหกรรมชุมชนขนาดเล็ก
หรืออุตสาหกรรมครัวเรือนขึ้น ความส าเร็จของชุมชนเหล่านี้ช่วยให้ตนเองอยู่รอดและยังพัฒนาให้
ด ารงชีวิตอยู่ได้ท่ามกลางวิกฤติเศรษฐกิจ เงินตรา (พิทยา ว่องกุล, 2542 : 8) 
 ๒.๒.๒ ความหมาย 
  เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง๗ กิจกรรมทางเศรษฐกิจต่างๆไม่ว่าจะเป็นการผลิตการ
บริโภค การจ าหน่ายจ่ายแจกที่คนในท้องถิ่นชุมชนได้มีส่วนร่วมคิดร่วมท าร่วมรับประโยชน์ของ
ประชาชน และร่วมกันเป็นเจ้าของ เศรษฐกิจชุมชนมีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปัญญา
ของชุมชน หรือทุนในชุมชน อาทิวัฒนธรรม ประเพณี สภาพภูมิประเทศ ความหลากหลายทาง
ทรัพยากรที่มีอยู่  
  เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง๘ วิถีการผลิตของกิน ของใช้ สินค้าและบริการ เพ่ือ
ตอบสนองความจ าเป็น(need) และความต้องการ (want) ของมนุษย์ ด้วยปัจจัยทางการผลิตที่เอ้ือต่อ
วิถีของชุมชน “ธุรกิจชุมชน” หมายถึง การรวมตัวกันท ามาหากิน ท ามาค้าขาย สร้างรายได้ลด

                                                           
๖ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://www.stou. 

ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-02.html (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 
๗ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://www.stou. 

ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-01.html (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕) 
๘ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, เศรษฐกิจฐานราก, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://web.codi.or.th/ 

development_project/20201125-20029/ (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 



๑๓ 

ค่าใช้จ่าย โดยคนในชุมชน ของคนในชุมชน เพ่ือคนในชุมชน“แผนธุรกิจชุมชน” หมายถึง การ
ออกแบบการประกอบการของธุรกิจชุมชน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพดังนั้น “แผน
ธุรกิจชุมชน” จึงหมายถึง การออกแบบแผนด าเนินการธุรกิจชุมชน ที่เกิดจากแบบจ าลองทางธุรกิจที่
เรียกว่า Community Business Model Canvas โดยให้ความส าคัญกับการเพ่ิมประสิทธิภาพของ 
Capacity Building ประกอบด้วย ยกระดับความรู้ (Knowledge : K) ทักษะ(Skill : S) เครือข่าย
(Network : N) และการประกอบการ(Business model : B) หรือเรียกว่า การพัฒนา KSNB 
  ส านักงานประสานงานวิจัยเชิงบูรณาการ มหาวิทยาลัยแม่โจ้ (2557:1) ได้ให้ แนวคิด
เศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองไว้ว่า เป็นการใช้แนวคิดของพุทธศาสนา  “ตนนั้นแหละ เป็นที่พ่ึงแห่งตน” 

แนวคิดนี้เห็นว่าฐานที่ส าคัญที่สุดของคน คือคนจ าเป็นต้องกิน ต้องบริโภค ดังนั้นการผลิตจึงเป็น
สิ่งจ าเป็นและส าคัญที่สุดของคน การค้าและการตลาดมี ความส าคัญรองลงมา เพราะฉะนั้น ก่อนอ่ืน
ต้องให้ชุมชนหรือเกษตรกรผู้ผลิตพ่ึงตนเองให้ได้ ชุมชนต้องพ่ึงพาตนเองให้ได้ และในท้ายที่สุดสังคม
และประเทศจึงจะพ่ึงตนเองได้ จ าเป็นต้องค านึงถึงสภาพภูมิศาสตร์และทรัพยากรของท้องถิ่นควบคู่ไป
กับการ พ่ึงตนเอง แนวคิดเรื่องเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองไม่ได้ปฏิเสธเรื่องการค้า หากเกษตรกร  

สามารถท าการผลิตข้าว ปลา อาหาร ไว้กินในครอบครัวได้อย่างพอเพียง เกษตรกรจะเป็นฝ่ายก าหนด
ตลาดได้ว่าจะน าผลผลิตส่วนที่เหลือไปสู่ตลาดเมื่อไหร่ และสามารถก าหนดราคาเองได้ โดยมีแนวคิด 
คือ  

   2.1 ชุมชนเป็นเจ้าของและด าเนินการเอง  
   2.2 ผลผลิตมาจากกระบวนการชุมชน  
   2.3 ริเริ่มสร้างสรรค์จากชุมชน  
   2.4 ฐานภูมิปัญญาท้องถิ่น+สากล 
   2.5 เชื่อมโยงกิจกรรมต่างๆ (บูรณาการ)  
   2.6 กระบวนการเรียนรู้  
   2.7 การพ่ึงพาตนเอง 
  ฉัตรทิพย์ นาถสุภา (2548 : 42) กล่าวว่าแนวคิดเศรษฐกิจชุมชนที่ส าคัญ คือ
ครอบครัวเป็นหน่วยการผลิต แรงงานของสมาชิกของครอบครัวเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุด ความพอเพียง 
การพ่ึงตนเองขึ้นอยู่กับการใช้แรงงาน เพราะแรงงานเป็นสิ่งที่ครอบครัวมีอยู่โดยธรรมชาติ มีการพ่ึง
แรงงานในครอบครัว พ่ึงทรัพยากรท้องถิ่น พ่ึงตัวเองและพ่ึงกันเองในชุมชนก่อน หากจะมีการขายซึ่ง
เป็นขั้นตอนที่สูงขึ้นก็ขายในตลาดใกล้ตัว ตลาดภูมิภาค ตลาดภายในประเทศ  ลักษณะที่ส าคัญอีก
ประการหนึ่งดังที่กล่าวมาข้างต้น คือเศรษฐกิจเป็นส่วนหนึ่งที่ฝังตัวอยู่ในสังคมและวัฒนธรรมในระบบ
ทุนนิยม ดังนั้นจึงหลุดออกจากสังคมและวัฒนธรรมแล้วหวนกลับมาท าลายสังคมวัฒนธรรม 
 ๒.๒.๓ หลักการส าคัญ/ความส าคัญ 
  เศรษฐกิจชุมชนมีลักษณะส าคัญคือ๙ ครอบครัวเป็นหน่วยการผลิต แรงงานของสมาชิก
ในครอบครัวเป็นปัจจัยที่ส าคัญที่สุด เป็นปัจจัยที่ส าคัญต่อการอยู่รอดของครอบครัวต่อความพอเพียง 

                                                           

 ๙ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://www. 
stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-01.html (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 



๑๔ 

และต่อความสามารถในการพ่ึงตนเอง ตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเป็นตัวของตัวเอง มีพลวัต 
และสามารถท่ีจะอยู่รอดด้วยตัวเองได้ พัฒนาเคียงคู่ไปกับพัฒนาการของระบบทุนนิยม 
  หลักการส าคัญของเศรษฐกิจชุมชนวางอยู่บนพ้ืนฐานของความหลากหลายเพราะ
ความหลากหลาย คือธรรมที่สังเกตได้จากธรรมชาติย่อมจะมีลักษณะที่หลากหลายเสมอ เพราะความ
หลากหลาย คือหลักประกันของความอยู่รอดและความมั่นคงของสิ่งมีชีวิตทุกชนิด เกษตรกรไทยใน
อดีตก็เน้นการเพาะปลูกพืชหลากหลายชนิดเพ่ือเป็นหลักประกันของผลผลิต การปลูกพืชเชิงเดี่ยวจึง
เป็นการผลิตที่ผิดธรรมชาติ ในแง่ของสังคมและวัฒนธรรมก็เช่นเดียวกัน การด ารงอยู่ร่วมกันของคน
ต่างกลุ่มต่างวัฒนธรรมจึงมีการน าเอาแนวคิด ความเชื่อ การแก้ปัญหามาประยุกต์ใช้ในสังคมที่อยู่
ร่วมกันในแง่ของระบบเศรษฐกิจ การผลิตในภาคเกษตรให้ความสนใจแก่การผลิตภาคอุตสาหกรรม
เพ่ือการส่งออกเป็นหลัก เมื่อมีปัญหาจากค่าเงินและสถาบันการเงิน ระบบเศรษฐกิจจึงพังทลายเพราะ
ระบบมีความหลากหลายน้อยไป 
 ดังนั้นเป้าหมายหลักของการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน จึงต้องสร้างระบบเศรษฐกิจชุมชน
และฐานการผลิตตั้งแต่ระดับชุมชนขนาดเล็กหรือชุมชนหมู่บ้านไปจนถึงชุมชนขนาดใหญ่ในระดับชาติ
ให้เป็นระบบเศรษฐกิจที่วางอยู่บนพ้ืนฐานการผลิตที่หลากหลายและยั่งยืน จะต้องเป็นการพัฒนาที่
ยั่งยืนตั้งอยู่บนวัฒนธรรมหรือรากเหง้าของตนเอง แต่ละชุมชนต้องหันกลับมาพิจารณาถึงฐาน
ทรัพยากรและองค์ความรู้ของชุมชนว่ามีจุดอ่อน จุดแข็งอยู่ที่ใดและเลือกใช้ความได้เปรียบให้เป็น
ประโยชน์มากที่สุด และเพ่ือให้บรรลุการเป็นเศรษฐกิจชุมชนเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนจะต้องมี
องค์ประกอบส าคัญอย่างน้อย 4 ประการ ดังนี้ (ยศ สันตสมบัติ, 2542 : 200-201) 
 ประการที่ 1 ชุมชนเรียนรู้ หมายความว่า คนต้องเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา โดยเน้น
การเรียนรู้ที่ พ่ีสอดคล้องกับบริบทของท้องถิ่นเป็นหลัก ชุมชนจะต้องมีกระบวนการเรียนรู้อย่าง
ต่อเนื่อง โดยสืบทอดภูมิปัญญาเดิมและปรับประยุกต์เข้ากับวิทยาการสมัยใหม่  เพ่ือตอบสนองความ
ต้องการของยุคสมัยได้อย่างแท้จริง หากเป็นชุมชนชนบทที่ท าการผลิตในภาคเกษตรนัยยะส าคัญของ
การเป็นชุมชนเรียนรู้ย่อมหมายความว่าชุมชนดังกล่าวมีการปรับปรุง คัดเลือกและพัฒนาสายพันธุ์พืช
อย่างต่อเนื่องสามารถควบคุมระบบการผลิตเเละสร้างอ านาจต่อรองกับภายนอกได้อย่างรู้เท่าทัน 
 ประการที่ 2 ชุมชนจะต้องมีระบบการจัดการทรัพยากรที่ดีและมีสภาพแวดล้อมที่ดี มี
ทรัพยากรในระดับที่ยังคงใช้ประโยชน์ได้ มีส านึกของความเป็นชุมชน มีองค์กรชุมชนที่เข้มแข็ง
สามารถจัดการความสัมพันธ์ทางสังคมทั้งภายในและภายนอกชุมชน ชุมชนยางต้องมีความสามารถใน
การวางกฎเกณฑ์ เพ่ือจัดระเบียบของชุมชนและจัดการความขัดแย้งได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีการ
สร้างเครือข่ายระหว่างชุมชนต่าง ๆ ที่มีผลประโยชน์ร่วมกัน เช่น ใช้ป่าผืนเดียวกันหรือใช้น้ าสาย
เดียวกัน เป็นต้น มีการสร้างเครือข่ายพหุภาคี โดยเน้นความร่วมมือระหว่างชุมชน นักวิชาการองค์กร
พัฒนาเอกชน หน่วยงานรัฐและเอกชน เพ่ือสร้างขึ้นเป็นประชาคมในระดับต่าง ๆ ซึ่งท างานสู่
จุดมุ่งหมายในการสร้างสังคมร่วมกัน 
 ประการที่ 3 ชุมชนต้องมีศักยภาพในการผลิต ชุมชนจะต้องมีความรู้ความเข้าใจอย่าง
ลึกซึ้งในฐานทรัพยากรของตนเองว่ามีจุดแข็งที่ตรงไหน ชุมชนมีศักยภาพในการผลิตอะไร ใช้อะไร 
ขายอะไรได้อย่างยั่งยืน ศักยภาพในการผลิตยังหมายรวมถึงการเรียนรู้ที่จะเพ่ิมมูลค่าให้กับผลผลิต
ด้วยการแปรรูป การบรรจุหีบห่อ การส่งเสริมบทบาทของการท่องเที่ยวเชิงนิเวศหรือรูปแบบของการ



๑๕ 

สร้างรายได้อ่ืน ๆ ซึ่งสอดคล้องกับกระบวนการเรียนรู้และการจัดการทรัพยากรอย่างยั่งยืน ศักยภาพ
ในการผลิตยังหมายถึง การที่ชุมชนจะต้องมีทุนซึ่งมาจากการริเริ่มของชาวบ้านเอง มีการพัฒนาระบบ
การบริหารจัดการการผลิต เช่น ท าบัญชี มีการพัฒนาระบบตลาด มีความรู้เรื่องตลาด ร้านค้าชุมชน
ไปจนถึงการส่งออกตามแต่ระดับการพัฒนาและศักยภาพของแต่ละชุมชนเป็นส าคัญ 
 ประการที่ 4 ชุมชนจะต้องมีศักยภาพในการก าหนดและจัดการชีวิตตนเอง หมายความว่า 
ชุมชนสามารถด ารงอยู่ได้อย่างมีศักดิ์ศรี ปราศจากการแทรกแซงและครอบง าจากภายนอก มีความ
เป็นตัวของตัวเอง มีความเคารพในจารีตประเพณี ระบบคุณค่าและรากเหง้าทางวัฒนธรรมของตน 
 สรุปได้ว่าเศรษฐกิจชุมชน คือทางเลือกของการพัฒนาที่เน้นการสร้างฐานการผลิต
กระบวนการเรียนรู้ ระบบการจัดการทรัพยากร การจัดการทุนและตลาดในรูปแบบที่หลากหลาย โดย
พิจารณาจากศักยภาพของชุมชนท้องถิ่นเป็นหลัก ชุมชนกับธรรมชาติแวดล้อมจะต้องมีความสัมพันธ์
กันในลักษณะที่เน้นความยั่งยืน ความเป็นธรรม คุณภาพชีวิตและความมีประสิทธิภาพของการผลิตไป
พร้อมกัน 
 ๒.๒.๔ ประเภท/องค์ประกอบ 
  เศรษฐกิจชุมชนที่เข้มแข็งต้องประกอบด้วย๑๐ 
   ๑) มีการรวมกลุ่ม เพ่ือสร้างพลังในการท างานร่วมกัน ความสามารถที่จะเจรจา
ต่อรองและประสานงานทั้งภายในและกับภายนอกอย่างมีประสิทธิภาพ 
   ๒) มีการจัดการระบบการเงินของชุมชน การบูรณาการทุนร่วมกัน มีกองทุนของ
ชุมชนที่เข้มแข็ง สามารถเป็นกลไกการเงินของชุมชนในการพัฒนาทั้งเศรษฐกิจสังคม อาชีพ 
วัฒนธรรม สิ่งแวดล้อมของชุมชน และของคนในชุมชน 
   ๓) มีระบบการจัดการทุนชุมชนที่ครอบคลุมทุนทางสังคม ทุนคน ฟื้นฟู
ทรัพยากร วิถีวัฒนธรรมภูมิปัญญา อัตลักษณ์ของชุมชนท้องถิ่น ประวัติศาสตร์ 
   ๔) มีระบบข้อมูลที่ทันสมัยรอบด้านทั้งภายในและภายนอก เพ่ือการวิเคราะห์
ระบบของท้องถิ่น อาชีพ รายได้รายจ่าย การผลิต ฐานเศรษฐกิจ ที่ดิน ความเป็นอยู่ของคนในชุมชน 
ข้อมูลความรู้ระบบเศรษฐกิจเกี่ยวข้องภายนอก เป็นฐานส าคัญในการวางแผนชุมชน การวางแผนเพ่ือ
การตัดสินใจ การติดตาม วัดผลและรายงานผล 
   ๕) มีระบบการผลิตของชุมชนทั้งขั้นพื้นฐานและก้าวหน้า  ที่ได้มาตรฐาน มี
มูลค่าเพ่ิมและสามารถเชื่อมโยงระบบเศรษฐกิจภายนอกได้ 
   ๖) สร้างความร่วมมือในทุกระดับและทุกมิติ เพื่อให้เกิดความร่วมมือให้บรรลุ
เป้าหมายและสัมพันธภาพที่ดี ทั้งระดับกลุ่มต่อกลุ่ม กลุ่มกับชุมชน ต าบล อ าเภอ จังหวัด ภูมินิเวศน์ 
หรือรวมตัวกันเป็นเครือข่ายประเด็นต่างๆได้ เช่น เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ เครือข่ายข้าว เครือข่าย
ประมงพ้ืนบ้าน เครือข่ายท่องเที่ยวโดยชุมชน เครือข่ายภูมินิเวศน์วิถีวัฒนธรรม หรือการสร้างความ
ร่วมมือระหว่างชุมชนกับหน่วยงานต่างๆ เป็นต้น 

                                                           

 ๑๐ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, เศรษฐกิจฐานราก, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://web.codi.or.th/ 
development_project/20201125-20029/ (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 



๑๖ 

   ๗) มีระบบการอยู่ร่วมกัน หรือเคารพกติกา จารีตประเพณีในการอยู่ร่วมกัน 
ระบบสวัสดิการการดูแลซึ่งกันและกันและการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและสังคมใหญ่อย่างสร้างสรรค์และ
เกื้อกูล 
   ๘) มีคุณธรรม จริยธรรมในการท ากิจกรรม การประกอบกิจการ ทั้งด้านเศรษฐกิจ
และสังคม หรือการด ารงชีวิต 
   ๙) มีความเป็นเจ้าของร่วมกัน โดยคนในชุมชนร่วมทุนร่วมกิจกรรมหรือกิจการ 
ในการพัฒนาต่างๆ ที่เกิดขึ้นในชุมชน มีส านึกถึงความเป็นเจ้าของร่วมกัน 
   ๑๐) คนในพื้นที่ของชุมชนสามารถมีส่วนร่วม มีความรู้เรื่องราวการพัฒนาใน
พ้ืนที่รวมทั้งความรู้ในสังคมอ่ืนๆ มีคุณภาพ มีความมั่นใจที่จะให้ความรู้ความเห็น ร่วมคิดร่วมท า ตื่นรู้ 
มีความสร้างสรรค์ มีคุณธรรมจริยธรรมพ้ืนฐาน ครอบครัวมีความเข้มแข็ง และสามารถพ่ึงตนเองทาง
เศรษฐกิจได้มากที่สุด 
  ประทีป วีรพัฒนนิรันดร์ (2557:2) ได้ให้แนวคิดเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเองไว้ดังนี้  
   1. เน้นการพัฒนาอย่างบูรณาการมีคนเป็นศูนย์กลางของการพัฒนา และยึดพ้ืนที ่
เป็นหลัก เพ่ือให้การพัฒนาตอบสนองความต้องการของคนในชุมชน และสอดคล้องกับศักยภาพของ
ท้องถิ่น  
   2. สร้างภาคีและเครือข่ายความร่วมมือ ในลักษณะ “พหุภาคี” เพ่ือประสาน 
“พลังสร้างสรรค์” ทั้งจากภาครัฐ ภาคเอกชน ภาคประชาชน โดยมีองค์กรชุมชนเป็น แกนกลาง ส่วน
ภาคีอ่ืนๆ ท าหน้าที่ช่วยกระตุ้น อ านวยความสะดวก ส่งเสริม และสนับสนุน การพัฒนา  
   3. เริ่มการพัฒนาจากชุมชนท้องถิ่นไปสู่ระดับชาติและให้องค์กรชุมชนเป็นจักรกล 
ส าคัญในการด าเนินการพัฒนาเพ่ือให้เกิดพลังการพัฒนาจากความต้องการของคนในชุมชนซึ่ง จะช่วย
ให้การพัฒนามีความต่อเนื่อง  
   4. ส่งเสริมการรวมกลุ่มชาวบ้านและการสร้างเครือข่ายองค์กรชุมชนเพ่ือให้คน ใน
ชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนา และสร้างกระบวนการเรียนรู้ร่วมกันทั้งด้านการศึกษา สาธารณะสุข 
การผลิต การตลาด การระดมทุนการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  การอนุรักษ์
วัฒนธรรมและภูมิปัญญาท้องถิ่นฯลฯ  
   5. ใช้กิจกรรมเศรษฐกิจสร้างการเรียนรู้และสร้างอาชีพที่หลากหลายเพ่ือเป็น 
ทางเลือกให้แก่คนในชุมชน ซึ่งมีความแตกต่างกันในด้านเพศ วัย การศึกษาความถนัด ฐานะ  
เศรษฐกิจ ฯลฯ  
   6. ยึดปรัชญาการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนตามแนวพระราชด ารัส “การพัฒนา 
เศรษฐกิจแบบพอเพียง” ตามข้ันตอนของ “ทฤษฎีใหม่” 
 ๒.๒.๕ กระบวนการ/วิธีการ 
  การสนับสนุนการพัฒนาระบบเศรษฐกิจและทุนชุมชนนั้น ยึดหลักการพัฒนาแบบ
บูรณาการ โดยให้สมาชิกชุมชนมีส่วนร่วมในการก าหนดวิธีการพัฒนาด้วยตนเอง   ซึ่งการสนับสนุน
การพัฒนาระบบเศรษฐกิจและทุนชุมชนนั้น พอช. ได้ให้การสนับสนุนตามความเหมาะสมของบริบท
พ้ืนที่/ต าบล และความต้องการของขบวนองค์กรชุมชน เพ่ือเสริมสร้างให้ชุมชนเข้มแข็ง โดยมีกลไก
การท างานที่มีองค์ประกอบจากหลากหลายภาคส่วนในพ้ืนที่/ต าบล ทั้งนี้องค์ประกอบนั้ น จะต้องมี



๑๗ 

ขบวนองค์กรชุมชนเป็นองค์ประกอบหลักในการด าเนินงาน ดังนั้น ในการขับเคลื่อนงานเศรษฐกิจและ
ทุนชุมชนให้เป็นจริง จึงมีข้ันตอนการด าเนินงานพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชนส าหรับพื้นที่ใหม่ที่ก าลัง
สนใจด าเนินงานด้านพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชน และพ้ืนที่เดิม รวมถึงพ้ืนที่การพัฒนาจากประเด็น
งานต่างๆ ที่สนใจยกระดับการพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชนของพ้ืนที่/ต าบลในรูปแบบใหม่ เพ่ือการ
พัฒนาต่อยอด การแก้ไขปัญหาด้านเศรษฐกิจและทุนชุมชนของคนในพ้ืนที่/ต าบล ให้ไปสู่ชุมชน
ท้องถิ่นจัดการตนเองได้ในเรื่องเศรษฐกิจและทุนชุมชน พ้ืนที่/ต าบลสามารถด าเนินงานพัฒนา
เศรษฐกิจและทุนชุมชนตามข้ันตอน 7 ขั้นตอน ดังนี้๑๑ 

 

 
 
 
  วิสาหกิจชุมชนมีองค์ประกอบส าคัญหลายประการ คือชุมชนเป็นเจ้าของและ
ผู้ด าเนินการผลผลิตมาจากกระบวนการในชุมชน การริเริ่มสร้างสรรค์โดยชุมชน ท าให้เกิดนวัตกรรม 
โดยใช้ฐานทางภูมิปัญญาท้องถิ่นผสมผสานกับภูมิปัญญาสากล มีการด าเนินการแบบบูรณาการ
เชื่อมโยงกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อเป็นชุมชนเกื้อกูลกัน มีการเรียนรู้ร่วมกันเป็นหัวใจ และการพ่ึงตนเองเป็น
เป้าหมายสูงสุด๑๒ ปัจจุบันแผนแม่บทชุมชนไม้เรียงมีการประกอบการต่าง ๆ หรือวิสาหกิจชุมชน
มากกว่า 50 รายการ ซึ่งเกิดจากการเรียนรู้และการจัดการชีวิตของตนเองอย่างมีแบบแผน มีทุกเรื่อง

                                                           
๑๑ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, เศรษฐกิจฐานราก, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://web.codi.or.th/ 

development_project/20201125-20029/  (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 
๑๒ เสรี พงศ์พิศ, เครือข่าย: ยุทธวิธีเพ่ือประชาคมเข้มข้นชุมชนเข้มแข็ง. กรุงเทพมหานคร, โครงการ

มหาวิทยาลัยชีวิตสถาบันการเรียนรู้เพื่อปวงชน, 2548 : 22-23. 



๑๘ 

ตั้งแต่ผลิตข้าวปลาอาหาร พืชผัก ยาสมุนไพร ของใช้ในครัวเรือน สุขภาพ กองทุน การจัดการ
ทรัพยากรต่าง ๆ 
  ตัวอย่างของชุมชนพ่ึงตนเองของชุมชนไม้เรียง เป็นตัวอย่างต้นแบบของการพัฒนา
แบบมีแผนมีแนวทางที่เป็นไปได้ตามศักยภาพของชุมชน ซึ่งตั้งอยู่บนฐานของข้อมูลความรู้และภูมิ
ปัญญา โดยมูลนิธิรางวัลแมกไซไซ บันทึกไว้ในการประกาศเกียรติคุณ ประยงค์ รณรงค์ว่า เป็นผู้ให้
ความส าคัญกับการเรียนรู้ของชุมชน เพ่ือพัฒนาระบบเศรษฐกิจท้องถิ่นเพ่ือการพ่ึงตนเอง ซึ่งผู้น า
รางวัลแมกไซไซ กล่าวว่า  วันนี้พ้นยุคการพัฒนาที่คิดว่า เห็นว่า เข้าใจว่า รู้สึกว่า วันนี้ต้องใช้ความรู้
และต้องเป็นความรู้ที่น าไปสู่การปฏิบัติได้ จนเกิดปัญญาการพัฒนา และท าให้เกิดการพึ่งตนเองได ้
 ๒.๒.๖ การประยุกต์ใช้ 
  มุง่เน้นให้ “ชุมชนท้องถิ่นมีระบบเศรษฐกิจและทุนชุมชนที่ม่ันคง สามารถพึ่งตนเอง 
และจัดการตนเองได้อย่างยั่งยืน” โดยรูปธรรมของการสนับสนุนการพัฒนาเศรษฐกิจและทุนชุมชนที่
ผ่านมา ตั้งอยู่บนฐานคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ซึ่งสามารถแยกหมวดของฐานงานที่น าไปสู่ หรือ
สามารถเชื่อมโยงกับการพัฒนาระบบเศรษฐกิจและทุนชุมชน ดังนี้๑๓ 
  ๑) ฐานระบบการเงินและทุน ที่ปรากฏรูปธรรมในเรื่อง การจัดตั้งกลุ่มออมทรัพย์ 
องค์กรการเงิน การสนับสนุนระบบสินเชื่อเพ่ือการพัฒนา การบูรณาการกองทุน การแก้หนี้นอกระบบ 
และสถาบันการเงินชุมชน เป็นต้น 
  ๒) ฐานการพัฒนาอาชีพ รายได้ เช่น การส่งเสริมการรวมกลุ่มอาชีพต่างๆ การจัดท า
บัญชีครัวเรือน การจัดตั้งธุรกิจชุมชน-วิสาหกิจชุมชน และการจัดท าแผนชุมชน ระบบการผลิต เกษตร
ยั่งยืน เป็นต้น 
  ๓) ฐานการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เช่น การอนุรักษ์/การ
จัดการลุ่มน้ า ป่าชุมชน การดูแลที่ดิน เกษตรธรรมชาติ/ความมั่นคงทางอาหาร ประมงชายฝั่ง การ
จัดการขยะ เป็นต้น 
  ๔) ฐานการสร้างสวัสดิการ จากที่องค์กรชุมชน/กลุ่มจัดตั้งขึ้นเอง หรือผ่านการ
สนับสนุนงบประมาณสมทบกองทุนจากหน่วยงานต่างๆ เช่น กองทุนสวัสดิการชุมชน กองทุนผู้สูงอายุ 
กองทุนสวัสดิการชาวบ้าน กองทุนรักษาบ้าน-รักษาดิน กองทุนฌาปณกิจ เป็นต้น 
  ๕) ฐานการพัฒนาจากเครือข่ายงานประเด็น หรือเครือข่ายคลัสเตอร์ (Cluster) ที่
เป็นการเชื่อมโยงประสานการท างานร่วมกันของขบวนองค์กรชุมชนที่ท างานในลักษณะเดียวกัน 
เพ่ือให้เกิดพลังการเคลื่อนงาน หรือเป็นเครือข่ายแลกเปลี่ยนวัตถุดิบ แลกเปลี่ยนสินค้า หรือเป็นคู่ค้า 
ฐานการผลิตซึ่งกันและกัน เช่น เครือข่ายเกษตรอินทรีย์ เครือข่ายข้าว ท่องเที่ยวชุมชน ร้านค้าชุมชน 
การจัดการที่อยู่อาศัย (บ้านมั่นคง) การก่อสร้างชุมชน/ช่างชุมชน ประมงพ้ืนบ้าน การจัดการภัยพิบัติ
หรือภัยจากธรรมชาติ สภาองค์กรชุมชน เครือข่ายภูมินิเวศน์วิถี วัฒนธรรม เป็นต้น 
 
๒.๓ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัความมั่นคงทางอาหาร 
 ๒.๓.๑ ที่มาของแนวคิด 
                                                           

 ๑๓ สถาบันพัฒนาองค์กรชุมชน, เศรษฐกิจฐานราก, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://web.codi.or.th/ 
development_project/20201125-20029/,  (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 



๑๙ 

  ความเป็นมาของความมั่นคงทางอาหารเริ่มขึ้นจากปัญหาการขาดแคลนอาหารใน
ภูมิภาค ต่างๆ ทั่วโลกโดยเฉพาะในประเทศก าลังพัฒนา ท าให้ความมั่นคงทางอาหารกลายเป็น
ประเดน็ที่ได้รับ ความสนใจอย่างมาก ท าให้ในปี พ.ศ. 2517 ได้มีการประชุมสุดยอดอาหารโลกที่กรุง
โรม ประเทศ อิตาลี ซึ่งได้มีการอภิปรายถึงวิกฤตการณ์ด้านอาหารในภูมิภาคต่างๆ ทั่วโลก ในเบื้องต้น
จะเน้นไปที่ เรื่องของปริมาณที่เพียงพอของอาหาร ความคงตัวของราคาอาหาร ตลอดจนการรักษา
ระบบนิเวศซึง่ เป็นผลมาจากการผลิตอาหาร (ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ, 2554) 
  Maxwell (1998, อ้างถึงใน ทรงสิริ วิชรานนท์, 2555) ได้จ าแนกความเป็นมาของ
ความ มั่นคงทางอาหารในแต่ละช่วง ดังนี้ 
  ช่วงที่หนึ่ง พ.ศ. 2517-2523 มุ่งเน้นความมั่นคงทางอาหารในระดับโลก เพราะจาก
วิกฤติ อาหารที่เกิดขึ้นในอัฟริการวมทั้งราคาอาหารที่เพิ่มสูงขึ้น จึงท าให้เกิดการประชุมสุดยอดอาหาร
โลก โดยองค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ (FAO) ได้มีการก่อตั้งคณะกรรมการว่าด้วย
ความ มั่นคงทางอาหารโลกและสภาอาหารโลกเพ่ือติดตามสภาวะความต้องการและปริมาณอาหาร
โลก 
  ช่วงที่สอง พ.ศ. 2524-2528 เริ่มมีการปฏิบัติตามนโยบายการปรับโครงสร้างเพ่ือ
แก้ปัญหา ความยากจน ที่อาจส่งผลต่อภาวะความมั่นคงทางอาหาร 
  ช่วงที่สาม พ.ศ. 2529-2533 เมื่อเกิดภาวะอดอยากในอัฟริกาและบางส่วนของ
ประเทศก าลัง พัฒนา และเกิดแนวคิดเรื่องความมั่นคงทางอาหารอย่างจริงจัง 
  ช่วงที่สี่  พ.ศ. 2533-2539 ได้มีการน าแนวคิดเรื่องการลดความยากจนเข้ามา
แก้ปัญหาเรื่อง ความมั่นคงทางอาหาร 
  ช่วงที่ห้า พ.ศ. 2539 เป็นต้นมา เป็นช่วงที่ราคาอาหารในตลาดโลกสูงขึ้น ท าให้ความ
มั่นคง ทางอาหารกลับมาเป็นที่สนใจอีกครั้ง แต่เป็นการเน้นเรื่องความสามารถในการพ่ึงพาตนเอง 
  นอกจากนี้ยังมีงานวิจัยในประเทศไทยที่กล่าวถึงสถานการณ์ทางด้านความมั่นคงทาง
อาหาร ของประเทศก าลังพัฒนา ว่ายังขาดความมั่นคงทางอาหาร เนื่องจากผลกระทบจากการ
เปลี่ยนแปลง สภาพภูมิอากาศบางช่วงเวลา เช่น ช่วงภัยแล้ง น้ าท่วม เป็นต้น ประชากรส่วนหนึ่งเกิด
การขาดแคลน อาหารในการบริโภค ซึ่งสถานการณ์ดังกล่าวได้ส่งผลต่อสุขภาพและคุณภาพชีวิต 
รวมทั้งยังเชื่อมโยง ไปสู่ปัญหาอ่ืนๆ ตามมา เช่น ปัญหาความยากจน ปัญหาการเสื่อมโทรมของ
ทรัพยากร ปัญหาสังคม เป็นต้น (สธานี มะลิพันธ์, 2552) นอกจากนี้ ทรงสิริ วิชิรานนท์และคณะ 
(2555) มีประเด็นเพิ่มเติม นอกจากสาเหตุที่เกิดจากการเปลี่ยนแปลงของสภาพภูมิอากาศแล้ว และ
อีกสาเหตุที่ส าคัญ คือ คนในประเทศก าลังพัฒนามีวัฒนธรรมการบริโภคที่เปลี่ยนแปลงไป โดยหันไป
บริโภคอาหารตามแบบชาวตะวันตกที่เรียกกันโดยทั่วไปว่าอาหารขยะ ( junk food) ท าให้คนรุ่นใหม่
ละเลยอาหารในท้องถิ่น หันไปพ่ึงพาอาหารในท้องตลาด ท าให้ภูมิปัญญาการหาอาหารและ
เมนูอาหารในท้องถิ่นสูญหายไป อีกทั้งความหลากหลายของพันธุ์พืชก็ลดลง เนื่องจากระบบ
การเกษตรที่เน้นผลิตพืชเชิงเดี่ยวเพ่ือให้ได้ปริมาณที่มากขึ้น จึงท าให้การท าเกษตรเพ่ือยังชีพ
เปลี่ยนเป็นการท าการเกษตรเพ่ือเชิงพาณิชย์ 
 ๒.๓.๒ ความหมาย 



๒๐ 

  ส าหรับความหมายของความมั่นคงทางอาหารผู้วิจัยสามารถรวบรวมงานวิจัยที่ได้ให้  
ความหมายในทิศทางเดียวกันและจ าแนกความหมายได้ ๓ กลุ่ม 
  กลุ่มแรกเป็นการให้ความหมายของความมั่นคงทางอาหารที่เน้นถึงเรื่องการมีอยู่ของ
อาหาร และแหล่งอาหาร ได้แก่ การมีปริมาณอาหารส าหรับบริโภคภายในครอบครัวและชุมชน โดย
สามารถ เข้าถึงอาหารได้อย่างเพียงพอ ปลอดภัย มีคุณภาพ และต่อเนื่อง รวมถึงการมีระบบการ
จัดการผลผลิต ที่เกื้อหนุนต่อความยั่งยืน และความมั่นคงทางการผลิตทั้งที่ดิน แหล่งน้ า และแหล่ง
ทรัพยากร ธรรมชาติ ต้องมีระบบการกระจายผลผลิตที่เป็นธรรมและเหมาะสมทั้งในระดับครัวเรือน 
ชุมชน และ ประเทศ (สุพาณี ธนีวุฒิ, 2544; องค์การอาหารและการเกษตรแห่งสหประชาชาติ , 
2549; นวลน้อย ตรีรัตน์, 2551; สุธานี มะลิพันธ์, 2552 ล้วนให้ความหมายไว้ในทางเดียวกัน
ดังกล่าวแล้ว) 
  กลุ่มที่สองเป็นการให้ความหมายของความมั่นคงทางอาหารที่เน้นเรื่องระบบการผลิต
และการเข้าถึงอาหาร โดยหมายถึง ความสามารถในการตัดสินใจจัดการและใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นให้ 
เหมาะสมกับสภาพท้องถิ่น ต่อการเพ่ิมขึ้นของจ านวนผลผลิต เริ่มตั้งแต่ครัวเรือนเกษตรกรในชนบท 
จะต้องมีความสามารถในการผลิตอาหารให้เพียงพอกับความต้องการในการบริโภคภายในครอบครัว
เป็นล าดับแรก เมื่อมีผลผลิตส่วนที่เหลือค่อยขาย โดยในกระบวนการผลิตอาหารต้องปราศจากการ 
ปนเปื้อนของสารเคมี ซึ่งความมั่นคงทางอาหารในรูปแบบดังกล่าวจะเป็นไปได้ก็ต่อเมื่อเกษตรกรมี
ทรัพยากรและมีสิทธิในการผลิตที่อยู่บนพ้ืนฐานของวัฒนธรรมท้องถิ่น อย่างไรก็ตามหากเกษตรกรมี
สิ ทธิ หรื อกรรมสิทธิ์ ใ นที่ ดิ นย่ อมก่ อ ให้ เ กิ ดความมุ่ ง มั่ นที่ จ ะรั กษาที่ ดิ น  แหล่ งน้ า  และ 
ทรัพยากรธรรมชาติอ่ืนๆ เพ่ือให้พ้ืนที่นั้นสามารถน ามาใช้ผลิตอาหารและสร้างรายได้ให้ครอบครัวได้ 
อย่างยั่งยืนตลอดไป รวมถึงโอกาสของคนทุกคนก็ต้องได้รับอาหารอย่างเท่าเทียมกัน (สุนันท์ธนา แสน
ประเสริฐ, 2545; บัณฑิต ปิยะศิลป์, 2549) 
  กลุ่มที่สามเป็นการให้ความหมายของความมั่นคงทางอาหารที่เน้นเรื่องการจัดการ
อาหาร โดย หมายถึง การกินดีอยู่ดีของครอบครัว ชุมชน และสามารถพ่ึงตนเองทางด้านอาหารได้ 
โดยจะต้องมี สิทธิและสามารถเข้าถึงทรัพยากรดิน น้ า ป่า และอาหารธรรมชาติได้ง่าย และใช้ความรู้ 
ภูมิปัญญา ทักษะ ความสามารถ และเทคโนโลยีที่มีอยู่ในชุมชนมาจัดการกับทรัพยากรเหล่านั้นอย่าง
สอดคล้อง เหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมชุมชน และระบบนิเวศ อันจะท าให้ครอบครัวและชุมชน
สามารถมี อาหารเพ่ือบริโภคได้อย่างพอเพียงตลอดเวลาที่ต้องการและอาหารนั้นจะต้องสามารถ
น ามาใช้ ประโยชน์ได้อย่างยั่งยืน (ปิยนาถ อ่ิมดี, 2547) 
 จากความหมายที่ทบทวนมาข้างต้น ผู้วิจัยจึงสรุปความหมายของความมั่นคงทางอาหาร
ว่า หมายถึง การมีปริมาณอาหารที่มีคุณภาพเหมาะสมอย่างเพียงพอกับความต้องการบริโภคในระดับ 
ครัวเรือน ชุมชน และประเทศ โดยจะต้องมีสิทธิและสามารถเข้าถึงทรัพยากรที่มีอยู่ได้อย่างต่อเนื่อง 
ทุกเวลา และสามารถใช้ความรู้ ความสามารถ ทักษะ ภูมิปัญญา ที่มีอยู่ในชุมชนมาจัดการกับ 
ทรัพยากรเหล่านั้นอย่างสอดคล้องเหมาะสมกับวิถีชีวิต วัฒนธรรมชุมชน และระบบนิเวศ อันจะท าให้
ครอบครัวและชุมชนสามารถมีอาหารเพื่อบริโภคตามหลักโภชนาการได้อย่างยั่งยืน 
  
 



๒๑ 

 
 
 ๒.๓.๓ หลักการส าคัญ 
  ส าหรับประเทศไทยของเราได้มีรายงานจากส านักเศรษฐกิจการเกษตร และส านักงาน
สถิติแห่งขาติ ระบุว่า๑๔ ประเทศไทยเราจัดเป็นประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ์มาก เป็นแหล่งส าคัญใน
การเพาะปลูกและผลิตอาหารออกมาได้หลายชนิด จึงท าให้ความมั่นคงทางอาหารอยู่ในเกณฑ์สูง ซึ่ง
เมื่อเทียบกับการประเมินของสากลซึ่งจัดท าขึ้นมาโดย The Economist Intelligence เมื่อปี 2019 
คะแนนความมั่นคงทางอาหารของประเทศไทยอยู่ที่ 65.1 จาก 100 คะแนน และอยู่ในอันดับ 52 
จากทั้งหมด 113 ประเทศท่ีได้มีการประเมินเอาไว้ 
  อย่างไรก็ตามเมื่อมองถึงความมั่นคงทางอาหารไทยและระดับโลกในช่วงเวลาของการ
แพร่ระบาดจากเชื้อโควิด-19 ถือว่าน่าเป็นห่วงอยู่พอควร เนื่องจากแทบทุกประเทศจ ากัดการเดิน
ทางเข้า-ออก จึงส่งผลต่อเรื่องของการน าเข้า-ส่งออกสินค้าตามไปด้วย ประกอบกับอุตสาหกรรม
อาหารเองก็ได้รับผลกระทบอย่างหนัก บางแห่งต้องปิดกิจการชั่วคราว สิ่งเหล่านี้คืออีกปัจจัยที่บ่งบอก
ได้ชัดเจนว่าความมั่นคงในด้านของอาหารไม่ใช่แค่เรื่องของประเทศใดประเทศหนึ่งเท่านั้น แต่ทุก
ประเทศมีต้องพ่ึงพาอาศัยระหว่างกัน และถ้าเกิดวิกฤตที่ลุกลามไปทั่วโลกย่อมส่งผลกระทบอย่าง
หลีกเลี่ยงไม่ได้ อย่างไรก็ตามหากมองในภาพรวมก็มี 5 ปัจจัยหลักที่ส่งผลกระทบต่อเรื่องความมั่นคง
ทางอาหาร 
   ๑) ประชากรโลกมีจ านวนเพิ่มขึ้นอย่างรวดเร็ว 
   ๒) ภาวะโลกร้อนมีผลกระทบต่อจ านวนพ้ืนที่ด้านการเกษตรที่ลดลง 
   ๓) หลายพื้นท่ีเกิดปัญหาขาดแคลนน้ าอันเป็นต้นเหตุส าคัญท่ีผลผลิตต้องหยุดชะงัก 
   ๔) แรงงานด้านการเกษตรน้อยลง ขาดคนที่จะเข้ามาท างานในด้านนี้ 
   ๕) การบริโภคในปัจจุบันมีการสูญเสียอาหารจนเกิดเป็นขยะอาหารมากขึ้นเรื่อย ๆ 
  ด้วยเหตุนี้จึงเป็นสิ่งที่คนทั้งโลกต้องคอยระวังและพยายามพัฒนาให้เกิดผลลัพธ์เชิง
บวกกับทุกประเทศมากท่ีสุด อาจเป็นนโยบายช่วยเหลือระหว่างกันหรือวิธีใดก็ตาม ขึ้นอยู่กับแนวทาง
และการวางแผนของผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง 
 ๒.๓.๔ ประเภท/องค์ประกอบ 
  องค์ประกอบของความมั่นคงทางอาหาร๑๕ 
  ๑) การได้รับอาหารที่เพียงพอ ไม่ว่าจะเป็นการผลิตในประเทศหรือการน าเข้ามาจาก
ต่างประเทศ ต้องเพียงพอต่อความต้องการของผู้บริโภคในประเทศของตนเอง 

                                                           

 ๑๔ ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตรกร (องค์การมหาชน),  ความมั่นคงทางอาหารที่ทุกคนควร
ได้รับอย่างเพียงพอ, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://www.arda.or.th/knowledge_detail.php?id=50 (๑๖ 
ตุลาคม ๒๕๖๕). 
 ๑๕ ส านักงานพัฒนาการวิจัยการเกษตรกร (องค์การมหาชน),  ความมั่นคงทางอาหารที่ทุกคนควร
ได้รับอย่างเพียงพอ, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https://www.arda.or.th/knowledge_detail.php?id=50 (๑๖ 
ตุลาคม ๒๕๖๕). 



๒๒ 

  ๒) การเข้าถึงอาหาร ประชาชนทุกคนมีโอกาสในการเข้าถึงอาหารที่เหมาะสมกับ
ตนเอง แต่ต้องตั้งอยู่บนพ้ืนฐานของโภชนาการที่ดี มีการควบคุมอาหารให้เป็นไปตามกฎหมาย 
การเมือง เศรษฐกิจ และสังคม 
  ๓) การใช้ประโยชน์จากอาหาร นอกจากการมีอาหารเพียงพอแล้ว ทุกคนยังต้องใช้
ประโยชน์จากอาหารที่ทานเข้าไปได้ ตามหลักทางด้านของความปลอดภัยและสุขอนามัย 
  ๔) การมีเสถียรภาพด้านอาหาร การบริหารจัดการมีประสิทธิภาพเพียงพอที่จะท าให้
ประชาชนทุกคนเข้าถึงอาหารได้อย่างเหมาะสม ไม่อดอยาก แม้ว่าจะมีเหตุการณ์วิกฤตฉุกเฉิน เช่น 
ปัญหาด้านเศรษฐกิจ, สภาพดินฟ้าอาการ, โรคระบาด หรือแม้กระทั่งการเป็นไปตามวัฏจักรธรรมชาติ 
เช่น ในช่วงฤดูหนาวของทางยุโรป ทุกคนก็ต้องมีสิทธิ์ได้รับอาหารอย่างเพียงพอที่สุด 
  ความมั่นคงทางอาหารมีอยู่หลายมิติ แต่ส่วน ใหญ่จะเป็นมิติที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งมีตั้งแต่ 
๓ มิติ ๔ มิติ ๕ มิติ และ ๗ มิติ ดังนี้ 
  Maxwell และ Smith (1991, อ้างถึงใน ปิยนาถ อ่ิมดี, 2547) กล่าวว่าความมั่นคง
ทางอาหารประกอบด้วย ๓ มิติ คือ 
  (๑) การมีอยู่ของอาหาร (food availability) หมายถึง การมีปริมาณอาหารที่มี
คุณภาพ เหมาะสมอย่างมั่นคงเพียงพอต่อทุกคน กล่าวคือ อาหารนั้นจะต้องสามารถหาได้และมีการ
น ามาใช้ได้ ทุกเวลา ทุกคนสามารถน าอาหารมาใช้ในการบริโภคได้อย่างเพียงพอ ทั้งด้านปริมาณและ
คุณภาพ มีความหลากหลายชนิดและสอดคล้องกับวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่น การมีอาหารและการหา
อาหารได้ นั้นมีเงื่อนไขอยู่ที่ฤดูกาล แหล่งอาหาร และความอุดมสมบูรณ์ของทรัพยากรธรรมชาติ 
  (๒) การเข้าถึงอาหาร (food accessibility) หมายถึง ทุกคนสามารถเข้าถึงทรัพยากร
เพียง พอที่จะน ามาท าเป็นอาหาร การเข้าถึงทรัพยากรที่เหมาะสมส าหรับอาหาร ได้แก่ ที่ดิน น้ า ป่า
ไม้ และ เทคโนโลยี ความสามารถในการเข้าอาหารทั้งทางตรงและทางอ้อม ซึ่งทางตรงนั้นจะเป็นใน
ส่วนของ ที่ดินท ากินและทางอ้อมจะเป็นการซื้อขายอาหาร ปัจจัยที่มีผลต่อการเข้าถึงทรัพยากร คือ 
กฎหมาย ประเพณี การมีอธิปไตยทางอาหาร ทรัพยากรสาธารณะร่วม การมีที่ดิน มีรายได้พอที่จะซื้อ
อาหาร ราคาของอาหารไม่แพงเกินไป รวมถึงระบบความสัมพันธ์ทางสังคม ระบบความสัมพันธ์แบบ
เครือญาติ และการช่วยเหลือเกื้อกูลกัน 
  (๓) การใช้อาหารให้เป็นประโยชน์ (food utilization) หมายถึง การใช้อาหารให้
ถูกต้องตาม หลักโภชนาการ สุขอนามัย และการดูแลสุขภาพ อาหารจะต้องน ามาใช้ให้เกิดประโยชน์
เพ่ือ ตอบสนองความต้องการขั้นพ้ืนฐาน ตลอดจนอาหารต้องน ามาใช้เพ่ือสุขภาพของบุคคล โดยมี
คุณค่าทางอาหารโภชนาการ มีความปลอดภัยและไม่มีการปนเปื้อนสารเคมีท่ีเป็นอันตรายต่อร่างกาย 
 ความมั่นคงทางอาหารตามแนวคิดขององค์การอาหารและเกษตรแห่งสหประชาชาติ 
(2549) ประกอบไปด้วย ๔ มิติ คือ 
  (๑) การมีอาหารเพียงพอ (food availability) หมายถึง การมีอาหารในภาพรวม 
เพียง พอที่จะบริโภคภายในประเทศ ซึ่งอาจได้มาโดยการผลิตในประเทศหรือน าเข้าจากต่างประเทศ
ด้วย แต่ถ้าน าเข้ามากก็มีความเสี่ยงที่จะเกิดความไม่มั่นคงทางอาหารได้ 
  (๒) การเข้าถึงอาหาร (food accessibility) หมายถึง ความสามารถของประชาชนใน
การ เข้าถึงอาหารโดยการผลิตเองในครัวเรือนหรือซื้อมาบริโภค ดังนั้นการที่ประเทศมีอาหารใน



๒๓ 

ภาพรวม เพียงพอ ก็ไม่ใช่เป็นสิ่งที่จะรับประกันได้ว่าประชาชนทุกคนจะมีอาหารบริโภคอย่างเพียงพอ 
โดยเฉพาะถ้าหากประชาชนไม่มีรายได้เพียงพอ ในขณะที่อาหารมีราคาแพงหรือภาครัฐไม่มีระบบ 
บริหารจัดการด้านสวัสดิการที่ดีแล้ว ประชาชนบางส่วนก็อาจขาดแคลนอาหารบริโภคได้ 
  (๓) การใช้ประโยชน์จากอาหาร (food utilization) หมายถึง การใช้ประโยชน์หรือ
การบริโภค อาหารที่ถูกหลักโภชนาการ คือ มีความปลอดภัย หลากหลาย (ครบหมู่) ให้พลังงาน 
(calories) เพียงพอต่อการเจริญเติบโตของร่างกายและการมีสุขภาพที่แข็งแรง 
  (๔) การมีเสถียรภาพด้านอาหาร (food stability) หมายถึง ทุกมิติข้างต้นจะต้องมี
เสถียรภาพ ด้วย เช่น ไม่ขาดแคลนอาหารในบางปี บางฤดูหรือประชาชนไม่สามารถเข้าถึงอาหารได้ใน
บางครั้ง รวมทั้งการบริโภคท่ีไม่ถูกหลักโภชนาการในบางโอกาส เป็นต้น 
 อาภรณ์ ภูมิพันนา และณะ๑๖ ได้ให้นิยามความมั่นคงทางอาหารไว้ ประกอบด้วย ๕ มิติ 
คือ 
  (๑) การมีปริมาณอาหารเพียงพอส าหรับบริโภคทุกคน ทั้งภายในครอบครัว ชุมชน 
และชุมชน อ่ืนๆ 
  (๒) คุณภาพอาหารปลอดภัย มีความหลากหลายครบถ้วนตามหลักโภชนาการและ
สอดคล้อง กับวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่น 
  (๓) มีระบบการผลิตที่เกื้อหนุน รักษาความสมดุลของระบบนิเวศที่สร้างให้เกิดความ 
หลากหลายทางชีวภาพและใช้เทคโนโลยีที่เหมาะสม 
  (๔) มีระบบการจัดการผลผลิตที่สอดคล้อง เหมาะสม เป็นธรรม มีการกระจายอาหาร
อย่าง ทั่วถึงทั้งในระดับครอบครัว ชุมชน และประเทศ 
  (๕) มีความมั่นคงในทรัพยากรเพ่ือการผลิตอาหาร ได้แก่ ที่ดิน แหล่งน้ า ผืนป่า 
พันธุกรรม และทรัพยากรอื่นๆ ที่เอ้ือให้เกิดความม่ันคงในอาชีพเกษตรกรผู้ผลิต 
 ศจินทร์ ประชาสันติ์๑๗ ได้ให้นิยามความมั่นคงทางอาหาร ประกอบด้วย ๗ มิติ คือ 
  (๑) มิติความเปราะบาง ความเปราะบางเป็นแนวคิดที่สัมพันธ์กับมิติด้านเวลาหรือ 
“เสถียร ภาพ” ของความมั่นคงทางอาหารอย่างใกล้ชิด ซึ่งความเปราะบางของแต่ละกลุ่มคนมีระดับที่
แตกต่าง กันขึ้นอยู่กับลักษณะความเสี่ยงและความสามารถในการรับมือกับความเสี่ยงหรือความไม่
แน่นอนของ สถานการณ์ 
  (๒) มิติจิตวิทยาและสังคม ความไม่มั่นคงทางอาหารท าให้บุคคลเกิดความรู้สึกถูกกีด
กันหรือ ขาดแคลน หรือท าให้ครัวเรือนรู้สึกกระวนกระวายใจว่าจะมีอาหารเพียงพอหรือไม่ เช่น ไม่
อาจบริโภค อาหารได้ ๓ มื้อต่อวัน ไม่อาจเข้าร่วมกิจกรรมหรืองานประเพณีที่เกี่ยวข้องกับอาหาร ต้อง
บริโภค อาหารที่ได้มาจากการบริจาค ต้องลักขโมย หรือติดหนี้ช าระค่าอาหาร เป็นต้น ซึ่งน ามาสู่
ปัญหา ความเครียดตามมา 

                                                           

 ๑๖ อาภรณ์ ภูมิพันนา, สุภา ใยเมือง, สุจิตรา มาร์ติน, ถาวร สังขชาติ และมนตรี จันทวงศ์, วนเกษตร
เพ่ือคนและสิ่งแวดล้อม, กรุงเทพฯ : เครือข่ายเกษตรกรรมทางเลือก, ๒๕๔๕ หน้า  
 ๑๗ ศจินทร์ ประชาสันติ์, ความมั่นคงทางอาหาร: แนวคิดและตัวชี้วัด, นนทบุรี: ส านักงาน
คณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ, ๒๕๕๕ หน้า ๒๒-๓๙. 



๒๔ 

  (๓) มิติการแก้ไขปัญหาหรือการปรับตัว ในแต่ละครัวเรือนยังมีความกังวลเมื่อเกิด
ปัญหาความ ไม่ม่ันคงทางอาหาร ซึ่งอาจจะแสดงออกมาทั้งในแง่ของจิตวิทยาและความพยายามแก้ไข
ปัญหาใน ลักษณะที่แตกต่างกันในแต่ละช่วงเวลา 
  (๔) มิติชุมชน ความมั่นคงทางอาหารของปัจเจกบุคคลและครัวเรือนมีความสัมพันธ์
อย่างยิ่งกับ บริบทแวดล้อมในชุมชน หากชุมชนมีศักยภาพและความสามารถพ่ึงพาและดูแลจัดการ
ด้านอาหาร ได้มากข้ึนก็จะแก้ปัญหาความไม่มั่นคงทางอาหารได้อย่างยั่งยืนขึ้น โดยไม่ต้องพ่ึงพิงความ
ช่วยเหลือ เร่งด่วนจากแหล่งทุนภายนอกหรือความช่วยเหลือด้านอาหารจากภาครัฐ 
  (๕) มิติสิทธิทางอาหาร ถือเป็นส่วนส าคัญของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์และจ าเป็น
จะต้องมีเพ่ือ บรรลุสิทธิมนุษยชนด้านอ่ืนๆ ตามแนวคิดนี้ รัฐแต่ละประเทศจึงมีหน้าที่ที่จะต้องเคารพ 
ปกป้องและ เติมเต็มสิทธิด้านอาหารของประชาชนโดยการด าเนินการเองภายในหรือร่วมมือกับ
ต่างประเทศโดย ผ่านมาตรการที่ส าคัญ คือมาตรการทางกฎหมาย 
  (๖) มิติอธิปไตยทางอาหาร สิทธิของประชาชนที่จะก าหนดนโยบายเกษตรและอาหาร
ของ ตนเอง ที่จะปกป้องและควบคุมการค้าและการผลิตทางการเกษตรภายในประเทศเพ่ือที่จะบรรลุ 
เป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน 
  (๗) มิติวัฒนธรรม กล่าวได้ว่าวัฒนธรรมกับอาหารมีความสัมพันธ์กันอย่างใกล้ชิด ท า
ให้วัฒนธรรมเป็นปัจจัยพ้ืนฐานที่เชื่อมระหว่างฐานทรัพยากรทางอาหารเข้ากับของความมั่นคงทาง 
อาหารรวมถึงวิถีชีวิต 
 กล่าวโดยสรุปมิติความมั่นคงทางอาหารโดยทั่วไปมีจุดเริ่มต้นมาจากการประชุมอาหาร
โลก ซึ่งได้รับการพัฒนาต่อโดยองค์การอาหารและเกษตรแห่งประชาชาติ ท าให้เกิดแนวคิดหรือ
ความหมาย ในเรื่องความมั่นคงทางอาหารที่หลากหลาย นอกจากนี้ยังมีอีกหลายแง่มุมของความมั่นคง
ทางอาหาร ซึ่งมิติเหล่านี้จะช่วยให้เห็นรายละเอียดปลีกย่อยของความมั่นคงทางอาหารภาพรวมได้
เข้าใจมากข้ึน  
 จากมิติทั้งหมดที่กล่าวมาผู้วิจัยก าหนดกรอบประเด็นการศึกษาในชุมชนเกษตรกรใน
จังหวัดบุรีรัมย์และสุรินทร์ เป็น ๔ มิติ (๑) การมีอยู่ของอาหาร คือคนในชุมชนมีชนิดและปริมาณ
อาหารที่มีคุณภาพในการบริโภคอย่างเพียงพอ ทั้งในระดับครัวเรือน ชุมชน  (๒) การเข้าถึงอาหาร ทุก
คนมีสิทธิในการเข้าถึงทรัพยากรอาหาร ตามความสามารถของแต่ละบุคคลเพ่ือให้ได้มาซึ่งอาหารที่
เพียงพอ (๓) การจัดการอาหารและแหล่งอาหาร คือการจัดการแหล่งผลิตที่สอดคล้องและเป็นธรรม
ต่อทุกฝ่าย ซึ่งในการผลิตนั้นจะต้องไม่ส่งผลต่อระบบนิเวศ และถ้าหากชุมชนมีศักยภาพในการดูแล
จัดการทรัพยากรที่เหมาะสมและยั่งยืนก็ไม่จ าเป็นต้องพ่ึงภาครัฐ และท าให้เกิดเสถียรภาพและความ
มั่นคงทางอาหารด้วย และ (๔) การใช้ประโยชน์อาหาร คือการน าอาหารมาบริโภคให้ถูกต้องตามหลัก
โภชนาการ มีความปลอดภัย และเพียงพอต่อการเจริญเติบโตของร่างกายและมีสุขภาพแข็งแรง 
 
 ๒.๓.๕ กระบวนการ/วิธีการของความม่ันคงทางอาหาร๑๘ 

                                                           

 ๑๘ วิรัลพัชร ประเสริฐศักดิ์,  แนวคิดและค านิยามของความมั่นคงทางอาหาร, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: 
http://www.polsci.tu.ac.th/fileupload/36/24.pdf หน้าท่ี ๔ - ๕ (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕). 



๒๕ 

  ทศวรรษที่ ๑๙๗๐: แนวคิดความมั่นคงด้านอาหารกับกระบวนการผลิต ความมั่นคง
ทางอาหารเป็นประเด็นที่ได้รับความสนใจจากนานาประเทศเป็นอย่างมากในช่วง  กลางทศวรรษที่ 
๑๙๗๐ เนื่องจากสภาวะขาดแคลนอาหารของโลก แต่ในขณะนั้นจุดมุ่งหมายของการแก้ปัญหามุ่งให้
ความส าคัญแก่ประเด็นที่ว่า จะผลิตอาหารเพียงพอต่อผู้บริโภคได้อย่างไร แนวคิดความมั่นคงทาง
อาหารจึงจ ากัดอยู่ในกรอบของกระบวนการผลิต กล่าวคือ การผลิตอาหารให้ได้มากเพียงพอกับความ
ต้องการของผู้บริโภคในราคาที่มีเสถียรภาพเป็นส าคัญ ดังนั้นหลายประเทศจึงได้น าแนวคิดการปฏิวัติ
เขียว (Green Revolution) หรือการท าเกษตรแผนใหม่ เข้ามาปรับใช้กับการพัฒนาด้านเกษตรท าให้
มีการเปลี่ยนแปลงวิถีการผลิตจากการเกษตรแบบยังชีพไปเป็นการท าเกษตรเพ่ืออุตสาหกรรม เพ่ือให้
มีปริมาณอาหารเพียงพอกับประชากรโลก ทั้งนี้การปฏิวัติเขียวได้น าความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีมาใช้ในการเพ่ิมประสิทธิภาพการผลิต ไม่ว่าจะเป็นการใช้พันธุ์พืชใหม่ที่ให้ผลผลิตสูง 
(New crop cultivars) การชลประทาน (Irrigation) เพ่ือให้ปลูกพืชได้ในฤดูแล้งหรือสามารถผลิตได้
ในทุกช่วงเวลาและมีผลผลิตอย่างต่อเนื่อง รวมถึงการใช้สารเคมีทางการเกษตรจ าพวกปุ๋ยเคมี 
(Fertilizer) สารเคมีก าจัดศัตรูพืช (Pesticide) และการใช้เครื่องจักรกลการเกษตร 
(Mechanization) มาช่วยในการผลิตสินค้าเกษตรให้ได้ในปริมาณมาก บุคคลส าคัญที่มีบทบาทเด่น
ต่อแนวคิดการปฏิวัติเขียว คือ Norman Borlaug แนวคิดของเขาได้เปลี่ยนโฉมการเกษตรสู่การ
เพาะปลูกให้ได้ผลผลิตสูง รวมทั้งสร้างนวัตกรรมที่ช่วยผลิตอาหารให้แก่โลกได้เพ่ิมขึ้นเป็น ๒ เท่า
ระหว่างปี ค.ศ. ๑๙๖๐ – ๑๙๙๐ ผู้เชี่ยวชาญจ านวนมากได้ให้เครดิตแก่การปฎิวัติ เขียวของบอร์ลอก
ว่า การปฏิวัติเขียวช่วยเบนเข็มความอดอยากของโลกในช่วงครึ่งหลังของศตวรรษที่  20 และช่วยชีวิต
ผู้คนซึ่งอาจจะมากถึงพันล้านคนไว้ นอร์แมน บอร์ลอกได้ตั้งศูนย์ปรับปรุงข้าวโพดและข้าวสาลี
นานาชาติ (International Maize and Wheat Improvement Center) ในเม็กซิโกขึ้นใน ปี ค.ศ. 
๑๙๖๔ และได้ใช้เวลากว่า ๑๐ ปีในการพัฒนาข้าวสาลีหลากหลายสายพันธุ์ที่มีความต้านทานโรค 
และให้ผลผลิตมากกว่าสายพันธุ์ดั้งเดิม หลังจากนั้นเขาได้น าข้าวสาลีเหล่านั้น พร้อมด้วยข้าวเจ้า และ
ข้าวโพดที่ผ่านการปรับปรุงพันธุ์คล้ายๆ กันมายังเอเชียตะวันออกกลาง อเมริกาใต้และแอฟริกา โดยมี
ปากีสถานและอินเดียที่ได้ประโยชน์จากเมล็ดพันธุ์สายพันธุ์ใหม่มากที่สุด ท าให้มีผลผลิตเพ่ิมมากขึ้นถึง 
๔ เท่า  
 ผลงานด้านการปฏิวัติเขียวที่ช่วยผลิตอาหารให้เพียงพอต่อประชากรโลกที่เพ่ิมสูงขึ้น  ได้
กลายเป็นผลงานโดนเด่น ที่ท าให้นอร์แมน บอร์ลอกได้รับรางวัลโนเบลสาขาสันติภาพในปี ค.ศ.๑๙๗๐ 
และเขาได้กล่าวถึงความส าคัญของการมีอาหารที่เพียงพอไว้ว่า 
  “We must recognize the fact that adequate food is only the first 
requisite for life. For a decent and humane life we must also provide an opportunity 
for good education, remunerative employment, comfortable housing, good clothing, 
and effective and compassionate medical care.” 
  (เราต้องตระหนักว่าอาหารที่เพียงพอเป็นเพียงสิ่งที่จ าเป็นส าหรับชีวิต เพ่ือชีวิตที่ดีและ
มีมนุษยธรรม เรายังต้องให้โอกาสในการศึกษาที่ดี การจ้างงานที่ได้รับค่าตอบแทน ที่อยู่อาศัยที่
สะดวกสบาย เสื้อผ้าที่ดี และการรักษาพยาบาลที่มีประสิทธิภาพและมีความเห็นอกเห็นใจ) 



๒๖ 

  อย่างไรก็ตาม แม้ว่านอร์แมน บอร์ลอกจะยอมรับถึงความส าเร็จของการปฏิวัติเขียวที่
ช่วยให้ประชากรหลายร้อยล้านคนมีอาหารเพียงพอ แต่เขาก็ได้ตระหนักถึงหัวใจส าคัญของการ
แก้ปัญหาความยากจนว่า คือการลดความอดอยากและหิวโหยซึ่งยังคงเป็นปัญหาที่ยังไม่ สามารถ
หลีกเลี่ยงได้ นอร์แมน บอร์ลอกได้กล่าวไว้ระหว่างการรับรางวัลโนเบลในปี ค.ศ. ๑๙๗๐ ว่า แม้ว่าการ
ปฏิวัติเขียวจะช่วยเพ่ิมปริมาณผลผลิตแต่ก็มีผลกระทบที่เกิดขึ้นหลายประการจากการใช้ปุ๋ยเคมีและ
ยาฆ่าแมลงและการพุ่งเป้าไปที่การเพ่ิมผลผลิตในพืชเพียงไม่กี่ชนิดที่ให้ ประโยชน์แก่เจ้าของที่
เพาะปลูกขนาดใหญ่ ทั้งที่จริงแล้วเป้าหมายส าคัญควรมุ่งเน้นไปที่การปรับปรุงคุณภาพชีวิตของผู้คน 
นอกจากนั้นเขายังสนับสนุนให้รัฐบาลประเทศต่างๆ ก าหนดนโยบายที่เป็นประโยชน์เชิงเศรษฐกิจต่อ
เกษตรกร และปรับปรุงโครงสร้างพ้ืนฐานให้เกษตรกรเข้าถึงตลาดได้ และสามารถรับมือกับการ
เปลี่ยนแปลงของสภาพแวดล้อมของโลก เช่น การเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศโลกได้ด้วย 
 ๒.๓.๖ การประยุกต์ใช้ของความม่ันคงทางอาหาร๑๙ 

 ความมั่นคงทางอาหารกับความปลอดภัยทางอาหาร  ในทศวรรษที่ 1990 แนวคิดเรื่อง
ความมั่นคงทางอาหารได้ครอบคลุมไปถึงเรื่องคุณค่าของ อาหาร โภชนาการ ความปลอดภัยและความ
สมดุลทางอาหาร โดยนักวิชาการและผู้มีส่วนเกี่ยวข้องได้ หันมาให้ความส าคัญในเรื่องการบริโภค
อาหารอย่างมีประโยชน์ ถูกสุขลักษณะ มีคุณภาพและ ความปลอดภัย เพ่ือ สุขภาพที่ดีของประชากร
โลก งานวิจัยของ Dreze Jean และ Amartaya Sen เรื่อง Hunger and Public Action ระบุว่า 
ประเด็นเรื่องสุขภาพและโภชนาการควรถูกน ามาใช้วิเคราะห์เพ่ือ  แก้ไขปัญหาความอดอยากและ
ภาวะขาดแคลนอาหารของประชาชนด้วย ขณะที่องค์การ UNICEF ได้ ระบุว่าอาหารเป็นปัจจัยส าคัญ
ของสาเหตุการเกิดภาวะทุพโภชนาการในแม่และเด็กซึ่งเกิดจากการ บริโภคอาหารที่ไม่ถูกสุขลักษณะ
และไม่มีความหลากหลายทางอาหาร นอกจากนั้น กรมการเกษตรของ  สหรัฐอเมริกา (United 
States Department of Agriculture --- USDA) ยังได้ชี้ว่า ความมั่นคงทาง อาหารเกิดขึ้นเมื่อ
สมาชิกในครอบครัวทั้งหมดสามารถเข้าถึงอาหารอย่างเพียงพอในทุกเวลา และด าเนินการได้เองเพ่ือ
ความมีสุขภาวะที่ดี ดังนั้นความมั่นคงทางอาหารจึงประกอบด้วย การมีอาหาร  เพียงพอ ปลอดภัย 
และมีคุณค่าทางโภชนาการ 

  เนื่องจากแนวคิดเรื่องความมั่นคงทางอาหารถูกพัฒนามาจากความแตกต่า งด้าน
แนวทาง การมองปัญหา ทั้งทางกายภาพ ทางเศรษฐกิจ การเมือง และสังคม โดยทุกฝ่ายต้องการ
แก้ไขปัญหาใน ทุกระดับทั้งในเชิงโครงสร้างและความต้องการระบุเป้าหมายของแนวทางการ
แก้ปัญหาที่เกิดขึ้นทั้งเรื่อง กระบวนการผลิต การเข้าถึงอาหาร และความปลอดภัยทางอาหาร ดังนั้น
ในปี ค.ศ. ๑๙๙๖ ชุมชน ระหว่างประเทศจึงได้จัดให้มีการจัดประชุมสุดยอดว่าด้วยอาหารโลก 
(World Food Summit) ขึ้น ซึ่งที่ประชุมได้ให้ค านิยามความมั่นคงทางอาหารที่มีความซับซ้อนมาก
ขึ้นโดยได้พยายามเชื่อมโยงแนวคิดต่างๆ ไว้อย่างครอบคลุมว่า 

  “Food security, at the individual, household, national, regional and 
global levels (is achieved) when all people at all times have physical and economic 

                                                           
๑๙ วิรัลพัชร ประเสริฐศักดิ์,  แนวคิดและค านิยามของความมั่นคงทางอาหาร, [ออนไลน์] แหล่งที่มา: 

http://www.polsci.tu.ac.th/fileupload/36/24.pdf หน้าท่ี ๗ (๑๖ ตุลาคม ๒๕๖๕) 



๒๗ 

access to sufficient, safe and nutritious foods to meet their dietary needs and food 
preferences for an active healthy life.” 

  (ความม่ันคงด้านอาหารในระดับบุคคล ครัวเรือน ระดับชาติ ระดับภูมิภาค และระดับ
โลก (บรรลุได้) เมื่อทุกคนสามารถเข้าถึงอาหารที่เพียงพอ ปลอดภัย และมีคุณค่าทางโภชนาการทั้งทาง
กายภาพและทางเศรษฐกิจตลอดเวลา เพ่ือตอบสนองความต้องการด้านอาหารและความชอบด้านอาหาร
เพ่ือชีวิตที่มีสุขภาพดี) 
 
๒.๔ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ป ี
 ๒.๔.๑ ที่มาของแนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี๒๐ 
  โดยที่รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย มาตรา ๖๕ ก าหนดให้รัฐพึงจัดให้มี
ยุทธศาสตร์ชาติเป็นเป้าหมายการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน ตามหลักธรรมาภิบาลเพ่ือใช้เป็นกรอบใน
การจัดท าแผนต่าง ๆ ให้สอดคล้องและบูรณาการกันเพ่ือให้เกิดเป็นพลังผลักดันร่วมกันไปสู่เป้าหมาย
ดังกล่าว โดยให้เป็นไปตามที่ ก าหนดในกฎหมายว่าด้วยการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ และต่อมาได้มีการ
ตราพระราชบัญญัติการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ โดยก าหนดให้มีการแต่งตั้ง คณะกรรมการ
ยุทธศาสตร์ชาติ เพ่ือรับผิดชอบในการจัดท าร่างยุทธศาสตร์ชาติ ก าหนดวิธีการการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดท าร่างยุทธศาสตร์ชาติ ในการติดตาม การตรวจสอบ และการประเมินผล รวมทั้ง
ก าหนดมาตรการส่งเสริมและสนับสนุนให้ประชาชนทุกภาคส่วนด า เนินการให้สอดคล้องกับ
ยุทธศาสตร์ชาติ 
  เพ่ือให้เป็นไปตามที่ก าหนดในพระราชบัญญัติการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐ 
คณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติได้แต่งตั้งคณะกรรมการจัดท ายุทธศาสตร์ชาติด้านต่าง ๆ รวม ๖ คณะ 
เพ่ือรับผิดชอบในการด าเนินการจัดท าร่างยุทธศาสตร์ชาติให้เป็นไปตามหลักเกณฑ์ วิธีการ และ
เงื่อนไขที่ก าหนด ตลอดจนได้จัดให้มีการรับฟังความคิดเห็นของประชาชนและหน่วยงานของรัฐ  ที่
เกี่ยวข้องอย่างกว้างขวาง เพ่ือประกอบการจัดท าร่างยุทธศาสตร์ชาติตามที่ กฎหมายก าหนด 
  ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๑-๒๕๘๐) เป็นยุทธศาสตร์ชาติ ฉบับแรกของ
ประเทศไทยตามรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย ซึ่งจะต้องน าไปสู่การปฏิบัติเพ่ือให้ประเทศไทย
บรรลุวิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตาม
หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” เพ่ือความสุขของคนไทยทุกคน 
 ๒.๔.๒ ความหมาย 
  ยุทธศาสตร์ชาติ หมายถึง ยุทธศาสตร์ชาติตามกฎหมายว่าด้วยการจัดท ายุทธศาสตร์
ชาติ ซึ่งเป็นเป้าหมายการพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืนตามหลักธรรมาภิบาล เพ่ือใช้เป็น  กรอบในการ
จัดท าแผนต่าง ๆ ให้สอดคล้องและบูรณาการกันเพ่ือให้เกิดเป็นพลัง  ผลักดันร่วมกันไปสู่เป้าหมาย
ดังกล่าว (รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ หมวด ๖ แนวนโยบายแห่งรัฐ มาตรา ๖๕) 
                                                           

 ๒๐ ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐  (ฉบับย่อ), [ออนไลน์] แหล่งที่: 
https://www.nesdc.go.th/download/document/SAC/NS_SumPlanOct2018.pdf หน้า ค าน า, (๑๕ ต.ค. 
๒๕๖๕). 



๒๘ 

  โดยในด้าน “ความยั่งยืน” ในยุทธศาสตร์ชาตินั้น หมายถึง การพัฒนาที่สามารถสร้าง
ความเจริญ รายได้และคุณภาพชีวิตของประชาชนให้เพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งเป็นการเจริญเติบโตของ
เศรษฐกิจที่อยู่บนหลักการใช้การรักษาและการฟ้ืนฟูฐานทรัพยากรธรรมชาติอย่างยั่งยืน ไม่ใช้
ทรัพยากรธรรมชาติจนเกินพอดีไม่สร้างมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อมจนเกินความสามารถในการรองรับและ
เยียวยาของระบบนิเวศน์ การผลิตและการบริโภคเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และสอดคล้องกับเป้าหมาย
การพัฒนาที่ยั่งยืนของสหประชาชาติ (Sustainable Development Goals: SDGs) 
ทรัพยากรธรรมชาติมีความอุดมสมบูรณ์มากขึ้นและสิ่งแวดล้อมมีคุณภาพดีขึ้น คนมีความ รับผิดชอบ
ต่อสังคม มีความเอ้ืออาทร เสียสละเพ่ือผลประโยชน์ส่วนรวม รัฐบาลมีนโยบายที่มุ่งประโยชน์ส่วนรวม
อย่างยั่งยืน และให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของประชาชนและทุกภาคส่วน  ในสังคมยึดถือและ
ปฏิบัติตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือการพัฒนาในระดับอย่างสมดุล มีเสถียรภาพ และยั่งยืน 
 ๒.๔.๓ หลักการส าคัญของการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี๒๑ 
  ในปัจจุบันประเทศไทยยังคงมีประเด็นความท้าทายการพัฒนาในหลายมิติ  ทั้งในมิติ
เศรษฐกิจที่โครงสร้างเศรษฐกิจยังไม่สามารถขับเคลื่อนด้วยนวัตกรรมอย่างเต็มที่ ผลิตภาพการผลิต
ของภาคบริการและภาคเกษตรยังอยู่ในระดับต่ า คุณภาพและสมรรถนะของแรงงานที่ยังไม่สอดคล้อง
กับความต้องการในการขับเคลื่อนการพัฒนาของประเทศ มิติทางสังคมที่การยกระดับรายได้ของ
ประชาชน การแก้ปัญหาด้านความ ยากจนและความเหลื่อมล้ า การพัฒนาคุณภาพการให้บริการและ
การขยายโอกาสในการเข้าถึงระบบบริการสาธารณะยังคงมีช่องว่างที่สามารถพัฒนาต่อไปได้ มิติ
สิ่งแวดล้อม ที่การฟ้ืนฟูและรักษาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมยังเป็นประเด็นส าคัญส าหรับ 

การพัฒนาประเทศอย่างยั่งยืน และมิติของการบริหารจัดการภาครัฐที่ยังขาดความต่อเนื่องและความ
ยืดหยุ่นในการตอบสนองความต้องการในการแก้ปัญหาของประชาชนได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ 
  นอกจากนี้ ยังมีสถานการณ์ที่ก าลังเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ทั้งการเปลี่ยนแปลง
โครงสร้างประชากรที่มีสัดส่วนประชากรวัยแรงงานลดลงและประชากร  สูงอายุเพ่ิมขึ้นอย่างต่อเนื่อง 
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีแบบก้าวกระโดด ความท้าทายใหม่ ๆ ซึ่งมาจากการ
เปลี่ยนแปลงเชิงโครงสร้างของความสัมพันธ์ระหว่างประเทศ ทั้งด้านความมั่นคงและเศรษฐกิจ การ
เชื่อมโยงกันอย่างซับซ้อนจากการรวมกลุ่มภายในภูมิภาคและการเปิดเสรีด้านต่าง ๆ ตลอดจน  การ
เปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและความเสื่อมโทรมของระบบนิเวศ ซึ่งสถานการณ์  ดังกล่าวจะ
ก่อให้เกิดความท้าทายในการพัฒนาประเทศทั้งในมิติความมั่นคง เศรษฐกิจ  สังคม และสิ่งแวดล้อม 
ดังนั้นประเทศไทยจ่าเป็นต้องมีการวางแผนยุทธศาสตร์ ด้านต่าง ๆ ที่รอบคอบและครอบคลุมเพ่ือเป็น
กรอบในการขับเคลื่อนการพัฒนาประเทศ ให้เจริญก้าวหน้าอย่างมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน 
 ๒.๔.๔ ประเภท/องค์ประกอบของการพัฒนาที่ยั่งยืนในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี๒๒ 

                                                           

 ๒๑ ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐ (ฉบับย่อ), [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https:// 
www.nesdc.go.th/download/document/SAC/NS_SumPlanOct2018.pdf ๒๕๖๕ หน้า ๑. 
 ๒๒ ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐ (ฉบับย่อ), [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https:// 
www.nesdc.go.th/download/document/SAC/NS_SumPlanOct2018.pdf, ๒๕๖๕ หน้า ๒. 



๒๙ 

  วิสัยทัศน์ประเทศคือ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ ที่พัฒนา
แล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” โดยมีเป้าหมายการพัฒนาประเทศ คือ 
“ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความสุข เศรษฐกิจพัฒนาอย่างต่อเนื่อง สังคมเป็นธรรม ฐาน
ทรัพยากรธรรมชาติยั่งยืน” โดยยกระดับศักยภาพของ ประเทศในหลากหลายมิติ พัฒนาคนในทุกมิติ
และในทุกช่วงวัยให้เป็นคนดี เก่ง และ มีคุณภาพ สร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม สร้างการ
เติบโตบนคุณภาพชีวิต ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และมีภาครัฐของประชาชนเพ่ือประชาชนและ
ประโยชน์ ส่วนรวม โดยการประเมินผลการพัฒนาตามยุทธศาสตร์ชาติ ประกอบด้วย 
  ๑) ความอยู่ดีมีสุขของคนไทยและสังคมไทย  

  ๒) ขีดความสามารถในการแข่งขัน การพัฒนาเศรษฐกิจและการกระจายรายได้  
  ๓) การพัฒนาทรัพยากรมนุษย์ของประเทศ  

  ๔) ความเท่าเทียมและความเสมอภาคของสังคม  

  ๕) ความหลากหลายทางชีวภาพ คุณภาพสิ่ งแวดล้อม และความยั่ งยืนของ  

ทรัพยากรธรรมชาติ  
  ๖) ประสิทธิภาพการบริหารจัดการและการเข้าถึงการให้บริการของภาครัฐ 
 การพัฒนาประเทศในช่วงระยะเวลาของยุทธศาสตร์ชาติ จะมุ่งเน้น  การสร้างสมดุล
ระหว่างการพัฒนาเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม โดยประกอบด้วย  ๖ ยุทธศาสตร์ ได้แก่ 
ยุทธศาสตร์ชาติด้านความมั่นคง ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้าง  ความสามารถในการแข่งขัน 
ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพ  ทรัพยากรมนุษย์ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการ
สร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม และ ยุทธศาสตร์ชาติด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหารจัดการ
ภาครัฐ 
 ๒.๔.๕ กระบวนการ/วิธีการ 
  ยุทธศาสตร์ ๒๐ ปี ประกอบด้วย๒๓ 
  ๑) ยุทธศาสตร์ชาติด้านความม่ันคง 
   โดยประเด็น ยุทธศาสตร์ชาติด้านความมั่นคง ประกอบด้วย ๕ ประเด็น ได้แก่ 
   ๑. การรักษาความสงบภายในประเทศ  เพ่ือสร้างเสริมความสงบเรียบร้อย  และ
สันติสุขให้เกิดข้ึนกับประเทศชาติบ้านเมือง 
   ๒. การป้องกันและแก้ไขปัญหาที่มีผลกระทบต่อความมั่นคง  เพ่ือแก้ไข ปัญหาเดิม 
และป้องกันไม่ให้ปัญหาใหม่เกิดข้ึน 
   ๓. การพัฒนาศักยภาพของประเทศให้พร้อมเผชิญภัยคุกคามที่กระทบต่อ ความ
มั่นคงของชาติ เพ่ือยกระดับขีดความสามารถของกองทัพและหน่วยงานด้าน ความมั่นคง 

                                                           

 ๒๓ ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐ (ฉบับย่อ), [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https:// 
www.nesdc.go.th/download/document/SAC/NS_SumPlanOct2018.pdf, ๒๕๖๕ หน้า ๔-๑๕. 



๓๐ 

   ๕. การพัฒนากลไกการบริหารจัดการความมั่นคงแบบองค์รวม เพ่ือให้กลไกส าคัญ
ต่าง ๆ ท่างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ มีการใช้หลักธรรมาภิบาล และ  การบังคับใช้กฎหมายอย่าง
เคร่งครัด 
  ๒) ยุทธศาสตร์ชาติ ด้านการสร้างความสามารถในการแข่งขัน 
   โดยประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้ างความสามารถในการแข่งขัน 
ประกอบด้วย ๕ ประเด็น ได้แก่ 
   ๑. การเกษตรสร้างมูลค่า ให้ความส าคัญกับการเพ่ิมผลิตภาพการผลิต  ทั้งเชิง
ปริมาณและมูลค่า และความหลากหลายของสินค้าเกษตร 
   ๒. อุตสาหกรรมและบริการแห่งอนาคต โดยสร้างอุตสาหกรรมและบริการแห่ง
อนาคตที่ขับเคลื่อนประเทศไทยไปสู่ประเทศที่พัฒนาแล้วด้วยนวัตกรรมและเทคโนโลยีแห่งอนาคต 
   ๓. สร้างความหลากหลายด้านการท่องเที่ยว โดยการรักษาการเป็นจุดหมาย
ปลายทางที่ส าคัญของการท่องเที่ยวระดับโลกที่ดึงดูดนักท่องเที่ยวทุกระดับ และเพ่ิมสัดส่วนของ
นักท่องเที่ยวที่มีคุณภาพสูง 
   ๔. โครงสร้างพ้ืนฐาน เชื่อมไทย เชื่อมโลก ครอบคลุมถึงโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
กายภาพในด้านโครงข่ายคมนาคม พ้ืนที่และเมือง รวมถึงเทคโนโลยี ตลอดจนโครงสร้างพ้ืนฐานทาง
เศรษฐกิจ 
   ๕. พัฒนาเศรษฐกิจบนพ้ืนฐานผู้ประกอบการยุคใหม่  สร้างและพัฒนา 
ผู้ประกอบการยุคใหม่ ที่มีทักษะและจิตวิญญาณของการเป็นผู้ประกอบการที่มีความสามารถในการ
แข่งขันและมีอัตลักษณ์ชัดเจน 
  ๓) ยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ 
   โดยประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านการพัฒนาและเสริมสร้าง ศักยภาพทรัพยากร
มนุษย์ ประกอบด้วย ๗ ประเด็น ได้แก ่
   ๑. การปรับเปลี่ยนค่านิยมและวัฒนธรรม มุ่งเน้นให้สถาบันทางสังคมร่วมปลูกฝัง
ค่านิยมและวัฒนธรรมที่พึงประสงค์ 
   ๒. การพัฒนาศักยภาพคนตลอดช่วงชีวิต มุ่งเน้นการพัฒนาคนเชิงคุณภาพในทุก
ช่วงวัย 
   ๓. ปฏิรูปกระบวนการเรียนรู้ที่ตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงในศตวรรษที่ ๒๑ 
มุ่งเน้นผู้เรียนให้มีทักษะการเรียนรู้และมีใจใฝ่เรียนรู้ตลอดเวลา 
   ๔. การตระหนักถึงพหุปัญญาของมนุษย์ที่หลากหลาย 
   ๖. การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากร
มนุษย ์
   ๗. การเสริมสร้างศักยภาพการกีฬาในการสร้างคุณค่าทางสังคมและพัฒนา
ประเทศ 
  ๔) ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
   โดยประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้าน การสร้างโอกาสและความเสมอภาคทางสังคม 
ประกอบด้วย ๔ ประเด็น ได้แก่ 



๓๑ 

   ๑. การลดความเหลื่อมล้ า สร้างความเป็นธรรมในทุกมิติ 
   ๒. การกระจายศูนย์กลางความเจริญทางเศรษฐกิจ สังคมและเทคโนโลยี 
   ๓. การเสริมสร้างพลังทางสังคม 
   ๔. การเพ่ิมขีดความสามารถของชุมชนท้องถิ่นในการพัฒนา การพ่ึงตนเองและการ
จัดการตนเอง 
  ๕) ยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโต บนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อ
สิ่งแวดล้อม 
   โดยประเด็นยุทธศาสตร์ชาติด้านการสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรต่อ 
สิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย ๖ ประเด็น ได้แก ่
   ๑. สร้างการเติบโตอย่างยั่งยืนบนสังคมเศรษฐกิจสีเขียว 
   ๒. สร้างการเติบโตอย่างยั่งยืนบนสังคมเศรษฐกิจภาคทะเล 
   ๓. สร้างการเติบโตอย่างยั่งยืนบนสังคมท่ีเป็นมิตรต่อสภาพภูมิอากาศ 
   ๔. พัฒนาพ้ืนที่เมือง ชนบท เกษตรกรรมและอุตสาหกรรมเชิงนิเวศ มุ่งเน้นความ
เป็นเมืองที่เติบโตอย่างต่อเนื่อง 
   ๕. พัฒนาความม่ันคงน้ า พลังงาน และเกษตรที่เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม 
   ๖. ยกระดับกระบวนทัศน์เพ่ือก าหนดอนาคตประเทศ 
  ๖) ยุทธศาสตร์ชาติด้านการปรับสมดุล และพัฒนาระบบการบริหารจัดการภาครัฐ 
   โดยประเด็น ยุทธศาสตร์ชาติด้านการปรับสมดุลและพัฒนาระบบการบริหาร
จัดการภาครัฐ ประกอบด้วย ๘ ประเด็น ได้แก ่
   ๑. ภาครัฐที่ยึดประชาชนเป็นศูนย์กลาง ตอบสนองความต้องการ และให้บริการ
อย่างสะดวกรวดเร็ว โปร่งใส 
   ๒. ภาครัฐบริหารงานแบบบูรณาการโดยมียุทธศาสตร์ชาติเป็นเป้าหมาย  และ
เชื่อมโยงการพัฒนาในทุกระดับ ทุกประเด็น ทุกภารกิจ และทุกพ้ืนที่ 
   ๓. ภาครัฐมีขนาดเล็กลง เหมาะสมกับภารกิจ ส่งเสริมให้ประชาชนและทุกภาค
ส่วนมีส่วนร่วมในการพัฒนาประเทศ 
   ๔. ภาครัฐมีความทันสมัย 
   ๕. บุคลากรภาครัฐเป็นคนดีและเก่ง ยึดหลักคุณธรรม จริยธรรม มีจิตส านึก มี
ความสามารถสูง มุ่งม่ัน และเป็นมืออาชีพ 
   ๖. ภาครัฐมีความโปร่งใส ปลอดการทุจริตและประพฤติมิชอบ 
   ๗. กฎหมายมีความสอดคล้องเหมาะสมกับบริบทต่าง ๆ และมีเท่าที่จ้าเป็น 
   ๘. กระบวนการยุติธรรมเคารพสิทธิมนุษยชนและปฏิบัติต่อประชาชนโดยเสมอ
ภาค 
 ๒.๔.๖ การประยุกต์ใช้การพัฒนาที่ยั่งยืนในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี๒๔ 
                                                           

 ๒๔ ส านักงานเลขานุการของคณะกรรมการยุทธศาสตร์ชาติ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐  (ฉบับย่อ), [ออนไลน์] แหล่งที่มา: https:// 
www.nesdc.go.th/download/document/SAC/NS_SumPlanOct2018.pdf, ๒๕๖๕ หน้า ๓. 



๓๒ 

  วิสัยทัศน์ประเทศไทย ๒๕๘๐ “ประเทศชาติมั่นคง มั่งค่ัง ยั่งยืน เป็นประเทศพัฒนา
แล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” 
  ประเทศชาติมั่นคง ประชาชนมีความสุข, ยกระดับศักยภาพในหลากหลายมิติ เพ่ือการ
พัฒนาเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง, พัฒนาคนในทุกมิติและในทุกช่วงวัย ให้เป็นคนดีและมีคุณภาพ, สร้าง
โอกาสและความเสมอภาคทางสังคม, สร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม, 
ภาครัฐของประชาชน เพ่ือประชาชนและประโยชน์ส่วนรวม 
  ๑) ม่ันคง  มีความมั่นคงปลอดภัยจากภัยและการเปลี่ยนแปลงทั้งภายในประเทศและ
ภายนอกประเทศ และมีความมั่นคงในทุกมิติ ทั้ งมิติเศรษฐกิจ สังคม สิ่งแวดล้อมและการเมือง, 
ประเทศมีความมั่นคงในเอกราชและอธิปไตย, สังคมมีความปรองดองและความสามัคคี ประชาชนมี
ความมั่นคงในชีวิต มีงานและรายได้ที่มั่นคง มีที่อยู่อาศัยและความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์ 
  ๒) ม่ังคั่ง ประเทศไทยมีการขยายตัวของเศรษฐกิจอย่างต่อเนื่อง ยกระดับเข้าสู่กลุ่ม
ประเทศรายได้สูง ความเหลื่อมล้ าของการพัฒนาลดลง ประชากรได้รับผลประโยชน์จากการพัฒนา
อย่างเท่าเทียมกัน, เศรษฐกิจมีความสามารถในการแข่งขันสูง สร้างเศรษฐกิจและสังคมแห่งอนาคต 
และเป็นจุดส าคัญของการเชื่อมโยงในภูมิภาคทั้งการคมนาคมขนส่ง การผลิต การค้า การลงทุน, มี
ความสมบูรณ์ในทุนที่จะสามารถสร้างการพัฒนาต่อเนื่อง อาทิ ทุนมนุษย์ ทุนทางปัญญา ทุนทา ง
การเงินและทุนอ่ืนๆ 
  ๓) ยั่งยืน  การพัฒนาที่สามารถสร้างความเจริญด้วยรายได้ และคุณภาพชีวิตของ
ประชาชนอย่างต่อเนื่อง โดยไม่ใช้ทรัพยากรธรรมชาติเกินพอดี ไม่สร้างมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม, มีการ
ผลิตและการบริโภคเป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม และสอดคล้องกับกฎระเบียบของประชาคมโลก , คนมี
ความรับผิดชอบต่อสังคม มุ่งประโยชน์ส่วนรวมอย่างยั่งยืน ทุกภาคส่วนในสังคมยึดถือและปฏิบัติตาม
หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
 

๒.๕ แนวคิดการพัฒนาที่ยั่งยืนในแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ 
 ๒.๕.๑ ที่มาของแนวคิด 
  ประเทศไทยได้มีการริเริ่มจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจของชาติมาตั้งแต่ปี  พ.ศ. ๒๕๐๒  
ในสมัยรัฐบาลจอมพลสฤษดิ์ธนะรัชต์  โดยในปี พ.ศ. ๒๕๐๔  ได้ประกาศใช้แผนพัฒนาเศรษฐกิจ
แห่งชาติฉบับแรกขึ้น  ซึ่งแผนพัฒนาเศรษฐกิจแห่งชาติ ฉบับที่ ๑ มีระยะเวลาของแผน ๖ ปี โดยที่
แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับต่อ ๆ มา มีระยะเวลาของแผน   ๕  ปี หน่วยงานที่มี
หน้าที่รับผิดชอบในการจัดท าแผน  คือส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคม
แห่งชาติ  โดยปัจจุบันประเทศไทยก าลังอยู่ในช่วงของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ 
๑๓  (พ.ศ. ๒๕๖๖-๒๕๖๙) 
   แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ เป็นแผนพัฒนาประเทศในระยะ ๕ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔) 
ซึ่งแปลง ยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๐ – ๒๕๗๙) สู่การปฏิบัติอย่างเป็นรูปธรรม ดังนั้น 
ทิศทางการพัฒนา ของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ จึงมุ่งเตรียมความพร้อมและวางรากฐานในการ
ยกระดับประเทศไทยให้เป็น ประเทศที่พัฒนาแล้ว มีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ด้วยการพัฒนาตาม
ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีกรอบวิสัยทัศน์และเป้าหมายอนาคตประเทศไทยในปี ๒๕๗๙ ซึ่ง



๓๓ 

ก าหนดไว้ในยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปีเป็นกรอบ ที่แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ มุ่งตอบสนอง
วัตถุประสงค์และเป้าหมายการพัฒนาที่ก าหนดภายใต้ระยะเวลา ๕ ปี ต่อจากนี้ไปพิจารณาจากการ
ประเมินสภาพแวดล้อมการพัฒนาทั้งจากภายนอกและภายในประเทศที่บ่งชี้ถึง  จุดแข็งและจุดอ่อน
ของประเทศ และการสะท้อนถึงโอกาสและความเสี่ยงในการที่จะผลักดันขับเคลื่อนให้  การพัฒนาใน
ด้านต่างๆ บรรลุผลได้ในระยะเวลา ๕ ปีแรกของยุทธศาสตร์ชาติระยะ ๒๐ ปีทั้งนี้โดยได้ค านึงถึง การ
ต่อยอดให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างต่อเนื่องภายใต้แผนพัฒนาฯ ฉบับต่อๆ ไป๒๕ 
  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ. ๒๕๖๐–๒๕๖๔) ได้จัดท า
ขึ้นในช่วงเวลา ของการปฏิรูปประเทศท่ามกลางสถานการณ์โลกที่เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วและ
เชื่อมโยงกันใกล้ชิดกันมากขึ้น โดยได้น้อมน าหลัก “ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” มาเป็นปรัชญาน า
ทางในการพัฒนาประเทศต่อเนื่องจาก แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๙–๑๑ เพ่ือเสริมสร้างภูมิคุ้มกันและช่วย
ให้สังคมไทยสามารถยืนหยัดอยู่ได้อย่างมั่นคง เกิดภูมิคุ้มกัน และมีการบริหารจัดการความเสี่ยงอย่าง
เหมาะสม ส่งผลให้การพัฒนาประเทศสู่ความสมดุลและ ยั่งยืน 

  ในการจัดท าแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ครั้งนี้ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการ
เศรษฐกิจและสังคม แห่งชาติ (สศช.) ได้จัดท าบนพ้ืนฐานของยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี (พ.ศ. ๒๕๖๐ – 

๒๕๗๙) ซึ่งเป็นแผนแม่บทหลักของการพัฒนาประเทศ และเป้าหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable 

Development Goals: SDGs) รวมทั้งการปรับโครงสร้างประเทศไทยไปสู่ประเทศไทย ๔.๐ ตลอดจน
ประเด็นการปฏิรูปประเทศ นอกจากนั้น  ได้ให้ความส าคัญกับการมีส่วนร่วมของภาคีการพัฒนาทุก
ภาคส่วนทั้งในระดับกลุ่มอาชีพ ระดับภาค และระดับประเทศในทุกขั้นตอนของแผนฯ อย่าง
กว้างขวางและต่อเนื่องเพ่ือร่วมกันก าหนดวิสัยทัศน์และทิศทางการพัฒนาประเทศ รวมทั้งร่วมจัดท า
รายละเอียดยุทธศาสตร์ของแผนฯ เพ่ือมุ่งสู่ “ความมั่นคง มั่งค่ัง และยั่งยืน” 

  การพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ จึงเป็นจุดเปลี่ยนที่ส าคัญในการ
เชื่อมต่อกับ ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปีในลักษณะการแปลงยุทธศาสตร์ระยะยาวสู่การปฏิบัติ โดยในแต่
ละยุทธศาสตร์ของ แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ได้ก าหนดประเด็นการพัฒนา พร้อมทั้งแผนงาน/
โครงการส าคัญท่ีต้องด าเนินการให้ เห็นผลเป็นรูปธรรมในช่วง ๕ ปีแรกของการขับเคลื่อนยุทธศาสตร์
ชาติเพ่ือเตรียมความพร้อมคน สังคม และ  ระบบเศรษฐกิจของประเทศให้สามารถปรับตัวรองรับ
ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงได้อย่างเหมาะสม  ขณะเดียวกันยังได้ก าหนดแนวคิดและกลไกการ
ขับเคลื่อนและติดตามประเมินผลที่ชัดเจนเพ่ือก ากับให้ การพัฒนาเป็นไปอย่างมีทิศทางและเกิด
ประสิทธิภาพ น าไปสู่การพัฒนาเพื่อประโยชน์สุขท่ียั่งยืนของสังคมไทย๒๖ 
 ๒.๕.๒ ความหมาย 
  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติคือการก าหนดแนวทางการพัฒนาเศรษฐกิจ
และสังคมของประเทศ  เพ่ือให้ประชาชนมีชีวิตและความเป็นอยู่ที่ดีขึ้น  โดยการเข้ามามีส่วนร่วมของ
ประชาชนทุกข้ันตอนอย่างเป็นระบบ 
                                                           

 ๒๕ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ๓-๔. 
 ๒๖ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ค าน า. 



๓๔ 

  แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติถือเป็นแผนระดับชาติที่มีความส าคัญในการ
ก าหนดทิศทางการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของประเทศ ในการวางแผนการท างานของหน่วยงาน
ราชการ และภาคเอกชนจะต้องค านึงถึงความสอดคล้องกับแผนดังกล่าว โดยปัจจุบันประเทศไทย
อยู่ระหว่างการจัดท าแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๓ เพื่อใช้ในปีงบประมาณ 
๒๕๖๖ – ๒๕๗๐ ทดแทนแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ที่ก าลังจะสิ้นสุดอายุในปีหน้า  
  หลักการส าคัญของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติฉบับที่ ๑๒ (พ.ศ.๒๕๖๐-
๒๕๖๔)  
  การพัฒนาประเทศในระยะแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ จะมุ่งบรรลุเป้าหมายในระยะ ๕ 
ปี ที่จะสามารถต่อยอดในระยะต่อไปเพ่ือให้บรรลุเป้าหมายการพัฒนาระยะยาวตามยุทธศาสตร์ชาติ 
๒๐ ปีโดยมี หลักการส าคัญของแผนพัฒนาฯ ดังนี้  
  ๑. ยึด “หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” ต่อเนื่องมาตั้งแต่แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๙ 
เพ่ือให้เกิดบูรณาการการพัฒนาในทุกมิติอย่างสมเหตุสมผล มีความพอประมาณ และมีระบบ
ภูมิคุ้มกันและการบริหารจัดการความเสี่ยงที่ดีซึ่งเป็นเงื่อนไขจ า เป็นส าหรับการพัฒนาที่ยั่งยืนโดย
มุ่งเน้นการพัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์ สังคมไทยเป็นสังคมคุณภาพ สร้างโอกาสและมีที่ยืน
ให้กับทุกคนในสังคมได้ด าเนินชีวิตที่ดีมีความสุขและอยู่ร่วมกันอย่างสมานฉันท์ ในขณะที่ระบบ
เศรษฐกิจของประเทศก็เจริญเติบโตอย่างต่อเนื่อง มีคุณภาพ และมีเสถียรภาพ การกระจายความมั่ง
คั่งอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม เป็นการเติบโตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม รักษาความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ชุมชนวีถีชีวิต ค่านิยม ประเพณีและวัฒนธรรม  

  ๒. ยึด “คนเป็นศูนย์กลางการพัฒนา” มุ่งสร้างคุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดีส าหรับคน
ไทย พัฒนาคนให้มีความเป็นคนที่สมบูรณ์มีวินัย ใฝ่รู้ มีความรู้ มีทักษะ มีความคิดสร้างสรรค์ มี
ทัศนคติที่ดี รับผิดชอบต่อสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกช่วงวัยและเตรียมความพร้อม
เข้าสู่สังคมผู้สูงอายุอย่างมีคุณภาพ รวมถึงการสร้างคนให้ใช้ประโยชน์และอยู่กับสิ่งแวดล้อมอย่าง
เกื้อกูล อนุรักษ์ฟ้ืนฟู ใช้ประโยชน์ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมอย่างเหมาะสม  

  ๓. ยึด “วิสัยทัศน์ภายใต้ยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปี” มาเป็นกรอบของวิสัยทัศน์ประเทศ
ไทย ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ วิสัยทัศน์ “ประเทศไทยมีความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน เป็นประเทศ
พัฒนาแล้ว ด้วยการพัฒนาตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง” หรือเป็นคติพจน์ประจ าชาติว่า 
“มั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน” โดย ที่วิสัยทัศน์ดังกล่าวสนองตอบต่อผลประโยชน์แห่งชาติ ได้แก่ การมีเอกราช 
อธิปไตย และบูรณภาพแห่ง เขตอ านาจรัฐ การด ารงอยู่อย่างม่ันคงยั่งยืนของสถาบันหลักของชาติ การ
ด ารงอยู่อย่างม่ันคงของชาติและ ประชาชนจากภัยคุกคามทุกรูปแบบ การอยู่ร่วมกันในชาติอย่างสันติ
สุขเป็นปึกแผ่นมีความมั่นคงทางสังคม ท่ามกลางพหุสังคมและการมีเกียรติและศักดิ์ศรีของความเป็น
มนุษย์ ความเจริญเติบโตของชาติ ความเป็นธรรม และความอยู่ดีมีสุขของประชาชน ความยั่งยืนของ
ฐานทรัพยากรธรรมชาติสิ่งแวดล้อม ความมั่นคงทางพลังงาน  อาหารและน้ า ความสามารถในการ
รักษาผลประโยชน์ของชาติภายใต้การเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดล้อม  ระหว่างประเทศและการอยู่
ร่วมกันอย่างสันติประสานสอดคล้องกันด้านความมั่นคงในประชาคมอาเซียนและ ประชาคมโลกอย่าง
มีเกียรติและศักดิ์ศรีประเทศไทยไม่เป็นภาระของโลกและสามารถเกื้อกูลประเทศที่มี  ศักยภาพทาง
เศรษฐกิจด้อยกว่า   



๓๕ 

  ๔. ยึด “เป้าหมายอนาคตประเทศไทยปี ๒๕๗๙” ที่เป็นเป้าหมายในยุทธศาสตร์ชาติ 
๒๐ ปี มาเป็นกรอบในการก าหนดเป้าหมายที่จะบรรลุใน ๕ ปีแรกและเป้าหมายในระดับย่อยลงมา 
โดยที่เป้าหมาย และตัวชี้วัดในด้านต่างๆ มีความสอดคล้องกับกรอบเป้าหมายที่ยั่งยืน (SDGs) ทั้งนี้ 
เป้าหมายประเทศไทยใน ปี ๒๕๗๙ ซึ่งเป็นที่ยอมรับร่วมกันนั้นพิจารณาจากทั้งประเด็นหลักและ
ลักษณะของการพัฒนา ลักษณะฐานการผลิตและบริการส าคัญของประเทศ ลักษณะของคนไทยและ
สังคมไทยที่พึงปรารถนา และกลุ่มเป้าหมายในสังคมไทย โดยก าหนดไว้ดังนี้ “เศรษฐกิจและสังคมไทย
มีการพัฒนาอย่างมั่นคงและยั่งยืนบนฐานการพัฒนาที่ยั่งยืน สังคมไทยเป็นสังคมที่เป็นธรรมมีความ
เหลื่อมล้ าน้อย คนไทยเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เป็นพลเมืองที่มีวินัย ตื่นรู้และเรียนรู้ได้ด้วยตนเองตลอด
ชีวิต มีความรู้ มีทักษะและทัศนคติที่เป็นค่านิยมที่ดี มีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่สมบูรณ์ มีความ
เจริญเติบโตทางจิตวิญญาณ มีจิตสาธารณะและท าประโยชน์ต่อส่วนรวม มีความเป็นพลเมืองไทย 
พลเมืองอาเซียน และพลเมืองโลก ประเทศไทยมีบทบาทที่ส าคัญในเวทีนานาชาติ ระบบเศรษฐกิจ
ตั้งอยู่บนฐานของการใช้นวัตกรรมน าดิจิทัล สามารถแข่งขันในการผลิตได้และค้าขายเป็นมีความเป็น  

สังคมประกอบการ มีฐานการผลิตและบริการที่มีคุณภาพและรูปแบบที่โดดเด่นเป็นที่ ต้องการใน
ตลาดโลก เป็นฐานการผลิตและบริการที่ส าคัญ เช่น การให้บริการคุณภาพทั้งด้านการเงิน ระบบโลจิ
สติกส์ บริการด้านสุขภาพ และท่องเที่ยวคุณภาพ เป็นครัวโลกของอาหารคุณภาพและปลอดภัย เป็น
ฐานอุตสาหกรรมและบริการ อัจฉริยะที่เป็นอุตสาหกรรมแห่งอนาคตที่ใช้นวัตกรรม ทุนมนุษย์ทักษะ
สูงและเทคโนโลยีอัจฉริยะมาต่อยอด ฐานการผลิตและบริการที่มีศักยภาพในปัจจุบันและพัฒนาฐาน
การผลิตและบริการใหม่ๆ เพ่ือน าประเทศไทยไปสู่การมีระบบเศรษฐกิจ สังคม และประชาชนที่มี
ความเป็นอัจฉริยะ”  

  ๕. ยึด “หลักการเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่ลดความเหลื่อมล้ าและขับเคลื่อนการ
เจริญเติบโต จากการเพ่ิมผลิตภาพการผลิตบนฐานของการใช้ภูมิปัญญาและนวัตกรรม” แผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๒ มุ่งเน้น การสร้างความเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจที่มีความครอบคลุมทั่วถึงเพ่ือเพ่ิมขยาย
ฐานกลุ่มประชากรชั้นกลางให้กว้างขึ้น โดยก าหนดเป้าหมายในการเพ่ิมโอกาสทางเศรษฐกิจ โอกาส
ทางสังคม และรายได้ของกลุ่มประชากร  รายได้ต่ าสุดร้อยละ ๔๐ ให้สูงขึ้น นอกจากนี้การเพ่ิมผลิต
ภาพการผลิตบนฐานของการใช้ภูมิปัญญาและพัฒนานวัตกรรมนับเป็นหัวใจส าคัญในการขับเคลื่อน
การพัฒนาในระยะต่อไปส าหรับทุกภาคส่วนในสังคมไทย โดยที่เส้นทางการพัฒนาที่มุ่งสู่การเป็น
ประเทศท่ีพัฒนาแล้วนั้นก าหนดเป้าหมายทั้งในด้านรายได้ ความเป็นธรรม การลดความเหลื่อมล้ าและ
ขยายฐานคนชั้นกลาง การสร้างสังคมที่มีคุณภาพและมีธรรมาภิบาล และความเป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม  

  ๖. ยึด “หลักการน าไปสู่การปฏิบัติให้เกิดผลสัมฤทธิ์อย่างจริงจังใน ๕ ปีที่ต่อยอดไปสู่ 
ผลสัมฤทธิ์ที่เป็นเป้าหมายระยะยาว” จากการที่แผนพัฒนาฯ เป็นกลไกเชื่อมต่อในล าดับแรกที่จะ
ก ากับและส่งต่อแนวทางการพัฒนาและเป้าหมายในยุทธศาสตร์ชาติ ๒๐ ปีให้เกิดการปฏิบัติในทุก
ระดับและในแต่ละด้านอย่างสอดคล้องกัน แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ จึงให้ความส าคัญกับการใช้กลไก
ประชารัฐที่เป็นการรวมพลังขับเคลื่อนจากทั้งภาครัฐ เอกชน และประชาชน และการก าหนดประเด็น
บูรณาการของการพัฒนาที่มีล าดับความส าคัญสูง และได้ก าหนดในระดับแผนงาน/โครงการส าคัญที่
จะตอบสนองต่อเป้าหมายการพัฒนาได้อย่างแท้จริง รวมทัง้การก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดที่มีความ
ครอบคลุมหลากหลายมิติมากกว่าในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ผ่านๆ มา ในการก าหนดเป้าหมายได้ค านึงถึง



๓๖ 

ความสอดคล้องกับเป้าหมายระยะยาวของยุทธศาสตร์ชาติ และการเป็นกรอบก ากับเป้าหมายและ
ตัวชี้วัดในระดับย่อยลงมาที่จะต้องถูกส่งต่อและก ากับให้สามารถด าเนินการให้เกิดขึ้นอย่างมี
ผลสัมฤทธิ์ภายใต้กรอบการจัดสรรงบประมาณ การติดตามและประเมินผลการใช้จ่ายเงินงบประมาณ
แผ่นดินและการติดตามประเมินผลการปฏิบัติราชการรวมทั้งการพัฒนาระบบราชการที่สอดคล้องเป็น
สาระเดียวกันหรือเสริมหนุนซึ่งกันและกัน แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ จึงก าหนดประเด็นบูรณาการ เพ่ือ
การพัฒนาเพ่ือเป็นแนวทางส าคัญประกอบการจัดสรรงบประมาณแผ่นดิน รวบรวมและก าหนด
แผนงาน/โครงการส าคัญในระดับปฏิบัติและก าหนดจุดเน้นในการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในระดับสาขาการ
ผลิตและบริการและ จังหวัดที่เป็นจุดยุทธศาสตร์ส าคัญในด้านต่างๆ๒๗ 
 ๒.๕.๓ หลักการส าคัญ 
  ๑) เพ่ือวางรากฐานให้คนไทยเป็นคนที่สมบูรณ์ มีคุณธรรมจริยธรรม มีระเบียบวินัย 
ค่านิยมที่ดี มีจิตสาธารณะ และมีความสุข โดยมีสุขภาวะและสุขภาพที่ดี ครอบครัวอบอุ่น ตลอดจน  
เป็นคนเก่งท่ีมีทักษะความรู้ความสามารถและพัฒนาตนเองได้ต่อเนื่องตลอดชีวิต  
  ๒) เพ่ือให้คนไทยมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจและสังคม ได้รับความเป็นธรรมในการ
เข้าถึงทรัพยากรและบริการทางสังคมที่มีคุณภาพ ผู้ด้อยโอกาสได้รับการพัฒนาศักยภาพ รวมทั้ง
ชุมชนมีความเข้มแข็งพ่ึงพาตนเองได้  
  ๓) เพ่ือให้เศรษฐกิจเข้มแข็ง แข่งขันได้ มีเสถียรภาพ และมีความยั่งยืน สร้างความ
เข้มแข็งของฐานการผลิตและบริการเดิมและขยายฐานใหม่โดยการใช้นวัตกรรมที่เข้มข้นมากขึ้น สร้าง
ความเข้มแข็งของเศรษฐกิจฐานรากและสร้างความม่ันคงทางพลังงาน อาหาร และน้ า  
  ๔) เพ่ือรักษาและฟ้ืนฟูทรัพยากรธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดล้อมให้สามารถ
สนับสนุนการเติบโตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและการมีคุณภาพชีวิตที่ดีของประชาชน  
  ๕) เพ่ือให้การบริหารราชการแผ่นดินมีประสิทธิภาพ โปร่งใส ทันสมัย และมีการ
ท างานเชิงบูรณาการของภาคีการพัฒนา  
  ๖) เพ่ือให้มีการกระจายความเจริญไปสู่ภูมิภาคโดยการพัฒนาภาคและเมืองเพ่ือ
รองรับการพัฒนายกระดับฐานการผลิตและบริการเดิมและขยายฐานการผลิตและบริการใหม่  
  ๗) เพ่ือผลักดันให้ประเทศไทยมีความเชื่อมโยง (Connectivity) กับประเทศต่างๆ ทั้ง
ในระดับอนุภูมิภาค ภูมิภาค และนานาชาติได้อย่างสมบูรณ์และมีประสิทธิภาพ รวมทั้งให้ประเทศไทย
มีบทบาทน าและสร้างสรรค์ในด้านการค้า การบริการ และการลงทุนภายใต้กรอบความร่วมมือต่างๆ 
ทั้งในระดับอนุภูมิภาค ภูมิภาค และโลก๒๘ 
 ๒.๕.๔ ประเภท/องค์ประกอบ 
  เพ่ือให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์ ได้ก าหนดเป้าหมายรวมการพัฒนาของแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๒ ประกอบด้วย 

                                                           

 ๒๗ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ๔-๕. 
 ๒๘ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ๖๓. 



๓๗ 

  ๑) คนไทยมีคุณลักษณะเป็นคนไทยที่สมบูรณ์มีวินัย มีทัศนคติและพฤติกรรมตาม
บรรทัดฐานที่ดีของสังคม มีความเป็นพลเมืองตื่นรู้ มีความสามารถในการปรับตัวได้อย่างรู้เท่าทัน
สถานการณ์ มีความรับผิดชอบและท าประโยชน์ต่อส่วนรวม มีสุขภาพกายและใจที่ดีมีความเจริญงอก
งามทางจิตวิญญาณ มีวิถีชีวิตที่พอเพียงและมีความเป็นไทย 
  ๒) ความเหลื่อมล้ าทางด้านรายได้และความยากจนลดลง เศรษฐกิจฐานรากมีความ
เข้มแข็ง ประชาชนทุกคนมีโอกาสในการเข้าถึงทรัพยากรการประกอบอาชีพ และบริการทางสังคมที่มี
คุณภาพอย่างทั่วถึงและเป็นธรรม กลุ่มที่มีรายได้ต่ าสุดร้อยละ ๔๐ มีรายได้เพ่ิมขึ้นอย่างน้อยร้อยละ 
๑๕ 
  ๓) ระบบเศรษฐกิจมีความเข้มแข็งและแข่งขันได้  โครงสร้างเศรษฐกิจปรับสู่
เศรษฐกิจฐานบริการและดิจิทัล มีผู้ประกอบการรุ่นใหม่และเป็นสังคมผู้ประกอบการ ผู้ประกอบการ
ขนาดกลางและ ขนาดเล็กที่เข้มแข็งสามารถใช้นวัตกรรมและเทคโนโลยีดิจิทัลในการสร้างสรรค์คุณค่า
สินค้าและบริการ มีระบบการผลิตและให้บริการจากฐานรายได้เดิมที่มีมูลค่าเพ่ิมสูงขึ้น และมีการ
ลงทุนในการผลิตและบริการ ฐานความรู้ชั้นสูงใหม่ๆ ที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อมและชุมชน รวมทั้ง
กระจายฐานการผลิตและการให้บริการสู่ภูมิภาคเพ่ือลดความเหลื่ อมล้ า โดยเศรษฐกิจไทยมี
เสถียรภาพและมีอัตราการขยายตัวเฉลี่ยร้อยละ ๕ ต่อปี และมีปัจจัยสนับสนุน อาทิ ระบบโลจิสติกส์ 
พลังงาน และการลงทุนวิจัยและพัฒนาที่เอื้อต่อการขยายตัวของภาคการผลิตและบริการ 
  ๔) ทุนทางธรรมชาติและคุณภาพสิ่งแวดล้อมสามารถสนับสนุนการเติบโตที่เป็น
มิตรกับสิ่งแวดล้อม มีความม่ันคงทางอาหาร พลังงาน และน้ า โดยเพ่ิมพ้ืนที่ป่าไม้ให้ได้ร้อยละ ๔๐ 
ของพ้ืนที่ประเทศเพ่ือรักษาความสมดุลของระบบนิเวศ ลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกในภาคพลังงาน
และขนส่ง ไม่น้อยกว่าร้อยละ ๗ ภายในปี ๒๕๖๓ เทียบกับการปล่อยในกรณีปกติ มีปริมาณหรือ
สัดส่วนของขยะมูลฝอยที่ ได้รับการจัดการอย่างถูกหลักสุขาภิบาลเพ่ิมขึ้น และรักษาคุณภาพน้ าและ
คุณภาพอากาศในพ้ืนที่วิกฤตให้อยู่ในเกณฑ์มาตรฐาน 
  ๕) มีความม่ันคงในเอกราชและอธิปไตย สังคมปลอดภัย สามัคคี สร้างภาพลักษณ์
ดี และเพิ่มความเชื่อม่ันของนานาชาติต่อประเทศไทย ความขัดแย้งทางอุดมการณ์และความคิดใน
สังคมลดลง ปัญหาอาชญากรรมลดลง ปริมาณความสูญเสียจากภัยโจรสลัดและการลักลอบขนส่ง
สินค้าและค้ามนุษย์ลดลง มีความพร้อมที่ปกป้องประชาชนจากการก่อการร้ายและภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติ ประเทศไทยมีส่วนร่วมในการก าหนดบรรทัดฐานระหว่างประเทศ เกิดความเชื่อมโยงการ
ขนส่ง โลจิสติกส์ ห่วงโซ่มูลค่า เป็นหุ้นส่วน การพัฒนาที่ส าคัญในอนุภูมิภาค ภูมิภาค และโลก และ
อัตราการเติบโตของมูลค่าการลงทุนและการส่งออกของไทยในอนุภูมิภาค ภูมิภาค และอาเซียนสูงขึ้น 
  ๖) มีระบบบริหารจัดการภาครัฐที่มีประสิทธิภาพ ทันสมัย โปร่งใส ตรวจสอบได้ 
กระจาย อ านาจและมีส่วนร่วมจากประชาชน บทบาทภาครัฐในการให้บริการซึ่งภาคเอกชน
ด าเนินการแทนได้ดีกว่าลดลง เพ่ิมการใช้ระบบดิจิทัลในการให้บริการ ปัญหาคอร์รัปชั่นลดลง และ
การบริหารจัดการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นมีอิสระมากขึ้น โดยอันดับประสิทธิภาพภาครัฐที่
จัดท าโดยสถาบันการจัดการนานาชาติและอันดับความยากง่ายในการด า เนินธุรกิจในประเทศดีขึ้น 



๓๘ 

การใช้จ่ายภาครัฐและระบบงบประมาณมีประสิทธิภาพสูง ฐานภาษีกว้างขึ้น และดัชนีการรับรู้การ
ทุจริตดีขึ้น รวมถึงมีบุคลากรภาครัฐที่มีความรู้ความสามารถและ ปรับตัวได้ทันกับยุคดิจิทัลเพิ่มข้ึน๒๙ 
 ๒.๕.๕ กระบวนการ/วิธีการ 
  แนวทางการขับเคลื่อนแผนฯ สู่การปฏิบัติ๓๐ การสร้างความรู้ความเข้าใจให้ทุกภาค
ส่วนตระหนักถึงความส าคัญและพร้อม เข้าร่วมในการผลักดันแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ ไปสู่การปฏิบัติ
ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ และสังคมแห่งชาติ (สศช.) สร้างความเข้าใจกับภาคีทุก
ภาคส่วน ถึงวัตถุประสงค์ เป้าหมายของแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ โดยสื่อสารประชาสัมพันธ์อย่าง
เหมาะสม สามารถเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายอย่างมีประสิทธิภาพผ่านบุคคล  สื่อมวลชนทั้งระดับชาติและ
ท้องถิ่น กิจกรรม สื่อสมัยใหม่ที่เข้าใจง่าย รวมทั้งการสร้างเครือข่ายให้ข้อมูลข่าวสาร กระจายไปยัง
พ้ืนที่ต่างๆ อย่างกว้างขวางและต่อเนื่อง จัดท าคู่มือการแปลงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ เผยแพร่ แก่
ภาคีการพัฒนาเพ่ือใช้ประสานแผนแต่ละระดับที่ทุกภาคส่วนสามารถน าไปปรับใช้ให้เกิดบูรณาการ
การ ท างานร่วมกัน รวมถึงสร้างความเข้าใจให้ภาคการเมืองในเป้าประสงค์และแนวทางของ
แผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ และผลักดันให้พรรคการเมืองน าประเด็นการพัฒนาส าคัญไปผสมผสานใน
การจัดท านโยบายของพรรคและ นโยบายของรัฐบาล โดยพิจารณาล าดับความส าคัญ โดยเฉพาะ
นโยบายที่เกี่ยวกับ “การวางรากฐาน การพัฒนา” ในระยะยาว  
 ๒.๕.๖ การประยุกต์ใช้ 
  ความส าเร็จของการขับเคลื่อนแผนพัฒนาประเทศสู่การปฏิบัติขึ้นอยู่กับปัจจัยส าคัญ
หลายประการ ประกอบด้วย ความชัดเจนของสาระของแผนพัฒนาฯ การรับรู้ เข้าใจ ความรู้สึกเป็น
เจ้าของ และความตระหนัก ถึงภารกิจและความรับผิดชอบร่วมกันของทุกภาคส่วนในสังคมต่อการ
พัฒนาประเทศภายใต้ทิศทางที่ได้ร่วมกัน ก าหนดขึ้น ระบบและกลไกการบริหารจัดการจากแผนสู่การ
ปฏิบัติที่มีความเชื่อมโยงกันในระดับต่างๆ ตั้งแต่  ระดับยุทธศาสตร์ชาติที่เชื่อมต่อกับแผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ แผนเฉพาะด้าน และแผนปฏิบัติ การ และระบบการจัดสรรงบประมาณ
ที่มีประสิทธิภาพที่ตอบสนองการพัฒนาเชิงบูรณาการ การพัฒนา  เชิงพ้ืนที่และการพัฒนาที่ต่อเนื่อง 
ทั้งนี้ประเด็นบูรณาการจะถูกก าหนดจากประเด็นการพัฒนาส าคัญที่ก าหนด ไว้ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ 
๑๒ ประกอบกับนโยบายรัฐบาลในช่วงเวลานั้นๆ และประเด็นปฏิรูปประเทศที่ส าคัญ 
  ทั้งนี้ในช่วงแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๒ นอกจากจะด าเนินการขับเคลื่อนแผนพัฒนาฯ 
ตามแนวทางการขับเคลื่อนที่ก าหนดไว้ในแผนพัฒนาฯ ฉบับที่ ๑๑ ไว้อย่างเป็นระบบแล้วจะต้อง
ผลักดันให้ระบบการจัดสรร งบประมาณแบบบูรณาการมีประสิทธิภาพอย่างแท้จริง มีการด าเนินงาน
ร่วมกันของทั้งภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชน และการปรับปรุงระบบการติดตามประเมินผล
แบบมีส่วนร่วมที่มีประสิทธิภาพและสะท้อน การถ่ายทอดจากระดับยุทธศาสตร์ชาติและแผนพัฒนาฯ 
ฉบับที่ ๑๒ สู่แผนปฏิบัติการกระทรวงและจังหวัดที่สอดคล้องกันของเป้าหมายและตัวชี้วัดในระดับ
ผลผลิต ผลลัพธ์ และผลกระทบของการพัฒนา นอกจากนี้ระบบติดตามและประเมินผลการ
                                                           

 ๒๙ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ๖๔. 
 ๓๐ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ๒๐๕. 



๓๙ 

ด าเนินงานตามยุทธศาสตร์และการประเมินผลการด าเนินงานของหน่วยงานภาครัฐจะต้องมีความ
สอดคล้องกัน โดยจะต้องมีการก าหนดเป้าหมายและตัวชี้วัดที่มีความเชื่อมโยงสอดรับกัน  รวมถึงการ
ก าหนดตัวชี้วัดผลการปฏิบัติงานและการขับเคลื่อนประเด็นบูรณาการร่วมที่เหมาะสม๓๑ 
 
๒.๖ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกบัการสร้างเครือข่าย 
 ๒.๖.๑ ที่มาของแนวคิด 
  ค าว่า “เครือข่าย” หมายถึง รูปแบบหนึ่งของการประสานงานของบุคคล กลุ่ม หรือ
องค์กรหลาย ๆ องค์กร ที่ต่างก็มีทรัพยากรของตนเอง มีเป้าหมาย มีวิธีการท างานและกลุ่มเป้าหมาย
ของตัวเอง บุคคลหรือกลุ่มเหล่านี้ได้เข้ามาประสานงานกันอย่างมีระยะเวลายาวนานพอสมควร แม้
อาจจะไม่มีกิจกรรมร่วมกันอย่างสม่ าเสมอก็ตาม แต่ก็ได้มีการวางรากฐานเอาไว้ เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมี
ความต้องการที่จะขอความช่วยเหลือจากลุ่มอ่ืน ๆ เพ่ือแก้ปัญหาก็สามารถติดต่อไปได้ ในการเข้าร่วม
เป็นองค์กรเครือข่าย แม้ว่าองค์กรเหล่านี้จะมีบางสิ่งบางอย่างร่วมกันเช่น มีเป้าหมายการท างาน
ร่วมกัน มีผลประโยชน์ร่วมกัน องค์กรเหล่านี้ก็ยังคงเป็นเอกเทศอยู่เพราะการเข้าร่วมเป็นเครือข่าย
เป็นการเข้าร่วมเป็นบางส่วนขององค์กรเท่านั้น   
 ๒.๖.๒ ความหมายของการสร้างเครือข่าย 
  กาญจนา แก้วเทพ๓๒ ได้ให้ความหมายว่า “เครือข่าย” หมายถึง รูปแบบหนึ่งของการ
ประสานงานของบุคคล กลุ่ม หรือองค์กรหลายๆ องค์กรที่ต่างมีทรัพยากรของตนเอง มีเป้าหมายมี
วิธีการท างานและกลุ่มเป้าหมายของตนเอง บุคคลหรือกลุ่มเหล่านี้ได้มาประสานงานกันมีระยะ
เวลานานพอสมควร แม้อาจจะไม่มีกิจกรรมร่วมกันอย่างสม่ าเสมอก็ตาม แต่ก็มีการวางรากฐานเอาไว้
(เปรียบเสมือนมีการต่อสายโทรศัพท์เอาไว้) เมื่อฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งมีความต้องการที่จะขอความช่วยเหลือ
หรือขอความร่วมมือจากกลุ่มอ่ืน ๆ เพ่ือแก้ปัญหา ก็สามารถติดต่อไปได้ในการเข้าร่วมเป็นองค์กร
เครือข่าย แม้ว่าองค์กรเหล่านี้จะมีบางอย่างร่วมกัน เช่น มีเป้าหมายร่วมกัน มีประโยชน์ร่วมกัน 
องค์กรเหล่านี้ก็ยังคงความเป็นเอกเทศอยู่ เพราะการเข้าร่วมเป็นเครือข่ายเป็นการเข้าร่วมเพียง
บางส่วนขององค์กรเท่านั้น   
  เสรี พงศ์พิศ๓๓  ได้กล่าวถึงเครือข่าย (Net Working) ในอีกความหมายหนึ่งกล่าวคือ 
ขบวนการทางสังคมอันเกิดจากการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล กลุ่มองค์กร  สถาบัน โดยมี
เป้าหมาย วัตถุประสงค์ และความต้องการบางอย่างร่วมกันและร่วมกันด าเนินกิจกรรมบางอย่างโดยที่
สมาชิกของเครือข่ายยังคงความเป็นเอกเทศไม่ขึ้นต่อกัน อีกทั้งยังหมายถึงวัฒนธรรมองค์กรเป็น
กระบวนทัศน์ใหม่ที่ท าให้มีการจัดความสัมพันธ์ภายในองค์กรหนึ่งระหว่างคนในองค์กรและระหว่าง

                                                           

 ๓๑ ส านักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ส านักนายกรัฐมนตรี, แผนพัฒนา
เศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ ฉบับท่ีสิบสอง พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๖๔, หน้า ๒๐๔. 
 ๓๒ กาญจนา แก้วเทพ, การสังเคราะห์องค์ความรู้เร่ืองการใช้และการเสริมความเข้มแข็งแก่การ
สื่อสารเพ่ือพัฒนาชุมชน, (รายงานการวิจัย: ส านักงานคณะกรรมการส่งเสริมวิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม, 
๒๕๕๔), หน้า ๔๔. 
 ๓๓ เสรี พงศ์พิศ, เครือข่าย: ยุทธวิธีเพ่ือประชาคมเข้มข้น ชุมชนเข้มแข็ง , (กรุงเทพมหานคร: เจริญ
วิทย์การพิมพ์, ๒๕๔๘), หน้า ๘.  



๔๐ 

องค์กรนั้นกับองค์อ่ืน ๆ ที่เกี่ยวข้องโดยเปลี่ยนจากการจัดล าดับขั้น (hierarchical) มาเป็นการสร้าง
เครือข่าย (networking) 
  ชาติชาย ณ เชียงใหม่๓๔ เครือข่ายสังคม หมายถึง ความสัมพันธ์ทางสังคมทั้งหมดของ
คนในสังคมที่กลุ่มบุคคลมีต่อกัน โดยคุณลักษณะของความสัมพันธ์ที่เกิดขึ้นสามารถน ามาใช้อธิบาย
พฤติกรรมของบุคคลเหล่านี้ เครือข่ายสังคมนี้ประกอบขึ้นด้วยความสัมพันธ์ทางสังคมทั้งหมด การ
เรียนรู้ของบุคคล หรือกลุ่มองค์กรใดก็ตาม ย่อมสัมพันธ์เกี่ยวข้องกับเครือข่ายสังคมรูปแบบต่าง ๆ   
  Alter Hage๓๕ กล่าวว่า เครือข่าย เป็นรูปแบบทางสังคมที่เปิดโอกาสให้เกิด
ระหว่างองค์กร เพ่ือแลกเปลี่ยนการสร้างความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันและร่วมกันท างาน เครือข่าย
ประกอบด้วยองค์กรจ านวนหนึ่ง ซึ่งมีอาณาเขตแน่นอนหรือไม่ก็ได้ องค์กรเหล่านี้มีฐานะเท่าเทียมกัน  
วารสารสังคมและมนุษย์ศาสตร์ มก.๓๖  ให้ค าจ ากัดความ เครือข่าย หมายถึง การรวมตัวของกลุ่มที่มี
การประสานงานหรือท างานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง  มีระยะเวลานานพอสมควร  มีวัตถุประสงค์หรือ
เป้าหมายร่วมกันและหากบรรลุวัตถุประสงค์หนึ่งแล้ว อาจมีการเปลี่ยนแปลงหรือเพ่ิมวัตถุประสงค์
ใหม่ได้  
   ส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ๓๗ ให้ค าจ ากัดความ เครือข่าย หมายถึง กลุ่ม
ของคนหรือกลุ่มที่มีการประสานงานหรือท างานร่วมกัน หรือลงมือท ากิจกรรม มีความสัมพันธ์ระหว่าง
กันในหลายด้าน ทั้งด้านเศรษฐกิจ ด้านสังคมและอ่ืน ๆ โดยมีการจัดรูปแบบการจัดการให้เป็นกลไก
ขับเคลื่อนเชื่อมโยงกิจกรรมร่วมกัน กิจกรรมเครือข่ายต้องมีลักษณะเท่าเทียมกัน และเห็นความ
ตระหนักร่วมกันในเป้าหมายและแผนงานที่จะท า   
  เครือข่าย หมายถึง การที่ปัจเจกบุคคล องค์กร หน่วยงาน หรือสถาบันใด ได้ตกลงที่จะ
ประสาน เชื่อมโยงเข้าหากัน ภายใต้วัตถุประสงค์หรือข้อตกลงอย่างใดอย่างหนึ่งร่วมกันอย่างเป็น
ระบบ   
  เครือข่าย จึงหมายถึงรูปแบบหรือกระบวนการการจัดขึ้นอย่างใดอย่างหนึ่งเพ่ือน าไปสู่
การแก้ปัญหาหรือพัฒนาประเด็นใดประเด็นหนึ่ง โดยมีหลายหน่วยงานหรือองค์กรเข้าเพราะเห็นว่า
เป็นประเด็นที่เกี่ยวข้องกับองค์กรของตนเองด้วยการสร้างความสัมพันธ์กับองค์กรอ่ืน ๆ เพ่ือตอบ
โจทย์ประเด็นที่เห็นร่วมกันอย่างมีประสิทธิภาพและคุณภาพ 

                                                           

 ๓๔ ชาติชาย ณ เชียงใหม่, การมีส่วนร่วมของประชาชนและการสนับสนุนการพัฒนาขององค์กร
ประชาชน, (กรุงเทพฯ: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๓๓), หน้า ๒๐๙-๒๑๔. 
 ๓๕ Alter Hage, อ้างใน นฤมล นิราทร, การสร้างเครือข่ายการท างาน : ข้อควรพิจารณาบาง
ประการ, (กรุงเทพฯ : สาขาพัฒนาแรงงานและสวัสดิการ คณะสังคมสงเคราะห์ศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์ , 
๒๕๔๓), หน้า ๑๖. 
 ๓๖ เสรี พงศ์พิศ, คืนสู่รากเหง้า : ทางเลือกและทัศนะวิจารณ์ว่าด้วยภูมิปัญญาชาวบ้าน, (กรุงเทพฯ: 
เทียนวรรณ, ๒๕๒๙), หน้า ๒๕-๓๐. 
 ๓๗ กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, ส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ ๑-๑๒, รายงาน
การศึกษาเร่ืองโครงการศึกษารูปแบบการเสริมสร้างเครือข่ายพัฒนาสังคมและสวัสดิการ , (กรุงเทพฯ : กรม
พัฒนาสังคมและสวัสดิการ, ๒๕๔๗), หน้า ๖. 

http://opac.tsu.ac.th/catalog/results.aspx?Ntt=%u0e01%u0e23%u0e21%u0e1e%u0e31%u0e12%u0e19%u0e32%u0e2a%u0e31%u0e07%u0e04%u0e21%u0e41%u0e25%u0e30%u0e2a%u0e27%u0e31%u0e2a%u0e14%u0e34%u0e01%u0e32%u0e23.%1f&Ntk=AUTHOR&nPage=1&perpage=15


๔๑ 

  พรรณงาม เง่าธรรมสาร๓๘ ได้ให้ความหมายของเครือข่ายไว้ว่า “เครือข่าย”หมายถึง 
การเป็นพวกกันหลายๆ องค์กร ชุมชน เพ่ือท างานร่วมกันอย่างต่อเนื่อง และมีเป้าหมายร่วมกัน
บางอย่างร่วมกัน เช่น เครือข่ายกลุ่มออมทรัพย์ เกิดจากการที่กลุ่มออมทรัพย์ในชุมชนต่างๆ มา
รวมกันเพื่อแก้ปัญหาที่เกิดจากการท ากลุ่มออมทรัพย์ ฯลฯ    
  จากความหมายและค านิยามท่ีมีผู้ให้ความหมาย พอจะสรุปได้ว่า “เครือข่าย” คือ การ
เชื่อมโยงของกลุ่มคนหรือกลุ่มองค์กรเข้าด้วยกันด้วยความสมัครใจ ที่จะแลกเปลี่ยนข่าวสารร่วมกัน 
หรือท ากิจกรรมร่วมกัน โดยมีการจัดระเบียบโครงสร้างของคนในเครือข่ายด้วยความเป็นอิสระ เท่า
เทียมกันภายใต้พ้ืนฐานของความเคารพสิทธิ เชื่อถือ เอ้ืออาทรซึ่งกันและกัน๓๙ 
 ๒.๖.๓ ความส าคัญของการสร้างเครือข่าย 
  สภาพการปฏิบัติงานในหน่วยงานต่างๆ พบว่า การท างานจ าเป็นต้องอาศัยการเชื่อม
ประสานงานกันระหว่างบุคคลหรือหน่วยงาน หากต่างหน่วยงานต่างท างานกันไม่สัมพันธ์หรือ
เกี่ยวข้องกัน ก็อาจจะมีการท างานซ้ าซ้อนในพ้ืนที่เดียวกัน มีการท างานคล้ายคลึงกัน ยุ่งอยู่กับการ 
แก้ปัญหาเฉพาะเรื่องไปแบบวันต่อวัน เพ่ือให้หน่วยงานของตนอยู่รอด แต่ละหน่วยงานก็มีการส่งข่าว
ข้อมูลไหลเวียนกันอยู่ภายในหน่วยงานของตน และข้อมูลข่าวสารก็ค่อนข้างจ ากัด การท างานใช้กรอบ
ความคิดหรือหลักการเฉพาะที่เคยใช้ไม่เกิดการพัฒนา รับรู้สิ่งใหม่ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่ต่าง ๆ ไม่มีคนมา
ช่วยชี้แนะเมื่อเดินหลงทางหรือก าลังจะก้าวไปสู่หนทางที่เกิดความเสี่ยง เกิดความเสียหายกับคนใน
ครอบครัว หน่วยงานหรือองค์กรการท างานในปัจจุบันซึ่งต้องการความรวดเร็ว ครบถ้วน ถูกต้องและมี
ความเป็นมืออาชีพที่เชื่อถือได้ สามารถตัดสินผลงานได้จากการท างานที่มีลักษณะ “ข้ามาคนเดียว” 
กับ “ทีมเวิร์ค” ได้เป็นอย่างดีในกระบวนการท างานของเครือข่ายนั้น สิ่งหนึ่งที่ได้รับนอกจากผลส าเร็จ
ตามที่ต้องการคือ ความร่วมมือ และความสัมพันธ์ที่ดีต่อกัน โดยการท างานแบบเครือข่ายมี
ความส าคัญ ดังนี้ 
  ๑. เกิดกระบวนการเรียนรู้ บุคคลและผู้ที่เข้ามาด าเนินงานร่วมกันในเครือข่ายจะเกิด
กระบวนการเรียนรู้แลกเปลี่ยนความคิด ความรู้ วิธีการท างาน และประสบการณ์ความเชี่ยวชาญซึ่ง
เป็นทุนภายในตนเอง ดังนั้น สมาชิกทุกคนในเครือข่ายจะมีการพัฒนาทั้งความรู้ ความสามารถ และ
ประสบการณ์ โดยกระบวนการเรียนรู้นั้นสามารถช่วยให้บุคคล และองค์กรเครือข่ายมีการปรับตัว 
พัฒนาการในด้านต่างๆ ทั้งในการแสวงหาความรู้ใหม่ วิธีการใหม่ รวมทั้ง การขยายแนวร่วมใหม่อย่าง
ต่อเนื่อง ส่งผลให้การท างานเกิดผลส าเร็จมากขึ้น หรือมีเกิดการเรียนรู้เทคนิค วิธีการ หรือกลไกจาก
เครือข่ายที่เป็นพันธมิตร ซึ่งเปิดเผยข้อมูลให้กันอย่างไม่ปิดบัง เช่น การเรียนรู้วิธีการเพ่ิมผลผลิต หรือ
การควบคุมแมลงรบกวนโดยใช้วัสดุในท้องถิ่น และมีความปลอดภัยสูง หรือ การได้รับค าแนะน าด้าน

                                                           

 ๓๘ พรรณงาม เง่าธรรมสาร, การปกครองหัวเมืองภาคใต้ทั้ง ๗ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้ าเจ้าอยู่หัว ,  จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย ,  บัณฑิตวิทยาลัย ,  [ออนไลน์ ], แหล่งที่มา : 
<http://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/24598>, สืบค้นเมื่อวันท่ี ๓ มีนาคม ๒๕๖๓. 
 ๓๙ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (เฉลิมพระเกียรติพระเจ้าอยู่หัวเนื่องใน
โอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม, (กรุงเทพฯ: ศิริวัฒนาอินเตอร์พริ้นท์, 
๒๕๕๔), หน้า ๑๕๙. 

http://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/24598,%20วันที่%20๓


๔๒ 

เทคนิควิธีการใหม่ๆ ที่ใช้ในการลดต้นทุนการผลิตให้ต่ าลงเพ่ือให้ผลผลิตสามารถแข่งขันในตลาดได้ 
เป็นต้น 
  ๒. การเพ่ิมโอกาสในการจัดการปัญหา การรวมกลุ่มและการประสานงานอย่าง
ต่อเนื่องกับภาคีที่เกี่ยวข้องเป็นการสร้างสรรค์โอกาสในการด าเนินกิจกรรมของกลุ่ม องค์กร และ
เครือข่าย เนื่องจากการพบปะและมีกิจกรรมเกี่ยวข้องระหว่างกัน มีการติดต่อ ไปมาหาสู่กันอย่าง
สม่ าเสมอ ท าให้เกิดการปรับตัวเพ่ือลดจุดอ่อน และแก้ไขข้อบกพร่องของตนเอง รวมทั้งมีข้อมูลที่ช่วย
ให้เครือข่ายของตนมีการพัฒนาตนเองได้อย่างรวดเร็ว ทันต่อสถานการณ์ สามารถจัดการปัญหาต่างๆ 
ได้ล่วงหน้า หรือแก้ไขสถานการณ์เฉพาะหน้าได้เป็นอย่างดี เช่น การส่งข่าวสารข้อมูลให้แก่กันกรณี
เกิดการแพร่ระบาดของโรคบางอย่าง หรือการแพร่ขยายพันธุ์ของแมลงมีศัตรูพืช รวมทั้งการวางแผน
ร่วมกันในการผลิตให้ตรงกับความต้องการของตลาด เป็นต้น 
  ๓. เกิดการพ่ึงพาตนเอง เครือข่ายมีการท างานอย่างมีระบบ มีกระบวนการท างานที่
อาศัยการมีส่วนร่วม ผ่านประสบการณ์อย่างต่อเนื่อง เป็นการสะสมทุนทางสังคมในด้านทรัพยากร
บุคคลที่มีคุณภาพ ซึ่งช่วยสร้างวินัยและวัฒนธรรมของสมาชิกในเครือข่ายหรือของชุมชน ท าให้มี
ศักยภาพในการเผชิญกับปัญหาด้านต่าง ๆ เกิดการพ่ึงพาตนเองได้ เช่น เมื่อเกิดปัญหาราคาสินค้า
เกษตรมีราคาแพง หรือเกิดการขาดแคลน ก็สามารถเพาะปลูกขึ้นทดแทนได้เอง หรือหากเกิดกรณีฝน
แล้งขาดแคลนน้ าก็สามารถจัดระบบการใช้น้ าให้ช่วยบรรเทาความเดือดร้อนได้ เป็นต้น 
  ๔. เกิดการจัดการทรัพยากรในท้องถิ่น ปัญหาพ้ืนฐานของสังคมไทยเป็นเรื่องการ
จัดการทรัพยากร ไม่ว่าจะเป็นแหล่งน้ า ป่า พ้ืนที่ลุ่มน้ า ซึ่งหากขาดการรวมกลุ่ มกันก็มักเกิดการ 
ขัดแย้งทะเลาะเบาะแว้ง เกิดกรณีพิพาทท าให้คนในชุมชนแตกความสามัคคี การรวมกลุ่มเป็น
เครือข่ายมีส่วนช่วยในการจัดการกับทรัพยากรท้องถิ่นในหลาย ๆ พ้ืนที่ เช่น เครือข่ายสิ่งแวดล้อมใน
อ าเภอแม่เมาะ จังหวัดล าปาง หรือของชาวต าบลสาน อ าเภอเวียงสา จังหวัดน่าน ที่รวมตัวกันจัดตั้ง
กลุ่มเลี้ยงโคกันขึ้น มีการน าวัวควายมาหลับนอนตามทุ่งนาของสมาชิกเครือข่าย เพื่อใช้ขี้วัวขี้ควายเป็น
ปุ๋ยบ ารุงดิน เป็นต้น 
  ๕. เกิดกระบวนการผลักดันเชิงนโยบาย ในการจัดการปัญหาของประชาชนในปัจจุบัน
มีความต้องการให้เกิดการแก้ปัญหาเชิงระบบ และมีความต่อเนื่อง จึงจ าเป็นต้องมีการผลักดันให้เกิด
มาตรการ หรือเป็นนโยบายที่มีการประกาศใช้เป็นกฎหมายต่างๆ๔๐ อาทิ พระราชบัญญัติ หรือ
กฎกระทรวง เพื่อให้รัฐบาลดูแล และมีการด าเนินการ ทั้งนี้ เพราะกระบวนการนโยบายสาธารณะเน้น
การมีส่วนร่วมเรียนรู้ของทุกฝ่าย จนเกิดเป็นความเข้าใจของสังคม (social understanding)  เป็น
คุณค่าของสังคม (social value) และเป็นการปฏิบัติโดยสังคม (social practice) ซึ่งการเรียนรู้
ร่วมกันในการปฏิบัติ (interactive learning through action) คือหัวใจของความส าเร็จในเรื่องต่างๆ 
เช่น การเคลื่อนไหวในเรื่องทีวีสาธารณะ พระราชบัญญัติเกษตรอินทรีย์ หรือพระราชบัญญัติป่าชุมชน 
เป็นต้น 
  ๖. เกิดอ านาจหรือพลัง คนจ านวนมากที่รวมตัวกันโดยมีจุดมุ่งหมายร่วมกันที่ชัดเจน
ย่อมท าให้เกิดพลังในการรับฟัง กระบวนการท างานของเครือข่ายกล่าวได้ว่า เป็นพลังของภาค
                                                           

 ๔๐ คณะกรรมการวิจัยแห่งชาติ, ธรรมนูญชีวิต ๙ ประการ ตามรอยพระยุคลบาท, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพฯ. อมรินทร์พริ้นท์ติ้งแอนด์พับลิชซิ่ง, ๒๕๕๒), หน้า ๘๘.  



๔๓ 

ประชาชนอย่างแท้จริงโดยมีจุดมุ่งหมายเพ่ือประโยชน์ของส่วนรวม เครือข่ายที่มีความแตกแยก มี
ความขัดแย้งและขาดความเป็นน้ าหนึ่งใจเดียวกันจะอ่อนแอ ขาดการร่วมมือผลักดัน เนื่องจาก
ประเด็นปัญหาเชิงนโยบาย ต้องอาศัยการเชื่อมประสานกับเครือข่ายและภาคีอ่ืน ๆ เพ่ือท าให้
เครือข่ายมีพลังและมีอ านาจในการต่อรองที่สูงขึ้น พลังอ านาจของการรวมกลุ่มนี้บางครั้งอาจไม่ส่งผล
ที่เป็นรูปธรรมโดยตรง แต่เป็นพลังหรือประโยชน์ในทางอ้อมที่บรรดากลุ่มหรือเครือข่ายอ่ืน ๆ ให้ความ
เกรงใจและสามารถน ามาเป็นการต่อรองในด้านเศรษฐกิจ สังคม และการเมืองได้๔๑ 
 ดังนั้นเครือข่ายทางสังคมและเครือข่ายในเชิงพ้ืนที่จึงเป็นรูปแบบการท างานในลักษณะ
สร้างความร่วมมือประสานงานกันในแนวราบระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้องด้วยการระดมสรรพก าลังอันรวมถึง
คน สติปัญญา ความสามารถ และทรัพยากรในการท างานเพ่ือเอาชนะปัญหาในเชิงพ้ืนที่ และเป็น
แนวทางที่ตรงกันกับแนวคิดของการพัฒนาปัจจุบันที่ให้ยึดพ้ืนที่ประสานภารกิจและร่วมทรัพยากร 
(Area, Function, Participation) เป็นกลยุทธ์ในการพัฒนาสังคมให้เข็มแข็ง ในขณะที่เครือข่ายเป็น
การเริ่มต้นด้วยการสร้างเป้าหมายร่วมกันของภาคีสมาชิก ซึ่งแม้ว่าสมาชิกที่ เกี่ยวข้องจะมีบทบาท
หน้าที่ ความรับผิดชอบ หรือความถนัดต่างๆ กัน แต่เมื่อทุกคนได้เข้ามารับรู้ในเป้าหมายหรือปัญหา
ร่วมกันแล้ว มีเป้าหมายร่วมกัน สมาชิกแต่ละส่วนก็จะได้แสดงบทบาทตามศักยภาพ ความถนัดของ
ตน เพ่ือแก้ไขปัญหาและพัฒนาที่สนองต่อกลุ่มเป้าหมายได้อย่างแท้จริงโดยเครือข่ายทางสังคมในเชิง
พ้ืนที่มีเข้าใจในสภาพปัญหาและเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้โดยง่าย 
 ๒.๖.๔ ประเภท/องค์ประกอบ 
  พระมหาสุทิตย์ อาภากโร๔๒ ได้กล่าวถึงประเด็นเชิงยุทธศาสตร์ที่ส าคัญต่อการจัดการ
เครือข่าย ประกอบด้วย 
  ๑. จุดมุ่งหมายร่วม การท างานเครือข่ายจะเกิดประสิทธิภาพสูงหากทุกฝ่ายสามารถ
ก าหนดจุดหมายร่วมกันได้ โดยเฉพาะอย่างยิ่งจุดหมายที่ทุกฝ่ายเห็นและต้องการให้เกิดขึ้น 
  ๒. บุคคล ในการท างานของเครือข่ายนั้น บุคคลในเครือข่ายจะต้องมีจิตส านึกร่วม มีความ
ถนัดในงานที่ท า และมีส่วนร่วมในกระบวนการท างาน รวมทั้งได้รับผลประโยชน์จากความเป็นสมาชิกใน
เครือข่าย 
  ๓. การเชื่อมโยง การท างานของเครือข่ายจ าเป็นต้องมียุทธศาสตร์ในการเชื่อมโยงที่
เหมาะสม โดยอาจเชื่อมต่อกันผ่านการท ากิจกรรมต่างๆ การเชื่อมต่อโดยมีศูนย์ประสานงานและการ
เชื่อมต่อโดยเทคโนโลยี 
  ๔. การสร้างความรู้สึกร่วม หลังจากการเข้าร่วมเป็นเครือข่ายแล้ว ทุกฝ่ายจะต้องมี
ความรู้สึกร่วมกับกระบวนการท างานของเครือข่าย เพ่ือให้เกิดพลังในการผลักดันเป้าหมาย 

  ๕. การพัฒนาที่โปร่งใส ตรวจสอบได้ ระบบการท างานของเครือข่ายจะต้องสามารถและ
พัฒนาให้เกิดระบบการบริหารจัดการที่โปร่งใสและตรวจสอบได้จากทุกฝ่าย ซึ่งจะเป็นการสร้างความรู้สึก
ที่ดีต่อทุกฝ่ายและผู้ที่จะเข้ามาร่วมเป็นส่วนหนึ่งของเครือข่าย 
                                                           

 ๔๑ ประเวศ วะสี, “ความส าคัญของสันติวิธีในเชิงยุทธศาสตร์”,  ใน สันติวิถี: ยุทธศาสตร์ชาติเพ่ือ
ความมั่นคง, หน้า ๒๒. 
 ๔๒ พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ, เครือข่าย : ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหานคร: โครงการเสริมสร้างการเรียนรู้เพื่อชุมชนเป็นสุข, ๒๕๔๘), หน้า ๙๑. 



๔๔ 

  ๖. การจัดระบบข้อมูลข่าวสาร ระบบการติดต่อสื่อสารและสารสนเทศเป็นสิ่งที่มี
ความส าคัญยิ่งต่อความยั่งยืนของเครือข่าย เพราะจะช่วยให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และทราบถึง
กิจกรรมความเคลื่อนไหวของเครือข่าย  
 ๒.๖.๕ กระบวนการ/วิธีการ 
  กระบวนการจัดการเครือข่ายว่า มี ๔ ขั้น ตอนตามวงจรชีวิตเครือข่าย ดังนี้๔๓ 
  ๑. ขั้นการตระหนักและการก่อตัวของเครือข่าย เป็นขั้นตอนที่มีความส าคัญยิ่ง เพราะเป็น
จุดเริ่มต้นของการใช้พลังกลุ่มและความเป็นเครือข่ายในการจัดการกับสถานการณ์ที่เกิดขึ้นมีวิธีการดังนี้  
   (๑) การศึกษาข้อมูลและสภาพการณ์ เป็นการศึกษาข้อมูล สภาพการณ์ ความพร้อม
ภายในกลุ่มของตนเองและข้อมูลของกลุ่มเครือข่ายอ่ืนรวมทั้งสภาวการณ์ทางสังคม ท าให้ทราบถึงกิจกรรม
และบริบทที่เกี่ยวข้อง เพ่ือน ามาเป็นแนวทางในการที่จะส่งเสริมหรือจัดการเครือข่าย  
   (๒) การสร้างศรัทธาและหาแนวร่วม เป็นการสร้างความเชื่อถือให้กับฝ่ายต่างๆ เช่น 
ความเชื่อถือในเรื่องของข้อมูล บุคคล ความส าคัญของปัญหา สร้างความคุ้นเคยกับบุคคลที่เป็นผู้น า  
   (๓) การสร้างความตระหนักหรือการเสนอให้เห็นประเด็นปัญหา  
   (๔) การแสวงหาข้อมูลทางเลือก การค้นหาความต้องการและการหาจุดร่วมในการ
พัฒนาเครือข่าย  
   (๕) การแสวงหาทางเลือกในการท ากิจกรรมที่ส่งเสรมความสัมพันธ์และการแสวงหา
แกนน าเครือข่ายและ  
   (๖) การสร้างระบบความสัมพันธ์ของเครือข่าย 
  ๒. ขั้นการสร้างพันธกรณีและการบริหารเครือข่าย เป็นขั้นตอนที่จะก่อเกิดความร่วมมือ
ของความเป็นเครือข่าย และการบริหารจัดการทั้งภายในและภายนอกเครือข่าย มีวิธีการจัดการดังนี้  
   (๑) การก าหนดวัตถุประสงค์และข้อตกลงร่วม  
   (๒) การก าหนดบทบาท หน้าที่ และการวางผังเครือข่าย  
   (๓) การเสริมสร้างและพัฒนาผู้น า  
   (๔) การจัดระบบการติดต่อสื่อสาร  
   (๕) การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่ต่อเนื่อง  
   (๖) การติดตามและประเมินผลแบบมีส่วนร่วม  
   (๗) การส่งเสริมและด ารงไว้ซึ่งความสัมพันธ์ 
 ๓. ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์และการใช้ประโยชน์ มีวิธีการดังนี้   
   (๑) การทบทวนและสรุปบทเรียน   
   (๒) การเสริมสร้างผู้น าและหน่วยน าของเครือข่าย   
   (๓) การเสริมสร้างกิจกรรมสาธารณะแลเวทีแห่งการแลกเปลี่ยนความรู้  
   (๔) การขยายกิจกรรมและมโนทัศน์   
   (๕) การสร้างความรู้ใหม่และการจัดการความรู้ที่ต่อเนื่อง  
   (๖) การเสริมสร้างวัฒนธรรมเครือข่ายเพ่ือขจัดความขัดแย้ง  
                                                           

 ๔๓ อ้างแล้ว, พระมหาสุทิตย์ อาภากโร และคณะ, เครือข่าย : ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ, หน้า 
๑๑๘. 



๔๕ 

   (๗) การเสริมสร้างความน่าเชื่อถือและระบบการตรวจสอบแบบมีส่วนร่วม 
  ๔. ขั้นการรักษาความสัมพันธ์และความต่อเนื่อง มีแนวทางดังนี้   
   (๑) การจัดกิจกรรมที่ต่อเนื่อง  
   (๒) การรักษาสัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิกของเครือข่าย   
   (๓) การเสริมสร้างกระบวนการเรียนรู้ด้วยเทคโนโลยีและความรู้ใหม่  
   (๔) การก าหนดและสร้างแรงจูงใจในการท างาน  
   (๕) การบริหารจัดการข้อมูล ระบบสื่อสาร และการจัดการความรู้ที่ต่อเนื่อง  
   (๖) การให้ความช่วยเหลือและการแก้ไขปัญหาภายในเครือข่าย  
   (๗) การเสริมสร้างผู้น ารุ่นใหม่อย่างต่อเนื่อง  

 ดังนั้น เครือข่ายทางสังคมและเครือข่ายในเชิงพ้ืนที่จึงเป็นรูปแบบการท างานในลักษณะ
สร้างความร่วมมือประสานงานกันในแนวราบ ระหว่างผู้ที่เกี่ยวข้องด้วยการระดมสรรพก าลัง อันรวมถึงคน 
สติปัญญา ความสามารถ และทรัพยากรในการท างาน เพ่ือเอาชนะปัญหาในเชิงพ้ืนที่ และเป็นแนวทางที่
ตรงกันกับแนวคิดของการพัฒนาปัจจุบันที่ให้ยึดพ้ืนที่ประสานภารกิจและร่วมทรัพยากร (Area, 
Function, Participation) เป็นกลยุทธ์ในการพัฒนาสังคมให้เข็มแข็ง ในขณะที่เครือข่ายเป็นการเริ่มต้น
ด้วยการสร้างเป้าหมายร่วมกันของภาคีสมาชิก ซึ่งแม้ว่าสมาชิกที่เกี่ยวข้องจะมีบทบาทหน้าที่ ความ
รับผิดชอบ หรือความถนัดต่างๆ กัน แต่เมื่อทุกคนได้เข้ามารับรู้ในเป้าหมายหรือปัญหาร่วมกันแล้ว มี
เป้าหมายร่วมกัน สมาชิกแต่ละส่วนก็จะได้แสดงบทบาทตามศักยภาพ ความถนัดของตน เพ่ือแก้ไขปัญหา
และพัฒนาที่สนองต่อกลุ่มเป้าหมายได้อย่างแท้จริง โดยเครือข่ายทางสังคมในเชิงพ้ืนที่มีความเข้าใจใน
สภาพปัญหาและเข้าถึงกลุ่มเป้าหมายได้โดยง่าย  
 ๒.๖.๖ การประยุกต์ใช้ 
  ในการจดัการเครือข่าย ต้องค านึงถึงเงื่อนไข ๒ ประการส าคัญ คือ การค านึงถึงสภาพ
ของเครือข่ายว่าอยู่ในช่วงใดของวงจรชีวิต การน าแนวทางต่าง ๆ ไปใช้ควรพิจารณาให้สอดคล้องกับ 
ระดับพัฒนาการของเครือข่าย ประเด็นที่สอง คือ หน่วยงานหรือบุคลากรที่บริหารเครือข่าย การ 
สร้างเครือข่ายโดยภาครัฐเป็นผู้ริเริ่มย่อมแตกต่างจากเครือข่ายที่เอกชนเป็นผู้ริเริ่ม เครือข่ายที่บริการ 
โดยหน่วยงานราชการกับเครือข่ายทีบ่ริหารโดยประชาชนในชุมชนก็มีเงื่อนไขข้อจ ากัดที่ต่างกนั๔๔

  
  การก่อรูปเครือข่าย การก่อตัวของเครือข่ายอาจะเกิดได้ ๒ แนวทางใหญ่ ๆ แนวทาง
แรก คือ เครือข่ายที่เกิดจากรัฐเข้าไปเป็นผู้ริเริ่ม (state initiative) กล่าวคือ หน่วยงานภาครัฐเป็นผู้
ริเริ่มเข้าไปกระตุ้นให้ประชาชนเกิดความตระหนักในปัญหา สร้างความตื่นตัวให้เกิดความสนใจรวมตัว
กันและผลักดันให้เกิดการรวมตัวของประชาชน ตัวอย่างเช่น การที่ส่วนราชการพยายามผลักดันการ
สร้างหน่วยเศรษฐกิจชุมชนพ่ึงตนเอง อีกแนวทางหนึ่งคือ เครือข่ายที่ประชาชนเป็นแกนน าจัดตั้งโดย
เกิดจากการริเริ่มสร้างสรรค์ของกลุ่มประชาชนเอง (citizen initiative) กล่าวคือ ประชาชนเกิดความ
ตระหนักและตื่นตัวในปัญหาใดปัญหาหนึ่งที่เกิดขึ้นแล้วลงมือริเริ่มในการรวมตัวกันเข้าเป็นกลุ่มเพ่ือ
ด าเนินการแก้ไขปัญหาให้ลุล่วงหรือบรรเทาไปโดยที่องค์กรพัฒนา เอกชน องค์กรวิชาการหรือ
สื่อมวลชนอาจมีส่วนเข้ามาช่วยสนับสนุนก็ได้ แต่ภาคประชาชนเป็นแกนหลักในการด าเนินงานซึ่ง
                                                           

 ๔๔ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์, การจัดการเครือข่าย: กลยุทธ์ส าคัญสู่ความส าเร็จของการปฏิรูป
การศึกษา, (กรุงเทพฯ: ซัคเซส มีเดีย, ๒๕๔๓), หน้า ๖๐-๘๓. 



๔๖ 

แนวทางแรกเป็นแนวทางหลักที่ประเทศไทยมักใช้ตั้งแต่อดีตมาจนถึงปัจจุบัน ขณะที่ปัจจุบันมีความ
พยายามผลักดันการก่อรูปของเครือข่ายตามแนวทางท่ีสองให้เพ่ิมมากข้ึน 
  ในการด าเนินงานควรท าไปทั้งสองแนวทางควบคู่กัน โดยพิจารณาถึงความสามารถใน
การรวมตัวของประชาชนเป็นหลัก หากประชาชนกลุ่มใดมีความสามารถในการรวมตัวเป็นเครือข่ายได้
เอง หน่วยงานภาครัฐก็ไม่สมควรเข้าไปครอบง าบงการ (manipulate) ในการก่อตัวของเครือข่าย แต่
หากกลุ่มใดที่ยังขาดสมรรถนะเพียงพอในการจัดตังกลุ่มขึ้นเอง หน่วยงานภาครัฐ ก็อาจสามารถเข้าไป
ช่วยในฐานะผู้สนับสนุน (supporter) และผู้อ านวยความสะดวก (facilitator) ให้การจัดตังเครือข่าย
ท าได้ง่ายขึ้น จากแนวคิดนี้หน่วยงานราชการจ าเป็นต้องลดบทบาทในการคิดแทนประชาชนให้น้อยลง 
แต่เปิดช่องทางให้กลุ่มองค์กรชุมชนประชาคมได้ท างานและมีอ านาจในการตัดสินใจเรื่องต่างๆ มาก
ขึ้น โดยภาครัฐควรปรับรูปแบบบทบาทเป็นผู้ส่งเสริมเอ้ืออ านวยสนับสนุนให้กลุ่มองค์กรประชาชนมี
อิสระมีส่วนร่วมรับผิดชอบและร่วมสร้างสรรค์ในสังคมในการท างานร่วมกันเป็นเครือข่าย การก่อรูป
เครือข่าย มีองค์ประกอบ ดังนี้ 
  ๑) การสร้างความตระหนักในปัญหาและการรวมตัว การสร้างความตระหนักให้คนใน
สังคมทราบในเรื่องที่ต้องการสร้างเครือข่าย จึงมีความจ าเป็นเพ่ือเป็นการท าให้กระแสเข้าไปถึงระดับ
รากหญ้า หลังจากนั้นจึงใช้กลยุทธ์ “การประชาสัมพันธ์” สื่อสารให้สังคม รับรู้เกี่ยวกับวิสัยทัศน์ของ
ประเทศและการใช้การประชาสัมพันธ์กระตุ้นให้ประชาชนเกิดส านึก อยากเข้าร่วมการประชาสัมพันธ์
สื่อสารอย่างมีประสิทธิผล ที่ครอบคลุมถึงวัตถุประสงค์ นโยบาย กิจกรรมและแผนการด าเนินงาน จะ
ช่วยให้สังคมรู้ว่าเราก าลังท าอะไรอยู่ และจะช่วยดึงดูดคนที่อยากมีส่วนร่วมให้เข้ามาร่วมกับเครือข่าย
ได้ การประชาสัมพันธ์ในที่นี้ไม่ใช่เป็นเพียงการบอก “ข้อมูล” ข่าวสาร หากต้องเป็นการสร้างความ
เข้าใจและสร้าง “ภาพลักษณ์ (image)” บางอย่างลงไปในใจของผู้รับสารในลักษณะของการสร้าง
ภาพลักษณ์ของสินค้าตามหลักการตลาด นอกจากนี้จากการประชาสัมพันธ์ต้องมีกลยุทธ์ด้วย หมายถึง
การประชาสัมพันธ์ไม่ควรใช้วิธีการ “หว่านกระจาย”  ออกไปเพราะข้อมูลข่าวสารจะกระเซ็นกระส่าย
ไปสู่ประชาชนเพียงเล็กน้อย ดังนั้นอาจจ าเป็นต้องมีการก าหนดกลุ่มเป้าหมายของการประชาสัมพันธ์
ให้ชัดเจน และให้น้ าหนักกับแต่ละกลุ่มแตกต่างกันไปตามระดับความส าคัญเพ่ือการจัดสรรทรัพยากร
การประชาสัมพันธ์จะเป็นไปตามล าดับความส าคัญของกลุ่ม กลุ่มที่มีความส าคัญมากต่อการสร้าง
เครือข่ายก็ควรเป็นกลุ่มที่ต้องให้ความส าคัญมากเพ่ือโน้มน้าวจูงใจให้เข้าร่วมผูกพันกับเครือข่าย 
  ๒) การสร้างจุดร่วมของผลประโยชน์ ถ้าเครือข่ายไม่มีเป้าหมายที่ชัดเจน เครือข่ายจะ
ไร้พลัง เพราะสมาชิกต่างก็ไม่ทราบว่าเครือข่ายนี้จัดตั้งขึ้นมาด้วยวัตถุประสงค์ใด แม้ประชาชนจะ
สนใจแต่ก็มองไม่เห็นว่าเขาจะได้รับผลประโยชน์สิ่งใดเข้ามามีส่วนร่วม ก็ท าให้ไม่มีใครต้องการ เข้ามา
เป็นแนวร่วมของเครือข่าย ดังนั้นจึงต้องมองหาตัวร่วมหรือ “ประเด็น (issues)” ที่จะเป็นศูนย์กลาง
ซึ่งท าให้เกิดการรวมตัวกันในลักษณะที่ถักทอเข้าหากันเป็นกลุ่มก่อน ซึ่งอาจเป็นได้ทั้งประเด็นที่เป็น
รูปธรรมและนามธรรม ในการท าเช่นนี้ต้องค านึงถึงว่ากุญแจหลักของการสร้างจุดร่วมอยู่ที่การก าหนด
เป้าหมาย หรือวัตถุประสงค์ที่ให้ประโยชน์ต่อผู้เข้าร่วมซึ่งจะส่งผลให้ทุกภาคีอยากเข้ามีส่วนร่วมกับ
เครือข่าย ดังนั้นจึงมีความจ าเป็นต้องศึกษาวิจัยเพ่ือค้นหาความต้องการเฉพาะเจาะจงว่าประชาชนแต่
ละกลุ่มมีความสนใจปัญหาการศึกษาในด้านใด หรือ อีกประการหนึ่ง คือการหยิบยกเอาความ
เดือดร้อนของชุมชนหรือประชาชนขึ้นมาเป็นตัวจุดกระแส เช่น วิกฤตเศรษฐกิจก็สามารถน ามาใช้
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เชื่อมโยงกับปัญหาการศึกษาได้ นอกจากนี้การสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์ที่จะได้รับจากการ
เข้ารวมตัวเป็นเครือข่ายเป็นสิ่งที่ส าคัญมาก ซึ่งสามารถด าเนินการดัดแปลงเป้าหมายและวัตถุประสงค์
ให้เป็นรูปธรรมที่ชัดเจน สื่อสารและประชาสัมพันธ์ ไปยังกลุ่มเป้าหมายเฉพาะเจาะจง หรือหากเป็น
ประเด็นที่เป็นที่สนใจร่วมของสังคมในภาพรวม ก็อาจใช้การประชาสัมพันธ์อย่างกว้างออกไปสู่
สาธารณชน อันเป็นเหตุหนึ่งที่จูงใจให้ประชาชน อยากเข้าร่วมเป็นสมาชิกเครือข่าย 
  ๓) การแสวงหาแกนน าที่ดีของเครือข่าย ในการด าเนินการให้เครือข่ายประสบ
ความส าเร็จอาจต้องใช้งบประมาณและบุคลากรจ านวนมาก เพ่ือให้เกิดแนวร่วมของประชาชนที่สนใจ
แต่ในทางปฏิบัติด้วยความจ ากัดของงบประมาณและบุคลากรท าให้เป็นการยาก  ถ้าจะพยายามลงไป
ให้ถึงประชาชนทุกกลุ่มตั้งแต่เริ่มต้น แนวทางท่ีเป็นไปได้ คือ การเสาะหา “แกนน าการปฏิรูป” เพ่ือให้
แกนน าเหล่านี้เป็นผู้ขยายเครือข่ายต่อไป ซึ่งแกนน าการปฏิรูป คือ “ผู้เล่นหลัก (key actors)” ที่มี
คุณสมบัติเหมาะสมและมีอิทธิพลเพียงพอในการผลักดันการท างานต่าง ๆ เช่น ด้านนโยบาย ด้านการ
สร้างกระแส ด้านข้อมูลข่าวสาร ซึ่งอาจไม่ใช่นักวิชาการแต่เพียงผู้เดียว อาจ  เป็นนักหนังสือพิมพ์
สื่อสารมวลชนต่าง ๆ นอกจากนี้ในบางกรณีอาจจะเสาะหา “ผู้น าหลัก (key leaders)” ในแต่ละกลุ่ม
ให้ย่อยลงไปอีก เช่น บุคคลที่เป็นผู้น าของกลุ่มสื่อมวลชนซึ่งต้องหมายถึง บุคคลผู้เป็นที่เคารพนับถือ
ของคนในกลุ่ม และมีอิทธิพลในการโน้มน้าวทิศทางของกลุ่ม/วิชาชีพได้  ผู้น าเหล่านี้มักมีบทบาท
ส าคัญในการเป็นผู้น าและผู้ผลักดันคนที่อยู่ในแวดวงของตน ให้เกิดการร่วมแรงร่วมใจกันสนับสนุน
เครือข่ายจนประสบความส าเร็จ ดังนั้นในทางปฏิบัติจึงต้องมีการก าหนดกลุ่มเป้าหมาย ( target 
group) อย่างเฉพาะเจาะจง 
  ๔) การสร้างแนวร่วมสมาชิกของเครือข่าย ปัจจัยส าคัญประการหนึ่งที่เป็นตัวก าหนด
ว่า เครือข่ายจะด าเนินการไปได้ยังยืนมากน้อยเพียงใดก็คือปริมาณและคุณภาพของสมาชิกเครือข่าย 
ด้วยเหตุนี้การสร้างแนวร่วมของสมาชิกเครือข่ายให้กว้างขวางและการดึงปัจเจก/กลุ่ม/องค์กร ที่มี
คุณสมบัติเหมาะสมเข้าเป็นสมาชิกเครือข่ายจึงเป็นสิ่งจ าเป็นในการสร้างเครือข่าย อาจขยายแนวร่วม
ผ่านระบบความสัมพันธ์แบบตัวต่อตัว ในลักษณะของการหาเครือข่ายแบบที่ เรียกว่า “ดาวกระจาย” 
ซึ่งเป็นวิธีการขยายตัวของเครือข่ายระดับชุมชนวิธีหนึ่งที่ใช้กันอยู่ในปัจจุบันและประสบความส าเร็จ
อย่างสูง โดยวิธีการก็คือการเสาะหาคนที่มีความคิดหรือประสบปัญหาแบบเดียวกันแล้วดึงเข้ามาร่วม
เครือข่ายที่ตรงกับแนวคิด หรือเครือข่ายที่จะช่วยแก้ปัญหาของเขาได้ หลังจากนั้นให้เขาไป “ขาย
ความคิด” เพ่ือเสาะหาสมาชิกร่วมเครือข่ายต่อไป 
  ในกรณีของการดึงกลุ่ม/องค์กรเข้าร่วมเครือข่าย อาจพิจารณาจากระดับความเข้มแข็ง
ของกลุ่ม โดยควรเริ่มต้นที่กลุ่มใดกลุ่มหนึ่งที่มีการรวมตัวกันอยู่แล้วทั้งท่ีรวมตัวกันแบบหลวมๆ ไม่เป็น
ทางการ เช่น กลุ่มอาชีพ กลุ่มแม่บ้าน หรือกลุ่มที่รวมตัวกันเป็นทางการ เช่น สหกรณ์ประจ าหมู่บ้าน 
สมาคมผู้ปกครองและครู ชมรมการศึกษา การเริ่มต้นในกลุ่มที่มีการรวมตัวกันอยู่แล้วจะท าให้การ
ก่อตั้งเครือข่ายเป็นไปได้รวดเร็วขึ้น โดยเฉพาะอย่างยิ่งหากเราได้กลุ่มที่มีการตื่นตัวในเรื่องนี้ อยู่แล้ว 
เพราะกลุ่มเหล่านี้จะมีบุคลกรและสายสัมพันธ์ในพ้ืนที่ซึ่งจะช่วยประหยัดทรัพยากรในการริเริ่มไป
เสนอหาเครือข่ายใหม่ๆ บทบาทของผู้ที่จะด าเนินการสร้างเครือข่ายในส่วนนี้คือ การเจรจาโน้มน้าวให้
คนยินดีเข้าเป็นสมาชิกของเครือข่าย โดยการให้เหตุผล ชี้แจงให้องค์กรประชาชนเห็นถึงผลประโยชน์
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ที่จะได้รับทั้งระดับส่วนตัวและภาพรวมประกอบ ตัวอย่าง และแนวทางที่เป็นรูปธรรมที่เขาสามารถ
เข้ามามีส่วนร่วมในเครือข่ายได้ 
 
๒.๗ เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 จากการศึกษาเกี่ยวกับการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ผู้วิจัยสามารถน าเสนอผลของการศึกษาวิจัยที่เก่ียวข้องดังนี้ 
  การวิจัยเรื่อง“การเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้” ซึ่งเป็นงานวิจัยย่อยภายใต้แผนโครงการ “Young smart farm: 
การเกษตรแบบใหม่สู่การสร้างสันติสุขในสังคมไทย” ครั้งนี้เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม 
(Participatory Action Research)  ผู้วิจัยได้ประมวลงานวิจัยที่เกี่ยวข้องเพ่ือสนับสนุนการพัฒนา
กรอบแนวคิดในการวิจัย ดังรายละเอียดต่อไปนี้ 
  ทวี วัชระเกียรติศักดิ์๔๕ ได้วิจัยเรื่อง  การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชน
โดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ ในพ้ืนที่องค์การบริหารส่วนต าบลพลสงคราม อ าเภอโนนสูง จังหวัด
นครราชสีมา ผลการวิจัยพบว่า บริบทเชิงพ้ืนที่ในการด าเนินงานและการพัฒนาเศรษฐกิจชุมชนทั้ง
องค์การบริหารส่วนต าบล และชุมชน มีความพร้อมต่อการพัฒนา แนวทางและการด าเนินการส่งเสริม
การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ จะต้องสร้างจากภายใน 
ภายนอก และทั้งภายในและภายนอกชุมชน ตามปัจจัยแห่งความส าเร็จ คือ ความรู้ การยอมรับ 
ศักดิ์ศรีที่เท่าเทียมของภาคีสมาชิก และการมีชุมชนเป้าหมายเป็นศูนย์กลางของการสร้างความ
เข้มแข็งโดยที่ผลการด าเนินการสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ
เชิงรูปธรรมได้ท าให้มีการพัฒนา จัดตั้ง ด าเนินงานและขับเคลื่อนการจัดหาทุนของกลุ่มอาชีพในทั้ง 
15 หมู่บ้านตามความเหมาะสมและการตัดสินใจของแต่ละชุมชน  
  ขวัญกมล ดอนขวา๔๖ ได้วิจัยเรื่อง การจัดการธุรกิจชุมชนบนพ้ืนฐานปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง ผลการวิจัยพบว่า การจัดการด้านการผลิต การจัดการด้านทรัพยากรมนุษย์ การ
จัดการด้านการตลาด และการจัดการการเงินและบัญชี เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญของการจัดการธุรกิจ
ชุมชน ส่วนความพอประมาณ ความมีเหตุผล การมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดี ความรู้ และคุณธรรม เป็น
องค์ประกอบที่ส าคัญของแนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง โดยมีค่ามีค่า KMO ค่า Bartlett's 
Test of Sphericity มีการแจกแจงโดยประมาณแบบ Chi-Square ผ่านเกณฑ์การทดสอบทางสถิติ 
นอกจากนี้ ยังมีค่า Total Initial Eigenvalues มากกว่า ๑ และสามารถอธิบายความแปรปรวนของ
ข้อมูลได้มากที่สุดถึง ๗๕% โดยองค์ประกอบทุกตัวมีค่า Factor Loading เข้าใกล้ ๑ ในด้านการ
ประยุกต์ใช้แนวคิดปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงในด้านการมีภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีและความมีเหตุผล มี

                                                           

 ๔๕ ทวี วัชระเกียรติศักดิ์. การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ ใน
พื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลพลสงคราม อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา, วารสารวิชาการบริหารธุรกิจ สมาคม
สถาบันอุดมศึกษาเอกชนแห่งประเทศไทย ในพระราชูปถัมภ์ สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี, ปีท่ี 
๕ ฉบับท่ี ๑ มกราคม – มิถุนายน ๒๕๕๙, หน้า ๔๓-๕๔. 
 ๔๖ ขวัญกมล ดอนขวา, การจัดการธุรกิจชุมชนบนพื้นฐานปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, รายงานการ
วิจัย, มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีสุรนารี : นครราชสีมา, ๒๕๕๖: บทคัดย่อ. 
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ผลกระทบทางตรงต่อการจัดการธุรกิจชุมชนด้านการผลิตมากที่สุด โดยมีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 
๐.๔๙๐ และ ๐.๓๑๕ ตามล าดับ นอกจากนี้ยังพบว่า กลุ่มอาชีพใช้เงื่อนไขความรู้มาเป็นหลักในการ
พิจารณาการจัดการธุรกิจชุมชนด้านการผลิต มากกว่าเงื่อนไขคุณธรรม โดยมีค่าสัมประสิทธิ์เท่ากับ 
๐.๕๑๘ และ ๐.๒๘๙ ตามล าดับ กลุ่มอาชีพมีรายได้เฉลี่ยต่อเดือนอยู่ในระดับสูงมากเพียงใด มี
ระยะเวลาด าเนินการมายาวนาน และการได้รับการอบรมของสมาชิกในแต่ละกลุ่มอาชีพเกี่ยวกับการ
จัดการธุรกิจชุมชน จะท าให้สามารถประสบความส าเร็จในการท าธุรกิจของกลุ่มอาชีพเพ่ิมยิ่งข้ึน 
  เอกชัย  พุมดวง และยุสนีย์  โสมทัศน์๔๗  ได้วิจัยเรื่อง การกระบวนการเรียนรู้ภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมตามแนวเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มอาชีพ ในต าบลโคกโคเฒ่า อ าเภอเมือง 
จังหวัดสุพรรณบุรี มีวัตถุประสงค์การวิจัยคือ ๑) เพ่ือสร้างกระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบมี
ส่วนร่วมของกลุ่มอาชีพในชุมชนต าบลโคกโคเฒ่า และ ๒) เพ่ือพัฒนาศักยภาพของสมาชิกกลุ่มอาชีพ
ให้มีความสามารถในการบริหารจัดการกลุ่มตาม แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน โดยใช้กระบวนการวิจัยเชิง
ปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วม และใช้กระบวนการจัดการความรู้ เป็น เครื่องมือในการสืบค้นและสร้าง
กระบวนการเรียนรู้ของชุมชนผลจากการวิจัย   
   ๑. การสร้างกระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมของกลุ่มอาชีพใน
ชุมชน พบว่ามีกลุ่มอาชีพของชุมชน จ านวน ๓ กลุ่ม ได้แก่ กลุ่มจักสานกระเป๋า กลุ่มท าขนมไทย และ
กลุ่มท าปุ๋ยอินทรีย์ ในการจัดกระบวนการเรียนรู้เพ่ือพัฒนากลุ่มอาชีพ โดยใช้การจัดการความรู้ (KM) 
เป็นเครื่องมือ ซึ่ง พบว่าประกอบกลุ่มอาชีพในชุมชน ได้ใช้กระบวนการแสวงหาความรู้ การสร้าง
ความรู้ การถ่ายทอดความรู้ และการใช้ความรู้ แต่ยังขาดการจัดเก็บและการสืบค้นความรู้ นอกจากนี้ 
กลุ่มอาชีพมีการวิเคราะห์ศักยภาพของกลุ่ม การวิเคราะห์ปัญหา และการวิเคราะห์จุดแข็งจุดอ่อน 
การศึกษาดูงานจากแหล่งเรียนรู้ต้นแบบ โดยมีการก าหนดโจทย์ในการศึกษาดูงานของชุมชนต้นแบบ 
ณ แหล่งเรียนรู้ดอนหวาย-ท่าจีน เพ่ือศึกษาเรียนรู้แนวทางในการบริหารจัดการและการด าเนินงาน
ของ กลุ่มอาชีพ การประกอบธุรกิจชุมชน ผลิตภัณฑ์ชุมชนและภูมิปัญญาท้องถิ่น  
   ๒. การพัฒนาศักยภาพของสมาชิกกลุ่มอาชีพให้มีความสามารถในการบริหาร
จัดการกลุ่มตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ด้วยการถอดบทเรียน จากการศึกษาดูงานของชุมชนต้นแบบ 
การน ามาพัฒนากลยุทธ์ของกลุ่มอาชีพต าบลโคกโคเฒ่าให้มีความสามารถในการบริหารจัดการกลุ่ม
ตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ออกได้เป็น ๓ กลยุทธ์ คือ (๑) พัฒนาผู้ผลิต ผู้ประกอบการ และ
การตลาด ด้วยการเพ่ิมประสิทธิภาพกลุ่มผู้ผลิต และการส่งเสริมช่องทางการตลาด (๒) พัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของชุมชนด้วยองค์ความรู้ ด้วยการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ และการสร้างมูลค่าเพ่ิมของ
ผลิตภัณฑ์  
   ๓. การสร้างกระบวนการเรียนรู้และสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้วยการสืบค้น 
รวบรวม และเผยแพร่ภูมิ ปัญญาท้องถิ่น 

                                                           

 ๔๗ เอกชัย  พุมดวง และยุสนีย์ โสมทัศน์,  การกระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วม
ตามแนวเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มอาชีพ ในต าบลโคกโคเฒ่า อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี, ๒๕๕๘ : บทคัดย่อ. 



๕๐ 

  สุมาลี  จันทร์ชลอ และคณะ๔๘  ได้วิจัยเรื่องการศึกษาความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของประชาชนในกรุงเทพมหานครในภาพรวมประชาชนกรุงเทพมหานครมีความเข้าใจ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในระดับพอใช้ คะแนนเฉลี่ยโดยรวม ๑๙.๐๘ (ประมาณร้อยละ ๗๖) ผลการ
เปรียบเทียบระหว่างประชาชนเพศชายและเพศหญิง และระหว่างประชาชนผู้ประกอบอาชีพพบว่า
แตกต่างกันของความเข้าใจหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ผลการศึกษา
พฤติกรรมการด าเนินชีวิตชีวิตของประชาชนที่พักอาศัยอยู่ในเขตกรุงเทพมหานครและปริมณฑล ใน
ภาพรวมพบว่า ประชาชนมีพฤติกรรมด้านการใช้จ่ายพอประมาณมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้งถึง
เป็นประจ าด้านความรอบคอบมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้ง ด้านความมีเหตุผลมีพฤติกรรมอยู่ใน
ระดับบ่อยครั้ง ด้านการช่วยเหลือครอบครัวมีพฤติกรรมอยู่ ในระดับบ่อยครั้ง ยกเว้นด้านการมีส่วนแก้ 
ปัญหาในครอบครัว นักเรียนมีพฤติกรรมระดับนานครั้งประชาชนมีพฤติกรรมอยู่ในระดับบ่อยครั้งถึง
นานๆ ครั้งด้านการช่วยเหลือสังคม ด้านการใส่ใจสิ่งแวดล้อม ส่วนด้านการพัฒนางานให้ก้าวหน้ามี
พฤติกรรมอยู่ในระดับนานๆ ครั้ง ผลการศึกษาพฤติกรรมของประชาชน ๕ กลุ่มย่อย คือ นักเรียน
โรงเรียนเอกชน นักเรียนโรงเรียนรัฐบาล พนักงานในภาคอุตสาหกรรม ผู้ให้บริการ และผู้ประกอบ 
การค้ารายย่อย พบว่ามีความแตกต่างอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ ด้านความมีเหตุผล การดูแล
สิ่งแวดล้อม การช่วยเหลือครอบครัว การช่วยเหลือสังคมและด้านความรอบคอบ ความแตกต่างอย่าง
ไม่มีนัยส าคัญทางสถิติ ด้านการใช้จ่ายอย่างพอประมาณและการพัฒนาตนเองให้ก้าวหน้า ผลการ
วิเคราะห์ความคิดเห็นของประชาชนเกี่ยวกับเศรษฐกิจพอเพียง ด้วยค่าร้อยละ พบว่ าประชาชน
ส่วนมาก มีความเห็นสอดคล้องกันว่าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงจะช่วยพัฒนาสังคมได้ และเห็น
ด้วยที่ทุกครอบครัวต้องท างบประมาณค่าใช้จ่าย และเห็นด้วยว่าการด าเนินชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงจะ
ท าให้สบายภายหลัง 
  ทรงศักดิ์  ศรีบุญจิตต์ และคณะ๔๙ ได้ท าโครงการประเมินผลเปรียบเทียบในมิติต่างๆ 
ของประชาชนในการน าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้  จากการวัดระดับความรู้และความ
เข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  ประชาชนในทุกอาชีพยังไม่ค่อยมีความเข้าใจในหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ในด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน ประชาชนในภาคเกษตรมีความเข้าใจในระดับปาน
กลาง โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกันและเงื่อนไขการมีความรู้และคุณธรรม ประชาชนในภาค
บริการมีความเข้าใจในระดับมาก โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน เจ้าของหรือผู้บริหาร
ภาคอุตสาหกรรมมีความเข้าใจในระดับมาก โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน และลูกจ้าง
ภาคอุตสาหกรรมมีความเข้าใจในระดับมาก โดยเฉพาะหลักการมีภูมิคุ้มกัน ส่วนประชาชนในภาค
ราชการมีความเข้าใจในระดับมาก โดยเฉพาะด้านหลักการมีภูมิคุ้มกัน เมื่อศึกษาการน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ในทุกมิติ พบว่าประชาชนทั่วไปน ามาประยุกต์ใช้ในระดับมาก 

                                                           

 ๔๘ สุมาลี  จันทร์ชะลอ, คมสัน จิระภัทรศิลปะ และอรวรรณ จันทร์ชลอ,  การศึกษาความเข้าใจ
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของประชาชนในกรุงเทพมหานคร, รายงานการวิจัย, คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรมและ
เทคโนโลยี มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าธนบุรี: กรุงเทพมหานคร, ๒๕๕๑: ๖๙. 
 ๔๙ ทรงศักดิ์  ศรีบุญจิตต์ และคณะ, โครงการประเมินผลเปรียบเทียบในมิติต่างๆ ของประชาชนในการ
น าปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้ , รายงานการวิจัย, ศูนย์วิจัยและพัฒนาเศรษฐกิจชุมชน คณะ
เศรษฐศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑: บทคัดย่อ. 



๕๑ 

ประชาชนในภาคเกษตรน ามาประยุกต์ใช้ในระดับปานกลาง และประชาชนในภาคบริการ น ามา
ประยุกต์ใช้ในระดับปานกลางโดยน ามาใช้มากในมิติด้านสังคมเช่นเดียวกัน ส าหรับเจ้าของหรือ
ผู้บริหารภาคอุตสาหกรรมน ามาประยุกต์ใช้ในระดับปานกลาง และประชาชนภาคราชการ น ามา
ประยุกต์ใช้ในระดับมากโดยน ามาใช้มากในมิติสังคมเช่นเดียวกัน นอกจากนั้นยังพบว่าการน าปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงมาประยุกต์ใช้นั้นมีความสัมพันธ์กับระดับความรู้ความเข้าใจในหลักการปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงโดยผู้ที่มีความเข้าใจมากจะน ามาประยุกต์ใช้มาก ส่วนผู้ที่เข้าใจน้อยก็จะน ามาใช้
น้อย 
  กรรณิการ์  ภิรมย์รัตน์๕๐ ได้สรุปเกี่ยวกับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา จะเห็นได้ว่ามีตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมตามหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง ในด้านหลักการ ประกอบด้วย (๑) พอประมาณ (๒) มีเหตุผล (๓) มีภูมิคุ้มกันและ
ด้านเงื่อนไขประกอบด้วย (๑) ความรู้ (๒) คุณธรรม (๓) ระดับความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจ
พอเพียงของนักศึกษา (๔) ระดับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของ
นักศึกษา (๕) ความคิดเห็นของนักศึกษาในการน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้เป็นแนวทางใน
การด าเนินชีวิตได้ จากการศึกษา สามารถสรุปความหมายแนวคิดเกี่ยวกับงานวิจัยหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงจะเห็นได้ว่า นักวิชาการได้ศึกษาหลักปรัชญาเศรษฐกิจ ผลของการศึกษาเป็นตัวบ่ง
ชี้ให้เห็นว่า ถ้าน าไปปฏิบัติจริง ๆ แล้ว ย่อมจะได้ผลดี เพราะสามารถบริหารจัดการตามอัตราส่วนของ
หลักปรัชญาเศรษฐกิจ และลดความเสี่ยงการประกอบการลงได้ จะเห็นได้ว่ามีตัวแปรที่เกี่ยวข้องกับ
พฤติกรรมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ในด้านหลักการประกอบด้วย ๑) ความรู้ ๒) คุณธรรม 
๓) ระดับความรู้ความเข้าใจปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๔) ระดับพฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง แต่กลับเพ่ิมมูลค่าขึ้นได้ ลดอัตราความเสี่ยงความประพฤติการใช้จ่ายลงได้ 
จึงสร้างความมั่นคง และความยังยืนในครอบครัวและชุมชนสร้างชุมชนแห่งสันติภาพ ปัญญาภาพและ
เอกภาพในชุมชน 
  ประกอบ มีโคตรกอง, สุธิพงษ์ สวัสดิ์ทา และพรนิพา รัตณคณาทรัพย์ (๒๕๖๔ : 
๒๑)๕๑ ได้วิจัย เรื่อง การสร้างเครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  พบว่า 
การสร้างเครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นการเชื่อมโยงใน
ลักษณะ ของเครือข่ายเกษตรกรที่จะต้องพัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน เพ่ือให้
บรรลุเป้าหมาย ร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ดังนี้ ๑) มีการรับรู้มุมมองที่เหมือนกัน ๒) 
การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน ๓) มีความสนใจและมีผลประโยชน์ ๔) การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนใน
เครือข่าย ๕) มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน ๖) การเกื้อหนุนพ่ึงพากัน ๗) การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิง
แลกเปลี่ยน และผลจากการส ารวจกลุ่ม ตัวอย่างพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้าง
เครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรกรในภาค ตะวันออกเฉียงเหนือในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี

                                                           

 ๕๐ กรรณิการ์  ภิรมย์รัตน์, พฤติกรรมการด าเนินชีวิตตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษา
มหาวิทยาลัยราชภัฏในเขตกรุงเทพมหานคร, รายงานการวิจัย, มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนสุนันทา, ๒๕๕๓: ๓๕. 
 ๕๑ ประกอบ มีโคตรกอง, สุธิพงษ์ สวัสดิ์ทา และพรนิพา รัตณคณาทรัพย์ (๒๕๖๔ : ๒๑)  การสร้าง
เครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, วารสารสถาบันวิจัยพิมลธรรม ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ 
(กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๔) หน้า ๑๗ – ๒๗. 



๕๒ 

ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๙๒ ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .๙๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 
เกษตรกรมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างเครือข่ายการพ่ึง  ตนเองของเกษตรกรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้และประสบการณ์การท า  เกษตรมากที่สุดโดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๓๘ รองลงมา ได้แก่วิเคราะห์สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่มีผล  ต่อภาค
เกษตรกรรม เสริมสร้างศักยภาพให้ความรู้ด้านการท าเกษตรกรรมที่ยั่งยืน มีการสร้างขวัญและ  
ก าลังใจของกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ มีการเปิดพ้ืนที่ให้เกษตรกรรุ่นใหม่ได้พบปะกัน มีการสร้าง
ความสัมพันธ์ ในการเชื่อมต่อและหนุนเสริมกัน มีการรวมพลังเกษตรกรรุ่นใหม่ผลักดันนโยบายด้าน
การเกษตรให้ยั่งยืน พัฒนาให้เป็นรูปธรรมของเกษตรกรรุ่นใหม่ด้านการปรับตัวและแนวคิด น าเสนอ
ประสบการณ์ที่เป็น รูปธรรมของกลุ่มคนรุ่นใหม่ในวิถีเกษตรกร สร้างสื่อสาธารณะเกี่ยวกับวิถี
เกษตรกรรมไปสู่ประชาชน และการพัฒนาแนวทางปฏิบัติของกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่เพ่ือเป็นต้นแบบ 
เป็นแรงบันดาลใจให้กับคน รุ่นใหม่เพื่อเป็นต้นแบบ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๕ ๔.๑๖ ๔.๑๒ ๓.๙๒ ๓.๙๐ 
๓.๘๙ ๓.๘๖ ๓๘๐ ๓.๖๕ ๓.๖๐ และ ๓.๕๗ ตามล าดับ 
  นฤมล ด าอ่อน ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (๒๕๖๓: ๔๗๐-๔๗๑)๕๒ ได้วิจัยเรื่อง รูปแบบ
การจัดการเครือข่ายชุมชนเพ่ือความมั่นคงทางอาหาร  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ  ๑) ศึกษากระบวนการ
จัดการเครือขายชุมชน  ๒) ศึกษาปัจจัย เงื่อนไขความส าเร็จ ปัญหา อุปสรรคของการจัดการเครือข่าย
ชุมชน และ ๓) พัฒนารูปแบบการจัดการเครือข่ายชุมชน เป็นวิจัยแบบผสมผสานของพหุเทศะกรณี  
ผลการวิจัยพบว่า ๑) กระบวนการจัดการ ได้แก่ การตระหนักถึงปัญหาและส านึกรวมตัวเป็นเครือข่าย 
การพัฒนาความสัมพันธ์ การรักษาและความต่อเนื่อง สร้างพันธสัญญาร่วมกัน และการบริหารจัดการ 
๒) เงื่อนไขความส าเร็จ ปัญหาอุปสรรค พบว่า ๑) ความส าเร็จ ได้แก่ ๑.๑) ภายใน คือปัญหาฐาน
ทรัพยากรอาหาร ความตระหนัก ผู้น าการเปลี่ยนแปลง ผลประโยชน์ สิ่งจูงใจ การจัดการข้อมูล 
กิจกรรมและการพัฒนาต่อเนื่อง ๑.๒) ภายนอก คือส่งเสริมสนับสนุนจากหน่วยงาน และ ๒) ปัญหา
และอุปสรรค ได้แก่ ๒.๑) ภายใน คือ สภาพแวดล้อม ฐานะทางเศรษฐกิจ ความคิดและความเชื่อส่วน
บุคคล ขาดองค์ความรู้ การเข้าร่วมกิจกรรม งบประมาณ ๒.๒) ภายนอก คือ นโยบายรัฐ อิทธิพล
สังคมและค่านิยม และ ๓) รูปแบบการจัดการเครือข่าย มีขั้นตอน ได้แก่ ๓.๑) รับรู้ ตระหนักและ
เข้าใจปัญหา ๓.๒) วิเคราะห์สถานการณ์ ๓.๓) การบริหารจัดการ ๓.๔) พัฒนาและปรับตัว ๓.๕ การ
รักษาความต่อเนื่องและขยายกลุ่ม และ ๓.๖) องค์ประกอบ คือ (๑) สมาชิก/ผู้น า (๒) เป้าหมาย/
วัตถุประสงค์/ผลประโยชน์ (๓) กิจกรรม (๔) การบริหารจัดการ (๕) การประชาสัมพันธ์/การสื่อสาร 
และ (๖) ทุน 
  วิภารัตน์ วงศ์พัง เบญจมาศ อยู่ประเสริฐ และ สินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม 
(๒๕๖๒: ๑๐๗๙)๕๓ ได้วิจัยเรื่อง การพ่ึงตนเองและปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการวิสาหกิจ
ชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิในจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า ๑) สมาชิกใน

                                                           

 ๕๒ นฤมล ด าอ่อน ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม, รูปแบบการจัดการเครือข่ายชุมชนเพื่อความมั่นคงทาง
อาหาร, วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๘ (สิงหาคม ๒๕๖๓): ๔๗๐-๔๘๕. 
 ๕๓ วิภารัตน์ วงศ์พัง เบญจมาศ อยู่ประเสริฐ และ สินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม, การพึ่งตนเองและ
ปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิในจังหวัดร้อยเอ็ด, 
แก่นเกษตร ๔๗ ฉบับพิเศษ ๑  (๒๕๖๒: ๑๐๗๙-๑๐๘๘) 



๕๓ 

วิสาหกิจชุมชนร้อยละ ๘๐.๓๔ เป็นผู้หญิง อายุเฉลี่ย ๖๑.๒๙ ปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน เฉลี่ย 
๔.๒๖ คน จบการศึกษาระดับประถมศึกษามากท่ีสุด ส่วนมากสถานภาพสมรสแล้ว ส่วนใหญ่ประกอบ
อาชีพท านา รายได้ของครัวเรือนจากภาคการเกษตรต่อปีเฉลี่ย ๓๕,๑๘๕.๓๙ บาท และรายได้ของ
ครัวเรือนจากนอกภาคเกษตรต่อปีเฉลี่ย ๑๕,๑๑๗.๘๙ บาท ๒) การจัดการวิสาหกิจชุมชนโดยรวม
เกี่ยวกับการแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิยู่ในระดับมาก โดยมีการจัดการที่ท าให้กลุ่ม
ประสบความส าเร็จด้านการจัดองค์กรมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านผู้น า ด้านการมีส่วนรวมของสมาชิก 
ด้านการเงินและบัญชี ด้านการผลิต และด้านการตลาด ตามล าดับ ๓) การพ่ึงพาตนเอง พบว่า มีการ
พ่ึงพาตนเองอยู่ในระดับมาก โดยการพ่ึงตนเองทางด้านจิตใจ อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การ
พ่ึงพาตนเองด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรและด้านเทคโนโลยี และ ๔) ปัจจัยที่ส่งผลต่อ
การพ่ึงพาตนเองของวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิในจังหวัดร้อยเอ็ด อย่างมี
นัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .๐๕ มีปัจจัยอยู่ ๓ ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านการเงินและบัญชี ด้านการผลิต 
และด้านผู้น า 
  พระค ารณ อติภทฺโท (ทองน้อย) และ พระครูนิวิฐศีลขันธ์ (๒๕๖๓: ๒๗-๒๘)๕๔ ได้วิจัย
เรื่อง การบริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าวตามหลักอปริหานิยธรรม
ในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร พบว่า ๑. การบริหารจัดการเชิงเครือข่าย
เศรษฐกิจของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าตามหลักอปริหานิยธรรมในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล 
จังหวัดพิจิตร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = ๓.๒๑, S.D.= ๐.๓๒) และการบริหารจัดการเชิง
เครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัด
พิจิตร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = ๓.๑๓, S.D. = ๐.๔๖) ๒. ความสัมพันธ์ระหว่างการ
บริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าวตามหลักอปริหานิยธรรมในเขต
เทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติระดับ ๐.๐๑ โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง (Pearson Correlatin (r) = ๐.๗๔๔**) จึงยอมรับสมมติฐาน 
๓. แนวทางการบริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าวตามหลักอปริ
หานิยธรรมในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร ควรด าเนินการดังนี้ ๑) ด้านการรับรู้
มุมมองที่เหมือนกัน ควรมีการร่วมพูดคุย ประสานงาน ก าหนดราคา และการป้องกันโรคระบาด ๒) ด้าน
สร้างความคิดร่วมกัน ควรมีการจัดท าข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิต บันทึกข้อมูลการผลิต ต้นทุน เพ่ือ
น าไปสู่การแก้ไขปัญหา ๓) ด้านรับผลประโยชน์ร่วมกันควรมีการส่งเสริมให้ผู้ปลูกข่าได้มีสิทธิแสดงความ
คิดเห็น มีการจัดท ากฎระเบียบ แปรรูป และขอให้ภาครัฐเข้ามาส่งเสริม ๔) ด้านการมีส่วนร่วมในเครือข่าย 
ควรมีโอกาสในการเลือกผู้น ากลุ่ม ร่วมก าหนดกฎระเบียบและร่วมคัดเลือกคณะกรรมการบริหาร ๕) ด้านมี
ความสามัคคีกันในเครือข่าย ควรมีการเคารพซึ่งกันและกัน นอบน้อมให้เกียรติ แนะน าวิธีการแก้ไขปัญหา 
๖) ด้านการพ่ึงพากัน ในการรักษาระบบนิเวศน์ มีการก าหนดเป้าหมาย จัดหาตลาด และรับรู้ข้อมูล
ข่าวสาร และ ๗) ด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กันในเครือข่าย ควรมีการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ให้
ภาครัฐเข้ามาแนะน าหาแนวทางใหม่ๆ และควรมีการแชร์ประสบการณ์ดี หรือใหม่ๆ ให้แก่กันและกัน 
                                                           

 ๕๔ พระค ารณ อติภทฺโท (ทองน้อย) และ พระครูนิวิฐศีลขันธ์, การบริหารจัดการเชิงเครือข่าย
เศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกขา่ตามหลักอปริหานิยธรรมในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล 
จังหวัดพิจิตร, วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๖๓): ๒๗-๔๐.  



๕๔ 

  จากผลงานวิจัยที่ผู้วิจัยได้ทบทวนมานั้น แสดงให้เห็นว่า เศรษฐกิจชุมชนและปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียง เป็นกลไกในการพัฒนาศักยภาพของชาวบ้าน ให้เกิดความเข้มแข็งอันน าไปสู่ความ
เข้มแข็งของชุมชนในระดับต่อไป แนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ตั้งแต่ ๑) พัฒนาผู้ผลิต ผู้ประกอบการ และ
การตลาด ด้วยการเพ่ิมประสิทธิภาพกลุ่มผู้ผลิต และการส่งเสริมช่องทางการตลาด ๒) พัฒนา
ผลิตภัณฑ์ของชุมชนด้วย องค์ความรู้ ด้วยการพัฒนาคุณภาพผลิตภัณฑ์ และการสร้างมูลค่าเพ่ิมของ
ผลิตภัณฑ์ และ ๓) การสร้างกระบวนการเรียนรู้และสืบทอดภูมิปัญญาท้องถิ่น ด้วยการสืบค้น 
รวบรวม และเผยแพร่ภูมิปัญญาท้องถิ่นและการจัดเวทีเพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ สร้างความมั่งคั่งและ
ยั่งยืนของชุมชนเอง เป็นกระบวนการที่จะช่วยให้เกษตรกรสามารถพ่ึงตนเองได้ 
  



 
 

 
 

บทท่ี ๓ 
ระเบียบวิธีวิจัย 

 
 การศึกษาวิจัยเรื่อง การเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคง
ทางเศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: การจัดการเกษตร การ
ปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mix-method) และวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเพ่ือสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ ฉะนั้นเพ่ือให้ได้ข้อมูลในประเด็นที่ต้องการศึกษาผู้วิจัยจึงได้ก าหนดวิธีการ
ด าเนินการวิจัยตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 ๓.๑  รูปแบบการวิจัย 
 ๓.๒  พ้ืนที่การวิจัย 
 ๓.๓  ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 ๓.๔  เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย  
 ๓.๕  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ๓.๖  การวิเคราะห์ข้อมูล 
 ๓.๗  สรุปกระบวนการวิจัย  
 
๓.๑ รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยนี้ เป็นการวิจัยเพ่ือพัฒนา (Research and Development) โดยใช้
กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) มาเป็นส่วนหนึ่งของการด าเนินการวิจัย เน้น
การศึกษาวิเคราะห์ทั้งในเชิงพ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมาย มีการจัดกระบวนการวิจัยด้วยการถอดบทเรียนและ
การบูรณาการข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ การสังเกต และการปฏิบัติการร่วมกันในพ้ืนที่ศึกษาและ
กลุ่มเป้าหมายที่ก าหนดไว้โดยใช้กระบวนการตามวงจรเดมมิง (PDCA) เป็นเครื่องมือในการด าเนินงาน
การวิจัยเชิงปฏิบัติการแบบมีส่วนร่วมในทุกขั้นตอน โดยมีข้ันตอนใหญ่ๆ ๒ ขั้นตอน ดังนี้    
 ๓.๑.๑ ขั้นเตรียมการ มีการด าเนินงาน ดังนี้ 
  ๑) การสร้างทีมวิจัยหลัก  เป็นกระบวนการแสวงหาผู้สนใจ  และผู้มีประสบการณ์ใน
ประเด็นเกี่ยวกับการวิจัย 
  ๒) การเลือกประเด็นปฏิบัติการการวิจัย เป็นการสร้างความร่วมมือกับกลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย
เพ่ือร่วมกันพิจารณาคัดเลือกประเด็นที่เป็นค าถามวิจัยหลัก คือเป็นการร่วมกันศึกษาวิจัยภายใต้สภาพ
ปัญหาและปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นในพ้ืนที่และกลุ่มเป้าหมายจนน าไปสู่การตั้งค าถามและพัฒนาไปสู่การ
ก าหนดเป้าหมายของการวิจัย   



๕๒ 

  ๓) การวางแผนการวิจัย  โดยเริ่มด าเนินการจากการเก็บรวบรวมข้อมูลสถานการณ์ใน
พ้ืนที่ ความต้องการในพ้ืนที่และเกลุ่มเป้าหมาย และเพ่ือค้นหาทีมวิจัยหรือบุคคลที่จะเข้าร่วมเครือข่าย
และทีมวิจัย หรือทีมด าเนินงานในพ้ืนที่ 
  ๔) การด าเนินการอ่ืน ๆ ที่จ าเป็น เป็นการร่วมกันพิจารณาแผนการวิจัยหรือขั้นตอนของ
การวิจัยทั้งหมดว่ามีความเหมาะสม สอดคล้อง และสามารถขับเคลื่อนการด าเนินงานให้บรรลุเป้าหมาย
ตามกราอบระยะเวลาที่ก าหนดได้ เพ่ือน าไปปรับปรุงแผนการด าเนินงานให้ชัดเจนและสมบูรณ์ยิ่งขึ้น  
 ๓.๑.๒ ขั้นลงมือท า มีการด าเนินงาน ดังนี้ 
  ในกระบวนการด าเนินการวิจัยหรือระหว่างการจัดกิจกรรมของขั้นตอนนี้จะต้องมีการ
ด าเนินการใน ๔ องค์ประกอบ คือ 
  ๑) การเตรียมการ ทั้งในแงการประสานงานกลุ่มคน การจัดเตรียมทีมงาน วัสดุอุปกรณ์ 
วางแผนขั้นตอนต่าง ๆ และการแบ่งหน้าที่ของทีมวิจัย ส่วนนี้จะมีความส าคัญในแงของความพร้อมใน
การจัดการกิจกรรมซึ่งจะส่งผลต่อการด าเนินกิจกรรมว่าจะได้ผลตามที่คาดหวังหรือตามเป้าหมายที่ตั้งไว้
หรือไม ่
  ๒) การปฏิบัติการ เป็นการด าเนินงานตามแผนงานที่วางไว้ และการปรับเปลี่ยนกิจกรรม
ด าเนินงานตามเงื่อนไขท่ีพบในขณะปฏิบัติการซึ่งอาจมีกิจกรรมที่หลากหลายมีรายละเอียดและขั้นตอน
มาก  
  ๓) การบันทึกกระบวนการ ถือเป็นขั้นตอนที่ส าคัญอย่างยิ่งของการวิจัยเพราะต้องมีการ
บันทึกข้อมูลที่ได้พบเห็น ทั้งในการเขียนรายงาน การวิเคราะห์ และสรุปผลของกิจกรรมและของการวิจัย 
รวมทั้งข้อมูลการสรุปกิจกรรม การสังเกตการณ์ การบันทึกเทป การบันทึกภาพ และการสรุป
กระบวนการทั้งหมด 
  ๔) การสรุปบทเรียน เพ่ือจัดท าฐานข้อมูลและน าเสนอข้อมูลสู่ชุมชนและหน่วยงาน 
เพ่ือให้เกิดการประยุกต์ใช้ข้อมูลเบื้องต้นของชุมชนหน่วยงาน และแลกเปลี่ยนข้อมูลเชิงบูรณาการแก่กัน 
 
๓.๒ พื้นที่การวิจัย 
 การศึกษาในภาคสนาม ผู้วิจัยได้เลือกพ้ืนที่ที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้คือกลุ่มวิสาหกิจชุมชนใน
จังหวัดบุรีรัมย์ ประกอบด้วย ๑) วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ ต าบลเสม็ด อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์ 
๒) ชุมชนวัดตะไก้พลวง ต าบลหนองกง อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์ ๓) ชุมชนวัดปราสาทสูง ต าบล
ห้วยราช อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ จ านวนกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการเก็บข้อมูลและสัมภาษณ์ ๕๐ 
รูป/คน ใช้ภาษาประจ าถิ่นซึ่งผลที่ได้จากการศึกษาในครั้งนี้  เป็นส่วนหนึ่งที่เป็นข้อค้นพบจาก
ปรากฏการณ์ในพ้ืนที่เขตชนบทซึ่งมีพ้ืนที่ท าการวิจัย ดังนี้ 

 ๑. ท าการศึกษาและคัดเลือกวิสาหกิจชุมชน โดยการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive 
Sampling) ตามความส าคัญของเรื่อง คือ บริบทความเป็นมาของชุมชน ที่น าไปสู่การการยกระดับ
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย์สู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ 

 ๒. ศึกษาข้อมูลโดยการสัมภาษณ์และการประชุมกลุ่มย่อยกับผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (key-
informant) ประกอบด้วยกลุ่มประชากรที่เป็นตัวแทนจากกลุ่มวิสาหกิจชุมชน 

 ๓. ด าเนินการศึกษาวิเคราะห์ โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของแต่ละชุมชน 



๕๓ 

 ๔. สรุปและน าเสนอผลการศึกษาที่ได้ทั้งจากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนาม 
โดยน ามาวิเคราะห์ตามประเด็นที่ส าคัญ คือ การยกระดับวิสาหกิจชุมชน ทั้งนี้ เน้นการน าผลการ
ศึกษาวิจัยมาเผยแพร่ให้ภาครัฐ ชุมชนและผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องได้รับทราบ 

 
๓.๓ ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
 ประชากรศึกษาเป็นกลุ่มพระภิกษุสงฆ์หรือผู้น าศาสนา ผู้บริหารภาครัฐ ส่วนท้องถิ่น และ 
ตัวแทนพุทธยุวเกษตรกรในอีสานใต้  โดยใช้วิธีการคัดเลือกกลุ่มตัวอย่างที่มีความรู้ที่จะสามารถให้
ข้อมูลที่ส าคัญแบบเจาะจง (Purposive Sampling) คัดเลือกผู้ให้ข้อมูลแบบเฉพาะเจาะจง 
(Purposive sampling) โดยก าหนดเกณฑ์ คือ เป็นผู้ที่มีความรู้ความเชี่ยวชาญในประเด็นที่ศึกษา 
และเป็นผู้ที่ยินดีจะให้ข้อมูลเชิงลึกถึงปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นตามบริบทของพ้ืนที่ ก าหนดกลุ่มผู้ให้
ข้อมูล ดังนี้ 
  ๑. นิสิตและกลุ่มพระสงฆ์หรือผู้น าทางศาสนา จ านวนชุมชนละ ๒๐ รูป/คน 
  ๒. ชุมชนตาไก้พลวง ต าบลหนองกง อ าเภอนางรอง  จ านวน ๑๐ รูป / คน 
  ๓. ชุมชนวัดปราสาท ต าบลห้วยราช อ าเภอห้วยราช จ านวน ๑๐ รูป / คน 
   รวมจ านวนทั้งสิ้น ๔๐ รูป / คน 
 
๓.๔ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 การด าเนินการตามโครงการวิจัยดังกล่าว ผู้วิจัยได้ก าหนดเครื่องมือในการเก็บรวบรวม
ข้อมูล ดังนี้ 
  ๑. แบบสัมภาษณ์มีโครงสร้าง (Structured Interview) ใช้ส าหรับสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูล
ส าคัญ (Key Informant Interview)  
  ๒. การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) เพ่ือยืนยันและคืนข้อมูล โดยมี
ผู้เข้าร่วม ๔ กลุ่ม คือ กลุ่มที่ ๑ ตัวแทนนักวิชาการด้านพระพุทธศาสนา กลุ่มที่ ๒ ตัวแทนองค์กร
สื่อสารมวลชน หรือ หน่วยงานภาครัฐ กลุ่มที่ ๓ ตัวแทนผู้บริหารสถานศึกษา และองค์กรชุมชนต่าง ๆ 
กลุ่มที่ ๔ แทนผู้เข้าร่วมกิจกรรม การสนทนากลุ่มนี้ผู้วิจัยได้แบ่งกลุ่มตามความเชี่ยวชาญเพ่ือให้สมาชิก
แต่ละท่านได้กล้าแสดงและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์ต่องานวิจัย ในการใช้เครื่องมือนี้จะ
ใช้ก็ต่อเมื่อภายหลังที่ผู้วิจัยได้ด าเนินการสัมภาษณ์แล้ว จึงได้ก าหนดจัดสนทนาเฉพาะกลุ่มขึ้น 
  ๓. การสังเกตแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นการสังเกตพฤติกรรมและผลตอบรับจากกิจกรรม
ฝึกอบรมและการน าองค์ความรู้ไปใช้ โดยมีการติดตามผลและรายงานในรอบปี 
  ๔. การใช้เครื่องมือการถ่ายภาพ โดยการใช้ภาพถ่ายเป็นภาพนิ่งเพ่ือศึกษาเป็น
แนวทางในการศึกษา 
  ๕. เทปบันทึกเสียง ใช้สัมภาษณ์ผู้น าชุมชนและผู้เกี่ยวข้องเพ่ือช่วยบันทึกการ
สนทนาที่เป็นประเด็นส าคัญๆ ตามวัตถุประสงค์ให้ได้อย่างครบถ้วน 
 ขั้นตอนการสร้างและการตรวจสอบเครื่องมือการวิจัย 
  ๑. การก าหนดเนื้อหาของแบบสัมภาษณ์ ตามวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดย
การศึกษาข้อมูลจากแนวคิด ทฤษฏี และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง เพ่ือมาก าหนดเนื้อหาของแบบ



๕๔ 

สัมภาษณ์  
  ๒. ร่างเครื่องมือการวิจัยตามประเด็นที่ก าหนดให้ครบถ้วนทุกตอน 
  ๓. น าเครื่องมือมาตรวจสอบ 
  ๔. แก้ไขเครื่องมือการวิจัยตามค าแนะน าของผู้ทรงคุณวุฒิ 
  ๕. ปรับปรุงเครื่องมือการวิจัยและจัดท าเครื่องมือการวิจัยฉบับสมบูรณ์ 

 
๓.๕  การเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการเก็บรวบรวมข้อมูลในครั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บข้อมูลด้วยตนเองให้ครอบคลุม
วัตถุประสงค์การวิจัย โดยวิธีการดังต่อไปนี้ 
 ๓.๕.๑ การเก็บรวบรวมข้อมูลเอกสาร การเก็บรวมรวมข้อมูลจากเอกสารที่เกี่ยวข้องผู้วิจัย
ได้รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิจากพระไตรปิฎก และข้อมูลทุติยภูมิจากวิทยานิพนธ์ รายงานวิจัย ต าราทาง
วิชาการ วารสารและหนังสืออ่ืนๆ ที่เกี่ยวข้องกับการยกระดับวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย์สู่
เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์  
 ๓.๕.๒ การจัดหมวดหมู่และการตรวจสอบข้อมูล การจัดหมวดหมู่และการตรวจสอบข้อมูล 
ด าเนินการอย่างเป็นระบบด้วยการจัดแบ่งประเภทของข้อมูลให้ตรงตามเนื้อหาที่ได้ก าหนดไว้ หลังจากที่
ได้ข้อมูลมาครบถ้วนแล้ว ใช้เทคนิคสามเส้า (triangulation) เพ่ือตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูลในการ
วิจัยเชิงคุณภาพ ดังนี้  
  ๑) การตรวจสอบสามเส้าด้านข้อมูล จะเน้นการตรวจสอบข้อมูลที่ได้มาจากแหล่งต่างๆ 
นั้นมีความเหมือนกันหรือไม่ ซึ่งถ้าทุกแหล่งข้อมูลพบว่าได้ข้อค้นพบมาเหมือนกัน แสดงว่าข้อมูลที่ผู้วิจัย
ได้มามีความถูกต้อง   
  ๒) การตรวจสอบสามเส้าด้านผู้วิจัยจะเน้นการตรวจสอบจากผู้วิจัยหรือผู้เก็บข้อมูลต่าง
คนกันว่าได้ค้นพบที่เหมือนกันหรือแตกต่างกันอย่างไร ซึ่งถ้าผู้วิจัยหรือผู้เก็บข้อมูลทุกคนพบว่าข้อค้นพบ
ที่ได้มามีความเหมือนกัน แสดงว่าข้อมูลที่ผู้วิจัยได้มามีความถูกต้อง   
  ๓) การตรวจสอบสามเส้าด้านทฤษฎี  จะเน้นการตรวจสอบว่าถ้ามีการใช้ทฤษฎีที่
หลากหลายแล้ว ข้อมูลที่ได้มาเป็นไปในทิศทางเดียวกันหรือไม่ ถ้าผู้วิจัยพบว่าไม่ว่าจะน าทฤษฎีใดมาใช้ 
ได้ข้อค้นพบที่เหมือนกัน แสดงว่าข้อมูลที่ผู้วิจัยได้มามีความถูกต้อง   

 หากมีส่วนใดที่ยังไม่สมบูรณ์จะตรวจสอบและเก็บข้อมูลเพ่ิมเติม ด้วยการค้นคว้าจากเอกสาร
และเข้าไปสัมภาษณ์เก็บรวบรวมข้อมูลอีกครั้งหนึ่ง เพ่ือยืนยันความถูกต้องและครบถ้วนทุกอย่าง ดังนั้น 
การเก็บรวบรวมข้อมูล การจัดหมวดหมู่และการตรวจสอบข้อมูลอาจจะด าเนินการไปพร้อมกัน 
 ๓.๕.๓ การเก็บข้อมูลภาคสนาม จะด าเนินการโดย ๕ วิธีการ คือ 
  ๑) การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) จะด าเนินการสัมภาษณ์ผู้มีส่วนได้ส่วน
เสีย ซึ่งกระจายอยู่ตามพ้ืนที่ชุมชนที่มีลักษณะเป็นองค์กรภาคประชาชน ภาครัฐและเอกชน เฉพาะ
หัวหน้าหรือผู้น าที่มีส่วนเกี่ยวข้อง เช่น ตัวแทนคณะสงฆ์ หน่วยงานราชการ สถานศึกษา องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น องค์กรภาคเอกชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน นักวิชาการ ปราชญ์ชาวบ้าน และตัวแทนประชาชน 
เพ่ือให้เกิดการกระจายของผู้ให้ข้อมูลส าคัญ (Key Informant) ซึ่งจะท าให้ได้ข้อมูลในหลายมิติตอบโจทย์
การวิจัยทุกประเด็น 



๕๕ 

  ๒) การสนทนากลุ่มเฉพาะ (Focus Group Discussion) จะด าเนินการในช่วงหลังจากที่
สัมภาษณ์เชิงลึกเรียบร้อยแล้วมีลักษณะเป็นการจัดกิจกรรมเพ่ือยืนยันและตรวจสอบความถูกต้องของ
ข้อมูลจากตัวแทนคณะสงฆ์ หน่วยงานราชการ สถานศึกษา องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น องค์กร
ภาคเอกชน ก านัน ผู้ใหญ่บ้าน นักวิชาการ ปราชญ์ชาวบ้าน และตัวแทนประชาชน 
  ๓) แบบบันทึกการสังเกตแบบมีส่วนร่วม ซึ่งเป็นการสังเกตพฤติกรรมและผลตอบรับจาก
กลุ่มเป้าหมาย เพ่ือให้ได้ข้อมูลเชิงคุณภาพสนับสนุนผลการสนทนากลุ่มเฉพาะ 

 ๔) การจัดเวทีแสดงความคิดเห็นร่วมกันเพ่ือสร้างเครือข่ายเศรษฐกิจสีเขียวสู่วิสาหกิจ
ชุมชนก้าวหน้า 
  ๕) สร้างกติการ่วมกันผ่านเวทีแสดงความคิดเห็น เพ่ือมีส่วนร่วมในการจัดการวิจัย 

 
๓.๖ การวิเคราะห์ข้อมูล 
 จากการศึกษาทั้งในเชิงเอกสาร (Documentary Research) และข้อมูลเชิงประจักษ์ จาก
การสัมภาษณ์ การประชุมกลุ่มย่อย เป็นกระบวนศึกษาวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดย
ผู้วิจัยด าเนินการวิเคราะห์ข้อมูล โดยมุ่งเน้นการวิเคราะห์ที่ได้จากการสรุปตามสาระส าคัญด้านเนื้อหา
ที่ก าหนดไว้ โดยวิธีการวิเคราะห์เนื้อหา (Content analysis) ตามประเด็นหัวข้อดังนี้ 
 ๓.๖.๑ ด าเนินการศึกษาบริบทพ้ืนที่โดยเน้นกระบวนการมีส่วนร่วมของผู้ที่เกี่ยวข้องกับ
การด าเนินการวิจัย 
 ๓.๖.๒ สรุปและน าเสนอผลการศึกษาที่ได้จากการศึกษาในเชิงเอกสารและภาคสนามจาก
การสัมภาษณ์ แล้วน ามาวิเคราะห์ตามประเด็นส าคัญ กล่าวคือ กิจกรรมการสร้างเครือข่าย รูปแบบ
และวัฒนธรรมที่เน้นการน าผลการวิเคราะห์มาเผยแผ่สู่สังคม ทั้งภาครัฐ และภาคเอกชน และผู้มีส่วน
เกี่ยวข้องในระดับต่าง ๆ 
 ๓.๖.๓ วิเคราะห์การยกระดับวิสาหกิจชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย์สู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ ใช้
หลักทฤษฏีที่เก่ียวข้องน าไปสู่การสร้างเกณฑ์ปฏิบัติให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกันของขุมซน 
 ๓.๖.๔ สรุปผลการวิจัย และข้อเสนอแนะ หลังจากด าเนินการตามขั้นตอนข้างต้นเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว จะน าเสนอผลการวิจัยเบื้องต้นในช่วงการด าเนินการตามแผนการถ่ายทอดเทคโนโลยีหรือ
การน าเสนอผลการวิจัยสู่กลุ่มเป้าหมาย แก่ประชาชนในพ้ืนที่เป้าหมายและจัดพิมพ์เป็นรูปเล่ม เผยแพร่
ต่อสาธารณชนเป็นอันดับต่อไป 

 
๓.๗ สรุปกระบวนการวิจัย 
 การน าเสนอข้อมูลจะอยู่ในลักษณะการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) 
ประกอบภาพถ่ายและการพรรณนาความประกอบการบรรยายเหตุการณ์ที่เกี่ยวข้องกับการยกระดับ
วิสาหกิจชุมชนในจังหวัดบุรีรัมย์สู่เศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์  เพ่ือสร้างความสัมพันธ์ ทางมิติชุมชน 
วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น รวมไปถึงการสร้างเกณฑ์ปฏิบัติให้ เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน เพ่ือให้เห็น
รูปแบบ กระบวนการ เพ่ือให้เกิดเศรษฐกิจเชิงสร้างสรรค์ยั่งยืนต่อไป 



 
 

บทท่ี ๔ 
ผลการศึกษาวิจัย 

 
 การวิจัยเรื่องการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: การจัดการเกษตร การ
ปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mix-method) และวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเพ่ือสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ ฉะนั้นเพ่ือให้ได้ข้อมูลในประเด็นที่ต้องการศึกษา ผู้วิจัยจึงได้ด าเนินการวิจัย
ตามล าดับขั้นตอนดังต่อไปนี้ 
 
๔.๑ แนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
 จากการศึกษาการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลในพื้นท่ีกลุ่มเป้าหมายทั้ง ๓ กุล่ม ได้แก่ ๑) กลุ่ม
นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จงัหวัดบุรีรัมย์ ๒) ชุมชนวัดปราสาทสูง ต าบลห้วยราชา 
อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ และ ๓) ชุมชนวัดตาไก้พลวง ต าบลหนองกง อ าเภอนางรอง จังหวัด
บุรีรัมย์ ผลการศึกษาพบว่า 
  การสร้างเครือขา่ยของพุทธยุวเกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการเชื่อมโยงในลักษณะ
ของเครือข่ายเกษตรกรที่จะต้องพัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน เพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ดังต่อไปนี้  
  ๑. มีการรับรู้ทัศนคติที่เหมือนกัน โดยที่พุทธยุวเกษตรกรต้องมีความรู้สึกนึกคิดและ
การรับรู้เหมือนกันถึงเหตุผลในการเข้ามาร่วมกันเป็นเครือข่าย เช่น มีความเข้าใจในตัวปัญหาและมี
จิตส านึกในการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ประสบกับปัญหาอย่างเดียวกันหรือต้องการความช่วยเหลือใน
ลักษณะที่คล้ายคลึงกัน ซึ่งจะส่งผลให้สมาชิกของเครือข่ายเกิดความรู้สึกผูกพันในการด าเนินกิจกรรม
รว่มกันเพื่อแก้ปัญหาหรือลดความเดือดร้อนที่เกิดขึ้น๑

 การรับรู้ร่วมกันถือเป็นหัวใจของเครือข่ายที่ท า
ให้เครือข่ายด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง เพราะถ้าเริ่มต้นด้วยการรับรู้ที่ต่างกัน มีทัศนคติหรือแนวคิดที่ไม่
เหมือนกันแล้ว จะประสานงานและขอความร่วมมือยาก เพราะแต่ละคนจะติดอยู่ในกรอบความคิด
ของตัวเอง มองปัญหาหรือความต้องการไปคนละทิศละทาง๒ แต่ทั้งนี้มิได้หมายความว่าสมาชิกของ
เครือข่ายจะมีความเห็นที่ต่างกันไม่ได้ เพราะมุมมองที่แตกต่างช่วยให้เกิดการสร้างสรรค์ ในการ

                                                           

 ๑ สัมภาษณ์ พระมหาถนอม อานนฺโท, ดร. เจ้าอาวาสวัดปราสาทสูง, ต าบลห้วยราชา อ.ห้วยราช 
จังหวัดบุรีรัมย์, เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๒ สัมภาษณ์ นายค าผาง น้ าเงิน, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 



๕๗ 

ท างาน แต่ความแตกต่างนั้นต้องอยู่ในส่วนของกระบวนการภายใต้การรับรู้ถึงปัญหาที่สมาชิกทุกคน
ยอมรับแล้ว มิฉะนั้นความเห็นที่ต่างกันจะน าไปสู่ความแตกแยกและแตกหักในที่สุด๓ 
  ๒. การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน คือการที่สมาชิกเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร มองเห็น
จุดมุง่หมายในอนาคตที่เป็นภาพเดียวกัน มีการรับรู้และเข้าใจไปในทิศทางเดียวกัน และมีเป้าหมายที่
จะเดินทางไปด้วยกัน๔ การมีวิสัยทัศน์ร่วมกันจะท าให้กระบวนการขับเคลื่อนเกิดพลัง มีความเป็น
เอกภาพ และช่วยผ่อนคลายความขัดแย้งอันเนื่องมาจากความคิดเห็นที่แตกต่างกัน ในทางตรงกันข้าม 
ถ้าวิสัยทัศน์หรือเป้าหมายของสมาชิกบางกลุ่มขัดแย้งกับวิสัยทัศน์หรือเป้าหมายของเครือข่าย 
พฤติกรรมของสมาชิกกลุ่มนั้นก็จะเริ่มแตกต่างจากแนวปฏิบัติที่สมาชิกเครือข่ายกระท าร่วมกัน๕ 
ดังนั้น แมว้่าจะตอ้งเสียเวลามากกับความพยายามในการสร้างวิสัยทัศน์ร่วมกัน แต่ก็จ าเป็นจะต้องท า
ให้เกิดขึ้น หรือถ้าสมาชิกมีวิสัยทัศน์ส่วนตัวอยู่แล้ว ก็ต้องปรับให้สอดคล้องกับวิสัยทัศน์ของเครือข่าย
ให้มากที่สุดแมจ้ะไม่ซ้อนทับกันแนบสนิทจนเป็นภาพเดียวกัน แต่อย่างน้อยก็ควรสอดรับไปในทิศทาง
เดียวกัน๖ 
  ๓. มีความสนใจหรือผลประโยชน์ร่วมกัน ค าว่าผลประโยชน์ในที่นี้ครอบคลุมทั้ง 

ผลประโยชน์ที่เป็นค่าตอบแทนเป็นเงินและผลประโยชน์ไม่ใช่ค่าตอบแทนเป็นเงิน ถ้าการเข้าร่วมใน
เครือขา่ยสามารถตอบสนองต่อความต้องการของสมาชิกหรือมีผลประโยชน์ร่วมกัน ก็จะเป็นแรงจูงใจ
ให้เข้ามามีส่วนร่วมในเครือข่ายมากขึ้น๗ ดังนั้นในการที่จะดึงใครสักคนเข้ามามีส่วนร่วมในการ
ด าเนินงานของเครือขา่ย จ าเป็นต้องค านึงถึงผลประโยชน์ที่เขาจะได้รับจากการเข้าร่วม ถ้าจะให้ดีต้อง
พิจารณาล่วงหน้าก่อนที่เขาจะร้องขอ๘ ลักษณะของผลประโยชน์ที่สมาชิกแต่ละคนจะได้รับอาจ
แตกต่างกัน แต่ควรต้องได้รับทุกคน และมีความพึงพอใจที่จะเป็นแรงจูงใจให้เขาเข้ามีส่วนร่วมในทาง
ปฏิบัติไดจ้ริง ไม่ใช่เป็นการเข้ามาเพียงสักแต่ว่าได้เป็น เนื่องจากอยากมีต าแหน่งในเครือข่าย แต่ไม่ได้
ร่วมปฏิบัติภารกิจ เมื่อใดก็ตามที่สมาชิกเห็นว่าเขาเสียประโยชน์มากกว่าได้ หรือเมื่อเขาได้ในสิ่งที่
ต้องการเพียงพอแล้ว สมาชิกเหล่านั้นก็จะออกจากเครือขา่ยไปในที่สุด๙ 
  ๔. การมีสว่นร่วมของสมาชิกทุกคนในเครือข่าย การมีส่วนร่วมของสมาชิกในเครือข่าย 

เป็นกระบวนการที่ส าคัญมากในการพัฒนาความเข้มแข็งของเครือข่าย เป็นเงื่อนไขที่ท าให้เกิดการร่วม 

รับรู้ ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และร่วมลงมือกระท าอย่างเข้มแข็ง ดังนั้นสถานะของสมาชิกในเครือข่าย 

                                                           

 ๓ สัมภาษณ์ นางสาวโสรญา วงศ์อนุ,  นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๔ สัมภาษณ์ นางสาวปรียาวลี น้อยพรม,  นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๕ สัมภาษณ์ น.ส.บัวชมพู นุกาศรัมย์, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๖ สัมภาษณ์ เด็กชายชาญณรงค์ แจรบรัมย์, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์
, เมื่อวันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๗ สัมภาษณ์ นางชุติมา ศรชัย, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๘ สัมภาษณ์ เด็กหญิงวรรณธนพร เชิญชู, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๙ สัมภาษณ์ พระเดือง สุวณฺโณ/ชะอิ้งรัมย์, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 



๕๘ 

ควรมีความเท่าเทียมกัน ทุกคนอยู่ในฐานะหุ้นส่วนของเครือข่าย๑๐ เป็นความสัมพันธ์ในแนวราบ คือ 

ความสัมพันธ์ฉันท์เพ่ือน มากกว่าความสัมพันธ์ในแนวดิ่ง ในลักษณะเจ้านายกับลูกน้อง ซึ่งบางครั้งก็
ท าได้ยากในทางปฏิบัติเพราะต้องเปลี่ยนกรอบความคิดของสมาชิกในเครือข่ายโดยการสร้างบริบท
แวดล้อมอ่ืนๆ เข้ามาประกอบ แต่ถ้าท าไดจ้ะสร้างความเข้มแข็งใหก้ับเครือข่ายมาก๑๑ และแม้ว่าการมี
ส่วนร่วมในวงกว้างจะเป็นสิ่งส าคัญที่สุดในการท างานของเครือข่าย แต่ก็ยังจ าเป็นต้องมีแกนน าของ
เครือขา่ยทีอ่าสาตัวเข้ามาท าหนา้ที่ประสานงาน จัดการและสนับสนุนให้กับสมาชิก บุคคลหรือองค์กร
ที่เป็นแกนน าต้องคิดให้แตกต่างจากงานในองค์กรของตัวเอง เพราะขณะนี้ตนเองท าหน้าที่ให้กับ
สมาชิกทั้งมวลไม่ใช่ท างานให้กับองค์กรของตัวเองเท่านั้น๑๒ แกนน ากลุ่มต้องไม่ติดอยู่กับกิจกรรม
ประจ าวันขององค์กรตัวเอง และแกนน าต้องด าเนินกิจกรรมของเครือข่ายให้เกิดประโยชน์สูงสุด 
เนื่องจากบุคคลและองค์กรที่เกี่ยวข้องในการพัฒนาส่วนใหญ่รู้สึกถูกกดดันให้ต้องใช้เวลาและ
ทรัพยากรของตนไปในการท างานให้กับเครือข่าย๑๓ กิจกรรมของเครือข่ายจึงมักจะได้รับความเอาใจ
ใส่เฉพาะเมื่อกิจกรรมดังกล่าวมีความส าคัญ ดังนั้นคนหรือองค์กรที่อาสาตนหรือได้รับมอบหมายให้
เป็นแกนน าควรมองความส าเร็จของเครือข่ายในฐานะที่เป็นเป้าหมายส าคัญของชีวิตและอาชีพ๑๔  
  ๕. มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน ปัจจัยที่จะท าให้เครือข่ายด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง คือ 

การที่สมาชิกของเครือข่ายต่างก็สร้างความเข้มแข็งให้กันและกัน โดยน าจุดแข็งของฝ่ายหนึ่งไปช่วย 

แก้ไขจุดอ่อนของอีกฝ่ายหนึ่ง แล้วท าให้ได้ผลลัพธ์เพ่ิมขึ้นในลักษณะพลังทวีคูณมากกว่าผลลัพธ์ที ่
เกิดข้ึนเมื่อต่างคนต่างอยู่๑๕

 

  ๖. การเกื้อหนุนพ่ึงพากัน จะท าให้เครือข่ายด าเนินไปได้อย่างต่อเนื่องเช่นเดียวกัน 
การที่สมาชิกเครือข่ายตกอยู่ในสภาวะจ ากัดทั้งด้านทรัพยากร ความรู้ เงินทุน ก าลังคน เป็นต้น ไม่
สามารถท างานให้บรรลุเป้าหมายอยา่งสมบูรณ์ได้ด้วยตนเองโดยปราศจากเครือข่าย จ าเป็นต้องพ่ึงพา
ซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิกในเครือข่าย การท าให้หุ้นส่วนของเครือข่ายยึดโยงกันอย่างเหนียวแน่น 

จ าเป็นต้องท าให้หุ้นส่วนแต่ละคนรู้สึกว่าหากเอาหุ้นส่วนคนใดคนหนึ่งออกไปจะท าให้เครือข่ายล้มลง 

ได้ การด ารงอยู่ของหุ้นส่วนแต่ละคนจึงเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับการด ารงอยู่ของเครือข่าย การเกื้อหนุน 

พ่ึงพากันในลักษณะนี้จะส่งผลให้สมาชิกมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกันโดยอัตโนมัติ๑๖ 
 ๗. การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงแลกเปลี่ยน สมาชิกในเครือข่ายต้องท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือ
ก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เช่น มีการติดต่อกันผ่านทางการเขียน การพบปะพูดคุย การ
                                                           

 ๑๐ สัมภาษณ์, นายโกเมศ แหลมไธสง, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๑ สัมภาษณ์ นางสาวกันตนา ได้ทุกทาง, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๒ สัมภาษณ์ สามเณรอนุชา เพชรเลิศ, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๓ สัมภาษณ์ นายธรรมศักดิ์ รุ่งเรือง, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๔ สัมภาษณ์ นายภูว์ธเนศษฎ์ เจริญรัมย์ ครูโรงเรียนบ้านเพชรประชาสามัคคี , อ.ห้วยราช จังหวัด
บุรีรัมย์, เมื่อวันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๕ สัมภาษณ์ นางสาวมยุริญ นาคนวล, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๖ สัมภาษณ์ พระบุญทวี ฐานงฺกโร/แหวนแก้ว, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง 
จ.บุรีรัมย์, เมื่อวันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 



๕๙ 

แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน หรือมีกิจกรรมประชุมสัมมนาร่ วมกัน๑๗ โดยที่ผลของการ
ปฏิสัมพันธ์นี้ต้องก่อให้เกิดการเปลี่ยนแปลงในเครือข่ายตามมาด้วย ลักษณะของปฏิสัมพันธ์ระหว่าง
สมาชิกควรเป็นการแลกเปลี่ยนกัน มากกว่าที่จะเป็นผู้ให้หรือเป็นผู้รับฝ่ายเดียว ยิ่งสมาชิกมี
ปฏิสัมพันธ์กันมากเท่าใดก็จะเกิดความผูกพันระหว่างกันมากขึ้นเท่านั้น ท าให้การเชื่อมโยงแน่น
แฟ้นมากขึ้น มีการเรียนรู้ระหว่างกันมากขึน้ สร้างความเข้มแข็งใหก้ับเครือข่าย๑๘

 

 ผลจากการศึกษาที่เห็นได้ชัดในรูปแบบของเครือข่ายการพ่ึงพาตนเองของกลุ่มพุทธยุว
เกษตรกร ขอยกตัวอย่างในกรณีของกลุ่มพุทธยุวเกษตรกรทั้ง ๓ แห่ง โดยมีศูนย์แม่ข่ายที่ศูนย์ 
เครือข่ายปราชญ์ชาวบ้าน โดยมีพระครูวิสุทธิพัฒนาภิรม (ทองใส คเวสโก) ประธานกลุ่มรักนางรองสี
เขียวยั่งยืน เจ้าอาวาสวัดตาไก้พลวง เจ้าคณะต าบลหนองกง อ าเภอนางรอง จังหวัดบุรีรัมย์   ซึ่งถือว่า
เป็นศูนย์เครือข่ายหลัก ที่เป็นแหล่งเรียนรู้ ให้ความรู้ และเป็นตัวอย่างในการท าการเกษตรในทุก
รูปแบบ กระจายไปยังศูนย์ เครือขา่ย ภายในจังหวัดบุรีรัมย์ รองลงมาคือศูนย์การเรียนรู้วัดปราสาทสูง 
โดยมีพระมหาถนอม อานนฺโท,ดร. เจ้าอาวาสวัดปราสาท เจ้าคณะต าบลห้วยราช อ าเภอห้วยราช 
จังหวัดบุรีรัมย์ เป็นหัวหน้าศูนย์ และศูนย์การเรียนรู้วิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ มี ดร.วิรัตน์ ภูทองเงิน 
รักษาการผู้อ านวยการส านักงานวิทยาลัย เป็นหัวหน้าศูนย์ โดยในแต่ละศูนย์เรียนรู้จะมีพุทธยุว
เกษตรกรตน้แบบประจ าศูนยเ์รียนรู้ เพ่ือเป็นแหล่งเรียนรู้ ให้ความรู้และวิธีการแก่สมาชิกและผู้ที่สนใจ
ทั่วไปอย่างทั่วถึง 
 
๔.๒ สร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 
 จากการศึกษาการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลในพื้นท่ีกลุ่มเป้าหมายทั้ง ๓ กุล่ม ได้แก่ ๑) กลุ่ม
นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จงัหวัดบุรีรัมย์ ๒) ชุมชนวัดปราสาทสูง ต าบลห้วยราชา 
อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ และ ๓) ชุมชนวัดตาไก้พลวง ต าบลหนองกง อ าเภอนางรอง จังหวัด
บุรีรัมย์ ผลการศึกษาพบว่า 
 ๔.๒.๑ กระบวนการสร้างเครือข่าย 
  ๑) ขั้นตระหนักถึงปัญหาและส านึกรวมตัวเป็นเครือข่าย คือ การเห็นถึงปัญหาและ
ความส าคัญของความมั่นคงทางเศรษฐกิจต่อการด ารงชีวิตประจ าวัน โดยเฉพาะด้านอาหารที่หาเก็บ
จากป่า เช่น ผัก หน่อไม้ เห็ด พืชสมุนไพร ซึ่งผู้หญิงมักออกไปหาของป่าเพ่ือน ามาประกอบเป็นอาหาร
หรือเรียกว่า “ฝ่ายเสบียง” ส่วนผู้ชายจะเน้นการใช้ประโยชน์จากการล่าสัตว์หรือใช้ไม้สร้างกระท่อม
ปลายนาหรือสวนหลังบ้าน ซึ่งสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลว่า รูปแบบเครือข่ายเริ่มต้นจากการที่เมื่อก่อน
บรรพบุรุษของเราด ารงชีวิตด้วยการหาของป่ามาประกอบอาหาร ซึ่งมีผืนป่าที่ใหญ่และอุดมสมบูรณ์ 
แต่ปัจจุบันนี้มีจ านวนลดน้อยลง เรียกง่ายๆ ว่าทรัพยากรมีไม่เพียงพอต่อการด าเนินชี วิต รวมทั้งเป็น
ความต้องการของมนุษย์ด้วยที่ไม่อยากล าบากเข้าไปเก็บของป่า จึงคิดหาวิธีให้พืชผักผลไม้ต่างๆ เข้า
มาปลูกอยู่ในผืนนาหรือในสวนใกล้บ้าน เมื่อเพ่ือนบ้านคนอ่ืนๆ เห็นเช่นนั้นจึงมาขอศึกษาดูงาน ขอ
                                                           

 ๑๗ สัมภาษณ์ นายมนัสวี ดวงแก้ว, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๑๘ สัมภาษณ์ พระครูวิสุทธิพัฒนาภิรม เจ้าอาวาสวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 



๖๐ 

ค าแนะน า เพ่ือน าไปปฏิบัติในพ้ืนที่ของตน จึงก่อเกิดความเป็นเครือข่ายขึ้นมา๑๙  จากการที่ว่าเรามี
ปัญหาและความต้องการที่คล้ายกัน คือมีความสนใจเรื่องการเกษตรซึ่งเป็นอาชีพที่ผูกพันมาตั้งแต่รุ่น
ปู่ย่า ตายาย เมื่อพบว่ามีผู้ท าเกษตรผสมสานที่มีผลผลิตดี ซึ่งอันที่จริงที่บ้านเราก็ท าอยู่แล้วแต่อาจจะ
ไม่ครอบคลุม จึงไปดูสวนของผู้อื่นที่มีความพร้อมเพียงมากกว่า มีการพบปะพูดคุยและแลกเปลี่ยนกัน
บ่อยครั้ง๒๐ 
  ๒) ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์ คือจากที่พุทธยุวเกษตรกรได้ตระหนักและรับรู้ถึง
สถานการณ์ความไม่มั่นคงทางอาหารจากการที่ป่าอุดมสมบูรณ์ถูกท าลาย  และเพ่ือลดการพ่ึงพา
ผลผลิตทางการเกษตรจากตลาดซึ่งเป็นการลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือนด้วย ท าให้พุทธยุวเกษตรกรได้หัน
มาแก้ไขปัญหาร่วมกันและได้ร่วมกันอย่างเหนียวแน่นขึ้นเพ่ือขจัดปัญหาให้ลดลง โดยได้มีหน่วยงาน
ภายนอกเข้ามาสนับสนุน ซึ่งสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลว่า วิธีการด าเนินงาน เราได้มีการรวมตัวกลุ่มนิสิต
มีความสนใจร่วมกัน และปฏิบัติร่วมกัน เรียกง่ายๆ ว่าเป็นการจัดตั้งทีมงานเล็กๆ ที่คล้ายรูปแบบ
จัดตั้งคณะกรรมการขึ้นมา และมีอาจารย์ที่มีบทบาทในวิทยาลัยเป็นอาจารย์ที่ปรึกษา รวมทั้ง
สนับสนุนในเรื่องของงบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ส าหรับท าแปลงเกษตรด้วย๒๑  ทีมงานเรา
จะท ากิจกรรมร่วมกันตลอด นอกจากกิจกรรมการเรียนการสอนแล้วยังมีการแบ่งหน้าที่กันรับผิดชอบ
ในเรื่องของการท าแปลงเกษตรหรือปลูกผัก ผลลิตที่ได้เราเอาไว้บริโภคกันเองเนื่องช่วยลดค่าใช้จ่าย
จากการซื้ออาหารจากตลาด นอกจากนี้ยังมีการแบ่งปันให้รุ่นน้องได้น าไปบริโภคได้และให้สิทธิ์ในการ
ไปเก็บผลผลิตได้เองเลย ถือเป็นการปลูกฝังให้มีการสัมพันธ์สร้างเครือข่ายของรุ่นน้องต่อๆ ไป๒๒   
  ๓) ขั้นการรักษาความสัมพันธ์และความต่อเนื่องคือ สัมพันธภาพที่ดีเป็นองค์ประกอบ
ส าคัญยิ่งในการรักษากลุ่มองค์กรเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรที่ยั่งยืนต่อไป มีความสัมพันธ์ที่ดีเป็น
เสมือนฟันเฟืองที่ขับเคลื่อนการท างานร่วมกันให้ด าเนินไปอย่างราบรื่น ยุวพุทธเกษตรกรในจังหวัด
บุรีรัมย์เห็นความส าคัญของสิ่งดังกล่าวจึงมีการจัดกิจกรรมที่มีจุดประสงค์เพ่ือกระชับความสัมพันธ์
ระหว่างสมาชิกและสร้างแรงจูงใจเข้าไปมีส่วนร่วมนั่นคือความมั่นคงทางเกษตรกร ซึ่งสอดคล้องกับ
ผู้ให้ข้อมูลว่า “ชุมชนเรามีต้นทุนทางธรรมชาติที่ดี แต่เราก็ไม่ใช้เพียงอย่างเดียว เรายังปลูกทดแทนคืน
ให้กับธรรมชาติด้วย ทุกกิจกรรมในชุมชนจะเน้นการจัดการร่วมกันของชาวบ้าน เพ่ือที่จะให้ทุกคนเป็น
เจ้าของร่วมและหวงแหนทรัพยากรที่มีค่าของชุมชน และมีการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง
ด้วย โดยมีที่ปรึกษาที่ดีคือพระครูวิสุทธิพัฒนาภิรม (ทองใส คเวสโก) เจ้าอาวาสวัดตาไก้พลวง และ
ประธานกลุ่มรักนางรองสีเขียวยั่งยืน๒๓”  มีการน าทีมงานนิสิตเราไปศึกษาดูงานหรือเชื่อมเป็นภาคี

                                                           

 ๑๙ สัมภาษณ์ นางสาวปีติญา วิเศษนคร, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๐ สัมภาษณ์ เด็กชายชาญณรงค์ แจรบรัมย์, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัด
บุรีรัมย์, เมื่อวันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๑ สัมภาษณ์ นางสาวโสรญา วงศ์อนุ, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๒ สัมภาษณ์ นายค าผาง น้ าเงิน, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๓ สัมภาษณ์ นายพีระยุทธ พรมชาติ เกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 



๖๑ 

เครือข่ายกับชุมชนวัดปราสาทสูง และกลุ่มรักนางรองสีเขียวยั่งยืนของชุมชนวัดตาไก้พลวง อย่าง
ต่อเนื่องด้วย๒๔ 
  ๔) ขั้นสร้างพันธสัญญาร่วมกัน คือ การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
โดยมีเป้าหมายของการสร้างกระบวนการมีส่วนร่วมในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
ให้เกิดความยั่งยืน การเข้ามาเป็นพ่ีเลี้ยงสนับสนุนทั้งให้งบประมาณ ความรู้ และสร้างจิตส านึกในการ
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม รวมถึงมีพันธสัญญาร่วมกันในการจัดตั้งเพ่ือรักษา
ทรัพยากรธรรมชาติร่วมกัน ซึ่งสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลว่า กลุ่มของเรามีการจัดการสิ่งแวดล้อมตาม
แนวภูมิปัญญาท้องถิ่นอยู่แล้ว ต่อมามีหลวงพ่อพระมหาถนอม อานนฺโท,ดร. เจ้าอาวาสวัดปราสาทสูง  
ท่านเข้ามาสนับสนุนโดยให้งบประมาณในการจัดการทรัพยากร รวมทั้งการน าปฏิบัติปลูกป่าทดแทน
ทั้งในบริเวณวัดและในพ้ืนที่สาธารณะของชุมชนใกล้เคียงให้เป็นพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของชุมชน 
โดยได้ท าแนวรั้วป้องกันไม่ให้วัว ควายเข้าไปในบริเวณนั้น ถือ เป็นเครื่องมือในการจัดการ
ทรัพยากรธรรมชาติ๒๕  ในชุมชนของเราจะมีหลวงพ่อเจ้าอาวาส คือพระครูวิสุทธิพัฒนาภิรม (ทองใส 
คเวสโก) ท่านได้สร้างศูนย์เครือข่ายการเรียนรู้ชุมชน และได้มีตกลงสัญญาร่วมกันในการจัดกิจกรรม
ปลูกป่าทุกปี โดยมีหน่วยงานระดับจังหวัด อ าเภอ และต าบล เข้ามาร่วมกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง๒๖ 
  ๕) ขั้นการบริหารจัดการเครือข่าย คือเป็นสิ่งที่ส าคัญอย่างยิ่งเสมือนกลไกขับเคลื่อนให้
เครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสามารถด าเนินงานไปได้เพราะการบริหารจัดการเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร
จะท าให้กลุ่มบุคคลหรือสมาชิกในเครือข่ายเข้ามาท างานร่วมกันด าเนินงานต่าง ๆ เพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์เป้าหมายร่วมกันของเครือข่าย และการปรับตัวในการจัดการร่วมกับการประสานความ
ร่วมมือกับองค์กรภาคีภายนอก ซึ่งสอดคล้องกับผู้ให้ข้อมูลว่า การสร้างเครือข่ายนั้นต้องขยายผลการ
ท าการเกษตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  คือเน้นการผลิตอาหารและสิ่งที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตมากกว่าผลิตเพื่อการจ าหน่าย คือไม่ต้องดิ้นรนท าตามกระแส มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้
เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม๒๗ ระบบการผลิต การบริโภค และการใช้
ทรัพยากรในท้องถิ่นมีความสมดุล อาหารที่ผลิตได้เป็นอาหารที่มีคุณภาพปลอดภัยจากสารพิษ และ
เปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัวสามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีความสุข สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับ
ธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน ท าให้ยุวพุทธเกษตรกรด าเนินต่อเนื่องไปได้นานที่สุด โดยไม่มีผลกระทบ
ด้านลบต่อสิ่งแวดล้อม๒๘

 นอกจากนี้ยังได้มีการเสริมสร้างความภาคภูมิใจและความมั่นคงในการ
ประกอบอาชีพเกษตรกรรม ซึ่งในกิจกรรมการสัมมนาแต่ละครั้งจะมีการกระตุ้นและสร้างความ

                                                           

 ๒๔ สัมภาษณ์ นายกิตติ ประกายแก้ว, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๕ สัมภาษณ์ สามเณรอนุชิต เพชรเลิศ,  พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๖ สัมภาษณ์ นายโกเมศ แหลมไธสง, เกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๗ สัมภาษณ์ นายฐิณัณรเมศ เหลวกูล, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๗ สัมภาษณ์ เด็กหญิงวรรณธนพร เชิญชู, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๒๘ สัมภาษณ์ นายจิตติเทพ เฉียงภูเขียว, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 



๖๒ 

ภาคภูมิซึ่งกันและกันในความมั่นคงของอาชีพเกษตรกรเรา๒๙  มีการส่งเสริมการท าเกษตรแบบยั่งยืน
ให้เห็นผลในทางปฏิบัติ รวมถึงได้มีการเชิญวิทยากรส าหรับพัฒนาองค์ความรู้ของเกษตรกรสู่เกษตรกร
มืออาชีพ สร้างความเข้มแข็งและเชื่อมโยงเครือข่ายของพุทธยุวเกษตรกรด้วย๓๐  
 
 ๔.๒.๒ รูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร   
  พุทธยุวเกษตรกรรู้จักท าการเกษตรในแนวทางเกษตรพ่ึงตนเองที่ผูกพันกับวิถีชีวิต 
สัมพันธ์กับการใช้ชีวิต การก าหนดเป้าหมายจึงเป็นการคิดถึงชีวิต วิเคราะห์ชีวิตให้เป็นไปตามที่
ต้องการ การท าการเกษตรเพ่ือการพ่ึงตนเอง เริ่มต้นเน้นการผลิตที่ตอบสนองของชีวิตให้พออยู่พอกิน
ขยายไปสู่การแบ่งปัน เพ่ือสร้างระบบภูมิคุมกันและเครือข่ายของระบบสังคมในรูปแบบการพ่ึงพา
อาศัยซึ่งกันและกัน แล้วจึงน าไปขายเพ่ือน าเงินไปแลกเปลี่ยนเป็นสินค้าหรือผลิตภัณฑ์ที่ไม่สามารถ
ผลิตเองได้ พบว่า  
  ๑) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านจิตใจ พุทธยุวเกษตรกรเมื่อมีปัญหา ในบางครั้งอาจจะ
ท างานไม่ส าเร็จตามเป้าหมายหรือตามทฤษฏีที่ศึกษามา แต่ก็พร้อมจะแก้ไขปัญหานั้นด้วย
สติสัมปชัญญะและมีความพยายามในการประกอบอาชีพเกษตร และใฝ่หาความรู้ทางธรรมะเพ่ิมเติม 
เช่นการสนทนาและสอบถามผู้รู้ อ่านหนังสือเกี่ยวกับการให้แง่คิดในการด าเนินชีวิตหรือหนังสือธรรมะ  
การฟังวิทยุ หรือดูรายการโทรทัศน์ที่ให้ความรู้เกี่ยวกับอาชีพเกษตร๓๑ เมื่อเกษตรกรมีจิตใจที่เข้มแข็ง
แล้วจะไม่หวั่นเกรงต่อภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นทั้งในปัจจุบันและอนาคต และประชาชนไม่มี
ความรู้สึกอยากได้ อยากมี จนเกินฐานะและเกินความสามารถของตนเอง๓๒ 
  ๒) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านสังคม  สมาชิกเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรมีความรักใคร่ 
กลมเกลียว สมัครสมานสามัคคีกัน ยึดมั่นและร่วมกันปฏิบัติตามกฎระเบียบ และขนบธรรมเนียม 
ประเพณี๓๓ สมาชิกในเครือข่ายชุมชนเข้าประชุมมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ และส่งเสริมกิจกรรมทาง
สังคมของชุมชน เพ่ือช่วยแก้ไขปัญหาและพัฒนาชุมชนของตนเองให้เจริญสู่ความอยู่ เย็นเป็นสุข๓๔ 
ชุมชนมีความพร้อมเพรียงกันในการท าประโยชน์เพ่ือส่วนรวม และชาวบ้านในชุมชน หรือในบ้านใกล้
เรือนเคียงมีความห่วงใย เอ้ืออาทร คอยช่วยเหลือเกื้อกูลกนัทัง้ในยามทุกข์และสุข๓๕ 

                                                           

 ๒๙ สัมภาษณ์ เด็กหญิงธมลวรรณ นิโรจน์รัมย์, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัด
บุรีรัมย์, เมื่อวันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๓๐ สัมภาษณ์ พระพิพัฒน์ ภูริปญฺโญ, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๓๑ สัมภาษณ์ พระบุญทวี ฐานงฺกโร/แหวนแก้ว, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง 
จ.บุรีรัมย์, เมื่อวันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๓๒ สัมภาษณ์ พระธีรศักดิ์ สิริปญฺโญ, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๓๓ สัมภาษณ์ 
 ๓๔ สัมภาษณ์ นางสาวอภิญญาพร อุดหนองเลา, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันที่ ๑๔ กรกฎาคม 
๒๕๖๖. 
 ๓๕ สัมภาษณ์ พระศตวรรษ สมจิตฺโต/ช านาญ, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง 
จ.บุรีรัมย์, เมื่อวันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 



๖๓ 

  ๓) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเศรษฐกิจ พุทธยุวเกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมย์ได้มีการ
ด าเนินการแบบแบบค่อยเป็นค่อยไป ไม่รีบร้อนที่จะให้เกิดผลในทางความเจริญอย่างรวดเร็ว๓๖  การ
ท าเกษตรแบบผสมผสานนี้ไม่ได้มีเป้าหมายที่จะจ าหน่าย มีแนวคิดเพียงว่าอยากจะกินอะไรที่ยังไม่มีใน
สวน เราก็ปลูกเอาไว้ จะได้ไม่ต้องไปซื้อจากตลาด แต่เมื่อมีผลผลิตออกมาแล้วมีปริมาณที่เหลือบริโภค 
จึงได้มีการจ าหน่ายในราคาที่ไม่แพงเรียกว่าขายในราคาชาวบ้าน๓๗ เมื่อผักผลไม้ต่างๆ ให้ผลผลิต
ตลอดทั้งปี จึงท าให้มีรายได้ที่ไม่มากมายแต่ก็มีเพียงพอต่อรายจ่าย๓๘ มีทั้งรายได้จากการประกอบ
อาชีพหลักและอาชีพเสริมท าให้มีรายได้ภายในครัวเรือนเพ่ิมข้ึน มีเงินเหลือเก็บไว้ใช้ในยามจ าเป็นและ
มีการวางแผนการใช้จ่ายไว้ล่วงหน้าอย่างต่อเนื่อง๓๙ ผลดีของการพ่ึงตนเองด้านเศรษฐกิจคือมีเงินไว้ใช้
จ่ายในยามจ าเป็น โดยไม่ต้องล าบากไปขอหยิบยืมเงินจากผู้อ่ืน อาจจะมียืมบ้างแต่ยืมในจ านวนเงินที่ไม่
มากมาย เพราะเรามีทุนเดิมอยู่บ้างแล้ว๔๐ 
  ๔) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเทคโนโลยี พุทธยุวเกษตรกรมีเครื่องมือที่ใช้ในการ
ด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพเหมาะสม คุ้มค่าเพียงพอตามความต้องการและใช้ได้อย่ างเต็ม
ประสิทธิภาพ๔๑ เกษตรกรได้น าเทคโนโลยีเครื่องมือเครื่องใช้ที่ถูกหลักวิชาการ และมีราคาไม่แพงมา
เพ่ือช่วยผ่อนแรง มีความสะดวก รวดเร็ว หรือระยะลดเวลาในการผลิต สามารถเพ่ิมจ านวนการผลิต
ได้มากขึ้น๔๒ มีการใช้เครื่องมืออ่ืนๆ ซึ่งเป็นภูมิปัญญาท้องถิ่น เพ่ือช่วยลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เช่น 
ใช้เครื่องสูบน้ าโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์ และจักรยานสูบน้ าโดยใช้พลังงานคนในการปั่นจักรยาน ท า
ให้คนที่ปั่นได้ออกก าลังกายไปด้วย๔๓ และเป็นทั้งผู้รับและผู้ถ่ายทอดความรู้ด้านเทคโนโลยีและภูมิ
ปัญญาท้องถิ่นท่ีมีอยู่ในครอบครัวและในท้องถิ่น 
  ๕) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกรมีแหล่งน้ าใช้ในครัวเรือนและชุมชน ซึ่งสามารถน าไปใช้ได้อย่างเพียงพอตลอดปี ได้รับ
สภาพแวดล้อมที่อุดมสมบูรณ์ เนื่องจากงดใช้สารเคมีในการเกษตร๔๔ มีการปลูกผักสวนครัวต่างๆ 

                                                           

 ๓๖ สัมภาษณ์ สามเณรจรูญศักดิ์ จะเชิญรัมย์, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันที่ ๑๔ กรกฎาคม 
๒๕๖๖. 
 ๓๗ สัมภาษณ์ พระมหาถนอม อานนฺโท, ดร. เจ้าอาวาสวัดปราสาทสูง ต.ห้วยราชา อ.ห้วยราช จังหวัด
บุรีรัมย์, เมื่อวันที่ ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๓๘ สัมภาษณ์ นางสาวสุฑามาศ แสงใส, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๓๙ สัมภาษณ์ พระครูวิสุทธิพัฒนาภิรม, เจ้าอาวาสวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๐ สัมภาษณ์ พระปลัดอ าพล โชติโก, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๑ สัมภาษณ์ นางชุติมา ศรชัย, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ
วันท่ี ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๒ สัมภาษณ์ พระอดิลักษณ์ วรวฑฺฒโน, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๓ สัมภาษณ์ เด็กหญิงวรรณธนพร เชิญชู, พุทธยุวเกษตรกรวัดปราสาทสูง อ.ห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์, 
เมื่อวันท่ี ๑๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๔ สัมภาษณ์ นายกิตติ ประกายแก้ว, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 



๖๔ 

เลี้ยงเป็ด ไก่ในพ้ืนที่ว่าง หรือเลี้ยงปลา ปลูกผักบุ้ง ผักกระเฉดไว้ตามร่องสวน หรือในสระหลังบ้าน๔๕ 
มีพ้ืนที่และสภาพดินที่อุดมสมบูรณ์ เนื่องจากใช้ปุ๋ยธรรมชาติ หรือวิธีการอ่ืนๆ เพ่ือช่วยบ ารุงรักษาดิน
ให้มีสภาพดี๔๖ นอกจากนี้พุทธยุวเกษตรกรได้น าล าไผ่ ใบไผ่ ต้นกล้วยใบกล้วย ใบเตย ต้นกก หรือ
วัตถุดิบอ่ืนๆ ที่มีอยู่ในชุมชนท้องถิ่น มาใช้ประโยชน์อย่างประหยัดและคุ้มค่า คือเศษวัชพืชจะไม่มีการ
เผาท าลายแต่จะน าไปหมักหรือท าเป็นปุ๋ยแบบธรรมชาติ๔๗ 
 
๔.๓ องค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 
 การวิจัยเรื่องการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: การจัดการเกษตร การ
ปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่  ถือว่าเป็นระบบเกษตรกรรมที่เกี่ยวข้องกับการ
ผสมผสานและเชื่อมโยงระหว่างดิน การเพาะปลูกและการเลี้ยงสัตว์ ลดการใช้ทรัพยากรจากภายนอก
ที่อาจเป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อม รวมทั้งสุขภาพของเกษตรกรและผู้บริโภค ตลอดจนเน้นการ
ปรับปรุงวิธีการให้เป็นส่วนหนึ่งของกระบวนการธรรมชาติในชุมชน พบองค์ความรู้ที่ได้รับจากการวิจัย 
ดังนี้ 
 ๔.๓.๑ การสร้างเครือข่ายของพุทธยุวเกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็นการเชื่อมโยงใน
ลักษณะของเครือข่ายเกษตรกรที่พัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน เพ่ือให้บรรลุ
เป้าหมายร่วมกันประกอบด้วย ๑) รับรู้ทัศนคติที่เหมือนกัน โดยมีความรู้สึกนึกคิดและการรับรู้
เหมือนกันถึงเหตุผลในการเข้ามาร่วมกันเป็นเครือข่าย ๒) มีวิสัยทัศน์ร่วมกัน คือการที่สมาชิก
เครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร มองเห็นจุดมุ่งหมายในอนาคตที่เป็นภาพเดียวกัน รับรู้และเข้าใจไปใน
ทิศทางและเป้าหมายเดียวกัน ๓) มีผลประโยชน์ร่วมกัน จะเป็นแรงจูงใจให้พุทธยุวเกษตรกรเข้ามามี
ส่วนร่วมในเครือข่ายมากขึ้น ในการที่จะชักชวนคนเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินงานของเครือข่าย
ต้องสังเกตว่าเขามีความสนใจจริงๆ ๔) การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนในเครือข่าย เป็นกระบวนการ
ที่ส าคัญในการพัฒนาความเข้มแข็งของเครือข่าย เป็นเงื่อนไขที่ท าให้เกิดการร่วมรับรู้ ร่วมคิด ร่วม
ตัดสินใจ และร่วมลงมือกระท าอย่างเข้มแข็ง ๕) มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน ปัจจัยที่จะท าให้
เครือข่ายด าเนินไปอย่างต่อเนื่อง คือการที่สมาชิกของเครือข่ายต่างก็สร้างความเข้มแข็งให้กันและกัน 
๖) การเก้ือหนุนพ่ึงพากัน จะท าให้เครือขา่ยด าเนินไปได้อย่างต่อเนื่อง เพราะสมาชิกบางคนมีข้อจ ากัด
ทั้งด้านทรัพยากร ความรู้  เงินทุน ก าลังคน เป็นต้น ไม่สามารถท างานให้บรรลุเป้าหมายได้ จึง
จ าเป็นต้องพ่ึงพาซึ่งกันและกันระหว่างสมาชิกในเครือข่าย  ๗) การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงแลกเปลี่ยน 
สมาชิกในเครือข่ายต้องท ากิจกรรมร่วมกันเพ่ือก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน เช่น มีการ
ติดต่อกันผ่านทางการเขียน การพบปะพูดคุย การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและกัน หรือมีการ
ประชุมรว่มกัน 
 

                                                           

 ๔๕ สัมภาษณ์ พระอนุสรณ์ ปรกฺกโม/พวงศรี, พุทธยุวเกษตรกรวัดตาไก้พลวง ต.หนองกง อ.นางรอง จ.
บุรีรัมย์, เมื่อวันที่ ๗ สิงหาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๖ สัมภาษณ์ นายสุพล  วาสุทธ,ิ นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 
 ๔๗ สัมภาษณ์ นางสาวหนึ่งฤทัย แสงใส, นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันท่ี ๑๔ กรกฎาคม ๒๕๖๖. 



๖๕ 

 

 ๔.๓.๒ สร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ ของกลุ่ม
พุทธยุวเกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมย์ คือ กระบวนการสร้างเครือข่าย และรูปแบบเครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกร 
  ๑. กระบวนการสร้างเครือข่าย ประกอบด้วย ๑) ขั้นตระหนักถึงปัญหาและส านึก
รวมตัวเป็นเครือข่าย คือ การมีปัญหาและความต้องการที่คล้ายกัน คือมีความสนใจเรื่องการเกษตรซึ่ง
เป็นอาชีพท่ีผูกพันมาตั้งแต่รุ่นปู่ย่า ตายาย เมื่อพบว่าเมื่อมีผู้ท าเกษตรผสมสานที่มีผลผลิต จึงไปศึกษา
ดูงานแล้วเกิดการพบปะพูดคุยและแลกเปลี่ยนซึ่งกันและกัน ๒) ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์ วิธีการ
ด าเนินงาน คือจะท ากิจกรรมร่วมอย่างต่อเนื่องเช่น กิจกรรมการปลูกป่า การท าแปลงเกษตร แบ่ง
หน้าที่กันท า และการปลูกฝังให้มีการสัมพันธ์สร้างเครือข่ายของรุ่นน้องต่อๆ ไป ๓) ขั้นการรักษา
ความสัมพันธ์และความต่อเนื่อง ด้วยการปลูกป่าทดแทนร่วมกันกับชุมชน และมีการถ่ายทอดความรู้
ให้รุ่นน้อง โดยมีที่ปรึกษาคือพระครูวิสุทธิพัฒนาภิรม (ทองใส คเวสโก) เจ้าอาวาสวัดตาไก้พลวง และ
ประธานกลุ่มรักนางรองสีเขียวยั่งยืน  ๔) ขั้นสร้างพันธสัญญาร่วมกัน คือ มีการจัดการสิ่งแวดล้อมตาม
แนวภูมิปัญญาท้องถิ่น และมีข้อตกลงร่วมกันในการปลูกป่าและรักษาป่าในพ้ืนที่สาธารณะ โดยมีเจ้า
อาวาสในวัดของชุมชนให้การสนับสนุนกิจกรรมต่างๆ ๕) ขั้นการบริหารจัดการเครือข่าย คือ เน้นการ
ปลูกผักผลไม้และสิ่งที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตมากกว่าผลิตเพ่ือการจ าหน่าย ไม่เน้นท าตามกระแส มี
การใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ให้เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ระบบการผลิต การ
บริโภค และการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นมีความสมดุลกัน  
  ๒. รูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมย์ มี ๕ รูป ประกอบด้วย  ๑) 
รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านจิตใจ เมื่อมีปัญหาอุปสรรคในการท าเกษตร มักจะอาศัยหลักธรรมในทาง
พระพุทธศาสนาเข้ามาช่วย เช่น สติสัมปชัญญะและความเพียนพยายามในการแก้ปัญหา และเน้นการ
ไมอ่ยากมี อยากได้ จนเกินฐานะและเกินความสามารถของตนเอง ๒) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านสังคม  
สมาชิกเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรมีความรักใคร่ กลมเกลียว สมัครสมานสามัคคีกัน ยึดมั่นและร่วมกัน
ปฏิบัติตามกฎระเบียบ และขนบธรรมเนียม ประเพณีของกลุ่มและชุมชน รวมทั้งคอยช่วยเหลือเกื้อกูล
กัน ๓) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเศรษฐกิจ การท าเกษตรแบบผสมผสานนี้ไม่ได้มีเป้าหมายที่จะ
จ าหน่าย เพียงแค่อยากปลูกทุกอย่างที่อยากจะกินหรืออยากจะมี ลดการซื้อจากภายนอกให้มากที่สุด 
แต่เมื่อจากบริโภคก็จะแจกจ่ายและจ าหน่ายตามสมควร ๔) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเทคโนโลยี มี
เครื่องมือที่ใช้ในการด ารงชีวิตและการประกอบอาชีพเหมาะสม คุ้มค่าเพียงพอตามความต้องการ เพ่ือ
ช่วยลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เช่น ใช้เครื่องสูบน้ าโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์ และจักรยานสูบน้ าโดยใช้
พลังงานคนในการปั่นจักรยาน ๕) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม คือ
ลดการใช้สารเคมีในการเกษตร และรักษาสภาพแวดล้อมด้วยการไม่เผาท าลายเศษวัชพืชแต่น าไปท า
เป็นปุ๋ยหมักแทน ถือเป็นการรักษาสภาพแวดล้อมให้อุดมสมบูรณ ์ 
 
 

 



 
 

บทท่ี ๕ 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
 การวิจัยเรื่องการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: การจัดการเกษตร การ
ปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่ เป็นการวิจัยแบบผสานวิธี (Mix-method) และวิจัย
เชิงปฏิบัติการ (Action research) มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุว
เกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ และเพ่ือสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ ฉะนั้นเพ่ือให้ได้ข้อมูลในประเด็นที่ต้องการศึกษา โดยสรุปผลการวิจัยได้ดังต่อไปนี้ 
 
๕.๑ สรุปผลการวิจัย 
 จากการศึกษาการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ผู้วิจัยได้ลงพื้นท่ีเก็บข้อมูลในพื้นท่ีกลุ่มเป้าหมายทั้ง ๓ กุล่ม ได้แก่ ๑) กลุ่ม
นิสิตวิทยาลัยสงฆ์บุรีรัมย์ อ าเภอเมืองบุรีรัมย์ จงัหวัดบุรีรัมย์ ๒) ชุมชนวัดปราสาทสูง ต าบลห้วยราชา 
อ าเภอห้วยราช จังหวัดบุรีรัมย์ และ ๓) ชุมชนวัดตาไก้พลวง ต าบลหนองกง อ าเภอนางรอง จังหวัด
บุรีรัมย์ สามารถสรุปผลการศึกษาได้ดังนี ้
 ๕.๑.๑ แนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ เป็น
การเชื่อมโยงในลักษณะของเครือข่ายเกษตรกรที่จะต้องพัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรม
รว่มกัน เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ประกอบด้วย  ๑) มีการรับรู้
ทัศนคติที่เหมือนกัน การรับรู้ร่วมกันถือเป็นหัวใจของเครือข่ายที่ท าให้เครือข่ายด าเนินไปอย่าง
ต่อเนื่อง ถ้าเริ่มต้นด้วยการรับรู้ที่ต่างกัน มีทัศนคติที่ไม่เหมือนกันแล้ว จะประสานงานและขอความ
ร่วมมือยาก เพราะแต่ละคนจะมองปัญหาหรือความต้องการไปคนละทิศละทาง แต่สมาชิกของ
เครือขา่ยสามารถมีความเห็นที่แตกต่างกันได ้เพราะมุมมองที่แตกตา่งช่วยให้เกิดการสร้างสรรค์ในการ
ท างาน แต่ความแตกต่างนั้นต้องอยู่ในระดับที่สมาชิกทุกคนยอมรับได้ ๒) การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน คือ
การที่สมาชิกเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร มองเห็นอนาคต การรับรู้และเข้าใจไปในทิศทางเดียวกัน  มี
ความพร้อมในการท างานร่วมกัน  มีความเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันในการขับเคลื่อนเครือข่าย ๓) มี
ความสนใจหรือผลประโยชน์ร่วมกัน ทั้งผลประโยชน์ที่เป็นค่าตอบแทนเป็นเงินและผลประโยชน์ไม่ใช่
ค่าตอบแทนเป็นเงิน ซึ่งจะเป็นแรงจูงใจให้เข้ามามีส่วนร่วมในเครือข่ายมากขึ้น และค่าตอบแทน
จะต้องได้รับอย่างทั่วถึง เท่าเทียม และยุติธรรมด้วย ๔) การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนในเครือข่าย 
เป็นเงื่อนไขที่ท าให้เกิดการร่วมรับรู้ ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และร่วมลงมือกระท าอย่างเข้มแข็ง ทุกคน
ต้องมีความเท่าเทียมกัน และสมาชิกจะต้องแบ่งแยกงานส่วนตัวและงานของเครือข่ายออกจากกันให้
ได้ คือไม่น างานส่วนตัวมาเป็นงานของเครือข่าย ไม่น างานของเครือข่ายไปเป็นส่วนงานตัว ๕) มีการ
เสริมสร้างซึ่งกันและกัน คือการที่สมาชิกของเครือข่ายต่างสร้างความเข้มแข็งให้กันและกัน โดยน าจุด



๖๗ 
 

แข็งของฝ่ายหนึ่งไปช่วย แก้ไขจุดอ่อนของอีกฝ่ายหนึ่ง แล้วท าให้ได้ผลลัพธ์เพ่ิมขึ้นในลักษณะพลัง
ทวีคูณมากขึ้น ๖) การเก้ือหนุนพ่ึงพากัน การที่สมาชิกเครือข่ายมีทรัพยากร ความรู้ และเงินทุน เพียง
ล าพังคนเดียวอาจไมส่ามารถท างานให้บรรลุเป้าหมายอย่างสมบูรณ์ได้ จ าเป็นต้องพ่ึงพาซึ่งกันและกัน
ระหว่างสมาชิกในเครือข่าย การเกื้อหนุนพ่ึงพากันเช่นนี้จะท าให้เครือข่ายมีความเหนียวแน่นและ
มั่นคงยิ่งขึ้น และ ๗) การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงแลกเปลี่ยน สมาชิกในเครือข่ายต้องท ากิจกรรมร่วมกัน
เพ่ือก่อให้เกิดการปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน ต้องมีการพบปะพูดคุย แลกเปลี่ยนความคิดเห็นซึ่งกันและ
กัน หรือมีกิจกรรมประชุมสัมมนาร่วมกัน มีการเรียนรู้ระหว่างกันมากขึ้น จะเป็นการสร้างความ
เขม้แข็งใหก้ับเครือข่าย 

 ๕.๑.๒ สร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ มี ๒ 
ประการคือ 
  ๕.๑.๒.๑ กระบวนการสร้างเครือข่าย มี ๕ ขั้น ประกอบด้วย ๑) ขั้นตระหนักถึงปัญหา
และส านึกรวมตัวเป็นเครือข่าย คือ การเห็นถึงปัญหาและความส าคัญของความมั่นคงทางเศรษฐกิจต่อ
การด ารงชีวิตประจ าวัน โดยเริ่มต้นจากการที่เมื่อก่อนบรรพบุรุษด ารงชีวิตด้วยการหาของป่ามา
ประกอบอาหาร การหาของป่านั้นยากล าบากและป่าเริ่มถูกท าลาย เสี่ยงต่อความปลอดภัยในชีวิตด้วย 
จึงคิดหาวิธีให้พืชผักผลไม้ต่างๆ ที่เกิดในป่าน าเข้ามาปลูกอยู่ในผืนนาหรือในสวนใกล้บ้าน เพ่ือสะดวก
ในการเก็บผลผลิต เมื่อท าได้และประสบผลส าเร็จ จึงมีเพ่ือนบ้านมาศึกษาดูงานและมีการแลกเปลี่ยน
พูดคุยจึงเริ่มรวมตัวกันเป็นเครือข่าย  ๒) ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์ เริ่มจากการลดการพ่ึงพาผลผลิต
ทางการเกษตรจากภายนอก และมีการรวมตัวกลุ่มที่มีความสนใจและปฏิบัติร่วมกัน จัดตั้งทีมงาน
เล็กๆ มีผู้ให้ค าปรึกษา รวมทั้งสนับสนุนในเรื่องของงบประมาณในการจัดซื้อวัสดุอุปกรณ์ส าหรับท า
แปลงเกษตร รวมทั้งมีการปลูกฝังให้มีการสัมพันธ์สร้างเครือข่ายของรุ่นต่อๆ ไปด้วย  ๓) ขั้นการรักษา
ความสัมพันธ์และความต่อเนื่อง คือเน้นการจัดกิจกกรมร่วมกันของชาวบ้าน เพ่ือที่จะให้ทุกคนเป็น
เจ้าของร่วมและหวงแหนทรัพยากรที่มีค่าของชุมชน และมีการถ่ายทอดความรู้จากรุ่นหนึ่งสู่อีกรุ่นหนึ่ง 
โดยมีที่ปรึกษาที่ดีคือเจ้าอาวาสวัดตาไก้พลวงหรือประธานกลุ่มรักนางรองสีเขียวยั่งยืน รวมทั้งมีการ
เชื่อมภาคีเครือข่ายกับชุมชนวัดปราสาทสูงอย่างต่อเนื่อง ๔) ขั้นสร้างพันธสัญญาร่วมกัน คือ การ
จัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมให้เกิดความยั่งยืน และสร้างจิตส านึกในการอนุรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม โดยมีเจ้าอาวาสวัดปราสาทสูง และวัดตาไก้พลวง เข้ามา
สนับสนุนงบประมาณในการจัดการทรัพยากร รวมทั้งการน าปฏิบัติปลูกป่าทดแทนทั้งในบริเวณวัด
และในพื้นที่สาธารณะของชุมชนใกล้เคียงให้เป็นพ้ืนที่ใช้ประโยชน์ร่วมกันของชุมชน โดยได้ท าแนวรั้ว
ป้องกันไม่ให้วัว ควาย เข้าไปในบริเวณนั้น ๕) ขั้นการบริหารจัดการเครือข่าย ด้วยการขยายผลการท า
การเกษตรตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง  คือเน้นการผลิตอาหารและสิ่งที่จ าเป็นต่อการ
ด ารงชีวิตมากกว่าผลิตเพ่ือการจ าหน่าย มีการใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้เกิดประโยชน์สูงสุด ไม่ให้
เกิดผลเสียต่อสิ่งแวดล้อม ระบบการผลิต การบริโภค และการใช้ทรัพยากรในท้องถิ่นมีความสมดุล 
อาหารที่ผลิตได้เป็นอาหารที่มีคุณภาพปลอดภัยจากสารพิษ และเปิดโอกาสให้สมาชิกในครอบครัว
สามารถท างานร่วมกันได้อย่างมีความสุข สามารถใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับธรรมชาติได้อย่างกลมกลืน  
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  ๕.๑.๒.๒ รูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร เพ่ือให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ มี ๕ 
รูปแบบคือ ๑) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านจิตใจ พุทธยุวเกษตรกรจะแก้ปัญหาด้วยการอาศัยหลัก
สติสัมปชัญญะและความเพียรพยายามในการประกอบอาชีพเกษตร และใฝ่หาความรู้ทางธรรมะ
เพ่ิมเติม เมื่อเกษตรกรมีจิตใจที่เข้มแข็งแล้วจะไม่หวั่นเกรงต่อภาวะวิกฤตทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้นทั้งใน
ปัจจุบันและอนาคต ก็จะไม่มีความรู้สึกอยากได้ อยากมี จนเกินฐานะและเกินความสามารถของ
ตนเอง  ๒) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านสังคม  สมาชิกเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรมีความรักใคร่ กลม
เกลียว สมัครสมานสามัคคีกัน ยึดมั่นและรว่มกันปฏิบัติตามกฎระเบียบ และขนบธรรมเนียม ประเพณี 
มีส่วนร่วมในการเข้าประชุมและร่วมตัดสินใจ ชุมชนมีความพร้อมเพรียงกันในการท าประโยชน์เพ่ือ
ส่วนรวม และชาวบ้านในชุมชน มีความห่วงใย เอ้ืออาทร ช่วยเหลือเกื้อกูลกัน ๓) รูปแบบการ
พ่ึงตนเองด้านเศรษฐกิจ ได้มีการด าเนินการแบบแบบค่อยเป็นค่อยไป ไม่รีบร้อนที่จะให้ประสบ
ผลส าเร็จอย่างรวดเร็ว  จุดเริ่มต้นไม่ได้มีเป้าหมายที่จะผลิตเพ่ือขาย เพียงเพ่ือปลูกไว้บริโภคเอง และ
ลดการซื้อจากภายนอก  แต่เมื่อมีผลผลิตมีปริมาณที่เหลือบริโภค จึงได้มีการจ าหน่ายในราคาที่ไม่แพง 
จึงท าใหม้ีรายไดท้ีเ่พียงพอต่อการใช้จ่ายในครัวเรือน  ๔) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเทคโนโลยี พุทธยุว
เกษตรกรมีเครื่องมือที่ใช้ในการประกอบอาชีพเหมาะสม คุ้มค่า เพียงพอตามความต้องการและใช้ได้
อย่างเต็มประสิทธิภาพ มีการน าเทคโนโลยีเครื่องมือที่มีราคาไม่แพงมาใช้เพ่ือช่วยผ่อนแรง และช่วย
ลดค่าใช้จ่ายในครัวเรือน เช่น ใช้เครื่องสูบน้ าโดยใช้พลังงานแสงอาทิตย์ และจักรยานสูบน้ าโดยใช้
พลังงานคนในการปั่นจักรยาน เป็นต้น และ ๕) รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม ด้วยการลดการใช้สารเคมีในการเกษตร และรักษาสภาพแวดล้อมด้วยการไม่เผาท าลาย
เศษวัชพืชแต่น าไปท าเป็นปุ๋ยหมักแทน ถือเป็นการรักษาสภาพแวดล้อมให้อุดมสมบูรณ์ 
 
๕.๒ อภิปรายผล 
 การเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ 
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้ 
 ๕.๒.๑ แนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ
ชุมชนในอีสานใต้นั้น มีแนวทางการสร้างเครือข่ายที่เริ่มจากการรับรู้ทัศนคติที่เหมือนกันของพุทธยุว
เกษตรกรที่สามารถน าไปสู่การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน มีความพร้อมเป็นหนึ่งเดียวในการท างานร่วมกัน  
เพ่ือขับเคลื่อนให้มีความน่าสนใจหรือสร้างที่เป็นผลตอบแทนให้เกิดขึ้นแก่สมาชิกอย่างเสมอภาคเท่า
เทียมกัน  เมื่อสมาชิกได้รับสิ่งตอบแทนอย่างยุติธรรมแล้ว สมาชิกทุกคนในเครือข่ายก็จะให้ความ
ร่วมมือ ร่วมรับรู้ ร่วมคิด ร่วมตัดสินใจ และมีความเต็มใจในการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน ไม่ทิ้งใครไว้
ข้างหลังเพ่ือให้ไปถึงจุดมุ่งหมายด้วยกัน ใครขาดเหลืออะไรก็จะมีการเกื้อหนุนพ่ึงพากัน ไม่ว่าจะเป็น
องค์ความรู้หรือทรัพยากรต่างๆ  สมาชิกในเครือข่ายจะมีการพ่ึงพาอาศัยกันเสมอ ซึ่งเป็นการ
ติดต่อสื่อสารและมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น จัดกิจกรรมพบปะพูดคุยกัน จึงถือว่าเป็นการมี
ปฏิสัมพันธ์เรียนรู้ระหว่างกันของภาคีเครือข่าย อันจะน าไปสู่ความเข้มแข็งให้กับเครือข่าย ซึ่ง
สอดคล้องกับ ประกอบ มีโคตรกอง, สุธิพงษ์ สวัสดิ์ทา และพรนิพา รัตณคณาทรัพย์ (๒๕๖๔ : 
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๒๑)๑ ได้วิจัย เรื่อง การสร้างเครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ  พบว่า 
การสร้างเครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรกรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เป็นการเชื่อมโยงใน
ลักษณะ ของเครือข่ายเกษตรกรที่จะต้องพัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน เพ่ือให้
บรรลุเป้าหมาย ร่วมกันประกอบด้วยรูปแบบและขบวนการ ดังนี้ ๑) มีการรับรู้มุมมองที่เหมือนกัน ๒) 
การมีวิสัยทัศน์ร่วมกัน ๓) มีความสนใจและมีผลประโยชน์ ๔) การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนใน
เครือข่าย ๕) มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน ๖) การเกื้อหนุนพ่ึงพากัน ๗) การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิง
แลกเปลี่ยน และผลจากการส ารวจกลุ่ม ตัวอย่างพบว่า กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้าง
เครือข่ายการพ่ึงตนเองของเกษตรกรในภาค ตะวันออกเฉียงเหนือในภาพรวมอยู่ในระดับมาก โดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๓.๙๒ ค่าความเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ .๙๕ เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า 
เกษตรกรมีความคิดเห็นเกี่ยวกับการสร้างเครือข่ายการพ่ึง  ตนเองของเกษตรกรในภาค
ตะวันออกเฉียงเหนือ มีการแลกเปลี่ยนองค์ความรู้และประสบการณ์การท า  เกษตรมากที่สุดโดยมี
ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๓๘ รองลงมา ได้แก่วิเคราะห์สถานการณ์การเปลี่ยนแปลงที่มีผล  ต่อภาค
เกษตรกรรม เสริมสร้างศักยภาพให้ความรู้ด้านการท าเกษตรกรรมที่ยั่งยืน มีการสร้างขวัญและ 
ก าลังใจของกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่ มีการเปิดพ้ืนที่ให้เกษตรกรรุ่นใหม่ได้พบปะกัน มีการสร้าง
ความสัมพันธ์ ในการเชื่อมต่อและหนุนเสริมกัน มีการรวมพลังเกษตรกรรุ่นใหม่ผลักดันนโยบายด้าน
การเกษตรให้ยั่งยืน พัฒนาให้เป็นรูปธรรมของเกษตรกรรุ่นใหม่ด้านการปรับตัวและแนวคิด น าเสนอ
ประสบการณ์ที่เป็น รูปธรรมของกลุ่มคนรุ่นใหม่ในวิถีเกษตรกร สร้างสื่อสาธารณะเกี่ยวกับวิถี
เกษตรกรรมไปสู่ประชาชน และการพัฒนาแนวทางปฏิบัติของกลุ่มเกษตรกรรุ่นใหม่เพ่ือเป็นต้นแบบ 
เป็นแรงบันดาลใจให้กับคน รุ่นใหม่เพื่อเป็นต้นแบบ ค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๔.๒๕ ๔.๑๖ ๔.๑๒ ๓.๙๒ ๓.๙๐ 
๓.๘๙ ๓.๘๖ ๓๘๐ ๓.๖๕ ๓.๖๐ และ ๓.๕๗ ตามล าดับ 
 
 ๕.๑.๒ สร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจ ที่พบว่ามี 
๒ ประการคือ 
  ๕.๑.๒.๑ กระบวนการสร้างเครือข่าย ประกอบด้วย ขั้นตระหนักถึงปัญหาและส านึก
รวมตัวเป็นเครือข่าย  ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ์  ขั้นการรักษาความสัมพันธ์และความต่อเนื่อง ขั้น
สร้างพันธสัญญาร่วมกัน และขั้นการบริหารจัดการเครือข่าย ที่มีกระบวนการเช่นนี้เพราะว่าหากพุทธ
ยุวเกษตรกรไม่มีจิตส านึกในการท าเกษตรผสมผสานหรือแบบปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง จะส่งผลให้มี
การเพ่ิมภาระค่าใช้จ่ายในครัวเรือน และอนุชนรุ่นหลังก็จะไม่มีความมั่นคงทางอาหารด้วย จึงเริ่มมีการ
ลดการพึ่งพาผลผลิตทางการเกษตรจากภายนอก โดยมีผู้ที่คอยให้ค าปรึกษาและสนับสนุนงบประมาณ
บางส่วน และมีกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง ได้เปิดโอกาสให้ผู้ที่มีความสนใจเข้าร่วมใจกิจกรรมเพ่ือให้มี
ความรักและหวงแหนหรือให้เห็นถึงความส าคัญของการท าเกษตรผสมผสาน ซึ่งถือเป็นการสร้าง
สัมพันธภาพที่ดีระหว่างสมาชิกกับชุมชน และมีการสร้างข้อตกลงร่วมกัน จึงเป็นการบริหารเครือข่าย
ตามปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่เน้นการใช้ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นอย่างมีประโยชน์และมีความ
                                                           

 ๑ ประกอบ มีโคตรกอง, สุธิพงษ์ สวัสดิ์ทา และพรนิพา รัตณคณาทรัพย์ (๒๕๖๔ : ๒๑)  การสร้าง
เครือข่ายการพึ่งตนเองของเกษตรในภาคตะวันออกเฉียงเหนือ, วารสารสถาบันวิจัยพิมลธรรม ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ 
(กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๖๔) หน้า ๑๗ – ๒๗. 



๗๐ 
 

สมดุล ซึ่งสอดคล้องกับ นฤมล ด าอ่อน ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม (๒๕๖๓: ๔๗๐-๔๗๑)๒ ได้วิจัยเรื่อง 
รูปแบบการจัดการเครือข่ายชุมชนเพ่ือความมั่นคงทางอาหาร ที่พบว่า ๑) กระบวนการจัดการ ได้แก่ 
การตระหนักถึงปัญหาและส านึกรวมตัวเป็นเครือข่าย การพัฒนาความสัมพันธ์ การรักษาและความ
ต่อเนื่อง สร้างพันธสัญญาร่วมกัน และการบริหารจัดการ ๒) เงื่อนไขความส าเร็จ ปัญหาอุปสรรค 
พบว่า ๑) ความส าเร็จ ได้แก่ ๑.๑) ภายใน คือปัญหาฐานทรัพยากรอาหาร ความตระหนัก ผู้น าการ
เปลี่ยนแปลง ผลประโยชน์ สิ่งจูงใจ การจัดการข้อมูล กิจกรรมและการพัฒนาต่อเนื่อง ๑.๒) ภายนอก 
คือส่งเสริมสนับสนุนจากหน่วยงาน และ ๒) ปัญหาและอุปสรรค ได้แก่ ๒.๑) ภายใน คือ 
สภาพแวดล้อม ฐานะทางเศรษฐกิจ ความคิดและความเชื่อส่วนบุคคล ขาดองค์ความรู้  การเข้าร่วม
กิจกรรม งบประมาณ ๒.๒) ภายนอก คือ นโยบายรัฐ อิทธิพลสังคมและค่านิยม และ ๓) รูปแบบการ
จัดการเครือข่าย มีขั้นตอน ได้แก่ ๓.๑) รับรู้ ตระหนักและเข้าใจปัญหา ๓.๒) วิเคราะห์สถานการณ์ 
๓.๓) การบริหารจัดการ ๓.๔) พัฒนาและปรับตัว ๓.๕ การรักษาความต่อเนื่องและขยายกลุ่ม และ 
๓.๖) องค์ประกอบ คือ (๑) สมาชิก/ผู้น า (๒) เป้าหมาย/วัตถุประสงค์/ผลประโยชน์ (๓) กิจกรรม (๔) 
การบริหารจัดการ (๕) การประชาสัมพันธ์/การสื่อสาร และ (๖) ทุน 
  ๕.๑.๒.๒ รูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร เพ่ือให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนใน
อีสานใต้ ที่พบว่ามีรูปแบบการพ่ึงตนเองด้านจิตใจ รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านสังคม รูปแบบการ
พ่ึงตนเองด้านเศรษฐกิจ รูปแบบการพ่ึงตนเองด้านเทคโนโลยี และรูปแบบการพ่ึงตนเองด้าน
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม เนื่องจากพุทธยุวเกษตรกรในอีสานใต้มีพ้ืนฐานในการนับถือ
พระพุทธศาสนาเป็นที่พ่ึงทางใจอยู่แล้วจึงท าให้เกิดความรักสมานสามัคคีปรองดอง ยึดมั่นในขนบ
ธรรมเรียมประเพณี มีส่วนร่วมใจกิจกรรมของชุมชนและช่วยเหลือเกื้อกูลกันตลอดมา ซึ่งถือว่าเป็น
รูปแบบการพ่ึงตนเองทั้งด้านเศรษฐกิจ ด้านเทคโนโลยีที่มีเครื่องมือทางการเกษตรที่เหมาะสม และ
ด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ที่ลดการใช้สารเคมีและมีการปลูกป่าทดแทน ซึ่งสอดคล้อง
กับ พระค ารณ อติภทฺโท (ทองน้อย)และพระครูนิวิฐศีลขันธ์ (๒๕๖๓: ๒๗-๒๘)๓ ได้วิจัยเรื่อง การ
บริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าวตามหลักอปริหานิยธรรมในเขต
เทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร พบว่า ๑. การบริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจ
ของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าตามหลักอปริหานิยธรรมในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัด
พิจิตร โดยภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = ๓.๒๑, S.D.= ๐.๓๒) และการบริหารจัดการเชิงเครือข่าย
เศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร โดย
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ( X  = ๓.๑๓, S.D. = ๐.๔๖) ๒. ความสัมพันธ์ระหว่างการบริหารจัดการ
เชิงเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าวตามหลักอปริหานิยธรรมในเขตเทศบาลต าบลทุ่ง
น้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร โดยภาพรวมมีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติระดับ ๐.๐๑ 
โดยภาพรวมอยู่ในระดับสูง (Pearson Correlatin (r) = ๐.๗๔๔**) จึงยอมรับสมมติฐาน ๓. แนวทางการ

                                                           

 ๒ นฤมล ด าอ่อน ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม, รูปแบบการจัดการเครือข่ายชุมชนเพื่อความมั่นคงทาง
อาหาร, วารสารสังคมศาสตร์และมานุษยวิทยาเชิงพุทธ ปีท่ี ๕ ฉบับท่ี ๘ (สิงหาคม ๒๕๖๓): ๔๗๐-๔๘๕. 
 ๓ พระค ารณ อติภทฺโท (ทองน้อย) และ พระครูนิวิฐศีลขันธ์, การบริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจ
ชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าตามหลักอปริหานิยธรรมในเขตเทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร
, วารสารวิจยวิชาการ ปีท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม – สิงหาคม ๒๕๖๓): ๒๗-๔๐.  



๗๑ 
 

บริหารจัดการเชิงเครือข่ายเศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่าวตามหลักอปริหานิยธรรมในเขต
เทศบาลต าบลทุ่งน้อย อ าเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร ควรด าเนินการดังนี้ ๑) ด้านการรับรู้มุมมองที่
เหมือนกัน ควรมีการร่วมพูดคุย ประสานงาน ก าหนดราคา และการป้องกันโรคระบาด ๒) ด้านสร้าง
ความคิดร่วมกัน ควรมีการจัดท าข้อมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลผลิต บันทึกข้อมูลการผลิต ต้นทุน เพ่ือน าไปสู่
การแก้ไขปัญหา ๓) ด้านรับผลประโยชน์ร่วมกันควรมีการส่งเสริมให้ผู้ปลูกข่าได้มีสิทธิแสดงความคิดเห็น 
มีการจัดท ากฎระเบียบ แปรรูป และขอให้ภาครัฐเข้ามาส่งเสริม ๔) ด้านการมีส่วนร่วมในเครือข่าย ควรมี
โอกาสในการเลือกผู้น ากลุ่ม ร่วมก าหนดกฎระเบียบและร่วมคัดเลือกคณะกรรมการบริหาร ๕) ด้านมีความ
สามัคคีกันในเครือข่าย ควรมีการเคารพซึ่งกันและกัน นอบน้อมให้เกียรติ แนะน าวิธีการแก้ไขปัญหา ๖) 
ด้านการพ่ึงพากัน ในการรักษาระบบนิเวศน์ มีการก าหนดเป้าหมาย จัดหาตลาด และรับรู้ข้อมูลข่าวสาร 
และ ๗) ด้านการแลกเปลี่ยนประสบการณ์กันในเครือข่าย ควรมีการแก้ไขปัญหาร่วมกัน ให้ภาครัฐเข้ามา
แนะน าหาแนวทางใหม่ๆ และควรมีการแชร์ประสบการณ์ดี หรือใหม่ๆ ให้แก่กันและกัน และสอดคล้อง
กับ วิภารัตน์ วงศ์พัง เบญจมาศ อยู่ประเสริฐ และ สินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม (๒๕๖๒: ๑๐๗๙)๔ 
ได้วิจัยเรื่อง การพ่ึงตนเองและปัจจัยที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการวิสาหกิจชุมชนแปรรูป
ผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิในจังหวัดร้อยเอ็ด ผลการวิจัยพบว่า ๑) สมาชิกในวิสาหกิจชุมชนร้อย
ละ ๘๐.๓๔ เป็นผู้หญิง อายุเฉลี่ย ๖๑.๒๙ ปี มีจ านวนสมาชิกในครัวเรือน เฉลี่ย ๔.๒๖ คน จบ
การศึกษาระดับประถมศึกษามากที่สุด ส่วนมากสถานภาพสมรสแล้ว ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท านา 
รายได้ของครัวเรือนจากภาคการเกษตรต่อปีเฉลี่ย ๓๕,๑๘๕.๓๙ บาท และรายได้ของครัวเรือนจาก
นอกภาคเกษตรต่อปีเฉลี่ย ๑๕,๑๑๗.๘๙ บาท ๒) การจัดการวิสาหกิจชุมชนโดยรวมเกี่ยวกับการแปร
รูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิยู่ในระดับมาก โดยมีการจัดการที่ท าให้กลุ่มประสบความส าเร็จ
ด้านการจัดองค์กรมากที่สุด รองลงมาคือ ด้านผู้น า ด้านการมีส่วนรวมของสมาชิก  ด้านการเงินและ
บัญชี ด้านการผลิต และด้านการตลาด ตามล าดับ ๓) การพ่ึงพาตนเอง พบว่า มีการพึ่งพาตนเองอยู่ใน
ระดับมาก โดยการพ่ึงตนเองทางด้านจิตใจ อยู่ในระดับมากที่สุด รองลงมา คือ การพ่ึงพาตนเองด้าน
สังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้านทรัพยากรและด้านเทคโนโลยี และ ๔) ปัจจัยที่ส่งผลต่อการพ่ึงพาตนเอง
ของวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิในจังหวัดร้อยเอ็ด อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .๐๕ มีปัจจัยอยู่ ๓ ปัจจัย คือ ปัจจัยด้านการเงินและบัญชี ด้านการผลิต และด้านผู้น า 
 
๕.๓ ข้อเสนอแนะ 
 การวิจัยเรื่องการเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ ภายใต้แผนงานวิจัยเรื่อง Yong Smart Farm: การจัดการเกษตร การ
ปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่ มีข้อเสนอแนะดังนี้ 
 ๕.๓.๑ ข้อเสนอแนะในระดับนโยบาย 
  จากผลการวิจัยพบว่า การเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้  เกิดขึ้นจากการประสานสัมพันธ์กันระหว่างกิจกรรมการ
                                                           

 ๔ วิภารัตน์ วงศ์พัง เบญจมาศ อยู่ประเสริฐ และ สินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม, การพึ่งตนเองและปัจจัย
ที่ส่งผลต่อความส าเร็จในการจัดการวิสาหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จากแป้งข้าวหอมมะลิในจังหวัดร้อยเอ็ด, แก่น
เกษตร ๔๗ ฉบับพิเศษ ๑  (๒๕๖๒: ๑๐๗๙-๑๐๘๘) 



๗๒ 
 

พ่ึงตนเองของเกษตรกร ประกอบด้วย การพ่ึงตนเองด้านจิตใจ ด้านสังคม ด้านเศรษฐกิจ ด้าน
เทคโนโลยี และด้านทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ดังนั้นหน่วยงานที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริม
ประสิทธิภาพของเกษตรกร ต้องมีการส่งเสริมสนับสนุนให้มีการพัฒนาเกี่ยวกับการพ่ึงตนเองในด้าน
ดังกล่าวแก่เกษตรกร 

 ๕.๓.๒ ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้ 
  ผลการวิจัยพบว่า การเสริมสร้างเครือข่ายของพุทธยุวเกษตรกรในจังหวัดบุรีรัมย์ เป็น
การเชื่อมโยงในลักษณะของเครือข่ายเกษตรกรที่พัฒนาไปสู่ระดับของการลงมือท ากิจกรรมร่วมกัน 

เพ่ือให้บรรลุเป้าหมายร่วมกันประกอบด้วย รับรู้ทัศนคตทิี่เหมือนกัน มีวิสัยทัศน์รว่มกัน มีผลประโยชน์
ร่วมกัน การมีส่วนร่วมของสมาชิกทุกคนในเครือข่าย  มีการเสริมสร้างซึ่งกันและกัน การเกื้อหนุน
พ่ึงพากัน การมีปฏิสัมพันธ์ในเชิงแลกเปลี่ยน ดังนั้นเกษตรกรควรพัฒนาให้มีการรักษาความสัมพันธ์
ของเครือข่ายอย่างต่อเนื่อง 
 ๕.๓.๓ ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
  ๑) ควรมีการศึกษาถึงการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในภาคอ่ืนๆ เพ่ือส่งเสริมเกษตรกรให้ครอบคลุมทุกภาค 
  ๒) ควรมีการศึกษาถึงการสร้างนวัตกรรมเพ่ือการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกร
สู่ความม่ันคงทางเศรษฐกิจชุมชนของเกษตรกร 
 
 

 



บรรณานุกรม 
 
๑. ภาษาไทย 
(๑) หนังสือทั่วไป 
กระทรวงเกษตรและสหกรณ์. แผนพัฒนาการเกษตร ในช่วงแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม

แห่งชาติ ฉบับท่ี ๑๑ (พ.ศ. ๒๕๕๕ – ๒๕๕๙). ส ำนักนโยบำยและแผนพัฒนำกำรเกษตร 
ส ำนักงำนเศรษฐกิจกำรเกษตร, ๒๕๕๔. 

กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, ส านักงานส่งเสริมและสนับสนุนวิชาการ ๑-๑๒, รำยงำน
กำรศึกษำเรื่องโครงกำรศึกษำรูปแบบกำรเสริมสร้ำงเครือข่ำยพัฒนำสังคมและสวัสดิกำร , 
(กรุงเทพฯ : กรมพัฒนาสังคมและสวัสดิการ, ๒๕๔๗) 

เกรียงศักดิ์ เจริญวงศ์ศักดิ์ , การจัดการเครือข่าย: กลยุทธ์ส าคัญสู่ความส าเร็จของการปฏิรูป
การศึกษา, (กรุงเทพฯ: ซัคเซส มีเดีย, ๒๕๔๓), 

คณะกรรมกำรวิจัยแห่งชำติ, ธรรมนูญชีวิต ๙ ประการ ตามรอยพระยุคลบาท , พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพฯ. อมรินทร์พริ้นท์ติ้งแอนด์พับลิชซิ่ง, ๒๕๕๒) 

ชำติชำย ณ เชียงใหม่, การมีส่วนร่วมของประชาชนและการสนับสนุนการพัฒนาขององค์กร
ประชาชน, (กรุงเทพฯ: สถำบันบัณฑิตพัฒนบริหำรศำสตร์, ๒๕๓๓) 

ประเวศ วะสี, “ควำมส ำคัญของสันติวิธีในเชิงยุทธศำสตร์”,  ใน สันติวิถี: ยุทธศาสตร์ชาติเพื่อความ
ม่ันคง, หน้ำ ๒๒. 

พระมหำสุทิตย์ อำภำกโร และคณะ, เครือข่าย : ธรรมชาติ ความรู้ และการจัดการ, พิมพ์ครั้งที่ ๒, 
(กรุงเทพมหำนคร: โครงกำรเสริมสร้ำงกำรเรียนรู้เพ่ือชุมชนเป็นสุข, ๒๕๔๘), 

รำชบัณฑิตยสถำน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน (เฉลิมพระเกียรติพระเจ้าอยู่หัวเนื่องใน
โอกาสพระราชพิธีมหามงคลเฉลิมพระชนพรรษา ๗ รอบ ๕ ธันวาคม, (กรุงเทพฯ: ศิริ
วัฒนำอินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๕๔), 

ศจินทร์  ประชำสันติ์ ,  ความม่ันคงทางอาหาร : แนวคิดและตัวชี้ วัด ,  นนทบุรี : ส ำนักงำน
คณะกรรมกำรสุขภำพแห่งชำติ, ๒๕๕๕. 

เสรี พงศ์พิศ, คืนสู่รากเหง้า : ทางเลือกและทัศนะวิจารณ์ว่าด้วยภูมิปัญญาชาวบ้าน , (กรุงเทพฯ: 
เทียนวรรณ, ๒๕๒๙), 

เสรี พงศ์พิศ, เครือข่าย: ยุทธวิธีเพื่อประชาคมเข้มข้น ชุมชนเข้มแข็ง, (กรุงเทพมหำนคร: เจริญวิทย์
กำรพิมพ์, ๒๕๔๘). 

อำภรณ์ ภูมิพันนำ, สุภำ ใยเมือง, สุจิตรำ มำร์ติน, ถำวร สังขชำติ และมนตรี จันทวงศ์, วนเกษตรเพื่อ
คนและสิ่งแวดล้อม, กรุงเทพฯ : เครือข่ำยเกษตรกรรมทำงเลือก, ๒๕๔๕. 

 
(๒) หนังสือแปล 
เจมส์ แอล เครตัน. การมีส่วนร่วมของประชาชนในการตัดสินใจของชุมชน . แปลโดย วันชัย วัฒน

ศัพท.์ กรุงเทพฯ: สถำบันพระปกเกล้ำ, ๒๕๔๓. 
 

http://opac.tsu.ac.th/catalog/results.aspx?Ntt=%u0e01%u0e23%u0e21%u0e1e%u0e31%u0e12%u0e19%u0e32%u0e2a%u0e31%u0e07%u0e04%u0e21%u0e41%u0e25%u0e30%u0e2a%u0e27%u0e31%u0e2a%u0e14%u0e34%u0e01%u0e32%u0e23.%1f&Ntk=AUTHOR&nPage=1&perpage=15


๗๔ 
 

(๓) บทความ 
ฉัฐสิณี หำญกิตติชัย และ ชำตรี บุญนำค. การพัฒนาเกษตรกรและองค์กรเกษตรกรสู่การเป็น

เกษตรกรปราดเปรื่อง และองค์กรเกษตรกรต้นแบบ. วำรสำรเกษตร มสธ. ปีที่ ๒ ฉบับที่ 
๑ มิถุนำยน  ๒๕๖๓ : ๙๗-๑๐๘. 

ทวี วัชระเกียรติศักดิ์. การสร้างความเข้มแข็งทางเศรษฐกิจให้กับชุมชนโดยการพัฒนากลุ่มอาชีพ 
ในพื้นที่องค์การบริหารส่วนต าบลพลสงคราม อ าเภอโนนสูง จังหวัดนครราชสีมา. 
วำรสำรวิชำกำรบริหำรธุรกิจ สมำคมสถำบันอุดมศึกษำเอกชนแห่งประเทศไทย ในพระ
รำชูปถัมภ์ สมเด็จพระเทพรัตนรำชสุดำฯ สยำมบรมรำชกุมำรี. ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๑ มกรำคม 
– มิถุนำยน ๒๕๕๙ : ๔๓-๕๔. 

นฤมล ด ำอ่อน ไชยยศ ไพวิทยศิริธรรม, รูปแบบกำรจัดกำรเครือข่ำยชุมชนเพื่อควำมมั่นคงทำงอำหำร, 
วำรสำรสังคมศำสตร์และมำนุษยวิทยำเชิงพุทธ ปีที่ ๕ ฉบับที่ ๘ (สิงหำคม ๒๕๖๓): 
๔๗๐-๔๘๕. 

ประกอบ มีโคตรกอง, สุธิพงษ์ สวัสดิ์ทำ และพรนิพำ รัตณคณำทรัพย์ (๒๕๖๔ : ๒๑)  กำรสร้ำง
เครือข่ำยกำรพ่ึงตนเองของเกษตรในภำคตะวันออกเฉียงเหนือ, วำรสำรสถำบันวิจัยพิมล
ธรรม ปีที่ ๘ ฉบับที่ ๒ (กรกฎำคม – ธันวำคม ๒๕๖๔) หน้ำ ๑๗ – ๒๗. 

 
(๔) รายงานการวิจัย 
กรรณิกำร์  ภิรมย์รัตน์, พฤติกรรมกำรด ำเนินชีวิตตำมหลักปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงของนักศึกษำ

มหำวิทยำลัยรำชภัฏในเขตกรุงเทพมหำนคร, รำยงำนกำรวิจัย, มหำวิทยำลัยรำชภัฏสวน
สุนันทำ, ๒๕๕๓ 

กำญจนำ แก้วเทพ. การสังเคราะห์องค์ความรู้เรื่องการใช้และการเสริมความเข้มแข็งแก่การสื่อสาร
เพื่อพัฒนาชุมชน. รำยงำนกำรวิจัย: ส ำนักงำนคณะกรรมกำรส่งเสริมวิทยำศำสตร์ วิจัย
และนวัตกรรม, ๒๕๕๔. 

ขวัญกมล ดอนขวำ, กำรจัดกำรธุรกิจชุมชนบนพื้นฐำนปรัชญำของเศรษฐกิจพอเพียง, รำยงำนกำรวิจัย
, มหำวิทยำลัยเทคโนโลยีสุรนำรี : นครรำชสีมำ, ๒๕๕๖: บทคัดย่อ. โหลดรูปเล่มที่ 
https://dric.nrct.go.th/Search/SearchDetail/269508 เหลือ ไฟล์ที่ 7 เป็นต้นไป 

ทรงศักดิ์  ศรีบุญจิตต์ และคณะ, โครงกำรประเมินผลเปรียบเทียบในมิติต่ำงๆ ของประชำชนในกำรน ำ
ปรัชญำเศรษฐกิจพอเพียงมำประยุกต์ใช้, รำยงำนกำรวิจัย, ศูนย์วิจัยและพัฒนำเศรษฐกิจ
ชุมชน คณะเศรษฐศำสตร์ มหำวิทยำลัยเชียงใหม่, ๒๕๕๑ 

พระค ำรณ อติภทฺโท (ทองน้อย) และ พระครูนิวิฐศีลขันธ์, กำรบริหำรจัดกำรเชิงเครือข่ำยเศรษฐกิจ
ชุมชนของกลุ่มเกษตรกรผู้ปลูกข่ำตำมหลักอปริหำนิยธรรมในเขตเทศบำลต ำบลทุ่งน้อย 
อ ำเภอโพทะเล จังหวัดพิจิตร, วำรสำรวิจยวิชำกำร ปีที่ ๓ ฉบับที่ ๒ (พฤษภำคม – 
สิงหำคม ๒๕๖๓): ๒๗-๔๐. 

วิภำรัตน์ วงศ์พัง เบญจมำศ อยู่ประเสริฐ และ สินีนุช ครุฑเมือง แสนเสริม, กำรพ่ึงตนเองและปัจจัยที่
ส่งผลต่อควำมส ำเร็จในกำรจัดกำรวิสำหกิจชุมชนแปรรูปผลิตภัณฑ์จำกแป้งข้ำวหอมมะลิ
ในจังหวัดร้อยเอ็ด, แก่นเกษตร ๔๗ ฉบับพิเศษ ๑  (๒๕๖๒: ๑๐๗๙-๑๐๘๘) 



๗๕ 
 

สุมำลี  จันทร์ชะลอ, คมสัน จิระภัทรศิลปะ และอรวรรณ จันทร์ชลอ,  กำรศึกษำควำมเข้ำใจปรัชญำ
เศรษฐกิจพอเพียงของประชำชนในกรุงเทพมหำนคร, รำยงำนกำรวิจัย, คณะครุศำสตร์
อุตสำหกรรมและเทคโนโลยี  มหำวิทยำลั ย เทคโนโลยีพระจอมเกล้ ำธนบุ รี : 
กรุงเทพมหำนคร, ๒๕๕๑ 

เอกชัย พุมดวง และยุสนีย์ โสมทัศน์. กระบวนการเรียนรู้ภูมิปัญญาท้องถิ่นแบบมีส่วนร่วมตามแนว
เศรษฐกิจชุมชนของกลุ่มอาชีพ ต าบลโคกโคเฒ่า อ าเภอเมือง จังหวัดสุพรรณบุรี. คณะ
มนุษยศำสตร์และสังคมศำสตร์ มหำวิทยำลัยสวนดุสิต, ๒๕๕๘ 

 
 
(๕) สัมภาษณ์ 
พระมหำถนอม อำนนฺโท, ดร. เจ้ำอำวำสวัดปรำสำทสูง/เจ้ำคณะต ำบลห้วยรำช. ต ำบลห้วยรำชำ 

อ ำเภอห้วยรำช จังหวัดบุรีรัมย์. สัมภำษณ์, ๑๗ สิงหำคม ๒๕๖๖. 
วิทยำลัยสงฆ ์๒๐ รูป/คน 
๑. นำงสำวโสรญำ วงศ์อนุ, นิสิตวิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์ เมื่อวันที่ ๑๔ กรกฎำคม ๒๕๖๖. 
๒. นำยค ำผำง น้ ำเงิน   
๓. นำงสำวปรียำวลี น้อยพรม   
๔. นำงสำวกันตนำ ได้ทุกทำง   
๕. นำยธรรมศักดิ์ รุ่งเรือง   
๖. นำงสำวมยุริญ นำคนวล   
๗. นำยมนัสวี ดวงแก้ว   
๘. นำงสำวปีติญำ วิเศษนคร  
๙. นำยจิตติเทพ เฉียงภูเขียว   
๑๐. พระพิพัฒน์ ภูริปญฺโญ   
๑๑. พระธีรศักดิ์ สิริปญฺโญ   
๑๒. นำงสำวอภิญญำพร อุดหนองเลำ   
๑๓. สำมเณรจรูญศักดิ์ จะเชิญรัมย์   
๑๔. นำงสำวสุฑำมำศ แสงใส   
๑๕. พระปลัดอ ำพล โชติโก   
๑๖. พระอดิลักษณ์ วรวฑฺฒโน 
๑๗. นำยกิตติ ประกำยแก้ว 
๑๘. นำยสุพล  วำสุทธิ 
๑๙. นำยฐิณัณรเมศ เหลวกูล 
๒๐. นำงสำวหนึ่งฤทัย แสงใส 
 
วัดปรำสำทสูง ๑๐ รูป/คน (ยุวพุทธเกษตรกร) 
๑. พระมหำถนอม อำนนฺโท, ดร. เจ้ำอำวำสวัดปรำสำทสูง/เจ้ำคณะต ำบลห้วยรำช 



๗๖ 
 

๒. พระมหำสุพรรณ สุภทฺโท/สติภำ 
๓. พระเดือง สุวณฺโณ/ชะอ้ิงรัมย์ 
๔. สำมเณรอนุชิต เพชรเลิศ 
๕. สำมเณรอนุชำ เพชรเลิศ 
๖. เด็กชำยชำญณรงค์ แจรบรัมย์ 
๗. เด็กหญิงวรรณธนพร เชิญชู 
๘. เด็กหญิงธมลวรรณ นิโรจน์รัมย์ 
๙. น.ส.บัวชมพู นุกำศรัมย์, พุทธยุวเกษตรกรวัดปรำสำทสูง อ.ห้วยรำช จังหวัดบุรีรัมย์, เมื่อวันที่ ๑๗ 

สิงหำคม ๒๕๖๖. 
๑๐. นำยภูว์ธเนศษฎ์ เจริญรัมย์ ครูโรงเรียนบ้ำนเพชรประชำสำมัคคี 
 
 
ชุมชนวัดตำไก้พลวง ๑๐ รูป/คน 
๑. พระครูวิสุทธิพัฒนำภิรม เจ้ำคณะต ำบลหนองกง/เจ้ำอำวำส 
๒. พระบุญทวี ฐำนงฺกโร/แหวนแก้ว 
๓. พระศตวรรษ สมจิตฺโต/ช ำนำญ 
๔. พระสุริยันต์ จิตฺตส วโร/แหวนแก้ว 
๕. พระอนุสรณ์ ปรกฺกโม/พวงศรี 
๖. นำงอ ำไพ ศรชัย ประธำนกลุ่มทอผ้ำไหม 
๗. นำยสุจินต์ ดีสวัสดิ์ ผู้ใหญ่บ้ำนหนองตำไก้ 
๘. นำงชุติมำ ศรชัย สมำชิกกลุ่มทอผ้ำไหม บ้ำนโคกพลวง 
๙. นำยโกเมศ แหลมไธสง 
๑๐. นำยพีระยุทธ พรมชำติ, พุทธยุวเกษตรกรวัดตำไก้พลวง ต.หนองกง อ.นำงรอง จ.บุรีรัมย์, เมื่อ

วันที่ ๗ สิงหำคม ๒๕๖๖. 
 
(๖) การสนทนากลุ่ม 
พุทธยุวเกษตรกรวิทยำลัยสงฆ์บุรีรัมย์. ต ำบลเสม็ด อ ำเภอเมืองบุรีรัมย์ จังหวัดบุรีรัมย์. กำรสนทนำ

กลุ่ม, ๒๕ พฤศจิกำยน ๒๕๖๖. 
 
(๗) สื่ออิเล็กทรอนิกส์ 
Modernfarm, Young Smart Farmer คืออะไร?, [ออนไลน์],  แหล่งที่มำ: 

https://www.mitrphol modernfarm.com/news/2020/04/young-smart-
farmer-คืออะไร, [๑๕ เมษำยน ๒๕๖๖]. 

Aware. ความเหมือนและความแตกต่างระหว่าง Industry 4.0 VS Thailand 4.0. [ออนไลน์], 
แหล่งที่มำ: https://www.aware.co.th/thailand4-0/,  [๑๕ เมษำยน ๒๕๖๖]. 



๗๗ 
 

กรมส่งเสริมกำรเกษตรกร, การขับเคลื่อนการพัฒนาเกษตรกรรุ่นใหม่ https://ffgdev.doae.go. 
th/content/view?id=9, สืบค้นเมื่อ ๑๕ เมษำยน ๒๕๖๖. 

ปริศนำ ตันติเจริญ, เรียนรู้ความพอเพียงจาก “พ่อ” ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง, [ออนไลน์] 
แหล่งที่มำ : http://www.oic.go.th/FILEWEB/CABINFOCENTER15/DRAWER052/ 
GENERAL/DATA0000/00000261.PDF (๑๕ ต.ค.๒๕๖๕) 

พรรณงำม เง่ำธรรมสำร, การปกครองหัวเมืองภาคใต้ทั้ง ๗ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระ
จุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว , จุฬำลงกรณ์มหำวิทยำลัย, บัณฑิตวิทยำลัย, [ออนไลน์], 
แหล่งที่มำ: <http://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/24598>, สืบค้นเมื่อ
วันที่ ๓ มีนำคม ๒๕๖๓. 

มหำวิทยำลั ยสุ โ ขทั ยธรรมำธิ ร ำช ,  แนวคิ ด เศรษฐกิ จชุมชน ,  [ออนไลน์ ] แหล่ งที่ ม ำ : 
https://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-02.html 
(๑๖ ตุลำคม ๒๕๖๕). 

มหำวิทยำลั ยสุ โ ขทั ยธรรมำธิ ร ำช ,  แนวคิ ด เศรษฐกิ จชุมชน ,  [ออนไลน์ ] แหล่ งที่ ม ำ : 
https://www.stou.ac.th/stouonline/lom/data/sec/Alternative/01-01-02.html 
(๑๖ ตุลำคม ๒๕๖๕). 

วิรัลพัชร ประเสริฐศักดิ์,  แนวคิดและค านิยามของความม่ันคงทางอาหาร, [ออนไลน์] แหล่งที่มำ: 
http://www.polsci.tu.ac.th/fileupload/36/24.pdf หน้ำที่  ๔ - ๕ (๑๖ ตุลำคม 
๒๕๖๕). 

สถำบันพัฒนำองค์กรชุมชน, เศรษฐกิจฐานราก, [ออนไลน์] แหล่งที่มำ: https://web.codi.or.th/ 
development_project/20201125-20029/ (๑๖ ตุลำคม ๒๕๖๕). 

ส ำนักงำนพัฒนำกำรวิจัยกำรเกษตรกร (องค์กำรมหำชน),  ความม่ันคงทางอาหารที่ทุกคนควรได้รับ
อย่างเพียงพอ, [ออนไลน์] แหล่งที่มำ: https://www.arda.or.th/knowledge_detail. 
php?id=50 (๑๖ ตุลำคม ๒๕๖๕). 

ส ำนักงำนเลขำนุกำรของคณะกรรมกำรยุทธศำสตร์ชำติ ส ำนักงำนคณะกรรมกำรพัฒนำกำรเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชำติ, ยุทธศาสตร์ชาติ พ.ศ. ๒๕๖๑ – ๒๕๘๐  (ฉบับย่อ), [ออนไลน์] 
แหล่งที่: https://www.nesdc.go.th/download/document/SAC/NS_SumPlan 
Oct2018.pdf หน้ำ ค ำน ำ, (๑๕ ต.ค. ๒๕๖๕) 

 
๒. ภาษาอังกฤษ: 
(๑) Books 
Creighton, James L. The Public Participation Handbook: Making Better Decisions 

through Citizen Involvement. San Francisco: Jossey Bass, 2005. 
 
(๒) Articles 
Lewicki, R. J., McAllister, D. J., & Bies, R.J. “Trust and distrust: New relationships and 

realities”, The Academy of Management Review. (23 (3), 1998): 438-459. 

http://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/24598,%20วันที่%20๓
http://cuir.car.chula.ac.th/handle/123456789/24598,%20วันที่%20๓


 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
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ผนวก ก 
แบบสัมภาษณ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๘๐ 

แบบสัมภาษณ์เชิงลึกเพื่อการวิจัย 
เรื่อง  

การเสริมสร้างเครือข่าย Buddhist Yong Smart Farm สู่ความม่ันคงทางเศรษฐกิจชุมชนใน
อีสานใต้ 

ภายใต้แผนงานวิจัย เรื่อง 
Yong Smart Farm: การจดัการเกษตร การปรับตัว ของพุทธยุวเกษตรกรภายใต้ชีวิตวิถีใหม่ 

 
 แบบสัมภาษณ์ชุดนี้ใช้สัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลโดยเพฉาะพุทธยุวเกษตรกร พระภิกษุสงฆ์ 
ข้าราชการ ปราชญ์ท้องถิ่นและประชาชนทั่วไป ผู้มีความรู้และเชี่ยวชาญทางด้านเกษตรวิถีพุทธ 
เพ่ือให้ได้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ของงานวิจัยที่ตั้งไว้ คือ ๑) เพ่ือศึกษาแนวทางการสร้างเครือข่ายพุทธ
ยุวเกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ  ๒) เพ่ือสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความ
มั่นคงทางเศรษฐกิจ โดยแบ่งการสัมภาษณ์ออกเป็น ๓ ตอน ดังนี้  
  ตอนที่ ๑ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์ 
  ตอนที่ ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ 
  ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความมั่นคงทาง
เศรษฐกิจชุมชนในอีสานใต้ 
 

ตอนที ่๑ ข้อมูลทั่วไปเกี่ยวกับผู้ให้สัมภาษณ์  
  ๑.๑ ชื่อ......................................................นามสกุล..............................................อายุ.............ป ี
บ้านเลขท่ี................... หมู่ที.่......... ซอย...................................................ถนน...................................... 
ต าบล.....................................อ าเภอ....................................... จังหวัด บุรีรัมย์   รหัสไปรษณีย์............. 
โทร. .............................................................. E -mail .................................................................. ....... 
  ๑.๒ ระดับการศึกษาสูงสุด......................................................................................................... 
  ๑.๓ ต าแหน่งปัจจุบัน................................................................................................................. 
 
สถานที่ให้สัมภาษณ์ ................................................... ............................................................................  
................................................................................................................................................................ 
ให้สัมภาษณ์เมื่อวันที่ ......................เดือน.................................................พ.ศ. .....................................  
เริ่มเวลา..........................................................น. ถึงเวลา................................................ ...........น. 
 

   ลงชื่อ.................................................................ผู้สัมภาษณ์ 
         (................................................................) 
 

   ลงชื่อ................................................................. ผู้ให้สัมภาษณ ์
         (................................................................) 
         .................../......................./.................... 



๘๑ 

 
 
ตอนที่ ๒ ข้อมูลเกี่ยวกับการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความม่ันคงทางเศรษฐกิจชุมชน

ในอีสานใต้ 
๑. ท่านมแีนวทางในสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความมั่นคงทางเศรษฐกิจอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๒. ท่านมีวิธีการสร้างรูปแบบเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรให้มีความม่ันคงทางเศรษฐกิจอย่างไร 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
๓. ปัจจัยที่เชื่อมโยงให้เกิดการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจชุมชน

ในอีสานใต ้มีอะไรบ้าง 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
ตอนที่ ๓ ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับการเสริมสร้างเครือข่ายพุทธยุวเกษตรกรสู่ความมั่นคงทางเศรษฐกิจ
ชุมชนในอีสานใต้ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผนวก ข 
รูปภาพประกอบ 
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