
 

รายงานการวิจัยฉบับความก้าวหน้า 
 

เร่ือง 

การจัดท าชุดความรู้เร่ืองการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 

ในจังหวัดสุรินทร์ 

Creating knowledge sets on environmental management of solid waste  

for school in Surin Province 

 

โดย 

 

พระมหาเอกพันธ์ วรธมฺมญฺญู, ดร. 

พระครูสาธุกิจโกศล, ผศ.ดร. 

พระครูศรีสุนทรสรกิจ, ผศ.ดร. 

พระครูวิริยปัญญาภิวัฒน,์ ผศ.ดร. 

พระปรัชญา ชยวุฑฺโฒ, ดร. 

หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 

ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก วิทยาเขตสุรินทร์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

MCU ๘๐๐๗๖๗๒๑๒ 



 

รายงานการวิจัยฉบับความก้าวหน้า 
 

เร่ือง 

การจัดท าชุดความรู้เร่ืองการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 

ในจังหวัดสุรินทร์ 

Creating knowledge sets on environmental management of solid waste  

for school in Surin Province 

 

โดย 

 

พระมหาเอกพันธ์ วรธมฺมญฺญู, ดร. 

พระครูสาธุกิจโกศล, ผศ.ดร. 

พระครูศรีสุนทรสรกิจ, ผศ.ดร. 

พระครูวิริยปัญญาภิวัฒน,์ ผศ.ดร. 

พระปรัชญา ชยวุฑฺโฒ, ดร. 

หลักสูตรครุศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการสอนสังคมศึกษา 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย วิทยาเขตสุรินทร์ 

พ.ศ. ๒๕๖๗ 

 

ได้รับทุนอุดหนุนการวิจัยจาก วิทยาเขตสุรินทร์ 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย 

MCU ๘๐๐๗๖๗๒๑๒ 

(ลิขสิทธิ์เป็นของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย) 



 

 Research Report 
 

Creating knowledge sets on environmental management of solid waste  

for school in Surin Province 

 

 

By 

 

 

Phramaha Ekkapan Warathammanyu, Dr. 

Phrakhrusathukitkosal, Asst. Prof. Dr. 

Phrakhrusrisonthonsorrakit, Asst. Prof. Dr. 

Phrakhruwiriyapanyapiwat, Asst. Prof. Dr. 

Phra Pratya Chayawutto, Dr. 

Master of Education in Teaching Social Studies Program 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University Surin Campus 

 

 

 

Research Project Funded by Surin Campus 

Mahachulalongkornrajavidyalaya University 

MCU 800767212 

(Copyright Mahachulalongkornrajavidyalaya University) 



 ง 

สารบัญ 
 

            เรื่อง หน้า 
บทคัดย่อภาษาไทย ก 

บทคัดย่อภาษาอังกฤษ ข 

กิตติกรรมประกาศ ค 

สารบัญ ง 

สารบัญรูปภาพ จ 

บทที่ ๑ บทน า ๑ 
 ๑.๑ ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหา ๑ 
 ๑.๒ วัตถุประสงค์การวิจัย ๓ 
 ๑.๓ ค าถามการวิจัย ๓ 
 ๑.๔ ขอบเขตการวิจัย ๓ 
 ๑.๕ นิยามศัพท์เฉพาะที่ใช้ในการวิจัย ๕ 
 ๑.๖ ประโยชน์ที่ไดร้ับจากการวิจัย ๕ 
   
บทที่ ๒   เอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ๖ 
 ๒.๑ บริบทสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน ๖ 
 ๒.๒ การสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อม   ๘ 
 ๒.๓ การจัดการสิ่งแวดล้อมส าหรับโรงเรียน ๑๑ 
 ๒.๔ การสร้างความมีส่วนร่วมของชุมชนการจัดการสิ่งแวดล้อม   ๑๔ 
 ๒.๕ แนวคิดการพัฒนาชุดความรู้   ๑๘ 
 ๒.๖ การสร้างชุดความรู้: ความเข้าใจพ้ืนฐานปรัชญาการศึกษากับการพัฒนา  

      หลักสูตร 
๓๑ 

 ๒.๗ ความเปลี่ยนแปลงของสภาวะอากาศโลกและนัยยะเชิงนโยบาย ๓๔ 
 ๒.๘  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ๔๐ 
 ๒.๙ กรอบแนวคิดในการวิจัย ๔๙ 
   
บทที่ ๓ วิธีด าเนินการวิจัย ๕๐ 
 ๓.๑ ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย ๕๑ 
 ๓.๒ การเลือกประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ๕๑ 



 จ 

            เรื่อง หน้า 
 ๓.๓ การพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่าง ๕๒ 
 ๓.๔ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ๕๒ 
 ๓.๕ การสร้างเครื่องมือและหาคุณภาพเครื่องมือ ๕๒ 
 ๓.๖ ขั้นตอนการหาคุณภาพของเครื่องมือ ๕๔ 

 
บทที่ ๔ ผลการวิเคราะห์ข้อมูล ๕๐ 
 ๔.๑ บริบทด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน ๕๑ 
 ๔.๑ กิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน  
 ๔.๑ ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน  
   
บทที่ ๕ สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ ๒๗๓ 
 
 
บรรณานุกรม 

 
 
 

ภาคผนวก  
ประวัติผู้วิจัย  

 



 จ 

สารบัญภาพ 
 

ภาพที่  หน้า 
๒.๑ แสดงการขับเคลื่อนงาน Net Zero Emission ๓๖ 
๒.๒ แสดงที่ตั้งของหอความแปรปรวนร่วมแบบวนทั่วไปที่ติดตั้งเซ็นเซอร์จับ

ความไว 
๓๗ 

๒.๓ แสดงที่ตั้ งหอวัดความแปรปรวนร่วมทางอุตอนิยมวิทยา ( Eddy 
Covariance) 

๓๗ 

๒.๔ กรอบแนวคิดในวิจัย ๔๙ 
 



บทท่ี  ๑ 

บทน ำ 

 ๑.๑  ควำมส ำคัญและที่มำของปัญหำ 

เมื่อมนุษย์มีความสัมพันธ์กันและเกี่ยวข้องซึ่งกันและกัน มนุษย์ก็จะรวมตัวกันอยู่เป็นกลุ่ม สร้าง
บ้านเรือนแหล่งที่อยู่อาศัย ท าไร่ท านาเลี้ยงสัตว์ มีกิจกรรมร่วมกัน และมีการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน การ
รวมตัวกันอยู่เป็นกลุ่มในลักษณะนี้เรียกว่าชุมนุมชนภายหลังจากที่มนุษย์รวมตัวกันอยู่เป็นกลุ่ม โดยเลือก
สถานที่ตั้งถ่ินฐานที่อยู่อาศัยแล้ว มนุษย์ก็ได้เริ่มจัดการกับสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่รอบ ๆ ตัวมนุษย์ เพ่ือให้เกิดความ
เหมาะสมในการด ารงชีพ ความสะดวกสบาย ในความเป็นอยู่และความปลอดภัยในชีวิต สิ่งรอบ ๆ ตัวที่
มนุษย์เข้าไปจัดการนั้น บางครั้งมนุษย์แสวงหามาเอง บางครั้งสร้างให้มันเกิดขึ้น และบางครั้งก็ตกแต่ง 
ดัดแปลงปรับปรุง และใช้ธรรมชาติที่เกิดขึ้นอยู่เองนั้น ในลักษณะที่เหมาะสมและตรงกับความต้องการของ
ชุมชนสิ่งต่าง ๆ ที่อยู่ล้อมรอบตัวมนุษย์ภายในบริเวณชุมนุมชนมีทั้งสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ หรือสิ่งที่
มนุษย์สร้างขึ้นมาไว้ในชุมชน รวมเรียกกันว่า "สิ่งแวดล้อมชุมชน" อาจจะเป็นสิ่งที่มีชีวิตหรือไม่มีชีวิตก็ได้ 
อาจจะเป็นสิ่งที่มีตัวตนหรือไม่มีตัวตนก็ได้แต่ทุกอย่างจะมีความสัมพันธ์เกี่ยวข้องต่อเนื่องกันเป็นวงจร
ปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ นั้นถ้าไม่ได้รับการแก้ไขอย่างรีบด่วนและถูกวิธีแล้วปัญหาต่าง ๆ จะทวีความ
รุนแรงยิ่งขึ้นการแก้ไข 

ปัญหาต่าง ๆ ในชุมชนนั้นจะต้องเลือกใช้หลักวิชาการที่ผสมผสานได้กับลักษณะนิสัย ทัศนคติ 
ขนบธรรมเนียม ประเพณี วัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนในชุมชนด้วย จะต้องเป็นที่ยอมรับและไม่ถูก
โต้แย้งจากคนในชุมชนนั้น ๆสิ่งแวดล้อมบางอย่างที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ คนทุกคนในชุมชนเป็น
เจ้าของและมีสิทธิที่จะใช้ได้เราทุกคนก็ควรที่จะมีหน้าที่ดูแลรักษาและแก้ไขให้สภาพแวดล้อมในชุมชนดี
ขึ้น แม้ว่ารัฐบาลจะมีหน้าที่โดยตรงในการส่งเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมก็ตาม แต่การด าเนินงาน
อาจมีอุปสรรคบ้าง ล่าช้าบ้าง ถ้าคนในชุมชนไม่ให้ความร่วมมือช่วยเหลือ ทุกคนควรจะถือว่าสิ่งแวดล้อม
ทั้งหลายเป็นทรัพย์สมบัติของชาติ และถือเอาเป็นความรับผิดชอบและหน้าที่ของตัวเองที่มีต่อชุมนุม ในอัน
ที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้อยู่ในสภาพที่ดีมีคุณภาพเพ่ือคนทุกคนในชุมชนเพ่ือส่วนรวมเพ่ือตัวเองและ
ครอบครัวและเพ่ืออนุชนรุ่นหลังที่จะได้มีโอกาสพ่ึงพาอาศัยและใช้ประโยชน์จากสิ่งแวดล้อมที่ดีต่อไปในวัน
ข้างหน้า๑

  ในโรงเรียนก็มีผลกระทบจากสิ่งแววดล้อมปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยี ท าให้เกิด
การเปลี่ยนแปลงทั้งทางด้านเศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม ก่อให้เกิดความสะดวกสบายในชีวิตประจ าวัน 
แต่ตามมาซึ่งความเสื่อมโทรมของสภาพแวดล้อม อันส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและ
สิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ  เพ่ือเป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติ ทรัพยากรมนุษย์ และลดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ 
จึงจ าเป็นที่ทุกภาคส่วนจะต้องช่วยกันหาหนทางที่จะป้องกันอันตรายจากอุบัติเหตุอุบัติภัยอันน ามาซึ่งการ
บาดเจ็บ พิการของมวลมนุษย์ โดยเฉพาะอย่างยิ่งในเด็กและเยาวชน ซึ่งจะเติบโตเป็นทรัพยากรมนุษย์ที่
ส าคัญของประเทศชาติในอนาคต การเกิดอุบัติเหตุและการบาดเจ็บ ในเด็กมีแนวโน้มสูงขึ้นจากสาเหตุต่าง 

                                                           
๑ กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีและสิ่งแวดล้อม. สิ่งแวดล้อมในชุมชน. 

[ออนไลน์], แหล่งท่ีมา: https://web.ku.ac.th/schoolnet/snet6/envi5/chum/chum.htm [๒๘ เมษายน ๒๕๖๗]. 



๒ 
 
ๆ ที่ยังไม่มีมาตรการควบคุมดูแลความปลอดภัยในเด็ก โดยเฉพาะอย่างยิ่งภาครัฐยังไม่มีนโยบายเฉพาะใน
การควบคุมความปลอดภัยที่ชัดเจน  และยังขาดการบังคับใช้กฎหมายที่สนับสนุนให้เกิดการสร้าง
สิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัยให้กับเด็กดังนั้นเพ่ือให้เด็กและเยาวชนมีชีวิตอยู่อย่างปลอดภัย จึงจ าเป็นที่จะต้อง
ส่งเสริมให้เด็กได้มีพ้ืนฐานความรู้ ได้รับการฝึกทักษะเกี่ยวกับความปลอดภัย และการป้องกันการบาดเจ็บ 
อีกทั้งได้รับการดูแลปกป้อง และการจัดการสิ่งแวดล้อมที่ปลอดภัย นอกจากนี้ควรมีการประชาสัมพันธ์ ให้
ความรู้สู่ครอบครัวและชุมชนอย่างกว้างขวางอันจะน าไปสู่การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมเสี่ยง๒  

การศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันของสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชนเป็นขั้นตอนที่ส าคัญเพ่ือทราบ
ถึงปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นและให้ข้อมูลที่จ าเป็นส าหรับการวางแผนการจัดการสิ่งแวดล้อม ต่อไปนี้คือ
ขั้นตอนที่สามารถน าไปใช้ในการศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันการส ารวจและบันทึกข้อมูลท าการส ารวจ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชน โดยรวมถึงพ้ืนที่เพ่ือการเรียนรู้ , การจัดการน้ า, การจัดการขยะ, และ
ปัจจัยอื่น ๆ ที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาที่พบ เช่น ปริมาณขยะ, การใช้พลังงาน, และ
คุณภาพอากาศการประเมินผลกระทบวิเคราะห์ผลกระทบของกิจกรรมทางสิ่งแวดล้อมต่อสุขภาพของคน , 
ธรรมชาติ, และสังคมประเมินการใช้ทรัพยากรต่าง ๆ และวิเคราะห์ปริมาณขยะที่สร้างขึ้นการตรวจสอบ
กฎหมายและข้อก าหนดท าการตรวจสอบกฎหมายและข้อก าหนดที่เกี่ยวข้องกับการจัดการสิ่งแวดล้อมใน
พ้ืนที่ท าความเข้าใจข้อจ ากัดและข้อก าหนดที่ต้องปฏิบัติตามการสัมภาษณ์และส ารวจความคิดเห็นส ารวจ
ความคิดเห็นจากประชากรในชุมชนเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมสัมภาษณ์นักเรียน , ครู, และผู้บริหารเพ่ือ
เข้าใจมุมมองทั้งหมดการรวบรวมข้อมูลจากแหล่งที่มาหลายที่:รวบรวมข้อมูลจากหลายแหล่งที่มาเช่น 
หน่วยงานท้องถิ่น, องค์กรการศึกษา , และบุคลากรที่เกี่ยวข้องน าเสนอข้อมูลที่เป็นรายละเอียดและ
เปรียบเทียบข้อมูลจากแหล่งต่าง ๆการวิเคราะห์ข้อมูลท าการวิเคราะห์ข้อมูลที่รวบรวมได้ เพ่ือสรุปปัญหา
สิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นการใช้กราฟ, แผนผัง, หรือแผนที่เพ่ือแสดงข้อมูลในรูปแบบที่เข้าใจง่ายการเผยแพร่
ข้อมูลน าเสนอข้อมูลแก่ประชาชน, คร,ู นักเรียน, และผู้บริหารการใช้สื่อต่าง ๆ เพ่ือเผยแพร่ข้อมูล เช่น การ
น าเสนอผลส ารวจในท าเนียบโรงเรียนหรือในชุมชนการศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันของสิ่งแวดล้อมจะช่วยให้
ทราบถึงความต้องการและเป้าหมายที่ส าคัญในการจัดการสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนและชุมชนได้ดีขึ้น 
 การถ่ายทอดความรู้ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมเป็นกระบวนการที่มีความส าคัญเพ่ือสร้างความ
เข้าใจและกระตุ้นการกระท าที่เป็นประโยชน์ต่อสิ่งแวดล้อมต้องมีการก าหนดเป้าหมายการถ่ายทอดความรู้
ก าหนดเป้าหมายที่ชัดเจนว่าต้องการถ่ายทอดความรู้เรื่องใดบ้างและให้กลุ่มเป้าหมายในการเรียนรู้การสร้าง
แผนการเรียนจัดท าแผนการเรียนที่เน้นทักษะการจัดการสิ่งแวดล้อมและการตัดสินใจที่เป็นมิตรกับ
สิ่งแวดล้อมการใช้กระบวนการเรียนรู้ที่เป็นประสบการณ์, การทดลอง, และการสนับสนุนการสื่อสารการใช้
สื่อการสื่อสารการใช้สื่อต่าง ๆ เพ่ือท าให้ข้อมูลเป็นไปในทางที่น่าสนใจและเข้าใจง่ายการสร้างกิจกรรมที่ให้
โอกาสในการท างานร่วมกัน และแลกเปลี่ยนความคิดเห็นจะเห็นว่าการจัดการความรู้สามารถท าได้ในหลาย
มิติและหลายรูปแบบ เช่น การรวบรวมและจัดเก็บองค์ความรู้ที่มีอยู่ให้เป็นระบบ การวิเคราะห์เพ่ือ
ถ่ายทอดและน าเสนอองค์ความรู้ การสร้างกระบวนการเรียนรู้ในรูปแบบของการประชุม การระดมความ
คิดเห็น หรือการให้ผู้เชี่ยวชาญมาถ่ายทอดองค์ความรู้ เป็นต้น ในความเป็นจริงหลายองค์กรมีการด า เนิน
กิจกรรมในลักษณะของการจัดการความรู้อยู่แล้ว เพียงแต่ยังไม่แน่ใจว่าเป็นการจัดการความรู้หรือไม่ ทั้งนี้

                                                           
๒ ส านักอนามัยสิ่งแวดล้อมกรมอนามัย กระทรวงสาธารณสุข.  คู่มือสิ่งแวดล้อมปลอดภัยในโรงเรียน . 

(กรุงเทพมหานคร: ส านักงานกิจการโรงพิมพ์องค์การสงเคราะห์ทหารผ่านศึก, ๒๕๕๒), หน้า ๑. 



๓ 
 
จุดเน้นของการจัดการความรู้อยู่ที่ การสามารถน าความรู้มาใช้ให้เกิดประโยชน์ตามเป้าหมายหรือ
วัตถุประสงค์เพ่ือการพัฒนาศักยภาพมนุษย์เป็นส าคัญ 
 จากข้างต้นที่กล่าวมาจะเห็นได้ว่าปัญหาสิ่งแวดล้อมต่าง ๆ นั้น ถ้าไม่ได้รับการแก้ไขอย่างรีบด่วน
และถูกวิธีแล้วปัญหาต่าง ๆ จะทวีความรุนแรงยิ่งขึ้น การแก้ไขปัญหาต่าง ๆ ในชุมชน ตลอดทั้งโรงเรียนนั้น 
จะต้องเลือกใช้หลักวิชาการที่ผสมผสานได้กับลักษณะนิสัย ทัศนคติ ขนบธรรมเนียม ประเพณี  วัฒนธรรม 
และวิถีชีวิตของคนในชุมชนด้วย จะต้องเป็นที่ยอมรับและไม่ถูกโต้แย้งจากคนในชุมชนนั้น ๆ  สิ่งแวดล้อม
บางอย่างที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติ คนทุกคนในชุมชนเป็นเจ้าของและมีสิทธิที่จะใช้ได้ เราทุกคนก็ควรที่จะ
มีหน้าที่ดูแลรักษาและแก้ไขให้สภาพแวดล้อมในชุมชนดีขึ้น แม้ว่ารัฐบาลจะมีหน้าที่โดยตรงในการส่งเสริม
และรักษาคุณภาพสิ่งแวดล้อมก็ตาม แต่การด าเนินงานอาจมีอุปสรรคบ้าง ล่าช้าบ้าง ถ้าคนในชุมชนไม่ให้
ความร่วมมือช่วยเหลือ ทุกคนควรจะถือว่าสิ่งแวดล้อมทั้งหลายเป็นทรัพย์สมบัติของชาติ และถือเอาเป็น
ความรับผิดชอบและหน้าที่ของตัวเองที่มีต่อชุมนุม โรงเรียน ในอันที่จะอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมให้อยู่ในสภาพที่ดี
มีคุณภาพ เพ่ือคนทุกคนในชุมชน เพ่ือส่วนรวม เพ่ือตัวเอง ครอบครัว และโรงเรียน ดังนั้น ผู้วิจัยจึงมีความ
สนใจท าวิจัย เรื่องการจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัด
สุรินทร์ เพ่ือลดปัญหาขยะที่เกิดขึ้นในโรงเรียนและเป็นประโยชน์ส าหรับการดูแลสิ่งแวดล้อมเพ่ือความยั่งยืน
ต่อไป 
 
๑.๒  วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

๑.๒.๑ เพ่ือศึกษาบริบทโรงเรียนในการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในจังหวัดสุรินทร์ 
๑.๒.๒  เพ่ือพัฒนากิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์ 
๑.๒.๓ เพ่ือจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัด

สุรินทร์ 
 

๑.๓  ค ำถำมกำรวิจัย  
 ๑.๓.๑ บริบทโรงเรียนในการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในจังหวัดสุรินทร์เป็นอย่างไร 
 ๑.๓.๒ กิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์เป็นเช่นไร 
 ๑.๓.๓ ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์ มี
เนื้อหาส าคัญอย่างไร 
  
๑.๔  ขอบเขตกำรวิจัย 
 ขอบเขตด้ำนเนื้อหำ 
 เนื้อหาในการวิจัยได้แก่ แนวคิด หลักการ ความส าคัญ และการบริหารจัดการสิ่งแวดล้อม ด้าน
บรรยากาศทางกายภาพ อาคาร สถานที่ สิ่งแวดล้อมทางสังคม การสร้างเครือข่ายระหว่างโรงเรียนและ
ชุมชน องค์กรการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชน การจัดแหล่งเรียนรู้สิ่งแวดล้อมตามธรรมชาติในโรงเรียนและ
ชุมชน และพัฒนาแหล่งเรียนรู้ธรรมชาติ โดยภูมิปัญญาท้องถิ่นท่ียั่งยืน  โดยการสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลส าคัญ 
 ผู้ให้ข้อมูลส าคัญได้แก่กลุ่มผู้น าชุมชน ปราชญ์ชาวบ้าน จ านวน ๑๕ คน กลุ่มผู้บริหารสถานศึกษา
และครูผู้สอนจ านวน ๑๕ คน รวม ๓๐ คน 
 ขอบเขตด้ำนระยะเวลำ 



๔ 
 
 การวิจัยในครั้งนี้ มีระยะเวลาในการท าวิจัย เดือนมีนาคม ๒๕๖๗ - ตุลาคม ๒๕๖๗  
   ระยะที่ ๑ บริบทโรงเรียนในการจัดการสิ่งแวดล้อมในจังหวัดสุรินทร์ 
   ระยะที่ ๒ กิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัด
สุรินทร์ 
   ระยะที่ ๓ ประเมินกิจกรรม 
   ระยะที่ ๔ จัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนใน
จังหวัดสุรินทร์  
   ระยะที่ ๕ จัดพิมพ์เผยแพร่ 
 

ตำรำง ๑.๑ กิจกรรมกำรด ำเนินกำรวิจัย 
 

กิจกรรมด ำเนินกำรวิจัย มี.ค. เม.ย. พ.ค. มิ.ย. ก.ค. ส.ค. ก.ย ต.ค. 

๑. ขออนุมัติโครงการ         
๒.  อนุมัติโครงการ         
๓. วางแผนด าเนินการทบทวน
ว ร ร ณ ก ร ร ม แ ล ะ ง า น วิ จั ย ที่
เกี่ยวข้องสร้างเครื่องมือในการ
วิจัย 

        

๔. ประชุมและวางแผนร่างต ารา         
๕. วิเคราะห์และสังเคราะห์ข้อมูล
โดยแยกตามวัตถุประสงค์หัวข้อ
ตามบทในเนื้อหายกร่างต าราให้ผู้
ทรงตรวจ  

        

๖ .  วิ เ คราะห์ สั ง เคราะห์ และ
ประเมินผลการน าแนวทางไปใช้
ป รั บ ป รุ ง แ ล ะ แ ก้ ไ ข ต า ม
ข้อเสนอแนะ 

        

๗. จัดพิมพ์เอการงานวิจัย         
๘. น าเสนอผลการวิจัยสู่สาธารณะ
ชน 

        

 
 
 
 
 



๕ 
 
๑.๕  นิยำมศัพท์เฉพำะในกำรวิจัย 

บริบทโรงเรียน หมายถึง บริบทของโรงเรียนมีผลกระทบต่อกันในด้านสิ่งแวดล้อมอย่างมีนัยส าคัญ 
โรงเรียนมักมีความสัมพันธ์แบบอันแรกเริ่มที่มีผลต่อการพัฒนาของผู้เรียนและสังคมโดยรอบ  

กิจกรรมกำรจัดกำรสิ่งแวดล้อม หมายถึง กระบวนการหรือกิจกรรมที่ถูกออกแบบขึ้นเพ่ือบรรลุ
วัตถุประสงค์ที่เกี่ยวกับการปรับปรุงหรือรักษาสิ่งแวดล้อมให้มีความยั่งยืนและมีความสอดคล้องกับหลักการ
ทางสิ่งแวดล้อม โดยรวมมีหลายกลุ่มหลักของกิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมการส่งเสริมการใช้ประโยชน์
ทางการท่องเที่ยวที่มคีวามยั่งยืนการสนับสนุนกิจกรรมท่องเที่ยวที่ไม่ท าให้เกิดผลกระทบที่มีความทรงจ าต่อ
สิ่งแวดล้อมการสร้างความตระหนักรู้ทางสิ่งแวดล้อมการพัฒนาการท าให้คนรับรู้และเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
สิ่งแวดล้อม และกระตุ้นพฤติกรรมที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม 

กำรท ำชุดควำมรู้ หมายถึง การรวบรวมและเก็บรวบรวมข้อมูลที่เกี่ยวข้องกันเพ่ือให้สามารถใช้ใน
การท างานหรือการศึกษาได้โดยมีความสัมพันธ์กันอย่างมีระบบ ชุดความรู้สามารถเป็นไปได้ในหลาย
รูปแบบ    

ชุดควำมรู้ในงานวิจัยนี้หมายถึง ชุดความรู้ที่ได้จากการวิจัยการเชิงปฏิบัติการเพ่ือจัดท าชุดความรู้
เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมส าหรับโรงเรียนขนาดเล็กและชุมชนในจังหวัดสุรินทร์ 

จังหวัดสุรินทร์ หมายถึง พ้ืนที่ที่ผู้วิจัยใช้เก็บข้อมูลและด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการเรื่องการจัดท า
ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมส าหรับโรงเรียนและชุมชนในจังหวัดสุรินทร์ 
 

๑.๖  ประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรวิจัย 
 ๑.๖.๑ ได้ชุดความรู้เกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมช่วยให้ครูและนักเรียนมีทรัพยากรที่จ าเป็นใน
การสอนและเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมการแบ่งปันความรู้และประสบการณ์ในการจัดการสิ่งแวดล้อม
สามารถเสริมสร้างความส าเร็จในการสอนและเรียนรู้ 
 ๑.๖.๒ ได้แนวทางในการพัฒนาการส่งเสริมพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนการเรียนรู้เกี่ยวกับวิธีการ
ลดการใช้พลังงาน, การลดปริมาณขยะ, การใช้วัสดุยั่งยืน และวิธีการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติช่วย
ส่งเสริมพฤติกรรมสิ่งแวดล้อมที่ยั่งยืนในโรงเรียน 
 ๑.๖.๓ ได้เครื่องมือและเทคนิคในการแก้ปัญหาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมสามารถช่วยให้นักเรียนมี
ความสามารถในการเรียนรู้และแก้ไขปัญหาที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน 
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บทท่ี  ๒ 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 ในการศึกษาวิจัยเรื่อง “การจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับ
โรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์” ในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร แนวคิด ทฤษฎีและผลงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
โดยท าการศึกษาหัวข้อต่าง ๆ ที่เก่ียวข้อง ดังนี้ 
 ๒.๑ บริบทสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน  
 ๒.๒ การสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อม 
 ๒.๓ การจัดการสิ่งแวดล้อมส าหรับโรงเรียน 
 ๒.๔ การสร้างความมีส่วนร่วมของชุมชนการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 ๒.๕ แนวคิดการพัฒนาชุดความรู้ 
                  ๒.๖ การสร้างชุดความรู้: ความเข้าใจพ้ืนฐานปรัชญาการศึกษากับการพัฒนาหลักสูตร 
                  ๒.๗ ความเปลี่ยนแปลงของสภาวะอากาศโลกและนัยยะเชิงนโยบาย 
                  ๒.๘ งานวิจัยที่เกี่ยวข้องในและต่างประเทศ 
 

๒.๑  บริบทสิ่งแวดล้อมของโรงเรียน  
  บริบทสิ่งแวดล้อมของโรงเรียนและชุมชนมีผลกระทบมากต่อการเรียนรู้และความเป็นอยู่ของบุคคลทั้ง
ในทางด้านการสอนและพัฒนาสังคมท้องถิ่น นอกจากนี้ยังมีผลกระทบต่อสุขภาพและความเจริญทางเศรษฐกิจ
ของชุมชนโดยรวม สิ่งแวดล้อมทางสังคมและวัฒนธรรมในชุมชนสามารถมีผลต่อการพัฒนาทักษะทางสังคม
ของนักเรียน และสามารถเสริมสร้างความเข้าใจในความหลากหลายทางวัฒนธรรมและค่านิยมที่มีในชุมชน
สิ่งแวดล้อมทางธรรมชาติ การมีพ้ืนที่เปิดสีเขียว สวนสาธารณะ หรือพ้ืนที่ส าหรับกิจกรรมกลางแจ้งในโรงเรียน
สามารถส่งเสริมการเรียนรู้และสุขภาพของนักเรียนได้นอกจากนี้ การเรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติและการอนุรักษ์
สิ่งแวดล้อมสามารถเป็นส่วนส าคัญของหลักสูตรสุขภาพและความเจริญทางเศรษฐกิจการมีสิ่งแวดล้อมที่ดีใน
โรงเรียนและชุมชนสามารถส่งเสริมสุขภาพทั้งทางกายและจิตของนักเรียนและชุมชนการสนับสนุนกิจกรรมทาง
เศรษฐกิจในชุมชนสามารถเพ่ิมโอกาสในการท างานและการเจริญเติบโตของชุมชนมีการเชื่อมโยงระหว่าง
โรงเรียนและชุมชนการมีความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและชุมชนสามารถเสริมสร้างความเข้มแข็งของทั้งสอง
องค์กร โดยการพัฒนาโปรแกรมและโครงการที่สนับสนุนการศึกษาและพัฒนาทักษะที่เป็นประโยชน์ส าหรับทั้ง
นักเรียนและชุมชนการสร้างสิ่งแวดล้อมที่ดีในโรงเรียนและชุมชนจึงเป็นที่ส าคัญไม่เพียงแต่ในด้านการศึกษาแต่
ยังมีผลที่มีนัยส าคัญต่อความเป็นอยู่ทั่วไปของบุคคลและชุมชนในระยะยาว 
  จากการศึกษาประเด็นการมีส่วนร่วม และความร่วมมือระหว่างชุมชนและโรงเรียน พบว่าการมีส่วน
ร่วมของครอบครัวหรือสมาชิกในชุมชนล้วนมีความส าคัญ และมีอิทธิพลโดยตรงต่อการพัฒนาเด็ก เยาวชน และ
นักเรียนอย่างครอบคลุมทุกมิติ ทั้งการเรียนรู้ การปฏิบัติตน และการประสบความส าเร็จในชีวิต ยิ่งไปกว่านั้น 
การศึกษาเพ่ิมเติมยังพบว่าปัจจัยบทบาทของชุมชนหรือสภาพแวดล้อมโดยรอบที่อยู่อาศัยของนักเรียนมี
ความส าคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งควรบูรณาการการท างานควบคู่ไปพร้อม ๆ กับบทบาทของโรงเรียนต่อการพัฒนา
นักเรียนอย่างยั่งยืนเริ่มต้นสร้างความสัมพันธ์ระหว่างโรงเรียนและชุมชนอย่างไรให้ประสบความส าเร็จจากที่ได้



  ๗ 

 

กล่าวถึงความส าคัญของความร่วมมือระหว่างครอบครัว ชุมชนและโรงเรียนในข้างต้นนั้น ต้องอาศัยความ
ร่วมมือระหว่างครอบครัว โรงเรียนและชุมชนที่มีคุณภาพ ซึ่งก็เกิดข้อสงสัยและการตั้งค าถามเป็นอย่างมากว่า
ความร่วมมือที่ดีที่มีคุณภาพนั้นมีลักษณะเป็นอย่างไร อะไรคือตัวการส าคัญที่จะท าให้ความร่วมมือนั้นเกิดขึ้น
อย่างประสบความส าเร็จได้ แนวทางปฏิบัติเพ่ือสร้างการมีส่วนร่วม และการประสานระหว่างส่วนต่าง ๆ ควร
ประกอบไปด้วยผู้อ านวยการหรือครูใหญ่ ผู้น าทางการบริหารของโรงเรียนที่เห็นชอบ และให้การสนับสนุนกับ
ความร่วมมือ กลุ่มครูผู้สอนในโรงเรียนผู้มีความสนใจจ านวนหนึ่ง อีกทั้งสมาชิกครอบครัวของนักเรียน ตัวแทน
กลุ่มนักเรียน และกลุ่มคนในชุมชนผู้สนใจ ยิ่งไปกว่านั้น ยังหมายรวมถึงการขอความร่วมมือจากโรงเรียน 
ผู้บริหาร ครู ครอบครัวของนักเรียน นักเรียน และหน่วยงานที่ให้ความสนใจในบริเวณพ้ืนที่ข้างเคียง เช่น กลุ่มผู้
ท างานเพ่ือสังคม มูลนิธิ กลุ่มธุรกิจเพ่ือชุมชนหรือหน่วยงานจากภาครัฐที่มีความสนใจในการท าโครงการเพ่ือ
พัฒนาคุณภาพชีวิตของคนในชุมชน เป็นต้น ซึ่งจะก่อให้เกิดประสิทธิภาพในความร่วมมือ และได้รับการ
สนับสนุนจากหน่วยงานที่เกี่ยวข้อง สามารถขับเคลื่อนการปฏิบัติและสร้างความร่วมมือระหว่าง โรงเรียน 
ครอบครัวและชุมชนได้อย่างยั่งยืน 
          จากการศึกษาเรื่องแผนการหรือโครงการพัฒนาต่าง ๆ ในโรงเรียน พบว่า สิ่งส าคัญที่ไม่ควรมองข้าม 
คือ การสร้างเป้าหมายของการพัฒนาที่ชัดเจน ตรงประเด็น ตั้งอยู่บนความเป็นจริง และสามารถปฏิบัติได้ โดย
ส่วนใหญ่จะแบ่งเป้าหมายออกเป็น ๓ ด้านหลัก ๆ ที่มุ่งเน้น ดังนี้ ด้านวิชาการ ด้านพฤติกรรมและด้าน
สภาพแวดล้อมภายในภายนอกโรงเรียน เป็นต้น รวมทั้งก าหนดแนวทางการปฏิบัติงานในแต่ละช่วงเวลาของ
แผนงานที่มีความสอดคล้องกับเป้าหมายของโครงการในการพัฒนาความร่วมมือ นอกจากนั้นยังต้องท าการ
ติดตามผลการปฏิบัติงานและปรับเปลี่ยนแผนตามสถานการณ์ ความเหมาะสมของบริบทชุมชนอยู่เสมอ ทั้งนี้
รายละเอียด และข้อจ ากัดของการด าเนินงานในแต่ละพ้ืนที่ชุมชนนั้นย่อมแตกต่างกันไป อีกทั้งประกอบไปด้วย
เงื่อนไขต่าง ๆ ที่ควรค านึงถึงในการปฏิบัติงานเพ่ือสร้างความสัมพันธ์และความร่วมมือ อันได้แก่ การเข้าใจและ
ยอมรับค่านิยม วัฒนธรรม รวมทั้งสิ่งที่คนในชุมชนยึดถือเป็นส าคัญซึ่งแต่ละชุมชนก็มีลักษณะแตกต่างกันไป ไม่
ควรตัดสินใจความต้องการหรือความคิดของคนในชุมชนจากมุมมองของผู้ปฏิบัติงานเพียงอย่างเดียว อีกท้ังการ
รู้จัก และเข้าใจกลุ่มคนผู้มีส่วนเกี่ยวข้อง ผู้ที่คนในชุมชนให้การนับถือและให้ความส าคัญเป็นอย่างมาก ซึ่งจะมี
ส่วนในการชี้น าและส่งเสริมความร่วมมือระหว่างชุมชนและโรงเรียนให้เกิดขึ้นได้อย่างมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
ยิ่งไปกว่านั้น การท าความเข้าใจ การรู้จักคนในพ้ืนที่อย่างกว้างขวาง และการท างานเชิงรุกโดยการเข้าถึงพ้ืนที่
ชุมชนให้มากยิ่งขึ้นจะช่วยให้ได้ข้อมูลเชิงลึกที่จ าเป็นต่อการด าเนินงานในพ้ืนที่มากยิ่งขึ้น๑ 
  ความสัมพันธ์ที่เกื้อกูลกัน ประสานทรัพยากรในชุมชน เพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิตบริบทของชุมชนที่ร าย
ล้อมโรงเรียนและที่อยู่อาศัยของนักเรียน ล้วนส่งผลต่อการเรียนรู้ และพัฒนาการการเรียนรู้ของนักเรียนทั้งสิ้น 
ข้อจ ากัด ความท้าทาย และลักษณะสภาพแวดล้อมของชุมชนต่างก็มีอิทธิพลต่อพฤติกรรม ลักษณะนิสัย รวมทั้ง
แบบแผนการด าเนินชีวิตอีกด้วย ตัวอย่างเช่น ถ้าภายในชุมชนเต็มไปด้วยคนว่างงาน มีการใช้ความรุนแรง และ
ถ้อยค าหยาบคายเป็นประจ า เด็กนักเรียนก็มีแนวโน้มจะเลียนแบบและน าเอาพฤติกรรมที่ไม่เหมาะสมเหล่านั้น
มาปรับใช้จนกลายเป็นนิสัยได้ ดังนั้น ความพยายามในการจัดการปัญหา อุปสรรคที่ซับซ้อน รวมทั้งการปรับ
สภาพแวดล้อมหรือชุมชนซึ่งมีอิทธิพลอย่างสูงต่อเด็ก เยาวชน และนักเรียน จะช่วยให้เกิดการเปลี่ยนแปลงใน
ชุมชนและพัฒนาศักยภาพทางการศึกษาของนักเรียนในระยะยาวได้ เช่น การจัดสรรพ้ืนที่เป็นศูนย์การเรียนรู้ 
หรือห้องสมุดชุมชนโดยได้รับหนังสือจากโรงเรียนและผู้สนับสนุนในท้องที่ เพ่ือให้เด็กและเยาวชนได้เข้ามาอ่าน
                                                 

๑ กนกวรรณ สุภาราญ.  ท าไมความสัมพันธ์ระหว่างชุมชนและโรงเรียน จึงเป็นสิ่งส าคัญส าหรับนักเรียน , 
[ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.educathai.com/knowledge/articles/425 [๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗]. 

https://www.educathai.com/knowledge/articles/
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หนังสือ ท าการบ้านและใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ เป็นต้นทั้งนี้ในช่วงเริ่มต้นของความร่วมมือมักจะประสบกับ
อุปสรรค และการขับเคลื่อนกิจกรรมต่าง ๆ ก็มีลักษณะค่อยๆ เป็น ค่อยๆ ไป ซึ่งใช้เวลาไปกับการศึกษาบริบท
พ้ืนที่และสื่อสารเพ่ือสร้างความเข้าใจ สร้างความร่วมมือจากคนในชุมชน การเรียนรู้ การสื่อสารและท าความ
เข้าใจบริบทของพ้ืนที่ชุมชนจะช่วยให้การประสานความร่วมมือเต็มไปด้วยข้อมูลและประชาชนในชุมชนเข้าใจ
ความส าคัญของความร่วมมือ อาจก่อให้เกิดแรงสนับสนุนที่เพ่ิมมากขึ้นตามมาด้วย ดังตัวอย่างความส าเร็จจาก
การสร้างความร่วมมือระหว่างชุมชน ครอบครัวและโรงเรียน เกิดเป็น “ศูนย์การเรียนรู้ชุมชน” หรือ 
Community Learning Centers (CLCs) ซึ่งแต่ละศูนย์การเรียนรู้นั้นก็มีลักษณะพิเศษหรือจุดมุ่งเน้นที่
แตกต่างกันไปตามความต้องการของชุมชนและโรงเรียนในแต่ละพ้ืนที่ ในบางพ้ืนที่ความร่วมมือนั้นก่อให้เกิด
โครงการที่มีประโยชน์ ลดค่าใช้จ่ายทับซ้อนและลดอุปสรรคท่ีขัดขวางการเรียนรู้ของนักเรียนอย่างมากมาย เช่น 
โครงการอาหารกลางวันฟรีหรือโครงการอาหารกลางวันราคาถูก โดยเป็นการสร้างงานให้แก่สมาชิกชุมชนและ
ช่วยให้นักเรียนเข้าถึงอาหารของโรงเรียนได้ทั่วกันและได้รับสารอาหารที่ครบถ้วนเหมาะสมในราคาที่ถูกลง 
หรือ โครงการกิจกรรมสร้างสรรค์หลังเลิกเรียน ที่ซึ่งสมาชิกชุมชน ผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรม
ต่าง ๆ เช่น การสอนการบ้าน เล่นกีฬาและท างานศิลปะฝึกอาชีพร่วมกันในช่วงหลังเลิกเรียนให้แก่นักเรียนที่
อาศัยอยู่ในชุมชนข้างเคียง โดยใช้สถานที่บางส่วนของโรงเรียนในการจัดกิจกรรมสร้างความเข้มแข็งให้กับ
ชุมชนเกิดสายสัมพันธ์ที่ดีระหว่างคนในชุมชน และเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แลกเปลี่ยนความคิดและฝึกทักษะ
การใช้ชีวิตอยู่ร่วมกับคนต่างวัยได้เรียนรู้ที่จะปรับตัวต่อความหลากหลายภายในสังคมและสมาชิกในชุมชน 
ผู้สูงอายุก็จะได้ใช้เวลาว่างอย่างสร้างสรรค์และรู้สึกมีคุณค่าในตนเองมากยิ่งข้ึน เป็นต้น 
          ดังนั้น ด้วยผลลัพธ์ความส าเร็จอันเกิดจากความร่วมมือของชุมชน ครอบครัวและนักเรียนที่กล่าวมาใน
ข้างต้น จะกลายเป็นแรงผลักดันให้เกิดการพัฒนาและขับเคลื่อนความร่วมมือให้เกิดผลในระยะยาวอย่างแท้จริง
มากยิ่งขึ้น ผู้มีส่วนเกี่ยวข้องตระหนักในความส าคัญและเป้าหมายของความร่วมมือภายใต้บริบททางสังคมและ
เศรษฐกิจของตน ทั้งมีความเข้าใจในความต้องการของครอบครัว ชุมชนและโรงเรียนน าข้อมูลที่ได้มาประกอบ
เข้าด้วยกันผ่านการสื่อสาร การพูดคุยท าความเข้าใจซึ่งกันและกันโดยสิ่งส าคัญคือจะต้องก าหนดเป้าหมายที่ผู้มี
ส่วนร่วมนั้นมีร่วมกันให้ได้ อีกทั้งเป้าหมายร่วมดังกล่าวจะต้องสอดคล้องกับบริบทและจุดแข็งซึ่งแต่ละชุมชนมี
อยู่เป็นทุนเดิมพื้นฐาน เมื่อมีเป้าหมาย มีมุมมองที่เห็นพ้องกัน มีแรงผลักดัน และเกิดความใฝ่ฝันที่จะพัฒนาแล้ว
นั้น การสร้างความร่วมมือให้ส าเร็จนั้นจะท าได้ง่ายขึ้น ลักษณะความร่วมมือจะเป็นไปอย่างเข้มแข็งและยั่งยืน 
เนื่องจากผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องนั้นเกิดความตระหนักและด าเนินการขับเคลื่อนความร่วมมือจากความต้องการของ
พวกเขาเอง ไม่ใช่การท าตามค าสั่งหรือการบังคับอย่างผิวเผิน ไม่เกิดการเรียนรู้พัฒนาหรือปรับปรุงหาแนว
ทางแก้ไขข้อผิดพลาดเดิม ๆ เพื่อให้เกิดสิ่งใหม่ท่ีดียิ่งขึ้น 
 

๒.๒  การสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อม 
           การสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อมเป็นสิ่งที่มีความส าคัญอย่างยิ่ง เนื่องจากสิ่งแวดล้อมมีบทบาท
ส าคัญในการรักษาความสมดุลของโลกและสุขภาพของมนุษย์ การศึกษาสิ่งแวดล้อมช่วยเสริมสร้างความเข้าใจ
และการรับรู้เกี่ยวกับปัญหาและทิศทางของการจัดการสิ่งแวดล้อมในอนาคตดังนี้ 
  ๒.๒.๑ การสนับสนุนโครงการการเรียนการสอนโรงเรียนและมหาวิทยาลัยสามารถสนับสนุน
การศึกษาสิ่งแวดล้อมโดยเพิ่มหลักสูตรที่เก่ียวข้องกับสิ่งแวดล้อม และจัดโครงการเรียนการสอนที่เน้นการศึกษา
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและวิธีการแก้ไขการเรียนการสอนที่เน้นการศึกษาเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและ
วิธีการแก้ไขเป็นสิ่งส าคัญในยุคที่เราต้องด าเนินการเพ่ือรักษาสิ่งแวดล้อมและแก้ไขปัญหาทางสิ่งแวดล้อมที่



  ๙ 

 

เกิดขึ้นทั่วโลก การเรียนการสอนเชิงสิ่งแวดล้อมมีความส าคัญไม่เพียงแค่ให้ความรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม
และวิธีการแก้ไข๒ แต่ยังเน้นการสร้างความเข้าใจและการกระตุ้นการกระท าจริงในการด าเนินการต่อการแก้ไข
ปัญหาเหล่านี้การเรียนการสอนควรเริ่มต้นด้วยการสร้างความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและประเดิม
เหตุผลทางสิ่งแวดล้อม การแสดงแผนผังหรือกราฟิกที่ช่วยในการอธิบายปัญหาเป็นอย่างดีการเน้นการคิดเชิง
วิจารณ์ในการเรียนการสอนเรื่องสิ่งแวดล้อมควรกระตุ้นการคิดเชิงวิจารณ์ของนักเรียน ให้พวกเขาเสนอวิธีแก้ไข
ปัญหาและวิจัยผลกระทบที่เป็นไปได้การเชื่อมโยงกับความเข้าใจของนักเรียนการเชื่อมโยงเรื่องสิ่งแวดล้อมกับ
ประสบการณ์ส่วนตัวและความสนใจของนักเรียน จะช่วยให้พวกเขามีสัมพันธ์กับเรื่องนี้และสนใจในการแก้ไข
ปัญหาการเรียนรู้แบบปฏิบัติการเรียนการสอนควรรวมกิจกรรมที่เน้นการปฏิบัติและการท างานกลุ่ม เช่นการท า
โครงการสิ่งแวดล้อมหรือการแสดงนิทรรศการเพ่ือส่งเสริมการแก้ไขปัญหาการเรียนการสอนเกี่ยวกับ
สิ่งแวดล้อมควรสอนนักเรียนเกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมในระดับนานาชาติ เพ่ือเข้าใจว่าปัญหาทางสิ่งแวดล้อม
เป็นเรื่องที่มีผลกระทบทั่วโลกการเรียนรู้เชิงบวกสอนนักเรียนว่าเมื่อมีปัญหาสิ่งแวดล้อม มีทางเลือกที่สามารถ
ช่วยแก้ไขปัญหาได้ และสามารถมีส่วนร่วมในการแก้ไขปัญหานั้นการเรียนการสอนที่เน้นการศึกษาเกี่ยวกับ
ปัญหาสิ่งแวดล้อมและวิธีการแก้ไขสามารถสร้างนักเรียนที่มีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและสามารถมีส่วน
ร่วมในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมอย่างมีประสิทธิภาพและอย่างยั่งยืนในอนาคต 

 ๒.๒.๒ การสนับสนุนการศึกษาขณะท ากิจกรรมเป็นการให้โอกาสให้นักเรียนหรือนักศึกษามี
ประสบการณ์การเรียนรู้จริงในสิ่งแวดล้อม เช่น การท างานกับองค์กรที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อม หรือการเข้า
ร่วมในโครงการสิ่งแวดล้อมการสนับสนุนการศึกษาขณะท ากิจกรรมสิ่งแวดล้อมร่วมกับชุมชนเป็นวิธีที่ดีในการ
สร้างความตระหนักและเสริมสร้างความเข้าใจในปัญหาสิ่งแวดล้อมและการเกิดประโยชน์ที่กลับมาสู่ชุมชน
โดยเฉพาะอย่างยิ่งในวงจรการเรียนรู้ของนักเรียนหรือนักศึกษาสามารถใช้เพ่ือสนับสนุนการศึกษาและกิจกรรม
สิ่งแวดล้อมร่วมกับชุมชนการน าเข้าประสบการณ์จริยธรรมและความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรการ
แนะน าเนื้อหาที่เกี่ยวข้องกับความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในหลักสูตรการเรียนอาจช่วยให้นักเรียนหรือ
นักศึกษาเข้าใจและรับรู้ถึงปัญหาสิ่งแวดล้อมและวิธีการแก้ไขแบบอย่างมีระบบการออกแบบโครงการการ
เรียนรู้ที่เชื่อมโยงกับชุมชนให้โอกาสให้นักเรียนหรือนักศึกษามีโอกาสที่จะมีประสบการณ์ในการท างานหรือมี
ส่วนร่วมในโครงการสิ่งแวดล้อมร่วมกับชุมชน เช่นการท าสวนสมุนไพรในโรงเรียนหรือการร่วมกับชุมชนใน
โครงการสิ่งแวดล้อม 

 การสนับสนุนกิจกรรมที่เน้นการศึกษา ส ารวจประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในท้องถิ่น ผู้วิจัยให้
นักเรียนร่วมกันวางแผนและลงมือส ารวจตรวจสอบประเด็นปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ประกอบด้วย ประเด็น
ปัญหา ผลกระทบที่มีต่อมนุษย์และสิ่งแวดล้อมรวมไปถึงวัฒนธรรมและวิถีชีวิต๓ ที่มีเจตนาสร้างความเข้าใจ
สามารถใช้กิจกรรมที่เชื่อมโยงกับสิ่งแวดล้อมเพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจในประเด็นที่เกี่ยวข้อง เช่น การจัด
กิจกรรมการศึกษาธรรมชาติ การสัมมนา หรือการแสดงภาพยนตร์หรือวิดีโอเกี่ยวกับประเด็นสิ่งแวดล้อมให้
นักเรียนหรือนักศึกษามีโอกาสสนับสนุนโครงงานสิ่งแวดล้อมที่เกี่ยวข้องกับชุมชนของพวกเขา และสามารถ
                                                 

๒ กองขับเคลื่อนการปรับตัวต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและสิ่งแวดล้อม. สรุปผลการด าเนินงานโรงเรียน
อี โ ค ส คู ล ( Eco- School)  ปี  ๒ ๕ ๖ ๖ - ๒ ๕ ๖ ๙ ,  [อ อ น ไ ล น์ ], แ ห ล่ ง ที่ ม า : https: / / eservice. dcce. go. th/ e-
book/116/index.html [๑ พฤษภาคม ๒๕๖๗]. 

๓ วุฒิพงศ์ จันฝุ่นและสุรีย์พร สว่างเมฆ. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดการศึกษาอิงสถานท่ีเพื่อส่งเสริมการรู้
สิ่งแวดล้อมเรื่อง มนุษย์กับความยั่งยืนของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่  ๖ . วารสาร
ศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยนเรศวร: ปีท่ี ๒๕ ฉบับท่ี ๑ (มกราคม-มีนาคม๒๕๖๖): ๒๗๒. 



  ๑๐ 

 

เผยแพร่ความรู้และความเข้าใจผ่านการวิจัยและการสื่อสารการสนับสนุนการเรียนรู้ที่เกี่ยวกับเกณฑ์ความ
ยั่งยืนสอนนักเรียนหรือนักศึกษาเกี่ยวกับหลักการของการยั่งยืนที่เกี่ยวข้องกับสิ่งแวดล้อมและการช่วย
เสริมสร้างความรับผิดชอบในการด าเนินชีวิตที่ยั่งยืนการสนับสนุนการศึกษาขณะท ากิจกรรมสิ่งแวดล้อม
ร่วมกับชุมชนสามารถสร้างนักเรียนหรือนักศึกษาที่มีความเข้าใจในสิ่งแวดล้อมและมีส่วนร่วมในการสร้างการ
เปลี่ยนแปลงที่ดีต่อโลกใบนี้และชุมชน 

 ๒.๒.๓ การสนับสนุนการกระตุ้นความรับผิดชอบการสนับสนุนความรับผิดชอบทางสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนโรงเรียนและองค์กรต่าง ๆเพ่ือสร้างวัฒนธรรมที่เข้มแข็งในการรักษาสิ่งแวดล้อมการสนับสนุนการ
กระตุ้นความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมส าหรับนักเรียนและนักศึกษาเป็นเรื่องส าคัญที่มีผลต่ออนาคตของโลก
ของเราและการเติบโตทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มีหลายวิธีที่สามารถสนับสนุนความรับผิดชอบต่อ
สิ่งแวดล้อมในสถานศึกษาเช่นการศึกษาและการแนะน าโรงเรียนและมหาวิทยาลัยควรมีโครงสร้างทาง
การศึกษาที่สนับสนุนการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม รวมถึงการให้ค าแนะน าเกี่ยวกับวิธีที่นักเรียนและนักศึกษา
สามารถลดรายละเอียดที่เป็นภาวะเสี่ยงต่อสิ่งแวดล้อม เช่น การประหยัดพลังงาน การลดการใช้พลาสติก การ
คัดแยกขยะ การเตรียมความพร้อมเรื่องสิ่งแวดล้อม และอ่ืน ๆการจัดโครงการหรือกิจกรรมสิ่งแวดล้อมการ
สนับสนุนโครงการหรือกิจกรรมที่เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมที่นักเรียนและนักศึกษาสามารถเข้าร่วม เช่น การเข้าค่าย
รักสิ่งแวดล้อม การปลูกต้นไม้ การท าความสะอาดสวนโรงเรียนหรือมหาวิทยาลัย การเข้าร่วมในโครงการที่
เชื่อมโยงกับการรักษาสิ่งแวดล้อม เป็นต้นการกระตุ้นการลดการใช้พลังงานและประหยัดทรัพยากรโรงเรียน
และมหาวิทยาลัยควรสนับสนุนนโยบายและโครงการที่ช่วยให้นักเรียนและนักศึกษาลดการใช้พลังงานและ
ประหยัดทรัพยากร เช่น การใช้แหล่งพลังงานทดแทน การใช้รถยนต์มีของเก็บหุ้มในที่รับรองการใช้ร่วม เป็น
ต้นการสนับสนุนโครงการวิจัยและการศึกษาเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมในสถานศึกษา เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจ
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและวิธีการแก้ปัญหาที่มีอยู่การประชาสัมพันธ์และการสร้างความตระหนักรู้การใช้
สื่อมัลติมีเดียและโครงการการประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความตระหนักรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมและการ
สนับสนุนความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมในชุมชนและสังคมทั่วไป 

 ๒.๒.๔ การสนับสนุนการใช้เทคโนโลยีการใช้เทคโนโลยีในการสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อม 
เช่นการใช้แอปพลิเคชันหรือระบบการเรียนการสอนออนไลน์เพ่ือเพ่ิมความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมการใช้
เทคโนโลยีในการสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อมเป็นวิธีที่ส าคัญในการเสริมสร้างความเข้าใจและการมีส่วนร่วม
ในการประกอบอาชีพที่มีเอกลักษณ์อย่างมีความรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมและยังช่วยเพ่ิมความรู้และการเรียนรู้
เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญได้มากขึ้น สนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อมE-Learningการใช้แพลตฟอร์ม
การเรยีนออนไลน์และคอร์สเรียนออนไลน์เพ่ือให้บุคคลมีโอกาสเรียนรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมจากที่หลายที่และใน
เวลาที่สะดวก นี่สามารถเป็นประโยชน์ต่อนักเรียนที่ต้องการศึกษาเรื่องสิ่งแวดล้อมแต่อาจไม่มีเวลาหรือ
แหล่งข้อมูลในพ้ืนทีใ่ช้แอปพลิเคชันส าหรับการศึกษาสิ่งแวดล้อมมีแอปพลิเคชันมากมายที่ออกแบบมาเพ่ือเพ่ิม
ความเข้าใจเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม อาจจะมีเกมและกิจกรรมที่เชื่อมโยงกับการดูแลสิ่งแวดล้อม ที่ช่วยสร้างความ
ตระหนักสมาร์ทโฮมเทคโนโลยีสามารถช่วยลดการใช้พลังงานและควบคุมการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างมี
ประสิทธิภาพ เช่น การควบคุมแสง อุณหภูมิ และการใช้พลังงานในบ้าน นี่เป็นเรื่องที่สามารถถูกน าเข้าไปใน
การสอนเรื่องสิ่งแวดล้อมในบ้านและในชีวิตประจ าวันการใช้เทคโนโลยีสามารถเก็บข้อมูลและติดตามข้อมูล
เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม โดยใช้เซนเซอร์และระบบข้อมูลสมาร์ท นี่ช่วยให้นักวิจัยและนักสนับสนุนสิ่งแวดล้อม
สามารถรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและการใช้ทรัพยากรธรรมชาติได้อย่างมี
ประสิทธิภาพการใช้สื่อสังคมและสื่อออนไลน์ในการเผยแพร่ความรู้เกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและกระตุ้นการมีส่วน
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ร่วมของประชาชนในกิจกรรมการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมการใช้เทคโนโลยีในการสนับสนุนการศึกษาสิ่งแวดล้อมมี
ศักยภาพในการสร้างความตระหนักและการเรียนรู้เกี่ยวกับปัญหาสิ่งแวดล้อม และส่งเสริมพฤติกรรมที่เป็นมิตร
ต่อสิ่งแวดล้อมในระดับบุคคลและสังคม๔ 
 
๒.๓  การจัดการสิ่งแวดล้อมส าหรับโรงเรียน 
 ประเทศไทยที่ก าลังมีการพัฒนาในทุก ๆ ด้าน ไม่ว่าทางด้านการใช้เทคโนโลยี เพ่ือพัฒนา
เศรษฐกิจ แต่ก็ควรให้ความส าคัญกับสภาพของความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมที่เพ่ิมขึ้นอย่างรวดเร็ว ทั้งนี้
เพราะการเร่งรัดพัฒนาเศรษฐกิจเพ่ือให้ฐานะของประเทศก้าวรุดไปข้างหน้า การพัฒนาโดย อาศัย
ทรัพยากรธรรมชาติเป็นพ้ืนฐานโดยค านึงถึงประโยชน์ที่จะได้รับด้านเดียวนั้นได้ท าให้สภาพแวดล้อมของชาติ
ตกอยู่ในสภาพเสื่อมโทรมจนเห็นได้ชัดไม่ว่าจะเป็นปัญหาพ้ืนที่ป่าไม้ ซึ่งเหลืออยู่เพียง ๒๕% ของพ้ืนที่ประเทศ 
การลดลงอย่างรวดเร็วของพ้ืนที่ป่าไม้นั้นเกิดจากการลักลอบตัดไม้ท าลายป่า ปัญหาที่ดิน ซึ่งมีการใช้พ้ืนที่ผิดๆ 
อยู่เสมอๆ ปัจจุบันพื้นที่กว่าครึ่งหนึ่งของประเทศถูกใช้เพ่ือการเกษตรโดยขาดการวางแผน ซึ่งท าให้ยากต่อการ
ป้องกันและแก้ไขความเสื่อมของดิน หรือการน าพ้ืนที่ดิ้นที่เหมาะสมต่อการเกษตรไปใช้ประโยชน์ในการตั้งถิ่น
ฐานที่อยู่อาศัยของชุมชน ตลอดจนความขัดแย้งในการใช้ประโยชน์จากทรัพยากรธรรมชาติ เช่น การท าเหมือง
แร่ในป่าสงวนหรือการสร้างเขื่อนในเขตป่าไม้ ต้นน้ าล าธาร ปัญหาน้ าเสีย ซึ่งเกิดจากการปล่อยของเสียจาก
แหล่งชุมชน จากโรงงานอุตสาหกรรมลงสู่แหล่งน้ า จนท าให้แหล่งน้ าเสื่อมคุณภาพ ท าให้เกิดการขาดแคลนน้ า
ที่สะอาด ปัญหามลพิษของอากาศ ที่เกิดจากโรงงาอุตสาหกรรม ยานพาหนะ ที่ทวีความรุนแรงเพ่ิมมากขึ้นจน
ท าให้ปริมาณของสารพิษ อาทิ คาร์บอนมานอกไซด์ซัลเฟอร์ไดออกไซด์ ออกไชด์ของไนโตรเจน ตะกั่ว และฝุ่น
ละอองปะปนอยู่ในอากาสมาก จนเป็นอันตรายต่อสุขภาพและทรัพย์สิน ปัญหามลพิษทางเสียง ที่เกิดจาก
ยานพาหนะโรงงานอุตสาหกรรม ซึ่งส่วนใหญ่จะเกิดอยู่ในชุมชนใหญ่ๆ ที่มีประชากรอยู่หนาแน่น อาทิ 
กรุงเทพฯ เป็นต้น ปัญหาขยะมูลฝอยที่เกิดจากการทิ้งของเสียจากชุมชนที่มีอัตรามากเกินกว่าจะเก็บท าลายได้
หมด  นอกจากนี้การทิ้งขยะมูลฝอยแบบมักง่ายยังได้ก่อให้เกิดปัญหาขึ้นกับสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ อาทิ น้ าเน่าเสีย 
อากาศเป็นพิษ ปัญหาสารเป็นพิษ ซึ่งเกิดจากสารเคมีที่ใช้ปราบศัตรูพืชและสารพิษที่เป็นโลหะหนักจากโรงงาน
อุตสาหกรรมและรถยนต์ สารเคมีที่ใช้ในอาหาร ซึ่งบางชนิดใช้เวลานานกว่าจะสลายตัวจากการส ารวจได้พบ
สารพิษตกค้างอยู่ในผักในดินที่เพาะปลูก ในแหล่งน้ า สัตว์น้ า ซึ่งได้มีการสะสมสารพิษในตัวสัตว์หรือพืชเพ่ิม
มากขึ้นจนส่วนใหญ่อยู่ในระดับสูงเกินความปลอดภัยต่อชีวิตความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมได้ปรากฏให้เห็น
อย่างชัดเจนในวันนี้ ซึ่งเป็นความจ าเป็นที่ทุกคนจะต้องช่วยกันรักษาคุณภาสิ่งแวดล้อมให้อยู่ได้ต่อไป เพราะ
ความเสื่อมโทรมของสิ่งแวดล้อมมีผลโดยตรงต่อชาติบ้านเมือง ประเทศไทยจะไม่สามารถท าการพัฒนาสิ่งใดได้
อีกหากว่าไม่มีทรัพยากรเหลืออยู่อีดังนั้นรัฐจึงจะต้องด าเนินการจัดใช้ทรัพยากรธรรมชาติให้ถูกต้องและ
รอบคอบไปพร้อม ๆ กับการพัฒนาประเทศโดยจะต้องค านึงว่าทรัพยากรของชาติที่มีอยู่จ ากัดนั้นเปรียบเสมือน
เป็นต้นทุนของชาติ เพราะฉะนั้นในการก าหนดแผนพัฒนาเศรษฐกิจ จึ งควรค านึงในการน า เอา
ทรัพยากรธรรมชาติมาใช้จ่ายซึ่งจะต้องจัดให้เหมาะสมกับต้นทุนเพ่ือความอยู่รอดของชาติและเพ่ือให้ เกิด
ปัญหากับสภาพแวดล้อมให้น้อยที่สุดสิ่งส าคัญในการที่จะรักษาสภาพสิ่งแวดล้อมของชาติการสร้างความเข้าใจ
และตระหนักรู้ ในการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมนั้นการใช้วิธีการแก้ไขปัญหาเป็นจุด  ๆนั้น ไม่เป็นการช่วยให้

                                                 
๔ น วั ต ก ร ร ม เ พ่ื อ สั ง ค ม ที่ ขั บ เ ค ลื่ อ น ด้ ว ย เ ท ค โ น โ ล ยี ดิ จิ ทั ล .  [อ อ น ไ ล น์ ],  แ ห ล่ ง ที่ ม า : 

https://social.nia.or.th/2019/article0003/ [๒ พฤษภคม ๒๕๖๗]. 

https://social.nia.or.th/2019/article0003/
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ปัญหานั้นยุติลงได้ซึ่งอาจได้ผลเพียงชั่วคราวแต่อาจกลายเป็นปัญหากระทบต่อสิ่งแวดล้อมอ่ืน  ๆ ได้การ
แก้ปัญหาที่ถูกต้องนั้นจะต้องใช้ทางการของนิเวศวิทยามาช่วยในการจัดการกับทรัพยากรธรรมชาติศึกษาถึง
ผลกระทบที่จะเกิดข้ึนทุกครั้งเพ่ือที่จะให้ป้องกันสิ่งแวดล้อมของชาติ ไม่ให้ถูกท าลายหรือเสื่อมโทรมไปมากกว่า
ที่เป็นอยู่ในปัจจุบันนี้ และเพ่ือที่จะด ารงไว้ซึ่งคุณภาพสิ่งแวดล้อมของชาติตลอดไป๕ 
  จากสภาพปัญหาสิ่งแวดล้อมในปัจจุบัน มนุษย์ก่อให้เกิดผลกระทบต่อการด ารงชีวิตน ามาซึ่ง 
ปัญหาต่าง ๆ ขึ้นมากมาย เช่น ปัญหาภาวะโลกร้อน ปัญหาฝุ่นละอองขนาดเล็ก (PM ๒.๕)เชื้อไวรัสโคโรนาสาย
พันธุ์ใหม่ ๒๐๑๙ (COVID-๑๙) ที่เราทุกคนก าลังประสบปัญหาอยู่ ซึ่งปัญหาดังกล่าวล้วนเกิดจากการใช้  
ทรัพยากรสิ่งแวดล้อมที่ขาดความตระหนักและใช้ประโยชน์อย่างคุ้มค่า แต่หากจะท าให้นักเรียนเกิดการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่ดีต่อเรื่องพลังงานและสิ่งแวดล้อมอย่างยั่งยืน สถานศึกษาจ าเป็นจะต้องมีการ 
สอดแทรกการสร้างจิตส านึกเรื่องพลังงานและสิ่งแวดล้อมเข้าสู่กระบวนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน 
ตลอดจนกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และเม่ือนักเรียนได้ผ่านกระบวนการเหล่านี้แล้ว นักเรียนจะได้แนวคิดรวบยอด 
เรื่องพลังงานและสิ่งแวดล้อมได้อย่างครบถ้วน ชัดเจน และเกิดการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมไปในเชิงบวกมากขึ้น 
สิ่งแวดล้อมเป็นปัจจัยที่มีความเกี่ยวข้องกับการด ารงชีวิต มีส่วนท าให้คุณภาพของมนุษย์ไปในทางที่ดีและไม่ดี  
เพราะฉะนั้นทุกคนจึงมีส่วนร่วมในการปรับปรุงและดูแลรักษา เพ่ือลดปัจจัยเสี่ยงต่อการเกิดโรคต่าง ๆ ที่เกี่ยว
เนื่องมาจากสิ่งแวดล้อมที่ไม่ถูกสุขลักษณะ สิ่งแวดล้อมได้ถูกยกระดับความส าคัญถึงจุดที่บรรจุไว้ในยุทธศาสตร์
ชาติ ๒๐ ปี ( พ.ศ. ๒๕๖๐ - ๒๕๗๙) โดยยุทธศาสตร์ที่ ๕ ระบุชัดไว้ว่า "การสร้างการเติบโตบนคุณภาพชีวิตที่
เป็นมิตรต่อสิ่งแวดล้อม" ซึ่งน าไปสู่ยุทธศาสตร์ตามแผนการศึกษาแห่งชาติ ยุทธศาสตร์ที่ ๕ ว่าด้วย "การจัดการ
ศึกษาเพ่ือสร้างคุณภาพชีวิตที่เป็นมิตรกับสิ่งแวดล้อม" ย่อมจะเป็นผลให้สถานศึกษาท่ัวประเทศต้องปรับตัวเพ่ือ
รบักับยุทธศาสตร์ชาติและแผนการศึกษา ๒๐ ปี ที่กล่าวถึงนี้ 
 ๒.๓.๑ บรรยากาศและบริบทของโรงเรียน 
 บรรยากาศของโรงเรียนเป็นสภาวะอันเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียน แล้วส่งผลถึงความรู้สึกของบุคคล เป็นสภาพการณ์ที่ไม่อาจมองเห็นหรือจับต้องได้ แต่เป็นภาพ
สะท้อนทางความรู้สึกของบุคคล เมื่อคนปะทะกับสิ่งแวดล้อมแล้วเกิดความรู้สึกที่ดีก็เรียกว่า "บรรยากาศดี" 
ในทางตรงกันข้าม เมื่อคนปะทะกับสิ่งแวดล้อมแล้วเกิดความรู้สึกที่ไม่ดีก็เรียกว่า "บรรยากาศไม่ดี"โรงเรียนซึ่งมี
บรรยากาศที่ดี จะท าให้นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนเกิดความรู้สึกพอใจภูมิใจ อบอุ่นใจ สบายใจ รู้สึกใน
ความเป็นเจ้าของ และอยากมาโรงเรียน โรงเรียนที่มีบรรยากาศไม่ดีจะท าให้สมาชิกเกิดความรู้สึกเบื่อหน่าย 
ห่างเหิน เฉยเมย ว้าเหว่ และไม่อยากมาโรงเรียนโรงเรียนที่มีบรรยากาศดี จะท าให้ทุกคนท างานร่วมกันอย่าง
เต็มที่ และมีความสุข แต่ถ้าบรรยากาศของโรงเรียนไม่ดี ทุกคนก็จะมีแต่ความระทมทุกข์จะจัดและสร้าง
อย่างไรดังที่กล่าวแล้วว่า บรรยากาศของโรงเรียนเป็นสภาวะอันเกิดจากการมีปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลกับ
สิ่งแวดล้อมในโรงเรียน แล้วส่งผลถึงความรู้สึกของบุคคล ดังนั้นสิ่งส าคัญที่ สุดที่จะส่งผลให้เกิดสภาพ
บรรยากาศที่ดีก็คือ การจัดสภาพแวดล้อมของโรงเรียนสภาพแวดล้อมทางกายภาพ ได้แก่ สภาพแวดล้อมที่เป็น
วัตถุ เช่น บริเวณโรงเรียน อาคารเรียน อาคารประกอบ ห้องเรียน ห้องประกอบ ครุภัณฑ์ และวัสดุอุปกรณ์ต่าง 
ๆ สิ่งชี้วัดถึงลักษณะสภาพแวดล้อมทางกายภาพที่ดี ได้แก่ ความชุ่มชื่น การถูกสุขลักษณะ ความร่มรื่น ความ
สวยงาม ความสะอาด ความเป็นระเบียบ ความสะดวก ฯลฯการจะจัดและสร้างสภาพแวดล้อมทางกายภาพ
                                                 

๕ กลุ่มงานพัฒนาหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐานและกระบวนการเรียนรู้กลุ่มนิเทศ ติดตามและประเมินผลการจัด
การศึกษาส านักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต ๔. คู่มือการจัดกิจกรรมสิ่งแวดล้อมศึกษาในโรงเรียน.
๒๕๖๓, หน้า ๒-๓. 



  ๑๓ 

 

อย่างไรนั้นเป็นเรื่องของแต่ละโรงเรียนที่ต่างก็มีสภาพของปัญหาหรือความต้องการจ าเป็นที่แตกต่างกัน ซึ่ง
ขึ้นอยู่กับแนวความคิดและดุลยพินิจของบุคคลภายในโรงเรียนนั้น ๆ ที่จะสร้างสรรค์ให้เกิดขึ้น แต่ควรอยู่
ภายใต้หลักการของ "การร่วมคิด ร่วมท า" ซึ่งเป็นการเสริมสร้างความรู้สึกที่ดี ความรู้สึกของการมีส่วนร่วม 
ความรู้สึกของความเป็นเจ้าของ โดยเฉพาะนักเรียนซึ่งเป็นหัวใจของการจัดการศึกษา ผู้บริหารและคุณครูควร
ยอมรับว่า นักเรียนทุกคนมีความสามารถและเป็นส่วนหนึ่งของโรงเรียน ที่มีความรักความผูกพันและปรารถนา
ดีต่อโรงเรียนของเขา จึงควรเปิดโอกาสให้นักเรียนได้แสดงความคิดเห็นตัดสินใจร่วมวางแผน จัด
สภาพแวดล้อมในโรงเรียนภายใต้การแนะน าของผู้บริหารและครูอาจารย์๖ 
 สภาพแวดล้อมทางวิชาการได้แก่การจัดบรรยากาศการเรียนการสอนทั้งในและนอกห้องเรียน 
ตลอดจนการจัดบริการเพ่ือส่งเสริม สนับสนุนทางวิชาการต่าง ๆ ที่จะท าให้นักเรียนได้รับความรู้ ประสบการณ์
ให้มากที่สุด ภายใต้บรรยากาศที่มีชีวิตชีวาแจ่มใสน่าเรียนรู้ สอนสนุก เรียนสนุก ครูรักเด็ก เด็กรักครู รักเพ่ือน 
ไม่มีบรรยากาศแห่งความกลัว หวาดผวา วิตกกังวล ทุกคนพูดเป็นเสียงเดียวกันว่า "อยากมาโรงเรียน"การจัด
สภาพแวดล้อมทางวิชาการ ที่ส่งเสริมให้เกิดบรรยากาศดังกล่าว ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนที่ตรง
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้ ส่งเสริมความสามารถของนักเรียนแต่ละบุคคล ให้นักเรียนเป็นศูนย์กลางของการ
เรียนการสอน แล้วด าเนินกิจกรรมด้วยความเป็นกันเอง ให้เกียรติซึ่งกันและกัน ส่งเสริมการเรียนเป็นกลุ่ม 
ช่วยกันคิด ช่วยกันท าระหว่างผู้สอนและผู้เรียน สภาพแวดล้อมเช่นนี้จะท าให้ทุกคนมีความสุขมีความมั่นใจ 
และตระหนักในคุณค่าของตนเอง โรงเรียนทุกแห่งย่อมปรารถนาให้นักเรียนของตนมีความสุขทั้งอยู่ที่บ้านและ
ที่โรงเรียน ทุกข์หรือสุขที่บ้าน บางครั้งโรงเรียนก็ไม่สามารถเข้าไปช่วยผ่อนคลายได้ แต่ทุกข์หรือสุ ขที่โรงเรียน 
น่าจะเป็นความรับผิดชอบของทุกฝ่ายในโรงเรียน การจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดีของโรงเรียนจะมีส่วน
ในการเสริมสร้างความคิดจิตใจและคุณธรรมต่าง ๆอันพึงประสงค์ได้ โรงเรียนที่สะอาด สดชื่น ร่มรื่น เรียบง่าย 
สงบ แจ่มใส มีชีวิตชีวา วัสดุอาคารสถานที่ที่ได้รับการดูแลมีความเป็นปัจจุบันพร้อมที่จะให้ครูและนักเรียนได้
ใช้ตลอดเวลา ย่อมจะท าให้ครูและนักเรียนได้รับอิทธิพลท าให้เป็นคนละเอียดอ่อน จิตใจแจ่มใส รักสวยรักงาม 
รักความสะอาดรักความสงบ เรียบง่ายท าให้เข้าใจตนเอง และผู้อ่ืนไปด้วยจึงเป็นการสมควรที่ โรงเรียนต้อง
พยายามจัดบรรยากาศและสิ่งแวดล้อมที่ดีของโรงเรียน เพ่ือประโยชน์และความสุขของนักเรียนโดยถ้วนหน้า
บรรยากาศและบริบทในโรงเรียนมีความหลากหลายและขึ้นอยู่กับประเภทของโรงเรียน แวดล้อมทางสังคม 
และวัตถุดิบทางการศึกษา อย่างไรก็ตาม , มีลักษณะบางประการที่มีอยู่ในโรงเรียนทั่วไปบรรยากาศเรียนรู้
โรงเรียนเป็นสถานที่ที่มุ่งมั่นในการส่งเสริมการเรียนรู้และพัฒนาความรู้ของนักเรียน บรรยากาศนี้รู้จักมี
ห้องเรียนที่ตกแต่งอย่างดี, หนังสือ, แลป, และอุปกรณ์การเรียนรู้ที่ครบครัน.บรรยากาศสังคมโรงเรียนเป็น
สถานที่นักเรียนได้พบกับครูและเพ่ือนร่วมชั้น สถานที่นี้ส่งเสริมความรับผิดชอบ, การเรียนรู้ร่วมกับผู้อ่ืน, และ
สร้างความสัมพันธ์ในสังคมบรรยากาศความปลอดภัยความปลอดภัยของนักเรียนเป็นสิ่งส าคัญที่มีในโรงเรียน 
โรงเรียนจะต้องมีนโยบายและมาตรการในการรักษาความปลอดภัยของนักเรียน รวมถึงการควบคุมการเข้า
ออกในโรงเรียนบริบทการเรียนรู้บริบทการเรียนรู้เชิงวิชาการมีการก าหนดระเบียบการเรียนรู้ คณะครูจะสอน
เนื้อหาตามหลักสูตรการศึกษา และนักเรียนจะต้องปฏิบัติตามตารางเรียนและเรียนรู้อย่างจริงจังบริบทสังคม
บริบทสังคมของโรงเรียนรวมถึงระบบหนึ่งที่ช่วยในการสร้างความสัมพันธ์ระหว่างนักเรียน, คร,ู และผู้ปกครอง 
มีกฎระเบียบที่เกี่ยวข้องกับพฤติกรรมของนักเรียนและการร่วมมือกันในการส่งเสริมคุณธรรมและความมี
สุขภาพที่ดีในสังคมบริบทวัฒนธรรมโรงเรียนอาจมีวัฒนธรรมและค่านิยมของตนเอง นี่อาจเป็นการเน้นความ
รับผิดชอบต่อสังคม, ความยินดี, ความเปิดกว้างต่อความหลากหลาย , หรือค่านิยมทางศิลปะและกีฬา
                                                 

๖ อ้างแล้ว 



  ๑๔ 

 

บรรยากาศและบริบทในโรงเรียนสามารถมีผลต่อการเรียนรู้และพฤติกรรมของนักเรียน โรงเรียนที่สร้าง
บรรยากาศที่กระตุ้นการเรียนรู้และสนับสนุนความเป็นส่วนหนึ่งของสังคมอาจมีผลการเรียนที่ดีขึ้นและสร้าง
นักเรียนที่มีความรับผิดชอบและมีความมีค่าต่อสังคม๗ 
 การจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้เป็นสิ่งส าคัญในการส่งเสริมการเรียนรู้และการพัฒนา
ทักษะของนักเรียนหรือผู้เรียนในทุกช่วงวัย ดังนั้นเพ่ือสร้างสภาพแวดล้อมที่เหมาะสมส าหรับการเรียนรู้ควร
พิจารณาดังนี้การจัดที่นั่งและอุปกรณ์ให้นักเรียนมีที่นั่งที่สะดวกสบายและเครื่ องมือที่เหมาะสมส าหรับการ
เรียนรู้ เช่น โต๊ะเก้าอ้ี หนังสือ คอมพิวเตอร์ หน้าจอแบบใหญ่ เป็นต้นการจัดห้องเรียปรับแต่งห้องเรียนให้เป็นที่
อบอุ่นและเปิดกว้าง เพ่ือให้สร้างความสบายและส่งเสริมการเรียนรู้ มีการจัดเรียนรูปแบบหลายแบบ เช่น กลุ่ม
, ตัวต่อตัว, และที่ท างานร่วมกันการใช้เทคโนโลยีการใช้เทคโนโลยีในการเรียนรู้ เช่น คอมพิวเตอร์, แล็ปท็อป, 
และอุปกรณ์อ่ืน ๆ เพ่ือสนับสนุนการเรียนรู้และการสื่อสารการสร้างบรรยากาศการเรียนรู้: สร้างบรรยากาศที่
กระตุ้นความสนใจและสร้างแรงจูงใจให้นักเรียนเรียนรู้ มีรายการวิทยุหรือเพลงที่เหมาะสมในรดน้ าการสร้าง
การน าเสนอสนับสนุนนักเรียนในการน าเสนอและสร้างโอกาสให้พูดหนังสือหน้าประชุมหรือห้องเรียน การ
ฝึกฝนทักษะการสื่อสารนี้สามารถส่งเสริมการเรียนรู้การสร้างโอกาสให้เรียนรู้จากประสบการณ์: สนับสนุนการ
เรียนรู้จากประสบการณ์ของชีวิตประจ าวัน และการให้โอกาสให้นักเรียนได้ลองสิ่งใหม่  ๆ การสร้าง
สภาพแวดล้อมที่กระตุ้นการคิด: สร้างสภาพแวดล้อมที่สนับสนุนการคิดเชิงวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา โดยให้
นักเรียนมีโอกาสสร้างสมมติฐานและเสนอแนวคิดของตัวเองการสร้างสัมมนาและกิจกรรมพิเศษจัดกิจกรรม
พิเศษและสัมมนาเพ่ือเสริมสร้างการเรียนรู้และการสร้างความรู้การจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือการเรียนรู้มีส่วน
ส าคัญในการส่งเสริมพัฒนาการศึกษาและการเรียนรู้ของนักเรียนหรือผู้เรียนทุกคน การตระหนักรู้ถึง
ความส าคัญของสภาพแวดล้อมและการปรับปรุงมันเป็นสิ่งส าคัญในการสนับสนุนการเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ
และการพฒันาทักษะของนักเรียน 
 
๒.๔  การสร้างความมีส่วนร่วมของชุมชนการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 การสร้างความมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมเป็นขั้นตอนส าคัญในการสร้างสังคมที่
ยั่งยืนและความสร้างสรรค์ของชุมชนที่มุ่งหวังการอนุรักษ์และปรับปรุงสิ่งแวดล้อมของตนเอง ดังนั้น ขั้นตอนที่
ส าคัญในการสร้างความมีส่วนร่วมของชุมชนในการจัดการสิ่งแวดล้อมการแสดงความเห็นและการเข้าร่วมสร้าง
พ้ืนที่ส าหรับชุมชนในการแสดงความเห็นและการเข้าร่วมในการตัดสินใจเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมนี้
สามารถท าได้ผ่านการจัดประชุมชุมชนหรือส่งเสริมการเข้าร่วมในกลุ่มท างานหรือคณะกรรมการที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดการสิ่งแวดล้อมการศึกษาและการบันทึกข้อมูลชุมชนควรมีการศึกษาเรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมและ
การเก็บข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาและโอกาสทางสิ่งแวดล้อม การรวบรวมข้อมูลและข้อมูลเหล่านี้จะช่วยให้ชุมชนมี
ความเข้าใจเพ่ิมเติมเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อมและช่วยในการตัดสินใจเกี่ยวกับแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมชุมชน
ควรสร้างเครือข่ายกับองค์กรท้องถิ่น หน่วยงานรัฐบาล และองค์กรส่วนต าบลที่เกี่ยวข้องกับการจัดการ
สิ่งแวดล้อม การร่วมมือกับผู้อ่ืนสามารถเสริมสร้างความมีส่วนร่วมและสร้างแรงสนับสนุนในการด าเนินการการ
ส่งเสริมการศึกษาและการครอบครองสร้างโครงสร้างที่สนับสนุนการศึกษาและการครอบครองเกี่ยวกับการ

                                                 
๗ ก า ร จั ด ส ภ า พ แ ว ด ล้ อ ม ใ ห ม่ เ พ่ื อ ก า ร เ รี ย น รู้ .  [อ อ น ไ ล น์ ], แ ห ล่ ง ที่ ม า : http: / / graduate. ๕ ๐

webs.com/webnewlearn/sec02.html [๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗]. 
 



  ๑๕ 

 

จัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน นี้สามารถท าได้ผ่านการจัดอบรม กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้ และการอุดมนิยม
ความรู้ในชุมชนการสร้างแผนและการด าเนินการชุมชนควรร่วมกันก าหนดแผนและกิจกรรมที่เกี่ยวกับการ
จัดการสิ่งแวดล้อม และให้การด าเนินการตามแผนที่ก าหนดขึ้น การควบคุมและการติดตามผลส าคัญเพ่ือให้
มั่นใจว่าแผนท างานและส่งผลตามที่คาดหวังโดยการสื่อสารเกี่ยวกับการจัดการสิ่งแวดล้อมและกิจกรรมที่
เกี่ยวข้องให้กับชุมชนมีความส าคัญ เพราะมันช่วยสร้างการตระหนักในปัญหาและการบันทึกความสนใจในการ
จดัการสิ่งแวดล้อม จากข้างต้นที่กล่าวมาสอดคล้องกับ ศิริลักษณ์ เทียนหอม๘ ได้ท าการวิจัยการมีส่วนร่วมของ
ประชาชนในการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนกรณีศึกษาชุมชนวัดสังฆราชาวาส เทศบาลเมืองสิงห์บุรี ได้
ข้อสรุปเกี่ยวกับ การสร้างความมีส่วนร่วมของชุมชนการจัดการสิ่งแวดล้อม ๙ ด้านดังนี้ 
 ๒.๔.๑. ด้านการมีส่วนร่วมในการร่วมรับรู้ข่าวสาร 
  ๒.๔.๑.๑ ประเด็นการรับรู้ปัญหาสิ่งแวดล้อมที่เกิดขึ้นในชุมชนผลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
ปรากฏว่าชุมชนวัดสังฆราชาวาส ประสบปัญหาสิ่งแวดล้อมที่ส าคัญ คือปัญหาขยะ ปัญหาความสะอาด ปัญหา
กลิ่นเหม็นจากขยะ และปัญหาน้ าท่วมขังในบางพื้นท่ีของชุมชน 
  ๒.๔.๑.๒ ประเด็นประชาชนทราบข้อมูลรายละเอียดแนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม 
ประชาชนส่วนใหญ่ทราบข้อมูล รายละเอียดแนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมมาจากการเข้าร่วมประชุมใน
หลายๆเวทีซึ่งจะมีการสอดแทรกเรื่องของแนวทางการจัดการขยะอย่างถูกวิธี ความสะอาดและสิ่งแวดล้อม 
จากการที่ประชาชนเริ่มตระหนักและรับรู้ปัญหาสิ่งแวดล้อมในชุมชนที่เกิดขึ้นร่วมกันและประสบการณ์ท่ีได้พบ
เห็นหรือรับทราบวิธีการจัดการขยะอย่างถูกวิธีจากแหล่งต่าง ๆ จึงเป็นจุดเริ่มต้นให้ประชาชนสนใจเข้าร่วมเพ่ือ
จัดการปัญหาขยะและสิ่งแวดล้อมอ่ืน ๆ ร่วมกัน๘ 
 ๒.๔.๒ ด้านการมีส่วนร่วมในการร่วมคิด ร่วมวางแผน 
  ประเด็นการเข้าไปมีส่วนร่วมในการก าหนดแนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม และสาเหตุที่
สนใจเข้าร่วมผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ ให้ข้อมูลตรงกันในส่วนของการมีส่วนร่วมประชุมทุกครั้งที่มีการนัดหมาย 
โดยผู้ให้สัมภาษณ์คนที่ ๓ และ ๗ ได้มีการเสนอแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมคล้ายคลึงกัน โดยเริ่มต้นที่เด็ก
นักเรียนในโรงเรียนก่อนเพ่ือปลูกจิตส านึกให้เด็กมีความรักในสิ่งแวดล้อม รักในชุมชน อบรมการจัดเก็บและคัด
แยกขยะอย่างถูกวิธี เพ่ือให้เด็กได้ไปสื่อสารกับผู้ปกครอง และแสดงเป็นตัวอย่างให้ผู้ใหญ่ในชุมชนได้เห็น เป็น
การปลูกจิตส านึกให้ประชาชนในชุมชนเห็นและตระหนักถึงความส าคัญและประโยชน์ของการคัดแยกขยะใน
ครัวเรือน โดยเสนอให้จัดโครงการขยะเพ่ือน้อง เพ่ือเป็นทุนอาหารกลางวันแก่เด็กนักเรียนในโรงเรียน ผู้ให้
สัมภาษณ์คนที่ ๗ ยังเสนอให้มีการตั้งกองทุนธนาคารขยะเพ่ือสวัสดิการในชุมชนขึ้น โดยท าบัญชีไว้เป็น
สวัสดิการยามเจ็บไข้ได้ป่วย ซึ่งจะมีเงินช่วยเหลือให้กับประชาชนในชุมชน ในส่วนของสาเหตุที่ผู้ให้สัมภาษณ์
ทุกคนสนใจเข้าร่วมประชุมทุกครั้ง เพราะต้องการให้ชุมชนมีการพัฒนา บ้านและชุมชนสะอาด มีสิ่งแวดล้อมที่
ดีขึ้น 
 ๒.๔.๓ ด้านการมีส่วนร่วมในการร่วมตัดสินใจ 
  ๒.๔.๓.๑ ประเด็นการมีส่วนร่วมในการตัดสินใจ เลือกแนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมใน
ชุมชนในการจัดท าแผนการพัฒนาสิ่งแวดล้อมในชุมชน ทางชุมชนจะมีการประชาคมแผนร่วมกัน เพ่ือมีฉันทา

                                                 
๘ ศิริลักษณ์ เทียนหอม. “การมีส่วนร่วมของประชาชนในการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนกรณีศึกษาชุมชน

วัดสังฆราชาวาส เทศบาลเมืองสิงห์บุรี”. การค้นคว้าอิสระโครงการทวิปริญญาโทหลักสูตรทวิปริญญาโททางรัฐประศาสน
ศาสตร์และบริหารธุรกิจ, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๖๔), หน้า ๕๖. 



  ๑๖ 

 

มติร่วมกัน และลดข้อขัดแย้งที่อาจเกิดขึ้น ซึ่งแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมของชุมชนในช่วงแรกนั้นมุ่งเน้น
การลดปริมาณขยะเพ่ือแก้ไขปัญหาขยะที่เพ่ิมปริมาณมากขึ้นอย่างต่อเนื่อง ซึ่งจะใช้วิธีการรณรงค์การจัดการ
ขยะอย่างถูกวิธีภายในชุมชน โดยเริ่มต้นจากเด็กนักเรียนในโรงเรียน วัด และบ้าน ตามล าดับ แนวทางการ
จัดการในช่วงต่อมาจึงเป็น การจัดตั้งกองทุนธนาคารขยะเพ่ือสวัสดิการชุมชน และด้านกิจกรรมการจัดการ
สิ่งแวดล้อม ซึ่งจะเป็นส่วนที่ส่งเสริมให้ประชาชนเข้ามามีส่วนร่วมเพ่ิมมากขึ้นที่ทางชุมชนพิจารณาแล้วว่า
สามารถด าเนินการได้และเหมาะสมกับสภาพปัญหาและบริบทของชุมชน คือ การอบรมการคัดแย กขยะ
กิจกรรมปลูกผักสวนครัวภายในบ้าน 
  ๒.๔.๓.๒ ประเด็นการมีส่วนร่วมในการคัดเลือก ตัวแทนเพ่ือเป็นคณะกรรมการด าเนินการ
ด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนชุมชนวัดสังฆราชาวาสจะมีคณะกรรมการ ชุมชนที่มาจากการเลือกตั้งของประชาชน
และได้รับ การแต่งตั้งจากเทศบาลเพ่ือด าเนินงานต่าง ๆ ภายในชุมชนและประสานงานโครงการต่าง ๆ กับ
หน่วยงาน ที่เกี่ยวข้องอยู่แล้ว ผู้ให้สัมภาษณ์คนที่ ๕ กล่าวว่า แต่การแต่งตั้งคณะกรรมการด าเนินการเฉพาะ 
โครงการจะแต่งตั้งใหม่เมื่อมีการรับโครงการมาใหม่ จะด าเนินการคัดเลือกใหม่หากโครงการนั้นยังไม่เคยท ามา
ก่อนหรือไม่มีความเกี่ยวเนื่องกับโครงการอ่ืน แต่ถ้าโครงการที่รับเข้ามาด าเนินการใหม่มีความ เกี่ยวเนื่องกับ
โครงการเดิมจะใช้คณะกรรมการ ชุดเดิมที่ด าเนินการอยู่แล้วเป็นผู้รับผิดชอบด าเนินการต่อไปเพ่ือความ
ต่อเนื่อง 
 ๒.๔.๔ ด้านการมีส่วนร่วมในการร่วมด าเนินการ 

 ๒.๔.๔.๑ ประเด็นการมีส่วนร่วมในการปฏิบัติตามแนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชน
ผู้ให้สัมภาษณ์ส่วนใหญ่ ปฏิบัติตามข้ันตอนการคัดแยกขยะภายในครัวเรือนอย่างถูกวิธีและสม่ าเสมอ 

 ๒.๔.๔.๒ ประเด็นการให้ความสนใจในกิจกรรม การจัดการสิ่งแวดล้อมของชุมชนกิจกรรมการ
จัดการด้านสิ่งแวดล้อมที่จัดข้ึนในชุมชนมีหลากหลายกิจกรรม ซึ่งผู้ให้สัมภาษณ์ให้ความเห็นว่า กิจกรรมการคัด
แยกขยะ ประดิษฐ์ของใช้จากขยะรีไซเคิล เป็นกิจกรรมที่น่าสนใจและท าได้ที่บ้านทั้งยังน ามาใช้ประโยชน์ได้ 
และกิจกรรมการท าปุยหมัก ปลูกผักสวนครัว เพราะ เป็นกิจกรรมที่ท าได้ในบ้านและน ามาประกอบอาหาร
รับประทานได้อย่างปลอดภัย ไม่มีสารเคมี กิจกรรมปลูกป่าเพ่ือเพ่ิมพ้ืนที่สีเขียว 
 ๒.๔.๕ ด้านการมีส่วนร่วมในการร่วมรับผลประโยชน์ 

ประเด็นการร่วมรับผลประโยชน์จาก แนวทางการจัดการด้านสิ่งแวดล้อมในชุมชนผู้ให้
สัมภาษณ์ส่วนใหญ่จะมีความคิดเห็นคล้ายกันคือ ท าให้ชุมชนสะอาด มีระเบียบและร่มรื่นขึ้นผู้ให้สัมภาษณ์คน
ที่ ๑ ให้ความคิดเห็นเพ่ิมเติมว่าแนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมของชุมชนช่วยพัฒนาทางด้านความคิดใหม่ๆ
ให้กับ ตัวผู้ปฏิบัติเอง ท าให้ชุมชนมีความก้าวหน้าการปลูกผักสวนครัวไว้รับประทานเอง ท าให้ประหยัด
รายจ่าย เพิ่มรายได้และปลอดภัยต่อสุขภาพ 

๒.๔.๖ ด้านการมีส่วนร่วมในการร่วมติดตามและ ประเมินผล 
  ๒.๔.๖.๑ ประเด็นการมีส่วนร่วมในการตรวจสอบการด าเนินการตามแนวทางการจัดการด้าน

สิ่งแวดล้อมในชุมชน รวมถึงปัญหาและอุปสรรค ที่ควรปรับปรุงแก้ไขผู้ให้สัมภาษณ์ให้ข้อมูลว่า คณะกรรมการ
ชุมชนและประชาชนที่สนใจจะมีการประชุมร่วมกันทุกเดือนเพ่ือพูดคุยกันและชี้แจงความคืบหน้าของการ
ด าเนินงาน ในส่วนของการประเมินผล พบว่า ประชาชนส่วนใหญ่ไม่ได้ร่วมตรวจสอบและประเมินผลกันอย่าง
จริงจัง เพียงแค่รับฟังว่าด าเนินการถึงขั้นตอนไหน สนใจแต่ผลลัพธ์เท่านั้น ปัญหาและอุปสรรคที่พบ คือ ความ
ล่าช้าและความไม่สม่ าเสมอในการด าเนินงาน ปัญหาการตั้งถังขยะบริเวณหน้าบ้าน ประชาชนบางส่วนไม่พอใจ 



  ๑๗ 

 

เพราะกลิ่นเหม็นจากขยะที่น ามาทิ้ง และปัญหาการขาดแกนน ารุ่นที่สอง เนื่องจาก ประชาชนวัยท างานติด
ภารกิจในการประกอบอาชีพ และภารกิจส่วนตัว 

๒.๔.๖.๒ ประเด็นการเข้าร่วมรับฟังประชุมผลการด าเนินงานการจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชน
และความพึงพอใจผู้ให้สัมภาษณ์ให้ความเห็นว่า เข้าร่วมประชุมรับฟังผลการด าเนินงานการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในชุมชนอย่างสม่ าเสมอ รู้สึกพึงพอใจกับการด าเนินการในขณะนี้ที่ประชาชนส่วนใหญ่ในชุมชนให้ความร่วมมือ
กันเป็นอย่างดีในเรื่องของการลดปริมาณขยะ และคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี ถึงแม้อาจจะยังมาร่วมประชุมไม่มาก
นัก แต่รับแนวทางไปปฏิบัติกันเป็นอย่างดี ท าให้ปริมาณขยะในชุมชนลดลง ชุมชนสะอาดขึ้น และเนื่องจาก
คณะกรรมการชุมชนและ อาสาสมัครสาธารณสุขร่วมกันติดตามผลการด า เนินงานตามบ้านเรือน โดยมีการ
สอบถาม และติดตามว่าครัวเรือนยังมีการคัดแยกขยะอยู่หรือไม่ เป็นการกระตุ้นให้คนท าตาม ผู้ให้สัมภาษณ์
คนที่ ๓ ยังกล่าวอีกว่า "รู้สึกภาคภูมิใจกับรางวัลที่ได้รับมา เหมือนกับสิ่งที่ร่วมกันลงมือท า ความสามัคคีได้รับ
การตอบสนอง และความไว้วางใจจากสมาชิกในชุมชนที่ให้ความเชื่อม่ัน" 

๒.๔.๗ ด้านการมีส่วนร่วมในการสร้างเครือข่าย 
ประเด็นการชักชวนสมาชิกในชุมชนคนอ่ืน ๆ เข้าร่วม และผลการตอบรับผู้สัมภาษณ์ให้ข้อมูล

ว่า ได้มีการชักชวนสมาชิกในชุมชนคนอ่ืน ๆ เข้าร่วมกิจกรรมการคัดแยกขยะอย่างถูกวิธี โดยเริ่มต้นจากการ
ชักชวนบ้านใกล้เรือนเคียงก่อน โดยการท าให้ดูเป็นตัวอย่างและแจกแจงข้อดีข้อเสียของการคัดแยกขยะให้
ทราบ ในส่วนของอาสาสมัครสาธารณสุข จะมีบ้านที่อยู่ในความดูแลคนละประมาณ ๑๕ หลังคาเรือนซึ่งอยู่ใน
ละแวกบ้านพักของตนเอง เมื่อเข้าไปเยี่ยมจะท าการชักชวนพูดคุยอยู่เสมอเรื่องของความสะอาดในบริเวณ
บ้านพัก และการคัดแยกขยะในครัวเรือนเพ่ือสุขอนามัยที่ดี ในส่วนของคณะกรรมการชุมชนจะขยายความ
ร่วมมือไปยังคณะกรรมการชุมชนอ่ืน โดยชักชวนมาร่วมประชุมและจัดแสดงผลงานการจัดกาสิ่งแวดล้อมของ
แต่ละชุมชน และมีการสร้างเครือข่ายอาสาสมัครพิทักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมหมู่บ้าน (ทสม) 
โดยชักชวนให้ประชาชนที่สนใจเข้าร่วมสมัครเป็นเครือข่าย เพ่ือให้เกิดความร่วมมือกันในระดับประเทศต่อไป 

๒.๔.๘ ด้านความคาดหวังต่อภาครัฐ 
ประเด็นความคาดหวังหรือต้องการให้หน่วยงานภาครัฐส่งเสริมหรือสนับสนุนต่อการจัดการ 

ด้านสิ่งแวดล้อมของชุมชนผู้ให้สัมภาษณ์คนที่ ๓ ให้ความคิดเห็นว่า อยากให้ภาครัฐให้การช่วยเหลือด้าน
งบประมาณบางส่วน ไม่จ าเป็นต้องทั้งหมด หรือให้การสนับสนุน วัสดุอุปกรณ์ ผู้ให้สัมภาษณ์คนที่ ๔ ให้ความ
คิดเห็นว่าอยากให้ทางเทศบาลประชาสัมพันธ์ เรื่องการคัดแยกขยะอย่างสม่ าเสมอและต่อเนื่อง และการหา
ช่องทางการตลาด 
 ๒.๔.๙ แนวทางการจัดการสิ่งแวดล้อมของคณะกรรมการชุมชนและปราชญ์ชาวบ้าน 

คณะกรรมการชุมชนมีส่วนช่วยในการประสานความร่วมมือกับหน่วยงานต่าง  ๆ เพ่ือขอรับ
การสนับสนุนงบประมาณ วัสดุอุปกรณ์ หรือวิทยากรเพ่ือมาให้ความรู้และแนวทางในการจัดการสิ่งแวดล้อม
ให้กับประชาชนในชุมชน และปราชญ์ชาวบ้านมีส่วนช่วยถ่ายทอดความรู้ในเรื่องของสุขภาพอนามัย การ
บริหารร่างกายโดยน าความรู้พ้ืนฐานหรือภูมิปัญหาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้ สาธิตการใช้ก้านตาลบริหารร่างกาย 
การถ่ายทอดความรู้ในเรื่องของการจัดระเบียบบริเวณบ้านให้สะอาด ปลอดภัยจากโรคภัย 
 
 
 
 



  ๑๘ 

 

๒.๕  แนวคิดการพัฒนาชุดความรู ้
 การพัฒนาชุดความรู้เป็นกระบวนการที่ต้องการการรวบรวม, การประมวลผล, และการน าเสนอข้อมูล
ที่ส าคัญเพ่ือเพ่ิมความรู้และความเข้าใจในหัวข้อหรือสาขาที่ก าหนดเอาไว้ ผู้วิจัยได้น าเสนอแนวคิดในการ
พัฒนาชุดความรู้ ดังนี้ 
 ๒.๕.๑ การเก็บข้อมูลพื้นฐานเพื่อจัดท าชุดความรู้ 

การเก็บข้อมูลพ้ืนฐานเพ่ือจัดท าชุดความรู้เป็นขั้นตอนที่ส าคัญในการสร้างและบริหารจัดการข้อมูลใน
องค์กรหรือโครงการต่าง ๆ ซึ่งมีข้ันตอนหลายขั้นตอนที่ควรพิจารณาดังนี้ 

๒.๕.๒ ก าหนดวัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูล 
การก าหนดวัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูลเป็นขั้นตอนส าคัญที่ช่วยให้องค์กรหรือบุคคลที่เก็บข้อมูล

เข้าใจเหตุผลและวัตถุประสงค์ที่ต้องการให้ความส าคัญกับข้อมูลที่ถูกเก็บรวบรวม นอกจากนี้ยังช่วยในการ
ป้องกันการน าข้อมูลไปใช้ไม่ถูกต้องหรือไม่เหมาะสมคือขั้นตอนที่สามารถช่วยในการก าหนดวัตถุประสงค์ของ
การเก็บข้อมูลก าหนดวัตถุประสงค์ที่ชัดเจนระบุวัตถุประสงค์ของการเก็บข้อมูลอย่างชัดเจน เช่น เพ่ือการ
ปรับปรุงบริการ, การวิจัย, หรือการด าเนินการธุรกิจ เป็นต้น.ความเหมาะสมตรวจสอบว่าข้อมูลที่เก็บเป็นไป
ตามวัตถุประสงค์ท่ีก าหนดไว้ และไม่เกินความจ าเป็น เพ่ือป้องกันการเก็บข้อมูลที่ไม่เหมาะสมหรือเกินมากการ
เก็บข้อมูลควรเป็นไปตามหลักการความปลอดภัยและความเป็นส่วนตัว เพ่ือสร้างความน่าเชื่อถือในการให้
ข้อมูลมีประโยชน์ที่ชัดเจนระบุประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับจากการเก็บข้อมูล เพ่ือให้ผู้ให้ข้อมูลเข้าใจและมีความ
สมัครใจในการให้ข้อมูลการตรวจสอบและปรับปรุงตรวจสอบวัตถุประสงค์อย่างสม่ าเสมอและปรับปรุงตาม
เป็นไปตามความเปลี่ยนแปลงในองค์กรหรือสภาพแวดล้อม.การท าตามขั้นตอนเหล่านี้จะช่วยให้การเก็บข้อมูล
เป็นไปอย่างมีวัตถุประสงค์ และเป็นไปในทางที่มีความคุ้มค่าและน่าเชื่อถือสูงก าหนดวัตถุประสงค์หลักที่
ต้องการทราบจากข้อมูลระบุวัตถุประสงค์ที่เฉพาะเจาะจง เช่น การวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อตัดสินใจ 

๒.๕.๓ เลือกและก าหนดรูปแบบข้อมูล 
เลือกประเภทของข้อมูลที่ต้องการ เช่น ข้อมูลทางสถิติ, ข้อมูลทางคุณภาพ, ข้อมูลทางเทคนิคก าหนด

รูปแบบข้อมูล เช่น ข้อมูลที่เป็นตัวเลข, ข้อความ, รูปภาพ, หรือเสียงการเลือกและก าหนดรูปแบบข้อมูลส าหรับ
ท าชุดความรู้ (knowledge Base) มีความส าคัญเพ่ือให้ข้อมูลเป็นระเบียบและใช้งานได้ง่ายส าหรับการน าไปใช้
ในระบบหรือแอปพลิเคชันที่ต้องการการเข้าถึงข้อมูลอย่างรวดเร็ว ต่อไปนี้คือขั้นตอนที่สามารถช่วยในการ
เลือกและก าหนดรูปแบบข้อมูลส าหรับท าชุดความรู้ระบุประเภทของความรู้ก าหนดประเภทของความรู้ที่
ต้องการเก็บ เช่น ค าถามที่พบบ่อย (FAQs), ข้อมูลทางวิชาการ, ข้อมูลทางวิทยาศาสตร์ เป็นต้นก าหนด
โครงสร้างข้อมูลก าหนดโครงสร้างข้อมูลที่เหมาะสม, เช่น การแบ่งข้อมูลเป็นหมวดหมู่หรือหัวข้อต่าง ๆ เพื่อให้
ผู้ใช้งานสามารถค้นหาและเข้าถึงข้อมูลได้ง่ายการก าหนดรูปแบบข้อมูลก าหนดรูปแบบข้อมูลที่ถูกต้องตาม
ลักษณะของความรู้ และการน าไปใช้ เช่น ข้อความ, รูปภาพ, ลิงก,์ หรือแผนภาพการให้ความหมายในข้อมูลท า
ให้ข้อมูลมีความหมายโดยการให้ค าอธิบายและค าอธิบายเพ่ิมเติม เพ่ือช่วยในการเข้าใจข้อมูลการเชื่อมโยง
ข้อมูลการเชื่อมโยงข้อมูลที่เกี่ยวข้องกัน เพ่ือให้ผู้ใช้สามารถไล่ตามข้อมูลและเข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างข้อมูล
การให้ความส าคัญแก่ความสมบูรณ์รักษาความสมบูรณ์ของข้อมูล , ไม่ควรขาดหายไป, และมีการอัพเดทข้อมูล
เมื่อมีการเปลี่ยนแปลง.การใช้ภาษาที่เข้าใจได้ ใช้ภาษาที่เข้าใจได้ส าหรับกลุ่มผู้ใช้งาน เพ่ือให้ข้อมูลมี
ประสิทธิภาพการระบุแหล่งที่มาระบุแหล่งที่มาของข้อมูลเพ่ือความน่าเชื่อถือและการติดตามการตรวจสอบ
และปรับปรุงตรวจสอบและปรับปรุงรูปแบบข้อมูลตามความเปลี่ยนแปลงในชุดความรู้ หรือการเพิ่มข้อมูลใหม่.
การทดสอบการใช้งานทดสอบการใช้งานข้อมูลจากชุดความรู้เพ่ือดูว่าผู้ใช้สามารถเข้าถึงและน าไปใช้งานได้ดี



  ๑๙ 

 

การท าตามข้ันตอนเหล่านี้จะช่วยให้ชุดความรู้มีโครงสร้างที่เป็นระเบียบและมีประสิทธิภาพส าหรับการน าไปใช้
ในโครงการหรือแอปพลิเคชันที่ต้องการการน าเสนอข้อมูลอย่างรวดเร็วและมีประสิทธิภาพ 

๒.๕.๔ การจัดการความรู้ 
การจัดการความรู้ หรือ KM : Knowledge Management คือ การรวบรวมองค์ความรู้ที่มีอยู่ใน

องค์กร ซึ่งกระจัดกระจายอยู่ในตัวบุคคลหรือเอกสาร มาพัฒนาให้เป็นระบบ เพ่ือให้ทุกคนในองค์กรสามารถ
เข้าถึงความรู้ และพัฒนาตนเองให้เป็นผู้รู้ รวมทั้งปฏิบัติงานได้อย่างมีประสิทธิภาพ อันจะส่งผลให้องค์กรมี
ความสามารถในเชิงแข่งขันสูงสุด โดยที่ความรู้มี ๒ ประเภท คือ ๑) ความรู้ที่ฝังอยู่ในคน (Tacit Knowledge) 
เป็นความรู้ที่ได้จากประสบการณ์ พรสวรรค์หรือสัญชาติญาณของแต่ละบุคคลในการท าความเข้าใจในสิ่งต่าง ๆ 
เป็นความรู้ที่ไม่สามารถถ่ายทอดออกมาเป็นค าพูดหรือลายลักษณ์อักษรได้โดยง่าย เช่น ทักษะในการท างาน 
งานฝีมือ หรือการคิดเชิงวิเคราะห์ บางครั้ง จึงเรียกว่าเป็นความรู้แบบนามธรรม ๒) ความรู้ที่ชัดแจ้ง (Explicit 
Knowledge) เป็นความรู้ที่สามารถรวบรวม ถ่ายทอดได้ โดยผ่านวิธีต่าง ๆ เช่น การบันทึกเป็นลายลักษณ์
อักษร ทฤษฎี คู่มือต่าง ๆ และบางครั้งเรียกว่าเป็นความรู้แบบรูปธรรม นพ.วิจารณ์ พานิช ได้ระบุว่าการจัดการ
ความรู้สามารถใช้เป็นเครื่องมือเพ่ือการบรรลุเป้าหมายอย่างน้อย ๔ ประการ ได้แก่ ๑) บรรลุเป้าหมายของงาน 
๒) บรรลุเป้าหมายการพัฒนาคน ๓) บรรลุเป้าหมายการพัฒนาองค์กรไปเป็นองค์กรเรียนรู้ ๔) บรรลุความเป็น
ชุมชน เป็นหมู่คณะ ความเอ้ืออาทรระหว่างกันในที่ท างาน 

การจัดการความรู้เป็นการด าเนินการอย่างน้อย ๖ ประการต่อความรู้ ได้แก่ ๑) การก าหนดความรู้
หลักที่จ าเป็นหรือส าคัญต่องานหรือกิจกรรมของกลุ่มหรือองค์กร ๒) การเสาะหาความรู้ที่ต้องการ ๓) การ
ปรับปรุง ดัดแปลง หรือสร้างความรู้บางส่วน ให้เหมาะต่อการใช้งานของตน ๔) การประยุกต์ใช้ความรู้ใน
กิจการงานของตน ๕) การน าประสบการณ์จากการท างาน และการประยุกต์ใช้ความรู้มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
และสกัด “ขุมความรู้” ออกมาบันทึกไว้ ๖) การจดบันทึก “ขุมความรู้” และ “แก่นความรู้” ส าหรับไว้ใช้งาน 
และปรับปรุงเป็นชุดความรู้ที่ครบถ้วน ลุ่มลึกและเชื่อมโยงมากขึ้น เหมาะต่อการใช้งานมากยิ่งขึ้น โดยที่การ
ด าเนินการ ๖ ประการนี้ บูรณาการเป็นเนื้อเดียวกัน ความรู้ที่เกี่ยวข้องเป็นทั้งความรู้ที่ชัดแจ้ง อยู่ในรูปของ
ตัวหนังสือหรือรหัสอย่างอ่ืนที่เข้าใจได้ทั่วไป (Explicit Knowledge) และความรู้ฝังลึกอยู่ในสมอง (Tacit 
Knowledge) ที่อยู่ในคน ทั้งที่อยู่ในใจ (ความเชื่อ ค่านิยม) อยู่ในสมอง (เหตุผล) และอยู่ในมือ และส่วนอ่ืนๆ 
ของร่างกาย (ทักษะในการปฏิบัติ) การจัดการความรู้เป็นกิจกรรมที่คนจ านวนหนึ่งท าร่วมกันไม่ใช่กิจกรรมที่ท า
โดยคนคนเดียว เนื่องจากเชื่อว่า “จัดการความรู้” จึงมีคนเข้าใจผิด เริ่มด าเนินการโดยรี่เข้าไปที่ความรู้ คือ เริ่ม
ที่ความรู้ นี่คือความผิดพลาดที่พบบ่อยมาก การจัดการความรู้ที่ถูกต้องจะต้องเริ่มที่งานหรือเป้าหมายของงาน 
เป้าหมายของงานที่ส าคัญ คือ การบรรลุผลสัมฤทธิ์ในการด าเนินการตามที่ก าหนดไว้ ที่เรียกว่า Operation 
Effectiveness และนิยามผลสัมฤทธิ์ ออกเป็น ๔ ส่วน คือ ๑) การสนองตอบ (Responsiveness) ซึ่งรวมทั้ง
การสนองตอบความต้องการของลูกค้า สนองตอบความต้องการของเจ้าของกิจการหรือผู้ถือหุ้น สนองตอบ
ความต้องการของพนักงาน และสนองตอบความต้องการของสังคมส่วนรวม ๒) การมีนวัตกรรม (Innovation) 
ทั้ งที่ เป็นนวัตกรรมในการท างาน และนวัตกรรมด้านผลิตภัณฑ์หรือบริการ ๓) ขีดความสามารถ 
(Competency) ขององค์กร และของบุคลากรที่พัฒนาขึ้น ซึ่งสะท้อนสภาพการเรียนรู้ขององค์กร และ ๔) 
ประสิทธิภาพ (Efficiency) ซึ่งหมายถึงสัดส่วนระหว่างผลลัพธ์ กับต้นทุนที่ลงไป การท างานที่ประสิทธิภาพสูง 
หมายถึง การท างานที่ลงทุนลงแรงน้อย แต่ได้ผลมากหรือคุณภาพสูง เป้าหมายสุดท้ายของการจัดการความรู้ 
คือ การที่กลุ่มคนที่ด าเนินการจัดการความรู้ร่วมกัน มีชุดความรู้ของตนเอง ที่ร่วมกันสร้างเอง ส าหรับใช้งาน
ของตน คนเหล่านี้จะสร้างความรู้ขึ้นใช้เองอยู่ตลอดเวลา โดยที่การสร้างนั้นเป็นการสร้างเพียงบางส่วน เป็น



  ๒๐ 

 

การสร้างผ่านการทดลองเอาความรู้จากภายนอกมาปรับปรุงให้เหมาะต่อสภาพของตน และทดลองใช้งาน 
จัดการความรู้ไม่ใช่กิจกรรมที่ด าเนินการเฉพาะหรือเกี่ยวกับเรื่องความรู้ แต่เป็นกิจกรรมที่แทรก/แฝง หรือใน
ภาษาวิชาการเรียกว่า บูรณาการอยู่กับทุกกิจกรรมของการท างาน และที่ส าคัญตัวการจัดการความรู้เองก็
ต้องการการจัดการด้วย ตั้งเป้าหมายการจัดการความรู้เพ่ือพัฒนา ๓ ประเด็น ๑) งาน พัฒนางาน ๒) คน 
พัฒนาคน ๓) องค์กร เป็นองค์กรการเรียนรู้ 
 ความเป็นชุมชนในที่ท างานการจัดการความรู้ จึงไม่ใช่เป้าหมายในตัวของมันเอง คือ หลุมพรางข้อที่ ๑ 
ของการจัดการความรู้ เมื่อไรก็ตามที่มีการเข้าใจผิด เอาการจัดการความรู้เป็นเป้าหมาย ความผิดพลาดก็เริ่ม
เดินเข้ามา อันตรายที่จะเกิดตามมาคือ การจัดการความรู้เทียม หรือ ปลอม เป็นการด าเนินการเพียงเพ่ือให้ได้
ชื่อว่ามีการจัดการความรู้ การริเริ่มด าเนินการจัดการความรู้ แรงจูงใจ การริเริ่มด าเนินการจัดการความรู้ เป็น
ก้าวแรก ถ้าก้าวถูกทิศทาง ถูกวิธี ก็มีโอกาสส าเร็จสูง แต่ถ้าก้าวผิด ก็จะเดินไปสู่ความล้มเหลว ตัวก าหนดที่
ส าคัญคือแรงจูงใจในการริเริ่มด าเนินการจัดการความรู้ การจัดการความรู้ที่ดีเริ่มด้วย สัมมาทิฐิ : ใช้การจัดการ
ความรู้เป็นเครื่องมือเพ่ือบรรลุความส าเร็จและความมั่นคงในระยะยาว ๑) การจัดทีมริเริ่มด าเนินการ ๒) การ
ฝึกอบรมโดยการปฏิบัติจริง และด าเนินการต่อเนื่อง ๓) จัดการระบบการจัดการความรู้ 
แรงจูงใจในการริเริ่มด าเนินการจัดการความรู้ แรงจูงใจแท้ต่อการด าเนินการจัดการความรู้ คือ เป้าหมายที่งาน 
คน องค์กร และความเป็นชุมชนในที่ท างานดังกล่าวแล้ว เป็นเงื่อนไขส าคัญ ในระดับที่เป็นหัวใจสู่ความส าเร็จ
ในการจัดการความรู้ แรงจูงใจเทียมจะน าไปสู่การด าเนินการจัดการความรู้แบบเทียม และไปสู่ความล้มเหลว
ของการจัดการความรู้ในที่สุด แรงจูงใจเทียมต่อการด าเนินการจัดการความรู้ในสังคมไทย มีมากมายหลายแบบ 
ที่พบบ่อยที่สุด คือ ท าเพียงเพ่ือให้ได้ชื่อว่าท า ท าเพราะถูกบังคับตามข้อก าหนด ท าตามแฟชั่นแต่ไม่เข้าใจ
ความหมาย และวิธีการด าเนินการ จัดการความรู้อย่างแท้จริง 
 ๒.๕.๕ องค์ประกอบส าคัญของการจัดการความรู้ (Knowledge Process) 

๒.๕.๕.๑ “คน” เป็นองค์ประกอบที่ส าคัญที่สุดเพราะเป็นแหล่งความรู้ และเป็นผู้น าความรู้ 
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 
 ๒.๕.๕.๒ “เทคโนโลยี” เป็นเครื่องมือเพ่ือให้คนสามารถค้นหา จัดเก็บ แลกเปลี่ยน รวมทั้ง 
น าความรู้ไปใช้อย่างง่าย และรวดเร็วขึ้น 
 ๒.๕.๕.๓ “กระบวนการความรู้” เป็นการบริหารจัดการ เพ่ือน าความรู้จากแหล่งความรู้ไปให้ 
ผู้ใช้ เพื่อท าให้เกิดการปรับปรุง และนวัตกรรม 
 ๒.๕.๖ กระบวนการจัดการความรู้ (Knowledge Management)  

เป็นกระบวนการที่จะช่วยให้เกิดพัฒนาการของความรู้ หรือการจัดการความรู้ที่จะเกิดขึ้น
ภายในองค์กร มีทั้งหมด ๗ ขั้นตอน 

๑) การบ่งชี้ความรู้ (Knowledge Identification) เป็นการพิจารณาว่าองค์กรมีวิสัยทัศน์ 
พันธกิจ ยุทธศาสตร์ เป้าหมายคืออะไร เพ่ือให้บรรลุเป้าหมาย ต้องใช้อะไร ปัจจุบันมีความรู้อะไรบ้าง อยู่ใน
รูปแบบใด และอยู่ที่ใคร 

๒) การสร้างและแสวงหาความรู้ (Knowledge Creation and Acquisition) เป็นการ
สร้าง แสวงหา รวบรวมความรู้ทั้งภายใน/ภายนอก รักษาความรู้เดิม แยกความรู้ที่ใช้ไม่ได้แล้วออกไป 

๓) การจัดความรู้ให้เป็นระบบ (Knowledge Organization) เป็นการก าหนดโครงสร้าง
ความรู้ แบ่งชนิด ประเภท เพ่ือให้สืบค้น เรียกคืน และใช้งานได้ง่าย 



  ๒๑ 

 

๔) การประมวลและกลั่นกรองความรู้ (Knowledge Codification and Refinement) 
เป็นการปรับปรุงรูปแบบเอกสารให้เป็นมาตรฐาน ใช้ภาษาเดียวกัน ปรับปรุงเนื้อหาให้ครบถ้วนสมบูรณ ์

๕) การเข้าถึงความรู้ (Knowledge Access) เป็นการท าให้ผู้ใช้ความรู้เข้าถึงความรู้ที่
ต้องการได้ง่ายและสะดวก เช่น ระบบเทคโนโลยีสารสนเทศ (IT) Web board บอร์ดประชาสัมพันธ์ เป็นต้น 

๖) การแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ (Knowledge Sharing) เป็นการแบ่งปัน สามารถท าได้
หลายวิธีการ โดยกรณีที่เป็นความรู้ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) อาจจัดท าเป็นเอกสาร ฐานความรู้ 
เทคโนโลยีสารสนเทศ หรือกรณีที่เป็นความรู้ฝังลึก (Tacit Knowledge) จัดท าเป็นระบบทีมข้ามสายงาน 
กิจกรรมกลุ่มคุณภาพและนวัตกรรม ชุมชนแห่งการเรียนรู้ ระบบพ่ีเลี้ยง การสับเปลี่ยนงาน การยืมตัว เวที
แลกเปลี่ยนความรู้ เป็นต้น 

๗) การเรียนรู้ (Learning) เป็นการน าความรู้มาใช้ประโยชน์ในการตัดสินใจ แก้ปัญหา 
และท าให้เป็นส่วนหนึ่งของงาน เช่น เกิดระบบการเรียนรู้จากสร้างองค์ความรู้ การน าความรู้ในไปใช้ เกิดการ
เรียนรู้ และประสบการณ์ใหม่ และหมุนเวียนต่อไปอย่างต่อเนื่อง 

แบบ Demarest 
          ๑) การสร้างความรู้ (Knowledge Construction) 
          ๒) การเก็บรวบรวมความรู้ (Knowledge Embodiment) 
          ๓) การกระจายความรู้ไปใช้ (Knowledge Dissemination) 
          ๔) การน าความรู้ไปใช้ (Use) 
► แบบ Turban และคณะ 
          ๑) การสร้าง (Create) 
          ๒) การจับและเก็บ (Capture and Store) 
          ๓) การเลือกหรือกรอง (Refine) 
          ๔) การกระจาย (Distribute) 
          ๕) การใช้ (Use) 
          ๖) การติดตาม/ตรวจสอบ (Monitor) 
► แบบ Probst และคณะ 
          ๑) การก าหนดความรู้ (Knowledge Identification) 
          ๒) การจัดหาความรู้ (Knowledge Acquisition) 
          ๓) การพัฒนาความรู้ใหม่ (Knowledge Development) 
          ๔) การถ่ายทอดความรู้ (Knowledge Transfer) 
          ๕) การจัดเก็บความรู้ (Knowledge Storing) 
          ๖) การน าความรู้มาใช้ (Knowledge Utilization 

 การจัดการความรู้ประกอบด้วย กระบวนการหลัก ๆ ได้แก่ การค้นหาความรู้ การสร้างและแสวงหา 
ความรู้ใหม่ การจัดความรู้ให้เป็นระบบ การประมวลผลและกลั่นกรองความรู้ การแบ่งปัน แลกเปลี่ยนความรู้ 
สุดท้ายคือ การเรียนรู้ และเพ่ือให้มีการน าความรู้ไปใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุดต่อองค์กร เครื่องมือหลากหลาย
ประเภทถูกสร้างข้ึนมาเพ่ือน าไปใช้ในการถ่ายทอดและแลกเปลี่ยน ความรู้ ซึ่งอาจแบ่งเป็น ๒ กลุ่มใหญ่ ๆ คือ 

๑) เครื่องมือที่ช่วยในการ “เข้าถึง” ความรู้ ซึ่งเหมาะส าหรับความรู้ประเภท Explicit  มัก
เป็นแบบทางเดียว 



  ๒๒ 

 

๒) เครื่องมือที่ช่วยในการ “ถ่ายทอด” ความรู้ ซึ่งเหมาะส าหรับความรู้ประเภท Tacit อาศัย
การปฏิสัมพันธ์ระหว่างบุคคลเป็นหลัก 

ในบรรดาเครื่องมือดังกล่าวที่มีผู้นิยมใช้กันมากประเภทหนึ่งคือ ชุมชนแห่งการเรียนรู้ หรือชุมชน นัก
ปฏิบัติ (Community of Practice: CoP )  เครื่องมือ (Tools) ในการปฏิบัติการภาคชุมชน 

๑) ชุมชนนักปฏิบัติ (Community of practice : CoP) 
๒) การศึกษาดูงาน (Study tour) 
๓) การทบทวนหลังปฏิบัติการหรือการถอดบทเรียน (After action review : AAR) 
๔) การเรียนรู้ร่วมกันหลังงานส าเร็จ (Retrospect) 
๕) เรื่องเล่าเร้าพลัง (Springboard Storytelling)  
๖) การค้นหาสิ่งดีรอบตัว หรือสุนทรียสาธก (Appreciative Inquiring) 
๗) เวทีเสวนา หรือสุนทรียสนทนา (Dialogue) 
๘) เพ่ือนช่วยเพื่อน (Peer Assist) 
๙) การเรียนรู้โดยการปฏิบัติ (Action Learning) 
๑๐) มาตรฐานเปรียบเทียบ (Benchmarking)  
๑๑) การสอนงาน (Coaching) 
๑๒) การเป็นพ่ีเลี้ยง (Mentoring) 
๑๓) ฟอรัม ถาม – ตอบ (Forum) 
๑๔) บทเรียนจากความผิดพลาด (Lesson Learning) 
๑๕) เวทีกลุ่มเฉพาะ (Focus Group) 

มีผู้รู้ได้กล่าวถึง KM หลายแง่หลายมุมที่อาจรวบรวมมาชี้ธงค าตอบว่า หัวใจของ KM อยู่ที่ไหนได้ โดย
อาจกล่าวเป็นล าดับขั้นหัวใจของ KM เหมือนกับล าดับขั้นของความต้องการ ( Hierarchy of needs ) ของ 
Mcgregor ได้ โดยเริ่มจากข้อสมมุติฐานแรกท่ีเป็นสากลที่ยอมรับทั่วไปว่าความรู้คือพลัง (DOPA KM Team) 

๑) Knowledge is Power: ความรู้คือพลัง 
๒ )  Successful knowledge transfer involves neither computers nor documents 

but rather in interactions between people. (Thomas H Davenport) : ความส าเร็จของการถ่ายทอด
ความรู้ไม่ใช่อยู่ที่คอมพิวเตอร์หรือเอกสาร แต่อยู่ที่การมีปฏิสัมพันธ์ ระหว่างคนด้วยกัน 

๓) The great end of knowledge is not knowledge but action : จุดหมายปลายทาง
ส าคัญของความรู้มิใช่ที่ตัวความรู้แต่อยู่ที่การน าไปปฏิบัติ 

๔ )  Now the definition of a manager is somebody who makes knowledge 
productive: นิยามใหม่ของผู้จัดการ คือผู้ซึ่งท าให้ความรู้ผลิตดอกออกผลจะเห็นว่าจากข้อความที่กล่าวถึง 
ความรู้ดังกล่าวพอท าให้มองเห็นหัวใจของ KM เป็นล าดับชั้นมาเริ่มแต่ข้อความแรกที่ว่า ความรู้คือพลังหรือ
ความรู้คืออ านาจ ซึ่งเป็นข้อความเป็นที่ยอมรับที่เป็นสากล ทั้งภาคธุรกิจ เอกชน และภาคราชการ จากการ
ยอมรับดังกล่าวมาสู่การเน้นที่ปฏิสัมพันธ์ของคนว่ามีความส าคัญในการถ่ายทอดความรู้กว่าเครื่องมือหรือ
เอกสารใดและมักกล่าวถึงว่า แม้ความรู้จะถูกจัดระบบและง่ายต่อการเข้าถึงของบุคคล ต่าง ๆ ดีเพียงใดก็ตาม 
ถ้ามีความรู้ เกิดความรู้ขึ้นแล้ว หากไม่น าไปใช้ประโยชน์ ก็ไม่ใช่จุดหมายปลายทางของ ความรู้และที่ชัดเจนก็
คือ ประโยคสุดท้ายที่เน้นการน าความรู้ไปใช้ประโยชน์ให้เกิดมรรคผลมีคุณค่าประโยชน์เป็นรูปธรรมว่านั่นเป็น
นิยามใหม่ของผู้ท าหน้าที่เป็นผู้จัดการเลยทีเดียว ดังนั้น อาจกล่าวได้ว่าหัวใจของ KM อยู่ที่การน าความรู้ไปใช้



  ๒๓ 

 

ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคม อ.นพ.วิจารณ์ พานิช กล่าวไว้น่าคิด หลังจากการไปร่วมสัมมนา “นวัตกรรมการ
เรียนรู้เพ่ือชุมชนเป็นสุข” โดยได้ฟังการบรรยายของ ศ. นพ. ประเวศ วะสี ตีความ “การเรียนรู้เพ่ือชุมชนเป็น
สุข” ท าให้เกิดความเข้าใจเรื่องการจัดการความรู้อย่างลึกซึ้งมาก จึงขอน ามาเล่าสู่กันฟัง ท่านบอกว่า การ
พัฒนาชุมชนต้องมี ๔ องค์ประกอบ 

๑) ชุมชน หมายถึงการอยู่ร่วมกัน ความเป็นชุมชนมีเป้าหมายที่การอยู่ร่วมกัน 
๒) เป็นสุข หมายถึงความเป็นทั้งหมด ความเป็นปรกติ สมดุล บูรณาการของปัจจัย

ต่าง ๆ อย่างน้อย ๘ ด้าน ได้แก่ ชีวิต สังคม เศรษฐกิจ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรม ศาสนธรรม ครอบครัว และ
ชุมชน 

๓) การเรียนรู้ หมายถึงการเรียนรู้ร่วมกันของคนในชุมชนนั้น ๆ ผ่านการปฏิบัติ 
๔) การสร้างเสริม หมายถึงการเข้าไปเอ้ืออ านวย ส่งเสริม เสริมพลัง (Empower) 

ไม่ใช่เข้าไปสอนหรือถ่ายทอดความรู้  ทั้ง ๔ องค์ประกอบ คือหัวใจของการจัดการความรู้ในทุกบริบท ไม่ใช่แค่
การจัดการความรู้ของชาวบ้านหรือของชุมชน ในเรื่องการจัดการความรู้นี้ การเรียนรู้ส าคัญกว่าตัวความรู้ 
เพราะถ้าไม่ระวัง ตัวความรู้จะเป็นความรู้ที่หยุดนิ่งตายตัว การเรียนรู้จะมีลักษณะ “ดิ้นได้” คือมีชีวิต เป็น
พลวัต การเรียนรู้ที่ดีที่สุดคือการเรียนรู้ร่วมกัน เป็น collective learning และเป็นการเรียนรู้ร่วมกันผ่านการ
ปฏิบัติ (interaction learning through action)   อาจารย์บดินทร์ วิจารณ์ เป็นบุคคลหนึ่งที่น่าสนใจอย่างยิ่ง
ในด้าน การจัดการความรู้ (Knowledge Management - KM) และองค์การแห่งการเรียนรู้ (Learning 
Organization)ได้กล่าวไว้เมื่อคราวสัมมนาวิชาการ เมื่อวันที่ ๖ สิงหาคม ๒๕๔๘ ณ ห้องประชุม ๒ อาคาร HS
๐๕ คณะมนุษยศาสตร์ และสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น ว่า การจัดการความรู้ (KM) สิ่งส าคัญมันอยู่ที่
การลงมือปฏิบัติให้ได้ ใช้ภาษาเดียวกัน สื่อความหมายกันให้ได้ การเรียนรู้ของบุคคลหัวใจส าคัญอยู่ที่เราจะได้
เรียนรู้จากการสอนคนอ่ืน (Learning from Teaching) และ สิ่งที่ส าคัญของการจัดการความรู้ ก็คือ เรื่องของ
คน การพัฒนาคน คนพัฒนาตนเอง การวางแผนท างาน การจัดล าดับความส าคัญ ของงาน ขององค์กร  การ
จัดการความรู้ หรือ Knowledge Management เป็นเรื่องค่อนข้างใหม่ ซึ่งเกิดขึ้นจากการค้นพบว่าองค์กร
ต้องสูญเสียความรู้ไปพร้อม ๆ กับการที่บุคลากรลาออกหรือเกษียณ อายุราชการ อันส่งผลกระทบต่อการ
ด าเนินการขององค์กรเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้นจากแนวคิดที่มุ่งพัฒนาบุคลากรให้มีความรู้มากแต่เพียงอย่างเดียวจึง
เปลี่ยนไป และมีค าถามต่อไปว่าจะท าอย่างไรให้องค์กรได้เรียนรู้ด้วย ดังนั้น การบริหารจัดการความรู้จึง
สัมพันธ์กับเรื่อง องค์กรแห่งการเรียนรู้ (Learning Organization) เป็นอย่างยิ่ง หากองค์กรจะพัฒนาตนเองให้
เป็นองค์กรแห่งการเรียนรู้ก็จ าเป็นจะต้องบริหารจัดการความรู้ภายในองค์กรให้เป็นระบบเพ่ือส่งเสริมให้
บุคลากรเรียนรู้ได้จริงและต่อเนื่อง หากองค์กรใดมีการจัดการความรู้โดยไม่มีการสร้างบรรยากาศแห่งการ
เรียนรู้ให้เกิดข้ึนภายในองค์กร ก็นับเป็นการลงทุนที่สูญเปล่าได้เช่นกัน อย่างไรก็ตาม การบริหารจัดการความรู้ 
มีความซับซ้อนมากกว่าการพัฒนาบุคลากรด้วยการฝึกอบรม เพราะเป็นกระบวนการที่ต้องด าเนินการต่อ
ภายหลังจากที่บุคลากรมีความรู้ความช านาญแล้ว องค์กรจะท าอย่างไรให้บุคลากรเหล่านั้นยินดีถ่ายทอด และ
แลกเปลี่ยนความรู้กับผู้อ่ืน และในขั้นตอนสุดท้าย องค์กรจะต้องหาเทคนิคการจัดเก็บความรู้เฉพาะไว้กับ
องค์กรอย่างมีระบบเพ่ือที่จะน าออกมาใช้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ บริษัทยักษ์ใหญ่หลายแห่งในสหรัฐอเมริกา
ยังคงแข่งขันกันหาวิธีบริหารจัดการความรู้ที่เหมาะสมกับตนเอง เพ่ือให้อยู่ในโลกของการแข่งขันได้ส าหรับ
ประเทศไทยนั้นคงเป็นเรื่องท้าทายส าหรับผู้บริหารที่จะหายุทธวิธีในการดึงความรู้ออกมาจากตัวบุคคล และ
การกระตุ้นให้บุคลากรถ่ายทอดความรู้ให้เพ่ือนร่วมงาน ซึ่งการถ่ายทอดความรู้บางประเภทนั้น การฝึกอบรม
อาจจะไม่ใช่วิธีที่ดีที่สุด อุปสรรคที่มักพบอยู่ เสมอของการบริหารจัดการความรู้คือพฤติกรรม "การหวงความรู้" 



  ๒๔ 

 

และวัฒนธรรม "การไม่ยอมรับในตัวบุคคล" หากองค์กรสามารถก าจัดจุดอ่อนทั้งสองอย่างนี้ได้การบริหาร
จัดการความรู้ก็มิใช่เรื่องยากจนเกินไป สืบเนื่อง จากการปฏิรูประบบราชการครั้งส าคัญที่ผ่านมาเมื่อเดือน
ตุลาคม ๒๕๔๕ ได้มีการวางกรอบแนวทางการบริหารราชการแผ่นดินไว้อย่างชัดเจน ซึ่งรวมถึงการประกาศใช้
พระราชกฤษฎีกาว่าด้วยหลักเกณฑ์และวิธีการบริหาร กิจการบ้านเมืองที่ดี พ.ศ.๒๕๔๖ เป็นเรื่องของการ
ก าหนดขอบเขต แบบแผน วิธีปฏิบัติ โดยเฉพาะมาตรา ๑๑ ได้ก าหนดเป็นหลักการว่าส่วนราชการต้องมีหน้าที่
ในการพัฒนาความรู้เพื่อให้มีลักษณะเป็นองค์การแห่งการเรียนรู้อย่างสม่ าเสมอ  พร้อมทั้งสร้างความมีส่วนร่วม
ในหมู่ราชการให้เกิดการแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน  

ชุมชนนักปฏิบัติ (CoP= Community of Practice) คือ ชุมชนที่มีการรวมตัวกัน หรือเชื่อมโยงกัน
อย่างไม่เป็นทางการ โดยมีลักษณะดังนี้ 

ประสบปัญหาลักษณะเดียวกัน 
มีความสนใจในเรื่องเดียวกัน ต้องการแลกเปลี่ยนประสบการณ์จากกันและกัน 
มีเป้าหมายร่วมกัน มีความมุ่งมั่นร่วมกัน ที่จะพัฒนาวิธีการท างานได้ดีขึ้น 
วิธีปฏิบัติคล้ายกัน ใช้เครื่องมือ และภาษาเดียวกัน 
มีความเชื่อและยึดถือคุณค่าเดียวกัน 
มีบทบาทในการสร้าง และใช้ความรู้ 
มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้จากกันและกัน อาจจะพบกันด้วยตัวจริง หรือผ่านเทคโนโลยี 
มีช่องทางเพ่ือการไหลเวียนของความรู้ ท าให้ความรู้เข้าไปถึงผู้ที่ต้องการใช้ได้ง่าย 
มีความร่วมมือช่วยเหลือ เพ่ือพัฒนาและเรียนรู้จากสมาชิกด้วยกันเอง 
มีปฏิสัมพันธ์ต่อเนื่อง มีวิธีการเพ่ือเพ่ิมความเข้มแข็งให้แก่สายในทางสังคม 

ท าให้เพิ่มพูนความรู้ที่ลึกซ้ึงขึ้นเรื่อย ๆ ในระดับท่ีง่ายที่สุด ชุมชนนักปฏิบัติ คือ คนกลุ่มเล็ก ๆ ซึ่งท างานด้วยกัน
มาระยะหนึ่ง มีเป้าหมายร่วมกัน และต้องการที่จะแบ่งปันแลกเปลี่ยนความรู้ ประสบการณ์จากการท างาน 
กลุ่มดังกล่าวมักจะไม่ได้เกิดจากการจัดตั้งโดยองค์การ เป็นกลุ่มที่เกิดจากความต้องการทางสังคม และความ
พยายามที่จะท าให้บรรลุผลส าเร็จ เป็นกลุ่มที่ไม่มีอ านาจ ไม่มีการก าหนดไว้ในแผนภูมิโครงสร้างองค์กร และ
อาจจะมีเป้าหมายที่ขัดแย้งกับผู้น าองค์กร ในหนึ่งองค์กรอาจจะมีชุมชนนักปฏิบัติจ านวนมาก และคนคนหนึ่ง
จะเป็นสมาชิกในหลายชุมชน 
 ชุมชนนักปฏิบัติมีความส าคัญอย่างไร 

เครือข่ายความสัมพันธ์ที่ไม่เป็นทางการ เกิดจากความใกล้ชิด ความพอใจ และพ้ืนฐานที่ใกล้เคียงกัน 
ลักษณะที่ไม่เป็นทางการจะเอ้ือต่อการเรียนรู้ และการสร้างความรู้ใหม่ๆ มากกว่าโครงสร้างที่เป็นทางการ ค า
ว่า ปฏิบัติ หรือ practice ใน CoP ชี้จุดเน้นที่ การเรียนรู้ซึ่งได้รับจากการท างาน เป็นหลัก เป็นแง่มุมเชิงปฏิบัติ 
ปัญหาประจ าวัน เครื่องมือใหม่ๆ พัฒนาการในเรื่องงาน วิธีการท างานที่ได้ผล และไม่ได้ผล การมีปฏิสัมพันธ์
ระหว่างบุคคล ท าให้เกิดการถ่ายทอดแลกเปลี่ยนความรู้ฝังลึก สร้างความรู้ และความเข้าใจได้มากกว่าการ
เรียนรู้ จากหนังสือ หรือการฝึกอบรมตามปกติ เครือข่ายที่ไม่เป็นทางการ ซึ่งมีสมาชิกจากต่างหน่วยงาน ช่วย
ให้องค์กรประสบความส าเร็จได้ดีกว่า การสื่อสารตามโครงสร้างที่เป็นทางการ ข้อคิดเห็นเกี่ยวกับชุมชนนัก
ปฏิบัติแนวคิด CoP เป็นกลไกของการไขว่คว้าหาความรู้เข้าหาตัว มากกว่าการรวบรวมความรู้ เพ่ือส่งมอบให้
ผู้อ่ืน CoP เป็นเรื่องของการเรียนรู้ เพ่ือเป็นคนท างานที่เก่งขึ้น มิใช่แค่เรียนรู้ว่า จะท างานอย่างไร หรือเรี ยนรู้
แต่เรื่องที่เป็นนามธรรม การเป็นสมาชิกของ CoP คือ มีส่วนร่วมในชุมชนนั้น อย่างมีความหมาย CoP ควร
เชื่อมโยงกับเป้าหมายหลักขององค์กร  



  ๒๕ 

 

แนวคิดของการปฏิบัติในชุมชนนักปฏิบัติ หรือ P ใน CoP หมายถึง การกระท าในบริบทเฉพาะสิ่งที่มี
ผลต่อการปฏิบัติ และเป็นผลจากการเรียนรู้ ได้แก่  สิ่งที่ปรากฎชัดแจ้ง: เครื่องมือ เอกสาร ภาพลักษณ์ 
สัญลักษณ์ บทบาที่ชัดเจน เกณฑ์ที่ก าหนดไว้ กฎข้อบังคับ สัญญา  สิ่งที่ไม่ปรากฎชัดแจ้ง: ความสัมพันธ์ 
กฎเกณฑ์ในใจ ความหยั่งรู้ การรับรู้ ความอ่อนไหว ความเข้าใจ สมมติฐาน มุมมองซึ่งเป็นที่ยอมรับทั่วไป  การ
ปฏิบัติมิใช่สิ่งตายตัว ที่เปลี่ยนแปลงไม่ได้ ขณะเดียวกันก็ไม่อาจเปลี่ยนแปลงได้ง่ายๆ ด้วยค าสั่ง หรือ
กฎระเบียบ มีคนอ่ืนในองค์กร ซึ่งมีประสบการณ์ที่จะเป็นประโยชน์กับเรา พวกเขาเต็มใจที่จะแบ่งปัน
ประสบการณ์นั้น ให้ผู้อ่ืน และเราเต็มใจที่จะช่วยพวก เขา เราสามารถค้นหาพวกเขาได้พบ แม้จะไม่รู้จักพวก
เขา 

ธรรมชาติของ CoP 
๑) องค์กรประกอบไปด้วย CoP จ านวนมากทับซ้อนกันอยู่ คู่ขนานไปกับโครงสร้างที่เป็น

ทางการขององค์กร 
๒) รอบชีวิตของ CoP ไม่มีความชัดเจนว่า เริ่มต้นเมื่อไร สิ้นสุดเมื่อไร ขึ้นกับความพร้อม และ

โอกาสเหมาะ ส าหรับการเรียนรู้ 
๓) ประเด็นที่ CoP ให้ความสนใจจะเปลี่ยนไปตามความต้องการ และความสนใจของสมาชิก 

 การสนับสนุน CoP 
๑) ปฏิบัติต่อ CoP เสมือนทรัพย์สินขององค์กร ให้การสนับสนุนทรัพยากร และข้อมูลข่าวสาร 

ดูแลเป้าหมายให้สอดคล้องกับองค์กร 
๒) ส่งเสริมการสร้าง CoP ด้วยการยอมรับผลงานที่เกิดขึ้น จากกลุ่มที่ไม่เป็นทางการ และดึง

ชุมชนเข้ามาร่วมกันท างาน ให้ลึกซึ้งยิ่งข้ึนอีก 
๓) มองว่า องค์กรเป็นที่รวมของชุมชน ที่เชื่อมต่อกัน 

ส่งเสริมให้มีจุดยืนที่เหมาะสม และมีส่วนต่อความส าเร็จขององค์กร 
๑) ส่งเสริมให้ CoP เรียนรู้จากภายในกลุ่ม และจากกลุ่มอื่น ๆ 
๒) ดูแลว่า กลไกขององค์กรมีส่วนในการสนับสนุน CoP 
๓) ส่งเสริมการเรียนรู้ทุกรูปแบบ และเชื่อมต่อทั่วทั้งองค์กร 

มุมมองต่อการเรียนรู้ 
๑) การเรยีนรู้ เป็นส่วนหนึ่งของการปฏิบัติ แต่เรามักจะมองไม่เห็นว่า เกิดการเรียนรู้ดีขึ้น 
๒) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ไม่ได้เกิดจากการดูเอกสาร ของคนอ่ืน แต่เกิดจากการท าความ

เข้าใจ ในตรรกะ หรือวิธีคิดของคนอ่ืน 
เทคโนโลยีสารสนเทศ 

๑) ช่วยให้เราแลกเปลี่ยนความเข้าใจ และความคิดกันได้กว้างขวางขึ้น 
๒) หัวใจของการแลกเปลี่ยน คือ ความสนใจร่วมกัน ใส่ใจความคิดของกันและกัน และสร้าง

ชุมชนซึ่งเชื่อใจกัน 
การหาโอกาสเรียนรู้ 

๑) ถ้ามีปัญหาเกี่ยวกับการเรียนรู้ ให้มองหาแบบแผน / สาเหตุของการมีส่วนร่วม และการ
แยกตัวของสมาชิก 

๒) เมื่อมีการน าความรู้ไปใช้ในบริบทอ่ืน หรือมีการส่งผ่านข้อมูลข่าวสารไปยังอีกหน้วยงาน
หนึ่ง ให้ติดตามเรียนรู้การปรับเปลี่ยน ความเข้าใจที่คลาดเคลื่อน และการแผลความหมายใหม่ 



  ๒๖ 

 

๓) รับรู้การเกิดขึ้น ของวิธีปฏิบัติใหม่ๆ ในที่ไกลหูไกลตา 
๔) การเรียนรู้ที่ชายขอบของ CoP ก็มีความส าคัญ ได้แก่ การดึงดูดสมาชิกใหม่ การตอบสนอง

สิ่งกระตุ้นจากภายนอก การมีปฏิสัมพันธ์กับชุมชนอื่น ๆ 
ข้อควรระวัง 

๑) ความพยายามที่จะเปลี่ยนความรู้ที่ฝังลึก มาเข้าไว้ในลักษณะของเอกสาร อาจจะก่อให้เกิด
ผลเสียมากกว่าผลดี เกิดเป็นขยะของข้อมูลข่าวสาร ที่ไม่คนใช้ สุดท้ายคนก็ยังต้องการความช่วยเหลือ ในเรื่อง
ประสบการณ์ จากเพ่ือนร่วมงาน 

๒) ให้มีการเรียนรู้ใกล้ชิดกับการปฏิบัติให้มากที่สุด อย่าด่วนหลวมตัวที่จะสกัดความรู้ความรู้
จาก CoP หรือเปลี่ยนความรู้จาก CoP ไปเป็นหลักสูตรเพ่ือการฝึกอบรม 
 แนวคิดปัจจุบัน เปลี่ยนจากการเก็บเกี่ยวความรู้ ไปสู่การเชื่อมต่อระหว่างบุคคล อย่าสร้าง
ห้องสมุดที่เต็มไปด้วยเอกสาร ให้สร้างบัตรรายชื่อบุคคล (card catalog) เพ่ือช่วยในการเชื่อมต่อระหว่าง
บุคคลต่อบุคคลปัจจัยสู่ความส าเร็จ กลุ่มท่ีไม่เป็นทางการเป็นสิ่งที่เกิดโดยธรรมชาติอยู่แล้วในองค์กร มีลักษณะ
ของสิ่งมีชีวิต เติบโตขึ้นเมื่อเป็นที่ประสงค์ของสมาชิก การที่จะให้มีคุณค่าต่อองค์กร จะต้องได้รับการเพาะบ่ม 
ดูแลด้วยความระมัดระวัง การสนับสนุนมาเกินไป อาจจะท าให้ไม่เป็นที่สนใจจากสมาชิก การปล่อยปละละเลย 
ก็อาจจะท าให้แคระแกร็นเหี่ยวเฉา ความท้าทายนี้แตกต่างจากปัจจัยต่าง ๆ ที่ผู้น าองค์กรเคยประสบความท้า
ทายส าหรับ CoP ปัญหาส าคัญของชุมชนที่ก าลังเติบโต คือ การที่สมาชิกสูญเสียความสนใจและปล่อยให้ผู้
ประสานงานรับผิดชอบไปคนเเดียว เมื่อผู้ประสานงานหันไปท างานอ่ืน ชุมชนก็ล่มสลาย ปัญหาส าคัญของ
ชุมชนที่ประสบความส าเร็จ คือ การที่สนใจอยู่แต่ความส าเร็จของตนเอง ข้อเสนอแนะต่อไปนี้ จะช่วยรักษา
พลังของชุมชน ให้เกิดความต่อเนื่อง น าสมาชิกใหม่เข้ามาร่วม และมุ่งไปที่ประเด็นที่แหลมคม เชิญผู้น าทาง
ความคิด ซึ่งเป็นที่ยอมรับเข้ามาร่วมแต่เริ่มแรก เพ่ือสร้างพลังให้แก่ชุมชน จัดให้มีเ วทีพบปะกัน เพ่ือ
แลกเปลี่ยนความคิด เพ่ือสร้างความตื่นตัว ความไว้เนื้อเชื่อใจ ความรู้สึกร่วม ส่งเสริมการติดต่อระหว่างสมาชิก
ของชุมชน จัดตั้งกลุ่มแกนที่แข็งขัน ไม่จ าเป็นว่าสมาชิกทุกคนจะมีส่วนร่วมอย่างเท่าเทียมกัน สนับสนุนกลุ่ม
แกนด้วยการให้เป็นที่รับรู้ของชุมชน และไม่รบกวนเวลาเพ่ิมมากเป็นพิเศษ ความท้าทายด้านเทคนิคท าให้การ
ติดต่อ การให้ข้อมูล และการเข้าถึงชุมชนเป็นเรื่องง่าย เช่น การใช้ Software computer ที่ใช้ง่าย และคุ้นเคย 
ความท้าทายส าหรับสมาชิก สิ่งที่มีคุณค่ามากของชุมชน คือ การร่วมกันแก้ปัญหา แต่การอภิปรายปัญหาอย่าง
เปิดอก ในขณะที่ความคิดยังไม่สุกงอมดี หรือคิดดัง ๆ ในที่ประชุมเป็นสิ่งที่ไม่ใช่ธรรมชาติของเรา ความท้าทาย
ของสมาชิกที่ส าคัญ คือ การพูดถึงปัญหาของตนเอง ต่อหน้าผู้คนจ านวนมากที่เราไม่รู้จัก สร้างเวทีเสวนาใน
ประเด็นที่เฉียบคม ให้สมาชิกอาวุโสซึ่งคนยอมรับ เป็นผู้ขอความช่วยเหลือ และหาผู้ที่มีกึ๋นไปร่วมอยู่ในเวที ผู้
ประสานงานช่วยกระตุ้นให้อธิบายหลักคิดของข้อเสนอ เพ่ือให้สมาชิกอภิปรายไปที่สมมติฐาน ที่ใช้และเลือก
การสร้างความไว้เนื้อเชื่อใจในกลุ่มขนาดเล็ก ๒-๓ คน อาจใช้เป็นจุดเริ่มต้นส าหรับการสร้างชุมชนได้ 
 ตามนิยามของ DOPA KM Team ได้กล่าวไว้ว่า CoP เป็นกลุ่มคนที่มารวมตัวกันอย่างไม่เป็น
ทางการ มีวัตถุประสงค์เพ่ือแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และสร้างองค์ความรู้ใหม่ ๆ เพ่ือช่วยให้การท างานมีประสิทธิผล
ที่ดีขึ้นส่วนใหญ่การรวมตัวกันในลักษณะนี้มักจะมาจากคนที่อยู่ในกลุ่มงานเดียวกันหรือมีความสนใจในเรื่องใด
เรื่องหนึ่งร่วมกัน ซึ่งความไว้วางใจและความเชื่อมั่นในการแลกเปลี่ยนข้อมูลระหว่างกันจะเป็นสิ่งที่ส าคัญ Cop 
จะมีความแตกต่างจากการที่บุคคลมารวมกลุ่มกันเป็นทีมปฏิบัติงานปกติทั่วไปตรงที่ Cop เป็นการรวมตัวกัน
อย่างสมัครใจ เป็นการเชื่อมโยงสมาชิกเข้าด้วยกัน โดยกิจกรรมทางสังคม ไม่ได้มีการมอบหมายสั่งการเป็นการ
เฉพาะและจะเลือกท าในหัวข้อหรือเรื่องที่สนใจร่วมกันเท่านั้น ความรู้ที่ได้จากการแลกเปลี่ยนในกลุ่ม CoP จะ



  ๒๗ 

 

พัฒนาเป็นองค์ความรู้ที่เป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาการท างานของบุคคลและองค์กรต่อไป และจากการ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ภายในกลุ่มอย่างไม่เป็นทางการในท่ามกลางบรรยากาศแบบสบาย ๆ ประกอบกับการใช้
เทคนิคที่เรียกว่าสุนทรีสนทนา (Dialogue) ซึ่งเป็นการสนทนาที่เคารพความคิดเห็นของผู้พูดให้เกียรติกัน ให้
โอกาสกัน และไม่พยายามขัดขวางความคิดใคร กับรับฟังผู้อื่นพูดอย่างตั้งอกตั้งใจ (Deep Listening) 
 กรมการปกครองเริ่มชุมชนแห่งการเรียนรู้ (Cop) น าร่องที่ วปค.จากการที่กรมการปกครอง
ได้รับความไว้วางใจจากกระทรวงมหาดไทยและรัฐบาลมอบหมายให้เป็น ภาคส่วนหลักในการปฏิบัติภารกิจที่
ส าคัญระดับชาติต่อเนื่องจากอดีตจนถึงปัจจุบัน เช่น การรักษาความมั่นคงภายใน การแก้ไขปัญหายาเสพติด 
การบูรณาการแก้ไขปัญหาความยากจน เป็นต้น แสดงถึงการมีบุคลากรที่เป็น “ทุนทางสังคม” อยู่เป็นพ้ืนฐาน
ในองค์กร กรมการปกครองจึงได้ส่งเสริมให้มีการจัดการความรู้ เพ่ือช่วยให้การท างานมีประสิทธิภาพ และเกิด
ประสิทธิผลในรูปของการจัดชุมชนแห่งการเรียนรู้ขึ้น โดยน าร่องที่วิทยาลัยการปกครองก่อน เรียกว่า 
“โครงการชุมชนแห่งการเรียนรู้ (CoP) วิทยาลัยการปกครอง” โดยมีวัตถุประสงค์ใหญ่ ๆ ๓ ประการ คือ (๑) 
น าทฤษฎีการจัดการองค์ความรู้ (KM) มาสู่การปฏิบัติให้เกิดประโยชน์แก่การปฏิบัติงานจริง (๒) เพ่ือกระตุ้นให้
เกิดการสื่อสารทั่วองค์กร (Communication) ด้านการจัดการองค์ความรู้ (๓) เพ่ือเพ่ิมพูนประสบการณ์ การ
ใช้เครื่องมือ CoP ในกระบวนการ KM ส าหรับแนวทางด าเนินการก าหนดไว้ ดังนี้ 
   (๓.๑) การประชาสัมพันธ์ภายในองค์กร 

(๓.๒) ท าหนังสือเวียน เชิญชวน ข้าราชการ ลูกจ้าง ร่วมเป็นสมาชิกชุมชนแห่งการ
เรียนรู้ 

(๓.๓) เชิญสมาชิกประชุมปรึกษาหารือ ร่วมคิด ร่วมท ากิจกรรมการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ความรู้ตามหัวข้อที่อยู่ในความสนใจของสมาชิก 

(๓.๔) ประสานงานเรื่องสถานที่ประสานงานบุคคลและงานธุรการอ่ืน 
(๓.๕) จัดให้มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในบรรยากาศที่ไม่เป็นทางการ 
(๓.๖) จัดท าสรุปการเสวนาของ CoP เพ่ือเผยแพร่ จัดกิจกรรม กระตุ้น ส่งเสริม เป็น

ระยะ ๆ 
(๓.๗) ติดตามประเมินผลการด าเนินการและรายงาน 

โครงการชุมชนแห่งการเรียนรู้ดังกล่าว จะต้องมีความอดทนและใช้เวลารวมถึงการกระตุ้น
ส่งเสริมและให้ก าลังใจจากผู้บังคับบัญชา โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระยะแรก ๆ ก็คงจะต้องให้มีการด าเนินการใน
ระยะเวลาหนึ่งแล้วติดตามประเมินผลเพ่ือท าการศึกษาผลที่เกิดขึ้นต่อไป บทสรุป ชุมชนแห่งการเรียนรู้ (CoP) 
เป็นกิจกรรมเริ่มต้นอีกกิจกรรมหนึ่งในกระบวนการ KM ที่มีกิจกรรมหลายประการที่จะต้องด าเนินการทั้งใน
ส่วนที่อาจเรียกว่าเป็นมิติของการบังคับและในส่วนที่เป็นมิติของการส่งเสริม ส่วนที่เป็นมิติการบังคับ คือ การที่
จะต้องด าเนินการ KM ในฐานะตัวชี้วัดที่เป็นพันธะสัญญาที่กรมการปกครองได้จัดท าไว้ในค ารับรองการปฏิบัติ
ราชการประจ าปีงบประมาณ ๒๕๔๙ กับ ส านักงาน ก.พ.ร. ให้ส าเร็จ คือ การด าเนินการในส่วนกลางของทุก
ส านัก/กอง ตามแผนปฏิบัติการการจัดการความรู้ (KM Action Plan) กับการด าเนินการในส่วนภูมิภาคของ
อ าเภอ/กิ่งอ าเภอ ในการท าให้อ าเภอ/กิ่งอ าเภอ เป็นศูนย์กลางองค์ความรู้เพ่ือการแก้ไขปัญหาความยากจนเชิง
บูรณาการในพ้ืนที่ที่เป็นประโยชน์แก่ทุกฝ่ายที่เกี่ยวข้อง โดยอ าเภอ/กิ่งอ าเภอ จะต้องจัดท าผลส าเร็จการแก้ไข
ปัญหาความยากจนเชิงบูรณาการในพ้ืนที่ จ านวน ๑ เรื่อง เพ่ือเผยแพร่ติดไว้ที่ ศตจ.อ าเภอ/กิ่งอ าเภอ และ
บันทึกไว้ที่เว็บไซต์ของจังหวัดและกรมการปกครอง ในส่วนที่เป็นมิติของการส่งเสริมคือ การด าเนินการ KM ใน
ฐานะที่เป็นตัวขับเคลื่อน องค์กรสู่ความมีประสิทธิภาพ ประสิทธิผลและท าให้มีความสามารถในเชิงแข่งขัน



  ๒๘ 

 

สูงสุด บุคลากรของกรมการปกครองที่ถือได้ว่าเป็น “ทุนทางสังคม” มีความส าคัญยิ่งต่อการเดินทางไปสู่
เป้าหมาย KM ดังกล่าว การศึกษาเรียนรู้เรื่อง KM และการมีส่วนร่วมอย่างแข็งขันในกิจกรรม KM ต่าง ๆ ทั้ง
ในส่วนกลางและส่วนภูมิภาคจะท าให้เกิดสัมฤทธิ์ผล กับงานด้านการจัดการความรู้ที่กรมปกครองรับผิดชอบ
เช่นเดียวกับงานอ่ืน ๆ ที่ผ่านเข้ามาและส าเร็จผลลงด้วยดี กับทั้งเกิดคุณค่าประโยชน์แก่พ่ีน้องประชาชนและ
ชาติบ้านเมืองไปพร้อมกัน เป็นที่ยอมรับและได้เกิดความไว้วางใจจากรัฐบาลทุกรัฐบาลเสมอมา 

โมเดลเซกิ (SECI Model) คือ แผนภาพแสดงความสัมพันธ์การหลอมรวมความรู้ในองค์กรระหว่าง
ความรู้ฝังลึก (Tacit Knowledge) กับความรู้ชัดแจ้ง (Explicit Knowledge) ใน ๔ กระบวนการ เพ่ือยกระดับ
ความรู้ให้สูงขึ้นอย่างต่อเนื่องเป็นวัฎจักร เริ่มจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ (Socialization) การสกัดความรู้ออก
จากตัวคน (Externalization) การควบรวมความรู้ (Combination) และการผนึกฝังความรู้ (Internalization) 
และวนกลับมาเริ่มต้นท าซ้ าที่กระบวนการแรก เพ่ือพัฒนาการจัดการความรู้ให้เป็นงานประจ าที่ยั่งยืน 

๑) การแลกเปลี่ยนเรียนรู้  (Socialization) S : Tacit to Tacit กระบวนการที่  ๑ อธิบาย
ความสัมพันธ์ทางสังคมในการส่งต่อระหว่างความรู้ฝังลึก (Tacit knowledge) ด้วยกัน เป็นการแบ่งปัน
ประสบการณ์แบบเผชิญหน้าระหว่างผู้รู้ เช่น การประชุม การระดมสมอง ที่มาจากความรู้ การเรียนรู้ และ
ประสบการณ์ของแต่ละบุคคล เฉพาะเรื่อง เฉพาะพ้ืนที่ แล้วน ามาแบ่งปัน แลกเปลี่ยนเรียนรู้ในสภาพแวดล้อม
เดียวกัน ที่มิใช่เป็นเพียงการอ่านหนังสือ คู่มือ หรือต ารา 

๒) การสกัดความรู้ออกจากตัวคน (Externalization) E : Tacit to Explicit กระบวนการที่ ๒ 
อธิบายความสัมพันธ์กับภายนอกในการส่งต่อระหว่างความรู้ฝังลึก (Tacit knowledge) กับความรู้ชัดแจ้ง 
(Explicit knowledge) อาจเป็นการน าเสนอในเวทีวิชาการ หรือบทความตีพิมพ์ เป็นการพัฒนาองค์ความรู้ที่
ถูกฝังอยู่ในความรู้ฝังลึกให้สื่อสารออกไปภายนอก อาจเป็นแนวคิด แผนภาพ แผนภูมิ เอกสารที่สนับสนุนให้
เกิดการสื่อสารระหว่างผู้เรียนรู้ด้วยกันที่เข้าใจได้ง่าย ซึ่งความรู้ฝังลึกจะถูกพัฒนาให้ตกผลึกและถูกกลั่นกรอง 
แล้วน าไปสู่การแบ่งปัน เปลี่ยนเป็นฐานความรู้ใหม่ที่ถูกน าไปใช้สร้างผลิตภัณฑ์ใหม่ในกระบวนการใหม่ 

๓) ควบรวมความรู้  (Combination) C :  Explicit to Explicit กระบวนการที่  ๓ อธิบาย
ความสัมพันธ์การรวมกันของความรู้ชัดแจ้ง (Explicit knowledge) ที่ผ่านการจัดระบบ และบูรณาการความรู้
ที่ต่างรูปแบบเข้าด้วยกัน เช่น น าความรู้ไปสร้างต้นแบบใหม่ ไปสร้างสรรค์งานใหม่ ได้ความรู้ใหม่ โดยความรู้
ชัดแจ้งได้จากการรวบรวมความรู้ภายในหรือภายนอกองค์กร แล้วน ามารวมกัน ปรับปรุง หรือผ่านกระบวนการ
ที่ท าให้เกิดความรู้ใหม่ แล้วความรู้ใหม่จะถูกเผยแพร่แก่สมาชิกในองค์กร   

๔) การผนึกฝังความรู้  ( Internalization) I : Explicit to Tacit กระบวนการที่  ๔ อธิบาย
ความสัมพันธ์ภายในที่มีการส่งต่อความรู้ชัดแจ้ง (Explicit knowledge) สู่ความรู้ฝังลึก (Tacit knowledge) 
แล้วมีการน าไปใช้ในระดับบุคคล ครอบคลุมการเรียนรู้และลงมือท า ซึ่งความรู้ชัดแจ้งถูกเปลี่ยนเป็นความรู้ฝัง
ลึกในระดับบุคคลแล้วกลายเป็นทรัพย์สินขององค์กร 

วงจรชีวิตของการพัฒนาซอฟต์แวร์ ด้วยตัวแบบก้นหอย (Spiral Model) หรือ วงจรชีวิตแบบก้นหอย 
(Spiral life cycle model) คือ การพัฒนาซอฟต์แวร์ให้สมบูรณ์จ าเป็นต้องมีการด าเนินการหลายวงรอบ 
ทบทวนจนกว่าจะได้ซอฟต์แวร์ที่สมบูรณ์ ในแต่ละรอบมีรายละเอียดกิจกรรมแตกต่างกันไป อาทิ ก าหนด
แนวคิดความต้องการ ก าหนดการด าเนินการ ก าหนดความต้องการของแผน สร้างต้นแบบแรก ประเมิน
ทางเลือกที่เหมาะสม ทบทวนแผน พัฒนาต้นแบบ และทดสอบใหม่ ออกแบบในรายละเอียด ทดสอบครั้ง
สุดท้าย น าไปติดตั้ง และใช้งาน แล้วทบทวนว่าต้องด าเนินการรอบใหม่หรือไม่ ซึ่งกิจกรรมหลักมี ๔ กิจกรรม 
หากพบว่าขั้นตอนใดไม่สมบูรณ์ก็จะมีการทบทวน และท าซ้ า ดังนี้ 



  ๒๙ 

 

๑) ก าหนดวัตถุประสงค์ (Determine objectives) เป็นกิจกรรมแรกของทุกรอบ ที่ต้อง
อาศัยข้อมูลก่อนหน้านี้ไปประกอบการวางแผน ก าหนดตัวชี้วัด ระบุทางเลือก 

๒) ระบุปัญหา และแก้ไขความเสี่ยง ( Identify and resolve risks) เป็นกิจกรรมที่น า
ทางเลือกมาประเมินความเสี่ยง และหาแนวทางแก้ไข 

๓) พัฒนาและทดสอบ (Development and test) เป็นกิจกรรมที่ด าเนินการให้ความเสี่ยง
หมดไป ด้วยการแก้ปัญหาตามที่ได้ประเมินไว้ 

๔) วางแผนส าหรับวงรอบต่อไป (Plan the next iteration) เป็นกิจกรรมที่มองไปข้างหน้า 
ทดสอบ และประเมินการบรรลุวัตถุประสงค์ในแต่ละรอบแผนผังก้างปลา (Fish Bone Diagram) เรียกเป็น
ทางการว่า แผนผังสาเหตุและผล (Cause and Effect Diagram) แผนผังสาเหตุและผลเป็นแผนผังที่แสดงถึง
ความสัมพันธ์ระหว่างปัญหา (Problem) กับสาเหตุทั้งหมดที่เป็นไปได้ที่อาจก่อให้เกิดปัญหานั้น (Possible 
Cause) โดยแผนผังนี้มีลักษณะเหมือนก้างปลาที่เหลือแต่ก้าง จึงเรียกว่าผังก้างปลาหรือเรียกว่าแผนผังอิชิกาว่า 
(Ishikawa Diagram) ตามชื่อผู้พัฒนาแผนผังก้างปลาได้รับการพัฒนาครั้งแรกเมื่อปี ค.ศ. ๑๙๔๓ (พ.ศ.๒๔๘๖) 
โดย ศาสตราจารย์คาโอรุ อิชิกาว่า แห่งมหาวิทยาลัยโตเกียวส านักงานมาตรฐานอุตสาหกรรมแห่งญี่ปุ่น ( JIS) 
ได้นิยามความหมายของผังก้างปลานี้ว่า "เป็นแผนผังที่ใช้แสดงความสัมพันธ์อย่างเป็นระบบระหว่างสาเหตุ
หลายสาเหตุที่เป็นไปได้ที่ส่งผลกระทบให้เกิดปัญหาหนึ่งปัญหา" การก าหนดปัจจัยบนก้างปลา หลักการ ๔M ๑
E เป็นกลุ่มปัจจัย (Factors) เพ่ือจะน าไปสู่การแยกแยะสาเหตุต่าง ๆ 

                    ๑) Man คนงาน หรือพนักงาน หรือบุคลากร 
                    ๒) Machine เครื่องจักรหรืออุปกรณ์อ านวยความสะดวก 
                    ๓) Material วัตถุดิบหรืออะไหล่ อุปกรณ์อ่ืน ๆ ที่ใช้ในกระบวนการ 
                    ๔) Method กระบวนการท างาน 
                    ๕) Environment อากาศ สถานที่ ความสว่าง และบรรยากาศการท างาน 

   โมเดลปลาทู (Tuna Model) เปรียบการจัดการความรู้ เหมือนกับปลาทูหนึ่งตัวที่มี ๓ ส่วนสัมพันธ์กัน 
ส่วน “หัวปลา” (Knowledge Vision- KV) หมายถึง ส่วนที่เป็นเป้าหมาย วิสัยทัศน์ หรือทิศทางของการ
จัดการความรู้ โดยก่อนที่จะท าจัดการความรู้ ต้องตอบให้ได้ว่า “เราจะท า KM ไปเพื่ออะไร ?” โดย “หัวปลา” 
นี้จะต้องเป็นของ “คุณกิจ” หรือ ผู้ด าเนินกิจกรรม KM ทั้งหมด โดยมี “คุณเอ้ือ” และ “คุณอ านวย” คอย
ช่วยเหลือ ส่วน “ตัวปลา” (Knowledge Sharing-KS) หมายถึง ส่วนของการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ซึ่งถือว่าเป็น
ส่วนส าคัญ ซึ่ง “คุณอ านวย” จะมีบทบาทมากในการช่วยกระตุ้นให้ “คุณกิจ” มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ความรู้ 
โดยเฉพาะความรู้ซ่อนเร้นที่มีอยู่ในตัว “คุณกิจ” พร้อมอ านวยให้เกิดบรรยากาศในการเรียนรู้แบบเป็นทีม ให้
เกิดการหมุนเวียนความรู้ ยกระดับความรู้ และเกิดนวัตกรรม ส่วน “หางปลา” (Knowledge Assets-KA) 
หมายถึง ส่วนของ “คลังความรู้” หรือ “ขุมความรู้” ที่ได้จากการเก็บสะสม “เกร็ดความรู้” ที่ได้จาก
กระบวนการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ “ตัวปลา” ซึ่งเราอาจเก็บส่วนของ “หางปลา” นี้ด้วยวิธีต่าง ๆ เช่น ICT ซึ่งเป็น
การสกัดความรู้ที่ซ่อนเร้นให้เป็นความรู้ที่เด่นชัด น าไปเผยแพร่และแลกเปลี่ยนหมุนเวียนใช้ พร้อมยกระดับ
ต่อไป 

** แผนผังก้างปลา เป็นเรื่องหาทางแก้ปัญหา เหมาะกับองค์กรที่รู้ตัวว่ามีปัญหา โมเดลปลาทู เป็น
เรื่องของการจัดการความรู้ เหมาะกับองค์กรที่บุคลากรมีความรู้ ** 
 คนส าคัญที่ด าเนินการจัดการความรู้ 



  ๓๐ 

 

            ๑) ผู้บริหารสูงสุด (CEO) ส าหรับวงการจัดการความรู้ ถ้าผู้บริหารสูงสุดเป็นแชมเปี้ยน (เห็น
คุณค่า และด าเนินการผลักดัน KM) เรื่องที่ว่ายากทั้งหลายก็ง่ายขึ้น ผู้บริหารสูงสุดควรเป็นผู้ริเริ่มกิจกรรม
จัดการความรู้ โดยก าหนดตัวบุคคลที่จะท าหน้าที่ “คุณเอ้ือ (ระบบ)” ของ KM ซึ่งควรเป็นผู้บริหารระดับสูง 
เช่น รองอธิบดี, รองผู้อ านวยการใหญ่ 

๒) คุณเอ้ือ (Chief Knowledge Officer : CKO) ถ้าการริเริ่มมาจากผู้บริหารสูงสุด “คุณ
เอ้ือ” ก็สบายไปเปลาะหนึ่ง แต่ถ้าการริเริ่มที่แท้จริงไม่ได้มาจากผู้บริหารสูงสุด บทบาทแรกของ “คุณเอ้ือ” ก็
คือ น า เป้าหมาย/หัวปลา ไปขายผู้บริหารสูงสุด ให้ผู้บริหารสูงสุดกลายเป็นเจ้าของ “หัวปลา” ให้ได้ บทบาท
ต่อไปของ “คุณเอ้ือ” คือ การหา “คุณอ านวย” และร่วมกับ “คุณอ านวย” จัดให้มีการก าหนด “เป้าหมาย/หัว
ปลา” ในระดับย่อย ๆ ของ “คุณกิจ/ผู้ปฏิบัติงาน”, คอยเชื่อมโยง “หัวปลา” เข้ากับวิสัยทัศน์ พันธกิจ 
เป้าหมาย และยุทธศาสตร์ขององค์กร , จัดบรรยากาศแนวราบ และการบริหารงานแบบเอ้ืออ านาจ 
(Empowerment), ร่วม Share ทักษะในการเรียนรู้ และแลกเปลี่ยนเรียนรู้ เพ่ือประโยชน์ในการด าเนินการ
จัดการความรู้โดยตรง และเพ่ือแสดงให้ “คุณกิจ” เห็นคุณค่าของทักษะดังกล่าว, จัดสรรทรัพยากรส าหรับใช้
ในกิจกรรมจัดการความรู้ พร้อมคอยเชื่อมโยงการจัดการความรู้เข้ากับกิจกรรมสร้างสรรค์อ่ืน ๆ ทั้งภายในและ
นอกองค์กร, ติดตามความเคลื่อนไหวของการด าเนินการให้ค าแนะน าบางเรื่อง และแสดงท่าทีชื่นชมใน
ความส าเร็จ อาจจัดให้มีการยกย่องในผลส าเร็จ และให้รางวัลที่อาจไม่เน้นสิ่งของแต่เน้นการสร้างความ
ภาคภูมิใจในความส าเร็จ 

๓) คุณอ านวย (Knowledge Facilitator : KF) เป็นผู้คอยอ านวยความสะดวกในการจัดการ
ความรู้ ความส าคัญของ “คุณอ านวย” อยู่ที่การเป็นนักจุดประกายความคิดและการเป็นนักเชื่อมโยง โดยต้อง
เชื่อมโยงระหว่างผู้ปฏิบัติ (“คุณกิจ”) กับผู้บริหาร (“คุณเอ้ือ”), เชื่อมโยงระหว่าง “คุณกิจ” ต่างกลุ่มภายใน
องค์กร, และเชื่อมโยงการจัดการความรู้ภายในองค์กร กับภายนอกองค์กร โดยหน้าที่ที่ “คุณอ านวย” ควรท า 
คือ - ร่วมกับ “คุณเอ้ือ” จัดให้มีการก าหนด “หัวปลา” ของ “คุณกิจ” อาจจัด “มหกรรมหัวปลา” เพ่ือสร้าง
ความเป็นเจ้าของ “หัวปลา” - จัดตลาดนัดความรู้ เพ่ือให้ คุณกิจ น าความส าเร็จมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ถอด
ความรู้ออกมาจากวิธีท างานที่น าไปสู่ความส าเร็จนั้น เพ่ือการบรรลุ “หัวปลา” - จัดการดูงาน หรือกิจกรรม 
“เชิญเพ่ือนมาช่วย” (Peer Assist) เพ่ือให้บรรลุ “หัวปลา” ได้ง่าย หรือเร็วขึ้น โดยที่ผู้นั้นจะอยู่ภายในหรือ
นอกองค์กรก็ได้ เรียนรู้วิธีท างานจากเขา เชิญเขามาเล่าหรือสาธิต - จัดพ้ืนที่เสมือนส าหรับการแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ และส าหรับเก็บรวบรวมขุมความรู้ที่ได้ เช่น ใช้เทคโนโลยีการสื่อสารและสารสนเทศซึ่งรวมทั้งเว็บไซต์ 
เว็บบอร์ด เว็บบล็อก อินทราเน็ต จดหมายข่าว เป็นต้น - ส่งเสริมให้เกิดชุมชนแนวปฏิบัติ (CoP-Community 
of Practice) ในเรื่องที่เป็นความรู้ หรือเป็นหัวใจในการบรรลุเป้าหมายหลักขององค์กร - เชื่อมโยงการ
ด าเนินการจัดการความรู้ขององค์กร กับกิจกรรมจัดการความรู้ภายนอก เพ่ือสร้างความคึกคักและเพ่ือ
แลกเปลี่ยนเรียนรู้กับภายนอก 

๔) คุณกิจ (Knowledge Practitioner : KP) “คุณกิจ” หรือผู้ปฏิบัติงาน เป็นพระเอกหรือ
นางเอกตัวจริง ของการจัดการความรู้ เพราะเป็นผู้ด าเนินกิจกรรมจัดการความรู้ประมาณร้อยละ ๙๐-๙๕ ของ
ทั้งหมด “คุณกิจ” เป็นเจ้าของ “หัวปลา” โดยแท้จริง และเป็นผู้ที่มีความรู้ (Explicit Knowledge) และเป็นผู้
ที่ต้องมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ ใช้ หา สร้าง แปลง ความรู้เพื่อการปฏิบัติให้บรรลุถึง “เป้าหมาย/หัวปลา” ที่ตั้งไว้  

๕) คุณประสาน (Network Manager) เป็นผู้ที่คอยประสานเชื่อมโยงเครือข่ายการจัดการ
ความรู้ระหว่างหน่วยงาน ให้เกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู้ในวงที่กว้างขึ้น เกิดพลังร่วมมือทางเครือข่ายในการ
เรียนรู้และยกระดับความรู้แบบทวีคูณ 



  ๓๑ 

 

 
๒.๖ การสร้างชุดความรู้: ความเข้าใจพื้นฐานปรัชญาการศึกษากับการพัฒนาหลักสูตร 
 ๒.๖.๑ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเทคโนโลยี 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเป็นกลุ่มสาระที่ช่วยพัฒนาให้ผู้เรียนมีความรู้ความ
เข้าใจ  มีทักษะพ้ืนฐานที่จ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลง สามารถน าความรู้เกี่ยวกับการ
ด ารงชีวิต การอาชีพและเทคโนโลยีเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในการท างานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เห็น
แนวทางในการประกอบอาชีพ รักการท างานและมีเจตคติที่ดีต่อการท างานสามารถด ารงชีวิตอยู่ในสังคมได้
อย่างเพียงพอและมีความสุข และ น าความรู้มาประยุกต์ในการประกอบอาชีพเพ่ือ แข่งขันในสังคมไทยและ
สากล ในอนาคตต่อไป 

๒.๖.๒ เป้าหมายการเรียนรู้  
มุ่งพัฒนาผู้เรียนแบบองค์รวมเพ่ือให้มีความรู้ความสามารถมีทักษะในการท างานเห็นแนวทาง 

ในการประกอบอาชีพและการการศึกษาต่อได้อย่างมีประสิทธิภาพโดยมีสาระส าคัญดังนี้  
เป้าหมายที่ ๑ ด้านการด ารงชีวิตและครอบครัว  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยีเป็นสาระเก่ียวกับการท างานในชีวิตประจ าวัน ช่วยเหลือตนเองและครอบครัว และสังคมได้ในสภาพ
เศรษฐกิจที่พอเพียง ไม่ท าลายสิ่งแวดล้อม เน้นการปฏิบัติจริงจนเกิดความมั่นใจและภูมิใจในผลส าเร็จของงาน 
เพ่ือเพ่ือให้ค้นพบความสามารถ ความถนัด และความสนใจของตนเอง 

เป้าหมายที่๒ ด้านการออกแบบและเทคโนโลยี กลุ่มสาระการเรียนรู้ การงานอาชีพ และ 
เทคโนโลยีเป็นสาระเกี่ยวกับการพัฒนาความสามารถของมนุษย์อย่างสร้างสรรค์ โดยน าความรู้มาใช้กับ
กระบวนการเทคโนโลยี สร้างสิ่งของเครื่องใช้ วิธีการ หรือเพ่ิมประสิทธิภาพในการด ารงชีวิต 

เป้าหมายที่ ๓ ด้านเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ
และเทคโนโลยี เป็นสาระเก่ียวกับกระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศ การติดต่อสื่อสาร การค้นหาข้อมูล การใช้
ข้อมูลและสารสนเทศ การแก้ปัญหาหรือการสร้างงาน คุณค่าและผลกระทบของเทคโนโลยีสารสนเทศและการ
สื่อสาร  

เป้าหมายที่ ๔ กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ด้านการอาชีพ เป็นสาระ
เกี่ยวกับ ทักษะที่จ าเป็นต่อ อาชีพ เห็นความส าคัญของคุณธรรม จริยธรรม และเจตคติที่ดีต่ออาชีพ ใช้
เทคโนโลยีเทคโนโลยีได้เหมาะสมเหมาะสม เห็นคุณค่าของอาชีพสุจริต และเห็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 

๒.๖.๓ สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
สาระที ่๑ การด ารงชีวิตและครอบครัว 
มาตรฐาน ง ๑.๑ เข้าใจการท างาน มีความคิดสร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท างาน ทักษะ

การจัดการ ทักษะกระบวนการแก้ปัญหา ทักษะการท างานร่วมกัน และทักษะการแสวงหาความรู้ มีคุณธรรม
และลักษณะนิสัยในการท างาน มีจิตส านึกในการใช้พลังงานพลังงาน ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมเพ่ือการ
ด ารงชีวิตและครอบครัว 

สาระท่ี ๒ การออกแบบและเทคโนโลยี 
มาตรฐาน ง ๒.๑ เข้าใจเทคโนโลยีและกระบวนการเทคโนโลยี ออกแบบและสร้างสิ่งของ

เครื่องใช้หรือวิธีการ ตามกระบวนการเทคโนโลยีอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ เลือกใช้เทคโนโลยีในการ
สร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม สิ่งแวดล้อม และมีส่วนร่วมในการจัดการเทคโนโลยีที่ยั่งยืน 

สาระที ่๓ เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 



  ๓๒ 

 

มาตรฐาน ง ๓.๑ เข้าใจ เห็นคุณค่า และใช้กระบวนการเทคโนโลยีสารสนเทศในการสืบค้น
ข้อมูล การเรียนรู้ การสื่อสาร การแก้ปัญหา การท างาน และอาชีพอย่างมีประสิทธิภาพประสิทธิผลและมี
คุณธรรม 

สาระที ่๔ การอาชีพ 
มาตรฐาน ง ๔.๑ เข้าใจมีทักษะที่จ าเป็น มีประสบการณ์เห็นแนวทางในงานอาชีพ ใช้

เทคโนโลยีเพ่ือพัฒนาอาชีพ มีคุณธรรมและเจตคติที่ดีต่ออาชีพ 
 

๒.๖.๔ คุณภาพผู้เรียน 
เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๓  

         เข้าใจวิธีการท างานเพ่ือช่วยเหลือตนเอง  ครอบครัวและส่วนรวม ใช้วัสดุอุปกรณ์และ
เครื่องมือถูกต้องตรงกับลักษณะงาน มีทักษะกระบวนการท างาน มีลักษณะนิสัยการท างานที่กระตือรือร้น ตรง
เวลา ประหยัด ปลอดภัย สะอาด รอบคอบ และมีจิตส านึกในการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมเข้าใจประโยชน์ ของ
สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวัน  มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการอย่างมีความคิด
สร้างสรรค์ มีทักษะในการสร้างของเล่น ของใช้อย่างง่าย โดยใช้กระบวนการเทคโนโลยี ได้แก่ก าหนดปัญหา
หรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบโดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๒ มิติ ลงมือสร้างและ
ประเมินผล เลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์อย่างถูกวิธี เลือกใช้สิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์และมี
การจัดการสิ่งของเครื่องใช้ด้วยการน ากลับมาใช้ซ้ า  เข้าใจและมีทักษะการค้นหาข้อมูลอย่างมีขั้นตอน  การ
น าเสนอข้อมูลในลักษณะต่าง ๆ และวิธีดูแลรักษาอุปกรณ์เทคโนโลยีสารสนเทศ 

เมื่อจบชั้นประถมศึกษาปีท่ี๖  
         เข้าใจการท างานและปรับปรุงการท างานแต่ละขั้นตอน  มีทักษะการจัดการ ทักษะการ
ท างานร่วมกัน ท างานอย่างเป็นระบบและมีความคิดสร้างสรรค์ มีลักษณะนิสัยท างานที่ขยัน อดทน รับผิดชอบ 
ซื่อสัตย์ มีมารยาท และมีจิตส านึกในการใช้น้ า ไฟฟ้าอย่างประหยัดและคุ้มค่า  เข้าใจความหมาย  วิวัฒนาการ
ของเทคโนโลยี และส่วนประกอบของระบบเทคโนโลยี มีความคิดในการแก้ปัญหาหรือสนองความต้องการ
อย่างหลากหลาย น าความรู้และทักษะการสร้างชิ้นงานไปประยุกต์ในการสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามความสนใจ
อย่างปลอดภัย โดยใช้กระบวนการเทคโนโลยี ได้แก่ ก าหนดปัญหาหรือความต้องการ รวบรวมข้อมูล ออกแบบ
โดยถ่ายทอดความคิดเป็นภาพร่าง ๓ มิติ หรือแผนที่ความคิด ลงมือสร้างและประเมินผล เลือกใช้เทคโนโลยีใน
ชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ต่อชีวิต สังคม และการจัดการเทคโนโลยีด้วยการแปรรูปแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ 
เข้าใจหลักการแก้ปัญหาเบื้องต้น  มีทักษะการใช้คอมพิวเตอร์ในการค้นหาข้อมูล เก็บรักษาข้อมูล สร้างภาพ
กราฟ สร้างงานเอกสาร น าเสนอข้อมูลและสร้างชิ้นงานอย่างมีจิตส านึกและรับผิดชอบ รู้และเข้าใจเกี่ยวกับ
อาชีพ รวมทั้งมีความรู้ความสามารถและคุณธรรมที่สัมพันธ์กับอาชีพ 

๒.๖.๕ ความเข้าใจพื้นฐานปรัชญาการศึกษากับการพัฒนาหลักสูตร              
เนื่องจากชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในโรงเรียน ส าหรับโรงเรียนขนาดเล็ก

ที่ขาดแคลน ในถิ่นทุรกันดาร จ าเป็นต้องท าความเข้าใจปรัชญาการศึกษาซึ่งเป็นแนวคิดระบบความเชื่อหรือ
ทัศนะอันมีค่าที่น ามาใช้เป็นหลักในการจัดการศึกษาและแสดงออกมาในรูปของอุดมการหรืออุดมคติพ้ืนฐาน
ทางด้านปรัชญาการศึกษาจึงมีความส าคัญต่อการพัฒนาหลักสูตรโดยเฉพาะอย่างยิ่งในการจัดการศึกษา
ระดับประเทศเพราะปรัชญาการศึกษาเป็นสิ่งที่ช่วยก าหนดทิศทางในการจัดการศึกษาอันมีส่วนสัมพันธ์กับการ



  ๓๓ 

 

ก าหนดหลักการและ.หมายของหลักสูตรนักพัฒนาหลักสูตรจึงจ าเป็นต้องมีความรู้ความเข้าใจพื้นฐานทางด้าน
นี้ก่อนการพัฒนาหลักสูตรเพื่อจะได้มองปัญหาต่าง ๆ ได้อย่างแจ่มแจ้งและยังอาจท าให้เกิดแนวคิดใหม่ข้ึนอีก 

๒.๖.๖ ปรัชญาสารัตถะนิยม  (Essentialism)  
ปรัชญาสารัตถะนิยมตามแนวคิดของลัทธิจิตนิยม (Idealism) ถือว่าบุคคลเป็นส่วนหนึ่งของสังคมและ

เป็นเครื่องมือของสังคมบุคคลต้องอุทิศตนเพ่ือสังคมสะสมมรดกของสังคมและสืบทอดวัฒนธรรมของสังคมให้
คงอยู่ต่อไป  การจัดการศึกษาตามแนวความคิดนี้โรงเรียนจะต้องถ่ายทอดรักษาและพัฒนาคุณธรรมของสังคม
ในอดีตให้คงอยู่ หากผู้เรียนได้รับการอบรมสั่งสอนที่เหมาะสมจะเป็นผู้มีอุดมการตามที่ต้องการ ผู้เรียนต้อง
เรียนแบบจากผู้สอนและเรียนรายวิชาต่าง ๆโดยเฉพาะอย่างยิ่งรายวิชาที่เกี่ยวข้องกับมานุษยวิทยาจะช่วยให้
เข้าใจมนุษย์ได้ดีขึ้นหลักสูตรจะเน้นวิชาประวัติศาสตร์และประวัติบุคคลส าคัญเพ่ือให้เข้าใจสังคมและชีวิต
ภายในสังคมการจัดการเรียนการสอนส่วนใหญ่จะใช้วิธีการบรรยายอภิปรายและท าตามตัวอย่างที่มีอยู่ปรัชญา
สารัตถะนิยมตามแนวความเชื่อของลัทธิสัจนิยม(Realism) เน้นการอนุรักษ์วัฒนธรรมอันเป็นมรดกของสังคม
ซึ่งหมายถึงทุกสิ่งทุกอย่างที่มนุษย์จะต้องเรียนรู้เกี่ยวกับกฎเกณฑ์ทางธรรมชาติเพ่ือค้นหาความจริงต่าง ๆ
ความรู้เกี่ยวกับชีวิตโดยทั่วไปและบทบาทหน้าที่ในอาชีพต่าง ๆการจัดการศึกษาตามแนวความคิดนี้ผู้เรียน
จะต้องอยู่ในระเบียบวินัยจนกระทั่งสามารถกระท าสิ่งต่าง ๆได้ถูกต้องผู้สอนต้องให้การแนะน าสิ่งต่าง ๆโดย
วิธีการบรรยายสาธิตและประสบการณ์ตรงให้ผู้เรียนได้รู้ถึงกฎเกณฑ์และระเบียบต่าง ๆตามธรรมชาติหลักสูตร
จะให้ผู้เรียนใช้เครื่องมือในการแสวงหาความรู้เน้นภาษาในสังคมของตนเองวิธีการทางฟิสิกส์เคมีและชีวะวิทยา
วรรณคดีและศิลปะที่ส าคัญต่าง ๆการจัดการเรียนการสอนจะเน้นวิธีสอนแบบอุปมา ( Inductive) ซึ่งเป็นการ
สรุปกฎเกณฑ์จากข้อเท็จจริงที่มีอยู่ 

๒.๖.๗ ปรัชญานิรันตรนิยม (Perennialsim) 
ปรัชญานิรันตรนิยม เน้นความส าคัญของความคงที่หรือความไม่เปลี่ยนแปลงถือว่าความรู้ใน 

อดีตสามารถน ามาใช้ได้ในปัจจุบันศีลธรรมและความรู้ต่าง ๆจะมาจากวัดและมหาวิทยาลัย  โรงเรียนในระดับ
ต่ ากว่าอุดมศึกษาจะมีความส าคัญต่อการเปลี่ยนแปลงทางสังคมน้อยมาก การศึกษาทุกสมัยจะมีความ
เหมือนกันเพราะเป็นการพัฒนาสติปัญญาและความสามารถของคนให้สูงขึ้น ดังนั้นโรงเรียนต้องพัฒนาผู้เรียน
ให้ได้รับความจริงและความรู้ให้เป็นคนมีเหตุผลมีความจ าและมีความตั้งใจในการกระท าสิ่งต่าง ๆผู้สอนเป็นผู้
ควบคุมดูแลและรักษาระเบียบวินัยหลักสูตรประกอบด้วยเนื้อหาสาระทางสติปัญญาและจิตใจโดยใช้
เนื้อหาวิชาต่าง ๆการจัดการเรียนการสอนใช้วิธีการบรรยายการท่องจ าและการถามตอบ 

๒.๖.๘ ปรัชญาพิพัฒนนิยม (Progressive)  
ปรัชญาพิพัฒนนิยมถือว่าโรงเรียนเป็นเครื่องมือของสังคมในการถ่ายทอดวัฒนธรรมแก่ชนรุ่น 

หลังโรงเรียนควรสะท้อนให้เห็นสิ่งต่าง ๆซึ่งเป็นที่ยอมรับในสังคมน าผู้เรียนไปสู่ความสุขในชีวิตอนาคตและเน้น
วิธีการแบบประชาธิปไตย การศึกษาคือการสร้างสถานการณ์ที่สร้างความก้าวหน้าให้แก่ผู้เรียนได้พบกั บ
สภาพแวดล้อมต่าง ๆโดยมีผู้เรียนเป็นศูนย์กลางและยอมรับว่าผู้เรียนแต่ละคนมีความแตกต่างกัน  ผู้สอนจะมี
ส่วนร่วมและแนะแนวทางให้ผู้เรียนท ากิจกรรมต่าง ๆพร้อมกับจัดสภาพแวดล้อมเพ่ือให้เกิดการเรียนรู้ 
ช่วยเหลือผู้เรียนในการพัฒนาโครงการต่าง ๆ และสนับสนุนให้ผู้เรียนร่วมมือกันมากกว่าการแข่งขัน หลักสูตร
ที่ยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางจึงมีการจัดการเรียนการสอนหลายลักษณะวิธีการที่ใช้มากคือการท าโครงการการ
อภิปรายกลุ่มและการแก้ปัญหาเป็นรายบุคคล 

๒.๖.๙ ปรัชญาปฏิรูปนิยม (Deconstructionism) 
ปรัชญาปฏิรูปนิยมมีความเชื่อว่าการศึกษาควรจะเป็นเครื่องมือโดยตรงส าหรับการ 



  ๓๔ 

 

เปลี่ยนแปลงทางสังคมในภาวะที่สังคมก าลังประเชิญปัญหาต่าง ๆการศึกษาควรจะมีบทบาทในการแก้ปัญหา
และพัฒนาสังคมให้ดีขึ้น การศึกษาควรจะมุ่งให้ผู้เรียนสนใจและตระหนักในตนเองสร้างความรู้สึกให้ผู้เรียนว่า
เป็นสมาชิกของสังคมและสามารถปฏิรูปสังคมให้ดีขึ้นโดยเหตุนี้ผู้เรียนจึงจ าเป็นต้องหาประสบการณ์ด้วย
ตนเองให้มากเพ่ือจะได้เรียนรู้ตนเองท าสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมผู้สอนต้องเป็นผู้น าสร้างระเบียบแบบ
แผนสอนกระบวนการประชาธิปไตย หลักสูตรยึดอนาคตเป็นศูนย์กลางพยายามจัดให้เหมาะสมกับความ
ต้องการของผู้เรียนที่อยากจะเป็นในอนาคตเนื้อหาวิชาเกี่ยวข้องกับสภาพปัญหาของสังคมเน้นวิชาสังคมศึกษา
เป็นแกน 

๒.๖.๑๐ แปรัชญาอัตถิภาวนิยม (Existentialism)  
      ปรัชญาอัตถภิาวนิยมมีความเชื่อว่าธรรมชาติของคนสภาพแวดล้อมทางสังคมเป็นสิ่งที่ไม่ตายตัวคนแต่
ละคนสามารถก าหนดชีวิตของตนเองจึงเน้นการอยู่เพ่ือปัจจุบันการปรับตัวให้อยู่อย่างมีความสุขเผชิญกับ
ปัญหาต่าง ๆ ได้กล้าเลือกที่จะท าในสิ่งหนึ่งสิ่งใดและยอมรับผิดชอบในสิ่งที่ตนท า  การจัดการศึกษาจึงให้
ผู้เรียนมีอิสระในการท าอะไรก็ได้ที่คิดว่าดีแล้วและพร้อมที่จะรับผลที่เกิดขึ้นคนโดยทั่วไปมีความรู้สึกว่าปล่อย
ให้ผู้เรียนมีอิสระมากเกินไปไม่มีขอบเขตขาดระเบียบวินัยแต่ความเป็นจริงแล้วมุ่งส่งเสริมให้พัฒนาตนเองมี
อิสระภาพให้เลือกกระท าและมีความรับผิดชอบผู้สอนจึงต้องให้อิสรภาพแก่ผู้เรียนมากที่สุดหลักสูตรตามแนว
ปรัชญานี้มีจัดเช่นที่โรงเรียนซัมเมอร์Hill โรงเรียนหมู่บ้านเด็กและโรงเรียนสาธิต  ในปัจจุบันนี้การพัฒนา
หลักสูตรมักจะไม่ได้ร่างขึ้นตามแนวปรัชญาหนึ่งปรัชญาใดแต่จะเป็นการผสมผสานและเลือกน ามาใช้ตามความ
เหมาะสมการศึกษาที่สมบูรณ์ต้องครอบคลุมหลายหลายด้านต้องสอนคนให้คิดเป็นส่งเสริมพัฒนาการของ
ผู้เรียนและเป็นเครื่องมือในการพัฒนาสังคมการผสมผสานจากหลักการแนวคิดที่ดีดีจากแต่ละปรัชญาน ามา
เน้นรวมกันในการพัฒนาหลักสูตรเรียกว่า Eclecticism ยกตัวอย่างเช่น การก าหนดเนื้อหา โดยยึดความจ าเป็น
ตามแนวความคิดของสารัตถะนิยม การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเน้นการยึดผู้เรียนเป็นศูนย์กลางตาม
แนวคิดของพิพัฒนนิยม สร้างบรรยากาศเป็นกันเองในห้องเรียนเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกเรียนเนื้อหา
บางส่วนตามความสนใจตามแนวความคิดของอัตถินิยม เนื้อหาบางส่วนเช่นกฎหรือหลักการต่าง ๆที่มีความ
คงท่ีไม่เปลี่ยนแปลงอาจจะก าหนดไว้ในหลักสูตรตามแนวความเชื่อของนิรันตรนิยม  
โดยสรุป ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในโรงเรียนส าหรับโรงเรียนขาดแคลนในถิ่น
ทุรกันดารจึงควรเป็น หลักสูตรเพ่ือชีวิตและสังคม ทั้งนี้ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดปรัชญาพิพัฒนาการนิยม เชื่อ
ว่า การเรียนรู้เกิดจากประสบการณ์ และประสบการณ์จะท าให้พฤติกรรมเปลี่ยนแปลง และหลักสูตรแกนกลาง
ปี พุทธศักราช ๒๕๕๑ ที่ใช้ปัจจุบันนี้ก็ยึดตามแนวคิดปรัชญาปฏิรูปนิยม การศึกษาจะต้องให้อิสระแก่ผู้เรียนที่
จะเลือกสรรค์สิ่งต่าง ๆได้อย่างเสรีมีความรับผิดชอบต่อตนเองและสังคมเรียนรู้ด้วยตนเอง  ปรัชญาการศึกษา
ตามแนวความคิดต่าง ๆจึงเป็นระบบความเชื่อที่ใช้ประกอบการพิจารณาตัดสินใจเลือกก าหนดแนวทางจัด
การศึกษาระบุหลักการจุดหมายและจุดประสงค์ต่าง ๆในการพัฒนาหลักสูตร 

 
๒.๗ ความเปลี่ยนแปลงของสภาวะอากาศโลกและนัยยะเชิงนโยบาย 
           โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงของโลกด้านสภาวะอากาศ การลดการปลดปล่อยก๊าซเรือนกระจก ซึ่งมี
นัยยะต่อการลงทุนทางด้านเศรษฐกิจถือเป็นโจทย์ส าคัญของการขับเคลื่อนประเทศไทยสู่การพัฒนาที่ยั่งยืน 
เช่นการขับเคลื่อนประเทศไทยสู่การเป็นประเทศรายได้สูง การยกระดับสถานะทางสังคมของประชากรกลุ่ม
ฐานราก การพัฒนาผลิตและบริการที่ยั่งยืน จ าเป็นต้องพลิกโฉมระบบอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์วิจัยและ



  ๓๕ 

 

นวัตกรรมเพ่ือรองรับการพัฒนาในอนาคต๙ ประเทศไทยจ าเป็นที่จะจะต้องมีบุคลากรที่มีคุณภาพมาขับเคลื่อน
เศรษฐกิจระดับฐานรากและต้องสร้างระบบบริการทางสังคมโดยใช้การพัฒนาที่ยั่งยืนในทุกมิติไม่ว่าจะเป็นการ
ใช้ทรัพยากรธรรมชาติ ในด้านการจัดการดิน การจัดการน้ า การจัดการป่าไม้ การจัดการเกษตรเพ่ือความมั่นคง
ทางอาหาร รวมทั้งการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม การลดปัญหาขยะ โดยเปลี่ยนขยะให้เป็นเงินรวยได้จากสิ่งของเหลือ
ทิ้ง  

๒.๗.๑ การจัดการด้านขยะ 
การจัดการแยกขยะให้ถูกที่ทิ้งให้ถูกถัง การให้ความรู้เรื่องประเภทของขยะแต่ละชนิด เปลี่ยนขยะให้

เป็นประโยชน์โดยใช้เทคนิควิธีการเปลี่ยนขยะให้มีมูลค่า ควรคัดแยกขยะท่ีถูกวิธีก่อนจึงจะน ามาใช้ประโยชน์ได้
โดยสามารถแบ่งการคัดแยกออกเป็น ๔ ประเภทได้แก่  

๒.๗.๑.๑ ขยะอินทรีย์ คือขยะที่สามารถย่อยสลายได้ อาทิ เศษอาหาร ใบไม้ กิ่งไม้ สามารถ
น ามาพัฒนาให้เกิดประโยชน์ได้ เช่น ปุ๋ยหมักจากเศษอาหารได้จากการน าเศษอาหาร เปลือกผลไม้ ใบไม้แห้ง
แล้วหมักผสมกันจะท าให้ได้ปุ๋ยที่มีธาตุอาหารที่จ าเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืช 

๒.๗.๑.๒ ขยะรีไซเคิล คือขยะที่สามารถน ามาใช้ได้ เช่น แก้ว กระดาษลัง ขวดแก้ว ขวดน้ า 
พลาสติก โลหะและอโลหะ วิธีการจัดการขยะรีไซเคิลท าได้โดยเลือกและคัดแยกชิ้นขยะจากครัวเรือน โรงเรียน 
วัดในชุมชน เอามารีไซเคิลได้น าออกมาขายแก่ร้านที่รับซื้อหรือถ้าเป็นกระดาษสามารถน ามาประดิษฐ์เป็นของ
ชิ้นใหม่ๆ เช่น ช่อดอกไม้กระดาษจากกระดาษใช้แล้ว 

๒.๗.๑.๓ ขยะทั่วไป คือขยะที่ไม่ย่อยสลาย อาทิ โฟม ถุงพลาสติก กล่องโฟม กล่องนม ฯลฯ 
ซึ่งของใช้เหล่านี้ใช้เวลาในการย่อยสลายนานหรือไม่สามารถย่อยสลายได้ แต่น ามาพัฒนาให้เกิดมูลค่า สร้าง
รายได้ สร้างอาชีพ เช่น กล่องนมพาสเจอร์ไรซ์ นมกล่องที่โรงเรียนแจกให้ดื่ม น ากล่องนมที่ใช้แล้วมาล้างและ
น ามาแปรรูปให้เป็นหมวกได้ 

๒.๗.๑.๔ ขยะอันตราย เป็นขยะที่มีอันตรายต่อตัวคนและสิ่งแวดล้อม อาทิ หลอดไฟ 
ถ่านไฟฉาย ขวดสเปรย์ กระป๋องสี และกระป๋องยาฆ่าแมลง ซึ่งขยะจ าพวกนี้ต้องคัดแยกใส่ถังขยะให้ถูกต้อง
เพ่ือให้เจ้าหน้าที่น าไปท าลายอย่างเหมาะสมไม่ให้เป็นอันตรายต่อผู้คนและสิ่งแวดล้อม๑๐   

๒.๗.๒ การจัดการกับการเปลี่ยนแปลงสภาวะอากาศ 
ในอดีตอุตสาหกรรมยานยนต์ อุตสาหกรรมเครื่องใช้ไฟฟ้า ในวงจรการผลิตจะมีขยะของเสีย รวมทั้ง

ยานยนต์สันดาปภายในที่ต้องใช้น้ ามันท าให้เกิดมลภาวะต่อสิ่งแวดล้อม อีกทั้งในภาคการเกษตรการใช้ยาน
ยนต์ภาคการเกษตร ไม่ว่าจะเป็นรถไถนาใช้น้ ามัน เครื่องตัดหญ้าสะพายไหล่ เครื่องสูบน้ า ที่ใช้น้ ามันน้ ามัน
เชื้อเพลิง ผลพวงจากการเผาไหม้ของเชื้อเพลิงท าให้เกิดมลพิษต่ออากาศและสิ่งแวดล้อม มีผลเสียต่อสุขภาพ
อนามัยของประชาชนในวงกว้าง  จากที่ประชุมได้ข้อสรุปการประชุมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่ง
สหประชาชาติ พ.ศ. ๒๕๖๕ หรือ COP๒๗ ชาร์ม เอล ชีค คือ สนธิสัญญาว่าด้วยสภาพภูมิอากาศโลกฉบับใหม่ 
เป็นแผนการด าเนินงานชาร์มเอล-ชีค ได้รับการเห็นชอบในการประชุมสุดยอด COP๒๗ ในเดือนพฤศจิกายน 

                                                 
๙

 กิติพงศ์ พร้อมวงศ์. ความเปลี่ยนแปลงของโลกและนัยยะเชิงนโยบาย: การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศและ
อุณหภูมิของโลก.  ส านักงานสภานโยบายการอุดมศึกษาวิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรมแห่งชาติ (สอวช.) การบรรยายพิเศษ
ในพิธีเปิดการประชุมวิชาการระดับชาติและนานาชาติ คร้ังท่ี ๑๔ บัณฑิตศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฏสุรินทร์. 

๑๐ ส านักงานกองทุนสนับสนุนการสร้างสุขภาพ ส านักนายกรัฐมนตรี . คู่มือการแนะน าการแยกขยะ, [ออนไลน์] 
แหล่งที่มา: https: //resourcecenter.thaihealth.or.th (๖ พฤษภาคม ๒๖๗๖). 
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พ.ศ. ๒๕๖๕ ซึ่งรวมถึงความมุ่งมั่นครั้งประวัติศาสตร์ของประเทศที่ร่ ารวยกว่าในการมอบเงินให้ กับประเทศ
ก าลังพัฒนาเพ่ือช่วยให้พวกเขาฟ้ืนตัวจากความเสียหายและความสูญเสียทางเศรษฐกิจที่เกิดขึ้น ผลกระทบต่อ
การเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศอย่างต่อเนื่อง๑๑   

กิติพงศ์ พร้อมวงศ์ กล่าวว่า ภายในปี ๒๐๒๕ ในภาคการผลิตประเทศไทยจะต้องเร่งรัดให้ภาคการ
ผลิตมีการขับเคลื่อนให้มีการปล่อยก๊าซ คาร์บอนมอนอกไซด์เป็นศูนย์ หรือ CO๒ Net Zero การผลิตใน
ภาคอุตสาหกรรมและเกษตรกรรมของประเทศ ไทยจะต้องไม่มีการปล่อยก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ ให้น้อยที่สุด
หรือไม่เกิน ๑๒๐,๐๐๐,๐๐๐ ตัน จาก ๓๐๐,๐๐๐,๐๐๐ ตันในปี ๒๐๓๗ จึงควรรณรงค์ให้หันมาใช้พลังงาน
สะอาด เพ่ือลดก๊าซเรือนกระจก โดยมีมหาวิทยาลัยขับเคลื่อน ร่วมกับที่ประชุมอธิการบดี (ทปอ.) และ 
ส านักงานสภานโยบายการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์วิจัยและนวัตกรรม แห่งชาติ(สอวช.) ในกิจกรรมที่เรียกว่า 
Green Campus โดยมหาวิทยาลัยขับเคลื่อนงาน Net Zero Emission๑๒  
 

     
 

แผนภาพที่ ๒.๑ แสดงการขับเคลื่อนงาน Net Zero Emission 
ที่มา: กิติพงศ์ พร้อมวงศ์ (๒๕๖๗)   

 
ภาครัฐจึงก าหนดนโยบายและทิศทางการพัฒนาของทุกภาคส่วนให้หันมาใช้พลังงานทางเลือกโดย

โครงการเปลี่ยนผ่านทางพลังงาน (Energy Transition) โดยการน าพลังงานแสงอาทิตย์ หรือโซล่าเซลล์ (Solar 
cell) มาใช้ประโยชน์ นโยบายการศึกษาพลังงานไฮโดรเจน การใช้ผลิตภัณฑ์คาร์บอนต่ า และการจัดการวัสดุที่
ไม่ใช้แล้วอย่างถูกต้องและคุ้มค่า  จัดให้มีศูนย์จัดการวัสดุที่ไม่ใช้แล้วจากชุมชน วัสดุที่ไม่ใช้แล้วจากภาค
การเกษตร วัสดุที่ไม่ใช้แล้วจากภาคอุตสาหกรรม  โครงการปลูกพืชพลังงานหญ้าเนเปียร์ โครงการท านา
คาร์บอนต่ า โดยการท านาเปียกสลับแห้ง บนท้องที่อ าเภอเสาไห้ จังหวัดสระบุรี การปลูกป่าเพ่ือเป็นพลังงาน
กักเก็บคาร์บอนและการศึกษาวิจัยการวัดปริมาณคาร์บอนไดออกไซด์ด้วยรูปแบบใหม่ๆ อาทิ Remote 
Sensing และวิธี Eddy Covariance เป็นความแปรปรวนร่วมของกระแสน้ าวนเป็นเทคนิคการวัดบรรยากาศที่
ส าคัญในการวัดและค านวณฟลักซ์ปั่นป่วนในแนวตั้งภายในชั้นขอบเขตบรรยากาศวิธีนี้จะวิเคราะห์ชุดข้อมูล

                                                 
๑๑ การประชุมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศแห่งสหประชาชาติ พ.ศ. ๒๕๖๕ หรือที่เรียกโดยทั่วไปว่า COP๒๗ 

เป็นการประชุมการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศของสหประชาชาติครั้งที่ ๒๗ ซึ่งจัดขึ้นตั้งแต่วันที่ ๖ พฤศจิกายน ถึง ๒๐ 
พฤศจิกายน พ.ศ. ๒๕๖๕ ในเมืองชาร์มเอลชีค ประเทศอียิปต์. 

๑๒ กิติพงศ์ พร้อมวงศ์. เอกสารประกอบการบรรยายในงานประชุมผลงานวิจัยบัณฑิตศึกษาระดับชาติและนานาชาติ
ครั้งที่ ๑๔ เรื่อง ซอฟพาวเวอร์ นวัตกรรมและปัญญาประดิษฐ์สู่การพัฒนาท้องถิ่นเศรษฐกิจสร้างสรรค์และสิ่งแวดล้อมยั่งยืน 
(Soft Power, Innovations and AI for Local Development, Creative Economy and Sustainability )  วันศุกร์ที่  ๓ 
พฤษภาคม ๒๕๖๗ ห้องประชุมบันทายศรี คณะวิทยาการจัดการ ช้ัน ๓ มหาวิทยาลัยราชภัฎสุรินทร์. 



  ๓๗ 

 

บรรยากาศ ลม ความถี่สูงและมาตรวัดของค่าก๊าซ ค่าของพลังงานและโมเมนตัมซึ่งให้ค่าของฟลักซ์ของ
คุณสมบัติเหล่านี้ซึ่งเป็นวิธีการทางสถิติที่ใช้ในอุตุนิยมวิทยา๑๕ 
 

  
 

แผนภาพที่ ๒.๒  แสดงท่ีตั้งของหอความแปรปรวนร่วมแบบวนทั่วไปท่ีติดตั้งเซ็นเซอร์จับความไว 
 

  
 

แผนภาพที่ ๒.๓  แสดงท่ีตั้งหอวัดความแปรปรวนร่วมทางอุตอนิยมวิทยา (Eddy Covariance)  
 

        กระทรวงเกษตรและสหกรณ์ได้ร่วมกันขับเคลื่อนภารกิจตามเป้าหมายลดก๊าซเรือนกระจกของภาค
เกษตรโดยบรรจุเป้าหมายการลดก๊าซเรือนกระจก ๑,๐๐๐,๐๐๐ ตันไว้ในแผนปฏิบัติการด้านการเกษตรเพ่ือ
รองรับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ พ.ศ. ๒๕๖๖ ถึง ๒๕๗๐ ทั้งนี้คาดการณ์ว่าการด าเนินมาตรการข้างต้น
อย่างต่อเนื่องจะส่งผลให้ภาคเกษตรสามารถลดก๊าซเรือนกระจกได้ถึง ๒.๗๔ ล้านตันคาร์บอนไดออกไซด์
เทียบเท่าภายในปี ๒๕๗๓๑๓  โดยรายละเอียดของแผนปฏิบัติการด้านการเกษตรเพ่ือรองรับการเปลี่ยนแปลง
สภาพภูมิอากาศ พ.ศ. ๒๕๖๖ - ๒๕๗๐  ได้ก าหนดวิสัยทัศน์ไว้ว่า “ภาคเกษตรไทยมีสมรรถนะและภูมิคุ้มกัน
ต่อการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศบนพ้ืนฐานของสารสนเทศและสภาพแวดล้อมที่เอ้ืออ านวย” ประกอบด้วย
พันธกิจ ๕ ด้าน ได้แก่ ๑) ยกระดับขีดความสามารถในการปรับตัวของเกษตรกรและภาคธุรกิจที่เกี่ยวข้อง
ตลอดห่วงโซ่อุปทานสินค้าเกษตร ๒) มีส่วนร่วมในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจกตลอดห่วงโซ่อุปทานสินค้า

                                                 
๑๓ กาญจนา ขวัญเมือง รองเลขาธิการส านักงานเศรษฐกิจการเกษตร ข่าวที่ ๑๒๒ / ๒๕๖๖ วันที่ ๙ พฤศจิกายน 

๒๕๖๖, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.oae.go.th/view/๑ (๓ พฤษภาคม ๒๕๖๗). 
 



  ๓๘ 

 

เกษตรเพ่ือลดผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในระยะยาว ๓) พัฒนาฐานข้อมูล องค์ความรู้ 
และสนับสนุนการสร้างความตระหนักรู้ถึงผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ และความส าคัญใน
การปรับตัวและการมีส่วนร่วมในการลดการปล่อยก๊าซเรือนกระจก ๔) พัฒนาศักยภาพก าลังคนในภาคเกษตร
และส่งเสริมความร่วมมือของภาคีเครือข่ายเพ่ือรับมือกับการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศในทุกภาคส่วนและ
ทุกระดับ และ ๕) ผลักดันและขับเคลื่อนการด าเนินงานด้านการเปลี่ยนแปลงสภาพภูมิอากาศ  

๒.๗.๓ สถานการณ์สถิติและปริมาณขยะในปัจจุบัน 
                     สถานการณ์ขยะทั่วโลกมีขยะกว่า ๒.๐๑ พันล้านตัน เกิดขึ้นในแต่ละปี การเพ่ิมขึ้นของ
จ านวนขยะนั้นสร้างผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมอย่างมาก มีขยะเพียงร้อยละ ๑๖ หรือประมาณ ๓๒๓ ล้านตัน
เท่านั้นที่ถูกรีไซเคิล ในขณะที่ร้อยละ ๔๖ นั้นถูกก าจัดทิ้งอย่างไม่ยั่งยืน  ประเทศที่สามารถจัดการกับขยะได้ดี
ที่สุดคือ ประเทศสวีเดน  ได้เริ่มจัดการกับขยะตั้งแต่ปี ๑๙๔๐ โดยเป็นประเทศแรกที่ริเริ่มการคัดแยกและรี
ไซเคิลขยะ เป็นพลังงานไฟฟ้าซึ่งมากถึงร้อยละ ๙๖ ของขยะทั้งหมด คอยหล่อเลี้ยงพลังงานได้มากกว่า 
๘๑๐,๐๐๐ ครัวเรือน และประเทศเยอรมนีได้ออกกฎหมายควบคุมขยะไม่ว่าจะเป็นขั้นตอนของการผลิต 
จ าหน่าย และบริโภค อีกทั้งสนับสนุนการคัดแยกขยะก่อนทิ้งทุกครั้ง และมีการจ่ายเงินให้กับประชาชนที่น า
ขวดพลาสติกมาคืนให้กับ ร้านค้าหรือภาครัฐ ส่งผลให้เยอรมนีมีขวดพลาสติกที่ใช้ซ้ าได้มากถึงร้อยละ ๖๔ ของ
ท้องตลาดทั้งหมด ส่งผลต่อ ปริมาณขยะที่ลดลงอีกด้วย 

ส าหรับประเทศในภูมิภาคอาเซียนนั้นก็มีความพยายามในการลดขยะเช่นกันไม่ว่าจะเป็น ประเทศ
อินโดนีเซียที่เริ่มโครงการในปี ๒๐๑๖ หรือกัมพูชาที่เริ่มเม่ือปี ๒๐๑๙ ด้วยแนวทางเก็บภาษีถุงพลาสติก รวมทั้ง
แนวทางห้ามใช้งานพลาสติกภายในประเทศ ส าหรับขยะในประเทศไทยนั้น ตามรายงานสถานการณ์ ขยะมูล
ฝอยจากกรมควบคุมมลพิษ พบว่าประเทศมีปริมาณขยะเพ่ิมมากขึ้นทุกปีโดยในปัจจุบันมีปริมาณขยะทั้ง
ประเทศรวมกันอยู่ที่ ๒๗ ล้านตันต่อปี หรือคิดเป็นตัวเลขเฉลี่ย คือทุกวันคนไทยสร้างขยะ ๑.๑๔ กิโลกรมต่อ
คนต่อวันโดยแบ่งเป็น 

ขยะอินทรีย์หรือท่ีย่อยสลายได้ร้อยละ ๖๔ ของขยะทั้งหมดท่ีส่วนใหญ่เป็นอาหารเหลือทิ้ง   
ขยะรีไซเคิลร้อยละ ๓๐ ของขยะทั้งหมด 
ขยะทั่วไปที่ย่อยสลายตามธรรมชาติได้ยากร้อยละ ๓ ของขยะทั้งหมด 
ขยะอันตรายหรือขยะที่ต้องน าไปก าจัดด้วยวิธีเฉพาะร้อยละ ๓ ของขยะทั้งหมด  

แม้ประเทศไทยจะมีความพยายามในการรีไซเคิลแต่แนวโน้มขยะเพ่ิมสูงขึ้นทุกปี เมื่อดูข้อมูลเชิงลึกจากการ
ส ารวจตรวจสอบองค์กรการปกครองท้องถิ่นทั่วประเทศกว่า ๗,๗๗๗ แห่ง พบว่ามีเพียง ๓๒๘ แห่งหรือไม่ถึง
ร้อยละ ๕ ของทั้งหมดเท่านั้นที่สามารถรีไซเคิลและก าจัดขยะได้อย่างถูกวิธี ในขณะที่เหลือนั้นถูกก าจัดด้วยวิธี
ที่ไม่ถูกต้องเช่นเทกองทิ้งไว้ ฝังกลบ เผากลางแจ้ง เผาในเตาเผาที่ไม่มีระบบก าจัดมลพิษทางอากาศ อุปสรรค
ส าคัญในการก าจัดขยะนั้นอยู่มีอยู่หลายปัจจัยไม่ว่าจะเป็นงบประมาณในการสร้างวิธีหรือกระบวน การก าจัด
ขยะที่ถูกต้องและรวมไปถึงความร่วมมือจากทั้งภาคเอกชนและภาคประชาชน อย่ างไรก็ตามทางภาครัฐได้
ส่งเสริมแนวทาง ๓R คือ Reduce Reuse และ Recycle โดยมีเป้าหมายที่จะลดขยะให้ถึงร้อยละ ๕๐ ภายใน
ปี ๒๐๒๗ สามารถลดปริมาณขยะได้เองด้วยการเลือกใช้ผลิตภัณฑ์ที่รีไซเคิลได้ และลดการใช้สินค้าประเภทใช้
ครั้งเดียว  แล้วทิ้ง ไม่ใช่แค่สามารถช่วยประเทศไทยได้ แต่ยังสามารถช่วยโลกได้อีกด้วย 

๒.๗.๔ ภาวะโลกร้อนและขยะ 
ภาวะโลกร้อน หมายถึงการที่อุณหภูมิโดยเฉลี่ยทั่วโลกสูงขึ้นกว่าปกติ อุณหภูมิที่สูงขึ้นนี้ท า ให้เกิด

ความเปลี่ยนแปลงที่ท้ังรุนแรงและรวดเร็วหลายครั้งเช่น ปะการังฟอกขาวหรือฝนที่ตกไม่ตรงตามฤดูกาล ภาวะ



  ๓๙ 

 

โลกร้อนมักเกิดจากการสะสมของก๊าซเรือนกระจกในชั้นบรรยากาศที่มากเกินไปท าให้รังสีความร้อนจากดวง
อาทิตย์ที่ส่องเข้ามายังโลกไม่สามารถสะท้อนกลับออกไปได้ ท าให้อุณหภูมิสูงขึ้น ก๊าซเรือนกระจก คือก๊าซที่ไป
ขัดขวางการสะท้อนความร้อนของดวงอาทิตย์ ดังตัวอย่างเมื่อเราอยู่ในรถที่จอดอยู่กลางแจ้ง แสงแดดส่งเข้ามา
ในรถเกิดความร้อนแต่ความร้อนนั้นไม่สามารถระบายออกไปได้เพราะกระจกปิดอยู่ ก๊าซเรือนกระจกก็คือ
กระจกที่ปิดอยู่ ก๊าซส าคัญที่สร้างภาวะโลกร้อนคือก๊าซมีเทนและก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 

บทความเรื่อง แหล่งที่มาของเสียทางทะเล ชะตากรรม ความเสี่ยง ความท้าทาย และความต้องการ
ด้านการวิจัย๑๔ น าเสนอการทบทวนประเด็นปัญหาขยะทางทะเลที่ส าคัญอย่างครอบคลุมและต่อเนื่อง โดย
ค านึงถึงแหล่งที่มา ชะตากรรม ความเสี่ยง เส้นทางการขนส่ง ภัยคุกคาม กฎหมาย ความท้าทายในปัจจุบัน 
และช่องว่างทางความรู้ จ านวนที่เพ่ิมขึ้นของของเสียทั้งที่มนุษย์สร้างขึ้นในทะเลและมหาสมุทร และของเสียที่
เข้าถึงระบบนิเวศทางทะเลจากพ้ืนดินถือเป็นหนึ่งในความท้าทายในปัจจุบันส าหรับเศรษฐกิจโลกและสหภาพ
ยุโรป มีการคาดการณ์ว่าหากไม่มีการด าเนินการอย่างเด็ดขาดเพ่ือจ ากัดปริมาณขยะประเภทนี้ อาจมีขยะ
พลาสติกมากกว่าปลาในมหาสมุทรหลังจากปี ๒๕๙๓ อิทธิพลของไมโครพลาสติกและนาโนพลาสติกต่อ
สิ่งมีชีวิตยังคงไม่ได้รับการวินิจฉัย ภายในกฎหมายระหว่างประเทศและกฎหมายของสหภาพยุโรป ได้มีการ
พัฒนาแนวทางแก้ไขเพ่ือจัดการของเสียบนเรืออย่างเหมาะสม และเพ่ือลดผลกระทบของกระบวนการที่
เกี่ยวข้องกับการรีไซเคิลเรือที่มีต่อสิ่งแวดล้อม ปัจจุบัน เรือมากกว่า ๘๐% ถูกรื้อถอนในประเทศเอเชียใต้ ใน
สภาวะที่คุกคามสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัยของคนงาน หลังสงครามโลกครั้งที่ ๒ อาวุธเคมีจ านวนมากถูก
สะสมในทะเล ภาชนะเหล็กที่มีสารอันตรายอยู่ในทะเลมากว่า ๗๐ ปี เริ่มมีการรั่วไหล ส่งผลให้เกิดมลพิษทาง
น้ า เป็นเวลาหลายปีมาแล้วที่กากกัมมันตภาพรังสีถูกท้ิงลงสู่ระบบนิเวศทางทะเล แม้ว่าตั้งแต่ปี ๑๙๙๓ เป็นต้น
มา จะมีการห้ามการก าจัดนิวไคลด์กัมมันตภาพรังสีดังกล่าวโดยสิ้นเชิงก็ตาม ผลกระทบของการระบาดใหญ่
ของโควิด-๑๙ ต่อการสร้างขยะในทะเลยังถูกน าเสนอว่าเป็นปัจจัยส าคัญที่มีอิทธิพลต่อการสร้า งและการ
จัดการขยะในทะเล 

๒.๗.๕ ภาวะโลกร้อน ก๊าซเรือนกระจกและความเกี่ยวข้องกับขยะ 
ขยะก็เป็นส่วนหนึ่งที่ท าให้เกิดภาวะโลกร้อนได้เช่นกัน ปกติแล้วกระบวนการก าจัดขยะนั้นมีอยู่ไม่กี่

อย่างคือ เผา เทกอง และฝังกลบ ในกระบวนการเผานั้นท าให้เกิดควัน ซึ่งควันนั่นก็คือก๊าซคาร์บอนไดออกไซด์ 
มันจะลอยสู่บรรยากาศอย่างไม่มีการควบคุม นอกจากนี้ยังมีก๊าซมีเทนที่เกิดจากกระบวนการเทกองและฝัง
กลบขยะ ดังนั้นยิ่งมีขยะมากยิ่งสร้างก๊าซเรือนกระจกมากขึ้น  ไม่ใช่แค่เพียงกระบวนการก าจัดขยะเท่านั้ นที่
สร้างก๊าซเรือนกระจก มันแทรกซึมอยู่ในทุกกระบวนการ เมื่อมีขยะมากข้ึนรถขยะก็ต้องบรรทุกน้ าหนักมากขึ้น 
ท าให้ยิ่งต้องใช้พลังงานหรือน้ ามันมากขึ้นหรือก็คือการที่ต้องปล่อยคาร์บอนไดออกไซด์จากท่อไอเสียมากขึ้น 
เพราะฉะนั้นภาวะโลกร้อนเกี่ยวข้องกับขยะอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้ การเลือกใช้สินค้าที่สามารถย่อยสลายได้เอง
ตามธรรมชาติและรีไซเคิลได้ ก็เป็นอีกทางหนึ่งที่สามารถช่วยโลกได้ เช่นกัน 
 
 
 
 

                                                 
๑๔

 Jolanta Dabrowska & et.  Marine Waste-Sources, Fate, Risks, Challenges and Research Needs. Int 
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๒.๘  งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 
พรพรหม วิกิตเศรษฐ์๑๕ ได้จัดกิจกรรมการเปิดตัว “Rangnam Zero Waste” ภายใต้โครงการวิจัย

เชิงปฏิบัติการการมีส่วนร่วมของคนเมืองสู่เมืองน่าอยู่ : พัฒนาโมเดลหุ้นส่วนธุรกิจการจัดการขยะ ณ จุดก าเนิด
ขยะใน ๒ พ้ืนที่ของกรุงเทพมหานคร ร่วมกับสมาคมเครือข่ายเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน ส านักงานเขตราชเทวี 
ส านักงานเขตดุสิต และภาคีเครือข่ายด้านสิ่งแวดล้อม เป็นอีกหนึ่งก้าวความส าเร็จที่ส าคัญในการส่งเสริมให้
ประชาชน รับรู้ เข้าใจ และร่วมเป็นส่วนหนึ่งในการจัดการขยะที่ต้นทางในเขตกรุงเทพมหานคร โดยมุ่งเน้นการ 
ลด และคัดแยกขยะในระดับครัวเรือน ชุมชน ร้านค้าและหน่วยงานต่าง ๆ ในพื้นที่ระดับย่านชุมชน โดยการน า
โครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการโมเดลหุ้นส่วนธุรกิจการจัดการขยะของสมาคมเครือข่ายเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืนมา
ประยุกต์ใช้ เพ่ือผลักดันให้พ้ืนที่ย่านรางน้ าเป็นพ้ืนที่ขยะเป็นศูนย์ (Zero Waste) ของกรุงเทพมหานครต่อไป
ในอนาคต  

 
           สุจิตรา วาสนาด ารงดี๑๖ น าแนวคิดปลอดขยะ (Zero Waste) เป็นแนวคิดการจัดการอย่างยั่งยืน 
จุดประสงค์ที่จะลดปริมาณขยะที่ต้องส่งไปก าจัดด้วยการฝังกลบหรือเผาที่ส่งผลผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมมาก
ที่สุด แนวคิดปลอดขยะมุ่งให้แหล่งก าเนิดขยะพยายามป้องกันหรือลดการสร้างขยะได้มากที่สุดเป็นล าดับแรก
ตามแนวคิดล าดับขั้นของการจัดการขยะ (waste management Hierarchy) ประกอบด้วยลดการใช้ การใช้
ซ้ า รีไซเคิล/ท าปุ๋ยหมัก/ท าอาหารสัตว์ แปลงเป็นพลังงาน(Refuse Derive Fuel; RDF) ส่งก าจัดด้วยการฝัง
กลบหรือเผาเป็นเชื้อเพลิงทดแทนให้ลงผลิตปูนซีเมนต์หรือขยะเชื้อเพลิง การแยกขยะขยะตามแนวคิดนี้จะช่วย
ลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและสุขภาพอันเกิดจากปัญหาขยะมูลฝอยและลดความเสี่ยงของการปนเปื้อนไมโค
รพลาสติกในห่วงโซ่อาหารอีกทั้งช่วยลดภาวะโลกร้อนจากขยะอาหาร ผลการศึกษาพบว่าโรงเรียนมี
กระบวนการยกระดับการจัดการขยะด้วยแนวคิดปลอดขยะแบบองค์รวม มีการวางแผนด าเนินงานให้
ครอบคลุมทั้ง ๔ ด้าน ประกอบด้วย ๑) ประกาศนโยบายและแผนงานตั้งคณะท างานที่มีทั้งผู้บริหารครูและ
นักเรียนร่วมมือกันเป็นภาคี ๒) ร่วมก าหนดนโยบายและแผนการด าเนินงาน ๓) วัดปริมาณขยะก่อนด าเนินการ
และตั้งเป้าหมายเป้าหมายให้ขยะเหลือทิ้งที่ต้องส่งไปก าจัดลดลงไม่น้อยกว่าร้อยละ ๑๐ และให้นักเรียนท า
แบบสอบถามเกี่ยวกับพฤติกรรมการลดและแยกขยะ และ๔) ออกแบบกิจกรรมโดยปรับการเรียนการสอนใน
และนอกห้องเรียนเพ่ือให้ปัญหาขยะน าไปสู่การปรับพฤติกรรมให้มีการลดและการแยกขยะรวมทั้งการทาน
อาหารให้หมดเพ่ือลดขยะอาหารโดยท ากิจกรรมในชั่วโมงชมรมให้แก่นักเรียนช่วงบ่ายวันศุกร์เดือนละหนึ่งครั้ง
โดยคุณครูมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือเรียนรู้เนื้อหากิจกรรมไปพร้อมกันเพ่ือให้สามารถน าไปท ากิจกรรมได้เองใน
ภายหลัง เช่นกิจกรรมส ารวจขยะในถัง กิจกรรมการแยกขยะ๔ฐาน๔ถัง  เพ่ือให้แยกขยะได้ถูกต้อง ขยะอินทรีย์

                                                 
๑๕ พรพรหม วิกิตเศรษฐ์. ส านักสิ่งแวดล้อม ร่วมเปิดตัว “Rangnam Zero Waste” ส่งเสริมประชาชนร่วมการ

จัดการขยะที่ต้นทาง, [ออนไลน์], แหล่งที่มา: https://www.facebook.com/thinkthingsthailand/ (๒๓ มีนาคม ๒๕๖๗)  
 

๑๖ สุจิตรา วาสนาด ารงดี และอรอุษา สุขสุมิตร. ยกระดับการจัดการขยะของโรงเรียนด้วยแนวคิดปลอดขยะแบบ
องค์รวม: กรณีศึกษาโรงเรียนรางราชพฤกษ์นุชมีอุทิศ, วารสารสิ่งแวดล้อม, ปีที่ ๒๕ ฉบับที่ ๓ (มกราคม-มีนาคม ๒๕๖๔): 
๒๕-๒๖. 
 



  ๔๑ 

 

ใช้ถังขยะสีเขียว ขยะรีไซเคิลใช้ถังขยะสีเหลือง ขยะทั่วไปใช้ถังขยะสีฟ้าและขยะอันตรายใช้ถังขยะสีส้ม 
กิจกรรมขยะกล่องนม กิจกรรมอะไรอยู่ในทะเล เพ่ือให้นักเรียนได้ตระหนักถึงปัญหาขยะทะเลที่มีต้นทางมา
จากตนเองด้วยเด็กเด็กจะช่วยสัตว์ทะเลได้หากสามารถลดการสร้างขยะคัดแยกขยะที่ต้นทางและช่วยเก็บขยะ
ที่พบตามถนนหรือชายหาด กิจกรรมขยะอาหารกับโลกร้อน ให้เด็กเล็กชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑-๓ วาดรูป
เกี่ยวกับอาหารที่ชอบทานแล้วเชื่อมโยงปัญหาเศษอาหารกับการเกิดภาวะโลกร้อนซึ่งนักเรียนมีส่วนร่วมในการ
ช่วยแก้ปัญหาได้ด้วยการตักอาหารแต่พอดีรับประทานข้าวให้หมดจานปรับนิสัยการเลือกรับประทานส่วนเด็ก
โตให้ท าสื่อรณรงค์เรื่องขยะอาหารแล้วสื่อสารกับเพ่ือน กิจกรรมการแข่งขันเก็บขยะรอบโรงเรียน โดยแบ่ง
นักเรียนเป็นกลุ่มแจกอุปกรณ์เก็บขยะได้แก่ถุงมือไม้ขี้อายขยะและถุงขยะ แล้วให้นักเรียนแข่งขันเก็บขยะรอบ
บริเวณโรงเรียนแล้วให้รางวัลกับกลุ่มที่สามารถเก็บขยะได้มากที่สุดแล้วสรุปกิจกรรม กิจกรรมแยกให้ถูกทิ้งให้
เป็น ฝึกทักษะในการคิดการแสดงออกและการท างานร่วมกับผู้อ่ืนให้นักเรียนได้เป็นผู้ถ่ายทอดวิธีลดและแยก
ขยะให้ถูกต้องให้แก่ผู้อ่ืน ผลการด าเนินงาน พบว่าสภาพแวดล้อมในโรงเรียนได้ตั้งถังขยะรีไซเคิลและเศษ
อาหารเป็นจุดพักขยะและท าป้ายสติกเกอร์หน้าถังขยะเพ่ือสะดวกในการแยกขยะก่อนทิ้ง มีปุ๋ยหมักโดยการ
ปรับพื้นที่ว่างให้เป็นบริเวณโรงปุ๋ยหมักจากเศษอาหารและใบไม้ มีจุดตัดล้างกล่องนมโดยติดตั้งจุดตัดล้างกล่อง
นมใกล้บริเวณซักล้างของโรงเรียน ผลการสังเกตพฤติกรรมนักเรียนพบว่าส่วนใหญ่สามารถทิ้งขยะรีไซเคิลใน
ห้องเรียนได้ถูกต้องมากกว่าในพ้ืนที่ส่วนกลางและนักเรียนพบกระบอกน้ ามาโรงเรียนเกือบทุกคนและมีเศษ
อาหารและนมเหลือน้อยลงทิ้งขยะลงถังมากขึ้น   ผลการส ารวจปริมาณขยะพบว่าก่อนเริ่มด าเนินการมีปริมาณ
ขยะเฉลี่ยห้าวันอยู่ที่ ๘๙.๗๕ กิโลกรัมต่อสัปดาห์ภายหลังด าเนินโครงการปริมาณขยะเฉลี่ยห้าวันอยู่ที่ ๕๒.๕ 
กิโลกรัมต่อสัปดาห์   บทสรุปและข้อเสนอแนะจากปัญหาเพ่ิมขึ้นของขยะมูลฝอยอย่างรวดเร็วนั้ นการปลูก
จิตส านึกในการลดการเกิดขยะตั้งแต่ต้น การคัดแยกขยะ และการน ากลับมาใช้ประโยชน์เป็นพ้ืนฐานที่จ าเป็น
ของประชาชนและได้ผลมากที่สุดหากสามารถสร้างจิตส านึกตั้งแต่วัยเด็ก โรงเรียนจึงเป็นองค์กรที่มีบทบาท
ส าคัญอย่างมากในการปลูกจิตส านึกในเรื่องนี้ 

รุจิรารักษ์  บุญยอด๑๗ การศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนโดยใช้กระบวนการ A-I-C: 
กรณีศึกษาโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครราชสีมาครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) เพ่ือศึกษา 
สถานการณ์ปัจจุบัน ปัญหาและอุปสรรคในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวั ด 
นครราชสีมา ๒) เพ่ือส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ ครู/เจ้าหน้าที่ นักเรียน และผู้ประกอบการร้านอาหารโดยใช้ 
กระบวนการ A-I-C ในการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครราชสีมา และ ๓)  
เพ่ือพัฒนาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์  จังหวัดนครราชสีมา ให้มี 
ประสิทธิภาพ กลุ่มตัวอย่าง คือ ผู้บริหารสถานศึกษา ครู/เจ้าหน้าที่นักเรียน และผู้ประกอบการร้านอาหารใน 
โรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครราชสีมา จ านวน ๓๒๕ คน เก็บรวบรวมข้อมูลเชิงคุณภาพและเชิง 
ปริมาณ เช่น แบบบันทึกส ารวจข้อมูล การประชุมด้วยกระบวนการ A-I-C และการใช้แบบสอบถาม ใช้สถิติเชิง
พรรณนา ในการวิเคราะห์ ได้แก่ ค่าความถี่  ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัย 
พบว่า  

                                                 
๑๗

  รุจิรารักษ์ บุญยอด. การศึกษาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนโดยใช้กระบวนการ A-I-C กรณีศึกษา
โรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์จังหวัดนครราชสีมา. การค้นคว้าอิสระหลักสูตรสาธารณสุขศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการ
จัดการอนามัยสิ่งแวดล้อมและความปลอดภัย, (คณะสาธารณสุขศาสตร์ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร์, ๒๕๖๔). หน้า ๕๙.  

 



  ๔๒ 

 

๑. กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่เป็นนักเรียน มีจ านวน ๒๙๙ คน คิดเป็นร้อยละ ๙๒.๐ ส่วนใหญ่ เป็น
เพศหญิง จ านวน ๒๖๗ คน คิดเป็นร้อยละ ๘๒.๕ มีอายุระหว่าง ๑๑-๑๕ ปี มีจ านวน ๑๖๕ คน คิด เป็นร้อย
ละ ๕๐.๘ ระดับการศึกษา ม.๑-ม.๓ จ านวน ๑๕๓ คน คิดเป็นร้อยละ ๔๗.๑ เป็นนักเรียน จ านวน ๒๙๙ คน 
คิดเป็นร้อยละ ๙๒.๐ ส่วนใหญ่ไม่มีรายได้ จ านวน ๑๙๑ คน คิดเป็นร้อย ละ ๕๘.๘ ไม่ได้รับข่าวสารขยะมูล
ฝอยจากแหล่งข่าวใด จ านวน ๑๘๑ คน คิดเป็นร้อยละ ๕๕.๗ และที่ทราบข้อมูลข่าวสารที่ได้รับในการจัดการ
ขยะมูลฝอยในเรื่อง ข้อมูลอื่น ๆ การน าไปจ าหน่าย จ านวน ๑๐๓คน คิดเป็นร้อยละ ๗๑.๕๓ กลุ่มตัวอย่างส่วน
ใหญ่มีความรู้ ความเข้าใจ เกี่ยวกับขยะมูลฝอยในภาพรวมอยู่ในระดับน้อย มีค่าเฉลี่ย ๖.๑๐ โดยมีคนตอบได้
คะแนนมากที่สุด ๑๒ คะแนน และน้อยที่สุด ๒ คะแนน โดยความรู้ความเข้าใจที่กลุ่มตัวอย่างมีมากท่ีสุด ๓ อับ
ดับแรก ได้แก่ อับดับที่ ๑ ขยะประเภทรีไซเคิล เช่นขวดแก้ว พลาสติก โลหะสามารถน าไปขายได้ อับดับที่ ๒ 
ขยะท าให้สิ่งแวดล้อมเสื่อมโทรม ชุมชนไม่เป็นระเบียบเรียบร้อย และเป็นแหล่งเพาะพันธุ์เชื้อโรค ซึ่งสอดคล้อง
กับการที่กลุ่มตัวอย่างตอบถูกมากเป็น อันดับที่ ๓ คือ การคัดแยกขยะก่อนทิ้งช่วยแก้ปัญหาสิ่งแวดล้อม และ
ข้อค าถามที่กลุ่มตัวอย่างมีความรู้ ความเข้าใจน้อย ๓ อันดับแรกได้แก่ ขยะเปียกสามารถน ามาท าปุ๋ยหมักได้ 
การลดปริมาณขยะท าได้โดย การคัดแยกขยะ ณ แหล่งก าเนิด และถุงขนม ห่อลูกอม คือขยะทั่วไป ย่อยสลาย
ยาก และไม่คุ้มค่ากับการน ามาใช้ใหม่ ต้องทิ้งในถังขยะสีน้ าเงิน ตามล าดับ ส าหรับทัศนคติด้านการจัดการขยะ
มูลฝอยของกลุ่มตัวอย่างโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๒.๗๖ สามารถจ าแนกทัศนคติ ๓ 
อันดับที่กลุ่มตัวอย่างมีความคิดเห็นมากที่สุด ได้แก่ อันดับที่ ๑ กลุ่มตัวอย่างยินดีที่จะช่วยคัดแยกขยะไว้ขาย
เพ่ือแปรรูปใหม่อย่างสม่ าเสมอ อยู่ในระดับสูง อันดับที่ ๒ การจัดการขยะท่ีถูกต้องควรก าจัดขยะให้ถูกประเภท
อยู่ในระดับสูง และ อันดับที่ ๓ กลุ่มตัวอย่างจะท าการคัดแยกขยะเมื่อท่านมีเวลา อยู่ในระดับสูง ตามล าดับ 
ด้านพฤติกรรมการจัดการขยะมูลฝอยโดยรวมอยู่ในระดับปานกลาง มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ ๑.๖๗ สามารถจ าแนก
พฤติกรรมที่ท าบ่อย ๓ อันดับที่ ได้แก่ อันดับที่ ๑ กลุ่มตัวอย่างจะทิ้งขยะประเภทน้ าอัดลม ขวดแก้ว ลงในถัง
ขยะรีไซเคิล อยู่ในระดับปานกลาง อันดับที่ ๒ กลุ่มตัวอย่างท้ิงขยะในถังขยะทุกครั้ง อยู่ในระดับปานกลาง และ
อันดับที่ ๓กลุ่มตัวอย่างปฏิบัติตามกฎระเบียบของโรงเรียนในการจัดการขยะ อยู่ในระดับต่ าตามล าดับ และ
พบว่า กลุ่มตัวอย่างส่วนใหญ่มีความคิดเห็นเกี่ยวกับการรวบรวมขยะของเทศบาล โดยเฉลี่ย ๔.๓๖ อยู่ในระดับ
เหมาะสมมาก โดยมีคนให้คะแนนมากที่สุด ๕ คะแนน และน้อยที่สุด ๑ คะแนน 

๒. การส่งเสริมการมีส่วนร่วมของ ครู/เจ้าหน้าที่ นักเรียน และผู้ประกอบการร้านอาหารโดยใช้
กระบวนการ A-I-C ในการหาแนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวั ด
นครราชสีมา พบว่า ผู้เข้าร่วมประชุมในกระบวนการ A-I-C มีส่วนร่วมในการวิเคราะห์ปัญหา โดยเฉพาะ
นักเรียนมีส่วนร่วมมากที่สุด นอกจากนี้ยังมีส่วนร่วมในการวางแผน มีส่วนร่วมในผลประโยชน์ โดยมีการร่วม
เสนอแนวทางการใช้ประโยชน์จากขยะ และมีส่วนร่วมในการปรับปรุงแผนขั้นตอนการท ากิจกรรมของโครงการ 
มีการปรึกษาหารือกับเพื่อนสมาชิกเพ่ือทบทวน รูปแบบการด าเนินงานของโครงการให้เหมาะสม 

๓. แนวทางการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครราชสีมา พบว่า 
จากการประชุมด้วยกระบวนการ A-I-C ผู้เข้าร่วมประชุมได้เสนอแนวทาง/โครงการ จ านวน ๒ โครงการด้วยกัน 
ได้แก่ โครงการสร้างถังขยะแบบแยกประเภท และโครงการธนาคารขยะรีไซเคิล การศึกษาวิจัยในครั้งนี้ จะเป็น
ประโยชน์ต่อโรงเรียนบุญเหลือวิทยานุสรณ์ จังหวัดนครราชสีมาเป็นอย่างยิ่ง ถ้าทุกคนได้มีโอกาสเข้ามามีส่วน
ร่วมในทุกขั้นตอนก็จะส่งผลให้เกิดการพัฒนาการแนวทางการจัดการขยะให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 
นอกจากนี้ประโยชน์ที่จะได้รับจากการน าแผนงาน/โครงการที่ได้จากกระบวนการ A-I-C ไปใช้ ทั้งโครงการ
สร้างถังขยะแบบแยกประเภทและ โครงการจัดตั้งธนาคารขยะรีไซเคิลนั้น จะสามารถลดปริมาณลงขยะได้ ท า



  ๔๓ 

 

ให้ภายในโรงเรียนสะอาดน่าอยู่ ลดแหล่งเพาะพันธุ์สัตว์และแมลงน าโรค สร้างรายได้ให้แก่นักเรียนที่น าขยะรี
ไซเคิลมาฝากกับธนาคารขยะอีกทางหนึ่งด้วย นอกจากนี้ยังเป็นการสร้างจิตส านึกในการคัดแยกขยะก่อนทิ้ง
ลงถัง ซึ่งคุณลักษณะนี้จะติดตัวนักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนที่เข้าร่วมโครงการไปตลอด และสามารถ เป็น
ตัวอย่างที่ดีแก่ชุมชนภายนอกโรงเรียนได้เป็นอย่างดีอีกด้วย 

จริยาภรณ์ มาสวัสดิ์ และคณะ๑๘ การท าการวิจัยเรื่อง กระบวนการก าหนดทางเลือกในการจัดการ
ขยะภายในโรงเรียนบ้านเตรียมปัญญา ต าบลละแอ อ าเภอยะหา จังหวัดยะลาการวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ
ศึกษาองค์ประกอบของขยะ และเพ่ือค้นหา ทางเลือกในการ จัดการขยะภายในโรงเรียนบ้านเตรียมปัญญา 
ต าบลละแอ อ าเภอยะหา จังหวัดยะลา เป็น งานวิจัยผสมทั้ง เชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ กับกลุ่มตัวอย่าง ๓ 
กลุ่ม คือ ผู้บริหารโรงเรียน คณะครู นักการ ภารโรง ใช้ วิธีการสุ่มแบบเจาะจง ขั้นตอนการด าเนินการวิจัย 
ประกอบด้วย ๒ ขั้นตอน ได้แก่ การศึกษา องค์ประกอบ ของขยะภายในโรงเรียน และกระบวนการค้นหา
ทางเลือกในการจัดการขยะมูลฝอยภายใน โรงเรียน ผลการศึกษาพบว่า ประเภทของขยะมูลฝอยภายใน
โรงเรียนประกอบด้วย ๔ ประเภท ได้แก่ ขยะ  ทั่วไป ขยะ recycle ขยะอินทรีย์ และขยะอันตราย และจาก
การหาค่าร้อยละขององค์ประกอบของขยะ มูล ฝอยทั้ง ๔ ประเภท พบว่า ขยะ recycle มีค่าร้อยละ
องค์ประกอบของขยะมากที่สุด เท่ากับ ๔๘.๙๓ รองลงมา คือ ขยะอินทรีย์ เท่ากับ ๓๒.๒๑ ขยะทั่วไป ๑๔.๕ 
และขยะอันตรายมีน้อยที่สุด เท่ากับ ๔.๓๖ และ กระบวนการ ค้นหาทางเลือกในการจัดการขยะมูลฝอยภายใน
โรงเรียน พบว่าทางเลือกที่ผู้เข้าร่วมเห็นว่ามี ความเหมาะสม และสามารถแก้ไขปัญหาที่สอดคล้องกับ
สถานการณ์ขยะของโรงเรียนขณะนี้ คือ การจัดท าธนาคารขยะ  

รุ่งกิจ บูรณ์เจริญ๑๙ ได้จ าการวิจัยเรื่อง การจัดการขยะฐานศูนย์: กรณีศึกษา โรงเรียนจอมพระประชา
สรรค์ อ าเภอจอมพระ จังหวัดสุรินทร์ การศึกษาครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะของ
นักเรียนโรงเรียน จอม พระประชาสรรค์ ปัจจัยที่มีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะฐานศูนย์ เพ่ือประยุกต์การ
จัดการ ขยะฐานศูนย์ และศึกษา ผลส าเร็จ ปัญหาและอุปสรรคของการจัดการขยะฐานศูนย์ ที่น าไป 
ประยุกต์ใช้ในโรงเรียนเพ่ือน าไปสู่การหาแนวทางที่ เหมาะสมส าหรับการจัดการขยะฐานศูนย์ ในโรงเรียนจอม
พระประชาสรรค์การศึกษาครั้งนี้เป็นการศึกษาวิจัยเชิงปริมาณ โดยใช้แบบสอบถาม เป็นเครื่องมือในการเก็บ
รวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่างนักเรียนจ านวน  ๓๓๕ คน และสัมภาษณ์เชิงลึก  ผู้อ านวยการ และอาจารย์การ
วิเคราะห์ข้อมูลทั่วไปใช้การแจกแจงความถี่ ค่าร้อยละ ค่าเฉลี่ย การ ทดสอบสมมติฐานใช้ t-test และ F-test 
ผลการศึกษา กลุ่มตัวอย่างนักเรียน พบว่า มีความรู้เกี่ยวกับการจัดการขยะอยู่ในระดับปานกลาง การรับรู้
ข่าวสารเกี่ยวกบั การจัดการขยะในภาพรวมอยู่ใน ระดับปานกลาง และพฤติกรรมการจัดการขยะฐานศูนย์ใน
ภาพรวมอยู่ในระดับปานกลาง ส าหรับ กลุ่มตัวอย่างอาจารย์ พบว่า ได้รับความรู้จากสื่อโทรทัศน์ สิ่งพิมพ์ และ
การฟังจากการบอกเล่าและ เห็นด้วยกับโครงการขยะฐานศูนย์ว่าเป็นประโยชน์ต่อโรงเรียน ปัจจัยที่มีผลต่ อ
พฤติกรรมการ จัดการขยะฐานศูนย์ของนักเรียนที่ระดับนัยส าคัญ ๐.๐๕ ได้แก่ เพศ อายุ ระดับชั้นที่กาลัง

                                                 
๑๘  จริยาภรณ์ มาสวัสดิ์ และคณะ. “กระบวนการก าหนดทางเลือกในการจัดการขยะภายในโรงเรียนบ้านเตรียม

ปัญญา ต าบลละแอ อ าเภอยะหา จังหวัดยะลา”, รายงานวิจัย,  (คณะวิทยาศาสตร์เทคโนโลยีและการเกษตร: มหาวิทยาลัย
ราชภัฏยะลา, ๒๕๖๑), หน้า ๓๑.  

 
๑๙

  รุ่งกิจ บูรณ์เจริญ. “การจัดการขยะฐานศูนย์: กรณีศึกษา โรงเรียนจอมพระประชาสรรค์ อ าเภอจอมพระ จังหวัด
สุรินทร์”. วิทยานิพนธ์วิทยาศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการจัดการสิ่งแวดล้อม, (คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดล้อม: 
สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร์, ๒๕๕๕), หน้า ๕๘. 



  ๔๔ 

 

ศึกษา ความรู้เกี่ยวกบการจัดการขยะ การรับรู้ข่าวสาร เกี่ยวกับการจัดการขยะ ความร่วมมือของนักเรียนใน 
การจัดการขยะฐานศูนย์ ความใส่ใจในการจัดการขยะฐานศูนย์ของผู้อ านวยการและอาจารย์ประจ าชั้น 
ผลประโยชน์ของโรงเรียนที่จะได้รับจากการจัดการขยะฐานศูนย์ การบังคับใช้กฎระเบียบ/ มาตรการในด้าน
การรักษาความสะอาดภายในโรงเรียน การประยุกต์หลักการจัดการขยะฐานศูนย์ ในขั้นตอน “กลางทาง” จะ
เป็นการด าเนิน โครงการธนาคารขยะยิ้ม โดยผลจากการส ารวจปริมาณ (๔) ขยะ พบว่า ปริมาณขยะลดลงร้อย
ละ ๑๔.๑๖ และ จากการศึกษาความพึงพอใจในโครงการธนาคาร ขยะยิ้มพบว่า นักเรียน และอาจารย์มีความ
พึงพอใจใน โครงการเฉลี่ยในระดับมาก และเกือบร้อยละ ๑๐๐ ของนักเรียน และอาจารย์มีความพึงพอใจใน
ระดับมาก  ปัญหา/อุปสรรคในการจัดการขยะฐาน ศูนย์ในโรงเรียนจอมพระประชาสรรค์ ได้แก่การขาดความ
ร่วมมือจากนักเรียนภายในโรงเรียน รองลงมาขาดการสนับสนุนจากผู้บริหารโรงเรียน ขาดอุปกรณ์ในการ
จัดการขยะฐาน ศูนย์ เช่น  ถังขยะสีต่าง ๆ ไว้ในการคัดแยก การขาดความรู้/ความเข้าใจในการจัดการขยะ
อย่างมีประสิทธิภาพ  ขาดเงินทุน/งบประมาณ และบุคลากรในการจัดการขยะฐานศูนย์ ข้อเสนอแนะในการ
จัดการขยะฐานศูนย์ ได้แก่ ควรสนับสนุนการท ากิจกรรมทางด้านสิ่งแวดล้อมให้เพ่ิมมากขึ้นระหว่างเพศชาย 
กับเพศหญิง ได้ ส่งเสริมสนับสนุนให้นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลายเป็นแกนน าในการริเริ่ม ท า
โครงการต่าง ๆ ที่นักเรียนสนใจในการท าประโยชน์ให้แก่โรงเรียน อาจารย์ผู้สอนควรเน้นการ เรียนรู้ให้กับ
นักเรียนผ่านสื่อการ เรียนการสอน และการศึกษาดูงานนอกสถานที่ควบคู่กับการ ปฏิบัติ/การท ากิจกรรม 
และการประชาสัมพันธ์เสียงตามสายโดยจัดให้นักเรียนทุกห้องได้มีโอกาส น าเสนอข่าวสารต่าง ๆ ทางด้าน
สิ่งแวดล้อมอยางกว้างขวาง 

ธนวัตน์ คงมณี และคณะ ได้ท าการวิจัยเรื่อง รูปแบบการบริหารแหล่งเรียนรู้การจัดการขยะของ
โรงเรียนบ้านนามน อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ ๒๐การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) วิเคราะห์
องค์ประกอบส าคัญของการจัดการทรัพยากรการเรียนรู้เพ่ือการจัดการขยะของโรงเรียนบ้านน้ ามนต์ อ าเภอ
เวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ ๒) พัฒนารูปแบบการจัดการทรัพยากรการเรียนรู้เพ่ือการจัดการขยะโดยใช้
กระบวนการ POSDCoRB และ ๓) ประเมินรูปแบบการจัดการทรัพยากรการเรียนรู้การจัดการขยะของ
โรงเรียนบ้านน้ ามนต์ อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ โดยใช้กระบวนการ POSDCorB ผู้ให้ข้อมูลหลัก ได้แก่ 
ผู้บริหาร ครูและบุคลากรทางการศึกษา จ านวน ๑๗ คน และนักเรียนมัธยมศึกษาตอนต้นชั้นประถมศึกษาปีที่ 
๘ จ านวน ๓๓ คน โรงเรียนบ้านน้ ามนต์ อ าเภอเวียงแหง จังหวัดเชียงใหม่ พร้อมด้วยผู้เชี่ยวชาญด้านการ
บริหารการศึกษา จ านวน ๓ คน โดยใช้วิธีเลือกแบบเจาะจง  เครื่องมือวิจัย ได้แก่ แบบสนทนาการสนทนากลุ่ม 
แบบประเมินองค์ประกอบ และรูปแบบการจัดการทรัพยากรการเรียนรู้การจัดการขยะส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
แบบประเมินรูปแบบการจัดการทรัพยากรการเรียนรู้การจัดการขยะส าหรับผู้บริหาร ครู และบุคลากรทางการ
ศึกษา แบบประเมินผล รูปแบบแหล่งเรียนรู้การจัดการขยะ และแบบประเมินประสิทธิภาพการเรียนรู้ของ
นักเรียนโดยใช้แหล่งเรียนรู้การจัดการขยะ วิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ วิเคราะห์ข้อมูลเชิง
ปริมาณทางสถิติโดยใช้เปอร์เซ็นต์ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  ผลการวิจัยพบว่า รูปแบบการจัดการ
ทรัพยากรการเรียนรู้การจัดการขยะโรงเรียนบ้านน้ ามนต์ตามกระบวนการ POSDCoRB ประกอบด้วย ๑) 
องค์ประกอบการจัดการทรัพยากรการเรียนรู้ ได้แก่ การท างานร่วมกัน ความเป็นผู้น า จริยธรรมและคุณธรรม 
ความตระหนักรู้ และเครือข่าย และ ๒) การเรียนรู้ กระบวนการจัดการทรัพยากร ได้แก่ การวางแผน การจัด
ระเบียบ การจัดบุคลากร การก ากับดูแล การประสานงาน การรายงาน และการจัดท างบประมาณ สุดท้ายผล
                                                 

๒๐
 ธนวัตน์ คงมณี และคณะ. “รูปแบบการบริหารแหล่งเรียนรู้การจัดการขยะของโรงเรียนบ้านนามน อ าเภอเวียง

แหง จังหวัดเชียงใหม”่, วารสารบัณฑิตวิจัย, ปีท่ี ๑๓ ฉบับท่ี ๑๒ (กรกฎาคม-ธันวาคม ๒๕๖๕): ๙๕. 



  ๔๕ 

 

การประเมินแบบจ าลองพบว่าประสิทธิภาพโดยรวมของแบบจ าลองทรัพยากรการเรียนรู้การจัดการขยะอยู่ใน
ระดับสูง 
 

งานวิจัยต่างประเทศ 
Farhad Khosravani, Enayat Abbasi, Shahla Choobchian & Mahdi Jalili Ghazizade๒๑ ได้ท า

การวิจัย โดยการพัฒนาโจทย์การวิจัยการจัดการขยะอย่างยั่งยืนโดยท าการศึกษาเพ่ือวิเคราะห์ความคิดเห็น
ของผู้เชี่ยวชาญและเนื้อหาของเอกสารอย่างรอบด้าน โดยมุ่งเน้นไปท่ีเป้าหมายและเกณฑ์ของระบบการจัดการ
ขยะอย่างยั่งยืนในกรุงเตหะราน ประเทศอิหร่าน เพ่ือก าหนดเป้าหมายที่เหมาะสมส าหรับระบบการจัดการขยะ
ที่ยั่งยืนในเมืองเตหะราน ท าการทบทวนจากเอกสารในประเทศ ระดับประเทศ และระดับนานาชาติ เป็น
เอกสารระดับชาติและนานาชาติ ๒๗ ฉบับ และเอกสารภายในประเทศ ๒ ฉบับที่เกี่ยวข้องกับการจัดการขยะ
ได้รับการคัดเลือกและวิเคราะห์โดยใช้การวิเคราะห์เนื้อหาตาม Gall, ๑๙๙๔  นอกจากนี้ เพ่ือก าหนดเป้าหมาย
ในกรณีที่เกิดปัญหาคอขวดและความท้าทายของการจัดการขยะในกรุงเตหะราน จึงมีการใช้เทคนิคการสนทนา
กลุ่มโดยอ้างอิงจาก Stewart และ Shamdasani, ๒๐๑๔ ในขั้นตอนเก็บรวบรวมข้อมูลมีการสัมภาษณ์
ผู้เชี่ยวชาญหลัก ๒๔ คนในด้านการจัดการขยะและจัดการสนทนากลุ่ม ๔ กลุ่ม การรวบรวมข้อมูลด าเนินการ
โดยการบันทึกเสียงและการสนทนาแบบค าต่อค า การจดบันทึก และการเขียนบันทึกภาคสนาม การรวบรวม
ข้อมูลด าเนินต่อไปจนกระทั่งถึงความอ่ิมตัวทางทฤษฎี จากนั้น ใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหาและการเข้ารหัสเพ่ือ
วิเคราะห์ข้อมูล ผลการศึกษาวิจัย พบว่า เป้าหมายของการจัดการขยะถูกแบ่งออกเป็น ๕ ประเภททั่วไป ได้แก่: 
สถาบัน (โดยเน้นการบูรณาการและการรวมองค์ประกอบส าคัญของระบบการจัดการขยะในเมือง), ด้านเทคนิค
และโครงสร้างพ้ืนฐาน (โดยเน้นการเพ่ิมประสิทธิภาพของกระบวนการที่มีการใช้เทคโนโลยีการจัดการขยะใน
เมือง) สิ่งแวดล้อม (โดยเน้นการลดผลกระทบที่ไม่พึงประสงค์ต่อสุขภาพและสิ่งแวดล้อมของระบบการจัดการ
ขยะในเมือง เศรษฐกิจ (โดยเน้นความยั่งยืนทางเศรษฐกิจและการเงินของระบบการจัดการขยะในเมือง) และ
วัฒนธรรม-สังคม ( โดยเน้นการดึงดูดการมีส่วนร่วมของประชาชนและผลลัพธ์แสดงให้เห็นอย่างชัดเจนว่า
มาตรการการจัดการขยะอย่างยั่งยืนในกรุงเตหะรานควรปฏิบัติตามองค์ประกอบทั้ง ๕ นี้ เพ่ือลดปัญหาที่เกิด
จากการจัดการขยะที่ไม่พึงประสงค์ และใช้ประโยชน์จากทรัพยากรพ้ืนฐาน ธรรมชาติ การเงิน และมนุษย์อย่าง
ยั่งยืน 

Dongyong Zhang & et. al.๒๒ ได้ศึกษาเรื่องการแยกขยะตั้งแต่ ต้นทางได้รับการพิสูจน์แล้วว่าเป็น
วิธีที่มีประสิทธิภาพในการลดปริมาณขยะมูลฝอยชุมชน (MSW) ซึ่งกลายเป็นความท้าทายส าคัญต่อ
สภาพแวดล้อมทางนิเวศน์ของจีน (Municipal Solid Waste; MSW ) อย่างไรก็ตาม การแยกแหล่งขยะต้องใช้
ความพยายามของประชาชนแต่ละคน ในฐานะผู้ขับเคลื่อนส าคัญของการเปลี่ยนแปลงและผู้มีอิทธิพลของโลก
                                                 

๒๑  Farhad Khosravani, Enayat Abbasi, Shahla Choobchian & Mahdi Jalili Ghazizade.   A 
comprehensive study on criteria of sustainable urban waste management system:  using content analysis. 
Scientific Reports volume 13, Article number: 22526 open access https://www.nature.com.  

 
๒๒  Dongyong Zhang & et. Al. The waste separation behavior of primary and middle school students 

and its influencing factors:  Evidence from Yingtan City, China.  Environmental Research Communications, 
Volume 5, Number 4 DOI 10.1088/2515-7620/acc789   https: / / iopscience. iop.org/article/10.1088/2515-
7620/acc789. 
 



  ๔๖ 

 

อนาคต พฤติกรรมการแยกขยะของชาวจีนรุ่นใหม่มีความส าคัญอย่างยิ่งต่อการด าเนินการตามนโยบายการ
แยกขยะของจีนให้ประสบความส าเร็จในระยะยาว   เพ่ือส ารวจพฤติกรรมการแยกขยะของชาวจีนรุ่นเยาว์และ
ระบุปัจจัยที่อาจส่งผลต่อพฤติกรรมของพวกเขา เพ่ือส่งเสริมให้ชาวจีนรุ่นใหม่ฝึกฝนการคัดแยกขยะใน
ชีวิตประจ าวันได้ดีขึ้น โดยการส ารวจแบบสอบถามนักเรียนชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษาตอนต้น (PMS) 
จ านวน ๕๗๙ คน อายุระหว่าง ๖ ถึง ๑๘ ปี เมืองหยิงถาน มณฑลเจียงซี ประเทศจีน ใช้สถิติการถดถอยโลจิ
สติกแบบไบนารี (Binary logistic regression) เพ่ือหาปัจจัยที่อาจส่งผลต่อพฤติกรรมการแยกขยะของผู้ตอบ
แบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่ามีนักเรียน PMS มากกว่าครึ่งใน Yingtan  ได้มีส่วนร่วมในการแยกขยะ และ
นักเรียนชั้นปีแรกมีการปฏิบัติงานด้านการแยกขยะได้ดีกว่ารุ่นพ่ี พบว่านักเรียนมีความรู้พ้ืนฐานเกี่ยวกับการ
จ าแนกประเภทขยะ แต่มีความคุ้นเคยกับขยะรีไซเคิลและขยะอันตรายมากกว่าขยะที่ไม่สามารถรีไซเคิลได้ 
การวิเคราะห์ยังเน้นถึงความสัมพันธ์เชิงบวกระหว่างทัศนคติของนักเรียน (Primary and middle school; 
PMS) ต่อการคัดแยกขยะ ความเต็มใจที่จะแยกขยะ การให้ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม และพฤติกรรมการแยกขยะ 
- ระดับความสะดวกของสถานที่คัดแยกขยะและอิทธิพลจากเพ่ือนและครอบครัวมีความสัมพันธ์เชิงบวกกับ
แนวทางปฏิบัติในการแยกขยะของนักเรียนเช่นกัน แต่ครอบครัวมีอิทธิพลมากที่สุด การรับรู้นโยบายการแยก
ขยะภาคบังคับจะลดแรงจูงใจของนักเรียนในแง่ของการปฏิบัติในการแยกขยะ ในขณะที่การให้รางวัลถือเป็น
แนวทางท่ีมีประสิทธิภาพที่สุดในการส่งเสริมการแยกขยะ สุดท้ายนี้ มีการหารือเกี่ยวกับกลยุทธ์การจัดการเพ่ือ
ปรับปรุงพฤติกรรมการแยกขยะของนักเรียน PMS และมีข้อเสนอแนะหลายประการส าหรับการปรับปรุง 

Caitlin Saoirse Boyle.๒๓ ได้ศึกษาการจัดการของเสียเป็นพ้ืนฐานในการลดผลกระทบจากมนุษย์ต่อ
สิ่งแวดล้อม ช่วยให้มนุษย์สามารถรีไซเคิลขยะพลาสติก กระดาษแข็ง อลูมิเนียม ฯลฯ ที่อาจกองรวมกันอยู่ใน
หลุมฝังกลบ และน าไปท าปุ๋ยหมักเศษอาหารและผ้าเช็ดปาก Ridgefield High School ซึ่งเป็นโรงเรียนรัฐบาล
ในท้องถิ่นของรัฐคอนเนตทิคัต ได้เปลี่ยนเส้นทางขยะจากโรงอาหารทั้งหมดไปฝังกลบ โดยจะมีถังขยะรีไซเคิล
เฉพาะในส านักงานครูและห้องเรียนบางแห่งเท่านั้น จากการตรวจสอบของเสียครั้งแรกที่ด าเนินการกับถังขยะ
ในโรงอาหารของพวกเขา จากขยะที่รวบรวมได้ ๒๕๘ ปอนด์ มีโอกาส ๘๒.๕% ที่จะเบี่ยงเบนออกจากกระแส
ของเสีย รวมถึงของเหลว ของรีไซเคิลแบบผสม อาหาร กระดาษ ของรีไซเคิล ๕ เปอร์เซ็นต์ และกระดาษแข็ง  
การสร้างโครงสร้างพ้ืนฐานที่จ าเป็นส าหรับการรีไซเคิลและการหมักเพียงอย่างเดียวไม่สามารถแก้ปัญหาการ
จัดการขยะของโรงเรียนอนุบาลถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย (K-๑๒ School) ได้ สิ่งนี้แสดงให้เห็นผ่านการ
อภิปรายเกี่ยวกับประวัติความเป็นมาของการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อมในโรงเรียนระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษา (K-
๑๒) จิตวิทยาสิ่งแวดล้อม และการออกแบบโครงสร้างพ้ืนฐานด้านสิ่งแวดล้อมที่ได้รับการปรับปรุง ถือเป็นสิ่ง
ส าคัญในการสร้างการเปลี่ยนแปลงทางวัฒนธรรมในนักเรียนเพ่ือส่งเสริมการรีไซเคิลและการท าปุ๋ยหมัก ซึ่ง
สามารถท าได้โดยการส่งเสริมพฤติกรรมที่ยั่งยืนและการตลาดเพ่ือสังคมโดยชุมชน บทที่ ๑ ประกอบด้วยข้อมูล
เชิงปริมาณและคุณภาพว่าขยะมูลฝอยคืออะไรและผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม สถานะปัจจุบันของการจัดการ
ขยะในสหรัฐอเมริกาและระบบโรงเรียนระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษา (K-๑๒) และบทน าเกี่ยวกับกรณีศึกษา 
Ridgefield High School บทที่ ๒ มุ่งเน้นไปที่ประวัติของเสียของระบบโรงเรียนอนุบาลถึงมัธยมปลายให้ท า
การจัดการกับการเกิดขึ้นของขบวนการการศึกษาสิ่งแวดล้อมระดับอนุบาลถึงมัธยมศึกษาตอนปลาย (K-๑๒) 
ในช่วงปลายศตวรรษที่ ๒๐ และต้นศตวรรษที่ ๒๑ ตลอดจนประวัติความเป็นมาของการจัดการขยะของ RHS 
                                                 

๒๓ Caitlin Saoirse Boyle.  Designing A Comprehensive Waste Management Plan For K-  1 2  Public 
School Systems:  Ridgefield High School Zero- Waste Initiative Case Study.  Fordham University. 
https://research.library.fordham.edu/environ_2015/136/. 
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บทที่ ๓ อธิบายว่าจิตวิทยาสิ่งแวดล้อมกระตุ้นนักเรียนอย่างไร โดยมุ่งเน้นไปที่ (Community-Based Social 
Marketing; CBSM) และวิธีการที่ได้รับการพิสูจน์แล้วอ่ืนๆ บทที่ ๔ ใช้การออกแบบด้านสิ่งแวดล้อม เริ่มต้น
ด้วยกระบวนการด าเนินการตรวจสอบของเสียและการออกแบบโครงสร้าง พื้นฐานทางกายภาพ แนวทาง
ปฏิบัติของสถาบัน และหลักสูตรที่จ าเป็นส าหรับพฤติกรรมที่ยั่งยืน บทที่ ๕ อภิปรายบทสนทนาพร้อมแนว
ทางแก้ไข ทั้งท่ีน าไปใช้แล้วและจากประสบการณ์ส่วนตัว โดยจะระบุว่าแนว ทางการแก้ปัญหาเชิงนโยบายใดที่
พยายามได้ผลในกรณีศึกษา RHS และสิ่งใดไม่ได้ผล 

Hamilton-Ekeke Joy-Telu, Mercy Telu.๒๔ ได้ศึกษาเรื่อง การจัดการขยะในโรงเรียนยังคง
ก่อให้เกิดความคิด ความสนใจ และการวิจัยอย่างต่อเนื่อง เนื่องจากมีขยะจ านวนมากในรุ่นโร งเรียน ทั้ง
กระดาษ ลัง กระป๋อง ขวดที่แตก โพลีเมอร์ ซึ่งสามารถรีไซเคิลได้ แต่กลับกลายเป็นขยะที่ต้องเก็บแทนการ
ปฏิเสธ – ขยะเหล่านี้จากโรงเรียนจะถูกรวบรวมควบคู่ไปกับขยะในครัวเรือนอ่ืน ๆ และกองไว้บนถนนหรือกอง
ขยะพร้อมกับปัญหาด้านสุขภาพท่ีเกิดขึ้นก่อนหน้านี้ ซึ่งรวมถึงกองขยะที่ไม่น่าดู กลิ่นที่เล็ดลอดออกมาจากกอง
ดังกล่าว และกองที่เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของพาหะน าโรค เช่น ยุง แมลงสาบ สัตว์ฟันแทะ สัตว์เลื้อยคลาน และ
อ่ืนๆ ในบรรดาผู้มีส่วนส าคัญในการสร้างขยะด้านสิ่งแวดล้อม โรงเรียนได้รับเลือกให้เขียนบทความนี้ เนื่องจาก
อัตราการสร้างขยะและองค์ประกอบที่เกี่ยวข้องไม่ได้รับการรายงานหรือประเมินต่ าเกินไป ดังนั้นงานวิจัยฉบับ
นี้จึงเป็นความพยายามที่จะเติมเต็มช่องว่างทางความรู้นี้  วัตถุประสงค์ของบทความนี้โดยเฉพาะคือการสร้าง
ความตระหนักรู้ในหมู่นักการศึกษา ผู้เรียน และครอบครัวเกี่ยวกับสาเหตุและผลกระทบของการจัดการขยะที่
ไม่ดี และประโยชน์ของการรีไซเคิล การใช้ซ้ า และลดเป็นกลยุทธ์การจัดการขยะ นอกจากนี้ยังจัดหาเครื่องมือ
ด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือยกระดับคุณภาพชีวิตและช่วยเหลือโรงเรียนในการพัฒนาผลงานและลดปริมาณขยะ  

Adisak Singseewo and Patcharapol Tritip.๒๕ การบรรลุความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมเป็นเป้าหมาย
สูงสุดของการศึกษาด้านสิ่งแวดล้อม ท่ามกลางความเป็นไปได้อ่ืน ๆ หลายประการที่สื่อถึงการบรรลุเป้าหมาย 
การพัฒนาหลักสูตรด้านสิ่งแวดล้อมเพ่ือส่งเสริมการจัดการขยะมูลฝอยในโรงเรียนมีบทบาทส าคัญในเสริมสร้าง
ความรู้ด้านสิ่งแวดล้อม วัตถุประสงค์ของการศึกษาครั้งนี้คือ: ก) พัฒนาประสิทธิภาพหลักสูตรการจัดการขยะ
มูลฝอยส าหรับโรงเรียน ข) จัดกิจกรรมการเรียนรู้ผ่านกระบวนการด้านสิ่งแวดล้อม และ ค) ศึกษาผลกระทบ
ของหลักสูตรความรู้ด้านสิ่งแวดล้อมต่อความรู้ของนักเรียน ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมในการจัดการ
ขยะมูลฝอย  น าข้อมูลที่ได้รับมาวิเคราะห์โดยใช้โปรแกรมส าเร็จรูปทางสถิติเพ่ือหาความถ่ี เปอร์เซ็นต์ ค่าเฉลี่ย 
และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน F-test และ T-test (อิสระอย่างง่าย) ก็ถูกน ามาใช้เช่นกัน ผลการศึกษาพบว่า
กระบวนการพัฒนาหลักสูตรประกอบด้วย ๔ ขั้นตอน ได้แก่ ๑) สอบสวนปัญหาสิ่งแวดล้อมในโรงเรียน ๒) 
วิเคราะห์ สรุป และน าเสนอปัญหาต่อคณะกรรมการโรงเรียน ๓) วางแผนเนื้อหาและกิจกรรมของหลักสูตร ๔) 
จัดท าหลักสูตรการจัดการขยะมูลฝอย  นอกจากนี้ พบว่าการด าเนินการตามหลักสูตรการจัดการขยะมูลฝอยมี 
๕ กระบวนการ ได้แก่ ศึกษาข้อมูลพื้นฐาน สืบหาสาเหตุและผลกระทบ การวางแผนแก้ไขปัญหา การแก้ปัญหา
โดยสรุป และอภิปรายแนวทางการแก้ปัญหา ในด้านความรู้ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมด้านสิ่งแวดล้อม
                                                 

๒๔ Hamilton-Ekeke Joy-Telu, Mercy Telu. (๒๐๑๗). Waste Generation and Its Management in School.  
European Journal of Education Studies.   Vol. 3  No. 1 0  
https://oapub.org/edu/index.php/ejes/article/view/1134. 
 

๒๕ Adisak Singseewo and Patcharapol Tritip. Promotion of Solid Waste Management in School by 
Application of Environmental Education Processes.  International Journal of Agricultural Technology.  2016 
Vol. 12 (7.2): 1893-1905 Available online http://www.ijat-aatsea.com.   
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ของนักเรียน พบว่า นักเรียนมีความรู้ ความตระหนัก และการมีส่วนร่วมด้านสิ่งแวดล้อมสูงขึ้น หลังจากเรียน
หลักสูตรการจัดการขยะมูลฝอย อย่างไรก็ตาม ไม่มีความแตกต่างทางสถิติในด้านอายุหรือเพศของนักเรียน 
การศึกษานี้ให้ข้อมูลเบื้องต้นเก่ียวกับการพัฒนาหลักสูตรสิ่งแวดล้อมส าหรับผู้บริหารโรงเรียน 

Emily Orr ๒๖  เขตการศึกษาแห่งหนึ่งสนใจที่จะเปลี่ยนแปลงโรงอาหารอย่างยั่งยืนเพ่ือลดผลกระทบ
ต่อสิ่งแวดล้อม เพ่ือก าหนดสถานะปัจจุบัน น้ าหนัก และวัดขนาดของขยะ การสังเกตอาหารกลางวัน แล
แผนผังวางถาดสปาเก็ตตี้ พัฒนาและก าหนดขั้นตอนการจัดซื้อถาดอาหารกลางวัน นี่คือทั้งหมดใช้เพ่ือสร้าง
แผนที่สถานะปัจจุบันซึ่งเป็นเครื่องมือทางวิศวกรรมอุตสาหการทั่วไปที่ใช้ในแบบลีนการผลิต ( lean 
manufacturing) เพ่ือแสดงการไหลของระบบและฉลากพ้ืนที่ปัญหา จากนั้น การประเมินวงจรวิถีชีวิตที่ท า
การออกแบบขึ้นด้วยซอฟต์แวร์ Umberto NXT LCA ก็ถูกสร้างขึ้นส าหรับการใช้ถาด ๔ คน ใช้ระบบถาด
อาหารกลางวัน: เรือกระดาษแบบใช้แล้วทิ้ง ถาดที่ย่อยสลายได้หากส่งไปยังถังหมัก สิ่งอ านวยความสะดวก 
ถาดที่ย่อยสลายได้หากทิ้งในหลุมฝังกลบ และถาดพลาสติกที่น ากลับมาใช้ใหม่ได้นี้ถูกน ามาใช้ในการค านวณ
ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมและเปรียบเทียบผลลัพธ์แต่ละถาด หลังจากนั้นการวิเคราะห์ต้นทุนก็เสร็จสิ้น ส่วน
หนึ่งได้รับการพัฒนาเพ่ือก าหนดค่าใช้จ่ายหรือการประหยัดที่เกี่ยวข้องกับการเปลี่ยนไปใช้ถาดอ่ืนและ/หรือ
หน่วยเครื่องล้างจานมากกว่าที่มีอยู่แล้วในแต่ละระดับโรงเรียน (ประถมศึกษา ,มัธยมต้นและมัธยมปลาย) อีก
ประการหนึ่งเกี่ยวข้องกับการเปรียบเทียบจ านวนขยะโดยประมาณ สะสมมานานกว่าหนึ่งปีตามปริมาณขยะ
ประจ าปีของโรงเรียนที่จ่ายเงินเพ่ือกิจกรรมนี้  

สรุปแผนการที่ภาครัฐได้วางในอนาคตได้รับการพัฒนาเพ่ือจัดวางการเปลี่ยนแปลงที่สามารถท าได้
ปรับปรุงระบบโรงอาหาร สถานะปัจจุบันแสดงให้เห็นบางพ้ืนที่ที่จ าเป็นต้องปรับปรุง เช่น การรีไซเคิล 
พฤติกรรม ผังโรงอาหารของถังขยะ และป้ายการศึกษา ในส่วนของรวบรวมข้อมูลน้ าหนักและปริมาตร 
โรงเรียนมัธยมมีส่วนสนับสนุนถาดที่ใหญ่ที่สุดในถังขยะเมื่อเปรียบเทียบน้ าหนักและปริมาตรรวมของถังขยะกับ
ถาด ส าหรับการประเมินวงจรการใช้ถาดที่น ากลับมาใช้ใหม่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุดโดยพิจารณา
จากหมวดหมู่ผลกระทบที่ศึกษา ประเภทถาดท่ีมีผลกระทบมากท่ีสุดคือ ถาดท่ีย่อยสลายได้หากส่งไปยังหลุมฝัง
กลบและถาดแบบใช้แล้วทิ้ง เมื่อวิเคราะห์ต้นทุนแล้วเสร็จ ก็ตัดสินใจว่าในขณะที่ถาดที่ ใช้ซ้ าได้จะดีที่สุด 
ทางเลือกในการลดผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม จะเป็นค่าใช้จ่ายสูงส าหรับโรงเรียนทุกระดับเปลี่ยนไปใช้ใน
ขณะนั้น อย่างไรก็ตาม การเปลี่ยนไปใช้เครื่องล้างจานใหม่ ประหยัดเงินของโรงเรียนหากสามารถครอบคลุม
การซื้อครั้งแรกได้ สุดท้ายในอนาคตแผนการที่รัฐสร้างการเปลี่ยนแปลงแบบรวมที่จะแก้ไขปัญหาที่ระบุไว้ใน
แบบแผนผังสถานที่ปัจจุบัน เช่น การวางต าแหน่งถังขยะและป้ายที่ดีข้ึน 
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  ๔๙ 

 

๒.๙  กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภาพที่ ๑.๑ กรอบแนวคิดของโครงการวิจัย 

แผนภาพที่ ๒.๔ กรอบแนวคิดในวิจัย 
 

ศึกษาบริบทโรงเรียนในการ
จัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูล
ฝอยในจังหวัดสุรินทร์ 

การออกแบบ กิจกรรมการ
จัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะม
ส าหรับโรงเรียนและชุมชนใน
จังหวัดสุรินทร์ 

จัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์  



  ๕๐ 

 

บทท่ี  ๓ 

วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

การวิจัยเรื่อง การจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนใน
จังหวัดสุรินทร์  มีวัตถุประสงค์เพ่ือ ๑) ศึกษาบริบทโรงเรียนในการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยใน
จังหวัดสุรินทร์ ๒) เพ่ือพัฒนาพัฒนากิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัด
สุรินทร์และ ๓) เพ่ือจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัด
สุรินทร์ โดยใช้การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) การสัมภาษณ์เชิงลึกจากผู้ให้ข้อมูลส าคัญเพ่ือจัดท า
ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์โดยผู้วิจัยท าการศึกษา
เอกสารรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์ ผู้ให้ข้อมูลส าคัญในชุมชน หลังจากนั้นน าข้อมูลมาวิเคราะห์เนื้อหาเพ่ือ
จัดท าชุด ความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์ 

โดยทีมคณะผู้วิจัยให้ความส าคัญกับการจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอย
ส าหรับโรงเรียนในจังหวัดสุรินทร์ผลการศึกษาท่ีได้จะน ามาจัดระบบเรียบเรียงและเผยแพร่สู่สาธารณะชนทั่วไป
เพ่ือให้ได้แนวทางและแบบอย่าง ด้านการเรียนรู้โดยโครงการวิจัยครั้งนี้จะสอดคล้องกับประเด็นยุทธศาสตร์
ของมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย ในประเด็นยุทธศาสตร์ที่  ๒ ส่งเสริมการวิจัยและพัฒนาองค์
ความรู้เพ่ือเพ่ิมศักยภาพการวิจัยและสอดคล้องกับส านักงานนโยบายและแผนทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อมส านักงานกองทุนสิ่งแวดล้อม 

ประเด็นยุทธศาสตร์ที่ ๒ การอนุรักษ์และใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมโดยขอบเขต
การอนุรักษ์ระบบนิเวศที่ส าคัญและใช้ประโยชน์ทรัพยากรธรรมชาติในท้องถิ่นอย่างยั่งยืนโดยใช้ภูมิปัญญา
ท้องถิ่น คณะผู้วิจัยท าการวางแผนจัดท าชุดความรู้ในการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนใน
จังหวัดสุรินทร์โดยเริ่มจากการระดมความคิดเห็น ของประชาชนในพ้ืนที่ ขาดแคลนที่มี โรงเรียน ตั้งอยู่และ
ห่างไกลจากจุดศูนย์กลางโดยเลือกโรงเรียน ในถิ่นทุรกันดาร เพ่ือให้ได้ความจ าเป็นและความต้องการในการ
จัดการด้านสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนซึ่งมีความสอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระการ
เรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี โดยมุ่งเน้นให้เกิดเป้าหมายและผลลัพธ์ของการจัดท าชุดความรู้ด้านการ
จัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยในโรงเรียนที่ขาดแคลนในถิ่นทุรกันดาร ทั้งนี้ในโรงเรียนยังได้รับผลกระทบจาก
สิ่งแวดล้อมในปัจจุบันที่มีความเจริญก้าวหน้าทางเทคโนโลยีท าให้เกิดการเปลี่ยนแปลงด้านเศรษฐกิจสังคมและ
สิ่งแวดล้อมก่อให้เกิดความสะดวกสบายในชีวิตประจ าวันแต่ผลกระทบที่ตามมาพบว่ามีความเสื่อมโทรมของ
สภาพแวดล้อมอันจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามัยของประชาชนและนักเรียนรวมทั้งสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆเพ่ือ
เป็นการรักษาทรัพยากรธรรมชาติทรัพยากรมนุษย์และลดความสูญเสียทางเศรษฐกิจ ในอนาคตที่อาจเกิดข้ึน 

เพ่ือตอบวัตถุประสงค์ข้อที่  ๑ คณะผู้วิจัยจึงท าการศึกษาสถานการณ์ปัจจุบันของสิ่งแวดล้อมใน
โรงเรียนและชุมชนซึ่งเป็นขั้นตอนที่ส าคัญเพ่ือให้ทราบถึงปัญหาที่อาจจะเกิดขึ้นและส่งผลให้ชุมชนและ
สถานศึกษาร่วมกันตั้งเป้าหมายและวางแผนการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 

ขั้นที ่๒ คณะวิจัยได้ลงพื้นท่ีภาคสนามโดยเลือกพ้ืนที่แบบเจาะจงคือโรงเรียนระดับประถมศึกษาที่ขาด
แคลนในถิ่นทุรกันดารในจังหวัดสุรินทร์โดยท าการส ารวจและบันทึกข้อมูลด้านสิ่งแวดล้อมกายภาพบริบทของ
ชุมชน และสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในโรงเรียนรวมถึงการจัดท าชุดความรู้ด้านการจัดการน้ าการจัดการ
ขยะและปัจจัยอ่ืนๆที่ส่งผลต่อสิ่งแวดล้อมท าการบันทึกข้อมูลเกี่ยวกับปัญหาที่พบได้แก่ปริมาณขยะเปียก



  ๕๑ 

 

ปริมาณขยะแห้งการใช้พลังงานและคุณภาพ อากาศโดยประเมินผลผลกระทบของกิจกรรมทางสิ่งแวดล้อมต่อ
สุขภาพของคนธรรมชาติและสังคมและประเมินการใช้ทรัพยากรต่างๆเพ่ือจัดท าประเด็นการจัดการสิ่งแวดล้อม
ในพ้ืนที่โดยท าความเข้าใจถึงข้อจ ากัดและขอบเขตของเนื้อหาโดยมีบุคลากรคณะครูและรับฟังความคิดเห็น
จากประชากรในชุมชน 

ขั้นที่ ๓ ลงมือปฏิบัติการภาคสนามโดยการสาธิตและการสาธิตย้อนกลับโดยเชื่อมโยงเทคนิควิธีการ
จัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในโรงเรียนร่วมกับคณะครูและนักเรียน 

ก าหนดประเด็นเนื้อหาการจัดท าชุดความรู้  แบ่งเป็น ๓-๔ ชุดความรู้ 
ชุดความรู้ที่ ๑ การจัดการสิ่งแวดล้อมในชุมชนโดยการท าปุ๋ยหมักจากเศษวัชพืชและมูลสัตว์ เพ่ือลด

การใช้ปุ๋ยเคมีในการงานอาชีพของประชาชนในชุมชนโดยจัดท าศูนย์การเรียนรู้ขึ้นในโรงเรียนประถมศึกษา
ขนาดเล็กในพ้ืนที่ขาดแคลนในถิ่นทุรกันดาร 

ชุดความรู้ที่ ๒ แหนแดงพืชน้ ามหัศจรรย์ การจัดจัดการทรัพยากรน้ า ทรัพยากรดิน เชื่อมโยงเข้ากับ
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยีเทคโนโลยีโดยบูรณาการเข้ากับเนื้อหากลุ่มวิทยาศาสตร์
ส าหรับชั้นประถมศึกษาเรื่องสิ่งมีชีวิตและสิ่งที่ไม่มีชีวิต เพ่ือส่งเสริมการพัฒนาเจตคติ ด้านวิทยาศาสตร์ และ
การงานอาชีพ 

ชุดความรู้ที่ ๓ การใช้ประโยชน์จากการท าปุ๋ยหมักไม่พลิกกับกอง จากชุดความรู้ที่๑ และการน าแหน
แดงไมโครฟินล่ามาท าปุ๋ยพืชสดเพ่ือเชื่อมโยงเนื้อหาสาระกลุ่มการงานอาชีพเข้ากับเทคโนโลยีและวิทยาศาสตร์ 
โดยบูรณาการเนื้อหาเพ่ือพัฒนาทักษะทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์เรื่องการตวงการวัดการคาดคะเน ได้แก่
การสังเกตุการลงมือปฏิบัติและการประเมินผล 
 
๓.๑ ขั้นตอนกำรด ำเนินกำรวิจัย 

ผู้วิจัยท าการศึกษาค้นคว้าทบทวนวรรณกรรมแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องโดยคณะผู้วิจัย
ท าการศึกษาค้นคว้าข้อมูลจากเอกสารต าราทางวิชาการเพ่ือทบทวนวรรณกรรมแนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่
เกี่ยวข้องน ามาวางกรอบแนวคิดท าความเข้าใจถึงขอบเขตเนื้อหาและนิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัยรวมทั้งศึกษา
เอกสารแนวคิดทฤษฎีในการสร้างชุดความรู้เพื่อใช้ในการปฎิบัติการตามวงล้อ เดมิ่งโดยมีการวางแผนการลงมือ
ท าการประเมินผลและการตรวจสอบผลลัพธ์เพ่ือการปรับปรุงแก้ไขต่อไปรวมทั้งศึกษาแนวทางในการสร้างแบบ
ประเมินความพึงพอใจของกลุ่มเป้าหมายในการวิจัย 
 
๓.๒ กำรเลือกประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง 

๓.๒.๑ ประชำกร 
คณะผู้วิจัยเลือกหน่วยการวิจัย (Unit of Research) แบบเจาะจงโดยเลือกสถานศึกษาซึ่งเป็นโรงเรียน

ระดับประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาดแคลนในถิ่นทุรกันดารมาเป็นรายกรณีศึกษา (Case Study) มาเป็นพ้ืนที่ใน
การลงภาคสนามเพ่ือปฏิบัติการจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการด้านสิ่งแวดล้อม ขยะมูลฝอยในโรงเรียนขนาด
เล็กในจังหวัดสุรินทร์ โดยเลือกโรงเรียนบ้านตราด ต าบลหนองแวง อ าเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งมี
ระยะทาง ๘๐-๑๐๐ กิโลเมตร ห่างจากจังหวัดสุรินทร์ เป็นโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กมีนักเรียน จ านวน 
๗๔ คนในปีการศึกษา ๒๕๖๗  มีครูจ านวน ๖ คน รวมกับรักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการโรงเรียนและขาด
แคลนครูวิชาคอมพิวเตอร์และวิชาพละศึกษา นอกจากนี้ยังพบบริบทของโรงเรียนและระบบสาธารณูปโภคของ
โรงเรียนมีความคลาดเคลื่อนซึ่งจะกล่าวโดยละเอียดในบทที่ ๔ 



  ๕๒ 

 

๓.๒.๒ กลุ่มตัวอย่ำง 
คณะผู้วิจัยได้ก าหนดกลุ่มตัวอย่างเป็นการศึกษารายกรณีของโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็กที่ขาด

แคลนในถิ่นทุรกันดารซึ่งมีสมาชิกประกอบด้วยคณะครู จ านวน ๖ คน และนักเรียนจ านวน ๗๔ คนด าเนินการ
จัดการเรียนการสอนโดยใช้หลักสูตรแกนกลางกลุ่มสาระ พุทธศักราช ๒๕๕๑ ตามที่กระทรวงศึกษาธิการ
ก าหนด โดยการลงภาคสนามด าเนินการวิจัยเชิงปฏิบัติการหรือ Action Research โดยลงมือปฏิบัติการสาธิต
และสาธิตย้อนกลับโดยน าชุดความรู้ด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยในโรงเรียนที่ได้จากการศึกษา
บริบทของโรงเรียนและชุมชนผนวกเข้ากับขอบเขตและบริบทของโรงเรียนรวมทั้งข้อจ ากัดบางอย่างทางด้าน
กายภาพและระบบสาธารณูปโภคของโรงเรียนมาบูรณาการและลงมือปฏิบัติการ เพ่ือให้ได้ชุดความรู้ด้านการ
จัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยในโรงเรียนและชุมชนโดยมุ่งผลลัพธ์ให้เกิดความสอดคล้องกับมาตรฐานตัวชี้วัด
ของกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีเทคโนโลยีเทคโนโลยีรวมทั้งเนื้อหาด้านวิทยาศาสตร์
และคณิตศาสตร์เข้าด้วยกนั 
 
๓.๓ กำรพิทักษ์สิทธิ์ของกลุ่มตัวอย่ำง 

คณะผู้วิจัยได้ค านึงถึงประเด็นจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์จึงได้ด าเนินการวิจัยภายใต้การพิทักษ์สิทธิ์
กลุ่มตัวอย่างโดยการชี้แจงวัตถุประสงค์ของโครงการวิจัยต่อผู้เข้าร่วมการวิจัยให้มีความอิสระในการเข้าร่วม
การวิจัยหรือการถอนตัวจากการวิจัยโดยการประชุมชี้แจงต่อผู้น าชุมชนคณะครูและผู้ปกครองของนักเรียน
รวมทั้งผู้น าทางจิตวิญญาณในชุมชนก่อนการวิจัยเพ่ือให้ข้อมูลและท าความ เข้าใจร่วมกันต่อวัตถุประสงค์ของ
การวิจัยและประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับรวมทั้งรักษาความลับโดยเฉพาะการเปิดเผยข้อมูลส่วนบุคคลและ
ภาพลักษณ์ของโรงเรียนและชุมชน โดยการยื่นขอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์เมื่อได้รับการอนุมัติเพ่ือรับรอง
โครงการวิจัยในมนุษย์จากคณะกรรมการจริยธรรมการวิจัยโดยเสนอผ่านสถาบันการวิจัยพุทธศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ ราชวิทยาลัย 
 
๓.๔ เครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัย 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ประกอบด้วย  
๓.๔.๑ ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยในโรงเรียน มีจ านวนหกชุดความรู้ สร้าง

ขึ้นตามแนวคิดแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุด ความรู้สร้างขึ้นโดยหาความสอดคล้องกับกลุ่มสาระวิชาการงาน
อาชีพและเทคโนโลยี มาตรฐานตัวชี้วัดตามหลักสูตรแกนกลางพ.ศ. ๒๕๕๑ โดยบูรณาการเนื้อหาด้านการ
จัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยในโรงเรียน 

๓.๔.๒ ใบงานกิจกรรมและใบงานความรู้ที่มุ่งเน้นการเรียนรู้เชิงผลลัพธ์และคุณลักษณะที่พึงประสงค์
สอดคล้องกับชุดความรู้ที ่๑ ถึง ๖ 
 
๓.๕ กำรสร้ำงเครื่องมือและหำคุณภำพเครื่องมือ  

รายละเอียดการด าเนินการสร้างชุดความรู้ที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเพ่ือเป็นเครื่องมือในการวิจัยและหา
คุณภาพเครื่องมือ  คณะผู้วิจัยได้ด าเนินการตามข้ันตอนดังนี้ 

๓.๕.๑ วิเคราะห์กระบวนการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูล
ฝอยในโรงเรียนโดยใช้หลักหลักการวิเคราะห์เนื้อหา และมาตรฐานตัวชี้วัด ของกลุ่มวิชาการงานอาชีพและ



  ๕๓ 

 

เทคโนโลยีส าหรับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕ และแนวคิดการสอนด้วยปรัชญาทางการศึกษาเพ่ือเป็นแนวทางใน
การก าหนดกรอบแนวคิดและข้ันตอนการจัดการเรียนรู้  

๓.๕.๒ น าสาระท้องถิ่นด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยในบริบทของชุมชนและโรงเรียนรวมทั้ง
ความคิดเห็นของผู้ปกครองนักเรียน ผู้น าชุมชน ผู้น าทางจิตวิญญาณ คณะกรรมการสถานศึกษา และครูประจ า
ชั้นประถมศึกษาชั้น ๔-๕-๖ ที่ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับ ทิศทางและวิธี การด าเนินงานด้านขยะมูลฝอยในชุมชน
และโรงเรียน คณะผู้วิจัยรวบรวมข้อมูลจากการสัมภาษณ์และการสังเกตุภาคสนาม หลังจากนั้นได้สกัดเนื้อเรื่อง
จากการสนทนากลุ่มผู้มีส่วนได้เสีย ก าหนดเป็นประเด็นส าคัญ ได้แก่ การจัดการน้ า การจัดการดิน การป้องกัน
ฝุ่นละอองพีเอ็ม ๒.๕ และการน าขยะรีไซเคิลมาใช้ประโยชน์ หลังจากนั้นน าสาระการจัดการสิ่งแวดล้อมด้าน
ขยะมูลฝอยจากท้องถิ่นไปสู่ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้ในการจัดท าชุดความรู้ ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงเนื้อหา 
กิจกรรมการเรียนการสอนชั่วโมงและกิจกรรมเสริมหลักสูตรหน้าชั้นเรียน กิจกรรมเสริมหลักสูตรในโอกาสต่าง 
ๆ ก าหนดชุดความรู้  ได้ ๖ ชุดความรู้ ส่งให้ผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบความตรงเชิงเนื้อหา จ านวน ๕ ท่าน เป็น
ผู้เชี่ยวชาญด้านการผลิตชุดความรู้ ตรวจสอบเครื่องมือวิจัย 

๓.๕.๓ ปรับปรุงตามข้อเสนอของผู้เชี่ยวชาญ แล้วน าไปทดลองใช้เพ่ือน าร่อง ก่อนลงปฏิบัติการตามวง
ล้อ Dreaming ในพ้ืนที่โรงเรียนเป้าหมายต่อไป 

๓.๕.๔ น าผลที่ได้จากการทดลองใช้เครื่องมือวิจัยชุดความรู้จากผู้เชี่ยวชาญมาพิจารณาความถูกต้อง
ความเหมาะสมและความสอดคล้องทางเนื้อหา 

๓.๕.๕ รวบรวมข้อเสนอจากผู้เชี่ยวชาญปรับปรุงแก้ไขจัดพิมพ์เป็นอีบุ๊ค การสร้างแผนการเรียนรู้เพ่ือ
ก าหนดจุดมุ่งหมายและสมรรถนะของผู้เรียนประกอบด้วยคุณลักษณะอันพึงประสงค์มาตรฐานการเรียนรู้
ตัวชี้วัดชั้นปีตามหลักสูตรแกนกลางสถานศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาระดับพ้ืนฐานพ.ศ. ๒๕๕๑ ศึกษา
รายละเอียดของเนื้อหาสาระการเรียนการเรียนรู้ค าอธิบายรายวิชาแผนการจัดการเรียนรู้  ใบความรู้และ
เอกสารประกอบการเรียนรู้กลุ่มสาระวิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยีชั้นประถมศึกษาปีที่  ๕ วิเคราะห์
ความสัมพันธ์ระหว่างเนื้อหาสาระส าคัญและผลการเรียนรู้ที่คาดหวังจากค าอธิบายรายวิชาในหลักสูตร
สถานศึกษากลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาการงานอาชีพและเทคโนโลยี  ก าหนดรูปแบบของแบบฟอร์มเพ่ือเขียน
แผนการจัดการเรียนรู้โดยมีขั้นตอนดังนี้ 

(๑) สาระ  
(๒) มาตรฐานการเรียนรู้ 
(๓) ตัวชี้วัด  
(๔) สาระส าคัญ  
(๕) ผลการเรียนรู้ที่คาดหวัง 
(๖) สาระการเรียนรู้ในชุดความรู้ที่หนึ่งถึงหก  
(๗) กระบวนการเรียนรู้ที่หนึ่งถึงหก  
(๘) สื่อ /นวัตกรรม/แหล่งเรียนรู้ ได้แก่ เพลงประกอบชุดความรู้ เครื่องมือมาสวัดค่าความเป็น

กรดด่าง ความชื้นของดิน เครื่องมือวัดค่าความเป็นกรดด่างของน้ า อุปกรณ์เครื่องมือที่เกี่ยวข้องที่จ าเป็นต้องใช้
ในใบงานหรือกิจกรรมประกอบในแต่ละชุดความรู้ 

(๙) การวัดและประเมินผล สร้างแผนการจัดการเรียนรู้ให้สอดคล้องกับตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้ประกอบเครื่องมือการวิจัยชุดความรู้ที่หนึ่งถึงหก ประกอบด้วยการวางแผนจัดการเรียนรู้จ านวนหกแผน 
แผนละ ๒ ชั่วโมงรวม ๑๒ ชั่วโมง ตามล าดับดังนี้ 



  ๕๔ 

 

(๑) ปุ๋ยคอกหนึ่งถ้วย 
(๒) ปลูกกล้วยไว้กิน 
(๓) ดินท าปุ๋ยหมัก 
(๔) ฉันรักแหนแดง 
(๕) แกงปลาน่าอร่อย  
(๖) ขยะมูลฝอยรีไซเคิล 
เขียนแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนผังความคิด น าชุดความรู้และแผนการจัดการเรียนรู้

เสนอต่อที่ประชุมผู้ทรงคุณวุฒิและที่ปรึกษางานวิจัยพิจารณาความถูกต้องของเนื้อหา  ความเหมาะสมของ
องค์ประกอบ ขั้นตอนของแผนการจัดการเรียนรู้และชุดความรู้ ข้อเสนอแนะเพ่ือน าไปปรับปรุงแก้ไข  น าชุด
ความรู้ที่สร้างขึ้นมาปรับปรุงแก้ไขตามค าแนะน าของคณะกรรมการผู้เชี่ยวชาญหรือผู้ทรงคุณวุฒิ  ปรับปรุง
แก้ไขและจัดพิมพ์ชุดความรู้และแผนการเรียนรู้โดยเขียนค าน ากิตติกรรมประกาศสารบัญใส่ภาพฉบับสมบูรณ์
และน าไปเผยแพร่โดยจัดท าเป็นอีบุ๊ค 

 
๓.๖ ขั้นตอนกำรหำคุณภำพของเครื่องมือ 

น าแบบประเมินชุดความรู้ที่มีเนื้อหาสาระ ๖ เรื่อง ที่คณะผู้วิจัยสร้างขึ้นเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบ
เครื่องมือวิจัยเพื่อประเมินความสอดคล้องกับจุดประสงค์การเรียนรู้โดยมีหลักการให้คะแนนดังนี้  

- ให้คะแนน +๑ เมื่อแน่ใจว่าชุดความรู้นั้นมีเนื้อหาครอบคลุมและสอดคล้องตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้  

- ให้คะแนนศูนย์เมื่อไม่แน่ใจว่าชุดความรู้นั้นมีเนื้อหาเบาบางยังครอบคลุมและหรือสอดคล้อง
ตามจุดประสงค์การเรียนรู้น้อย  ให้คะแนน -๑ เมื่อแน่ใจว่าชุดความรู้นั้นไม่สามารถวัดตามจุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

- วิเคราะห์ความสอดคล้องระหว่างเนื้อหาชุดความรู้ที่หนึ่งถึงหกโดยใช้สูตร (IOC) 
- จัดพิมพ์ชุดความรู้ที่ผ่านการตรวจคุณภาพจากผู้ทรงคุณวุฒิแล้วเพ่ือใช้เป็นชุดความรู้ในการวิจัย

เชิงปฏิบัติการโดยจัดท าชุดความรู้เป็นเอกสารอีบุ๊ค  
- ผลการประเมินความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหาโดยผู้เชี่ยวชาญจ านวน ๕ ท่าน 



บทท่ี  ๔ 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

งานวิจัยเรื่อง “การจัดท าชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียนใน
จังหวัดสุรินทร์”เป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) โดยคณะผู้วิจัยได้ก าหนดหัวข้อส าคัญ
ตามล าดับดังต่อไปนี้ 
 ๔.๑ บริบทด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 
 ๔.๒ กิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 
 ๔.๓ ชุดความรู้เรื่องการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 
 
๔.๑ บริบทด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 

บริบทด้านการจัดการสิ่งแวดล้อมขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน การเลือกพ้ืนที่การวิจัยได้ก าหนดพ้ืนที่
การวิจัยแบบเจาะจง ประกอบด้วย บริบทของโรงเรียนในพื้นพ้ืนที่ขาดแคลนทุรกันดาร  คือ โรงเรียนบ้านตราด   
ต าบลหนองแวง  อ าเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์ 

๔.๑.๒ ที่ตั้งและความเป็นมาของโรงเรียนบ้านตราด 
โรงเรียนบ้านตราดก่อตั้งเมื่อวันที่ ๑ เดือนสิงหาคม พ.ศ. ๒๕๓๑ มีเนื้อที่ ๔๒ ไร่ ตั้งอยู่หมู่ที่ ๗ ต าบล

หนองแวง อ าเภอศรีณรงค์ จังหวัดสุรินทร์ ๓๒๑๕๐  อยู่ในเขตบริการขององค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นองค์การ
บริหารส่วนต าบลหนองแวงนับรวมถึงปีการศึกษา ๒๕๖๗ เป็นเวลา ๓๖ ปี 

ที่ตั้งของโรงเรียนมีอาณาเขตดังนี้  
 ทิศเหนือ  จรดกับหมู่บ้านคูขาด 
 ทิศใต ้  จรดกับหมู่บ้านหนองตราด 
 ทิศตะวันออก จรดกับหมู่บ้านโนนค า 
 ทิศตะวันตก จรดกับหมู่บ้านธาตุทอง 
ในเขตพ้ืนที่บริการประกอบด้วย หมู่บ้าน ๓ หมู่บ้าน ได้แก่ 

หมู่ที่ ๗  หมู่บ้านหนองตราดมี จ านวน ๗๐ หลังคาเรือน 
หมู่ที่ ๘  หมู่บ้านธาตุทอง-ตาเปรียง จ านวน ๔๘  หลังคาเรือน 
หมู่ที่ ๑๐  หมู่บ้านโนนค า มีจ านวน ๓๐ หลังคาเรือน 
รวมทั้ง ๓  หมู่บ้านมีทั้งหมด ๑๔๘  หลังคาเรือน 

 ๔.๑.๓ ข้อมูลสภาพชุมชนโดยรวม 
สภาพชุมชนอบบริเวณโรงเรียน 

  สภาพปัจจุบันชุมชนในเขตริการของโรงเรียนบ้านตราด ส่วนใหญ่ประกอบอาชีพท าไร่ ท านา 
ปลูกยางพารา ขุดรากไม้ขาย ปลูกอ้อยและมันสะหลัง เป็นต้น สภาพเศรษฐกิจยากจน และเมื่อเสร็จฤดูกาล
การท านาจะอพยพไปท างานที่ต่างจัดหวัดเพ่ือหารายได้มาจุนเจือครอบครัว นักเรียนส่วนใหญ่ อยู่กับปู่ ย่า ตา 
ยาย และญาติๆ 

ผู้ปกครองนักเรียน  



 
ผู้ปกครองส่วนใหญ่จะเป็นปู่ ย่า ตา ยาย และเป็นผู้ที่ขาดการศึกษา ท าให้ไม่สามารถอ่านออก

เขียนได ้
สภาพบริบทของโรงเรียน 
บริบทของโรงเรียนมีพื้นที่กว้างขวาง มีอาคารที่เพียงพอนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน มี

พ้ืนที่ใช้สอยเป็นจ านวนมาก ไม่ว่าจะเป็นสนามกีฬา ลานการจัดกิจกรรมสวนเกษตร  สวนยางพารา สระน้ า 
และมีครูครบชั้นเรียน 

  
๔.๒ กิจกรรมการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 
 (อยู่ระหว่างการด าเนินการวิจัย) 
๔.๓ ชุดความรู้เร่ืองการจัดการสิ่งแวดล้อมด้านขยะมูลฝอยส าหรับโรงเรียน 
 (อยู่ระหว่างการด าเนินการวิจัย) 



 

บรรณานุกรม 

๑. ภาษาไทย 
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ประเมินผลการจัดการศึกษาส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเชียงใหม่ เขต ๔. 
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