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กิตติกรรมประกาศ 
 

 งานวิจัยครั ้งนี ้สำเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะหจากทุกฝายที่เกี ่ยวของ ผูวิจัยขอ

พระคุณสถาบันวิจัยพุทธศาสตรที่ไดอนุมัติทุนอุดหนุนการวิจัย และคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิทุก

ทานที่ไดใหขอเสนอแนะ และแนวทางแกไขใหงานวิจัยฉบับนี้ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งทำใหงานวิจยัน้ี

มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

 นอกจากน้ีผูวิจัยขอขอบคุณผูรวมวิจัยทุกทานที่เขามามีสวนรวมในการจัดทำวิจัยในครั้งน้ี 

ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาผลการวิจัยน้ีจะเปนประโยชนแกบุคลากรทางการศึกษา และผูสนใจทั่วไป 

ตลอดจนจะเปนประโยชนในการสรางองคความรูการศึกษาคณะสงฆตอไป 

 

            พระปลดัเมธี เขมปฺโญ, ดร. 
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บทที่ ๑ 
 

บทนำ 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสาคัญของปญหา  

   ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นถือไดวาเปนสิ่งที่มีคุณคาตอสิ่งมีชีวิตทุกชนิดใน

โลก โดยเฉพาะทรัพยากรปาไมนั้นถือไดวาเปนสิ่งที่มีคุณคาตอทุกชีวิตโดยเฉพาะมนุษยและสัตว

ทั้งหลายเพราะถือไดวาทุกชีวิตลวนเปนสิ่งที่เกิดขึ้นมาจากธรรมชาติคือ ปาและอาศัยปานั้นในการ

พัฒนาการเรียนรูรวมถึงการสรางสรรคสิ ่งตาง ๆ ใหเกิดเปนวัฒนธรรมอันดีงามของแตละสังคม

นอกจากนั้นมนุษยและสัตวตางก็อาศัยประโยชนจากปาในการดำรงชีวิตและการสืบพันธุ ดังนั้นเราจะ

พบวามนุษยและสัตวตางมีความสัมพันธกับปาอยางใกลชิด 

สำหรับพระพุทธศาสนาในฐานะที่เปนองคกรทางศาสนาก็มีพัฒนาการทั้งดานความเปนมา

และการขยายองคกรที่ตองมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับปาที่ไมแตกตางไปจากสิ่งมีชีวิตหรือองคกร

หรือสังคมอื่น ๆ ดังจะพบวาการแสวงหาโมกขธรรมคือ การหลุดพนขององคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธ

เจานั้นก็ทรงเริ่มตนที่การมุงตรงสูปาเพื่ออาศัยความสงบจากปานั้นในการพัฒนาจิต หรือแมกระทั่ง

การตรัสรูอนุตรสัมมาสัมโพธิญาณของพระพุทธองคก็มีขึ้นภายใตตนไมในปา0

๑ และเมื่อตรัสรูแลวการ

แสดงธรรมครั ้งแรกเพื ่อประกาศพระสัทธรรมก็ทรงแสดง ณ ทามกลางแหงปาคือ ปาอิสิปตน

มฤคทายวัน 1

๒ แมแตวัดหรืออารามเปนที่พักอาศัยของพระสงฆทั้งหลายก็ลวนแตอยูในปาโดยเฉพาะ

การกำหนดเขตในการทำกิจของสงฆก็ตองกำหนดเอาชายปาเปนสำคัญ2

๓ ทั้งน้ีก็เพราะการอยูในปาน้ัน

ยอมถือวาเปนวัตรที่ดีในการพัฒนาจิตใจตนเองตามหลักของการธุดงควัตร3

๔ 

เราจึงพอจะมองไดวาปาไมมีความสำคัญกับมนุษยและสัตวมากมาย มนุษยและสัตวถา

ขาดปาไมก็ไมสามารถที่จะดำรงชีวิตอยูได เพราะปาไมเปนผูใหออกซิเจนแกสัตวโลกทั้งหลายไมวาจะ

เปนทางตรงหรือทางออมก็ตาม และปาไมยังใหความสดช่ืน ใหความรมเย็น ใหความเปนธรรมชาติ ให

 

๑ วิ.ม (ไทย) ๔/๑/๓. 
๒ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๒-๑๓/๓๓. 
๓ วิ.ม. (ไทย) ๔/๒๑/๓๒. 
๔ ขุ.สุ. (ไทย) ๔๗/๓๐๐- ๓๐๑. 



๒ 

 

ความสงบ เราจึงพอจะสังเกตไดวาแมแตในทางพระพุทธศาสนาพระพุทธเจาก็ตรัสรูในปา เพราะปา

เปนสถานที ่สงบเหมาะแกการปลีกวิเวกเพื ่อแสวงหาความสงบทางใจ ดังนั ้น เราจึงจะพบวา

พระพุทธศาสนามีความผูกพันกับปาเปนอยางยิ ่งเพราะเหตุนั ้นพระพุทธองคจ ึงทรงสอนให

พุทธศาสนิกชนไดมีความรักและรูจักบุญคุณของปา 4

๕ ซึ่งหลักคำสอนดังกลาวนั้นปรากฏอยูในหลัก

โอวาทปาฏิโมกขที่วาดวยการปฏิบัติตนของพระภิกษุผูเปนศาสนทายาทของพระพุทธศาสนาวาจะตอง

ละชั่ว ทำดี ทำจิตใหผองแผวและทายสุดก็ทรงเนนย้ำวาจะตองยินดีในเสนาสนะอันสงัด 5

๖ คือ มุงให

พระเขาไปสูปาเพ่ือบำเพ็ญสมณธรรม6

๗ 

อยางไรก็ตามเราจะพบวาในปจจุบันนี้สถานการณของปาไมนั้นกำลังอยูในขั้นวิกฤตเพราะ

มีการทำลายปากันเปนจำนวนมากทั้งนี้ก็เพราะมีสาเหตุมาจากความไมรูและความอยากหรือตัณหา

ของมนุษยที่ตองการไดรับประโยชนจากปาดวยการทำลายนำเอาตนไมมาทำประโยชนเพ่ือสนองความ

ตองการ (ตัณหา) ของตนในรูปแบบตาง ๆ7

๘ ทำใหพ้ืนที่หรือจำนวนของปาไมลดลงเปนอยางมากซึ่งผล

จากการที่ปาไมถูกทำลายนั้นก็ไดกอใหเกิดผลกระทบตอโลกและธรรมชาติมากมายทำใหมนุษยไดรับ

ความเดือดรอน 8

๙ และในประเทศไทยเองสถานการณของพื้นที่ปาไมก็ถูกทำลายไมแตกตางไปจาก

พื้นที่อื่น ๆ ของโลกมากนักซึ่งผลจากการทำลายปาก็ทำใหเกิดปญหาทางสิ่งแวดลอมมากมาย เชน 

เกิดภาวะฝนแลง ดินเค็มเสีย เกิดน้ำทวมอยางรุนแรง เกิดปรากฏการณดินถลม เปนตน 

หอปูตา (ยาพอปู) หรือศาลปูตาถือกำเนิดมาพรอมๆกับการตั้งชุมชน หมูบานของชาว

อีสานเมื่อมองไปรอบรอบๆ ชุมชนเราจะสังเกตเห็นวาทุกหมูบานในอีสานจะมีตูบปูตาหรือบานหลัง

เล็กๆถูกสรางไวใกลๆ หมูบานปกติแลวจะเลือกเอาบริเวณที่มีปารมรื่นเย็นสบายไมเขาไปแผวถางบุก

รุกไมวาจะเปนตนไมหรือไมที่แหงเปนฟนแลวก็เอาไมไดสัตวเลี้ยงตางๆ จะตองไมปลอยใหเขาไป

 

๕ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส อินฺทปฺโญ), “พระสงฆกับการอนุรักษปา”, นิตยสารเสขิยธรรม, ป

ท่ี ๒ ฉบับท่ี ๙ (มกราคม-กุมภาพันธ ๒๕๓๕): ๑๘. 
๖ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๙๐/๑๒๐  
๗ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), พระกับปามีปญหาอะไร, (กรุงเทพมหานคร: เรือนแกวการพิมพ, 

๒๕๓๔), หนา ๕-๗. 

๘ พระมหาธีระวุฒิ ธีรธมฺโม (โสมเกษตรินทร), “บทบาทของพระสงฆสื่อบุคคลในการชี้นำและปลูก

จิตสำนึกประชาชนชนบทเพื่อการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม : ศึกษาเฉพาะกรณีพระสังฆาธิการระดับ

เจาอาวาส จังหวัดอุบลราชธานี”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต สาขาธรรมนิเทศ, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗-๒๐. 

๙ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๓๗),

หนา ๗. 



๓ 

 

รบกวนปูตา 9

๑๐เชื่อกันวาปูตาเปนผีรักษาบานรักษาเมืองที่คอยดูแลปกปกรักษาหมูบานใหอยูเย็นเปน

สุข ชาวอีสานเชื่อวาผีปูตามีอิทธิฤทธิ์สามารถดลบันดาลใหเราไดถาทานพอใจ ดังนั้นจึงมีการบนบาน

ศาลกลาวใหไดตามที่เราตั้งใจจะมาเลี้ยง เชน ไปคัดเลือกทหารไมอยากไดใบแดง เดินทางไปตางถิ่น

ขอใหเดินทางปลอดภัย วัว ควาย หรือสิ่งของสำคัญหายไปหรือการเจ็บปวยเรื้อรัง10

๑๑ ดวยความเชื่อใน

อำนาจของปูตาจึงมีการเลี้ยงปูตาหรือพิธีกรรมการบูชาปูตาเปนประจำ 

แมวาพระพุทธศาสนาเปนศาสนาแหงเหตุผล สอนมิใหพุทธศาสนิกชนเชื่ออะไรงายก็

ตามแตพระพุทธเจาก็ทรงสอนใหชาวพุทธมีศรัทธาหรือความเชื่อและมีความเลื่อมใสในสิ่งที่ควรเช่ือ

ควรเลื่อมใสเพราะความเชื่อเปนคุณธรรมที่จำเปนเบื้องตนในการนำไปสูจุดหมายปลายทางเราจะทำ

อะไรตางๆความเชื่อ เชนชาวพุทธปฏิบัติตามหลัก ศีล สมาธิ ปญญา เพื่อบรรลุถึงมรรคผลนิพพานก็

เพราะวาเช่ือนิพพานมีจริง ชาวคริสตเช่ือวาสวรรคมีจริงจึงเคารพรักพระเจาเพ่ือจะไดไปสวรรคถาไมมี

ความเชื่อคนก็ไมทำอยางที่เขาทำถึงทำเพราะถูกบังคับก็ทำอยางเสียไมไดฉะนั้นความเชื่อจึงเปน

คุณสมบัติอันจำเปนมาก11

๑๒ 

ความเชื่อเรื่องปูตาของชาวบานก็เชนเดียวกันแมจะเปนสิ่งที่มองไมเห็นเปนเรื่องที่พิสูจน

ไมไดก็ตามแตหากวาถาการถือปฏิบัติตามคติความเช่ือที่สืบตอกันมาจากบรรพบุรุษน้ีไดนำพาชุมชนให

อยูเย็นเปนสุขเกิดความสามัคคีในหมูคณะ ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีใหลูกหลานไดระลึกถึงบุญคุณ

ของบรรพชนที่ไดบุกเบิกกอสรางหมูบานขึ้นมาใหเราอาศัยอยูทุกวันน้ีก็นับวาคติความเช่ือของชาวบาน

มีความสอดคลองไปในทิศทางเดียวกันกับพุทธศาสนาโดยเฉพาะในเรื่องกรรมถาคนเรามีความเชื่อใน

หลักแหงกรรมแลวก็ยอมจะเชื่อในเรื่องบาปบุญสวรรคนรกและภพภูมิตางๆเรื่องทำดีไดดีทำชั่วไดช่ัว

ดังที่พุทธเจาตรัสไวใน กาลามสูตรติกนิบาตร อังคุตตรนิกาย12

๑๓ วา คนทำช่ัวยอมเดือดรอนในชาติน้ี ถา

ชาติหนามีจริงและนรกมีจริงตายไปแลวเขายอมมีหวังเดือดรอนในอนาคตอีก คนทำดียอมอยูสบายใน

โลกนี้ตายไปแลวถาสวรรคมีจริงเขาก็มีหวังสุขสบายในโลกหนาอีก จากพระสูตรนี้เราจะเห็นไดวา

ความเช่ือในบางสิ่งบางอยางที่พิสูจนไมไดบางทีก็ไมจำเปนตองพิสูจนใหยุงยากนักเพราะถาเช่ือแลวทำ

 

๑๐ ประมวล พิมเสน, ของดีอีสาน, (ขอนแกน: สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน สำนักงานศึกษาธิการ

จังหวัดขอนแกน, ๒๕๔๐), หนา ๕๕. 
๑๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๗ 
๑๒ แสง จันทรงาม, พุทธศาสนวิทยา, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สรางสรรคบุค จำกัด, 

๒๕๔๔), หนา ๙๔. 
๑๓ องฺ.ติก. (ไทย) ๒๐/๕๐๕/๒๑๒. 



๔ 

 

ใหประพฤติตนอยูในศีลธรรมถูกตองตามครรลองของชุมชนและนำเราไปสูการกระทำที่ถูกตองก็นาจะ

เพียงพอแลว 

จากการกลาวมาทั ้งหมดน้ีผู ว ิจ ัยจึงมีความสนใจที ่จะศึกษาหอเจาปูตา : การพัฒนา

กระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ  มีบทบาทสำคัญในการดำเนินการอนุรักษทรัพยากรปาไมและบทบาทดังกลาวถือวามี

ความสำเร็จสามารถที่จะกอใหเกิดผลในเชิงปฏิบัติที่เปนรูปธรรมซึ่งผูวิจัยเห็นวาเปนบทบาทที่สมควร

จะตองนำมาศึกษาคนควาวิจัยวาเพราะเหตุใดการดำเนินการแกไขปญหาหรือการอนุรักษปาในเขต

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ นั้นจึงประสบความสำเร็จ และความสำเร็จดังกลาวนั้นมีปจจัยอะไร

ที่มีอิทธิผลหรือเปนคุณลักษณะและเปนกลยุทธที่สามารถทำใหประชาชนใหความรวมมือไดซึ่งหากมี

การศึกษาอยางจริงจังแลวคาดวาจะไดรับประโยชนจากผลการศึกษาในครั้งนี้เปนอยางมากและเมื่อ

ไดผลการศึกษาอยางไรแลวก็จะสามารถนำไปเปนขอมูลเพ่ือการศึกษาคนควาในโอกาสตอไป 

 

๑.๒ คำถามในการวิจัย  

๑.๒.๑ ความเช่ือพิธีกรรมการบูชาหอเจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

เปนอยางไร 

๑.๒.๒ หอเจาปูตามีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา 

จังหวัดเพชรบูรณ 

๑.๒.๓ หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ          

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ เปนอยางไร 

 

๑.๓ วัตถุประสงคในการวิจัย 

๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาความเช่ือพิธีกรรมการบูชาหอเจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ  

๑.๓.๒ เพื่อศึกษา หอเจาปูตามีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

๑.๓.๓ เพื่อศึกษาหอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปา

ของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

 

 

 



๕ 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย  

๑.๔.๑ ดานเนื้อหา 

การศึกษาหอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ          

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณและ ศึกษาการสรางกระบวนการ การมีสวนรวม

ในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

๑.๔.๒ ดานเอกสาร  

๑. ขั ้นปฐมภูมิ คือ พระไตรปฎก ฉบับภาษาไทย มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พ.ศ. 

๒๕๓๙  

๒. ขั ้นทุติยภูมิ คือ ตำราพระพุทธศาสนา เอกสารวิชาการ และงานวิจัยที ่มีเนื ้อหา

เกี่ยวของกับแนวคิด หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ          

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ทฤษฎีการอนุรักษปา การสรางกระบวนการ

อนุรักษปาตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีการสัมภาษณภาคสนาม (Field 

work) อีกสวนหน่ึง เพ่ือนำไปวิเคราะหประกอบเน้ือหาดุษฎีนิพนธใหสมบูรณย่ิงขึ้น  

๑.๔.๓ ดานผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) 

ประชากรที่ใหขอมูลสำคัญในงานวิจัยนี้ ผูวิจัยไดกำหนดพื้นที่ในการศึกษา ไดแกอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ โดยวิธีสัมภาษณขอมูลจากผูใหขอมูลโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจงและ

สัมภาษณเชิงลึก ไดแก พระสังฆาธิการตำบลหวยยาง เจาหนาที่รักษาปา เจาหนาที่รัฐ ผูนำชุมชน 

จำนวน ๓๐ คน ไดแก  

๑. พระสังฆาธิการอำเภอหลมสกั จำนวน ๘ รูป 

๒. เจาหนาที่รักษาปา   จำนวน ๒ คน 

๓. เจาหนาที่อำเภอหลมสัก  จำนวน ๑ คน 

๔. ผูนำชุมชน    จำนวน ๙ คน 

๕. ผูทรงคุณวุฒิประจำหมูบาน  จำนวน ๘ คน 

๖.นักวิชาการปาไม   จำนวน ๒ คน 

รวมจำนวนทั้งสิ้น            จำนวน  ๓๐ รูป/คน 

๑.๔.๔ ดานพื้นที่ 

ผูวิจัยไดกำหนดพ้ืนที่ในการศึกษา ไดแก ปาไมในเขตอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

 

 

 



๖ 

 

๑.๕ คำนิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย  

ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือ ในสิ่งนั้นๆ ในที่นี้หมายถึง การยอมรับนับถือในปู

ตาวามีจริง แมจะเปนสิ่งที่มองไมเห็น แตก็เชื่อวาเปนสิ่งที่ดำรงอยูจริง และมีอำนาจคุมครองปกปอง

หมูบานชุมชนใหอยูเย็นเปนสุขได  

พิธีกรรม หมายถึง ขั้นตอนการบูชาปูตา ตลอดถึง การจัดเตรียมเครื่องบูชาปูตา มีเหลา 

ไก ธูป เทียน ดอกไม  เปนตน 

ปูตา หมายถึง ผีบรรพบุรุษหรือวิญญาณของผีบรรพบุรุษ ผูบุกเบิกกอสรางชุมชน อำเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

พระสงฆ หมายถึง ผูที่ไดรับการอุปสมบทตามขั้นตอนและพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

ซึ่งถือวาพิธีกรรมหรือขั้นตอนนั้น ๆ ไดเปนไปตามหลักของพระธรรมวินัย สำหรับคำวาพระสงฆใน

งานวิจัยน้ี หมายถึง พระสงฆในเขตอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

การอนุรักษ หมายถึง การดำเนินการเพื่อปกปองรักษาสิ่งที่ถือวาเปนทรัพยสมบัติของ

ตนเองและสังคม เชน การอนุรักษสิ่งแวดลอม เปนตน 

การสรางกระบวนการการอนุรักษปา หมายถึง การสรางกระบวนการการดำเนินการของ

พระสงฆและประชาชนในการปองกัน ปราบปราม ดูแล บำรุงรักษาปาไม สิ่งมีชีวิตทุกชนิด ทิวทัศนที่

สวยงามใหคงอยูโดยไมถูกทำลาย สามารถเอ้ือประโยชนอยางย่ังยืน 

 

๑.๖ ประโยชนท่ีไดรับจากการวิจัย  

๑.๖.๑ ไดทราบถึงความเช่ือพิธีกรรมการบูชาหอเจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา 

จังหวัดเพชรบูรณ  

๑.๖.๒ ไดทราบถึงหอเจาปูตามีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

๑.๖.๓ ไดทราบถึงหอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปา

ของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 



  

 

บทที่ ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

นบทนี้ผูวิจัยกลาวถึงความเชื่อพิธีกรรมการบูชาปูตาของชาวอีสาน ซึ่งเกี่ยวของกับพิธี

กรรมการบูชาปูตาเปนคติความเชื่อที่ชาวอีสานไดกระทำสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ และมีความ

เกี่ยวพันกับวิถีชีวิตการดำรงอยูมาชานาน ซึ่งจะทำใหทราบถึงรายละเอียดตางๆ ดังตอไปน้ี 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับความเช่ือ 

๒.๒ ทฤษฎีความเช่ือ 

๒.๓ แนวคิดเรื่องผีในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาท 

๒.๔ แนวคิดเกี่ยวกับการบูชา 

๒.๕ แนวคิดเรื่องการบูชาปูตาของชาวอีสาน 

๒.๖ แนวคิดเรื่องหลักพุทธธรรม 

๒.๗ งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒.๘ กรอบแนวคิดการวิจัย  

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับความเชื่อ  

ความเชื่อเปนธรรมชาติที่เกิดขึ้นกับมนุษย และถือวาเปนวัฒนธรรมของมนุษยอยางหน่ึง 

การดำรงชีวิตของมนุษยในสมัยโบราณที่มีความเจริญทางดานวิชาการนอย ความเชื่อจึงเกิดจากการ

เกิดขึ้น และการเปลี่ยนแปลงของธรรมชาติที่มนุษยเชื่อวาเปนการบันดาลใหเกิดขึ้นจากอำนาจของ

เทวดา พระเจา หรือภูตผีปศาจ ดังนั้นเมื่อเกิดปรากฏการณตางๆ ขึ้น เชน ฝนตก ฟารอง ฟาผา 

แผนดินไหว ภูเขาไฟระเบิด อุทกภัย และวาตภัย ตางๆ ขึ้น ลวนเปนสิ่งที่มีอิทธิพลตอชีวิตหรือความ

เปนอยูของมนุษย ซึ ่งยากที่จะปองกันหรือแกไขไดดวยตัวเอง บางอยางเปนเหตุการณที่อำนวย

ประโยชน แตบางเหตุการณก็เปนอันตรายตอชีวิตและความเปนอยูของมนุษย มนุษยจึงพยายามที่จะ

คิดหาวิธีการที่จะกอใหเกิดผลในทางที่ดี และเกิดความสุขใหกับตนเอง เพื่อกระทำตอสิ่งที่มีอำนาจ

เหนือธรรมชาติเหลาน้ัน ทำใหเกิดเปนแนวทางปฏิบัติที่เปนพิธีกรรม หรือศาสนาเกิดขึ้น 



๘ 

 

๒.๑.๑ ความหมายของความเชื่อ  

คำวา “ความเชื่อ” มีความหมายอยูหลายความหมาย นักวิชาการและผูรูไดใหความหมาย

ของความเช่ือไวในแงมุมตางๆ ดังน้ี ความเช่ือ คือ การยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหน่ึงเปนความจริงหรือเปนสิ่ง

ที่เราไวใจ ความจริงหรือความไววางใจที่เปนรูปของความเชื่อนั้น ไมจำเปนวาจะตองเปนความจริงที่

ตรงตามหลักเหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ คนที่เชื่อในฤกษยามก็จะถือวา วันเวลาการโคจรของ

ดวงดาวจะกอใหเกิดผลตอตัวมนุษย คนที่เชื่อเครื่องรางของขลังก็จะมีความยึดมั่นวา เครื่องรางของ

ขลังใหคุณใหโทษแกตนไดจริง ตัวอยางของความเช่ือ ไดแก ไสยศาสตร โหราศาสตร โชคลาง ของขลัง 

ผีสาง นางไม ความเช่ืออำนาจลึกลับ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิ อิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย เหลาน้ีเปนตน 

ธวัช ปุณโณทก ไดกลาวถึงความเช่ือไววา ความเช่ือ คือ การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสำนึก

ของมนุษยตอพลังอำนาจเหนือธรรมชาติ 13

๑  ที่เปนผลดีหรือผลรายตอมนุษยนั้นๆ หรือสังคมมนุษย

นั้นๆ แมวาพลังอำนาจเหนือธรรมชาติเหลานั้น ไมสามารถที่จะพิสูจนไดวาเปนความจริง แตมนุษยใน

สังคมหนึ่งยอมรับและใหความเคารพเกรงกลัวสิ่งเหลานี้ เรียกวาความเชื่อ ฉะนั้นความเชื่อจึงมี

ขอบเขตกวางขวางมาก ไมเพียงแตจะหมายถึงความเชื่อในดวงวิญญาณทั้งหลาย (belief in spiritual 

beings) ภูตผี คาถาอาคม โชคลาง ไสยเวทตางๆ ยังรวมถึงปรากฏการณธรรมชาติที่มนุษยยอมรับนับ

ถือ เชน ตนไม (ตนโพธ์ิ ตนไทร) ปาเขา เปนตน 

มานิต มานิตเจริญ ไดใหความหมายคำวาความเชื่อ (Believe) หมายถึงเห็นดวยมั่นใจ

ไวใจและนับถือ 14

๒  

ทัศนีย ทานตวณิช กลาวไวอีกวาความเชื่อคือการยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐาน

ที่พิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนสิ่งน้ันใหเห็นจริงก็ได 15

๓ 

 

๑ ธวัช ปุณโณทก, “วัฒนธรรมพื ้นบานคติความเชื ่อ” ในวัฒนธรรมพื ้นบาน : คติความเชื ่อ, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๓๕๐-๓๕๑. 
๒ มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร, 

๒๕๑๔), หนา ๔๕๓. 
๓ ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, (ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓), หนา 

๒๒๔. 



๙ 

 

ประชิต สกุณะพัฒน อธิบายวาความเชื่อหมายถึงความรูสึกนึกคิดของคนในอดีตที่สืบ

ทอดตอๆกันมาและมีผลตอพฤติกรรมการแสดงออกของบุคคลหรือกลุมชนโดยไมคำนึงถึงเหตุผล

ความเช่ือจะมีลักษณะสอดคลองกับสภาพสิ่งแวดลอมของแตละทองถิ่น 16

๔ 

พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ จากหนังสือวัฒนธรรมพื้นบานคติความเชื่อ กลาวไว

เกี่ยวกับคติความเชื่อของชาวอีสานวาคติความเชื่อ เจาภูมิ เจาไพร เจาปา ผีสางนางไม เปนคติความ

เชื่อของชาวอีสานมาแตโบราณ ซึ่งชาวไทนอีสานเรียกวา “ไทยนอย” เมื่ออพยพครอบครัวไปต้ัง

หมูบานประกอบการทำมาหาเลี้ยงชีพอยูแหงใด มักเลือกชัยภูมิปา เห็นเหมาะสมทำพิธีต้ังพระภูมิบาน 

เรียกวา “ปูตา” หรือดอนปูตาใหเปนพระภูมิเทพาอารักษของหมูบาน เพื่อคุมครองดูแลหมูบานรักษา

ผูคนและปศุสัตว ชวยปองกันอันตรายและภัย17

๕ 

คำวา เช่ือ หมายถึงเห็นตามดวยมั่นใจไวใจ 18

๖  

คำวา ความเชื่อ ในภาษาบาลีคือศรัทธา ภาษาสันสกฤตในอักษรไทยคือศรัทธา ชาวไทย

จึงใชภาษาผสมผสานกันไปสวน ความหมายก็เปนที่เขาใจกันเมื่อกลาวถึงความเช่ือ ก็ตองกลาวถึงลัทธิ

ความเชื่อดวยตัวเอง คือศาสนาทุกๆศาสนา ลวนเกิดจากศรัทธาความเชื่อดวยกันทั้งนั้นศรัทธาคือ

ความเชื่อเปนจุดเริ่มตนของศาสนานอยใหญทั้งปวง ศรัทธานั้นมี ๒ อยางศรัทธาที่เปนญาณสัมปยุต 

คือความเช่ือที่ประกอบดวยปญญา รูเหตุ รูผล และศรัทธาที่เปนญาณ วิปปยุต ไดแกความเช่ือ อันเกิด

จากความไมรูเหตุผลศาสนานอยใหญทั้งปวง เกิดจากศรัทธา ๒ ประการดังกลาวศรัทธาประเภทใด

ประกอบดวยอวิชชาเปนญาณวิปปยุต ศาสนาที่เกิดก็ตั้งอยูไดไมนานเพราะไมมีเหตุผลตามธรรม สวน

ศาสนาที่เกิดขึ้นและต้ังอยูไดนานเกิดจากศรัทธาอันสัมปยุตดวยปญญา 19

๗  

 

๔ ประชิด สกุระพัฒน, วัฒนธรรมพื้นบานและประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖), 

หนา ๔๒. 
๕ พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ, วัฒนธรรมพื้นบานคติความเชื่อ, พิมพครั้งที่๔, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๖๖. 
๖ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท

นามมีบุคสพับพิเคชั่น, ๒๕๔๖), หนา ๓๗๒. 
๗ พระมหาประศักดิ์ อคฺคปฺโญ (ชั่งแสง), “ความเชื่อเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธ

ไทยในปจจุบัน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๑), หนา ๙. 



๑๐ 

 

ความเช่ือที่เกิดจากเหตุผลคือการใชปญญาประกอบคือเช่ือในสิ่งที่ควรเช่ือมีเหตุมีผลความ

เช่ือจึงเปนเรื่องของจิตใจซึ่งมีลักษณะเปนนามธรรมโดยอาศัยพฤติกรรมเปนตัวช้ีวัดจะมีลักษณะสําคัญ

และเดนอยูดังน้ี20

๘  

(๑) ความเช่ือที่ยืนยันความเปนอิสรภาพทางปญญา 

(๒) ความเช่ือที่ไมมีการบังคับ 

(๓) ความเช่ือที่สามารถพิสูจนทดลองไดดวยตนเองในทุกๆดาน 

(๔) ความเช่ือเปนที่ตองใชคูกับปญญาโดยจะมีปญญาตรวจสอบความเช่ืออยูเสมอ 

สรุป ความเชื่อ คือ การยอมรับวาสิ่งใดสิ่งหนึ่งเปนความจริงหรือเปนสิ่งที่เราไวใจ ความ

จริงหรือความไววางใจที่เปนรูปของความเชื่อนั้น ไมจำเปนวาจะตองเปนความจริงที่ตรงตามหลัก

เหตุผลหรือหลักวิทยาศาสตรใดๆ  

๒.๑.๒ แนวคิดและความเปนมาของความเชื่อ  

ความเช่ือของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลำดับขั้นตอนดังตอไปน้ี 

๑) ความเชื่อในธรรมชาติ ความความเชื่อระดับต่ำสุดของมนุษย คือความเชื่อในธรรมชาติ 

เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงกับมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาในโลก สิ่งแรกที่มนุษยไดเห็นไดสัมผัส

กอนสิ่งอื่นคือธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ เหลานั้น ไดแก ความมืดความสวาง ความ

หนาว ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมน้ำลำธาร ตนไม ฟารองฟาผา แผนดินไหว ภูเขา

ไฟระเบิด มนุษยเช่ือวาธรรมชาติเหลาน้ันมีตัวตน มีอำนาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและโทษแก

มนุษยได มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังนั้น การนับถือธรรมชาติจึงนับเปนขั้นแรกแหงความเช่ือ

ของมนุษย 

๒) ความเชื่อในคติถือผีสาง เทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดขึ้นพรอมกับ

ความเจริญรอบขางอยางอื่น มนุษยมีความสงสัยวาความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว ดวง

อาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมน้ำ แมภูเขาและตนไมใหญที่สามารถบันดาลใหเกิดความผันแปรไปได

ตางๆ ในตัวธรรมชาติเหลานั้น และมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุน้ี 

มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชน พระภูมิเจาที่ แม

ยานางเรือ และเทพารักษตางๆ เปนตน เพ่ือบูชาธรรมชาติเหลาน้ีคงมีอำนาจอะไรอยางหน่ึงสิงสถิตอยู 

 

๘ พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม (เชียรประโคน), “อิทธิพลของความเชื ่อในอรรถกถาธรรมบทที่มีตอ

ประเพณีไทย”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรราชวิทยาลัย, 

๒๕๔๑), หนา ๑๐. 



๑๑ 

 

อำนาจที่สามารถบันดาลใหเปนไดนั้น เรียกวา เจตภูตหรือวิญญาณ เจตภูตที่มีอำนาจทำความทุกขให

เกิดขึ้น อาจเปนมารรายหรือ ผีสางอยางใดอยางหนึ่ง สวนที่นำความสุขมาให อาจเปนเทวะประเภท

ใดประเภทหนึ่ง และในขั้นนี้ เจตภูตที่ทรงอำนาจสิงอยูในธรรมชาตินั้นๆ อาจแบงออกไดอีกเปน ๓ 

ลำดับแหงวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังน้ี 

(๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางในโลก 

โดยเช่ือวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู 

(๒) เชื่อวาวิญญาณเหลานั้นมีอำนาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความช่ัว 

ความสุข และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอำนาจและความกรุณาที่มีอยู  วิญญาณ

เหลาน้ันตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได 

(๓) เริ่มสรางขึ้นดวยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่ตนนับถือเรียกวาพระเจาหรือเทพ

เจาหรือผีสางเทวดาก็ตามเกิดขึ้นมาแตครั้งนั้น ความเชื่อเชนนี้เปนมูลเหตุอีกประการหนึ่งของศาสนา 

นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเช่ือน้ีถือวาวิญญาณหรือเจตภูต 

๓) ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ไดแก มารดา บิดา 

ปูยาและตายายที่ตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลานั้นไมไดไปไหน ยังคงอยูเพื่อ ปกปกรักษาดูแล

บุตรหลานของพวกตน ทำใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอยางไดที่การบังสุกุลใหกับ

ผูที่ลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษของคนจีน 

๔) ความเช่ือในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจากความคิดเรื่อง

สรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไร และ

ธรรมชาติอยางไหนมีอำนาจสูงต่ำกวากันอยางไร บางพวกเชื่อวาพระอาทิตยเปนเทพเจาสูงสุด บาง

พวกชื่อวาฟากฟาเปนเทพเจาผูยิ่งใหญ บางพวกเชื่อวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุดกวาเทพเจาองคใด 

เทพเจาแตละองคมีอำนาจลดหลั่นกัน และมีหนาที่แตกตางกัน 21

๙  

สรุป มนุษยเช่ือวาธรรมชาติเหลาน้ันมีตัวตน มีอำนาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและ

โทษแกมนุษยได มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังนั้น การนับถือธรรมชาติจึงนับเปนขั้นแรกแหง

ความเช่ือของมนุษย 

 

๙ เสฐียร พันธรังสี, ศาสนาเปรียบเทียบ, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: แพรพิทยา, ๒๕๑๓), หนา 

๓๐-๓๑. 



๑๒ 

 

๒.๑.๓ ประเภทของความเชื่อ  

ความเชื่อของมนุษยมีอยูมากมาย แตละภูมิภาคอาจจะมีสวนที่คลายคลึงกันและแตกตาง

กันไปบาง อยางไรก็ตาม เราสามารถแบงออกไดเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ 

๑) ความเชื่อทั่วๆ ไป หรือความเชื่อธรรมดา (beliefs) ซึ่งคนสวนใหญจะมีอยู สามารถ

แบงยอยออกไปไดดังน้ี 

ความเชื่อปรากฏการณธรรมชาติ ไดจากการที่มนุษยในสมัยแรกๆ อาศัยธรรมชาติเปนอยู 

เมื่อฝนตก ฟารอง ก็กลัว บางทีเกิดฟาผาลงมาตนไดรับอันตรายก็เขาใจวาธรรมชาติลงโทษเพราะพระ

เจาทานพิโรธ เมื่อน้ำทวมใหญหรือฝนแลง ก็วาพระเจาลงโทษ จึงหาวิธีกราบไหวออนวอนมิใหทาน

ลงโทษ เปนตน 

(๑) ความเชื่อเกี่ยวกับยากลางบาน ความเชื่อในเรื่องนี้เกิดขึ้นเมื่อมนุษยเจ็บปวย ไม

สามารถประกอบอาชีพ ก็หาหยูกยาอันเปนสมุนไพรมารักษาหายบางไมหายบางเพราะยาออกฤทธิ์ชา 

เชน คนปากเปนนกกระจอกก็เอาเปลือกแคมาเคี้ยว เปนตาแดงใหเคี้ยวกระเทียมเปาที่ตา เปนตน 

(๒) ความเชื่อเกี่ยวกับฤกษยาม นิมิต ฝน การประกอบพิธีตางๆ ถือวาเปนสิ่งสำคัญ

เพ่ือเปนสิริมงคลแกตัวเองตอไปภายหนา เชน ขึ้นบานใหมก็หาฤกษยาม จะเดินทางไกลไปคาขายก็หา

ฤกษยาม ออกเดินทางทิศใดจึงจะดี สวนความฝนหรือนิมิตนั้น เชื่อกันวามีสวนของความจริง ทำให

บางคนถือเอามาเปนภาระในการกระทำตางๆ ถาฝนดีก็หวังวาจะโชคดีมีสุข หากฝนรายก็จะหาวิธีปด

เปาโดยแกฝนตามแมน้ำบาง ทางสี่แพรงบาง เปนตน 

(๓) ความเชื่อเกี่ยวกับลักษณะของคนและสัตว มนุษยไดคลุกคลีอยูดวยกันเปน

เวลานาน ยอมจะนำเอาลักษณะที่ดีดวยของกันและกันมาพิจารณา แลวสรุปเอาวานาจะเปนอยางน้ี

นาจะเปนอยางนั้น แลวบอกเลาสืบตอกันมา เชน บอกวาคนที่หนากรอ คอสั้น หามคบ หรือหญิงที่

เดินกางแขนเหมือนชาย เปนสตรีโทษ หามแตงงานดวย กรณีเกี่ยวกับสัตว เชน ควายที่จะนำมาใชงาน

ตองดูขวัญวาที่ตัวมีกี่ขวัญ ถามีไมครบตามลักษณะที่กำหนดถือวาไมดี เปนตน 

(๔) ความเชื่ออันเนื่องมาแตศาสนา แตละศาสนาสอนใหคนเชื่อดวยวิธีตางๆ กัน แต

จุดหมายปลายทางคือความสุขในชีวิตเชนเดียวกัน เชน ศาสนาคริสต สอนใหรักเพื่อนมนุษย ผูกระทำ

ผิดมีการสารภาพบาปตอพระเจาจะหมดบาปได ศาสนาพุทธสอนใหเชื่อในการกระทำและผลของการ

กระทำ เปนตน 

(๕) ความเช่ือเกี่ยวกับการทำมาหากินและอาชีพ มนุษยตองประกอบอาชีพเพ่ือความ

อยูรอด การเพาะปลูกตางๆ จะไดผลดีจึงมีทั้งขอหามและขอปฏิบัติ เชน หามย้ิมเวลาปลูกขาวโพด จะ

ทำใหฝกขาวโพดมีเมล็ดหางๆ เวลาตนไมมีดอกชอหามช้ีจะทำใหผลเนา เปนตน 



๑๓ 

 

 (๖) ความเชื่อเกี่ยวกับประเพณี แตละภูมิภาคมีประเพณีมากมาย เพราะความเช่ือ

ของแตละทองถิ่นมีอยางน้ัน มีการประกอบพิธีตามความเช่ือในประเพณีอยูดวย เชน ประเพณีชิงเปรต

ในภาคใต ประเพณีทำบุญคูณลานในอีสาน ประเพณีสงกรานต เปนตน 

 (๗) ความเชื่อเรื่องเคล็ดและแกเคล็ดมนุษยมีความเชื่อวาสิ่งที่ไมดีจะกลายเปนดีได

เมื่อไดแกเคล็ดแลว เชน เชื่อวาเกิดมามีอายุเทานั้นเทานี้จะถึงฆาต ก็ทำพิธีสืบชะตาตออายุ หรือตัด

กรรม จะทำใหอายุยืนอยูไปไดนาน หรือผูผลิตแปงเช้ือสุราเมื่อตากแปงเช้ือ ก็จะนอนคลุมโปงทำเปนที

วาเมา จะทำใหแปงเช้ือมีคุณภาพดี เปนตน 

 (๘) ความเชื่อเกี่ยวกับ นรก สวรรค ชาติ ภพ เปนความเชื่อของมนุษยที่มีมานาน

แลววาการทำไมดีจะตกนรก ถูกยมบาลทรมาน ถาทำดีจะมีสุขขึ้นสวรรค เช่ือวาตายแลวไปเกิดในชาติ

หนาตอๆ ไป เปนความเชื่อที่เนื่องมาจากศาสนาเชนกัน เปนความฉลาดของคนโบราณที่ใชอุบายสอน

คนเพ่ือใหเปนคนดี มีความหวังในชีวิต 

 (๙) ความเชื่อเกี่ยวกับเลขดี เลขราย วันดี วันราย ตัวเลขนับวาเปนสิ่งที่เชื่อวาจะให

คุณใหโทษแกมนุษย เชน ชาวตะวันตก เชื่อวาเลข ๑๓ เปนตัวเลขอับโชค ก็จะหลีกเลี่ยงการกระทำที่

เกี ่ยวกับเลขนี ้ คนไทยเชื ่อวาเลข ๙ ดี ทำอะไรกาวหนาก็จะประกอบพิธีในวันที ่เปนเลขเกา 

นอกจากน้ันยังเช่ือในวันจมวันฟู ตามหลักโหราศาสตรอีกดวย 

๒) ความเชื่อที่แฝงไวดวยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร (superstition) ไสย

ศาสตร คือ การเชื่อถือโดยรูสึกเกรงขามหรือกลัวในสิ่งที่เขาใจวาอยูเหนือธรรมชาติหรือในสิ่งลึกลับ 

อันไมสามารถจะทราบดวยเหตุผลตามหลักวิทยาศาสตร และสิ่งนั้นอาจจะใหดีหรือรายแกผูที่เชื่อถือก็

ได22๑๐   

๒.๑.๔ อิทธิพลของความเชื่อ  

นักสังคมวิทยาชาวอเมริกันคนหนึ่งชื่อ มิทเชล เมย ไดกลาววาหากบุคคลกำหนด (เชื่อวา) 

สถานการณใดเปนความจริงมันก็จะเปนจริงตามนั้น ใครเชื่อวาสิ่งใดจะเปนอยางไร ผลดีจะเปนอยาง

นั้น เชน เชื่อวาเพื่อนเปนมิตรที่ดีหรือศัตรู เพื่อนก็จะเปนมิตรหรือศัตรูตามความเชื่อของตน ทั้งน้ี

เพราะมีความเชื่อขึ้นมาก็จะเกิดความมั่นใจขึ้นมา มีความพยายามที่หาวิถีทางที่จะเขาถึงความสำเร็จ

น้ันจนได ไมวาความเช่ือจะมีจริงหรือไมจริง  

 

 

๑๐ สัญญา สัญญาวิว ัฒน และปฬาณี ฐ ิต ิว ัฒนา, ศาสนาและความเชื ่อในกรุงเทพมหานคร , 

(กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖), หนา ๑๔. 



๑๔ 

 

ความเชื่อก็มีอิทธิพลตอการกระทำของมนุษยดังน้ี 

๑) นักโทษตายเพราะหยดน้ำ ไดมีการทดลองอิทธิพลของความเช่ือวาจะมีมากเพียงใด จึง

ไดนำนักโทษประหารเขาหองมืดแลวแจงใหนักโทษทราบวาจะถูกประหารโดยการเชือดคอ ผูทำการ

ทดลองไดมัดมือมัดเทาของนักโทษ แลวนำมีดไปเก็บแลวนำสิ่งที่คลายๆ มีดโกนแตไมคมเทาปาดคอ

นักโทษแรงพอสมควร ซึ่งมีดหลอกนั้นไมเขา พรอมกันนั้นก็ทำใหน้ำซึ่งเตรียมไวแลวหยดลงมาถูกเทา

นักโทษ ปลอยทิ้งไวเชนนั้นตลอดคืนพอรุงเชาปรากฏวานักโทษตาย ทั้งที่ไมมีบาดแผลแตอยางใด น่ี

แสดงวา นักโทษเชื่อวาตนถูกเชือดคอเลือดไหลตลอดคืน และเลือดคงจะหมดและตองตาย นักโทษจึง

ตายดวยความเช่ือดังกลาว 

๒) การสรางภาพพจนชี้นำรักษาบาดแผล  คนไขชาวลอสแอนเจลีส ประเทศสหรัฐอเมริกา 

ชื่อ มิทเชลเมย เกิดอุบัติเหตุรถยนตชนกันจนขาของเขาไดรับบาดเจ็บมากเปนแผลเหวอะหวะกวา ๒๕ 

แผล ๘๕ % ของกลามเนื้อนองฉีกขาด ๘๐% ของประสาทขาขวาตั้งแตเขาลงไปหมดความรูสึก หมอลง

ความเห็นใหตัดเพื่อรักษาชีวิตไว แตมิทเชลไมยอมและเชื่อวาจะหาย เขาใชวิธีภาพพจนนำคือ สรางภาพ

ในความคิดวาเขาสามารถเดินเหินวิ่งเลนไดเปนปกติ และปลงใจเชื่อเชนนั้น เมื่อเจ็บปวดจากบาดแผลก็

กินยาระงับปวด แตไมยอมเปลี่ยนภาพพจนนั้น นอนรักษาตัวอยูในโรงพยาบาลประมาณ ๑๐ เดือน ขา

ของเขาก็หาย เดินวายน้ำและวิ่งไดเปนปกติ เรื่องนี้เปนตัวอยางอีกรายหนึ่ง แสดงความสำคัญหรือ

อิทธิพลของความเช่ือ รายน้ีใชความเช่ือรักษาความเจ็บปวยของเขาใหหายได 

๓) หมอรักษาโรคดวยความเช่ือ หมอ พ.อ.อโศก สุนทรศารทูร แหงโรงพยาบาลพระมงกุฎ

เกลา ผูใชความเมตตาอารี และความปรารถนาดีเหมือนญาติของคนไข ทำใหคนไขเกิดความเชื่อมั่น

ทางใจและต้ังใจรักษาโรค ปฏิบัติตามคำแนะนำของหมอ ทำใหเกิดพลังอำนาจเพ่ิมเติมจากยาและการ

ดูแลรักษาของหมอ ทำใหอาการและโรคของคนไขหายไปไดอยางรวดเร็ว แพทยหญิงผูนี้ใหความเห็น

เพิ่มเติมวา “ความจริงตามความเห็นของดิฉันเห็นวาการใชยารักษาโรคนั้นไดผลเพียง ๕๐% เทาน้ัน 

ถาใชทางใจชวยดวยก็จะไดผลสมบูรณ” ความเชื่อจึงแสดงอิทธิพลใหเห็นในดานนี้ดวย คราวน้ีเปน

ความเชื่อของทั้งหมอและคนไข หมอเชื่อในความเมตตาอารีเห็นอกเห็นใจรักใครคนไข อยากใหเขา

หายเจ็บปวยอยางจริงใจ คนไขก็เช่ือในความเอาใจใสจริงใจของหมอเห็นวายังมีคนรักหวงใยจึงต้ังใจให

หายจากโรค อิทธิพลของความเช่ือทั้งสองฝายก็ชวยบำบัดโรคภัยใหหายไปได23๑๑   

 

 

 

๑๑ มังกรหาเล็บ, “หมอรักษาโรคดวยความเชื่อ”, ไทยรัฐ, (ม.ป.ป.): ๓. 



๑๕ 

 

๒.๑.๔.๑ มูลเหตุจูงใจที่ทำใหคนสนใจไสยศาสตร  

การที่คนเราสนใจไสยศาสตรนั้นมีมูลเหตุ ๒ ประการคือ เพราะความกลัวเชนกลัวผี

กลัวตนไมใหญกลัวภัยพิบัติกลัวความเจ็บไขไดปวยและกลัวอุบัติเหตุตางๆและเพราะความตองการ

เชนตองการโชคลาภตองการชัยชนะในการแขงขันความสุขและความปลอดภัยเปนตนสวน

วัตถุประสงคในการที่จะเชื่อและปฏิบัติตามความเชื่อนั้นมีอยูสองดานดวยกันคือในดาน กอน ไดแก

การนำมาซึ่งโชคดีความสำเร็จความสุขความปลอดภัย และในดานการทำลาย ไดแกการมุงทำลายสิ่งที่

ไมดีตางๆเชนเคาะรายศัตรูโรคภัยไขเจ็บและภัยพิบัติเปนตน24

๑๒   

๒.๑.๔.๒ ประเภทตางๆที่เก่ียวกับไสยศาสตรไสยศาสตร  แบงออกเปน ๔ ประเภท

คือ วิญญาณ ผีสางเทวดา เครื่องราง ของขลัง และโชคลาง 

 ๑) วิญญาณ ตามหลักพุทธศาสนาถือวาวิญญาณเปนนามธรรมที่มีลักษณะคลายๆกบั

พลังงานทางวัตถุ หากแตวาพลังงานทางดานนามธรรมมีการเกิดดับอยูตลอดเวลาอำนาจการบันดาล

ของวิญญาณทำใหเกิดโอปปาติกะสัตวที่ผุดขึ้นซึ่งอาจเปนเทวดาสัตวนรกหรือเปรตก็ไดการติดตอกับ

โอปปาติกะตามความเช่ือทางไสยศาสตรสามารถทำไดโดย 

(๑) อาทาสปญญา คือเชิญเทวดาหรือแกวแลวถามปญหาเชนผีถวยแกว  

(๒) กุมารีปญหา คือเชิญเทวดาเขาสิงในสรีระของกุมารีเชนการเขาทรง  

(๓) การเขาสมาธิติดตอ ซึ่งผูที่จะทำไดตองเปนผูที่ไดสมาธิขั้นสูงเทาน้ัน 

 ๒) ผีสางเทวดา คนไทยมีความเชื่อเรื่องผีวามีอยูมากมายหลายชนิดทั้งที่ใหคุณและ

ใหโทษทีใหคุณที่ไดรับการยกยองบูชาและเซนไหวไดแกผีเรือนผีบานพระภูมิเจาพอหลักเมือง ปูเจา

สมิงพรายและปูโสมเฝาทรัพยสวนผีที่ใหโทษก็มีอยูไมนอยแตคนไทยก็มีวิธีเซนไหวขอรองมิใหผีมาทำ

อันตรายบรรดาผีทั้งหลายที่คนไทยรูจักมานานมีดังน้ีคือ  

(๑) แมโพสพ เปนผีที่คนไทยเชื่อวาคุมครอง การทำไรนาใหไดผลดีสมควรให

ความเคารพเมื่อรับประทานขาวอ่ิมแลวผูใหญในสมัยกอนมักสอนใหเด็กไหวแมโพสพทุกครั้ง  

(๒) นางกวักเปนผีผูหญิงซึ่งคนไทยโดยเฉพาะอยางยิ่งพวกพอคาแมคาเช่ือกันมาก

มักมีนางกวักไวบูชาโดยเชื่อวาจะทำใหการคาขายเจริญรุงเรืองเพราะมีเสนหกวักมือเรียกใหลูกคาเขา

รานไดมากมักทำเปนรูปผูหญิงกวักมือแตงกายแบบสมัยโบราณคือนุงผาโจงกระเบนหมผาแถบสไบ

เฉียงสีผมประบา  

 

๑๒ รัชนีกร เสฏโฐ, โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช ๒๕๓๒), 

หนา ๑๘๓. 



๑๖ 

 

(๓) แมยานาง เปนผีผูหญิงแกมีหนาที่รักษาเรือชาวเรือถือกันวาเปนยานางซึ่ง

สถิตอยูที่หัวเรือ เปนผูที่บันดาลแตความสุขสวัสดีและใหความคุมครองรักษาพวกเขาตลอดเวลาที่อยู

ในนานน้ำ  

(๔) นางตะเคียนหรือพายตะเคียนเปนผีผูหญิงประจำตนตะเคียนซึ่งเปนตนไม

ขนาดใหญคนไทยไมนิยมนำไมตะเคียนมาปลูกสรางบาน เพราะกลัวนางตะเคียนสิงอยูใครเคราะหราย

ไปซื้อไมตะเคียนมาทำเสาตองรีบจัดการแกไขเปลี่ยนแปลงทันทีคนไทยบางคนเมื่อเห็นเสาตกน้ำมันจะ

เช่ือวานางตะเคียนรองไหจำเปนตองทำพิธีเซนไหวขออภัยจากนาง  

(๕) ผีกระสือเปนผีที่เขาสิงผูหญิงมีแสงขายไฟวับแวมอยางหิ่งหอยชอบออกหากิน

ตอนกลางคืนตามที่สกปรกเปนผีที่อดอยากมากน้ำลายจึงไหลอยูเสมอเชื่อกันวาผีกระสือกินจุตะกะตะ

กามและชอบใชผานุงสีดำของผูหญิง เช็ดปาก  

(๖) นางตานีเปนผีผูหญิงสิงอยูในตนกลวยตานีคนในสมัยโบราณไมใครปลูกตน

กลวยมีไวในบานเพราะกลัวผีตานีหลอก  

(๗) ผีปอบเปนผีที่เขาสิงในรางกายคนแลวแยงอาหารกินจนคนผายผอมลงทุกวัน 

และเมื่อเย็นถึงตับไตไสพุงแลวก็ตองตายในที่สุดโบราณใหสังเกตวาคนที่ถูกผีปอบเขาสิ่งนั้นมักตาขวาง

ไมกลาสบตาคนและรางกายจะผอมซูบลงเรื่อยๆ  

(๘) ผีโขมด เปนผีที่มีรูปรางเปนดวงไฟ มีแสงวิบวับ อยูตามที่ที่มีน้ำสกปรกชอบ

ปรากฏตัวตอนกลางคืนเปนผีขนาดยอยๆไมทำรายคนใหเดือดรอนอะไรนักเพียงแตหลอกใหคนหลง

ทางเลนคือทำเปนสองทางใหคนเดินตามไปในทางที่ไมถูกตอง 

 ๓) เครื่องรางของขลัง ของขลัง (fetish) หมายถึงสิ่งของเฉพาะอยาง ซึ่งมีอำนาจสิง

อยู ผูใดนำของขลังผูกเขากับเสนเชือกแขวนคอเอาไว จะเกิดความอุนใจมั่นใจในตนเองและกลาที่จะ

ออกไปเสี่ยงภัย แตถาของขลังชิ้นนั้นไมไดผลก็จะทิ้งไปแลวพยายามหาอันใหมมาทดแทนได คนไทยมี

การนับถือเครื่องรางมาแตโบราณ สังเกตไดจากหนังสือวรรณคดีตางๆซึ่งมักจะมีการกลาวถึงเครื่องราง

ของขลังเสมอ ดวยคิดวาเครื่องรางของขลังสามารถจะปองกันภัยอันตรายทั้งปวง และที่สำคัญที่สุดคือ

ทำใหเกิดกำลังใจวามีบางสิ่งบางอยางที่ชวยตนไดเครื่องรางของขลังจึงเปนเรื่องที่เกี่ยวกับจิตใจ ซึ่ง

กลายเปนสิ่งจำเปนสำหรับผูที่ศรัทธา 

 ๔) โชคลาง โชคลางหมายถึง  เครื่องหมายที่ปรากฏใหเห็น เพ่ือบอกเหตุรายหรือเหตุ

ดีซึ่งคนไทยมีความยึดมั่นถือมั่นมาเปนเวลาชานานจนกลายเปนประเพณีปฏิบัติ และ งดเวนปฏิบัติอยู

โดยทั่วไป บรรดาสรรพสิ่งตางๆที่สังคมไทยยึดมั่นวาเปนเครื่องหมายของโชครายหรือโชคดีพอสรุปได

วามีดังน้ี  



๑๗ 

 

(๑) นามธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต อันไดแก ชื่อของคน สัตวสิ่งของ และ

สถานที่ เชนเด็กทารกที่เจ็บปวยกระเสาะกระแสะพอแมญาติพี่นองกลัววาจะตาย จึงตั้งชื่อเปนมงคล

วา “อยู” เพ่ือเปนโชคลางวาเด็กคนน้ันจะไมตาย หรือถาพอแมเปนคนจน อยากจะใหลูกมีชีวิตที่มั่งคั่ง

ก็อาจต้ังช่ือลูกวา “บุญม”ี เพ่ือเปนลางที่ดี  

(๒) รูปธรรมของสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต อันไดแกรูปรางลักษณะของคน สัตว

สิ่งของและสถานที่ที่ดี และไมดีเชนลักษณะของคนไมดีไมนาคบคือ ผมหยิก หนากรอ คอเอียง พูด

สองเสียงนาฟนขาว หรือมอญขาว ลาวใหญ ไทยเล็ก เจกดำ เปนตน หรือลักษณะของกลวยแฝดเปน

ของตองหามสำหรับหญิงทอง เพราะความยึดมั่นวาผูชายหามกินน้ำเตา มะเฟอง หามลอดราวผา

ผูหญิงรวมทั้งเรื่องไฝและปานน้ันรวมอยูในเรื่องของโชคลางดวย  

(๓) ความฝน ความฝนถือกันวาเปนการสะทอนถึงโชคลาง ที่สงผลกระทบถึงชีวิต

และทรัพยสินในอนาคต เชนความฝนวางูรัดก็ถือกันวาจะไดเน้ือคูเปนตน  

(๔) ประสบการณ ประสบการณบางอยางจัดวาเปนโชคลางที่จะสงผลกระทบใน

ดานนั้นหรืออยางนั้นเชนการเห็นขบวนศพ เปนลางของโชคดี หรือเสียงจิ้งจกทัก แปลวาใหคุณหยุด

กระทำสิ่งที่คิดจะกระทำ เปนตน25

๑๓  

(๕) ปรากฏการณทางธรรมชาติ สังคมไทยยึดถือปรากฏการณทางธรรมชาติ อัน

ไดแกฝนตกหรือทองฟาสวางปลอดโปรง เปนโชคลางของความเยือกเย็นความปลอดภัยและความ

ปลอดโปรงของชีวิต หรือกิจกรรมที่กำลังจะดำเนินอยูเห็นดาวตกหามทัก หากทักแลวชีวิตของผูที่จะ

มาเขาทองมนุษยนั้นจะเขาทองสุนัขแทน เพราะดาวนั้นถือเหมือนวาเทวดาจะมาจุติเวลารุงขึ้นก็หามช้ี

ที่รุง มิฉะนั้นแลวนิ้วจะดวน แตถาเผลอไปทำแลวใหเอานิ้วเช็ดกนเสีย สวนเวลาฝนตกหามเอาขัน

ครอบหัวเลน ซึ่งที่จริง เหตุผลนาจะมาจากความกลัวฟาผาตอนน้ันเอง  

(๖) พิธีการ สังคมไทยเชื่อวาพิธีการตางๆ เปนการนำสัญลักษณแหงความสุขและ

ความเจริญของชีวิตมาให และพิธีการตางๆจะนำมาซึ่งโชคลางที่ดี  

๒.๑.๕ หลักการสำคัญของความเชื่อ 

ในทางพระพุทธศาสนาไดวางหลักศรัทธาไว ๔  ประการคือ ๑) กัมมสัทธา, ๒) วิปากสัทธา

, ๓) กัมมัสสกตาสัทธา,  และ ๔. ตถาคตโพธิสัทธา26

๑๔   

ศรัทธา ๔  ความเช่ือ, ความเช่ือที่ประกอบ ดวยเหตุผล ดังน้ี 

 

๑๓ รัชนีกร เสฏโฐ, โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย, หนา ๑๘๕-๑๘๗. 
๑๔ องฺ.สตฺตก. (ไทย) ๒๓/๔/๓. 



๑๘ 

 

(๑) กัมมสัทธา (เชื่อกรรม, เชื่อกฎแหงกรรม, เชื่อวากรรมมีอยูจริงคือ เชื่อวาเมื่อทำอะไร

โดยมีเจตนา คือ จงใจทำทั้งรู ยอมเปนกรรม คือเปนความชั่วความดีมีขึ้นในตนเปนเหตุปจจัยกอใหเกิด

ผลดีผลรายสืบเนื่องตอไปการกระทำไมวางเปลาและเชื่อวาผลที่ตองการจะสำเร็จไดดวยการกระทำมิใช

ดวยออนวอนหรือนอนคอยโชค เปนตน - belief in Karma;confidence in accordance with the 

law of action) 

(๒) วิปากสัทธา (เช่ือวิบาก, เช่ือผลของกรรม, เช่ือวาผลของกรรมมีจริง คือ เช่ือวากรรมที่

ทำแลวตองมีผลและผลตองมีเหตุ ผลดีเกิดจากกรรมดี ผลชั่วเกิดจากกรรมชั่ว – belief in the 

consequences of actions) 

(๓) กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน, เชื่อวาแตละคนเปนเจาของจะ  

ตองรับผดิชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน - belief in the individual  ownership of action) 

(๔) ตถาคตโพธิสัทธา (เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา, มั่นใจในองคพระตถาคตวา  ทรง

เปนพระสัมมาสัมพุทธะ ทรงพระคุณทั้ง 9 ประการตรัสธรรม บัญญัติวินัยไวดวยดี ทรงเปนผูนำทางที่

แสดงใหเห็นวามนุษยคือเราทุกคนนี้ หากฝกตนดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธิ์หลุดพน

ได ดังที ่พระองคไดทรงบำเพ็ญไวเปนแบบอยาง - confidence in the  Enlightenment of the 

Buddha) 

กรรม ในพระพุทธศาสนา (ภาษาสันสกฤต : กรฺม, ภาษาบาลี : กมฺม)  แปลวา “การ

กระทำ” ไดแก กระทำทางกาย เรียก กายกรรม ทางวาจา เรียก วจีกรรม และทางใจ เรียกมโนกรรม

กรรม  แบงเปน ๒ประเภท คือ 

๑. กรรมดี        เรียกวากุศลกรรมหรือ บุญกรรม 

๒. กรรมช่ัว     เรียกวาอกุศลกรรมหรือ บาปกรรม 

กรรม (การกระทำ, การกระทำที่ประกอบดวยเจตนา ทางกายก็ตาม ทางวาจาก็ตาม ทาง

ใจก็ตาม - Kamma: action; deed) ประกอบดวย 

๑) อกุศลกรรม (กรรมที่เปนอกุศล, กรรมชั่ว, การกระทำที่ไมดี ไมฉลาดไมเกิดจากปญญา 

ทำใหเสื่อมเสียคุณภาพชีวิต หมายถึงการกระทำที่เกิดจากอกุศลมูล คือ โลภะ โทสะ หรือโมหะ - 

Akusala-kamma: unwholesome action; evil deed; bad deed) 



๑๙ 

 

๒) กุศลกรรม (กรรมที่เปนกุศล, กรรมดี, การกระทำที่ดี ฉลาด เกิดจากปญญาสงเสริม

คุณภาพของชีวิตจิตใจ หมายถึง การกระทำที่เกิดจากกุศลมูล คือ อโลภะ อโทสะ หรือ อโมหะ -

Kusala-kamma: wholesome action; good deed)๑๕ ซึ่งกรรมดังกลาวอธิบายไดดังน้ี 

กัมมสัทธา  ความเชื่อเรื่องกรรม, ความเชื่อเรื่องกฎแหงกรรม, ความเชื่อวากรรมมีอยูจริง

คือความเชื่อวาเมื่อทำอะไรโดยเจตนาคือจงใจทำทั้งรูยอมเปนกรรมคือเปนความดีความชั่วขึ้นในตน

เปนเหตุปจจัยกอใหเกิดผลดีผลรายสืบเน่ืองตอไปการกระทำไมวางเปลาและเช่ือวาผลที่ตองการสำเร็จ

ไดดวยการกระทำมิใชดวยออนวอนหรือนอนรอคอยในโชคชะตา28

๑๖ ดังพุทธภาษิตวาคนทำกรรมใดไว

ยอมเห็นกรรมในตนคนทำกรรมดียอมไดรับผลดีคนทำกรรมช่ัวยอมไดรับผลช่ัวคนหวานพืชเชนใดยอม

ไดรับผลเชนนั้น29

๑๗  บุคคลเชื่อกรรมก็ไดชื่อวาเชื่อกฎแหงกรรม ดังในพุทธภาษิตที่ไดยกมานี้จะเห็นได

วา กรรมที่บุคคลใดไดกระทำไปแลวไมวาดีหรือชั่วหากมีเจตนาเปนตัวประกอบในการกระทำแลวถือ

วาเปนการกระทำที่ไมมีสูญเปลาและผูรับผลกรรมก็คือตัวผูกระทำกรรมนั้นๆนั่นเองบุคคลมีเจตนาที่ดี

ประกอบกรรมดีผลกรรมน้ันก็เปนผลที่ดี 

ดังที่ อุบาสกสาวก อนาถบิณฑิกคหบดี จึงไดรับการยกยองจากพระพุทธเจาวา เปนผูเลิศ

กวาใครในการยินดีถวายทาน30

๑๘ ก็เพราะการทำทานของอนาถบิณฑิกคหบดีตอพระพุทธ เจาและสงฆ

สาวกของพระพุทธเจาพรอมทั้งบรรลุโสดาบัน  มีอันไมตกต่ำเปนธรรมดาเปนผูจะตรัสรูในภายหนา

อยางแนนอน ดวยการพิจารณาธรรมที่พระพุทธตรัสสอนแลว31

๑๙  อันเปนไปตามกฎแหงกรรมดีที่ไดทำ

ไว   สวนกฎแหงกรรมชั่วนั่นเปนเรื่องที่ตรงกันขามกับกรรมดีมีผลเปนทุกขและมีทุคติเปนที่ไป  เมื่อ

สิ้นชีวิตเมื่อใดที่ภัยเวร  ๕ ประการ (บุคคลผูฆาสัตวฯลฯ บุคคลผูลักทรัพยฯลฯ บุคคลผูประพฤติผิดใน

กามฯลฯ บุคคลผูพูดเท็จฯลฯ บุคคลผูตั้งอยูในความประมาทเพราะเสพของมึนเมาคือสุราและเมรัย

ฯลฯ นี้ของบุคคลสงบแลวเมื่อนั้นบุคคลผูประกอบดวยธรรมที่เปนองคแหงโสดาปตติผล  ๔ ประการ 

(ผูประกอบดวยความเลื่อมใสอันไมหวั่นไหวในพระพุทธเจาฯลฯ ในพระธรรมฯลฯ ในพระสงฆฯลฯ ผู

ประกอบดวยศีลที่พระอริยะปรารถนาฯลฯ) และความถูกตองชอบธรรม (ญายธรรม) อันประเสริฐ 32

๒๐  

 

๑๕ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี ๑๖, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท เอส.อาร. พริ้นติ้งแมสโปรดักสจำกัด, ๒๕๕๑), หนา ๓๒๘. 
๑๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๐. 
๑๗ ขุ.ชา. (ไทย) ๒๗/๑๔๔/๑๐๓. 
๑๘ องฺ.เอกฺก. (ไทย) ๒๐/๒๔๙/๓๑. 
๑๙ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๐๕/๑๑๒-๑๑๕. 
๒๐ สํ.นิ.อ. (บาลี) ๒/๔๑/๘๓. 



๒๐ 

 

ที่บุคคลน้ันเห็นดีแลวแทงตลอดดีแลวดวยปญญาบุคคลน้ันหวังอยูสามารถที่จะพยากรณตนดวยตนเอง

ไดวาเปนผูไมไปเกิดในนรกไมไปเกิดเปนสัตวดิรัจฉานไมไปเกิดเปนเปรตวิสัยไมไปเกิดในภูมิกำเนิดที่

ปราศจากความเจริญไมมีทุคติไมมีสภาพตกต่ำเปนโสดาบันมีอันไมตกต่ำเปนธรรมดาเปนผูจะตรัสรูใน

ภายหนาอยางแนนอน33

๒๑  

ดังตัวอยางที่พระนางมหาปชาบดีโคตรมี  ทรงเกิดพระทัยเพื่อถวายผาใหมคูหนึ่งแดพระผู

มีพระภาคเจาเพ่ือทรงอนุเคราะหพระมารดา  ทรงมีพระดำรัสวา พระนางมหาปชาบดีน้ีเกิดเจตนา  ๓ 

ประการ คือ  ปุพพเจตนา  สันนิฏฐาปกเจตนา  อปราปรเจตนา  เพราะปรารภเรา เจตนาเหลาน้ัน

ของพระนางจงเกิดขึ้นปรารภแมภิกษุสงฆเถิด  เมื่อเปนเชนนี้เจตนา  ๖ ประการของพระนางก็จะรวม

เปนอันเดียวกันเปนไป เพื่อประโยชนเกื้อกูลเพื่อความสุขตลอดกาลนาน 34

๒๒  พระอานนทไดกราบทูล

พระผูมีพระภาควา “พระนางทรงอาศัยพระองคแลวจึงไดขอถึงซึ่งพระพุทธ พระธรรม พระสงฆเปน

สรณะทรงเปนผูเวนขาดจากการฆาสัตว การลักทรัพย การประพฤติผิดในกาม การพูดเท็จ การเสพ

ของมึนเมาคือสุราและเมรัยอันเปนเหตุแหง ความประมาททรงอาศัยพระผูมีพระภาคแลว จึงทรงมี

ความเลื ่อมใสแนวแนในพระพุทธเจาในพระธรรมในพระสงฆ มีศีลที ่พระอริยะยินดี ทรงอาศัย

พระพุทธเจาแลวจึงเปนผูหมดความสงสัยในทุกข ทุกขสมุทัย  ทุกขนิโรธ ทุกขนิโรธคามินีปฏิปทา“๒๓  

พระผูมีพระภาคอธิบายถึงเหตุพรอมอานิสงสแหงทักษิณาทานวา   ผูใดปราศจากราคะแลว ไดของมา

โดยธรรม มีจิตเลื่อมใสเชื่อกรรมและผลของกรรมอันยิ่งใหญจึงใหทานในทานผูปราศจากราคะทาน

ของผูนั้น  นั่นแหละวาเลิศกวาสิ่งของทั้งหลาย  เมื่อเกิดความเบาใจและนอมใจยินดีในการทักษิณา

สงฆขอนี้นั้นจะเห็นถึงความสำคัญของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายที่

เกิดขึ้นคือเมื่อเขาใจและเชื่อในกรรมดีวายอมไดรับผลดีตอบแทนบุคคลยอมยินดีในการทำดีแลว  

อาศัยกัมมสัทธาเปนพื้นฐานในการสรางความสัมพันธใหเกิดความเลื่อมใสยึดมั่นในพระรัตนตรัยเปน

สรณะมีศีลเปนเครื่องรักษาตนใหเปนปกติพัฒนาตนจนเกิดปญญาและปญญาที่เกิดขึ้นแลวจะทำ

หนาที่ตอจากศรัทธาเปนตัวนำสงตอใหบุคคลเขาสูเปาหมายสูงสุดก็ดวยอาศัยความสัมพันธที่เกิดขึ้น

อยางนี้สรุปไดวา  บุคคลที่เชื่อกรรมเชื่อกฎแหงกรรมที่วาทำดีไดดีทำชั่วไดชั่วเมื่อมีความเขาใจจึงเกิด

ศรัทธาตอพระรัตนตรัย เพื่อยึดมั่นถือมั่นเปนสรณะประพฤติตนเปนผูมีศีลเปนเครื่องระวังรักษาตนให

ตนบริสุทธิ์จากอกุศลและกิเลสที่ทำใหตนเศราหมองเกิดปญญาดวยรูเห็นตามความเปนจริงในอริยสัจ 

 

๒๑ สํ.นิ. (ไทย) ๑๖/๔๑-๔๒/๘๓-๘๘. 
๒๒ ม.อุ.อ. (บาลี) ๑๒/๓๗๖/๑๘๓. 
๒๓ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/ ๓๗๖/๔๒๔-๔๒๕. 



๒๑ 

 

และความสำคัญของกัมมสัทธาในฐานะเปนปจจัยเกื้อกูลตอการเขาถึงเปาหมายที่เกิดขึ้น คือเมื่อเขาใจ 

และเช่ือในกรรมดีวา ยอมไดรับผลดีตอบแทนทำใหสืบตอในการบรรลุเปาหมายคือนิพพาน 

วิปากสัทธา  ความเช่ือวิบากเช่ือผลของกรรมเช่ือวาผลของกรรมมีจริงคือเช่ือวากรรมที่ทำ

แลวตองมีผลและผลตองมีเหตุผลดีเกิดจากกรรมดีผลช่ัวเกิดจากกรรมช่ัว36

๒๔  

กัมมัสสกตาสัทธา (เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน, เชื่อวาแตละคนเปนเจาของจะ 

ตองรับผิดชอบเสวยวิบากเปนไปตามกรรมของตน -belief in the individual ownership of 

action) ๒๕ ความเชื่อที่สัตวมีกรรมเปนของของตนเชื่อวาแตละคนเปนเจาของจะตองรับผิดชอบเสวย

วิบากเปนไปตามกรรมของตนดังที่พระผูมีพระภาคเจาไดตรัสวาสัตวทั้งหลายมีกรรมเปนของตนมี

กรรมเปนทายาทมีกรรมเปนกำเนิดมีกรรมเปนเผาพันธุมีกรรมเปนที่พึ่งอาศัยกรรมยอยจำแนกสัตว

ทั้งหลายใหเลวและดีตางกัน 38

๒๖  จะเห็นไดวากรรมเปนเครื่องกำหนดหรือเครื่องนำพาการเปนไปของ

บุคคลตามกรรมที่ตนกระทำไวแลวหมายความวาเมื่อบุคคลทำกรรมอะไรไวกรรมนั้นจะทำใหบุคคล

เปนไปตามกรรมที่ตนไดกระทำทั้งที่ยังมีชีวิตและเมื่อสิ้นชีวิตไปแลวกรรมนั้นก็ยังสงผลตอการนำเกิด

ในภพภูมิใหมดวยเชนกันแตจะเกิดเปนอะไรนั้นก็ตองขึ้นอยูกับกรรมที่กระทำเมื่อยังมีชีวิตดวยกรรม

เปนสิ่งที่ทำใหบุคคลเปนเทวดามารพรหมมนุษยหรือแมแตสัตวเดรัจฉานนรกเปรตอสูรกายกรรมยัง

เปนเครื่องจำแนกสัตวทั้งหลายใหเลวและดีตางกันบุคคลกระทำกรรมใดไมวาดีหรือเลวกรรมนั้นเมื่อ

เปนผลแลวจะเปนของใครอื่นไมไดนอกจากของผูที่กระทำเทานั้นและยังติดตัวของบุคคลไปทุกที่ไม

สามารถที่จะสงมอบหรือยกใหเปนของคนอ่ืนไดเพราะเปนสมบัติติดตามตัวของเฉพาะบุคคลที่ไดช่ือวา

เปนผูกระทำกรรมน้ันไว  

ดังนั้น กัมมัสสกตาสัทธา มีความสำคัญคือเปนพื้นฐานในการสรางความสัมพันธเพื่อการ

เขาถึงเปาหมายการกระทำปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความมีปญญามากจึงจะมีผลสัมพันธกับเปาหมาย

เพราะบุคคลกระทำกรรมตนใหเกิดปญญาดวยเปนผูที่เขาไปหาสมณะ หรือพราหมณ ที่เปนผูรูและมี

ปญญาแลวสอบถามถึงเรื่องวาอะไรเปนกุศลหรือเปนอกุศล อะไรมีโทษหรือไมมีโทษ อะไรควรเสพ

หรือไมควรเสพกรรม อะไรที่ทำแลวจึงจะไมใหเปนทุกขตลอดกาลนานหรือวากรรมอะไรที่ทำแลว

เปนไปเพื่อความสุขตลอดกาลนาน  หากเสียชีวิตจะไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรค  ถากลับมาเกิดเปน

มนุษยในที่ใดๆจะเปนผูมีปญญามากก็ดวยปฏิปทาที่เปนไปเพื่อความเปนผูมีปญญามากนี้เมื่อบุคคลมี

 

๒๔ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม, หนา ๑๔๐. 
๒๕ พระธรรมกิตติวงศ (ทองดี สุรเตโช) ป.ธ. ๙, ราชบัณฑิตพจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุด

คำวัด, (กรุงเทพมหานคร: วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘), หนา ๖. 
๒๖ ม.อุ. (ไทย) ๑๔/๒๘๙/๓๕๐. 



๒๒ 

 

ความปรารถนาที่จะเขาถึงเปาหมายปญญาที่บุคคลไดกระทำอยางสมบรูณแลวจะเปนตัวทำหนาที่

สรางความสัมพันธกับเปาหมายตามลำดับตอไป 

สรุปไดวา ความสำคัญของความเชื่อ ๑) ความเชื่อเรื่องกรรม ทำใหคนระมัดระวังการ

กระทำ และตั้งใจทำงานไมออนวอนโชคชะตา ๒) เชื่อในผลกรรม ทำดีไดดีทำชั่วไดชั่ว ทำใหคนเกรง

กลัวตอบาปหรือวิบากกรรมที่จะไดรับ ๓) เชื่อความที่สัตวมีกรรมเปนของตน  ทำใหคนทำแตคุณงาม

ความดีเพราะถาทำไมดีก็จะตองเสวยวิบากกรรมของตน ๔) เชื่อความตรัสรูของพระพุทธเจา ฝกตน

ดวยดี ก็สามารถเขาถึงภูมิธรรมสูงสุดบริสุทธ์ิหลุดพนได ดังที่พระองคไดทรงบำเพ็ญไวเปนแบบอยาง 

๒.๑.๖ วิวัฒนาการความเชื่อของมนุษย  

ความเช่ือของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลำดับขั้นตอน ดังตอไปน้ี 

๑) ความเช่ือในธรรมชาติ ความเช่ือระดับต่ำสุดของมนุษย คือ ความเช่ือในธรรมชาติ

เพราะธรรมชาติเกิดอยูขางเคียงของมนุษย มนุษยเกิดมาลืมตาดูโลก สิ่งแรกที่มนุษยไดเห็นไดสัมผัส

กอนสิ่งอื่นคือ ธรรมชาติรอบตัวมนุษยและธรรมชาติตางๆ เหลานี้ ไดแก ความมืด ความสวาง ความ

หนาว ความรอน ดวงอาทิตย ดวงจันทร ดวงดาว แมน้ำลำธาร ตนไม ฟารอง ฟาผาแผนดินไหว ภูเขา

ไฟระเบิด มนุษยเชื่อวาธรรมชาติเหลานี้มีตัวตน มีอำนาจพิเศษและสามารถกอใหเกิดคุณและโทษแก

มนุษยได มนุษยจึงเกรงกลัวและกราบไหว ดังนั้น การนับถือธรรมชาติจึงนับเปนขั้นแรกแหงความเช่ือ

ของมนุษย 

๒) ความเชื่อในคติถือผีสางเทวดา วิวัฒนาการแหงความคิดของมนุษยเกิดขึ้นพรอม

กับความเจริญรอบขางอยางอื่น มนุษยมีความสงสัยวาความมืด ความสวาง ความรอน ความหนาว 

ดวงอาทิตย ดวงจันทร ฟากฟา แมน้ำ ภูเขาและตนไมใหญที่สามารถบันดาลใหเกิดความผันแปรไปได

ตางๆ ในตัวธรรมชาติเหลานี้ และมีผลบันดาลใหเกิดความสุขและความทุกขแกมนุษย ดวยเหตุน้ี 

มนุษยจึงสรางรูปเทวดาบาง รูปมนุษยบาง หรือรูปครึ่งมนุษยครึ่งสัตวบาง เชนพระภูมิเจาที่ แมยานาง

เรือ และเทพารักษตางๆ เปนตน เพื่อบูชาธรรมชาติเหลานี้คงมีอำนาจอะไรบางอยางสิงสถิตอยู 

อำนาจที่สามารถบันดาลใหเปนไปไดนั้น เรียกวา เจตภูตหรือวิญญาณเจตภูตที่มีอำนาจทำความทุกข

ใหเกิดขึ้น อาจเปนมารรายหรือผีสางอยางใดอยางหน่ึง สวนที่นำความสุขมาให อาจเปนเทวะประเภท

ใดประเภทหนึ่ง และในขั้นนี้ เจตภูตที่ทรงอำนาจสิงอยูในธรรมชาตินั้นๆ อาจแบงออกไดอีกเปน ๓ 

ลำดับแหงวิวัฒนาการทางความคิดของมนุษยดังน้ี 

(๒.๑) เริ่มจากธรรมชาติแตละอยางกอน แลวกวางออกไปถึงธรรมชาติทุกอยางใน

โลก โดยเช่ือวาสรรพสิ่งในโลกมีวิญญาณสิงสถิตอยู 



๒๓ 

 

(๒.๒) เชื่อวาวิญญาณเหลานั้นมีอำนาจไปแตละอยาง อาจบันดาลความดี ความ

ชั่ว ความสุข และความทุกขใหแกมนุษยไดแตละอยางตามอำนาจและความกรุณาที่มีอยู วิญญาณ

เหลาน้ันตองมีรูปราง แตไมสามารถเห็นได 

(๒.๓) เริ่มสรางขึ้นดวยความนึกคิดของตนเอง ภาพที่ตนนับถือ เรียกวาพระเจา

หรือเทพเจาหรือผีสางเทวดาก็ตาม เกิดขึ้นมาแตครั้งนั้น ความเชื่อเชนนี้เปนมูลเหตุอีกประการหน่ึง

ของศาสนา นักปราชญในสังคมมนุษยโบราณเรียกความเช่ือน้ีวา ถือวิญญาณหรือเจตภูต39

๒๗   

๓) ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษ ความเชื่อเรื่องวิญญาณบรรพบุรุษ ไดแก มารดา 

บิดา ปูยาและตายายที่ตายไปแลว วิญญาณของบุคคลเหลานั้นไมไดไปไหน ยังคงอยูเพื่อปกปกรักษา

ดูแลบุตรหลานของพวกตน ทำใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ โดยสังเกตตัวอยางไดที่การบังสุกุล

ใหกับผูที่ลวงลับไปแลวของคนไทย และการกราบไหวบรรพบุรุษของคนจีน 

๔) ความเช่ือในเทพเจาหลายองค ความคิดของมนุษยไดพัฒนาติดตอมาจากความคิด

เรื่องสรางภาพเทพเจาตามมโนคติของตน โดยคิดเห็นวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไร และ

ธรรมชาติอยางไหนมีอำนาจสูงต่ำกวากันอยางไร บางพวกเชื่อวาพระอาทิตยเปนเทพเจาสูงสุด บาง

พวกเช่ือวาฟากฟาเปนเทพเจาผูยิ่งใหญ บางพวกเช่ือวาพระจันทรเปนเทพเจาสูงสุดกวาเทพเจาองคใด 

เทพเจาแตละองคมีอำนาจลดหลั่นกัน และมีหนาที่แตกตางกัน40

๒๘   

สรุปไดวา ความเชื ่อของมนุษยไดมีวิวัฒนาการตามลำดับขั ้นตอน ความเชื ่อใน

ธรรมชาติ ความเชื่อระดับต่ำสุดของมนุษย ความเชื่อในคติถือผีสางเทวดา ความเชื่อในวิญญาณบรรพ

บุรุษ มารดา บิดา ปูยาและตายายที่ตายไปแลว ความเช่ือในเทพเจาหลายองค  

๒.๑.๗ ความเชื่อของชาวอีสาน 

ชาวอีสานถือเปนชาติพันธุหนึ่งของชนชาติไทยที่ตั ้งถิ่นฐานอยูบนดินแดนที่ราบสูง ซึ่ง

ตั้งอยูในภาคตะวันออกเฉียงเหนือของประเทศไทย จากตำนานการสรางพระธาตุพนม หลักฐานที่

ปรากฏอยูใน “อุรังคธาตุ” หรือ “อุรังคนิทาน” สันนิษฐานวา 41

๒๙   ในอดีตกาลอันยาวนานนั้น คน

อีสานไดมีอารยธรรม วัฒนธรรม การศึกษา การปกครอง การสรางบาน การแปลงเมือง เปนอยางดี 

นับวาเปนชนชาติหนึ่งที่มีบรรพบุรุษ เคยมีอารยธรรมสูงเดนมาแลวเปนเวลาหลายศตวรรษทีเดียว 

 

๒๗ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาโบราณ, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๔), หนา ๓๐-๓๑. 
๒๘ ประสาร ทองภักดี, ความเชื่อในเทพเจาหลายองค, [ออนไลน], แหลงที่มา: www.udru.ac.th/ 

website/attachment/elearning/02/13.pdf [๒๐ มกราคม ๒๕๕๗]. 
๒๙ อุดม บัวศรี, วัฒนธรรมอีสาน, (ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖), หนา ๑๙. 



๒๔ 

 

ทั้งนี้จากหลักฐานการคนควาทั้งดานโบราณคดี ตำนาน และอื่นๆ ซึ่งลวนแตเปนหลักฐานที่นาเชื่อถือ

ทั้งน้ัน  

การสรางบานแปลงเมืองในแผนดินอีสานนั้นชาวอีสานมีวัฒนธรรม ประเพณี เฉพาะตนมีวิถี

ชีวิตความเปนอยู ที่เรียบงาย ทามกลางความแรนแคน ชาวอีสานอยูอยางไร ใชชีวิตแบบไหน สรางศิลปะ 

วัฒนธรรม ประเพณีขึ้นมาเชนไร ซึ่งแตละจังหวัด แตละสถานที่ ก็อาจมีวิถีชิวิตความเปนอยู ที่แตกตาง

ตามลักษณะพื้นที่ หรือธรรมชาติที่มีอยู แตอยางไรก็ตาม ทั้งหมดลวนคือวิถีชิวิตแหงชาวอีสานดินแดน

อีสานมีความอุดมสมบูรณดวยปาไม ชาวอีสานจึงตองพึ ่งพาอาศัยปาไมและธรรมชาติเพื ่อการ

ดำรงชีวิต โดยการทำเกษตรกรรมเปนอาชีพหลัก ทำนา ทำสวน เลี้ยงสัตว บางปสภาพดินฟาอากาศ

ไมเอื้ออำนวยตอการเพาะปลูก เกิดภัยธรรมชาติ แหงแลง จึงทำใหเกิดความเกรงกลัวตออำนาจเหนือ

ธรรมชาติลึกลับ เมื่อมีภัยอันตรายอันนาสะพรึงกลัวเกิดขึ้น จึงเกิดความสะทกสะทานลังเลสงสัยใน

เพื่อความปลอดภัยของชีวิต เปนเหตุใหเกิดความเชื่อเรื่องผีสาง นางไม เทวดาอารักษ มีการบูชา ออน

วอนเพื่อหวังใหปองกันรักษา ใหเกิดความปลอดภัย การออนวอนบูชาเจาปาเจาเขา ซึ่งเชื่อกันวา มี

เทวดาอยูทั่วไป หวังจะใหคุมครองและรักษาชีวิตของตน เพ่ือความอยูรอดแหงชีวิตจึงเกิดคติความเช่ือ 

เพ่ือพนภัยอันตรายจึงเกิดคติความนับถือ เพ่ือความเปนอยูสบายจึงเกิดคติความเลื่อมใส42

๓๐   

พระยาอนุมานราชธน แสดงเรื่องการนับถือศาสนาของชนชาวไทย โดยมีคำกลาวของไทย

อยูบทหน่ึงวา พุทธกับไสยยอมอาศัยกัน พุทธ ในที่น้ีหมายถึง พุทธศาสนา ไสย หมายถึง ลัทธิอันเน่ือง

ดวยเวทมนตคาถา ซึ่งถือวาไดมาจากอินเดีย ถาเปนตำราวาดวยเรื่องนี้เรียกวาไสยศาสตร ไสย และ 

ไสยศาสตร สองคำนี้ ใชเปนสามัญแทนกันได หมายถึงความเชื่อและความรู เนื่องดวยสิ่งลึกลับอยู

เหนือธรรมชาติ ซึ่งไมสามารถจะทราบและพิสูจนได ดวยเหตุผลทางวิทยาศาสตร เชนเรื่องผีสาง

เทวดา เรื่องความขลังความศักดิ์สิทธิ์ และรวมทั้งเรื่องโชคลางดวย และชนชาวไทยหรือกลาวอยาง

ทั่วไป ไมวาชนชาวไร ทั้งที่เจริญแลวและยังไมเจริญ ยอม มีความเชื่อเรื่องไสยศาสตรเปนสวนมาก จะ

แตกตางกันในทางเปรียบเทียบ ก็ที่มีความเชื่อมาก หรือเชื่อนอยกวากันเทานั้น และความเชื่อนี้ ไมใช

มีอยู ในหมูชนที่เรียกกันวาพวกชาวบานเทาน้ัน แมคนที่เรียกวาชั ้นปญญาชน ก็มีความเชื ่ออยู

เหมือนกัน เพราะฉะนั้น จึงอาจกลาวไดวา เดิมทีเดียวเราถือผีทั้งนั้น ไมใชแตเราเทานั้นถึงใครๆ จะ

เปนจีนเปนแขกเปนฝรั่ง หรือเปนชนชาติใดภาษาใด ก็ถือผีเปนสรณะมากอนดวยกัน ตลอดจนถือของ

ขลังของศักด์ิสิทธ์ิและโชคลางดวย ถึงเด๋ียวน้ีก็ยังนับถือกันอยู จะตางกันระหวางชนชาติหรือผูที่ถือ ก็ที่

 

๓๐ พระอริยานุวัตรเขมาจารีเถระ, คติความเชื่อของชาวอีสาน, หนา ๕. 



๒๕ 

 

มีลักษณะประณีตหรือหยาบกวากัน อันเปนเรื่องปลีกยอยเทานั้น หาใชตางกันดวยมูลฐานแหงความ

เช่ือไม43๓๑  ชาวอีสานจึงมีคติความเช่ือที่ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษ    

คติเกี ่ยวกับความเชื่อของชาวอีสานมีมากมาย ซึ่งความเชื่อเหลานี้ก็มีอิทธิพลตอการ

ดำเนินชีวิตของชนชาวอีสาน ผูวิจัยจึงแบงความเช่ือของชาวอีสานออกเปนประเภทตางๆ ดังน้ี 

๒.๑.๘ ความเชื่อเรื่องทำเลการต้ังถ่ินฐาน 

การตั้งชุมชนของชาวอีสานตั้งแตสมัยโบราณ จึงมักเลือกทำเลที่ตั้งอยูตามที่ราบลุมที่มี

แมน้ำสำคัญๆ ไหลผาน เชน แมน้ำโขง แมน้ำมูล แมน้ำชี แมน้ำสงคราม ฯลฯรวมทั้งอาศัยอยูตามริม

หนองบึงการเลือกทำเลที่ตั้งถิ่นฐานบานเรือนของชาวอีสานนั้น มักเลือกทำเลที่เอื้อตอการยังชีพซึ่งมี

องคประกอบสำคัญ คือ น้ำ นา โนน น้ำ เพ่ือการยังชีพและประกอบการเกษตรกรรม นา เพ่ือการปลูก

ขาว (ขาวเหนียว) เปนอาหารหลักโนน เพ่ือการสรางบานแปงเมือง ที่น้ำทวมไมถึง 

เหตุผลในการเลือกทำเลที่ต้ังถิ่นฐานในลักษณะดังกลาว จึงพออธิบายไดดังน้ี 

๑) แหลงน้ำนับเปนสิ่งสำคัญอันดับแรก อาจเปนหนองน้ำใหญหรือหวย หรือลำน้ำที่

แยกสาขามาจากแมน้ำใหญที่มีน้ำเฉพาะฤดูฝนสวนมากเปนที่ราบลุมสามารถทำนาเลี้ยงสัตวไดในบาง

ฤดูเทานั้นชื่อหมูบานมักขึ้นตนดวยคำวา "เลิง วัง หวย กุด หนองและทา" เชน เลิงนกทา วังสามหมอ 

หวยยาง กุดนาคำ หนองบัวแดง ฯลฯ 

๒) บริเวณที่ดอนเปนโคกหรือที่สูงน้ำทวมไมถึง สามารถทำไรและมีทุงหญาเลี้ยงสตัว

มีทั้งที่ดอนริมแมน้ำและที่ดอนตามปาริมเขาแตมีน้ำซับไหลมาบรรจบเปนหนองน้ำชื่อหมูบานมัก

ขึ้นตนดวนคำวา "โคก ดอน โพนและโนน" เชน โคกสมบูรณ ดอนสวรรค โพนยางคำ ฯลฯ 

๓) บริเวณปาดงเปนทำเลที่ใชปลูกพืชไรและสามารถหาของปาไดสะดวก มีลำธาร

ไหลผานเมื่ออพยพมาอยูกันมากเขาก็กลายเปนหมูบานและมักเรียกชื่อหมูบานขึ้นตนดวยคำวา "ดง 

ปา และเหลา" เชน โคกศาลา ปาตนเปอย เหลาอุดม ฯลฯ 

๔) บริเวณที่ราบลุม เปนพื้นที่เหมาะในการทำนาขาว และทุงหญาเลี้ยงสัตวใน

หนาแลงตัวหมูบานจะตั้งอยูบริเวณขอบหรือแนวของที่ราบติดกับชายปาแตน้ำทวมไมถึงในหนาฝน 

บางพ้ืนที่เปนที่ราบลุมมีน้ำขังตลอดป เรียกวา "ปาบุงปาทาม" เปนตน 

๕) บริเวณปาละเมาะหรือปาในชุมชน มักเปนที่สาธารณะสามารถใชเลี้ยงสัตวและ

หาของปาเปนอาหารไดตลอดจนมีสัตวเล็กสัตวนอยที่นำมาเปนอาหารยังชีพ รวมทั้งสมุนไพรใชรักษา

 

๓๑ พระยาอนุมานราชธน, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย, พิมพครั้งที่๑, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒), หนา ๗๑. 



๒๖ 

 

โรคและเปนสถานที่ยกเวนไวสำหรับตั้งศาลดอนปูตาตามคติความเชื่อของวัฒนธรรมกลุมไต-ลาวใน

การต้ังหมูบาน 

๒.๑.๙ ความเชื่อเรื่องการปลกูเรือน 

ความเชื่อในการปลูกเรือนอีสาน อันดับแรกตองพิจารณา “ลักษณะสถานที่” หรือบริเวณ

ที่จะสรางเรือนกอนโดยตองเลือกเอาสถานที่ปลอดโปรง ไมมีหลุมบอ ไมมีจอมปลวก ไมมีหลุมผีไมมี

ตอไมใหญ และตองดูความสูงต่ำลาดเอียงของพื้นดินวาลาดเอียงไปทางทิศใดและจะเปนมงคลหรือไม 

ดังน้ี 

๑) พ้ืนดินใด สูงหนใต ต่ำทางเหนือ เรียกวา "ไชยะเต ดีหลี" 

๒) พ้ืนดินใดสูงหนตะวันตก ต่ำทางตะวันออก เรียกวา "ยสะศรี-ดีหลี" 

๓) พ้ืนดินใดสูงทางอีสาน ต่ำทางหรดี เรียกวา "ไมดี" 

๔) พื้นดินใด สูงทางอาคเนยต่ำทางพายัพ เรียกวา "เตโซ" เฮือนนั้นมิดี เปน ไขพยาธิฮอน

ใจ 

เมื่อเลือกพื้นที่ที่จะปลูกเรือนไดแลวจะม“ีการเสี่ยงทายพื้นที่” นั้นอีกครั้งหนึ่ง โดยจัดขาว 

๓ กระทง คือ ขาวเหนียว,ขาวเหนียวดำและขาวเหนียวแดง อยางละ ๑ กระทง นำไปวางไวตรงหลัก

กลางที่ดินเพ่ือใหกากิน ถากากินขาวดำทานวาอยาอยูเพราะที่น้ันไมดี ถากากินขาวแดง ทานวาไมดียิ่ง

เปนอัปมงคลมากถากากินขาวขาว ทานวาดีหลีจะอยูเย็นเปนสุข ใหรีบเฮ็ดเรือนสมสรางใหเสร็จเร็วไว 

การเลือกพ้ืนที่ที่จะปลูกเรือนอีกวิธีหน่ึงคือ“การชิมรสของดิน”โดยขุดหลุมลึกราวศอกเศษ ๆ 

เอาใบตองปูไวกนหลุมแลวหาหญาคาสดมาวางไวบนใบตอง ทิ้งไวคางคืนจะไดไอดินเปนเหงื่อจับอยูหนา

ใบตองจากนั้นใหชิมเหงื่อที่จับบนใบตอง หากมีรสหวาน เปนดินที่พออยูได มีรสจืดเปนดินที่เปนมงคล 

จะอยูเย็นเปนสุข มีรสเค็ม เปนอัปมงคล ใครอยูมักไมยั่งยืนมีรสเปรี้ยว พออยูไดแตไมใครดีนักจะมีทุกข

เพราะเจ็บไขอยูเสมอ 

นอกจากนี้ยังมี “ความเชื่อเรื่องกลิ่นของดิน” อีกดวย โดยการขุดดินลึกราว ๑ศอกเอาดิน

ขึ้นมาดมกลิ่นวาเปนอยางไร ซึ่งเช่ือกันวา ถาดินมีกลิ่นหอมถือวาดินน้ันอุดมดี เปนมงคลอยูเย็นเปนสุข 

แตถาดินมีกลิ่นเย็น กลิ่นเหม็นกลิ่นคาว ถือวาดินนั้นไมดีใครปลูกสรางบานอยูเปนอัปมงคลการดพืู้นที่

กอนการสรางเรือนชาวอีสานแตโบราณถือกันมากแตในปจจุบันไดปรับเปลี่ยนใหสอดคลองกับวิถีชีวิต

โดยยังใชคติเดิมแตมีการเลี่ยงหรือแกเคล็ด เชน การชิมดินหากเปนรสเค็มหรือเปรี้ยวก็แกเคล็ดโดย

การบอกวาจืด สวนการดมกลิ่นดินหากมีกลิ่นเหม็นคาวก็จะบอกเอาเคล็ดวาหอมเปนตน 



๒๗ 

 

๒.๑.๑๐ ความเชื่อเรื่องฤกษงาม-ยามดี     

ความเช่ือเรื่องฤกษงาม-ยามดีของชาวอีสานฤกษ44๓๒  คือ เวลาที่มีอิทธิพลในชีวิตประจำวัน

ของคนเราโดยเฉพาะเวลาในการประกอบพิธีกรรมตางๆ อาจจะเกิดปญหา ขอขัดของตาง ๆหากไม

คำนึงถึงฤกษยาม นอกจากฤกษจะทำใหเช่ือวาสามารถทำใหคนเราอยูดีกินดีแลว ยังสงผลในทางสังคม

อีกดวย เชนหากเมื่อหาฤกษยาม (วันและเวลา) ที่แนนอนไวแลวยอมทำการนัดหมายกับญาติพี่นองได

และญาติพี่นองยอมตองมาตามฤกษที่นัดหมายไวดังนั้นผูที่จะประกอบพิธีกรรมที่เปนมงคลตางๆ เชน 

การแตงงาน การสรางบาน การบวชการโกนผมไฟ หรือการทำบุญขึ้นบานใหม ซึ่งควรจะตองมีการ

เรียนรูเกี่ยวกับฤกษยามและปรัชญา-แนวคิดเบื้องตนเกี่ยวกับฤกษยามที่จะประกอบพิธีกรรมตางๆ

ดวย 

ในหวงจักรวาลอันเวิ้งวาง ซึ่งมีแผนดินอยูเบื้องลาง และแผนฟาหรืออวกาศอยูเบื้องบน 

หลังจากมนุษยไดมีการวิวัฒนาการตั้งแตสัตวชั้นต่ำจนกระทั่งกลายเปนคนและไดมีการพัฒนาความ

เชื่อในสังคมเกี่ยวกับความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์นอก กาย (ที่ไมสามารถหาคำอธิบายได) เพื่อชวยในการ

ปองกันภัยธรรมชาติตาง ๆ เชน ฝนแลวน้ำทวม ฟาผา ไฟไหม ฯลฯ โดยที่คนไดทำการทองจำ จดใน

ทุกๆ วัน และทุกๆ คืนเกี่ยวกับเหตุการณทั้งดีและรายที่เกิดขึ้นกับผูคนแลวไดขยายผลกระทบไปสูวง

กวางพรอมทั้งไดสรางเปนสถิติไว 

มนุษยผูที่ไดทำการจดบันทึกสถิติตางๆ ไว ตอมาไดกลายเปนนักสถิติ นักโหราศาสตรและ

นักดาราศาสตร พวกเขาไดทำการแบงชวงเวลาที่มาเยือนโลกนี้เปนประจำโดยแบงออกเปน เสี้ยว

วินาที วินาที นาที ชั่วโมง วัน สัปดาห เดือน และปโดยในชวงของแตละปไดทำการแบงออกเปน

ฤดูกาล (ในประเทศไทยแบงเปน ฤดูหนาว (เหมันตฤดู) ฤดูรอน (คิมหันตฤดู) ฤดูฝน (วสันตฤดู)) 

รวมทั้งคนเหลานั้นไดบันทึกเกี่ยวกับการเปลี่ยนแปลงของฤดูเขาสูฤดูและถึงแมมันเปนไปเองตามกฎ

ของธรรมชาติแตสงผลและมีอิทธิพลตอชีวิตความเปนอยูของมนุษยแตสิ่งที่มนุษยไดกระทำทั้งความดี

และความเลวรายและไดตั ้งเปนกฎเกณฑใหคนรุนหลังไดทำการศึกษาและถือเปนกฎเกณฑและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีในการปฏิบัติ ซึ่งเรียกวา "ฤกษ" หรือ "ยาม"โดยแบงออกเปนชื่อตางๆ กัน 

ตามลักษณะบงบอกถึงความดีและความรายซึ่งอนุชนรุนหลังจะไดเรียนรูและนำไปปฏิบัติตามความ

เหมาะสมของเหตุและผลตอไปในการ ประกอบพิธีกรรมตางๆ นั้น จะมีสวนประกอบใหญ แบงเปน ๒ 

สวน คือ ฤกษ และ ยามกับพิธีกรรมซึ่งเมื่อเราไดฤกษ-ยามที่ดีแลว เราจะตองทำพิธีกรรมใหถูกตองจึง

จะผลสมบูรณ ประเภทของฤกษยามมี ดังน้ี 

 

๓๒ สวิง บุญเจิม, ตำรามรดกอีสาน, (อุบลราชธานี: สำนักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๕๔), หนา ๒. 



๒๘ 

 

วันจมคือ วันและเวลาที่ไมควรประกอบงานมงคลตาง ๆเพราะจะนำไปสูความหายนะ

ความลมจมและความวิบัติฉิบหาย 

วันฟูคือ วันและเวลาที่เจริญ วันเฟองฟูและเปนวันที่นำไปสูความเจริญกาวหนาควรแก

การกระทำงานมงคลทุกอยางที่พึงกระทำ วันจมวันฟูนั้นใหยึดถือเดือนกับวันเปนหลักในการศึกษา 

ดังน้ี 45

๓๓       

๒.๑.๑๑ ความเชื่อเรื่องศาสนาและขนบประเพณี    

ความเชื่อเรื่องศาสนาของชาวอีสานมีความผูกพันกันมานานหลายชั่วอายุคน ไดสืบตอกัน

มาจนถึงปจจุบัน จึงสามารถกลาวไดวาชาวอีสานนั้นโชคดีที่ไดเกิดขึ้นมาและใชชีวิตอยูทามกลางแหง

ศาสนามาตลอด ดวยเหตุผลทางพ้ืนที่ภูมิศาสตรที่เหมาะสม ทำใหชาวอีสานมีประเพณี วัฒนธรรมและ

พิธีกรรม ฯลฯ ที่เกี่ยวของกับศาสนาจำนวนมากวัดยังเปนศูนยกลางการเรียนรูของชุมชน เปนแหลง

อบรมสั่งสอนในการดำเนินชีวิตอยางมีความสุขกับสิ่งที่เปนอยู 

ลัทธิความเชื่อ ๓ อยางที่มีสวนพัวพันอยูกับชีวิตของชาวอีสาน คือ ผี พราหมณ พุทธ ซึ่ง

ดำรงอยูเคืองคูกันมายาวนานจนกลมกลืนอยูในวิถีชีวิตชาวอีสาน ศาสนาพราหมณ และศาสนาพุทธ 

เจริญรุงเรืองอยูในดินแดนแถบนี้ในตั้งแตครั้งอดีตกาล ศาสนาพราหมณ เคยมีอิทธิพลอยูแถบอีสาน

เปนเวลานาน ทั้งนี้ก็เพราะสมัยขอมเรื่องอำนาจในดินแดนแหงนี้ กษัตริยขอมบางองคก็เลื่อมใส

พราหมณ บางองคก็เลื่อมใสพุทธศาสนา จึงเห็นไดจากการสรางปราสาทตางๆ ทิ้งไว ซึ่งบงบอกถึง

ลักษณะการนับถือไดอยางชัดเจน เชน ปราสาทหินพิมาย สรางในศาสนาพุทธ สวนปราสาทหินพนม

รุง สรางในศาสนาพราหมณ แตอยางไรก็ดี ชาวอีสานก็ยังนับถือศาสนาพุทธเปนหลัก สวนพิธีการ

ตางๆ นั้นมีเรื่องของพราหมณเขามาปะปนอยูบาง ถาไมสังเกตใหดีก็จะมองไมเห็น แตมีอีกสิ่งหนึ่งที่มี

อยูดาษด่ืนและทั่วไปก็คือการนับถือผีสางเทวดา  46

๓๔ 

ขนบประเพณีของชาวอีสานอยูภายใตระบบความเช่ือในศาสนา ซึ่งสวนใหญนับถือศาสนา

พุทธแตในทางปฏิบัติยังยึดมั่นอยูในสถาบันหลัก ๓ สถาบัน คือ ผี พราหมณและพระพุทธศาสนา

สถาบันทั้งสามนี้บรรพบุรุษไดจัดระบบและกลั่นกรองทำการสั่งสอนสืบทอดกันมาเปนเวลายาวนาน 

 

๓๓ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓. 
๓๔ เรื่องเดียวกัน, หนา ๖๔-๖๕. 



๒๙ 

 

ขนบประเพณีพิธีกรรมในภาคอีสานจึงมีทั้งประเพณีในชีวิตประจำวันและแระเพณีตามฮีตสิบสอง แต

ประเพณีที่ถือวามีความโดดเดน และถือเปนลักษณะเฉพาะของชาวอีสาน คือประเพณีฮีตสิบสอง47

๓๕   

“ฮีตสิบสองคองสิบสี”่หรือเรียกสั้นๆวา“ฮีตคอง” 

คองสิบสี่ หมายถึง ครรลอง หรือแนวทางปฏิบัติคนและหนาที่ของคนในสังคมวาควร

ปฏิบัติอยางไร เชน หนาที่ของผูปกครองบานเมือง เรียกวาฮีตเจาคองขุน หนาที่ของพระสงฆเรียกวา 

ฮีตวัดคองสงฆ นอกจากน้ันก็เปนหนาที่ของสามัญชน เชน ฮีตพอคองแม ฮีตลูกคองหลาน ฮีตปูคองยา

ฮีตปาคองลุง เปนตน ใครดำรงตนอยู ในฐานะใด ควรปฏิบัติตนตอคนอื ่นๆ ในสังคมอยางไร 

ตัวอยางเชน หนาที่ของลูกลูกที่เลี้ยงดูพอแมใหมีความสุข ไดรับการยกยองวาเปนลูกที่ดี เปนคนดีใน

ทำนองเดียวกัน พอแมก็มีหนาที่เลี้ยงดูลูกใหเปนคนดีจัดสรางบานเรือนใหลูกอยู หาคูครองใหและ

มอบมรดกใหเพ่ือลูกจะไดมีหลักฐานเปนฝงเปนฝาตอไป 

คองสิบสี่ถือวาเปนการจัดระเบียบสังคม ชาวอีสานโดยทั่วไปตางยึดมั่นในคองสิบสี่ เปนผล

ใหชาวอีสานอยูกันอยางเรียบงาย และสุขสบายผูคนตางนับถือใหเกียรติซึ่งกันและกันเชน คนอื่นอายุ

คราวพอลูกหลานก็เรียกอยางเต็มปากวาพอ ถาอาวุโสกวาก็เรียกวา พอใหญการเอื้อเฟอเผื่อแผ

แบงเปนชวยเหลือเจือจานซื่อสัตยไมเอารัดเอาเปรียบกัน 

ความเชื ่อในพุทธศาสนาทำใหชาวอีสานเชื ่อในเรื ่องบาปบุญ คุณโทษ กฎแหงกรรม 

ประเพณี และพิธีกรรมตางๆมีความสัมพันธเกี่ยวของกับความเชื่อดังกลาว ในการประกอบพิธีกรรม

ตางๆ ชาวอีสานมุงใหเกิดความสุขความสบายใจเปนหลัก ชาวอีสานจึงยึดมั่นและปฏิบัติตามฮีตสิบ

สองอยางมั่นคง ฮีตสิบสอง หมายถึง จารีตประเพณี ที่ชาวอีสานปฏิบัติกันในโอกาสตางๆทิ้งสิบสอง

เดือนของแตละปฮีตสิบสองของชาวอีสานประกอบดวยประเพณีตางๆ  ดังตอไปน้ี48

๓๖   

(๑) เดือนอายหรือเดือนเจียง บุญเขากรรม เปนการทำบุญตักบาตรถวายภัตตาหาร

และฟงเทศนเนื่องในโอกาสที่พระสงฆอาบติขึ้นรองจากปาราชิก ใหเขาไปอยูในที่อันจำกัดเพื่อทรมาน

รางกายใหหายจากกรรม ชำระจิตใจใหหายมัวหมอง และพนจากอาบัติ 

(๒) เดือนย่ี บุญคูณลาน เปนการทำบุญสูขวัญที่นวดเสร็จแลวและกองไวในลานขาว    

(๓) เดือนสาม บุญขาวจี่ ทำบุญตักบาตร 

 

๓๕ มุณี พันทวี, หมอลำหมู หนังสือที ่ระลึกงานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย ครั ้งที ่ ๑๗, 

(มหาสารคาม: อภิชาติการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๖๓. 
๓๖ สำลี รักสุทธิ์, ฮีตสิบสองคองสิบสี่, ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ป, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ พ.ศ. 

พัฒนา จำกัด, ๒๕๔๙), หนา ๑๑๒. 



๓๐ 

 

(๔) เดือนสี่ บุญพระเวสหรือบุญมหาชาติ ทำบุญฟงเทศนมหาชาติ 

(๕) เดือนหา บุญสรงน้ำหรือตรุษสงกรานต  

(๖) เดือนหก บุญบ้ังไฟ เปนประเพณีขอฝนอยางหน่ึง 

(๗) เดือนเจ็ด บุญซำฮะหรือบุญบูชาบรรพบุรุษ ทำบุญชำระลางสิ่งที่เปนเสนียด

จัญไรอันจะทำใหเกิดความเดือดรอน แกบานเมือง มีการเลี้ยงผีปูตาและผีตาแฮก (ผีรักษาไรนา) 

(๘) เดือนแปด บุญเขาพรรษา 

(๙) เดือนเกา บุญขาวประดับดิน ทำบุญอุทิศสวนกุศลใหแกเปรตและญาติมิตรที่ตาย

ไปแลว 

(๑๐) เดือนสิบ บุญขาวสาก (สลากภัต) เปนการทำบุญเพ่ืออุทิศใหแกผูตายและเปรต

มีการแลกเปลี่ยนขาวกระยาสารทกันระหวางญาติพ่ีนองและชาวบานใกลเรือนเคียง 

(๑๑) เดือนสิบเอ็ด บุญออกพรรษา หรือเรียกอีกอยางวาทำบุญจุดประทีป มีการ

ถวายปราสาทผึ้ง( ขี้ผึ้งประดิษฐเปนปราสาท) การลองเรือไฟ (ไหลเรือไฟ) และการแขงเรือพาย 

(๑๒) เดือนสิบสอง บุญกฐิน      

๒.๑.๑๒ ความเชื่อเรื่องผี (การถือผี) วิญญาณ และผีปูตา   

ระบบความเชื ่อและการปฏิสัมพันธระหวางมนุษยกับสิ ่งศักดิ ์สิทธิ ์ทั ้งหลาย เราอาจ

แบงแยกสิ่งศักดิ์ในระบบความเชื่อตางๆ ออกเปน ๒ ประเภทใหญๆ คือ พลังอำนาจเหนือธรรมชาติ 

(Supernatural force) และจิตวิญญาณ หรือเทพเจา หรือสิ ่งมีชีวิตที ่ม ีอำนาจเหนือธรรมชาติ

(Supernature being) ซึ่งในสวนของสิ่งมีชีวิตที่มีอำนาจเหนือธรรมชาตินั้น ยังแบงออกไดเปน ๒ 

ประเภท ประเภทแรก คือเทพเจา (Gods) ที่มิไดมีตนกำเนิดมาจากมนุษย (Non-human origin)และ

ประเภทที่สอง จิตวิญญาณ (Spirit) คือผีปศาจหรือวิญญาณของมนุษยที่ตายไปแลว49

๓๗   

ความเชื่อเรื่องผีและวิญญาณเปนความเชื่อในอำนาจลี้ลับที่เหนือธรรมชาติ ที่เปนของชาว

อีสาน ที่ไดรับการสืบทอดมาจากบรรพบุรุษมาชานาน รวมทั้งความเช่ือในการครองเรือน การทำมาหา

เลี้ยงชีพสิ่งใดที่โบราณหามวาเปนโทษและเปนความเดือดรอนมาใหก็จะละเวนและไมยอมทำสิ่งน้ัน

สวนความเช่ือในการต้ังหมูบานก็ไมตางกันนักชาวอีสานมีการนับถือ"ผีบาน" และแถนหรือ "ผีฟา"มีการ

เซนสรวงดวงวิญญาณบรรพบุรุษเพื่อใหชวยปกปองรักษาลูกหลาน มีการตั้ง "ศาลเจาปู" ไวที่ดอนปูตา 

ซึ่งมีชัยภูมิเปนโคก น้ำทวมไมถึงมีตนไมใหญหนาทึบ มีการกอสราง "ตูบ" เปนที่สถิตของเจาปูทั้งหลาย

 

๓๗ ยศ สันตสมบัติ, มนุษยกับวัฒนธรรม, ฉบับพิมพครั ้งที ่ ๔ แกไขเพิ่มเติม, (กรุงเทพมหานคร: 

สำนักพิมพมหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๒๘๑. 



๓๑ 

 

ตลอดจนการตั้ง "บือบาน"(หลักบาน)เพื ่อเปนสิริมงคลของหมูบาน และมีการเซน "ผีอาฮัก"คือ

เทพารักษใหดูแลคุมครองผูคนในหมูบานใหอยูดีมีสุขตลอดไป 

พิธีเลี้ยง "ผีปูตา" จะกระทำในเดือน ๗ คำวา "ปูตา"  หมายถึงญาติฝายพอ(ปู-ยา)และญาติ

ฝายแม(ตา-ยาย)ซึ่งทั้งสี่คนนี้เมื่อยังมีชีวิตอยูก็เปนที่เคารพของลูกหลานครั้นเมื่อตายไปจึงปลูกหอหรือ

ที่ชาวอีสานเรียก "ตูบ"  มักใชเสา ๔ ตนหลังคาจั่วพื้นสูงโดยเลือกเอาสถานที่เปนดงใกลบานมีตนไม

ใหญและสัตวปานานาชนิดเรียกวา"ดงปูตา"ถือเปนที่ศักดิ์สิทธ ใครไปรุกล้ำตัดตนไมหรือลาสัตวไมได

หรือแมแตแสดงวาจาหยาบคายก็ไมได ปูตาจะลงโทษกระทำใหเจ็บหัวปวดทองและเมื่อมีการเจ็บไขได

ปวยมีคนลมตายผิดปกติเกิดขึ้นในหมูบานชาวอีสานถือกันวา "หลักเหงี่ยงหงวย" ตองทำพิธีตอกหลัก

บานใหมใหเที่ยงตรง มีการสวดมนตเลี้ยงพระสงฆเซนสรวงเทพยาดาอารักษ แลวหาหลักไมแกนมาปก

ใหมซึ่งตองมีคาถาหรือยันตใสพรอมกับสวดญัตติเสากอนเอาลงดินในบริเวณกลางบานทั้งนี้เพราะชาว

อีสานมีความเชื่อในการตั้ง "หลักบาน"เพราะหลักบานเปนองคประกอบที่สำคัญของผังชุมชนระดับ

หมูบานและเปรียบเสมือนหัวใจของบาน เมื่อชุมชนเติบโตขึ้น "หลักบาน" ก็พัฒนาไปสู"หลักเมือง"ดังที่

ปรากฏอยูทั่วไปในประเทศไทย หลักบานมักสรางดวยไมมงคล เชน ไมคูนไมยอ มีทั้งหลักประธาน

หลักเดี่ยวและมีพรอมหลักบริวารรายลอมสวนรูปแบบของหลักบานนั้น มักควั่นหัวไมเปนเสาทรง

บัวตูมหยาบ ๆ บางแหงก็ถากใหเปนปลายแหลมแลวทำหยัก "เอวขัน" ไวสวนลาง 

การถือผีหรือการมีความเชื่อในเรื่องผีของชาวอีสานนั้น เปนประเภท จิตวิญญาณ (Spirit) 

คือผีปศาจหรือวิญญาณของมนุษยที่ตายไปแลว  ยังก็เปนความเชื่อของคนในแตละชุมชนทองถิ่นบาง

ชุมชนก็มีความเชื่อเรื่องจิตวิญญาณในแบบเทวดาอารักษ (Guardian spirit) ๓๘  ซึ่งมีฤทธิ์อำนาจต่ำ

กวาเทพเจา แตมีความใกลชิดกับมนุษยมากกวาเทพเจา พื้นที่บางแหงเชื่อวา เทวดาอารักษจะทำ

หนาที่ดูแลใหความคุมครองปองกันภัยแกผูประพฤติดี เทวดาอารักษยังอาจสิงสถิตอยูตามตนไมใหญ

เพื่อดูแลปา คุมครองแมน้ำและทรัพยากรธรรมชาติอื ่นๆ ความเชื่อในเทวดาอารักษทำใหสังคม

วัฒนธรรมหลายๆ แหงใหความเคารพยำเกรงแกปาและน้ำ และทำการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ

ดุจด่ังผูมีพระคุณ 

ยกตัวอยาง บุญสรงแทน ของชาวบานแทน ตำบลเหลา อำเภอโกสุมพิสัย จังหวัด

มหาสารคาม ดอนพระแทนเปนปาอนุรักษของหมูบาน ภายในดอนแทนมี “พระแทน” หรือกอนหิน

ทรงสี่เหลี่ยมจตุรัส กวางยาวดานละ ๑ เมตรเทากัน สูงประมาณ ๑.๕ เมตร ตรงกลางดานบนเปนรู

สี่เหลี่ยมเปนชั้นลดหลั่นกัน ชาวบานเชื่อวาใสน้ำลงไปในรูของแทนหินดังกลาวมากเทาไหร น้ำก็จะไม

 

๓๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๘๒. 



๓๒ 

 

เต็ม สวนดานขางของหินจะเวาเขาไปขางในจนหินมีลักษณะกิ่วตรงกลาง ตามประวัติความเปนมา 

ชาวบานแทนมีเรื่องเลาสืบตอกันมาวา กอนหินที่วางกระจัดกระจายอยูบนพื้นดินในปาใกลๆ หมูบาน

แทนนั้น เปนกอนหินที่มีมาตั้งแตสมัย “คนแปดศอก” หรือสมัยโบราณที่เชื่อกันวาผูคนในยุคนั้นมี

รูปรางสูงใหญถึง ๘ ศอก ซึ่งเปนพวกขอมหรือเขมรที่ตองขนหินเพื่อไปสรางพระธาตุพนมที่จังหวัด

นครพนมในปจจุบัน แตเมื่อรูวาพระธาตุพนมสรางเสร็จแลว พวกขอมจึงเอาหินดังกลาวทิ้งไวในปาซึ่ง

เปนบริเวณดอนพระแทนในปจจุบัน เมื่อหลวงเสนาซึ่งเปนผูที่มากอตั้งหมูบานเปนคนแรกพบหิน

เหลานี้ จึงนำมาตั้งเปนชื่อหมูบานและบริเวณดังกลาวจึงกลายเปนสถานที่ศักดิ์สิทธิ์ของหมูบาน 

ชาวบานมีความเชื่อวาพระแทนเปนผูรักษาทุกสิ่งทุกอยางในบริเวณปา ดังนั้นจึงไมมีชาวบานคนใดตัด

ตนไมหรือจับสัตว เพราะกลัววาพระแทนจะลงโทษทำใหเกิดความไมสบายตางๆ ชาวบานจึงมีการ

ทำบุญสรงแทน เพื่อขอฝนจากวัสสากาลเทพบุตรหรือเทพเจาที่ชอบการบูชาไฟ ซึ่งในการเลี้ยงพระ

แทน ชาวบานก็นำเอาบั้งไฟมาจุดถวายเพื่อขอพรจากพระแทนใหชวยปกปกรักษา คุ มครองให

ชาวบานปราศจากโรคภัยไขเจ็บ และภยันตรายตางๆ 51

๓๙  

ความเชื่อเรื่องผีปูยาตายายนั้น สอดคลองกับคติความเชื่อวามนุษยมีจิตวิญญาณ (soul) 

ซึ่งยังคงดำรงอยูหลังจากมนุษยสิ้นลมหายใจและรางกายเนาเปอยผุกรอนไป บางสังคมวัฒนธรรมเช่ือ

วาวิญญาณของบรรพบุรุษจะวนเวียนอยูใกลๆ ทำหนาที่คุมครองลูกหลานใหปลอดภัยจากภยันตราย

ตางๆ ความเชื่อในลักษณะเชนนี้ ทำใหเกิดพิธีเซนไหวบูชาดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ และกลายมา

เปนพ้ืนฐานอำนาจของผูอาวุโสภายในครอบครัว 

ในการศึกษาเปรียบเทียบระบบความเชื่อของสังคมวัฒนธรรมกวา ๕๐ แหงทั่วโลก จี.อี. 

สวานสัน (G.E. Swanson) ๔๐  เสนอวา ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษและพิธีเซนไหวบูชาวิญญาณ

บรรพบุรุษมีความสัมพันธอยางใกลชิดกับโครงสรางอำนาจภายในครอบครัวและระบบเครือญาติ 

ความเชื่อในวิญญาณบรรพบุรุษเปนพื้นฐานของระบบความเชื่อในสังคมวัฒนธรรมที่ครอบครัวและ

ระบบเครือญาติเปนแกนกลางของการตัดสินใจ โครงสรางของครอบครัวและเครือญาติมีการรวมตัว

เปนปกแผนและแนนแฟน ความเชื่อในการใหคุณและโทษของวิญญาณบรรพบุรุษตอลูกหลานที่ยังมี

ชีวิตอยู เปนการเสเริมสรางอำนาจในการตัดสินใจและการควบคุมกฎระเบียบของพอหรือผูอาวุโสใน

ครอบครัว   

 

๓๙ สุริยา สมุทคุปต์ิ, ฮีตบานคองเมือง, (นครราชสีมา: สำนักวิชาเทคโนโลยีสังคม มหาวิทยาลัย

เทคโนโลยีสุรนารี, ๒๕๔๔), หนา ๑๔๒-๑๔๓. 
๔๐ G.E. Swanson, The Birth of the Gods, (Ann Arbor: University of Michigan Press, 1969), 

pp. 4-31. 



๓๓ 

 

หมูบานชาวอีสานของประเทศไทยก็เชนเดียวกัน ความเชื่อเรื่องผีและวิญญาณ ยังคงมี

บทบาทอยางสูง เพราะวาลัทธินับถือผี (Animism) เปนองคประกอบสำคัญอันหนึ่งของระบบศาสนา

ในสังคมไทยควบคูไปกับพุทธศาสนาและลัทธิพราหมณ อันเปนการผสมกลมกลืนขององคประกอบ

ทางศาสนา ความเชื่อ และพิธีกรรมที่แตกตางกันแตรวมกันเปนศาสนาเดียวกันโดยปราศจากการ

แบงแยก ลัทธิถือผีนิยม เปนลัทธิศาสนาดั ้งเดิมของสังคมไทยกอนที ่จะรับเอาศาสนาพุทธและ

พราหมณเขามาผสมกลมกลืนภายหลังความเชื่อเรื่องผีจึงมีตำแหนงที่แนนอนในระบบโลกทัศนและ

จักรวาลวิทยาของคนไทย ถาหากเปรียบเทียบกับศาสนาพุทธและพราหมณ ซึ่งมุงใหความสนใจเรื่อง

โลก จักรวาล กรรม ชาติน้ี-ชาติหนาแลว จะเห็นไดวาความเชื่อเรื่องผีในสังคมไทยนั้น ใหความสนใจ

กับเรื่องที่แคบกวา เฉพาะเจาะจงและเปนเรื่องที่เกี่ยวของกับวิถีชีวิตในแตละทองถิ่นมากกวา คนไทย

โดยเฉพาะที่อาศัยอยูในหมูบานชนบทไดจัดแบง “ผี” ออกเปนหลายประเภท เชนผีเปรตหรือยักษ

ตามที่ไดรับอิทธิพลของพุทธศาสนา ผีที่แสดงใหเห็นถึงความเชื่อที่เปนของคนพื้นบานในแตละทองถิ่น 

ไดแก ผีปา ผีน้ำ ผีนางไม ผีบรรพบุรุษ ฯลฯ53

๔๑   

การถือผี ของชาวอีสานมีมาชานาน จึงกลาวไดวา ความเชื่อเรื่องผีนั้นถือเปนศาสนา

เริ่มแรกดั้งเดิมของชาวอีสาน กอนที่จะรับเอาศาสนาพุทธและลัทธิพราหมณเขามาผสมกลมกลืนเปน

ระบบศาสนาของตน ความเชื ่อเรื ่องผีจึงหยั่งรากลึกลงในระบบโลกทัศนและจักรวาลวิทยาของ

ชาวบานอีสานมานาน ดังนั้นความเชื่อเรื่องผี จึงมีอิทธิพลตอวิถีชีวิตของชาวบานเปนอยางมากเพราะ

ความเช่ือเรื่องผีมุงหึความสนใจเกี่ยวกับความเปนอยู โรคภัยไขเจ็บ การทำมาหากิน ความปลอดภัยใน

การเดินทาง ความอุดมสมบูรณของผลผลิตทางการเกษตร รวมทั้งทรัพยากรธรรมชาติรากฐานของ

ความเชื่อดั้งเดิมนี้เองไดกำหนดใหมี “ผี” ประจำอยูแทบทุกหนทุกแหงในทองถิ่นโดยเฉพาะในบริเวณ

สถานที่หรือแหลงธรรมชาติที่ชาวบานใชประโยชนรวมกัน เชน ผีปูตา ผีตนน้ำ ผีดอน ผีเหลา ผีกู ฯลฯ 

ในหมูบานอีสานลักษณะดังกลาวนี้จึงเปนโครงสรางความคิดทางวัฒนธรรมพื้นบานของชาวอีสาน 

(Indigenous culture construct)   

สรุปไดวาความเชื่อของชาวอีสาน  ความเชื่อเรื่องทำเลการตั้งถิ่นฐานตั้งอยูตามที่ราบลุมที่

มีแมน้ำสำคัญๆ ไหลผาน เชน แมน้ำโขง แมน้ำมูล แมน้ำชี แมน้ำสงคราม ความเช่ือเรื่องการปลูกเรือน 

เลือกเอาสถานที่ปลอดโปรง ไมมีหลุมบอ ไมมีจอมปลวก ไมมีหลุมผีไมมีตอไมใหญ และตองดูความสูง

ต่ำลาดเอียงของพื้นดินวาลาดเอียงไปทางทิศใดและจะเปนมงคล  ความเชื่อของชาวอีสานจึงมีทั้งแบบ

พุทธ พราหมณ ผี เจา เทพ ผีปอบ ผีฟา ผีแถน ผีปูตา เปนตน ความเชื่อเรื่องพญานาค ความเชื่อเรื่อง

ฤกษงาม-ยามดี ความเชื่อเรื่องศาสนาและขนบประเพณี “ฮีตสิบสองคองสิบสี่”ความเชื่อเรื่องผี (การ

 

๔๑  สุริยา สมุทคุปต์ิ, ฮีตบานคองเมือง, หนา ๑๖๘-๑๖๙. 



๓๔ 

 

ถือผี) วิญญาณ และผีปูตา ความเช่ือเรื่องผีน้ันถือเปนศาสนาเริ่มแรกด้ังเดิมของชาวอีสาน กอนที่จะรับ

เอาศาสนาพุทธและลัทธิพราหมณเขามาผสมกลมกลืนเปนระบบศาสนาของตน 

๒.๑.๑๓ ประโยชนของความเชื่อ  

ความเชื่อเปนพื้นฐานใหเกิดการกระทำสิ่งตางๆ ทั้งดานดี ดานราย คนโบราณจึงสราง

ศรัทธาใหเกิดแกลูกหลาน เชน ความเชื่อเรื่องภูติผี วามีอิทธิฤทธิ์ที่จะบันดาลความสุข สวัสดีมาให 

และหากทำใหผีโกรธ ก็จะนำความทุกขยากลำบากมาใหดวย เมื่อมีการพูดและการนำไหวกราบ เชน 

สรางสักการะบอยๆ เขาก็ปลูกความเชื่อใหลึกลงไปในสำนึกของแตละคนจนไมสามารถถอดถอนได 

เมื่อความเชื่อมีเต็มที่แลว จะทำสิ่งที่ตนตองการ มากขึ้นกวาเดิม ความเชื่อนับเปนพื้นฐานแหงการนับ

ถือ สิ่งศักด์ิสิทธ์ิและศาสนาแยกออกเปนขอๆ ไดดังน้ี 

๑) ความเช่ือทำใหเกิดความมั่นใจ 

๒) ความเช่ือทำใหเกิดพลัง 

๓) ความเช่ือทำใหเกิดการสรางสรรค 

๔) ความเช่ือทำใหเกิดความสามัคคี 

๕) ความเช่ือทำใหเกิดรูปธรรม 

๖) ความเช่ือเปนพ้ืนฐานใหเกิดปญญา 

๗) ความเช่ือทำใหการนับถือศาสนาไดอยางมั่นคง 

๘) ความเช่ือทำใหเกิดฤทธ์ิทางใจ54

๔๒ 

สรุป ความเชื่อ หมายถึง การยอมรับนับถือในสิ่งนั้นๆ ในที่นี ้คือการยอมรับนับถือใน       

ผีปูตา วามีจริงแมจะเปนสิ่งที่มองไมเห็นแตก็เชื่อวาเปนสิ่งที่ดำรงอยูจริงและมีอำนาจคุมครองปกปอง

รวมทั้งอวยพรอวยชัยใหหมูบานอยูเย็นเปนสุขไดความเช่ือจึงเกิดจากสภาวะที่บุคคลใหความมั่นใจเห็น

ดวยคลอยตามและพรอมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่งหนึ่งซึ่งเชื่อทั้งสิ่งที่มองเห็นสัมผัสไดและสิ่งที่มองไม

เห็นเปนอำนาจลึกลับที่มีผลทำใหมนุษยไดรับผลดีผลรายเมื่อมนุษยเช่ือในอำนาจลึกลับน้ันก็จะกระทำ

สิ่งตางๆเพื่อมิใหถูกลงโทษและเพื่อใหอำนาจนั้นพึงพอใจตอ มาจึงมีพิธีกรรมตางๆเพื่อบูชาเซนสรวง

วิญญาณหรือเทพเจาความเชื่อและการกระทำเหลานี้ถูกถายทอดใหบุคคลจากรุนสูรุ นไดยาวนาน

ตอเน่ืองมา เพราะเปนสิ่งที่กอประโยชนคุณคาตอสังคมทั้งทางตรงและทางออม 

 

๔๒ มณี พะยอมยงค, ความเชื่อของคนไทยในวัฒนธรรมพื้นบาน: คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘), หนา ๗๑. 



๓๕ 

 

ความเชื่อมีประโยชนหรือมีความสำคัญตอการดำรงชีวิต และมีอิทธิพลตอสังคมเปนตัว

กำหนดการแสดงออกทางพฤติกรรมของคนในสังคม โดยอาจสังเกตไดวาเมื่อบุคคลมีความเช่ืออยางใด

อยางหน่ึงยอมเปนเหตุจูงใจใหเกิดการกระทำหรือพฤติกรรมที่ตอบสนองความเช่ือน้ันๆ และถาเปลี่ยน

ความเชื่อไปจากเดิมพฤติกรรมจะเปลี่ยนตามไปดวย และพฤติกรรมเชนนี้อาจสะทอนใหสังเกตเห็นได 

ในลักษณะของขอหามและขอปฏิบัติในการดำเนินชีวิตของคนในสังคม ความเชื่อดังกลาวมา แสดงให

เห็นวามีฐานะการเกิดมากมายแตพิจารณาตามกรอบของความเชื่ออาจสรุปได ๓ ประเภทคือความ

เช่ือที่มนุษยมีตอมนุษย ความเช่ือมีตอธรรมชาติ และมนุษยมีตอสิ่งเหนือธรรมชาติ 

 

๒.๒ ทฤษฏีความเชื่อ 

๒.๒.๑ ความหมายของความเชือ่ 

ความเชื่อ หมายถึง เห็นดวยมั่นใจไวใจและนับถือ55

๔๓ ใจยอมรับวาจริงแตตองมีความรูตัว

และเขาใจ เปนผลอันเนื่องมาจากความคิดและความรูสึกของตัวเองเทานั้น โดยไมมีการพิสูจน เปน

ทัศนคติของแตละบุคคลในการที่จะยอมรับสิ่งที่ไดรู ไดเห็นโดยไมตองการเหตุผลมาอธิบาย และเปน

การยอมรับอันเกิดอยูในจิตสำนึกของมนุษยตอพลังอำนาจเหนือธรรมชาติที่เปนผลดีหรือผลรายตอ

มนุษยหรือสังคม แมวาพลังอำนาจเหนือธรรมชาติเหลานี้ไมสามารถจะพิสูจนไดวาเปนความจริง แต

มนุษยในสังคมหนึ่งยอมรับและใหความยำเกรง 56

๔๔ การยอมรับหรือการยึดมั่นนี้อาจมีหลักฐานที่จะ

พิสูจนไดหรือไมมีหลักฐานที่จะพิสูจนสิ่งน้ันใหเห็นจริงก็ได57๔๕ 

คนในสังคมไทยมักมีความเช่ือในเรื่องตางๆ  กันไดแก  ความเช่ือทางศาสนา เชน  คนทำดี

ไดไปสวรรค คนทำชั่วตองตกนรก,  ความเชื่อในลัทธิการเมือง  เชน  พรรคคอมมิวนิสตประชาชนทุก

คนมีความเทาเทียมกัน, ความเชื่อในเรื่องโชคชะตา  เชน  ชีวิตจะดำเนินไปตามวันเดือนปเกิด  หรือ  

ชีวิตถูกลิขิตไปตามเสนลายมือของคนนั้น,  ความเชื่อในเรื่องไสยศาสตร  เชน  เชื่อเรื่องผีสางเทวดา  

การทำเสนห,  ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ  เชน  เชื่อเรื่องคาถาอาคม  วัตถุมงคล  เครื่องรางของ

ขลังตางๆ  หรือความเชื่อในเรื่องที่คนโบราณเลาสืบตอกันมา เชน พิธีทำบุญตางๆ  ผีปอบ  ผีแมมาย 

จิ้งจกทัก,  ความเช่ือในเรื่องอ่ืนๆ  เชน  การกลับชาติมาเกิด  เปนตน 

 

๔๓ มานิต มานิตเจริญ, พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด, หนา ๔๕๓. 
๔๔ ธวัช ปุณโณทก, “วัฒนธรรมพื้นบาน คติความเชื่อ” ใน วัฒนธรรมพื้นบาน : คติความเชื่อ, หนา 

๓๕๐-๓๕๑. 
๔๕ ทัศนีย ทานตวณิช, คติชาวบาน, หนา ๒๒๔. 



๓๖ 

 

ความเชื่อ เปนสิ่งที่มนุษยคอยๆ เรียนรูและทำความเขาใจ โลกที่เปนมาหลายพันป และ

เชื่อวามีอำนาจลึกลับที่จะทำใหมนุษยไดรับผลดีผลราย เมื่อมนุษยกลัวอำนาจลึกลับนั้นก็จะกระทำสิ่ง

ตางๆ เพื่อมิใหถูกลงโทษและเพื่อใหอำนาจนั้นพึงพอใจ ตอมาจึงมีพิธีกรรมตางๆ เพื่อบูชา เซนสรวง 

เทพเจาเพราะเชื่อวาสิ่งทั้งหลายทั้งปวงที่เกิดขึ้นตองมีผูบันดาลใหมนุษยตั้งเทพเจาประจำสิ่งนั้นๆขึ้น

58

๔๖ ความเชื่อเกิดจากสภาพที่บุคคลใหความมั่นใจเห็นคลอยตาม และพรอมที่จะปฏิบัติตามสิ่งใดสิ่ง

หนึ่งแลวนำไปถายทอดใหบุคคลอื่นไดทราบเพื่อตองการใหเกิดความมั่นใจเห็นคลอยตามและปฏิบัติ

ตามดวยโดยไมคำนึงวาความเชื่อนั้นอายมีเหตุผลที่สามารถพิสูจนไดหรือไมและช้ีใหเห็นวาความเช่ือ

ของคนมีมูลเหตุมาจากความไมรูความไมรูทำใหเกิดความกลัวฉันเมื่อมีความกลัวแลวจึงคิดสรางความ

เช่ือขึ้นมาเพ่ือใหเปนที่พ่ึงทางใจความเช่ือบางอยางอาจหมดความจำเปนไมมี   

สรุปไดวา  ความเชื่อ  หมายถึง  ความคิด  ความเขาใจและการยอมรับ  นับถือ  เชื่อมั่น

ในสิ่งหนึ่งสิ่งใดโดยไมตองมีเหตุผลใดมาสนับสนุนหรือพิสูจน  ทั้งนี้บางอยางอาจมีหลักฐานอยางเพียง

พอที่จะพิสูจนได หรืออาจจะไมมีหลักฐานที่จะนำมาใชพิสูจนใหเห็นจริงเกี่ยวกับสิ่งน้ันก็ได 

๒.๒.๒ องคประกอบการเกิดของความเชื่อ  

ความเช่ืออาจจะเกิดไดจากหลายปจจัย ดังน้ี 

๑) เกิดจากประสบการณตรง เปนความเชื่อที่บุคคลไดประสบมาดวยตนเอง อาจจะ

ดวยความบังเอิญ เปนเรื่องของธรรมชาติ หรือมีผูทำใหเกิดขึ้นก็ตาม ทั้งนี้อาจจะเปนจริงหรือไมเปน

จริงก็ได 

๒) เกิดจากการไดรับขาวสารตอๆ กันมา หรืออางถึงคำโบราณที่ยึดถือกันมา หรือ

การโฆษณาชวนเชื่อ เปนความเชื่อที่เกิดจากการคำกลาวอางตอๆ กันมาก หรืออางถึงคำกลาวโบราณ

ที่เช่ือถือและยอมกันมา หรือใชสื่อตางๆ ในการโฆษณาชวนเช่ือ ซึ่งสามารถโนมนาวใหผูฟงเช่ือถือได 

๓) เกิดจากการที่ไดปฏิบัติสืบตอๆ กันมาของคนรุนกอน เปนความเชื่อที่เกิดจาก 

พิธีกรรม หรือการปฏิบัติที่ทำสืบตอกันมา อาจถือเปนเรื่องของวัฒนธรรมและประเพณีทางสังคม ซึ่ง

สรางใหเกิดความเช่ือในกลุมคนไดงาย  

๔) เกิดจากการนึกคิดเอาเองตามความรูสึกของตน เปนความเชื่อที่คาดเดา หรือคิด

เอาเอง หรือรูสึกไปเอง อาจจะไมมีขอมูลใดๆ มาสนับสนุน 

 

๔๖ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถิ่น,(กรุงเทพมหานคร: 

โอ.เอส.พร้ินต้ิง เฮาส, ๒๕๓๘), หนา ๔๙. 



๓๗ 

 

๒.๒.๓ วิวัฒนาการของความเชื่อ 

วิวัฒนาการของความเช่ือตามลำดับขั้นตอนดังน้ี59

๔๗ 

๑) ความเชื่อวิญญาณในธรรมชาติ เปนความเชื่อที่วาธรรมชาติเหลานั้นมีตัวตนมี

อำนาจพิเศษและกอใหเกิดคุณและโทษแกมนุษยไดจึงไดเกรงกลัวและกราบไหว 

๒) ความเชื่อในคติถือผีสางเทวดาหรือวิญญาณนิยมเชื่อวาในธรรมชาติทั้งหลายมี

เจตภูตหรือวิญญาณที่มีอำนาจทำใหเกิดความทุกขอาจเปนมารรายผีสางสวนที่ทำใหเกิดสุขอาจเปน

เทวสรางภาพเหลาน้ันขึ้นตามความนึกคิดของตนเองเปนเทพเจาหรือผีสางเทวดาแลวนับถือในภาพน้ัน 

๓) ความเชื่อวิญญาณบรรพบุรุษ เชื่อวาวิญญาณบรรพบุรุษที่ตายไปแลวไมไดไปไหน

ยังคงปกปองรักษาดูแลบุตรหลานของตนอยูทำใหเกิดการบูชาวิญญาณบรรพบุรุษ 

๔) ความเชื ่อในเทพเจาหลายองคหรือพหุเทวนิยม มีการสรางภาพเทพเจาตาม

มโนคติของตนโดยคิดวาธรรมชาติอยางใดควรมีรูปเปนอยางไรและธรรมชาติอยางไหนมีอำนาจสูงต่ำ

กวากันอยางไรเทพเจาแตละองคมีอำนาจลดหลั่นกันและมีหนาที่แตกตางกัน 

๕) ความเชื่อในพระเปนเจาองคหนึ่งของชนกลุมหนึ่งหรืออัฐิเทวนิยมเปนการนับถือ

เทพเจาตามกลุมช้ันวรรณะของตนไมปะปนกัน 

๖) ความเชื่อในพระเปนเจา60

๔๘ องคเดียวหรือเอกเทวนิยม เปนความเชื่อวาในโลกนี้มี

พระเจาสูงสุดอยูเพียงองคเดียวเปนมหาเทพผูสรางสรรพสิ่งทรงอำนาจยิ่งใหญเปนวีรบุรุษ 

๗) ความเชื่อในปญญาของมนุษย ใชเหตุผล ไมยอมขึ้นอยูกับอำนาจของสิ่งที่มองไม

เห็นและไมสามารถพิสูจนไดความรูเหตุผลคือลำดับสูงสุดแหงปญญาของมนุษยเปนมูลเหตุใหเกิด

พระพุทธศาสนา 

๒.๒.๔ เปาหมายของความเชื่อ 

๑. ทำใหเกิดความเช่ือมั่นในการดำเนินชีวิตมากย่ิงขึ้น  เพราะมีสิ่งที่เช่ือถือเปนสิ่งยึด

เหน่ียว 

๒. ทำใหเกิดกำลังใจและพลังที่จะตองสูกับอุปสรรค  หากรูสึกวาตนเองมีสิ่งที่เชื่อถือ

คุมครอง 

๓. ทำใหเกิดความสุขใจหากไดปฏิบัติตามความเช่ือที่มีอยู 

 

๔๗ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถิ่น, หนา ๔๙-๖๓. 
๔๘ ราชบัณฑิตยสถาน, พระเปนเจา แปลมาจาก God , พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย, พิมพ

คร้ังท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร พริ้นติ้ง กรุพ จำกัด, ๒๕๓๒), หนา ๔๖ 



๓๘ 

 

สรุปวา ความเชื่อของมนุษยเกิดจากความรูสึกวา ไมปลอดภัยจากอำนาจเหนือธรรมชาติ

เมื่อเกิดเหตุการณทางธรรมชาติที่ทำอันตรายตอชีวิตและทรัพยสินของมนุษย และเมื่อมนุษยหา

เหตุผลมาอธิบายไมได จึงเกิดความคิดวาจะตองมีสิ่งใดสิ่งหนึ่งบันดาลใหเปนไป และสิ่งนั้นจะตองมี

อำนาจเหนือธรรมชาติซึ่งไมสามารถบอกไดวาอำนาจเหนือธรรมชาตินั้นคืออะไร จึงมีจินตนาการขึ้น

ตามความรูสึกวาสิ่งที่มีอำนาจเหนือธรรมชาติ คือ ภูตผี ปศาจ วิญญาณ เทวดา นางไม เปนตน61

๔๙ 

๒.๓ แนวคิดเรื่องผีในคัมภรีพระพุทธศาสนาเถรวาท 

พระพุทธเจาตรัสถึงเรื่องผีวิญญาณยักษและภูตผีปศาจ ผีเสือน้ำ รากษส สมัยน้ันมีภิกษุรูป

หนึ่งถูกผีเขา ภิกษุอีกรูปหนึ่งมีความประสงคจะฆา จึงทุบตีทานพิสูจนนั้นไมถึงแกมรณภาพทานเกิด

ความกังวลใจวา เราตองอาบัติปาราชิกหรือหนอ จึงนำเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคใหทรงทราบ

พระองคตรัสวา “ภิกษุเธอไมตองอาบัติปาราชิก”๕๐  และพระพุทธองคทรงอนุญาตใหยกปาติโมกขขึ้น

แสดงโดยยอเมื่อ มีอันตรายเรื่องอันตราย ๑๐ ประการหน่ึงในน้ันคือขอที่ ๖. ผีเขาสิงภิกษุ63๕๑   

ดังนั้นแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจามีทาทีมิไดมีปฏิเสธเรื่องผีแตทรงหามเรียนวิชาดิรัจฉาน

การวาดวยเรื่องสิกขาบทที่ ๘ และ ๑๐ การเรียนดิรัจฉานวิชา และการสอนดิรัจฉานวิชาของ เรื่อง

พวกภิกษุฉัพพัคคีย (เรียนดิรัจฉานวิชา) ชาวบานตำหนิประณามโพนทะนาวา “ไฉนภิกษุณีจึงเรียนรัฐ

ฉานวิชาเหมือนผูหญิง คฤหัสถผูบริโภคกามเลา” ภิกษุณีทั้งหลายไดยินคนเหลานั้นตำหนิ ประณาม 

โพนทะนาบรรดาภิกษุณีผูมักนอย พากันตำหนิ ประณาม โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคีย จึง

เรียนดิรัจฉานวิชาเลา” ครั้นแลว ภิกษุณีเหลานั้นไดนำเรื่องนี้ไปบอกภิกษุทั้งหลายใหทราบพวกภิกษุ

ไดนำเรื่องน้ีไปกราบทูลพระผูมีพระภาคเจาใหทรงทราบ ทรงประชุมทรงบัญญัติสิกขาบท พระผูมีพระ

ภาครับสั่งใหประชุมสงฆเพราะเรื่องนี้เปนตนเหตุ ทรงสอบถามภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลายทราบ

วาพวกภิกษุณีฉัพพัคคียเรียนและการที่พวกภิกษุฉัพพัคคียสอนเดรัจฉานวิชา ชาวบานตำหนิประณาม

โพนทะนาวา “ไฉนพวกภิกษุณีฉัพพัคคียจึงสอนเดรัจฉานวิชาเหมือนหญิงคฤหัสถผูบริโภคกามเลา” 

“พวกภิกษุฉัพพัคคียสอนเดรัจฉานวิชาจริงหรือ” ภิกษุทั้งหลายทูลรับวา “จริงพระพุทธเจาขา” พระผู

มีพระภาคพุทธเจาทรงตำหนิวา ภิกษุทั้งหลาย การกระทำอยางนี้มิไดทำคนที่ยังไมเลื่อมใส ใหเลื่อมใส

หรือทำคนที่เลื่อมใสอยูแลวใหเลื่อมใสยิ่งขึ้นไดเลย พระบัญญัติก็ภิกษุณีใดเรียน สอนเดรัจฉานวิชาตอง

 

๔๙ ดนัย ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถิ่น, หนา ๖๘-๖๙. 
๕๐ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๑๘๘/๑๗๒. 
๕๑ วิ.ม. (ไทย) ๔/๑๕๐/๒๓๐. 



๓๙ 

 

อาบัติปาจิตตีย 64๕๒ บริบทแนวคิดเรื่องผี หมายถึง สิ่งที่อยูแวดลอมหรือกำกับอยูโดยรอบและเปนตัว

ชวยใหรูความหมาย หรือเขาใจเรื่องราวที่เกิดขึ้นในชวงเวลาหนึ่งๆ ที่มีความเชื่อเรื่องผีสืบตอๆกันมา

จากรุนสูรุนจนถึงปจจุบันน้ี 

๒.๓.๑ ความหมายของผี เปนสิ่งที่มนุษยเชื ่อวาเปนสภาพลึกลับ มองไมเห็นตัว แต

อาจจะปรากฏเหมือนมีตัวตนไดอาจใหคุณหรือโทษได มีทั้งดีและราย เชน วิญญาณ เรียกคนที่ตายไป

แลว ความหมาย สิ่งที่เช่ือวามีอยูในกายเมื่อมีชีวิต เมื่อตายออกจากกายลองลอยไปหาที่เกิดใหม ความ

รับรู เชน จักษุวิญญาณ คือ ความรับรูทางตา โสตวิญญาณ คือ ความรับรูทางหู เปนขันธ ๑ ในขันธ ๕ 

คือรูป เวทนา สัญญา สังขาร วิญญาณ ผี คือ คำวา อมนุษย ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ำ รากษสยักษ 

เจตภูต ปศาจ โอปปาติกะ วิญญาณ อสุรกาย สัตวนรก มีกลาวไวในพระไตรปฎก 65

๕๓  คำไวพจนที่

เกี่ยวกับคำวาผี คือคำวามนุษย ภูต เปรต สัมภเวสี ผีเสื้อน้ำ รากษส ยักษ เจตภูต ปศาจ โอปปาติกะ 

วิญญาณ อสุรกาย สัตวนรก มีกลาวไวในพระไตรปฎก 

๒.๓.๒ การกำเนิดของผี ผีเปนสัญลักษณของอำนาจเหนือธรรมชาติที่อยูเหนืออำนาจการ

ควบคุมของมนุษยเมื่อมนุษยมาอยูรวมกันเปนกลุม มนุษยมีความผูกพันกันและไดแสดงพฤติกรรม

รวมกันเกิดเปนพิธีกรรมที่เกี่ยวกับความเชื่อเรื่องผีเปนลัทธิความเชื่อของพวกหรือมีความเชื่อวาเปน

วิญญาณของบรรพบุรุษหรือเปนสิ่งที่มนุษยเชื่อวาเปนสภาพลึกลับมองไมเห็นตัวแตอาจจะปรากฏ

เหมือนมีตัวตนไดอาจใหคุณหรือโทษไดมีทั้งดีและราย66

๕๔  

ในคัมภีรพระสุตตันตปฎก มัชฌิมนิกาย ไดอธิบายเกี่ยวกับ คติ ๕ ประการคือ ๑) นรก ๒) 

กำเนิดดิรัจฉาน ๓) เปตวิสัย ๔) มนุษย ๕) เทวดา พระพุทธเจาตรัสแกพระสารีบุตรไวเรารูชัด นรก 

ทางที่นำสัตวใหถึงนรก ขอปฏิบัติที่นำสัตวใหถึงนรก และรูชัดขอปฏิบัติที่สัตวปฏิบัติแลว เปนเหตุ ให

หลังจากตายแลวยอมไปเกิดในอบายทุคติวินิบาตรนรกกำเนิดโอปปาติกะ คือ เทวดาสัตวนรก มนุษย 

บางจำพวกและเปรตบางจำพวก67

๕๕  สวนสถานที่อยูของผี คือ ที่ต้ังแหลง เชนปาใหญ ภูเขา ปาชาผีดิบ 

ศาล ตนไมใหญ แมน้ำทะเล สิงในรางมนุษย ประเภทของผีที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของเถรวาท

คือ เจตภูต ภูต อมนุษย ผียักษรากษส วิญญาณสัมภเวสีโอปปาติกะผีเสื้อน้ำ เปรต อสูรกายปศาจสัตว

นรก ประเภทของผี ที่ปรากฏในคัมภีรพระไตรปฎกของเถรวาท คือเจตภูต ภูต อมนุษย ผี ยักษ 

รากษส วิญญาณสัมภเวสี โอปปาติกะ ผีเสื้อน้ำ เปรต อสุรกาย ปศาจ สัตวนรก 

 

๕๒ วิ.ภิกขุนี.อ. (ไทย) ๓/๑๐๑๓-๑๐๒๐/๒๖๓. 
๕๓ ราชบัณฑิตสถาน, พจนานุกรมอิเล็กทรอนิกส รุนท่ี ๑.๐๐. 
๕๔ ราชบัณฑิตยสถาน, พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒, หนา ๑๐๗๔.  
๕๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๕๓/๑๕๒. 



๔๐ 

 

๒.๓.๓ ความเชื่อเรื่องผีของมนุษย ผี คือวิญญาณของมนุษย ผูที่ตายหรือลวงลับไปแลว

จิตของมนุษยจะไดไปเกิดใหมตามกรรมหรือการกระทำที่มนุษยไดกระทำ เมื่อยังมีชีวิตอยูใหเกิดภพ

ภูมิตางๆ เชน พรหม เทวดา มนุษย สัตวนรก เปรต สัมภเวสี หรืออสุรกาย และโอปปาติกะตามที่ 

ปรากฏใน พระไตรปฎก เปรตประเภทตางๆ  เชน พระมหาโมคคัลลานะลงจาก ภูเขาคิชฌกูฏไดเห็น

เปรตตนหนึ่งจึงซักถามดวยคาถาวา สัฏฐิกูฏเปรตวัตถุ เปรตถูกคอนตอยศีรษะ เจาเปนบาไปแลวหรือ

จึงวิ่งไปมาเหมือนเนื้อที่วิ่งพลาน เปรตไดเลาวาไดไปเกิดเปนเปรตในยมโลกถูกคอนเหล็กจำนวน หก

หมื่นลูกตกมาตีกระหมอมศีรษะ เพราะผลกรรมที่ไดกระทำตอพระปจเจกพุทธเจานามวา สุเนตร ขณะ

นั่งเขาฌานอยูที่โคนตนไม ตนไดดีกอนกรวดใสศีรษะพระปจเจกพุทธเจา ผลกรรมนั้น จึงตองไดรับ

ทุกขเชนน้ี68๕๖  และที่ปรากฏกายใหพระภิกษุเห็นรูปรางตางๆ นั้น เปนไปตามกรรมที่ตนไดกระทำมา

ในอดีต เพื่อมาขอรับสวนบุญสวนกุศลจากผูที่ตนคิดวาจะไดรับสวนอุทิศให สวนผูคนในยุคนั้นไดรับรู

ความเปนไปของสัตวเหลานั้นก็ไดทำบุญอุทิศใหเปนที่ประจักษทำใหบุคคลอื่นไดรับรูอนุโมทนาและ

เกิดจริงกลัวตอบาปกรรมตั้งตนไวถึงพระรัตนตรัยประกอบดวย ทาน ศีล ภาวนา สืบไปรวมทั้งกรณี 

พระเจาพิมพิสาร อุทิศแกญาติ (เปรต)69

๕๗ 

๑) การทำพิธีขับไลอมนุษย (ผี) ในสมัยพุทธกาล เมื่อพระพุทธเจายังมีพระชนมชีพสิ่ง

ที่ปรากฏชัดเจนในพระธัมมปทัฏฐกถา (แปล) ภาค ๗ ดังที่กลาวมาในบทที่ ๑ ในดานพิธีกรรมตางๆ 

โดยใหพระอานนทเรียนพระปริตรแลวทำน้ำมนต ประพรมกำแพงเมือง ๓ วัน ๓ คืนเพื่อขับไล 

อมนุษย (ผี) ในเมืองไพศาลีในครั้งน้ันก็เกิดสวัสดีแกชาวเมือง 

๒) การทำพิธีกรรมอุทิศแกญาติ (เปรต) ในสมัยพุทธกาล บุพกรรมเปรตญาติของ

พระเจาพิมพิสาร ในขุททกนิกาย ขุททกปาฐะ ติโรกุฑฑสูตร 70

๕๘  วาดวยเรื่องเปรต ที่อยูภายนอกฝา

เรือน71

๕๙  พระผูมีพระภาคตรัสวา พระคาถานี้เพื่ออนุโมทนาแกพระเจาพิมพิสาร พวกเปรตพากันมาสู 

(เรือนของตน) 72

๖๐ บางยืนอยูที่ฝาเรือนดานนอก บางยืนอยูที่ทางสี่แพรง สามแพงบางยืนพิงอยูที่บาน

ประตูเมื่อมีขาวและน้ำดื่มมากมาย ผูถวายอาหารและน้ำดื่ม อุทิศใหญาติทั้งหลาย (ที่เกิดเปนเปรต) 

อนุโมทนา แลวก็ไดรับความสุขและสมบัติ เปรตอวยพรใหญาติจงมีอายุยืน เพราะการบูชาญาติ ผูให

ทานแกเปรตญาติแลว และทานก็ไมไรผลและในอรรถกถา ขุททกนิกาย เปตวัตถุ ปฐมวรรค ติโรกุฑฑ

เปตวัตถุ อรรถกถาติโรกุฑฑเปตวัตถุ พระศาสดาเมื่อทรงประทับอยูในกรุงราชคฤห ทรงปรารภพวก

 

๕๖ ขุ.เปต. (ไทย) ๒๖/๘๐๖-๘๐๔. 
๕๗ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๕/๑๕. 
๕๘ พระสูตรนี้ พระผูมีพระภาคเจาตรัสแกพระเจาพิมพิสาร ณ กรุงราชคฤห ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๗๗. 
๕๙ ขุ.เปต.อ. (ไทย) ๒๖/๑๔-๒๕/๑๗๐-๑๗๒. 
๖๐ เรือนของตน หมายถึงเรือนญาติของตน หรือเรือนท่ีเคยอยูในปางกอน ; ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๗/๑๘๑. 



๔๑ 

 

เปรตเปนอันมาก สมัยนั้นเปรตไดเฝาพระกัสสปะสัมมาสัมพุทธเจา ทูลถามวาพวกขาพระองคจะได

สมบัติเมื่อไหร พระผูมีพระภาคเจาตรัสวา บัดนี้ทานยังไมได แตในอนาคตจะมีพระสัมมาสัมพุทธเจา

ทรงพระนามวาโคตม ในกาลแหงพระผูมีพระภาคเจาพระองคนั้น จักมีพระราชาทรงพระนามวาพิม

พิสารใน ๙๒ กับ นับแตภัททกัปนี้ พระองคไดถวายทานแดพระพุทธเจาแลวจะอุทิศแกพวกทานเมื่อ

พระเจาพิมพิสารทรงนิมนตถวายภัตต แดพระพุทธเจาโคตมเปนประธาน แตไมไดอุทิศทานแกเปรตดัง

ใจหวังไว ในเวลากลางคืนจึงพากันสงเสียงรองอันนาสะพรึงกลัวอยางย่ิงใกลพระราชนิเวศน  

พระเจาพิมพิสารเกิดความสะพรึงกลัว นาหวาดเสียวจึงไดกราบทูลแดพระผูมีพระ

ภาคเจาวา จะมีเหตุอะไรเกิดขึ้น พระพุทธองคตรัสวา ญาติเกาที่เกิดเปนพวกเปรตรอรับการอุทิศสวน

กุศลจากพระองคถวายทานแดพระพุทธเจาแลวแตพระองคถวายทานแลว มิไดอุทิศใหก็สิ้นหวังจึงพา

กันสงเสียงรองพระราชาไดถวายขาวยาคู ถวายผา ที่นอนและที่นั ่งคู เมื่อทรงหลั่งน้ำทักษิโณทก

อธิษฐานใหน้ีจงสำเร็จแกพวกญาติเถิด ปรากฏมีสระโบกขรณี ของเคี้ยวและอาหารเปนทิพย ไดบังเกิด

แกพวกเปรตความหิวกระหายหมดไป มีผิวพรรณสีด่ังทองคำมีความสุขทั้งกายและใจ ไดเครื่องประดับ

มีชนิดตางๆเชน ผา ปราสาท เครื่องลาด และที่นอน 73

๖๑ 

๒.๓.๔ ทาทีของพระพุทธศาสนาที่มีตอความเชื่อเรื่องผ ีจากการศึกษาคนควา ที่ปรากฏ

ในพระไตรปฎกทาทีพระพุทธศาสนาที่มีตอความเช่ือเรื่องผีก็มิไดปฏิเสธแตอยางไร ชาวบานเมืองไพศา

ลีถูกภัย ๓ ประการคือ ทุพภิกขภัย อมนุสสภัยและโรคภัยเบียดเบียน พระผูมีพระภาคเจาทรงตรัสวา

ภูตทั้งหลาย ประชาชนชาวมนุษยนี้ไดถูกอุปทวะทั้ง ๓ ขัดขวางแลว ขอทานทั้งหลายจงเขาไปต้ัง

เมตตาความเปนมิตร ความมีอัธยาศัยเพื่อประโยชนแกประชาชนคนมนุษยนั้นเถิด พระผูมีพระภาค

เจาจึงตรัสวา รัตนะ ที่เสมอดวยตถาคตไมมีแลวความสวัสดีก็เกิดแกราชสกุล ภัยก็ระงับไปพวก

อมนุษย  ในแสนโกฏิจักรวาล ก็พากันยอมรับพุทธอาญา  (อำนาจปองกัน) 74

๖๒ หรือพระภิกษุไปจำ

พรรษาในปาเกิดเทวดาที่แกลงหลอกใหเกิดหวาดกลัว พระพุทธองคก็ทรงแนะวิธีการโดยใหเรียน

เมตตาสูตร 75

๖๓  วาดวยการแผเมตตา พระผูมีพระภาคตรัสพระคาถานี้แกภิกษุทั้งหลายผูอยูปาดวย

อานิสงสของเมตตามี ๑๑ ประการ ยอมเปนที่รักของอมนุษยและเทวดา  ในขอ ๕. เปนที่รักของ

อมนุษย  (ผี) ขอ ๖. เทวดาทั้งหลาย รวมทั้งมีการกลาวถึงเรื่องวิมานของเปรตและกรรมของเปรตไวใน

พระไตรปฎกในเลมที่ ๒๖ ขุททกนิกาย มีวิมานวัตถุ ๘๔ เรื่อง และเปตวัตถุ ๕๑  เรื่องและที่กลาว

เกี่ยวกับเวทไวมากมายในพระไตรปฎกเลมอ่ืนๆ 

 

๖๑ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๓๙/๒๗๘-๓๐๑. 
๖๒ ขุ.ขุ.อ. (ไทย) ๔๗/๒/๒/๗,๒๑,๓๙,๔๐. 
๖๓ ขุ.ขุ. (ไทย) ๒๕/๑-๒/๒๐. 



๔๒ 

 

๒.๓.๕ สังคมไทยมีความเชื่อเรื่องผ ีเรื่องผีเปนเรื่องที่เชื่อถือกันมาแตโบราณ นานหนักๆ

ทุกชาติทุกภาษาลวนแตมีเรื ่องเลาเกี่ยวกับผี มีการจดบันทึกเรื ่องผีก็มีมาก  ความเชื่อเรื ่องภูตผี

วิญญาณ ของสังคมไทยทุกภูมิภาคนั้นไดผสมผสานกับพระพุทธศาสนาอยางกลมกลืน แตเราอาจจะ

พอแยกใหเห็นวาสวนใดเปนความเชื่อทางพระพุทธศาสนา และสวนใดเปนความเชื่อเรื่องภูตผี แต

อยางไรก็ตามถาเปนพระพุทธศาสนาแบบชาวบาน (popular Buddhism) นั้นจะแยกไดยากมาก 

เพราะพิธีกรรมตางๆ นั้นเปนความเชื่อเรื่องภูตผีปะปนอยูมาก เชนคนไทยนิยมนำพระพุทธรูปมาเปน

เครื่องรางของขลัง ซึ่งตามปรัชญาพุทธศาสนาแลวจะปฏิเสธอาถรรพ เวทยหรือไสยเวทย ปฏิเสธอยาง

สิ้นเชิง ซึ่งสังคมสมัยในอดีตความเชื่อเรื่องไสยเวทย ยิ่งมีอิทธิพลตอสังคมมากความเชื่อเรื่องภูตผีฝง

แนน อยูกับคตินิยมของคนไทยอยางแนนแฟน ต้ังแตสมัยอดีต แมแตทางบานเมืองยังมีราชพิธีเกี่ยวกับ

ความเชื่อเรื่องภูตผีอยูไมนอยในรอบปหนึ่ง เชนการเซนสรวงพระเสื้อเมือง พระทรงเมืองและหลัก

เมือง รวมทั้งพิธีสอบสวนคดีความสมัยอดีตโดยใชพิธีลุยไฟ ดำน้ำ เพื่อแสดงความบริสุทธิ์ของจำเลย 

ซึ่งพิธีกรรมดังกลาวเปนความเชื่อในเรื่องภูตผีวิญญาณทั้งสิ้น และปรากฏในวรรณกรรมทองถิ่นอีสาน

เชนธรรมดาสอนโลก76

๖๔  

ความเช่ือเรื่องผีแบงเปน ๒ ประเภทคือ ประเภทผีมีตัวตน คือผีที่ไมแสดงตัวใหเห็น เปนที่

ประจักษแตอาจบันดาลใหเกิดอะไรขึ้นได ผู คนเกรงกลัวกันมากเหมือนกัน เชนเจาตามศาลหรือ

เทพารักษตางๆ และในวรรณกรรมของไทยเรื่องขุนชางขุนแผนผีที่ปรากฏคือกุมารทอง 77

๖๕  คนก็ยัง

เชื ่อถือกันจนทุกวันนี้ในสังคมปจจุบัน กระแสความคิดใหมๆ ที ่เปนวิทยาศาสตรก็ไดเขาไปกับ

การศึกษาระบบโรงเรียนและสื่อสารมวลชน ชาวอีสานโดยทั่วไปก็รับรูแตก็ไมไดหมายความวาได

ละเลยหรือทอดทิ้งความเชื่อระบบเกาๆ ที่ยึดถืออยูในสังคม การที่พบวาในสังคมอีสานบางทองที่

ละเลยพิธีกรรมประจําปของหมูบานในบางทีปนั้นหาไดเปนเครื่องยืนยันวาความเชื่อในพิธีกรรม

เหลานั้นหมดไปจากความคิดจิตสำนึกของชาวอีสานไม แตที่ละเลยเพราะ ไมมีผูนำในการกระทำ

พิธีกรรมประการหน่ึง หรือสภาวะทางเศรษฐกิจไมอำนวยอีกประการหน่ึงฉะน้ันจึงพบวา พิธีกรรมที่ได

งดเวนไปบาง ในบางปตอมาเมื่อภาวะเศรษฐกิจดีขึ้น หรือเกิดความยุงยากในสังคม คือมีผูคนลมตาย

มากกวาปกติซึ่งเปนธรรมดาหรือมีการทะเลาะวิวาท หรือมีผูรายชุกชุม พิธีกรรมเหลานั้นก็ไดมีการนำ

กลับมาประพฤติปฏิบัติการอีกความเชื่อเรื่องภูตผีวิญญาณของปจเจกบุคคล หาไดเจือจางลงไปอยาง

สิ้นเชิงไม นั่นคือกิจประเพณีที่สวนบุคคลยึดถือปฏิบัติอยูเชนออกจากหมูบานไปเรียนหนังสือหรือ

 

๖๔ ธวัช ปุณโณทก, วรรณกรรมทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพโอเดียนสโตร,  ๒๕๒๕), หนา ๑๔. 
๖๕ ส.พลายนอย, ตำนานผีไทย, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ พิมพคำ, ๒๕๕๒), หนา 

๑๑. 



๔๓ 

 

ประกอบอาชีพจะตองจุดธูปเทียนบอกกลาวพอเชื้อแมเชื้อ หรือผีปู ตา รวมทั้งการแตงงานเสียผี 

นอกจากนี้ในทามกลางวิทยาการสมัยใหมในการรักษาโรค เชนการแพทยทันสมัยไดแพรกระจายไปสู

สังคมชนบทอีสาน แตชาวอีสานจำนวนมากก็ยังนิยมหาพอมดหมอผีอยู และเชื่อวาโรคบางชนิดที่

การแพทยสมัยใหมไมอาจรักษาไดแตการรักษาโรคแบบดั้งเดิมจะชวยได ซึ่งแสดงใหเห็นวา ชาวอีสาน

เองนั้นไมไดปฏิเสธวิทยาการสมัยใหมแตก็ไมทอดทิ้งกระคติความเชื่อดั้งเดิมอยางสิ้นเชิง 78

๖๖  ความเช่ือ

เกี่ยวกับผีสางเทวดาในสิ่งที่มองไมเห็นมีฤทธิ์มีอำนาจ ที่จะบันดาลสิ่งที่ดีและรายใหแกมนุษยได คือ

ความเช่ือเรื่องผีสางเทวดา มีการแยกระหวางผีไมดี ผีดีจึงไดช่ือวาเปนเทวดามีการนับถือผีที่เปนเทวดา 

อารักษ เชนลูกเทวดา เจาทุง เจาปาเจาเขา การนับถือผีปูยาตายายผีเรือนผีบรรพบุรุษการนับถือผี

วีรบุรุษและการนับถือผีราย79

๖๗  

๒.๓.๖ สังคมชุมชนภาคอีสานใหความสำคัญกับผี  ผีปู  ตา เปนที่ยึดมั ่นทางจิตใจ 

สามารถชวยขจัดทุกขรอนไมใหสังคมเกิดยุคเข็ญ ทั้งสวนรวมและสวนบุคคล โดยเฉพาะความเช่ือ

อำนาจสิ่งศักดิ์สิทธิ์ของผีปูตามีสวนใหชาวบานวางใจตอเภทภัยที่จะบังเกิดแกสวนรวมและสวนบุคคล

ไมเพียงแตเทานั้นการที่ชาวบานไดรวมกับทำพิธีกรรมจะไดรวมมือรวมแรงกัน  เปนการเสริมสราง

สามัคคีธรรมระหวางบุคคลในหมูบาน ผีปูตา ทำหนาที่ควบคุมความประพฤติของชาวบานไมใหผูหน่ึง

ผูใดประพฤตินอกรีตประเพณีของสังคมโดยอาศัยอำนาจสิ่งศักด์ิสิทธ์ิเหนือธรรมชาติซึ่งเปนผลใหสังคม

อยูกันอยางถอยทีถอยอาศัยกันและไมประพฤติผิดฮีตบานคลองเมืองจารีตประเพณี อันจะนำมาซึ่ง

ความสงบสุขของสังคมอยางแทจริง ถึงแมวาสังคมชาวอีสานจะนับถือศาสนาพุทธโดยทั่วไป แตก็เปน

การผสมผสานเร ื ่องความเช ื ่อผ ีสาง เข าก ับพระพุทธศาสนาแยกกันไม ออกเพราะเหต ุวา

พระพุทธศาสนาใหความมั่นคงทางจิตใจแกชาวบานไมได โดยเฉพาะอำนาจที่อยูเหนือธรรมชาติ

ชาวบานหรือชาวพุทธหาไดปฏิเสธไม เชนน้ำทวม ฝนแลง โรคระบาด ชาวบานเชื่อวาเปนการทำของ

สิ่งที่มีอำนาจเหนือธรรมชาติ ฉะนั้นจึงหันเขายึดมั่นในอำนาจของผีปูตา และความคุมครองจากผีปูตา 

รวมทั้งพระสงฆที่เปนชาวอีสานเองก็ไมไดปฏิเสธความเช่ือเรื่อง ภูต ผี วิญญาณ  

สรุป ในสังคมมนุษยและสังคมไทยในอดีตจนถึงปจจุบันยังมีความเชื ่อเรื ่องผีตางๆ 

โดยเฉพาะสังคมไทยน้ัน เช่ือในสิ่งลึกลับสิ่งศักด์ิสิทธ์ิอิทธิฤทธ์ิปาฏิหาริย รวมทั้งไสยศาสตร จะเห็นวามี

การสรางหอพระเสื้อเมืองทรงเมือง ศาลหลักเมือง ศาลพระภูมิเจาที่ หรือภูเขา ถ้ำตนไมใหญ มีการ

 

๖๖ เพ็ญศรี ดุก, ไพฑูรย สิ้นลารัตน, ปยนาถ บุนนาค, วราภรณ จิวชัยศักด์ิ, วัฒนธรรมพื้นบาน : คติ

ความเชื่อ, พิมพครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๖๙-๓๗๐, 

๓๙๐- ๓๙๒. 
๖๗ ยุพร แสงทักษิณ, ไทยศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๒๐๙. 



๔๔ 

 

เอาผาสีไปผูกตนไม ของเซนไหว มีอาหาร น้ำสิ่งของอ่ืนๆ ที่เช่ือวาผีจะชอบ เพ่ือเปนบูชาตามความเช่ือ

เชนขอโชคลาภ ขอหวย ขอใหคุมครอง ขอใหมีความปลอดภัยจากการประกอบอาชีพ การสักการบูชา

จะมีความหวาดกลัวในสิ่งลึกลับ ที่มองไมเห็นดวยสายตา ซึ่งจากประสบการของมนุษยที ่อยู กับ

สิ่งแวดลอมสังคม การประกอบอาชีพเกษตรกรรมตองพ่ึงพาอาศัยธรรมชาติ ในการหาเลี้ยงชีพ ผานมา

จากอดีตจนถึงปจจุบัน ไดมีการบอกเลาสิ่งที่พบเห็นมาจากการจดบันทึก เรียกชื่อผีตามลักษณะสิ่งที่

พบ เชื่อวาไมใชมนุษยจนกระทั่งเรียกวาผีชนิดตางๆ เปนที่รูจักของคนทั่วไปและแยกประเภทของผีให

คุณใหโทษแกมนุษย โดยในแตละชุมชนก็จะมีความเชื่อเรื่องผีแตละชนิดที่มีในชุมชนของตนเองจะ

ประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อ เพื่อใหผีดีคุมครอง หรือไมมาทำอันตรายตนเองและครอบครัวเกิด

สวัสดีมงคลในชีวิตและทรัพยสิน และเปนการแสดงถึงความเคารพความกตัญูตอผีบรรพบุรุษ โดยจะ

ทำใหคนในชุมชนประพฤติปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีสืบกันมา เปนการควบคุมความ

ประพฤติทำใหคนในชุมชนนั้นไมกลาทำความชั่ว เชนไมฆาสัตว ไมลักทรัพย ไมประพฤติผิดในกาม ไม

พูดโกหก และไมดื่มสุรา ก็จะเปนสังคมประพฤติปฏิบัติตามแนวทางพระพุทธศาสนาคือการรักษาศีล 

๕ ทำใหสังคมมีความสงบสุขประชาชนประกอบสัมมาอาชีพ มีคุณภาพชีวิตที่ดี แตถาเชื่อแบบงมงาย

ไมประกอบดวยปญญาพิจารณาแลวทำใหสูญเสียเวลาของชีวิตไปโดยเปลาประโยชน เพราะไมใชทาง

หลุดพนจากภัยในวัฏสงสาร หรืออาจถูกหลอกลวงทำใหเสียทรัพยสินเดือดรอนในภายหลัง ผีที่ปรากฏ

ในคัมภีรพระพุทธศาสนาเถรวาทไดเกิดเหตุการณสำคัญเกิดขึ้นที่เมืองไพศาลี ไดถูกภัย ๓ ประการ

คุกคาม คือทุพภิกขภัย อมนุสสภัย ผีและโรคภัยเบียดเบียนโดยพระอานนท ไดทำพิธีขับไลผี ในครั้ง

นั้นถือเปนตนแบบของการขับไลผีโดยไดมีภัยอันตราย ๑๐ ประการของพระภิกษุในนั้นคือ ขอ ๖. ผี

เขาสิงภิกษุ แตพระพุทธเจาทรงหามภิกษุณีเรียนเดรัจฉานวิชา (อวิชชา) และมีการทำบุญที่สำคัญของ

พระเจาพิมพิสารเพื่ออุทิศสวนกุศลแกญาติเปรต มีพระพุทธเจาเปนประธานสงฆ เหตุการณดังกลาว

เปนตนแบบทักษิณา คือ ญาติพลี ปุพพเปตพลี ราชพลี เทวตาพลี และไดใหพระภิกษุ เรียนเมตตาสูตร

เปนอาวุธปองกันตัว โดยมีอานิสงสของเมตตามี ๑๑ ประการ หนึ่งในนั้นขอ ๕. เปนที่รักของอมนุษย 

(ผี) และไดมีการกลาวถึงเรื่องเปรตไวในธรรมบทมากมาย 

ดังนั้นดังนั้นความเชื่อเรื่องผีและทาทีของพระพุทธศาสนามิไดปฏิเสธเรื่องผีวาไมมีแตสอน

ใหพระภิกษุทั้งหลายปฏิบัติตอผีเปนลักษณะการเกื้อกูลสังคมสงเคราะหดวยการทำบุญแลวอุทิศสวน

กุศลใหไดรับสิ่งที่ตองการในภพภูมิที่อาศัยอยูขาดแคลนไดทุกขเวทนาดวยความหิวโหยเพราะไม

สามารถประกอบอาชีพไดเมื่อลวงลับไปแลวสำหรับผีและเทวดามาเบียดเบียนพระภิกษุใหเกิดความ 

หวาดกลัวหรือไดรับความเดือดรอนพระพุทธองคก็มีวิธีใหปฏิบัติตอผีและเทวดาเหลานั้นไมใหมา

เบียดเบียนพระภิกษุใหหายจากความหวาดกลัวและปองกันโดยทรงสอนใหสวดรัตนสูตรและเมตตา

สูตรแลวแผเมตตาตอสรรพสัตวทั้งหลายใหหันกลับมายินดีและใหความตองคุมครองเปนมิตรและ

อานิสงสอ่ืนๆดวย 



๔๕ 

 

พระพุทธศาสนาความสอนใหเชื่อเรื่องกรรม ทำดีไดดี ทำชั่วไดชั่ว เรามีกรรมเปนของตน 

เปนผูรับผลของกรรม มีกรรมเปนกำเนิด มีกรรมเปนเผาพันธุ มีกรรมเปนที่พึ่งอาศัย เราทำกรรมใดไว

จะเปนกรรมดีหรือกรรมชั่วก็ตามยอมเปนผูรับผลของกรรมนั้น กรรมดียอมนำสุข มาใหกรรมชั่วยอม

ทุกขมาใหขึ้นชื่อวากรรมชั่วไมทำเลยเสียจะดีกวาความเชื่อตามหลักพระพุทธศาสนานั้นตองประกอบ

ดวยเหตุผลอันเปนแนวทางในการปฏิบัติหวังใหเกิดผลไดตามความปรารถนา 

๒.๔ แนวคิดเก่ียวกับการบูชา 

๒.๔.๑ ความหมายของการบูชา 

ในพระไตรปฎก มีการกลาวถึงการบูชาหลายลักษณะ โดยเฉพาะการบูชาที่มีมากอนคำ

สอนเรื่องการบูชาในพระพุทธศาสนา  เชน  การบูชาไฟดวยการทำพิธีเบิกแวนเวียนเทียน ทำพิธีซัด

แกลบ ซัดรำ  เติมน้ำมัน  เติมเนยเพ่ือบูชาไฟ80

๖๘ และการบูชายัญ ซึ่งเปนการเซนสรวงเทพเจาดวยการ

ฆาสัตวตาง ๆ 81

๖๙ ซึ่งแสดงใหเห็นวาการบูชาเปนพฤติกรรมอยางหนึ่งที่มีมาตั้งแตกอนพุทธกาล และ

เปนกริยาที่แสดงถึงความเคารพ นับถือ ภักดีตอสิ่งที่เชื่อถือ โดยเอาวัตถุมาเปนเครื่องบูชา  สวนใน

พระพุทธศาสนานั้น  ความหมายที่แทของคำวา “บูชา”  อาจพิจารณาไดจากคำที่เปนไวพจนกันดัง

ปรากฏในพระไตรปฎกหลายแหง อาทิ  ความตอนหน่ึงในมหาปรินิพพานสูตร วา 

 พวกเจามัลละเมืองกุส ินารา ทรงถือเอาของหอมมาลัยและเครื ่องดนตรีทั ้งปวง กับ

ผา ๕๐๐ คู เสด็จเขาไปยังสาลวันอันเปนที่แวะพักแหงพวกเจามัลละ และเสด็จเขาไปถึงพระ

สรีระพระผูมีพระภาค ครั้นเขาไปถึงแลว สักการะ เคารพ นับถือ บูชาพระสรีระ  พระผูมีพระ

ภาค ดวยการฟอนรำ ขับรอง ประโคม มาลัยและของหอมดาดเพดาน ผาตกแตงโรงมณฑล ยัง

วันน้ันใหลวงไปดวยประการฉะน้ี82

๗๐ 

ขอความตอนนี้อาจกลาวไดวา การบูชาเปนการแสดงออกถึงความเคารพนับถือดวยการ

แสดงออกทางกาย  เชน  การถวายสักการะโดยการฟอนรำ  ขับรอง  ประโคมดนตรี  และการถวาย

สักการะดวยวัตถุตาง ๆ อีกตัวอยางหน่ึง ดังเชนที่ปรากฏในพระวินัยปฎก ความวา 

ครั้งนั้น อุบาสกอุบาสิกาชาวพระนครโกสัมพีไดหารือกันดังนี้วา พระคุณเจาเหลาภิกษุชาว

พระนครโกสัมพีนี้ ทำความพินาศใหญโตใหพวกเรา พระผูมีพระภาคถูกทาน เหลานี้รบกวนจึง

 

๖๘ ที. สี. (ไทย) ๙/๑๙/๑๑. 
๖๙ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๒/๑๘๔. 
๗๐ ที.ม. (ไทย) ๑๐/๑๕๒/๑๘๔. 



๔๖ 

 

เสด็จหลีกไปเสีย เอาละ พวกเราไมตองอภิวาท ไมตองลุกรับ ไมตองทำอัญชลีกรรม  สามีจิกรรม 

ไมตองทำสักการะ ไมตองเคารพไมตองนับถือไมตองบูชาซึ่งพระคุณเจาเหลาภิกษุชาวพระนคร

โกสัมพี แมเขามาบิณฑบาตก็ไมตองถวายบิณฑบาต83

๗๑ 

ขอความตอนนี้ แสดงใหเห็นลักษณะของการบูชาที่เปนเรื่องของการแสดงออกถึงความ

เคารพนับถือและสักการะ  โดยการกราบไหว  ใหเกียรติ ซึ่งเปนพฤติกรรมที่แสดงถึงความออนนอม

ถอมตนตอบุคคลผูควรเคารพนั่นเอง  นอกจากนี้ยังมีบางตัวอยางที่แสดงใหเห็นวา การบูชา เปนเรื่อง

ของการปฏิบัติธรรมดวยความเคารพนับถืออยางจริงใจ  เชน ความตอนหนึ่งที่เกี่ยวกับการรับครุ

ธรรม ๘ ประการของพระนางปชาบดี วา  “ภิกษุณีอุปสมบทแลว ๑๐๐ ป  ตองกราบไหว  ลุกรับ  ทำ

อัญชลีกรรม  สามีจิกรรมแกภิกษุที่อุปสมบทในวันนั้น  ธรรมแมนี้ ภิกษุณีตองสักการะ เคารพ นับถือ 

บูชา ไมละเมิดตลอดชีวิต” 

พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสิทฺธิ) ไดประพันธเรื่อง มงคล ๓๘ ประการ สรุป

เรื่องขอควรปฏิบัติในการบูชาพระสถูปและเจดียไววา บูชา กราบไหวตามโอกาสอันสมควร บูชา กราบ

ไหว สังเวชนียสถาน ๔ แหง คือ ที่ประสูติตรัสรูแสดงธรรมและปรินิพพานตามโอกาสอันสมควร บูชา

กราบไหวเคารพ พระพุทธรูปตามโอกาสอันควรกราบไหว บูชายำเกรง เคารพที ่ประทับของ

พระพุทธเจาตามโอกาสอันควร ไมสวมรองเทาในสถานพระเจดีย ไมกั้นรมในลานพระเจดียเวลาใกล

พระเจดีย ไมเดินพลางเจรจาพลางเขาในเขตวัดตองหมผาลดไหลหุบรม ถอดรองเทา ไมทำอคารวะ

ทุกๆ อยางเทาที่ตนเห็นวาไมสมควร กราบไหวดวยเบญจางคประดิษฐ เปลงวาจาวาคำระลึกถึงพระ

พุทธคุณ ตามระลึกถึงพระธรรมคุณ ดวยใจอันบริสุทธิ์ผุดผอง ปฏิบัติตามพระโอวาทเปนนิตยดวยจิต

เคารพอยางจริงจัง 84

๗๒  

ปน มุทุกันต พ.อ. ไดแตงหนังสือมงคลชีวิตสรุปเรื่องการบูชาไววา เปนการบูชาดวยความ

ดีพิเศษอยางหนึ่งที่ทำใหผูกระทำมีความเจริญกาวหนาในชีวิต การบูชาเปนมงคลขอหนึ่งในมงคล ๓๘ 

ประการ ทางพระศาสนามองเห็นความสำคัญของการบูชาเพราะการบูชาเปนหลักปฏิบัติที่มีผลถึงขั้น

แปลงชีวิตจิตใจไดที่เด่ียว  85

๗๓ 

 

๗๑ วิ.มหา. (ไทย)  ๕/๒๕๑/๓๔๓. 
๗๒ พระธรรมธีรราชมหามุนี (โชดก ญาณสุทฺธิ), มงคล ๓๘ ประการ, พิมพครั้งที่ ๙๘, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๑๗๕-๑๗๗. 
๗๓ ปน มุทุกันต, มงคลชีวิต,  พิมพครั้งที่ ๕, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๓๗), หนา 

๑๕๗. 



๔๗ 

 

สรุปไดวา การบูชา หมายถึง พฤติกรรมที่แสดงถึงความเคารพนับถือหรือสักการะบุคคลผู

ทรงคุณธรรม เชน พระพุทธเจา พระสงฆ และพระธรรมวินัย อันเปนสิ่งที่ทรงคุณคาตอชีวิต เปนการ

บูชาที่แสดงออกถึงความศรัทธาในสิ่งที่ตนเคารพนับถือ ดวยสิ่งของบาง ดวยการแสดงออกบาง เปน

เรื่องของการปฏิบัติธรรมดวยความเคารพนับถืออยางจริงใจ 

๒.๔.๒ หลักการสำคัญของการบูชา 

การบูชา คือ การยกยองเชิดชูดวยความบริสุทธิ์ใจเปนหลักธรรมที่สำคัญอีกขอหนึ่งในการ

ประพฤติปฏิบัติของมนุษยในการอยูรวมกันในสังคม เพราะมนุษยมีการอยูรวมกันเปนหมูเปนคณะเริ่ม

ตั้งแตครอบครัวหมูบานประเทศตลอดจนถึงเพื่อนรวมโลกการบูชาเปนคุณธรรมที่ตองปฏิบัติตอกันใน

สังคม การบูชาเปนลักษณะของบัณฑิตการยอมรับนับถือคนดีคุณความดีของคนอื่นแลวทำการบูชาบง

บอกถึงความเปนคนดีทั้งผูทำการบูชาและผูรับการบูชา คุณสมบัติอันยิ่งใหญก็จะเกิดขึ้นการบูชาเปน

สิ่งที่มีคุณคามาก เปนการแสดงถึงคุณความดีการรูสึกถึงคุณคาของคนที่มีคุณความดีสมควรแกการ

บูชาจึงเปนสิ่งที่ทุกคนควรปฏิบัติตอกัน  การบูชานั้น  เมื่อจะวาไปแลวทางพระพุทธศาสนาทานกลาว

ไวมี ๕ ลักษณะคือ 

๑. การสักการะ   

๒. การทำความเคารพ   

๓. การแสดงความนับถือ 

๔. การบูชา   

๕. ความนอบนอม 

พระพุทธองคจึงทรงสรรเสริญการบูชาวาเปนมงคลอยางสูงสุดเพราะเปนปจจัยสงเสริม

การพัฒนาชีวิตชวยใหชีวิตมีความเจริญชวยยกระดับชีวิตใหสูงขึ ้นและชวยใหมีจิตใจสูงขึ้นดวย

คุณธรรมประจำใจ”๗๔ 

พุทธบริษัททั้งหลายตางพากันสงเสริมทำนุบำรุงและเผยแผพระพุทธศาสนาตั้งแตอดีต

จนถึงปจจุบันและพระพุทธศาสนาดำรงต้ังมั่นมาถึงทุกวันน้ีเพราะพุทธบริษัทปฏิบัติตามคำสั่งสอนของ

พระพุทธเจาบูชาพระพุทธเจาดวยการปฏิบัติตามคำสั่งสอนดวยการยกยองเทิดทูนดวยความบริสุทธ์ิใจ

เปนการแสดงออกทางกายทางวาจาทางใจเปนการปฏิบัติบูชาถือวาเปนสิ่งที่มีความสำคัญอยางย่ิง

ระหวางพุทธสาวกดวยกันพระพุทธองคก็ทรงสั่งใหมีการบูชาดวยการกราบไหวการแสดงความเคารพ

ตอกันเมื่อเขามาบวชในพระพุทธศาสนาแลวโดยไมเลือกวาจะเกิดในตระกูลไหนวรรณะใดจะตองทำ

 

๗๔ บุญมา จิตจรัส, มงคล ๓๘ ประการ, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓), หนา ๒๑๘. 



๔๘ 

 

การบูชากราบไหวกันตามอายุพรรษาอยางที่พระองคไดตรัสไวที่ปรากฏในพระไตรปฎกดังปรากฏกรณี

ตัวอยางเชนเรื่องสัตว ๓ สหายที่ทำความเคารพกันตามลำดับอายุซึ่งพระพุทธเจาทรงปรารภกับภิกษุ

ทั้งหลายพอสรุปไดดังน้ี 

พระผูมีพระภาครับสั่งกับภิกษุทั้งหลายวา “ภิกษุทั้งหลายสัตว๓สหายคือนกกระทาลิงและ

ชางพลายอาศัยตนไทรนั้นอยูสัตวเหสานั้นอยูอยางไมเคารพไมยำเกรงกันและกันมีการดำเนินชีวิตไม

เหมือนกันตอมาพวกสัตวไดปรึกษากันวาในระหวางพวกเรา ๓ สหายผูใดสูงวัยกวาเขาจะไดสักการะ

เคารพนับถือบูชาและเช่ือฟงผูน้ันทีน้ันนกกระทาและลิงถามชางพลายวาทานจำเรื่องราวเกาๆ อะไรได

บางเลาชางตอบวาเมื่อครั้งเรายังเล็กเคยเดินครอมตนไทรนี้ยอดไทรพอระทองของเราลำดับนั้นนกก

ระทาและชางพลายถามลิงวาเพื่อนจำเรื่องราวเกาๆ อะไรไดบางลิงตอบวาเมื่อเรายังเล็กเคยนั่งบน

พื้นดินแลวเคี้ยวกินยอดไทรตนนี้ลำดับนั้นลิงและชางพลายถามนกกระทาวาแลวเพื่อนละจำอะไรได

บางนกกระทาตอบวาเพื่อนเอยที่โนนมีตนไทรใหญเรากินผลของมันแลวถายมูลไวที่นี้ไทรตนนี้เกิดจาก

ผลของตนไทรนั้น ดังนั้น เราจึงเปนผูใหญโดยชาติกำเนิดภิกษุทั้งหลายลิงกับชางพลายจึงไดกลาวกับ

นกกระทาวาในระหวางพวกเราทานคือผูใหญกวาโดยชาติกำเนิดพวกเราจะสักการะเคารพนับถือบูชา

และเชื่อฟงทานแลวนกกระทาก็ใหเพื่อนๆ สมาทานศีล ๕ ตนเองก็รักษาศีล ๕ สหายทั้ง ๓ นั้นตาง

เคารพยำเกรงดำเนินชีวิตอยูอยางเสมอภาคกันหลังจากสิ้นชีวิตไดไปเกิดในสุคติโลกสวรรคภิกษุ

ทั้งหลายขอปฏิบัติน้ีเรียกวา ติตติริยพรหมจรรย 

พอตรัสเรื่องนี้จบพระองคก็ไดตรัสตอไปอีกวา นรชนผูฉลาดในธรรมออนนอมถอมตนตอ

บุคคลผูเจริญยอมไดรับการสรรเสริญในปจจุบันละโลกนี้ไปแลวยอมไปสุคติภิกษุทั้งหลายสัตวดิรัจฉาน

พวกนั้นยังมีความเคารพยำเกรงดำเนินชีวิตอยูอยางเสมอภาคกันแตการที่พวกเธอเปนผูบวชแลวใน

ธรรมวินัยที่เรากลาวดีแลวมีความเคารพมีความยำเกรงกันและกันดำเนินชีวิตอยางเสมอภาคกันจะพึง

งดงามในธรรมวินัยนี้แลวตรัสกับภิกษุทั้งหลายวาเราอนุญาตการกราบไหวการลุกรับอัญชลีกรรม

สามีจิกรรมอาสนะอันเลิศน้ำบิณฑบาตอันเลิศตามลำดับพรรษาถาภิกษุใดกีดกันเสนาสนะของสงฆตอง
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๗๕ 

สิ่งที่กลาวมานี้ลวนเปนการบูชาความดียอมรับคุณความดีของกันและกันเพราะสังคมสงฆ

จะอยูรวมกันดวยความเรียบรอยดีงามก็ตองปฏิบัติตอกันตามหลักดังกลาวมานี้ดังนั้นการบูชาจึงเปน

หลักธรรมที่มีความสำคัญอยางยิ่งแตการบูชาที่ดีนั้นตองประกอบดวยปญญามีปญญาเปนพ้ืนฐานใช

ปญญาพิจารณาหาเหตุผลการที่จะบูชาบุคคลใดสิ่งใดก็ควรตระหนักใหมากมิเชนนั้นแลวจะเปนการ

 

๗๕ วิ.จู. (ไทย) ๗/๓๑๑/๑๒๔–๑๒๕. 



๔๙ 

 

บูชาคนผิดสิ ่งที ่ผ ิดแทนที ่จะเปนคุณกลับเปนโทษก็เปนไดการบูชาการกราบไหวการเคารพน้ี

พุทธศาสนิกชนควรปฏิบัติใหเปนนิสัยยึดถือปฏิบัติตามหลักธรรมอยางจริงใจและควรทำความเขาใจ

ยึดถือหลักทางศาสนาอยางแทจริง 

การบูชานี้เปนการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาใหยั่งยืนสืบไป ตามหลักการนี้แสดงใหเห็น

วาไมวาบุคคลใดหรือสิ่งของที่มีประโยชนตอสังคม พระพุทธองคทรงใหความสำคัญตอสิ่งเหลานั้นทรง

ใหมีการบูชายอมรับยกยองกันและกันการบูชาจึงเปนหลักธรรมที่สำคัญควรที่จะเอาใจใสใหมาก

รวมทั้งเห็นคุณคาของสิ่งน้ันๆ ใหมากวามีความสำคัญและมีประโยชน 

สรุปไดวา ความสำคัญของการบูชา เปนลักษณะของการยกยองเชิดชูดวยความบริสุทธิ์ใจ 

เปนหลักธรรมที่สำคัญอีกขอหนึ่งในการประพฤติปฏิบัติของมนุษยในการอยูรวมกันในสังคม เปนการ

ยอมรับนับถือคนดีคุณความดีของคนอื่นแลวทำการบูชา การบูชาเปนสิ่งที่มีคุณคามาก เปนการแสดง

ถึงคุณความดีการบูชาจึงเปนสิ่งที่ทุกคนควรปฏิบัติตอกัน ทำใหเปนประโยชนตอทั้งบุคคลและสังคม

นอกจากน้ีการบูชายังเปนการสืบทอดอายุพระพุทธศาสนาใหย่ังยืนอีกดวย  

๒.๔.๓ บอเกิดของการบูชาของมนุษย 

มนุษยเกิดขึ้นมาในโลกและมีพัฒนาการมาโดยลำดับ ต้ังแตเมื่อครั้งที่โลกยังไมเจริญมนุษย

เกิดความกลัว และมีความตองการที่จะใหมีชีวิตรอดพนจากอันตรายตางๆ ที่เกิดขึ้น จากความรอน 

ความหิวกระหาย ความหนาว เปนตน สมัยกอนมนุษยยังไมมีสติปญญาที่จะเขาใจเหตุการณตางๆไดดี

พอ จึงนับถือแมน้ำ ภูเขา ตนไมพระจันทรพระอาทิตยดวงดาวตางๆ และทุกๆ สิ่งในเอกภพวามีชีวิต 

โดยเชื่อวาสิ่งตางๆ ในโลกมีฤทธิ์มีอำนาจมากมาย สามารถที่จะดลบันดาล ใหคุณใหโทษ ใหเกิด

เหตุการณตางๆ ทั้งทางดีและทางรายได เมื่อเกิดเหตุการณขึ้น มีความสะดุงกลัวภัยที่จะเกิดขึ้น การ

เชื่อ การนับถือ การบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์จึงมีขึ้น จึงมีการบูชาบวงสรวง กราบไหวเคารพ จนกลายมาเปน

ความเชื่อที่ฝงลึกอยูในจิตใจของมนุษยตลอดมาตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน แมวายุคน้ีความเชื่อทาง

วิทยาศาสตรจะเจริญมากมีการรูทันเหตุการณตางๆ เหลาน้ัน แตยังมีการบูชา กราบไหวความเช่ือเรื่อง

ภูตผีรวมทั้งสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ ก็ยังฝงแนนในจิตใจมนุษยเสมอมา จึงทำใหมนุษยหาวิธีการที่จะทำให

ตนเองปลอดภัยจากอันตรายเหลาน้ันจึงทำการบูชากราบไหวเพ่ือใหคุมครองปองกันภัยให 

เมื่อกลาวถึงการบูชาจำเปนตองกลาวถึงเรื่องความเชื่อดวย เพราะการบูชาเกิดขึ้นเพราะ

มนุษยมีความเชื่อทั้งนั้น ความเชื่อเปนเรื่องทางจิตใจ “เกิดจากการสนองความอยากรูอยากเห็น

(curiosity) จัดวาเปนสัญชาตญาณดั้งเดิมเริ่มตั้งแตมนุษยเกิดมาเปนทารกและมีพัฒนาการกลายมา



๕๐ 

 

เปนความใครรูในวัยเด็ก จนเจริญเติบโตเปนผูใหญ”๗๖  เมื่อมีความเชื่อตอสิ่งที่เขาใจวามีอำนาจสูงสุด

ในการดลบันดาลจึงมีการบูชา ซึ่งหมายถึงการเคารพนับถือบุคคล หรือสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่นับถือดวยเครื่อง

สักการะ มีดอกไมธูปเทียน เปนตน เปนความเช่ือของคนโบราณจนกลายมาเปนลัทธิศาสนาตางๆ ดังน้ี 

๑) การบูชาดวยการยอมรับอำนาจความศักดิ์สิทธิ์ของธรรมชาติ ตั้งแตมนุษยเกิดมา

ในโลกเห็นธรรมชาติรอบตัว ไมรู ไมเขาใจ วามีไดอยางไรเพราะเหตุใด เมื่อเกิดความรอน ความหิว 

ความกระหายเมื่อลืมตาดูโลกเห็นความมืด ความสวาง ดวงอาทิตยดวงจันทรดวงดาว พายุฝนตก ฟา

รอง ไมทราบเหตุผลวาเกิดไดอยางไร เพราะอะไรเกิดความสงสัย และหวาดกลัวภัย โดยเชื่อวาสิ่งที่

เห็นนั้นเกิดจากพระเจาโดยเขาใจวาเปนผูอยูเบื้องหลัง ปรากฏการณตางๆ ตองมีผูมีอำนาจบังคับ คือ

มนุษยใสความเชื่อ ความรูสึกใหแกธรรมชาติ 89

๗๗  วามีความศักดิ์สิทธมีอภินิหาริยมีอำนาจเหนือตน 

สามารถดลบันดาลใหเกิดเหตุการณตางๆ ไดและใหผลดีผลรายแกตนเองไดจึงทำการบูชาเคารพ 

กราบไหวมอบเครื่องเซนสังเวยเปนเครื่องบูชา ความกลัวของมนุษยตอมาไดเปลี่ยนไปเปนความ

กตัญูรูคุณ ซึ่งแสดงออกใหเห็นถึงการนับถือ บูชาตนไม ภูเขา โดยเขาใจวา ใครเคารพบูชาสิ่งศักด์ิ 

ต้ังใจขออะไรก็ได 

๒) การบูชาวิญญาณ ผีปศาจ ซึ่งมีอำนาจลึกลับ การเชื่อเรื่องวิญญาณ ภูต ผี ปศาจ

นั้นมีมาตั้งแตมนุษยเกิดมาในโลก และยังไมมีศาสนาหรือลัทธิตางๆ ความเชื่อเรื่องอำนาจลึกลับวามี

อำนาจทำใหเกิดเหตุการณตางๆ ได “สามารถถายทอดกันไปจากสิ่งหนึ่งไปยังสิ่งหนึ่งไดและถายทอด

จากธรรมชาติสูมนุษยไดมนุษยจึงทำการออนวอนบูชาเพื่อใหวิญญาณ ภูต ผีปศาจ ซึงมีอำนาจลึกลับ

พอใจจะไดชวยเหลือตนใหพนจากอันตราย หรือประสบความสุขความสำเร็จได”๗๘  

๓) การบูชาพระจันทรพระอาทิตยดวงดาวตางๆ การเชื่อวาพระจันทรพระอาทิตย

และดวงดาวตางๆ ใหแสงสวางแกโลกมากมาย ทั้งมนุษยและหมูสัตวตางก็ไดรับประโยชนจาก

พระจันทรพระอาทิตยและดวงดาวตลอดจนเชื่อวาสิ่งเหลานั้นมีอำนาจพิเศษโดยมีเทพเจาเปนผูรักษา

คือรักษาโลกมนุษยอยูเชนมีพระอัคนีประจำโลกพระวายุประจำสัตว พระอาทิตยประจำทองฟาและมี

 

๗๖ สุวัฒน จันทรจำนง, ความเชื่อของมนุษยเกี่ยวกับปรัชญาศาสนา, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

สุขภาพใจ, ๒๕๔๐), หนา ๗. 
๗๗ มณี พยอมยงค, วัฒนธรรมพื้นบาน : คติความเชื่อ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐), หนา ๑๔๐. 
๗๘ พระมหาหมวด สุกฺกธมฺโม, “ศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื่องความเคารพในพุทธศาสนา”,

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๗), หนา 

๑๕. 



๕๑ 

 

ปรากฏการณในรูปพระจันทร พระอาทิตย 91๗๙  เพื่อเปนการเคารพตอเทพเจาจึงทำการบูชา โดยการ

เซนสรวง บูชากราบไหวหรือสวดออนวอนขอพรขอสิ่งที่ปรารถนา ใหสำเร็จและเพื่อใหพระจันทรพระ

อาทิตยดวงดาวตางๆ พอใจ โปรดปรานตนเอง 

๔) การบูชาสิ่งที่มีอยูตามธรรมชาติ มนุษยเขาใจวาทุกสิ่งทุกอยางในโลกน้ี มีชีวิต

จิตใจ เหมือนกับคน เชนตนไม ภูเขาแมน้ำ สิ่งของตางๆที่ใชในการประกอบอาชีพ สิ่งเหลาน้ีลวนมีดวง

วิญญาณ หรือมีชีวิตจิตใจ มีความรูสึกนึกคิด รูสึกสุข รูสึกทุกขมีความปรารถนา มีประเภทใจดีใจราย 

มีอำนาจและไมมีอำนาจซึ่งอาจชวยมนุษยใหพนจากความทุกขตางๆ ได หรืออาจจะชวยไมได จึงทำให

มนุษยมีความผูกพันธกับธรรมชาติมาก มีความตองการอยากใหพอใจจึงทำการบูชา ออนวอน 

ธรรมชาติในรูปแบบตางๆ เพื่อหวังใหถูกใจพอใจเพราะกลัวอำนาจที่เหนือตนจะทำราย จึงบูชา กราบ

ไหวออนวอน มีการตั้งเครื่องสังเวยบูชา ในที่สุดธรรมชาติที่มีอำนาจก็กลายมาเปนพระเจา เทพเจา 

สามารถดลบัลดาล สิ่งที่ตองการและกำหนดโชคชะตาใหแกมนุษยได 

๕) การบูชาสัตวตางๆ ที่มีคุณลักษณะพิเศษ  มนุษยสมัยโบราณใชสัตวทำงานดาน

ตางๆ ไดรับประโยชนจากแรงงานสัตวเห็นวาสัตวมีคุณประโยชนสำหรับตน นึกถึงบุญคุณของสัตวเห็น

สัตวควรแกการบูชาเชน โค กระบือ ไดใชในการเกษตร จึงทำการบูชา โค กระบือ แพะแกะ ใหน้ำนม 

จึงสมควรที่สัตวเหลาน้ีจะไดรับการบูชา 

๖) การบูชาธาตุประจำโลก  มนุษยโบราณมีความเชื่อวา โลกใบน้ี ประกอบกันขึ้น

ดวยธาตุทั้งหลาย เชนธาตุดินธาตุน้ำธาตุไฟ และธาตุลม หรืออากาศธาตุเชื่อวา ผืนแผนดินเปนมารดา

ของโลก เพราะพืช สัตวไดอาศัยแผนดินเกิด แมน้ำและน้ำบนพื้นโลก ใหความอุดมสมบูรณความชุม

ชื้น ทองฟา อากาศเปนที่อยูอาศัยของดวงจันทรดวงอาทิตยและหมูดวงดาวตางๆ สิ่งเหลานี้นับวาเปน

ความเช่ือของคนในสมัยกอน ดังน้ันจึงมีการบูชา ธาตุตางๆ ประจำโลก 

๗) การบูชาวิญญาณของบรรพบุรุษ  การบูชาบรรพบุรุษ ที่ลวงลับไปแลว โดยมนุษย

มีความเชื่อเรื่องผีและวิญญาณของผูที่รักและเคารพ ซึ่งลวงลับไปแลวเชน พอ แมปูยา ตา ยาย หรือ

ผูนำเผา พระมหากษัตริยเพราะในขณะที่บุคคลเหลานี้ยังมีชีวิตไดทำประโยชนใหมากมาย เมื่อทาน

เหลานี้ตายจากไป จึงเปนหนาที่ของคนที่ อยูเบื้องหลังในฐานะที่มีความสัมพันธเกี่ยวเนื่องกันในสาย

เครือญาติจะตองมีการบูชาเซนไหวกันอยูเสมอ และทำการบูชาดวย วัตถุสิ่งของสงไปใหทำเพราะการ

ระลึกถึงบุญคุณที่ทานเหลานั้นเคยทำกับตนมากอน ถาใครไมปฏิบัติใหถูกตองตามความเชื่อก็อาจจะ

ไดรับโทษตางๆ  นานาจึงเปนเหตุใหมีการกราบไหวบูชาบรรพบุรุษ ความเชื่อเรื่องผูตผี วิญญาณ วามี

อิทธิฤทธ์ิที่จะบันดาลสุขสวัสดีมาให และหากทำใหผีโกรธก็จะนำความทุกขยากความลำบากมาใหดวย 

 

๗๙ มณ ีพยอมยงค, วัฒนธรรมพ้ืนบาน : คติความเชื่อ, หนา ๑๔๒. 



๕๒ 

 

เมื่อมีการพูดถึงและทำการกราบไหว เชนสักการะ บูชา บอยเขาๆ ก็ปลูกความเชื่อลึกลงไปในสำนึก

ของแตละคนจนไมสามารถถอดถอนไดเมื่อมีความเช่ือเต็มที่แลว จะทำสิ่งที่ตนตองการมากขึ้นกวาเดิม

ความเช่ือวาเปนพ้ืนฐานแหงความนับถือ บูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ92

๘๐  

 ๘) การเชื่อเรื่องสัญลักษณและเครื่องราง ของขลัง ความเชื่อในเรื่องสัญลักษณทาง

ศาสนา หรือสิ่งของ เครื่องใชของบุคคลพิเศษที่เราเคารพนับถือ ที่ตอมาไดกลายมาเปนเครื่องรางของ

ขลัง ใหคนเคารพบูชา ความเช่ือเหลาน้ีเกิดจากความพอใจที่จะนำวัตถุสิ่งของ หรือสิ่งใดสิ่งหน่ึง ที่ตนมี

ความเคารพเชื่อมั่นวาจะสามารถปองกันอันตรายไดเชนรูปเหมือนผูที่เราเคารพ รูปสัตวตนไมเปนตน 

มาเปนเครื่องหมาย นำไปไวบูชาสำหรับตน หรือนำไปเปนสัญลักษณประจำตระกูล ประจำเผาของตน 

สิ่งเหลานี้เริ่มตนเปนเพียงเครื่องหมายธรรมดา ตอมาไดกลายมาเปนเครื่องรางของขลัง มีไวสำหรับ

ปองกันอันตรายตางๆ รวมไปถึงใหโชค ลาภ ใหความสุข ความสำเร็จแกคนที่บูชาได ความเชื่อสิ่งศักด์ิ

สิทธ เปนความเชื่อถือในสิ่งลึกลับที่มีอำนาจเหนือมนุษยธรรมดา อันจัดวาเปนสวนหนึ่งของไสยศาตร 

คนโบราณไมวาชาติใดตางก็มีความเชื่อในเรื่องนี้กันทั้งนั้น โดยเชื่อวาเปนสิ่งมีอำนาจสามารถดล

บันดาลใหเกิดเหตุการณตางๆ ไดอยางมหัศจรรย93๘๑  

 ๙) ความเชื่อเรื่องภพภูมิใตดิน มนุษยตั้งแตโบราณมามีความเชื่อเรื่องภพภูมิที่อยูใต

ดิน โดยมีความเชื่อวา ใตแผนดินนี้ลงไปเปนที่มืด นากลัว เปนที่อยูอาศัยของคนที่ทำความชั่วเชื่อวา

เมื่อคนเหลานั้นตายไปแลวก็จะไปเกิดตรงนั้น ที่เรียกวานรก เปนสถานที่ซึ่งหาความราเริงไมได มีแต

การไดรับทุกขทรมาน คนที่ทำความช่ัวเมื่อตายไปแลววิญญาณจะไปเกิดที่น้ัน และจะรอคอยวันเวลาที่

จะพนจากโลกแหงความมืดมิดน้ัน ไปสูโลกที่มีแตความสวางไสว94

๘๒  

สรุป บอเกิดของการบูชา มนุษยเกิดความกลัว และมีความตองการที่จะใหมีชีวิตรอดพน

จากอันตรายตางๆ ที่เกิดขึ้น จากความรอน ความหิวกระหาย ความหนาว เปนตน สมัยกอนมนุษยยัง

ไมมีสติปญญาที่จะเขาใจเหตุการณตางๆไดดีพอ จึงนับถือแมน้ำ ภูเขา ตนไมพระจันทรพระอาทิตย

ดวงดาวตางๆ และทุกๆ สิ่งในเอกภพวามีชีวิต โดยเชื่อวาสิ่งตางๆ ในโลกมีฤทธิ์มีอำนาจมากมาย 

สามารถที่จะดลบันดาล ใหคุณใหโทษ ใหเกิดเหตุการณตางๆ ทั้งทางดีและทางรายได เมื ่อเกิด

เหตุการณขึ้น มีความสะดุงกลัวภัยที่จะเกิดขึ้น การเช่ือ การนับถือ การบูชาสิ่งศักด์ิสิทธ์ิจึงมีขึ้น 

 

๘๐ มณี พยอมยงค, ความเชื่อของคนไทย, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๖), หนา ๗๐. 
๘๑ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑๑๑-๑๑๒. 
๘๒ เสฐียร พันธรังษี, ศาสนาโบราณ, หนา ๑๗-๓๓. 



๕๓ 

 

๒.๕ แนวคิดเรื่องการบูชาปูตา 

คติความเชื่อของบรรพบุรุษมีอิทธิพลที่สำคัญตอจิตใจและสังคมชาวอีสานมาชานาน การ

ถือผีหรือความเชื่อเรื่องภูตผีผสมผสานกับความเชื่อทางศาสนา ทำใหเกิดเปนพิธีกรรมการบูชา การ

เซนไหวหรือบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ตางๆ ขึ้นพิธีกรรมการบูชาปูตาจึงเปนคติความเชื่อที่ชาวอีสานได

กระทำสืบตอกันมาต้ังแตบรรพบุรุษ และมีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตการดำรงอยูมาชานาน 

ประมวล พิมพเสน จากหนังสือของดีอีสาน ไดกลาวถึงความเชื่อเรื่องผีปูตาของคนอีสาน

วา ผีปูตาเปนผีรักษาบาน รักษาเมือง ดูแลสังคมหมูบาน ไมใหมีการขมเหงรังแกเอารัดเอาเปรียบกัน 

ปูคือพอของพอ ตาคือพอของแม ชาวอีสานถือวาเปนญาติผูใหญจะตองดูแลคุมครองลูกหลานใหอยูดี

มีสุข เวลามีกิจกรรมสำคัญๆ จะตองบอกกลาวเสมอ เชนการทำบุญหมูบาน การออกเรือนใหม การ

ยายบานเขามาอยูใหม เปนตน จะไปตองลาจะมาตองบอก ปูตาไดวางแนวปฏิบัติไวใหสังคมหลาย

อยาง พอแมจะดาลูกอยางหยาบคายก็ไมไดผิดผีปูตา95

๘๓ 

๒.๕.๑ ความเปนมาของการบูชาปูตา 

ผีปูตาบางแหงจะเรียกกับกันวา ผีตาปู กอนศึกษาทำความเขาใจเกี่ยวกับผีชนิดนี้ขอแยก

คำวา ปูและตา มาอธิบายกอนดังน้ี 

ปู หมายถึง พอของพอ ญาติผูชายหรือชายที่นับถือช้ันปู 

ตา หมายถึง พอของแม ผัวของยาย ชายที่เปนญาติชั้นเดียวกับพอของแมใชเรียกชาย

คราวตา ตาน่ัน ตาน่ี 

เมื่อนำคำวา ผีปูตา มารวมกันเปนผีปูตาจึงหมายถึงผีหรือดวงวิญญาณของปูหรือตาที่ตาย

ไปแลวนั่นเอง ผีปูตาที่ชาวอีสานนับถือและเชื่อกันวามีอยูนั้นความจริงแลวไมไดหมายถึงปูตาของ

ตนเองโดยตรงเทานั้นแตพวกเขาเชื่อกันวาคือปูตาทิพาสรางบานแปลงเมืองหรือปูตารุนเกาๆที่เปนผู

บุกเบิกหมูบานเปนคนแรกหรือรุนแรกเองซึ่งในประวัติการกอตั้งหมูบานของชาวอีสานจะบอกความ

เปนมาไวอยางดีซึ่งจะมีลักษณะคลายกันวาผูนำหมูบานหรือผูพาบุกต้ังหมูบานเมื่อตายไปแลวจะเปนผี

คอยดูแลลูกหลานตอไปลูกหลานจะไปทำบานหรือศาลเพียงตาใหปูตาอยูปาใกลๆหมูบาน 

บางแหงเช่ือกันวาเมื่อปูหรือตาตายไปแลววิญญาณหรือผีตามความเช่ือก็จะไปรวมกันอยูที่

บานที่ลูกหลานสรางไวใหซึ่งปาที่สรางบานใหปูตานั้นมักจะเปนปาละเมาะชาวอีสานเรียกวาดอนปูตา

 

๘๓ ประมวล พิมพเสน, ของดีอีสาน, หนา ๕๕. 



๕๔ 

 

ซึ่งจะมีประจำทุกหมูบานในภาคอีสานแมแตหมูบานแถบชานเมืองมีความเจริญทางวัตถุวัฒนธรรม

ตะวันตกเขาครอบงำแตดอนปูตาก็ยังไมถูกทำลายยังมีใหเห็นกันเปนจำนวนมาก  

ชาวอีสานสวนใหญเช่ือกันวา “ผีปูตา”96

๘๔ เปนผีรักษาบานรักษาเมืองดูแลลูกหลานใหอยูดี

มีสุขชวยเหลือใหคนในหมูบานอยูกันอยางรมเย็นมีความรักความสามัคคีแตหากลูกหลานทำผิดไปไม

ทำไปตามจารีตประเพณีหรือที่ชาวอีสานเรียกวา ฮีตครอง ปูตาก็จะดลบันดาลใหมีอันเปนไปตางๆ

นานาเรียกวาผิดผีหรือทำใหผีปูตาไมพอใจเหตุหลายๆตางๆก็จะเกิดขึ้นเชนฝนไมตกถูกตองตามฤดูกาล

เกิดไฟไหมบานหรือเกิดเจ็บปวยเปนตนดังนั้นกอนจะทำกิจการงานใดๆเชนกอนจะลงนากอนจะบุญ

ตางๆจะตองมีการบอกกลาวใหผีปูตาไดรับทราบโดยผานพอกระจ้ำ 

บางคนอาจสงสัยวาผียายายหรือดอนผียายไมมีหรือเหตุที่ชาวอีสานนับถือเฉพาะปูตาพอ

คานิยมและความเชื่อที่ถือเปนผูชายเปนผูนำนั่นเองเมื่อปูตาตายไปแลวก็ถือวาดวงวิญญาณนั้นยังเปน

ผูนำอยู  

ตั้งแตสมัยโบราณกาลมนุษยเราเกิดมาในโลกและรวมกันเปนหมูคณะเชนครอบครัว 

หมูบาน ตำบล อำเภอ และจังหวัดซึ่งเปนหมูนอยไปหาหมูที่ใหญยอมมีสิ่งยึดถือรวมกันดานจิตใจน้ัน

เพ่ือใหหมูคณะมีความสุขไมแตกแยกความสามัคคีกันปราศจากภัยอันตรายทั้งหลายมาบังเบียดก็ตองมี

สิ่งนับถือและศักด์ิสิทธ์ิ แลวยึดถือและปฏิบัติรวมกันทำใหจิตใจเปนสุข และก็อยูกันอยางผาสุก 

สำหรับภาคอีสานก็ปรากฏวามีการบวงสรวงเจาปู ซึ่งชาวบานถือวาเปนที่ยำเกรงชาวภาค

อีสานก็ยังยึดศาสนาพราหมณ ซึ่งเปนศาสนาคูบานคูเมืองมาในศาสนานี้มีการเชื่อถือเกี่ยวกับภูตผี

ปศาจการที่มีการเจ็บไขหรือปวยเปนโรคอะไรตางๆ มักบอกกันวาผีนั้นผีนี้ทำจะตองทำพิธีขอชีวิต

เอาไวการทำไรนาจะบุกเบิกปาสักแหงก็ตองบอกกลาวผีปาผูรักษาพงพีนั้นเสียกอนเพราะกลัวผีนั้นจะ

หักคอเมื่อทำไรทำนาก็ยังมีการสรางศาลเปนบานหลังเล็กๆ ขึ้นตามจอมปลวกหรือใตรมไมใหญ ใกลๆ 

กับบริเวณนาหรืออยูตามทุงนาเมื่อถึงฤดูทำนาหรือกอนจะลงมือทำนาตองมีการเลี้ยงเจาปูเสียกอน 

เชนเลี้ยงขาวปลาอาหาร เหลายา แลวจุดธูปเทียน อธิษฐานขอพรจากผีนาเปนตนวาขอใหนาของเรา

จงอุดมสมบูรณ อำนวยผลใหขาวกลาในนางอกงามและอื่นๆ อีกและยังมีภูตผีที่ดุๆ และทุกคนกลัวกัน

มากก็มีผีปูตาเปนผีประจำบาน ซึ่งชาวบานมีความเชื่อวาผีปูตาจะเปนผีที่ใหความคุมครองชาวบานให

อยูเย็นเปนสุข ทั้งชาวบานที่อยูในหมูบานและชาวบานที่จากไปทำงานนอกบานเปนเวลานานๆ ก็จะมี

การบนบานเพื่อใหผีปูตาคุมครองในกรณีที่จะไปทำงานตางถิ่นจะตองนำดอกไม ธูป เทียนไปหาเจาจ้ำ 

(ตัวแทนผีปูตา) เพื่อใหเจาจ้ำเปนผูบอกกลาวกับผีปูตาเมื่อกลับมาจากการทำงานก็จะตองไปแกบน 

 

๘๔ สำลี รักสุทธี, ผีอีสาน, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๕๐), หนา ๒๖.  



๕๕ 

 

โดยนำเหลาไหไกตมสุก ๑ ตัว ดอกไม ขันหาเงินตามกำลังศรัทธา ขวดน้ำ นำไปใหเจาจ้ำเพื่อนำไป

เลี้ยงผีปูตาการบนบานเพื่อใหผีปูตาคุมครอง เชนใหพนจากโรคภัยไขเจ็บบนบานเพื่อไมใหติดทหาร 

เปนตน 

ปูตา หมายถึง คนสองจำพวกที่เปนบรรพชนของชาวอีสาน คำวา ปู หมายถึง ปูและยาที่

เปนพอแมของพอ สวนคำวา ตา หมายถึง ตาและยายที่เปนพอแมของแมเมื่อบรรพบุรุษสองสายน้ี

ลวงลับไปหลายชั่วอายุคน จนไมสามารถที่จะจำชื่อไดลูกหลานรุนหลังๆ จึงเรียนเปนกลางๆ วาปูตา

ทำไมจึงมีการเลี้ยงปูตา 

การเลี้ยงปูตาเปนการทำบุญอุทิศสวนกุศลสงไปใหบรรพบุรุษที่ลวงลับไปเพราะเมื่อปูตามี

ชีวิตอยูนั้นไดสรางคุณงานความดีไวกับลูกหลาน และสังคมมากมายหลายประการ เชนใหการเลี้ยงดู

อบรมสั่งสอนใหเปนคนดี สะสมสาธารณสมบัติไวเพ่ือลูกหลานเพ่ือแสดงถึงกตัญูกตเวทีจึงมีการเลี้ยง

ปูตาสืบตอไปเปนประเพณ ี

ประเพณีการเลี้ยงปูตาจะกระทำพรอมกันทั้งหมูบานกำหนดเวลาเลี้ยงปูตามักจะทำ

ระหวางเดือน ๖–๗ ชาวบานจะเลี้ยงปูตากอนที่จะเลี้ยงผีตาแฮก สถานที่เลี้ยงปูตาก็คือ ดอนปูตาอัน

เปนสถานที่ปูตาสิงสถิตอยูชาวบานแทบทุกหมูบานจะเลือกปาไมใกลหมูบานเปนที่ปลูกหอหรือโฮงให

ปูตาอยูภายในหอปูตานั้น จะประกอบดวยรูปปนปูตา แทนบูชา ขาทาสชายหญิง รูปปนชาง มาวัว 

ควาย หอก พวงมาลัย ดอกไม ธูปเทียน ผูที่ดูแลรักษาหอปูตาเรียกวา “กระจ้ำ” คำวา จ้ำ มาจากคำ

วา ประจำกระจ้ำ นอกจากจะมีหนาที่ดูแลศาลปูตาใหเรียบรอยเปนประจำอยูแลว ยังมีหนาที่เปนคน

กลางในการติดตอระหวางปูตากับชาวบาน กระจ้ำจึงคลายกับทหารคนสนิทของปูตาใครทำอะไรผิด

ประเพณี ปูตาโกรธก็จะบอกผานเฒาจ้ำไปยังบุคคลที่กระทำผิดปูตาตองการใหชาวบานปฏิบัติอยางไร 

ก็จะบอกผานกระจ้ำไปชาวบานจะติดตอกับปูตาโดยตรงไมได 

ดอนปูตานั้นจะเปนบริเวณปาสงวนที่ชาวบานเคารพเกรงกลัวมาก ใครจะไปตัดโคนตนไม

ยิงสัตวในเขตดอนปูตาไมได ทานจะโกรธเพราะถือวาลวงเกินบริวารทานปูตาจะบันดาลใหผูที่ลวงเกิน

มีอันเปนไป เชน เจ็บไขไดปวย ประกอบการงานไรผลดังนั้น การที่ชาวบานเคารพปูตา จึงเปนการ

อนุรักษปา และอนุรักษสัตวในเขตดอนปูตาไดเปนอยางดี 

พิธีเลี้ยงปูตาจัดในระหวางเดือน ๖–๗ เฒาจ้ำจะเปนผูกำหนดเอาวันใดวันหนึ่ง ในชวงน้ี

เปนวันเลี้ยงปูตาเมื่อกำหนดวันไดแลว กระจ้ำก็จะบอกชาวบานใหตระเตรียมอาหารคาวหวานมาเลี้ยง

ปูตาพรอมทั้งแนะนำใหชาวบานสะเดาะเคราะหรายของครอบครัวตนเองไปใหพนดวยพิธีสะเดาะ

เคราะหนั้นทำไดโดยมีเครื่องสงเคราะหซึ ่งก็คืออาหารหวานคาวบรรจุลงในกระทงกาบกลวยรูป

สามเหลี่ยมวิธีทำกระทงกาบกลวยใหมีรูปรางตามที่ตองการ ทำไดโดยใชไมไผเปนโครงภายในกระทง



๕๖ 

 

จะคั่นใหเปนชอง ๙ ชอง แตละชองจะบรรจุ หมาก ๑ คำ บุหรี่ ๑ มวนเมี่ยง ๑ คำ ขนมตม ๑ ช้ิน ขาว

ดำ ขาวแดงอยางละกอนกระทงรูปสามเหลี่ยมจะเปนเครื่องสงเคราะหรายของครอบครัวไปใหพน97

๘๕

 สรุปไดวา พิธีกรรมการบูชาปูตาเปนคติความเชื่อที่ชาวอีสานไดกระทำสืบตอกันมาตั้งแต

บรรพบุรุษ และมีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตการดำรงอยูมาชานาน ประเพณีการเลี้ยงปูตาจะกระทำ

พรอมกันทั้งหมูบานกำหนดเวลาเลี้ยงปูตามักจะทำระหวางเดือน ๖–๗ ชาวบานจะเลี้ยงปูตากอนที่จะ

เลี้ยงผีตาแฮก สถานที่เลี้ยงปูตาก็คือ ดอนปูตาอันเปนสถานที่ปูตาสิงสถิตอยูชาวบานแทบทุกหมูบาน

จะเลือกปาไมใกลหมูบานเปนที่ปลูกหอหรือโฮงใหปูตาอยูภายในหอปูตานั้น จะประกอบดวยรูปปนปู

ตา แทนบูชา ขาทาสชายหญิง รูปปนชาง มาวัว ควาย หอก พวงมาลัย ดอกไม ธูปเทียน ผูที่ดูแลรักษา

หอปูตาเรียกวา “กระจ้ำ” 

๒.๕.๒ ความสำคัญการบชูาปูตา     

 ๑) เพ่ือเปนที่เคารพบูชาของคนทั่วไปจะไดเปนมิ่งขวัญคูบานคูเมือง 

 ๒) เปนขนบธรรมเนียมประเพณีอันดีงามมาแตโบราณกาล ซึ่งนับถือกันเปนทอดๆ 

มาจนกระทั่งบัดนี้ และเปนการเชื่อฟงบรรพบุรุษของชาวอีสานซึ่งไดบุกเบิกมาเปนบานเปนเมืองที่

รมเย็น 

 ๓) ทำใหจิตใจดีขึ้นหมายความวาเมื่อทุกคนภายในหมูบานหรือเขตแดนที่ใกลเคียง

กับศาลเจาปูเมื่อไดทำพิธีบวงสรวงทานแลวจะทำใหจิตใจผองใสเบิกบานไมเศราหมองอารมณรายจะ

กลายเปนอารมณดีในที่สุด 

 ๔) ทำใหจิตใจเขมแข็งสิ่งใดก็ตามถาหากวาเรายึดมั่นแลวก็จะเปนสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่นา

เคารพบูชาผลที่ไดจะมีจิตใจเขมแข็ง ไมออนแอทั้งจะทำใหบรรลุผลสำเร็จในกิจการที่ตนทำ 

 ๕) เพื่อการเสี่ยงทายเมื่อไดรับความทุกขเรามักจะไปเสี่ยงทายโดยใหผูใหญที่นับถือ

กันทั่วบานทั่วเมืองไปกลาวอธิษฐานเสี่ยงทายหาโชคชะตาราศีตอหนาศาลเจาปู เชน จะมานิมิต

ทางการฝนหรือการเอาไปแสวงหาโชค และเมื่อลูกบานจะไปไหนมักจะไปบอกกลาวเจาปูเสียกอนเพ่ือ

ขอพรจากทาน โดยการอธิษฐานแลวสำนึกในใจ สงบนิ่งสำรวมกาย ซึ่งใชเวลาพอประมาณก็เปนการ

รับพรจากทานแลว ตอไปจึงทำอะไรหรือวาจะไปไหนมาไหนไดสบายใจ 

 ๖) ผลพลอยไดอันหน่ึงคือเกิดความสนุกสนานเด็กทั้งหญิงชายตลอดจนหนุมสาวและ

ผูใหญสนุกสนานรื่นเริง ในขณะบวงสรวงเจาปูคือมีการฟอนรำ กินหลาเมาสุราเฮฮา โดยเฉพาะผูแกวัย

ชรามักจะด่ืมสุรากันแลวสนุกสนานกันเอง 

 

๘๕ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบานอีสาน, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพอักษรวัฒนา, 

๒๕๔๐), หนา ๒๑. 



๕๗ 

 

 ๗) ทำใหเกิดความสามัคคีเมื่อสิ่งหนึ่งสิ่งใดเกิดขึ้นเปนสิ่งยึดมั่น เชนศาสนาหรือการ

บวงสรวงเจาปูนั้นตางก็มีการยึดถือความศักดิ์สิทธิ์รวมกันแลวยอมจะบังเกิดความสามัคคีขึ้นในหมู

คณะจะทำอะไรก็ตกลงกันงาย ไมขัดขืนคำสั่งของนายบาน เชน ผูใหญบาน เปนตนถาคิดวาจะทำ

อะไรสักอยางหน่ึง ก็จะรวมกันทำอยางไมทอถอยเมื่องานทุกสิ่งทุกอยางเสร็จไดโดยการรวมมือกันก็จะ

ทำใหมีความสุขตลอดไป 

 ๘) เพื่อเกิดความสามัคคีกันเองการปรับปรุงบำรุงบานเมืองใหเจริญจะทำไดงายมาก

และก็สำเร็จลงดวยดี98

๘๖ 

 สรุปไดวา ความสำคัญการบูชาปูตา  จะไดเปนมิ่งขวัญคูบานคูเมือง เปนการเชื่อฟง

บรรพบุรุษของชาวอีสานซึ่งไดบุกเบิกมาเปนบานเปนเมืองที่รมเย็น จะทำใหจิตใจผองใสเบิกบานไม

เศราหมองอารมณรายจะกลายเปนอารมณดีในที่สุด ขอพรจากทาน โดยการอธิษฐานแลวสำนึกในใจ 

มีการฟอนรำ กินหลาเมาสุราเฮฮา โดยเฉพาะผูแกวัยชรามักจะดื่มสุรากันแลวสนุกสนาน ผอนคลาย  

ทำใหเกิดความสามัคคี มีความสุขตลอดไป 

๒.๕.๓ ขั้นตอนการบูชาปูตา 

ทุกๆ ปชาวบานมักจะไปบวงสรวงเจาปู โดยเจาบานคือผูที่อาวุโสซึ่งในหมูบานตั้งขึ้นเอง 

ทานก็มีหนาที่เตือนใหลูกบานทราบโดยทั่วกันวาในวันนั้นๆ จะมีการทำพิธีบวงสรวงเจาปูชาวบานก็

มักจะเตรียมสิ่งของไปทำพิธีการกำหนดวัน เวลาและฤกษยามมักจะเปนขางแรมและมักทำกันในตอน

เชา สิ่งของที่ชาวบานทุกคนที่จะนำไปบวงสรวงก็คือ 

 ๑) มีไกตมหน่ึงตัว หรือบางแหงก็เอาไกเปนๆ ไปตมในพิธี 

 ๒) น้ำหอมใสขัน น้ำหอมนั้นทำดวยขมิ้นโดยนำขมิ้นมาขูดออกเปนฝอย ผสมกับน้ำนิด

หนอยแลวคั้นเอาน้ำ จะไดเปนน้ำสีเหลืองเอาน้ำผสมพอแกความตองการ แลวบรรจุใสขวดหรือใสขัน 

 ๓) เหลาหรือแกลบใสกะลามะพราว ถือวาทำเหมือนกับเปนเหลายานำไปบวงสรวงเจาปู 

 ๔) ใชใบมะพราวมาขมวดมัดเปนปม ใชแทนคนในครอบครัวมีจำนวนเทาไรใชใบ

มะพราวแทนจำนวนเชนกันนอกน้ันเปนพวกวัวควาย หมู สุนัข เปด ไก วามีจำนวนกี่ตัว ใชแทนเทากัน

ดวยคือแสดงจำนวนสมาชิกในครอบครัวใหเจาปูไดรับรูทุกคนสักการะทานแลว 

 ๕) นำธูปเทียนและดอกไม ไปคนละ ๑ คู  

 

๘๖ พระวิศิษฏ  สุมโน (แทบทาม), “การศึกษาคุณคาความเชื่อในพิธีกรรมการบูชาปูตา ของชาวบาน

หนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตำบลหนองแวงโสกพระ อำเภอพล จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓๐. 



๕๘ 

 

สรุปไดวา ขั้นตอนการบูชาปูตา  เจาบานคือผูที่อาวุโสซึ่งในหมูบานตั้งขึ้นเอง ทานก็มี

หนาที่เตือนใหลูกบานทราบโดยทั่วกันวาในวันนั้นๆ จะมีการทำพิธีบวงสรวงเจาปูชาวบานก็มักจะ

เตรียมสิ่งของไปทำพิธีการกำหนดวัน เวลาและฤกษยามมักจะเปนขางแรมและมักทำกันในตอนเชา 

สิ่งของที่ชาวบานทุกคนที่จะนำไปบวงสรวงก็คือ มีไกตมหนึ่งตัว น้ำหอมใสขันเหลาหรือแกลบใส

กะลามะพราว ถือวาทำเหมือนกับเปนเหลายานำไปบวงสรวงเจาปู  ใชใบมะพราวมาขมวดมัดเปนปม 

ใชแทนคนในครอบครัวมีจำนวนเทาไรใชใบมะพราวแทนจำนวนเชนกันนอกนั้นเปนพวกวัวควาย หมู 

สุนัข เปด ไก วามีจำนวนกี่ตัว ใชแทนเทากันดวยคือแสดงจำนวนสมาชิกในครอบครัวใหเจาปูไดรับรู

ทุกคนสักการะทานแลว  นำธูปเทียนและดอกไม ไปคนละ ๑ คู  

๒.๕.๔ พิธีกรรมการบูชาปูตา 

กิ่งแกว  อัตถากร กลาวถึงพิธีกรรมวา เปนวัฒนธรรมที่คนในสังคมไดสรางขึ้นเพื่อเปน

หลักประกันความมั่นคงทางจิตใจ แลวทำใหผูทำมีความสุขใจ มีความหวัง และเชื่อวาพิธีกรรมตอง

นำไปสูผลที่คาดหวัง ทำใหเกิดความเปนสวัสดิ์มงคล อยูเห็นเปนสุข ลักษณะของพิธีกรรมมีอยู ๒ 

ประการ คือ เนนเรื่องของจิตใจ และเนนเรื่องสัญลักษณ ในสังคมไทยมักมีการประกอบพิธีกรรมใน

โอกาสตางๆ ต้ังแตเกิดจนตาย99

๘๗ 

จารุวรรณ  ธรรมวัตร กลาวถึงพิธีกรรมวา มีความสัมพันธกับความเชื่อเพราะพิธีกรรม

เปนพื้นฐานของการกระทำ ไมวาจะเปนความเชื่อตอสิ่งใด พิธีกรรมในสังคมไทยมีอยู ๒ ประเภทคือ  

พิธีกรรมสวนรวม มีแบบแผนการกระทำ คลายคลึงกันทั้งประเทศ กับพิธีกรรมเฉพาะถิ่น มีแบบ

แผนการกระทำเปนเอกลักษณเฉพาะถิ่นใดถิ่นหนึ่ง แตองคประกอบของพิธีกรรมของสองประเภทจะ

เหมือนกัน คือ มีความเชื่อเปนรากฐานการกระทำ ผูประกอบพิธี อุปกรณในพิธี วิธีดำเนินการ และผู

รวมพิธี 100

๘๘  

ดนัย  ไชยโยธา กลาววา ขอแตกตางระหวางศาสนากับไสยศาสตรอยูที่พิธีกรรมพิธีกรรม

ทางศาสนามีขั้นตอนที่ชัดเจนมีพระเปนผูประกอบพิธีบุคคลผูทำพิธีสามารถทำพิธีไดจะเปนใครก็ไดทำ

แทนกันไดและมีวัตถุประสงคเพ่ือจรรโลงสืบทอดศาสนานำความเจริญรุงเรืองหรือความสุขสบายมาให

ผูที ่เก่ียวของสวนไสยศาสตรผูประกอบพิธีจะตองเปนบุคคลเฉพาะทำแทนกันไมไดมีวัตถุประสงค

กำหนดไวชัดเจนเพื่อบุคคลใดบุคคลหนึ่งโดยเฉพาะไมไดเปนการประกอบพิธีเพื่อความเจริญรุงเรือง

ของสังคมโดยสวนรวมการประกอบพิธีกรรมในสังคมไทยน้ันเปนเรื่องที่ผสมผสานกันระหวางความเช่ือ

 

๘๗ กิ่งแกว อัตถากร, คติชนวิทยา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๐), หนา ๙๖. 
๘๘ จารุวรรณ ธรรมวัตร, คติชาวบาน, ๑๙๐–๑๙๒. 



๕๙ 

 

ที่เปนศาสนากับไสยศาสตรอยางแยกกันไมออกตามปกติพิธีกรรมทางศาสนาเนนความเชื่อทางศาสนา

เปนหลักแตมักมีพิธีเปนความเช่ือทางไสยศาสตรปะปนอยูดวยเปนสวนนอยเสมอ101

๘๙ 

การดำเนินพิธีกรรมการบูชาปูตา เจาบานก็จะเอาน้ำหอมเต็มขันใหญๆ แลวทานก็เดิน

นำหนาลูกบานดวยไปยังตูบปูตา เมื่อไปถึงแลวทานก็บอกใหทุกคนนำเหลาหรือกะลาแกลบและทุก

อยางที่นำมาไปวางบนลานที่ทำไวในตูบเจาปูแลวบอกใหทุกคนนั่งคุกเขา ประนมมือโดยสำรวมใจสงบ

น่ิงพอบานจะนำธูปเทียนไปวางแลวจุด กลาวทำพิธีบวงสรวงเปนคำถวายสิ่งสักการบูชาวาที่นำมาน้ี

ขอใหทานไดรับรูไว ทุกคนมีจิตใจพรอมเพรียงกันมาบวงสรวงเจาปูเจาบานผูดำเนินงานจะตักเอา

น้ำหอมไปบวงสรวงเจาปูจนหมดขันตอไปก็เปนหนาที่ของลูกบานสรงทานเจาบานดวยน้ำหอมที่

เตรียมมาเสร็จจากขั้นนี้แลวก็ตมไก ใชฟนกอเปนกองไฟ ตมไกในหมอดิน ขณะตมทุกคนจะตีวงลอม

นั่งดูการตมไกเปนการเสี่ยงทายฝนฟาในปนี้เปนอยางไรจะแหงแลงหรือไมโดยใหเจาบานกลาวคำ

อธิษฐานในขณะตมไกวาถาหากวาปนี้จะมีฝนตกฟาอำนวยใหขาวกลาเจริญงอกงามแลวดวยบุญญาธิ

การของเจาปูจงมาแสดงใหดูวา ขอใหน้ำตมไกในหมอน้ันเดือดแลวเปนฟองลนถาน้ำในหมอลนก็แสดง

วาฝนในปนี้ดี แตถาหากวาไมลนมันอยูเฉย ๆก็แสดงวาฝนในปนี้แหงแลงขาวกลาในนาไมไดผล จะ

รับทราบจากการเสี่ยงทายนี้เมื่อไกสุกจะนำไปบวงสรวงเจาปูสวนหนึ่ง ที่เหลือลูกบานจะรับประทาน

กันตอนนี้แหละเด็กทั้งหญิงชายกินกันอยางสนุก รองรำทำเพลงดวยจิตใจอันชื่นบานสวนผูใหญมักด่ืม

สุราแลวเมาสนุกเฮฮาเพลดเพลินตามไปดวย เปนอันวาเสร็จพิธีจากนั้นทุกคนกลับบานเพื่อทำกิจการ

งานหนาที่ของตนตอไป   

๒.๕.๕ เครื่องเซนไหว  

เครื่องเซนปูตาไดแก พานพุมดอกไม ธูปเทียน น้ำหอม เหลาโรง ไกตม ไขตมเมื่อถึงวัน

เลี้ยงปูตา ในตอนเชาชาวบานจะรวมกันบูรณะดอนปูตาใหเปนระเบียบ เชนชวยกันถางหญา จัดแทน

บูชา เปลี่ยนเครื่องนุงหมหรืออาจจะซอมแซมหอปูตาใหดีกวาเดิม โดยการเปลี่ยนเสามุงสังกะสีใหม 

เปนตนเมื่อจะเริ่มพิธีเลี้ยงปูตาเฒาจ้ำก็จะนำเครื่องเซนและกระทงสงเคราะหวางบนแทนบูชาเสร็จ

แลวเฒาจ้ำจะแบงอาหารที่ชาวบานนำไปเซนออกเปนสองสวนสวนหนึ่งใหลูกหลานเอากลับไปบาน 

อีกสวนหนึ่งมอบใหปูตาหลังจากเซนปูตาเสร็จแลว ชาวบานก็จะนำน้ำหอมที่บูชาปูตามาสาดกันเพ่ือ

เปนสัญลักษณวา ปูตาประทานความรมเย็นมาใหแลว เมื่อถึงเวลาบายเฒาจ้ำจะเขาไปในหมูบาน เพ่ือ

เยี่ยมเยียนชาวบานแตละครัวเรือนเจาของบานที่เฒาจ้ำไปเยี่ยมก็จะสรงน้ำแกเฒาจ้ำ 

 

๘๙ ดนัย  ไชยโยธา, ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชื่อ กับประเพณีนิยมในทองถิ่น, หนา ๗๕.   



๖๐ 

 

สรุปไดวา การดำเนินพิธี  เจาบานหรือกระจ้ำ ก็จะเอาน้ำหอมเต็มขันใหญๆ แลวทานก็

เดินนำหนาลูกบานดวยไปยังตูบปูตา เมื่อไปถึงแลวทานก็บอกใหทุกคนนำเหลาหรือกะลาแกลบและ

ทุกอยางที่นำมาไปวางบนลานที่ทำไวในตูบเจาปูแลวบอกใหทุกคนนั่งคุกเขา ประนมมือโดยสำรวมใจ

สงบนิ่งพอบานจะนำธูปเทียนไปวางแลวจุด กลาวทำพิธีบวงสรวงเปนคำถวายสิ่งสักการบูชาวาที่นำมา

นี้ขอใหทานไดรับรูไว ทุกคนมีจิตใจพรอมเพรียงกันมาบวงสรวงเจาปูเจาบานผูดำเนินงานจะตักเอา

น้ำหอมไปบวงสรวงเจาปูจนหมดขันตอไปก็เปนหนาที่ของลูกบานสรงทานเจาบานดวยน้ำหอมที่

เตรียมมาเสร็จจากขั้นน้ีแลวก็ตมไก ใชฟนกอเปนกองไฟ ตมไกในหมอดิน  เครื่องเซนไหว เครื่องเซนปู

ตาไดแก พานพุมดอกไม ธูปเทียน น้ำหอม เหลาโรง ไกตม ไขตมเมื่อถึงวันเลี้ยงปูตา ในตอนเชา

ชาวบานจะรวมกันบูรณะดอนปูตาใหเปนระเบียบ เชนชวยกันถางหญา จัดแทนบูชา เปลี ่ยน

เครื่องนุงหมหรืออาจจะซอมแซมหอปูตาใหดีกวาเดิม โดยการเปลี่ยนเสามุงสังกะสีใหม เปนตนเมื่อจะ

เริ่มพิธีเลี้ยงปูตาเฒาจ้ำก็จะนำเครื่องเซนและกระทงสงเคราะหวางบนแทนบูชาเสร็จแลวเฒาจ้ำจะแบง

อาหารที่ชาวบานนำไปเซนออกเปนสองสวนสวนหน่ึงใหลูกหลานเอากลับไปบาน 

๒.๕.๖ ประโยชนของการบูชาปูตา     

๑) เปนการเชื่อทางใจวา เมื่อเจาปูมารับอาหาร เครื่องเซนนี้และขอรองผีใหชวย

คุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไปขอใหทุกคนประสบความสุขสบาย

และเจริญย่ิงขึ้น 

 ๒) การเซนเจาปูเพื่อเปนการขมาโทษแกเจาบานเจาเมือง ไดแก การขอขมาตอผีเจา

ปูผีฟาหลวงซึ่งถือวาเปนผูยิ่งใหญมีอิทธิฤทธิ์ พิธีนี้จะเกิดขึ้นเมื่อชาวนาไมวาหนุมสาวพอบาน แมเรือน

ไดรวมพิธี การผิดประเพณี การผิดจากขนบธรรมเนียมนิยมเขาถือวาเปนการผิดเจาปู ถาไมทำพิธีเสี่ยง

ผีแลวจะประสบเหตุภัยอันตรายนานาประการ 

(๓) เวลาเจ็บปวยเชื้อเชิญหมอผีมาเสี่ยงทาย ตรวจดูวา เพราะเซนไมดีพลีไมถูก

อยางไรบนบานตอเครื่องเซนนี้ ใหหมอผีกลาวบูชาตอแทนเจาปูหรือที่เขาใจกันวามีผีเจาปูนั้นอยู ณ ที่

น้ันทำใหเจ็บปวย แลวบนบานวาพวกขาไดมารบกวนทาน ขอทานจงดลบันดาลใหพวกขาหายจากการ

เจ็บปวยน้ีเถิดโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา 



๖๑ 

 

๔) เพื่อใหเจาปูคุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก ไมใหเกิดโรคภัยและทำ

ไรทำนาใหไดผลดีทุกปตลอดไป102

๙๐ 

สรุปไดวา ประโยชนของการบูชาปูตา เปนการเชื ่อทางใจวา เมื ่อเจาปู มารับอาหาร 

เครื่องเซนนี้และขอรองผีใหชวยคุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไป

ขอใหทุกคนประสบความสุขสบายและเจริญยิ่งขึ้น การเซนเจาปูเพื่อเปนการขมาโทษแกเจาบานเจา

เมือง  ขอทานปูตาจงดลบันดาลใหหายจากการเจ็บปวยโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา เพื่อใหเจาปู

คุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก ไมใหเกิดโรคภัยและทำไรทำนาใหไดผลดีทุกปตลอดไป 

 

๒.๖ พระพุทธศาสนากับธรรมชาต ิ

หลักพระพุทธศาสนานั้นเปนหลักคำสอน ที่สอนเนนหนักในเรื่องของธรรมชาติทั้งในสวน

ของธรรมชาติที่มีอยูภายใน และธรรมชาติที่มีอยูภายนอก โดยเฉพาะเรื่องการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

ซึ่งดูเหมือนพระพุทธศาสนาน้ันมีบทบาทสำคัญ และเปนประโยชนตอการเรียนรูถึงหลักธรรมชาติ 

พระพุทธศาสนากับตนไมเปนสิ่งที่แยกกันไมออก ทั้งนี้เพราะพระพุทธศาสนานั้นถือไดวา

เปนศาสนาที่เกิดมาในทามกลางธรรมชาติและปาไม ดังนั้นตนไมจึงเปนสิ่งที่พระพุทธศาสนาให

ความสำคัญเปนอยางมากและหากพิจารณาจากหลักคำสอนของพระพุทธศาสนาก็จะพบวามีหลักคำ

สอนหลายเรื ่องที ่เนนย้ำในเรื ่องของการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม ลำธาร ภูเขา และ

สิ่งแวดลอมตาง ๆ และไดนำหลักธรรมชาติมาเปนสื่อประยุกตใชในการสอนทั้งนี้ก็เพื่อที่จะทำใหผูฟง

หรือสาวกไดเขาใจในหลักคำสอน ซึ่งโดยมากเราจะพบการนำเอาตนไมการอนุรักษทรัพยากร มาสอน

บางนั้น จะปรากฏอยูในรูปของการอยูปาเปนวัตรบาง นำตนไมมาเปรียบเทียบกับหลักธรรมโดยมี

ว ัตถ ุประสงคเพื ่อที ่จะสอนใหผ ู คนเข าใจในเร ื ่องที ่จะสอนนั ้น ซ ึ ่งจากการศึกษามา พบวา

พระพุทธศาสนาไดเสนอหลักคำสอนที่เกี่ยวของกับการอนุรักษทรัพยากร ธรรมชาติ ปาไม ลำธาร 

ภูเขา ดังน้ี 

ทัศนะของพระพุทธศาสนาที่มีตอธรรมชาติ พระพุทธศาสนาซึ่งอุบัติขึ ้นมาเปนเวลา 

๒๕๕๔ กวาปมาแลวนั ้น ไดมองธรรมชาติในหลายแงมุม ซึ ่งลวนแตมีความสำคัญตอการพัฒนา

คุณภาพชีวิตของมนุษยในการอยูรวมกันในสังคม อยางมีความสงบสุข และในกรณีน้ี 

 

๙๐ พระวิศิษฏ  สุมโน (แทบทาม), “การศึกษาคุณคาความเชื่อในพิธีกรรมการบูชาปูตา ของชาวบาน

หนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตำบลหนองแวงโสกพระ อำเภอพล จังหวัดขอนแกน”, วิทยานิพนธ

พุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖), หนา ๓๒. 



๖๒ 

 

พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตโต) ทานไดใหความเห็นวา 103

๙๑ พระพุทธศาสนามองธรรมชาติ

วาโดยสาระสำคัญแลวมีอยู ๓ ประการ คือ 

๑. มองเห็นธรรมชาติเปนเรื่องรื่นรมย นาช่ืนชมความงาม และมีความสุขกับธรรมชาติ 

๒. เห็นพืชพันธุมนุษยและสัตวทั้งหลายในธรรมชาติ เปนเพื่อนรวมกฎของธรรมชาติอัน

เดียวกันกับตน จะตองมีเมตตาไมตรีตอกัน 

๓. มองธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมที่มีคุณคาเกื้อกูล ตอการพัฒนาของมนุษยทาทีเหลาน้ี

จะทำใหพฤติกรรมตอธรรมชาติแวดลอม พลิกเปลี่ยนจากความเปนปฏิปกษที่จะพิชิต ขมเหง รังแก

เอาเปรียบธรรมชาติมาสูความเปนมิตร ความเกื้อกูล และอยูรวมกันดวยดี 

นอกจากน้ันพระธรรมปฎก ทานยังไดกลาวเสริมถึงการมองธรรมชาติของพระพุทธศาสนา

วา หลักธรรมในทางพระพุทธศาสนาไดเนนถึงการพ่ึงพาอาศัยกัน สิ่งสำคัญอยางหน่ึงก็คือ ความรูสึกที่

ดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย และมนุษยตอพืชและสัตวทั้งหลายความรูสึกที่ดีงามอยางหน่ึง

ไดแก คุณธรรมที่เรียกวา “ความกตัญู” ซึ่งความกตัญูนี้ไมใชมีเฉพาะตอมนุษยดวยกันเทานั้น แต

ทานใหมีแมตอสัตวและพืชทั้งหลายดวย มีคาถาพุทธศาสนสุภาษิตบทหน่ึงที่ย้ำบอย ๆ ในพระไตรปฎก

สอนใหรูคุณแมแตพืช มีใจความวา 

“บุคคลพึงนั่งหรือนอน ใตรมตนไมใดไมพึงหักรานกิ่งตนไมนั้น เพราะวาคนประทุษราย

มิตร เปนคนช่ัว”104

๙๒ 

อันนี้เปนคติเกาแก แสดงถึงความรูสึกที่ดีตอกัน... นอกจากความรูสึกที่เห็นคุณของกัน

และกันหรือระลึกในคุณคาของกันและกันแลว ทานยังใหมีความรูสึกที่มองพืชและสัตวทั้งหลายดวย

เมตตา คือ การมองสรรพสัตววาเปนเพื่อรวมโลกที่ควรจะมีไมตรีหวังดีปรารถนาประโยชนสุขแกกัน

ดวย 

อีกอยางหนึ่ง คติในทางพระพุทธศาสนาสอนใหมองธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมที่งดงาม

นารื่นรมย และเปนปจจัยอยางหนึ่งของความสุข คตินี้จะทำใหเรามีความสุขในการอยูทามกลาง

ธรรมชาติ หรือทำใหมนุษยอยู ร วมกับธรรมชาติอยางมีความสุขนอกจากนั ้น ธรรมชาติก็เปน

สวนประกอบหรือเปนปจจัยในการฝกฝนพัฒนาคนของมนุษยดวย หมายความวาพระพุทธศาสนาเอา

ธรรมชาติแวดลอมมาใชเปนองคประกอบอยางหนึ่งในการศึกษาคือ ในการที่จะพัฒนาคนใหมีจิตใจ

เจริญงอกงาม... เมื่ออยูในสภาพแวดลอมที่สงัด ปราศจากเสียงรบกวน และกิจกรรมที่วุนวาย ทาน

 

๙๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๒), หนา ๑๙๑. 
๙๒ ขุ.ชา.อสีติ. (ไทย) ๒๘/๑๕๓/๒๙. 



๖๓ 

 

เรียกวา กายวิเวก คือ ความสงัดทางดานกาย โดยเฉพาะเมื่อไปอยูในปา รมไมหมูไมที่มีความสงบมีแต

ธรรมชาติ... ก็จะชวยชักนำจิตใจใหโนมไปสูความสงบดวย เมื่อจิตใจรูสึกมีความสงบมีความอิ่มใจ มี

ความสดชื่นโนมนอมไปในทางที่ดี ก็จะทำใหเกิดจิตวิเวก คือ ความสงัดทางจิตตามมา เมื่อจิตใจสงบ

สงัดไมมีอารมณวุนวายใจเขามารบกวนแลว สมาธิก็จะอยูในสภาพที่พรอมจะฝกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ขึ้นไป

อีก คือจิตที่พรอมดีอยางนั้นแลวไปใชงาน ในการพินิจพิจารณาใหเกิดปญญาเห็นความเปนจริงของสิ่ง

ทั้งหลาย จึงทำใหจิตใจเปนอิสระที่เรียกวาเปน อุปธิวิเวก คือ ทำใหเกิดความสงัดจากกิเลสตอไปใน

ที่สุด105

๙๓ ชาวพุทธมองธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมจากประสบการณ ๒ อยาง คือ 

๑. จากการศึกษาพระจริยาวัตรของพระพุทธเจาและของพระสาวกในสมัยครั้งพุทธกาล 

๒. จากการศึกษาหลักคำสอนของพระพุทธเจาและพระสาวก ที่มีปรากฏอยูในพระสูตร

และพระวินัย โดยชาวพุทธมีทัศนะโดยภาพรวมแลวนับวามีทัศนะอยางยิ่งตอการอนุรักษและปกปอง

ธรรมชาติ 

ดังนั้นพระพุทธศาสนาใหทัศนะวา สรรพสิ่งมีความเปนอยูขึ้นแกกันและกันตามที่ปรากฏ

ในหลักปฏิจจสมุปบาท เปนการชี้ใหเห็นถึงปฏิสัมพันธระหวางเหตุและผลกระบวนการเกิดขึ้นมี

บทบาทสำคัญอยางไรตอธรรมชาติ กลาวคือ ปรากฏการณทั้งหลายในธรรมชาติหรือกระบวนการทาง

ธรรมชาตินั้น ไมมีอะไรที่ขัดแยงกัน จุดนี้เปนจุดที่สำคัญและเหมาะกับสภาพที่เปนจริง เพราะน่ัน

หมายความวา เราสามารถควบคุมสภาพการณทางธรรมชาติได โดยการสรางสภาพเหตุที่เหมาะสมกับ

สภาพผลทางธรรมชาติที่เรามุงหวัง และหลีกเลี่ยงการกระทำอันจะนำไปสูผลเสีย 

 

๒.๗ พระพุทธศาสนากับการอนุรักษปาไม 

พระพุทธศาสนาเปนสถาบันสำคัญสถาบันหนึ่ง ที่มีบทบาทในการศึกษาอบรมสั่งสอน

ประชาชนใหมีจิตสำนึกอันดีงามตอตนเองและธรรมชาติแวดลอมมีทั้งพื้นปา พันธุไม สัตวปา สัตวน้ำ 

สัตวบก แมน้ำลำคลอง รวมทั้งมวลมนุษย ถึงแมสถาบันพระพุทธศาสนาไมมีเครื่องมือเพียงพอที่จะ

ชวยดูแลสิ่งแวดลอมเหลานี้ แตก็มีศาสนธรรมเปนเครื่องสอดสองใหมวลมนุษยมองเห็นตนเองอยาง

เขาใจอยางมีคุณคาสรางสรรคพัฒนาการแกโลก ไมสรางความพินาศแกสรรพชีวิตบนผืนโลก ใน

ปจจุบันนั้น ความคิดที่ไมประกอบดวยปญญาขาดวิจารณญาณในการมองปญหาอยางเปนระบบแบบ

แผน และกระบวนการซึ่งเปนตนเหตุสำคัญแหงการทำลายธรรมชาติโดยแสดงออกมาเปนพฤติกรรม

ตาง ๆ ของมนุษยที่เปนรูปธรรมเดนชัด พื้นที่ปาธรรมชาติลดเหลือนอยลงทุกป มนุษยไดตัดตนไม

ทำลายปาทั้งภาครัฐบาลและเอกชนไมคำนึงถึงผลกระทบที่จะตามมา เมื่อผืนปาหมดไป ความแหงแลง

 

๙๓ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, (กรุงเทพมหานคร: สหธรรมิก, ๒๕๓๗), หนา ๒๖. 



๖๔ 

 

มาเยือน ถาฝนตกมากก็เกิดอุทกภัยอยางรุนแรงกวาปกติ ปญหาดานมลพิษทางอากาศ ปญหาดินขาด

อินทรียวัตถุไมเหมาะสมแกการเพาะปลูก ปญหาดานมลพิษทางน้ำ แมน้ำลำคลองหลายสายในเมือง

ใหญ ๆ เนาเสียและสงกลิ่นที่ไมพึงปรารถนา อันมีสาเหตุเกิดจากรัฐบาลจาดวิสัยทัศนที่ดี มองปญหา

เฉพาะหนาวา เมื ่อมีโรงงานอุตสาหกรรมมาก ความยากจนจะลดนอยลง ความอยู ดี กินดีของ

ประชาชนก็จะเพิ่มไมมีขีดจำกัด โดยไมคิดตามผลกระทบอยางเปนกระบวนการครบวงจร โรงงาน

อุตสาหกรรมปลอยน้ำเสียลงแมน้ำลำคลอง ขณะที่แมน้ำลำคลองยังคงอยู แตประชาชนไมมีน้ำอุปโภค

บริโภคอยางเพียงพอ บางก็ปลอยควันพิษออกทางอากาศอากาศบริสุทธิ์หายไป มนุษยตองเผชิญ

ปญหาเหลานี้ทวีคูณขึ้นทุกวันทุกดาน มีแมน้ำลำคลองเหมือนไมมีน้ำ มีพื้นดินเหมือนไมมีดิน มีผืนปา

เหมือนไมมีตนไม มีลมฟาอากาศเหมือนไมมีลมหายใจคลาย ๆ กับคนใกลจะสิ้นชีวิต ซึ่งผูมีอำนาจใน

การจัดการเรื่องน้ีกลับพากันน่ิงเฉยไมคอยจะเอาใจใสในการอนุรักษ บำรุงรักษาปาไมเทาที่ควรจะเปน  

การอยูในปาไมปราศจากเสียงรบกวนที่วุนวาย ทำใหเกิดความสงบทางกาย (กายวิเวก) 

เมื่อรางกายเงียบสงัด จิตใจก็รูสึกสงบมีความอิ่มอกอิ่มใจทำใหเกิดความสงบทางจิต (จิตตวิเวก) เมื่อมี

ความสงบทางกาย ความสงัดทางจิตใจก็ไมมีอารมณมารบกวนพรอมที่จะฝกฝนพัฒนาจิตใจใหสูงขึ้น

ไปพรอมที่จะใชปญญาพิจารณาเห็นความจริงของสังขาร ทำใหจิตใจเปนอิสระจากกิเลสอาสวะ (อุปธิ

วิเวก) พระพุทธองคจึงทรงมองเห็นความสำคัญของปาไมเปนอยางมาก  

มนุษย ไดรับผลวิบากอันเกิดจากการปฏิบัติตอธรรมชาติของมนุษยนั้นเอง ซึ่งการปฏิบัติ

เหลานั้นเปนการปฏิบัติที่ขาดความรูดานนามธรรม ไมวาจะเปนสติสัมปชัญญะที่ถูกตอง ความกตัญู

กตเวที มองเห็นคุณคาของธรรมชาติ ดูแลรักษา ปฏิจจสมุปบาท ปญญาของการมองธรรมชาติตาม

ความเปนจริงอยางเปนวงจรครบกระบวนการ ศาสนธรรม ศาสนบุคคล ศาสนพิธีซึ่งลวนเปนแนวทาง

แหงการแกไขตอการพัฒนาคุณภาพจิตใจในการสรางจิตสำนึกพรอมจะดูและรักษาธรรมชาติแวดลอม

ใหคงอยูในสภาพปกติด่ังเดิมไดตามสมควร 

พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาเมื่อ ๒๕๐๐ กวาปลวงแลว สมัยนั้นธรรมชาติแวดลอมบริบูรณ

บริสุทธิ์สะอาด พื้นที่ปา พันธุไม ภูเขา แมน้ำ ดินฟาอากาศ สัตวปา สัตวน้ำ สัตวบก สัตวเลื้อยคลาน

สัตวครึ่งบกครึ่งน้ำ ยังไมถูกรบกวนมากนัก พระพุทธองคและเหลาพุทธสาวกมีวิถีชีวิตใกลชิดกับ

ธรรมชาติเปนอันหน่ึงอันเดียวกันแนบแนน ไมปรากฏวามีการสงเสริมการชวงชิงทรัพยากรธรรมชาติ

เพื่อสนองความตองการทางวัตถุแกตนเองและศาสนาแตอยางใด กลับสงเสริมการดูแลรักษาคุมครอง

ทรัพยากรธรรมชาติแกพุทธบริษัท พระพุทธองคมีวิถีชีวิตตามแบบอาศัยธรรมชาติอยางใกลชิด ตั้งแต

ประสูติจนถึงปรินิพพานอันเปนวาระสุดทายแหงพระชนมชีพ ดวยเหตุอยางนี้ปาไมจึงมีความใกลชิด

กับพระพุทธศาสนาตั้งแตพุทธกาลจนถึงปจจุบัน พระพุทธองคและพุทธสาวกโดยมากจะพำนักอาศัย

เสนาสนะปาเปนที่ปฏิบัติธรรม สนทนาธรรม หรือเสวยวิมุตติสุข ปาไมที่พุทธบริษัทควรระลึกถึงซึ่ง

เปนสถานที่ที่เกี่ยวของกับพระพุทธองคและพุทธสาวกในเหตุการณสำคัญ ๆ ตลอดพุทธกาล 



๖๕ 

 

จากแนวความคิดเรื่องสถานที่สำคัญเหลานี้ มีสวนสงเสริมใหพุทธศาสนิกชนชาวไทยสราง

อุเทสิกเจดียระลึกพระพุทธองคเชน สรางวัดศรีมหาโพธ์ิเพ่ือระลึกถึงสถานที่ตรัสรู สรางวัดพระแทนดง

รังเพื่อระลึกถึงที่ปรินิพพาน รวมทั้งการจัดพิธีเวียนเทียนในวันสำคัญเหลานี้ดวยพุทธศาสนิกชนตั้งแต

โบราณกาลจนถึงปจจุบันนิยมปลูกตนโพธิ์ ตนสาละ ตนไทร ตนจิก และอื่น ๆ เปนพุทธานุสติ อาศัย

เหตุดังนี้พระสงฆก็เปนผูนำในการปลูกปาไม ไมวาจะเปนปลูกปาในวันวิสาขบูชา อันเปนสัปดาห

สงเสริมพระพุทธศาสนา ปลูกปาในวันอาสาฬหบูชาอันเปนชวงฤดูฝนพอดีนอกจากนี้สามารถแนะนำ

ปลูกโดยเนนตนไผ มะมวงเพื่อระลึกถึงวัดปาเวฬุวันกรุงราชคฤหแควนมคธ ซึ่งเปนวัดแหงแรกของ

พระพุทธศาสนา เปนสถานที่แสดงพระโอวาทปาฏิโมกข วัดปาอัมพวันกรุงราชคฤหที่หมอชีวกถวาย

เปนวัด และปาโคสิงคสาลวันใกลหมูบานนาทิกะเปนปาที่พระเถระอาศัยอยูประจำไมไดขาดเพื่อเสวย

วิมุตติสุข สนทนาธรรมตามกาลอันควร หรือเตรียมที่จะไปประกาศศาสนาในวันรุงขึ้น 

พระพุทธองคมีความใกลชิดกับปาไมแลวก็ยังทรงสั่งสอนไมใหทำลายและรบกวนพันธุไม

รวมทั้งใหพุทธบริษัทมีความกตัญูตอตนไมมีปรากฏอยูหลายแหงเพื่อเปนการชวยสงเสริมปลูก

จิตสำนึก ถึงความกตัญูกตเวทีแกประชาชนทั่วไปในการอนุรักษปาที่มีอยูแลวใหคงอยูตอไปหาม

รบกวน และพระสงฆสามารถนำมาประยุกตใชโดยเอาผาจีวรผืนใดผืนหนึ่งมาหมตนไมในผืนปานั้น ๆ 

ในสวนดานการศึกษาวิปสสนาธุระอันเปนการศึกษาเพ่ือความหลุดพนจากกิเลสอาสวะทั้งหลายซึ่งเปน

จุดมุงหมายของการฝกจิตใจ ถามองปาไมอยางถูกวิธีจะไดความรูจากปาไม 

จะเห็นวาปาไมชวยสรางเสริมคุณภาพของจิตวิญญาณชักจูงไปสูความสงบสุขความเมตตา

ความรูสึก ความออนโยนอันประณีต ทำใหเกิดสมาธิ รูจักใชปญญาพิจารณาความจริงของสังขารมีผล

ตอการรูทั่วโลกและวิถีชีวิต การอยูในปาไมปราศจากเสียงรบกวนที่วุนวาย ทำใหเกิดความสงบทาง

กาย (กายวิเวก) เมื่อรางกายเงียบสงัด จิตใจก็รูสึกสงบมีความอิ่มอกอิ่มใจทำใหเกิดความสงบทางจิต

(จิตตวิเวก) เมื่อมีความสงบทางกาย ความสงัดทางจิตใจก็ไมมีอารมณมารบกวนพรอมที่จะฝกฝน

พัฒนาจิตใจใหสูงขึ้นไปพรอมที่จะใชปญญาพิจารณาเห็นความจริงของสังขาร ทำใหจิตใจเปนอิสระ

จากกิเลสอาสวะ (อุปธิวิเวก) พระพุทธองคทรงเห็นความสำคัญของปาไม พันธุไมและธรรมชาติ

แวดลอมอื่นทุก ๆ ดาน แสดงใหเห็นวาพระพุทธองคทรงสงเสริมการปลูกปาไม และการปลูกสราง

สาธารณประโยชนอื ่น พระสงฆสามารถนำความรูเหลานี้ไปเผยแผแกประชนเพื่อปลูกฝงคานิยม

จิตสำนึกในการดูแลรักษาหรือปลูกสรางปาไมรวมทั้งแหลงน้ำอื่น ๆ โดยอาศัยพิธีกรรมเปนแนวทาง

นำพา การกระทำเหลานี้ลวนเปนประโยชนอันไพศาลตอมวลมนุษยไมไดเลือก ชั้น วรรณะ เพศ 

ศาสนา หรือชาติกำเนิดแตอยางใด ใครปรารถนาจะใชประโยชนก็ไดแตตองไมสรางความเสียหายตอ

สถานที่น้ัน ๆ นับไดวาเปนแนวทางในการสรางสาธารณประโยชน สาธารณสถาน ตอชนรุนหลัง 

แนวคิดของพระพุทธศาสนากับการอนุรักษปาไมน้ันเราจะพบวาพระพุทธศาสนามีแนวคิด

เอื้ออาทรตอธรรมชาติ โดยถือวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติเชน ตองดำเนินชีวิตใหสอดคลอง



๖๖ 

 

กับธรรมชาติ เมื่อธรรมชาติหรือตนไมถูกทำลาย มนุษยในฐานะที่เปนสวนหน่ึงของธรรมชาติยอมไดรับ

ผลกระทบทั ้งในทางสวนตัวและโครงสรางอยางแนนอน ตนไมและปาไมถือวาเปนหัวใจของ

สิ่งแวดลอมที่มีความสำคัญตอการดำรงชีพของมนุษย 

แนวคิดเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม จัดเปนการพัฒนาที่ยั ่งยืนจะตองเริ่มจาก

ตนเอง กอนโดยการพัฒนาสิ่งแวดลอมในบาน สิ่งแวดลอมภายในชุมชน และสิ่งแวดลอมในสังคม โดย

ใหความรูความเขาใจ การอบรมใหทราบถึงปญหา สาเหตุของปญหา และผลกระทบของปญหา

สิ่งแวดลอม การรักษาทรัพยากรธรรมชาติ การปองกันและแกไขปญหาสิ่งแวดลอมเพื่อใหเกิดความ

รอบรู รูวาสิ่งใดผิดสิ่งใดถูก สิ่งใดควรทำ สิ่งใดไมควรทำ มีจิตสำนึกเพื่อประโยชนสวนรวมยิ่งกวา

ประโยชนสวนตน ซึ่งความหมายของการอนุรักษนั้น คำวา “การอนุรักษ” ตรงกับคำในภาษาอังกฤษ

วา “Conservation” มีผูใหความหมายไวตาง ๆ กัน ดังน้ี 

วิชัย เทียนนอย กลาววา การอนุรักษหมายถึง การใชทรัพยากรใหมีประโยชนตอคน

สวนมากใหดีที่สุดและมีอายุการใชงานที่ยาวนานที่สุด106

๙๔ 

นิวัติ เรืองพานิช กลาววา การอนุรักษหมายถึง การรูจักใชทรัพยากรอยางชาญฉลาด ให

เปนประโยชนตอมหาชนมากที่สุด และจะตองกระจายการใชประโยชนจากทรัพยากร โดยทั่วถึงกัน107

๙๕ 

เกษม จันทรแกว กลาววา การอนุรักษ หมายถึง การเก็บรักษา สงวน ซอมแซม ปรับปรุง

และการใชทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเพื่อจะไดเอื้ออำนวยใหคุณภาพสูง ในการสนองความ

เปนอยูของมนุษยตลอดไป หรืออีกความหมายหนึ่งคือ เปนการใชตามความตองการและประหยัดไว

เพ่ือใชในอนาคต108

๙๖ 

ในสารานุกรม บริทานิกา (Encyclopedia Britanica) การอนุรักษ หมายถึง การจัดการ

ใหมนุษยใชประโยชนจากชวีภาพอยางอำนวยคุณประโยชนที่ยั่งยืนไดมากที่สุด พรอมทั้งธำรงรักษาไว

ซึ่งศักยภาพของชีวภาพน้ันใหคงสามารถสนองความตองการและความใฝปรารถนาของมนุษยรุนตอไป

ในอนาคตไดสืบตอไปดวย 

 

๙๔ วิชัย เทียนนอย, การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพอักษรวัฒนา, 

ม.ป.ป.), หนา ๒. 
๙๕ นิวัติ เรืองพานิช, การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: เฉลิมชาญ

การพิมพ, ๒๕๒๘), หนา ๔. 
๙๖ เกษม จันทรแกว, วิทยาศาสตรสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: อักษรสยามการพิมพ, ๒๕๓๗), 

หนา ๙๙ – ๑๐๐. 



๖๗ 

 

การอนุรักษ (Conservation) หมายถึง การเก็บรักษา สงวน ซอมแซม ปรับปรุงและใช

ประโยชนตามความตองการอยางมีเหตุผลตอสิ่งแวดลอม เพื่อเอื้ออำนวยใหเกิดคุณภาพสูงสุดในการ

สนองความเปนอยูของมนุษยอยางถาวรตอไป 

การอนุรักษปาเปนการปกปองคุ มครองธรรมชาติที ่ดี เพราะปาไมใหคุณประโยชน

นานัปการแกมนุษยและสัตว ปาไมเปนบานของสัตวและเปนแหลงอาหารของมนุษย เมื่อปาถูกทำลาย

เราก็ตองชวยกันบำรุงรักษา โดยไมคำนึงถึงแตประโยชนสวนตนที่จะไดจากปาไม  

พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต) กลาวถึง การที่จะทำใหบรรลุเปาหมาย คือ การที่จะทำให

มีทรัพยากรธรรมชาติไวใชและอยูคูกับโลกตลอดไปไดน้ัน มีหลักการอนุรักษ คือ109

๙๗ 

๑. ใชอยางฉลาด การจะใช ตองพิจารณาใหรอบคอบถึงผลดี ผลเสีย ความขาดแคลนหรือ

ความหายากในอนาคต อีกทั้งพิจารณาหลักเศรษฐศาสตรถึงตนทุนและผลตอบแทนอยางถี่ถวน 

๒. ประหยัด ทรัพยากรใดที่มีนอยหรือหายาก ควรเก็บรักษาไวมิใหสูญไป บางครั้งถามี

ของบางชนิดที่พอจะใชได ตองใชอยางประหยัด 

๓. ฟนฟูสิ่งแวดลอมที่ไมดีหรือเสื่อมโทรมใหดียิ่งขึ้น กลาวคือ ทรัพยากรใดก็ตามมีสภาพ

ลอแหลมตอการสูญเปลา หรือจะหมดไปถาดำเนินการไมถูกตองตามหลักวิชา ควรหาทางปรับปรุงให

อยูในลักษณะที่ดีขึ้น 

๔. ปรับปรุงใหดีกวาสภาพธรรมชาติเดิม เชน การปฏิรูปที่ดิน การปลูกพืชหมุนเวียนหลาย

อยางจะทำใหดินดีขึ้น 

๕. นำของใชแลวกลับมาใชใหม เชน การนำขวดน้ำพลาสติก กระดาษหรือเศษเหล็กเปน

ตน กลับมาใชใหม 

๖. ใชสิ ่งอื ่นทดแทนทรัพยากรธรรมชาติบางอยาง เชน ใชแกลบขี้เลื ่อยและขยะเปน

เช้ือเพลิง การใชปูนซีเมนตในการกอสรางแทนไม 

๗. ใชเทคโนโลยีที ่เหมะสมในการพัฒนา และตองศึกษาผลไดผลเสียอยางรอบคอบ

เสียกอน เชน การสรางโรงไฟฟา หรือเขื่อน 

๘. ใหการศึกษาแกประชาชนที่อาศัยอยูตามทองถิ่นในแหลงธรรมชาติ เพ่ือใหประชาชนได

เขาใจความสำคัญของระบบสิ่งแวดลอมที่มีผลตอการดำรงชีวิตจะไดชวยกันอนุรักษ110๙๘ 

 

๙๗ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตโต), การพัฒนาที่ยั่งยืน, พิมพครั้งที่ ๖, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๔๒), หนา ๗๖. 
๙๘ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, หนา ๗ - ๘. 



๖๘ 

 

สังคมไทยเราควรปลูกฝงการรักษาทรัพยากรธรรมชาติการปองกันและแกไขปญหา

สิ่งแวดลอม เพื่อใหเกิดความรอบรู รูวาสิ่งใดผิดสิ่งใดถูก สิ่งใดควรทำ สิ่งใดไมควรทำ มีจิตสำนึกเพ่ือ

ประโยชน111๙๙ สวนรวมและรักษาธรรมชาติใหคงอยูตลอดไป 

จากการศึกษาแนวคิดเกี่ยวกับพระพุทธศาสนาเกี่ยวกับการอนุรักษปาไมนั้นเราจะพบวา

พระพุทธศาสนาเห็นความสำคัญของปาไมดังน้ี 

๑. ปาไมมีความสำคัญตอมนุษยมาชานานทั้งอำนวยคุณประโยชนดานปจจัย ๔ และสราง

ความอุดมสมบูรณแกสภาพแวดลอมคือ ความพอดีไมมากหรือนอยจนเกินไปของธาตุทั้ง ๔ ธาตุดินมี

อินทรียวัตถุสมบูรณเหมาะแกการเจริญเติบโตของพันธุไมนานาชนิด ธาตุน้ำ มีเพียงพอแกการ อุปโภค

บริโภคของสรรพชีวิตในบริเวณน้ันและใกลเคียง ธาตุไฟ มีอุณหภูมิพอเหมาะแกสัตวนานาชนิดและพืช

นานาชนิดในผืนปานั ้น ๆ มีสวนปองกันไฟปาไดถามีความชุ มชื ้นเพียงพอ ธาตุลมอากาศมีการ

หมุนเวียนตลอดเวลา มีสวนชวยบรรเทาความรุนแรงอันเกิดแตวาตภัย 

๒. ตามทัศนะของพระพุทธศาสนาแลวนอกจากมองเห็นประโยชนดังกลาวมา ยังให

ความสำคัญของปาไมในดานพัฒนามนุษย อำนวยประโยชนสุขขั้นพื้นฐานแกมวลมนุษย เปนแหลง

การสรางนันทนาการ สรางความเพลิดเพลินผอนคลายความตึงเครียด 

๓. ผืนปาเปนเสนาสนะอันสงัด เปนสถานที่ปฏิบัติธรรม ควรแกการเจริญความเพียรทาง

จิตแกผูปรารถนาความหลุดพนจากทุกขทั้งมวลอันมีกิเลสเปนตนเหตุ ซึ่งสามารถนำไปสูความสุขขั้น

สูงสุดคือ การเขาถึงความจริงตามธรรมชาติ 

๔. ตามแนวทางแหงพระพุทธศาสนา มีวิธีปฏิบัติตนใหสอดคลองกับสิ่งแวดลอมทาง

ธรรมชาติ ดำรงอยูบนเกณฑธรรมชาติเพื่อความคงอยูของสรรพสิ่งและสันติสุขของสรรพชีวิตบนพ้ืน

โลก ตามหลักการนี้จึงเห็นไดชัดวา พระพุทธศาสนามีสวนชวยรักษาดูแลปาไม พันธุ ไม โดยไม

เบียดเบียนรบกวนหรือทำความเสียหายแกปาไม พันธุไมและสรรพชีวิตในผืนปา รวมทั้งสงเสริมใหมี

การปลูกปา สรางสวนปาเพ่ือสรางความอุดมสมบูรณใหคงอยูตอไป 

นอกจากนั้นแลวพระพุทธศาสนาไดเสนอแนวทางในการอนุรักษปาไมไวเปน ๒ ประการ

คือ การอนุรักษโดยตรงและการอนุรักษโดยออม 

(๑) การอนุรักษโดยตรง คือ การไมทำลายพันธุไมทุกชนิด เพื่อตองการรักษาไวซึ่งความ

สมบูรณและความหลากหลายของพันธุไมที่มีอยูตามธรรมชาติใหคงไวตามสภาพเดิมเพื่อปองกันภิกษุ

 

๙๙ พระมหาสุภา อุทฺโท, “บทบาทของพระสงฆ : ผูนำสังคมในการอนุรักษมรดกศิลปวัฒนธรรม

ไทย”, สำนักสงเสร ิมศึกษาและบริการสังคม, มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, (กร ุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๘), หนา ๒๐๘. 



๖๙ 

 

เบียดเบียนทำลาย แผวถาง เผา ปาไม พันธุไมและสรางความเดือดรอนตอประชาชนในทองถิ่นหรือ

สรางความเดือดรอนแกสรรพชีวิตในบริเวณที่อยูอาศัยหรือสถานที่อื ่นใด ทั้งปองกันภิกษุผู ขาด

จิตสำนึกในความเปนสมณะ ผูมีความประพฤติไมเหมาะสมในการรักษาดูแลสิ่งแวดลอม จึงมีการต้ัง

กฎกติกาควบคุมความประพฤติในหมูพุทธสาวก มีการปรับโทษแกผูลวงละเมิด ตามทัศนะนี้ทำใหเห็น

วาพระพุทธศาสนามีบทบาทในดานใหความสำคัญของปาไม พันธุไม ตลอดจนถึงสิ่งแวดลอม อันเปน

แนวทางแหงการอนุรักษปาไมโดยตรงอยางแทจริง รวมทั้งมีพุทธานุญาตไววาใหภิกษุจุดไฟเพื่อเปน

แนวปองกันไฟปาได อันเปนภูมิปญญาชาวบานในการรักษาที่อยูอาศัยและผืนปาในบริเวณนั้นให

ปลอดจากไฟปา 

(๒) การอนุรักษโดยออม คือ การที่ภิกษุอาศัยอยูในผืนปา แบบพึ่งพาอาศัยกันโดยไม

เบียดเบียนกัน อันเปนการชวยดูแลรักษาผืนปาใหคงไวตามเดิม ทานเหลานั้นผูเห็นความสำคัญของ

กฎเกณฑธรรมชาติเขาใจวัฏจักรของสิ่งแวดลอมตามหลักแหงปฏิจจสมุปบาท สามารถเปนแนวทาง

แหงการนำไปสูความสุขอันสูงสุดทางศาสนา  

ทั้งนำความสุขนั้นไปใหแกประชาชนผูมืดบอดจากแสงแหงปญญาและสามารถสราง

จิตสำนึกใหเกิดความรัก ความหวงแหนทรัพยากรอันมีคายิ่ง ซึ่งนำไปสูการดูแลผืนปาและสิ่งแวดลอม 

พรอมทั้งมวลมนุษยใหอยูรวมกันอยางสันติสุข ภิกษุพุทธบุตรนั้นมีจุดยืนของการดำเนินชีวิตอันเรียบ

งาย สันโดษ ออนนอมถอมตัวไปพรอม ๆ กับการอยูดวยกันอยางสันติสุขระหวางมนุษย เทวดา สัตว

ปา พันธุไม และสิ่งแวดลอมในผืนปา พุทธศาสนิกชนทั่วไปจึงใหความสำคัญตอผืนปานั้น ๆ ดวย แต

ถาผืนปาน้ันหรือสถานที่อ่ืนใดที่มีความสมบูรณของพันธุไมไมเพียงพอแกการรักษาสภาพแวดลอมและ

อำนวยประโยชนดานปจจัย ๔ ก็จะมีการสงเสริมปลูกปาสรางสวนปา ตามความเหมาะสมแกพื้นที่ 

รวมทั้งสรางสาธารณประโยชนอื่นโดยถือวาเปนการบำเพ็ญบุญอีกวิธีหนึ่งที่ประชาชนทั่วไปไมควรละ

เวน เมื่อมีการอาศัยอยูในผืนปาหรือสถานที่อื่นใดเปนการถาวรเพื่อสรางเปนวัดไดมีการกำหนดเขต

สีมา โดยกำหนดสิ่งที่มีอยูตามธรรมชาติ ไมวาจะเปนภูเขา กอนหิน ปาไม ตนไม หนทาง จอมปลวก 

แมน้ำ แองน้ำ เปนเขตกำหนดนิมิต ทำใหเห็นวาพระพุทธศาสนา ใหความสำคัญตอสิ่งแวดลอมตาม

ธรรมชาติรอบตัวเปนกรณีพิเศษ โดยไมตองแสวงหาสิ่งอื่นนอกสถานที่มาเปนนิมิตแตประการใด เปน

การไมทำความเสียหายตอธรรมชาติที่มีอยูเดิม เหลาน้ีลวนเปนการอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอมที่มีผล

ตอความสมบูรณของผืนปา เพื่อใหภิกษุอยูเปนหลักแหลงตลอดฤดูฝนจึงมีพุทธบัญญัติ การจำพรรษา 

หามภิกษุเที่ยวจาริก ตลอด ๓ เดือน อันเปนการปองกันภิกษุเที่ยวจาริกไปเพื่อกิจอื่นใดอาจเหยียบย่ำ

พืชพันธุธัญชาติและพันธุไมอ่ืน ๆ ที่กำลังเจริญเติบโตงอกงามได 

นอกจากนี้แลวยังมีพุทธบัญญัติ หามทำความสกปรกแกสิ่งแวดลอมอีก เพื่อปองกันภิกษุผู

ไมมีอาจาระสรางความสกปรกแกบริเวณอันเปนที่รังเกียจแกผู สัญจรไปมาและเกิดภาวะพิษตอ

สิ่งแวดลอม เชน หามทิ้งขยะออกหนาตาง หามถายอุจจาระ ปสสาวะบวนเขฬะลงบนของสดเขียว



๗๐ 

 

หรือลงในน้ำ หามขุดดินอันเปนการเบียดเบียนสัตวในดินซึ่งบางชนิดเปนผูทำหนาที่พรวนดินตาม

ธรรมชาติ เหลานี้ลวนแตเปนแนวทางแหงการอนุรักษปาไม พันธุไม พืชพันธุธัญชาติ และสราง

กฎระเบียบใหเกิดขึ้นในหมูภิกษุพุทธบุตรรวมทั้งเปนตัวอยางในการปลูกจิตสำนึกใหแกพุทธศาสนิกชน

ทั่วไปไดเปนอยางดี 

นอกจากนั้นเราจะพบวาในการอนุรักษปาไมแนวพุทธนั้น หากจะอนุรักษเพื่อกอใหเกิด

ประโยชนสูงสุด คือ การสรางจิตสำนึก พระพุทธศาสนาไดชวยเสริมสรางจิตสำนึกแกประชาชนใหมีจิต

ระลึกถึงบุญคุณของปาไม พันธุไม หลายแหง เปนตนวาใน นิทานชาดก อังกุรเปตวัตถุ ซึ่งกลาวถึงคน

ตัดตนไม กิ่งไม ใบไม ที่ตนเคยอาศัยรมเงาเปรียบเหมือนผูทำลายมิตรสหาย นอกจากนี้แลวยังมีใน

นิทานชาดกอีกกวา ๕๔๐ เรื่อง ที่เหมาะสมสำหรับการปลูกสรางสงเสริมความรัก ความเขาใจ ความ

หวงใย ใหเกิดขึ้นแกประชาชนทั่วไปโดยเฉพาะเยาวชน ที่มีตอปาไม พันธุไม และ สรรพชีวิต ดังที่

ปรากฏใน เวสสันดรชาดก ปลาสชาดก ขุททกนิกายชาดก เหลานี้ลวนเพื่อตองการใหเห็นคุณคาของ

สรรพสิ่งในธรรมชาติ อันเปนการปลูกจิตสำนึกที่ดีตอปาไม พันธุไมและสิ่งแวดลอมอ่ืน ๆ ไดทั้งสิ้น เมื่อ

มนุษยเห็นความสำคัญของปาไม พันธุไม ยอมเกิดการอนุรักษปาไมนั้นขึ้นไดงาย อยางไมมีขีดจำกัด 

ฉะนั้นการสรางจิตสำนึกในการอนุรักษปาไมตามแนวพุทธธรรมนั้น ก็เปนการอนุรักษปาไม พันธุไม 

สำคัญย่ิงประการหน่ึงเพราะเมื่อมีจิตสำนึกที่ดีตอปาไม พันธุไมแลวพฤติกรรมก็คลอยตามไปดวย 

จะเห็นไดวาพระพุทธศาสนา มีบทบาทและแนวทางใหคงไวซึ่งการอนุรักษปาไม และ

สิ่งแวดลอม มีปรากฏตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ตามหลักปฏิจจสมุปบาทอันเปนวัฏจักรตามธรรมชาติได

เปนอยางดีที่แสดงออกมาในดานพฤติกรรม วิถีชีวิต ทั้งการสรางกฎกติกาควบคุมความประพฤติของ

หมู คณะเพ่ือความคงอยู ของปาไมและสิ ่งแวดลอม ดานจิตใจ มีจิตสำนึกรักความสงบ มีความ

รับผิดชอบในการอนุรักษปาไม พันธุไมและสิ่งแวดลอมของประชาชนในทองถิ่น ดานปญญา ความ

เขาใจกฎเกณฑของธรรมชาติที่มีปาไมเปนองคประกอบใหญ อันเปนเหตุและผลที่ทำใหเกิดความ

สมดุลทางธรรมชาติแวดลอม อันเปนหนทางนำมาซึ่งสันติสุขแกสรรพชีวิต ซึ่งเปนเบื้องตนแหงการ

เสริมสรางปญญาอยางแทจริงอีกทางหน่ึง 

 

๒.๘ แนวคิดบทบาทของพระสงฆกับการอนุรักษปาไม 

ในการศึกษาบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมน้ัน

พระสงฆเปนสวนหนึ่งที่จะทำใหผืนปากลับมามีความอุดมสมบูรณได หลังจากที่ปาไดถูกทำลายมา

มากกวาทศวรรษ โดยไมไดรับการแกไขปญหาอยางที่ควรจะเปนไป การทำลายปานั้น ถือวาเปนการ

ทำลายชีวิตสัตวใหลดจำนวนลง และเปนการทำลายที่อยูอาศัยของสัตวปา จากการที่ผืนแผนดินที่มี

ความอุดมสมบูรณในอดีต ยอมชี้ใหเห็นถึงความอุดมสมบูรณของระบบนิเวศวิทยาและความอุดม



๗๑ 

 

สมบูรณของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเมื่อสัตวมีปาเปนที่อยูอาศัยยอมทำใหเกิดการขยายเผาพันธุได

ในยุคสมัยของการลาอาณานิคมของมนุษย 

จากการศึกษาในพุทธประวัติ จะเห็นไดชัดเจนวาพระพุทธเจาจะเกี่ยวของกับตนไมปาไม

มาตลอด กลาวคือ พระพุทธเจาทั้งประสูติและปรินิพพานใตตนสาละ นอกจากน้ันพระพุทธเจาก็ตรัสรู

ไดตนโพธิ์ และการแสดงปฐมเทศนา ซึ่งเปนเหตุการณที่สำคัญอีกอยางหนึ่งในพุทธประวัติก็เกิดขึ้นที่

ปาอิสิปตนมฤคทายวัน ซึ่งรมรื่นดวยตนไม  แมแตยามปกติ ในพระชนมชีพของพระองค พระพุทธ

องคก็เสด็จจาริกไปในทองถิ่นตามหัวเมืองตาง ๆ อยูตลอดเวลา และในการจาริกน้ันพระองคก็ตองทรง

เดินทางผานปาเปนประจำ แลวก็ชอบปลีกพระองคไปประทับอยูในปาเปนระยะ ๆ ชีวิตของพระองค

จึงอยูในปามากทีเดียวเพราะฉะน้ันช่ือปาตาง ๆ มีมากในพุทธประวัติ เชน ปามหาวัน ปาอัญชนวัน ปา

อัมพาฎกวัน ปารักขิตวัน เปนตน ชื่อวัดตาง ๆ ก็มีชื่อลงทายดวย “วัน” ซึ่งแปลวา “ปา” เชน วัด    

เชตวัน (วัดปาเจาเจตหรือวัดสวนเจาเชต” วัดเวฬุวัน (วัดปาไผ) วัดปาวาริกันพวัน วัดอัมพวัน ฯลฯ 

แสดงวาวัดเหลานั้นเปน “ปา” ทั้งนั้น เราจึงถือวา ปามีสวนสำคัญในชีวิตของพระพุทธเจาเอง และใน

ประวัติความเปนมาของพระพุทธศาสนา112

๑๐๐ 

ในปาสราสิสูตร พระพุทธเจาไดทรงเลาใหภิกษุทั้งหลายฟงวา พระองคทรงแสวงหา

สถานที่สงบสงัดสำหรับเปนที่บำเพ็ญเพียรเพื่อโพธิญาณ ซึ่งไดมีการปรารภถึงธรรมชาติวา“ภิกษุ

ทั้งหลาย เราน้ันแสวงหาอะไรเปนกุศล ขณะที่แสวงหาทางอันประเสริฐคือ ความสงบซึ่งไมมีทางอ่ืนยิ่ง

กวาเมื่อจาริกไปในแควนมคธโดยลำดับ ไดไปถึงตำบลอุรุเวลาเสนานิคม ไดเห็นภูมิประเทศที่นารื่นรมย 

มีราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ำไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ำสะอาดดี นารื่นรมยมีโคจรคามอยูโดยรอบ

เราจึงคิดวา “ภูมิประเทศเปนที่นารื่นรมย มีราวปานาเพลินเพลินใจ มีแมน้ำไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ำ

สะอาดดี นารื่นรมย มีโคจรคามอยูโดยรอบ เหมาะแกการบำเพ็ญเพียรของกุลบุตรผูปรารถนาจะ

บำเพ็ญเพียร” เราจึงน่ัง ณ ที่น่ันดวยคิดวา “ที่น่ีเหมาะแกการบำเพ็ญเพียร”113

๑๐๑ 

พุทธพจนนี้จะเห็นไดวา พระพุทธเจาเองก็ยินดีที ่จะทรงแสวงหาสถานที่ที ่ธรรมชาติ

แวดลอมสวยงามรื่นรมยไปดวยปาไม ทรงเห็นธรรมชาติเปนสิ่งที่งดงาม มีผลเกื้อกูลตอความคิดจิตใจ 

และเปนเครื่องชวยในการฝกฝนพัฒนาตนเองใหเขาถึงธรรม 

ในมหาสีหนาทสูตร ไดแสดงใหเห็นวา พระพุทธองคทรงเปนผูอยูปาเปนวัตร ดังพุทธพจน

ที่ตรัสแกพระสารีบุตรวา 

 

๑๐๐ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, หนา ๓๓. 
๑๐๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๒/๓๐๓-๓๐๔. 



๗๒ 

 

บรรดาพรหมจารยมีองค ๔ นั้น พรหมจรรยในการประพฤติสงัดของเราดังนี้ คือ เราน้ัน

อาศัยชายปาแหงใดแหงหนึ่งอยู เมื่อใดเราไดพบคนเลี้ยงโค คนเลี้ยงปศุสัตว คนหาบหญาคนหาฟน 

หรือคนทำงานในปา เมื่อนั้นเราเดินหนีจากปาหนึ่งไปยังปาอีกแหงหนึ่ง จากปาทึบแหงหนึ่งไปยังปา

ทึบอีกแหงหนึ่ง จากที่ลุมแหงหนึ่งไปยังที่ลุมอีกแหงหนึ่ง จากที่ดินแหงหนึ่งไปยังที่ดินอีกแหงหนึ่ง ขอ

นั้นเพราะเหตุไร เพราะเราคิดวา “คนเหลานั้นอยาไดพบเรา และเราก็อยาไดพบคนเหลานั้นเลย114

๑๐๒ 

ทรงแสดงถึงประโยชนของปาที่มีตอภิกษุ คือชวยขจัดความหวาดกลัวใหหายไปไดดังขอความตอนหน่ึง

ในมหาสีหนาทสูตรวา 

เรานั้นเขาอาศัยแนวปานากลัวแหงใดแหงหนึ่งอยูที่วานากลัวนั้น เพราะเปนแนวปาที่นา

สะพรึงกลัว ผูใดผูหน่ึงซึ่งยังมีราคะเขาไปยังแนวปาน้ัน โดยมากยอมขนพองสยองเราน้ันอยูที่กลางแจง

ตลอดทั้งคืน ในราตรีที่หนาวเหน็บ ซึ่งอยูระหวางเดือน ๓ ตอเดือน ๔ เปนชวงเวลาที่หิมะตกเห็นปาน

นั้น แตอยูในแนวปาในเวลากลางวัน ในเดือนทายแหงฤดูรอนเราอยูในที่แจงในเวลากลางวัน แตอยูใน

แนวปาในเวลากลางคืน คาถานาอัศจรรยนี้เราไมเคยไดยินมากอนปรารถนาแกเราวา “มุนีผูเสนาะ

แสวงหาความหมดจดอาบแดด อาบน้ำคางเปลอืยกายทั้งมิไดผิงไฟ อยูคนเดียว ในหาที่นากลัว”๑๐๓ 

พระพุทธพจนในพระสูตรตาง ๆ ดังกลาวมาบางสวน ก็เพื่อแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจาก็

ทรงมีบทบาทที่สำคัญและเดนชัดในการช้ีนำใหชาวพุทธมีสวนรวมในการอนุรักษธรรมชาติปา ซึ่งถือวา

พระองคทรงเปนสื่อบุคคลที่มีคุณภาพยิ่งในการอนุรักษทรัพยากรปาไมเห็นประโยชนดวยการปฏิบัติ

ธรรมจึงอยูปา116

๑๐๔ ไดจากพระพุทธพจนดังน้ี 

ภิกษุพุทธบุตรมีความเปนอยูแบบพึ่งพาอาศัยกับธรรมชาติมาชานานตั้งแตอดีตจนถึง

ปจจุบัน พระพุทธองคทรงประสงคไมใหภิกษุเบียดเบียนทุกสิ่งทุกอยางที่มีอยูในสภาพแวดลอมตาม

ธรรมชาติ การที่มีพุทธบัญญัติเพื่อปองกันไมใหภิกษุเอาเปรียบธรรมชาติมีปรากฏในพระวินัยปฎกอยู

หลายแหง บางก็มีมูลเหตุมาจากการที่ภิกษุตัดตนไมเพื่อตองการสรางกุฏิ วิหาร บางก็มีมูลเหตุมาจาก

การเหยียบย่ำนาขาว บางก็มีมูลเหตุมาจากการทำที่ขัดกับความเชื่อของประชาชนบางก็มีมูลเหตุมา

จากการตัดตนไมทำเครื่องใชไมสอย บางอยางทรงมีพุทธานุญาตใหภิกษุใชพันธุไม ปาไม ที่มีอยูใน

ทองถิ่นใหไดรับประโยชนสูงสุด เหลานี้ลวนเปนพื้นฐานแหงการอยูแบบพึ่งพาอาศัยกันระหวางภิกษุ

กับพันธุไม117๑๐๕ และประชาชนทั่วไป 

 

๑๐๒ ม.มุ (ไทย) ๑๒/๑๔๖/๑๖๐. 
๑๐๓ ม.มุ (ไทย) ๑๒/๑๔๖/๑๖๐. 
๑๐๔ วิ.ป. (ไทย) ๘/๙๘๑/๓๑๑. 
๑๐๕ วิ.มหา.(ไทย) ๑/๔๑๘/๒๐๒. 



๗๓ 

 

มูลเหตุแหงพุทธบัญญัติที่หามตัดตนไม ทำลายพันธุไม มีปรากฏหลายสาเหตุดวยกันเชน

สิกขาบทที่ ๗ แหงสังฆาทิเสส กลาวถึงการสรางวิหารใหญของคหบดีผูเปนโยมอุปฏฐากพระฉันนะ ให

ทานแสดงที่ชอบใจจะไดสรางวิหารถวาย ทานกำหนดสถานที่แลวใหคนปราบพ้ืนที่โดยการใหตัดตนไม

ที่ประชาชนในทองถิ่นนับถือมากอันเปนการสรางใหเกิดความสะเทือนใจเปนอยางมาก ประชาชนพา

กันติเตียนดูหมิ่นทาน พระพุทธองคทรงทราบจึงทรงตำหนิและมีพุทธบัญญัติไววา 

อน่ึง ภิกษุจะใหสรางวิหารใหญอันมีเจาของเฉพาะตน ตองนำภิกษุสงฆไปแสดงที่ภิกษุสงฆ

นั้นตองแสดงที่อันไมมีผูใดจองไวอันมีชานรอบ หากภิกษุใหสรางวิหารใหญในที่อันมีผูใดจองไวอันหา

ชานรอบไมไดหรือไมนำภิกษุสงฆไปเพ่ือแสดงที่ไซร ตองอาบัติสังฆิทิเสส118

๑๐๖ 

หนาที่และคุณธรรมของพระสงฆในการพัฒนาชุมชน หมายถึง ในการพัฒนาชุมชนของ

พระสงฆสวนใหญ ไดอาศัยหลักธรรมคำสอนทางศาสนามาเรียกกำลังศรัทธาของชาวบานรวมทั้งมี

ตำแหนงเปนผูนำดานประเพณีพิธีกรรม ความเชื่อของชาวบาน พระสงฆจึงไดประยุกตหลักธรรมทาง

ศาสนาและระเบียบประเพณีทางสังคมมาเปนสิ่งชวยขับเคลื่อนการพัฒนาหมูบานใหบรรลุผลตาม

เปาหมาย หนาที่และความผูกพันทางสังคมของพระสงฆเกิดจากองคประกอบ ๓ ประการ คือ 

๑. การดำรงชีวิตของพระสงฆตองอาศัยปจจัย ๔ ที่ชาวบานถวาย 

๒. สภาวะและเหตุการณในสังคมยอมมีผลเกี่ยวของกับการบำเพ็ญสมณธรรม 

๓. โดยคุณธรรม คือ เมตตา กรุณา จะตองชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากทุกข 

๒.๘.๑ แนวคิดเรื่องบทบาท 

 บทบาทของ พระสงฆไดแสดงบทบาทกระทำภาระหนาที่ที่กำหนดไวตามสถานภาพ ที่เปน

บรรทัดฐานทางพระพุทธศาสนา ซึ ่งผู คนในสังคมรับรู  และคาดหวังใหพระสงฆแสดงบทบาทให

สอดคลองกับสภาพของสังคม อันเปนการกระทำตามสิทธิและหนาที่ และผลตอการจัดระเบียบทาง

สังคม ที่เกี่ยวของกับความสัมพันธตอกันระหวางพระสงฆกับชุมชน 

 นักสังคมวิทยาและมนุษยวิทยา ทั้งชาวไทยและตางประเทศ ไดใหลักษณะความหมายของ

บทบาท และทฤษฎีบทบาท ไวดังน้ี 

 ขบวน พลศรี ไดกลาววา บทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติตามสถานภาพเปนพฤติกรรม

ที่กำหนด และหมายใหบุคคลกระทำ เปนตัวกลางเช่ือมระหวางสังคมกับบุคคลที่อยูในสถานการณทาง

สังคม วัฒนธรรมประเพณีทางสังคมเปนสิ่งที่สำคัญตอการกำหนดบทบาท119

๑๐๗ 

 

๑๐๖ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๘/๒๐๒.,๑/๕๒๓/๓๕๘. 
๑๐๗ ขบวน พลศรี, บทบาทของพระสงฆวัฒนธรรมประเพณีทางสังคม, (กรุงเทพมหานคร: โอเดียน 

สโตร, ๒๕๓๐), หนา ๗๗-๗๘. 



๗๔ 

 

งามพิศ สัตยสงวน ไดกลาววา บทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่คาดหวังสำหรับผูอยูใน

สถานภาพตาง ๆ เปนบทบาทที่คาดหวัง (Role Expectation) โดยกลุมคนหรือสังคมเพื่อเปนใหคู

สัมพันธมีการกระทำระหวางกันทางสังคม120

๑๐๘ 

จำนงค อดิวัฒนสิทธิ ์ และคณะ ไดกลาววา บทบาท หมายถึง การที ่บุคคลกระทำ

ภาระหนาที่ที่กำหนดไวในสถานภาพน้ัน บทบาทเปนพฤติกรรมที่เห็นไดเปนการกระทำของบุคคลและ

ไดจำแนกบทบาทออกเปน ๓ ลักษณะดวยกันคือ 

๑. บทบาทในอุดมคติ (ldeal Role) เปนบทบาทที่กำหนดไวเปนกฎหมาย (laws) หรือ

บทบาทตามความคาดหวังของบุคคลทั่วไปในสังคม 

๒. บทบาทที่บุคคลเขาใจหรือรับรู (Perceived Role) เปนบทบาทที่ขึ้นอยูกับการรับรู

หรือความคิดความเขาใจของบุคคลวาควรเปนอยางไร ทั้งนี้ยอมเกี่ยวของกับทัศนคติ (Attitude) 

คานิยม (Value) หรือบุคลิกภาพ (Personality) และประสบการณของบุคคลแตละคน 

๓. บทบาทที่แสดงออกจริงหรือเปนจริง (Actual or Enacted Role) เปนบทบาทหรือ

การกระทำที่บุคคลปฏิบัติจริง ซึ่งยอมขึ้นอยูกับสถานการณเฉพาะหนาในขณะนั้นดวย สถานการณ

ตาง ๆ ที่มีอิทธิพลตอการแสดงบทบาท สภาพแวดลอมธรรมชาติและสภาพแวดลอมทางสังคม121

๑๐๙ 

ณรงค เส็งประชา ไดกลาววา บทบาท หมายถึง พฤติกรรมที่ปฏิบัติตามสถานภาพ

บทบาทเปนพฤติกรรมที่สังคมกำหนดและคาดหมายใหบุคคลกระทำอาทิ เปนครูอาจารยตองสอน

นักเรียน เปนผูบริหารสถานศึกษาตองบริหารจัดการงานตาง ๆ ใหมีประสิทธิภาพ122

๑๑๐ 

เบญจวรรณ กำธรวัชระ ไดกลาววา บทบาท หมายถึง การที่บุคคลปฏิบัติตามสิทธหินาที่

บรรทัดฐานของสังคม (Social Norms) ตามสถานภาพที่ตนดำรงอยู หรือสิ ่งที ่คนทั ่วไปในสังคม

คาดหวังวา บุคคลที่อยูในสถานภาพใดควรปฏิบัติอยางไร สถานภาพและบทบาทเปนสิ่งที่อยูคู กัน

กลาวคือ ในขณะที่สถานภาพเปนที่รวมของสิทธิและหนาที่บทบาทจะเปนการปฏิบัติตามสิทธิและ

หนาที่ของสถานภาพน้ัน คือ เปนลักษณะเดียวที่เคลื่อนไหว (Dynamic) ของสถานภาพน้ัน123

๑๑๑ 

 

๑๐๘ งามพิศ สัตยสงวน, หลักมนุษยวิทยา, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: เจาพระยาการพิมพ, 

๒๕๓๔), หนา ๑๐๑. 
๑๐๙ จำนงค   อด ิว ัฒนส ิทธ ิ ์  และคณะ, ส ังคมว ิทยา , พ ิมพ คร ั ้ งท ี ่  ๘ , (กร ุ ง เทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๓๗-๓๘. 
๑๑๐ ณรงค เส็งประชา, มนุษยกับสังคม, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นต้ิง เฮา, ๒๕๓๐), หนา ๘๙. 
๑๑๑  เบญจวรรณ กำธรวัชระ, เอกสารคำสอนวิชาสังคมศาสตร ๑ และ ๓, (นครปฐม: คณะ

สังคมศาสตรและมนุษยศาสตร, ๒๕๓๔), หนา ๒๓ - ๒๔. 



๗๕ 

 

สัญญา สัญญาวิวัฒน ไดกลาววาบทบาท หมายถึง สวนที่เปนพลวัตของสถานภาพที่

บุคคลจะไดรับมอบหมายใหดำรงสถานภาพ โดยมีความสัมพันธกับสถานภาพอื่น เมื่อเขาใชสิทธิและ

หนาที่อันเปนสวนตาง ๆ ของสถานภาพ แปลวาเขาแสดงบทบาทและบทบาทมี ๓ ประเภท คือ ๑. 

บทบาทตามใบสั่ง เปนการปฏิบัติตามความคาดหวังของแตละสถานภาพ ตัวตนและทักษะในการ

แสดงบทบาทหนาที่ที่ตองปรับตัว ใหเขากับความคาดหวังของสถานการณนั้นบทบาทนี้เนนตรงระดับ

การยอมรับปฏิบัติตามความคาดหวังของตำแหนงที่บุคคลเขาครอบครอง 

๒. บทบาทตามใจ บทบาทนี้ความคาดหวังตาง ๆ จะตองผานอัตราหรือตัวตนเสียกอนจึง

มีการปฏิบัติ ขณะที่ผานตัวตนนี่เอง อัตตาหรือตัวตน จะกลั่นกรองพินิจพิจารณาเลือกสรรลดทอน

พลิกแพลงความคาดหวังน้ันใหเหมาะสมกับตน จุดสนใจอยูที่แบบและสไตลของแตละคน 

๓. บทบาทจริง คือ พฤติกรรมของเจาของหลังการผานขั้นตอนของสองอยางขางตน หา

จะมีพฤติกรรมเปดเผย จะดูความซับซอนหรือโครงขายเชื่อมโยงของพฤติกรรมที่แสดงออกมาใหเห็น

ถาเพงไปที่บทบาทเปดเผย จุดการวิเคราะหจะพุงไปในตัวความคาดหวังหรือการตีความคาดหวังตาม

สภาพน้ัน ๆ124

๑๑๒ 

สุชา จันทรเอม ไดกลาววา บทบาท หมายถึง บทบาทที่สังคมกำหนดหรือบทบาทใน

สังคมมีคำอธิบายวา บทบาทในสังคมของบุคคลจึงแตกตางกันไปตามสถานภาพของเขา เชน บทบาท

ครูอาจารย สังคมกำหนดไววาครูอาจารยตองประสิทธิ์ประสาทวิชาการใหแกศิษย อบรมศิษยใหมี

ความรู มีกิริยามารยาทดี125

๑๑๓ 

ดังนั ้นพระสงฆจึงมีความสำคัญในฐานะเปนตัวแทนของพระพุทธศาสนาที ่ส ืบตอ

พระพุทธศาสนา ทั้งนี้ถาในยุคใดพระสงฆปฏิบัติหนาที่ดังกลาวคลาดเคลื่อน ในยุคนั้นประชาชนก็จะ

ขาดความนับถือ สังคมไมเห็นคุณคาทางพระพุทธศาสนา และพระพุทธศาสนาก็จะเสื่อมลง แตถาใน

ยุคใดที ่พระสงฆปฏิบัต ิหนาที ่ครบถวน ในยุคนั ้นพระสงฆก ็จะมีประชาชนนับถือมาก และ

พระพุทธศาสนาก็จะรุงเรือง ซึ่งทำใหเปนศูนยรวมทางจิตใจ 

๒.๘.๒ แนวคิดเรื่องบทบาทพระสงฆกับสังคม 

พระสงฆกับสังคม หลักปฏิบัติในทางพระพุทธศาสนาดังกลาวเปนการหยิบยกมาแสดงให

เห็นถึงความสอดคลองหลักปฏิบัติ ที่จะสงเสริมการแกไขปญหาสภาพสิ่งแวดลอมอันเปนเปาหมาย

 

๑๑๒ สัญญา สัญญาวิวัฒน, การพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๒๖), หนา 

๑๓๑-๑๔๐. 
๑๑๓  สุชา จันทรเอม, อางใน อนุดิษฐ สมฤทธิ์, “การมีสวนรวมของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปา

ไม อำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร, 

๒๕๔๒), หนา ๙. 



๗๖ 

 

สูงสุดของการเรียนรูและเขาใจวิธีการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่มุงเปลี่ยนแปลงพฤติกรรม

ของผูใชประโยชนจากธรรมชาติโดยตรง ในสังคมมนุษยโดยตรง เพื่อการอนุรักษและการพัฒนา

คุณภาพสิ่งแวดลอม ซึ่งผูอนุรักษสามารถยกหลักปฏิบัติหรือหลักธรรมในทางพระพุทธศาสนามาชวย

เสริมในการบริหารจัดการธรรมชาติและสิ่งแวดลอมได ดังที่ 

พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆไววาบทบาทของพระสงฆ

ในครั้งบรรยายพิเศษเรื่อง “บทบาทของพระสงฆกับปรณรงควัฒนธรรมไทย”ทานไดปรารภเหตุที่ป 

พ.ศ. ๒๕๓๗ เปนปทองการศึกษาของสงฆ และเปนปรณรงควัฒนธรรมไทยดวย จึงกลาวถึง

ความสัมพันธของพระกับวัฒนธรรมไทย ทานมีทัศนะเกี่ยวกับบทบาทของพระตอวัฒนธรรมดังน้ี126

๑๑๔ 

๑. ตรวจสอบเนื้อหาสาระของวัฒนธรรม พระควรไดรับการศึกษาและมีหนาที่ในการ

ตรวจสอบวัฒนธรรมไทยวามีความสัมพันธทั้งในแงบวกและแงลบ กับคำสอนของพระพุทธศาสนา

อยางไร และพยายามปรับใหถ ูกท ิศทางคือ ให พระมีความร ู  ในว ิชาการและหลักการของ

พระพุทธศาสนาคือ พระธรรมวินัยอยางถูกตอง 

๒. ปรับบทบาทการเผยแพรธรรมะใหเขากับยุคสมัยและทองถิ่น (ใหถูกกาลเทศะ) พระ

ควรไดรับการศึกษาใหรูเทาทันสถานการณโลกปจจุบัน เปนการพัฒนาใหพระมีความรูความสามารถ 

ในการประกอบการเผยแพรหรือสื่อสารธรรมใหเขาถึงประชาชน 

๓. บูรณาการทางศาสนาและวัฒนธรรมไทย ควรใหพระไดรับการศึกษาใหตระหนักถึง

สภาวะของคนในพุทธศาสนาและสภาวะของพุทธศาสนาในสังคมไทย เพ่ือใหมีกรอบความคิดที่เดนชัด

ในการเผยแพรตลอดจนทิศทางในการกำหนดบทบาทตาง ๆ ตอชุมชน 

บทบาทของพระสงฆนั้นจะตองมีการสรางชุมชนสงฆใหเปนชุมชนแหงการเรียนรูเปนผูช้ี

ทิศทางการพัฒนาที่ถูกตองแกสังคม ทำวัดใหเปนสวนหน่ึงของชุมชนและสงเสริมใหชุมชนเขมแข็งโดย

มีระบบการบริหารจัดการ และระบบการปกครองคณะสงฆที่สนับสนุนใหเกิดปจจัยตาง ๆ ที่กลาวมา

ขางตน 

พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆไววา ในอดีตพระเปนผู

ม ีบทบาทโดยตรงในการศ ึกษาแก ช ุมชน ในป จจ ุบ ันหน าท ี ่ ในการจ ัดการศ ึกษาเป นของ

กระทรวงศึกษาธิการ กลาวไดวาโรงเรียนไดออกจากวัดมานานแลว อยางไรก็ตามพระและศาสนา

บุคคลอื่น ๆ ก็ยังมีบทบาทในการใหความรูเกี่ยวกับพุทธธรรมและจริยธรรม อันเปนวิชาหรือความรู

พื้นฐานในการอยูรวมกันในสังคมอยางสุขสงบ ทั้งในรูปแบบของการศึกษานอกระบบ เชน ศูนยศึกษา

 

๑๑๔ พระธรรมปฏก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, หนา ๓๓. 



๗๗ 

 

พระพุทธศาสนาวันอาทิตย หองสมุด คายคุณธรรม อบรม สงเสริมอาชีพ เปนตน และการศึกษาใน

ระบบ ไดแก การดูแลหลักสูตรวิชาพระพุทธศาสนาในหลักสูตรสามัญศึกษา127

๑๑๕ 

พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต) ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆไววาหนาที่และความ

ผูกพันของพระสงฆโดยมีหลักธรรมคำสั่งสอนในพระพุทธศาสนาเปนหลักในการปฏิบัติ ซึ่งมีทั้งฝาย

ธรรมและฝายวินัยอันเปนตัวกำหนดใหชีวิตของพระสงฆเกี่ยวเนื่องและผูกพันอยูกับสังคมโดยพื้นฐาน

ชีวิตสังคมของพระสงฆนี้แยกออกเปน ๒ สวน คือความสัมพันธภายในสังคมสงฆและความสัมพันธใน

สังคมสวนรวม128

๑๑๖ 

พระสงฆตองปฏิบัติตามหลักการอันมีอยูในคำสอนของพระพุทธเจา คือ ในฝายตนเองก็มี

หนาที่ศึกษาแลปฏิบัติ คือ การศึกษาเพ่ือใหตนปฏิบัติไดถูกตอง พรอมทั้งสามารถแนะนำแกผูอ่ืนตอไป

ไดดวย และปฏิบัติคือ ประพฤติตามหลักธรรมเพื่อความบริสุทธิ์ของตนเอง และของสถาบันสงฆ และ

นอกจากน้ีแลวพระสงฆควรตระหนักในหนาที่ของตนอยู ๒ ประการกลาวคือ 

๑. หนาที่และความผูกพันโดยหลักธรรมเดินตามพระวินัย ชีวิตทางสังคมของพระสงฆน้ี

อาจแยกไดเปน ๒ ดาน คือ 

๑.๑ ดานความสัมพันธระหวางพระสงฆดวยกันเอง เห็นไดชัดจากบทบัญญัติตาง ๆ ใน

วินัยของสงฆ มีการอยูรวมกัน การกำหนดเขตสีมาอุโบสถ ปวารณา การกรานกฐิน พุทธบัญญัติที่ให

สงฆเปนใหญในกิจการตาง ๆ เรียกวา สังฆกรรม 

๑.๒ ดานความสัมพันธกับคฤหัสถ ซึ่งพระสงฆถูกกำหนดใหตองฝากชีวิตความเปนอยูกับ

คฤหัสถ ดวยการอาศัยปจจัย ๔ ในการเลี้ยงชีพ จึงเปนขอที่พระสงฆตองผูกพันอยูกับสังคมคฤหัสถ 

๒. หนาที่และความผูกพันทางสังคม ซึ่งเกิดจากองคประกอบ ๓ ประการคือ 

๒.๑ การดำรงชีวิตของพระสงฆ ตองอาศัยปจจัย ๔ 

๒.๒ สภาวะเหตุการณในสังคม ยอมมีผลเกี่ยวของกับการบำเพ็ญสมณธรรม 

๒.๓ โดยคุณธรรม คือ เมตตา กรุณา จะตองชวยเหลือผูอ่ืนใหพนจากทุกขดังน้ัน 

พระสงฆควรตระหนักมั่นอยูเสมอในการปฏิบัติหนาที่ทั้งตามพระธรรมวินัยและตอสังคม 

โดยดำเนินการตามหลักการเดิม ๓ อยาง กลาวคือ129

๑๑๗ 

 

๑๑๕ พระเทพเวที (ประยุทธ ปยุตฺโต), อางใน อนุดิษฐ สมฤทธ์ิ, “การมีสวนรวมของพระสงฆในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม อำเภอฮอด จังหวัดเชียงใหม”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๗๕. 
๑๑๖ พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), บทบาทพระสงฆในสังคมไทยปจจุบันในพระพุทธศาสนากับ

สังคมไทยปจจุบัน, (กรุงเทพมหานคร: สยามสมาคม, ๒๕๒๗), หนา ๑๙๔. 
๑๑๗  พระราชวรมุนี (ประยุทธ ปยุตฺโต), บทบาทพระสงฆในสังคมไทยปจจุบันในพระพุทธศาสนากับ

สังคมไทยปจจุบัน, หนา ๒๘๗. 



๗๘ 

 

๑. ดานการศึกษา โดยเฉพาะการใหการศึกษาสำหรับประชาชน เชน 

๑.๑ พระสงฆมีหนาที่ในการใหการศึกษาอยูแลว อยางนอยเมื่อไมพูดถึงหลักวิชาการอยาง

อ่ืน ก็ตองทำการสอน ทำการอบรมในดานศีลธรรม และสัจธรรมอยูเปนประจำ 

๑.๒ พระสงฆมีเวลาทำงานเต็มที่ เพราะนอกจากการบำเพ็ญปฏิบัติสมณธรรมโดยหนาที่

ของพระสงฆในทางประโยชนสวนตนแลว พระสงฆก็มีหนาที่โดยขอผูกมัดทางสังคมที่พระพุทธเจาตรัส

รูไววาจะตองอนุเคราะหประชาชนดวยการใหธรรมทาน ดวยเวลาที่เหลือจากการปฏิบัติศาสนกิจ ก็

เปนเวลาวางที่จะใชประโยชนไดเต็มที่ ปราศจากกังวลก็เปนสวนหน่ึงที่ทำใหพระจะทำงานในเรื่องที่จะ

ชวยเหลือประชาชนไดมากขึ้น 

๑.๓ พระสงฆมีความจำเปนที่จะตองประพฤติปฏิบัติใหดีกวาชาวบานอยูแลวการให

การศึกษาอบรมนั ้นไมใชใหแตความรู อยางเดียว ก็ตองใหมีความประพฤติดีงามดวย เพื ่อเปน

แบบอยางใหแกเยาวชนและประชาชนทั่วไป 

๑.๔ การศึกษาที่พระสงฆจัดทำนั้นลงทุนนอย เพราะพระสงฆอาจจะใชสถานที่ภายในวัด

หรือสอนตามโรงเรียนตาง ๆ โดยอาศัยปจจัย ๔ สำคัญในการดำรงชีพ 

๑.๕ พระสงฆมีสวนในการจัดการศึกษาแลว จะไมเขาไปกาวกายหรือครอบงำกิจการของ

รัฐ อาศัยความสามารถของพระสงฆที่มีอยูในการจัดการ 

๑. ดานการเผยแพร เปนหนาที่หลักของพระสงฆที่จัดทำกันมากที่สุด 

๒. ดานการสงเคราะห 

งานสวนที่พระสงฆจะทำไดโดยตรงก็คือ การสงเคราะหทางดานจิตใจเปนหลัก สวนการ

สงเคราะหทางวัตถุก็มีไดโดยออมดวยการแนะนำ ชักจูงผูอื่นใหกระทำหรือนำสิ่งบริขารที่ไดรับจาก

ผูอ่ืนมาเฉลี่ยแบงปนใหเปนประโยชนกวางขวางออกไป 

พวง สุวรรณรัฐ ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆไววา บทบาทของพระสงฆในการพัฒนา

ทองถิ่น ดังน้ี คือ130

๑๑๘ 

๑. สงเสริมการประกอบอาชีพของราษฎรใหมีรายไดเพ่ิมขึ้น 

๒. สงเสริมสรางสาธารณสมบัติ 

๓. สงเสริมอนามัยและสุขาภิบาล 

๔. สงเสริมการศึกษาและนันทนาการ 

 

๑๑๘ พวง สุวรรณรัฐ, ทัศนะเกี่ยวกับโครงการอบรมพระภิกษุเพื่อสงเสริมการพัฒนาทองถิ่นรายงาน

กิจการโครงการอบรมพระภิกษุ เพื่อสงเสริมการพัฒนาทองถิ่น, (กรุงเทพมหานคร: กรุงสยามการพิมพ), ๒๕๒๓ 

หนา ๓๙. 



๗๙ 

 

๕. สงเสริมวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น 

๖. สงเสริมการปกครองทองถิ่น 

การที่วัดจะดำเนินการในหลายสิ่งหลายอยางไดจนกลายเปนศูนยกลางของชุมชนไดน้ัน

เปนเพราะบุคคลที่เปนตัวกลางในการดำเนินการ คือ พระสงฆ บทบาทของพระสงฆจึงมีสวนตอการ

พัฒนาสังคมและวัฒนธรรม บทบาทพระสงฆที่พิจารณาไดก็คือ การชวยเหลือชาวบานทั้งจิตใจและ

ดานอ่ืน ๆ  

ภัทรพร สิริกาญจนา ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆไววา บทบาทหนาที่ของพระสงฆมี

ความสำคัญในการพัฒนาสังคมดานตาง ๆ ตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน โดยปฏิบัติหนาที่ตามพุทธบัญญัติ

และจิตสำนึกที่ไดรับการอุปถัมภดวยปจจัย ๔ จากฆราวาส ดังน้ันพระสงฆ จึงไดทำหนาที่มิไดจำกัดอยู

เฉพาะในเรื่องการสั่งสอนศาสนธรรม และการปฏิบัติเทานั้นแตยังรวมถึงการชวยเหลือประชาชน ทั้ง

ดานวัตถุและการแกปญหาชีวิตอีกดวย โดยเฉพาะอยางยิ่งในปจจุบัน พระสงฆเพิ่มภาระหนาที่อีก

หลายประการ กลาวคือ 

๑. ดานพัฒนาศีลธรรม คือ การอบรมสั่งสอนประชาชนใหเปนคนดีมีศีลธรรมใหพอใจใน

การทำบุญสรางกุศล และรูจักปฏิบัติธรรม เพื่อความพนทุกข ซึ ่งถือวาเปนงานหลักที่สำคัญของ

พระสงฆ และจำเปนตองดำเนินการอยางตอเน่ือง 

๒. ดานพัฒนาการศึกษาและคุณภาพชีวิตพระสงฆเปนผูเผยแพรพระพุทธศาสนาและเปน

แบบอยางของผ ู ประพฤติด ีประพฤติชอบ พระสงฆ จ ึงสามารถถ ายทอดความร ู ต าง ๆ ใน

พระพุทธศาสนาแกประชาชนทำใหมีความรู ความเขาใจหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา สามารถนำ

หลักธรรมมาเปนแนวทางการดำเนินชีวิตใหประสบความสุขความเจริญและเลือกประกอบอาชีพที่ไม

เบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน 

๓. ดานสังคมสงเคราะห อันไดแก การสงเคราะหดานจิตใจ เชน การแสดงพระธรรม

เทศนาใหประชาชนทั่วไปไดเรียนรูและเขาใจปรากฏการณตาง ๆ ของชีวิต และไมเดือดรอนใจมากนัก

เมื่อเผชิญกับอุปสรรคของชีวิต นอกจากนี้ พระสงฆอาจใหคำปรึกษาเกี่ยวกับปญหาชีวิต โดยใชพุทธ

ธรรมเปนแนวทาง ในบางกรณีบทบาทการสงเคราะหประชาชนทางดานวัตถุดวยไดแก การใหที่พัก

อาศัยแกนักเรียนตางถิ่นและผูมาปฏิบัติธรรมรักษาศีลในวัด และการใหประชาชนที่ยากจนไดเชาที่ดิน

ของวัดในราคาถูกเพ่ือปลูกสรางบานพักอาศัย เปนตน 



๘๐ 

 

๔. ดานการพัฒนาชุมชน พระสงฆมีฐานะเปนผูนำชุมชน ไดใหวัดเปนศูนยกลางบริการ

สังคม เชน เปนโรงเรียนสำหรับเด็กวัด เปนบานพักฉุกเฉินสำหรับผูขัดสนไรที่พึ่ง เปนการอนุรักษ

ศิลปวัฒนธรรม131

๑๑๙ เปนตน 

๒.๘.๓ แนวคิดเรื่องการอนุรักษปาไม 

การอนุรักษทรัพยากรปาไมอยางเหมาะสม ปจจุบันนักอนุรักษไดเปลี่ยนมาสนใจการ

อนุรักษอยางเปนระบบมากกวาการอนุรักษเฉพาะทรัพยากรที่สนใจเทานั้น เพราะผลกระทบจากการ

ตัดสินใจผิดพลาดในการทำลายหรือดัดแปลงสิ่งแวดลอมนั้นจะมีมากกวาที่จะมองเห็นและเขาใจได

เนื่องจากระบบธรรมชาติมีความสลับซับซอน ไดวิวัฒนาการมานับลานปกวาจะมาอยูในสภาพที่

เปนอยูในปจจุบัน ดังน้ี 

เกษม จันทรแกว และคณะ กลาววา “การอนุรักษ หมายถึง การใชอยางสมเหตุสมผล

เพ่ือการมีใชตลอดไปหมายรวมถึง การเก็บเอาไวชดเชย ฟนฟูหรือพัฒนาสิ่งอ่ืนใหดีขึ้นกลาวอีกนัยหน่ึง

ก็คือ การใชนั้นอาจตองดำเนินการเก็บกัก การรักษา ซอมแซม การฟนฟู การพัฒนา การปองกัน การ

สงวน หรือการแบงเขตที่จะสงวนไวก็ได”132

๑๒๐ 

วินัย วีระวัฒนานนท ไดกลาวถึงหลักการอนุรักษทรัพยากรปาไมไว ๗ ประการ133

๑๒๑ คือ 

๑. การใชใหนานที่สุดการใชทรัพยากรทุกชนิดไมวาจะเปนสิ่งของเครื่องใชใด ๆ จะตอง

ถนอมรักษาเพ่ือใหไดใชสิ่งของเหลาน้ันใหนานที่สุด ทั้งน้ีเพ่ือไมใหเกิดการนำทรัพยากรธรรมชาติมาใช

รวดเร็วเกินไป 

๒. การใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด การใชสิ่งของตาง ๆ ใหเกิดประโยชนใหไดมากที่สุด 

และมีผูไดรับประโยชนจำนวนมากจะชวยลดปริมาณความตองการทรัพยากรธรรมชาติมาใชรวดเร็ว

เกินไป 

๓. การนำกลับมาใชใหม ของใชหลายอยางที่ไดนำมาใชจนเกา หรือหมดสภาพการใชไป

แลวถาไดนำมาปรับปรุงหรือเปลี่ยนสภาพใหเปนวัตถุดิบ เพื่อทำใหเปนสินคากลับมาใชใหมจะชวยทำ

ใหลดการแสวงหาทรัพยากรทำลายสิ่งแวดลอมลงได 

 

๑๑๙ ภัทรพร สิริกาญจน, “หนาที่ของพระสงฆตามพุทธบัญญัติแนวคิดและบทบาทของ พระคำเขียน 

สุวณโณ ในการพัฒนาชุมชน”, งานวิจัย, (สถาบันไทยคดีศึกษา: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๘), หนา ๙๗. 
๑๒๐ เกษม จ ันทร แก ว และคณะ, ส ิ ่ งแวดล อมเทคโนโลย ีและช ีว ิต , (กร ุง เทพมหานคร:

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑), หนา ๙๙ – ๑๐๐ . 
๑๒๑ ว ิน ัย ว ีระว ัฒนานนท , วิกฤตสิ ่งแวดลอมทางตันแหงการพัฒนา , (กร ุงเทพมหานคร:

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๔๐), หนา ๕๓ – ๕๔. 



๘๑ 

 

๔. การทดแทนทรัพยากรบางชนิดหายากหรือมีจำนวนนอย การแสวงหาวัสดุอื่นที่มีอยู

มากหรือมีคานอยกวามาใชทดแทนจะชวยลดการสูญเสียทรัพยากรที่หายากลงได และยังชวยทำให

วัสดุหรือทรัพยากรที่ไมมีคากลับมีคาเพ่ิมขึ้นดวย 

๕. การบูรณะซอมแซมสิ่งของเครื่องใชหลายชนิด ถาไดรับการบูรณะซอมแซมในสวนที่

ขัดของสึกหรอใหกลับสูสภาพที่ใชงานได จะชวยยืดอายุการใชของเครื่องใชเหลานั้น และลดอัตราการ

ทำลายสิ่งแวดลอมได 

๖. การฟนฟูความเสื่อมโทรม ทรัพยากรธรรมชาติที่สามารถเกิดขึ้นใหมได และอยูใน

สภาพเสื่อมโทรม ควรมีการเรงฟนฟู เพ่ือใหมีทรัพยากรไวใช และเพ่ือรักษาความสมดุลธรรมชาติ 

๗. การลดอันตรายจากสารพิษ สารพิษหลายชนิดเมื่อนำไปทิ้งจะกอใหเกิดอันตรายตอ

มนุษยและระบบนิเวศ ดังนั้นกอนทิ้งสารพิษหรือของเสียเหลานั้น ควรทำใหสารพิษหรือของเสียอยูใน

สภาพที่กอใหเกิดอันตรายตอระบบนิเวศใหนอยที่สุด 

ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห กลาวถึงบทบาทของพระสงฆในการอรุรักษปาไมนั้นวา “ไดมีมา

ตั้งแตครั้งพุทธกาล ซึ่งจากการศึกษาในพุทธประวัติและในพระไตรปฎก จะเห็นไดวาที่พำนักของ

พระภิกษุสงฆสวนมากมักจะอยูในสภาพแวดลอมของปา เชน ปาวาริกัมพวันเปนสวนมะมวงที่พอคา

ผาถวายแดพระพุทธองค เชตวันเปนสวนมะมวงที่อนาถบิณฑิกเศรษฐีถวายไวในพระศาสนาอยูในเมือง

สาวัตถี เขาคิชกูฎ ซึ่งอยูในกรุงราชคฤห สวนกวางในกรุงสาวัตถี และเวฬุวันมหาวิหาร”134

๑๒๒ เปนตน 

ประสบสุข พันธุประยูร ไดศึกษาเรื่องบทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไม

จังหวัดภาคเหนือของประเทศไทย มีขอเสนอแนะ คือ พระสงฆทุกรูปที่เปนกรณีศึกษามีความตั้งใจใน

บทบาทการอนุรักษ ทรัพยากรปาไม และมีความคิดเห็นตรงกันวาถึงเวลาแลวที่จะตองเขามามีบทบาท 

ดังนั้น จึงเปนการสมควรที่จะสนับสนุนใหพระสงฆไดเขามามีบทบาทอยางจริงจังโดยไมผิดกฎหมาย 

สิ่งที่ควรสนับสนุนและมีกิจกรรมเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น เพื่อใหพระสงฆมีประสิทธิภาพในบทบาทการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม ไว ๔ ประการ135

๑๒๓ คือ 

๑. ควรเพ่ิมพูนความรูในดานการอนุรักษปาไมใหกับพระสงฆ เพ่ือใหมีการปฏิบัติงานอยาง

มีประสิทธิภาพ 

๒. ควรใหกำลังใจในการปฏิบัติหนาที่ เชน ใหการยกยองสนับสนุนประกาศเกียรติคุณและ

ถือวาเปนผูนำและทำประโยชนใหแกชุมชนและสังคมอยางแทจริง 

 

๑๒๒ ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห และ คณะ, พระพุทธศาสนาเพื่อการอนุรักษธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร:

อักษรการพิมพ, ๒๕๓๙), หนา ๒๑. 
๑๒๓ ประสบสุข พันธุประยูร, “บทบาทพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไมในจังหวัดภาคเหนือ ของ

ประเทศไทย”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยสังคม: มหาวิทยาลัยเชียงใหม, ๒๕๓๕), หนา ๒. 



๘๒ 

 

๓. ควรจัดใหมีกองทุน เพื่อเปนปจจัยในการปฏิบัติงานอนุรักษทรัพยากรปาไมเปนการ

เฉพาะเพ่ือพระสงฆจะไมตองลำบากในการระดมทุนจากแหลงอ่ืนมาเปนคาใชจายในการน้ี 

๔. ควรเปนวิธีการอนุรักษที่ไมผิดกฎหมายบานเมือง และพบวาปจจัยที่มีผลตอบทบาท

ของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไมเทาที่ประมาณไดมี ๑๐ ประการ คือ 

๔.๑ ศรัทธา คือ มีความเลื่อมใสในการปฏิบัติของพระสงฆ ทั้งนี้เนื่องจากพระสงฆมีวินัย

และจริยาวัตรอันเหมาะสม นายึดถือเปนเยี่ยงอยาง 

๔.๒ บารมี คือ คุณลักษณะพิเศษสวนตัวของพระสงฆ ซึ่งอาจเปนอำนาจใน ตัวเองของ

พระสงฆ เชน การมีวาจาศักดิ์สิทธิ์ ความเครงครัดในปฏิปทาสมณะสารูป ซึ่งเปนปจจัยสงเสริมให

ชาวบานยอมรับ และเช่ือฟงในคำสอน 

๔.๓ ปฎิปทา คือ พฤติกรรมที่พระสงฆแสดงใหชาวบานเห็น เชน ความตั้งใจจริงความมัก

นอยไมเห็นแกได ความจริงใจ ความอดทน อดกลั้น ความเสียสละ ความสม่ำเสมอ ความเพียร

พยายาม ความหวังดี 

๔.๔ สามัคคีธรรม คือ การสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันใหกับกลุมชาวบานโดยมี

ความคิดเห็นตรงกัน มีความรวมมือรวมใจกัน เห็นแกประโยชนสวนรวมเปนที่ตั ้ง และมองเห็น

อันตรายที่จะเกิดขึ้นหากไมรวมมือกัน กับทั้งจะตองมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนดวยความเต็มใจ

และเสียสละ 

๔.๕ กิจกรรมเกื้อกูล คือ พระสงฆหรือทางวัดจะตองมีหรือสรางโครงการหรือกิจกรรมที่

จะเปนประโยชนตอชาวบานและชุมชนหรือกลาวอีกนัยหน่ึงก็คือ พระสงฆและวัดจะตองเกื้อหนุนและ

เปนที่พ่ึงพาของชาวบานอยางสม่ำเสมอและตอเน่ืองตลอดไป 

๔.๖ หนุนจาร ีตประเพณี ค ือ พระสงฆ ได นำเอาจาร ีตประเพณีว ัฒนธรรมและ

ขนบธรรมเนียมตาง ๆ ตลอดจนคานิยมและบรรทัดฐานทางสังคมมาใชเปนเครื่องมือในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม เปนการเกื้อกูลการอนุรักษทรัพยากรปาไมไดเปนอยางดี 

๔.๗ มีกลุมอนุรักษ คือ พระสงฆไดดำเนินการจัดตั้งกลุมอนุรักษปาขึ้นมาเพื่อชวยกัน

ดำเนินการโดยกลุมอนุรักษนี้เปนชาวบานที่มีความเขาใจและมีจิตสำนึกในการอนุรักษปา มีพลัง

ความคิดและปจจัยหลาย ๆ อยางพรอมเพรียง รวมทั้งมีสวนรวมในกิจกรรมการอนุรักษ 

๔.๘ ดึงองคกรมาชวยเหลือ คือ การขอความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ทั้งในชุมชนและ

นอกชุมชนรวมทั้งองคกรในตางประเทศเขามาชวยเหลือในกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

๔.๙ อิงหนวยราชการ คือ การใหหนวยทางราชการที่รับผิดชอบโดยตรง เชน กรมปาไม

และหนวยงานราชการที่เกี่ยวของ กรมพัฒนาชุมชน กรมการศึกษานอกโรงเรียน เจาหนาที่ปกครอง

กำนันผูใหญบาน เจาอาวาส ตำรวจ เขามามีสวนรวมหรือมาเปนเจาหนาที่ที่ดำเนินการ 



๘๓ 

 

๔.๑๐ วิธีการนอกแบบ พระสงฆแตละรูปมีวิธีการพิเศษเปนสวนตัวที่ไมเหมือนกันและตาง

ก็ไดนำเอากลวิธีเฉพาะตัวมาใชเปนกลยุทธในการอนุรักษทรัพยากรปาไม พระสงฆบางรูปนำเอาพันธุ

ไมแปลก ๆ มาจากตางถิ่นเขามาปลูกในปา แลวสงเสริมใหชาวบานชวยกันปลูก บางรูปจัดพิธีปลูกปา

เนื่องในวันสำคัญของชาติและศาสนา เชน ปลูกตนไมในวันพืชมงคล วันฉัตรมงคลวันเขาพรรษา วัน

เฉลิมพระชนมพรรษาสมเด็จพระบรมราชินีนาถ บางรูปก็กำหนดบริเวณปาอนุรักษเปนที่สำหรับการ

เจริญทางวิปสสนากรรมฐาน และบางรูปก็จัดใหชาวบานไปทัศนะศึกษานอกสถานที่ โดยเฉพาะพ้ืนที่ที่

มีการจัดการดำเนินการเรื่องปาชุมชนซึ่งบังเกิดผลอยางมีประสิทธิภาพ136

๑๒๔ 

กลาวไดวา การอนุรักษทรัพยากรปาไมที ่ดีนั ้น จะตองมีการทำนุบำรุงรักษาสภาพ

ธรรมชาติดั้งเดิมเอาไว เพื่อใชเปนแหลงขอมูลสำหรับเปรียบเทียบกับโครงการพัฒนาตาง ๆ มิฉะน้ัน

จะไมสามารถทราบผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงระบบธรรมชาติ และไมสามารถหลีกเลี่ยงความ

เสียหายที่จะติดตามมา รวมทั้งไมสามารถตัดสินใจดำเนินการอยางถูกตอง 

การดัดแปลงและทำลายธรรมชาติและทรัพยากรเพียงช่ัวระยะเวลาอันสั้นน้ีจะสรางปญหา

ที่ติดตามมามากและยากจะแกไขได ความผิดพลาดจากการใชทรัพยากรไมเพียงแตทำใหตองสูญเสีย

ทรัพยากรที่ไมสามารถจะนำกลับคืนสูสภาพเดิมไดแลวเทานั้น แตยังตองเสียงบประมาณอีกมากมาย

ในการแกไขปญหาใหมที่เกิดตามมาซึ่งไมอาจคาดคะเนลวงหนาไดอีกแลว ดังน้ัน โครงการพัฒนาใด ๆ 

ก็ตามควรจะไดมีการศึกษาและวางแผนใหรอบคอบโดยแนชัดวาจะเปนประโยชนตอสังคมมนุษย

รวมทั้งทราบถึงผลกระทบ และหาวิธีการแกไขกอนที่จะเริ่มดำเนินการ ไมใชเพื่อหวังผลทางเศรษฐกิจ

เพียงช่ัวคราวแตเพียงอยางเดียว จะตองมองถึงผลระยะยาวที่จะเกิดขึ้นดวยเสมอตามที่ 

ตามพจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕ ความหมาย ของการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม คำวา “ปา” “ที่ที่รกดวยตนไมตาง ๆ ซึ่งไมใชบานคนอยูโดยปกติ”137

๑๒๕ สวนคำวา 

“ปา” ซึ่งเกี่ยวของกับกิจกรรมดานปาไมมีความหมายแตกตางกันไป ดังน้ี 

“ปา” ตาม พ.ร.บ. ปาไม พ.ศ. ๒๔๘๔ หมายความวา ที่ดินที่ยังมิไดมีบุคคลไดผลตาม

กฎหมายที่ดิน 

“ปา” ตาม พ.ร.บ. ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๐๗ หมายความวา ที่ดินรวมตลอดถึง ภูเขา

หวย หนอง คลอง บึง บาง ลำน้ำ ทะเลสาบ เกาะ และที่ชายทะเล ที่ยังมิไดมีบุคคลไดมาตามกฎหมาย 

 

๑๒๔ ประสบสุข พันธุประยูร, บทบาทพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไมในจังหวัดภาคเหนือ 

ของประเทศไทย, หนา ๔. 
๑๒๕ ราชบัณฑิตยสถาน,พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๒๕, (กรุงเทพมหานคร: อักษร

เจริญทัศน, ๒๕๓๐), หนา ๕๒๙. 



๘๔ 

 

ปาสงวนแหงชาติ หมายความวา ปาที่ไดกำหนดใหเปนปาสงวนแหงชาติ ตาม พ.ร.บ.ปา

สงวนแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๐๗ ซึ่งหามบุคคลใด ๆ เขาไปยึดครอบครองที่ดิน กอสราง แผวถาง เผาปาทำ

ไม เก็บหาของปา หรือกระทำการใด ๆ อันเปนการเสื่อมเสียแกสภาพปาสงวนแหงชาติ เวนแตไดรับ

อนุญาตจากทางราชการแลว138

๑๒๖ 

จากที ่กลาวมาจะเห็นไดวา “ปา” ตาม พ.ร.บ. ปาสงวนแหงชาติ พ.ศ. ๒๕๐๗ มี

ความหมายกวางและเดนชัดวา “ปา” ตาม พ.ร.บ. ปาไม พ.ศ. ๒๔๘๔ อยางไรก็ตาม “ปา” จะตอง

ประกอบดวยพื้นที่ และสรรพสิ่งที่อยูในพื้นที่นั้น และสรรพสิ่งเหลานั้นยอมมีประโยชนตอชีวิตความ

เปนอยูของมนุษยบาง ในที่น้ีจะขอกลาวเกี่ยวกับปาไมเปนสำคัญ 

พระพุทธเจามีความใกลชิดกับปาไมแลวก็ยังทรงสั่งสอนไมใหทำลายและรบกวนพันธุไม

รวมทั้งใหพุทธบริษัทมีความกตัญูตอตนไมที่ปรากฏอยูหลายแหง เชน ในนิทานชาดก อังกุรเปตวัตถุ 

ดังเชนเรื่องภิกษุชาวเมืองอาฬวี คราวหนึ่ง พระผูมีพระภาคเจาประทับที่อัคคาฬวเจดียใกลเมืองอาฬวี 

พวกภิกษุชาวเมืองเมืองอาฬวีกำลังทำการกอสราง จึงตัดตนไมเองบาง ใหคนอื่นตัดบาง ภิกษุรูปหน่ึง

ไปตัดตนไมที่มีเทวดาสิงสถิตอยู เทวดาจะขอรองอยางไรก็ไมยอม ซ้ำยังไปฟนเอาแขนทารกลูกของ

เทวดา เทวดาโกรธมากเกือบจะฆาภิกษุรูปนั้นอยูแลวแตเกรงใจพระพุทธเจา จึงตัดสินใจเลาเรื่องน้ัน

ถวายพระพุทธเจา พระพุทธองคทรงชมเชยที่เทวดาไมฆาภิกษุ แลวทรงชี้ตนไมตนหนึ่งที่วางลงให

เทวดาเขาอาศัย พระพุทธองคไดเรียกประชุมสงฆแลวทรงบัญญัติสิกขาบทวาเปนปาจิตตีย เพราะ

พรากภูตคาม ที่ชื่อวา ภูตคามไดแก พืช ๕ ชนิด คือ พืชเกิดจากเหงา พืชเกิดจากตน พืชเกิดจากยอด 

พืชเกิดจากเมล็ด พืชเกิดจากขอ วาดวยเงื่อนไขปลีกยอยในการตองอาบัติปาจิตตียและทุกกฎ ไมเปน

อาบัติ ในกรณีดังนี้ ๑) ภิกษุไมบอกโดยตรงแตบอกโดยออม เชน ทำพืชนี้ใหเปนกัปปยะ ๒) ภิกษุไมมี

เจตนาพราก ๓) ทำไปเพราะไมมีสติ ๔) ทำเพราะไมรู ๕) ภิกษุวิกลจริต ๖) ภิกษุผูเปนตนบัญญัติ 

ในจุฬสาโรปมสูตร มีการกลาวถึงตนไมโดยการเปรียบเทียบกับลาภสักการะและหลักธรรม 

ดวยวา เมื ่อประทับอยู  ณ เชตวัน กรุงสาวัตถีทรงแสดงธรรมเทศนาโปรดแกปงคลโกจฉะตรัส

เปรียบเทียบลาภสักการะชื่อเสียงเหมือนกับกิ่งไม ใบไม ความสมบูรณดวยศีลเหมือนกับสะเก็ดไม 

ญาณทัสสนะคือ ปญญาเหมือนกับกะพ้ีไม ความหลุดพนแหงจิต คือเจโตวิมุตติเหมือนกับแกนไม139๑๒๗ 

ในขุททกนิกายธรรมบทคาถา มรรควรรค ตรัสเปรียบเทียบคนมีอายุมากเหมือนกับใบไม

แก ที่ปรากฏอยูวา  

 

๑๒๖ ทิวา สรรพก ิจ, การอน ุร ักษ ทร ัพยากรป าไม จ ังหว ัดนครราชส ีมา ช ัยภ ูม ิ  บ ุร ีร ัมย , 

(กรุงเทพมหานคร: ฟนนีพับบลิชชิ่ง, ๒๕๒๘), หนา ๒๙. 
๑๒๗ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๓๕๓-๓๕๙/๓๗๔-๓๘๔. 



๘๕ 

 

“ปณฺฑุปลาโส ว ทานิสิ ยมปุริสาป จ ตํ อุปฐิตา”140

๑๒๘ 

“บัดน้ี ทานเปนเหมือนใบไมเหลือง อน่ึงบุรุษของทาวพระยายม ปรากฏแกทานแลว”พระ

พุทธองคทรงสั่งสอนใหบุตรของคนฆาโคเลี้ยงชีวิตวาบัดนี้ทานแกมากแลวควรจะหาที่พึ่งที่พักอาศัยจะ

ไดถึงอริยภูมิคือ พระนิพพานกับเขาบางในขุททกนิกาย ธรรมบทคาถา มรรควรรคตรัสเปรียบกิเลสกับ

ปาไมวา 

“วนํฉินฺทถ มา รุกฺขํ วนโต ชายเต ภยํ 

เฉตฺวา วนํ วนฐฺจ นิพฺพนา โหถ ภิกฺขโว 

ยาวฺหิ วนโฐ น ฉิชฺชติ อณุมตฺโตป นรสฺส นาริสุ 

ปฏิพทฺธมโน ว ตาว โส วจฺโฉ ขีรปโกว มตริ” 
141

๑๒๙ 

“จงพากันตัดปาแตอยาตัดตนไม ภัยยอมเกิดจากปา ภิกษุทั้งหลาย จงตัดปาและหมูไมที่

ตั้งอยูในปาเสีย จงเปนผูไมมีปา เพราะวาหมูไมที่ตั้งอยูในปาถึงจะมีจำนวนนอยของนรชนยังไมขาด

เพียงใดเขายอมเปนผูมีใจปฏิพัทธอยูในนารีทั้งหลายเหมือนกับลูกวัวตัวที่ยังไมอยานม มีใจจดจอในแม

วัวฉะน้ัน” 

ซึ่งมีความหมายวาใหภิกษุตัดกิเลส เพราะวาถายังมีกิเลสอยู ภัยก็ยังมีอยู บุรุษที่ยังมีกเิลส

ยอมหลงใหลสตรีเหมือนกับลูกวัวตัวนอยติดแมวัวอยูร่ำไป ไมไดใหตัดตนไมทำลายปาแตอยางใดใน 

ขุทฺทกนิกายธรรมบทคาถา ตัณหา-วรรค ตรัสเปรียบเทียบตัณหานุสัยเหมือนกับรากไมถาตัดยังไมหมด

สามารถงอกขึ้นมาไดอีกไววา 

“ยถาป มูเล อนุปทฺทเว ทฬฺเห ฉินฺโนป รุกโข ปุนเรว รุหติ 

เอวมฺป ตณฺหานุสเย อนูหเต นิพพตฺตตี ทุกฺขมิทํ ปุนปฺปุนํ”142

๑๓๐ 

“ตนไม ถึงจะถูกตัดไปแลว แตรากไมมีอันตรายยังมั่นคงอยู ก็สามารถงอกขึ้นไดอีกแมฉัน

ใด เมื่อตัณหานุสัยที่ยังขจัดไมได ทุกขนี้ก็สามารถเกิดขึ้นอยูร่ำไปแมฉันนั้น”ซึ่งมีความหมายวา ความ

ทุกขยอมสามารถเกิดขึ้นตลอดเวลาถาคนยังมีกิเลสอยูเหมือนกับตนไมแมจะถูกตัดไปแลวก็สามารถ

งอกไดอีกถารากยังอยูไมเนาไมเปอย นี้เปนเพียงสวนหนึ่งเทานั้นที่พระพุทธองคทรงใชเปรียบเทียบใน

การประกาศศาสนาหรือเทศนาธรรมสั่งสอนพุทธบริษัท แสดงใหเห็นถึงทัศนคติของพระพุทธองคที่มี

ตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในการเรียนการสอนไดอยางลึกซึ้งนอกจากตรัสถึงความสำคัญของปาไม

 

๑๒๘ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๒๘/๔๖. 
๑๒๙ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๐/๕๒. 
๑๓๐ ขุ.ธ. (บาลี) ๒๕/๓๔/๖๐. 



๘๖ 

 

ในดานตาง ๆ แลวยังตรัสถึงการปลูกปาการรักษาตนน้ำลำธาร การทำสวนปา ซึ่งถือวาเปนการสราง

บุญกุศลอีกวิธีหน่ึงตามที่ปรากฏในวโนโรปสูตรวา 

“อารามโรปา วนโรปา เย ชนา เสตุการกา 

ปปฺจ อุปานฺจ เย ททนฺติ อุปสฺสยํ 

เตสํ ทิวา จ รตฺโต จ สทา ปฺุญํ ปวฑฺฒติ 

ธมฺมฐา สีลสมฺปนฺนา เต ชนา สคฺคคามิโน”143

๑๓๑ 

“ผูที่สรางสวนปา ปลูกปา สรางสะพาน สรางอางเก็บน้ำ ขุดบอน้ำ สำหรับผูสัญจรไปมา 

ชื่อวาไดบุญตลอดเวลาทั้งกลางวันทั้งกลางคืน ตั้งอยูในธรรม ถึงพรอมดวยศีล (เมื่อสิ้นชีวิตไป) 

สามารถไปเกิดในโลกสวรรคได” 

จากขอความที่ปรากฏในพระสูตรน้ีทำใหเห็นชัดเจนย่ิงขึ้นในการสงเสริม ทั้งการปลูกปาไม

และการสรางสาธารณประโยชนอื่น พระสงฆสามารถนำความรูเหลานี้ไปเผยแผแกประชาชนเพ่ือ

ปลูกฝงคานิยมจิตสำนึกในการดูแลรักษาหรือสรางปาไมรวมทั้งแหลงน้ำอื่น ๆ โดยอาศัยพิธีกรรมเปน

แนวทางนำพา การกระทำเหลานี้ลวนเปนประโยชนอันไพศาลตอมวลมนุษยไมไดเลือก ชั้น วรรณะ 

เพศ ศาสนา หรือชาติกำเนิดแตอยางใด ใครปรารถนาจะใชประโยชนก็ไดแตตองไมสรางความเสียหาย

ตอสถานที่น้ัน ๆ นับวาเปนแนวทางในการสรางสาธารณประโยชนสาธารณสถาน ตอชนรุนหลัง 

พระธรรมปฎก (ป. อ. ปยุตฺโต) กลาววา “หลักในพระทางพระพุทธศาสนา จะย้ำมากใน

เรื ่อง ระบบของการพึ ่งพาอาศัยและนอกจากการพึ ่งพาอาศัยกันแลว สิ ่งสำคัญอยางหนึ ่งก็คือ

ความรูสึกที่ดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษยตอพืชและสัตวทั้งหลาย ความรูสึกที่ดีงามอยางหน่ึง

ไดแก คุณธรรมที่เรียกวา “ความกตัญู”144

๑๓๒ ความกตัญูนี้ไมใชมีเฉพาะตอมนุษยดวยกันเทานั้นแต

ใหมีทั้งตอสัตวและพืชทั้งหลายดวยดังมีคาถาพุทธศาสนาสุภาษิตบทหนึ่งที่ย้ำบอย ๆ ในพระไตรปฎก

สอน ใหรูคุณแมแตคุณประโยชนของพืชมีใจความแปลเปนภาษาไทยวา บุคคลนั่งหรือนอนในรมเงา

ของตนไมใด ไมพึงหักกิ่งกานใบของตนไมน้ัน ผูประทุษรายมิตรเปนคนทราม”145

๑๓๓ 

นอกจากนั้นยังกลาววา การจัดการปญหาของมนุษยและสิ่งแวดลอมจะตองเขาใจความ

เปนจริงตามหลักไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ถือวาเปนตัวสภาวธรรมของธรรมชาติที่จะทำ

ใหมนุษยมีทัศนคติ ทาที ทิฐิที่ถูกตองในการพัฒนาตัวเองและเขาไปเกี่ยวของจัดการกับปญหาอยาง

ถูกตอง ซึ่งสามารถสรุปประเด็นแนวคิดการจัดการสิ่งแวดลอมที่ต้ังอยูบนพ้ืนฐานของกฎธรรมชาติดังน้ี 

 

๑๓๑ สํ.ส. (บาลี) ๑๕/๑๔๖/๔๖. 
๑๓๒ พระธรรมปฎก (ป.อ.ปยุตฺโต), คนไทยกับปา, หนา ๑๑๕. 
๑๓๓ ขุ.เปต. (ไทย) ๑๘/๑๐๖/๑๕๐. 



๘๗ 

 

๑. การกำหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยมีความตระหนักในเรื่องของความ

เปลี่ยนแปลง 

๒. มนุษยตองเขาใจการเปลี่ยนแปลง เพ่ือการยุติปญหาในการจัดการสิ่งแวดลอม 

๓. แนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักของความเปนจริงตามธรรมชาติ ทำใหมนุษย

มีโลกทัศนใหมที่วาทุกสิ่งเกี่ยวของกันเปนองครวม มนุษยเปนเหตุปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอสิ่งอื่นหรือ

เปนสิ่งแวดลอมของสิ่งอื่น ๆ ดวย ดังนั้น การจัดการสิ่งแวดลอมตามความเปนจริงแลวก็คือ การ

จัดการตัวมนุษยน่ันเอง 

 แนวการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนา บนแนวทางของความเปนจริง ตองรู

ระบบนิเวศที่เกี่ยวของกับปาไม คือ สภาพสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่เรียกวา อุตุนิยม ไดแก ความจริง

เกี ่ยวกับสสารสิ ่งแวดลอมทางชีวภาพที ่เรียกวาพืชนิยาม ไดแก ความหลากหลายทางชีวภาพ 

พันธุกรรมซึ่งเปนองคประกอบที่เปนปาไมที่เกี่ยวกับเรื่องของการกระทำและผลที่ตามมาเรียกวา 

กรรมนิยามธรรมชาติเกี่ยวกับกลไกการทำงานของจิตที่เรียกวาจิตนิยาม โดยเชื่อมโยงธรรมชาติเขา

ดวยกันอยางเปนระบบ ตามหลักที่เรียกวา ธรรมนิยาม ไดแก สิ่งทั้งหลายที่มีความสัมพันธกันตาม

กระบวนการแหงเหตุผล 

หลักธรรมของพุทธศาสนาที่กลาวขางตนแสดงใหเห็นวาการอนุรักษทรัพยากรปาไมและ

สิ่งแวดลอมนั้นถูกแฝงอยูในหลักธรรมคำสอนของพุทธศาสนา แตถาจะใหเห็นผลทางปฏิบัติหลักธรรม

คำสอนจะถูกถายทอดผานพิธีกรรมตาง ๆ โดยเฉพาะศาสนาพุทธมีพิธีกรรมหลากหลายแนวทางการ

อนุรักษสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนา จึงเปนการประยุกตใชพิธีกรรมตาง ๆ เพื่อมีผลตอจิตใจหรือ

เปนการสรางจิตสำนึก ในการศึกษาครั้งนี้จึงมีกรอบการศึกษาในเรื่องแนวทางการอนุรักษปาไม โดย

จะศึกษาเฉพาะการประยุกตใชพิธีการบวชจนมาเปนการบวชตนไมตามหลักของพุทธศาสนา 

“การบวชปาไมไดมีความหมายเพียงแคการประกอบพิธีกรรม หรือเพียงการนำผาเหลือง

ไปหมตนไมเทานั้นแตกิจกรรมการบวชปาจะเปนสื่อและสัญลักษณที่แสดงถึงความผูกพันระหวางคน

กับตนไมและสัตวปา ซึ่งจะมีผลดีตอระบบนิเวศ วิถีชุมชน ทองถิ่น และประชาชน พิธีบวชตนไมเปน

แนวทางการอนุรักษปาที่เกิดจากการประยุกตพิธีกรรมทางศาสนา” 

พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ กลาววา “พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นเมื่อ ๒๕๐๐ กวาปลวง

มาแลว และถาไดมีศึกษาความเปนมาของพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวาการปฏิบัติตนและคำสั่งสอน

ของพระบรมศาสดาของพระพุทธศาสนาเปนไปในลักษณะที่เกื ้อกูลกับปาไมมาโดยตลอดความ



๘๘ 

 

เกี่ยวของสัมพันธกันของพระพุทธศาสนาและปาไมนั้นเริ่มขึ้น ตั้งแตพระพุทธเจายังทรงเปนพระราช

กุมารมาเลยทีเดียว”146

๑๓๔ 

พระพุทธเจา มีความสัมพันธกับปาไมอยางใกลชิดต้ังแตยังทรงพระเยาวจนถึงวาระสุดทาย

ของพระชนมชีพ เริ่มตั้งแตพระองคประสูติในลุมพินีสถาน ซึ่งเปนอุทยานที่รมรื่นไปดวยตนไมและ

ธรรมชาติ เมื่อพระองคทรงเจริญพระชนมายุขึ้นมาโดยลำดับก็มีพระราชอัธยาศัยที่เปยมไปดวยความ

รักความเขาใจปาไม เชน ทรงมีพระทัยเมตตาตอสัตวและสนใจกับสภาพแวดลอมตามปาไมตลอดมา 

และเมื่อผานประสบการณแหงชีวิตมาจนไดขอสรุปวา ความสุขทางโลกที่พระองคไดรับอยูนั้นมิใช

ความสุขที่แทจริง จึงตัดสินพระทัยเสด็จออกบรรพชา ก็ทรงมุงหนาสูสถานที่ที่สงบรมรื่นบริเวณริมฝง

แมน้ำอโนมา ซึ่งมีสภาพแวดลอมเปนปาไมที่สมบูรณหลังจากน้ันก็แสวงหาสถานที่บำเพ็ญเพียรทางจิต 

พระองคทรงเลือกสถานที่อันรมรื่นและสงบเย็นของตำบล อุรุเวลาเสนานิคม ริมฝงแมน้ำเนรัญชรา จน

ในที่สุดก็ไดตรัสรู ณ สถานที่น่ีเอง 

เมื่อพระพุทธองคไดคนพบทางแหงความสุขที่แทจริงแลว ก็ปรารถนาจะสั่งสอนแนะนำ

สัตวโลกทั้งหลายใหไดรับทางแหงความสุขที่แทจริงดวยพระองคทรงประกาศศาสนา ณ ปาอิสิปตน

มฤคทายวัน เมืองพาราณสี จาริกไปสั่งสอนเผยแพรพระธรรมตลอดพระชนมชีพของพระองคนอกจาก

ในชวงเขาพรรษาเทานั้น ที่จะพำนักอยูประจำ ณ ที่ใดที่หนึ่ง ปละ ๓ เดือน นอกจากนั้นแลวสถานที่

พำนักอาจจะเปนตนไม ซอกเขา ถ้ำในภูเขา ปาชา เหลานี้เปนตน จึงมีขอความในพระสูตรที่กลาวถึง

การแสวงหาเสนาสนะอันสงัด เพื่อบำเพ็ญความเพียรของพระภิกษุทั้งหลายเสนาสนะอันสงัดที่พระ

พุทธองคตรัสถึงก็คือ ปา โคนตนไม ภูเขา ซอกเขา ปาชา เหลานี้เปนตน โดยทรงชี้แนะวาปาที่ภิกษุ

ควรบำเพ็ญความเพียรนั้น ควรประกอบดวยปจจัยสองอยาง คือ ๑. เอื้ออำนวยความเจริญกาวหนา

ทางดานจิตใจ ๒. และมีปจจัยพอยังชีพไมขาดแคลนนัก 

พระพุทธเจาทรงดำรงพระชนมชีพใกลชิดกับธรรมชาติมาโดยตลอด ดังน้ัน หลักธรรมและ

คำสอนของพระองค ทรงแสดงใหเห็นถึงความรักในสรรพสัตวธรรมชาติและสภาพแวดลอมไดเปน

อยางดีนอกจากนั้นยังมีพุทธบัญญัติเพื่อปลูกฝงความรักสัตว ธรรมชาติและสภาพแวดลอมเชน การ

หามภิกษุฆาสัตวทุกชนิด แมจะสัตวตัวเล็กตัวนอยก็ตาม รวมไปถึงการหามด่ืมน้ำที่มีตัวสัตวเล็ก ๆ เจือ

ปนอยู  และพระพุทธองคไดตรัสถึงธรรมชาติของสัตวทั ้งหลายเอาไววา ยอมกลัวเจ็บกลัวตาย

เหมือนกับมนุษยเราเหมือนกันจึงไมควรเบียดเบียนทำรายกัน นอกจากสัตวแลวพระพุทธองคทรง

บัญญัติสิกขาบทไมใหพระภิกษุถอน โคน ตัด หรือทำใหพืชตายดวยวิธีใดก็ตาม และในดานการรักษา

 

๑๓๔ พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ, พุทธศาสนากับสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: อักษรเจริญการ

พิมพ, ๒๕๓๖), หนา ๗-๒๕. 



๘๙ 

 

สภาพแวดลอมมีขอหามพระภิกษุที่ไมอาพาธ ถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ำลายลงบนของสด

เขียวหรือในน้ำ 

ขอบัญญัติและแนวทางการดำเนินพระชนมชีพของพระพุทธเจา ตลอดจนการดำรงชีวิต

ของพระสงฆสาวกในสมัยพุทธกาล แสดงใหเห็นวาพระพุทธศาสนาไดพยายามที่จะเสริมสรางจิตสำนึก

ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมต้ังแตตนแลว 

พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) กลาววา “ศาสนาโบราณชวยใหมนุษยอยู

กลมกลืนกับธรรมชาติ ไมทำลายย่ำยีธรรมชาติ เชน ความเชื่อเรื่องแมโพสพและพระแมคงคาในอดีต

น้ัน พวกเขาจะปฏิบัติตอพืชพันธุธัญญาหาร และแมน้ำลำคลองดวยความเคารพยำเกรง”147

๑๓๕ 

มนุษยเริ ่มคิดที ่จะเอาชนะธรรมชาติควบคุมธรรมชาติ แทนที่จะอยู อาศัยใตอำนาจ

ธรรมชาติและคำสอนของศาสนาบางศาสนาวาพระเจาสรางโลกขึ้นมา เพื่อเปนที่อยูอาศัยของมนุษย

สัตวทั้งหลายเปนอาหารของมนุษยและมนุษยเปนเจานายผูปกครอง 

ตามหลักพระพุทธศาสนาแลวสิ่งที่สำคัญตาง ๆ ไมมีใครเปนนายมีอำนาจเหนือใครโดยไม

พึ่งพาอาศัยกัน สิ่งตาง ๆ อาศัยซึ่งกันและกันเกิดขึ้นตามหลัก ปฏิจจสมุปบาท ที่วาเมื่อสิ่งนี้มีสิ่งนั้นกม็ี

เมื่อใดสิ่งนั้นเกิดสิ่งนั้นก็เกิด มนุษยอาศัยธรรมชาติ และธรรมชาติตองอาศัยมนุษย มนุษยอยูไมไดถา

สิ่งแวดลอมตามธรรมชาติถูกทำลาย วงจรของธรรมชาตินั้นมันยิ่งอาศัยซึ่งกันและกันและมนุษยเขาไป

ทำลายวงจรของมันเพราะมีอัตตาธิปไตย โดยถือวาตนเองเปนใหญตองการเอาชนะธรรมชาติและตัก

ตวงเอาผลประโยชนจากธรรมชาติมนุษยไมรูจักความพอดี ถามนุษยจะแกปญหาสิ่งแวดลอม มนุษยก็

จะตองปฏิบัติธรรมชาติอยางถูกตองอยางสมดุลกับ สิ่งแวดลอมธรรมชาติอยางพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและ

กันตามหลักปฏิจจสมุปบาท และมนุษยไมสามารถอยูรอดเมื่อสิ่งแวดลอมถูกทำลาย 

ในทางพระพุทธศาสนา การใชประโยชนในแงนี้ก็คือการเอาปาและธรรมชาติสิ่งแวดลอม

มาเปนปจจัยสงเสริมในการพัฒนามนุษยเปนเครื่องโนมนาวจิตใจเขาสูวิเวกการบำเพ็ญภาวนาเพ่ือการ

พัฒนาจิตใจ และคุณธรรม เริ่มตั้งแตการทำใหเกิดเทาที่ความรูสึกที่ดีควรประณีต ความละมุนละไม 

การมีความรูสึกออนโยนเปนมิตรตอสภาพแวดลอมตลอดจนการพัฒนาปญญาใหรูเขาใจความจริงของ

ธรรมชาติ จนเขาถึงสัจจธรรม แตตามที่ปฏิบัติกันอยูในโลกของการพัฒนา ไมไดมองถึงประโยชนดาน

จิตใจถึงขั้นนี้ พวกเขามองหาแตความสุขทางดานผัสสะจากธรรมชาติของปาไม ที่จะเอาธรรมชาติ มา

รับใชสนองความตองการของมนุษย หรือเปนเครื่องบำรุงบำเรอความสุขของมนุษยเทานั้น ชาวพุทธที่

แทจริงจึงตองดำเนินตามพระพุทธจริยา ชวยกันอนุรักษปาไมและธรรมชาติสิ่งแวดลอม 

 

๑๓๕ พระเมธีธรรมาภรณ (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), ธรรมกับการอนุรักษสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๙. 



๙๐ 

 

กลาวโดยสรุป การอนุรักษ หมายถึง การใชทรัพยากรอยางฉลาด ประหยัดมีประสิทธิภาพ

ใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด และใชไดเปนเวลายาวนานที่สุด ทั้งนี้จะตองสูญเสียทรัพยากรโดยเปลา

ประโยชนนอยที่สุด ตลอดทั้งธำรงรักษาใหคงสามารถสนองความตองการและความใฝปรารถนาของ

มนุษยรุนตอไปในอนาคตไดอีกดวย 

๒.๘.๔ แนวคิดเรื่องบทบาทพระสงฆกับการอนุรักษปาไม 

แนวคิดเรื ่องบทบาทพระสงฆกับการอนุรักษปาไม มีหลายแนวทางในการสงเสริม

สนับสนุนการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ครั้งในสมัยชมพูทวีปมีพื้นที่ปาปรากฏอยูทั่วไปตาม 

แควนตาง ๆ เปนปาที่สมบูรณอุดมไปดวยสัตวปาและพันธุไมบาง เปนสวนปาบาง เปนปาละเมาะบาง 

ปาบางแหงมีความหลากหลายของพันธุไมและสัตวปานานาชนิด มีเจาหนาที่เฝารักษาปาดวย บางแหง

เปนเขตอนุรักษพันธุสัตวปา บางแหงเขตสงวนพันธุสัตวปา บางแหงเปนพระราชอุทยาน สวนใหญแลว

เปนปาที่สรางความชุมชื้นแกผูมาพักอาศัย เหมาะแกการพำนักอาศัยอยูของบรรพชิตทั่วไปดวยเหตุที่

พระพุทธองคและเหลาพุทธสาวกอาศัยอยูในปา พื้นที่ปานั้นจึงมีความหมายตามไปดวยทั้งดานการ

อนุรักษสรรพชีวิตในผืนปาแบบพึ่งพาอาศัยกัน ดานการรักษาสิ่งแวดลอมรวมทั้งเปนที่แสดงธรรม

ประกาศศาสนาไปในตัว 

พระมหาจรรยา สุทธิญาโณ ไดกลาวถึงบทบาทของพระสงฆกับการอนุรักษทรัพยากรปา

ไมอาจแบงไดเปน ๗ ประการ คือ148

๑๓๖ 

๑. ศาสนบุคคลอันประกอบดวยภิกษุสามเณร อุบาสกอุบาสิกา พระภิกษุสามเณรไดรับ

การยอมรับจากอุบาสกอุบาสิกาใหเปนผูนำทางจิตวิญาณ และเปนแบบอยางแหงการปฏิบัติดีปฏิบัติ

ชอบตามหลักพุทธธรรม พระภิกษุจะตองศึกษาทำความเขาใจ ถึงจริยาวัตรของพระพุทธเจาและพระ

อริยบุคคลรวมสมัยกับพระพุทธเจา ที่มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับธรรมชาติ แลวสรรมาประยุกต

ปฏิบัติใหเหมาะสมกับเหตุการณปจจุบัน 

๒. พระภิกษุพึงอยูเสนาสนะปาในฐานะเสนาสนะอันสงัด เพื่อปฏิบัติตนใหรอดพนเปน

อิสรภาพจากอำนาจของกิเลสตัณหาโดยเด็ดขาดเปนเปาหมาย เมื่อตนเองไดประสบสุขแทอันเกิดจาก

ความสงบ ทั้งกายวิเวก จิตวิเวก อุปธิวิเวกแลว ก็นำเอาสันติมรรคนั้นออกอนุเคราะหแกพุทธศาสนิก

หรือเพื่อนมนุษยผูใฝธรรมทั้งหลาย พอบุคคลเหลานั้น ไดยิน ไดฟง ไดปฏิบัติตามหลักธรรมะแลว ได

ลิ้มรสพระธรรม ก็จะเกิดศรัทธาเลื่อมใสในธรรมะวา เปนผลผลิตจากธรรมชาติ เปนอันหน่ึงอันเดียวกัน

กับธรรมชาติก็เทากับเปนการดูแลรักษาธรรมะเมื ่อประชาชนเกิดจิตสำนึกระลึกถึงคุณคาของ

ธรรมชาติที่มีตอชีวิตของตนแลว พวกเขาก็จะมีเจตนารวมอันดีงาม ชวยกันบำรุงรักษาดวยกายวาจาใจ 

 

๑๓๖ พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ, พุทธศาสนากับสิ่งแวดลอม, หนา ๗๐-๗๓. 



๙๑ 

 

เราจึงพบวาพระภิกษุที่สรางวัดปาเปนศูนยปฏิบัติธรรมมักจะรักษาปาบริเวณน้ันเอาไวไดอยางสมบูรณ 

ปาก็รอดพนจากการทำลาย จิตใจของผูปวยก็รอดพนจากการครอบงำของกิเลสตัณหาดำรงชีพอยางมี

ความสุข 

๓. วัดใกลหมูบานทั้งหลาย ควรสรางวัดใหเปนอาราม คือ สถานที่อันรมรื่น สะอาดสะอาน 

ภายในบริเวณวัดควรวางแผนผังเสนาสนะที่พักที่อาศัยใหเปนระเบียบหมวดหมู ในการสรางเสนาสนะ

ควรปฏิบัติตามพระพุทธเจาบัญญัติวาดวยเรื่อง เสนาสนะเปนหลัก ไมควรทำตามอำนาจกิเลสตัณหา

ของพระภิกษุเอง หรือของประชนผูเลื่อมใสศรัทธา ตองตระหนักไวเสมอวา กุฏิพระจะอยูกับธรรมชาติ

ทุกชนิดไดอยางผสมผสานกลมกลืน ไมเปนอันตรายตอธรรมชาติใด ๆ ภายในบริเวณวัด หากมีที่ดิน

วางเปลาก็ควรสรางสวนปากลางวัดขึ้น หรือสรางสถานที่ฟงธรรมตามธรรมชาติ หรืออาจจะปลูกตนไม

กระจายไปทั่ววัดเปนการสรางปากลางเมือง 

๔. พระภิกษุผูทุมเทชีวิตเพื่อการอนุรักษปา โดยพยายามขัดขวางผูทำลายปาทุกรูปแบบ

ควรหันหนาเขาหากัน แลวทบทวนวาวิธีการดังกลาวปฏิบัติแลวไดผลคุมคาหรือไม เพียงใด ควรจะ

ปรับปรุงเปลี่ยนแปลงในรูปแบบใดเพ่ือความเหมาะสม เพ่ือความอยูรอดของสมณะเพศและปา 

๕. ศาสนพิธี แมจะไมใชเปนแกนของพุทธศาสนา แตเปนรูปแบบการจัดกิจกรรมที่ชาว

พุทธแตละทองถิ่นคิดขึ้นมาเพื่อสงเสริมการศึกษาและปฏิบัติธรรมระดับแกนใหนาศึกษาติดตามยิ่งขึ้น 

เปนประโยชนเกื้อกูลแกผูเริ่มสนใจศาสนา เพิ่มพูนขวัญและกำลังใจแกผูที่ยังมีจิตใจไมเขมแข็งพอ 

ศาสนพิธี ที่ประชาชนมักจะนำมาประยุกตในการรักษาปาก็คือ การบวชตนไม มองใหซึ้งคือ การทำ

เครื่องหมายหามเตือนวา อยาตัดตนไมนี้นะ เพราะมีสัญลักษณคือ ผาเหลืองพันอยู ชาวพุทธที่เคยชิน

อยูกับแนวคิดที่วา บวชดีนักแล ก็สามารถเชื่อมโยงความคิดนี้มาสูการอนุรักษตนไมวาเมื่อตนไมบวช

แลวก็ไมควรไปตัดหรือทำลายจะเปนบาป เปาหมายผลของการบวชตนไมคือ ตนไมจะไมถูกทำลาย 

๖. วัดควรทำหนาที่เปนศูนยขอมูลขาวสารของชุมชนที่ตั้งอยูรอบ ๆ วัด ขอมูลขาวสาร

เรื่องธรรมชาติและสิ่งแวดลอมในลักษณะตาง ๆ ควรจัดหามาไวใหมากที่สุดตามเหตุปจจัยและสติ

กำลังที่จะเอื้ออำนวย เพราะตามธรรมชาติของสังคมไทย วัดทำหนาที่เปนศูนยกลางขอมูลขาวสาร

วิชาการเผยแพรความรู ในดานตาง ๆ กับใคร ๆ และประชาชนสวนใหญใหการสนับสนุน เชน

โครงสรางปาชุมชน โดยใชวัดเปนศูนยกลางเก็บกลาไมและเปนแมแบบแหงการสรางความรมรื่นโดย

การปลูกตนไมชนิดตาง ๆ ใหมากที่สุดเทาที่สถานที่บริเวณวัดจะเอื้ออำนวยในวันสำคัญตาง ๆ ของ

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย โดยเฉพาะชวงที่อยูในฤดูฝนเชน วันวิสาขบูชา วันอาสาฬหบูชา ควร

เนนกิจกรรมปลูกตนไมเพ่ิมเติมและซอมแซมสวนที่ขาดเปนหลัก 

๗. ปลูกฝงจิตสำนึกแหงความรักธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหแกประชาชนทุกครั้งที่มีการ

แสดงธรรม ไมวาจะเปนปาฐกถา เทศนาธรรม เสวนาธรรม หรือวิธีอื่น ๆ ที่เห็นวาเหมาะสมและเปน

ประโยชนแกผูฟง เนื้อหาธรรมะที่จะตองเนนเปนพิเศษและเผยแพรใหมากที่สุดก็คือ ชีวประวัติของ



๙๒ 

 

พระพุทธเจาและอริยสาวกที่มีความสัมพันธอยางใกลชิดกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอันบริสุทธ์ิตลอด

ชีวิต ชี ้ใหเห็นโทษของความเห็นแกตัวอันเปนพลังผลักดันใหมนุษยสรางความหายนะใหแก

ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมอยางขาดความยั้งคิด โดยย้ำแลวย้ำอีกวา ปาที่หมดไป ดินที่

เสื่อมสภาพความอุดมสมบูรณและพังทลาย น้ำในแมน้ำสายใหญที่กำลังจะเหือดแหงไปและเนาสนิท 

มลพิษทางอากาศและอุณหภูมิที่มีความทวีรุนแรงมากขึ้นทุกวัน ลวนมีสาเหตุสำคัญมาจากความเห็น

แกตัว เห็นแกประโยชนสวนตัว สวนกลุม สวนพรรคพวกของตัว มนุษยเชนนี้เปนมนุษยสกปรก ดัง

พุทธภาษิตที่วา อัตตัตถะปญญา อะสุจี มะนุสสา ผูเห็นแกประโยชนสวนตัวเปนมนุษยสกปรก 

ฉะน้ันพึงเห็นไดจากลักษณะบทบาทของพระสงฆกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมขางตนจะ

เห็นไดวาพระสงฆในฐานะผูนำทางจิตวิญญาณในชุมชน ซึ่งชาวบานใหความศรัทธาและเชื่อถือควรจะ

มีบทบาทและมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมอยางยิ่ง อยางไรก็ตามบทบาทของพระสงฆใน

การอนุรักษทรัพยากรปาไมน้ันสวนใหญยังคงประสบปญหาเน่ืองจากขอจำกัดดาน ๆ เชน งบประมาณ 

การประสานงานกับหนวยงานของรัฐ การขาดบุคลากรใหความรู เปนตน 

 

๒.๙ แนวคิดการจัดการปาชุมชน 

ความหมายของปาชุมชน ปาชุมชน Community Forest หรือ Social Forest ไดมี

องคกร หนวยงาน และนักวิชาการ ใหนิยามความหมายที่หลากหลายดังน้ี รตยา จันทรเทียร (๒๕๔๔) 

กลาววา ปาชุมชน คือ ผืนปาที่ชุมชนชวยกันจัดการฟนฟูดูแลรักษา ทั้งจากปญหาไฟปา การบุกรุกแผว

ถางทำลาย การปกปองการหาของปาจนเกินกำลังที่ปาจะรับได โดยมีลักษณะคลายกันคือ ชุมชนที่

ดูแลปาชุมชนใดก็จะมีกฎระเบียบในการดูแลและใชประโยชน  เปนตน วาการรวมกันทำแนวกันไฟ 

การจัดเวรยามเดินลาดตระเวน กติกาในการเก็บเห็ด เก็บหนอไม ฯลฯ ปาชุมชนจะแบงพื้นที่ออกเปน

สองสวนคือ บริเวณพื้นที่อนุรักษ และบริเวณพื้นที่ใชสอย สวนสถานะทางกฎหมายของพื้นที่ที่จัดต้ัง

เปนปาชุมชน อาจเปนปาสงวนแหงชาติ พื้นที่สาธารณประโยชน และ อาจจะอยูในพื้นที่ของเขต

อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา สมหญิง สุนทรวงษ (๒๕๕๗) ใหนิยามความหมายของคำวา 

“ปาชุมชน (Community Forest)” เปนวิถีปฏิบัติและเปนการปรับตัวของการจัดการทรัพยากร

ภายในชุมชนในการชวยลด ปญหาความยากจนและความเหลื่อมล้ำทางสังคมของคนในชุมชน  จาก

การถูกแยงชิงทรัพยากรเพื่อการพัฒนาประเทศ และเปนแนวทางหนึ่งในการรักษาพื้นที่ปาและความ

สมบูรณของนิเวศปาไม เพื่อใหระบบนิเวศคงความสมดุล เนื่องจากปาชุมชนเปนกลไกที่สำคัญที่เปน

ชองทางใหชุมชนเขามามีสวนรวมในการอนุรักษ จัดการฟนฟูใหปามีความสมบูรณเพิ่มขึ้น และมีการ

ใชทรัพยากรและผลผลิต จากปาไดอยางมีประสิทธิภาพ  



๙๓ 

 

สมศักดิ์ สุขวงศ นิยาม “ปาชุมชน” เปนคำที่เกิดขึ้นในชวงเกือบ ๓๐ ปที่ผานมาเปน 

ทางเลือกในการจัดการทรัพยากรนิเวศปาไม โดยมีชุมชนเปนฐาน 149

๑๓๗ หรือเปนการจัดการทรัพยากร 

รวมกันของชุมชนที่มีวิถีปฏิบัติเปนระบบทรัพยากรรวมของชุมชน ทั้งยังเปนกิจกรรมของคนชนบทใน 

๒๑ การจัดการทรัพยากรตนไมและปาไม เพื่อผลประโยชนของครอบครัวและชุมชน เปนกิจกรรมที่ 

สนับสนุนและมอบอำนาจใหประชาชนไดมีสวนรวมในการปลูก การจัดการ การปองกัน และการเก็บ 

เกี่ยวหาผลประโยชนจากปาไม ภายใตระบบการจัดการที่ยั่งยืน บัณฑิต ศิริรักษโสภณ (๒๕๕๔) กลาว

วา ปาชุมชนถือเปนหนึ่งในฐานทรัพยากรธรรมชาติที่ สำคัญโดยเฉพาะการเปนที่มาของทรัพยากร

อาหาร (Food Resource) ใหแก ชุมชนในประเทศ จนถึงปจจุบันประเทศไทยเริ่มเห็นความสำคัญ

ของความมั่นคงทางอาหาร (Food Security) อันเปนหน่ึงในการสรางความมั่นคงของมนุษย (Human 

Security) และไดนำเอาแนวคิดไวในยุทธศาสตร การพัฒนาบนความหลากหลายทางชีวภาพ 

(Biodiversity) และการสรางความมั่นคงของฐาน ทรัพยากรและสิ่งแวดลอม ภายใตแผนพัฒนาฯ 

ฉบับที่ ๑๐ (พ.ศ. ๒๕๕๐ – ๒๕๕๔)  

๒.๙.๑ ลักษณะของปาชุมชน 

เปนการจัดการทรัพยากรแบบองครวมที่มองทรัพยากรตาง ๆ ในชุมชนลวน เกี่ยวของ

สัมพันธกันแมจะใหความสำคัญกับปาแตไมแยกสวนกับการจัดการทรัพยากรทั้งหมด หรือ กลาวไดวา

เปนการจัดการเชิงระบบนิเวศปาไม (Forest Landscape)  

ปาที่ชุมชนใชประโยชนไมได ไมใชปาชุมชนเพราะชุมชนไดเลือกที่จะดูแล รักษาปาแทน

การทำลายปา ดังน้ันชุมชนจึงตองไดรับประโยชนจากการรักษาปาเปนการทดแทน  

ตองมีขอบเขตที่ชาวบานสามารถจำแนกขนาดของพ้ืนที่ไดชัดเจน ไมวาจะเปนผืนปาขนาด

เล็กหรือขนาดใหญที่มีการจัดการรวมกันหลายชุมชนก็ได ซึ ่งการกำหนดขอบเขต อาจจะกระทำ

รวมกันระหวางชุมชน และผูมีสวนเกี่ยวของตาง ๆ ก็ได  

ชุมชนมีอำนาจในการบริหารจัดการปาชุมชนอยางอิสระและสมาชิกในชุมชนมีสวนรวมใน

การจัดการ การรวมรับผิดชอบและตัดสินใจ จุดประสงคและเปาหมายของการ จัดการปาชุมชนตอง

สอดคลองกับความตองการของคนสวนใหญในชุมชน  

๒.๙.๒ รูปแบบของปาชุมชน 

รูปแบบของปาชุมชนยุคกอนการพัฒนา สำนักสงเสริมการปลูกปา สวนปาชุมชน (๒๕๔๐) 

ไดอธิบาย “ความรูเรื่องปาชุมชน ทั่วไป” วาปาชุมชนไดมีวิวัฒนาการในประเทศไทยมายาวนาน มี

 

๑๓๗ สมศักดิ์ สุขวงศ, การจัดการปาชุมชน: เพื่อคนและเพื่อปา, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท ทวีวัฒน 

การพิมพ จำกัด, ๒๕๕๐). 



๙๔ 

 

วิธีการแตกตางกันไประหวางภูมิภาคตาง ๆ ของประเทศ โดยสอดคลองกับขนบธรรมเนียมประเพณี 

คานิยมความเชื่อ สภาพเศรษฐกิจ และระบบนิเวศของพื้นที่นั้น สภาพการพึ่งพิงปาไมของชุมชน และ

มีลักษณะแตกตางกันตามความจำเปนตองพึ่งพาอาศัยปา 150

๑๓๘ ฉะนั้นสภาพของชุมชนสามารถจำแนก

รูปแบบของปาชุมชนได ๓ ลักษณะดังน้ี  

๑) ชุมชนที่อยูในพื้นที่เกษตรกรรม คือ เปนพื้นที่หางไกลจากแหลงปาไม จึง มีความขาด

แคลนการนำทรัพยากรมาใชสอยในลักษณะตาง ๆ เชน นำไมมาเพื่อการกอสราง นำไมมาทำฟนหรือ

ถาน ทั้งยังมีการแขงขันทางรูปแบบตาง ๆ ในการใชเนื้อที่เพื่อดำเนินกิจการ แหลงปาไมที่จะ มีขึ้นได

จึงเปนแหลงปาไมที่ต้ังอยูบนที่ดิน ซึ่งมีการควบคุมและคุมครองจากหนวยงานหลายแหง  

๒) ชุมชนที่อยูใกลเขตปาไม คือ เปนชุมชนแหงการเกษตรกรรม สงผลใหมี ความตองการ

พื้นที่สรางแหลงทำกินเพิ ่มขึ ้นตามขนาดครัวเรือน แตที่ดินมีจำกัด ทำใหตองอาศัยแหลง ปาไม

ใกลเคียงเปนที่พึ่งพิงทางประโยชนดานไมใชสอย แหลงเพาะปลูก แหลงอาหาร ยารักษาโรค และ

แหลงซับน้ำเพ่ือการเกษตร  

๓) ชุมชนที่อยูในเขตปาไม คือ เปนชุมชนที่มีวิถีดำรงชีพพึ่งพิงพื้นที่ปาไม โดยตองการปา

ไมเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอาหาร สมุนไพรยารักษาโรค แหลงสัตวน้ำและพันธุพืชตาง ๆ  

รูปแบบของปาชุมชนยุคหลังการพัฒนา ปาชุมชนในประเทศไทยมีพัฒนาการขึ้นมาใน

สภาพชุมชนลักษณะตาง ๆ ทั้ง ๓ ลักษณะดังกลาว คือ การรักษาพื้นที่ปาไมไวเพื่อประโยชนของ

ชุมชน โดยประชาชนไดรวมกันรักษาไว ภายใตจุดมุงหมายที่แตกตางกัน ซึ่งจากวัตถุประสงคของการ

รักษาพื้นที่ปาไมไว สามารถแบงออกเปน ๒ รูปแบบ คือ ๑) ปาชุมชนแบบดั้งเดิม และ ๒) ปาชุมชนที่

พัฒนาใหม  

๑) ปาชุมชนแบบด้ังเดิม คือ ปาชุมชนที่ประชาชน/ชาวชุมชนดูแลรักษา พ้ืนที่ปาธรรมชาติ

ไวโดยมีรูปแบบตาง ๆ ดังน้ี  

(๑) ปาดอนปูตาในภาคอีสาน เปนปาชุมชนดั้งเดิมที่ชาวบานบำรุงรักษา มีการตั้งศาลปูตา 

เปนที่สถิตของดวงวิญญาณบรรพบุรุษ โดยทุก ๆ ปชาวบานจะจัดพิธีตั้งเครื่องเซนไหวตามวัฒนธรรม

และจารีตประเพณีทองถิ่น การใชประโยชนคือ เปนไมใชสอย ไมฟน ที่เลี้ยงสัตว หาของปา และเปนที่

ประกอบพิธีกรรมตามประเพณีสำคัญ ๆ ของทองถิ่น 

(๒) ปาชาในภาคเหนือ เปนปาชุมชนดั้งเดิมในเขตหมูบานหรือวัดที่ใชเปนสถานที่เผาหรือ

ฝงศพ  

 

๑๓๘ กรมปาไม สำนักงานสงเสริมการปลกูปา, ความรูเรื่องปาชุมชนทั่วไป, (กรุงเทพมหานคร: สวนปา

ชุมชน สำนักสงเสริมการปลูกปา, ๒๕๔๐). 



๙๕ 

 

(๓) ปาหัวนา เปนปาชุมชนแบบดั้งเดิมที่ชุมชนดูแลรักษาไวเพื่อปองกันการพังทลายของ

หนาดินหรือกรวดทรายไหลลงไปในพ้ืนที่นา จะอยูติดกับพ้ืนที่ทำนาหรือจะเปนลักษณะปาพักรอใหคืน

สภาพความอุดมสมบูรณของพ้ืนที่นาเล็ก ๆ รอบบริเวณหมูบาน  

(๔) ปาซับน้ำ เปนปาชุมชนแบบดั้งเดิมที่ชาวบานดูแลรักษาไวเพื่อเปนแหลงตนน้ำสำหรับ

อุปโภคบริโภคและใชในการเกษตรของชุมชนแลวไหลลงในแมน้ำใหชาวเมืองไดมีน้ำใชตลอดไป 

นอกจากน้ันยังเปนพ้ืนที่หาของปา พืชสมุนไพร เพ่ือเปนยารักษาโรค  

(๕) ปาธรรมชาติในวัด เปนปาชุมชนแบบดั้งเดิมไดเก็บรักษาไวเพื่อความรมรื่นและใช

ปฏิบัติธรรม  

(๖) ปาอภัยทาน เปนปาชุมชนแบบดั้งเดิมที่เก็บรักษาไวเพื่อการหามลาสัตวทุกประเภท 

สวนใหญปาอภัยทานจะอยูในความดูแลของวัดหรือมีการกำหนดเปนเขตหามลาสัตวปา ซึ่งถือเปนที่

พักผอนหยอนใจและศึกษาธรรมชาติ เปนที่อยูอาศัยของสัตวปา 

(๗) ปาอนุรักษเพื ่อการพักผอนหยอนใจ โดยเนนการรักษาสภาพปาไว ตามสภาพ

ธรรมชาติ ปาเหลานี้จะมีจุดดึงดูดความสนใจ เชน ถ้ำน้ำตก ถูกรักษาไวเพื่อเปนสาธารณ สมบัติใหทุก

คนไดพักผอนหยอนใจ  

(๘) ปาอนุรักษเพื ่อเปนแหลงอาหารและใชสอยอื่น ๆ โดยทั่วไปราษฎร จะรักษาปา

ใกลเคียงหมูบานไวเพ่ือการเก็บอาหาร เชน เห็ด หนอไม ผลไม ยาสมุนไพร พ้ืนที่ปาไดถูก รักษาไวเพ่ือ

การใชประโยชนดังกลาว ซึ่งบางครั้งเปนแหลงเสริมรายไดใหกับประชาชนในหมูบานที่อยูใกลเคียง  

(๙) ปาชุมชนที่มีลักษณะพิเศษอื่น ๆ เชน ปาพรุ (ภาคใต) ปาชายเลน (ชายทะเล) ปาบุง 

ปาทาม (ภาคอีสาน) เปนแหลงหาปลาทำประมงครัวเรือน แหลงเพาะพันธุสัตวน้ำ เพื่อรักษาสมดุล

ของระบบนิเวศ  

๒) ปาชุมชนแบบพัฒนา คือ เปนผลอันเกิดขึ้นจากการสงเสริมใหสรางปา ชุมชนขึ้นใหม 

สำหรับหมูบาน เพื่อเปนแหลงทรัพยากรที่ชาวบานจะไดพึ่งพาอาศัยได เนื่องจากการขาดแคลนแหลง

ปาไม หรือแหลงปาไมเดิมมีสภาพเสื่อมโทรม มีรูปแบบตาง ๆ ดังน้ี  

(๑) ปาปลูกรอบอางเก็บน้ำ เปนปาชุมชนแบบพัฒนาที่ปลูกใน สาธารณะบริเวณรอบอาง

เก็บน้ำ เพ่ือปองกันการพังทลายของดิน และใหความรมรื่นเปนที่พักผอน  

(๒) ปาปลูกสองขางทาง เปนปาชุมชนแบบพัฒนามีการปลูกตนไมขึ้น บริเวณสองขางทาง 

เพ่ือใหเกิดรมเงาเปนแนวถนนที่สวยงาม และเปนแนวกันลม  

(๓) ปาปลูกเปนแปลงหรือเปนหยอม ปาชุมชนแบบพัฒนาเนื่องมาจากสภาพการขาด

แคลนไมใชสอยของชุมชนหรือเพื่อใชเปนการรักษาระบบนิเวศสิ่งแวดลอมที่ใหกับหมูบานชาวบานจึง

ไดรวมมือปลูกตนไมขึ้นมาเพ่ือการใชประโยชนจากปาไมในลักษณะตาง ๆ ทั้งทางตรงและทางออม  



๙๖ 

 

(๔) ปาปลูกในโรงเรียน เปนปาที่ปลูกขึ้นมาใหมในบริเวณโรงเรียน เพื่อใหความรมรื่นเปน

แหลงศึกษาพันธุไมและใชประโยชนของโรงเรียน 

(๕) ปาปลูกในวัดเปนปาชุมชนพัฒนาที่ปลูกตนไมขึ้นในบริเวณวัด เพื่อใหเกิดความรมรื่น

เหมาะกับการปฏิบัติธรรม  

การบริหารจัดการปาชุมชน การจัดการปาชุมชน คือ การรวบรวมเอาหลักวิชาการสาขา

ตาง ๆ ทางวิทยาศาสตร ทางเทคนิค ทางเศรษฐศาสตรปาไม และทางสังคมศาสตร มาใชดำเนินการ

ในปาชุมชน เพ่ือผลลัพธเชิงบวกในดานการอนุรักษ การปองกัน การปรับปรุงใหดีขึ้น และใหไดผลผลติ

สูงสุดและย่ังยืน  

ยม ติวุตานนท  ไดกลาววา ตามพระราชบัญญัติปาชุมชนที่มีการนำเสนอและจัดตั้งปา

ชุมชนขึ้น จำเปนตองมีผูดูแล ซึ่งไมใชเจาหนาที่กรมปาไมหรือหนวยงานของรัฐ แตเปนคณะกรรมการ

ปาชุมชน โดยคัดเลือกมาจากผูแทนชุมชน คณะกรรมการหมูบาน สภาตำบล และสภาองคการบริหาร

สวนตำบล ซึ่งเปนผูขอใหมีการจัดตั้งปาชุมชน ทั้งนี้จำนวนคณะกรรมการปาชุมชนแตละชุดไมได

บัญญัติไว แตตองเลือกจากคณะบุคคลดังกลาวขางตน  ตามคำแนะนำของคณะกรรมการ ตรวจสอบ

ปาชุมชนประจำจังหวัด151

๑๓๙ ฉะน้ันจึงกลาวไดวา  การกำกับดูแลปาชุมชน เปนอำนาจหนาที่ของชุมชน

เปนสวนใหญเพื่อใหสมกับเจตนารมณที่จะใหชุมชนมีสวนในการดูแลรักษาปา ทั้งนี้โดยไมตัดอำนาจ

ของพนักงานเจาหนาที่กรมปาไม ซึ่งมีตามพระราชบัญญัติปาไมพระราชบัญญัติปาสงวน แหงชาติ

พระราชบัญญัติอุทยานแหงชาติ และพระราชบัญญัติสงวนรักษาพันธุสัตวปาในสวนของชุมชนเมื่อมี

สวนในการดูแลรักษาปาแลวก็ตองมีบทบัญญัติใหชุมชนมีสิทธ์ิเกี่ยวกับทรัพยากรของปา  

บัณฑิต ศิริรักษโสภณ ไดอธิบายแนวความคิดเรื่อง “การจัดการปาไมกอนการปฏิรูป 

ระบบราชการในสมัยรัชกาลที่ ๕” โดยมีเนื้อหา คือ ชุมชนอยูในฐานะที่อยูเหนือการควบคุมจากรัฐ 

การจัดการทรัพยากรปาไมแตละชุมชนเปนไปในลักษณะที่มีการวางกฎระเบียบและกฎเกณฑไวใน 

รูปแบบของจารีตประเพณี ตลอดจนวิถีการดำเนินชีวิตและการผูคนในทองถิ่น เนื่องจากลักษณะ 

โครงสรางทางสังคมยังมีลักษณะเปนโครงสรางหลอมอำนาจรวมศูนยที่กระจุกตัวอยูในเขตเมืองหลวง 

จึงกลาวไดวา ความสัมพันธเกี่ยวกับเรื่องฐานทรัพยากรธรรมชาติระหวางรัฐบาลกับชุมชนทองถิ่นใน

ระยะแรกมีลักษณะที่ไมขัดผลประโยชนตอกันและกัน152

๑๔๐ หลังการปฏิรูประบบบริหารราชการแผนดิน

ใน สมัยรัชกาลที่ ๕ เปนชวงแปรเปลี่ยนสำคัญในโครงสรางอำนาจในการบริหารจัดการที่มีการรวม

 

๑๓๙ นิยม ติวุตานนท, “รัฐไดอะไรจากสัมปทานปาไม”, สยามรัฐ, ปท่ี ๒๕ (วันท่ี ๓๐ มกราคม ๒๕๖๗). 
๑๔๐ บัณฑิต ศิริรักษโสภณ, อางใน พัชรินทร โชคศิริ, “การจัดการทรัพยากรรวม: ศึกษากรณีปาชุมชน

ในอำเภอเทพสถิต จังหวัดชัยภูมิ”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรมหาบัณฑิต สาขาวิชาการบริหารการพัฒนาสังคม, 

(คณะพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๕๖), หนา ๒๑. 



๙๗ 

 

ศูนย อำนาจเขาสูสวนกลาง (Centralization) และการเปลี่ยนแปลงสังคมใหทันสมัย ผลจากการ 

เปลี่ยนแปลงดังกลาวไดมีการจัดตั้งกรมปาไมขึ้นในป ๒๔๓๙ และไดมีการประกาศใชพระราชบัญญัติ 

และกฎหมายตาง ๆ เพื่อควบคุมกิจการปาไมและที่ดิน หลังจากนั้นจึงมีการออกกฎหมายเพื่อโอน

อำนาจการทำไมที่มีคุณคาทั้งหมดคืนสูรัฐบาลกลาง เชน การประกาศออกโฉนดที่ดิน ถือเปนการ

นำเอาแนวคิดระบบกรรมสิทธิ์เอกชนแบบตะวันตกมาใชอยางเปนทางการ พ.ศ. ๒๔๕๖ ประมวล

กฎหมายแพงและพาณิชย พ.ศ. ๒๔๗๓ พระราชบัญญัติสงวน และคุ มครองปา พ.ศ. ๒๔๘๑ 

พระราชบัญญัติใหใชประมวลกฎหมายที่ดิน และประมวลกฎหมายที่ดิน พ.ศ. ๒๔๙๗ และโดยเฉพาะ

การออกพระราชบัญญัติปาไม พ.ศ. ๒๔๘๔ ที่มีการใหความหมายของ “ปา” เปนครั้งแรกโดยใหนิยาม

วา “ที่ดินที่ยังมิไดมีบุคคลไดมาตามกฎหมายที่ดิน” ยังสงผลใหรัฐสามารถ ขยายอำนาจเขาไปจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติไดอยางกวางขวางในเวลาตอมาจนถึงปจจุบัน วิถีทางของรัฐพยายามใชกฎหมาย

เปนเครื่องมือในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ ทั้งที่ชาวบานกลับไมเขาใจในผลของกฎหมายดังกลาว 

ผนวกกับความเชื่อที่วาชุมชนของตนยังคงเปน เจาของผืนปา เนื่องดวยชาวบานไดอาศัยและพึ่งพิงปา

มาเปนระยะเวลายาวนาน หลายชุมชนกอตั้ง ขึ้นมากอนที่จะมีกฎหมายหลายฉบับออกมา ชาวบาน

เหลานั้นตางสำนึกและเกิดความเปนเจาของผืนปา (Traditional Right) ภาครัฐถือวาตนเปนผูออก

กฎหมายและถือสิทธิ์ผูกขาดการจัดการดิน น้ำ ปา เพิ่มขึ้น จนกระทั่งมีการออกแผนแมบทปาไม

แหงชาติ พ.ศ. ๒๕๒๘ ถือเปนแนวทางจัดการปาไมที่มุงผลประโยชนในเรื่อง การอนุรักษสิ่งแวดลอม 

และการใหสัมปทานปลูกปาเพื่อทำแรแกธุรกิจ เอกชน ในขณะที่ชุมชนถือวาทรัพยากรธรรมชาติอยู

ภายใตระบบคุณคาจารีตประเพณีและกฎเกณฑที่ ควบคุมภายในชุมชน สวนประเด็นเรื่องกรรมสิทธ์ิ

ในทรัพยากรและการจัดการรัฐเปนผูกำหนดระบบ กรรมสิทธ์ิ โดยแบงออกเปน ๒ ระบบ ไดแก ระบบ

กรรมสิทธิ์โดยรัฐ (State Property) และระบบ กรรมสิทธิ์โดยเอกชน (Private Property) มีระบบ

การจัดการทรัพยากรดิน น้ำ ปา แบงตามความรู ทางวิทยาศาสตรกายภาพ  เชน ปา เนนปลูกไมที่ไม

โตเร็ว และมีการแบงปาตามเกณฑตาง ๆ โดยเฉพาะปาอนุรักษและปาเศรษฐกิจ  ในขณะที่ชุมชน

โตแยงวาสิทธิและหนาที่ในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติควรเปนของชุมชน โดยดำเนินการรวมกัน

ผานกฎเกณฑของชุมชน  อีกทั้งรูปแบบการจัดการทรัพยากรดิน น้ำปา มุงตอบสนองชุมชน ภายใต

ความเช่ือทางจารีตประเพณีและวิถีแหง การเกษตร  

ศาสนาทุกศาสนาลวนสนับสนุนใหบุคคลดำรงชีวิตในทางที่เหมาะสมไมตึงเกินไปและ

หย อนเก ินไป การดำเน ินช ีว ิตท ุกอย างควรคำน ึงถ ึงความพอด ี เป นสำค ัญ เช น บร ิ โภค

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางพอเหมาะ ไมมากเกินไปซึ่งในปจจุบันนี้ ประเทศไทยกำลัง

ประสบกับปญหาสิ่งแวดลอมหลายดาน เน่ืองจากมนุษยบริโภคทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป ไมรูจัก

ใชชีวิตอยางเหมาะสมและกลมกลืนกับธรรมชาติ มีการตัดไมทำลายปามากเกินกวาที่ควรจะเปนตอง

อาศัยหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาที่เนน ความรักและความเมตตาตอสรรพสัตว ปาไม 



๙๘ 

 

ธรรมชาติ สิ่งแวดลอม ไมเพียงแตจะหามฆาสิ่งมีชีวิตเทานั้น แตยังสนับสนุนการอนุรักษ มีทัศนคติที่

เปนมิตรกับธรรมชาติ ไมตักตวงหาผลประโยชนจากทรัพยากรปาไม ธรรมชาติสิ่งแวดลอม ซึ่งถาเรา

ปฏิบัติตามหลักคำสอนของพระพุทธศาสนามนุษยก็จะสามารถลดวิกฤตสิ่งแวดลอมได  

การอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอม คือ การปฏิบัติงานพัฒนาเพื่อสรางสรรคความเจริญ ใน

การใชทรัพยากรปาไมและธรรมชาติสิ ่งแวดลอมอยางชาญฉลาด โดยใชใหนอยที่สุดเพื ่อใหเกิด

ประโยชนมากที่สุด เพราะหากสิ่งแวดลอมอยูในสภาวะปกติบริสุทธิ์ สดใสตามธรรมชาติ ชีวิตมนุษย

และสิ ่งม ีช ีว ิตท ั ้งหมดก็จะพบกับความสุขสดชื ่นไปดวย โดยการใช หล ักธรรมคำสอนทาง

พระพุทธศาสนามาเปนเครื่องมือในการฝกความเขาใจและเห็นใจตอสิ่งแวดลอมทางสังคมที่อยูรอบตัว

เรา ทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตก็จะถูกดูแลและเอาใจใสจากมนุษยไดอยางประสิทธิภาพ และสงผลตอ

ความเจริญและความสมบูรณของสิ่งแวดลอมทางสังคมแบบย่ังยืน ซึ่งแนวทางการอนุรักษปาไมดวยคำ

สอนพระพุทธศาสนาจากการศึกษาสรุปพอไดวา การอนุรักษปาที่ยั่งยืนในการใชหลักไตรสิกขา คือ ศีล 

สมาธิ ปญญา เพราะมนุษยถามีหลักปฏิบัติที่เปนไตรสิกขาประจำตัวกันทุกคนแลว รูวาสิ่งไหนควรทำ 

สิ่งไหนไมควรทำ แลวธรรมชาติของปาอันสวยงามก็จะไมถูกทำลายจากน้ำมือของมนุษย หรือถาถูก

ทำลายก็จะมีอัตราสวนที่ลดนอยลงกวาที่เปนอยูในปจจุบัน 

 

๒.๑๐ ปาไมท่ีเก่ียวของกับพระพุทธศาสนา 

จากการศึกษาถึงพระจริยาวัตรของพระพุทธองคในพุทธประวัติแลว เราจะเห็นไดวา พระ

พุทธองคทรงใชเวลาสวนใหญอยูกับธรรมชาติในปาตั้งแตประสูติจนกระทั่งปรินิพพาน ดังนั้น เราจึง

พยายามทำความเขาใจเกี่ยวกับบทบาทของพระพุทธองคที่เกี่ยวของกับปาไม โดยการศึกษาจากพุทธ

ประวัติ แมวาความสัมพันธที่พระองคมีกับปาและธรรมชาตินี้จะเปนไปเพื่อการแสวงหาโมกขธรรมก็

ตาม แตความนิยมชมชอบในธรรมชาติปานั้นก็ยากที่จะหาผูใดเทียบพระองคได จากการศึกษาในพทุธ

ประวัติจะเห็นไดชัดเจนวาพระพุทธเจาจะเกี่ยวของกับตนไมปาไมมาตลอด กลาวคือ พระพุทธเจาทั้ง

ประสูติและปรินิพพานใตตนสาละ นอกจากนั้นพระพุทธเจาก็ตรัสรูไดตนโพธิ์และการแสดงปฐม

เทศนาซึ่งเปนเหตุการณที่สำคัญ อีกอยางหนึ่งในพุทธประวัตก็เกิดขึ้น ที่ปาอิสิปตนมฤคทายวัน ซึ่งรม

รื่นดวยตนไมแมแตยามปกติ ในพระชนมชีพของพระองค พระพุทธองคก็เสด็จจาริกไปในทองถิ่นตาม

หัวเมืองตาง ๆ อยูตลอดเวลา และในการจาริกน้ันพระองคก็ตองทรงเดินทางผานปาเปนประจำ แลวก็

ชอบปลีกพระองคไปประทับอยู ในปาเปนระยะ ๆ ชีว ิตของพระองคจึงอยู ในปามากทีเดียว 

เพราะฉะนั้นชื่อปาตาง ๆ มีมากในพุทธประวัติ เชน ปามหาวัน ปาอัญชนวัน ปาอัมพาฎกวัน ปารักขิต

วันเปนตน ชื่อวัดตาง ๆ ก็มีชื่อลงทายดวย “วัน” ซึ่งแปลวา “ปา” เชน วัดเชตวัน (วัดปาเจาเซตหรือ

วัดสวนเจาเชต) วัดเวฬุวัน (วัดปาไผ) วัดปาวาริกันพวัน วัดอัมพวัน  



๙๙ 

 

แสดงวาวัดเหลานั้นเปน “ปา” ทั้งนั้น เราจึงถือวาปามีสวนสำคัญในชีวิตของพระพุทธเจา

เอง และในประวัติความเปนมาของพระพุทธศาสนาในปาสราสิสูตร พระพุทธเจาไดทรงเลาใหภิกษุ

ทั้งหลายฟงวา พระองคทรงแสวงหาสถานที่สงบสงัดสำหรับเปนที่บำเพ็ญเพียรเพื่อโพธิญาณ ซึ่งไดมี

การปรารภถึงธรรมชาติวา ภิกษุทั ้งหลาย เรานั้นแสวงหาอะไรเปนกุศล ขณะที่แสวงหาทางอัน

ประเสริฐ คือ ความสงบซึ่งไมมีทางอ่ืนย่ิงกวาเมื่อจาริกไปในแควนมคธโดยลำดับ ไดไปถึงตำบลอุรุเวลา

เสนานิคม ไดเห็นภูมิประเทศที่นารื่นรมย มีราวปานาเพลิดเพลินใจ มีแมน้ำไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ำ

สะอาดดีนารื่นรมยมีโคจรคามอยูโดยรอบเราจึงคิด วา “ภูมิประเทศเปนที่นารื่นรมย มีราวปานาเพลิน

เพลินใจ มีแมน้ำไหลรินไมขาดสาย มีทาน้ำสะอาดดี นารื่นรมย มีโคจรคามอยูโดยรอบ เหมาะแกการ

บำเพ็ญเพียรของกุลบุตรผูปรารถนาจะบำเพ็ญเพียร” เราจึงนั่ง ณ ที่นั่นดวยคิดวา “ที่นี่เหมาะแกการ

บำเพ็ญเพียร” พุทธพจนนี้จะเห็นไดวาพระพุทธเจาเองก็ยินดีที่จะทรงแสวงหาสถานที่ที่ธรรมชาติ

แวดลอมสวยงามรื่นรมยไปดวยปา ทรงเห็นธรรมชาติเปนสิ่งที่งดงาม มีผลเกื้อกูลตอความคิด จิตใจ 

และเปนเครื่องชวยในการฝกฝนพัฒนาตนเองใหเขาถึงธรรม ในมหาสีหนาทสูตร ไดแสดงใหเห็นวา 

พระพุทธองคทรงเปนผูอยูปาเปนวัตร ดังพุทธ พจนที่ตรัสแกพระสารีบุตรวา บรรดาพรหมจรรยมอีงค 

๔ นั้น พรหมจรรยในการประพฤติสงัดของเราดังนี้ คือ เรานั้นอาศัยชายปาแหงใดแหงหนึ่งอยูเมื่อใด

เราไดพบคนเลี้ยงโค คนเลี้ยงปศุสัตว คนหาบหญาคนหาฟน หรือคนทำงานในปา เมื่อนั้นเราเดินหนี

จากปาหนึ่งไปยังปาอีกแหงหนึ่ง จากปาทึบแหงหนึ่งไปยังปาทึบอีกแหงหนึ่ง จากที่ลุมแหงหนึ่งไปยังที่

ลุมอีกแหงหนึ่ง จากที่ดินแหงหนึ่งไปยังที่ดินอีกแหงหนึ่ง ขอนั้นเพราะเหตุไร เพราะเราคิดวา “คน

เหลาน้ันอยาไดพบเรา และเราก็อยาไดพบคนเหลาน้ันเลย153

๑๔๑  

ในสมัยตน ๆ พุทธกาล “ปา” เปนที่พำนักของพระสงฆแมแตพระพุทธองคก็ทรงเปนผูอยู

ปาเปนวัตร ในปจจุบันภูมิปญญาจึงเปนองคความรูของคนในชุมชนทองถิ่น โดยมีการสั่งสมกันมาจาก

บรรพบุรุษและประสบการณ ของการเรียนรู ระยะเวลาของการเรียนรูอยางตอเนื่องนั้น เปนการ

ดำรงชีวิตใหเขากับธรรมชาติ แลวสืบตอกันมาจนเปนภูมิปญญาประเพณีทองถิ่นของประชาชนชาว

อีสาน   

 การบวชตนไม จึงนับวาเปนการรักษาสภาพของปาเพื่อใหปามีสภาพสมบูรณ คงทน 

ถาเราไมชวยกันอนุรักษดวยวิธีการอันแยบยลน้ี ปาไมก็จะถูกทำลายไปจนไมเหลือใหลูกใหหลานเราได

เห็นอีก สาเหตุในการบวชปาก็เพราะวาในปจจุบันมีการบุกรุกตัดตนไมทำลายปาเพ่ือหวังผลประโยชน

จากคนบางกลุมที่เห็นแกตัว และการถากถางเพ่ือเปนที่ทำกินของชาวบาน 

 

๑๔๑ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๒๗๒/๓๐๓-๓๐๔. ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๖/๑๖๐.  



๑๐๐ 

 

 สาเหตุที่ทำใหปาเสื่อมโทรมลงในปจจุบัน มีสาเหตุมาจากการเพิ่มขึ้นของประชากร  

การขยายชุมชน การใชเทคโนโลยีสมัยใหม  การสรางสิ่งกอสรางตาง ๆ รวมถึงคนในชุมชนขาดความ

เกรงกลัวตอ อำนาจอันศักดิ์สิทธิ์ของปา ในปจจุบันคนอีสานยังมีความเชื่อตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่อยูในปา

ไดแก รุกขเทวดา ผีสาง นางไมตาง ๆ ไดมีการบูชาเพื่อแสดงความกตัญูตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์จนกลายเปน

ประเพณีที่ดีที่แฝงไวดวย แนวคิดทางปญญา ซึ่งถูกสั่งสมไวดวยภูมิปญญา และถูกถายทอดเปนองค

ความรูดวยวิธีการ ของปราชญชาวบานซึ่งอยูคูกับวิถีชีวิตของคนอีสานมาจนถึงปจจุบันจึงมีการบวช

ปาเพ่ือเปนการอนุรักษปาไมขึ้น 

เราพอจะมองไดวา ตามคติความเชื ่อทำใหเกิดวิธีปฏิบัติที ่ดีงามผานพิธีกรรมอยาง

เหมาะสม และมีการประยุกตพิธีกรรมใหสอดคลองกับวิถีชีวิตในปจจุบัน ในมิติญาณวิทยา มีองค

ความรูที่ถูกสั่งสมไวในลักษณะที่เปนภูมิปญญาชาวบานที่แฝงอยูในพิธีกรรม และถูกเปดเผยโดย

ปราชญชาวบาน และในมิติพุทธจริยศาสตรทำใหคนในชุมชนนำคติความเชื่อที่ถูกเปดเผยแลวนำไปสู

วิธีการปฏิบัติตน เชน การแสดงความกตัญูรูคุณของปากอใหเกิดประเพณีการบวชตนไม ธนาคาร

ตนไม และธนาคารขาว มีการเกื้อกูลกันเปนชุมชนแหงการพึ่งพาที่มีคติความเชื่อดังกลาวเปนฐานคิด 

คนเราถามีความคิดที่ดี มองเห็นคุณคาของปา จะใชประโยชนจากปา จะตองคำนึงถึงผลที่จะตามมา

วาถาปาถูกทำลายแลวอะไรจะเกิดขึ้น ถาไมมีปาฝนจะตกถูกตองตามฤดูกาลไดอยางไร สัตวปาจะ

อาศัยอยูที่ไหน ทำอยางไรลูกหลานของเราที่เกิดมาทีหลังจะหาดูธรรมชาติที่สวยงามได นี้คือ ปญหาที่

เราทุกคนตองมาชวยกันคิด 

ทรงแสดงถึงประโยชนของปาที่มีตอภิกษุ คือ ชวยขจัดความหวาดกลัวใหหายไปได ดัง

ขอความตอนหน่ึงในมหาสีหนาทสูตรวา เราน้ันเขาอาศัยแนวปานากลัวแหงใดแหงหน่ึงอยู ที่วานากลัว

นั้น เพราะเปน แนวปาที่นาสะพรึงกลัว ผูใดผูหนึ่งซึ่งยังมีราคะเขาไปยังแนวปานั้น โดยมากยอมขน

พองสยอง เรานั้นอยูที่กลางแจงตลอดทั้งคืน ในราตรีที่หนาวเหน็บซึ่งอยูระหวาง เดือน ๓ ตอเดือน ๔ 

เปนชวงเวลาที่หิมะตกเห็นปานน้ัน แตอยูในแนวปาในเวลา กลางวัน ในเดือนทายแหงฤดูรอนเราอยูใน

ที่แจงในเวลากลางวัน แตอยูในแนวปา ในเวลากลางคืน คาถานาอัศจรรยนี้เราไมเคยไดยินมากอน

ปรารถนาแกเราวามุนีผูอยูเสนาะแสวงหาความหมดจดอาบแดด อาบน้ำคาง เปลือยกาย ทั้งมิไดผิงไฟ

อยูคนเดียวในปาที่นากลัว  

พระพุทธพจนในพระสูตรตาง ๆ ดังกลาวมาบางสวน ก็เพื่อแสดงใหเห็นวาพระพุทธเจา ก็

ทรงมีบทบาทที่สำคัญและเดนชัดในการช้ีนำใหชาวพุทธมีสวนรวมในการอนุรักษธรรมชาติปา ซึ่งถือวา

พระองคทรงเปนสื่อบุคคลที่มีคุณภาพยิ่งในการอนุรักษทรัพยากรปาไมเห็นประโยชนดวยการปฏิบัติ

ธรรมจึงอยูปา ไดจากพระพุทธพจนดังน้ีภิกษุพุทธบุตรมีความเปนอยูแบบพ่ึงพาอาศัยกับ ธรรมชาติมา

ชานานตั้งแตอดีตจนถึงปจจุบัน พระพุทธองคทรงประสงคไมใหภิกษุเบียดเบียนทุกสิ่ง ทุกอยางที่มีอยู

ในสภาพแวดลอมตามธรรมชาติ การที่มีพุทธบัญญัติเพื่อปองกันไมใหภิกษุเอา เปรียบธรรมชาติมี



๑๐๑ 

 

ปรากฏในพระวินัยปฎกอยูหลายแหง บางก็มีมูลเหตุมาจากการที่ภิกษุตัดตนไม เพื่อตองการสรางกุฏิ 

วิหาร บางก็มีมูลเหตุมาจากการเหยียบย่ำนาขาว บางก็มีมูลเหตุมาจากการ ทำที่ขัดกับความเชื่อของ

ประชาชน บางก็มีมูลเหตุมาจากการตัดตนไมทำเครื่องใช ไมสอย บางอยางทรงมีพุทธานุญาตใหภิกษุ

ใชพันธุไม ปาไม ที่มีอยูในทองถิ่นใหไดรับประโยชนสูงสุด เหลานี้ลวนเปนพื้นฐานแหงการอยูแบบ

พึ่งพาอาศัยกันระหวางภิกษุกับพันธุไม และประชาชนทั่วไปมูลเหตุแหงพุทธบัญญัติที่หามตัดตนไม 

ทำลายพันธุไม มีปรากฏหลายสาเหตุดวยกันเชน สิกาขาบทที่ ๗ แหงสังฆาทิเสส กลาวถึงการสราง

วิหารใหญของคหบดีผูเปนโยมอุปฏฐากพระฉันนะ ใหทานแสดงที่ชอบใจจะไดสรางวิหารถวาย ทาน

กำหนดสถานที่แลวใหคนปราบพื้นที่โดยการ ใหตัดตนไมที่ประชาชนในทองถิ่นนับถือมากอันเปนการ

สรางใหเกิดความสะเทือนใจเปนอยางมาก 154

๑๔๒ ประชาชนพากันติเตียนดูหมิ่นทาน พระพุทธองคทรง

ทราบจึงทรงตำหนิและมีพุทธบัญญัติไววา “อน่ึง ภิกษุจะใหสรางวิหารใหญอันมีเจาของเฉพาะตน ตอง

นำภิกษุสงฆไปแสดงที่ภิกษุสงฆน้ัน ตองแสดงที่อันไมมีผูใดจองไวอันมีชานรอบ หากภิกษุใหสรางวิหาร

ใหญในที่อันมีผู ใดจองไว อันหาชานรอบไมไดหรือไมนำภิกษุสงฆไปเพื่อแสดงที่ไซร ตองอาบัติ

ส ังฆาท ิเสส” จากหลักฐานในพระไตรปฎกที ่กล าวมาทั ้งหมดนั ้นล วนม ีส วนเก ี ่ยวข องกับ 

พระพุทธศาสนาในเรื่องปาไม และที่สำคัญปาไมที่มีความเชื่อมโยงกับพระพุทธศาสนาซึ่งปรากฏใน

พระไตรปฎกแยกออกเปนตนไมชนิดตาง ๆ และสวนปาที่สำคัญพอสรุปได ดังน้ี 

๒.๑๐.๑ ตนไมที่ปรากฏในพระไตรปฎก 

ตามคัมภีรพระไตรปฎก เมื่อพูดถึงการรักษาหรือการไมทำลายธรรมชาติหรือการอนุรักษ

ธรรมชาติ เพื่อประโยชนเพื่อความสมดุลของธรรมชาติ การไมเอาประโยชนจากสัตวบาง จากตนไม

บาง หรือการไมฆาเพื ่อเอางาเพื ่อทำเครื ่องรางของขลัง เชน ในครั ้งพุทธกาลพระพุทธเจาเปน

แบบอยางของการอยูอยางพอเพียง วาดวยการทำกลองเข็มดวยกระดูก สมัยน้ัน พระผูมีพระภาคพุทธ

เจาประทับอยู ณ นิโครธาราม เขตกรุงกบิลพัสดุแควนสักกะ ครั้งนั้น นายชางแกะสลักงาชางคนหน่ึง

ปวารณาภิกษุทั้งหลายไววา “กระผมจะถวายกลองเข็มแก 

พระคุณเจาผูตองการกลองเข็ม” ครั้นแลว ภิกษุเหลานั้นจึงออกปากขอกลองเข็มเปนอัน

มากพวกภิกษุผูมีกลองเข็มขนาดเล็ก ก็ออกปากขอกลองเข็มขนาดใหญ พวกภิกษุผูมีกลองเข็มขนาด

ใหญก็ออกปากขอ กลองเข็มขนาดเล็ก นายชางมัวทำกลองเข็มเปนอันมากใหภิกษุทั้งหลายจนไม

สามารถทำการคาขายอยางอ่ืน ตนเองก็หาเลี้ยงชีพก็ไมพอ ทั้งบุตรภรรยาก็พลอยลำบากไปดวย 

๑) ปาริฉัตตก คือ ตนทองหลาง เปนช่ือตนไมประจำสวรรคช้ันที่ ๒ คือ ช้ันดาวดึงส อยูใน

สวนนันทวัน ของพระอินทรหรือทาวสักกะจอมเทพแหงสวรรคชั้นดาวดึงส ในพรรษาที่ ๗ ภายหลัง

 

๑๔๒ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๑๔๖/๑๖๐., วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๘/๒๐๒. 



๑๐๒ 

 

ตรัสรู พระพุทธเจาทรงเสด็จประทับภายใตรมไมปาริฉัตตก (หรือปาริฉัตร, ปาริชาต) ณ ดาวดึง     

สเทวโลก ทรงแสดงธรรมโปรดพระพุทธมารดาตลอดสามเดือนพระพุทธมารดาไดทรงบรรลุ พระโสดา

ปตติผล สวนเทพยดาในโลกธาตุที่มาประชุมฟงธรรมบรรลุผลสุดที่จะประมาณ  

๒) พหุปุตตนิโครธ ตนไทรที่อยูระหวางกรุงราชคฤหกับเมืองนาลันทา ปปผลิมาณพ ไดพบ

พระพุทธเจาและขอบวชที่พหุปุตตนิโครธนี้ครั้นบวชลวงไปแลว ๗ วันก็ไดบรรลุพระอรหัตและพระ

มหากัสสปะ (เดิมช่ือ ปปผลิมาณพ) มหาสาวก ไดรับยกยองวาเปนเอตทัคคะในทางถือธุดงค  

๓) ตนโพธิ์ ตนโพธิ์ที่พระพุทธเจาประทับภายใตรมเงาของตนพระศรีมหาโพธิ์ ณ ริมฝง

แมน้ำ เนรัญชรา ตำบลอุรุเวลา เสนานิคม แควนมคธ ในวันเพ็ญเดือน ๖ กอนพุทธศักราช ๔๕ ป 

พระพุทธเจาทรงตรัสรู อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ณ ภายใตรมเงาของตนพระศรีมหาโพธิ์แหงน้ี 

นับเปนตนไมที่ตรัสรูของพระพุทธเจาองคปจจุบัน  

๔) ตนมุจจลินทรหรือตนจิก ภายหลังจากพระพุทธเจาทรงตรัสรูแลวถึงสัปดาหที่ ๖ ทรง

ประทับภายใตรมเงาของตนไมจิกอันมีชื่อวา มุจจลินทรตั้งอยูทางทิศตะวันออกเฉียงใต ใกล ๆ กับตน

พระศรีมหาโพธิ์พระพุทธเจาประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขอยูใตตนมุจจลินทรเปนเวลา ๗ วัน 155

๑๔๓ โดยมี

พญามุจจลินทรนาคราชมาวางขนดแผพังพานปกปองพระองค จากสายลมและสายฝน พระพุทธองค

ทรงเปลงอุทานแสดง ความสุขที่แทอันเกิดจาการไมเบียดเบียนกัน  

๕) ตนราชยตนะหรือตนไมเกต ภายหลังจากพระพุทธเจาทรงตรัสรูแลว ถึงสัปดาหที่ ๗ 

ทรงประทับภายใตรมเงาของตนไมเกตอันมีชื่อวา ราชายตนะ ตั้งอยูทางทิศใต ใกล ๆ กับตนศรีมหา

โพธ์ิพระพุทธเจาประทับน่ังเสวยสิทุตติสขุ เปนเวลา ๗ วัน นับเปนสัปดาหสุดทาย แหงการเสวยวิมุตติ

สุข ณ ที่นี้มีพอคา ๒ คนนำกองเกวียนคาขายจากแดนไกล คือ อุกกลชนบท ได ถวายเสบียงเดินทาง 

สัตตุผง สัตตุกอนแดพระพุทธเจาพอคาทั้งสองคือ ตปุสสะและภัลลิกะ ไดแสดงตนเปนปฐมอุบาสกถึง

สรณะ ๒ คือถึงพระพุทธและพระธรรม  

๖) ตนสาละ เปนไมยืนตนชนิดหน่ึงในดินแดนชมพูทวี มิไดเปนชนิดเดียวกับตนรัง หรือตน

สาละลังกาที่ปลูกหรือพบในประเทศไทย แตอยางใด ตนสาละเปนตนไมที่เกี่ยวของกับ พระพุทธเจา

ตั้งแตประสูติ จนถึงปรินิพพาน156

๑๔๔ พระพุทธองคทรงประสูติภายใตตนสาละใหญ ณ อุทยานลุมพนีิซึ่ง

ตั้งอยูระหวางกรุง กบิลพัสดุ แควนสักกะ กับกรุงเทวทหะ แควนโกลิยะ ยามนั้นแดดออนดวงตะวันยัง

ไมขึ้นตรงศีรษะ เปนวันเพ็ญ เดือน ๖ กอนพุทธศักราช ๘๐ ป ยามนั้นอากาศโปรง ตนไมในปาสาละ

อุทยานลุมพินี กำลังผลิตดอกออกในออน ดอกไมนานาพรรณกำลังเบงบานสงกลิ่นเปนที่จำเริญใจ 

 

๑๔๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๔๑๘/๒๐๒.,๑/๕๒๓/๓๕๘. 
๑๔๔ สาละ (ชื่อวิทยาศาสตร: Shorea robusta) เปนพืชในวงศ Dipterocarpaceae. 



๑๐๓ 

 

ครั้นยามสามของวันเพ็ญ เดือน ๖ กอนพุทธศักราช ๔๕ ป พระพุทธองคทรงบำเพ็ญ เพียรจนตรัสรู

อนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ ภายใตรมเงาพระศรีมหาโพธิ์ภายในปา สาละ ใกลแมน้ำ เนรัญชรา ณ 

ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม แควนมคธ ครั้น วันเพ็ญเดือน ๘ สองเดือนภายหลังจาก พระพุทธเจาทรงตรัส

รูพระพุทธองคเสด็จมาถึงบริเวณปาสาละอันรมรื่น ณ อุทยานมฤคทายวัน หรืออิสิปตนมฤคทายวัน 

ทางทิศเหนือใกลเมืองพาราณสี แควนกาสี ณ ที่นี้ พระพุทธเจาทรงแสดง ธรรมเทศนากัณฑแรก คือ 

ธัมมจักกัปปวันสูตร โปรดปญจวัคคีย พระรัตนตรัยเกิดครบบริบูรณครั้ง แรกในโลกนี้ คือ พระพุทธ 

พระธรรม พระสงฆเมื่อพระพุทธเจามีพระชนมายุ ครบ ๘๐ พรรษาได เสด็จถึงสาลวโนทยานหรือสวน

ปาไมสาละของมัลลกษัตริย ใกลเมืองกุสินารา แควนมัลละ เปนเวลาใกลค่ำของวันเพ็ญ เดือน ๖ วัน

สุดทายกอนการกำเนิดพุทธศักราช พระพุทธเจาทรงรับสั่งให พระอานนทปูลาดที่บรรทมระหวางตน

สาละใหญ ๒ ตน ทรงเอนพระวรกายลงโดยหันพระเศียรไป ทางทิศเหนือ ประทับไสยาสนแบบสีห

ไสยาเปนอนุฏฐานไสยาคือเปนการนอนครั้งสุดทาย จนกระทั่งสังขารดับ 

๗) อปชาลนิโครธ ตนไทร ที่พระพุทธเจาทรงประทับนั่งเสวยวิมุตติสุขในสัปดาหที่ ๕ 

ภายหลังทรงตรัสรูพระพุทธองคประทับนั่งภายใตรมเงาของอปชาลนิโครธเปนเวลา ๗ วัน ตน อปชาล

นิโครธอยูทางทิศตะวันออกของตนโพธ์ิ  

๘) อัสสัตถพฤกษ คือ ตนโพธิ์ ณ ริมฝงแมน้ำเนรัญชรา ตำบลอุรุเวลาเสนานิคม อันเปน

สถานที่ซึ่งพระมหาบุรุษไดตรัสรูพระอนุตตรสัมมาสัมโพธิญาณ  

 ๙) อานันทมหาโพธิ์ เปนตนโพธิ์ตรัสรูที่เปนหนอของตนเดิมที่พระพุทธเจาประทับ 

นั่งใตรมเงาไดตรัสรู ไดนำเมล็ดไปปลูกเปนตนแรกในสมัยพุทธกาล โดยพระอานนทเปนผูดำเนินการ

ปลูกที่ประตูวัด พระเชตวนันมหาวิหาร พระนครสาวัตถีแควนโกศล ตนโพธิ์นั้นเรียกวา อานันทมหา

โพธ์ิทุกวันน้ียังปรากฏอยู        

๒.๑๐.๒ สวนและปาที่ปรากฏในพระไตรปฎก  

มนุษยเราไมอาจจะหลีกหนีออกจากสิ่งแวดลอม ฉะนั้นสิ่งแวดลอมถือวามีความสำคัญ มี

ความจำเปนตอการดำรงชีวิตของมนุษยและสิ่งมีชีวิตทุกชนิด สิ่งแวดลอมมันทำหนาที่ของมันเอง เกิด

เอง ถูกลมพาไป สัตวพาไป หรือ คนพาไป ธรรมชาติสิ่งแวดลอมเมื่อเกิดขึ้นเอง สิ่งสำคัญอยางยิ่ง คือ 

ธรรมชาติจะไมทำลายตัวมันเอง เพราะหากวา สิ่งแวดลอมหากมันเปนตัวทำลายหรือสงผลกระทบตอ

สรรพสัตวแลว ก็คงไมอยากจะมีใครสนใจมัน โดยตัวมันเอง 

๑) ชีวกัมพวัน คือ ปามะมวงของหมอชีวกโกมารภัจจ ไดถวายเปนสังฆาราม ดวยศรัทธา

ในพระพุทธเจาและปรารถนาจะเขาเฝาวันละ ๒-๓ ครั้ง หมอชีวกโกมารภัจซึ่งบรรลุธรรม เปนพระ

โสดาบันและเปนแพทยประจำประองคพระพุทธเจา ไดสรางวัดถวายในสวนมะมวงแหงนี้ ชีวกัมพวัน

อยูในพระนครราชคฤห แควนมคธ 



๑๐๔ 

 

๒) ตโปทาราม สวนซึ่งอยูใกลบอน้ำพุรอน ชื่อตโปทาอยูใกลภูเขาเวภารบรรพต ใกลพระ

นครราชคฤห แควนมคธ สถานที่แหงน้ีพระพุทธเจาเคยทำนิมิตตโอภาสแกพระอานนท  

๓) ปาจีนวังสทายวัน ปาปาจีนวังสทายวัน อยูในแควนเจตีเปนที่ต้ังสำนักของพระสารีบุตร 

พระอัครสาวกเบื้องขวาของพระพุทธเจาพระอนุรุทธะ พระมหาสาวกองคหนึ่งซึ ่งเปนเจาชายใน    

ศากยวงศ เรียนกรรมฐานไดบรรลุพระอรหัต ณ ที่น้ี  

๔) ปาวาริกัมพวัน เปนสวนมะมวงของปาวาริกเศรษฐี อยูในเมืองนาลันทา ซึ่งเปนเมือง

เล็ก ๆ เมืองหนึ ่งในแควนมคธ อยู หางจากพระนครราชคฤห ประมาณ ๑๖ กิโลเมตร ณ ที ่น้ี 

พระพุทธเจาเสด็จมาประทับแรมหลายครั้ง   

๕) เภสกลาวัน เปนปาไมสีเสียด ใกลเมืองสุงมารคีรีนครหลวงของแควนภัคคะ ในพรรษา

ที่ ๘ ภายหลังจากทรงตรัสรู พระพุทธเจาเสด็จประทับจำพรรษาอยูที่เภสกลา ๗ วัน157

๑๔๕  

๖) ปามหาวัน กรุงกบิลพัสดุ เปนปาใหญใกลนครกบิลพัสดุ แควนสักกะ พระพุทธเจาเคย

เสด็จไปทรงพักผอนระหวางประทับอยูที่นิโครธารามซึ่งเปนอารามที่พระญาติสราง ถวายพระพุทธเจา 

ใกลกรุงกบิลพัสดุเชนกัน พระพุทธเจาประทับจำพรรษาที่ ๑๕ ภายหลังจากทรง ตรัสรูที่นิโครธาราม 

๗) ปามหาวัน นครเวสาลี เปนปาใหญใกลเมืองเวสาลี แควนวัชชี ในพรรษาที่ ๕ ภายหลัง

จากทรงตรัสรู พระพุทธเจา ประทับจำพรรษาอยูที่กูฏาคารในปามหาวัน นครเวลาลี ณ ที่นี้ พระบรม

ศาสดาทรงอนุญาตใหมีภิกษุณีสงฆขึ้นเปนครั้งแรก  

๘) มัททกุจฉิมิคทายวัน มีความหมายถึง ปาเปนที่อภัยแกเน้ือช่ือ มัททกุจฉิ อยูที่ พระนคร

ราชคฤห แควนมคธ ณ ที่น้ีพระพุทธเจาทรงทำนิมิตตโอภาสแกพระอานนท  

๙) มิคจิรวัน ปารักขิตวันอยูในแดนบานปาริเลยยกะ ใกลเมืองโกสัมพี แควนวังสะ ใน

พรรษาที่ ๑๐ ภายหลังจากทรงตรัสรูพระพุทธเจาเสด็จเขาไปอาศัยอยูในปารักขิตวัน ดวยทรงปลีก

พระองคจากพระสงฆผูแตกกัน ณ โฆสิตาราม กรุงโกสัมพี พญาชางปาริเลยกะคอยเฝา ปรนนิบัติรับใช

พระพุทธองค ในปารักขิตวัน  

๑๐) ไรฝาย ขณะพระพุทธเจาเสด็จแวะเขาไปประทับพักอยูที่ไรฝายแหงหนึ่ง คณะสหาย

๓๐ คน ชื่อคณะภัททวัคคียไดพากันเขามาที่ไรฝายแหงนี้ เพื่อเที่ยวตามหาหญิงแพศยาผูลักหอ

เครื่องประดับหนีไปเมื่อไดพบพระพุทธเจาและไดฟงเทศนาอนุปุพพิกถา (เทศนาที่แสดงไปโดยลำดับ 

เพื่อฟอกอัธยาศัยของสัตวใหหมดจดเปนชั้น ๆ จากงายไปหายาก เพื่อเตรียมจิตของผูฟงใหพรอมที่จะ

 

๑๔๕ พระมหาวิเศษ ปฺญาวชิโร, “พุทธศาสนากับการอนุรักษปาไม”, วิทยานิพนธศาสนศาตรมหา

บัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๒-๓๗. 

 



๑๐๕ 

 

รับฟงอริยสัจ) จากนั้นพระพุทธองคทรงเทศนาอริยสัจ ๔ (คือความจริงอยางประเสริฐมี ๔ อยาง คือ 

ทุกข สมุทัย นิโรธ มรรค) คณะภัททวัคคีย ทั้ง ๓๐ คนไดดวงตาเห็นธรรมแลวขออุปสมบท  

๑๑) ลัฏฐิวัน สวนตาลหนุม อยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตของพระนครราชคฤห เชิงภูเขา

ปพภาระ แควนมคธ ณ กาลนั้นเปนตอนปลายของพรรษาที่ ๑ ภายหลังจากทรง ตรัสรู พระเจาพิม

พิสารราชาผูครองแควนมคธพรอมดวยราชบริพาร ๑๑ นหุต (๑ นหุต = ๑๐,๐๐๐ จึงเปนจำนวนหน่ึง

แสนหนึ่งหมื่นคน) เสด็จตองรับพระพุทธเจาพรอมดวยหมูภิกษุสาวกซึ่งเสด็จถึง พระนครราชคฤห 

ประทับอยู ณ ลัฏฐิวันบรรดาราชบริพารเหลานี้ยังไมรูจักพระพุทธศาสนา จึงแสดงอาการกริยาตาง ๆ 

กันบางพวกถวายบังคม บางพวกประนมมือ บางพวกกลาววาจาปราศรัย บางพวกประกาศชื่อและ

โคตรของตน บางพวกนิ่งอยูพระพุทธเจาจึงตรัสถามนำพระอุรุเวลากัสสปะ ผูเคยเปนคณาจารยใหญ

หัวหนาชฏิลสามพี่นอง เปนผูที่ชาวนครราชคฤหนับถือมากพระพุทธ องคทรงถามวา ทำไมจึงเลิกบูชา

ไฟ พระอุรุเวลกัสสปะกราบทูลประกาศความไมมีแกนสารแหงลัทธิเดิม บรรดาราชบริพารทราบแลวก็

เช่ือถือ จึงตั้งใจฟงพระธรรมเทศนาที่พระองคแสดง พระเจาพิมพิสารและราชบริพารจำนวนมาก เมื่อ

สดับพระธรรมเทศนาไดธรรมจักษุ พระเจาพิมพิสารประกาศพระองคเปนอุบาสก ณ ที่น้ี  

๑๒) ลุมพินีวัน เปนสวนที่ประสูติของพระพุทธเจาภายใตตนสาละใหญ ในเวลาใกลเที่ยง 

เมือวันเพ็ญเดือน ๖ วันศุกร ปจอ กอนพุทธศักราช ๘๐ ป เปนสังเวชนียสถาน ๑ ใน ๔ แหง ตั้งอยู

ระหวางกรุงกบิลพัสดุ แควนสักกะ และกรุงเทวทหะ แควนโกลิยะ (ปจจุบันนี้ อยูในตำบล ลุมมินเด 

แขวงเปชวาร ในเขตประเทศเนปาล หางจากเขตแดนประเทศอินเดีย ไปทางเหนือ ประมาณ ๖ 

กิโลเมตรครึ่ง ปจจุบันเปลี่ยนช่ือใหมเปนสิทธารถนคร  

๑๓) เวฬุวัน เปนปาไผ สวนที่ประพาสพักผอนของพระเจาพิมพิสารราชาผูครอง แควน

มคธ อยูไมใกลไมไกลจากพระนครราชคฤห เปนที่รมรื่นสงบเงียบ มีทางไปมาสะดวก ภายหลังจาก

พระเจาพิมพิสารทรงสดับพระธรรมเทศนาของพระพุทธเจาไดธรรมจักษุประกาศ พระองคเปนอุบาสก 

ณ ลัฏฐิวัน พระเจาพิมพิสารจึงทรงพระราชดำริหาที่ประทับใหพระพุทธเจา ทรงเห็นวาพระราช

อุทยานเวฬุวันสวนไมไผเหมาะสม จึงถวายเปนสังฆาราม พระพุทธเจาทรงรับ และประทานพุทธา

นุญาตใหภิกษุรับอารามที่ทายกถวายได การถวายอารามเกิดขึ้นเปนครั้งแรก ณ ที่นี้นับเปนวัดแรกใน
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๑๔๖  

๑๔) สักกะ เปนดงไมที่อยูในชมพูทวีปตอนเหนือ แถบเทือกเขาหิมาลัยในเขตปาหิมพานต  

 

๑๔๖ คำวา เวฬุวัน แปลวาสวนไผ เดิมอารามแหงนี้เปนพระราชอุทยานของพระเจาพิมพิสาร กษัตริย

แควนมคธ ตั้งอยูนอกเมืองราชคฤห. 



๑๐๖ 

 

๑๕) สาลวโนทยาน สวนปาไมสาละของมัลลกษัตริยราชาผูครองแควนมัลละ ตั้งอยูใกล

เมืองกุสินารา พระพุทธเจาทรงดับขันธปรินิพพานภายใตรมไมตนสาละใหญ ๒ ตนใน สาลวโนยาน ใน

ยามค่ำของวันเพ็ญเดือน ๖ ปมะเส็ง วันสุดทายกอนเริ่มพุทธศักราช159

๑๔๗  

๑๖) หิมพานต ปาหิมพานตเปนปาใหญเชิงเขาหิมพานต ซึ่งเปนภูเขาสูงใหญทาง ตอน
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๑๔๘ พระนาลกะ หนึ่งในพระมหาสาวก หลานชายของอสิตดาบสออกบวชตาม 

คำแนะนำของลุง และไปบำเพ็ญสมณธรรมรอการตรัสรู ของพระพุทธเจา ณ ปาหิมพานต ครั้น 

พระพุทธเจาตรัสรูแลว ไดมาทูลถามเรื่อง โมไนยปฏิปทา (ขอปฏิบัติธรรมที่ทำใหเปนปราชญ) และ 

กลับไปบำเพ็ญสมณธรรมในปาหิมพานต ไดบรรลุพระอรหัตแลว ดำรงอายุอยูอีก ๗ เดือน ก็ปรินิพาน

ในปาแหงน้ี  

๑๗) อนุปยอัมพวัน สวนปาไมมะมวง อนุปยอัมพวัน อยูในเขตอนุปยนิคม แขวงมัลล

ชนบท พระมหาบุรุษเสด็จพักแรม ณ ที่นี้ ๗ วัน วันที่ ๘ จึงเสด็จดำเนินจากอนุปย อัมพวัน เขาไป

บิณฑบาตในกรุงราชคฤห แควนมคธ โดยกิริยาสงบอยูในอาการสังวร สมควรแกภาวะของสมณะเปน

ที่ตั้งแหงความเลื่อมใสของทุกคนที่ไดเห็นพวกราชบุรุษนำความที่ไดพบเห็นไปกราบทูล พระเจาพิม

พิสาร มีรับสั่งใหสะกดรอยติดตามเพื่อทราบความเท็จจริงของพรรพชิตเศษรูปนี้ ครั้น ทรงสดับความ

จริงแลว พระเจาพิมพิสารทรงพระประสงค จะไดพบกับพระมหาบุรุษ ตอมาเจาชาย ศากยวงศทั้ง ๖ 

คือ พระภัททิยะ พระอนุรุทธะ พระอานนท พระภัคคุ พรกิมพิละ พระเทวทัต และมี อุบาลีอำมาตย 

ชางกัลบกรวมเปน ๗ พรอมใจออกบรรพชา ไดออกบวช ณ สวนปาไม มะมวง อนุปยอัมพวันแหงน้ี  

๑๘) อัมพปาลีวัน สวนที่หญิงแพศยาชื่อ อัมพปาลี ถวายเปนสังฆาราม ไมนานกอนพุทธ
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๑๔๙ อยูในเขตเมืองเวสาลี แควนวัชชี (แพศยา หมายถึง หญิงหาเงินในทางรวม ประเวณี 

หรือ โสเภณีในปจจุบัน)   

๑๙) อิสิปตนมฤคทายวัน คือ ปาที่ใหอภัยแกเน้ือช่ือ อิสิปตนะอยูใกลเมืองพาราณสี แควน

กาสี ณ ปาแหงนี้ พระพุทธเจาไดทรงประกาศพระธัมมจักกัปปวัตนสูตร (พระสูตรวาดวยการ ยัง

ธรรมจักรใหเปนไป) ประทานปฐมเทศนาแกปญจวัคคียทั้ง ๕ รูป ในวันเพ็ญเดือน ๘ พระรัตนตรัยคือ 

พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ ไดเกิดขึ้นบริบูรณในกาลน้ัน ณ ปานมฤคทายวัน 

ปาไมเปนแหลงกำเนิดของแมน้ำลำธาร ที่อยูอาศัยของสัตวปา และความหลากหลายทาง

ชีวภาพตาง ๆ ชวยดูดซับสรางความชุมชื ้น ลดกาซคารบอนไดออกไซด ชวยปองกันการชะลาง

 

๑๔๗ สุชีพ ปุญญานุภาพ, พระไตรปฏกสำหรับประชาชน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราช

วิทยาลัย, ๒๕๒๒). 
๑๔๘ ปาหิมพานตเปนปาใหญเชิงเขาหิมพานต ซ่ึงเปนภูเขาสูงใหญทาง ตอนเหนือของชมพูทวีป. 
๑๔๙ อัมพปาลีวัน สวนท่ีหญิงแพศยาชื่อ อัมพปาลี ถวายเปนสังฆาราม ไมนานกอน พุทธปรินิพพาน 



๑๐๗ 

 

พังทลายของดิน และรักษาความสมดุลทางธรรมชาติและระบบนิเวศอันมีคุณคาและความสำคัญตอ

การดำเนินชีวิตของมนุษย ในชวงหลายปที่ผานมาปาในประเทศไทยถูกทำลายไปมากมาย  

สาเหตุที่ปาถูกทำลายมีหลักที่สำคัญก็มาจากการบุกรุกหาผลประโยชนจากผูมีอิทธิพล 

การเขาไปถากถางครอบครอง ถือกรรมสิทธิ์ยึดเปนที่ทำกินของชาวบาน เกิดจากไฟปา การทำเขื่อน 

การสรางอางเก็บน้ำ การลักลอบตัดไม จึงทำใหในปจจุบันปาไมในประเทศไทยถูกทำลายปละเปน

จำนวนมาก  ปาไมในเมืองไทยจะหมดไปเมื่อปาถูกทำลาย สัตวปาที่เปนทรัพยากรธรรมชาติอันหาคา

มิไดยอมเดือดรอน สัตวปาบางชนิดกำลังจะสูญพันธุ บางชนิดก็สูญพันธุไปแลวและไมสามารถหามา

ทดแทนได หากไมมีปาใหสัตวเหลาน้ันหลบภัยและอาศัยปาเปนสถานที่เลี้ยงชีวิตแลว ในที่สุดสัตวปาก็

จะหมดไป 

การถากถางครอบครองถือกรรมสิทธิ์ ในปจจุบันการครอบครองถือกรรมสิทธิ์สวนมากผูที่

ถือกรรมสิทธิ์ครอบครองมักจะเปนผูมีอิทธิพล เปนคนมีหนามีตาในสังคมกันทั้งนั้น แตผูที่ไปชวยเขา

เหลานั้นบุกเบิกและทำลายกลับเปนชาวบานตาดำ ๆ ที่หาเลี้ยงปากเลี้ยงทองดวยอาชีพรับจาง ผลที่

ตามมาคือ ปาไมถูกทำลาย ตนไมแตละตนกวาจะโตมาไดตองใชเวลาหลายสิบป แตมนุษยผูทำลาย

กลับใชเวลาเพียงไมกี่วัน นี้คือ เหตุที่วาทำไมปาไมถึงถูกทำลายลงไดรวดเร็วขนาดนี้ เหตุผลที่สำคัญก็

เพราะวามนุษยเราทุกคนไมชวยกันอนุรักษ 

 

๒.๑๑ แนวคิดการสงเสริมการอนุรักษปา 

ปาไมเปนมรดกอันล้ำคาที่ปูยา ตายายรักษาไวใหลูกหลานไดใชประโยชนจากปา ฉะน้ัน

เราทุกคนจึงสมควรที่จะอนุรักษสืบตอไวเพื่อใหลูกหลานของเราไดมีปาไมไวเปนที่ทำมาหากินจากของ

ปานานาชนิดที่มีอยู ปาคือ ธรรมชาติที่สวยงาม ใหความรมรื่น เปนที่อยูอาศัยของสัตวนานาชนิด ถา

เราไมชวยกันอนุรักษเอาไวแลวใครจะมาชวยเรารักษา ลำพังเจาหนาที่ของรัฐไมสามารถจะดูแลได

ทั่วถึง การอนุรักษปาไมสามารถกระทำไดดังน้ี  

๑) การกำหนดนโยบายปาไมแหงชาติ นโยบายปาไมแหงชาติ มีอยู ๒๐ ขอที่สำคัญ คือ 

การกำหนดใหมีพื้นที่ปาไมทั่วประเทศอยางนอยในอัตรารอยละ ๔๐ ของพื้นที่ประเทศ เปนการ

กำหนดแนวทางการจัดการและการพัฒนาปาไมในระยะยาว 

๒) การปลูกปา เปนการดำเนินงานดานการอนุรักษปาไมอยางหนึ่ง เมื่อปาไมในพื้นที่ถูก

ตัดฟนลงไมวากรณีใดก็ตาม นโยบายการรักษาปาไมจะกำหนดใหมีการปลูกปาขึ้นทดแทนและสงเสริม

ใหมีการ ปลูกสรางสวนปาทุกรูปแบบ 

๓) การปองกันไฟไหมปา ไฟไหมปาถือวาเปนอันตรายรายแรงที่เกิดขึ้นกับปาไมการฟนฟู

กระทำได ยากมาก ไฟไหมปาเกิดจากการกระทำของมนุษย จากความประมาทเลินเลอ ทำใหตนไม



๑๐๘ 

 

บางสวนอาจตาย บางสวนอาจชะงัก  การเจริญเติบโต และบางแหงอาจตายหมด หากเกิดซ้ำแลวซ้ำ

เลาจนพืชหมดโอกาสแพรพันธุได 

๔) การปองกันการบุกรุกทำลายปา การบุกรุกการทำลายปาไมในปจจุบันจะเพิ่มความ

รุนแรงมากขึ้น การปองกันทำไดโดยการทำหลักเขตปายหรือเครื่องหมายใหชัดเจนเพ่ือบอกใหรูวาเปน

เขตปาประเภทใด การแกปญหานี้สำคัญที่สุดอยูที่การปฏิบัติของเจาหนาที่ของรัฐที่เปนไปดวยความ

เที่ยงตรง เอาจริงเอาจัง และมีความซื่อสัตยตออาชีพและหนาที ่ปฏิบัติตามตัวบทกฎหมายและ

พระราชบัญญัติปาไมอยางเครงครัดจะสามารถปองกันการทำลายปาในทุกรูปแบบได 

๕) การใชวัสดุทดแทนไม ในการกอสรางตาง ๆ ไมวาจะเปนบานเรือน หรือสิ่งกอสรางอ่ืน

ที่เคยใชไมด้ังเดิม เชน การสรางสะพานเพ่ือทดแทนสะพานเกาที่ชำรุด ควรจะใชเหล็กทำสะพานใหรถ

ว่ิงช่ัวคราว กอนจะมีสะพานใหมที่ถาวรและสรางไดดวยวัสดุอ่ืนแทนไม 

๖) การใชไมอยางมีประสิทธิภาพ / ประหยัด เปน การนำเน้ือไมมาใชใหเกิดประโยชนมาก

ที่สุด โดยใชทุกสวนของตนเชน ไมที่เหลือจากการแปรรูป นำมาใชเปนวัสดุกอสรางแลวสามารถนำไป

เปนวัตถุดิบทำไมอัด ไมปารเกชิ้นไมสับ (Chip board) ไมประสาน (Particle board) ทำเครื่องใช

ขนาดเล็ก เชน แจกัน ที่เขี่ยบุหรี่ ของชำรวย เปนตน สวนไมที่นำมาแปรรูปเพื่อใชในการกอสรางหรือ

เพื่อการอื่น ควรปรับปรุง คุณภาพไม กอนนำมาใชประโยชน เชน การอาบน้ำยาไมอบใหแหงเพื่อยึด

อายุการใชงานใหยาวนานออกไป 

๗) การพยายามนำไมที่ไมเคยใชประโยชนมาใช ไมที่ไมเคยนำมาใชประโยชนมากอน เชน 

ไมมะพราว ตนตาล ไมยางพารา นำมาทำเครื่องใชในครัวเรือนไดหลายชนิด อาทิ ตู เตียง โตะ กอน

นำมาใชประโยชน ควรปรับปรุงคุณภาพไมกอน 

๘) สงเสริม ประชาสัมพันธ ใหการศึกษา ใหเยาวชนและประชาชนไดตระหนักถึง

ความสำคัญของปาไม สรางจิตสำนึกในการอนุรักษ และชวยกันดูแลในการรักษา162

๑๕๐  ทรัพยากรปาไม 

เหมือนกับที่เรารักษาและหวงแหนสิ่งของที่เปนสมบัติของเราเอง 

การที่รัฐบาลไดมีการกำหนดนโยบายปาไมแหงชาติ การที่รัฐบาลมีการกำหนดนโยบาย

การรักษาปาเอาไวก็เพื่อที่จะใหประเทศของเราเปนประเทศที่มีความอุดมสมบูรณ เพราะทรัพยากร

จากปามีคามหาศาล 

การที่รัฐบาลมีนโยบาย การปลูกปา  เพราะประเทศไทยในขณะนี้ปาไมภายในประเทศมี

จำนวนนอยลง รัฐบาลจึงเล็งเห็นความสำคัญของปา หากปาหมดไปไมมีการปลูกปาทดแทนประเทศ

 

๑๕๐ ราตรี ภารา, ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: อักษราพิพัฒน, ๒๕๔๐), 

หนา ๗๙. 



๑๐๙ 

 

ของเราคงกลายเปนทะเลทรายไปแลว การดำเนินงานดานการอนุรักษปาไมเปนวิธีการที่จะทำให

ประเทศของเราอุดมสมบูรณไปดวยทรัพยากรจากปา  การปองกันไฟไหมปา ไฟไหมปาถือวาเปน

อันตรายรายแรงที่เกิดขึ้นกับปาไม การฟนฟูกระทำได ยากมาก แตหากประชาชนในพื้นที่ใหความ

รวมมือกับเจาหนาที่รักษาปาโดยการไมเผาทำลาย ปาไมในบานเราก็จะมีแตความสวยงาม  การ

ปองกันการบุกรุกทำลายปา การบุกรุกการทำลายปาไมในปจจุบัน จะเพิ่มความรุนแรงมากขึ้น การ

ปองกันทำไดโดยการทำหลักเขตปายหรือเครื่องหมายใหชัดเจนเพื่อบอกใหรูวาเปนเขตปาประเภทใด 

การแกปญหาน้ีสำคัญ คนเราถาเห็นแกประโยชนที่คิดวาจะไดจากปาตอใหมีเจาหนาที่รักษาปามากแค

ไหนก็ไมอาจจะปองกันไดถาเราไมชวยกันอนุรักษ ไมชวยกันรักษา 

ในปจจุบันการกอสรางที่อยูอาศัยหรือสิ่งอำนวยความสะดวกใชวัสดุทดแทนไมได ในการ

กอสรางตาง ๆ ไมวาจะเปนบานเรือน หรือสิ่งกอสรางอื่นที่เคยใชไมดั้งเดิมก็หันมาใช อิฐ ปูน เหล็ก

แทน ซึ่งวัสดุเหลานี้มีความคงทนกวาไมมาก แตถาเราใชไมอยางมีประสิทธิภาพ / ประหยัด โดยการ

นำเน้ือไมมาใชใหเกิดประโยชนมากที่สุด โดยใชทุกสวนของตนเชน ไมที่เหลือจากการแปรรูป นำมาใช

เปนวัสดุกอสรางแลวสามารถนำไปเปนวัตถุดิบทำไมอัด ไมปารเกชิ้นไมสับ (Chip board) ไมประสาน 

(Particle board) ทำเครื่องใชขนาดเล็ก เชน แจกัน ที่เขี่ยบุหรี่ ของชำรวย เปนตน สวนไมที่นำมา

แปรรูปเพื่อใชในการกอสรางหรือเพื่อการอื่น ควรปรับปรุง คุณภาพไม กอนนำมาใชประโยชน เชน 

การอาบน้ำยาไมอบใหแหงเพื่อยึดอายุการใชงานใหยาวนานออกไป การพยายามนำไมที่ไมเคยใช

ประโยชนมาใช ไมที่ไมเคยนำมาใชประโยชนมากอน เชน ไมมะพราว ตนตาล ไมยางพารา นำมาทำ

เครื่องใชในครัวเรือนไดหลายชนิด อาทิ ตู เตียง โตะ กอนนำมาใชประโยชน ควรปรับปรุงคุณภาพไม

กอน  การสงเสริม การประชาสัมพันธ การใหการศึกษา ใหเยาวชนและประชาชนไดตระหนักถึง

ความสำคัญของปาไม สรางจิตสำนึกในการอนุรักษ และชวยกันดูแลในการรักษาทรัพยากรปาไม 

เหมือนกับที่เรารักษาและหวงแหนสิ่งของที่เปนสมบัติของเราเองเปนสิ่งที ่ประชาชนทุกคนควร

ตระหนักถึงวาปาไมมีประโยชนกับเรามากขนาดไหน 

นอกจากนี ้ไดมีนักวิชาการไดใหคำจำกัดความ หรือ ความหมายของการมีสวนรวม

มากมาย ผูวิจัยขอยกตัวอยางคำจำกัดความหรือความหมายของการมีสวนรวม จากนักวิชาการทั้งใน

ประเทศไทย และตางประเทศ พอเปนสังเขป ดังน้ี  

เจิมศักดิ์ ปนทอง ใหความหมายของการมีสวนรวมวา เปนการเขารวมกิจกรรมของ

ชาวบานตามที่หนวยงานของรัฐหรือเอกชนจัดขึ้น และชาวบานเปนผูเสนอ 163

๑๕๑ โดยมีการเขารวมใน

 

๑๕๑ เจิมศักดิ์ ปนทอง, การมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: ศักดิ์โสภาการ

พิมพ, ๒๕๓๘), หนา ๖๗. 



๑๑๐ 

 

หลายระดับ เชน การเขารวมในการฟงเฉย ๆ ฟงและออกความคิดเห็น ตลอดจนรวมใน การวางแผน

และมีผูเขารวมต้ังแตผูใหญบาน กรรมการหมูบาน และชาวบานทั่วไป  

ยุวัฒน วุฒิเมธี กลาวถึง การมีสวนรวมของประชาชน 164

๑๕๒ วาเปนการที่เปดโอกาสให

ประชาชน ไดเขามามีสวนรวมในการคิดริเริ่ม การพิจารณา รวมตัดสินใจ การรวมปฏิบัติ และรวม

รับผิดชอบในเรื่องตาง ๆ อันมีผลกระทบมาถึงตัวประชาชนเอง การที่สามารถทำให ประชาชนเขามามี

สวนรวมในการพัฒนาชนบทเพ่ือแกไขปญหา  

สุทิน บุญญาธกิาร ดวงพร บุญครบ และรักกิจ ศรีสรนิทร ใหความหมาย ของการมีสวน

รวมของประชาชน วาหมายถึงกระบวนการของความสัมพันธระหวางประชาชน 165

๑๕๓ หรือกลุมของ

ประชาชนกับหนวยงานของรัฐดวยเปาหมายที่จะเปดโอกาสใหประชาชนไดแสดง ความคิดเห็นหรือมี

บทบาทมารวมรับผิดชอบตอการดำเนินการของรัฐ  

ทวีวงศ ศรีบุรี ใหความหมายวา การมีสวนรวมเปนการเปดโอกาสใหหนวยงานของ

ภาครัฐบาล ภาคเอกชน องคกรเอกชน กลุมประชาชนหรือประชาชนไดมีโอกาสรวมรับฟงและรวม

แสดงความคิดเห็นในรูปแบบตาง ๆ166

๑๕๔ ตอการเตรียมการของโครงการหรือกิจการที่จะเกิดขึ้น  

ศราวุฒิ ศรีศกุน ไดกลาวโดยสรุปของการมีสวนรวมวา หมายถึง การรวมมือของ

ประชาชน 167

๑๕๕ ไมวาจะเปนของปจเจกบุคคลหรือกลุมคนที่เห็นพองตองกัน และรวมรับผิดชอบหรือ

เขารวมกิจกรรมที่เปนประโยชนตอสังคม เพื่อดำเนินการพัฒนาและเปลี่ยนแปลงไป ในทิศทางที่

ตองการ โดยการกระทำผานกลุมหรือองคการเพ่ือใหบรรลุถึงการเปลี่ยนแปลงที่พึงประสงค 

บวรศักดิ์ อุวรรณโณ ไดสรุปถึงการมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การเปดโอกาสให

ประชาชนมีสิทธิในกระบวนการนโยบายสาธารณะทั้งใน ดานการใหและรับรูขอมูลขาวสาร การให

ความคิดเห็นหรือขอเสนอแนะ การรวมตัดสินใจ ทั้งในขั้นตอนการริเริ่มนโยบาย การจัดทำแผนงาน 

 

๑๕๒ ยุวัฒน วุฒิเมธี, การพัฒนาชุมชน : จากทฤษฎีสูการปฏิบัติ, (กรุงเพทมหานคร: บางกอกบล็อก, 

๒๕๓๔), หนา ๖๗. 
๑๕๓ สุทิน บุญญาธิการ, ดวงพร บุญครบ และรักกิจ ศรีสรินทร, “การบริหารการมีสวนรวมของประชาชน 

กรณีศึกษาโครงการที่มีผลกระทบตอประชาชน”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: กรมการปกครอง, ๒๕๔๐, 

หนา ๕. 
๑๕๔ ทวีวงศ ศรีบุรี, EIA การวิเคราะหผลกระทบสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: มายด พับลิซซิ่ง, 

๒๕๔๑), หนา ๘๖. 
๑๕๕ ศราวุฒิ ศรีศกุน, “การมีสวนรวมของประชาชนเพื่อลดผลกระทบทางสังคมจากโครงการ ระบบ

บําบัดนํ้าเสีย : กรณีคลองดาน จังหวัดสมุทรปราการ และเกาะพีพี จังหวัดกระบี่”, วิทยานิพนธศิลปศาสตรดุษฎี

บัณฑิต สาขาวิชาพัฒนาสังคม, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๑), หนา ๑๖. 



๑๑๑ 

 

โครงการหรือกิจกรรมที่อาจมีผลกระทบตอคุณภาพ ชีวิตและสิ่งแวดลอม 168

๑๕๖ การวางแผนพัฒนา

เศรษฐกิจและสังคม การจัดการสิ่งแวดลอมและ ทรัพยากรธรรมชาติ รวมทั้งการปฏิบัติ การติดตาม

และการประเมินผลตามนโยบาย แผนงาน โครงการหรือกิจกรรมน้ัน  

เทวุษย บริรักษสันติกุล ใหความหมายของการมีสวนรวมวา หมายถึง การเปดโอกาสให

ประชาชนหรือผูมีสวนไดสวนเสียในแผนงาน โครงการ หรือการดำเนินกิจกรรม ใด ๆ มีสวนในการ

รับทราบขอมูล การแสดงความคิดเห็น การตัดสินใจ การลงมือปฏิบัติ ตลอดจนการรับผลประโยชน 

และการตรวจสอบและการประเมินผลการดำเนินงานใด ๆ ที่เกี่ยวของกับแผนงาน โครงการ หรือ

กิจกรรมดังกลาวอยางเปดเผยและเปนธรรม169

๑๕๗  

เชาวฤทธิ์ จงเกษกรณ กลาววาการมีสวนรวม หมายถึง การที่ประชาชนหรือผูที่มีสวน

เกี่ยวของไดเขามามีสวนรวมในการดำเนินการใด ๆ โดยมีสวนรวมต้ังแตรวมรับรู รวมคิด รวมตัดสินใจ 

รวมวางแผน รวมดำเนินการ รวมประเมินผล รวมรับผิดชอบ และรวมในผลประโยชนที่เกิดขึ้น170

๑๕๘ 

สุล ักษณ เสงี ่ยมลักษณ ไดสรุปความหมายของการมีส วนรวมวา หมายถึง เปน

กระบวนการที่ผูเกี่ยวของทุกฝาย หรือสมาชิกในองคกรเขาไปมีสวนรวมในการกำหนดภารกิจการ

ปฏิบัติงาน การตัดสินใจ171

๑๕๙ การรวมแกปญหา การตรวจสอบ ไปจนถึงรวมรับผิดชอบในฐานะผูมีสวน

ไดสวนเสียในองคกร การที่ประชาชนไดคิดคนแนวทางขึ้นเอง เปนผูกำหนดการตัดสินใจคิดคนปญหา

และการดำเนินการในขั้นตอนตาง ๆ เชน แสดงความคิดเห็น เสนอแนะและสนับสนุนกิจกรรมตาง ๆ 

เพ่ือบรรลุตามวัตถุประสงคและเกิดประสิทธิภาพดีขึ้น  

 

๑๕๖ บวรศักดิ ์ อุวรรณโณ, การมีสวนรวมของประชาชนในกระบวนการนโยบาย สาธารณะ, 

(นนทบุรี: สถาบันพระปกเกลา, ๒๕๕๒), หนา ๑๘. 
๑๕๗ เทวุษย บริรักษสันติกุล, “การมีสวนรวมของชาวกรุงเทพมหานครในการจัดการมูลฝอย”, 

วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขารัฐประศาสนศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยรามคําแหง, ๒๕๕๒), 

หนา ๖๙. 
๑๕๘ เชาวฤทธิ ์ จงเกษกรณ, “การพัฒนารูปแบบการมีสวนรวมของชุมชนในการบริหารจัดการ

ทรัพยากรนํ้า : กรณีศึกษาชุมชนลุมนํ้าสะแกรัง จังหวัดอุทัยธานี”, วิทยานิพนธศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชา

พัฒนาสังคม, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยนเรศวร, ๒๕๕๒), หนา ๑๔. 
๑๕๙ สุสุลักษณ เสงี่ยมลักษณ, พันตํารวจโท, “วิถีชีวิตประมงพื้นบาน : กระบวนการมีสวนรวมในการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติชายฝง พื้นที่อาวไทยตอนบน”, วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาวัฒนธรรม

ศาสตร, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๓), หนา ๑๐๓. 



๑๑๒ 

 

สมาน กาบมาลา การมีสวนรวม หมายถึง การที ่ประชาชนมีโอกาสเขารวมในการ

ดำเนินงานหรือกิจกรรมการพัฒนาของกลุมหรืองคกรในทุกขั้นตอนไมวา การวางแผน การดำเนินงาน 

และประเมินผล172

๑๖๐  

อวยชัย วะทา การมีสวนรวมของประชาชน หมายถึง การที่ประชาชน หรือสาธารณชนมี

สวนรวมในกระบวนการดำเนินกิจกรรมของรัฐในดานตาง ๆ ทุกขั้นตอน 173

๑๖๑ เชน การรับรูขาวสาร

ขอมูล การคิด การตัดสินใจ การกำหนดนโยบาย การวางแผน การตรวจสอบ ติดตามประเมินผล การ

แกไขปญหา การไดรับประโยชน ทั้งประโยชนตอตนเอง และประโยชนของชุมชน ซึ่งการมีสวนรวม

แบงออกเปน ๕ ลักษณะ คือ  

๑) การมีสวนรวมในลักษณะของปจเจก บุคคล 

๒) การมีสวนรวมในลักษณะของกลุมหรือขบวนการ  

๓) การมีสวนรวมในลักษณะของ โครงการ 

๔) การมีสวนรวมในลักษณะของสถาบัน  

๕) การมีสวนรวมในลักษณะของนโยบาย  

สรวิชญ ทิพรัตนเดช การมีสวนรวม หมายถึง การที่ทุกกลุมในสังคมมีสวนในการพัฒนา

ทุกระดับ 174

๑๖๒ ทั้งที่เกี่ยวของโดยตรงและการพัฒนาสังคมโดยรวม และเปนการมีสวนรวมพัฒนาโดย

ความสมัครใจ และมีความตองการมีสวนรวมอยางแทจริง ภายใตกระบวนการพัฒนา ทุกระดับทุก

ขั้นตอนตั้งแตการคิดวางแผนพัฒนา การดำเนินการ การรับประโยชน จนถึงการติดตาม ประเมินผล

การพัฒนาและการเสนอแนวทางเลือกทางออกตาง ๆ  

นิตย หทัยวสีวงศ สุขศรี, นันทวรรณ ชางคิด, ณัฐวุฒิ สุวรรณทิพย และอรรถพงษ 

ลิมป กาญจนาวัฒน การมีสวนรวม หมายถึง การรวมมือของบุคคล กลุมคนโดยเปดโอกาสใหทุกคนมี

 

๑๖๐ สมาน กาบมาลา, “การพัฒนาการมีสวนรวมในการจัดการขยะสําหรับองคกรปกครองสวน 

ทองถิ่นในอําเภอแมเมาะ จังหวัดลําปาง”, วิทยานิพนธศิลปศาตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการวางแผน และพัฒนา

ชนบท, (สํานักบริหารและพัฒนาวิชาการ มหาวิทยาลัยแมโจ, ๒๕๕๕), หนา ๔๖. 
๑๖๑ อวยชัย วะทา, “กลยุทธการพัฒนาผูนําองคกรชาวบานเพื่อสงเสริมการอนุรักษปาชุมชน จังหวัด

มหาสารคาม”, วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชายุทธศาสตรการพัฒนาภูมิภาค, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๕), หนา ๘๙. 
๑๖๒ สรวิชญ ทิพรัตนเดช, “การพัฒนาการมีสวนรวมและการสรางความเขมแข็งองคกรผูใชนํ้า ในการ

บริหารจัดการชลประทาน โครงการสงนํ ้าและบํารุงรักษาแมแฝก-แมงัด อําเภอสันทราบ จังหวัดเชียงใหม”, 

วิทยานิพนธศิลปศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาการวางแผนและพัฒนาชนบท, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยแม

โจ, ๒๕๕๕), หนา ๔๒. 



๑๑๓ 

 

สวนรวมในการทำงานโดยเริ่มตั้งแตรวมวางแผนเพื่อกำหนดปญหา วิเคราะหปญหา 175

๑๖๓ กำหนด

แนวทางในการทำงาน ปรับปรุงแกไขปญหา และรวมประเมินผลติดตามผลการ ปฏิบัติงานอยาง

ตอเน่ืองทั้งรักษามาตรฐานที่กำหนดขึ้นเพ่ือนำไปสูการพัฒนาการปฏิบัติงานใหมีประสิทธิภาพมากขึ้น 

สิงห ปานะชา ไดสรุปความหมาย การมีสวนรวมของชุมชน หมายถึง การใหโอกาส

ประชาชนเปนฝายตัดสินใจ กำหนดปญหาความตองการของตนเองอยางแทจริง 176

๑๖๔ เปนการเสริม

อำนาจใหแกประชาชนและองคกรชุมชนใหสามารถระดมขีดความสามารถในการจัดการทรัพยากร

การตัดสินใจ และควบคุมดูแลกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชนมากกวาที ่จะเปนฝายตั ้งรับสามารถ 

กำหนดการดำรงชีวิตไดดวยตนเองใหมีชีวิตมีความเปนอยู ที่ดีขึ้นตามความจำเปนอยางมีศักดิ์ศรีและ 

สามารถพัฒนาศักยภาพของประชาชนในดานภูมิปญญาทักษะ ความรู ความสามารถ และการจัดการ

และรูเทาทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได และประชาชนจะตองเขามามีสวนรวมในกระบวนการอยาง

อิสระ การทำงานตองเนนในรูปกลุมหรือองคกรชุมชนที่มีวัตถุประสงคในการเขารวมอยางชันเจน   

๒.๑๑.๑ ความสำคญัของการมีสวนรวมของประชาชน  

สัมฤทธิ์ กางเพ็ง กลาวถึง ความสำคัญของการมีสวนรวม มีดังน้ี177

๑๖๕  

๑) การมีสวนรวมกอใหเกิดการระดมความคิดและอภิปรายรวมกันระหวางผูที่เกี่ยวของทำ

ใหเกิดความคิดเห็นที่หลากหลาย ทำใหการปฏิบัติมีความเปนไปไดมากกวาการคิดเพียงคนเดียว  

๒) การมีสวนรวมมีผลในทางจิตวิทยาคือ ทำใหเกิดการตอตานนอยลง ในขณะเดียวกันก็

จะเกิดการยอมรับมากขึ้น นอกจากน้ียังเปนวิธีการที่ผูบริหารสามารถใชทดสอบวาสิ่งที่ตนเองรูตรงกับ

สิ่งที่ผูรวมงานหรือผูใตบังคับบัญชารูหรือไม 

๓) เปดโอกาสใหมีการสื่อสารที่ดีกวา สามารถแลกเปลี่ยนขอมูลและประสบการณในการ

ทำงานรวมกัน ตลอดจนการเสริมสรางความสัมพันธที่ดีตอกัน 

 

๑๖๓ นิตย หทัยวสีวงศ สุขศรี, นันทวรรณ ชางคิด, ณัฐวุฒิ สุวรรณทิพย และอรรถพงษ ลิมป กาญจนา 

วัฒน, “การมีสวนรวมของเกษตรกรผูปลูกปาลมรายยอยในการพัฒนาปาลมนํ้ามันใน จังหวัดสุราษฏรธานี”, 

รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๕), หนา ๓๖. 
๑๖๔ สิงห ปานะชา, พันตํารวจโท, “การมีสวนรวมของประชาชนในการปองกันและแกไขปญหายาเสพ

ติดขององคการบริหารสวนตําบลในเขตพ้ืนท่ีชายเดนไทย-พมา อําเภอสวนผึ้ง จังหวัดราชบุรี”, วิทยานิพนธปรัชญา

ดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชารัฐประศาสนศาสตร, (วิทยาลัยบัณฑิตศึกษาดานการจัดการ: มหาวิทยาลัยศรีปทุม, ๒๕๕๕), 

หนา ๒๖. 
๑๖๕ สัมฤทธิ์ กางเพ็ง, รูปแบบการมีสวนรวมในสถานศึกษา, วารสารขาราชการครู, ปที่ ๒๒ ฉบับที่ ๑ 

(๒๕๔๔): ๑๐-๑๓. 



๑๑๔ 

 

๔) เปดโอกาสใหผูรวมงาน หรือผูเกี่ยวของมีโอกาสไดใชความสามารถและทักษะในการ

ทำงานรวมกันเกิดความมีน้ำใจ (Team Spirit) และความจงรักภักดีตอหนวยงานมากขึ้น  

๕) การมีสวนรวมทำใหผลการปฏิบัติงานดีขึ้น การตัดสินใจมีคุณภาพมากขึ้นและเสริมให 

การปรับปรุงงานมีความเปนไดสูง ตลอดจนผูรวมงานมีความพึงพอใจในการปฏิบัติงานมากขึ้นดวย 

นรินทรชัย พัฒนพงศา ใหเหตุผลและความจำเปนในการมีสวนรวม ดังน้ี  

๑) ทรัพยากรธรรมชาติมีอยูจำกัดทุกคนมีความหวงใยจึงตองเขามามีสวนรวม 

๒) เพื่อใหชุมชนและกลุมตาง ๆ สนับสนุนตอผลการตัดสินใจนั้น ๆ หรือในบางกรณีที่ 

หนวยงานของรัฐไมอยูในสถานที่บังคับใชการตัดสินใจน้ัน ๆ ไดหรือตองไดรับความสมัครใจ สนับสนุน

จากคนสวนใหญของชุมชนจึงจะสามารถดำเนินการได มิฉะน้ันกลุมที่คัดคานอาจทำใหโครงการลมเลกิ

ไปไดจึงตองใหชุมชนสนับสนุนโครงการใหมาก  

๓) เมื่อตองตัดสินใจอยางไรแลวจะเกิดผลกระทบที่สำคัญตอบุคคลหรือกลุมบุคคล เชน 

จะสรางอางเก็บน้ำแลวตองอพยพบุคคลจำนวนมากออกจากสถานที่กอสราง 

๔) เพื่อหาทางเลือกที่ดีกวาทั้งนี้ฝายรัฐบาลอาจไมมีขอมูลที่ดีหรือแนวคิดที่เหมาะสมที่สุด 

เสมอไปหรือจะลอกแบบจากกิจกรรมที่สำเร็จโดยใชชุดความรูเดียว หรือแผนงานที่วิเศษเพียงแผน

เดียวเพื่อไปใชในที่อื่นที่ตางสภาพแวดลอมใหสำเร็จไดงาย ๆ จึงตองใหผูที่ไดรับผลกระทบหรือผูที่จะ

ใชประโยชนจากโครงการมารวมใหความคิดเห็นดวย 

๕) เปนหลักการบริหารบนพื้นฐานความสุจริตและยุติธรรมภายใตระบบประชาธิปไตย 

การใหมีสวนรวมจากประชาชนเสมือนการใหตรวจสอบการทำงานของหนวยงาน นอกจากน้ีการที่ ชน

กลุมตาง ๆ มีสวนรวมในการคนหาปญหารวมวางแผน หมายถึง การไดใหความเปนธรรมที่จะใหพวก

เขาไดรับประโยชนจากการพัฒนาอยางทั่วถึงย่ิงขึ้น 

๖) ประชาชนอาจจะเปนตนเหตุของความลมเหลวของโครงการได ถาไมใหมีสวนรวม เชน 

การรณรงคลดปริมาณขยะ การใหงดสูบบุหรี่ การเลิกดื่มสุรา การรักษาสุขภาพอนามัย การประหยัด

พลังงาน เปนตน 

๗) ประชาชนอยูใกลชิดเหตุการณรับทราบและเผชิญปญหาน้ัน ๆ เอง เชน การรณรงคลด 

ปญหาอาชญากรรมและยาเสพติด การใชสิ ่งสาธารณะประโยชน การทุจริต การเลือกตั ้ง การ

คอรรัปช่ันเปน ตน  



๑๑๕ 

 

๘) จำเปนตองมีตัวแทนประชาชนหลายฝายรวมดูแลผลประโยชนของตนเพราะที่ผานมา  

ผลประโยชนจากการพัฒนาตกถึงเฉพาะคนบางกลุม178

๑๖๖  

อรทัย กกผล ไดสรุปถึงความสำคัญของการมีสวนรวมของประชาชนที ่ก อใหเกิด

ผลประโยชนหลายประการ ดังน้ี  

๑) เพิ่มคุณภาพการตัดสินใจ ทำใหการตัดสินใจรอบคอบขึ้น เพราะมีโอกาสรับฟงขอมูล

และความคิดเห็นของหลาย ๆ ทาน 

๒) การลดคาใชจาย ลดการสูญเสียเวลาและลดความขัดแยงระหวางการนำไปปฏิบัติ การ

มีสวนรวมของประชาชนอาจสงผลใหชวงเวลาการตัดสินใจใชเวลานานขึ้น แตเมื่อประชาชนมีความ

เขาใจไดขอมูลเพียงพอยอมรับการตัดสินใจ จะสงผลใหการบริหารโครงการรวดเร็วขึ้นรวมทั้งประหยัด

ทรัพยากรมากขึ้น 

๓) การสรางฉันทามติเปดใหผู มีส วนไดสวนเสียทุกภาคมีสวนรวม ยอมทำใหเกิด 

ความชอบธรรมในการตัดสินใจของรัฐและนำมาสูความไววางใจสาธารณะ  

๔) ชวยทำใหการวางแผนงานและโครงการไปปฏิบัติงายขึ ้น สรางใหประชาชนเกิด 

ความรูสึกเปนเจาของและมีความกระตือรือรนในการชวยใหเกิดผลในทางปฏิบัติ  

๕) ลดการเผชิญหนาและความขัดแยงที่รุนแรงได 

๖) เจาหนาที ่ของรัฐมีความใกลชิดกับประชาชนและไวตอความรู สึกหวงกังวลของ 

ประชาชนและเกิดความตระหนักในการตอบสนองตอความกังวลของประชาชน   

๗) การพัฒนาเช่ียวชาญและความคิดสรางสรรคของสาธารณะ ถือวาเปนการใหการศึกษา

ตอประชาชนและชุมชนเพ่ือเรียนรูกระบวนการตัดสินใจและเปนเวทีฝกผูนำชุมชน 

๘) ชวยทำใหประชาชนสนใจประเด็นสาธารณะมากขึ้นเปนการเพ่ิมทุนทางสังคมและ ชวย

เสริมสรางใหประชาชนเปนพลเมืองที่กระตือรือรน สอดคลองกับการปกครองตามหลักประชาธิปไตย

แบบมีสวนรวม179

๑๖๗ (Creighton)  

การนำรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนมาใชในการดำเนิน โครงการทั้งในภาครัฐและ

ภาคเอกชนสามารถชวยสรางประโยชนได ดังน้ี  

๑) เพิ่มคุณภาพของการตัดสินใจ กระบวนการปรึกษาหารือกับสาธารณะชวยใหเกิดความ

กระจางในวัตถุประสงคและความตองการของโครงการหรือนโยบายนั้น ๆ ไดอยูเสมอ  สาธารณชน

 

๑๖๖ นรินทรชัย พัฒนพงศา, การมีสวนรวม หลักการพื้นฐาน เทคนิค และกรณีตัวอยาง, พิมพครั้งท่ี 

๒, (เชียงใหม: สิริลักษณการพิมพ, ๒๕๔๗), หนา ๒๐-๒๑. 
๑๖๗ อรทัย กกผล, คูมือพลเมืองยุคใหม, พิมพครั้งที่ ๓, (กรุงเทพมหานคร: คณะรัฐมนตรีและราช

กิจจา นุเบกษา, ๒๕๕๐), หนา ๔๐.   



๑๑๖ 

 

สามารถที่จะผลักดันใหเกิดการทบทวนขอสันนิฐานที่ปดบังอยู ซึ่งอาจจะปดบังไมใหมองเห็นทางออก

ที่มีประสิทธิภาพที่สุด บอยครั ้งกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนกอใหเกิดการพิจารณาถึง

ทางเลือกใหมแทนวิธีการที่เคยใชกันมาในอดีต สาธารณชนมักจะมีขอมูลที่สำคัญซึ่งทำใหเกิดความ

แตกตางในการที่จะนำไปสูการตัดสินใจ กอใหเกิดความแตกตางระหวางโครงการที่ประสบความสำเร็จ

และไมประสบความสำเร็จ 

๒) การลดคาใชจายและสูญเสียเวลา กระบวนการหรือโครงการ การมีสวนรวมของ 

ประชาชนอยางเต็มรูปแบบมักจะสิ้นเปลืองและเสียเวลา แตในทางปฏิบัติแลวการมีสวนรวมของ

ประชาชนมาตั้งแตตน สามารถที่จะลดความลาชาและลดคาใชจายที่เกี่ยวของกับความขัดแยงของ

ประชาชนไดการตัดสินใจอยางใดอยางหนึ่ง อาจจะดูวาสิ้นเปลืองและเสียเวลากวาที่จะตัดสินใจได  

แตวาเมื่อตัดสินใจแลวและนำไปสูการปฏิบัติอาจเปนวิธีการที่ประหยัดกวาดวยซ้ำไป การตัดสินใจ

อยางใดอยางหนึ่งที่ทำไปอยางรวดเร็วและดูเหมือนจะไมสิ้นเปลืองอาจจะเสียคาใชจายมากกวา ถา

การตัดสินใจนั้นไมไดทำใหเกิดขอตกลงระหวางกลุมแตกลับนำไปสูความขัดแยงของประชาชนอยาง

ตอเนื่องมากขึ้น การมีสวนรวมของประชาชนสามารถเกิดผลในการยอมรับอยางสูงตอการตัดสินใจ

โดยกลุมซึ่งมีสวนไดเสียในการตัดสินใจนั้น ๆ ในการนี้ก็จะชวยลดความขัดแยงระหวาง การนำไป

ปฏิบัติทำใหเกิดการประหยัดคาใชจาย ซึ่งโดยทั่วไปอาจจะแพงกวาคาใชจายในการทำโครงการการมี

สวนรวม 

๓) การสรางฉันทามติ โครงการการมีสวนรวมของประชาชนสามารถที่จะสรางขอตกลงที่

มั่นคงยืนยาวและการยอมรับระหวางกลุมซึ่งกอนหนานี้อาจมีความเห็นขัดแยงกันคนละทาง การมี

สวนรวมนี้ยังกอใหเกิดความเขาใจระหวางคูกรณี ลดความขัดแยงทางการเมืองและสรางใหเกิด

ความชอบธรรมในการตัดสินใจของรัฐ  

๔) การเพิ่มความงายตอการนำไปปฏิบัติ การมีสวนรวมในการตัดสินใจทำใหมีความรูสึก

ถึงความเปนเจาของการตัดสินใจ และครั้งหนึ่งเมื่อไดรวมตัดสินใจแลวก็ยอมตองการที่จะเห็นสิ่งน้ัน

นำไปปฏิบัติ ไมเพียงแตจะมีความสนับสนุนทางการเมืองตอการนำไปปฏิบัติ แตกลุมและปจเจกชน

อาจรูสึกกระตือรือรนในการชวยใหเกิดผลในการปฏิบัติ  

๕) การหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาใน “กรณีรายแรงที่สุด” เมื่อความขัดแยงไดนำไปสูความ

ขมขื่นและการเปนปฏิปกษจะทำใหยากในการแกปญหาประเด็นนั้น กระบวนการมีสวนรวมของ

ประชาชนกอใหเกิดโอกาสที่คูกรณีจะแสดงความตองการของกลุมเขา และความหวงกังวลที่ปราศจาก

ความรูสึกที่เปนปฏิปกษ การมีสวนรวมของประชาชนตั้งแตตนสามารถลดการเผชิญหนา ที่รุนแรงที่

อาจจะเปนไปไดอยางไรก็ดีการมีสวนรวมของประชาชนไมอาจจะลดหรือกำจัดความขัดแยงในทุก ๆ 

กรณีได 



๑๑๗ 

 

๖) การดำรงไวซึ ่งความนาเชื่อถือและความชอบธรรม ตองใชกระบวนการตัดสินใจที่

โปรงใสและนาเชื ่อถือตอสาธารณชนและใหสาธารณชนมีสวนรวม โครงการการมีสวนรวมของ

ประชาชนยังกอใหเกิดความเขาใจถึงเหตุผลที่นำไปสูการตัดสินใจน้ัน ๆ  

๗) การคาดคะเนความหวงกังวลของประชาชนและคานิยมของสาธารณชน ผูที่ดำเนินงาน

ดานการมีสวนรวมของประชาชนจะคอย ๆ เพิ่มความรูสึกที่ไวตอความหวงกังวลของสาธารณชนวา

สาธารณชนมองการทำงานที่เกิดของของเจาหนาที่อยางไร เพื่อที่เจาหนาที่จะเกิดความตระหนักถึง

การตอบสนองของสาธารณชนที่เปนไปไดตอกระบวนการและการตัดสินใจตาง ๆ  

๘) การพัฒนาความเชี่ยวชาญและความคิดสรางสรรคของสาธารณชนประโยชนที่สำคัญ 

ของการมีสวนรวมของประชาชนคือ การใหการศึกษาตอสาธารณชนที่ดีกวาผูมีสวนรวม ไมเพียงแตจะ

เรียนรูเกี่ยวกับเนื้อหา แตยังไดเรียนรูดวยวาการตัดสินใจของเจาหนาที่ควรเปนอยางไรและทำไมตอง

ตัดสินใจอยางนั้น จากความคิดเห็นของนักวิชาการหลายทาน ผูวิจัยไดสรุปถึงความสำคัญของการมี

สวนรวม มีดังน้ี  

(๑) กอใหเกิดการระดมความคิดอยางหลากหลายจากหลายภาคสวน   

(๒) ทำใหการสื่อสารมีความชัดเจนและมีความเขาใจในวัตถุประสงคของโครงการหรือ 

นโยบายตาง ๆ เปนอยางดี  

(๓) มีระบบการตัดสินใจที่ดี ดวยขอมูลที่เพียงพอในการตัดสินใจดำเนินการ  

(๔) สรางความสามัคคี ความเขาใจซึ่งกันและกันในกลุม หรือชุมชน หรือระหวางรัฐกับ

ประชาชน 

๒.๑๑.๒ รูปแบบการมีสวนรวมของประชาชน  

อคิน รพีพัฒน ไดแบงรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชนออกเปน ๕ ระดับ180

๑๖๘ คือ 

๑) ประชาชนมีสวนรวมในการคนหาปญหาและความตองการของชุมชนตลอดจน

เรียงลำดับความสำคัญของปญหารวมกับผูปฏิบัติงานในสนาม (Organizer)  

๒) ประชาชนมีสวนรวมในการวิเคราะหหาสาเหตุแหงปญหาและแนวทางตาง ๆ ที่อาจ

นำไปใชในการแกปญหา  

๓) ประชาชนมีสวนรวมในการพิจารณาแนวทางและวิธีการที่จะใชในการแกปญหาและ

วางแผนเพ่ือแกปญหารวมกันกับผูปฏิบัติงานสนาม  

๔) ประชาชนมีสวนรวมในการดำเนินงานตามแผนเพ่ือแกปญหา 

 

๑๖๘ อคิน รพีพัฒน, คูมือฝกพัฒนาวิธีการทํางานกับเกษตรกร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, ๒๕๓๑), หนา ๗๘-๗๙. 



๑๑๘ 

 

๕) ประชาชนมีสวนรวมการติดตามผลการปฏิบัติงานรวมกันกับผูปฏิบัติงานในสนาม  

ชาติชาย ณ เชียงใหม เสนอรูปแบบหรือมิติของการมีสวนรวมไว ๔ รูปแบบ181

๑๖๙ ดังน้ี  

๑) การมีสวนรวมในการตัดสินใจ 

๒) การมีสวนรวมในการปฏิบัติงานโครงการ  

๓) การมีสวนรวมไดรับผลประโยชน  

๔) การมีสวนรวมในการประเมินผล  

ชินรัตน สมสืบ ไดแบงการมีสวนรวมออกเปน ๓ ประเภท182

๑๗๐ คือ 

๑) การมีสวนรวมในแนวระดับ (Horizontal Forms of Participation) เปนการมีสวน

รวมแบบดั้งเดิมที่กำหนดโดยการเขารวมเปนสมาชิกพรรคการเมือง หรือพฤติกรรมทางการเมือง เชน 

การเลือกตั้ง การรณรงคหาเสียง กิจกรรมผลประโยชน การแนะนำชักชวน การมีสวนรวมแบบน้ี

ประชาชนจะเขามีสวนรวมในความพยายามที่จะมีอิทธิพลตอการตัดสินนโยบายตาง ๆ  

๒) การมีสวนรวมในแนวต้ัง (Vertical Forms of Participation) การมีสวนรวมในแนวต้ัง

น้ี เปนการที่ประชาชนมีความสัมพันธในเรื่องตาง ๆ กับผูนำ หรือเจาหนาที่เพ่ือที่จะไดรับผลประโยชน 

จากกันและกัน (Mutually Beneficial) เชน โครงขายของนาย-บาว และกลไกทางการเมืองตาง ๆ  

๓) การมีสวนรวมในการบริหาร (Participation in Administration Process) เปนการมี

สวนรวมทั้งในแบบแนวนอนและแบบแนวตั้ง ซึ่งอาจจะเปนแบบของกิจกรรมที่กลุมผลประโยชน 

กำหนดการตัดสินใจในการบริหาร หรือการแลกเปลี่ยนระหวางนาย-บาว อยางใดอยางหนึ่ง แตมีการ

เขารวมมากกวา ๒ แบบขางตน เชน การตัดสินใจยอมรับเทคโนโลยีใหมการวางแผนทำกิจกรรม มุง

หลังคาบานรวมกัน การวางแผนตลาด และการเขารวมฝกอบรม เปนตน 

พัฒน บุญยรัตพันธ กลาววา การมีสวนรวมของชุมชนจะตองมีขึ้นโดยตลอด183

๑๗๑ ต้ังแตขั้น

ของการรวมวางแผนโครงการ การเสียสละกำลังแรงงาน วัสดุกำลังเงิน หรือทรัพยากรที่มีอยูในชุมชน

น้ัน ๆ  

 

๑๖๙ ชาติชาย ณ เชียงใหม, การศึกษาเพื่อการพัฒนาประสิทธิภาพระบบบริหารเพื่อการพัฒนา

ชนบทในชวงแผนฯ ๗ (๒๕๓๔-๒๕๓๕), (กรุงเทพมหานคร: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๓๓), หนา ๒. 
๑๗๐ ช ินร ัตน   สมส ืบ ,  การม ีส  วนร  วมของประชาชนในการพ ัฒนาชนบท ,  (นนทบ ุ รี :  

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๓๙), หนา ๒๑-๒๒. 
๑๗๑ พัฒน บุญยรัตพันธ, การสรางพลังชุมชนโดยขวนการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: ไทย

วัฒนาพานิช, ๒๕๔๑), หนา ๑๔๕. 



๑๑๙ 

 

นิรุต ถึงนาค ไดสรุปรูปแบบของการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากร 

ประกอบดวย การเปนผูริเริ่ม การเปนผูชักชวน การรวมประชุมและวางแผน การเปนสมาชิก การ

สนับสนุน การรวมรับผิดชอบ การรวมใชประโยชน และการรวมติดตาม ประเมินผล184

๑๗๒  

๒.๑๑.๓ ขั้นตอนของการมีสวนรวมของประชาชน  

อคิน รพีพัฒน ไดกลาวถึงขั้นตอนการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาวาควรจะมี ๔ 

ขั้นตอน185

๑๗๓ ดังน้ี 

ขั้นตอนที่ ๑ การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหาของชาวชนบท ขั้น 

ตอนนี้เปนสวนแรกที่สำคัญที่สุดเพราะถาหากไมเขาใจปญหาและคนหาสาเหตุของปญหาดวยตัวเขา

เองแลวกิจกรรมตาง ๆ ที่เกิดขึ้นก็ไรประโยชน เพราะชาวชนบทจะขาดความเขาใจและมองไมเห็น

ความสำคัญของกิจกรรมน้ัน  

ขั้นตอนที่ ๒ การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินกิจกรรม เปนขั้นตอนที่ขาดไมได เพราะ 

หากตองการแตผลงาน การพัฒนาวัตถุใหเสร็จสิ้นโดยฉับไวก็จะวางแผนดำเนินการดวยตัวเอง ผลที่

ตามมาก็คือ ชาวบานไมสามารถวางแผนไดดวยตนเองและไมสามารถพัฒนาตอไปได  

ขั ้นตอนที่ ๓ การมีสวนรวมในการลงทุนและการปฏิบัติงานทำใหมีสวนรวมในการ 

ปฏิบัติงานดวยตนเองอยางใกลชิดเมื่อเห็นประโยชนก็สามารถดำเนินกิจกรรมดวยตนเองไปได  

ขั ้นตอนที ่ ๔ การมีสวนรวมในการติดตามประเมินผลงานเปนขั ้นตอนสุดทายที ่มี 

ความสำคัญ เพราะถาหากขาดการติดตามประเมินผลงานขาดการมีสวนรวมชองชาวชนบท แต

ดำเนินการโดยบุคคลภายนอก ชาวชนบทยอมจะไมไดประเมินดวยตนเองวางานที่ดำเนินไปน้ัน  

สวนรวมในการตัดสินใจ Decision Making สวนรวมในการดำเนินงาน Implementation 

สวนรวมในการรักษาผลประโยชน Benefit  สวนรวมในการประเมินผล Evaluation ไดรับผลดี ไดรับ

ประโยชนอยางไร หรือไม การดำเนินกิจกรรมอยางเดียวในโอกาสตอไปจึงอาจ ประสบความ

ยากลำบาก เพราะชาวชนบทไมไดประเมินดวยตนเองใหรูแจงวาดีหรือไมอยางไร   

 

๑๗๒ นิรุต ถึงนาค, “การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของคณะกรรมการหมูบานปาไม แผนใหม

ตามแนวพระราชดําริเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา พระบรมราชินีนาถในการอนุรักษปาชุมชน จังหวัดมหาสารคาม”, 

วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาสารคาม, ๒๕๕๐), หนา ๔๑. 
๑๗๓ อคิน รพีพัฒน, การมีสวนรวมของชุมชนในสภาพสังคมและวัฒนธรรมไทยในการมีสวนรวม

ของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: ศักดิ์โสภา, ๒๕๒๗), หนา ๑๕๐-๑๕๑. 



๑๒๐ 

 

ไพรัตน เตชะรินทร ไดกลาวถึงขั ้นตอนการมีสวนรวมในการดำเนินงานใหบรรลุ

วัตถุประสงคของนโยบายพัฒนา186

๑๗๔ คือ  

๑) การทำการศึกษาคนควาปญหาและสาเหตุของปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนรวมตลอดถึง

ความตองการของชุมชน  

๒) รวมคิดหาและสรางรูปแบบวิธีการพัฒนาเพื่อแกปญหาของชุมชนหรือสรางสรรคสิ่ง

ใหมที่เปน ประโยชนตอชุมชนหรือสนองตอความตองการของชุมชน  

๓) รวมวางนโยบายหรือวางแผนหรือกิจกรรม เพื่อขจัดและแกปญหาเพื่อสนองความ

ตองการของชุมชน  

๔) รวมตัดสินใจใชทรัพยากรที่มีอยูอยางจำกัดใหเปนประโยชนตอสวนรวม  

๕) รวมจัดหรือปรับปรุงการบริหารงานการพัฒนาใหมีประสิทธิผล  

๖) รวมลงทุนในกิจกรรมโครงการชุมชนตามขีดความสามารถของตนเองและหนวยงาน 

๗) รวมปฏิบัติตามนโยบาย แผนงาน โครงการ หรือกิจกรรมใหบรรลุเปาหมายที่วางไว  

๘) รวมควบคุม ติดตาม ประเมินผล และรวมบำรุงรักษาโครงการและกิจกรรมที่ทำไว โดย

เอกชนและรัฐบาล ใหไดประโยชนไดตลอดป  

เจิมศักด์ิ ปนทอง ไดสรุปการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาไว ๔ ขั้นตอน187

๑๗๕ ดังน้ี  

๑) การมีสวนรวมในการคนหาปญหาและสาเหตุของปญหา  

๒) การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินการ  

๓) การมีสวนรวมในการลงทุนและปฏิบัติงาน  

๔) การมีสวนรวมในการติดตามและประเมินผล  

นิรุต ถึงนาค ไดสรุปขั้นตอนการมีสวนรวมไว ๔ ขั้นตอน188

๑๗๖ คือ  

๑) การมีสวนรวมในการคิดคนปญหา  

๒) การมีสวนรวมในการวางแผนดำเนินการ  

๓) การมีสวนรวมในการปฏิบัติ 

 

๑๗๔ ไพรัช เตชะรินทร, นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนาปจจุบัน

, (กรุงเทพมหานคร: โสภาการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๖๗. 
๑๗๕ เจิมศักดิ ์ ป นทอง, การระดมประชาชนเพื ่อพัฒนาชนบทในการบริหารงานพัฒนาชนบท, 

(กรุงเทพมหานคร: โอเดียนสโตร, ๒๕๔๒), หนา ๑๐. 
๑๗๖ นิรุต ถึงนาค, “การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของคณะกรรมการหมูบานปาไม แผนใหม

ตามแนวพระราชดําริเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา พระบรมราชินีนาถในการอนุรักษปาชุมชน จังหวัดมหาสารคาม”, 

วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๔๐. 



๑๒๑ 

 

 

๔) การมีสวนรวมในการติดตามประเมินผล  

จุฑารัตน ชมพันธุ ไดกลาวถึงแนวทางการสรางกระบวนการหรือ ขั้นตอนการสรางการมี

สวนรวมของประชาชนมี ๓ ขั้นตอน189

๑๗๗ ดังน้ี  

ขั้นที่ ๑ การวิเคราะหการตัดสินใจ ขั้นตอนนี้สำคัญโดยเฉพาะการตัดสินใจวาใครจำเปนที่

จะอยูในทีมวางแผน  เพราะแตละขั้นตอนของการวางแผนอาจมีผูมีสวนไดเสียเพ่ิมเขามาในแตระยะที่

แตกตางกัน ซึ่งหากไมครบถวนก็จะเกิดปญหาได ขั้นตอนนี้ประกอบดวยการวิเคราะหองคประกอบ

สภาพแวดลอมของกระบวนการตัดสินใจใด ๆ ที่กระบวนการมีสวนรวมนั้นจะถูกจัดทำขึ้น ในขั้นตอน

นี้จะกำหนดองคประกอบสำคัญของการมีสวนรวมทั้งหมด ไดแกขั้นตอนตาง ๆ ของกระบวนการมี

สวนรวม ปจจัยตาง ๆ ที่จะสงผลกระทบตอความเชื่อมันและความโปรงใสของกระบวนการและ

ตารางเวลา สำหรับกิจกรรมตาง ๆ ของกระบวนการมีสวนรวม รวมถึงการวิเคราะหวา การมีสวนรวม

มีความสำคัญตอกระบวนการตัดสินใจนี้หรือไมหรือมีความจำเปนดวยเหตุผลอื่น เงื ่อนไขในการ

ตัดสินใจที่จะดำเนินการมีสวนรวมของประชาชน ไดแก 

๑) การตัดสินใจน้ันมีผลกระทบตอสาธารณะชนในวงกวาง  

๒) การตัดสินใจน้ันสงผลกระทบในวงกวางและรุนแรง 

๓) การตัดสินใจนั้นสงผลกระทบตอผลประโยชนบางคนหรือกลุมคนที่มีอยูเดิม เชน การ

วางผังเมือง 

๔) การตัดสินใจน้ันมีความเกี่ยวของกับประเด็นที่มีความขัดแยงอยูกอนแลว  

๕) ความจำเปนเพ่ือใหมีการสนับสนุนตอผลการตัดสินใจ 

ขั้นที่ ๒ การวางแผนกระบวนการ ขั้นตอนนี้เกี่ยวของกับการกำหนดกิจกรรมและเทคนิค

การมีสวนรวม โดยเฉพาะอยางยิ่งการวิเคราะหคนหาเทคนิคการมีสวนรวมที่เหมาะสมที่สุดในการ

ประยุกตใชในแตละขั้นตอนของกระบวนการมีสวนรวม เพื่อใหบรรลุวัตถุประสงคของการมีสวนรวม

อยางแทจริงและการเชื่อมโยง ความสัมพันธระหวางกิจกรรมการมีสวนรวมกับขั้นตอนการตัดสินใจ 

รวมถึงการกำหนดผูมีสวนไดเสีย หรือผูไดรับผลกระทบจากการตัดสินใจนั้น ๆ สถานที่ในการจัด

กิจกรรมตาง ๆ  

 

๑๗๗ จุฑารัตน ชมพันธุ, การวิเคราะหหลัก “การมีสวนรวมของประชาชนThe Public Participation 

Handbook: Marking Better Decisions Thought Citizen Involvement ในบริบทประเทศไทย”, วารสารการ

จัดการสิ่งแวดลอม, ปท่ี ๘ (๒๕๕๕): ๑๒๗-๑๒๘. 



๑๒๒ 

 

ขั้นที่ ๓ การปฏิบัติตามแผน ขั้นตอนสุดทายนี้เปนการนำแผนการที่กำหนดไวทั้งหมด

กิจกรรมการมีสวนรวมตาง ๆ ไปปฏิบัติจริง และทำการประเมินผลของกิจกรรมมีสวนรวม ตลอดจน

การนำขอมูลที่ไดจากกิจกรรมตามกระบวนการมีสวนรวมน้ันไปใชประโยชนอยางแทจริง  

๒.๑๑.๔ เงื่อนไขการมีสวนรวม  

นิรันดร จงวุฒิเวศย กลาวถึงเงื่อนไขการมีสวนรวมวาอยางนอยตอง ประกอบดวย ๓ 

ประการ190

๑๗๘ คือ 

๑) ประชาชนตองมีอิสรภาพที่จะมีสวนรวม (Freedom to Participation)  

๒) ประชาชนตองสามารถที่จะมีสวนรวม (Ability to Participation)  

๓) ประชาชนตองเต็มใจที่จะมีสวนรวม (Willingness to Participation) นอกจากนี้การ

มีสวนรวมจะสำเร็จไดยังตองขึ้นกับเงื่อนไข ดังนี้ ตองมีเวลาที่จะมีสวนรวม ตองไมเสียเงินทองหรือ

คาใชจายเกินกวาผลตอบแทนที่จะไดรับ ตองมีความสนใจสัมพันธ สอดคลองกับการมีสวนรวมน้ันตอง

ไมรูสึกกระทบกระเทือนตอตำแหนงหนาที่ และตองสามารถสื่อสารรูเรื่องทั้งสองฝาย  

นิรุต ถึงนาค ไดสรุปถึงเง่ือนไขการมีสวนรวม191

๑๗๙ ดังน้ี  

๑) ประชาชนตองมีความเปนอิสระและสามารถที่จะมีสวนรวมไดอยางเสรีโดยไมตองเสีย

คาใชจายมากเกินความสามารถของเขา  

๒) ประชาชนตองไดรับการสนับสนุนจากหลายฝาย เชน หนวยงานราชการ องคกร 

เอกชนและนักพัฒนาทองถิ่น  

๓) ประชาชนตองมีความสนใจที่จะเขารวมและสามารถที่จะสื่อสารรูเรื่องในกิจกรรม  ตาง 

ๆ ไดอยางดี  

๒.๑๑.๕ ระดับของการมีสวนรวมของประชาชน  

ปราณี พันธุมสินชัย กลาววาการใหประชาชนมีสวนรวมนั้นสามารถทำไดในหลายระดับ

192

๑๘๐ ขึ้นอยูกับรัฐบาลแตละยุควาจะใหความสำคัญตอประชาชนมากนอยตางกัน คือ  

 

๑๗๘ นิรันดร จงวุฒิเวศย, กลวิธีการสงเสริมการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาชุมชนในการมี

สวนรวมของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: ศักดิ์โสภาการพิมพ, ๒๕๔๒), หนา ๑๘๖. 
๑๗๙ นิรุต ถึงนาค, “การศึกษาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของคณะกรรมการหมูบานปาไม แผนใหม

ตามแนวพระราชดําริเฉลิมพระเกียรติ ๗๒ พรรษา พระบรมราชินีนาถในการอนุรักษปาชุมชน จังหวัดมหาสารคาม”, 

วิทยานิพนธศึกษาศาสตรมหาบัณฑิต, หนา ๔๒. 
๑๘๐ ปราณี พันธุมสินชัย, “การรับฟงความคิดเห็นของประชาชน ในสิ่งแวดลอม ๓๖ ประชาชนตองมี

สวนรวมในการจัดการสิ่งแวดลอม”, เอกสารประกอบการสัมมนาการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม



๑๒๓ 

 

๑) ประชาชนเปนผูใชอำนาจ หมายถึง ใหประชาชนเขาจัดการหรือดำเนินการเอง โดยไม 

มีการติดตอกับรัฐบาลกอน ซึ่งอาจมีการโตตอบจากรัฐบาล ตัวอยางเชน การต้ังศาลเต้ีย การเดินขบวน 

การเขายึดสถานที่ของทางราชการเพ่ือเรียกรองความเปนธรรม เปนตน  

๒) ประชาชนและรัฐบาลรวมกันแกปญหา โดยมีอำนาจเทาเทียมกัน ตัวอยางเชน 

โครงการทำความสะอาดหมูบาน การสรางถนน และขุดบอน้ำในหมูบาน เปนตน 

๓) ประชาชนเปนที่ปรึกษา หมายถึง รัฐบาลขอความคิดเห็นจากประชาชน และต้ังใจที่จะ 

กระทำตามความเห็นนั้น แตยังมีอำนาจที่จะไมรับความคิดเห็นนั้นไปปฏิบัติ ตัวอยางเชน การตั้ง ๘๐ 

คณะกรรมการเพ่ือการประสานงานระหวางประชาชนและสวนราชการ การแตงต้ังคณะที่ปรึกษา การ

ประชุมกลุมยอยเพ่ือรับฟงความคิดเห็นของประชาชนเฉพาะกลุม เปนตน  

๔) ประชาชนแสดงความคิดเห็น รัฐบาลใหโอกาสประชาชนไดแสดงความคิดเห็นในบาง 

เรื่อง แตมักจะไมนำความเห็นไปปฏิบัติและยังมีอำนาจที่จะไมรับฟงความคิดเห็นน้ัน ตัวอยางเชน การ

ประชุมใหญที่ใหโอกาสประชาชนทุกคนไดแสดงความคิดเห็น การขอความเห็นในกฎระเบียบที่กำลัง

จะนำออกใช   

๕) ประชาชนรับทราบ เปนการแถลงขาวสารและ/หรือมติรัฐบาลใหประชาชนไดทราบ 

ประชาชนอาจมีปฏิกิริยาโตตอบหรือไมมีก็ได เชน การแถลงถึงโครงการตาง ๆ ที่รัฐบาลไดมีมติให 

ดำเนินการ การริเริ่มกฎหมายตาง ๆ และการเวนคืนที่ดิน เปนตน  

๖) รัฐบาลใชอำนาจ กลาวคือ รัฐบาลใชอำนาจจัดการโดยไมแจงใหประชาชนทราบ

ลวงหนา ตัวอยางเชน การสืบสวน จับกุมผูกระทำผิดกรณีตาง ๆ โดยไมแจงใหทราบลวงหนา เปนตน  

ปาริชาติ วลัยเสถียร การมีสวนรวมของประชาชนในการบริหาร จัดการกิจการสาธารณะ

ของภาครัฐ แบงออกเปน ๕ รูปแบบ ดังน้ี193

๑๘๑  

๑) การรับรูขาวสาร (Public Information) การมีสวนรวมในรูปแบบนี้ประชาชนในพื้นที่ 

โครงการและผู จะไดรับผลกระทบ จะตองไดรับแจงใหทราบถึงรายละเอียดของโครงการที ่จะ

ดำเนินการและผลกระทบที่คาดวาจะเกิดขึ ้น ทั ้งนี ้การไดรับขาวสารดังกลาวตองไดรับกอนการ

ตัดสินใจดำเนินโครงการ 

๒) การปรึกษาหารือ (Public Consultation) เปนรูปแบบของการมีสวนรวมในลักษณะ

ของการปรึกษาหารือระหวางผูดำเนินโครงการกับประชาชนที่มีสวนได-เสียโดยตรง ทั้งนี้เพื่อเปนการ

 

ของประเทศไทย ครั้งที่ ๔, (กรุงเทพมหานคร: องคกรพัฒนาเอกชนรวมจัดสัมมนาสิ่งแวดลอม ๓๖, ๒๕๓๖), หนา 

๔๑๐. 
๑๘๑ ปาริชาติ วลัยเสถียร, กระบวนการและเทคนิคการทํางานของนักพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: 

สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๓), หนา ๓๗. 



๑๒๔ 

 

รับฟงความคิดเห็นและตรวจสอบขอมูลเพิ่มเติม นอกจากนี้ยังเปนการสรางความเขาใจเกี่ยวกับ

โครงการใหประชาชนไดทราบและรับขอเสนอแนะ เพ่ือประกอบการตัดสินใจ 

๓) การประชุมรับฟงความคิดเห็น (Public Meeting) เปนรูปแบบการมีสวนรวมที่ผู

ดำเนินโครงการกับประชาชน ผูมีสวนได-เสีย จะไดทำความเขาใจรวมกันดวยเหตุผล ซึ่งการมีสวนรวม

ของประชาชนในรูปแบบน้ีสามารถทำไดใน ๒ ลักษณะ คือ  

(๑) การประชุมในระดับชุมชน (Community Meeting) ซึ่งจัดประชุมในชุมชนที่จะไดรับ

ผลกระทบจากโครงการโดยผูดำเนินการจะสงผูแทนเขารวมประชุม 

(๒) การประชุมรับฟงความคิดเห็นทางวิชาการ (Public Hearing) การประชุมลักษณะน้ี 

จำเปนสำหรับโครงการขนาดใหญที่มีเรื ่องของเทคนิคและวิชาการที่เกี่ยวของ และตองเปดกวาง

สำหรับสาธารณะ  

๔) การรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) การมีสวนรวมในรูปแบบนี ้ ถือเปน

เปาหมายสูงสุดของการมีสวนรวมของประชาชน ในทางปฏิบัติจริงการดำเนินโครงการซึ ่งมัก

ดำเนินการในรูปของคณะกรรมการจะตองมีตัวแทนของประชาชนรวมเปนคณะกรรมการดวย 

๕) การใชกลไกทางกฎหมาย รูปแบบนี้แมจะไมใชรูปแบบการมีสวนรวมของประชาชน

โดยตรง แตเปนลักษณะของการเรียกรองสิทธิหรือการใชสิทธิของประชาชนเมื่อเห็นวาเกิดความไม

โปรงใสหรือความไมเปนธรรมเกิดขึ้นในการดำเนินโครงการ  

เพิ่มศักดิ์ มกราภิรมย ไดแบงระดับการมีสวนรวมไดหลายระดับตามบทบาทหนาที่ที่

เกี่ยวของ194

๑๘๒ อาทิ  

๑) แบบการจัดการคนใหเขารวม ผู เขารวมคัดเลือกจากตัวแทนของประชาชนไมได

เลือกต้ัง และไมมีอำนาจอะไร  

๒) แบบตอบสนองหรือคอยเปนคอยไป ผูเชี่ยวชาญจากสวนกลางบอกวาจะตองทำอะไร 

ไมมีการสะทอนความเห็นจากประชาชน 

๓) แบบขอคำปรึกษาหารือ องคกรภายนอกเปนผู ระบุปญหาและกระบวนการเก็บ 

รวบรวมขอมูล และควบคุมการวิเคราะหขอมูลโดยไมไดรับฟงความคิดเห็นของประชาชน  

๔) แบบรวมตามหนาที่หรือภารกิจที่กำหนดใหใชวิธีการเพื่อใหบรรลุเปาหมาย โครงการ 

ประชาชนอาจมีสวนรวม โดยรวมเปนกลุมเพ่ือชวยศึกษาวิเคราะหปญหาตามวัตถุประสงคที่กำหนดไว

 

๑๘๒ เพิ่มศักดิ์ มกราภิรมย, ระดับการมีสวนรวมตามหลักวิชาการ, (กรุงเทพมหานคร: กรมปาไม.

๒๕๔๓), หนา ๑๑-๑๒. 



๑๒๕ 

 

แลวประชาชนอาจเขารวมอยางแข็งขันรวมตัดสินใจแตคำตอบหลักสุดทายมักกำหนดไวลวงหนาแลว

โดยหนวยงานภายนอก 

๕) แบบแข็งขัน รวมในการวิเคราะหและพัฒนาแผนปฏิบัติการและศักยภาพของกลุม 

องคกรทองถิ่น โดยกระบวนการเรียนรูรวมกันใชวิธีการที่หลากหลายจากหลายสาขา 

๖) แบบสมัครใจทำเอง ประชาชนเปนผูคิดริเริ่มอยางอิสระ ประชาชนอาจติดตอประสาน 

หนวยงานภายนอกมาชวยแนะนำ โดยยังสามารถควบคุมการจัดการและใชทรัพยากรไดทั้ง ๖ ระดับ 

มีตั้งแตระดับตน (ระดับ ๑) ที่เขาไปเตรียมการหรือจัดการอยางเขมเพื่อกระตุนใหคนเขามามีสวนรวม

จนถึงระดับ ๖ คือ แบบสมัครใจ ประชาชนรับรูตระหนักและเคลื่อนไหวผลักดันใหรวมงานกันเองโดย

ปราศจากการจัดต้ังใด ๆ  

แมจะมีการแบงระดับการมีสวนรวมของประชาชนไวหลายระดับแตตามแนวคิด  

สุนีย มัลลิกะมาลย ไดแบงระดับการมีสวนรวมของประชาชนไว ๒ ระดับ195

๑๘๓   

๑) การมีสวนรวมของประชาชนในระดับต่ำ หมายถึง หนวยงานรัฐเปนฝายริเริ ่มคิด 

ตัดสินใจใหมีโครงการหรือกิจกรรมขึ้นมา และเห็นวาสมควรจะใหประชาชนมีสวนรวมดำเนินการดวย 

จึงไดแจงและมอบหมายใหประชาชนเขาดำเนินการ การมีสวนรวมของประชาชนในระดับนี้จึงมี

ลักษณะเปนการสั่งการจากรัฐสูประชาชน (Top-Down Approach) ซึ่งเปนการมีสวนรวมที่ไมไดเกิด

จากความตองการโดยแทของประชาชน ประชาชนอาจไมเห็นความสำคัญและความจำเปนที่จะเขาไป

มีสวนรวม ดังนั้นจึงไมเกิดความประสงคจะเขาดำเนินการใด ๆ ดวย และบางครั้งจำเปนตองเขาไปมี

สวนรวมเนื่องจากเปนการสั่งการหรือการมอบหมายของเจาหนาที่ที่ไมอาจหลีกเลี่ยงได เพราะฉะน้ัน

เมื่อมีโครงการหรือกิจกรรมนั้นไดดำเนินการไปไดระยะหนึ่งก็จะมีอันยกเลิกไป การมีสวนรวมของ

ประชาชนระดับน้ีจึงเปนการปฏิบัติตามนโยบายของหนวยงานรัฐที่เกี่ยวของ จึงอาจมีการเปลี่ยนแปลง

ไดตามนโยบายที่เปลี่ยนแปลงตามเจาหนาที่รัฐที่เขามาดูแลประชาชน 

๒) การมีสวนรวมของประชาชนในระดับสูง หมายถึง ประชาชนเปนฝายคิดริเริ่มตัดสินใจ 

และดำเนินโครงการหรือกิจการน้ัน ๆ (Bottom-Up Approach) หลักการน้ีจะเปนการมีสวนรวมของ

ประชาชนที่มีประสิทธิภาพสูงสุดแตมักมีปญหาเชนกันคือ การดำเนินการนั้นในบางครั้งจำเปนตอง

ไดรับความชวยเหลือสนับสนุนจากรัฐ ซึ่งในทางปฏิบัติแลวอาจไมเปนเชนนั้น เพราะโครงการหรือ

กิจการนั้นอาจไมไดรับความเห็นชอบหรือเจาหนาที่ที่เกี่ยวของอาจไมเห็นดวย เพราะถือวาเปนเรื่อง

 

๑๘๓ สุนีย  มัลลิกะมาลย, รัฐธรรมนูญกับการมีส วนรวมของประชาชนในการพิทักษร ักษา

ทรัพยากรธรรรมชาติและสิ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๕), หนา 

๕๗. 



๑๒๖ 

 

ของประชาชนฉะนั้นประชาชนก็ควรทำกันเอง โครงการหรือกิจการที่ไมไดรับการสนับสนุนจาก รัฐ

ลวนยอมไมสัมฤทธ์ิผลเชนกัน 

จินตนา สุจจานันท ไดแบงระดับการมีสวนรวมของประชาชนออกเปน ๗ ระดับ196

๑๘๔ ดังน้ี  

๑) การถูกบังคับ การมีสวนรวมลักษณะนี้ประชาชนที่เขารวมโครงการเพราะถูกบังคับ 

โดยไมมีทางหลีกเลี่ยง 

๒) การถูกหลอกลอการมีสวนรวมลักษณะนี้ประชาชนจะถูกลอใจดวยผลประโยชนอาจ 

เปนในรูปของคาจางแรงงานหรือความสะดวกสบายบางอยาง แตเบ้ืองหลังจริง ๆ แลวเปนการหาเสียง

ของนักการเมืองที่ย่ืนโครงการมาลอเทาน้ัน 

๓) การถูกชักชวน การมีสวนรวมลักษณะนี้ประชาชนถูกชักชวนใหเขารวมโครงการที่ถูก

คิดและวางแผนจากทางราชการแลวถึงชักชวนใหประชาชนรวมมือ โดยประชาสัมพันธผานสื่อตาง ๆ 

วาเปนโครงการที่ดีขอใหประชาชนใหความรวมมือ  

๔) การถูกสัมภาษณแลววางแผนให การมีสวนรวมลักษณะนี้ผู ที ่วางแผนโครงการจะ 

สำรวจปญหาความตองการของประชาชน โดยการประชุมและสัมภาษณ แตการตัดสินใจวาปญหาคือ

อะไร จะวางแผนแกปญหาอยางไร และปฏิบัติการอยางไรยังอยูที่การตัดสินใจของทางราชการ  

๕) การมีโอกาสเสนอความคิดเห็น การมีสวนรวมลักษณะนี้ประชาชนเริ่มเขาไปมีสวน 

รวมในการเสนอความเห็นที ่เกี ่ยวกับการวางโครงการ และการดำเนินการตามโครงการแตการ 

ตัดสินใจยังเปนของสวนราชการ  

๖) การมีโอกาสเสนอโครงการ การมีสวนรวมลักษณะนี้ประชาชนมีโอกาสเสนอ โครงการ 

ราชการกับประชาชนจะมีการปรึกษาหารือกันอยางใกลชิด ประชาชนจะมีโอกาส ตัดสินใจวาปญหา

ของตนคือ อะไรจะแกไขไดอยางไร วิธีใดดีที่สุด จนกระทั้งมีสิทธิเสนอโครงการและเขารวมปฏิบัติใน

โครงการ 

๗) การมีโอกาสตัดสินใจ การมีสวนรวมลักษณะนี้ประชาชนจะเปนผูตัดสินใจทุกเรื่อง  

ต้ังแตการวางแผน การปฏิบัติตามแผน และการประเมินโครงการ   

ถวิล วดีบุรีกุล กลาววา วิธีการแบงระดับขั้นการมีสวนรวมของประชาชนอาจแบงได

หลายวิธี197

๑๘๕ ขึ้นอยูกับวัตถุประสงคและความละเอียดของการแบงเปนสำคัญ การแบงระดับขั้น การมี

 

๑๘๔ จินตนา สุจจานันท, การศึกษาและการพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริ้นติ้งเฮาส, 

๒๕๔๙), หนา ๔๘-๔๙. 
๑๘๕ ถวิลวดี บุรีกุล, การมีสวนรวม: แนวคิด ทฤษฎีและกระบวนการ, (กรุงเทพมหานคร: สถาบัน

พระปกเกลา, เอกสารประกอบการศึกษาดูงานของคณะกรรมาธิการการพัฒนาการเมืองและการมีสวนรวมของ

ประชาชน วุฒิสภา, ๒๕๕๑), หนา ๑๐-๑๔. 



๑๒๗ 

 

สวนรวมของประชาชนอาจแบงไดจากระดับต่ำสุดไปหาระดับสูงสุดออกเปน ๗ ระดับ และจำนวน

ประชาชนที่เขามีสวนรวมในแตละระดับจะเปนปฏิภาคกับระดับของการมีสวนรวม  กลาวคือ ถาระดับ

การมีสวนรวมต่ำ จำนวนประชาชนที่เขามีสวนรวมจะมากและยิ่งระดับการมีสวนรวมสูงขึ้นเพียงใด 

จำนวนประชาชนที่เขามีสวนรวมก็จะลดลงตามลำดับ ระดับการมีสวนรวมของประชาชนเรียง

ตามลำดับจากต่ำสุดไปหาสูงสุด ไดแก  

๑) ระดับการใหขอมูล เปนระดับต่ำสุดและเปนวิธีการที่งายที่สุดของการติดตอสื่อสาร 

ระหวางผูกำหนดนโยบายหรือผูวางแผนโครงการกับประชาชน เพ่ือใหขอมูลแกประชาชนเกี่ยวกับการ

ตัดสินใจของผูกำหนดนโยบายหรือผูวางแผนโครงการ แตไมเปดโอกาสใหแสดงความคิดเห็น หรือเขา

มาเกี่ยวของใด ๆ วิธีการใหขอมูลอาจกระทำไดหลายวิธี เชน การแถลงขาว การแจกขาว การแสดง

นิทรรศการ และการทำหนังสือพิมพใหขอมูลเกี่ยวกับกิจกรรมตาง ๆ ตลอดจนการใชสื่ออื่น ๆ เชน 

โทรทัศน วิทยุ สื่อบุคคล และหอกระจายขาว เปนตน 

อยางไรก็ดี  เพื่อปองกันมิใหรัฐบาลหรือเจาหนาที่ของรัฐใชอำนาจดุลยพินิจในการใหหรือ

ไมใหขอมูลดังกลาวแกประชาชน จึงควรมีขอกำหนดใหรัฐบาลหรือเจาหนาที่ของรัฐตองกระทำและ

กระทำอยางทั่วถึงดวย ยกเวนขอมูลบางประเภท เชน เรื่องเกี่ยวกับความมั่นคงของชาติ เปนตน  

นอกจากนี้การใหขอมูลแกประชาชนจะตองใหอยางทั่วถึง ถูกตอง เที่ยงตรง  ทันการณ เขาใจไดงาย 

และไมมีคาใชจายมาเปนอุปสรรคในการไดรับขอมูลน้ัน ๆ  

๒) ระดับการเปดรับความคิดเห็นจากประชาชน เปนระดับขั ้นที ่ส ูงกวาระดับแรก  

กลาวคือ ผูกำหนดนโยบายหรือผูวางแผนโครงการเชิญชวนใหประชาชนแสดงความคิดเห็นเพื่อใหได

ขอมูลมากขึ้น และประเด็นในการประเมินขอดีขอเสียชัดเจนยิ่งขึ้น เชน การสำรวจความคิดเห็นของ 

ประชาชนเก่ียวกับการริเริ่มโครงการตาง ๆ และการบรรยายใหประชาชนฟงเกี่ยวกับโครงการตาง ๆ 

แลวขอความคิดเห็นจากผูฟง เปนตน อนึ่ง การรับฟงความคิดเห็นนี้ จะกระทำไดอยางมีประสิทธิภาพ

และประสิทธิผล ก็ตอเมื่อประชาชนผูมีสวนได สวนเสีย ไดมีขอมูลที่ถูกตองและพอเพียง 

๓) ระดับการปรึกษาหารือเปนระดับขั้น การมีสวนรวมของประชาชนที่สูงกวาการเปดรับ

ความคิดเห็นจากประชาชน เปนการเจรจากันอยางเปนทางการระหวางผู กำหนดนโยบายและผู

วางแผนโครงการและประชาชน เพื่อประเมินความกาวหนาหรือระบุประเด็นหรือขอสงสัยตาง ๆ เชน 

การจัดประชุม การจัดสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ตลอดจน การเปดกวางรับฟงความคิดเห็น โดยใชรูปแบบ

ตาง ๆ อาทิ การสนทนากลุม และประชาเสวนา เปนตน 

๔) ระดับการวางแผนรวมกัน เปนระดับขั้นที่สูงกวาการปรึกษาหารือ  กลาวคือ เปนเรื่อง 

การมีสวนรวมที่มีขอบเขตกวางมากขึ้น มีความรับผิดชอบรวมกนในการวางแผนเตรียมโครงการและ

ผลที่จะเกิดขึ้นจากการดำเนินโครงการ เหมาะสมที่จะใชสำหรับการพิจารณาประเด็นที่มีความ ยุงยาก

ซับซอนและมีขอโตแยงมาก เชน การใชกลุมที่ปรึกษาซึ่งเปนผูทรงคุณวุฒิในสาขาตาง ๆ ที่เกี่ยวของ 



๑๒๘ 

 

การใชอนุญาโตตุลาการเพื่อแกปญหาขอขัดแยง และการเจรจาเพื่อหาทางประนีประนอมกัน การ

ประชุมวางแผนแบบมีสวนรวม เปนตน  

๕) ระดับการรวมปฏิบัติ เปนระดับที่สูงถัดไปจากระดับการวางแผนรวมกัน คือ เปนระดับ 

ที่ผูรับผิดชอบนโยบายหรือโครงการกับประชาชนรวมกันดำเนินการตามนโยบายหรือโครงการ เปนขั้น

การนำนโยบายไปปฏิบัติรวมกันดำเนินตามหรือโครงการรวมกันเพื่อใหบรรลุผลตาม วัตถุประสงคที่

วางไว 

๖) รวมติดตามตรวจสอบ ประเมินผล เปนระดับการมีสวนรวมที่มีผูเขารวมนอย แตมี 

ประโยชนที่ผูที ่เกี่ยวของหรือไดรับผลกระทบสามารถมาคอยติดตามการดำเนินกิจกรรมนั้น ๆ ได 

รูปแบบของการติดตามตรวจสอบหรือประเมินผล อาจอยูในรูปแบบของการจัดตั้งคณะกรรมการ 

ติดตามประเมินผลที่มาจากหลายฝาย การสอบถามประชาชน โดยการทำการสำรวจเพื่อใหประชาชน

ประเมิน การประเมินผลนี้ มีความสำคัญมาก เพราะจะมีผลตอการพิจารณาจัดสรรประโยชน การยุติ

หรือคงไว ตลอดจนปรับปรุงนโยบายหรือโครงการ  

๗) ระดับการควบคุมโดยประชาชน เปนระดับสูงสุดของการมีสวนรวมโดยประชาชน เพ่ือ

แกปญหาขอขัดแยงที่มีอยูทั้งหมด เชน การลงประชามติ เปนตน ขอสังเกตเกี่ยวกับการลง ประชามติ

มี ๒ ประการ คือ ประการแรก การลงประชามติจะสะทอนถึงความตองการของประชาชน ไดดี

เพียงใดอยางนอยขึ้นอยูกับความชัดเจนของประเด็นที่จะลงประชามติและการกระจายขาวสาร 

เกี่ยวกับขอดีขอเสียของประเด็นดังกลาวใหประชาชนเขาใจอยางสมบูรณและทั่วถึง และประการที่

สอง ในประเทศที่มีการพัฒนาทางการเมืองแลว ผลของการลงประชามติจะมีผลบังคับใหรัฐบาลตอง

ปฏิบัติตาม    

มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช ไดกลาวสรุปถึงแนวคิดเรื่องระดับการมีสวนรวม ของ

ประชาชนตามหลักของ International Association for Public Participation๑๘๖ (IAP๒) ซึ่งเปน

องคกรที่สงเสริมการมีสวนรวมของประชาชน ประกอบดวยระดับการมีสวนรวม ๕ ระดับ ไดแก การ

ใหขอมูลการเปดรับความคิดเห็นจากประชาชน การปรึกษาหารือการวางแผนรวมกัน การรวมปฏิบัติ 

การรวมติดตามตรวจสอบ การควบคุมโดยประชาชน ต่ำ สูง ระดับการมีสวนรวมนอยมาก  

๑) ระดับที่ ๑ การใหขอมูลขาวสารแกประชาชน (To Inform) ถือเปนการมีสวนรวมของ

ประชาชนในระดับต่ำสุด  แตเปนระดับที่สำคัญที่สุด เพราะเปนกาวแรกของการที่ภาคราชการจะเปด

โอกาสใหประชาชนเขาสูกระบวนการมีสวนรวมในเรื่องตาง ๆ วิธีการใหขอมูลสามารถใชชองทางตาง 

 

๑๘๖ มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, องคการและการจัดการ, พิมพครั้งที่ ๖, (นนทบุรี: ชวนพิมพ, 

๒๕๕๒), หนา ๑๐-๑๔. 



๑๒๙ 

 

ๆ เชน เอกสารสิ่งพิมพ การเผยแพรขอมูลขาวสารผานทางสื่อตาง ๆ การจัดนิทรรศการ จดหมายขาว 

การจัดงานแถลงขาว การติดประกาศ และการใหขอมูลผานเว็บไซต เปนตน   

๒) ระดับที่ ๒ การรับฟงความคิดเห็น (To Consult) การเปดใหประชาชนแสดงความ

คิดเห็นเกี่ยวกับการดำเนินการ / การปฏิบัติงานของหนวยงานของรัฐอยางอิสระและเปนระบบโดย

หนวยงานภาครัฐจัดใหมีกระบวนการรับฟงความคิดเห็นการปรึกษาหารือทั้งเปนทางการและไมเปน

ทางการ และนำขอเสนอแนะ ความคิดเห็นประเด็นที่ประชาชนเปนหวงไปเปนแนวทางการปรับปรุง

นโยบาย การตัดสินใจและพัฒนาวิธีการ ปฏิบัติงานในหนวยงาน  

๓) ระดับที่ ๓ การใชประชาชนเขามาเกี่ยวของในการวางแผนและตัดสินใจ (To Involve) 

การกำหนดนโยบายการวางแผนงานโครงการ และวิธีทำงาน โดยหนวยงานภาครัฐมีหนาที่จัดระบบ

อำนวยความสะดวก ยอมรับการเสนอแนะและการตัดสินใจรวมกับภาคประชาชน  (To Involve) การ

มีสวนรวมระดับน้ีมักดำเนินการในรูปแบบกรรมการที่มีตัวแทนภาคประชาชนเขารวม 

๔) ระดับที่ ๔ การใชประชาชนเขามารวมกิจกรรม (To Collaborate) การที่หนวยงาน

ภาครัฐเปดโอกาสใหประชาชนเขามามีสวนรวมมีบทบาทเปนหุนสวน หรือภาคีในการดำเนินกิจกรรม

ของหนวยงานภาครัฐ (To Collaborate)  

๕) ระดับที่ ๕ การกระจายอำนาจใหแกประชาชน (To Empower) การเสริมอำนาจ

ประชาชน เปนระดับที่เปดโอกาสใหประชาชนมีบทบาทเต็มในการ ตัดสินใจ การบริหารงานและการ

ดำเนินกิจกรรมใด ๆ เพื ่อเขามาทดแทนการดำเนินงานของ หนวยงานภาครัฐดำเนินการหรือ

ปฏิบัติงานอยางใดอยางหน่ึง ระดับการมีสวนรวมของประชาชนในระดับสูงสุดน้ี เนนใหประชาชนเปน

เจาของดำเนินภารกิจและภาครัฐมีหนาที่ในการสงเสริม สนับสนุนเทานั้น ไดแบงระดับการมีสวนรวม

เปนบันได ๘ ขั้น ดังน้ี     

บันได ๘  ขั้น ของการมีสวนรวมของประชาชน การมีสวนรวมของประชาชนหมายถึง การ

เขารวมกิจกรรมของชาวบานในชุมชนนั้น ๆ ตามที่หนวยงานภาครัฐ องคกรทางศาสนาและเอกชนจัด

ขึ้นในรูปแบบตาง ๆ   

บันไดขั้นที่ ๑ ขั้นถูกจัดกระทำ ขั้นที่ ๒ คือ ขั้นบำบัดรักษานั้น เรียกวา การมีสวนรวม

เทียมหรือไมมีสวนรวม เปนขั้นที่ประชาชนเขาไมถึงการมีสวนรวมที่แทจริงในการตัดสินใจ อำนาจการ

ตัดสินใจเปนของผูมีอำนาจหนาที่เทาน้ัน  

บันไดขั้นที่ ๓ – ๕ เปนขั้นที่ผูมีอำนาจรับฟงความคิดเห็นของประชาชนบาง ยอมรับให

แสดงความคิดเห็นไดบาง ไดเสนอแนะการตัดสินใจไดบาง แตยังคงไวซึ่งสิทธิในการตัดสินใจของผูมี

อำนาจตอไป 



๑๓๐ 

 

บันไดขั้นที่ ๖ – ๘ เปนการเพิ่มระดับการมีสวนรวมในการตัดสินใจมากขึ้น สามารถเขา

รวมแสดงความคิดเห็นไดโดยผานตัวแทน และบันไดขั้นที่ ๘ เปนขั้นที่ควบคุมโดยประชาชน เปนการ

ใชอำนาจตัดสินใจของประชาชนโดยตรง 

อยางไรก็ตามการแบงการมีสวนรวมของประชาชนดังกลาวสามารถแบงระดับการมีสวน

รวมของประชาชน เปน ๓ ระดับใหญ ๆ ดังน้ี  

ระดับที่ ๑ ระดับการมีสวนรวมเทียม (Pseudo Participation) 

ระดับที่ ๒ ระดับการมีสวนรวมบางสวน (Partial Participation) 

ระดับที่ ๓ ระดับการมีสวนรวมที่แทจริง (Genuine Participation)  

 

๒.๑๑.๖ ปจจัยที่สงผลตอการมีสวนรวมของประชาชน 

นิรันดร จงวุฒิเวศย ไดกลาวถึงปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวม199

๑๘๗ ไดแก  

๑) ความศรัทธาที่มีตอความเชื่อถือบุคคลสำคัญและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ทำใหประชาชนมีสวน

รวมในกิจกรรมตาง ๆ เชน การบำเพ็ญประโยชน  

๒) ความเกรงใจที่มีตอบุคคลที่เคารพนับถือหรือมีเกียรติ ตำแหนง ทำใหประชาชนเกิด 

ความเกรงใจที่จะมีสวนรวมดวยทั้ง ๆ ที่ยังไมมีศรัทธาหรือความเต็มใจอยางเต็มเปยมที่กระทำ เชน 

ผูใหญออกปากขอแรง ผูนอยก็ตองชวยแรง 

๓) อำนาจบังคับที่เกิดจากบุคคลที่มีอำนาจเหนือกวา ทำใหประชาชนถูกบังคับใหมีสวน 

รวมในการกระทำตาง ๆ เชน บีบบังคับใหทำงานเย่ียงทาส  

ปรัชญา เวสารัชช ระบุวาปจจัยที่สงผลใหประชาชนเขามามีสวนรวมในกระบวนการ  

ตาง ๆ 200

๑๘๘ คือ 

๑) ปจจัยสภาพแวดลอมทางกายภาพ เศรษฐกิจ สังคม การเมือง การปกครองและความ 

ปลอดภัย 

๒) ปจจัยผลักดันจากบุคคลอ่ืน โดยเฉพาะผูนำ เชน กำนัน ผูใหญบาน  

๓) ปจจัยที่เปนรางวัลตอบแทน ไดแก คาตอบแทนแรงงาน เงินปนผล 

๔) ปจจัยภายในตัวบุคคล เชน ความคาดหวังในประโยชนของสวนรวม ความรูสึกเกรงใจ 

 

๑๘๗ นิรันดร จงวุฒิเวศย,  กลวิธีแนวทางการวิธีการเสริมสรางการมีสวนรวมของประชาชนในการ

พัฒนาชนบท, (กรุงเทพมหานคร: ศักดิ์โสภาการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๑๘๓. 
๑๘๘ ปรัชญา เวสารัชช,  การมีสวนรวมของสตรีผูนําในการสงเสริมและรักษาคุณภาพสิ่งแวดลอมใน

จังหวัดราชบุรี, (กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๘), หนา ๑๗๐. 



๑๓๑ 

 

สมศักดิ์ ศรีสันติสุข ไดกลาวถึงปจจัยที่ทำใหชุมชนเขามามีสวนรวมอยางแทจริงในการ

พัฒนา201

๑๘๙ ดังน้ี  

๑) ปจจัยทางดานบุคคล บุคคลที่จะทำงานพัฒนาเพื่อใหเกิดการมีสวนรวมอยางแทจริง

ของประชาชนตองสรางเงื่อนไขของบทบาทของตนใหพรอมที่จะเขาไปทำงานและใหประชาชนมี สวน

รวม โดยตองมีทัศนคติและจิตสำนึกตอประชาชนอยางเหมาะสม เชน การยอมรับศักดิ ์ศรีของ

ประชาชนเทาเทียมกับตน การมีความเช่ือและเคารพในตัวประชาชน การพรอมที่จะเรียนรู จาก

ประชาชน และใหโอกาสแกประชาชนในการแสดงความคิดเห็นและรวมในกิจกรรมการพัฒนาและ

การสงเสริมใหเหมาะสม ในขณะเดียวกันควรใหโอกาสผูนำชุมชน รวมไปถึงบุคคลที่มีความคิดริเริ่มใน

การกระตุนใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาใหมีบทบาทในการพัฒนาอยางเต็มตามความสามารถ 

๒) ปจจัยดานการบริหาร เปนผลที่เกี่ยวของกบการปฏิบัติตามระเบียบราชการหรือองคกร  

พัฒนาเอกชน ควรนำมาใชใหมีความยืดหยุนในการปฏิบัติพอสมควร เพื่อใหเกิดการมีสวนรวมของ

ประชาชนที่คอนขางเปนอิสระและไมผูกพันกับระเบียบราชการมากเกินไป  

๓) ปจจัยดานโครงสรางชุมชน แบงออกเปนหลายองคประกอบ คือ 

 (๑) ลักษณะความสัมพันธของชุมชน ชุมชนใดที่มีความสัมพันธในชุมชนเปนลักษณะปฐม

ภูมิ รู จักกันเปนญาติพี ่นอง การมีสวนรวมจะดีกวาชุมชนที่มีประชาชนจากหลายแหงและตาง

วัฒนธรรมมาอยูดวยกัน โดยมีฐานะความเปนอยูและความสัมพันธซึ่งกันและกันแบบทุติยภูมิ  

(๒) โครงสรางของประชากร ชุมชนที่มีโครงสรางประชากรวัยแรงงานมาก การมีสวนรวม

จะมีมากกวาโครงสรางชุมชนที่วัยแรงงานยายออกไปทำงานที่อ่ืน   

(๓) วัฒนธรรมชุมชนที่เอื้อตอการมีสวนรวม เชน การมีคนในชุมชนมีความเห็นอกเห็นใจ

และการเห็นความสำคัญของการชวยเหลือผูอื่น จะทำใหชุมชนเกิดการมีสวนรวมกันในชุมชนมากกวา

ชุมชนที่ตางคนตางอยู  

(๔) คานิยมของชุมชน เชน คานิยมการนับถือผูนำอาวุโสหรือผูนำชุมชน ทำใหผูนำชุมชน 

เปนแกนนำที่จะทำใหประชาชนมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ ได 

(๕) คุณภาพของประชากร ในชุมชนที่ประชากรมีคุณภาพดี เชน ฐานะรายไดดีการศึกษา

ดี มีทัศนคติที่เห็นแกประโยชนสวนรวม มีความตื่นตัวในการพึ่งตนเอง จะเอื้ออำนวยใหประชาชนมี 

จิตสำนึกในการมีสวนรวมของชุมชนมากกวา 

 

๑๘๙ สมศักดิ์ ศรีสันติสุข, การเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม (แนวทางการวิเคราะหและ

วางแผน), พิมพครั้งท่ี ๒, (ขอนแกน: มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๓๖), หนา ๑๗๙-๑๘๑. 



๑๓๒ 

 

(๖) โครงสรางของอำนาจ หมายถึง บุคคลหรือกลุมที่มีอิทธิพลในการตัดสินใจของกลุมใน 

ชุมชน เชน ผูนำชุมชน ซึ่งโดยมากมักมีฐานะดี มีความรูและประสบการณมากกวาคนอื่น ถาผูนำเห็น

ประโยชนในการมีสวนรวม ก็จะเปนแกนนำในการมีสวนรวมของประชาชน  

(๗) ลักษณะการตั้งถิ ่นฐานของชุมชน ถาชุมชนตั้งถิ ่นฐานมีลักษณะเปนกลุมจะทำให 

ประชาชนรูจักกันและทำกิจกรรมรวมกันมากกวาชุมชนที่ตั ้งอยูอยางกระจัดกระจายยากตอการ

รวมกลุม  

(๘) ทรัพยากรและสภาพแวดลอมของชุมชน ชุมชนใดมีทรัพยากรและมีสภาพแวดลอม 

ของชุมชนที่ดี เชน เปนชุมชนที่อยู ในเขตชลประทานหรือประชาชนมีการศึกษาดีมีรายไดจาก

การเกษตรสม่ำเสมอทุกป จะทำใหประชาชนมีสวนรวมในการแกปญหาและความตองการของชุมชน

ดีกวาชุมชนที่ขาดทรัพยากรและมีสภาพแวดลอมที่ไมดี 

กาญจนา แกวเทพ ระบุวา ปจจัยสำคัญที่สงผลตอการมีสวนรวม202

๑๙๐ คือ 

๑) ลักษณะของการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน รับผิดชอบรวมกัน 

๒) ความเสมอภาคเทาเทียมกัน  

๓) ความสัมพันธที่มีผลประโยชนรวมกัน 

วัฒกานต ลาภสาร กลาววาการจัดการภัยพิบัติที่มีประสิทธิภาพ ตองมีสวนรวมของ

ประชาชน203

๑๙๑ ซึ่งมีปจจัยหรือตัวแปรที่ประกอบทำใหเกิดการมีสวนรวม ดังน้ี  

๑. คุณลักษณะดานคุณธรรมของผูนำ ประกอบดวย การเปนที่พึ่งใหกับคนในชุมชน - นา

เคารพ ศรัทธา - มีความนาเช่ือถือ – เสียสละ - มีคุณธรรม  

๒. คุณสมบัติดานความสามารถของผูนำ ประกอบดวย กลาตัดสินใจ – มีความสนใจที่จะ

แกปญหาที่เกิดขึ้น – กระตุนใหชาวบานมีสวนรวมในการแกไขปญหา – มีศักยภาพในการวิเคราะห

ปญหาและแนวทางแกไข - รูจักแหลงขอความชวยเหลือ - รับฟงความคิดเห็นของสมาชิก – ทำงาน

อยางซื่อสัตย  – มีความรับผิดชอบ 

๓. การใหคุณคาทางสังคมของสมาชิก ประกอบดวย ใหคุณคาระบบอาวุโส – ให

ความสำคัญกับระบบเครือญาติ – ใหความสำคัญตอสิทธิชุมชน - เห็นคุณคาภูมิปญญาทองถิ่น  

 

๑๙๐ กาญจนา แกวเทพ, การทํางานพัฒนาแนววัฒนธรรมชุมชน : โดยถือมนุษยเปนศูนยกลาง, 

(กรุงเทพมหานคร: สภาคาทอลิกแหงประเทศไทยเพ่ือการพัฒนา, ๒๕๓๘), หนา ๑๒๙. 
๑๙๑ วัฒกานต ลาภสาร, ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน, [ออนไลน], แหลงที ่มา: 

http://msjo.net/mkm/categoryblog/66-patjai.html [วันท่ี ๓๐ มกราคม ๒๕๖๗]. 



๑๓๓ 

 

๔. ความตระหนักของสมาชิก ประกอบดวย –จิตสำนึกรักทองถิ่น - ภาคภูมิใจในทองถิ่น - 

สำนึกความเปนเจาของทรัพยากร - ตระหนักถึงปญหาหรือการไดรับผลกระทบรวมกัน – ตองการให

ชุมชนมีสภาพแวดลอมที่ดี 

๕. ความใสใจในกิจกรรมของชุมชน ประกอบดวย - สนใจรับรูขอมูลขาวสารดานตาง ๆ - 

มีความรูความเขาใจตอความสำคัญของกิจกรรมตาง ๆ ที่จัดขึ้นในชุมชน – มีความพรอมในการเขา

รวมกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน เชน มีเวลา มีความสนใจ มีความต้ังใจ 

๖. ความเขมแข็งของชุมชน ประกอบดวย – เขารวมทำกิจกรรมสาธารณะของหมูบาน - 

สามัคคีทั้งในระดับหมูบานและครัวเรือน - แสดงความคิดเห็นเพื่อประโยชนของชุมชน – ประชาคม

เพื่อคนหาและแกไขปญหา - การจัดกิจกรรมเรียนรูในชุมชน - จัดทำแผนชุมชน - สมาชิกชุมชนมี

ความรับผิดชอบตอหนาที่ - กรรมการหมูบาน/ชุมชนรับผิดชอบขยันขันแข็ง  

๗. การไดรับการสนับสนุนและการยอมรับ ประกอบดวย - ไดรับการสนับสนุนเงินทุน - 

ไดรับการสนับสนุนขอมูลขาวสาร - พาไปศึกษาดูงานตางทองถิ่น - เขารวมกิจกรรมสาธิต/อบรม - 

ไดรับการยอมรับจากหนวยงานภาครัฐ – ไดรับการยอมรับจากชุมชนอ่ืน ๆ  

ทวีศิลป กุลนภาดล ไดสรุปถึงแนวคิดเกี่ยวกับปจจัยของการมีสวนรวม 204

๑๙๒ สรุปไดวา

ปจจัยที่ทําใหเกิดการมีสวนรวมมีดังน้ี คือ 

๑) ปจจัยสวนบุคคล ปจจัยทางสังคมและเศรษฐกิจ ปจจัยทางการสื ่อสาร คือ การ

ติดตอสื่อสารทั้งการสื่อสารมวลชนและสื่อสารบุคคล 

๒) การปฏิบัติตนใหคลอยตามความเช่ือพ้ืนฐาน มาตรฐานคุณคา เปาหมาย ประสบการณ 

ที ่ผิดปกติธรรมดา ความคาดหมาย การมองแตตนเอง การบีบบังคับ นิสัยและประเพณี โอกาส 

ความสามารถ และการไดรับการสนับสนุนของบุคคลและกลุมบุคคล  

๓) ความศรัทธาที่มีตอความเชื่อถือบุคคลสำคัญและสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ความเกรงใจที่มีตอ 

บุคคลที่เคารพนับถือหรือมีเกียรติ ตำแหนงและอำนาจบังคับที่เกิดจากบุคคลที่มีอำนาจเหนือกวา 

๔) ปจจัยของสิ่งจูงใจ ปจจัยโครงสรางของโอกาสหรือชองทางในการเขารวม และปจจัย

ดานอำนาจในการสงเสริมกิจกรรมของการมีสวนรวม  

 

 

 

 

๑๙๒ ทวีศิลป กุลนภาดล, การพัฒนาภาวะผูนําเพื่อเสริมสรางการมีสวนรวมในการพัฒนาทองถ่ิน

ของประชาชน, (กรุงเทพมหานคร: สํานักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๕๓), หนา ๑๙-๒๐. 



๑๓๔ 

 

๒.๑๑.๗ ปจจัยที่เปนอุปสรรคในการมีสวนรวมของประชาชน  

ไพรัช เตชะรินทร กลาวถึงปญหาและขอจำกัดในการมีสวนรวมของประชาชน205

๑๙๓ วา 

๑) นโยบายการมีสวนรวมของประชาชนสวนใหญตองขึ้นอยูกับระบบราชการ  

๒) ประชาชนคุนเคยกับการรับคำสั่ง การยอมรับความถูกตองของขาราชการ และการ

ยอมรอคอยตอความชวยเหลือแทนการชวยเหลือตนเอง การคิดเองและหลีกเลี่ยงการโตแยงกับ

ขาราชการ  

๓) กิจกรรมหรือโครงการที่ไดเขารวม สวนใหญใหรวมเฉพาะการเสนอโครงการและ ตอน

ลงมือปฏิบัติการไมมีการรวมแบบครบวงจร 

๔) องคกรอาสาสมัครและมูลนิธิ ตลอดจนชมรมตาง ๆ มีมากมายแตสวนใหญยังขาด 

ความรูเฉพาะ ขาดทุน ขาดเปาหมายและหลักการที่แนนอน และขาดการสนับสนุนอยางตอเน่ือง และ

ที่สำคัญขาดแกนกลางของรัฐบาล และองคกรเหลาน้ีประสานติดตออยางเปนทางการในทุกระดับ  

๕) องคกรประชาชนสวนใหญมักจะคอยดูแลผลประโยชน และขยายผลประโยชนใหกับ

กรรมการรวมกับสมาชิกในสังกัดมากกวาถึงมือประชาชน  

ยุวัฒน วุฒิเมธี กลาวถึงขอจำกัดในการจัดต้ังและการพัฒนาองคกร ประชาชนไมกาวหนา

เทาที่ควร206

๑๙๔ ทั้งน้ีสาเหตุเน่ืองมาจาก 

๑) ผูนำทองถิ่นของประชาชนนั้นถูกกำหนดบทบาทและสรางขึ้นโดยกระบวนการทาง

ราชการ จึงทำใหเกิดความรูสึกวาเปนคนของทางราชการมากกวาเปนของประชาชนผลงานที่เกิดขึ้น 

จึงเปนของทางราชการมากกวาเปนของประชาชน ผูนำทองถิ่นจึงไมสามารถดึงประชาชนเขามามีสวน

รวมไดอยางแทจริง เพราะประชาชนเห็นวาผูนำทองถิ่นไมไดเปนผูนำของเขาอยางแทจริง  

๒) ผูนำทองถิ่นมีขีดความสามารถในการบริหาร การจัดการคอนขางจำกัดและมักถูก

ครอบงำและการชี้แนะตาง ๆ จากทางราชการ ผูนำทองถิ่นจึงมีสภาพเหมือนหุนยนตจึงขาดความ

ศรัทธาทั้งจากประชาชนและขาราชการ 

๓) ผู นำทองถิ ่นมักแสวงหาอิทธิพลใสตนหรือพรรคพวกของตน ซึ ่งแทนที่จะพิทักษ

ประโยชนของประชาชน กลับกลายเปนผูกดขี่ประชาชนและอาจกลายเปนเครื่องมือของผูมีอิทธิพลใน

ที่สุด  

 

๑๙๓ ไพรัช เตชะรินทร, นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนาปจจบุัน, 

(กรุงเทพมหานคร: โสภาการพิมพ, ๒๕๒๗), หนา ๑๖-๒๐. 
๑๙๔ ยุวัฒน วุฒิเมธี, การพัฒนาชุมชนจากทฤษฎีสูการปฏิบัติ, หนา ๖๙-๗๐. 



๑๓๕ 

 

๔) โครงสรางและระบบทางสังคมมีผลตอทัศนะคติ คานิยมของประชาชนคนไทยตอการ 

ยอมรับสภาพชี้นำ โดยผูนำทองถิ่นและขาราชการ ขณะเดียวกันคานิยมแบบอัตนิยมคือไมชอบยุงกับ

เรื่องคนอื่นมีผลกระทบตอการจัดตั้งและพัฒนาประชาชน แนวคิดจากนักวิชาการตาง ๆ ที่ไดเสนอถึง

ปจจัยที่เปนอุปสรรคในการมีสวนรวมของประชาชน ผูวิจัยจึงไดสรุปถึงปจจัยที่เปนอุปสรรคในการมี

สวนรวมของประชาชน มีดังน้ี 

(๑) โครงสรางหรือระบบของภาครัฐที่ยังไม เอ้ือตอการมีสวนรวมของประชาชน  

(๒) บทบาทของผูนำทองถิ่น ที่ลดลงเน่ืองจากภาวะสังคม และเศรษฐกิจ  

(๓) ความรู ความเขาใจ ในกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน  

(๔) วัฒนธรรมของชุมชนที่แปรเปลี่ยนไปตามคานิยมแตละยุคสมัย  

ทัศนะในการอนุรักษปาไมในทางพระพุทธศาสนา จะเห็นไดวาพระพุทธศาสนามีบทบาท

และแนวทางใหคงไวซึ ่งการอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอม มีปรากฏตลอดมาทุกยุคทุกสมัย ตาม

หลักปฏิจจสมุปบาทอันเปนวัฏจักรตามธรรมชาติไดเปนอยางดีที่แสดงออกมาในดานพฤติกรรม วิถี

ชีว ิต ทั ้งการสรางกฎกติกาควบคุมความประพฤติของหมู คณะเพื ่อความคงอยู ของปาไมและ

สิ่งแวดลอม ดานจิตใจ มีจิตสำนึกรักความสงบ มีความรับผิดชอบในการอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอม

ของประชาชนในทองถิ่น ดานปญญา ความเขาใจกฎเกณฑของธรรมชาติที่มีปาไมเปนองคประกอบ

ใหญ อันเปนเหตุและผลที่ทำใหเกิดความสมดุลทางธรรมชาติแวดลอม อันเปนหนทางนำมาซึ่งสันติสุข

แกสรรพสิ่งที่มีชีวิต ซึ่งเปนเบ้ืองตนแหงการเสริมสรางปญญาอยางแทจริงอีกทางหน่ึง  

 คำสอนของพุทธศาสนาเกี่ยวกับเรื่องปา ในพระพุทธศาสนา คำวา ปาไม หรือ ตนไม มีคำ

ที่ใช เรียกอยูหลายคำ เชน รุกฺข (ตนไม) ภูตคาม (พืช) ดังนั้น ตนไม ไมวาจะเปนตนไมขนาดเล็กหรือ

ขนาดใหญ รวมถึงพืชทุกชนิดจะรวมอยู ในคำวา “ภูตคาม” ทั ้งสิ ้น เพราะคำวา “ภูตคาม” มี 

ความหมายกวาง ครอบคลุมถึงพืช ๕ ชนิด คือ   

๑.) พืชพันธุที่เกิดจากเหงา (หัว) คือ พืชที่ใชเหงาขยายพันธุ ไดแก ขมิ้น, ขิง, วานน้ำ, วาน

เปราะ, อุตพิต, ขาว, แฝก, แหวหมู ฯลฯ  

๒.) พืชพันธุที่เกิดจากกลาตน คือ พืชที่ขยายพันธไดดวยวิธีการตอน ไดแก ตนโพธ์ิ, ตน 

ไทร, ตนดีปล,ี ตนมะเด่ือ, ตนเตาราง, ตนมะขวิด ฯลฯ  

๓.) พืชพันธุที่เกิดจากขอ (ปลอง) คือพืชที่ใชขอปลูก ไดแก ออย, ไมไผ, ไมออ ฯลฯ 

๔.) พืชพันธุที่เกิดจากยอด คือ พืชที่ใชยอดปกก็งอกได ไดแก ผักบุงลอม, แมงลัก, เถา 

หญานาง ฯลฯ    

๕.) พืชพันธุที่เกิดจากเมล็ด คือ พืชที่ใชเมล็ดเพาะ ไดแก ขาว, ถั่ว, งา ฯลฯ นอกจากคำวา 

ภูตคาม  



๑๓๖ 

 

ดังกลาว ยังมีคำวา พีชคาม ที่ใชรวมกับคำวา ภูตคาม ซึ่ง หมายถึง พืชหรือของเขียว ที่ถูก

พรากออกจากที่แลวยังสามารถงอกไดอีก เชน ผักบุง ถึงกระนั้นก็มี ความหมายรวมอยูในคำวา ภูต

คาม ทั้งสิ้น 

๒..๑๑.๘ ขอปฏิบัติสำหรับภิกษุผูอยูปา  

ขอปฏิบัติสำหรับภิกษุผู อยูในปามีปรากฏในโคลิสสานิสูตร พระสารีบุตรกลาวถึงขอ 

ปฏิบัติสำหรับภิกษุผูอยูปา (อรัญญวาสี) ไว ๑๗ ขอ ซึ่งภิกษุผูอยูชายบาน (คามวาสี) ก็ควรประพฤติ

ดวยเชนกัน มีเน้ือหายอ ๆ ดังน้ี  

๑. สมัยหนึ่ง พระพุทธเจาประทับ ณ เวฬุวนาราม ใกลกรุงราชคฤห พระสารีบุตรปรารภ 

ภิกษุชื่อโคลิสสานิ ผูอยูปา แตมีความประพฤติยอหยอน (เห็นแกปจจัย) มีธุระเขามาในที่ประชุม สงฆ 

จึงแสดงขอปฏิบัติสำหรับภิกษุผูอยูปา ๑๗ ขอ ดังน้ี207

๑๙๕  

(๑) ภิกษุผูอยูปาไปในสงฆ พึงเคารพในเพ่ือนพรหมจารี  

(๒) พึงฉลาดในอาสนะ ไมน่ังเบียดภิกษุผูแกกวา ไมน่ังกันภิกษุผูออนกวา  

(๓) ไมพึงเขาบานเกินเวลา พึงกลับแตยังวัน  

(๔) ไมพึงเที่ยวไปในตระกูลกอน หรือหลังอาหาร  

(๕) ไมพึงฟุงซานและขี้บน  

(๖) ไมพึงเปนคนปากกลาพูดมาก 

(๗) พึงเปนผูวางายและคบมิตรที่ดี  

(๘) พึงสำรวม (ทวาร) ในอินทรียทั้งหลาย (สำรวม ตา หู เปนตน)  

(๙) พึงรูประมาณในการบริโภคอาหาร  

(๑๐) พึงประกอบความเปนผูต่ืน (ไมเห็นแกนอน)  

(๑๑) พึงลงมือทำความเพียร 

(๑๒) พึงมีสติต้ังมั่น  

(๑๓) พึงมีจิตต้ังมั่น  

(๑๔) พึงมีปญญา  

(๑๕) พึงประกอบความเพียรในอภิธรรม อภิวินัยเพ่ือสามารถตอบช้ีแจงได เมื่อมีผูถาม  

(๑๖) พึงประกอบความเพียรในวิโมกขอันสงบระงับ อันมิใชรูป กาวลวงรูป เพื่อสามารถ

ตอบช้ีแจงได เมื่อมีผูถาม  

 

๑๙๕ วิ.มหา. (ไทย) ๒/๙๐/๒๗๘.   



๑๓๗ 

 

(๑๗) พึงประกอบความเพียรในอุตตริมนุสธรรม (ธรรมอันยิ่งของมนุษย) เพื่อสามารถ 

ตอบชี้แจงได เมื่อมีผูถาม พระมหาโมคคัลลานะถามวา ภิกษุผูอยูปาเทานั้นหรือจึงควรประพฤติ หรือ

วาแมภิกษุ ผูอยูชายบาน ก็ควรประพฤติดวย พระสารีบุตรตอบวา แมภิกษุผูอยูปายังควรประพฤติ จึง

ไมจำเปนตองกลาววา ภิกษุผู อยูชายบานจะไมควรประพฤติ พระพุทธศาสนาสงเสริมใหบุคคลจัดการ

วิถีชีวิตของตน ใหสอดคลองกับวิถีทางตาม ธรรมชาติใหมากที่สุดและอาจจะถือไดวา การวางผังเมือง 

และการวางแผนพัฒนาชุมชนนั้นจะตองคำนึงถึงความเหมาะสมทางสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติไวดวย 

คำสอนเกี่ยวกับเรื่องนี้มีปรากฏในวน โรปสูตร 208

๑๙๖ ไดยืนยันในเรื่องนี้ไววา เทวดาทูลถามวา บุญยอม

เจริญทั้งกลางวันและกลางคืนตลอดกาลทุกเมื่อแก ชนพวกไหน ชนพวกไหนตั้งอยูในพระธรรมและ

สมบูรณดวยศีลแลวยอมไปสูสวรรคเลาพระพุทธเจาตรัสวา บุญยอมเจริญทั้งกลางวันและกลางคืน

ตลอดกาลทุกเมื่อ แกชนที่ปลูกสวนไมดอกไมผล ปลูกตนไมใหรมเงา สรางสะพาน โรงน้ำ บอ น้ำ และ

ศาลาที่พักอาศัย ทั้งชนเหลานั้นยังตั้งอยูในธรรม สมบูรณดวยศีล จึงไปสวรรคอยางแนนอน ในพยัคฆ

ชาดกเลาวาพระโพธิสัตวบังเกิดเปนรุกขเทวดาอยูในปาแหงหนึ่ง ในที่ไมไกลจากวิมานของพระ

โพธิสัตวนั้น มีรุกขเทวดาตนหนึ่งสถิตอยู ราชสีหและเสือโครงก็อยูในปานั้น ดวย พวกมนุษยกลัว

ราชสีหและเสือโครงจึงไมไปตัดไมทำลายปา เทวดาทั้ง ๒ น้ันก็อยูอยางสงบ สุขเรื่อยมา แตรุกขเทวดา

ตนหน่ึงน้ันเหม็นกลิ่นซากสัตวที่ราชสีหและเสือโครงกินเหลือทิ้งไว จึงนำเรื่องน้ีไปบอกแกรุกขเทวดาที่

เปนพระโพธิสัตวเพื่อจะไดขับไลราชสีหและเสือโครงใหหนีไปเสีย พระโพธิสัตวเตือนวา ถาพวกเราขับ

ไลราชสีหและเสือโครงใหหนีไป เมื่อพวกมนุษยไม เห็นรอยเทาของราชสีหและเสือโครงจักเขาไปตัดไม

ทำลายปา รวมทั้งวิมานของเราดวยเปนแนแท พวกเรารักษาวิมานอยูไดก็เพราะอาศัยราชสีหและเสือ

โครงทั้ง ๒ นี้รุกขเทวดาอีกตนหนึ่งไมเชื่อฟง คำเตือนของพระโพธิสัตว จึงแสดงรูปอันนากลัว ทำให

ราชสีหและเสือโครงหนีไป เมื่อพวกมนุษยไม เห็นรอยเทาของราชสีหและเสือโครงจึงเขาไปตัดไม

ทำลายปา รวมทั้งวิมานของรุกขเทวดาทั้ง ๒ นั้นจึงเห็นไดวา เมื่อรุกขเทวดาและสัตวปามีความเอ้ือ

อาทรตอกัน ปาไมรวมทั้งตนไมที่เปนวิมานคงไมถูกตัดทำลายไปอยางแนนอน209

๑๙๗  

๒. เปรียบเทียบตนไมกับธรรมชาติของมนุษย ในรุกขสูตร 210

๑๙๘ ตนไมถูกหยิบยกขึ้นแสดง

ลักษณะพิเศษบางประการ เปนการเปรียบเทียบกับธรรมชาติทั้งฝายดีและฝายไมดีของมนุษย ทำให

ผูฟงธรรมเขาใจไดงายขึ้น เชน บุคคลเปรียบดวยตนไม ๔ จำพวก ที่ปรากฏอยูในโลกน้ี  

๑) บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเน้ือออนและมีตนไมเน้ือออนแวดลอม  

 

๑๙๖ วนโรปสูตร : พึงประกอบความเพียรในอุตตริมนุสธรรม. 
๑๙๗ สํ.ส. (ไทย) ๑๕/๔๗/๖๑ ๒๓ ขุ.ชา.ติก. (ไทย) ๒๗/๖๑/๑๓๔. 
๑๙๘ รุกขสูตร เปรียบเทียบตนไมกับธรรมชาติของมนุษย. 



๑๓๘ 

 

๒) บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเน้ือออน แตมีตนไมเน้ือแข็งแวดลอม  

๓) บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเน้ือแข็ง แตมีตนไมเน้ือออนแวดลอม  

๔) บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเนื้อแข็งและมีตนไมเนื้อแข็งแวดลอม บุคคลเปรียบเหมือน

ตนไมเน้ือออนและมีตนไมเน้ือออนแวดลอม คือ บุคคลบางคนใน โลกน้ีเปนผูทุศีลมีธรรมเลวทราม แม

บริษัทของเขาก็เปนผูทุศีล มีธรรมเลวทราม บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเนื้อออนแตมีตนไมเนื้อแข็ง

แวดลอม คือ บุคคลบางคนในโลกนี้เปนผูทุศีล มีธรรมเลว ทรามแตบริษัทของเขาเปนผูมีศีลมีกัลยาณ

ธรรม บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเนื้อแข็ง แตมีตนไมเนื้อออนแวดลอมคือ บุคคลบางคนในโลกนี้เปนผู

มีศีล มีกัลยาณธรรม แตบริษัทของเขาเปนผูทุศีล มีธรรมเลวทราม บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเนื้อแข็ง

แตมีตนไมเนื้อออนแวดลอม และ บุคคลเปรียบเหมือนตนไมเนื้อแข็งและมีตนไมเนื้อแข็งแวดลอม คือ 

บุคคลบางคนในโลกน้ีเปนผูมีศีลมีกัลยาณธรรม แมบริษัทของเขาก็เปนผูมีศีลมีกัลยาณธรรม  

๒.๑ พุทธประเพณีเพื่อการอนุรักษทรัพยากรปาไม ในปจจุบันนี้พระสงฆไดมีการประยุกต

พิธีกรรมทางศาสนาบางอยางขึ้นเพื่อการ อนุรักษการดูแลปองกันและการบำรุงฟนฟูทรัพยากรปาไม 

เชน พิธีบวชตนไม พิธีทอดผาปาพันธุไม พิธีทำบุญดวยวิธีปลูกตนไม และพิธีสะเดาะเคราะหดวยการ

ปลูกตนไม รายละเอียดโดยยอพิธีกรรมเพ่ือการอนุรักษทรัพยากรปาไม ประกอบดวย  

๑)  พิธีบวชตนไม พิธีดังกลาวมาจากการอุปสมบท โดยพระสงฆจะนำจีวรมาพันรอบ 

ตนไมในแตละตนที ่มีการบวช เพื ่อมิใหประชาชนเขาทำลาย จากพิธีดังกลาวเปนการอนุรักษ 

ทรัพยากรปา ไมอีกทางหน่ึง211

๑๙๙ 

๒) พิธีทอดผาปาตนไม / พันธุไม พิธีดังกลาวมาจากพิธีทอดผาปา โดยประชาชนจะนำ

ตนไมมารวมกันไวที่วัด พระสงฆจะทำพิธีทอดผาปาแลวนำประชาชนไปปลูกตนไมรวมกันในบริเวณวัด

และที่สาธารณประโยชน  

๓) พิธีการทำบุญดวยการปลูกตนไม พิธีดังกลาวมาจากพิธีทำบุญตาง ๆ เนื่องจาก การ

ปลูกตนไมมากจะไดรมเงาในการพักผอนหยอนใจ พระสงฆจึงชักชวนใหประชาชนรอบ ๆ วัด มารวม

ทำบุญดังกลาว เพ่ือจะไดมีตนไมภายในวัดมากขึ้น วัดจะไดเปนสถานที่รมรื่น  

๔) พิธีสะเดาะเคราะหดวยการปลูกตนไม พิธีดังกลาวมาจากพิธีสะเดาะเคราะห 

ประชาชนเช่ือวาเมื่อชีวิตตกต่ำ ตองมีการสะเดาะเคราะห พระสงฆจึงโนมนาวใหประชาชนนำตนไมมา

ปลูก จึงไดทั้งการสะเดาเคราะหของตนเอง และเปนการเพ่ิมตนไมใหประเทศดวย 

 

 

 

๑๙๙ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๑๐๙/๑๖๖ 



๑๓๙ 

 

๒.๑๑.๙ คำสอนเก่ียวกับเรื่องปาของพระพุทธศาสนา 

จากที่กลาวมาขางตนลวนสนับสนุนใหบุคคล ดำรงชีวิตในทางที่เหมาะสม ไมตึงจนเกินไป

และไมหยอนจนเกินไป การดำเนินการทุกอยางใหคำนึงถึงความ พอดีเปนสำคัญ ขอน้ีรวมเอาการรูจัก

ใชบริโภคและบริโภคอยางพอเหมาะไมมากเกินไป จึงกลาวไดวาพระพุทธศาสนาไมสงเสริมใหมีการนำ

ทรัพยากรธรรมชาติมาใชมากจนเกินพอดีโลกปจจุบันนี้กำลังประสบกับปญหาสิ่งแวดลอมหลายดาน 

เนื่องจากมนุษยบริโภคทรัพยากรธรรมชาติมากเกินไป มนุษยไมรู จักใชชีวิตอยางเหมาะสม และ

กลมกลืนกับธรรมชาติ มีการทำลายธรรมชาติมากเกินกวาที่ควรจะเปน พระพุทธศาสนาเนนความรัก

และความเมตตาตอสรรพสัตว ปาไม ธรรมชาติสิ่งแวดลอมไมเพียงแตจะหามฆาสิ่งมีชีวิตเทาน้ัน แตยัง

สนับสนุนการอนุรักษชีวิตไมวา จะดวยวิถีทางใดก็ตาม มนุษยมีความกลมกลืนกับธรรมชาติ ใช

ประโยชนจากทรัพยากรธรรมชาติ เพื่อสนองตอบตอปจจัยขั้นพื้นฐาน ไมทำอันตรายตอโลกทาง

ธรรมชาติที่มนุษยอาศัยอยู มีทาที่ แบบออนโยน ไมกาวราว ไมตักตวงตอธรรมชาติ ถาเราปฏิบัติตาม

คำสอนแหงพระพุทธศาสนาที่ยึดหลักนิเวศเปนศูนยกลางและที่สำคัญมนุษยสามารถลดวิกฤตการ

สิ่งแวดลอมได212๒๐๐  

๒.๑๑.๑๐ พระวินัยที่เก่ียวของกับการอนุรักษปา  

พระวินัยที่เกี่ยวของกับการอนุรักษปา และการดำเนินชีวิตมีการเกี่ยวของกับธรรมชาติ 

และสิ่งแวดลอมอยางแยกจากกันไมได พระพุทธเจาผูตรัสรูกฎของธรรมชาติอันสูงสุด พระองคทรง

มองเห็นประโยชนและความสำคัญของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม จึงไดทรงวางหลักพระธรรมวินัย ให

พระสาวกศึกษาและปฏิบัติตาม โดยใชอุปกรณที่หาไดงายจากธรรมชาติและสิ่งแวดลอมมาเปน

เครื่องมือในการเผยแผศาสนา จนทำใหพุทธศาสนาเปนที่ยอมรับของสังคม การที่พระสงฆปฏิบัติตาม

พระวินัยที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแลวนั้น นอกจากจะเปนการปฏิบัติตามหนาที่ของพระสาวกแลว 

ยังชวยรักษาสภาพแวดลอมอีกดวย ทั้งนี้ผูมีศีลและวินัยอยางเครงครัดยอมไมทำลายชีวิต ไมทำลาย

ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ทั้งนี้เพราะศีลและวินัยโดยเฉพาะอยางยิ่งตามหลักพุทธศาสนา ทำใหชาว

พุทธตระหนักถึงคุณคาของชีวิต ไมทำลายมนุษย สัตว และพืช อันเปนสิ่งมีชีวิต นอกจากนั้นผูมีศีล

และวินัยยังทะนุบำรุงสิ่งมีชีวิตใหเจริญงอกงามและเปนประโยชน เกื้อกูลโลก จึงเปนผูมีบทบาทสำคัญ

ในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

 

๒๐๐ อัมพร จ ันทรต ัน, “ศึกษาความสัมพันธระหวางการปฏิบ ัต ิธ ุดงค ก ับการบรรลุธรรม ใน

พระพุทธศาสนาเถรวาท”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๖๕. 



๑๔๐ 

 

การที่พระสงฆจะใชชีวิตอยูในปาไดนั้น พระสงฆจะตองปฏิบัติตามพระวินัย โดยเริ่มตั้งแต

อุปสมบทใหม ๆ ภิกษุผูบวชใหมจะตองอยูกับพระอุปชฌายเปนเวลา ๕ ป จากนั้นจึงจะสามารถไปอยู

ปาตามลำพังได ในขณะที่อยูกับพระอุปชฌาย ภิกษุตองศึกษาพระวินัยใหเขาใจ และสามารถนำไป

สอนคนอื่นได อารามหรือวัดที่ภิกษุอยูประจำ หรืออยูจำพรรษาจะตองทำใหถูกหลักพระวินัย เชน อยู

หางจากเขตชุมชน กุฎีสำหรับพักอาศัยก็จะตองใหคณะสงฆกำหนดให เพื่อปองกันไมใหสรางใหญโต

เกินความจำเปน เพราะการสรางกุฏิใหญเกินไปอาจทำใหเกิดอันตราย ดังในสิกขาบทที่ ๙ แหงภูตคาม

วรรค พระฉันนะ (สหชาติผูเกิดพรอมกับพระพุทธเจา ภายหลังออกบวชในสำนักของพระพุทธเจา) ให

สรางกุฏิใหญเกินไป กุฏิไดพังลงมาจนเกิดความเสียหาย เกี่ยวกับปจจัย ๔ พระสงฆก็ตองปฏิบัติตาม

พระวินัยอยางเครงครัด เชน การใชจีวร (ผานุงหม) ใหมีขนาดพอดี และการใชนี้ยอมตองใชวัสดุจาก

ธรรมชาติมาทำการยอม มีแกนไมขนุน เปนตน บาตร สำหรับใชบิณฑบาตเลี้ยงชีพตองทำใหถูกตอง

ตามพระวินัยเหมือนกัน คือ ไดขนาดพอบรรจุขาวฉันอิ่ม และ ยังเนนเรื่องการเก็บรักษาไมใหแตกงาย 
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๒๐๑,ยารักษาโรค ก็มีพระวินัยกำหนดการ

สราง การใชไวครบถวน ทั้งนี้เพื่อใหพระสงฆไดเปนผูเลี้ยงงาย ไมทำความเดือดรอนแกชาวบาน ไม

ทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั่นเอง ความสำคัญของพระวินัยที่มีความเกี่ยวของกับการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เมื่อกลาวโดยสรุปแลวสามารถแบงเปนประเด็นไดดังน้ี  

๑. พระวินัยในฐานะเปนกฎระเบียบสำหรับฝกกายและวาจา เมื่อพระสงฆปฏิบัติตามพระ

วินัยโดยเครงครัดยอมเปนผูมีศีลบริสุทธิ์ ดำเนินชีวิตไมเปนไปเพื่อเบียดเบียน ไมทำลายชีวิตใคร ๆ 

หากมุงดำเนินชีวิตเพ่ือความหลุดพนจากทุกขเปนที่ต้ังพระวินัยยอมฝกคนที่มีจิตแข็งกระดางใหมีจิตใจ

ประกอบดวยเมตตา เชน พระอุทายีในสมัยที่ยังไมไดบวชเคยเปนนักยิงธนูและไมชอบอีกา ครั้นมา

บวชในพระพุทธศาสนาไดฆาอีกาตายเปนจำนวนมาก จึงเปนเหตุใหพระพุทธเจาบัญญัติสิกขาบทหาม

ไมใหภิกษุจงใจปลงชีวิตสัตว จะเห็นไดวา พระวินัยไดชวยกำราบบุคคลที่มีจิตใจโหดรายใหเปนผูมี

จิตใจประกอบดวยเมตตาได และ เปนการชวยอนุรักษสัตวไมใหถูกเบียดเบียนหรือถูกฆา  

พระพุทธศาสนาเปดโอกาสใหทุกคนไดพัฒนาศักยภาพของตัวเอง ไมแบงชั้นวรรณะ เมื่อ

ฝกตนเองไปตามขั้นตอนตามพระวินัยแลวยอมเปนผูที่สมควรแกการกราบไหวบูชา นาเลื่อมใส ดังที่

พระสารีบุตรเถระไดเห็นการสำรวมอินทรีย เห็นกิริยามารยาทที่นาเลื ่อมใสของพระอัสสชิ ก็เกิด

ศรัทธาเลื่อมใสจึงเขาไปสนทนาธรรมและไดฟงธรรมจากพระอัสสชิ จนทานไดบรรลุธรรม เบื้องตน 

(เปนพระโสดาบัน) จากนั้นทานไดตามไปเขาเฝาพระพุทธเจาและขออุปสมบทกับพระพุทธเจา ตอมา

 

๒๐๑ ภัทรพร สิริกาญจน, “หนาที่ของพระสงฆตามพุทธบัญญัติแนวคิดและบทบาทของ พระคำเขียน 

สุวณโณ ในการพัฒนาชุมชน”, งานวิจัย, หนา ๙๗. 



๑๔๑ 

 

ทานไดรับการยกยองวาเปนผูมีปญญามากเกือบเทาพระพุทธเจาและเปนกำลังสำคัญในการเผยแผ

พระพุทธศาสนา จึงนับไดวาพระสงฆผูปฏิบัติตามพระวินัยยอมเปนผูนาเลื่อมใสนำมาซึ่งศรัทธา เปน

กัลยาณมิตรที่ดีตอคนทั่วไป เมื่อไดกัลยาณมิตรที่ดียอมเปนปจจัย  สำคัญที่จะนำไปสูการพัฒนาตนเอง
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๒๐๒ พระสารีบุตรทานก็ไดรับโอกาสน้ี 

๒. พระวินัยในฐานะเปนกฎระเบียบเพ่ือใหมนุษยปฏิบัติเขากับกฎของธรรมชาติ สิกขาบท

ที่พระพุทธเจาทรงบัญญัติไวแตละขอ ลวนมีความเกี่ยวของสัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ดังที่

พระองคทรงบัญญัติสิกขาบทหามไมใหภิกษุขุดดิน ตัดตนไม ถายอุจจาระ ปสสาวะลงบนของเขียวและ

ลงในแมน้ำลำธาร สิกขาบทเหลานี้ไดสรางจิตสำนึกใหแกภิกษุสามเณรและเปนแบบอยางใหกับ

ชาวบานเปนอยางดี การที่ภิกษุไมตัดตนไมยอมชวยรักษาสมดุลทางธรรมชาติไดมากมาย เพราะ

สิ่งมีชีวิตที่อาศัยตนไมตั้งแตรากถึงยอดมีอยูอยางชุกชุม เชน สัตวจำพวกแมลง หนอน ผีเสื้อ เปนตน 

ตางก็อาศัยตนไมเปนเสมือนบานของพวกมัน เปนที่หลบภัย เปนที่พักผอน ยิ่งตนไมใหญเทาไรก็ยิ่งมี

สัตวอาศัยมากเทานั้น ตนไมเปนหวงโซอาหารที่หมุนเวียนหลอเลี้ยงชีวิตทั้งของคนและสัตว พระธุดงค

ก็ตองอาศัยผักและผลไมตามปาเปนอาหารยังชีพ ภาพที่คนและสัตวอาศัยปาไม และตนไมมีใหเห็นใน

ชาดกมากมาย บางครั้งก็เก็บมาทำอาหาร เชน ษีเก็บใบหมากเมามาน่ึงเปนอาหาร ดังน้ันพระวินัยที่

เกี่ยวของกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอมจึงนับวามีประโยชนมากทั้งแกคนและสัตว 

พระพุทธเจาทรงรูความจริงของกฎธรรมชาติ เมื่อพระองคทรงบัญญัติพระวินัยแตละขอ 

จะทรงพิจารณาถึงความสัมพันธระหวางพระวินัยกับธรรม (หมายความถึงธรรมชาติและสิ่งแวดลอม

ดวย) ใหมีความสอดคลองเกื้อกูลตอกันตลอดสาย ดังที่พระองคทรงบัญญัติสิกขาบทที่ ๗ แหงโภชนา

วรรค หามไมใหภิกษุฉันอาหารในเวลาวิกาล (หมายเอาเวลาตั้งแตเที่ยงไปจนถึงรุง อรุณวันใหม) 

สิกขาบทน้ีทรงมุงให ภิกษุเปนผูเลี้ยงงาย ไมทำความลำบากใหแกชาวบาน  

นอกจากนี้แลวก็เพื่อปองกันไมใหภิกษุฉันอาหารที่คางคืนเพราะอาหารนั้นอาจเสีย เมื่อ

ภิกษุฉันเขาไปก็อาจเปนอันตรายแกชีวิต อีกอยางถาภิกษุฉันมากเกินไปก็เปนอุปสรรคในการปฏิบัติ

ธรรม พระพุทธเจาทรงบัญญัติพระวินัยใหเกื ้อกูลตอธรรมชาติ เพื ่อการอนุรักษธรรมชาติและ 

สิ ่งแวดลอม ไมเบียดเบียนสรรพสัตว ดังปรากฏในพระไตรปฎกตอนหนึ ่ง ความวา สมัยหน่ึง 

พระพุทธเจาเสด็จลงจากภูเขาคิชฌกูฏพรอมกับหมูภิกษุสงฆ ทอดพระเนตรเห็นกุฎีอันงดงามที่ 

พระธนิยะกุมภการบุตรกอสรางขึ้นเพื่ออยูจำพรรษาสำหรับตน พระองคตรัสถามวา “นั่นอะไร นาดู 

นาชม สีเหมือนแมลงคอมทอง” ภิกษุทั้งหลายกราบทูลเรื่องนั้นใหทรงทราบ พระพุทธเจาทรงตำนิ วา 

 

๒๐๒ พระมหาวิเศษ ปฺญาวชิโร, “พุทธศาสนากับการอนุรักษปาไม”, วิทยานิพนธศาสนศาตรมหา

บัณฑิต, หนา ๔๑. 



๑๔๒ 

 

“ภิกษุทั้งหลายการกระทำของโมฆบุรุษนั้น ไมสมควร ไมคลอยตาม ไมเหมาะสม ไมใชกิจของสมณะ
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๒๐๓ ใชไมได ไมควรทำ ไฉนโมฆบุรุษจึงขยำโคลนกอกุฎีดินลวนเลา โมฆบุรุษนั้นชื่อวาไมมีความ เอ็นดู 

ความอนุเคราะห ความไมเบียดเบียนสัตวทั้งหลาย พวกเธอจงไปทำลายกุฎีนั ้นเสีย อยาใหเพื่อน

พรหมจารีในภายหลังเบียดเบียนหมูสัตวเลย ภิกษุไมพึงทำกุฎีดินลวน ภิกษุใดทำตองอาบัติทุกกฎ”๒๐๔ 

จะเห็นไดวาพระวินัยขอนี้มีความมุงหมายที่จะอนุรักษดิน และปองกันไมใหภิกษุฆาสัตว 

นอกจากนี้แลวยังชวยปองกันมลพิษทางอากาศดวย เพราะการทำกุฎีจะตองทำการเผาดินให แข็งตัว 

ดินนั้นจึงจะคงทน ไมแตกงาย นับวาพระพุทธเจาทรงมองเห็นการณไกลจริง ๆ สรุปพระวินัยที่

เกี่ยวของกับการอนุรักษปาไมที่นำมาเสนอทั้งหมดนี้ลวนมีความสำคัญ ตอทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมอยางเห็นไดชัด พระพุทธเจาทรงมุงหวังใหพระสงฆเปนบุคคลตัวอยางที่ดีแกสังคม มีการ

ดำรงชีวิตอยางเรียบงายเกื้อกูลตอธรรมชาติอันเปนเหมือนเวที สำหรับฝกกายและวาจาใหเรียบรอยดี

งาม พระองคจึงทรงบัญญัติสิกขาบทใหมีความสอดคลอง สัมพันธกับธรรมชาติและสิ่งแวดลอม เพราะ

ถาทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดี ยอมสงผลตอจิตใจใหดีไปดวยอันจะชวยใหการปฏิบัติบรรลุ

เปาหมายเร็วย่ิงขึ้นในพระวินัยแตละสิกขาบท  

ดังที่ไดยกมากลาวในที่นี้ จึงมีความเกี่ยวของกับทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมทั้ง

โดยตรง และโดยออม ถึงแมวาพระวินัยนี้พระพุทธเจาไดบัญญัติขึ้นเพื่อใชปกครองคณะสงฆสมัย

พุทธกาลก็ตาม แตก็สามารถนำมาใชกับสมัยปจจุบันไดเปนอยาง 

 

๒.๑๑.๑๑ วิถีชีวิตของคนไทยกับปาไม 

ปญหาเกี่ยวกับปาไมในเขตวนอุทยานน้ำตกบาหลวง ในเขตเทศบาลตำบลหวยยาง อำเภอ

กระนวน จังหวัดขอนแกน ในฐานะที่ผูเขียนเปนลูกหลานชาวตำบลหวยยาง จึงพอจะมองไดวา ใน

สมัยสี่สิบ - หาสิบปที่ผานมากับในสมัยนี้ สภาพของปาในเขตวนอุทยานน้ำตกบาหลวงจะตางกันกับ

สมัยนี้ลิบลับ แตกอนผูเขียนกับเพื่อน ๆ ที่เคยเรียนที่โรงเรียนบานหวยยางซึ่งจะอยูไมหางจากวน

อุทยานน้ำตกบาหลวงมากนัก คือประมาณ ๒ กิโลเมตร พอพักเที่ยงจะชวนเพื่อนพากันแอบไปเลน

น้ำตกบาหลวงเปนประจำตามประสาเด็ก ซึ่งทางเดินจะเปนเสนทางเล็ก ๆ คดเคี้ยวไปตามลำหวยยาง 

จึงไดเห็นสภาพของปาไมที่เขียวชอุม เห็นตนเต็ง ตนรัง ตนยาง ตนตะแบกและตนไมอื่น ๆ ที่มีขนาด

ใหญมากมาย เห็นสัตวเล็ก สัตวใหญหลายชนิด เห็นความรกของปา แตในปจจุบันถาจะหาดูภาพแบบ

เกา ๆ คงจะหาดูไดยาก แตก็ยังดีที่ปจจุบันมีการต้ังเปนวนอุทยาน มีเจาหนาที่ของรัฐและเจาหนาที่กิจ

 

๒๐๓ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๕/๕๕. 
๒๐๔ วิ.มหา. (ไทย) ๑/๘๕/๕๖. 



๑๔๓ 

 

อาสาชวยกันปกปองคุมครองปาและสัตวปา พอที่จะทำใหลูกหลานชาวเทศบาลตำบลหวยยางได

ภาคภูมิใจกับสมบัติอันล้ำคาที่บรรพบุรุษมอบไวให ภูมิใจกับนักทองเที่ยวที่เขามาเที่ยวในวนอุทยาน

น้ำตกบาหลวงไดเห็นน้ำตกอันสวยงาม ไดเห็นพันธุไมหลายชนิด ที่ชาวเทศบาลตำบลหวยยางและ

เจาหนาที่ของรัฐชวยกันอนุรักษและปลูกทดแทนตนไมเกาที่ถูกโคนทำลาย ไดเห็นสัตวเล็กสัตวนอย

หลากหลายชนิดสงเสียงเจื้อยแจวตอนรับนักทองเที่ยว และโดยภาพรวมของปาไมในประเทศไทย 

สืบเนื่องจากการพัฒนาประเทศทางเศรษฐกิจแบบทุนนิยมเปนเหตุใหปาไมถูกทำลายลงเปนจำนวน

มาก จึงทำใหเกิดภัยพิบัติมากมายเพราะประเทศเหลือปาไมนอย ขาดทรัพยากรปาไมที่จะทำใหเกิด

ความชุมช้ืนแกผิวดิน  

ซึ่งปญหาเหลานี้บางครั้งเกิดจากการกระทำของเจาหนาที่บานเมือง ประชาชนที่เห็นแก

รายไดเล็ก ๆ นอย ๆ ที่นายทุนหยิบยื่นให โดยไมคำนึงถึงผลที่จะตามมาทั้งผูใหและผูรับ ทั้งโดยวิธีที่

ถูกกฎหมายและผิดกฎหมาย โดยการใชตำแหนงหนาที่มาเบียดเบียนปา เห็นแกเงินเล็ก ๆ นอย ๆ ที่

นายทุนหยิบยื่นให ซึ่งเหมือนกับนิยาย เรื่อง “รอยปา”ที่ผูเขียนเคยอานมาตั้งแตสมัยเปนเด็ก ที่อรชร 

พันธบางกอก เขียนขึ้นมาก็อาศัยหลักความเปนจริง ที่เจาหนาที่ของรัฐรับสินบนจากพวกพอคา

นายทุนปลอยใหพวกมอดกินไมทำลายปาทำใหเรามองเห็นการทำงานของเจาหนาที่ของรัฐบางคนที่

หาผลประโยชนจากปาไม โดยไมคำนึงถึงผลที่จะตามมาสูลูกสูหลาน และอาศัยชองวางทางกฎหมาย

มาเบียดเบียนเอาสมบัติของแผนดิน แตก็ยังมีเจาหนาที่บางคนพยายามที่จะปกปองสมบัติอันล้ำคา

เหลานี้ไวดวยชีวิต ทำทุกอยางเพื่อเปนการขัดขวางการกระทำความผิดเกี่ยวกับปาไม พยายามดูแล

รักษาปาอยางเครงครัด แตกลับตองมาแพภัยตาง ๆ อันเกิดจากนายทุนผูที่มีอิทธิพล อยางไรก็ตาม

ยังคงมีปาไมบางสวนที่เหลืออยูไดดวยการดูแลรักษาจากเจาหนาที่ของรัฐและชาวบานที่เปนกิจอาสา 

ชาวบานผูรักปา เนื่องจากชาวบานมีความเชื่อในเรื่องสิ่งศักดิ์สิทธิ์และดวงวิญญาณที่อาศัยอยูในปา 

น้ัน ๆ มีปจจัยที่เกี่ยวเน่ืองกับพระสงฆและความเช่ือของชาวบานที่ชวยใหรักษาปาไมไวได เชน  

๑) พระเปนผูรับผิดชอบและดูแลรักษาปาไม  

๒) ความรวมมือขององคกรเอกชนและเจาอาวาสของวัดรวมมือกันรักษาปาไม  

๓) ความเช่ือเรื่องดวงวิญญาณของบรรพบุรุษ  

ชาวบานเชื่อวาผีบรรพบุรุษจะโกรธและสาปแชง ถาพวกเขาเขาไปตัดไมหรือลาสัตวในปา

ดอนปูตา ตามความเชื่อชาวบานจะสรางศาลเล็ก ๆ ไวในปาเพื่อใหเปนที่สิงสถิตของดวงวิญญาณ

บรรพบุรุษ ซึ่งผีบรรพบุรุษจะชวยปกปองรักษาและบันดาลใหเกิดสิ่งดี ๆ แกพวกเขา217

๒๐๕ ชาวบานใช

 

๒๐๕ ซี ใบหววน, ปฏิพันธ อุทยานุกูล, ยุพิน จันทรเรือง, “การศึกษาวิเคราะหการใชคำอุทานใน

วรรณกรรมแปล เรื่อง “องคหญิงกำมะลอ” ของอรจิรา ปลาหมึกโคมเขียว เหมียวโคมแดง อสูรบาดาลและนางมาร



๑๔๔ 

 

ประโยชนจากปาประเภทน้ี ในรูปอาหารจำพวกเห็ด พืชผัก และผลไมมาหลายช่ัวอายุคนและชาวบาน

จะสรางกฎระเบียบในการดูแลรักษาปาขึ้นเอง เนื่องจากชาวบานมีความเชื่อดังกลาวขางตน องคกร

เอกชนและ พระสงฆจึงนำมาใชเปนยุทธวิธีในการดูแลรักษาปาไม เชน การประยุกตมาใชในเรื ่อง 

“การบวชตนไม” ทำใหเกิดโครงการบวชตนไมเพื่อรักษาตนไมขนาดใหญไวเปนแมไมในปาตนน้ำลำ

ธาร โครงการดังกลาว กำลังแพรหลายไปในหลายภาคของประเทศ ชวยใหเราสามารถรักษาปาไมของ

ชาติไวไดสวนหนึ่ง ซึ่ง ประเพณีการบวชตนไม ปลูกตนไมไดรับการฟนฟูขึ้นอีกครั้งในศตวรรษนี้เพ่ือ

แกไขการทำลายปาและความไมสมดุลของธรรมชาติที่เกิดขึ้น ดังนั้น ในพระราชพิธีสำคัญ ๆ เชน วัน

เฉลิมพระชนมพรรษาของพระบาทสมเด็จ พระเจาอยูหัว วันเฉลิมพระชนพรรษาพระบรมราชินีนาถ 

วันเฉลิมพระชนมพรรษาพระบรมวงศานุวงษทุก ๆ พระองค องคกรตาง ๆ ทั้งของรัฐบาลและไมใช

ของรัฐบาลก็นิยมปลูกตนไม เปนการสรางกุศลถวาย แดพระบาทสมเด็จพระเจาอยูหัว218

๒๐๖ 

สังคมไทยในอดีต พอถึงวันพระหรือวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ชาวบานที่เปนชาวพุทธ

จะละเวนการฆาสัตว จะชวนกันไปปลอยนก ปลอยปลา ปลอยเตา ปลอยโคฯลฯ เพื่อใหอิสรภาพแก

สัตวเหลานั้น เปนการสืบชะตาอายุหรือใหตนเองพนจากเคราะหกรรม แมชาวชนบทจับปลาจาก

หนอง คลอง หรือบึง ถาจับปลาไดตัวใหญมากผิดปกติจะไมฆา แตจะปลอยกลับไปเพราะเชื่อวาเปน

ปลาเทวดา หรือปลาพระภูมิเจาที่ อันเปนความเชื่อ เรื่องวิญญาณนิยม แตในปจจุบัน ยิ่งจับปลาไดตัว

ใหญเทาไหรยิ่งดีเพราะนำไปขายไดราคาแพง อันเปนความเชื่อแบบวัตถุนิยม ความเชื่อวิญญาณนิยม

ไดจางหายไปเพราะการพัฒนาประเทศที่เนนดานวัตถุ แบบโลกตะวันตก ซึ่งละเลยความดีงามทางดาน

จิตใจ และขาดการมองดานมิติวิญญาณดังที่ PASSMORE ชาวออสเตรเลียกลาววา “ ชาวตะวันตก

ขาดจริยธรรมระหวางมนุษยกับธรรมชาติ เพราะการนับถือพระเจาเพียงองคเดียวไดเขามาแทนที่ การ

นับถือวิญญาณธรรมชาติหรือพหุเทวนิยม โดยยกยองมนุษยเปนนายธรรมชาติ มองธรรมชาติวาไมมี

วิญญาณ เปนเพียงวัตถุที่มีอยูเพื่อรับใชมนุษย มนุษยจึงไดใบขับขี่จากพระเจาเพื่อพิชิตธรรมชาติ และ

เปดชองทางใหความรูทางวิทยาศาสตรเจริญขึ้นมาเปนลำดับ ซึ่งตางจากจริยธรรมทางตะวันออก มี 

ฮินดู พุทธ เตา ขงจื๊อ เปนตน นับถือธรรมชาติ วาเปนสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ (Sacred nature)” 

 วิถีชีวิตของชาวพุทธนั้น มีความสัมพันธกับการใชน้ำและการเปนอยูที่เนื่องดวยน้ำ อยาง

แนบแนนมานาน อีกทั ้งขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมตาง ๆ ของชาวพุทธก็มักมีน้ำเปน

 

บูรพา เพื่อสรางแบบฝกหัดเรื่องการใชคำอุทานของนักศึกษาจีนในมหาวิทยาลัยราชภัฏเชียงราย”, วิวิธวรรณสาร, 

ปท่ี ๓ ฉบับท่ี ๒ (พฤษภาคม-สิงหาคม ๒๕๖๒): ๑๔๕-๑๕๙. 
๒๐๖ อํานาจ เจริญศิลป, การจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: 

สำนักพิมพโอเดียน สโตร, ๒๕๓๔), หนา ๓๕. ๒  



๑๔๕ 

 

องคประกอบในพิธีน้ัน ๆ219

๒๐๗ ทั้งในราชพิธีและพิธีกรรมของชาวบานทั่วไป เชน พิธีบรมราชาภิเษก พิธี 

มูรธาภิเษก พิธีลงสรง พิธีกอพระทราย พิธีโสกันต พิธีพิพัฒนสัตยา พิธีลอยกระทง เปนตน ซึ่ง

พิธีกรรมเหลานี้ลวนมีสวน ชวยใหเกิดความสำนึกรักและหวงแหน ทรัพยากรน้ำและสิ่งแวดลอมอื่น ๆ 

ซึ่งเปนกระบวนการเชื่อมโยงกัน และผูกพันกับชีวิตชาวพุทธตั้งแตแรกเกิดจนตาย พิธีกรรมตาง ๆ น้ี

เปนสวนหนึ่งของพิธีกรรมที่มีอยู ในสังคมชาวพุทธไทยที่มีน้ำเขามาเกี ่ยวของอยูดวยเสมอ การ

ดำรงชีวิตอยูดวยการอาศัยน้ำเปนหลักนี้สะทอนใหเห็นถึงวิธีการดำรงชีวิตแบบชาวน้ำ การสรางถิ่น

ฐานอยูอยางงาย ๆ ตามแมน้ำลำคลองซึ่งอาจเปนอยูในน้ำ เชน เรือนแพ เรือแพ บริเวณลุม น้ำ

เจาพระยาหรืออยูบนตลิ่งน้ัน นับเปนกลุมที่ทอดใหเห็นสะพานแหงวัฒนธรรมของชาวน้ำกับชาวบกได

อยางชัดเจนยิ่งขึ้น ตลอดจนเปนจุดกำเนิดที่แสดงออกในงานเทศกาล การละเลนทางน้ำของชาวพุทธ

ไทย เชน งานฉลองชักพระ การพายเรือเลนสักวา การแขงเรือ เปนตน และงานดานสถาปตยกรรม

ทางน้ำที่งดงามและทรงคุณคาทางศิลปะอื่น ๆ อีกมากมาย เราจึงพอจะมองไดวาสิ่งที่มีชีวิตทั้งหลาย

ไมวาจะเปนมนุษยหรือสัตวตองพ่ึงปาและน้ำ ถาขาดปาและน้ำสิ่งที่มีชีวิตเหลาน้ีจะอยูไมได 

๒.๑๑.๑๒ สภาพของปาไมในประเทศไทย 

ปจจุบันทรัพยากรธรรมชาติและสภาพแวดลอมไดถูกทำลายไปทุกวัน ๆ อยางนาเปนหวง 

จนกลายเปนปญหาสำคัญระดับโลก เพราะมีผลกระทบตอระบบนิเวศวิทยา ตอความอยูรอด ของ

มนุษยและสรรพสัตวโดยตรง ทั้งทางดานรางกายและจิตใจ นอกจากนี้ยังสงผลกระทบตอ ระบบ

เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองดวย จากรายงานสถานการณปาไมประเทศไทย พ.ศ. ๒๕๕๕ ของ

มูลนิธิสืบนาคะเสถียร พบวา พื้นที่ปาประเทศไทยนาจะเหลืออยู ๑๗๑,๕๘๖ ตารางกิโลเมตร หรือ 

ประมาณรอยละ ๓๓ ของพ้ืนที่ที่ดินประเทศไทย เมื่อเทียบกับเน้ือที่ปาเมื่อ ๕๐ ปที่ผานมาจะมีเน้ือปา

ลดลงไปถึง รอยละ ๕๐ ของที่เคยมี ในชวงเวลาที่ผานมาประเทศไทยทำลายปาไปในพื้นที่ ๑/๓ ของ

เนื้อที่ประเทศไทย ประมาณ ๑๕๕,๘๘๕ ตารางกิโลเมตร หรือ เทากับ ๕๖ เทาของพื้นที่เขตรักษา

พันธุ  สัตวปาหวยขาแขง โดยในชวงป ๒๕๐๔-๒๕๒๕ มีพื ้นที ่ปาหายไปมากที ่สุดหลังจากเริ่ม

แผนพัฒนา เศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่มุ งเนนการปลูกพืชเชิงเดี่ยวเพื่อการพาณิชย และการ

สัมปทานปาไมและไมมีการปองกันการบุกรุกตามมา พื้นที่ปายังลดลงอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบันกรม

ปาไมได220๒๐๘  

 

๒๐๗ เสถียร โกเศศ, ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย, (กรุงเทพมหานคร: คลัง

วิทยา, ๒๕๒๑), หนา ๒๖๕.   
๒๐๘ ศศิน เฉลิมลาภ เลขาธิการมูลนิธิสืบนาคะเสถียร, รายงานสถานการณปาไมประเทศไทย, 

[ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://www.seub.or.thวันท่ี {๓๐ มกราคม ๒๕๖๗} 



๑๔๖ 

 

 
ภาพที่ ๒.๑ แสดงพ้ืนที่ปาไมเปรียบเทียบต้ังแตป ๒๕๐๖–ปจจุบัน 

พื้นที่ปาไมเปรียบเทียบตั้งแตป ๒๕๐๖–ปจจุบัน ดูภาพแผนที่ประกอบจะเห็นไดชัดเจนวา 

ปาไมไดลดลงอยางเห็นไดชัด แผนที่แสดงปาไม พ.ศ. ๒๕๐๖ เปรียบเทียบกับพ้ืนปาปจจุบัน221

๒๐๙ 

แสดงพื้นที่ปาไมเปรียบเทียบตั้งแตป ๒๕๐๖–ปจจุบัน ดูภาพแผนที่ประกอบจะเห็นได

ชัดเจนวา ปาไมไดลดลงอยางเห็นไดชัด ภาพประกอบที่ ๓.๑ แผนที่แสดงปาไม พ.ศ. ๒๕๐๖ 

เปรียบเทียบกับพื้นปาปจจุบัน จากอดีตที่ผานมาประเทศไทยเคยมีจังหวัดตาง ๆ ที่ปกคลุมดวยปาไม

เกือบทั้งจังหวัด ประมาณ ๑๘ จังหวัด และมีเนื้อที่ปาไมมากกวาครึ่งหนึ่งของเนื้อที่ ๒๓ จังหวัด 

ปจจุบันเหลือจังหวัดที่มีปาไมปกคลุมมากกวา ๗๐% อยู ๕ จังหวัด และมีจังหวัดที่ปาไมปกคลุม

มากกวาครึ่งหนึ่งของเนื้อที่ ๘  จังหวัดการสูญเสียปาไมเมื่อวิเคราะหเปรียบเทียบเปนรายจังหวัดจาก

อดีตที่ผานมาประเทศไทยมีจังหวัดที่เคยมีปาไมมากปกคลุมกวา ๗๐% แตปจจุบันสูญเสียไปเกือบ

ทั้งหมด คือ จังหวัดกำแพงเพชร สกลนคร และชุมพร นับเปนพื้นที่ที่สูญเสียปาไมรุนแรงมาก สวน 

จังหวัดที่ปาไมปกคลุมอยูมากและมีการสูญเสียปาไมราว ๆ ครึ่งหนึ่ง ไดแก เพชรบูรณ พิษณุโลก แพร 

นาน ประจวบคีรีขันธ พังงา สตูล กาฬสินธุ นครพนม นครราชสีมา หนองคาย ฉะเชิงเทรา ชลบุรี 

ระยอง กระบ่ี ตรัง แตอยางไรก็ตามจังหวัดอ่ืน ๆ ก็มีเน้ือที่ปาลดลงอยางมากเชนกัน222

๒๑๐  

 

๒๐๙ กระปุก, พื ้นท ี ่ป าไม  เปร ียบเท ียบตั ้งแต ป  ๒๕๐๖–ปจจ ุบ ัน , [ออนไลน], แหลงท ี ่มา:  

https://hilight.kapook.com/view {๓๐ มกราคม ๒๕๖๗} 
๒๑๐ กรมปาไม, การอนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสำนักสารนิเทศ 

กรมปาไม, ๒๕๔๘), หนา ๓๕. 

https://hilight.kapook.com/view


๑๔๗ 

 

ในปจจุบัน เนื้อที่ปาไมในประเทศไทยนาจะมีแนวโนมสูงขึ้น ประมาณ ๓% ของเนื้อที่ 

ประเทศไทยจากสถิติในชวง ๒๕๔๙-๒๕๕๒ แตเมื่อพิจารณาในพื้นที่จังหวัดตาง ๆ พบวา มีจังหวัด ที่

ยังมีเนื้อที่ปาลดลงมาก (เกิน ๕% ของเนื้อที่จังหวัด ไดแก จังหวัด สตูล ตาก นาน แพร นครพนม 

ตราด ประจวบคีรีขันธโดยเฉพาะจังหวัดตาก และนาน เปนพื้นที่รับน้ำของเขื่อนภูมิพล และเขื่อน

สิริกิติ์ซึ่งมีผลตอการชะลอน้ำทาจากพายุฝนที่จะไหลลงเขื่อนอยางรวดเร็ว และปองกันการกัดเซาะ

หนาดินลงอางเก็บน้ำ ที่นาจะมีผลตออุทกภัยในป ๒๕๕๔ ที่ผานมา นอกจากนี้ จังหวัดกำแพงเพชร 

เชียงราย แมฮองสอน พะเยา นาน ลำพูน สุโขทัย พิษณุโลก กาฬสินธุ ชัยภูมิ มุกดาหาร ยโสธร 

สกลนคร อุดรธานี ระยอง และ ตรัง ก็มีเน้ือที่ปาที่ลดลงมากเชนกัน 

มาตรการจ ัดการป าของประเทศไทย ค ือ การประกาศปาสงวนแหงชาต ิ ตาม 

พระราชบัญญัติปาสงวนแหงชาติ ๒๕๐๗ แตเนื่องจากเปนมาตรการที่มุงในการควบคุมพื้นที่ปา เพ่ือ

การใชประโยชนจากปาเปนสำคัญ ทั้งการใหสัมปทานไมในอดีต (สิ้นสุดเมื่อป ๒๕๓๑ หลังเกิดดินถลม

จากการตัดไมทำลายปาและกระแสอนุรักษในชวงการตอตานเขื่อนน้ำโจน) และยังคงมีการอนุญาตให

เขาใชประโยชนหรือกระทั่งอยูอาศัยในพ้ืนที่ ดังน้ันพ้ืนที่ปาสงวนที่ถูกประกาศ ปจจุบันจึงมีพ้ืนที่ลดลง

อยางรวดเร็ว (ในปจจุบันมีพื้นที่ที่ประกาศเปนปาสงวนอยูราว ๔๕% หรือ กวา ๒๓๐,๐๐๐ ตาราง

กิโลเมตร แตมีพ้ืนที่ปาเหลือจริงอยูเพียง ๑๗๑,๕๘๖ ตารางกิโลเมตร หรือ รอยละ ๗๐ ดังน้ันแสดงวา

มีเน้ือที่ปาสงวนถูกใชประโยชนไปถึงประมาณ ๓๐%  

๒.๑๑.๑๓ ปญหาที่สงผลกระทบกับปาไม 

การอนุรักษปาที่ไดผลมากกวาการประกาศปาสงวนคือ การประกาศเปนพื้นที่ปา อนุรักษ 

หรือ พื้นที่คุ มครอง ไดแก อุทยานแหงชาติ เขตรักษาพันธุสัตวปา วนอุทยาน เขตหามลาสัตวปา 

รวมถึงสวนรุกขชาติและสวนพฤกษศาสตร ซึ่งแมวาจะสามารถรักษาพื้นที่ที่ถูกประกาศ กรมสงเสริม

คุณภาพสิ่งแวดลอม จากธรรมชาติสูเขตอนุรักษอุทยาแหงชาติ สวนใหญไวไดแตเนื่องจากขั้นตอนการ

ประกาศพื้นที่อนุรักษในอดีตมิไดมีกระบวนการมีสวนรวมของชุมชนและการสำรวจเพื่อคุมครองสิทธิ

ชุมชน จึงทำใหมีการประกาศพื้นที ่ทับซอนกับพื ้นที ่ใชประโยชนทำกิน และเก็บหาของปาของ

ประชาชนในชุมชนทองถิ่นดั้งเดิมเปนจำนวนมาก สงผลให เกิดปญหาในเชิงสิทธิชุมชนมากมายใน

ปจจุบัน ซึ่งตองอาศัยมติคณะรัฐมนตร2ี23

๒๑๑  

 

๒๑๑ สำนักจัดการที่ดินปาไม กรมปาไม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม, โครงการจัดทำ

ขอมูลสภาพพื ้นที ่ปาไมป พ.ศ. ๒๕๖๕ – ๒๕๖๖, [ออนไลน], แหลงที ่มา: http://forestinfo.forest.go.th/ 

Content/file/executive%20summary%2060.pdf [๓๐ มกราคม ๒๕๖๗]. 

http://forestinfo.forest.go.th/Content/file/executive%20summary%2060.pdf
http://forestinfo.forest.go.th/Content/file/executive%20summary%2060.pdf


๑๔๘ 

 

ในการผอนผันใหอยูอาศัยในพื้นที่ปาอนุรักษ แตในขณะเดียวกันเมื่อมีการขยายพื้นที่เดิม 

ที่ไมมีการแสดงแนวเขตการควบคุมที่ชัดเจนก็สงผลใหเกิดการสูญเสียพื้นที่ปาไมจากการขยายตัว ทั้ง

ชุมชนกลางปา และขอบปาอนุรักษอยางตอเนื่อง โดยเฉพาะอยางยิ่ง หลังการสงเสริมการปลูก พืชไร

ตาง ๆ สวนยางพารา ปาลมน้ำมัน ทั้งจากบริษัทเอกชน และนโยบายการสนับสนุนที่ขาด ความ

รอบคอบของรัฐ ทำใหเกิดความขัดแยงที่รุนแรง และสูญเสียพื้นที่ปาเพิ่มเติมตลอดมา ปจจุบันมีการ

ประกาศพ้ืนที่ปาอนุรักษรวมประมาณ ๑๐๓,๘๑๐ ตารางกิโลเมตร หรือ ๒๐% ของเน้ือที่ประเทศไทย 

โดยนาจะมีเนื้อที่ปาจริงประมาณกวา ๑๕% และพื้นที่ปาจำนวนนี้คือพื้นที่มีศักยภาพสูงในการรักษา

ความหลากหลายทางชีวภาพในการเปนแหลงที่อยูของสัตวปา และเก็บรักษาแหลงพันธุกรรมของพืช 

เน่ืองจากมีการจัดการปองกันการบุกรุกทำลายที่ดีกวาพ้ืนที่ปาสงวน  

กราฟแสดงพื้นที่ปาสงวนและปาอนุรักษ จากขอมูลของฝายรังวัดแนวเขตที่ดินปาไม กรม

อุทยานแหงชาติ ไดแสดงพื้นที่ปาสงวนแหงชาติที่มีสภาพเปนปาไมเสื่อมโทรม หรือไมสมบูรณ จะเห็น

สถานการณของการรักษาพื้นที่ปาไดอยางชัดเจน โดยพื้นที่ที่ยังเปนพื้นที่สมบูรณปจจุบันเปนปาที่

ประกาศเปนปาอนุรักษแลวเกือบทั้งสิ้น และแมวาปจจุบันจะมีการจัดตั้งปาชุมชนอยูทั่วประเทศกวา

หน่ึงหมื่นแหง แตเปนพ้ืนที่เพียงไมถึง ๑% ของพ้ืนที่ประเทศไทย 

 
ภาพที่ ๒.๒ กราฟแสดงลักษณะปาไมในประเทศไทย224

๒๑๒  

สภาพปาสงวนแหงชาติประเทศไทยปจจุบัน อยางไรก็ตามแมวาจะมีการประกาศพื้นที่ปา

อนุรักษ ในประเทศไทยไดประมาณ ๒๐ เปอรเซ็นตของพื้นที่ประเทศไทย นับวาเปนการรักษาพื้นที่

ตนน้ำ และทรัพยากรความหลากหลายทางชีวภาพ ที่สำคัญอยางยิ่ง แตอยางไรก็ตาม แนวโนมของ

ประชากรที่เพิ่มขึ้นและความตองการที่ดินในการเกษตร โครงการพัฒนา และการทองเที่ยวตาง ๆ ยัง

 

๒๑๒ คลังขอมูลลุมน้ำทะเลสาบสงขลา, กราฟแสดงพื้นที่ปาสงวนและปาอนุรักษ จากขอมูลของฝาย

รังวัดแนวเขตที่ดินปาไม กรมอุทยานแหงชาติ เอกสารออนไลน [ออนไลน], แหลงท่ีมา: http://slbkb.psu.ac.th/ 

jspui/bitstream/2558.pdf ๘ [๓๐ มกราคม ๒๕๖๗]. 

http://slbkb.psu.ac.th/%20jspui/bitstream/2558.pdf%20%E0%B9%98
http://slbkb.psu.ac.th/%20jspui/bitstream/2558.pdf%20%E0%B9%98


๑๔๙ 

 

เปนการคุกคามการอยูรอดของพื้นที่ปาประเทศไทยอยู ซึ่งนับเปนโจทยใหญของสังคมไทยที่ตอง

รวมกันคิดวาเราจะรักษาปาที่เหลืออยูน้ีไวใหไดอยางไร จากแผนที่เราจะเห็นไดวาสีเหลืองเขมคือพ้ืนที่

จังหวัดที่มีประชากร ๒.๕ - ๖ ลานคน และ พื้นที่สีเหลืองออน คือพ้ืนที่ที่มีประชากร ๑.๖-๓.๕ แสน

คน อยูรอบพ้ืนที่ปาอนุรักษ 

 
ภาพที่ ๒.๓ แสดงปาไมในประเทศไทย 

ปญหาที่สงผลกระทบกับปาไม ปาไมเปนศูนยรวมของสรรพชีวิต เปนที่กอกำเนิดสายน้ำ

ชีวิตพืชและสัตวที่หลากหลาย อีกทั้งเปนที่พึ่งพิงและใหประโยชนแกมนุษยมาแตโบราณกาล เพราะ

ปาไมชวยรักษาสมดุลของ ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ควบคุมสภาพดินฟาอากาศ กำบังลมพายุ 

ปองกันบรรเทาอุทกภัย ปองกันการพังทลายของหนาดิน เปนเสมือนเขื่อนธรรมชาติที่ปองกันการต้ืน

เขินของแมน้ำลำคลอง เปนแหลงดูดซับกาซคารบอนไดออกไซดและเปนโรงงานผลิตออกซิเจนขนาด

ใหญ เปนคลังอาหาร และยาสมุนไพร และปาไมยังเปนแหลงศึกษาวิจัยและเปนสถานที่พักผอนหยอน

ใจของมนุษย นอกจากน้ี ในผืนปายังมีสัตวปานานาชนิดซึ่งมีประโยชนตอมนุษยและสิ่งมีชีวิตอ่ืน ๆ ใน

หลาย ลักษณะ ไดแก การรักษาสมดุลของระบบนิเวศ เชน การควบคุมปริมาณสัตวปาใหอยูในภาวะ 

สมดุล การชวยแพรพันธุพืช การควบคุมแมลงศัตรูพืชเปนปุยใหกับดินในปา เปนตน  

การเปนแหลงพันธุกรรมที่หลากหลาย การเปนอาหารของมนุษยและสัตวอื่น และการ

สรางรายไดใหแก มนุษย เชน การทำการคาจากชิ้นสวนตาง ๆ ของสัตวปา การจำหนายสัตวปา และ

การเปด ใหบริการเขาชมสวนสัตว เปนตน ดังนั้นจึงนับวาปาไมใหคุณประโยชนทั้งทางตรงและ

ทางออมแกมวลมนุษยเปนอยางมากมาย หากปาไมเสื่อมถอยไป ยอมเปนบอเกิดความทุกขยากแก



๑๕๐ 

 

ชีวิตความเปนอยูของมนุษย และสัตวอยางหลีกเลี่ยงไมไดแตอยางไรก็ตามปญหาที่สงผลกระทบตอปา

ไมโดยตรง225

๒๑๓ พอสรุปไดดังน้ี 

การจัดลำดับความสำคัญของปญหาทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม ลำดับ

ความสำคัญของทรัพยากรธรรมชาติ รูจักวางลำดับความสำคัญวาอันไหนกอนและหลัง (priority) จึง

จะทำใหแกปญหาไดถูกตองดังน้ี 

๑) ปญหาเกี่ยวกับดินเสื่อมโทรม ประเทศไทยมีพื ้นที่ทั ้งหมด ๓๒๑ ลานไร พื้นที ่ทำ

การเกษตร ๑๕๐ ลานไร ในจำนวนนี้มีพื ้นที่ที ่มีปญหาเรื ่องการใชดินไมเหมาะสมตามสมรรถนะ

ประมาณ ๓๐ ลานไร มีการพังทลาย ของดินในพื้นที่เกษตรกรรม ๑๓๔ ลานไร ปญหาดินเค็มในภาค

ตะวันออกเฉียงเหนือ ๑๗.๘ ลาน ไร ปญหาการสูญเสียและความเสื ่อมโทรมของพื ้นที ่ชุ มน้ำ

(Wetland) อันเปนพื้นที่มีลักษณะเดน ทางนิเวศวิทยาของประเทศ การแพรกระจายของสารพิษ

ตกคางในดิน การทรุดตัวของดินจากการ สูบน้ำบาดาล ปญหาเหลานี้สืบเนื่องมาจากการใชที่ดินผิด

ประเภท เชน การบุกรุกแผวถางปา เพื่อ ทำไรเลื่อนลอย การใชสารเคมีทำใหมีพิษตกคางและขาด

ความรูและการวางแผนที่ดี และที่สำคัญ คือ ความเห็นแกตัวของมนุษยน่ันเอง  

๒) ปญหาเกี ่ยวกับน้ำ เนื ่องจากประเทศไทยเปนประเทศที่กำลังมีการขยายตัวทาง

เศรษฐกิจ ความตองการ น้ำเพื่อการอุปโภคและการผลิตทางเศรษฐกิจสาขาตาง ๆ จึงแนวโนมเพ่ิมขึ้น

มาก ในขณะที่จำนวน แหลงมีปริมาณจำกัด เรามีพื้นที่ทำการเกษตรซึ่งไดรับประโยชนจากการ

ชลประทานประมาณ ๒๙ ลานไร หรือรอยละ ๒๒ ของพื้นที่ทำการเกษตร มีอางเก็บน้ำทั้งขนาดใหญ

และขนาดกลาง ๓๙๒ อาง กักเก็บน้ำได ๗๐,๐๐๐ ลานลูกบาศกเมตร แตมีหมูบานในชนบทขาด

แคลนน้ำใช ประมาณ ๒๘,๗๕๐ หมูบาน  

ปญหาเหลาน้ีสืบเน่ืองมาจากการพัฒนาและพฤติกรรมของมนุษยที่มีตอแหลงน้ำ เชน การ

ชลประทาน การสรางเขื่อน อางเก็บน้ำ ลวนเปนการทำลายปาไม สัตวน้ำและสภาพภูมิอากาศ การขุด

เจาะน้ำบาดาลกอใหเกิดปญหาของปริมาณน้ำใตดินลดลง226

๒๑๔ เมื่อระดับน้ำใตดินลดลง ทำให น้ำทะเล

ไหลเขามาแทนที่ พื้นที่การเกษตรเสียหาย และยังทำใหเกิดการทรุดตัวของดิน การระบาย สิ่งโสโครก

ลงสูแมน้ำจากโรงงานอุตสาหกรรม โดยเฉพาะอุตสาหกรรมการบริโภค (พ.ศ. ๒๕๓๙) ไดแก โรงงาน

น้ำตาล โรงงานแปงมัน โรงฆาสัตว โรงงานเครื่องดื่ม อุตสาหกรรมเหลานี้ปลอยของ เสียรอยละ ๘๐ 

หรือ ๑,๖๐๐,๐๐๐ ตัน ลงสูแมน้ำประมาณ ๕๐๐,๐๐๐ ตันตอป ความสามารถ ในการกำจัดของเสีย

 

๒๑๓ กรมปาไม, การอนุรักษทรัพยากรปาไมและสัตวปา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสำนักสารนิเทศ 

กรมปาไม, ๒๕๔๘), หนา ๔๕. 
๒๑๔ จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ทรัพยากรน้ำและการอนุรักษ, (กรุงเทพมหานคร: ไทพันอินเตอร 

แอคทจํากัด, ๒๕๔๑), หนา ๓๙. 



๑๕๑ 

 

เพียง ๖๗๕,๐๐๐ ตันหรือรอยละ ๔๒ เทานั้น แตของเสียที่เกิดจากชุมชนยัง ไมไดรับการประเมิน227

๒๑๕ 

เมื่อแหลงน้ำเสียยอมสงผลกระทบตอสุขภาพอนามัย การอุปโภคบริโภค การสาธารณสุข การประมง 

การกสิกรรม การเลี้ยงสัตว และการทองเที่ยว 

ปญหาเกี่ยวกับมลพิษทางอากาศ มลพิษทางอากาศ ไดแก ฝุนละออง สารตะกั่ว กาซ

คารบอนมอนนอกไซด กาซซัลเฟอรไดออกไซด กาซไนโตรเจนไดออกไซด ความรอนทางอากาศ เสียง

และความสั่นสะเทือนที่ เกิดจากการกอสรางและกิจการอุตสาหกรรม มีสาเหตุใหญ ๒ ประการ คือ  

(๑) เกิดจากธรรมชาติ เชน ภูเขาไฟระเบิด พายุ ลมไตฝุน 

(๒) เกิดจากสิ่งที่มนุษยสรางขึ้นมาเอง เชน การเผาไหมเช้ือเพลิง จากโรงงานอุตสาหกรรม 

โรงกลั่นน้ำมัน โรงไฟฟา โรงถลุงเหล็ก การเผาไหมเชื้อเพลิงของยานยนต การหุงตม การเผาขยะมูล

ฝอย ฝุนละอองจากการกอสราง สารกัมมันตรังสีจากโรงงานปรมาณู เมื่ออากาศเปนพิษยอมสงผล

กระทบตอสิ่งแวดลอมและชีวิตอื่น ๆ เชน ทำใหอากาศมืดมัว ความรอนบนผิวโลกเพิ่มขึ้น กอความ

สกปรกตอเสื้อผา บานเรือน ทำใหโลหะผุเร็ว ทำอันตรายตอชีวิต สัตวและพืช ทำใหการเจริญเติบโต

หยุดชะงัก ตลอดทั้งทำใหสูญเสียตอระบบเศรษฐกิจของประเทศ  

ปาไมเปนแหลงกำเนิดของแมน้ำลำธาร ที่อยูอาศัยของสัตวปา และความหลากหลาย ทาง

ชีวภาพตาง ๆ ชวยดูดซับสรางความชุมชื้น ลดกาซคารบอนไดออกไซด ชวยปองกันการชะ ลาง

พังทลายของดิน และรักษาความสมดุลทางธรรมชาติและระบบนิเวศอันมีคุณคาและ ความสำคัญตอ

การดำเนินชีวิตของมนุษย ผลกระทบที่จะเกิดขึ้นกับมนุษยหากปาไมถูกทำลาย ในชวง ๓๕ ปที่ผานมา 

ปาในประเทศไทยถูกทำลายไปมากมายในป ๒๕๓๙ ปาไมในประเทศไทยเหลืออยูเพียง ๘๐ ลานไร 

คิดเปนรอยละ ๒๕ ของพื้นที่ประเทศและนับวันลดลงทุกปซึ่งเปนสิ่งที่ นาเปนหวงอยางยิ่งสาเหตุหลัก

ก็มาจากการบุกรุกเขาทำไรเลื่อนลอย ไฟปา การทำเขื่อน อางเก็บ น้ำ การลักลอบตัดไม ปจจุบันปาไม

ในประเทศไทยถูกทำลายปละ ๕% ถาไมรีบแกไข อีกประมาณ ๒๐ ปขางหนา ปาไมในเมืองไทยจะ

หมดไป เมื่อปาถูกทำลาย สัตวปาที่เปนทรัพยากรธรรมชาติอันหาคามิไดยอมเดือดรอน สัตวปาบาง

ชนิดกำลังจะสูญพันธุ บางชนิดก็สูญพันธุไปแลวและไมสามารถ หามาทดแทนไดหากไมมีปาใหสัตว

เหลานั้นหลบภัยและอาศัยเลี้ยงชีวิต แลวในที่สุดสัตวปาก็จะหมดไป 228

๒๑๖ สิ่งที่จะตามมาคือความแหง

แลง ฝนฟาไมตกตองตามฤดูกาล เหตุเปนเพราะปาไมถูกทำลายโดยมือมนุษยที่หาผลประโยชนจากปา

โดยไมคำนึงถึงความถูกตอง 

 

๒๑๕ นิวัติ เรืองพานิช, การอนุร ักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะวนศาสตร กองทุนจัดพิมพตำราปาไม, ๒๕๕๖), หนา ๕๖. 
๒๑๖ นิวัติ เรืองพานิช, การอนุร ักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอม, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร คณะวนศาสตร กองทุนจัดพิมพตำราปาไม, ๒๕๕๖), หนา ๓๔ - ๔๐. 



๑๕๒ 

 

๒.๑๑.๑๔ ผลกระทบที่เกิดขึ้นกับมนุษย 

ปญหาสิ่งแวดลอมที่กลาวมานี้ ลวนมีผลกระทบตอการดำรงอยูของมนุษยในทุก ๆ ดาน 

มนุษยตองการฝนดินในการผลิตอาหารธรรมชาติ แตขณะนี้ดินก็หมดประสิทธิภาพในการผลิต ทุก

วันนี้ตองสรางปุยเคมี เพิ่มความอุดมใหแกดินซึ่งผิดธรรมชาติที่เคยเปนมายิ่งเพิ่มปุยเคมีลงไปมาก

เทาไรก็เปนการทำลายมากเทานั้น คงตองใชเวลานานตอการยอยสลายผลิตภัณฑสังเคราะหตาง ๆ ที่

ทับถมอยูบน แผนดิน ในชวงเวลาดังกลาว ดินก็เสื่อมคุณภาพลงไปเรื่อย ๆ กวาความอุดมสมบูรณจะ

กลับคืนมาก็คงจะ ใชเวลานานทีเดียว ชีวิตมนุษยตองการน้ำเพื่อการดำรงชีวิตประจำวัน ตั้งแตต่ืน

นอนจนกระทั่งหลับตาลง แตละวัน มนุษยตองใชน้ำในการอุปโภค บริโภคประจำวัน เชน อาบ ด่ืม ทำ

ความสะอาดรางกายและสิ่งตาง ๆ ใชในการผลิตผลทางการเกษตรในไรนา ใช ในโรงงานอุตสาหกรรม 

ใชในทางการคมนาคม ยานพาหนะบรรทุกคน บรรทุกสิ่งของไปมา ติดตอกันโดยไมตองลงทุนอะไร ใช

เปนที่พักผอนหยอนใจ แตเมื่อเกิดมลพิษทางน้ำ ประโยชนการใชงานเหลานี้ยอมลดลงและหมดไปใน

ที่สุด แตความตองการใชประโยชนจากน้ำ มิไดหมดไปดวย เมื่อความตองการมีมากปจจัยตอบสนอง

ความตองการมีนอย 

มนุษยขาดน้ำยังพออยูไดในระยะเวลาสั้น ๆ ขาดอาหารอยูไดนานหลายวัน แตขาดอากาศ 

บริสุทธ์ิหายใจไมถึง ๑ ช่ัวโมงก็เสียชีวิตทันที หากไมเสียชีวิตก็อาจจะพิการได หากอากาศเสียแผขยาย 

ออกไปมาก ๆ ความเจ็บปวยตาง ๆ ก็เกิดขึ้นไดงาย กระทบกระเทือนสุขภาพกอน เวลาผานไปก็เปน

อันตราย แกชีวิต หากอากาศเสียขยายไปอยางรุนแรงมนุษยอาจจะตองตายจนสิ้นเผาพันธุก็ได และ

อุณหภูมิ ก็มี ผลกระทบตอการดำรงชีพของมนุษยไมแพสิ่งแวดลอมอื่น ๆ รางกายที่ดำรงอยูไดอยาง

ปกติสุขเพราะมีอุณหภูมิสมดุลกับธาตุอ่ืน ๆ ในรางกาย และอุณหภูมิในรางกายยอมมีความสัมพันธกับ

ภายนอกอยางใกลชิด หากอุณหภูมิภายนอกรอนมากจนรางกายไมสามารถปรับตัวอยูได ก็ไมสามารถ

ดำรงชีวิตอยูได อยางแนนอน เหตุที่อุณหภูมิของโลกรอนขึ้นสาเหตุมาจากอะไรถาไมใชเพราะปาไมถูก

ทำลาย 

ปญหาโลกรอน เหตุที่โลกรอนขึ้น ชั้นโอโซนถูกทำลาย พืชและสัตวหลายชนิดกำลังจะสูญ

พันธุ การเพิ่มขึ้นของประชากร การแพรกระจายของมลภาวะและฝนกรด ปญหาตาง ๆ เหลานี้ กำลัง

รุมเราโลกของเราและทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อย ๆ ในขณะที่กิจกรรมทางเศรษฐกิจก็ยังคงดำเนินไป

ตามปกติ สวนสาเหตุของ ปญหาสิ่งแวดลอม ไดแก ความโลภซึ่งเปนผลมาจากกระแสการพัฒนา

กิจกรรมทางเศรษฐกิจไมไดรับความสนใจเทาที่ควร วิทยาศาสตรและเทคโนโลยีอยางเดียวคงไมเพียง

พอที่จะจัดการกับปญหาที่โลกกำลังเผชิญอยูได ที่จริงแลวความอวดดีของมนุษยจะถูกควบคุมโดย

ความเชื่อของศาสนาตาง ๆ ที่มีปรากฏอยูบนโลกใบนี้นานมาแลว พระพุทธศาสนาสอนใหคนรักความ

สงบ และเชื่อวาความเกลียดชังตลอดจนอาวุธนำไปสูการทำลายลางตนเองและผูอื่น ความโลภและ

ความเห็นแกตัวนำไปสูความทุกขยาก ยิ่งไปกวาน้ันความเห็นแกตัวยังเปนสาเหตุสำคัญของการทำลาย



๑๕๓ 

 

ทรัพยากรธรรมชาติ ดังคำกลาวของทาน พุทธทาส ภิกขุ ที่วา “ทุกศาสนาตองการหยุดความเห็นแก

ตัว เมื่อคนตกเปนทาสของความเห็นแกตัว ไมตองหวังวาจะมีความสงบ พุทธศาสนิกชนที่แทจริงตอง

ปฏิบัติตามคำสอนของศาสนาอยางจริงจังและจริงใจเมื่อนั้นเราจึงจะรักษาธรรมชาติไวได ตราบใดที่

คนยังมีความเห็นแกตัวอยูก็ไมสามารถที่จะปองกัน การทำลายปาที่เพิ่มขึ้นได” นั่นคือ ธรรมชาติมีอยู

อยางจำกัด แตความตองการของมนุษยมีไมจำกัด มุ งแตจะทำลาย ขาดคุณธรรมในการที ่จะ

บำรุงรักษา ปลูกปาทดแทนตนไมที่ถูกทำลาย 

สาเหตุของปญหา มาจากสิ่งแวดลอมรวมทั้งการตัดไมทำลายปา ทำลายธรรมชาตินั้นลวน

เปนฝมือของมนุษยทั้งสิ้น เพราะจิตใจของมนุษย ซึ่งเต็มไปดวยความอวิชชาวิกลจริต ละโมบ และ

ความเกลียดชัง ฉะนั้นเราจะตองพยายามหาทางแกไขที่จิตวิญญาณ และจิตวิทยา ที่เปนตนเหตุของ

ปญหาสิ่งแวดลอม กอนที่จะพยายามแกไขปญหาดานวัตถุดวยการใชเทคโนโลยีที ่สลับซับซอน 

การศึกษาและศาสนาเปน แนวทางที่จะใชแกปญหาสิ่งแวดลอมได โดยการทำใหคนเห็นและเขาใจ

ธรรมชาติมากขึ้น รูสึกผลกระทบที่เกิดจากพฤติกรรมของตนเอง เห็นผลที่เกิดขึ้นตามมาหลังจากการ

กระทำของตน และทำใหคนเห็นวา ตนสามารถทำสิ่งใหมที่ดีและถูกตองได การศึกษาจะตองชวย

ปลูกฝงทัศนะคติที่ดีและเปลี่ยนพฤติกรรม ที่ทำลายสิ่งแวดลอมของคน229

๒๑๗  

เมื่อมนุษยรูแนชัดแลววาการทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ไมใชการนำประโยชนสุข

มาใหแก มนุษยฝายเดียวตามที่เคยเขาใจกันมา แตจะนำความหายนะและความทุกขยากมาสูมวล

มนุษยอยางหลีกเลี่ยงไมได เราทั้งหลายจึงสมควรจะพากันหันมาใหความสนใจตอปญหานี้ใหมากขึ้น

เปนพิเศษ ทั้งนี้อาจเปนเพราะวาปญหาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนปญหาของมนุษยชาติที่จะตอง

เผชิญรวมกัน แตถาเราไมชวยกันอนุรักษเราก็จะไมเหลื่อปาไมไวใหลูกใหหลานเราไดเห็น ในปจจุบันน้ี

กระบวนการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอมไดเริ่มเคลื่อนไหวกันทั่วโลก เพื่อรวมกันแกปญหาที่

กำลังเผชิญอยูอยางทุมเทเอาจริงเอาจัง แตก็ยังมีมนุษยอีกจำนวนไมนอยที่คำนึงถึงแตผลประโยชน

สวนตนเปนหลัก มีความเห็นผิด ยังคงตั้งหนาตั้งตา กอบโกยหาผลประโยชนจากปาไมเพื่อตนเองและ

พวกพองโดยไมคำนึงถึงความถูกตอง ไมคำนึงวาในอนาคตขางหนาถาขาดปาไมลูกหลานเราจะอยูกัน

อยางไร พวกเขาเหลานี้มุงแตจะทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอมอยางรุนแรงขึ้นไปเรื่อย ๆ โดยไมมี

ความรูสึกนึกถึงพิษภัยที่กำลังจะคืบคลานเขามา ไมคิดที่จะชวยแกปญหา แตยังคงเพิ่มปญหาอยางไม

หยุดยั้ง นักอนุรักษตองตอสูกับปญหาวิกฤตทางธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่หนักหนวงรุนแรง แลวยัง

จะตองเผชิญกับมนุษยที่ขาดจิตสำนึก ซึ่งมีเครื่องมือทำลายธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนานาชนิด ไมวา

 

๒๑๗ พุทธทาสภิกขุ, พุทธศาสนิกกับการอนุรักษธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิโกมลคีมทอง, 

๒๕๓๓), หนา ๔๘. 



๑๕๔ 

 

จะเปนเงิน อำนาจ อิทธิพล คนที่พรอมจะสนองตามความตองการของพวกเขาเหลาน้ันหรือสิ่งอ่ืน ๆ ที่

มนุษยเหลานี้ตองการ ถาพวกเขาตองการสิ่งใดแลวเขาจะตองไดสิ่งนั้น สาเหตุมาจากทิฐิ ความเห็นแก

ตัว โดยไมคำนึงถึงความถูกตอง 

ดังนั้นหากคนในสังคมไทยเห็นประจักษชัดวา ปญหาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมเปนสาเหตุ

แหงความทุกขของมนุษยทั้งมวล คงไมตองมาคอยจับผิดกันวาใครคือ ฆาตกรผูทำลายธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอม เราคงจะไมสามารถมอบใหใครหรือคนกลุมใดกลุมหน่ึงรับภาระแกปญหาเรื่องการอนุรักษ

ปาแตเพียงกลุมเดียว เมื่อมนุษยทุกคนบริโภคใชสอยทรัพยากรธรรมชาติเชนเดียวกัน เราทุกคนก็ตอง

ชวยกันรักษา ปญหาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมที่เกิดขึ้นก็จะหมดไป แตที่เปนปญหา เหตุเพราะวา

มนุษยใชสอยทรัพยากรธรรมชาติอยางฟุมเฟอยเกินความจำเปนดวยความประมาท ฉะนั้นมนุษยทุก

คนจึงตองมีสวนรวมในการชวยกันแกปญหาตามกำลังสติปญญา ความรูความสามารถ และอำนาจ

หนาที่ที่ตนมีอยูในการรักษาปาไมที่เปนลมหายใจของมนุษย 

๒.๑๑.๑๕ กระบวนการอนุรกัษปาของพระสงฆ 

เปนการนำวิธีทางศาสนามาใช โดยอาศัยหลักธรรมคำสอน เรื่อง ความรูจักบุญคุณกตัญู

กตเวทีและการเสียสละเพื่อสวนรวม โดยรูจักประมาณในการบริโภค เปนตน มาเปนหลักพัฒนาจิตใจ

ใหเกิดความสำนึกในความรักในธรรมชาติ การสรางอุทยานเปนที่พักเพื่อแสดงธรรมของพระพุทธเจา

และสาวกทั้งหลาย นอกจากนั้น อุทยานก็ดี ราชอุทยานก็ดี สวนปาของบุคคล ตาง ๆ ที่มีปรากฏใน

พระไตรปฎกวาไดกลายเปนอารามบาง วิหารบาง มหาวิหารบาง ก็ดวยจิตสำนึกเรื่อง บุญบาปหรือ

คุณธรรมของทานผูเปนเจาของอุทยานเหลาน้ันไดกระทำเปนตัวอยาง และไดกลายเปนธรรมเนียม230

๒๑๘

การสรางวัดปาในพระพุทธศาสนามาตราบเทาทุกวันนี้ และเนื่องจากพระพุทธศาสนามีพระภิกษุสงฆ

เปนเสมือนผูถือประทีปสองทางชีวิต ซึ่งมีบทบาทเกี่ยวของกับความเปนอยูทุกอยาง และในทุกระยะ

แหงชีวิตของประชาชน พระภิกษุอาศัยความบริสุทธิ์และการประพฤติปฏิบัติที่ดีงามเปนแบบอยาง

แลวอบรมสั่งสอนประชาชนใหละเวนจากความชั่ว ใหตั้งอยูในความดีดวยจิตเมตตา โดยชี้คุณชี้โทษ

และประโยชนแกสังคม และแนะนำวิธีครองชีวิตใหไดรับผลดีและมีความสุข ในการอนุรักษธรรมชาติ

และสิ่งแวดลอม พระพุทธศาสนาไดใชวิธีการปลูกฝงจิตสำนึกใหเกิดขึ้น ใหตระหนักในคุณคา ให

ซาบซึ้งในบาปบุญคุณโทษแหงการกระทำที่ผิดและถูกตอธรรมชาติและสิ่งแวดลอมดวยหลักของศีล 

เชน หามมิใหฆาสัตว ไมใหลักทรัพย ไมใหประพฤติผิดในกาม ไมใหพูดเท็จและไมใหประมาท เปนตน 

เปนการหามมิใหทำลายและเบียดเบียน ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม รวมทั้งตัวมนุษยดวยกัน 

 

๒๑๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๕๖-๕๙. 



๑๕๕ 

 

ในการปฏิบัติเพื่อสงเสริมความมั่นคงของธรรมชาติและสิ่งแวดลอม หลักธรรมของศาสนา

สอนใหเห็นวา มนุษยกับธรรมชาติยอมมีความสัมพันธกันอยางยิ่ง อาศัยซึ่งกันและกัน ไมมีใครอยูได

อยางโดดเดี่ยว ดังคำวา “น้ำพึ่งเรือเสือพึ่งปา” และในทางกลับกัน ปาก็ตองพึ่งเสือ เรือก็ตองพึ่งน้ำ 

แสดงเปนคำพูด วา “เสือมีเพราะ  ปารก ปารกเพราะเสือยัง ดินดีเพราะหญาบัง หญายังเพราะดินดี” 

ดังนี้เปนตน ในพระสุตตันตปฎกไดสอนเรื่องความกตัญูกตเวทีเอาไวมาก จึงทำใหคนไทยรูสึกวา 

ธรรมชาติแวดลอมเปนสิ่งมี คุณคาตอมนุษยมาก จึงสอนลูกสอนหลานกันสืบตอกันมามาวา เราอยูกับ

ตนไมใด อยาหักรานกิ่งของตนไมนั้นเพราะมันมีบุญคุณตอเรา โดยใหรมเงาแกเรา ในวนโรปสูตร 

สมเด็จพระผูมีพระภาคเจาตรัสวาการปลูกปาและการรักษาตนน้ำลำธารเปนบุญกุศล ทั้งนี้เนื่องจาก

พระพุทธศาสนาสอนการอนุรักษปาไม ดวยวิธีการปลูกฝงจิตสำนึกใหในคุณคาและ ความสำคัญของ

ธรรมชาติแวดลอม ดวยหลักธรรมกตัญูกตเวทีน้ีเอง จึงเกิดมีคติในการสราง พระพุทธรูป “ปางถวาย

เนตร” เพื่อเปนการระลึกถึงเหตุการณตอนที่พระพุทธองคไดประทับยืนเอาพระหัตถ ขวาทาบบนพระ

พักตรซาย อยูทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือของตนศรีมหาโพธิ์ลืมพระเนตรเพงดูตนมหาโพธิ์ โดยมิได

กระพริบเปนเวลา ๗ วัน มีความหมายวา พระพุทธเจาทรงรำลึกถึงคุณของตนมหาโพธิ์ที่ใหรมแก

พระองคจนไดตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจา 

ในดานจริยวัตรพระพุทธเจานอกจากทรงเปนตัวอยางในการเกี่ยวของกับปาไม ตนไม แลว

ยังตรัสใหพระภิกษุสงฆที่ถือธุดงค ปฏิบัติธรรมในปาหรืออยูใตโคนตนไม เพื่อบำเพ็ญสมณธรรม และ

ได ตรัสยกยองภิกษุเปนตัวอยาง คือ พระมหากัสสปะเถระวาทรงคุณธรรมเครื่องดำเนินชีวิตเสมอดวย
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๒๑๙ พระพุทธเจา คือ การปฏิบัติธุดงคอยูปาเปนวัตร ตอมาในประเทศไทยสมัยสุโขทัย ก็ไดเกิดมีคติ

การสราง วัดขึ้นในพระพุทธศาสนา ๒ ประเภท คือ 

๑) อรัญญวาสี ประเภทวัดปา พระสงฆที่จำพรรษาในวัดประเภทนี้เรียกวา พระสงฆฝาย

อรัญญวาสี หรือพระธุดงคพระวัดปาเปนธรรมเนียมมาจากครั้งพุทธกาล 

๒) คามวาสี ประเภทวัดบานที่ตั้งอยูในหมูบานหรือในเมือง เรียกพระสงฆที่อยูอาศัยในวัด 

ประเภทน้ีวา พระสงฆฝายคามวาสี บางครั้งเรียกพระบาน เพราะอยูในบานในเมือง 

ในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ คือ ปาไมเปนตนนั้น พระภิกษุสงฆทั้งสองฝายควรทำ

หนาที่ โดยปฏิบัติตนเปนแบบอยางและสั่งสอนศีลธรรมใหประชาชนมีจิตสำนึกในคุณคาและความ 

จำเปนของสิ่งแวดลอม ใหเกิดความรักในธรรมชาติและเกิดความภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของ

ตน พระสงฆฝายอรัญวาสี นอกจากจะดำเนินชีวิตเกื้อกูลตอการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมในฐานะ

เปนแบบอยาง แลวยังสอนใหพุทธศาสนิกชนตระหนักในคุณคาของการพัฒนาจิตใจ โดยอาศัย

 

๒๑๙ พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ, พุทธศาสนากับสิ่งแวดลอม, หนา ๖๗. 



๑๕๖ 

 

ธรรมชาติ แวดลอมที่เหมาะสม ดวยการปฏิบัติธรรมคือ การบำเพ็ญสมาธิภาวนา เดินจงกรม (เดิน

แบบเจริญสติ) ใตรมไม เพราะในวัดปาจะมีตนไมมาก บรรยากาศสงบรมรื่นทำใหผูเขาไปสัมผัส เกิด

ความรูสึกรมเย็นสบาย มีความสงบสงัดระงับความฟุงซาน ความวิตกกังวลไดอยางรวดเร็ว ทำใหจิต

สงบและรางกายสดช่ืน เพราะสัมผัสกับความสมดุลของธรรมชาติ  

พระพุทธบัญญัติที่ทรงหามพระสงฆทำลายปา พระพุทธเจาทรงมีพุทธบัญญัติที่เกี่ยวกับปา

และพืชทุกชนิดวามีคาเทากับสัตวทั้งหลาย ควรแกการดูแลทะนุถนอมไมนอยไปกวาสัตว ในพระวินัย 

พระพุทธเจาทรงบัญญัติสิกขาบทเปนศีลหาม พระสงฆทำลายตนไม หรือพรากของเขียว ภูตคาม ทุก

ชนิด หามมิใหขุดดิน หามถายอุจจาระ ปสสาวะ หรือบวนน้ำลายลงบนตนไม หรือในแมน้ำลำธาร เปน

ตนทรงบัญญัติสิกขาบทคุมครองพืชแหงภูตคาม วรรควา “เปนปาจิตตีย ในเพราะพรากภูตคาม” 

พรากภูตคามในที่นี้หมายถึงการทำใหพืชตายทุกวิธี ไม วาถอน โคน ตัดหรือเด็ดกอนบัญญัติสิกขาบท

นี้ พระองคตรัสกับภิกษุที่ชอบโคนไมมาสรางที่อยูอาศัยวา “ดูกร โมฆบุรุษทั้งหลาย ไฉนพวกเธอจึงได

ตัดเองบาง ใหคนอ่ืนตัดบาง ซึ่งตนไม เพราะคนทั้งหลาย สำคัญในตนไมวามีชีวะ”๒๒๐  

พระพุทธดำรัส สะทอนแนวความคิดที่นาพิจารณาสองอยาง คือ ภิกษุที่ชอบตัดไมทำลาย

พืชทั้งหลาย ถูกเรียกวา โมฆบุรุษ คือ ผูดำรงชีวิตอยูอยางไรสาระ หรือวางเปลาจากคุณธรรม อีก

ประเด็น หนึ่งประชาชนรวมสมัยกับพระพุทธเจา มีความเชื่อวา พืชทั้งหลายมีชีวิต พระพุทธเจาไมได

โตแยงหรือคัดคานความเชื่อนี้วาเปนเรื่องเหลวไหลไรสาระแตประการใด นอกจากจะไมเปลี่ยนแปลง

ความเช่ือดังกลาวของประชาชนไปในทางอ่ืนแลว ยังบัญญัติสิกขาบทหามมิใหภิกษุตัดตนไมทำลายพืช

ทุกชนิด ซึ่งเปนพฤติกรรมที่สวนกับความรูสึกของประชาชนอีกดวย  

ความเชื่อของประชาชนเชนนี้มีคุณูปการตอการดำรงอยูไดแหงปาไมพืชพันธุมานาน

นับเปนพัน ๆ ป ถึงแมประชาชนจะอาศัยปาและพืชเปนอาหาร แตหากประชาชนบริโภคผลประโยชน

อันเกิดจากปาดวยความซาบซึ้งในคุณคาของปาและพืช พวกเขาจะปฏิบัติตอปาและพืชทุกชนิดดวย

ความระมัดระวังอยางทะนุถนอม สิ่งใดที่ไดมาจากปาหรือเปนผลิตภัณฑจากพืชจะถูกใชสอยอยาง

คุมคา ไมใชอยางฟุมเฟอย หากมีจิตสำนึกแหงความกตัญูกตเวทีตอปาและพืช แพรขยายออกไป 

มาก ๆ การทำลายลางอยางขาดความระมัดระวังก็จะลดนอยลง เราก็จะเห็นผืนปาอันสวยงามไปจน

ช่ัวลูกช่ัวหลาน ไมตองมาคอยระวัง ปองกัน อนุรักษปาเหมือนในปจจุบันน้ี 

นอกจากพระพุทธเจาจะทรงบัญญัติหามไมใหภิกษุทำลายพืชทุกชนิดแลว แมการกระทำ

อันจะเปนเหตุใหเกิดผลมลพิษกับสิ่งแวดลอมก็ทรงตรัสหามเอาไวเชนกัน แมสิกขาบทดังกลาวผูลวง

ละเมิดจะมีโทษนอยนิดแตหากมองใหลึกซึ้ง สิกขาบทนี้จะเปนพื้นฐานแหงการปองกันมลพิษตอ

 

๒๒๐ พุทธทาสภิกขุ, พุทธศาสนิกกับการอนุรักษธรรมชาติ, หนา ๔๐. 



๑๕๗ 

 

สิ่งแวดลอมไดเปนอยางดี ในปาทุกวรรคสิกขาบทที่ ๑๔ ทรงบัญญัติไววา “ภิกษุพึงทำการศึกษา 

(ตระหนัก) วาเราไม อาพาธจักไมถายอุจจาระ ปสสาวะหรือบวนเขฬะ (น้ำลาย) ลงบนของสด

เขียว”๒๒๑ ทั้ง ๆ ที่ชีวิตมนุษยเมื่อ สองพันกวาปที่ผานมา คอนขางจะอยูกันอยางสังคมบรรพกาล

มากกวา แตกลับมีแนวความคิดในการ รักษาความสะอาดแกสิ่งแวดลอม ที่อยูอาศัย แนวความคิดของ

มนุษยที่จะรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมใหอยูในภาวะปกติจึงมิใชเพิ่งจะเกิดขึ้นมาเมื่อโลกตอง

เผชิญหนากับมลพิษอยางหนักหนวง ดังเชนในปจจุบันเทานั้น แตในอดีตกาลเราก็พบหลักฐานวา

พระพุทธเจาไดทรงมีพระดำริและออก กฎระเบียบเพื่อใหหมูสงฆไดปฏิบัติเปนตัวอยางมาแลววัตร

ปฏิบัติของพระอริยเจาในการอยูปา ธรรมชาติของพระอริยเจาและพระพุทธเจาอีกอยางหนึ่งคือ การ

พักผอนในเสนาสนะอันสงัด โดยเฉพาะเสนาสนะปา  

ดังขอความในมหาโคสิงคสาลสูตรขณะพระพุทธเจาประทับ ณ ปามหาโคสิง คสาลวันกับ

พระอริยสาวกชั้นผูใหญหลายรูปที่มีชื่อคือพระสารีบุตร พระมหาโมคคัลลานะ พระมหากัสสปะ พระ

อนุรุทธะ พระเรวตะ พระอานนท เปนตน เย็นวันหน่ึงไดประชุมเสวนาธรรมกัน โดยพระสารีบุตรไดต้ัง

ปญหาถามพระอานนทกลางที่ประชุมวา ปามหาสิงคสาลนี้งดงามเหมาะสมกับภิกษุประเภทใด พระ

อานนทตอบวา งามสําหรับภิกษุผูพหูสูตร พระมหากัสสปะตอบวางามสำหรับภิกษุผูอยูปา พระเถระ

อื่น ๆ ตอบวา งามสำหรับภิกษุผูมีคุณธรรม ปรากฏความเห็นแตกตางกันไป เมื่อตกลงกันไมไดจึงพา

กันเขาเฝา พระพุทธเจาพระองคตรัส วา “ปานี้งดงามสำหรับภิกษุผูกลับจากบิณฑบาต นั่งคูบัลลังก 

(นั่งสมาธิ) ตั้งกายตรงดำรงสติมั่นเฉพาะหนา ตั้งใจวาจะไมเลิกนั่งสมาธิ ตราบใดที่จิตยังไมพนจาก

กิเลสาสวะ ไมยึดมั่นดวยอุปทาน” เรื่องน้ีชี้ใหเห็นวา ภิกษุที่จะทำใหปางดงามได ไมจำเปนตองถางปา 

หรือตกแตงปาดวย ศิลปะใด ๆ แตพระภิกษุผูอยูปาไมวาอริยสาวก หรือปุถุชนจะตองศึกษาธรรม

เสวนาธรรม ปฏิบัติธรรม อยางเครงครัด โดยมีความหลุดพนจากอาสวะเปนเปาหมาย แมหลุดพนแลว

ก็ดำรงชีพอยูดวยวิหารธรรม ตาง ๆ มิขาดสาย นำธรรมะที่รูแจงเห็นจริงแลว มาเผยแผแกพุทธบริษัท

สี่ดวยความชำนาญ คลองแคลว เจาะลึกในเนื้อหา เพื่อถอนกิเลสอาสวะของผูฟงเปนเปาหมาย ความ

งามของปาที่มีพระภิกษุเขาไป บำเพ็ญธรรมจึงมิใชดวยการตกแตงหรือปรับปรุงดวยวิธีการใด ๆ แตปา

ทั้งปาจะงดงามเพราะธรรมจริยวัตรของพระภิกษุผูเขาไปอยูปานั้นเองเพื่อบำเพ็ญเพียรขัดเกลากิเลส

อาสวะตอไป พระสูตรทำนอง เดียวกันน้ียังมีปรากฏในพระไตรปฎกอีกมากมาย  

บทบาทพระสงฆดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม สำหรับพระสงฆไทย ทานพุทธทาสเปน

ตัวอยางที่มองปญหาตาง ๆ หรือมองสิ่งตาง ๆ บนพื้นฐานแหงปฏิจจสมุปบาทอันประกอบดวยเหตุ

และผล สอดคลองกันไปเปนกระบวนการ วิธีมองสรรพสิ่ง โดยผานวิธีปฏิจจสมุปบาท ทำใหมองเห็น

 

๒๒๑ วิ.ป. (ไทย) ๘/๑๑๘. 



๑๕๘ 

 

สิ่งที่มองนั้นอยางชัดเจนแจมแจงทุกแงทุกมุมทั้งโดยยอและโดยพิสดาร ทานพุทธทาส อยูใกลชิดปา 

ศึกษาเรียนรูอะไรจากปามากมาย ไดรับคุณคาจากการอยูปา ทั้งพัฒนาการดานกายและจิต ทานได

สรุปขอดีและขอเสียของปาไวอยางเปนระบบวา “ปาใหคุณแกผูอยูอาศัยเปนอันมาก” เมื่อกลาวโดย

สรุปมีดังน้ี  

 ๑) สวนภายนอก หรือดานกายภาพสำหรับผูอาศัยปา กายไดพักผอน ทำใหใจดีขึ้น 

เพราะปาเปนที่ใหกายวิเวก คนอื่นที่จะไปรบกวนมีนอย กายวิเวกชวยค้ำจุนใหจิตสงบที่เรียกวา จิต

วิเวก ๆ ชวย สงไปใหถึงขั้นอุปธิวิเวก หมดกิเลส กายไดพักผอนอยูใกลสิ่งธรรมชาติ กายจะเปนกัมมนี

โย ควรแกการ งานเปนอุปการะตกแตงจิตใหกลาหาญ แจมใส ปลอดโปรง เปนกำลังแรงเพื่อปญญา

ญาณ รูแจงเห็นจริง สภาวธรรมทั้งมวลตามที่เปนจริงตอไป 

 ๒) สวนภายในหรือจิตภาพ ใจเย็นสนิทไดงาย เพราะสภาพธรรมชาติมีอำนาจในตัวมัน

เอง คอยดึงดูดจิตใจคนใหมองเห็นชีวิตในดานดี ภาพตนไม ภูเขา หวยหนอง ธารน้ำไหล เปนภาพที่

สงบนิ่ง สวยงามตามธรรมชาติ ทำใหจักษุสัมผัสของผูทอดทัศนาเย็นตาและเย็นใจ จิตใจของผูนัก

ปฏิบัติธรรมเย็นสนิทแนวแนไดเพียงชั่วขณะเวลาเปนครั้งคราว ภาพธรรมชาติจะชวยใหเย็นสนิทแนว

แนไดนานยิ่งไปกวานั้นหรือเปนนิจไป บุคคลผูหวังจะยกจิตใจของตนใหพนอารมณหลอกลวงมายา 

ควรเขาไปอยูปา ผูหวังจุดหมายปลายทางเร็วก็ตองเคยอยูปา พระพุทธองคประสงคเห็นพระสงฆอยูปา 

พระองคเองเกิดในปา เที่ยวประกาศแบบแหงการดำรงชีวิตอันประเสริฐใหชาวโลกดู ก็คลุกเคลาอยูกับ

ชีวิตกลางดิน ตลอดเวลา ๔๕ ป และเสด็จนิพพานในปา พุทธบริษัทควรถือแบบอยางทดลองวิชาอยู

ปาดูบางจะไดรับความรูพิเศษ เพิ่มความรูเกา ซึ่งเปนความรูที่หมักหมมจมอยูดวยเรื่องเดิม ๆ  เมื่อ

กลาวตามความเปนจริง ปาใหคุณคาแกผูอยูอาศัยมากเพียงไร ก็ยังซอนเรนไวซึ่งโทษอยางมหันตไว

เบื้องหลังเหมือนกัน พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวซึ่งถือเอาใจความงาย ๆ วา ผูที่อยูปา หากอกุศล

วิตกครอบงำ เปนผูมากดวยอกุศลบวิตกแลว ก็ย่ิงเลวรายกวาพระที่อยูวัดใกลบาน แตทานทำอกุศลให 

หมดไปได 

ในพระราชบัญญัติคณะสงฆ ฉบับที่ ๒ พ.ศ. ๒๕๐๕ ไดกำหนดใหพระภิกษุผูเปนเจาสำนัก

ทำการอนุรักษ สงเสริม สภาพแวดลอมภายในวัดให มีความรมรื่น และพระสงฆในพระพุทธศาสนา

นอกจากจะมีบทบาททั้ง ๖ ดาน คือ ดานการศึกษา การศึกษาสงเคราะห ดานการปกครอง ดานการ

เผยแผ ดานการสาธารณะสงเคราะห และดานการบูรณะเสนาสนะ อีกบทบาทหนึ่งที่พระสงฆในยุค

ปจจุบันควรใหความสำคัญ คือดานการอนุรักษทรัพยากรปาไม ซึ่งเปนสมบัติอันล้ำคาของชาติใหคง

สภาพที่สมบูรณ ในการอนุรักษทรัพยากรปาไม พระสงฆนอกจากจะมีบทบาทดานการเผยแผ

หลักธรรมคำสั่งสอนใหชุมชนไดเขาใจสามารถนำไปใชในการดำเนินชีวิต ยังมีบทบาทที่สำคัญอีก



๑๕๙ 

 

บทบาทคือ การอนุรักษทรัพยากรปาไม ที่สามารถนำหลักธรรมอันเปนวิถี ความเขาใจซึ่งกันและกัน
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๒๒๒  

 

๒.๑๒ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

ผูวิจัยไดศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของ ดังนำเสนอตอไปน้ี 

พระมหาประสพฤกษ จารุวาที (รัตนยงค) ไดศึกษาวิจัยเรื ่อง “การศึกษาวิเคราะห

แนวความคิดเรื่องการบูชาในพระพุทธศาสนา” ผลจากการศึกษาไดขอสรุปวา การบูชาเปนหลักธรรม

สำคัญประการหนึ่ง ที่พุทธเจาตรัสวา เปนมงคลอันสูงสุด พื้นฐานของการบูชาเกิดจากมนุษยเห็น

ปรากฏการณทางธรรมชาติ เช่ือวาเปนอำนาจของสิ่งที่มองไมเห็น จึงเกิดกลัวภัยหวังความปลอดภัยใน

ชีวิตจึงทำการออนวอนบูชา แตคำวาศรัทธาคือความเชื่อ ความเลื่อมใส เปนอีกสาเหตุหนึ่งที่ทำใหที่

การบูชา แตความเช่ือและความเลื่อมใสน้ัน ตองอาศัยปญญาเปนเครื่องกำกับ235

๒๒๓  

พระมหาอุทิศ ศิริวรรณ วิจัยเกี่ยวกับ “เปรตในพระไตรปฎก” สรุปความไดวา ความเช่ือ

เรื่องเปรตมีสวนเกี่ยวของกับพิธีกรรม ประเพณี คตินิยมตางๆ ของชาวพุทธนั้น เปนสิ่งสะทอนใหเห็น

ถึงหลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา เชน คุณธรรมขอ “กตัญู” คือเรื่องการตอบแทนบุญคุณ 

เปนการสะทอนใหเห็นถึง “ความเกรงกลัวบาป” เพราะมีความเชื่อเรื่องโลกหนาแฝงอยูและกลัววา

จะตองตายไปเกิดเปนเปรตชดใชผลกรรมชั่ว สะทอนใหเห็นถึง “ผลแหงการบูชา” จะเห็นวามีการนำ

ไทยธรรมมาถวายแกพระสงฆ เพื ่ออุทิศผลบุญไปใหแกเปรต ตลอดจนสะทอนใหเห็นถึง “สาย

สัมพันธ” ระหวางวงศาคณาญาติและวัดกับบาน จะเห็นวาพิธีกรรมประเพณี คตินิยมตางๆ ที่เกิดขึ้น

น้ันมีผลทำให “ความสัมพันธ” แนนแฟนย่ิงขึ้น236

๒๒๔   

พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงศ) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

ในความเชื่อและพิธีกรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส” พอที่จะสรุปความไดวา ความเช่ือ

แบงเปน ๒ ประเภทคือ ๑) ความเชื่อทั่วๆไป หรือความเชื่อธรรมดา เชน กรรม นรก สวรรค ความฝน 

๒) ความเชื่อที่แฝงดวยความกลัว หรือความเชื่อทางไสยศาสตร ผลของความเชื่อ ความเชื่อนับเปน

 

๒๒๒ พระมหาจรรยา สุทฺธิญาโณ. พุทธศาสนากับสิ่งแวดลอม, หนา ๑๒๐. 
๒๒๓ พระมหาประสพฤกษ จารุวาโท (รัตนยงค) “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื่องการบูชาใน

พระพุทธศาสนา” , วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๕๐), บทคัดยอ. 
๒๒๔ พระมหาอุทิศ ศิริวรรณ, “เปรตในพระไตรปฎก”, วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๓๖-๓๗. 



๑๖๐ 

 

พ้ืนฐานแหงการนับถือสิ่งศักด์ิสิทธ์ิ ประโยชนของความเช่ือ ทำใหมีลักษณะตางๆ ดังน้ี คือความเช่ือทำ

ใหเกิดความมั่นใจ ความเช่ือทำใหเกิดพลัง ความเช่ือทำใหเกิดการสรางสรรค ความเช่ือทำใหเกิดความ

สามัคคี ความเชื่อทำใหเกิดรูปธรรม (สัญลักษณ) ความเชื่อเปนพื้นฐานใหเกิดปญญา ความเชื่อทำให

การนับถือศาสนาเปนไปอยางมั่นคง ความเชื่อทำใหเกิดฤทธิ์ทางใจ ในทางตรงกันขาม หากความเช่ือ

นั้นเปนความงมงาย ไมใชวิจารณญาณ กลาวคือ เชื่อตามคำบอกเลาของบรรพบุรุษ โดยมิไดพิจารณา

ไตรตรองหาเหตุผล ทำใหเกิดผลเสียแกชุมชน 237

๒๒๕  

พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม ไดทำวิทยานิพนธเรื่อง “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอ

พิธีกรรมและประเพณีของชาวอีสาน” พบวา ความกตัญูมีอิทธิพลตอการปฏิบัติพิธีกรรมแลประเพณี 

เชนประเพณีบุญเขากรรมหรือปริวาสกรรมคือประเพณีทาบุญกับพระสงฆผูอยูปริวาสเรียกตามภาษา

อีสานวา “เขากรรม” เกิดจากอาบัติสังฆาทิเสส ๑๓ แปลวา ความละเมิดมีสงฆในเบ้ืองตนและกรรมที่

เหลือเปนวัตรของพระสงฆโดยเฉพาะ ชาวอีสานเชื่อวาการอยูกรรมเปนการทดแทนคุณแมผูใหกำเนิด 

เพราะธรรมเนียมของชาวอีสานนั้น แมลูกออนที่คลอดลูกใหม ๆ จะตองนอนผิงไฟอาบและดื่มนาอุน

และเวนการกินของแสลงเรียกวาอยูไฟ หรืออยูกรรมเพื่อใหมดลูกเขาอูมากนอยตามความเหมาะสม

ของแตละคนตองทุกขทรมานอยางหนัก ดังน้ัน ลูกชายที่จะบวชแลวตองเขากรรมเพ่ือทดแทนคุณแมที่

เคยอยูกรรมกอน238

๒๒๖ 

สถาพร อรุณวิลาส ไดศึกษาวิจัยเรื่อง คติความเชื่อพุทธศาสนาแบบลังกากับวิถีชีวิต

ชุมชนเมืองสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย พบวา คติความเช่ือที่ไดรับอิทธิพลมาจากศรีลังกายังคงถือวา พระบรม

สารีริกธาตุถือเปนสัญลักษณการดำรงอยูของพระพุทธศาสนาเปนเครื่องหมายแหงการตั้งมั่นของ

พระพุทธศาสนาการสรางเจดียจึงเปนอานิสงสแกผูสรางและบูชา คติพื้นฐานในการบูชาพระบรม

สารีริกธาตุดวย ถือวาเปนสวนหนึ่งแทนองคสมเด็จพระสัมมาสัมพุทธเจาจึงมีการเสาะแสวงหาพระ

บรมสารีริกธาตุ ถึงดินแดนศรีลังกา เพื่อนำมาสักการบูชาเปนศูนยรวมศรัทธาของประชาชน ซึ่งมี

 

๒๒๕ พระบุญชวย โชติวํโส (อุ ยวงศ), “ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในความเชื ่อและพิธี

กรรมการบายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓), หนา ๔๒. 
๒๒๖ พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม ( สุภะโกศล), “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอพิธีกรรมและประเพณขีอง

ชาวอีสาน”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๕๕), บทคัดยอ. 



๑๖๑ 

 

หลักฐานปรากฏอยูในศิลาจารึกที่วัดเขากบ กลาวถึงพระมหาเถรศรีศรัทธาเดินทางไปไหวพระธาตุใน

เมืองตางๆ ภายในประเทศแลวออกเดินทางไปสรางถาวรวัตถุที่อินเดียขามเรือไปศรีลังกา239

๒๒๗   

สุวิทย ทองศรีเกตุ อธิบายถึงพิธีกรรมตางๆ ที่เกิดขึ้นในกลุมพุทธศาสนิกชนบางพิธีก็รับ

ความเช่ือมาจากศาสนาพราหมณเขามาเสริมบางพิธีก็รับอิทธิพลมาจากศาสนาพราหมณโดยตรงที่เปน

เชนนี้ก็เพราะพิธีกรรมทางศาสนาพราหมณสนองความตองการของประชาชนไดมากกวาพิธีกรรมใน

ศาสนาพุทธกลาวคือพิธีกรรมและคำสอนในศาสนาพุทธมุงดานจริยธรรมและการใชเหตุผลโดยเนน

การพึ่งตนเองหรือสติปญญาของมนุษยการทำพิธีจึงมีลักษณะเปน “บุญ” คือมุงความสุขใจที่ไดกำจัด

กิเลสของตนเองมากกวาอยางอื่นเชนพิธีทอดกฐินพิธีทอดผาปาเปนตนสวนพิธีกรรมทางศาสนา

พราหมณแสดงถึงการยอมรับความมีอยูของอำนาจภายนอกในรูปแบบตางๆ ลักษณะของพิธีมุงสราง

อำนาจภายนอกที่เหนือกวาเชนอำนาจของเทพเจาเพื่อกำจัดปกปองอำนาจภายนอกที่รายแรงอยาง

อื่นและใหอำนาจที่เหนือกวานี้ชวยอำนวยความสุขแกผูประกอบพิธีดวยลักษณะพิธีจึงแสดงใหเห็น

ความสูงต่ำระหวางสิ่ง ๒ สิ่งเชนผีกับเทวดาสวรรคกับนรกขางขึ้นกับขางแรมเปนตนสิ่งที่สูงกวาไดรับ

การมองวาเปนสิ่งที่เปนมงคลและบริสุทธ์ิ240

๒๒๘   

ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห และคณะ ไดทำโครงการวิจัยเรื ่อง “พระพุทธศาสนาเพื่อการ

อนุรักษธรรมชาติ 241

๒๒๙ พบวา ทาทีที ่เปนปฏิภาคตอการอนุรักษและปกปองปาไม ทั ้งนี ้เพราะ

ความสัมพันธอันแนบแนนระหวางชาวพุทธในสมัยพุทธกาลกับปาไม ซึ่งเอื้อตอการสรางเสริมความ

เขาใจในเรื่องความรักและความกตัญูที่มีตอปาไมตลอดจนธรรมชาติทั้งปวง และตอการกอตัวของ

จริยธรรมเบื้องตนของชาวพุทธขึ้น เนื่องจากปาไมเปนสถานที่ซึ่งพุทธองค และพระสาวกจาริกไปเพ่ือ

แสวงหาโมกขธรรมความหลุดพนมาแตโบราณ โดยเฉพาะอยางยิ่งเหตุการณหลังจากพระพุทธองคทรง

บรรลุเปนพระพุทธเจา ครั้งนั้นพระพุทธองคประทับยืนทางดานทิศตะวันออกเฉียงเหนือของตนโพธ์ิ

ทรงสงบน่ิง จองมองตนโพธ์ิ  พระพุทธเจาไมกระพริบพระเนตร (ถวายพระเนตร) เปนเวลา ๑ สัปดาห

ดวยความขอบคุณที่ตนโพธิ์ไดใหรวมเงา คุมแดดคุมฝน จนพระพุทธองคไดบรรลุพระสัมมาสัมโพธิ

ญาณ ดังนั้นชาวพุทธจึงไมควรทำลายปาไมตนไม ในทางตรงและทางออม ควรที่จะอนุรักษไวดวย

 

๒๒๗ สถาพร อรุณวิลาส, “คติความเชื่อพุทธศาสนาแบบลังกากับวิถีชีวิตชุมชนเมืองสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย”, 

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙), หนา ๘๓. 
๒๒๘ สุวิทย ทองศรีเกตุ, “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของศาสนาพราหมณท่ีมีตอพฤติกรรมทางศาสนาของ

พุทธศาสนิกชนในจังหว ัดนครศร ีธรรมราช”, ว ิทยาน ิพนธ อ ักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บ ัณฑิตว ิทยาล ัย: 

มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓), หนา ๓๙-๔๙.   
๒๒๙ ฉัตรสุมาลย กบิลสิงห และคณะ, พระพุทธศาสนาเพื่อการอนุรักษธรรมชาติ, (กรุงเทพมหานคร: 

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๔). 



๑๖๒ 

 

ความตระหนักถึงบุญคุณของ ปาไมและตนไมที่มีตอพระบรมศาสดาและพระสาวก ซึ่งการแสดงความ

เคารพ ความกตัญู กตเวทีตอตนไมปาไมก็เทากับเปนการแสดงความกตัญูกตเวทีตอพระพุทธองค

ดวย โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตนโพธิ์อันถือวาเปนสัญลักษณบงบอกถึงความสำเร็จขั้นสูงสุด ของจิต

วิญญาณของพระสัมมาสัมพุทธเจาและเปนสัญลักษณของการประดิษฐานพระพุทธศาสนาในประเทศ

อินเดีย  

ศิริวรรณ โอสถานนท ไดเสนอรายงานการวิจัยเรื ่อง “พุทธศาสนากับการอนุรักษ

สิ ่งแวดลอม” เปนความพยายามจะนำพุทธศาสนาฝายเถรวาทมาประยุกตใชในการแกปญหา 

สิ่งแวดลอมในประเทศไทย ซึ่งมีสาระสำคัญที่เกี่ยวของสรุปไดดังนี้วิกฤตการณสิ่งแวดลอมเกิด จาก

มิจฉาทิฐ ิหรือความเห็นผิด อันไดแก ท ัศนะแบบวัตถุน ิยม แบบทุนนิยม และแบบลดสวน 

(reductionism) พุทธศาสนาสอนใหแกปญหาที่สาเหตุ242

๒๓๐ ดังนั้น พุทธวิธีคือ เปลี่ยนความเห็นผิดให 

เปนความเห็นถูก กลาวคือ เปลี่ยนจากมิจฉาทิฎฐิเปนสัมมาทิฎฐิซึ่งไดแก ทรรศนะแบบธรรมชาติ นิยม 

ในทางพระพุทธศาสนาที่เชื่อวามนุษยกับสิ่งแวดลอมไมวาจะเปนสิ่งมีชีวิตหรือไมมีชีวิตก็ตาม ลวน

สัมพันธเกี่ยวเนื่องอาศัยซึ่งกันและกัน เชน ความสัมพันธของมนุษยกับโลกธรรมชาติ ในอัคคัญญสูตร 

ความสัมพันธของมนุษยกับมนุษยในสิงคารกสูตร ความสัมพันธของมนุษยกับสัตวและมนุษยในเพศ

บรรพชิตกับปาในพระวินัย เปนตน โดยที่ความสัมพันธที่แทจริงของพุทธบริษัทเปนความสัมพันธแบบ

เพ่ือนแบบกัลยาณมิตร  

ประสบสุข พันธุประยูร ไดศึกษาเรื่อง “บทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปา

ไมจังหวัดภาคเหนือของประเทศไทย”๒๓๑ มีขอเสนอแนะ วาถึงเวลาแลวที่พระสงฆจะตองเขามามี

บทบาทในกรอนุรักษปา ดังนั้น จึงเปนการสมควรที่จะสนับสนุนใหพระสงฆไดเขามามีบทบาทอยาง

จริงจังโดยไมผิดกฎหมาย สิ่งที่ควรสนับสนุนและมีกิจกรรมเปนรูปธรรมมากยิ่งขึ้น เพื่อใหพระสงฆมี

ประสิทธิภาพในบทบาทการอนุรักษทรัพยากรปาไมไว ๔ ประการ คือ  

๑) ควรเพ่ิมพูนความรูในดานการอนุรักษปาไมใหกับพระสงฆเพ่ือใหมีการปฏิบัติงาน อยาง

มีประสิทธิภาพ 

 ๒) ควรใหกำลังใจในการปฏิบัติหนาที่ เชน ใหการยกยองสนับสนุนประกาศเกียรติคุณ 

และถือวาเปนผูนำและทำประโยชนใหแกชุมชนและสังคมอยางแทจริง  

 

๒๓๐ ศิริวรรณ  โอสถานนท, “พุทธศาสนากับการอนุรักษสิ่งแวดลอม”, วิทยาสารเกษตรศาสตร สาขา

สังคมศาสตร, ปท่ี ๒ (กรกฎาคม–ธันวาคม ๒๕๓๕): ๑๕๗-๑๖๔. 

  ๒๓๑ ประสพสุข พันธประยูร, “บทบาทของพระสงฆในการอนุรักษทัพยากรปาไม ในจังหวัดภาคเหนือ

ของประเทศไทย”, วิทยานิพนธวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๓๕). 



๑๖๓ 

 

๓) ควรจัดใหมีกองทุน เพื่อเปนปจจัยในการปฏิบัติงานอนุรักษทรัพยากรปาไมเปนการ 

เฉพาะเพื่อพระสงฆจะไมตองลำบากในการระดมทุนจากแหลงอื่นมาเปนคาใชจายในการจัดการ 

อนุรักษ  

๔) ควรเปนวิธีการอนุรักษที่ไมผิดกฎหมายบานเมือง และพบวาปจจัยที่มีผลตอบทบาท 

ของพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไมเทาที่ประมาณไดมี ๑๐ ประการ คือ  

(๑) ศรัทธา คือ มีความเลื่อมใสในการปฏิบัติของพระสงฆทั้งนี้เนื่องจากพระสงฆมีวินัย 

และจริยาวัตรอันเหมาะสม นายึดถือเปนเย่ียงอยาง  

(๒) บารมี คือ คุณลักษณะพิเศษสวนตัวของพระสงฆซึ่งอาจเปนอำนาจใน ตัวเองของ 

พระสงฆเชน การมีวาจาศักดิ์สิทธิ์ความเครงครัดในปฏิปทาสมณะสารูป ซึ่งเปนปจจัยสงเสริมให 

ชาวบานยอมรับ และเช่ือฟงในคำสอน  

(๓) ปฏิปทา คือ พฤติกรรมที่พระสงฆแสดงใหชาวบานเห็น เชน ความตั้งใจจริง ความมัก

นอยไมเห็นแกได ความจริงใจ ความอดทน อดกลั้น ความเสียสละ ความหวังดี  

(๔) สามัคคีธรรม คือ การสรางความเปนอันหนึ่งอันเดียวกันใหกับกลุมชาวบานโดยมี 

ความคิดเห็นตรงกัน มีความรวมมือรวมใจกัน เห็นแกประโยชนสวนรวมเปนที ่ตั ้ง และมองเห็น 

อันตรายที่จะเกิดขึ้นหากไมรวมมือกัน และใหมีสวนรวมในกิจกรรมของชุมชนดวยความเต็มใจ  

(๕) กิจกรรมเกื้อกูล คือ พระสงฆหรือทางวัดจะตองมีหรือสรางโครงการหรือกิจกรรมทีจ่ะ

เปนประโยชนตอชาวบานและชุมชนหรือกลาวอีกนัยหนึ่งก็คือ พระสงฆและวัดจะตองเกื้อหนุน และ

เปนที่พ่ึงพาของชาวบานอยางสม่ำเสมอและตอเน่ืองตลอดไป 

(๖) หนุนจาร ีตประเพณี ค ือ พระสงฆควรนำเอาจาร ีตประเพณีว ัฒนธรรมและ

ขนบธรรมเนียมตาง ๆ ตลอดจนคานิยมและบรรทัดฐานทางสังคมมาใชเปนเครื่องมือในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไมเปนการเกื้อกูลการอนุรักษทรัพยากรปาไมไดเปนอยางดี   

(๗) มีกลุมอนุรักษคือ พระสงฆไดดำเนินการจัดตั้งกลุมอนุรักษปาขึ้นมา เพื่อชวยกัน

ดำเนินการโดยกลุมอนุรักษนี้เปนชาวบานที่มีความเขาใจและมีจิตสำนึกในการอนุรักษปา มีพลัง

ความคิดและปจจัยหลาย ๆ อยางพรอมเพรียง รวมทั้งมีสวนรวมในกิจกรรมการอนุรักษ  

(๘) ดึงองคกรมาชวยเหลือ คือ การขอความรวมมือจากองคกรตาง ๆ ทั้งในชุมชนและ 

นอกชุมชนรวมทั้งองคกรในตางประเทศเขามาชวยเหลือในกิจกรรมการอนุรักษทรัพยากรปาไม  

(๙) อิงหนวยราชการ คือ การใหหนวยทางราชการที่รับผิดชอบโดยตรง เชน กรมปาไม 

และหนวยงานราชการที่เกี่ยวของกรมพัฒนาชุมชน กรมการศึกษานอกโรงเรียน เจาหนาที่ปกครอง

กำนัน ผูใหญบาน เจาอาวาส ตำรวจ เขามามีสวนรวมหรือมาเปนเจาหนาที่ที่ดำเนินการ 

(๑๐) วิธีการนอกแบบพระสงฆแตละรูปมีวิธีการพิเศษเปนสวนตัวที่ไมเหมือนกันและ

ตางกันก็ไดนำเอากลวิธีเฉพาะตัวมาใชเปนกลยุทธในการอนุรักษทรัพยากรปาไม  



๑๖๔ 

 

พระบูรกรณ บริบูรณ  ไดศึกษาเรื่อง “ปาไมที่ปรากฏในคัมภีรพุทธศาสนาและความเช่ือ

ของชาวบาน: ศึกษากรณีความเช่ือของชาวบานในการอนุรักษปาไมจังหวัดนาน” เสนอประเด็นสรุปได

วา ปาไมเปนสิ่งแวดลอมที่มีความสำคัญย่ิงตอมนุษยชาติ ในการชวยรักษาความ สมดุลของระบบนิเวศ 

อันที่จะไมนำมาซึ่งภัยพิบัติทางธรรมชาติแกมนุษย ไมวาจะเปนความแหงแลง ฝนไมตกตองตาม

ฤดูกาล เมื่อฝนตกดินที่ไรคุณภาพก็ไมสามารถกักเก็บน้ำไวได หรือไมก็เกิด อุทกภัยอยางฉับพลัน 

ปญหาการพังทลายของหนาดิน ปญหามลพิษ อุณหภูมิสูงขึ้น เปนตน244

๒๓๒ ปญหาเหลานี้ลวนแตมีที่มา

จากสาเหตุเดียวกัน คือ การสูญเสียระบบนิเวศ ปา ไมถูกทำลายเพราะการใชทรัพยากรผิดวิธี และทุก

วันนี้มนุษยมีความตองการทรัพยากรธรรมชาติมากขึ้น เนื่องจากจำนวนประชากรของแตละประเทศ

ในโลกไดเพิ ่มขึ ้นเรื ่อย ๆ จนเกิดปญหาความขาดแคลน ทรัพยากรธรรมชาติตามมา โดยเฉพาะ

ทรัพยากรปาไม ซึ ่งเปนปจจัยสำคัญในการรักษาระบบนิเวศ อื ่น ๆ เพื ่อใหเกิดความสมดุลทาง

ธรรมชาติกลับคืนมาได การศึกษาพฤติกรรมการเปดรับสื่อ ความรู ทัศนคติ และการมีสวนรวมในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไมของประชาชนในหมูบาน พบวาพฤติกรรมการเปดรับสื่อเกี่ยวกับการอนุรักษ 

ทรัพยากรปาไม มีความสัมพันธกับความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมของประชาชน แต

พฤติกรรมการเปดรับสื่อดังกลาวไมมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการอนุรักษ ทรัพยากรปาไมของ

ประชาชน แตก็มีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษ ทรัพยากรปาไมของประชาชนใน

หมูบาน นอกจากนี้ความรูเกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม ยังมีความสัมพันธกับทัศนคติตอการ

อนุรักษทรัพยากรปาไมของประชาชน แตไมมีความสัมพันธกับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากร

ปาไมของประชาชน และพฤติกรรมในการเปดรับสื่อ และทัศนคติตอการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

สามารถอธิบายการมี สวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไมของประชาชนในหมูบานไดโดยทัศนคตมิี

อิทธิพล ในทางลบ ในขณะที่พฤติกรรมการเปดรับสื่อมีอิทธิพล”  

มีประเด็นสรุปไดวา ในสถานการณปจจุบัน ปาไมในประเทศไทย ถูกบุกรุกทำลายจาก

มนุษยจนเหลือเนื้อที่นอยลงอยางรวดเร็ว กอใหเกิดปญหามากมายตามมา245

๒๓๓ อาทิเชน ราคาไมแพง

ขึ้นและในอนาคตอาจไมมีไมไวอีกตอไป พื้นดินปราศจากสิ่งปกคลุมเกิดความแหงแลง ดินดีถูกน้ำฝน

พัดพา ลำหวย ลำธาร เหือดแหงในฤดูแลง เกิดน้ำทวมรุนแรงในฤดูฝน สัตวปาไมมีที ่อยู อาศัย 

สภาพแวดลอม เปลี่ยนแปลงไปในทางที่เลว ประชาชนขาดที่พักผอนหยอนใจ ผลิตผลทางการเกษตร

 

๒๓๒ พระบูรกรณ บริบูรณ, “ปาไมที ่ปรากฏในคัมภีร พุทธศาสนาและความเชื ่อของชาวบาน”, 

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๓๙). 
๒๓๓ ปฤฐฎาง จันทรบุญเรือง, “พฤติกรรมการเปดรับสื่อ ความรู จิตสำนึกกับการมีสวนรวมในการ

อนุรักษทรัพยากรปาไม ของประชาชนจังหวัดเลย”, รายงานการวิจัย, (คณะวิทยาการจัดการ สถาบันราชภัฏเลย, 

๒๕๔๑). 



๑๖๕ 

 

ตกต่ำ ทำลายความอยูดีกินดีของประชาชน และสงผลโดยตรงตอเศรษฐกิจของความศรัทธาตอคำสอน

มีความสัมพันธทางบวก กับทัศนคติในการอนุรักษทรัพยากรปาไม และพบวาความศรัทธาที่มีตอ

พระสงฆในดานความศรัทธาในคำสอน ความศรัทธาในเพศของบรรพชิตและความศรัทธาในพิธีกรรม 

ไมมีความสัมพันธ กับการมีสวนรวมในการอนุรักษทรัพยากรปาไม ความศรัทธาในดานพิธีกรรม ความ

ศรัทธาในคำสอนและความศรัทธาในเพศบรรพชิต เปนตัวแปรที่มีอิทธิพลตอทัศนคติในการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไม ฉะนั้นความศรัทธาที่มีตอพระสงฆในดานตาง ๆ ไมสามารถอธิบายการมีสวนรวมใน

การอนุรักษทรัพยากรปาไมได 

ภัทรพร สิร ิกาญจน ไดกลาวไวในงานวิจ ัย เร ื ่อง “หนาที ่ของพระสงฆตามพุทธ

บัญญัติ”๒๓๔ ตอนหนึ่งวา ผูมีศีลและวินัยอยางเครงครัดยอมไมทำลายชีวิต ไมทำลายธรรมชาติและ 

สิ่งแวดลอม ทั้งนี้เพราะศีลและวินัยโดยเฉพาะอยางยิ่งตามหลักพุทธศาสนา ทำใหชาวพุทธ ตระหนัก

ถึงคุณคาของชีวิต ไมทำลายมนุษย สัตว และพืช อันเปนสิ่งมีชีวิต นอกจากนั้นผูมีศีลและวินัยยัง

ทะนุบำรุงสิ่งมีชีวิตใหเจริญงอกงามและเปนประโยชนเกื้อกูลโลก จึงเปนผูมีบทบาทสำคัญในการ

อนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  

สุเมธ ทรายแกว ไดศึกษาเรื่อง “ปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชนในการ

จัดการทรัพยากรธรรมชาติ 247

๒๓๕ ศึกษาเฉพาะกรณีโครงการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการ

ทรัพยากรธรรมชาติ” พบวาปจจัยที่มีผลตอการมีสวนรวมของประชาชน 

ผูวิจัยไดศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไมตาม

แนววิถีพุทธ ถานำแนวคิดทฤษฎีมาวิเคราะหลวนมีความสอดคลอง เชน ทฤษฎีบทบาทหนาที่ ทฤษฎี

นิเวศวิทยา หรือแมแตทฤษฎีนิเวศวิทยาแนวลึก แตงานวิจัยในครั้งน้ีนี้ผูวิจัยนำเสนอแนวทางการ

อนุรักษทรัพยากรปาไมของพระสงฆและชุมชนที่นำโดยพระครูอรัญธรรมสุนทรเจาคณะตำบลหวยยาง 

ตามแนวคิดทางพุทธศาสนาที่มีมุมมองเกี่ยวกับปา เพื่อใหสอดคลองกับคำวาวิถีพุทธ พระพระครูอรัญ

ธรรมสุนทรซึ่งเปนผูที่มีบทบาทสำคัญในการอนุรักษทรัพยากรปาไมเคยกลาววา การทำงานของทาน

ไมไดคำนึงถึงแนวคิด หรือทฤษฎีอะไรมากนัก เปนการทำงานไปตามสถานการณหรือเหตุการณน้ัน

มากกวา คือ การทำงานไมมีขั้นตอนที่แนนอน นึกอะไรไดทำเลย ทานย้ำวา เปนการทำงานที่มีเหตุผล 

 

๒๓๔ ภัทรพร สิริกาญจน, “หนาที่ของพระสงฆตามพุทธบัญญัติแนวคิดและบทบาทของ พระคำเขียน 

สุวณโณ ในการพัฒนาชุมชน”, งานวิจัย, หนา ๙๗. 
๒๓๕ สุเมธ ทรายแกว, “ปจจัยที่มีตอการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ : 

ศึกษากรณีโครงการการมีสวนรวมของประชาชนในการจัดการทรัพยากรธรรมชาติ จังหวัดอุดรธานี”, รายงาน

ผลงานวิจัย, (คณะสังคมสงเคราะหศาสตร: มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๓๖). 
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ดังน้ัน การอนุรักษทรัพยากรปาไมเปนการทำหนาที่ของพระสงฆ ประชาชนและเจาหนาที่

รักษาปา โดยการนำหลักธรรมที่ตระหนักถึงเรื่องการเปลี่ยนแปลงตามกฎไตรลักษณ กลาวคือ ทุก

สภาวะมีการเกิดดับอยูตลอดเวลา พื้นที่ปาในวนอุทยานน้ำตกบาหลวงก็มีลักษณะเชนนั้น จากสภาพ

เมื่อกอนพื้นที่ปามีความอุดมสมบูรณ เมื่อความเจริญเขามา ชุมชนมีการขยายตัว และไดรับวัฒนธรรม

ตลอดจนสื่อสารตาง ๆ ทำใหพ้ืนที่มีการเปลี่ยนแปลง ปจจัยหลัก ๆ คือเศรษฐกิจความเปนอยูในชุมชน

น่ันเอง เพ่ือความอยูรอดชาวบานไดขยายอาณาเขตกวางขึ้น พระสงฆตระหนักถึงสภาวการณที่เกิดขึ้น 

กลาวคือมีความเขาใจสภาพการเปลี่ยนแปลง ไดจัดการเพื่อยุติปญหา และชี้ใหเห็นวามนุษยกับปาไม

และสิ่งมีชีวิตทั้งหลายมีความเกี่ยวโยงกันจะขาดระบบใดระบบหนึ่งไมได ดวยเหตุนี้ รัฐ ชุมชน ใหการ

สนับสนุน มีสถาบันการศึกษานำคณะครูนักเรียนนักศึกษาเขาไปศึกษาระบบนิเวศวิทยาอยูไมขาดสาย 

โดยการทองเที่ยวแหงประเทศไทยไดโปรโมทใหเปนสถานที่ทองเที ่ยวเชิงอนุรักษ เชิงนิเวศ เชิง

วัฒนธรรม มีประชาชนจากทุกสารทิศใหความสนใจไปทองเที่ยวเพื่อเปนการพักผอนในวันหยุดมาย

มาย 
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บทที่ ๓ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

การวิจัยเรื่อง “หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ 

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ” ๑) เพื่อศึกษาความเชื่อพิธีกรรมการบูชาหอ

เจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ๒) เพื่อศึกษา หอเจาปูตามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ๓) เพื่อศึกษาหอเจาปูตา : การ

พัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ การวิจัยเรื่องน้ี ผูวิจัยไดดำเนินการตามขั้นตอน ดังน้ี 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

๓.๒ พ้ืนที่ในการวิจัย  

๓.๓ กลุมเปาหมาย/ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants)  

๓.๔ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย  

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล  

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล   

๓.๗ การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย   

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

รูปแบบวิธีวิจัยในครั้งนี้เปนการวิจัยโดยใชระเบียบวิธีวิจัยดวยกัน ๓ แบบ คือ ๑) การวิจัย

เชิงเอกสาร (Documentary research) การวิจัยในลักษณะน้ีผูวิจัยจะศึกษาขอมูลเอกสารที่ผูวิจัยเก็บ

ขอมูลแลว ๒) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผูวิจัยนำแบบสัมภาษณ ไปสัมภาษณ

กลุมพื้นที่หลักที่เกี่ยวกับการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชน

ตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และ ๓) แบบเชิงปฏิบัติการ (Action research) 

ผูวิจัยจะใชกระบวนการเชิญชวน ไดแก ๑) พระสังฆาธิการอำเภอหลมสัก ๒) เจาหนาที่รักษาปา ๓)  

เจาหนาที ่อำเภอหลมสัก ๔) ผู นำชุมชน ๕). ผู ทรงคุณวุฒิประจำหมูบาน ๖) นักวิชาการปาไม   

สนทนากลุม (Focus Group) เพื่อกำหนดการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ

พระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ โดยเปนลักษณะของเครือขาย 

และมีขั้นตอนดังน้ี  
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๓.๑.๑ การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) 

ผูวิจัยไดศึกษาหลักแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาครั้งนี้ เพื่อใชเปนกรอบ

แนวคิดในการศึกษาและประกอบการอธิบายโดยศึกษาจาก 

๑) ศึกษาคนควาและรวมรวมขอมูล จากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ตำราวิชาการ  

และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒) ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของที่มีผูศึกษาไวในแงมุมตาง ๆ บทความ วารสาร สืบคนหา

ขอมูลจากสื่ออิเล็กทรอนิค และมีการศึกษาทบทวนเอกสารตาง ๆ ไดแก สารนิพนธ วิทยานิพนธ  

รายงานการวิจัย บทความและเอกสารทางวิชาการ เอกสารจากหนวยงานที่เกี ่ยวของการสราง

กระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก 

จังหวัดเพชรบูรณ 

๓.๑.๒ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

ผูวิจัยทำการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของ เพื่อนำมากำหนด

เปนคำถามในการวิจัย จากนั้นจึงไดลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซึ่ง

เปนเครื่องมือที่ในการศึกษา และรวบรวมขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

สำหรับประชากรผูใหขอมูล หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปา

ของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ โดยมีเนื้อหาสำคัญ และทาทีและมุมมอง

ของบุคคลและผูบริหารองคกรที่เกี่ยวของตอการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปา

ของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

๓.๑.๓ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  

โดยการลงพื้นที่หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปา

ของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับองคความรูพื้นที่หอ

เจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ  ที่จะนำมาสังเคราะหใหไดขอมูลที่ชัดเจน โดยเนนการทำงานวิจัยมีสวน

รวม (Participatory Action Research-PAR) มีขั้นตอน ดังน้ี  

ขั้นตอนที่ ๑ การรวมศึกษาและวิเคราะหปญหาอยางมีสวนรวมกับกลุมชาวบานเกี่ยวกับ

หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

  การจัดลำดับความสำคัญและความตองการในการสรางกระบวนการการมีสวนรวมใน

การอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ โดยการ

กระตุนใหประชาชนไดเรียนรูสภาพของชุมชน วิถีชีวิต สังคม ทรัพยากร และสิ่งแวดลอมเพื่อใชเปน
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ขอมูลเบื้องตนในการจัดทำและประกอบการพิจารณาวางแผนงานวิจัยในการสรางกระบวนการการมี

สวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

ขั้นตอนที่ ๒ การรวมวางแผน คัดเลือกชุมชน และการวางแผนการพัฒนาหลังจากได

ขอมูลเบ้ืองตนของชุมชนแลว และนำขอมูลมาวิเคราะหพ้ืนที่ชุมชน โดยการนำมาอภิปรายแสดงความ

คิดเห็นรวมกันเพื่อกำหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ การกำหนดวิธีการและแนวทางการ

ดำเนินงาน ตลอดจนกำหนดทรัพยากรและแหลงทรัพยากรที่จะใชเพ่ือการวิจัย 

ขั้นตอนที่ ๓ การรวมดำเนินการ เปนการมีสวนรวมของประชาขนในการดำเนินการการ

สรางกระบวนการ หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ 

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ หรือเปนขั้นตอนการปฏิบัติการตามแผนการ

วิจัยที่ไดวางไว ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวนรวมในการสรางกระบวนการการมีสวนรวมใน

การอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  โดยการ

สนับสนุนดานเงินทุน วัสดุอุปกรณ และแรงงาน รวมทั้งการเขารวมในการบริหารงาน การประสานขอ

ความชวยเหลือจากภายนอกในกรณีที่มีความจำเปน 

 ขั้นตอนที่ ๔ การเขารวมรับผลประโยชน โดยประชาชนตองมีสวนรวมในการกำหนดการ

แจกจายผลประโยชนจากกิจกรรมการวิจัยการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ

พระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณอยางเทาเทียม 

ขั้นตอนที่ ๕ เปนการมีสวนรวมติดตามประเมินผลการดำเนินงานวิจัย และผลของการ

พัฒนาจากการดำเนินการไปแลววาสำเร็จตามวัตถุประสงคหรือไม มีปญหาอุปสรรค และขอจำกัด

อยางไร เพื ่อแกไขปญหาตางๆ ที ่เกิดขึ ้นไดทันที และนำขอมูลผิดพลาดไปเปนบทเรียนในการ

ดำเนินการตอไป การเปดใหประชาชนหรือชาวบานเกี่ยวของไดมีโอกาสเขารวมการสรางกระบวนการ

การมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ ทั้งในดานการพัฒนาและรวมกับอนุรักษ ซึ่งกอใหเกิดรากฐานแหงความยั่งยืนของการ

พัฒนา 

๓.๒ พื้นท่ีในการวิจัย 

 พื้นที่ในการวิจัยไดเลือกการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ

พระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณเปน ๓ กลุม ดังน้ี 

 กลุมที่ ๑ พื้นที่การสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและ

ชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

  กลุมที่ ๒ พ้ืนที่พัฒนาการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆ

และชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 
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 กลุมที ่ ๓ กลุมเครือขายการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ

พระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

 

๓.๓ กลุมเปาหมาย/ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) 

๓.๓.๑ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualititative Research) ผูใหขอมูลสำคัญประกอบดวย      

๑. พระสังฆาธิการอำเภอหลมสกั  จำนวน ๘ รูป 

๒. เจาหนาที่รักษาปา   จำนวน ๒ คน 

๓. เจาหนาที่อำเภอหลมสัก  จำนวน ๑ คน 

๔. ผูนำชุมชน   จำนวน ๙ คน 

๕. ผูทรงคุณวุฒิประจำหมูบาน  จำนวน ๘ คน 

๖. นักวิชาการปาไม   จำนวน ๒ คน 

                         รวมทั้งสิ้น                จำนวน  ๓๐ รูป/คน 

๓.๓.๒ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผูใหขอมูลสำคัญ ประกอบดวย 

๑. พระสังฆาธิการอำเภอหลมสกั  จำนวน ๘ รูป 

๒. เจาหนาที่รักษาปา   จำนวน ๒ คน 

๓. เจาหนาที่อำเภอหลมสัก  จำนวน ๑ คน 

๔. ผูนำชุมชน   จำนวน ๙ คน 

๕. ผูทรงคุณวุฒิประจำหมูบาน  จำนวน ๘ คน 

๖. นักวิชาการปาไม   จำนวน ๒ คน 

                         รวมทั้งสิ้น                จำนวน  ๓๐ รูป/คน 

๓.๔ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการลงพื้นที่เปาหมายใน

การสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  ซึ่งประกอบไปดวย 

๑. การสัมภาษณแบบมีโครงสราง ผูวิจัยจะมีโครงรางการสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพการ

สรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลม

สัก จังหวัดเพชรบูรณ 

๒. การสนทนากลุม (Focus Group) ซึ่งผูวิจัยจะมีสวนรวมระหวางผูวิจัยกับพ้ืนที่หอเจาปู

ตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา 

จังหวัดเพชรบูรณ  ในการระดมความเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรูของผูเกี่ยวของประกอบดวย ๑) พระ



๑๗๑ 

 

สังฆาธิการอำเภอหลมสัก ๒) เจาหนาที่รักษาปา ๓)  เจาหนาที่อำเภอหลมสัก ๔) ผูนำชุมชน ๕). 

ผูทรงคุณวุฒิประจำหมูบาน ๖) นักวิชาการปาไม ตัวแทนเครือขายที่เกี่ยวของกับการวิจัย ที่เชื่อมโยง

ตอการการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธ

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

๓. ชุดปฏิบัติการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชน

ตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ การปฏิบัติหนาที่ของพระสงฆในการรักษา คุมครอง 

ปองกัน และใชประโยชนทรัพยากรปาไม เพื่อการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความกตัญูรูคุณตอ

ธรรมชาติ คือ มนุษย สัตว พืชพันธุภายใตระบบนิเวศวิทยาที่ย่ังยืน 

 

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล  

การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหไดขอมูลตามวัตถุประสงคที่ตั ้งไว ผู วิจัยไดแบงการเก็บ

รวบรวมขอมูลวิจัยออกเปน ๕ ระบบ มีขั้นตอนการดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

ระยะที่ ๑ การจัดประชุมทีมวิจัย เพ่ือช้ีแจงความรูความเขาใจการสรางกระบวนการการมี

สวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

การจัดสัมมนากลุมยอย การประเมินเพื่อประเมิการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปา

ของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ตลอดจนการใชเครื่องมือ

อุปกรณประกอบการวิจัย ไดแก เครื่องบันทึกภาพและเสียง และความพรอมของอุปกรณ เครื่องมือ

การทำงาน 

ระยะที่ ๒ การศึกษาภาคสนาม (Fleld Study) และการลงสำรวจขอมูลภาคสนาม (Fleld 

Study) โดยการใชพื้นที่การสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชน

ตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อสำรวจและรวบรวมขอมูลชุมชน เพื่อตอบ

วัตถุประสงคขอที่ ๑ 

ระยะที่ ๓ เปนการระดมความเห็นของตัวแทนวัดที่เปนการสรางกระบวนการการมีสวน

รวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

ตัวแทนเครือขายที่เกี่ยวของกับการวิจัย ที่เชื่อมโยงตอการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการ

อนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ โดยใชเครื่องมือ

การสนทนากลุม (Focus Group) เพ่ือตอบวัตถุประสงคขอที่ ๒  

ระยะที่ ๔ การสรุปองคความรูของการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปา

ของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ แลวนำขอมูลไปสูการจัดทำ
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เวทีประชาคมในพื้นที่โดยการจัดกิจกรรมถายทอดความรูแกชุมชนหรือผูมีสวนเกี่ยวของ และจัดทำ

ประชาพิจารณ โดยการจัดกิจกรรมถายทอดความรูแกสมาชิกของเครือขายชุหรือผูมีสวนเกี่ยวของ  

ระยะที่ ๕ การจัดประชุมเสวนาทางวิชาการ การสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการ

อนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และกิจกรรมเชิง

ปฏิบัติการการสรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถี

พุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ แลกเปลี่ยนเรียนรูองคความรูของเครือขาย 

 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร ใชวิธีการวิเคราะหเอกสารเนื้อหา (Content 

Anajlysis) นำเสนอขอมูลดวยวิธีการพรรณนาและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ (Interview) และการ

สนทนากลุม (Focos Group Discussion) ใชวิธีการวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) โดย

นำขอมูลมาเรียบเรียงและจำแนกอยางเปนระบบ จากนั้นนำมาตีความหมายเชื่อมโยงความสัมพันธ

และสรางขอสรุปจากขอมูลตาง ๆ ที่รวบรวมได โดยทำไปพรอม ๆ กับการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งนี้เพ่ือ

จะไดศึกษาประเด็นตางไดลึกซึ้ง เมื่อประเด็นใดวิเคราะหแลวไมมีความชัดเจนก็จะตามไปเก็บขอมูล

เพิ่มเติมในประเด็นตางๆ เหลานั้น เพื่อตอบคำถามหลักตามวัตถุประสงคของการวิจัยขอมูลเชิง

คุณภาพไดนำมาวิเคราะห เพื่อหาความเชื่อมโยงสัมพันธเชิงทฤษฎี และการสรางบทสรุปและการ

พิสูจนบทสรุป เปนการนำแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตาง ๆ ทางวิชาการ มาสรางเปนบทสรุปรวมเก็บ

ขอมูลที่เชื่อถือไดอีกครั้งหนึ่ง โดยเนนความเชื่อมโยง เพื่อนำไปสูการพิสูจนที่เปนรูปธรรมและตรงตอ

ขอเท็จจริงที่ปรากฏ 

 

๓.๗ การนำเสนอผลการศึกษาวิจยั 

การวิจัยครั ้งนี ้ มุ งเนนการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร การเก็บขอมูล

ภาคสนามดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก การสังเกต การพัฒนากิจกรรม หอเจาปูตา : การพัฒนา

กระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ  และการสนทนากลุมเฉพาะนำมาการวิเคราะห สรุป และอภิปรายผล โดยจับประเด็นหลัก

ของเรื่อง  และจำแนกเหตุการณหลัก ๆ ดวยการแยกเปนประเด็น ตามวัตถุประสงคของการวิจัย 

หลังจากนั้น คณะผูวิจัยจะนำเสนอรายงานแบบพรรณนานาเชิงวิเคราะห (Analytical Description) 

พรอมอางอิงคำพูดผูใหขอมูลสำคัญ และนำเสนอรูปภาพประกอบเหตุการณของเรื ่องเพื่อยืนยัน

ประเด็นที่พรรณนาวิเคราะหตามความเหมาะสม โดยเปนการนำเสนอผลการวิจัยชุมองคความรูในการ

สังเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพประกอบการบรรยายตามวัตถุประสงคการวิจัยโดยการพรรณนาความ 
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(Descriptive Presentation) ประกอบภาพถายพรอมการบรรยาย จากผลการลงพื้นที่สำรวจการ

สรางกระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลม

สัก จังหวัดเพชรบูรณ จากอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อหาขอมูลที่จะนำมาสังเคราะหใหไดขอมูลที่ชัดเจน 

แลวนำไปสูการสรุปองคความรูหอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปา

ของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ แลวนำขอมูลไปสูการจัดทำเวทีประชาคม

ในชุมชนหรือพื้นที่ โดยการจัดกิจกรรมถายทอดความรูแกชุมชนหรือผูมีสวนเกี่ยวของ และจัดทำ

ประชาพิจารณ ในชุมชนหรือพื้นที่ หลังจากนั้น จึงดำเนินการลงมือปฏิบัติการวิจัยเพื่อการสราง

กระบวนการการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและชุมชนตามแนววิถีพุทธอำเภอหลมสัก 

จังหวัดเพชรบูรณ และจัดทำสื่อพิมพ ผลงานวิจัย วีดีทัศนนำเสนอ และนวัตกรรมเพ่ือเผยแพรความรูสู

สาธารณชน รวมทั้งการจัดทำแผนพับโบชัวร หนังสือสรุปองคความรูและการเผยแพรสูสื่อสารมวลชน 

สื่อสารสนเทศ และการจัดพิมพเอกสารรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
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บทที่ ๔ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

การวิจัยเรื่อง “หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ 

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ” ๑) เพื่อศึกษาความเชื่อพิธีกรรมการบูชาหอ

เจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ๒) เพื่อศึกษา หอเจาปูตามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ๓) เพื่อศึกษาหอเจาปูตา : การ

พัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ 

๔.๒ ความเชื ่อพิธีกรรมการบูชาหอเจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ  

 ชาวชุมชนอำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ เชื่อกันวา ปูตา เปนผีรักษาบานรักษาเมือง

ดูแลลูกหลานใหอยูดีมีสุขชวยเหลือใหคนในหมูบานอยูกันอยางรมเย็นมีความรักความสามัคคีแตหาก

ลูกหลานทำผิดไปไมทำไปตามจารีตประเพณีหรือที่ชาวอีสานเรียกวา ฮีตครอง ปูตาก็จะดลบันดาลให

มีอันเปนไปตางๆนานาเรียกวาผิดผีหรือทำใหผีปูตาไมพอใจเหตุหลายๆ ตางๆ ก็จะเกิดขึ้นเชนฝนไมตก

ถูกตองตามฤดูกาลเกิดไฟไหมบานหรือเกิดเจ็บปวยเปนตนดังนั้นกอนจะทำกิจการงานใดๆเชนกอนจะ

ลงนากอนจะบุญตางๆจะตองมีการบอกกลาวใหผีปูตาไดรับทราบโดยผานพอกระจ้ำ 

สำหรับชาวบานอำเภอหลมเกา มีการบูชาบวงสรวงปูตา ซึ่งชาวบานถือวาเปนที่ยำเกรง

ชาวบานอำเภอหลมเกา ก็ยังยึดศาสนาพราหมณ ซึ่งเปนศาสนาคูบานคูเมืองมาในศาสนานี้มีการ

เชื่อถือเกี่ยวกับภูตผีปศาจการที่มีการเจ็บไขหรือปวยเปนโรคอะไรตางๆ มักบอกกันวาผีนั้นผีนี้ทำ

จะตองทำพิธีขอชีวิตเอาไวการทำไรนาจะบุกเบิกปาสักแหงก็ตองบอกกลาวผีปาผูรักษาพงพีน้ัน

เสียกอนเพราะกลัวผีนั้นจะหักคอเมื่อทำไรทำนาก็ยังมีการสรางศาลเปนบานหลังเล็กๆ ขึ้นตามจอม

ปลวกหรือใตรมไมใหญ ใกลๆ กับบริเวณนาหรืออยูตามทุงนาเมื่อถึงฤดูทำนาหรือกอนจะลงมือทำนา

ตองมีการเลี้ยงเจาปูเสียกอน เชนเลี้ยงขาวปลาอาหาร เหลายา แลวจุดธูปเทียน อธิษฐานขอพรจากผี

นาเปนตนวาขอใหนาของเราจงอุดมสมบูรณ อำนวยผลใหขาวกลาในนางอกงามและอื่นๆ อีกและยังมี

ภูตผีที่ดุๆ และทุกคนกลัวกันมากก็มีผีปูตาเปนผีประจำบาน ซึ่งชาวบานมีความเชื่อวาผีปูตาจะเปนผีที่
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ใหความคุมครองชาวบานใหอยูเย็นเปนสุข ทั้งชาวบานที่อยูในหมูบานและชาวบานที่จากไปทำงาน

นอกบานเปนเวลานานๆ ก็จะมีการบนบานเพื่อใหผีปูตาคุมครองในกรณีที่จะไปทำงานตางถิ่นจะตอง

นำดอกไม ธูป เทียนไปหาเจาจ้ำ (ตัวแทนผีปูตา) เพื่อใหเจาจ้ำเปนผูบอกกลาวกับผีปูตาเมื่อกลับมา

จากการทำงานก็จะตองไปแกบน โดยนำเหลาไหไกตมสุก ๑ ตัว ดอกไม ขันหาเงินตามกำลังศรัทธา 

ขวดน้ำ นำไปใหเจาจ้ำเพื่อนำไปเลี้ยงผีปูตาการบนบานเพื่อใหผีปูตาคุมครอง เชนใหพนจากโรคภัยไข

เจ็บบนบานเพ่ือไมใหติดทหาร เปนตน 

ประเพณีการเลี้ยงปูตาจะกระทำพรอมกันทั้งหมูบานกำหนดเวลาเลี้ยงปูตามักจะทำ

ระหวางเดือน ๖–๗ ชาวบานจะเลี้ยงปูตากอนที่จะเลี้ยงผีตาแฮก สถานที่เลี้ยงปูตาก็คือ ดอนปูตาอัน

เปนสถานที่ปูตาสิงสถิตอยูชาวบานแทบทุกหมูบานจะเลือกปาไมใกลหมูบานเปนที่ปลูกหอหรือโฮงให

ปูตาอยูภายในหอปูตานั้น จะประกอบดวยรูปปนปูตา แทนบูชา ขาทาสชายหญิง รูปปนชาง มาวัว 

ควาย หอก พวงมาลัย ดอกไม ธูปเทียน ผูที่ดูแลรักษาหอปูตาเรียกวา “กระจ้ำ” คำวา จ้ำ มาจากคำ

วา ประจำกระจ้ำ นอกจากจะมีหนาที่ดูแลศาลปูตาใหเรียบรอยเปนประจำอยูแลว ยังมีหนาที่เปนคน

กลางในการติดตอระหวางปูตากับชาวบาน กระจ้ำจึงคลายกับทหารคนสนิทของปูตาใครทำอะไรผิด

ประเพณี ปูตาโกรธก็จะบอกผานเฒาจ้ำไปยังบุคคลที่กระทำผิดปูตาตองการใหชาวบานปฏิบัติอยางไร 

ก็จะบอกผานกระจ้ำไปชาวบานจะติดตอกับปูตาโดยตรงไมได จากบทสัมภาษณกลุมเปาหมาย ในเรื่อง

ของความเช่ือและพิธีกรรมการบูชาปูตาของชาวบานอำเภอหลมเกา 

๑) ความเชื่อเก่ียวกับการบูชาปูตา 

ความเช่ือของชาวบานอำเภอหลมเกาที่มีตอพิธีกรรมการบูชาปูตาน้ันมีมาต้ังแตบรรพบุรุษ 

ที่ไดทำสืบเนื่องมาจนถึงปจจุบัน ซึ่งชาวบานจะใหความเคารพนับถือตอพิธีกรรมการบูชาปูตา เพราะ

ชาวบานเชื่อวาผีปูตานั้นจะชวยปกปกรักษาใหชาวบานอยูเย็นเปนสุข ไมเดือดรอนและมีเหตุเภทภัย

อันตราย ชาวบานเชื่ออยางนั้น ความเชื่อที่เกิดจากการนับถือปูตาของชาวบานอำเภอหลมเกา ที่เกิด

จากความเช่ือ คิดเปน ๙๐ เปอรเซ็น ของจำนวนประชากรทั้งหมดในหมูบานเพราะชาวบานมีวัดและมี

ดอนปูตาซึ่งเปนที่ยึดเหน่ียวหรือ ที่พ่ึงทางดานจิตใจ จึงเปนเอกลักษณอยางหน่ึงของชาวบานที่มีตอพิธี

กรรมการบูชาปูตา เพ่ือใหเกิดความสงบสุขในสังคมชุมชนตอไป 

พิธีกรรมการบูชาปูตาเปนคติความเชื่อที่ชาวบานอำเภอหลมเกา ไดกระทำสืบตอกันมา

ตั้งแตบรรพบุรุษ และมีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตการดำรงอยูมาชานาน ประเพณีการเลี้ยงปูตาจะ

กระทำพรอมกันทั้งหมูบานกำหนดเวลาเลี้ยงปูตามักจะทำระหวางเดือน ๖–๗ ชาวบานจะเลี้ยงปูตา

เพ่ือความผาสุขแกคนในสังคมชุมชน 

ชาวบานอำเภอหลมเกา นับถือศาสนาพุทธเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ และยังมีอีกสิ่งหนึ่งที่

ชาวบานอำเภอหลมเกาใหความนับถือสักการะบูชานั่นคือ ผีปู ตา ชาวบานจะใหความสำคัญกับ

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผีปูตาอยางมากจะเห็นไดในชวงเดือน ๖-๗ ชาวบานอำเภอหลมเกาทุกหลังคา
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เรือนจะเขารวมพิธีการบูชาเซนไหวอยางหนาแนน เพราะความศรัทธาที่เกิดขึ้นมาชานานคูกับหมูบาน 

ที่ควบคูไปกับพระพุทธศาสนาอยางชัดเจน นับตั้งแตจำความไดวา ไดกราบไหวบูชาปูตามาตั้งแตยัง

เด็กจนอายุปานนี้ เพราะวามีความศรัทธา และเชื่อวาผีปูตามีอยูจริง และยังคอยชวยเหลือในคราวที่

ประสบเหตุเภทภัยตางๆใหรอดพนและหมูบานทิพโสตก็ไมเคนไดรับความเดือดรอนเลย เพราะเหตุน้ี

ชาวบานอำเภอหลมเกาจึงใหความเคารพ ศรัทธา เชื่อ ในอำนาจของผีปูตาวามีอยูจริง ซึ่งแตเดิม

อำเภอหลมเกานั ้นยังไมมีวัดอันเปนที ่ยึดเหนี ่ยวจิตใจของชาวบาน ดวยความกลัวชาวบานจึง

จำเปนตองหาที่พึ่งทางใจ นั่นก็คือ ปูตา ที่ชาวบานใหความเคารพนับถือและถือวาเปนบุพการีชน ผู

บุกเบิกในการกอสรางหมูบาน จนเจริญรุงเรื่อง การบูชาปูตาของชาวบานอำเภอหลมเกา เริ่มมีมา

ต้ังแตการกอสรางหมูบานครั้งแรก กอนจะมีวัดอันเปนที่พ่ึงทางใจในปจจุบัน 

ชาวบานอำเภอหลมเกาเชื่อกันวา ผีปูตาเปนผีของบรรพชนหรือวิญญาณของบรรพบุรุษที่

ลวงลับไปแลว แตยังมีความรักความผูกพันเปนหวงบุตรหลานอยู จึงยังอยูคอยเฝาดูแล รักษาคุมครอง

ปองกันภัยรายทั้งปวงที่จะเกิดขึ้นแกบุตรหลานในชุมชนของตนเอง หมูบานแตละแหงจึงสรางศาลเจา

หรือศาลปูตาไวที่ปาหัวบาน หรือทายบานไวสำหรับใหผีปูตาอาศัย โดยเมื่อครบกำหนด ๑ ป ชาวบาน

หรือชุมชนจะจัดพิธีกรรมเลี้ยงผีปูตา ๑-๒ ครั้ง เปนการตอบแทนผีปูตาที่คอยปกปองคุมครองตลอดมา 

สรุปวา ชาวบานอำเภอหลมเกานับถือศาสนาพุทธเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ และยังมีอีกสิ่ง

หนึ่งที่ชาวบานอำเภอหลมเกาใหความนับถือสักการะบูชานั่นคือ ผีปูตา ชาวบานจะใหความสำคัญกับ

พิธีกรรมที่เกี่ยวของกับผีปูตาอยางมาก จะเห็นไดในชวงเดือน ๖-๗ ชาวบานอำเภอหลมเกาทุกหลังคา

เรือนจะเขารวมพิธีการบูชาเซนไหวอยางหนาแนน เพราะความศรัทธาที่เกิดขึ้นมาชานานคูกับหมูบาน 

ที่ควบคูไปกับพระพุทธศาสนาอยางชัดเจน 

๒) กระบวนการหรือขั้นตอนในการบูชาปูตา 

ชาวบานอำเภอหลมเกาเชื่อวาการบูชาหรือการเลี้ยงปูตาเพื่อใหชาวบานในหมูบานอยูเย็น

เปนสุข พิธีจะจัดขึ้นในเดือน ๖-๗ โดยเจาจ้ำจะเปนประธานในการจัดเลี้ยงในครั้งนี้ พอใกลถึง เจาจ้ำ

จะแตงตั้งคณะกรรมการในหมูบานใหไปขอบริจาคขาวปลาอาหารหรือเงินจากชาวบานทุกครัวเรือน 

เพ่ือนำมาจัดเตรียมขาวปลาอาหารและเครื่องเซนไหวตาง ๆ อันไดแก เหลา ไก เทียน ดอกไม ธูป ขันธ

หา มหรสพตาง ๆ พอถึงวันที่กำหนดชาวบานจะมาพรอมกันในบริเวณหนาหอผีปูตา ซึ่งบริเวณนั้นจะ

จัดเตรียมใหสะอาดเรียบรอย เจาจ้ำก็จะนำขาวปลาอาหารที่ใชในการเซนไหว แตงใสถาดยกมาถวาย

ใหกับผีปูตา พรอมกับบนบานใหผีปูตาคุมครองคนในหมูบาน ใหอยูเย็นเปนสุข ไมมีอุปสรรคในการ

ดำเนินชีวิตประจำวัน โรคภัยไขเจ็บก็ไมคุกคาม ขั้นตอนในการบูชาปูตานั้น โดยจะมีพอกระจ้ำเปนผู

กำหนดวันและใหแจงประชาสัมพันธใหชาวบานไดทราบ จากนั้นชาวบานทุกครัวเรือนก็จะเตรียม

สิ่งของ มีไกตม เหลา ใบมะพราว หรือใบตะไครก็ไดเทากับจำนวนของคนในครอบครัวไปบอกกลาวแก

ปูตา ตามวันเวลาที่พอกระจ้ำไดกำหนดทุกครัวเรือนตองนำสิ่งของใหครบ ไปรวมตัวกันที่บริเวณศาลปู
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ตา มีการถวายภัตตาหารเพลแดพระสงฆกอนมีการไหวพระสมาทานศีล ถวายเครื่องไทยทาน กรวดน้ำ 

อุทิศแดบรรพบุรุษ จากน้ันก็จะเริ่มทำพิธีบูชาปูตา ซึ่งการดำเนินพิธีตางๆแตละขั้นตอน จะมีพอกระจ้ำ

เปนผูนำพา ในการกลาวคำบูชาตางๆ จนเสร็จสิ้น 

ชาวบานมักจะไปบวงสรวงปูตา เพื่อใหปูตานั้นไดปกปกรักษา โดยจะมีพอกระจ้ำ คือผูที่

อาวุโสซึ่งในหมูบานตั้งขึ้นเอง ทานก็มีหนาที่เตือนใหลูกบานทราบโดยทั่วกันวาในวันนั้นๆ จะมีการทำ

พิธีบวงสรวงเจาปูชาวบานก็มักจะเตรียมสิ่งของไปทำพิธีการกำหนดวัน เวลาและฤกษยามมักจะเปน

ขางแรมและมักทำกันในตอนเชา สิ่งของที่ชาวบานทุกคนที่จะนำไปบวงสรวงก็คือ 

๑) มีไกตมหน่ึงตัว หรือบางแหงก็เอาไกเปนๆ ไปตมในพิธี 

๒) น้ำหอมใสขัน น้ำหอมนั้นทำดวยขมิ้นโดยนำขมิ้นมาขูดออกเปนฝอย ผสมกับน้ำนิด

หนอยแลวคั้นเอาน้ำ จะไดเปนน้ำสีเหลืองเอาน้ำผสมพอแกความตองการ แลวบรรจุใสขวดหรือใสขัน 

๓) เหลาหรือแกลบใสกะลามะพราว ถือวาทำเหมือนกับเปนเหลายานำไปบวงสรวงเจาปู 

๔) ใชใบมะพราวหรือใบตะไครมาขมวดมัดเปนปม ใชแทนคนในครอบครัวมีจำนวนเทาไร

ใชใบมะพราวแทนจำนวนเชนกันนอกนั้นเปนพวกวัวควาย หมู สุนัข เปด ไก วามีจำนวนกี่ตัว ใชแทน

เทากันดวยคือแสดงจำนวนสมาชิกในครอบครัวใหเจาปูไดรับรูทุกคนสักการะทานแลว 

๕) นำธูป ไปคนละ ๑ ดอก แสดงออกถึงความสามัคคี (หลายคนหลายไดหลายไมเฮ็ด

เฮียนงาม) ความเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน การจุดธูปบูชาปูตา ๑ ดอก เปนปริศนาธรรมสั่งสอนคนใน

หมูบาน วาทุกสรรพสิ่งในโลกนี้เกิดขึ้นแลวตั้งอยูดับไป เปนธรรมดา ใหรีบเรงขวานขวยทำคุณงาม

ความดี ประพฤติตนตามหลักคำสอนของพระพุทธศาสนา ที่วาหลักชัยแหงชีวิตคือศีล ๕ เปนตน 

สวนขั้นตอนการบูชาปูตา  เจาบานคือผูที่อาวุโสซึ่งในหมูบานตั้งขึ้นเอง (กระจ้ำ) ทานก็มี

หนาที่เตือนใหลูกบานทราบโดยทั่วกันวาในวันนั้นๆ จะมีการทำพิธีบวงสรวงเจาปูชาวบานก็มักจะ

เตรียมสิ่งของไปทำพิธีการกำหนดวัน เวลาและฤกษยามมักจะเปนขางแรมและมักทำกันในตอนเชา 

สิ่งของที่ชาวบานทุกคนที่จะนำไปบวงสรวงก็คือ มีไกตมหนึ่งตัว น้ำหอมใสขันเหลาหรือแกลบใส

กะลามะพราว ถือวาทำเหมือนกับเปนเหลายานำไปบวงสรวงเจาปู  ใชใบมะพราวมาขมวดมัดเปนปม 

ใชแทนคนในครอบครัวมีจำนวนเทาไรใชใบมะพราวแทนจำนวนเชนกันนอกนั้นเปนพวกวัวควาย หมู 

สุนัข เปด ไก วามีจำนวนกี่ตัว ใชแทนเทากันดวยคือแสดงจำนวนสมาชิกในครอบครัวใหเจาปูไดรับรู

ทุกคนสักการะทานแลว  นำธูปเทียนและดอกไม เจาบาน (กระจ้ำ) ก็จะเอาน้ำหอมเต็มขันใหญๆ แลว

ทานก็เดินนำหนาลูกบานดวยไปยังตูบปูตา เมื่อไปถึงแลวทานก็บอกใหทุกคนนำเหลาหรือกะลาแกลบ

และทุกอยางที่นำมาไปวางบนลานที่ทำไวในตูบเจาปูแลวบอกใหทุกคนนั่งคุกเขา ประนมมือโดย

สำรวมใจสงบนิ่งพอบานจะนำธูปเทียนไปวางแลวจุด กลาวทำพิธีบูชา เปนคำถวายเครื่องสักการบูชา

วาที่นำมานี้ขอใหทานไดรับรูไว ทุกคนมีจิตใจพรอมเพรียงกันมาบูชาเจาปูเจาบานผูดำเนินงานจะตัก

เอาน้ำหอมไปบวงสรวงเจาปูจนหมดขันตอไปก็เปนหนาที่ของลูกบานสรงทานเจาบานดวยน้ำหอมที่
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เตรียมมาเสร็จจากขั้นน้ีแลวก็ตมไก ใชฟนกอเปนกองไฟ ตมไกในหมอดิน  เครื่องเซนไหว เครื่องเซนปู

ตาไดแก พานพุมดอกไม ธูปเทียน น้ำหอม เหลาโรง ไกตม ไขตมเมื่อถึงวันเลี้ยงปูตา ในตอนเชา

ชาวบานจะรวมกันบูรณะดอนปู ตาใหเปนระเบียบ เชนชวยกันถางหญา จัดแทนบูชา เปลี ่ยน

เครื่องนุงหมหรืออาจจะซอมแซมหอปูตาใหดีกวาเดิม โดยการเปลี่ยนเสามุงสังกะสีใหม เปนตนเมื่อจะ

เริ่มพิธีเลี้ยงปูตาเฒาจ้ำก็จะนำเครื่องเซนและกระทงสงเคราะหวางบนแทนบูชาเสร็จแลวเฒาจ้ำจะแบง

อาหารที่ชาวบานนำไปเซนออกเปนสองสวนสวนหน่ึงใหลูกหลานเอากลับไปบาน 

สรุปวา ประเพณีการเลี้ยงปูตาจะกระทำพรอมกันทั้งหมูบานกำหนดเวลาเลี้ยงปูตามักจะ

ทำระหวางเดือน ๖–๗ ชาวบานจะเลี้ยงปูตากอนที่จะเลี้ยงผีตาแฮก สถานที่เลี้ยงปูตาก็คือ ดอนปูตา

อันเปนสถานที่ปูตาสิงสถิตอยูชาวบานแทบทุกหมูบานจะเลือกปาไมใกลหมูบานเปนที่ปลูกหอหรือโฮง

ใหปูตาอยูภายในหอปูตานั้น จะประกอบดวยรูปปนปูตา แทนบูชา ขาทาสชายหญิง รูปปนชาง มาวัว 

ควาย หอก พวงมาลัย ดอกไม ธูปเทียน ผูที่ดูแลรักษาหอปูตาเรียกวา “กระจ้ำ” คำวา จ้ำ มาจากคำ

วา กระจ้ำ นอกจากจะมีหนาที่ดูแลศาลปูตาใหเรียบรอยเปนประจำอยูแลว ยังมีหนาที่เปนคนกลางใน

การติดตอระหวางปูตากับชาวบาน กระจ้ำจึงคลายกับทหารคนสนิทของปูตาใครทำอะไรผิดประเพณี 

ปูตาโกรธก็จะบอกผานเฒาจ้ำไปยังบุคคลที่กระทำผิดปูตาตองการใหชาวบานปฏิบัติอยางไร ก็จะบอก

ผานกระจ้ำไปชาวบานจะติดตอกับปูตาโดยตรงไมได 

๓) พัฒนาการของความเชือ่ในการบูชาปูตา 

ความเช่ือในการบูชาปูไดพัฒนาการมาโดยลำดับ โดยคำนึงถึงสิ่งใดที่เปนประโยชน สิ่งใดที่

เปนโทษ โดยยึดตามหลักคำสอนของพุทธศาสนา ใหพิธีกรรมการบูชาปูตานั ้นไดสอดคลองกับ

หลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนา มุงสอนใหคนในชุมชนทำคุณงามความดี ไมเบียดเบียดซึ่งกันละ

กัน โดยมีพระรัตนตรัยเปนที่พึงควบคูไปกับพิธีกรรมการบูชาปูตา อันเปนที่เคารพกราบไหวบูชาของ

คนในชุมชน จากสภาพปญหาที่เกิดขึ้นจากการตัดไมทำลายปา ที่เพิ่มขึ้นทุกวัน จะเห็นไดวาปาในสวน

ที่เปนสถานที่ตั้งของปูตา สวนมากแลวจะอุดมสมบูรณ เพราะไมมีใครกลาทำลาย ดวยความเกรงกลัว 

จากขอความขางตนจะเห็นไดวาการบูชาปูตา หรือ ผีปูตานั้นมีสวนชวยในการอนุรักษพืชพันธปาไมได

ดี ถาสมมติวาผืนปา มีปู ตาเฝารักษาเพื่อใหคนไดเกรงกลัวในอำนาจของปูตา คงจะเปนผลดีตอ

ทรัพยากรธรรมชาติอยางยิ่ง 

ยุคปจจุบันนี้ประเพณีการเลี้ยงผีปูตาและประเพณีบุญซำฮะ กำลังเผชิญกับการคุกคาม

จากความเปลี่ยนแปลงของโลก ยุคโลกาภิวัฒน  และวัฒนธรรมทองถิ่น กำลังเผชิญกับความทาทาย

และความเปลี่ยนแปลงในโลกสมัยใหม อันเปนผลมาจากการเขามาของระบบทุนนิยมในภาคอีสาน

ผานแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติที่ไดดำเนินการมาตั้งแตยุค พ.ศ.๒๕๐๐ อันมีผลใหเกิด

การเปลี่ยนแปลงในดานตางๆ โดยเฉพาะการเปลี่ยนแปลงทางสังคมและวัฒนธรรม ซึ ่งสงผลให

ขนบธรรมเนียมประเพณีบางอยางไดเริ่มทยอยสูญหายไปอยางชาๆ ในอดีตนั้นชาวอีสานสวนใหญอยู
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กันแบบสังคมชนบท บางทีเรียกวา สังคมแบบชาวบาน ที่ประชากรมีความสัมพันธใกลชิดกัน อยูกับ

ธรรมชาติ ไมหนาแนนมีการแขงขันกันนอยสภาพการครองชีพต่ำ สวนใหญยังประกอบอาชีพทางการ

เกษตร ทำใหต องพึ ่งพาอาศัยแรงงานแลกเปลี ่ยนกัน มีความใกลช ิดกัน และยึดมั ่นอยู  กับ

ขนบธรรมเนียม จารีตประเพณี ไมคอยเปลี่ยนแปลงงาย ๆ มีชีวิตความเปนอยูที่เรียบงาย แตภายหลัง

การเขามาของพัฒนาเริ่มทำใหวิถีชีวิตแบบดังเดิมนั้นหายไป มีการยายถิ่นฐานเพื่อไปประกอบอาชีพ

ตามภูมิภาคตางๆ สังคมแบบดั้งเดิมของชาวอีสานเริ่มแปลสภาพเปนสังคมเมือง  ดังจะเห็นไดจากใน

ปจจุบัน ที่ความเปนชุมชนหรือหมูบานแบบเกานั้นเริ่มหายไปจากไปสังคมอีสาน มีการเขามาของ

ชุมชนสมัยใหม เชน หมูบานจัดสรร ตึกแถว คอนโดมิเนียม หอพัก หองเชา ชุมชนรูปแบบใหมน้ี 

เกิดขึ้นจากกลุมคนที่มาจากหลากหลายพ้ืนที่และมีวัฒนธรรมที่แตกตางกัน ซึ่งแนนอนชุมชนเหลาน้ีไม

มีพ้ืนที่ทางวัฒนธรรมที่จะลองรับประเพณีความเช่ือแบบด้ังเดิมของทองถิ่น หลักบือบาน/ดอนปูตา ถูก

แทนที่ดวย “ศาลพระภูม”ิ  ที่ไมใชวัฒนธรรมด้ังเดิมของชาวอีสาน 

การศึกษาและเทคโนโลยีสมัยใหมสมัยใหมก็สงผลเชนกัน เห็นไดจาก กลุมคนรุนใหมหรือ

เยาวชนมักไมคอยสนใจกับประเพณีวัฒนธรรมดั้งเดิมของทองถิ่นอันเปนผลจากการตองประกอบ

อาชีพสมัยใหม ที่ไมใชการทำเกษตรกรรม สงผลให “สังคมแบบประเพณี” คือ การดำรงชีวิตรวมกัน

ในกรอบจารีตประเพณีที่รับรูหรือถายทอดกันลงมาจากคนรุนปูยาตายาย สูญหายไป จึงจะเห็นไดวา

ในบางชุมชนนั้นประเพณีบางอยางเริ่มสูญหายไป หลักบือบานและดอนปูตา เริ่มเสือมความสำคัญลง 

บางทองถิ่นก็หายไป 

ประเพณีการเลี้ยงผีปูตาและประเพณีบุญซำฮะ เปนประเพณีความเชื่อของคนอีสานที่สืบ

ทอดกันมาจากรุนสูรุน หรือเรียกวา “สังคมแบบประเพณี” ที่แสดงใหเห็นถึงความสัมพันธระหวางคน

กับสิ่งเหนือธรรมชาติ ซึ่งเกิดจากความเชื่อในเรื่องจิตวิญญานที่มีอำนาจเหนือธรรมชาติ เปนสิ่งที่มอง

ไมเห็นและจับตองไมได แตอยางไรก็ตามประเพณีทั้งสองนี้ก็เริ่มจางหายไปอันเปนจากการพัฒนาและ

การเขาสูยุคโลกาภิวัฒน จึงทำให ประเพณี ความเชื่อ และ ความศักดิ์สิทธิ์ ตองเผชิญกับความทาทาย

และความเปลี่ยนแปลงในโลกสมัยใหม 

สรุปวา พัฒนาการของความเชื ่อในการบูชาปูตาของชาวบานอำเภอหลมเกานั ้น ได

พัฒนาการมาโดยลำดับ โดยคำนึงถึงสิ่งใดที่เปนประโยชน สิ่งใดที่เปนโทษ โดยยึดตามหลักคำสอนของ

พุทธศาสนา ใหพิธีกรรมการบูชาปูตานั้นไดสอดคลองกับหลักธรรมคำสอนของพระพุทธศาสนา มุง

สอนใหคนในชุมชนทำคุณงามความดี ไมเบียดเบียดซึ่งกันละกัน โดยมีพระรัตนตรัยเปนที่พึงควบคูไป

กับพิธีกรรมการบูชาปูตา อันเปนที่เคารพกราบไหวบูชาของคนในชุมชน 

๔) ผลดีและผลเสียของการบูชาปูตา 

ผลดีที่ไดจากการบูชาปูตานั้น คือ ใหความสบายใจ หลังจากที่ไดบูชาแลวมีความมั่นใจวา

ตนเองและครอบครัวจะอยูเย็นเปนสุข ผลเสียคือ เครื่องเซนไหว หรือ เครื่องสักการบูชาปูตาน้ันเปนไก
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ตม ตองฆาไกทุกปเพื่อบูชาทำใหเกิดความไมสบายใจ การบูชาปูตานั้นเปนพิธีกรรมที่ชวยใหคนใน

ชุมชนเกิดความสามัคคีพรอมเพรียงกัน เพราะตองทำในวันเดียวกัน ผลเสียคือ ขยะที่ใสจำพวกสิ่งของ

ไปเซนสรวงบูชาจะเปนถุงพลาสติก หลังจากการบูชาแลวไมมีการเก็บกวาดจากการบูชาปูตาน้ัน คือทำ

ใหคนในชุมชนเกิดความรักใครปรองดองสามัคคี โยมีแนวปฏิบัติไปในทิศทางเดียวกันโดยมีขอหาม ที่

ทำแลวตองผิดผีปูตา จึงทำใหชาวบานอยูในกรอบของศีลธรรมไมเบียดเบียนซึ่งกันและกันอยูดวยกัน

อยางมีความสุข โดยยึดตามหลักธรรมคำสอนของพระสัมมาสัมพุทธเจาเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ

ควบคูไปกับการบูชาปูตา 

สรุปวา ผลดีที่ไดจากการบูชาปูตานั้น คือใหความสบายใจ หลังจากที่ไดบูชาแลวมีความ

มั่นใจวาตนเองและครอบครัวจะอยูเย็นเปนสุข ปราศจากความอยูรอนนอนทุกข โรคภัยไขเจ็บไมเบียด

เบียด อยูรวมกันในสังคมอยามีความสุข  

๕) ประโยชนที่ไดจากการบูชาปูตา 

 ประโยชนที่ไดรับนั้นเปนการเชื่อทางใจวา เมื่อเจาปูมารับอาหาร เครื่องเซนนี้และขอรองผี

ใหชวยคุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไปขอใหทุกคนประสบความสุข

สบายและเจริญยิ่งขึ้น การเซนเจาปูเพื่อเปนการขมาโทษแกเจาบานเจาเมือง ไดแก การขอขมาตอผีเจา

ปูผีฟาหลวงซึ่งถือวาเปนผูยิ่งใหญมีอิทธิฤทธิ์ พิธีนี้จะเกิดขึ้นเมื่อชาวนาไมวาหนุมสาวพอบาน แมเรือน

ไดรวมพิธี การผิดประเพณี การผิดจากขนบธรรมเนียมนิยมเขาถือวาเปนการผิดเจาปู ถาไมทำพิธีเสี่ยงผี

แลวจะประสบเหตุภัยอันตรายนานาประการ เวลาเจ็บปวยเชื้อเชิญหมอผีมาเสี่ยงทาย ตรวจดูวา เพราะ

เซนไมดีพลีไมถูกอยางไรบนบานตอเครื่องเซนนี้ ใหหมอผีกลาวบูชาตอแทนเจาปูหรือที่เขาใจกันวามีผี

เจาปูน้ันอยู ณ ที่น้ันทำใหเจ็บปวย แลวบนบานวาพวกขาไดมารบกวนทาน ขอทานจงดลบันดาลใหพวก

ขาหายจากการเจ็บปวยนี้เถิดโดยเอาเครื่องมาสักการบูชาเพื่อใหเจาปูคุ มครองบานใหมีความอุดม

สมบูรณมีฝนตก ไมใหเกิดโรคภัยและทำไรทำนาใหไดผลดีทุกปตลอดไป  

สรุปวา ประโยชนของการบูชาปู ตา เปนการเชื ่อทางใจวา เมื ่อเจาปู มารับอาหาร 

เครื่องเซนนี้และขอรองผีใหชวยคุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไป

ขอใหทุกคนประสบความสุขสบายและเจริญยิ่งขึ้น การเซนเจาปูเพื่อเปนการขมาโทษแกเจาบานเจา

เมือง  ขอทานปูตาจงดลบันดาลใหหายจากการเจ็บปวยโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา เพื่อใหเจาปู

คุมครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก ไมใหเกิดโรคภัยและทำไรทำนาใหไดผลดีทุกปตลอดไป 
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๔.๒ หอเจาปูตา : มีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา  

      จังหวดัเพชรบูรณ 

แนวคิดเรื่องการอนุรักษปาไม การอนุรักษทรัพยากรปาไมอยางเหมาะสม ปจจุบันนัก

อนุรักษไดเปลี่ยนมาสนใจการอนุรักษอยางเปนระบบมากกวาการอนุรักษเฉพาะทรัพยากรที่สนใจ

เทานั้น เพราะผลกระทบจากการตัดสินใจผิดพลาดในการทำลายหรือดัดแปลงสิ่งแวดลอมนั้นจะมี

มากกวาที่จะมองเห็นและเขาใจไดเนื่องจากระบบธรรมชาติมีความสลับซับซอน ไดวิวัฒนาการมานับ

ลานปกวาจะมาอยูในสภาพที่เปนอยูในปจจุบัน การอนุรักษปาไม มีหลายแนวทางในการสงเสริม

สนับสนุนการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ครั้งในสมัยชมพูทวีปมีพื้นที่ปาปรากฏอยูทั่วไปตาม 

แควนตาง ๆ เปนปาที่สมบูรณอุดมไปดวยสัตวปาและพันธุไมบาง เปนสวนปาบาง เปนปาละเมาะบาง 

ปาบางแหงมีความหลากหลายของพันธุไมและสัตวปานานาชนิด มีเจาหนาที่เฝารักษาปาดวย บางแหง

เปนเขตอนุรักษพันธุสัตวปา บางแหงเขตสงวนพันธุสัตวปา บางแหงเปนพระราชอุทยาน สวนใหญแลว

เปนปาที่สรางความชุมช้ืนแกผูมาพักพระสงฆอาศัย เหมาะแกการพำนักอาศัยอยูของบรรพชิตทั่วไป 

ความสัมพันธของหอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน

อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ เกิดขึ ้นจากความเชื ่อเรื ่องผี ปู ตาซึ ่งสงผลตอสถาบันตางๆ 

ดังตอไปน้ี  

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเการวมกับ

ภาครัฐและภาคเอกชนปลูกตนไมและบวชปาเพื่อเปนตนแบบในการอนุรักษปาใหประชาชนเห็น โดย

พระเถรานุเถระทุกรูปในเขตเทศบาลตำบลหวยยางเปนผู นำในการปลูกปาและบวชปา เพื ่อให

ประชาชนทุกคนมีจิตสำนึก รูจักคุณคาของปาไม เพื่อใหเยาวชนทุกคนไดรูถึงคุณคาของธรรมชาติวามี

ความสำคัญกับชีวิตมนุษยมากนอยเพียงไร โดยทางเจาคณะตำบล กำนัน และนายกเทศมนตรีได

นิมนตพระเถระที่มีความรูเรื่องปาความสำคัญของปา และวิธีอนุรักษปามาเทศนโปรดในวันสำคัญที่

ทานพาประชาชนปลูกปา บวชปา เพ่ือเปนการสรางจิตสำนึกใหกับประชาชนไดรูคุณคาของปาไม 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา ได

นำเอาความเชื ่อ หลักการ แนวคิด ทฤษฎี และการอนุรักษปาไมแบบเอื ้ออาทรตอธรรมชาติมา

ปรับปรุง โดยถือวามนุษยเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ เพราะปาเปนขุมทรัพยที่บรรพบุรุษมอบใหกับ

ลูกหลาน เราชาวตำบลหวยยางทุกคนจะตองชวยกันรักษาไวซึ่งมรดกอันล้ำคานี้ เพราะมนุษยกับปา

จะขาดกันไมได 

สรุปไดวา หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลม

เกา การอนุรักษทรัพยากรปาไมที่ดีนั้น จะตองมีการทำนุบำรุงรักษาสภาพธรรมชาติดั้งเดิมเอาไว เพ่ือ

ใชเปนแหลงขอมูลสำหรับเปรียบเทียบกับโครงการพัฒนาตาง ๆ มิฉะนั ้นจะไมสามารถทราบ
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ผลกระทบจากการเปลี่ยนแปลงระบบธรรมชาติ และไมสามารถหลีกเลี่ยงความเสียหายที่จะติดตามมา 

รวมทั้งไมสามารถตัดสินใจดำเนินการอยางถูกตอง การดัดแปลงและทำลายธรรมชาติและทรัพยากร

เพียงชั่วระยะเวลาอันสั้นนี้จะสรางปญหาที่ติดตามมามากและยากจะแกไขได ความ ผิดพลาดจากการ

ใชทรัพยากรไมเพียงแตทำใหตองสูญเสียทรัพยากรที่ไมสามารถจะนำกลับคืนสูสภาพเดิมไดแลว

เทานั้น แตยังตองเสียงบประมาณอีกมากมายในการแกไขปญหาใหมที่เกิดตามมาซึ่งไมอาจคาดคะเน

ลวงหนาไดอีกแลว ดังนั้น โครงการพัฒนาใด ๆ ก็ตามควรจะไดมีการศึกษาและวางแผนใหรอบคอบ

โดยแนชัดวาจะเปนประโยชนตอสังคมมนุษยรวมทั้งทราบถึงผลกระทบ และหาวิธีการแกไขกอนที่จะ

เริ่มดำเนินการ ไมใชเพื่อหวังผลทางเศรษฐกิจเพียงชั่วคราวแตเพียงอยางเดียว จะตองมองถึงผลระยะ

ยาวที่จะเกิดขึ้นดวยเสมอ  

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา 

เพื่อที่จะใหไดผลประโยชนที่ดีที ่สุดและยั่งยืน แกชนรุนปจจุบัน ในขณะเดียวกันก็เปนการรักษา

ศักยภาพที่จะดำรงความตองการและความจำเปนของชนรุนตอไปในอนาคต การอนุรักษจึงเปนการ

สรางสรรค การรวบรวม การสงวน การรักษาไว การใชประโยชนที่ยั่งยืน การทดแทนและการสงเสริม

สิ่งแวดลอมทางธรรมชาติทั้งนี้ การอนุรักษเกี่ยวของทั้งทรัพยากรที่มีชีวิตและไมมีชีวิต สถาบันนักวิจัย

เพื่อการพัฒนาประเทศไทย กลาววาการอนุรักษ หมายถึงการจัดการใชประโยชนทรัพยากรธรรมชาติ

ในลักษณะที่จะใหผลตอบแทนอยางตอเนื ่องสูงสุดในปจจุบันปาไมเปนทรัพยากรธรรมชาติที ่มี

ความสำคัญและมีคุณประโยชนมากมายมหาศาล เปนสิ่งที่ทุกประเทศทั่วโลกมีความเห็นตรงกันวา 

จำเปนที่จะตองมีการอนุรักษไว เพราะหากไมมีการอนุรักษไวแลวจะทำใหระบบนิเวศนขาดสมดุล 

และจะเปนปญหาตามมาอีกมาก เชน ภัย ธรรมชาติ ดินถลม ระบบตนน้ำลำธารเสียหาย โดยเฉพาะ

ในประเทศไทยของเราครั้งอดีตปาไมมีมากแตเมื่อมีความเจริญทางเทคโนโลยี และการเพิ่มขึ้นของ

จำนวนประชากร ทำใหปาไมลดลงอยางนาเปนหวง หากไมรีบแกไขแลวอนาคตคงไมเหลือผืนปาที่

อุดมสมบูรณไวใหไดใชประโยชนกัน ดังนั้นจึงมีแนวคิดในการอนุรักษ ซึ่งนักวิชาการไดใหความหมาย

ของการอนุรักษ หมายถึง การและยังคงรักษาศักยภาพสำหรับการใชประโยชน ของลูกหลานตอไปใน

อนาคต นอกจากนั้นยังขยายความการอนุรักษในประเทศไทยที่กำลังพัฒนาวาไมใชสิ่งฟุมเฟอย แต

เปนเรื่องจำเปนนำความมั่นคงทางเศรษฐกิจและการ ปรับปรุงคุณภาพชีวิตในระยะยาว เปนการรักษา

คุณภาพสิ่งแวดลอมและชวยใหผลผลิต ทรัพยากรธรรมชาติเปนไปอยางตอเนื่องสม่ำเสมอ ดังนั้นจึง

ตองใชกิจกรรมของมนุษยทุกประเภทในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ  

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา  สิ่ง

สำคัญอยางหนึ่งก็คือความรูสึกที่ดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย และมนุษยตอพืชและสัตว

ทั้งหลาย ความรูสึกที่ดีงามอยาหนึ่งไดแกคุณธรรมที่เรียกวา “ความกตัญู” ซึ่งความกตัญูนี้ไมใชมี

เฉพาะตอมนุษยดวยกันเทาน้ัน แตทานใหมีแมตอสัตวและพืชทั้งหลายดวย ที่สำคัญมองเห็นธรรมชาติ 



๑๘๓ 

 

เปนเรื่องรื่นรมย นาชื่นชมความงาม และมีความสุขกับธรรมชาติเห็นพืชพันธุมนุษยและสัตวทั้งหลาย

ในธรรมชาติเปนเพื ่อนรวมกฎของธรรมชาติอันเดียวกันกับตน จะตองมีเมตตาไมตรีตอกัน มอง

ธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมที่มีคุณคาเกื้อกูล ตอการพัฒนาของมนุษยทาทีเหลาน้ีจะทำให พฤติกรรม

ตอธรรมชาติแวดลอม พลิกเปลี่ยนจากความเปนปฏิปกษที่จะพิชิต ขมเหง รังแก เอาเปรียบธรรมชาติ

มาสูความเปนมิตร ความเกื้อกูล และอยูรวมกันดวยดีพระพุทธศาสนาสอนใหรูคุณแมแตพืช ดังพุทธ

ภาษิตที่มีใจความวาบุคคลพึงนั่งหรือนอน ใตรมตนไมใดไมพึงหักรานกิ่งตนไมนั ้น เพราะวาคน

ประทุษรายมิตร เปนคนชั ่ว อีกอยางหนึ ่งคติในทางพระพุทธศาสนาสอนใหมองธรรมชาติเปน

สภาพแวดลอมที่งดงาม นารื่นรมยและเปนปจจัยอยางหน่ึงของความสุข คติน้ีจะทำใหเรามีความสุขใน

การอยู โดยชาวพุทธมีทัศนะโดยภาพรวมแลวนับวามีทัศนะอยางยิ่งตอการอนุรักษ และปกปอง

ธรรมชาติ ดังนั้นพระพุทธศาสนาใหทัศนะวา สรรพสิ่งมีความเปนอยูขึ้นแกกันและกันตามที่ปรากฏใน

หลักปฏิจจสมุปบาท เปนการชี้ใหเห็นถึงปฏิสัมพันธระหวางเหตุและผลกระบวนการ เกิดขึ้นมีบทบาท

สำคัญอยางไรตอธรรมชาติ กลาวคือปรากฏการณทั ้งหลายในธรรมชาติหรือ กระบวนการทาง

ธรรมชาติน้ันไมมีอะไรที่ขัดแยงกัน 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกาเปนจุด

ที่สำคัญและเหมาะกับสภาพที่เปนจริง เพราะนั่นหมายความวาเราสามารถควบคุมสภาพการณทาง

ธรรมชาติไดโดยการสรางสภาพเหตุที่เหมาะสมกับสภาพผลทางธรรมชาติที่เรามุงหวัง และหลีกเลี่ยง

การกระทำอันจะนำไปสูผลเสีย พระพุทธศาสนาเกิดขึ้นมาสมัยนั้นธรรมชาติแวดลอมบริบูรณบริสุทธ์ิ

สะอาด พ้ืนที่ปา พันธุไมภูเขาแมน้ำ ดินฟาอากาศ สัตวปา สัตวน้ำ สัตวบก สัตวเลื้อยคลานสัตวครึ่งบก

ครึ่งน้ำยังไมถูกรบกวนมากนัก พระพุทธองคและเหลาพุทธสาวกมีวิถีชีวิตใกลชิดกับธรรมชาติเปน

อันหนึ่งอันเดียวกันแนบแนนไมปรากฏวามีการสงเสริมการชวงชิงทรัพยากรธรรมชาติเพื่อสนองความ

ต องการทางว ัตถ ุแก ตนเองและศาสนาแต อย างใด กล ับส งเสร ิมการด ูแลร ักษาค ุ มครอง 

ทรัพยากรธรรมชาติแกพุทธบริษัท พระพุทธองคมีวิถีชีวิตตามแบบอาศัยธรรมชาติอยางใกลชิด ตั้งแต

ประสูติจนถึงปรินิพพานอันเปนวาระสุดทายแหงพระชนมชีพ ดวยเหตุอยางนี้ปาไมจึงมีความใกลชิด

กับพระพุทธศาสนาต้ังแตพุทธกาลจนถึงปจจุบัน  

สรุปหอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา เรา

จะพบวาความเชื่อในเรื่องของสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ มีแนวความคิดเอื้ออาทรตอธรรมชาติ วามนุษยถือเปนสวน

หนึ่งโดยของธรรมชาติ เชน ตองดำเนินชีวิตใหสอดคลองกับธรรมชาติใหกลมกลืนกับธรรมชาติ เมื่อ

ธรรมชาติหรือตนไมถูกทำลาย มนุษยในฐานะที่เปนสวนหนึ่งของธรรมชาติ ยอมไดรับผลกระทบทั้ง

ในทางสวนตัวและโครงสรางอยางแนนอน ตนไมและปาไมถือวาเปนหัวใจของสิ ่งแวดลอมที่มี

ความสำคัญตอการดำรงชีพของมนุษยและสัตวปา หากปาไมถูกทำลายมนุษยและสัตวปาจะตองถูก

ทำลายจากภัยธรรมชาติเชนกัน  



๑๘๔ 

 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกาเปนการ

นำวิธีทางศาสนาและความเชื่อมาใช โดยอาศัยหลักธรรมคำสอน เรื่องความรูจักบุญคุณกตัญูกตเวที

และการเสียสละเพื่อสวนรวม โดยรูจักประมาณในการบริโภค เปนตน มาเปนหลักพัฒนาจิตใจใหเกิด

ความสำนึกในความรักในธรรมชาติ การสรางอุทยานเปนที่พักเพื่อแสดงธรรมของพระพุทธเจาและ

สาวกทั้งหลาย นอกจากนั้น อุทยานก็ดี ราชอุทยานก็ดี สวนปาของบุคคล ตาง ๆ ที่มีปรากฏ ก็ดวย

จิตสำนึกเรื่อง บุญบาปหรือคุณธรรมของทานผูเปนเจาของอุทยานเหลาน้ันไดกระทำเปนตัวอยาง และ

ไดกลายเปนธรรมเนียม การสรางวัดปาในพระพุทธศาสนามาตราบเทาทุกวันนี ้ และเนื ่องจาก

พระพุทธศาสนามีพระภิกษุสงฆเปนเสมือนผูถือประทีปสองทางชีวิต ซึ่งมีบทบาทเกี่ยวของกับความ

เปนอยูทุกอยาง และในทุกระยะแหงชีวิตของประชาชน พระภิกษุอาศัยความบริสุทธ์ิและการประพฤติ

ปฏิบัติที่ดีงามเปนแบบอยางแลวอบรมสั่งสอนประชาชนใหละเวนจากความชั่ว ใหตั้งอยูในความดีดวย

จิตเมตตา โดยชี้คุณชี้โทษและประโยชนแกสังคม และแนะนำวิธีครองชีวิตใหไดรับผลดีและมีความสุข 

ในการอนุรักษธรรมชาติและสิ่งแวดลอม พระพุทธศาสนาไดใชวิธีการปลูกฝงจิตสำนึกใหเกิดขึ้น ให

ตระหนักในคุณคา ใหซาบซึ ้งในบาปบุญคุณโทษแหงการกระทำที ่ผิดและถูกตอธรรมชาติและ

สิ่งแวดลอมดวยหลักของศีล เชน หามมิใหฆาสัตว ไมใหลักทรัพย ไมใหประพฤติผิดในกาม ไมใหพูด

เท็จและไมใหประมาท เปนตน เปนการหามมิใหทำลายและเบียดเบียน ธรรมชาติและสิ่งแวดลอม 

รวมทั้งตัวมนุษยดวยกัน 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา คือ ปา

ไมเปนตนนั้น ปฏิบัติตนเปนแบบอยางและสั่งสอนศีลธรรมใหประชาชนมีจิตสำนึกในคุณคาและความ

จำเปนของสิ่งแวดลอม ใหเกิดความรักในธรรมชาติและเกิดความภูมิใจในศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของ

ตน พระสงฆฝายอรัญวาสี นอกจากจะดำเนินชีวิตเกื้อกูลตอการอนุรักษธรรมชาติแวดลอมในฐานะ

เปนแบบอยาง แลวยังสอนใหพุทธศาสนิกชนตระหนักในคุณคาของการพัฒนาจิตใจ โดยอาศัย

ธรรมชาติ แวดลอมที่เหมาะสม ดวยการปฏิบัติธรรมคือ การบำเพ็ญสมาธิภาวนา เดินจงกรม (เดิน

แบบเจริญสติ) ใตรมไม เพราะในวัดปาจะมีตนไมมาก บรรยากาศสงบรมรื่นทำใหผูเขาไปสัมผัส เกิด

ความรูสึกรมเย็นสบาย มีความสงบสงัดระงับความฟุงซาน ความวิตกกังวลไดอยางรวดเร็ว ทำใหจิต

สงบและรางกายสดช่ืน เพราะสัมผัสกับความสมดุลของธรรมชาติ 

ความเชื่อของประชาชนเชนนี้มีคุณูปการตอการดำรงอยูไดแหงปาไมพืชพันธุมานาน

นับเปนพัน ๆ ป ถึงแมประชาชนจะอาศัยปาและพืชเปนอาหาร แตหากประชาชนบริโภคผลประโยชน

อันเกิดจากปาดวยความซาบซึ้งในคุณคาของปาและพืช พวกเขาจะปฏิบัติตอปาและพืชทุกชนิดดวย

ความระมัดระวังอยางทะนุถนอม สิ่งใดที่ไดมาจากปาหรือเปนผลิตภัณฑจากพืชจะถูกใชสอยอยาง

คุมคา ไมใชอยางฟุมเฟอย หากมีจิตสำนึกแหงความกตัญูกตเวทีตอปาและพืช แพรขยายออกไป 



๑๘๕ 

 

มาก ๆ การทำลายลางอยางขาดความระมัดระวังก็จะลดนอยลง เราก็จะเห็นผืนปาอันสวยงามไปจน

ชั่วลูกชั่วหลาน ไมตองมาคอยระวัง ปองกัน อนุรักษปาเหมือนในปจจุบันน้ี สวนภายนอก หรือดาน

กายภาพสำหรับผูอาศัยปา กายไดพักผอน ทำใหใจดีขึ้น เพราะปาเปนที่ใหกายวิเวก คนอื่นที่จะไป

รบกวนมีนอย กายวิเวกชวยค้ำจุนใหจิตสงบที่เรียกวา จิตวิเวก ๆ ชวย สงไปใหถึงขั้นอุปธิวิเวก หมด

กิเลส กายไดพักผอนอยูใกลสิ่งธรรมชาติ กายจะเปนกัมมนีโย ควรแกการ งานเปนอุปการะตกแตงจิต

ใหกลาหาญ แจมใส ปลอดโปรง เปนกำลังแรงเพ่ือปญญาญาณ รูแจงเห็นจริง สภาวธรรมทั้งมวลตามที่

เปนจริงตอไป 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา เพราะ

สภาพธรรมชาติมีอำนาจในตัวมันเอง คอยดึงดูดจิตใจคนใหมองเห็นชีวิตในดานดี ภาพตนไม ภูเขา 

หวยหนอง ธารน้ำไหล เปนภาพที่สงบน่ิง สวยงามตามธรรมชาติ ทำใหจักษุสัมผัสของผูทอดทัศนาเย็น

ตาและเย็นใจ จิตใจของผูนักปฏิบัติธรรมเย็นสนิทแนวแนไดเพียงชั่วขณะเวลาเปนครั้งคราว ภาพ

ธรรมชาติจะชวยใหเย็นสนิทแนวแนไดนานยิ่งไปกวานั้นหรือเปนนิจไป บุคคลผูหวังจะยกจิตใจของตน

ใหพนอารมณหลอกลวงมายา ควรเขาไปอยูปา ผูหวังจุดหมายปลายทางเร็วก็ตองเคยอยูปา พระพุทธ

องคประสงคเห็นพระสงฆอยู ปา พระองคเองเกิดในปา เที่ยวประกาศแบบแหงการดำรงชีวิตอัน

ประเสริฐใหชาวโลกดู ก็คลุกเคลาอยูกับชีวิตกลางดิน ตลอดเวลา ๔๕ ป และเสด็จนิพพานในปา พุทธ

บริษัทควรถือแบบอยางทดลองวิชาอยูปาดูบางจะไดรับความรูพิเศษ เพิ่มความรูเกา ซึ่งเปนความรูที่

หมักหมมจมอยูดวยเรื่องเดิม ๆ  เมื่อกลาวตามความเปนจริง ปาใหคุณคาแกผูอยูอาศัยมากเพียงไร ก็

ยังซอนเรนไวซึ่งโทษอยางมหันตไวเบื้องหลังเหมือนกัน พระสัมมาสัมพุทธเจาไดตรัสไวซึ่งถือเอา

ใจความงาย ๆ วา ผูที่อยูปา หากอกุศลวิตกครอบงำ เปนผูมากดวยอกุศลบวิตกแลว ก็ยิ่งเลวรายกวา

พระที่อยูวัดใกลบาน แตทานทำอกุศลให หมดไปได 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา ถือได

วาเปนการทำใหมีตนไมใหญที่เรียกวาพระยาไมเหลือใหเห็นอยูมากมาย จนกลายเปนแหลงทองเที่ยว 

เชิงนิเวศน ทำแนวกั้นเขตปาอนุรักษในวนอุทยานน้ำตกบาหลวง เขตปาสงวน เพ่ือเปนแนวกั้นแบงเขต

ระหวางปาที่ดูแลโดยกรมปาไม และกั้นแนวเขตระหวางที่ทำกินของชาวบานอยางชัดเจน แตก็ยังไม

สามารถแกปญหาไดโดยตรง เพราะมีการบุกรุกลักลอบตัดไมจากชาวบานบางกลุม มีการทำแนว

ทำนบปาตนน้ำ คนพึ่งน้ำพึ่งปา สัตวปาเขาก็อาศัยทรัพยากรเหลานี้เชนกันในการดำรงชีพ เพื่อให

ความชุมชื้นแกผืนปาไมในบริเวณนั้น สัตวปาไดรับผลประโยชนโดยตรงจากแหลงน้ำในน้ำตกบาหลวง 

และผูนำชุมชนไดนำพันธุไมตาง ๆ มาปลูกทดแทนตนไมเดิมที่ถูกทำลาย เปนลักษณะการพึ่งพาอาศัย

ซึ่งกันและกันที่วา น้ำพ่ึงเรือเสือพ่ึงปา  



๑๘๖ 

 

การปลูกปาทดแทน นายบุญถัก เหลาดวงดี เนื่องจากพื้นที่วนอุทยานน้ำตกบาหลวงเปน

ภูเขา ปาอนุรักษมีชาวบานบุกรุกลักลอบตัดไมบาง บุกรุกจับจองที่ทำกินบาง ทำใหพื้นที่บางสวนถูก

ทำลายขาดความสมดุลทางระบบนิเวศวิทยา เพื่อใหสภาพปามีความสมดุลกัน  ทานจึงไดระดมกำลัง

กลุมอนุรักษปลูกปาทดแทนโดยไดรับการ อนุเคราะหกลาไมจากหนวยอนุรักษพันธุสัตวปา มีพระภิกษุ

สามเณร นักเรียน นักศึกษา และ ชาวบานรวมกันปลูก สวนหนึ่งเปนการปลูกปาเฉลิมพระเกียรติใน

วโรกาสตาง ๆ กิจกรรมสงเสริม การอนุรักษปาไม การอนุรักษทรัพยากรปาไมของพระสงฆมีสวนรวม

จากองคกรตาง ๆ เชน โรงเรียนยางคำพิทยาคมซึ่งเปนโรงเรียนมัธยมขนาดเล็กประจำตำบล มี

นักเรียนประมาณ ๓๐๐ คน โดยมีพระสมุหบุญฤทธ์ิ มหาปุญโญ เปนครูพระที่ชวยอบรมทางจริยธรรม 

ศีลธรรม อาทิตยละ ๒ วัน วันละ ๒ ชั่วโมง โดยทานใหความรูกับลูกศิษยในหลาย ๆ ดานและนำลูก

ศิษยกับคณะครูไปชวยกันปลูกปา และยังมีโรงเรียนประถมขนาดเล็กอีกหลายโรงเรียน เชน โรงเรียน

โคกกลางวิทยา โรงเรียนโคกใหญโนนสมบูรณ  โรงเรียนบานน้ำสามวัง โรงเรียนบานหวยยาง ซึ่ง

โรงเรียนที่กลาวมาลวนอยูในเขตเทศบาลตำบลหวยยาง และองคกรที่มีสวนเกี่ยวของกับปาไม ตางก็

ใหความสำคัญนำคณะมาเรียนรูสภาพความเปนจริง รวมปลูกปาบาง วัดปาบาหลวงและวัดปาประชา

บำรงุไดใหความรูเรื่องปากับชุมชนในลักษณะการจัดอบรมปฏิบัติธรรม และมีพระภิกษุในวัดที่นำคณะ

เดินสำรวจปา เปนการใหความรูกับประชาชนทั่วไปที่สนใจ ไดเกิดความรัก ความหวงแหนทรัพยากร

ของชาติในชุมชนของตน 

ศาสนบุคคลที่มีบทบาทและแนบแนนในสังคมไทยมานาน อีกบทบาทหนึ่งที ่ถือวามี

ความสำคัญไมนอยกวาการเปนผูนำดานจิตวิญญาณสั่งสอนศีลธรรมและจริยธรรม นั่นคือการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม ซึ่งมิไดขัดตอปรัชญาหลักธรรมคำสอนและขอปฏิบัติทางพุทธ

ศาสนา หากกลับเกื ้อกูลเปนอันหนึ่งอันเดียวกัน ตลอดจนสงเสริมวัตรปฏิบัติและการพัฒนาจิต

วิญญาณ พระสงฆจึงเปนที่พึ่งของชาวบาน มีสวนชวยสนับสนุนชุมชนและรัฐบาลในการดูแลรักษา

ทรัพยากรธรรมชาติ 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกาการ

เทศนาเพื่อการอนุรักษปาของพระสงฆ ธรรมชาติเปลี่ยนแปลงไป การเทศนาจึงใชบทเทศนผสมผสาน

การชี ้ใหชาวบานไดรู และเขาใจถึง ประโยชนของปาไมเรื ่อยมา จุดเริ ่มตนบทบาทการอนุรักษ

ทรัพยากรธรรมชาติของทานพระครูอรัญธรรมสุนทรเริ่มตนขึ้นอยางจริงจังในป พ.ศ.๒๕๔๙ เมื่อเกิด

เหตุการณขัดแยงระหวางชาวบาน อันสืบเนื่องมาจากกรณีฝนแลงไมตกตองตามฤดูกาล ชาวบานกลุม

หนึ่งจึงเชื่อวา ถาไมทำพิธีแหนางแมวฝนฟาก็จะไมตกถูกตองตามฤดูกาลได ประเพณีแหนางแมวเปน

พิธีกรรมขอฝนของเกษตรกรไทยจัดขึ้นทั้งในภาคกลางและภาคตะวันออกเฉียงเหนือ เมื่อใกลฤดู

เพาะปลูกแลวแตฝนยังไมมาหรือมาลาชากวาปรกติ สงผลใหขาวในนา พืชในสวนขาดน้ำหลอเลี้ยง ให



๑๘๗ 

 

ผลผลิตไมไดเต็มที่ ชาวนา ชาวไรก็จะจัดพิธีแหนางแมวขอฝนที่ทำสืบตอกันมาดวยความเช่ือที่วา หาก

ทำพิธีแหนางแมวแลว อีกไมชาฝนก็จะตก  ทานจึงตองออกมาหาทางแกไขเจรจาไกลเกลี่ย 

ประสานงานกับ หนวยงานตาง ๆ แมจะไดรับการโจมตีจากกลุมผูที่ไมเห็นดวย แตทานพระครูอรัญ

ธรรมสุนทรก็ใชทานบารมี เมตตาธรรม จนปญหาคลี่คลายและไดรับการยอมรับในที่สุด ปญหาเหลาน้ี 

ทานผูที่แสวงหาประโยชนสวนตนเคยคิดบางไหม เคยหาทางแกไขบางไหม  

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกาจึงทำให

เกิดการปรึกษาหารือกับผูเฒาผูแกในหมูบาน หาแนวทางรักษาปาใหยั่งยืน และเรียกขวัญกำลังใจของ

ชาวบานคืนมา โดยทานไดนำแนวคิดจากพุทธประวัติ มาประยุกตเขากับพิธีกรรมทางศาสนาและ

ขนบธรรมเนียมประเพณีพื้นบาน ประกอบพิธี “สืบชะตา แมน้ำ” ซึ่งมีรากฐานจากพิธีสืบชะตาบาน

และชะตาคน อันเปนภูมิปญญาพื้นบานที่มีคุณคาและความหมายตอชาวบาน นอกจากเปนการเรียก

ขวัญและกำลังใจกลับคืนมา ยังกอใหเกิดความรวมมือ ความสามัคคี ชวยเหลือเกื ้อกูล ชวยกัน

แกปญหา และเกิดความเลื่อมใส เคารพตอสิ่งศักดิ์สิทธิ์ที่ดูแลแมน้ำ พิธีนี้จึงยังคงกระสืบเนื่องมาโดย

ตลอดจนถึงปจจุบัน และมีผูนำไปเปน แบบอยางปฏิบัติอยางกวางขวางในหลายพื้นที่ ที่นี่คือปาที่ทาน

ไดอาศัยมาตั้งแตเล็กแตนอย ทำใหทานตองหามาตรการและ วิธีการยับยั้งการตัดไมทำลายปาในเขต

ตนน้ำลำธารแหงนี้ใหได การเทศนาสั่งสอนเพียงอยางเดียว คงไมสามารถรักษาผืนปาไวได ตองอาศัย

หลักธรรมทางพุทธศาสนาและขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรมเขามาชวย  

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา เปนกุศ

โลบายดานจิตวิทยาเชนเดียวกับการสืบชะตาแมน้ำ จึงเกิดขึ้น กลุมอนุรักษปาไมและชาวบาน เขาไป

ในปาเพื่อสำรวจตนไมใหญหรือพญาไมที่มีอายุมากพอจะทำพิธี บวช สรางศาลเพียงตาและเตรียม

เครื่องสังเวย โดยหมอเวทมนตคาถาเปนผูทำพิธีเชิญ เทวา อารักษ ผีปา ใหรับรูและชวยรักษา ถามี

ผูใดมาตัดไมทำลายปาขอใหมีอันเปนไป ตลอดจนบอกกลาวแกแมพระธรณีเสร็จแลวไหวพระสมาทาน

ศีล พระสงฆเจริญพระพุทธมนต และเปนพระอุปชฌายหมผาใหกับตนไม สวดชัยมงคลคาถา ปะพรม

น้ำมนตตามตนไมเพื่อเปนสิริมงคลเปนอันเสร็จพิธี และจากวันนั้นถึงวันนี้ พิธีบวชปายังคงควบคูการ

ปลูกปา และปลูกอุดมการณไปในจิตใจผูคนและพระภิกษุสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา 

หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา ซึ่ง

กิจกรรมที่ทานดำเนินการในดานตาง ๆ เกี่ยวกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม ถานำแนวคิดทฤษฎีมา

วิเคราะห ลวนมีความสอดคลอง เชน ทฤษฎีบทบาทหนาที่ ทฤษฎีนิเวศวิทยา และสอดคลองตาม

แนวคิดทางพุทธศาสนาที่มีมุมมองเกี่ยวกับปา เพื่อใหสอดคลองกับคำวาวิถีพุทธ ซึ่งทฤษฏีของพระ

มหาเถรและพระมัชฌิมทั้งสามรูป มีบทบาทสำคัญในการอนุรักษทรัพยากรปาไม การทำงานของทาน

ทั ้งสามไมไดคำนึงถึงแนวคิด หรือทฤษฎีอะไรมากมาย เปนการทำงานไปตามสถานการณหรือ

เหตุการณที่เปนอยูในขณะนั้นมากกวา สรุปคือ การทำงานของทานทั้งสามไมมีขั้นตอนที่แนนอน เมื่อ



๑๘๘ 

 

ญาติโยมที่อาศัยอยูใกลกับเขตวนอุทยานน้ำตกบาหลวงเห็นอะไรที่ไมเหมาะสมก็นิมนตทานไปดูแลว

มาพิจารณาวาจะทำอยางไ  

สรุปไดวา หอเจาปูตากับมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชนอำเภอหลม

เกาเปนการใชความเช่ือ ภูมิปญญา มาบูรณาการกับการทำหนาที่ของพระสงฆ โดยการนำหลักธรรมที่

ตระหนักถึงเรื่องการเปลี่ยนแปลงตามกฎไตรลักษณ กลาวคือ ทุกสภาวะมีการเกิดดับอยูตลอดเวลา 

พื้นที่ปาเขาก็มีลักษณะเชนนั้น จากสภาพเมื่อกอน พื้นที่ปามีความอุดมสมบูรณ เมื่อความเจริญเขามา 

ชุมชนมีการขยายตัว และไดรับวัฒนธรรม ตลอดจนสื่อสารตาง ๆ ทำใหพ้ืนที่มีการเปลี่ยนแปลง ปจจัย

หลัก ๆ คือเศรษฐกิจความเปนอยูในชุมชนนั่นเอง เพื่อความอยูรอดชาวบานไดขยายอาณาเขตกวาง

ขึ้น พระสงฆจึงตระหนักถึงสภาวะเหตุการณที่เกิดขึ้น กลาวคือ มีความเขาใจสภาพการเปลี่ยนแปลง 

ไดจัดการเพื่อยุติปญหา และชี้ใหเห็นวามนุษยกับสิ่งมีชีวิตและระบบนิเวศวิทยามีความเกี่ยวโยงกันจะ

ขาดระบบใดระบบหนึ่งไมได เพราะตางตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มนุษยก็ตองพึ่งปา ปาก็ตองพ่ึง

มนุษย เหตุที่มนุษยตองพึ่งปา เพราะปาเปนแหลงที่ใหคุณประโยชนแกมนุษยมากมาย ไมวาจะเปน

แหลงอาหาร แหลงพันธุไมที่จะนำมาทำเปนที่อยูอาศัยของมนุษย มาทำเปนเฟอรนิเจอร มาทำเปน

เครื่องใชตาง ๆ ฉะนั้นจึงพอจะสรุปไดวาปาไมกับมนุษยเปนเหตุปจจัยใหเกื้อหนุนซึ่งกันและกัน

ตลอดไป 

 

๔.๓ หอเจาปูตากับการพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนรุักษปาของ  

      พระสงฆและชุมชนอำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

การสรางกระบวนการ การอนุรักษปาไมและสิ่งแวดลอม คือ การปฏิบัติงานพัฒนาเพ่ือ

สรางสรรคความเจริญ ในการใชทรัพยากรปาไมและธรรมชาติสิ่งแวดลอมอยางชาญฉลาด โดยใชให

นอยที่สุดเพื่อใหเกิดประโยชนมากที่สุด เพราะหากสิ่งแวดลอมอยูในสภาวะปกติบริสุทธิ์ สดใสตาม

ธรรมชาติ ชีวิตมนุษยและสิ่งมีชีวิตทั้งหมดก็จะพบกับความสุขสดชื่นไปดวย โดยการใชหลักธรรมคำ

สอนทางพระพุทธศาสนามาเปนเครื่องมือในการฝกความเขาใจและเห็นใจตอสิ่งแวดลอมทางสังคมที่

อยูรอบตัวเรา ทั้งสิ่งที่มีชีวิตและไมมีชีวิตก็จะถูกดูแลและเอาใจใสจากมนุษยไดอยางประสิทธิภาพ 

และสงผลตอความเจริญและความสมบูรณของสิ่งแวดลอมทางสังคมแบบยั่งยืน ซึ่งแนวทางการ

อนุรักษปาไมดวยคำสอนพระพุทธศาสนาจากการศึกษาสรุปพอไดวา การอนุรักษปาที่ยั่งยืนในการใช

หลักไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ ปญญา เพราะมนุษยถามีหลักปฏิบัติที่เปนไตรสิกขาประจำตัวกันทุกคน

แลว รูวาสิ่งไหนควรทำ สิ่งไหนไมควรทำ แลวธรรมชาติของปาอันสวยงามก็จะไมถูกทำลายจากน้ำมือ

ของมนุษย หรือถาถูกทำลายก็จะมีอัตราสวนที่ลดนอยลงกวาที่เปนอยูในปจจุบัน ศรัทธา ความเช่ือ 

ศรัทธาในพระพุทธศาสนา สันโดษ คือ ความยินดี ความพอใจ คือ ความรูจักพอดี ความรูจักพอเพียง 
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มีลักษณะ ๓ อยาง คือ ยินดีพอใจในสิ่งที่มีที่ไดมา ดวยเรี่ยวแรงของตนในทางชอบธรรม ไมดิ้นรน

อยากไดจนทำใหเกิดความเดือดรอนจริง ๆ ยินดีพอใจกำลังของตน ใชกำลังที ่มีอยู  เชนความรู 

ความสามารถใหเกิดผลเต็มที่ ไมยอหยอน บกพรอง ถาประชาชนในเขตเทศบาลตำบลหวยยางมีศีลหา 

มีไตรสิกขาประจำตัวประจำใจจะทำอะไรก็ตองมีการพิจารณาใหรอบคอบกอนทำเปนแน ถาจะตัด

ตนไมแตละตนตองมีการคำนึงถึงผลไดผลเสียที่จะตามมา อีกสิบป ยี่สิบปขางหนาถาไมมีปาแลว

ลูกหลานเราจะเอาน้ำที่ไหนทำนา เพราะปาไมใหความชุมชื้นแกผืนดิน ถาปาไมอุดมสมบูรณสัตวปาก็

มีที่อยูที่อาศัย ถาเราไมชวยกันอนุรักษปาเอาไวสัตวปาจะอยูกันอยางไร ถาไมมีปาแลวฝนฟาจะตก

ตองตามฤดูการหรือไม น้ีคือสิ่งที่มนุษยเราทุกคนควรคำนึง ไมใชคิดแตจะหาผลประโยชนจากปาแตไม

ชวยกันบำรุงรักษา 

แนวคิดการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนาบนแนวทางของความเปนจริง ตองรู

ระบบนิเวศที่เกี่ยวของกับธรรมชาติที่เรียกวา อุตุนิยม ไดแก ความจริงเกี่ยวกับสสารสิ่งแวดลอมทาง

ชีวภาพเรียกวา พืชนิยาม ไดแกความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุกรรมซึ่งเปนองคประกอบที่เปน

ธรรมชาติที่เกี่ยวกับพฤติกรรม เปนตัวเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต เปนกลไกที่

เช่ือมโยงทุกสรรพสิ่งเขาดวยกัน ซึ่งทางพุทธศาสนาเรียกวา “ธรรมนิยาม” หมายถึงสภาวะสิ่งทั้งมวลมี

ความเกี่ยวเน่ืองสัมพันธกันตามกระบวนการแหงเหตุและผลเสมอ 

ศรัทธา คือความเช่ือ เช่ือในเรื่องปูตา ถึงแมจะเปนสิ่งที่มองไมเห็นเปนเรื่องที่พิสูจนไมไดก็

ตามแตหากวาถาการถือปฏิบัติตามคติความเชื่อที่สืบตอกันมาจากบรรพบุรุษนี้ไดนำพาชุมชนใหอยู

เย็นเปนสุขเกิดความสามัคคีในหมูคณะ ปลูกฝงความกตัญูกตเวทีใหลูกหลานไดระลึกถึงบุญคุณของ

บรรพชนที่ไดบุกเบิกกอสรางหมูบานขึ้นมาใหเราอาศัยอยูทุกวันนี้ก็นับวาคติความเชื่อของชาวบานมี

ความสอดคลองไปในทิศทางเดียวกันกับพุทธศาสนา ถือไดวาคุณคาที่ไดรับนั้นเปนคุณคาทางดาน

จิตใจวา เมื่อเจาปูมารับอาหาร เครื่องเซนไหวน้ีและขอรองใหปูตาชวยคุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง 

ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไปขอใหทุกคนประสบความสุขสบายและเจริญย่ิงขึ้น  เกิดความสบาย

ใจเมื่อไดเขารวมพิธีบูชาปูตา เพราะจะเห็นไดจากการบูชาแตละป จะทำใหครอบครัวมีความสุขไมมี

เรื่องเดือดเนื้อรอนใจ โรคภัยไขเจ็บไมเบียดเบียน เมื่อสุขภาพจิตใจดีแลว สุขภาพกายและสิ่งตางใน

ชีวิตก็ดีตามไปดวย 

การบูชาปูตานั้นถือไดวาเปนคุณคาทางใจ มีความเชื่อวาเมื่อเจาปูมารับอาหาร เครื่องเซน

ไหวน้ีและขอรองผีใหชวยคุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง ใหแกครอบครัวสืบตระกูลตลอดไปขอใหทุก

คนประสบความสุขสบายและเจริญยิ่งขึ้น การเซนเจาปูเพื่อเปนการขมาโทษแกเจาบานเจาเมือง  ขอ

ทานปูตาจงดลบันดาลใหหายจากการเจ็บปวยโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา เพื่อใหเจาปูคุมครองบาน

ใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก ไมใหเกิดโรคภัยและทำไรทำนาใหไดผลดีทุกปตลอดไปถาหากวาปไหน



๑๙๐ 

 

ไมไดเขารวมพิธีกรรมการบูชาปูตา ปนั้นๆก็จะมีความไมสบายใจ มีเรื่องเดือดรอนใจ ครอบครัวไมเปน

สุข ฉะนั้นชาวบานทิพโสตจึงเขารวมพิธีเปนจำนวนมาก เพราะเชื่อวาเปนอาหารทางใจ อิ่มอกอิ่มใจ 

เมื่อไดบูชาแลว ถาหากมีเรื่องขัดของ มีเรื่องขึ้นโรง ขึ้นศาล ปูตาก็ถือเปนที่พึ่งหนึ่งในการชวยเหลือให

สบายใจขึ้น จึงถือไดวา การบูชาปูตานั้นมีคุณคาทางดานจิตใจ ของคนในหมูบานทิพโสต กอนจะ

เดินทางใกลไกล จะตองมีการกราบไหวขอพร เพื่อความสบายใจเพราะเชื่อวาปูตานั้นจะชวยตามปก

ปกรักษาคุมครองใหปลอดภัย ลูกหลานจะไปทำงานตางประเทศหรือในประเทศ ก็จะตองนำพาไป

กราบไปบอกกลาวปูตาเพื่อใหไดคุมครอง เพราะชาวบานจะถือมาก เพราะเปนที่ยึดเหนี่ยวจิตใจ เปน

คุณคาที่เกิดขึ้นในจิตใจของชาวบาน 

การนำหอเจาปูตามาพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาขอ พระสงฆ

และชุมชน อำเภอหลมเกา มาปรับใชในการดำเนินการอนุรักษทรัพยากรปาไม เปนการพ่ึงพาอาศัยซึ่ง

กันและกัน คือ ความรูสึกดีตอกันระหวางมนุษย พืช สัตว ทั้งหลาย มีความกตัญูรูคุณตอกัน เพ่ือการ

พึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มีความกตัญูรูคุณตอธรรมชาติ คือ มนุษย สัตว พืชพันธุภายใตระบบ

นิเวศวิทยาที่ย่ังยืน 

สรุปไดวา ความศรัทธาชาวบานทิพโสตที่มีตอปูตามาตั้งแตบรรพบุรุษจากรุนสูรุน เปน

เวลายาวนายแตชาวบานก็ยังใหความเคารพศรัทธา เพราะมีความเชื ่อวาเมื ่อเจาปูมารับอาหาร 

เครื่องเซนไหวนี้และขอรองปูตาใหชวยคุมครองปองกันอันตรายทั้งปวง ใหแกครอบครัวสืบตระกูล

ตลอดไปขอใหทุกคนประสบความสุขสบายและเจริญยิ่งขึ้น การเซนไหวปูตาเพื่อเปนการขมาโทษแก

เจาบานเจาเมือง ขอทานปูตาจงดลบันดาลใหหายจากการเจ็บปวยโดยเอาเครื่องมาสักการบูชา เพ่ือให

เจาปูคุ มครองบานใหมีความอุดมสมบูรณมีฝนตก ไมใหเกิดโรคภัยและทำไรทำนาใหไดผลดีทุกป

ตลอดไป   

การนำหอเจาปูตามาพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆ

และชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ย้ำในเรื่องระบบของการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน และ

นอกจากพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกันแลวสิ่งที่สำคัญคือความรูสึกที่ดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย 

และมนุษยตอพืชและสัตวทั ้งหลาย ความดีงามอยางหนึ ่งไดแก คุณธรรมที ่เร ียกวา “ความ

กตัญู” ความกตัญูนี้ไมใชมีเฉพาะตอมนุษยดวยกันเทานั้น แตใหมีทั้งตอพืชตอสัตวทั้งหลายดวย 

พระพุทธศาสนาสอนใหมองพืชและสัตวทั้งหลายดวยเมตตาจิต ความเมตตานี้เองถือเปนความรูสึกที่

สำคัญในทางพระพุทธศาสนาโดยการมองทุกสิ่งทุกอยางวาเปนสรรพสัตวผูอยูรวมโลก และตองมี

ความเขาใจในหลักความเปนจริงทางธรรมชาติตามกฎแหงไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง อนัตตา ซึ่ง

ถือเปนสภาวธรรมของธรรมชาติที่ทำใหมนุษยมีทัศนคติที่ถูกตองในการพัฒนาตนเองในการอนุรักษปา 

ทุกคนมองธรรมชาติเปนสภาพแวดลอมที่งดงามนารื่นรมย ซึ่งถือเปนปจจัยที่สนับสนุนให

มนุษยอยูรวมกับธรรมชาติอยางมีความสุข เพราะธรรมชาติถือเปนองคประกอบในการฝกฝนพัฒนา
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ตนเองของมนุษย หมายความวาพระพุทธศาสนามองธรรมชาติเปนอุปกรณในการศึกษาเรียนรูตนเอง 

คือ การจะพัฒนาคนใหมีจิตใจที่เจริญงอกงาม เปนคนที่มีคุณธรรม จำเปนตองอาศัยธรรมชาติในการ

ฝก เมื่อใดที่มีสภาพแวดลอมที่สงัดปราศจากเสียงรบกวนและมีกิจกรรมที่วุนวาย ทานเรียกวา กาย

วิเวก เมื่อใดที่จิตใจรูสึกมีความสงบ มีความอิ่มใจ มีความสดชื่น มีแนวโนมไปในทางที่ดี ก็จะทำให

เกิด จิตวิเวก เมื่อจิตไมมีที่วุนวายในเขามารบกวน มีสมาธิ ก็อยูในสภาพที่พรอมจะฝกฝนพัฒนายิ่ง ๆ 

ขึ้นไปอีก คือ เอาจิตที่พรอมแกการงานทั้งหลายไปใชงานดานการพิจารณาใหเกิดปญญา เกิดความรู

เห็นตามสภาวะที่เปนจริงเรียกวา อุปธิวิเวก การจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนาบนแนวทาง

ของความเปนจริง ตองรูระบบนิเวศที่เกี่ยวของกับธรรมชาติที่เรียกวา อุตุนิยมเสียกอนไดแก ความจริง

เกี่ยวกับสสารสิ่งแวดลอมทางชีวภาพเรียกวา พืชนิยาม ไดแกความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุกรรม

ซึ่งเปนองคประกอบที่เปนธรรมชาติที่เกี่ยวกับพฤติกรรม เปนตัวเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งมีชีวิต

และไมมีชีวิต เปนกลไกที ่เชื ่อมโยงทุกสรรพสิ ่งเขาดวยกัน ซึ ่งทางพุทธศาสนาเรียกวา “ธรรม

นิยาม” หมายถึงสภาวะสิ่งทั้งมวลมีความเกี่ยวเน่ืองสัมพันธกันตามกระบวนการแหงเหตุและผลเสมอ 

การนำหอเจาปูตามาพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆ

และชุมชน มาบุรราการกับการอนุรักษปาในมุมมองของพระพุทธศาสนานั้นสามารถประยุกตอยูบน

พื้นฐานของ กฎธรรมชาติ สามารถกำหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยมีความตระหนักใน

เรื่อง ของความเปลี่ยนแปลงซึ่งตองเขาใจการเปลี่ยนแปลงเพื่อการยุติปญหาในการจัดการสิ่งแวดลอม 

และแนวคิดในการจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักของความเปนจริง ทำใหมนุษยมีทัศนคติที่ถูกตองวาทุก

อยางมีความเกี่ยวของตองพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน มนุษยเปนปจจัยหน่ึงที่มีอิทธิพลตอการอนุรักษปา 

การจัดการสิ่งแวดลอมที่ดีมนุษยตองมีการบริหารจัดการตัวเองเสียกอนซึ่ง แนวคิดการประยุกต

หลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนาตองตั้งอยูบนแนวทางของความเปนจริง ตองรูระบบนิเวศที่

เกี ่ยวของกับธรรมชาติที่เรียกวา อุตุนิยม ไดแก ความจริงเกี่ยวกับสสาร สิ่งแวดลอมทางชีวภาพ

เรียกวา พีชนิยาม ไดแก ความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุกรรมซึ่งเปน องคประกอบที่เปนธรรมชาติ

ที่เกี่ยวกับพฤติกรรม สิ่งแวดลอมสำหรับมนุษยเสียกอน จึงจะสามารถชวยกันอนุรักษปาไมไดผล  

สรุป จากการศึกษา พบวา การนำหอเจาปูตามาพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการ

อนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน ตามขอปฏิบัติตนขั้นพื้นฐานในทางพระพุทธศาสนา เพื่อควบคุม

ความประพฤติทางกายและวาจาใหตั้งอยูในความดีงามมีความปกติสุข เพื่อใหเปนกติกาขอหามที่ใช

แกปญหาขั้นพื้นฐาน ซึ ่งทำใหเกิดความสงบสุข และ ไมมีการเบียดเบียนซึ่งกันและกันในสังคม

ประโยชนของศีลในขั้นพ้ืนฐานคือทำใหกาย วาจา ใจ สงบไมเบียดเบียนตนเองและผูอ่ืน ทำใหสามารถ

ที่จะทำใหจิตสงบไดงายในการทำสมาธิ และอยูในครรลองคลองธรรม ตามจารีตประเพณีที่ชาวบานได



๑๙๒ 

 

ถือปฏิบัติส ืบตอกันมาตามคำสอนของศาสนา และที ่สำคัญคือ การนำหอเจาปูตามาพัฒนา

กระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน  

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

จากความเชื่อพิธีกรรมการบูชาปูตาของชาวบานทิพโสต ที่สืบทอดกันมาเปนเวลาชานาน

ต้ังแตบรรพบุรุษ จากการศึกษาวิจัยผูวิจัยไดองคความรูเกี่ยวกับขอปฏิบัติตอผีปูตา หรือขอหามในการ

ปฏิบัติของคนในชุมชนวา คนในชุมชนบานทิพโสตนั้น จะไมฆาสัตวใหญ เชน วัว ควาย เปนตน จะไม

ผิดผัวผิดเมียซึ่งกันและกัน และผูที่จะเขารวมพิธีตองไมดื่มสุรา เพราะถาไมปฏิบัติตามขอหามดังกลาว 

ก็จะทำใหคนผูนั้นไดรับความเดือดรอนมีอันเปนไป ซึ่งขอหามของปูตานั้นไดสอดคลองกับหลักธรรม

ทางพระพุทธศาสนา คือ หลักของศีล ๕ ซึ่งชาวบานทิพโสตไดยึดถืออยางเครงครัด จนเกิดความสงบ

สุขโยยึดตามแนวทางของพระพุทธศาสนาควบคูกับคำสอนของบรรพบุรุษคือ ปูตา 

หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและ

ชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ กระบวนการสรางและมีสวนรวมอนุรักษปาของพระสงฆตาม

แนววิถีพุทธ ไดแสดงบทบาทสำคัญตอการดำรงอยูของชุมชนเนื่องจากชาวบานมองพระสงฆเปนผู

ประพฤติธรรมมีความบริสุทธิ์ เปนผูเสียสละบำเพ็ญตน เพื่อประโยชนของประชาชนโดยบริสุทธิ์ใจ 

สำคัญที่สุดคือ ความรูสึกวาพระสงฆ เปนผูมีสติปญญารอบรู ในดานวิชาการตาง ๆ เหนือชาวบาน 

และสามารถใหคำแนะนำปรึกษา แกชาวบานไดเปนอยางดี จึงทำใหมีความสัมพันธที่ใกลชิดมั่นคง

เสมอมา กลายเปนผูนำทางดานชีวิตและจิตใจ พระสงฆจึงมีกระบวนการสรางและมีสวนรวมอนุรักษ

ปาของพระสงฆตามแนววิถีพุทธในการเปนที่พึ่งทางจิตใจและเปนผูถายทอดหลักธรรมคำสอน ใหแก

ประชาชนไดนำไปปฏิบัติแตการที่จะประสบผลสำเร็จเพียงไรนั้นขึ ้นอยู กับประสิทธิภาพในการ

ถายทอดและศรัทธาที่ประชาชนมีตอวัด และพระสงฆการอนุรักษทรัพยากรปาไม เพื่อใหมีปริมาณ

และคุณภาพที่อุดมสมบูรณ และกอใหเกิดประโยชนตอมนุษยมากที่สุด และยาวนานที่สุด  

 

 

 

 

 



๑๙๓ 

 

บทที่ ๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

การวิจัยเรื่อง “หอเจาปูตา : การพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ 

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ” ๑) เพื่อศึกษาความเชื่อพิธีกรรมการบูชาหอ

เจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ๒) เพื่อศึกษา หอเจาปูตามีสวนรวมในการ

อนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ ๓) เพื่อศึกษาหอเจาปูตา : การ

พัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

๕.๑.๑ ความเชื่อพิธีกรรมการบูชาหอเจาปูตาของชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัด

เพชรบูรณ  

จากความเช่ือของชาวบานที่มีตอพิธีกรรมการบูชาปูตาน้ัน ชาวอำเภอหลมเกา มีความเช่ือ

วาหลังจากที่ไดประกอบพิธีบูชาปูตาจะทำใหคนในครอบครัวมีความสุข ไมเดือดรอน จากอันตรายที่

มองไมเห็น ทำใหหมูบานอยูเย็นเปนสุข ปราศจากความอยูรอนนอนทุกขและชาวบานยังเชื่ออีกวาปู

ตาน้ันจะชวยคุมครอง และใหเกิดความอุดมสมบูรณแกชุมชน พิธีกรรมการบูชาปูตาเปนคติความเช่ือที่

อำเภอหลมเกา ไดกระทำสืบตอกันมาตั้งแตบรรพบุรุษ และมีความเกี่ยวพันกับวิถีชีวิตการดำรงอยูมา

ชานาน ประเพณีการเลี้ยงปูตาจะกระทำพรอมกันทั้งหมูบานกำหนดเวลาเลี้ยงปูตามักจะทำระหวาง

เดือน ๖–๗ ชาวบานจะเลี้ยงปูตากอนที่จะเลี้ยงผีตาแฮก สถานที่เลี้ยงปูตาก็คือ ดอนปูตาอันเปน

สถานที่ปูตาสิงสถิตอยูชาวบานแทบทุกหมูบานจะเลือกปาไมใกลหมูบานเปนที่ปลูกหอหรือโฮงใหปูตา

อยูภายในหอปูตานั้น จะประกอบดวยรูปปนปูตา แทนบูชา ขาทาสชายหญิง รูปปนชาง มาวัว ควาย 

หอก พวงมาลัย ดอกไม ธูปเทียน ผูที่ดูแลรักษาหอปูตาเรียกวา “กระจ้ำ” ความสำคัญการบูชาปูตา  

มักมีความเชื่อวาจะไดเปนที่เคารพกราบไหวบูชา และเปนการเชื่อฟงบรรพบุรุษของชาวบานทิพโสต

ซึ่งไดบุกเบิกมาเปนบานเปนเมืองที่รมเย็น จะทำใหจิตใจผองใสเบิกบานไมเศราหมองอารมณรายจะ

กลายเปนอารมณดีในที่สุด ขอพรจากทาน โดยการอธิษฐานแลวสำนึกในใจ มีการ   ฟอนรำ กินหลา

เมาสุราเฮฮา โดยเฉพาะผูแกวัยชรามักจะด่ืมสุรากันแลวสนุกสนาน ผอนคลาย  ทำใหเกิดความสามัคคี 

มีความสุขตลอดไป 



๑๙๔ 

 

๕.๑.๒ หอเจาปูตากับการมีสวนรวมในการอนุรักษปาของ พระสงฆและชุมชน อำเภอ

หลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

พระพุทธศาสนาสอนใหมองพืชและสัตวทั้งหลายดวยเมตตาจิต ความเมตตานี้เองถือเปน

ความรูสึกที่สำคัญในทางพระพุทธศาสนาโดยการมองทุกสิ่งทุกอยางวาเปนสรรพสัตวผูอยูรวมโลก 

และตองมีความเขาใจในหลักความเปนจริงทางธรรมชาติตามกฎแหงไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง 

อนัตตา ซึ่งถือเปนสภาวธรรมของธรรมชาติที่ทำใหมนุษยมีทัศนคติที่ถูกตองในการพัฒนาตนเองในการ

อนุรักษปา พุทธศาสนาที่ย้ำในเรื่องระบบของการพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน และนอกจากพึ่งพาอาศัย

ซึ่งกันและกันแลวสิ่งที่สำคัญคือ ความรูสึกที่ดีงามตอกันระหวางมนุษยตอมนุษย และมนุษยตอพืชและ

สัตวทั้งหลาย ความดีงามอยางหนึ่งไดแกคุณธรรมที่เรียกวา “ความกตัญู” ความกตัญูนี้ไมใชมี

เฉพาะตอมนุษยดวยกันเทานั ้น แตใหมีทั ้งตอพืชตอสัตวทั ้งหลายใหทุกคนมองธรรมชาติเปน

สภาพแวดลอมที่งดงามนารื่นรมย ซึ่งถือเปนปจจัยที่สนับสนุนใหมนุษยอยูรวมกับธรรมชาติอยางมี

ความสุข เพราะธรรมชาติถือเปนองคประกอบในการฝกฝนพัฒนาตนเองของมนุษย หมายความวา

พระพุทธศาสนามองธรรมชาติเปนอุปกรณในการศึกษาเรียนรูตนเอง คือ การจะพัฒนาคนใหมีจิตใจที่

เจริญงอกงาม เปนคนที่มีคุณธรรม จำเปนตองอาศัยธรรมชาติในการฝก เมื่อใดที่มีสภาพแวดลอมที่

สงัดปราศจากเสียงรบกวนและมีกิจกรรมที่วุนวาย ทานเรียกวา กายวิเวก เมื่อใดที่จิตใจรูสึกมีความ

สงบ มีความอิ่มใจ มีความสดชื่น มีแนวโนมไปในทางที่ดี ก็จะทำใหเกิด จิตวิเวก เมื่อจิตไมมีที่วุนวาย

ในเขามารบกวน มีสมาธิ ก็อยูในสภาพที่พรอมจะฝกฝนพัฒนายิ่ง ๆ ขึ้นไปอีก คือ เอาจิตที่พรอมแก

การงานทั้งหลายไปใชงานดานการพิจารณาใหเกิดปญญา เกิดความรูเห็นตามสภาวะที่เปนจริงเรียกวา 

อุปธิวิเวก  การจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักพุทธศาสนาบนแนวทางของความเปนจริง ตองรูระบบ

นิเวศที่เกี่ยวของกับธรรมชาติที่เรียกวา อุตุนิยมเสียกอนไดแก ความจริงเกี่ยวกับสสารสิ่งแวดลอมทาง

ชีวภาพเรียกวา พืชนิยาม ไดแกความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุกรรมซึ่งเปนองคประกอบที่เปน

ธรรมชาติที่เกี่ยวกับพฤติกรรม เปนตัวเชื่อมโยงระหวางมนุษยกับสิ่งมีชีวิตและไมมีชีวิต เปนกลไกที่

เชื่อมโยงทุกสรรพสิ่งเขาดวยกัน ซึ่งทางพุทธศาสนาเรียกวา “ธรรมนิยาม” หมายถึง สภาวะสิ่งทั้งมวล

มีความเกี่ยวเน่ืองสัมพันธกันตามกระบวนการแหงเหตุและผลเสมอ  

๕.๑.๓  หอเจาปูตาการพัฒนากระบวนการการมีสวนรวมในการอนุมรักษปาของ 

พระสงฆและชุมชน อำเภอหลมเกา จังหวัดเพชรบูรณ 

การอนุรักษปาในมุมมองของพระพุทธศาสนานั้นสามารถประยุกตอยูบนพื้นฐานของ กฎ

ธรรมชาติ สามารถกำหนดแนวทางในการจัดการสิ่งแวดลอม โดยมีความตระหนักในเรื่อง ของความ

เปลี่ยนแปลงซึ่งตองเขาใจการเปลี่ยนแปลงเพื่อการยุติปญหาในการจัดการสิ่งแวดลอม และแนวคิดใน

การจัดการสิ่งแวดลอมตามหลักของความเปนจริง ทำใหมนุษยมีทัศนคติที่ถูกตองวาทุกอยางมีความ



๑๙๕ 

 

เกี่ยวของตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน มนุษยเปนปจจัยหนึ่งที่มีอิทธิพลตอการอนุรักษปา การจัดการ

สิ่งแวดลอมที่ดีมนุษยตองมีการบริหารจัดการตัวเองเสียกอนซึ่ง แนวคิดการประยุกตหลักธรรมคำสอน

ทางพระพุทธศาสนาตองต้ังอยูบนแนวทางของความเปนจริง ตองรูระบบนิเวศที่เกี่ยวของกับธรรมชาติ

ที่เรียกวา อุตุนิยม ไดแก ความจริงเกี่ยวกับสสาร สิ่งแวดลอมทางชีวภาพเรียกวา พีชนิยาม ไดแก 

ความหลากหลายทางชีวภาพ พันธุกรรมซึ่งเปน องคประกอบที่เปนธรรมชาติที่เกี่ยวกับพฤติกรรม 

สิ่งแวดลอมสำหรับมนุษยเสียกอน จึงจะสามารถชวยกันอนุรักษปาไมในเขตเทศบาลตำบลหวยยาง

ไดผลรอยเปอรเซ็นต ปาไมเปนสิ่งที่เกิดขึ้นเองตามธรรมชาติมีประโยชนสามารถสนองความตองการ

ของมนุษยได หรือมนุษยสามารถนำไปใชประโยชนได เชน บรรยากาศ สัตวปา แรธาตุตาง ๆ สิ่ง

เหลาน้ีถาคนในชุมชนตำบลหวยยางไมชวยกันอนุรักษตอไปในอนาคตลูกหลานเราจะพากันอยูอยางไร  

๕.๒ ขอเสนอแนะ 

จากการศึกษาการสรางกระบวนการ การมีสวนรวมในการอนุรักษปาของพระสงฆและ

ชุมชนตามแนววิถีพุทธในเขตเทศบาลตำบลหวยยาง  อำเภอกระนวน จังหวัดขอนแกน เห็นวายังมี

ประเด็นที่สังคมนาจะนำไปประยุกตใชไดดังตอไปน้ี 

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 

๑. ควรมีการสงเสริมการพัฒนาอยางตอเนื่องดวยการใหพระสงฆศึกษาการอนุรักษ

ทรัพยากรปาไมอยางถูกวิธี 

 ๒. หนวยงานของรัฐที่เกี่ยวของควรสงเสริมใหบุคคล หนวยงานตาง ๆ ในสังคมให

เห็นความสำคัญของการอนุรักษทรัพยากรปาไม 

 ๓. หนวยงานของรัฐและคณะสงฆควรใหการสนับสนุน หรือ ยกยองบุคคลหรือ

หนวยงานตาง ๆ ที่ใหความสำคัญตอหลักการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ ปาไม ภูเขา ตนน้ำลำธาร 

ใหปรากฏตอสังคม 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 

๑. ควรศึกษาแนวทางการสงเสริมการขับเคลื่อนพลังบวร (บาน วัด โรงเรียน) กับการ

สรางกระบวนการอนุรักษปาตามแนววิถีพุทธในการอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติ 

๒. ควรศึกษาเปรียบเทียบบทบาทพระสงฆกับพระสงฆในการอนุรักษทรัพยากรปาไม

การสรางกระบวนการอนุรักษปาตามแนววิถีพุทธในมิติตาง ๆ  

๓. ควรศึกษาพระสงฆกับการอนุรักษทรัพยากรปาไม ในพระพุทธศาสนาเถรวาท ใน

ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ 

 



๑๙๖ 

 

บรรณานุกรม 
 

ก. ขอมูลปฐมภูมิ 

มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปฎกภาษาบาลี ฉบับมหาจุฬาเตปฏกํ ๒๕๐๐. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๕. 

________. พระไตรปฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย.  กรุงเทพมหานคร:  

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

________. อรรถกถาภาษาบาลี  ฉบับมหาจุฬาอกถา. กรุงเทพมหานคร:  โรงพิมพมหาจุฬา 

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 

ข. ขอมูลทุติยภูมิ 

กิ่งแกว อัตถากร. คติชนวิทยา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภา, ๒๕๒๐.  

จารุวรรณ ธรรมวัตร. คติชาวบานอีสาน. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพอักษรวัฒนา, 

๒๕๔๐. 

ดนัย ไชยโยธา. ลัทธิ ศาสนา และระบบความเชือ่ กับประเพณีนิยมในทองถ่ิน.กรุงเทพมหานคร: โอ.

เอส.พริ้นต้ิง. เฮาส., ๒๕๓๘.  

ทัศนีย ทานตวณิช. คติชาวบาน. ชลบุรี: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒบางแสน, ๒๕๒๓.  

ธวัช ปุณโณทก. “วัฒนธรรมพื ้นบานคติความเชื ่อ” ในวัฒนธรรมพื ้นบาน: คติความเชื ่อ. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๒๘.  

ธวัช ปุณโณทก. วรรณกรรมทองถ่ิน. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๒๕.  

บุญมา จิตจรัส. มงคล ๓๘ ประการ. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา, ๒๕๓๓.  

ประชิด สกุระพัฒน. วัฒนธรรมพื้นบานและประเพณีไทย. กรุงเทพมหานคร: ภูมิปญญา, ๒๕๔๖.  

ประมวล พิมพเสน. ของดีอีสาน. ขอนแกน: สภาวัฒนธรรมจังหวัดขอนแกน สำนักงานศึกษาธิการ

จังหวัดขอนแกน. ๒๕๔๐. 

ปน มุทุกันต. มงคลชีวิต. พิมพครั้งที่ ๕. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพคลังวิทยา, ๒๕๓๗.  

พระธรรมกิตติวงศ ทองดี สุรเตโช ป.ธ. ๙. ราชบัณฑิตพจนานุกรมเพื่อการศึกษาพุทธศาสน ชุดคำ

วัด. กรุงเทพมหานคร: วัดราชโอรสาราม, ๒๕๔๘.. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี โชดก ญาณสุทฺธิ. มงคล ๓๘ ประการ. พิมพครั้งที่ ๙๘. กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓.  



๑๙๗ 

 

พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสตรฉบับประมวลธรรม. พิมพครั ้งที ่ ๑๕. 

กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจันทรเพ็ญ, ๒๕๕๐  

________. พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. พิมพครั้งที่ ๑๖. กรุงเทพมหานคร: บริษัท 

เอส.อาร. พริ้นต้ิงแมสโปรดักสจำกัด. ๒๕๕๑. หนา ๓๒๘. 

พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต.) พุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๔.  

________. รูหลักกอนแลวศึกษาใหไดผล. กรุงเทพมหานคร: สำนักงานคณะกรรมการศึกษาขั้น

พ้ืนฐาน, ๒๕๔๗.  

พระมหาอุทิศ ศิริวรรณ. “เปรตในพระไตรปฎก”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖.  

พระยาอนุมานราชธน. ชีวิตชาวไทยสมัยกอนและการศึกษาเรื่องประเพณีไทย. พิมพครั้งที่ ๑. 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพคุรุสภาลาดพราว, ๒๕๓๒.  

พระราชธรรมนิเทศ ระแบบ ฐิตญาโณ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา. กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏ

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๒.  

พระอริยานุวัตร เขมจารีเถระ. วัฒนธรรมพื้นบานคติความเชื่อ. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพแหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖.  

________. คติความเชื่อของชาวอีสาน. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร:สำนักพิมพจุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย. ๒๕๓๖. หนา ๕. 

พระอุดรคณาธิการ ชวินทร สระคำ. ประวัติศาสตรพระพุทธศาสนาในอินเดีย. กรุงเทพมหานคร: โรง

พิมพมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๓๔.  

เพ็ญศรี ดุก. ไพฑูรย สิ้นลารัตน. ปยนาถ บุนนาค. วราภรณ จิวชัยศักด์ิ. วัฒนธรรมพื้นบาน : คติ

ความเชื ่อ. พิมพครั ้งที ่ ๔. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๖.  

มณี พยอมยงค. ความเชื่อของคนไทย. กรุงเทพมหานคร : สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, 

๒๕๓๖.  

________. วัฒนธรรมพื ้นบาน : คติความเชื ่อ. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพจ ุฬาลงกรณ

มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๐.   

________. ความเชื ่อของคนไทยในวัฒนธรรมพื ้นบาน : คติความเชื ่อ. กรุงเทพมหานคร: 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย. ๒๕๒๘. หนา ๗๑. 

มังกรหาเล็บ. “หมอรักษาโรคดวยความเชื่อ”. ไทยรัฐ. ม.ป.ป.: ๓. 

มานิต มานิตเจริญ. พจนานุกรมใหม-ทันสมัยสุด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการพิมพพระนคร, 

๒๕๑๔.  



๑๙๘ 

 

มุณี พันทวี. หมอลำหมู หนังสือที ่ระลึกงานสงเสริมศิลปะและวัฒนธรรมไทย ครั ้งที ่ ๑๗. 

มหาสารคาม: อภิชาตการพิมพ, ๒๕๓๗.  

ยศ สันตสมบัติ. มนุษยกับวัฒนธรรม. ฉบับพิมพครั้งที่ ๔ แกไขเพ่ิมเติม. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร, ๒๕๕๖.  

ยุพร แสงทักษิณ. ไทยศึกษา. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๑.  

รัชนีกร เสฏโฐ. โครงสรางสังคมและวัฒนธรรมไทย. กรุงเทพมหานคร: ไทยวัฒนาพานิช, ๒๕๓๒.  

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: บริษัทนาม

มีบุคสพับลิเคช่ัน, ๒๕๔๒.  

________. พจนานุกรมศัพทศาสนาสากล อังกฤษ-ไทย ฉบับราชบัณฑิตยสถาน. พิมพครั้งที่ ๒ 

แกไขเพ่ิมเติม. กรุงเทพมหานคร: ราชบัณฑิตยสถาน, ๒๕๔๘. 

________. พระเปนเจา แปลมาจาก God . พจนานุกรมศัพทปรัชญา อังกฤษ-ไทย. พิมพครั้งที่ ๔. 

กรุงเทพมหานคร: บริษัทอมรินทร พริ้นต้ิง กรุพ จำกัด, ๒๕๓๒.  

ส.พลายนอย. ตำนานผีไทย. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ พิมพคำ, ๒๕๕๒.  

สวิง บุญเจิม. ตำรามรดกอีสาน. อุบลราชธานี: สำนักพิมพมรดกอีสาน, ๒๕๕๔.  

สัญญา ส ัญญาวิว ัฒน และปฬาณี ฐ ิต ิว ัฒนา . ศาสนาและความเชื ่อในกร ุงเทพมหานคร . 

กรุงเทพมหานคร: จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๒๖.  

สำลี รักสุทธ์ิ. ฮีตสิบสองคองสิบสี่. ฉบับอุบลราชธานี ๒๐๐ ป. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ พ.ศ. 

พัฒนา จำกัด, ๒๕๔๙.  

________. ผีอีสาน. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพพัฒนาศึกษา, ๒๕๕๐.  

สุริยา สมุทคุปต์ิ. ฮีตบานคองเมือง. นครราชสีมา: สำนักวิชาเทคโนโลยีสังคม มหาวิทยาลัยเทคโนโลยี

สุรนารี, ๒๕๔๔.  

สุวัฒน จันทรจำนง. ความเชื่อของมนุษยเกี่ยวกับปรัชญาศาสนา. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

สุขภาพใจ, ๒๕๔๐.  

เสฐียร พันธรังษี. ศาสนาโบราณ. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๓๔.  

________. ศาสนาเปรียบเทียบ. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: แพรพิทยา. ๒๕๑๓.  

แสง จันทรงาม. พุทธศาสนวิทยา. พิมพครั้งที่ ๔. กรุงเทพมหานคร: บริษัท สรางสรรคบุค จำกัด, 

๒๕๔๔.  

หลวงวิจิตรวาทการ. ศาสนาสากล เปรียบเทียบศาสนา ลัทธิและปรัชญาตางๆทั้งโลก เลม๒ วาดวย

พระพุทธเจา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ ลูก ส. ธรรมภักดี, ๒๕๒๓.  

อุดม บัวศรี. วัฒนธรรมอีสาน. ขอนแกน: โรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๖.  



๑๙๙ 

 

(๒) วิทยานิพนธ: 

พระบุญชวย โชติวํโส (อุยวงศ). “ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาในความเชื่อและพิธีกรรมการ

บายศรีสูขวัญของชาววานรนิวาส”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๓.  

พระมหาประศักด์ิ อคฺคปฺโญ (ช่ังแสง). “ความเช่ือเรื่องโหราศาสตรกับกฎแหงกรรมของชาวพุทธไทย

ในปจจุบัน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  

พระมหาประสพฤกษ จารุวาโท (รัตนยงค). “การศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื่องการบูชาใน

พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐.  

พระมหาหมวด สุกฺกธมฺโม. “ศึกษาเชิงวิเคราะหแนวความคิดเรื ่องความเคารพในพุทธศาสนา”. 

วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย, ๒๕๔๗.  

พระมหาอรุณ อรุณธมฺโม  (สุภะโกศล). “อิทธิพลของอรรถกถาธรรมบทตอพิธีกรรมและประเพณีของ

ชาวอีสาน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕.  

พระวิศิษฏ  สุมโน (แทบทาม). “การศึกษาคุณคาความเชื่อในพิธีกรรมการบูชาปูตา ของชาวบาน

หนองแวงโสกพระ และชาวบานหนองแวงโคตร ตำบลหนองแวงโสกพระ อำเภอพล จังหวัด

ขอนแกน”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬา

ลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๖.  

พระวีรพรรณ วุฑฺฒิธมฺโม (เชียรประโคน). “อิทธิพลของความเช่ือในอรรถกถาธรรมบทที่มีตอประเพณี

ไทย”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกร

ราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑.  

สถาพร อรุณวิลาส. “คติความเชื่อพุทธศาสนาแบบลังกากับวิถีชีวิตชุมชนเมืองสุโขทัย-ศรีสัชนาลัย”. 

วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

สุวิทย ทองศรีเกตุ. “การศึกษาวิเคราะหอิทธิพลของศาสนาพราหมณที่มีตอพฤติกรรมทางศาสนาของ

พุทธศาสนิกชนในจังหวัดนครศรีธรรมราช”. วิทยานิพนธอักษรศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิต

วิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหิดล, ๒๕๒๓. 

(๓) บทความ: 



๒๐๐ 

 

ธนภณ  สมหวัง. “พุทธธรรม : คูมือมนุษยศตวรรษที่ ๒๑”. หนังสือพิมพมติชนรายวัน. ๑๑ มกราคม 

๒๕๔๓. 

(๔) สื่ออิเล็กทรอนิกส: 

ประส า ร  ทอ งภ ั ก ดี . [ออน ไลน  ] . แหล  ง ท ี ่ ม า :  www.udru.ac.th/website/attachment/ 

elearning/02/13.pdf [๒๐ มกราคม ๒๕๕๗]. 
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