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บทคัดยอ 

 การวิจัยครั้งน้ี ดุษฎีนิพนธเรื่องนี้ มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพื่อศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลม

สัก จังหวัดเพชรบูรณ ๒) เพื่อศึกษารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก 

จังหวัด เพชรบูรณ  และ ๓) เพื่อศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบ

เชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดพชรบูรณ  รูปแบบวิธีวิจัยเปนรูปแบบการวิจัยเชิงคุณภาพ ผูวิจัย

ทำการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารที่เกี ่ยวของ จากนั้นจึงไดลงพื้นที ่เก็บขอมูล

ภาคสนามแบบสัมภาษณเชิงลึกกลุมเปาหมาย ๔ กลุม จำนวน ๔๐ รูป/คน แลวนำมาเขียนเชิง

พรรณนา  

ผลการวิจัยพบวา   

สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ จากการวิเคราะหขอมูล ผลการวิจัย

พบวา ๑) ดานอาชีพ คือเกษตรกรรม ทำนา ทำสวน ทำไร  และเลี้ยงสัตว ๒) ดานประเพณี รักษา

ประเพณีฮีตสิบสองครองสิบสี่ ๓) ดานวัฒนธรรม ชุมชนแตงกายผาไหมไทยทองถิ่นในงานบุญประเพณี

ตาง ๆ และ ๔) ดานเศรษฐกิจ ใชปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตนแบบ 

 รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม จากผลการวิจัยพบวา ๑) รูปแบบการทำ

กิจกรรม โดยใชพลัง “บวร” มุงเนนหลักการ ๓ มิติ คือ หลักพุทธธรรม หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และ หลักอนุรักษวัฒนธรรม ๒) สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนา ชวยเหลือพึงพากัน ๓) 

กิจกรรมของเครือขาย มีปลูกตนไมรวมกันในวันสำคัญ และ ๔) มีเปาหมายวิสัยทัศนรวมกันในการ

สรางเครือขาย โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม 

การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ผลการวิจัยพบวา 

๑) หลักการพัฒนา ๒) วิธีการดำเนินการ คือ ปรับทุกข ผูกมิตร พิชิตคูขัดแยง โดยสรางกิจกรรม

เครือขายและขายของออนไลนในชวงโควิด-๑๙ การฝกอานาปานสติ มีสติมากขึ้นเสริมสรางสุขภาพ

ปอดใหแข็งแรง ลดความเครียด ควบคุมอารมณสามารถจัดการปญหาตาง ๆ ไดดี หลักสังคหวัตถุ ๔ 

คือ การแบงปน วาจาสุภาพ การชวยเหลือกัน และวางตนเสมอตนเสมอปลาย และหลักเบญจศีล-
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กิตติกรรมประกาศ 
 

 งานวิจัยครั ้งนี ้สำเร็จลุลวงไดดวยความอนุเคราะหจากทุกฝายที่เกี ่ยวของ ผูวิจัยขอ

พระคุณสถาบันวิจัยพุทธศาสตรที่ไดอนุมัติทุนอุดหนุนการวิจัย และคณะกรรมการผูทรงคุณวุฒิทุก

ทานที่ไดใหขอเสนอแนะ และแนวทางแกไขใหงานวิจัยฉบับนี้ซึ่งเปนประโยชนอยางยิ่งทำใหงานวิจยัน้ี

มีความสมบูรณมากยิ่งขึ้น 

 นอกจากน้ีผูวิจัยขอขอบคุณผูรวมวิจัยทุกทานที่เขามามีสวนรวมในการจัดทำวิจัยในครั้งน้ี 

ผูวิจัยหวังเปนอยางย่ิงวาผลการวิจัยน้ีจะเปนประโยชนแกบุคลากรทางการศึกษา และผูสนใจทั่วไป 

ตลอดจนจะเปนประโยชนในการสรางองคความรูการศึกษาคณะสงฆตอไป 

 

              ดร.สราวุฒย วิจิตรปญญา 

 

             



จ 

 

สารบัญ 
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๑.๕ นิยามศัพทในการวิจัย       ๗ 
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บทที่  ๒  แนวคิดทฤษฎี และงานวิจัยทีเ่ก่ียวของ      ๘ 

๒.๑ แนวคิดเกีย่วกับรูปแบบการสรางชุมชนคุณธรรม    ๘ 
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๓.๖ การวิเคราะหขอมูล        ๗๙ 

๓.๗ การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย       ๘๐    
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บทที่ ๑ 
 

บทนำ 

 

๑.๑ ความเปนมาและความสาคัญของปญหา  

 ชุมชนชนบทในอดีต เปนสังคมที่อยูกันอยางสงบสุขรมเย็นกันมาเนิ่นนาน แมวาจะมี

ความเจริญทางดานวัตถุนอยก็ตาม ประชากรสวนใหญประกอบอาชีพเกษตรกรรม ประมง เลี้ยงสัตว 

ลักษณะทั่วไปของสังคมชนบท ครอบครัวเปนหนวยสำคัญของเศรษฐกิจ เปนทั้งหนวยการผลิตและ

หนวยบริโภค สิ่งของเครื่องใชและอาหารจะผลิตขึ้นใชเอง และยังมีภาระหนาที่อื่น ๆ เชน ถายทอด

ความรูทางอาชีพ อบรมสั่งสอนเรื่องคุณธรรมใหแกสมาชิกในครอบครัว เปนตน สมาชิกของครอบครัว

มีความสัมพันธกันอยางแนนแฟน สมาชิกในชุมชนจะใหความสำคัญในเรื่องความเปนมิตรตอเพื่อน

บาน มีการติดตอกันแบบเปนกันเอง เอื ้อเฟ อและจริงใจตอกัน ลักษณะของครอบครัวเปนแบบ

ครอบครัวขยาย สมาชิกประกอบดวยหลาย ๆ ครอบครัว ซึ่งเปนเครือญาติกัน มาอยูรวมในครัวเรือน

เดียวกันหรือบริเวณใกลเคียงกัน โดยมีวัดเปนสถานที่สำคัญในการประกอบกิจกรรมตาง ๆ ทางศาสนา

เปนแหลงสำคัญในการใหการศึกษาและอบรมบมนิสัยแกประชาชน คานิยมในเรื่องคุณงามความดีทาง

ศาสนาเปนตัวควบคุมความประพฤติของคนในชุมชน ศีลธรรมทางศาสนาที่พุทธองคทรงสอนหลักการ

สรางมนุษยสัมพันธในชุมชนไวเรียกวา “สังคหวัตถุ” หมายถึง วิธีผูกใจคน ในโลกน้ีและสมานัตตตาใน

ธรรมนั้น ๆ ตามสมควร0

๑ ชาวชนบทสวนใหญยึดมั่นอยูกันประเพณีเดิมเปนอยางดี ไมคอยยอมรับการ

เปลี่ยนแปลง ชาวชนบทจะพึ่งสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติ และอยูใกลชิดกับธรรมชาติ  ทำใหผูกพันกับ

ความเชื่อในสิ่งศักดิ์สิทธิ์ ไสยศาสตร โชคลาง หรือสิ่งที่อยูเหนือธรรมชาติ ซึ่งสวนใหญจะยึดมั่นใน

หลักธรรมคำสอนทางพระพุทธศาสนา และเขารวมพิธีกรรมตาง ๆ อยางพรอมเพรียงกัน เชน งานบวช 

งานศพ และงานบุญตาง ๆ 

 ทิศทางการพัฒนาของประเทศมุงเนนพัฒนาความเจริญทางวัตถุเปนสำคัญ ไมมีแนว

ทางการพัฒนาที่เปนตัวของตัวเองเดินตามหลังการพัฒนาแบบตะวันตก แนวคิดการพัฒนามีลักษณะ

แคบเกินไป คือ จะมุงเนนความเจริญเติบโต ทางเศรษฐกิจ แตไมพัฒนาในดานอื่น ๆ กอใหเกิดความ

เหลื่อมล้ำระหวางภาคเมือง และชนบทเกิดชองวางระหวางรายไดของประชาชนมากขึ้นเรื่อย ๆ ทำให

 

๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๑. 
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ชนบทไมไดรับการพัฒนาและขยายตัวในดานใดเลย จะเห็นวาตามแผนพัฒนาฯ  ฉบับที่ ๑๐ แกนแกน

ของการพัฒนาอยูที่การพัฒนาคนใหมีคุณธรรม และจริยธรรม ควบคูกับการพัฒนาการเรียนรูของคน

ทุกกลุม ทุกวัย ตลอดชีวิต จนมีภูมิคุมกันพรอมเผชิญการเปลี่ยนแปลง และกาวสูสังคมฐานความรู 1 ๒ 

ซึ่งจะมองเห็นไดวาการพัฒนาในระบบเมืองนั้นจะเปนการพัฒนาในระบบที่มีความทันสมัยในทุก ๆ 

ดานมีความหลากหลายทางดานวัตถุ เพราะมีความพรอมที่จะรองรับความเจริญที่เขามา ทำใหการ

เจริญเติบโตในดานตาง ๆ มีความกาวหนา และเปนไปอยางรวดเร็ว แตกตางกับชนบทที่มีระบบการ

พัฒนาในรูปแบบที่คอยเปนคอยไปงบประมาณพรอมเมื่อไรจึงจะดำเนินการจึงทำใหเสียเปรียบ และ

เสียโอกาสในการรับเอากระบวนการพัฒนา และความเจริญใหม ๆ เขาสูชนบท สงผลใหเกิดการยาย

แรงงานจากชนบทสูเมืองอยางหลีกเลี่ยงไมได ทำใหแรงงานคนรุนหนุมสาวที่เปนกำลังสำคัญที่จะ

พัฒนาชนบทตอไปกลับตองไปขายแรงงานในเมืองใหญ เพื่อแลกกับเงินเดือน เพื่อนำมาตอบสนอง

ความตองการทางดานวัตถุที่โหมกระพือความอยากไมมีที่สิ้นสุดจากสื่อทุกประเภท ทั้งซื้อรถยนต 

จักรยานยนต สรางบานหลังใหญ ทีวี ตูเย็น เครื่องอำนวยความสารพัด แมจะยังไมสามารถซื้อดวยเงิน

สด ก็ตองครอบครองดวยการใชเครดิตสินเช่ือประเภทตาง ๆ ก็เอา จนเปนที่มาของการเปนหน้ีเปนสิน

ลนพนทวมตัวไปทั่วชุมชน ดวยการพัฒนาที่มุงแตเสพติดวัตถุนิยม จนลืมใสใจกับความสำคัญทางดาน

จิตวิญญาณ รวมถึงคานิยมที่พากันยกยองแตความร่ำรวย คนที่มีฐานะเงินทองมาก ๆ จะกลายเปนที่

ยอมรับและเปนที่เคารพนับถือ โดยไมรูวาเขาร่ำรวยมาเพราะเหตุใด จึงเปนที่มาของการแขงขันกัน

ร่ำรวยเพียงอยางเดียว ใครมีเกินหนาเกินตาคนอื่นก็จะเปนที่อิจฉาริษยาของคนอื่น  ทำใหบรรยากาศ

อันอบอุน เอื้อเฟอเผื่อแผ มีน้ำใจตอกัน มีความจริงใจตอกัน ขาดหายไปจากชุมชนชนบท แมดาน

ศาสนาก็มีการกำหนดใหรัฐสงเสริม และสนับสนุนการบูรณาการศาสนธรรมเขามามีสวนในการพัฒนา

คุณภาพชีวิตดวย ดังปรากฏความในรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๔๐ มาตรา ๗๓ วา

“รัฐตองใหความอุปถัมภ และคุมครองพระพุทธศาสนา และศาสนาอื่น สงเสริมความเขาใจอันดี และ

ความสมานฉันทระหวางศาสนิกชนของทุกศาสนา รวมทั้งสนับสนุนการนำหลักธรรมของศาสนามาใช 

เพ่ือเสริมสรางคุณธรรม และพัฒนาคุณภาพชีวิต”๓ 

 สำหรับประเทศไทยมีการกำหนดนโยบายเมืองนาอยู ชุมชนนาอยูไวในแผนพัฒนา

เศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติฉบับที่ ๑๒ สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเมืองแหงชาติ ซึ ่งเปน

หนวยงานภายในสำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติไดประมวลความคิด

 

๒ ธีระวุฒิ อรุณเวช, กระบวนการพัฒนาสังคมสูความอยูเย็นเปนสุขในระดับพ้ืนที่บนฐานพุทธธรรม, 

(กรุงเทพมหานคร: กระทรวงพัฒนาสังคมและความม่ันคงของมนุษย, ๒๕๔๔), หนา ๑.      
๓  สภาทนายความ, รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๔๐, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท บพิธ

การพิมพ จำกัด, ๒๕๔๔), หนา  ๓๒. 



๓ 

 

ที่มีผูศึกษาไว และสรุปความหมายวา เมืองนาอยู และชุมชนนาอยู หมายความวา ชุมชนที่อยูอาศัยทั้ง

ในเขตเมือง และชนบทที่มีสภาพแวดลอม และคุณภาพชีวิตที่ดี มีสังคมที่เอื้ออาทร มีชุมชนเขมแข็งมี

ความสะดวกสบายปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสิน มีระบบเศรษฐกิจดี มั่นคง มีวัฒนธรรม และจิต

วิญญาณเปนเอกลักษณของเมือง และชุมชนการพัฒนาตามแนวคิดกระแสหลักนี้กอใหเกิดปญหาใน

ดานตาง ๆ โดยเฉพาะปญหาทางดานจริยธรรม และความรับผิดชอบตอสังคมสวนรวม และใน

ทามกลางความตีบตันของการแกปญหาที่เกิดจากการพัฒนาตามแบบแผนของตะวันตกน้ี ก็ไดมีนักคิด

ตาง ๆ ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนาที่เนนความเปนตะวันออก รูปแบบการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม คือการที่จะตองพัฒนาดานจิตใจ และวัตถุไปพรอม ๆ กัน  

 ดังที่พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต) กลาวไววา เปาหมายของการพัฒนา คือ การ

ปลดปลอยตนเองใหพนจากความทุกขทั้งทางกายและทางจิตใจ โดยการใหความสำคัญกับความสุข

ทางจิตใจอันเกิดจากความมีอิสรภาพที่พึ่งตนเองได และความเขมแข็งของบุคคลและสังคม ซึ่งเปน

เครื่องชี้ใหเห็นระดับของการพัฒนาประการหนึ่งในบรรดาตัวชี้วัด ๔ ประการ คือ พัฒนากาย พัฒนา

ศีล พัฒนาจิต สุดทายตองพัฒนาปญญา 3

๔ คือ การที่ผู มีสวนเกี ่ยวของกับเรื ่องนั้น ๆ ไดเสียสละ

ทรัพยากรสวนตน เชน ความคิด ความรู ความสามารถ แรงทำ รวมตัดสินใจ รวมวางแผน รวมปฏิบัติ 

รวมรับผลประโยชน และรวมติดตามผล โดยกระบวนการดังกลาวเปนการดำเนินการโดยประชาชน

องคกรชุมชนพ้ืนฐานการพ่ึงพาตนเองของชุมชนใหมากที่สุด4

๕  

 สภาพบริบทของอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ มีประวัติความเปนมายาวนาน คูกับ

การจัดตั้งเมืองเพชรบูรณ โดยเฉพาะอยางยิ่ง สภาพปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชนอำเภอหลมสัก คือ สภาพ

ปญหาคนในสังคมทะเลาะวิวาท การแขงขันเอารัดเอาเปรียบ เบียดเบียนทำรายซึ่งกันและกัน มีการ

ลักขโมยสิ่งของกันในชุมชน มักมากในกามารมณผิดลูกผิดเมียกัน ไมจริงใจพูดโกหกหลอกลวงกัน และ

มีสิ่งของมึนเมาขายกันทั่วไป เปนตน สภาพปญหาเหลาน้ีลวนขาดหลักศีลธรรมเบ้ืองตน คือ เบญจศีล-

เบญจธรรม จึงสงผลตอการประพฤติผิดตอหลักศีลธรรม และจริยธรรมอื่น ๆ ตามมา และทางคณะ

สงฆอำเภอหลมสัก ก็ไดจัดโครงการชุมชนคุณธรรม โดยมีชุมชนคุณธรรมเปนชุมชนคุณธรรมตนแบบ 

มีวัตถุประสงค ดังนี้ ๑) เพื่อการสงเสริมการเรียนรูหลักธรรมทางศาสนาเพื่อเสริมสรางคุณธรรม 

จริยธรรม ๒) การอบรมการเรียนรูหลักธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อเสริมสรางคุณธรรม จริยธรรม 

ประเพณีวัฒนธรรม เชิงปฏิบัติการชุมชนคุณธรรมชุมชนคุณธรรม และ ๓)เพื่อใหชุมชนไดเขาใจ

 

๔ พระธรรมปฏก, (ป.อ. ปยุตฺโต), ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจำ ชาติ, 

(กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรม จำกัด, ๒๕๓๗), หนา ๗๙-๘๑. 
๕ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตโต), การมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาคณะ 

สงฆ, พิมพครั้งท่ี ๔, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔), หนา ๑๒. 



๔ 

 

หลักการและวิธีการในหลักวิชาการพรอมทั้งศาสตรสมัยใหมพรอมทั้งเพื่อเสริมสรางใหชุมชนไดเรียนรู

การทำงานรวมกันภายใตหลักคำสอนของพระพุทธเจา โดยมีกิจกรรม คือ ๑) รณรงคการรักษา

ประเพณีวัฒนธรรม และภูมิปญญาทองถิ่น ๒) ปลูกขาวโพดดอกดาวเรืองตามพระราชดำรัชเศรษฐกิจ

พอเพียงในหมูบาน วัด และโรงเรียน ๓) รวมปฏิบัติธรรม รักษาศีล ดวยการมีสวนรวม คือ การให

โอกาสประชาชนเปนฝายตัดสินใจ กำหนดปญหาความตองการของตนเองอยางแทจริง เปนการเสริม

พลังอำนาจใหแกประชาชน/กลุม/องคกร ชุมชนใหสามารถระดมขีดความสามารถในการจัดการ

ทรัพยากร การตัดสินใจ และควบคุมกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชนมากกวาที่จะเปนฝายตั้งรับ สามารถ

กำหนดการดำรงชีวิตไดดวยตนเองใหมีชีวิตความเปนอยูที่ดีขึ้นตามความจำเปนอยางมีศักดิ์ศรี และ

สามารถพัฒนาศักยภาพของประชาชน/ชุมชนในดานภูมิปญญา ทักษะ ความรู ความสามารถ และ

การจัดการ และรู เทาทันการเปลี่ยนแปลงของโลกได และประชาชนจะตองเขามามีสวนรวมใน

กระบวนการอยางมีอิสระ การทำงานตองเนนในรูปกลุมหรือองคกรชุมชนที่มีวัตถุประสงคในการเขา

รวมอยางชัดเจน เนื่องจากพลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหงานพัฒนาตาง ๆ บรรลุผลสำเร็จตาม

ความมุ งหมายได โดยการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชในการพัฒนาชุมชนดวย และ

ประชาชนจะตองเขามามีสวนรวมในกระบวนการอยางมีอิสระ รูปแบบการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม และการทำงานตองเนนในรูปกลุมหรือองคกรชุมชนที่มีวัตถุประสงคในการเขารวมอยาง

ชัดเจน เน่ืองจากพลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหงานพัฒน ตาง ๆ บรรลุผลสำเร็จตามความมุง

หมายได โดยการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชในการพัฒนาชุมชนดวย เมื่อแกปญหาทุก

อยางไดแลวก็จะทำใหชุมชนนาอยูเจริญกาวหนาอยางสงบสุขยั่งยืน หากไดนำเอาหลักพุทธธรรม เชน 

หลักสังคหวัตถุ ๔ มาเปนธงในการพัฒนาชุมชนก็จะทำใหเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน และทำใหชุมชนมีแต

รอยย้ิม และมีแตความสุขความเจริญอยางย่ังยืนตลอดไป 

 จากเหตุผลดังกลาวมาขางตน ผูวิจัยมีความสนใจที่จะศึกษาการพัฒนารูปแบบการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ มีวัตถุประสงค เพ่ือ

ศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ เพื่อศึกษารูปแบบการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และเพื่อเสนอการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขาย

ชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ในการพัฒนารูปแบบการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ อันเปนเหตุทำใหประเทศชาติมีความเจริญรุงเรือง และ

พัฒนาตอไป 

 

 

 

 



๕ 

 

๑.๒ คำถามการวิจัย 

 ๑.๒.๑ สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ เปนอยางไร 

 ๑.๒.๒ รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

เปนอยางไร 

 ๑.๒.๓ การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ควรมีรูปแบบเปนอยางไรบาง 

 

๑.๓ วัตถุประสงคการวิจัย 

 ๑.๓.๑ เพ่ือศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

 ๑.๓.๒ เพื่อศึกษารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ 

 ๑.๓.๓ เพื่อศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

 

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

 การวิจัยครั ้งนี ้เปนการวิจัยเชิงคุณภาพโดยใชวิธีการวิจัยเอกสาร (Documentary 

Research) และการวิจัยภาคสนาม  (Field Research) มุ งศึกษาประเด็นที ่เกี ่ยวของกับแนวคิด 

ทฤษฎีเกี ่ยวกับรูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตามหลักพระพุทธศาสนาและศาสตร

สมัยใหม รวมทั้งหลักธรรมที่เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ซึ่งผูวิจัยจะศึกษาวิเคราะหจากเอกสาร โดยกำหนดขอบเขต 

ดังน้ี 

 ๑.๔.๑ ขอบเขตการวิจัยดานเอกสาร 

 การศึกษาจากขอมูลเอกสาร (Documentary Research) ผูวิจัยไดศึกษาหลักแนวคิด

ทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาครั้งนี้ เพื่อใชเปนกรอบแนวคิดในการศึกษาและประกอบการ

อธิบายโดยศึกษาจาก 

     ๑) ขอมูลชั้นปฐมภูมิไดแก พระไตรปกฏภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย

พ.ศ. ๒๕๓๙ อรรถกถา 

   ๒) ขอมูลช้ันทุติยภูมิไดแก เอกสาร บทความวิชาการ ตำรา และงานวิจัยที่เกี่ยวของ  

     ๑.๔.๒ ขอบเขตการวิจัยดานเนื้อหา  

 การวิจัยเรื่อง “ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ”ผูวิจัยไดกำหนดขอบเขตดานเนื้อหาไว ดังนี้ ศึกษาสภาพ



๖ 

 

ชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ศึกษารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

 ๑.๔.๓ ขอบเขตดานพื้นที่ 

 ในการศึกษาครั้งนี้ ผูวิจัยไดกำหนดพื้นที่ที่จะใชเปนกรณีศึกษาในชุมชน อำเภอหลมสัก 

จังหวัดเพชรบูรณ 

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานประชากรและกลุมตัวอยาง  

 ประชากรที่ใชในการวิจัย ในการศึกษาวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลดานประชากรที่

เปนกลุมเปาหมายที่สามารถใหขอมูลได ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ โดยการสัมภาษณเชงิลึก 

วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ผูใหขอมลูสำคัญ มี ๔ กลุม คือ      

 ๑. พระสงฆ    จำนวน       ๕ รูป   

 ๒. นักวิชาการ/ผูเช่ียวชาญ  จำนวน       ๕ คน   

 ๓. ผูนำชุมชน   จำนวน     ๕ คน  

 ๔. ประชาชนทั่วไป   จำนวน         ๒๕ คน  

 รวมกลุมเปาหมายทั้งสิ้น   จำนวน   ๔๐ รูป/คน   

 

๑.๕ นิยามศัพทเฉพาะท่ีใชในการวิจัย 

 การพัฒนารูปแบบ หมายถึง การสราง และพัฒนาปรับปรุงเพิ่มเติมรูปแบบสิ่งที่เปน

ตัวแทนของโครงสรางทางความคิด และองคประกอบตาง ๆ จากแนวคิด ทฤษฎี กรอบความคิด

ทางดานหลักการ วิธีการดำเนินงาน และเกณฑตางๆ ของระบบ ที่สามารถยึดถือเปนแนวทางในการ

ดำเนินงานเพื่อใหบรรลุตามวัตถุประสงคที่สำคัญของการวิจัยในเรื่องนี้ ใหไปในทางที่เจริญขึ้น หรือ

การทำใหดีขึ้น และเปนที่ยอมรับ ดวยกระบวนการและวิธีการที่หลากหลาย ในการวิจัยนี้ หมายถึง 

รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณเทาน้ัน 

 การสรางเครือขาย หมายถึง การเชื่อมโยงของกลุมของคนหรือกลุมองคกรที่สมัครใจ ที่

จะแลกเปลี่ยนขาวสารรวมกัน หรือทำกิจกรรมรวมกัน โดยมีการจัดระเบียบโครงสรางของคนใน

เครือขายดวยความเปนอิสระ เทาเทียมกันภายใตพื้นฐานของความเคารพสิทธิ เชื่อถือ เอื้ออาทร ซึ่ง

กันและกัน 

 สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก หมายถึง สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ ๑) ดานอาชีพ ๒) ดานประเพณี ๓) ดานวัฒนธรรม และ ๔) ดานเศรษฐกิจ  

 รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสัก  หมายถึง ๑) รูปแบบการ

ทำกิจกรรม โดยใชพลัง “บวร” ๒) สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนา ๓) กิจกรรมของเครือขาย 



๗ 

 

และ ๔) มีเปาหมายวิสัยทัศนรวมกันในการสรางเครือขายโดยมีกิจกรรมวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา 

ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ และโครงการมี ๔ โครงการ คือ ๑) เยี่ยมญาติโยมยามแลง ๒) เยี่ยมญาติโยมยาม

มรณะ ๓) บิณฑบาตสัญจร และ ๔) คุณธรรมชุมชนตนแบบ 

 การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลม

สัก หมายถึง ๑) หลักการพัฒนา ๒) วิธีการดำเนินการ คือ (๑) ปรับทุกข (๒) ผูกมิตร (๓) พิชิตคู

ขัดแยง โดยสรางกิจกรรมเครือขาย และขายของออนไลน และ ๓) หลักเกณฑเลือกชุมชน คือ 

กรรมการ กฎระเบียบ กองทุน และ กิจกรรม ๔) หลักสังคหวัตถุ ๔ และหลักเบญจศีล-เบญจธรรม  

 ชุมชนคุณธรรม หมายถึง ประชาชนในชุมชนเปนคนดีมีคุณธรรมประจำใจ มีวิถีชีวิตที่

สมดุลมีสุขภาวะ และคุณภาพชีวิตที ่ดี เลี ้ยงชีพพึ ่งตนเองไดหลักเศรษฐกิจพอเพียง ลดปญหา

อาชญากรรม ลดเครื่องดื่มมึนเมา ลดความเห็นแกตัว มีไมตรีมิตรภาพตอกัน มุงผลประโยชนสวนรวม

ในชุมชนเปนหลัก เปนสังคมคุณธรรมที่มั่นคง มั่งคั่ง ย่ังยืน 

 หลักธรรมทางพุทธศาสนา หมายถึง หลักธรรมคำสอนของพระพุทธเจา ที่นำมาปรับใช

กับชีวิตประจำวัน ในที่น้ีผูวิจัยหมายถึง สังคหวัตถุ ๔ และเบญจศีล เบญจธรรม 

 สังคหวัตถุ ๔ หมายถึง หลักธรรม ๔ ประการที่เปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของชุมชน 

การผูกมิตรไมตรี เอ้ือเฟอ เกื้อกูล และสงเคราะหซึ่งกันและกัน ไดแก 

 ๑. ทาน คือ การเสียสละ หรือชวยเหลือใหความรูและคำแนะนำ 

 ๒. ปยจาวา คือ การพูดจาดวยถอยคำที่ไพเราะ ออนหวาน พูดดวยความจริงใจ ไมพูด

หยาบคาย กาวราว พูดในสิ่งที่เปนประโยชน  

 ๓. อัตถจริยา คือ การทำตนใหเปนประโยชน บำเพ็ญตนใหเปนประโยชน 

 ๔. สมานัตตตา คือ การเปนผูมีความเสมอตนเสมอปลาย ใหความเสมอภาค ปฎิบัติกับ

ผูอ่ืนอยางเทาเทียม การวางตนวางบุคคลไดอยางเหมาะสม 

 เบญจศีล-เบญจธรรม หมายถึง หลักธรรมพื้นฐานสำหรับบุคคลทั่วไปไดใชยึดมั่นเพื่อใน

การทำความดี ละเวนความช่ัว และทำจิตใจใหบริสุทธ์ิได 

  

๑.๖ ประโยชนท่ีไดจากการวิจัย 

 ๑.๕.๑ ไดใหทราบสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

 ๑.๕.๒ ทำใหทราบรูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ 

 ๑.๕.๓ สามารถพัฒนารูปแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ของ

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ แลวนำมาเปนรูปแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม และ

นำมาใชพรอมทั้งเผยแพรตอสาธารณชนตอไป 



  

 

บทที่ ๒ 
 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เก่ียวของ 
 

 ในบทนี้ ผูวิจัยไดกลาวถึงแนวคิดทฤษฎี และสภาพปจจุบันและปญหาชุมชนในอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ผูวิจัยไดใชแนวคิดทฤษฎี จากเอกสารงานวิชาการ และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

ดังตอไปน้ี 

๒.๑ แนวคิดเกี่ยวกับรูปแบบการสรางชุมชนคุณธรรม    

๒.๒ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ  

๒.๓ แนวคิดเกี่ยวกับการสรางชุมชนเขมแข็ง     

๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีเกี่ยวกับการมีสวนรวม     

๒.๕ แนวคิดทฤษฎีเกี่ยวกับชุมชนคุณธรรม     

๒.๖ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวกับชุมชนคุณธรรม     

๒.๗ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวของกับการสรางชุมชนคุณธรรม   

๒.๘ ทฤษฎีเกี่ยวกับการสรางเครือขาย     

๒.๙ งานวิจัยที่เกี่ยวของ       

 

๒.๑ แนวคิดเก่ียวกับรูปแบบการสรางชุมชนคุณธรรม 

คำวา “รูปแบบ” หรือ “Model” เปนคำที ่พบเห็นไดบอยครั ้งในการทำวิจัย และ

วิทยานิพนธ โดยปรากฏเปนคำวา โมเดล รูปแบบ ตนแบบ แบบแผน แบบจำลอง ในการสรางชุมชน

คุณธรรม เปนตน สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้จะใชคำวา “รูปแบบ” เนื่องจากเปนคำที่ใชกันอยาง

แพรหลายในแวดวงการวิจัย ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ไดดังน้ี 

๒.๑.๑  ความหมายของรูปแบบ 

รูปแบบ เปนโครงสราง โปรแกรม แบบจำลอง หรือแบบที่จำลองสภาพความเปนจริง ที่

สรางขึ้นจากการลดทอนเวลา และเทศะ พิจารณาวามีสิ่งใดบางที่จะตองนามาศึกษา เพื่อใชแทน

แนวคิดหรือปรากฏการณใดปรากฏการณหนึ่ง โดยอธิบายความสัมพันธขององคประกอบตาง ๆ ของ



๙ 

 

รูปแบบนั้น ๆ5

๑ ที่แสดงถึงความสัมพันธระหวางองคประกอบตาง ๆ หรือตัวแปรตาง ๆ ผูวิจัยสามารถ

ใชรูปแบบอธิบายความสัมพันธระหวางองคประกอบหรือตัวแปรตาง ๆ ที่มีในปรากฏการณธรรมชาติ

หรือในระบบตาง ๆ อธิบายลำดับขั้นตอนขององคประกอบหรือกิจกรรมในระบบ 6

๒ หรืออาจเปน

แบบจำลองอยางงายหรือยอสวนของปรากฏการณตาง ๆ ที่ผูเสนอไดศึกษา และพัฒนาขึ้น เพื่อแสดง

หรืออธิบายปรากฏการณที่จะเกิดขึ้น ตลอดจนอาจใชเปนแนวทางในการดำเนินการอยางใดอยางหน่ึง

ตอไป7

๓  

รูปแบบ คือ วิธีที่บุคคลใดบุคคลหนึ่งไดถายทอดความคิด ความเขาใจ ตลอดจนจิตนาการ

ของคนที่มีตอปรากฏการณหรือเรื่องราวใด ๆ ใหปรากฏในลักษณะของการสื่อสารในลักษณะใด

ลักษณะหน่ึง8

๔ รูปแบบ มีความหมายที่แตกตางจากทฤษฎี เพราะรูปแบบยังไมใชขอเท็จจริงที่ไดพิสูจน

แลว รูปแบบยังเปนสวนหนึ่งที่ผูวิจัยพยายามวิเคราะหความสัมพันธที่เกี่ยวเนื่องกันขององคประกอบ

อยางเปนระบบ ดวยวิธีทางวิทยาศาสตร เพื่อที่จะนำเสนอรูปแบบมาใชประโยชน 9๕ รูปแบบจึงเปน

แบบจำลองในลักษณะเลียนแบบ หรือเปนตัวแบบที่ใชเปนแบบอยางเปนแผนผังหรือแบบแผนของการ

ดำเนินการอยางใดอยางหนึ่งตอเนื่องดวยความสัมพันธเชิงระบบ รูปแบบ หมายถึง ตัวแทนที่สรางขึ้น

เพื่ออธิบายพฤติกรรมของลักษณะบางประการของสิ่งที่เปนจริงอยางหนึ่งหรือ เปนเครื่องมือทาง

ความคิดที่บุคคลใชในการหาความรูความเขาใจปรากฏการณ 10๖ เปนสิ่งที่สรางหรือพัฒนาขึ้นจาก

แนวคิด ทฤษฎีที่ไดศึกษามาของผูสรางเองเพื่อถายทอดความสัมพันธขององคประกอบ โดยใชสื่อที่ทา

ใหเขาใจไดงาย และกระชับถูกตอง และสามารถตรวจสอบเปรียบเทียบกับปรากฏการณจริงได เพ่ือ

ชวยใหตนเอง และคนอื่นสามารถเขาใจไดชัดเจนขึ้น เปนแบบจำลองอยางงายหรืออยางยอสวน 

 

๑ บุญสง หาญพานิช, “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการความรู ในสถาบันอุดมศึกษาไทย”,

วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖), หนา ๙๒. 
๒ บุญชม ศรีสะอาด, การพัฒนาการวิจัยโดยใชรูปแบบ, (มหาวิทยาลัยสารคาม: อภิชาตการพิมพ, 

๒๕๓๓), หนา ๔๕. 
๓ กรรณิกา เจิมเทียนชัย, “การพัฒนารูปแบบการประเมินประสิทธิผลองคกรของวิทยาลัยพยาบาล

สังกัดกระทรวงสาธารณสุข”, วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการบริหารการศึกษา, (บัณฑิตวิทยาลัย:

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘), หนา ๘๒. 
๔ เยาวดี วิบูลยศรี ,การประเมินโครงการ แนวคิด และแนวปฏิบัติ, (กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาวิจัย

การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖), หนา ๒๕. 
๕ T.Husen,and N.T.Postlethwaite,The International Encyclopedia of Education, ,2rd 

ed. ( New York: Simon and Schuster,Inc.,1975), pp.137-138. 
๖ ทิศนา แขมมณี, รูปแบบการเรียนการสอน ทางเลือกที่หลากหลาย, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

แหงจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๕๑), หนา ๑. 



๑๐ 

 

(Simplified form) ของปรากฏการณตาง ๆ ที่ผูเสนอรูปแบบดังกลาวไดศึกษา และพัฒนาขึ้นมาเพ่ือ

แสดงหรืออธิบายปรากฏการณที่เขาใจไดงายขึ้น หรือในบางกรณีอาจจะใชประโยชนในการทำนาย

ปรากฏการณที่จะเกิดขึ้น ตลอดจนใชเปนแนวทางในการดำเนินการอยางใดอยางหน่ึงตอไป11

๗  

 วาโร เพ็งสวัสดิ์ ไดใหความหมายของรูปแบบ คือ กรอบความคิดทางดานหลักการ 

วิธีการ ดำเนินงาน และเกณฑตาง ๆ ของระบบ ที่สามารถยึดถือเปนแนวทางในการดำเนินงานเพื่อให

บรรลุตามวัตถุประสงคได และไดรวบรวมความหมายของรูปแบบตามที่มีผู ใหความหมายของ 

“รูปแบบ (model)” ดังน้ี12

๘ 

จากที ่กลาวมา ผู ว ิจัยสามารถสรุปความหมายของรูปแบบไดวา รูปแบบ หมายถึง 

โครงสราง โปรแกรม หรือแบบที ่จำลองสภาพความเปนจริง แสดงถึงความสัมพันธระหวาง

องคประกอบตาง ๆ หรือตัวแปรตาง ๆ ของระบบ ที่ถายทอดความคิด ความเขาใจ ตลอดจนจิตนา

การของคนที่มีตอปรากฏการณหรือเรื่องราวใด ๆ ใหปรากฏในลักษณะของการสื่อสาร ที่สามารถ

ยึดถือเปนแนวทางในการดำเนินงาน  

๒.๑.๒  ประเภทของรปูแบบ  

รูปแบบสามารถจำแนกออกไดหลายประเภท ไดมีผู จำแนกประเภทของรูปแบบ ดังน้ี   

Keeves ไดจำแนกรูปแบบออกเปน ๔ ประเภท ไดแก  

๑. รูปแบบเชิงเปรียบเทียบ (Analogue Model) เปนรูปแบบเชิงกายภาพสวนใหญใชใน 

ดานวิทยาศาสตร เชน รูปแบบโครงสรางอะตอมสรางขึ้นโดยใชหลักการเปรียบเทียบ

โครงสรางของรูปแบบใหสอดคลองกับลักษณะที่คลายกันทางกายภาพ สอดคลองกับขอมูล และ

ความรูที่มีอยูในลักษณะนั้นดวยรูปแบบที่สรางขึ้นตองมีองคประกอบชัดเจน สามารถนำไปทดสอบ

ดวยขอมูลเชิงประจักษได และสามารถนำไปใชในการหาขอสรุปของปรากฏการณไดอยางกวางขวาง 

เชน รูปแบบจำนวนนักเรียนในโรงเรียน สรางขึ้นโดยเปรียบเทียบกับลักษณะถังน้ำที่ประกอบดวยทอ

น้ำเขาและทอน้ำออก ปริมาณที่ไหลเขาถังเปรียบเทียบไดกับจำนวนนักเรียนที่เขาโรงเรียน อัตราการ

เกิด อัตราการยายเขา อัตราการรับเด็กอายุต่ำกวาเกณฑ สวนปริมาณน้ำที่ไหลออกเปรียบเทียบไดกับ

จำนวนนักเรียนที่ออกจากโรงเรียน เนื่องจากพนเกณฑการศึกษา การยายออก การจบการศึกษา 

 

๗ วิชญาภา เมธีวรฉัตร, “รูปแบบการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเชิงพุทธของมหาวิทยาลัยราชภัฏ

ภาคเหนือตอนลาง ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช

วิทยาลัย,๒๕๕๗), หนา ๑๒-๑๓. 
๘ วาโร เพ็งสวัสด์ิ, “การวิจัยพัฒนารูปแบบ”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๔ 

(กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๓): ๒-๓. 



๑๑ 

 

สำหรับปริมาณน้ำที ่เหลือในถังเปรียบเทียบไดกับจำนวนนักเรียนที่เหลืออยูในโรงเรียน เปนตน 

จุดมุงหมายของรูปแบบน้ีเพ่ืออธิบายปรากฏการณการเปลี่ยนแปลงจำนวนนักเรียนในโรงเรียน 

๒. รูปแบบเชิงขอความ (Semantic Model) เปนรูปแบบที่ใชภาษาเปนสื่อในการบรรยาย 

หรืออธิบายปรากฏการณที่ศึกษาดวยภาษา แผนภูมิ หรือรูปภาพ เพื่อใหเห็นโครงสรางทางความคิด

องคประกอบ และความสัมพันธขององคประกอบของปรากฏการณนั้น และใชขอความในการอธิบาย

เพื่อใหเกิดความกระจางมากขึ้น แตจุดออนของรูปแบบประเภทนี้คือขาดความชัดเจนแนนอน ทำให

ยากแกการทดสอบรูปแบบ แตอยางไรก็ตามไดมีการนำรูปแบบนี้มาใชกับการศึกษามาก เชน รูปแบบ

การเรียนรูในโรงเรียน 

๓. รูปแบบเชิงคณิตศาสตร (Mathematical Model) เปนรูปแบบที่ใชแสดงความสัมพันธ

ขององคประกอบหรือตัวแปร โดยใชสัญลักษณทางคณิตศาสตร ปจจุบันมีแนวโนมวาจะนำไปใชใน

ดานพฤติกรรมศาสตรมากขึ้น โดยเฉพาะในการวัด และประเมินผลทางการศึกษา รูปแบบลักษณะน้ี

สวนมากพัฒนามาจากรูปแบบเชิงขอความ 

๔. รูปแบบเชิงสาเหตุ (Causal Model) เปนรูปแบบที่เริ่มจากการนำเทคนิคการวิเคราะห

เสนทาง (Path Analysis) ในการศึกษาเกี่ยวกับพันธุศาสตร รูปแบบเชิงสาเหตุนี้ทำใหสามารถศึกษา

รูปแบบเชิงขอความที่มีตัวแปรสลับซับซอนได แนวคิดสำคัญของรูปแบบน้ีคือตองสรางขึ้นจากทฤษฎีที่

เกี ่ยวของหรืองานวิจัยที ่มีมาแลว รูปแบบจะเขียนในลักษณะสมการเสนตรงแตละสมการแสดง

ความสัมพันธเชิงเหตุเชิงผลระหวางตัวแปร จากนั้นมีการเก็บรวบรวมขอมูลในสภาพการณที่เปนจริง

เพ่ือทดสอบรูปแบบรูปแบบเชิงสาเหตุน้ีแบงออกเปน ๒ ลักษณะ ไดแก  

๑) รูปแบบระบบเสนเดี่ยว (Recursive Model) เปนรูปแบบที่แสดงความ สัมพันธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปรดวยเสนโยงที่มีทิศทางของการเปนสาเหตุในทิศทางเดียวโดยไมมีความสัมพันธ

ยอนกลับ 

๒) รูปแบบระบบเสนคู (Non-recursive Model) เปนรูปแบบที่แสดงความสัมพันธเชิง

สาเหตุระหวางตัวแปร โดยทิศทางความสัมพันธของตัวแปรภายในตัวแปรหนึ่งอาจเปนทั้งตัวแปรเชิง

สาเหตุ และเชิงผลพรอมกัน จึงมีทิศทางความสัมพันธยอนกลับได13๙  

วิชญาภา เมธีวรฉัตร ไดแบงประเภทของรูปแบบตามหลักแนวคิด/ทฤษฎีพื้นฐาน ได ๔ 

รูปแบบ ดังน้ี  

 

๙ Peter J Keeves อางใน วาโร เพ็งสวัสด์ิ, “การวิจัยพัฒนารูปแบบ”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏ

สกลนคร, ปท่ี ๒ ฉบับท่ี ๔ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๓) : ๔-๕. 



๑๒ 

 

 ๑. Information–Processing Model หมายถึง รูปแบบการสอนที่ยึดหลักความสามารถใน

การกระบวนการประมวลขอมูลของผูเรียน 

 ๒. Personal Model หมายถึง รูปแบบการสอนที่จัดไวในกลุม ใหความสำคัญของ

ปจเจกบุคคล และการพัฒนาบุคคลเฉพาะราย 

 ๓. Social Interaction Model หมายถึง รูปแบบที่ใหความสำคัญกับความสัมพันธ

ระหวางบุคคลตอสังคม 

 ๔. Behavior Model หมายถึง รูปแบบการสอนที่ใชองคความรู ดานพฤติกรรม

ศาสตรเปนหลักในการพัฒนารูปแบบ 

 นอกจากน้ียังไดแบงตามหลักทางการศึกษาและสังคมศาสตร ไดอีก ๔ รูปแบบ คือ 

๑. Analogue Model หมายถึง รูปแบบที่ใชการอุปมาอุปมัยเทียบเคียงปรากฏการณ ซึ่งเปนรูปธรรม 

เพ่ือสรางความเขาใจในปรากฏการณที่เปนนามธรรม 

 ๒. Semantic Model หมายถึง รูปแบบที่ใชภาษาเปนสื่อในการบรรยายหรืออธิบาย

สิ่งที่ศึกษาดวยภาษา และรูปภาพ 

 ๓. Mathmatical Model หมายถึง รูปแบบที่ใชสมการทางคณิตศาสตรเปนสื่อใน

การแสดงความสัมพันธของตัวแปรตาง ๆ 

 ๔. Causal Model หมายถึง รูปแบบที่พัฒนามาจากเทคนิค Path Analysis และ

Semantic Model โดยการนาเอาตัวแปรตาง ๆ มาสัมพันธกันเชิงเหตุผล 

 จากที่กลาวมาสามารถสรุปไดวา อาจจะมีรูปแบบอยางงาย ๆ ไปจนถึงรูปแบบที่มี

ความสลับซับซอนมาก ๆ ทั้งรูปแบบเชิงกายภาพที่เปนแบบจำลองของวัตถุ รูปแบบเชิงคุณลักษณะที่

ใชอธิบายปรากฏการณดวยภาษาหรือสัญลักษณ และรูปแบบในทางสังคมศาสตร 

๒.๑.๓  องคประกอบของรปูแบบ                                                            

สำหรับในงานวิจัยฉบับน้ี องคประกอบของรูปแบบมีหลายองคประกอบ ผูวิจัยไดสรุปจาก

นักวิชาการ ไดดังน้ี บราวนและโมเบริ์ก (Brown and Moberg) ไดสังเคราะหรูปแบบขึ้นจากแนวคิด

เชิงระบบ (system approach) กับหลักการบริหารตามสถานการณ (contingency approach) ซึ่ง

องคประกอบของรูปแบบตามแนวคิดนี ้ประกอบดวย ๑) สภาพแวดลอม (environment) ๒) 



๑๓ 

 

เทคโนโลยี(technology) ๓) โครงสราง (structure) ๔) กระบวนการจัดการ (management 

process) และ ๕. การตัดสินใจสั่งการ (decision making)๑๐ 

 วาโร เพ็งสวัสดิ์ กลาววา การกำหนดองคประกอบของรูปแบบวาจะประกอบดวยอะไร 

จำนวนเทาใด มีโครงสรางและความสัมพันธกันอยางไร ขึ้นอยูกับปรากฏการณ ปจจัยหรือตัวแปร  

ตาง ๆ ที่กำลังศึกษา ซึ่งจะออกแบบตามแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัย และหลักการพื้นฐานในการกำหนด

รูปแบบน้ัน ๆ เปนหลัก15

๑๑                                                                                        

 สมาน อัศวภูมิ กลาววา องคประกอบของรูปแบบที่ดีควรประกอบดวย ๗ องคประกอบ 

ดังน้ี 

 ๑. วัตถุประสงคของรูปแบบ ในการพัฒนารูปแบบใด ๆ ก็ตาม ผูออกแบบรูปแบบตองรูวา

จะออกแบบรูปแบบการดำเนินงานนี้ขึ้นมาเพื่อวัตถุประสงคใด ซึ่งโดยทั่วไปก็มักจะพัฒนารูปแบบ

ขึ้นมาเพื่อแกปญหาอยางใดอยางหนึ่ง หรือเพื่อใหการดำเนินงานเกิดผลดีอยางใดอยางหนึ่ง เชน การ

พัฒนาระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาขึ้นมาก็ เพื่อใหการดำเนินงานในสถานศึกษาเปนไป

อยางมีคุณภาพ และเปนที่ยอมรับของผูมีสวนไดสวนเสีย เปนตน 

 ๒. ทฤษฎีพื้นฐานและหลักการของรูปแบบ เพื่อใหการดำเนินงานของรูปแบบเปนไปตาม

วัตถุประสงคที่กำหนดไว ผูออกแบบรูปแบบตองกำหนดวาจะออกแบบรูปแบบนั้น ๆ บนฐานคิดของ

ทฤษฎีและหลักการใดบาง เชน หลักการประการหนึ่งของระบบประกันคุณภาพภายในสถานศึกษา 

คือ “หลักรวมกันรับผิดชอบ” หมายความวาคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษาจะเกิดขึ้นไดก็

ตอเมื่อผูเกี่ยวของทุกฝายตองรวมกันรับผิดชอบ เปนตน 

 ๓. ระบบงานและกลไกของรูปแบบ เพื่อใหการดำเนินงานเปนไปตามหลักการและบรรลุ

ตามวัตถุประสงคของรูปแบบ ผูพัฒนารูปแบบตองออกแบบระบบงานของรูปแบบเพื่อเปนกลไกใน

การดำเนินงานของรูปแบบ เชน การจัดโครงสรางองคการ การตั้งคณะกรรมการและคณะทำงาน   

ตาง ๆ และที่จำเปนอื่น ๆ พรอมกับการกำหนดบทบาทหนาที่ ความสัมพันธ และการทำงานรวมกัน

ของระบบเหลาน้ันเพ่ือการบรรลุวัตถุประสงคของรูปแบบที่กำหนดไว 

 ๔. วิธีการดำเนินงานของรูปแบบ โดยการกำหนดภารกิจ กระบวนการ วิธีการกิจกรรม 

และอ่ืน ๆ ที่ตองดำเนินการเพ่ือการบรรลุวัตถุประสงคของรูปแบบ 

 

๑๐ Brown and Moberg อางใน วิชญาภา เมธีวรฉัตร, “รูปแบบการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเชิงพุทธ

ของมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือตอนลาง ๒”, วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗), หนา ๑๗. 
๑๑ วาโร เพ็งสวัสด์ิ, “การวิจัยพัฒนารูปแบบ”, วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร, ปที่ ๒ ฉบับท่ี 

๔ (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๓) : ๖. 



๑๔ 

 

 ๕. แนวการประเมินรูปแบบ หมายถึง การกำหนดแนวทางและเครื ่องมือในการ

ประเมินผลรูปแบบตามวัตถุประสงคของรูปแบบ และการประเมินการดำเนินงานตามรูปแบบวา

เปนไปตามที่กำหนดไวหรือไมเพียงใด เพื่อประโยชนในการตรวจสอบวารูปแบบทำหนาที่ตามที่

ออกแบบไวมากนอยเพียงใด และเปนไปตามวัตถุประสงคหรือไมเพียงใด ตลอดจนการกำหนด

แนวทางในการพัฒนารูปแบบตอเน่ืองตอไปได 

 ๖. คำอธิบายประกอบรูปแบบ หมายถึง การอธิบายคำศัพทเฉพาะที่นามาใชในการ

อ อ ก แ บ บ ร ู ป แ บ บ เ พ ื ่ อ ส ื ่ อ ค ว า ม ใ ห  ต ร ง ก ั น ใ น ก า ร น ำ ร ู ป แ บ บ ไ ป ใ ช                                                                  

๗. ระบุเงื่อนไขการนำรูปแบบไปใช เนื่องจากรูปแบบมีขอจำกัดของตนเอง ดังนั้นผูออกแบบรูปแบบ

ควรไดระบุเง่ือนไขที่จะทำใหการนำรูปแบบไปใชประสบผลสำเร็จและขอระมัดระวังเพ่ือปองกันปญหา

ที่อาจจะเกิดขึ้น เปนตน16

๑๒  

สรุปไดวา องคประกอบของรูปแบบประกอบดวย สภาพแวดลอม เทคโนโลยี โครงสราง 

กระบวนการจัดการ และการตัดสินใจสั่งการ ขึ้นอยูกับปรากฏการณ ปจจัยหรือตัวแปรตาง ๆ 

๒.๒ แนวคิดเก่ียวกับการพัฒนารูปแบบ 

สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ แนวคิดเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ 

ไดดังน้ี 

 การสรางรูปแบบที่จะสามารถนาไปใชประโยชนไดอยางสูงสุดนั้น รูปแบบตองมีลักษณะที่

สำคัญประกอบดวยความสัมพันธกันดานโครงสราง สามารถทานายและขยายผลไดอยางกวางขวาง

และสามารถนาไปสูแนวคิดใหม17๑๓ 

 วาโร เพ็งสวัสดิ์ ไดศึกษาแนวคิดและกระบวนการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบ ซึ่ง

สามารถสรุปไดวา การพัฒนารูปแบบแบงออกเปน ๒ ขั้นตอน ไดแก ๑) การสรางหรือพัฒนารูปแบบ 

และ ๒) การตรวจสอบความเที่ยงตรงของรูปแบบ ซึ่งแตละขั้นตอนมีรายละเอียด ดังน้ี 

 ขั้นตอนที่ ๑ การสราง หรือพัฒนารูปแบบ ในขั้นตอนนี้ผูวิจัยจะสรางหรือพัฒนารูปแบบ

ขึ ้นมากอนเปนรูปแบบตามสมมติฐาน (Hypothesis Model) โดยศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และ

ผลการวิจัยที่เกี่ยวของ นอกจากนี้ผูวิจัยอาจจะศึกษารายกรณีหนวยงานที่ดำเนินการในเรื่องนั้น ๆ ได

 

๑๒ สมาน อัศวภูมิ, การใชวิจัยพัฒนารูปแบบในวิทยานิพนธระดับปริญญาเอก, (อุบลราชธานี: 

มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ม.ป.ป.), หนา ๕๕. 
๑๓ อำนวย เถาตระกูล, เอกสารประมวลความรู เรื่อง หลักทฤษฎี แนวคิดงานวิจัย สาหรับใชเปน

ฐานความรูในการศึกษา คนควาวิจัย เรื่อง การพัฒนารูปแบบการบริหารความรูในสถาบันการอาชีวศึกษาไทย,

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสยาม, ๒๕๔๘), หนา ๑๑๗. 



๑๕ 

 

เปนอยางดี ซึ่งผลการศึกษาจะนำมาใชกำหนดองคประกอบหรือตัวแปรตาง ๆ ภายในรูปแบบ รวมทั้ง

ลักษณะความสัมพันธระหวางองคประกอบหรือตัวแปรเหลานั ้น หรือลำดับกอนหลังของแตละ

องคประกอบในรูปแบบ ดังนั้น การพัฒนารูปแบบในขั้นตอนนี้จะตองอาศัยหลักการของเหตุผลเปน

รากฐานสำคัญ ซึ่งโดยทั่วไปการศึกษาในขั้นตอนน้ีจะมีขั้นตอนยอย ๆ ดังน้ี 

 ๑.๑  การศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวของ เพื่อนำสารสนเทศที่ไดมาวิเคราะห และ

สังเคราะหเปนรางกรอบความคิดการวิจัย 

  ๑.๒ การศึกษาจากบริบทจริงในขั้นตอนน้ีอาจจะดำเนินการไดหลายวิธี ดังน้ี 

 ๑.๒.๑ การศึกษาสภาพและปญหาการดำเนินการในปจจุบันของหนวยงาน โดยศึกษาความ

คิดเห็นจากบุคคลที่เกี่ยวของ (Stakeholder) ซึ่งวิธีศึกษาอาจจะใชวิธีการสัมภาษณ การสอบถาม การ

สำรวจ การสนทนากลุม เปนตน 

๒.๓ แนวคิดเก่ียวกับการสรางชุมชนเขมแข็ง 

 สำหรับในงานวิจัยฉบับนี ้ แนวคิดเกี ่ยวกับการสรางชุมชนเขมแข็ง ผู วิจัยไดสรุปจาก

นักวิชาการ ไดดังน้ี 

 ๒.๓.๑ ความหมายของชุมชนเขมแข็ง  

 คำ วา“ชุมชนเขมแข็ง” ถูกใหความหมายไวอยางหลากหลายตามทัศนะและประสบการณ

ทำงานของนักวิชาการแตละทาน ดังน้ี  

 ประเวศ วะสี ไดใหความหมายวา หมายถึง ชุมชนทีมีสมาชิกมีความสามารถในการ บริหาร

จัดการไดอยางตอเนื่อง และสามารถพัฒนาศักยภาพของคนในชุมชนเพื่อแกปญหาความ ยากจนและ

ปญหาอื่น ๆ ใหสามารถเผชิญกับภาวะวิกฤตตาง ๆ ได ความเขมแข็งของชุมชนเกิดจากการ ที่คนที่มี

วัตถุประสงครวมกันเขามารวมคิดรวมทำมีความเอื้ออาทรตอกัน มีการเรียนรูรวมกันในการ ปฏิบัติ 

ความเปนชุมชนจะทำใหมีศักยภาพในการแกไขปญหาทุกชนิดทั ้งทางเศรษฐกิจ จิตใจ สังคม 

สิ่งแวดลอม วัฒนธรรม การเมืองและสุขภาพ18

๑๔ 

 เสรี พงศพิศ ไดใหความหมายวา ชุมชนเขมแข็ง หมายถึง ชุมชนที่มีศักยภาพในการ 

พ่ึงตนเอง สามารถบริหารจัดการตัวเอง จัดการทรัพยากร มีความรักทองถิ่นเคารพในวัฒนธรรม ภูมิ 

 

๑๔ประเวศ วะสี, ประชาคมตำบล ยุทธศาสตรเพื ่อเศรษฐกิจพอเพียง ศีลธรรมและสุขภาพ, 

(กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพมติชน, ๒๕๔๑), หนา ๔๖.   



๑๖ 

 

 ปญญา มีการรวมกลุมเปนเครือขายพออยูพอกินมีชีวิตอยูอยางมีศักดิ์ศรีและสมดุลกับ

ธรรมชาติ19

๑๕ 

 ไพบูลย วัฒนศิริธรรม ไดใหความหมายวา ประชาคมตำบลที่เขมแข็งโดยพื้นฐานควรมี 

ลักษณะที่คนในชุมชนมีสวนรวมในการกำหนดทิศทาง/วิธีการที่จะนำไปสูสิ่งที่เขาใฝฝนฐานของสังคม 

ที่เขมแข็ง หมายถึง ความเขมแข็งในทุกดาน ทั้งทางดานเศรษฐกิจ จิตใจ สังคมวัฒนธรรมสิ่งแวดลอม 

การเมืองการปกครอง แมกระทั่งเรื ่องศาสนา เรื ่องจริยธรรม คุณธรรม รวมทั้งคุณภาพของผูนำ 

คุณภาพของบุคคล คุณภาพของประชากร ที่มีการศึกษามีความรูความเขาใจในเรื่องตาง ๆ ที่มีสวน 

เกี่ยวของกับการพัฒนาเปนอยางดี20

๑๖  

 ชุมชนเขมแข็งผานตัวแทนของคำวาประชาคมเขมแข็งอีกดวย การรวมตัวกันของ ประชาชน

ที่มีวัตถุประสงครวมกัน ในการจัดการกิจกรรมตาง ๆ 

๒.๓.๒ องคประกอบของชุมชนเข็มแข็ง 

 สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ องคประกอบของชุมชนเข็มแข็ง ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ได

ดังน้ี 

 กุหลาบ รัตนสัจธรรม และคณะ ไดกลาวถึงองคประกอบสำคัญของกระบวนการพัฒนา โดย

เนนชุมชนเปนตัวตั้ง ไดแก ๑) ภูมิปญญาและความรูสึกที่สืบสานและประยุกตใหสอดคลองตอ การ

เปลี่ยนแปลงภายนอก ๒) องคกรชุมชนและกลุมผูนำที่มีคุณธรรมและภูมิปญญา รวมถึงการจัดต้ัง 

กลุม และจัดระเบียบในชุมชน ๓) เวทีการเรียนรูและกระบวนการเรียนรูอยางตอเนื่อง เพื่อใหเทาทัน 

ตอการเปลี่ยนแปลงและการบุกรุกจากภายนอก21

๑๗ 

 กรมการปกครอง กระทรวงมหาดไทย ไดนำแนวคิดเรื่องประชาสังคมมาผสมผสานและ ให

น้ำหนักที่ความเปนชุมชนไวสูง ซึ่งองคประกอบของชุมชนเขมแข็งมี ๙ ประการ คือ  

๑. มีบุคคลหลากหลายที่รวมตัวกันอยางเปนทางการหรือไมเปนทางการ  

๒. มีเปาหมายรวมกันและยึดโยงเกาะเกี ่ยวกันดวยผลประโยชนสาธารณะและของ 

สมาชิก  

 

๑๕เสรี พงศพิศ, เครือขายยุทธวิธีเพื ่อประชาคมเขมขน ชุมชนเขมแข็ง, (กรุงเทพมหานคร: 

สำนักพิมพเจริญวิทยาการพิมพ, ๒๕๔๘), หนา ๒๘.   
๑๖ ไพบูลย วัฒนศิริธรรม, แผนแมบทเพื่อการฟนฟูชาติ, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสำนักงาน 

กองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๒.   
๑๗ กุหลาบ รัตนสัจธรรม และคณะ, ความคิดเห็นของประชาชนตอการดำเนินงานโครงการสริม 

สรางความเขมแข็งของชุมชนและเศรษฐกิจ ตำบลหวงน้ำขาว อำเภอเมือง จังหวัดตราด, (กรุงเทพมหานคร: 

สำนักพิมพเอ บี พร้ินท, ๒๕๔๕), หนา ๒๑ - ๒๒.   



๑๗ 

 

๓. มีจิตสำนึกของการพ่ึงตนเองรักและเอ้ืออาทรตอกันและมีความรักทองถิ่นรัก ชุมชน  

๔. มีอิสระในการรวมคิด รวมตัดสินใจ รวมทำ รวมรับผิดชอบ  

๕. มีการระดมใชทรัพยากรในชุมชนอยางเต็มที่และมีประสิทธิภาพ  

๖. เรียนรู  เชื ่อมโยงกันเปนเครือขาย เปนแนวราบและติดตอสื ่อสารกันหลากหลาย 

รูปแบบ  

๗. มีการจัดทำกิจกรรมที่เปนสาธารณะของชุมชนอยางตอเน่ือง  

๘. มีการจัดการบริหารงานกลุมที่หลากหลายและเครือขายที่ดี  

๙. มีการเสริมสรางผูนำการเปลี่ยนแปลงที่หลากหลายของชุมชนสืบทอดกันตลอดไป 

ธีระพงษ แกวหาวงษ ไดเสนอองคประกอบของชุมชนเขมแข็งเพื่อใชในการนำไปสูการ 

ปฏิบัติ ดังน้ี22

๑๘ 

 ๑. อุดมการณและวิสัยทัศนรวมจะเปนเครื่องมือที่สำคัญชวยยึดเหนี่ยวคนในชุมชน และ

ความเปนชุมชน โดยเฉพาะวิสัยทัศนในการพัฒนาไปสูเปาหมายคุณภาพชีวิตที่ดี หรือคานิยม สุขภาพ

ดีจะเปนแรงจูงในที่ทำใหทุกคนเกิดสำนึกและรวมในกิจกรรมการพัฒนาอีกทั้งการเชื่อมั่นใน ศักยภาพ

ของคนในชุมชนการมีความเอ้ือเฟอเผื่อแผทั้งตนเองผูอ่ืน และสิ่งแวดลอมจะทำใหเกิด ความสุขในการ

กระทำเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และเกิดอำนาจที่เปนอำนาจสาธารณะของทุกคน และเปนของ

ชุมชน  

  ๒. การจัดการองคกรและการบริหารจัดการมีการจัดองคกรที่กอใหเกิดกิจกรรม และ

ความรวมมือ การบริหารจัดการทรัพยากรที่ดีและมีกระบวนการวางแผนมีประสิทธิภาพเกิดการมี 

สวนรวมจากชุมชนหรือจากทุกฝายที่เกี่ยวของ  

 ๓. การมีกิจกรรมที่ตอเนื่องเปนกระบวนการเรียนรูและถายทอดประสบการณแก อนุชน

หรือคนรุนถัดไปในการรับชวงตอภาระงานของชุมชนเปนภาพของความมีชีวิตชีวาของชุมชน และ

แสดงถึงการขยายกิจกรรมหรือเครือขายสมาชิก รวมทั้ง ความสามารถใหเขารวมอยาง หลากหลาย

มากขึ้น ทั้งกิจกรรม กลุมคน และองคกร 

  ๔. ทุน มีทุนในเชิงกายภาพ คือ มีทรัพยากรบุคคลที่มีคุณภาพโดยเฉพาะผูนำดาน ตาง ๆ 

ที่มีอยูและมีความหลากหลายในชุมชนหรือมีทุนที่เปนตัวเงิน วัสดุอุปกรณ สถานที่ สิ่งแวดลอม ทาง

ธรรมชาติและทุนทางวัฒนธรรม อันเปนภูมิปญญาพื้นบานที่เปนประสบการณ การเรียนรูสูวิถีการ 

ปฏิบัติ และรอยรัดผูคนในชุมชนใหอยูรวมกันอยางสันติสุขและมีคุณภาพชีวิตที่ดี  

 

๑๘ ธีระพงษ แกวหาวงษ, กระบวนการเสริมสรางชุมชนเขมแข็งประชาคม ประชาสังคม, 

(กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพโรงพิมพคลังนานาวิทยา, ๒๕๔๓), หนา ๒๒ - ๒๓.   



๑๘ 

 

  ๕. เครือขายความรวมมือหรือทุนเพื ่อนจะทำใหมีความหลากหลายทั้งกิจกรรม และ 

องคกรหรือกลุมคนที่เขารวมพัฒนากอใหเกิดอำนาจตอรอง และการพัฒนากิจกรรมสาธารณะรวมกัน 

ภายใตกิจกรรมสาธารณะมากขึ้นมีการประมวลความคิด การตัดสินใจ และกำหนดกฎเกณฑการ

พัฒนา รวมกัน เพ่ือประสานประโยชนตอชุมชนสงเสริมใหชุมชนเปนชุมชนแหงการเรียนรู  

  ๖. สิทธิและอำนาจตอรองทางการเมืองเปนอำนาจสาธารณะที่กอใหเกิดสิทธิตามมา เชน

สิทธิในการจัดการทรัพยากรทองถิ่น สิทธิในการกำหนดยุทธศาสตร และการกระจายผลประโยชน 

ทางการพัฒนาอยางเปนธรรมแกทุกคนในชุมชน และเปนกลไกในการควบคุมกลไกตลาด การเงิน 

กฎหมาย การปกปองคุมครองสิทธิประโยชนของประชาชน  

  ๗. เกิดการยอมรับจากสังคมภายนอกแสดงถึงสถานะภาพหรือศักยภาพของชุมชน จนเปน

ที่ยอมรับจากภายนอก และเปนแรงผลักดันใหชุมชนเกิดความเช่ือมั่นในขีดความสามารถและศักยภาพ

ของชุมชนมากขึ้นกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลง และถายทอดเทคโนโลยีซึ่งกันและกันเปน เครือขายทาง

สังคมหรือการพัฒนาในระดับมหาภาคมากขึ้นองคประกอบสำคัญที่ทำใหชุมชนเขมแข็ง คือการมีสวน

รวมและ กระบวนการเรียนรู ซึ ่งเปนหลักการสากลที่นำพาคน ชุมชน สังคมไปสูเปาหมายที่เปน

ความสุข 

๒.๔ แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกับการมีสวนรวม 

  จากการที ่ผ ู ว ิจ ัยไดศึกษาแนวคิด และทฤษฎีที ่เกี ่ยวของกับตำราทางวิชาการของ

นักวิชาการ หลาย ๆ ทานจึงไดประมวลแนวคิดเกี่ยวกับการบริหารมีรายระเอียดดังตอไปน้ี  

   ๒.๔.๑ ความหมายของการมีสวนรวม  

สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ ความหมายของการมีสวนรวม ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ได

ดังน้ี 

  เบญจมาศ อยูประเสริฐ ไดใหความหมายวา การมีสวนรวมเกี่ยวของกับศาสตรหลาย 

แขนงทั้งทางดานจิตวิทยาสังคมซึ่งไดอธิบายถึงความหมายของการมีสวนรวมวา การมีสวนรวมเปน 

เรื่องที่เกี่ยวของทางจิตใจ และอารมณของบุคคลหนึ่งในสถานการณกลุมการเขาไปมีสวนเกี่ยวของกับ 

กิจกรรมของสังคม ทางดานการเมืองใหทัศนะวาการมีสวนรวมเปนการกระจายอำนาจในการตัดสินใจ 

ใหแกสมาชิกในสังคม สรางความเทาเทียมกัน และเพิ่มพลังอำนาจใหแกสมาชิกทุกคนทางดานการ 

พัฒนายังใหความหมายของการมีสวนรวมวาเปนกระบวนการที่ผูมีสวนไดเสียในการพัฒนาไดเขามามี 



๑๙ 

 

สวนรวมในการตัดสินใจเลือกแนวทางในการพัฒนาดวยตัวเอง พรอมทั้งมีสวนรับผลประโยชน และ

ผลเสียที่เกี่ยวของจากการพัฒนา23

๑๙ 

  ไพรัตน เตชะรินทร ไดใหความหมายวา กระบวนการที่รัฐบาลทำการสงเสริม ชักนำ

สนับสนุน และสรางโอกาสใหประชาชนในชุมชน ทั้งในสวนบุคคล กลุมคน ชมรมสมาคม มูลนิธิ และ

องคการอาสาสมัครในรูปแบบตาง ๆ ใหเขามามีสวนรวมในการดำเนินการในเรื่องหน่ึงหรือหลาย เรื่อง

รวมกัน24

๒๐ 

    นรินทรชัย พัฒนาพงศา ไดใหความหมายวา การมีสวนรวม คือ การใหประชาชนเขามา 

เกี่ยวของในกระบวนการตัดสนิใจ กระบวนการดำเนินโครงการ และรวมรับผลประโยชนจากโครงการ 

พัฒนานอกจากน้ียังเกี่ยวของกับความพยายามที่จะประเมินผลโครงการน้ัน25

๒๑ 

    วิรัช วิรัชนิภาวรรณ ไดใหความหมายวา คือ กระบวนการที่สงเสริม ชักนำสนับสนุน และ

สรางโอกาสใหชาวบานทั้งในรูปของสวนบุคคล และกลุมคนตาง ๆ ใหเขามามีสวนรวมในการดำเนิน 

กิจกรรมใดกิจกรรมหนึ่งหรือหลายกิจกรรม โดยจะตองเปนไปดวยความสมัครใจมิใชเขามารวมเพราะ 

การหวังรางวัลตอบแทน และที่สำคัญคือการมีสวนรวมนั้นจะตองไมสอดคลองกับชีวิตความจำเปน 

ความตองการ และวัฒนธรรมของคนสวนใหญในชุมชนดวย26

๒๒ 

    เจมสแอล .เครตัน (James.L.Creighton) ไดให ความหมายวา การมีส วนร วมของ 

ประชาชน คือ กระบวนการที่ความกังวลความตองการ และคุณคาของประชาชน ไดรับการบูรณาการ 

ในกระบวนการตัดสินใจของภาครัฐ ผานกระบวนการสื่อสารแบบสองทาง27

๒๓ 

 

๑๙ เบญจมาศ อยูประเสริฐ,“การวิจัยการมีสวนรวมทางสงเสริมการเกษตร”, ประมวลสาระชุด

วิชาการ วิจัยเพื่อการพัฒนาการสงเสริมการเกษตรหนวยที่ ๙, (คณะรัฐศาสตร: มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, 

๒๕๔๔), หนา ๑๕๐.   
๒๐ ไพรัตน เตชะรินทร, นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนา

ปจจุบัน ในการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศักดิ์โสภาการพิมพ, ๒๕๒๖), 

หนา ๖ - ๗.   
๒๑ นรินทรชัย พัฒนาพงศา, แนวทางแนวการใหประชาชนมีสวนรวมในการพัฒนาชนบท, พิมพคร้ัง

ท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสำนักงานคณะกรรมการวิจัยแหงชาติ, ๒๕๓๘), หนา ๑๙.   
๒๒ วิรัช วิรัชนิภาวรรณ, ปญหาและอุปสรรคที่สำคัญของการพัฒนาชุมชน: ประชาชนขาราชการ

และ ผูนำรัฐบาล, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๐), หนา ๖๑.   
๒๓ James L.Creighton,A guide book for involving citizens in community,(Creighton 

University, 2005), P.7.   



๒๐ 

 

    โคเฮนและนอรแมน (John M.Cohen & Norman T) ไดใหความหมายวา การมีสวน 

รวมโดยทั่วไปในขั้นตอนการวางแผน และตัดสินใจไมไดหมายความวา จะเปนการตัดสินใจและ

วางแผน ไดเพียงอยางเดียวยังใชการวางแผน และตัดสินใจควบคูไปกับขั้นตอนการปฏิบัติการดวย28

๒๔ 

การมีสวนรวม หมายถึง การที่ประชาชนเขาประชุมปรึกษาหารือแสดงเจตนาทั้งดวยการใหความ

คิดเห็น และการลงมือกระทำ เพื่อดำเนินการพัฒนาใหเกิดผลในทางที่ชอบที่ควรเปนประโยชนตอ

ตนเอง กลุมชนและสังคมโดยรวม  

  ๒.๔.๒ กระบวนการมีสวนรวม 

  จากการศึกษาเอกสารตาง ๆ พบไดวากระบวนการมีสวนรวมมีนักวิชาการหลาย ๆ ทาน

ได กลาวไว ดังน้ี  

    สมบูรณ อำพนพนารัตน ไดใหความหมายวา กระบวนการวางแผนที่แทจริงหรือ สมบูรณ 

จะตองประกอบดวยกระบวนการ ๔ ขั้นตอน คือ ขั้นตอนการวางแผน (Planning) ซึ่งประชาชนมีสวน

รวมในการวิเคราะหปญหา จัดลำดับความสำคัญตัดสินใจกำหนดวิธีการใชทรัพยากรในการบริหาร 

และจัดการการใชทรัพยากรขั้นการใชประโยชน. (Utilization).ประชาชน จะเขามีบทบาทลักษณะ

ของการควบคุม และเปนการเพิ ่มระดับของการพึ ่งพาตัวเอง และขั ้นการไดร ับผลประโยชน 

(Obtaining Benefits) โดยประชาชนจะตองไดรับการแจกจายผลประโยชนจากชุมชน ในพื้นฐานที่

เทากันติดตามประเมินผล ขั้นตอนการดำ เนินกิจกรรม (Implementation) โดยประชาชนมีสวนรวม

29

๒๕  

    การมีสวนรวมประชาชนทุกคนตองเขามามีสวนรวมในการตัดสินใจ รวมปฏิบัติการใน

การมีสวนรวมการรับผลประโยชนมีสวนไดสวนเสียรวมกัน และการมีสวนรวมในการประเมินผล  

    ๒.๔.๓ รูปแบบระดับการมีสวนรวมของประชาชน 

   สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ รูปแบบระดับการมีสวนรวมของประชาชน ผูวิจัยไดสรุปจาก

นักวิชาการ ไดดังน้ี 

   เบญจมาศ อยูประเสริฐ ไดสรุปแนวความคิดเกี่ยวกับกรณีมีสวนรวม ซึ่งจำแนกประเภท

ของการมีสวนรวมไว โดยมีรูปแบบตาง ๆ คือ การจำแนกจากการพิจารณาถึงระดับการอาสา สมัคร

 

๒๔ John M. Cohen and Norman T, Rural – Development Participation : Concepts and 

Measures for Project Design, Implementation and valuation, (The Rural Development 

Committee Center for International Studies Cornell University, 1977), p.56.   
๒๕ สมบูรณ อำพนพนารัตน, “การมีสวนรวมของชุมชนในการปองกันไฟปา: กรณีศึกษาอุทยาน

แหงชาติ เขาสามหลั ่น จังหวัดสระบุรี”, วิทยานิพนธปริญญาวิทยาศาสตรมหาบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: 

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร, ๒๕๔๒), บทคัดยอ.   



๒๑ 

 

เขามามีสวนรวม ซึ่งมีทั ้งการถูกบังคับและไมถูกบังคับการจำแนกตามวิธีการ ที่เขาไปเกี่ยวของ 

ประกอบดวยการมีสวนรวม โดยตรงและโดยออมการจำแนกตามการเขาไปเกี่ยวของกับขั้นตอนตาง ๆ 

ของกระบวนการวางแผนการพัฒนา การจำแนกตามลักษณะชั้นขององคการ โดยพิจารณาจาก 

โครงสรางขององคการ การจำแนกตามความเขมขน และความดีของสังคม และการจำแนกตามระดับ 

การเขามามีสวนรวม ดังน้ี  

  ๑. การมีสวนรวมในฐานะผูสงเสริม (สนับสนุน) ประกอบดวยการมีสวนรวมในการ เลือกต้ัง 

ซึ่งจะสงเสริมใหบุคคลมีความเอาใจใสเขามารวมกิจกรรมกับองคการบริหารสวนตำบลหรือ อาจลงรับ

สมัครเลือกตั้ง การมีสวนรวมดานกฎหมาย เชน การปฏิบัติตามกฎหมาย การเสียภาษีตาม กฎหมาย 

เปนตน และการมีสวนรวมในดานความรวมมืออาจอยูในรูปของการสละแรงงาน เงิน การ รวมทำงาน 

การรวมแสดงความคิดเห็น เพ่ือพิจารณาสนับสนุนหรือคัดคาน  

  ๒. การมีสวนรวมในฐานะของผูรับบริการ อาจกระทำในลักษณะการแกปญหา หรือ ความ

เดือดรอน รวมทั้งการทำหนาที่สะทอนภาพใหผูบริหารไดเห็นภาพของการบริการ ที่ประชาชนไดรับ  

  ๓. การมีสวนรวมในฐานะผูตรวจสอบ ซึ่งสามารถกระทำไดในลักษณะตาง ๆ เชน รวม 

ตรวจสอบพฤติกรรมของสมาชิกสภาองคการบริหารสวนตำบล ตรวจสอบแผนพัฒนาขององคการ 

บริหารสวนตำบล ตรวจสอบการจัดทำขอบัญญัติงบประมาณรายจาย ตรวจสอบโครงการตาง ๆ การ 

เขารวมฟงการประชุมสภา รวมทั้งการตรวจสอบการทำงานของฝายบริหาร เปนตน30

๒๖ 

สมพันธ เตชะอธิก ไดกลาวไววา “การมีสวนรวมและการพ่ึงตนเองของชาวบานวา จำเปนตองเขารวม

ในกระบวนการพัฒนาตั้งแตเริ่มคิด แลกเปลี่ยนความคิดในโครงการตาง ๆ การ ตัดสินใจทำหรือไมทำ 

และดำเนินการโดยคำนึงถึงผลประโยชน และการใชทรัพยากรทองถิ่น เนนการ พึ่งตนเองเปนหลัก

มากกวาที่จะคิดถึงคนจากภายนอก31

๒๗ 

   นวลนอย ตรีรัตนและคณะ ไดศึกษาถึงระดับของการมีสวนรวมของประชาชนในการ 

ตรวจสอบการดำเนินงานขององคการบริหารสวนตำบลพบวา การมีสวนรวมของประชาชนมีความ 

แตกตางกันในหลายระดับและหลายเง่ือนไข ดังน้ี  

๑. ระดับเปนฝายรุก/ปฏิกิริยาตอบโต  

๒. ระดับลงสมัครรับเลือกต้ัง  

๓. ระดับการขอดูเอกสารตาง ๆ  

 

๒๖ เบญจมาศ อยูประเสริฐ, “การวิจัยการมีสวนรวมทางสงเสริมการเกษตร”, ประมวลสาระชุด 

วิชาการวิจัยเพ่ือพัฒนาการสงเสริมการเกษตรหนวยท่ี ๙, หนา ๒๙๓.   
๒๗ สมพันธ เตชะอธิก, ใฝฝนเพ่ือหมูบาน, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพเอดิสัน, ๒๕๓๑), หนา ๖๓.   



๒๒ 

 

๔. ระดับการตรวจสอบผลงาน อบต. อยางเปนรูปธรรม  

๕. ระดับการประชุมเสนอแผนผานประชาคมหมูบานและประชาคมหมูบาน  

๖. ระดับการตรวจสอบในลักษณะที่เปนกรรมการตรวจรับงาน/กรรมการเปดซอง32

๒๘ 

  ๒.๔.๔ ประโยชนของการมีสวนรวม 

   กรมสงเสริมการปกครองทองถิ่น ไดกลาวถึงประโยชนของการมีสวนรวมไว ดังน้ี  

๑. ชวยปรับปรุงคุณภาพของการตัดสินใจใหดีขึ้นเนื่องจากมีการชวยกันระบุคนหาปญหา 

และมีการพิจารณาทางเลือกในการพัฒนาจากผูมีสวนไดเสียโดยตรง  

๒. ชวยลดคาใชจาย และความลาชาในการปฏิบัติเปนการลดความขัดแยงที่อาจ เกิดขึ้นได

ภายหลังเกิดการยอมรับอยางสูงตอการตัดสินใจโดยกลุม  

 ๓. นำไปสูการปฏิบัติไดงายขึ้น ทำใหเกิดความรูสึกเปนเจาของในการตัดสินใจเรื่อง น้ัน ๆ 

เกิดความรูสึกกระตือรือรนที่จะชวยปฏิบัติไดสัมฤทธ์ิผลอยางจริงจัง  

๔. สงเสริมใหโครงการที่นำไปปฏิบัติมีความยั่งยืน ผูมีสวนรวมจะเกิดความภาคภูมิใจ ตอ

ผลสำเร็จและจะปฏิบัติตอไปเรื่อย ๆ ขยายผลงานน้ัน ๆ ไปในอนาคต  

 ๕. หลีกเลี่ยงการเผชิญหนาอยางรุนแรง ชวยลดความรูสึกตอตานเนื่องจากได แสดงออก

ถึงความตองการของตนหรือของกลุมออกไป  

 ๖. ความเสี่ยงลดลง ทำใหไดรับขอมูลเพ่ิมเติมและมีการแลกเปลี่ยนขอมูลซึ่งกัน  

 ๗. เปนการพัฒนา “ประชาสังคม”๒๙ 

โดยทั่วไปแลวกระบวนการมีสวนรวมของประชาชนเปนกระบวนการที่ตองดำเนินการ 

อยางเปนขั้นตอนตอเนื่อง ซึ่งกอใหเกิดตนทุนในการดำเนินการมากพอสมควร อยางไรก็ตามขอดีของ 

การมีสวนรวมคือกอใหเกิดการผลิตนโยบาย และบริการสาธารณะที่สอดคลองกับความตองการของ 

สาธารณชนเปนการเพิ่มประสิทธิภาพของการจัดสรรทรัพยากรของสาธารณะใหสูงขึ้น โดยการมีสวน 

รวมของประชาชนกอใหเกิดประโยชนตาง ๆ ดังน้ี  

๑. เพ่ิมคุณภาพของการตัดสินใจ กระบวนการปรึกษาหารือกับสาธารณชนชวย ใหเกิด 

 

๒๘ นวลนอย ตรีรัตนและคณะ, การมีสวนรวมของประชาชนในการตรวจสอบการดำเนินงานของ 

องคการบริหารสวนตำบล, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสำนักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามการ 

ทุจริตแหงชาติ, ๒๕๔๓), หนา ๓๙๗ - ๓๙๘.   
๒๙ กรมสงเสริมการปกครองทองถิ ่น กระทรวงมหาดไทย, สามแยกชาวบาน, (กรุงเทพมหานคร: 

สำนักพิมพสำนักพัฒนาและสงเสริมการบริหารงานทองถิ่น, ๒๕๕๐), หนา ๑๔ - ๑๖.   



๒๓ 

 

ความกระจางในวัตถุประสงค และความตองการของโครงการหรือนโยบายนั้น ๆ ไดอยู

เสมอสาธารณชนสามารถที่จะผลักดันใหเกิดการทบทวนขอสันนิษฐานที่ปดบังอยู ซึ่งอาจจะปดบัง

ไมให มองเห็นทางออกที่มีประสิทธิภาพที่สุด  

    ๒. ลดคาใชจายและการสูญเสียเวลา โดยทั่วไปกระบวนการมีสวนรวมของประชาชน 

อยางเต็มรูปแบบมักจะสิ้นเปลืองคาใชจายและเสียเวลา แตในทางปฏิบัติแลวการมีสวนรวมของ 

ประชาชนมาตั่งแตตนสามารถที่จะลดความลาชา และลดคาใชจายที่เกี่ยวของกับความขัดแยงของ 

ประชาชนได การมีสวนรวมของประชาชนสามารถเกิดผลในการยอมรับอยางสูงตอการตัดสินใจ โดย 

กลุมซึ่งมีสวนไดสวนเสียในการตัดสินใจน้ัน ๆ  

๓. การสรางฉันทามติ โครงการมีสวนรวมของประชาชนสามารถที่จะสรางขอตกลงที่ 

มั่นคงและยืนยาว และการยอมรับระหวางกลุมซึ่งกอนหนานี้อาจจะมีความเห็นขัดแยงกันคนละทาง 

กอนใหเกิดความเขาใจระหวางคูกรณี ลดความขัดแยงทางการเมือง และกอใหเกิดความชอบธรรมใน 

การตัดสินใจของรัฐ  

๔. ความสำเร็จและผลในการปฏิบัติของโครงการ การมีสวนรวมในการตัดสินใจทำให

คนเรามีความรูสึกถึงความเปนเจาของการตัดสินใจนั้น ตลอดจนรูสึกกระตือรือรนในการที่ จะชวยให

เกิดผลในทางปฏิบัติ  

๕. การหลีกเลี่ยงการเผชิญหนาหรือหลีกเลี ่ยงความขัดแยงที่รุนแรง ความขัดแยงใน 

โครงการอาจนำไปสูการเปนปฏิปกษอันยากที่จะแกไข กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนกอใหเกิด 

โอกาสที่คูกรณีจะแสดงความตองการของกลุมเขา และความหวงกลัวที่ปราศจากความรูสึกที่เปน 

ปฏิปกษการมีสวนรวมของประชาชนตั้งแตตน สามารถลดการเผชิญหนากันอยางรุนแรงที่อาจจะ 

เปนไปไดอยางไรก็ดีการมีสวนรวมของประชาชนไมใชยาวิเศษมันไมอาจ ที่จะละหรือกำจัดความ 

ขัดแยงในทุก ๆ กรณีได34๓๐  

แนวคิดเกี่ยวกับการมีสวนรวมของชุมชนนั้น ตองทำใหเกิดการมีสวนรวมของสมาชิก

ภายในชุมชน ซึ่งจะเปนผูริเริ่มการสรางอันเปนสิทธิเสรีภาพความตองการสรางอยางแทจริง ประโยชน

ของการมีสวนรวม ชวยเพิ่มคุณภาพของการตัดสินใจ ลดคาใชจายสรางฉันทามติ หลีกเลี่ยงการ

เผชิญหนา 

 

 

 

๓๐ นวลนอย ตรีรัตนและคณะ, การมีสวนรวมของประชาชนในการตรวจสอบการดำเนินงานของ 

องคการบริหารสวนตำบล, หนา ๓๘๐ - ๓๘๑.   



๒๔ 

 

๒.๕ แนวคิดทฤษฎีเก่ียวกับชุมชนคุณธรรม   

  ความนาอยูของชุมชนเปนสิ่งที่แตละชุมชนจะเปนผูกำหนด ดังนั้น ความหมายของชุมชน

นาอยู จึงมีผูใหความหมายไวหลากหลาย บางแหงใหความหมายในลักษณะของผลลัพธหรือผลกระทบ 

บางแหงใหความหมายในเชิงของกระบวนการ ในระยะแรกของการดำเนินการโครงการเมืองนาอยู 

สวนใหญจะใชความหมายขององคการอนามัยโลก ที่ไดใหความหมายไววา เมืองนาอยู หมายถึงเมืองที่

มีการสรางสรรค และปรับปรุงสิ่งแวดลอมทั้งดานกายภาพ และสังคมอยางตอเนื่องรวมทั้งมีการขยาย

แหลงทรัพยากรของชุมชน โดยใหประชาชนในชุมชนนั้นมีสวนรวม และชวยเหลือซึ่งกันและกัน

เกี่ยวกับการทำวิถีทางของชีวิต เพื่อใหไดศักยภาพหรือคุณภาพชีวิตที่ดีที่สุด สำหรับประเทศไทยเมื่อมี

การกำหนดนโยบายเมืองนาอยู ชุมชนนาอยูไวในแผนสรางเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาติฉบับที่ ๙ 

แลว สำนักงานคณะกรรมการสรางเมืองแหงชาติ ซึ่งเปนหนวยงานภายในสำนักงานคณะกรรมการ

สรางการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ ไดประมวลความคิดที่มีผู ศึกษาไวและสรุปความหมายวา 

(สำนักงานคระกรรมการสรางเมืองแหงชาติ, ๒๕๔๓) เมืองนาอยูและชุมชนนาอยู หมายความวา 

ชุมชนที่อยูอาศัยทั้งในเขตเมือง และชนบทที่มีสภาพแวดลอม และคุณภาพชีวิตที่ดี มีสังคมที่เอ้ืออาทร 

มีชุมชนเขมแข็ง มีความสะดวกสบายปลอดภัยในชีวิต และทรัพยสินมีระบบเศรษฐกิจดี มั่นคง มี

วัฒนธรรมและจิตวิญญาณเปนเอกลักษณของเมืองและชุมชน 

 ความหมายของสำนักงานคณะกรรมการสรางการเศรษฐกิจ และสังคมแหงชาตินี ้ เปน

ความหมายที่หนวยงานภาครัฐไดนำไปใชในการสรางเมืองนาอยู ชุมชนนาอยูที่อยูในหนาที่ความ

รับผิดชอบ สำหรับการศึกษาครั้งนี้จึงใชความหมายดังกลาว นอกจากนี้ตองมีการศึกษา ความหมาย

ของชุมชนนาอยู ตามการรับรูของคนในชุมชนประกอบดวย เพราะความนาอยูจะตองเปนไปตามการ

รับรูของคนในชุมชนวา จะตองมีความนาอยูอยางใดจึงจะดีสำหรับการอยูอาศัย การสรางที่เนนความ

จำเริญเติบโตทางดานเศรษฐกิจ เพียงมิติเดียวทำใหเกิดชองวางของการกระจายรายไดระหวางคนที่อยู

ในภาคอุตสาหกรรม และภาคเกษตรกรรมมีสูงขึ้น ทำใหมีการเคลื่อนยายแรงงานจากภาคเกษตรกรรม

สูภาคอุตสาหกรรม จนกอใหเกิดสภาพของชุมชนในชนบทลมสลาย การสรางตามแนวคิดกระแสหลัก

นี้กอใหเกิดปญหาในดานตาง ๆ โดยเฉพาะปญหาทางดานจริยธรรม และความรับผิดชอบตอสังคม

สวนรวม และในทามกลางความตีบตันของการแกปญหาที ่เกิดจากการสรางตามแบบแผนของ

ตะวันตกนี้ ก็ไดมีนักคิดตาง ๆ ไดเสนอแนวคิดเกี่ยวกับการสรางที่เนนความเปนตะวันออก คือ การที่

จะตองสรางดานจิตใจและวัตถุไปพรอม ๆ กัน ดังที่ 



๒๕ 

 

 พระธรรมปฏก (ประยุทธ ปยุตฺโต) กลาวไววา35

๓๑ เปาหมายของการสราง คือ การปลดปลอย

ตนเองใหพนจากความทุกขทั้งทางกายและทางจิตใจ โดยการใหความสำคัญกับความสุขทางจิตใจอัน

เกิดจากความมีอิสรภาพที่พึ่งตนเองได และความเขมแข็งของบุคคลและสังคม ซึ่งเปนเครื่องชี้ใหเห็น

ระดับของการสรางประการหน่ึงในบรรดาตัวช้ีวัด ๔ ประการ คือ  

 ๑. สรางกาย มีการสรางทางกายภาพ อันไดแก มีรางกายแข็งแรงปราศจากโรคภัยไขเจ็บ ไม

ขาดอาหาร มีเสื้อผา ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค มีสภาพแวดลอมทั้งทางธรรมชาติและสังคมที่ดี  

 ๒. สรางศีล มีการสรางดานระเบียบกฎเกณฑ กฎหมายอันเปนกติกาในการอยูรวมกันใน

สังคมที่ใหความสงบสุข เปนธรรมแกทุกฝายสามารถขจัดขอขัดแยง และจัดสรรผลประโยชนไดอยาง

ยุติธรรม โดยเฉพาะเปนกติกาที่อยูในจิตสำนึกของผูคนที่เรียกวาเปนการสรางสังคม  

 ๓. สรางจิต มีการสรางจิตใจ ดวยการฝกอบรมจิตใจใหสมบูรณดวยคุณสมบัติทั้ง ๓ ดาน 

คือ คุณภาพจิต สมรรถภาพจิต และสุขภาพจิต  

 ๓.๑ คุณภาพจิต เปนจิตที่มีพื้นฐานที่ดี อันไดแก มีเมตตา มีความรัก ความเปนมิตร ความ

ปรารถนาประโยชนสุขแกผูอ่ืน มีความกรุณา มีใจเสียสละแบงปนมีน้ำใจเผื่อแผโอบออมอารี 

 ๓.๒ สมรรถภาพจิต เปนจิตที่มีความสามารถ เนื่องจากถูกฝกใหมีสติความพากเพียรสูงาน 

มีสมาธิแนวแน มีสัจจะเอาจริงเอาจังมีความเด็ดเด่ียวตอปณิธานและอุดมการณในใจ  

 ๓.๓ สุขภาพจิต เปนจิตที่มีสุขภาพดี มีจิตใจเปนสุข สดช่ืน ราเริง เบิกบาน ปลอดโปรง สงบ 

ผองใส ไมขุนมัว  

 ๔. สรางปญญา มีการสรางปญญาอันไดแก ความรูความเขาใจในศิลปและศาสตรตาง ๆ 

อยางไมมีอคติ มีความรูความเขาใจโลก และชีวิตตามความเปนจริงรูเทาทันธรรมดาของสังขาร คือ 

โลกและชีวิตถึงขั้นทำจิตใหเปนอิสระหลุดพนจากความทุกขโดยสมบูรณ  

 พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส ภิกขุ) ไดเสนอแนวคิด เพื่อแกปญหาและสรางสังคมที่เกิด

จากความเห็นแกตัวของมนุษยเปนพื้นฐาน สมาชิกของสังคมทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ของตนใหถูกตอง 

เพื่อสวนรวมโดยอาศัยพุทธธรรมเปนแนวทาง เพื่อขจัดความเห็นแกตัว เชน พอคาก็ปฏิบัติหนาที่ของ

ตนในการคาขายอยางสุจริต ไมเอาเปรียบลูกคา และไมหลอกลวงลูกคา ผูปกครองก็ปกครองตาม

หนาที่ของตน โดยใหความยุติธรรมแกประชาชน และไมเอาเปรียบประชาชน36

๓๒ เปนตน  

 

๓๑ พระธรรมปฏก, (ป.อ. ปยุตฺโต), ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจำ                        

ชาติ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรม จำกัด, ๒๕๓๗), หนา ๗๙-๘๑. 
๓๒ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส ภิกขุ), รากฐานที่มั่นคงแหงความเปนมนุษย, (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๒๑), หนา ๑๘. 



๒๖ 

 

 ปรีชา เปยมพงศสานต 37๓๓ กลาววา เมื่อเกิดวิกฤตการณทางความคิด และความอับจนของ

การสรางตามแบบจำลองของตะวันตก ผลักดันใหหลายกลุมหวนไปหาปรัชญาตะวันออก โดยเฉพาะ

อยางยิ ่งพุทธปรัชญาในบางประเทศ ไดมีการนำเอาแนวความคิดบางอยางของพุทธปรัชญามา

ประยุกตใชในการสรางสังคมที่ตองเกี่ยวของกับวัฒนธรรมหลายมิติ คือ  

 ๑. การสรางตองอาศัยวัฒนธรรมพื้นฐานของตนเอง โดยนำเอาพุทธปรัชญามาปรับปรุงใช

ใหเกิดประโยชนในการสรางชุมชนในชนบท  

 ๒. การสรางโดยการปฏิวัติวัฒนธรรม หมายถึง การปฏิเสธวัฒนธรรมแบบทุนนิยม เชน การ

บูชาวัตถุ การลุมหลงความเจริญในเทคโนโลยี และอุตสาหกรรมรวมทั้งวัฒนธรรมแหงการบริโภคทั่ว ๆ 

ไป เปนตน วัฒนธรรมแบบน้ีทำใหมนุษยหลงลืมความหมายของชีวิตอยางสิ้นเชิง  

 ๓. ความหลากหลายของภูมิปญญาชาวบาน และวัฒนธรรมพื้นบานจะเปนพื้นฐานสำคัญ

ของการสรางที่มีความเปนเอกลักษณของตนเอง  

 ๔. สิ่งที่เราไดจากความหมายใหญของการสรางแบบพุทธ คือ “จริยธรรมในการสราง” 

จริยธรรมเปนเรื่องที่จะบอกเราวา อะไรเปนสิ่งที่ดีงาม อะไรเปนสิ่งช่ัวราย นอกจากน้ีจริยธรรมยังบอก

เราอีกดวยวา อะไรควรทำ และเราควรทำอยางไร เพ่ือที่จะใหสังคมและชีวิตของมนุษยอยูในสภาพที่ดี

งาม  

 สรุปไดวา แนวคิดการสรางชุมชนคุณธรรม มีเปาหมายของการสรางคือการปลดปลอย

ตนเองใหพนจากความทุกขทั้งทางกายและทางจิตใจ โดยการใหความสำคัญกับความสุขทางจิตใจอัน

เกิดจากความมีอิสรภาพที่พึ่งตนเองได และความเขมแข็งของบุคคลและสังคม ดวยการสรางกาย  

สรางศีล  สรางจิต และสรางปญญา เพื่อแกปญหาและสรางสังคมที่เกิดจากความเห็นแกตัวของมนุษย

เปนพื้นฐาน สมาชิกของสังคมทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ของตนใหถูกตอง เพื่อสวนรวมโดยอาศัยพุทธ

ธรรมเปนแนวทางเพื่อขจัดความเห็นแกตัว โดยอาศัยวัฒนธรรมพื้นฐานของตนเอง โดยนำเอาพุทธ

ปรัชญามาปรับปรุงใชใหเกิดประโยชนในการสรางชุมชนในชนบทใหเปนสังคมที่นาอยู 

  ๒.๕.๑ ลักษณะของชุมชนคุณธรรม 

  สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ ลักษณะของชุมชนคุณธรรม ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ได

ดังน้ี 

 

๓๓ ปร ีชา เป  ยมพงศ สานต   และคณะ , ว ิธ ีว ิทยาศ ึกษาส ังคมไทยว ิถ ี ใหม แห งการสร าง , 

(กรุงเทพมหานคร: เอดิสัน เพรสโปรดักสการพิมพ, ๒๕๓๗), หนา ๒๑. 



๒๗ 

 

สำหรับลักษณะของชุมชนคุณธรรม ซึ่งมีผูกำหนดลักษณะชุมชนนาอยูตามความหมายที่ใช 

ซึ่งบางลักษณะก็กำหนดไวคลายคลึงกัน แตบางลักษณะก็จะแตกตางกันออกไป ลักษณะของชุมชนนา

อยูสามารถประมวลจากการศึกษาโครงการเมืองนาอยูชุมชนนาอยูได 

๑. ดานกายภาพ 

๑) สิ่งแวดลอม ที่อยูอาศัยมีคุณภาพ สะอาดและปลอดภัย 

๒) มีผังเมืองและโครงสรางที่แบงใชที่ดิน และจัดสถานที่สาธารณะของชุมชน 

๒. ดานเศรษฐกิจ 

๑) เศรษฐกิจของเมืองหลากหลาย มีชีวิตชีวาและสรรคสรางสิ่งใหม ๆ เสมอ 

๒) มั่นคงทางเศรษฐกิจ สงเสริมเศรษฐกิจชุมชน และสรางกลุมอาชีพพ่ึงตนเองได 

๓. ดานสังคม 

๑) ชุมชนเขมแข็ง ชวยเหลือเกื้อกูล เอ้ืออาทรไมเอารัดเอาเปรียบ และมีระเบียบวินัย 

๒) ชุมชนมีสวนรวม และตัดสินใจที่มีผลตอชีวิตสุขภาพ และความเปนอยูของชุมชน 

๓) มีความปลอดภัยในทรัพยสิน ไมมีอาชญากรรม 

๔) มีบริการสาธารณสุข และการดูแลผูปวยที่เหมาะสม และเขาถึงบริการไดทุกคน 

๕) ประชาชนมีสุขภาพดี เจ็บปวยนอย 

๖) มีการศึกษาที่ดี และมีงานทำ 

  ๔. ดานวัฒนธรรมและภูมิปญญาทองถิ่น 

  ๑) สงเสริมการเช่ือมโยงกับอดีต มรดกทางวัฒนธรรมที่หลากหลาย 

  ๒) สรางรูปแบบใหเปนไปอยางสอดคลอง และเสริมเอกลักษณของเมืองหรือชุมชน 

  ๓) มีความรูสึกความเปนชุมชน มีภูมิปญญาทองถิ่นที่หลากหลาย และรักษาใหคงไว38๓๔ 

   สรุปไดวา ลักษณะของชุมชนนาอยูนั้นมีองคประกอบทางดาน กายภาพ มีสิ่งแวดลอมที่ดี 

สะอาดและปลอดภัย มีผังเมืองที่ดี ทางดานเศรษฐกิจ สรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจ สงเสริม

เศรษฐกิจชุมชน และสรางกลุมอาชีพใหพ่ึงตนเองได ทางดานสังคม ชวยเหลือเกื้อกูล มีวินัย มีสวนรวม 

มีความปลอดภัย มีบริการสาธารณสุขที่เหมาะสม ดานสิ่งแวดลอม มีความสะอาดสวยงาม และ

ปราศจากมลพิษ และดานการบริหารจัดการ การดำเนินงานมีประสิทธิภาพ ตรวจสอบได และถูกตอง

ตามทำนองคลองธรรม 

 

๓๔ สำนักงานคณะกรรมการสรางการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เมืองนาอยู  ชุมชนนาอยู, 

[ออนไลน],  แหลงที่มา:  http : // www.nesdb.go.th/Interesting menu/City/rightbar new.html, [๓๐ มกราคม 

๒๕๖๗]. 
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๒๘ 

 

  ๒.๕.๒ หลักการสรางชุมชนคณุธรรม   

  สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ หลักการสรางชุมชนคุณธรรม ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ได

ดังน้ี 

 ในการดำเนินชีวิตของของมนุษยอาศัยความเช่ือและทัศนะตาง ๆ ตามที่ตนมี หรือความเช่ือ

ทัศนะคติที่สืบทอดกันมาจากบรรพบุรุษในการดำเนินชีวิต ซึ่งการดำเนินชีวิตยอมมีความแตกตางกัน

ไป ในสังคมตามหลักพุทธศาสนาก็เชนกัน ยอมที่จะมีการดำเนินชีวิตในสังคมของตนโดยอาศัยทัศนะ

ความเชื่อที่มีกลาวไวในคัมภีรทางพระพุทธศาสนาที่ยึดถือเปนแนวทางประพฤติปฏิบัติวาดีงามถูกตอง 

เพ่ือสรางคุณภาพชีวิตของตนเองใหดีขึ้น โดยเนนไปที่การสรางดังตอไปน้ี  

 ๑) การสรางชุมชนคุณธรรมดานกาย ๑. ความหมายในการพัฒนากาย คือ สรางอินทรีย 

๖ การพัฒนากาย ในความหมายที่แทจริง ก็คือ การพัฒนาอินทรีย ไดแก การใชอินทรีย ๖ ภายใน คือ 

ตา หู จมูก ลิ้น กาย ซึ่งเปนสิ่งที่ใชสำหรับสัมพันธ หรือเปนทางเชื่อมตอกับโลกภายนอก (คือ อินทรีย

ภายนอก ๖) ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส อารมณที ่ใจรับรู  เปดชองทางที่เขาไปสัมพันธกับ

สภาพแวดลอมทางวัตถุ และทางธรรมชาติทั้งหมด ในการฝกสรางกาย หรือฝกสรางอินทรียนั้น การ

สรางกายจึงเปนการการสรางอินทรีย คือ ฝกใหมีอินทรียสังวร ไดแก ความสำรวมอินทรีย ๖ เพื่อเปน

เครื่องมือใหเกิดความแข็งแกรงของศีล ความประพฤติ เพื่อสนับสนุนจิตใหมีพลังงานที่มั่นคง และเปน

ทางใหเจริญปญญาอีกดวย ในมหาอัสสปุรสูตร พระพุทธองคตรัสไววาเปนกิจที่ควรทำใหยิ่งขึ้นไป ดัง

พระพุทธพจนที่วา “เธอทั้งหลายควรสำเหนียกอยางนี้วา เราทั้งหลายจักเปนผูคุมครองทวารแลวใน

อินทรียทั้งหลาย เห็นรูปทางตาแลวไมรวบถือ ไมแยกถือ จักปฏิบัติเพื่อความสำรวมจักขุนทรีย ซึ่งเมื่อ

ไมสำรวมแลว ก็จะเปนเหตุใหถูกบาปอกุศลธรรม คือ อภิชฌาและโทมนัสครอบงำได จักรักษาจักขุนท

รีย ถึงความสำรวมในจักขุนทรีย…ฟงเสียงทางหู..ฯลฯ รูธรรมทางใจ..”๓๕  

 เปาหมายของการสราง คือ การปลดปลอยตนเองใหพนจากความทุกขทั้งทางกายและทาง

จิตใจ โดยการใหความสำคัญกับความสุขทางจิตใจอันเกิดจากความมีอิสรภาพที่พึ่งตนเองได และ

ความเขมแข็งของบุคคลและสังคม สรางกาย มีการสรางทางกายภาพ อันไดแก มีรางกายแข็งแรง

ปราศจากโรคภัยไขเจ็บ ไมขาดอาหาร มีเสื้อผา ที่อยูอาศัย ยารักษาโรค มีสภาพแวดลอมทั้งทาง

ธรรมชาติและสังคมที่ดี 40

๓๖ ลักษณะของชุมชนนาอยูดานกายภาพ คือ ๑) สิ่งแวดลอม  ที่อยูอาศัยมี

คุณภาพ  สะอาดและปลอดภัย และ ๒) มีผังเมืองและโครงสรางที ่แบงใชที ่ดินและจัดสถานที่

 

๓๕ ม.มู. (ไทย) ๑๒/๔๒๑/๔๕๕. 
๓๖ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุต ฺโต), ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจำ                        

ชาติ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรม จำกัด, ๒๕๓๗), หนา ๗๙-๘๑. 



๒๙ 

 

สาธารณะของชุมชน 41

๓๗ สมาชิกของสังคมทุกคนตองปฏิบัติหนาที่ของตนใหถูกตอง เพื่อสวนรวมโดย

อาศัยพุทธธรรมเปนแนวทางเพื่อขจัดความเห็นแกตัว เชน พอคาก็ปฏิบัติหนาที่ของตนในการคาขาย

อยางสุจริต ไมเอาเปรียบลูกคา และไมหลอกลวงลูกคา ผูปกครองก็ปกครองตามหนาที่ของตน โดยให

ความยุติธรรมแกประชาชน และไมเอาเปรียบประชาชน42

๓๘ 

 หนาที่ของอินทรียหรืออายตนะหรือทวารแยกเปน ๒ อยางคือ รับรูขอมูลขาวสารและรับ

ความรูสึก ถามนุษยใชอินทรียเพื่อรับรูขอมูลขาวสารเปนไปในทางการเรียนรูเรียกวาเปนการศึกษาจะ

กอใหเกิดการพัฒนาไปเรื่อย ๆ ปญญาก็จะเกิด แตถามนุษยใชอินทรียเพื่อ การรับความรูสึกเปนสวน

ใหญ เรียกวาดานเสพคือใชอินทรียเพื่อเสพสนองความรูสึก อยูกับความรูสึกสบายไมสบาย สุข ทุกข 

ชอบใจ ไมชอบใจ ไมเกิดการพัฒนา ปญญาก็จะไมเกิด ความสุขก็จะถูกจำกัดอยูกับสิ่งที่ชอบใจซึ่งจะ

แตกตางกับคนที่ใชอินทรียเพื่อศึกษาที่จะสามารถพัฒนาขอบเขตความสุขกวางขวางออกไป  ดังน้ัน 

กายภาวนา จึงความหมายวาเปนการพัฒนาปญจทวาริกกาย คือ กายดานผัสสทวาร ๖ หรืออินทรีย ๖ 

(ตา หู จมูก ลิ้น ผิวกาย ใจ) หมายความอยางเดียวกับการพัฒนาอินทรีย กายภาวนาก็คืออินทรีย

ภาวนาน่ันเอง43

๓๙ 

  การมีความสำรวมในการรับรูสิ่งตาง ๆ ที่จะเขามาในชีวิต ในทางพระพุทธศาสนาเรียกวา 

อินทรียสังวร44

๔๐ คือการสำรวมอินทรีย ๖ คือ ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ไมใหยินดียินรายในเวลาเห็นรูป 

ฟงเสียง ดมกลิ่น ลิ้มรส ถูกตองโผฏฐัพพะ รูธรรมารมณดวยใจ, ระวังไมใหกิเลสครอบงำใจในเวลารับรู

อารมณทางอินทรียทั้ง ๖ การสรางชุมชนคุณธรรมดานกาย (กายภาวนา) คือ การสรางอินทรีย ๖ 

ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย ใจ ซึ่งเปนสิ่งเชื่อมตอกับอารมณทั้ง ๖ ไดแก รูป เสียง กลิ่น รส สัมผัส 

อารมณที่ใจรับรู การสรางอินทรีย ๖ มีวัตถุประสงคเพื่อฝกฝนในดานการใชงาน คือ ทำใหอินทรีย

เหลานั้น มีความเฉียบคม มีความละเอียด มีความคลองแคลว มีความจัดเจน ฝกฝนในดานการเลือก

สิ่งที่มีคุณคา และมีประโยชนมากที่สุด ขณะเดียวกันก็มีวิธีหลีกเวนจากสิ่งที่เปนภัย เปนโทษหรือสิ่งไม

ดีตาง ๆ ไมใหสามารถเขามาสูอินทรีย โดยมีใจเปนตัวรับรูทั้งหมด 

 

๓๗ สำนักงานคณะกรรมการสรางการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ, เมืองนาอยู  ชุมชนนาอยู, 

[ออนไลน], แหลงที่มา: http : // www.nesdb.go.th/Interesting menu/City/rightbar new.html, [๓๐ มกราคม 

๒๕๖๗].. 
๓๘ พระธรรมโกศาจารย (พุทธทาส ภิกขุ), รากฐานที่มั่นคงแหงความเปนมนุษย, (กรุงเทพมหานคร: 

ธรรมสภา, ๒๕๒๑), หนา ๑๙. 
๓๙ พระพรหมคุณาภรณ  (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม ฉบับปรับขยาย, หนา ๓๕๖. 
๔๐ พระพรหมคุณาภรณ (ป. อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, พิมพครั้งท่ี ๑๑, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๐), หนา ๕๕๑. 
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๓๐ 

 

  ๒) การสรางชุมชนคณุธรรมดานศีล   

   การสรางตนเองดวยหลักศีลนั้น โดยเนื้อหาสาระสำคัญ ก็เพื่อใหบุคคลสามารถดำรงตนให

อยูรวมกับสังคม หรืออยูรวมกับคนอื่นไดอยางปกติสุข ทั้งศีลที่เปนสิกขาบททั่วไป และศีลที่เปนองค

มรรค คือ อธิศีลสิกขา ดังจะไดกลาวถึงคำแปล ความหมาย และประเภทของศีลไปตามลำดับ 

ดังตอไปน้ี  

    ๑. คำแปลของศีล มีคำแปลหลายอยาง เชน ศีล แปลวา ปกติ หมายความวา รักษากาย 

วาจา ใหเรียบรอยดีเปนปกติ ศีล แปลวา เย็น หมายความวา เย็นกาย เย็นใจ ไมมีภัย ไมมีเวร ไมมี

ศัตรู ไมมีความเดือดรอน มีแตความสงบสุข ศีล แปลวา เกษม หมายความวา ปลอดภัย ไมมีอันตราย 

มีแตความสุขกาย สบายใจอยูเสมอ ศีล แปลวา ตั้งกายกรรม วจีกรรม ไวดวยดี หมายความวา รักษา

กายใหตั้งอยูในสุจริต ๓ รักษาวาจาใหตั้งอยูในวจีสุจริต ๔ ไวเปนปกติ ศีล แปลวา เขาไปรับรองกุศล

กรรมไว หมายความวา เมื่อบุคคลมีศีลดีแลว คุณธรรมอื่น ๆ ที่ดีงาม เชน ขันติ เมตตา สัจจะ สันโดษ 

วิริยะ ปญญา เปนตน ก็เกิดขึ้นมาตามลำดับ45

๔๑  

 ๒. ลักษณะ หนาที่ ผลปรากฏ เหตุเกิดของศีล มีอธิบายวา ลักษณะของศีล คือ มีการรักษา

กาย วาจาใหเรียบรอยดีงาม หนาที่ของศีล คือ มีการกำจัดความทุศีล ผลปรากฏของศีล คือ มีความ

สะอาดกาย วาจา ใจ (กายโสเจยฺยํ วจีโสเจยฺยํ มโนโสเจยฺยํ) สวนเหตุเกิดของศีล คือ หิริ (ละอายชั่ว) 

และโอตตัปปะ (กลัวบาป) ๔๒  

 ๓. ความหมายของศีล ในแงของการฝกฝนตน คือ การฝกฝนอบรมตนซึ่งเรียกวา อธิศีล 

หรือ ขอปฏิบัติสำหรับฝกอบรมในทางความประพฤติอยางสูง หรือ การฝกฝนอบรมความประพฤติ

ทางกาย วาจา คือ ระเบียบวินัย การอยูรวมกับผูอื่น และในสิ่งแวดลอมตาง ๆ ดวยดี ใหเกื้อกูลไม

เบียดเบียน ไมทำลาย เปนพื้นฐานแหงการฝกอบรมจิตใจในอธิจิตตสิกขา เรียกสั้น ๆ วา ศีล 47

๔๓ และ

ศีลยังหมายถึง ระเบียบความประพฤติ หรือระเบียบความเปนอยูทั ้งสวนตัว และที่เกี ่ยวของกับ

สภาพแวดลอมทางกายวาจา ตลอดถึงทำมาหาเลี้ยงชีพ ซึ่งไดกำหนดวางไว เพื่อทำใหความเปนอยูน้ัน 

กลายเปนสภาพอันเปนประโยชนตอการปฏิบัติหนาที่การงานตาง ๆ ประจำวัน   ศ ี ล เ ป  น ไ ป เ พ่ื อ

ความหมายอันดีงามนั่น คือ การทำใหคนในสังคมหรือชุมชนมีระเบียบวินัย ขณะเดียวกันศีลก็เปน

เครื่องปองกันความชั่วไปในตัวอีกดวย นอกจากนั้นศีลยังชวยสงเสริมโอกาสสำหรับทำความดี โดยฝก

คนใหรู จักสรางความสัมพันธ ดวยกายวาจาที่ดีงาม กับสภาพแวดลอม ในทางอุดมคติแลวศีลน้ัน 

 

๔๑ พระธรรมธ ีรราชมหาม ุนี , (โชดก ญาณส ิท ฺ ธิ ), ว ิป สสนาญาณโสภณ , พ ิมพ คร ั ้ งท ี ่  ๓ , 

(กรุงเทพมหานคร: ศรีอนันตการพิมพ, ๒๕๔๖), หนา ๗๔ - ๗๕. 
๔๒ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๕ - ๗๖. 
๔๓ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๓๔๑ - ๓๔๒.  



๓๑ 

 

ตองการใหมนุษยอยูรวมกันอยางสันติสุข ปราศจากการเบียดเบียนทำรายกันและกัน และชวยเหลือ

กันตามฐานะทางสังคมจะอำนวยใหอีกดวย 48

๔๔ นอกจากนั้น ศีลครอบคลุมไปถึง การไมละเมิดระเบียบ

วินัย หรือการไมเจตนาลวงเกินเบียดเบียนผูอื่น ถามองในดานการกระทำ ศีล จึงหมายถึง ความไม

ละเมิด และการไมเบียดเบียน สาระของศีลอยูที่ความสำรวม หมายถึง การสำรวมระวังคอยปดก้ัน 

หลีกเวนไมใหความชั่วเกิดขึ้นน่ันเองเปนศีล และสภาพจิตของผูไมคิดจะละเมิดไมคิดเบียดเบียนใคร

น่ันแหละเปนตัวศีล49

๔๕ 

  ๔. ความหมายของศีลที่เปนระเบียบทางสังคม หมายถึง ศีลที่เปนระเบียบทางสังคม หรือ

ระบบการน้ัน ๆ ศีลจึงมีความเขมงวดกวดขัน เครงครัด หยาบ ประณีต และรายละเอียดตาง ๆ กัน ดัง

มีศีล ๕ ศีล ๘ ศีลของคฤหัสถ ศีล ๑๐ สำหรับสามเณร ศีล ๒๒๗ สำหรับพระภิกษุสงฆ เปนตน  

   ๕. ศีลเปนเหตุใหสรางตนเองจนถึงขั้นวิมุตติหลุดพน หมายถึง ศีลทำใหเกิดสภาพความ

เปนอยูที่เกื้อกูลแกการปฏิบัติกิจตาง ๆ เพื่อเขาถึงจุดหมายที่ดีงามโดยลำดับ ไปจนถึงจุดหมายสูงสุด

ของชีวิต  

 ๖. ศีลทำใหสมาชิกของสังคมหรือชุมชนนั้นอยูรวมกันดวยดี หมายถึง ศีลทำใหสังคมสงบ

เรียบรอย สมาชิกตางดำรงอยูดวยดี และมุงหนาปฏิบัติกิจของตนโดยสะดวก  

 ๗. ศีลจัดเปนเครื่องมือเพื่อฝกหัดขัดเกลาตนเอง ทำใหกิเลสอยางหยาบเบาบางลงดวยการ

ควบคุมยับยั้งสังวร ปรับการแสดงออกทางกายวาจาใหเกื้อกูลแกสภาพความเปนอยู และการอยู

ดวยกันดวยดี ซึ่งเปนความจำเปนพ้ืนฐานสำหรับสรางชีวิตของตนใหพรอมที่จะเปนที่รองรับกุศลธรรม

ทั้งหลาย เฉพาะอยางย่ิง คือ เปนพ้ืนฐานของสมาธิหรือการฝกปรือคุณธรรมทางจิตใจที่สูงขึ้นไป50

๔๖  

 กระบวนการพัฒนาทางสังคมเปนความพยายามในการจัดการสังคมในดานการอยูรวมกัน 

ดานการมีชีวิตอยูรวมกับผูอ่ืนในสังคม อยางมีระเบียบวินัย อยูรวมกับผูอ่ืนดวยดี ไมกอการเบียดเบียน 

ไมทำความเดือดรอนแกผูอื่นหรือแกสังคม ประพฤติสิ่งที่เปนประโยชนเกื้อกูลตอผูอื่น ประกอบอาชีพ

สุจริตดวยความขยันหมั่นเพียร โดยมี “ศีล” เครื่องมือสำหรับจัดการเรื่องของความสัมพันธในสังคม 

ศีลในทางพระพุทธศาสนาไมใชเพียงแคการยกเวนการเบียดเบียนกันทางกาย วาจา เทานั้น แต

หมายถึง อาชีวะดวย ไดแก สัมมาวาจา วาจาชอบ สัมมากัมมันตะ การกระทำชอบ สัมมาอาชีวะ  

เลี้ยงชีพชอบ เปนอันวาการพัฒนาศีลก็คือการพัฒนาการอยูรวมกันในสังคมดวยดี มีระเบียบวินัย อยู

ในกฎเกณฑกติกา มีชีวิตเกื้อกูลเปนประโยชนในระหวาง ศีล สมาธิ ปญญา น้ัน ศีลถือเปนไตรสิกขาขอ

 

๔๔ พระพรหมคุณาภรณ, (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับ ปรับปรุงและขยายความ, หนา ๔๓๓-๔๓๔. 
๔๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๗๘๑-๗๘๒. 
๔๖ องฺ ฉกฺก. (ไทย) ๒๒/๕๐/๕๑๘-๕๑๙. 



๓๒ 

 

แรกที่พุทธศาสนาแนะนำใหประพฤติปฏิบัติ ทั้งในระดับบุคคล และระดับสังคม การดำเนินชีวิตภายใต

กรอบแหงศีล ๕ ถือเปนศีลขั้นมูลฐานที่ทุกคนสามารถปฏิบัติได เพื่อใชเปนบันไดที่จะนำไปสูการสราง

คุณคาทางจิตวิญญาณในระดับสูงตอไปพุทธศาสนา โดยเฉพาะนิกายเถรวาทถือวาหากปราศจากการ

รักษาศีล การทำสมาธิในระดับสัมมาสติ และสัมมาสมาธิจะไมสามารถบรรลุไดเลยเพราะศีล และ

สมาธิคือทางที่นำไปสูปญญา เมื่อไมสามารถมีสัมมาสมาธิ ก็ยอมไมบรรลุปญญา อันหมายถึงความรู

แจงในสภาวธรรมสูงสุดไดอยางสมบูรณ ในสวนรวม ศีลเปนเครื่องชวยใหสมาชิกในชุมชนอยูรวมกัน

อยางกลมกลืน ศีลจึงเปนเครื่องมือในการพัฒนาสังคม ใหสามารถอยูรวมกันไดอยางสันติการที่สังคม

ปจจุบันประสบปญหา  ตาง ๆ มากมาย ก็เนื่องจากสมาชิกในสังคมขาดศีล หรือหยอนในกฎศีลธรรม

ไมวาโดยทางตรงหรือทางออม ปญหาเกี่ยวกับเรื่องศีล สวนใหญมกัจะเกี่ยวกับคานิยมของคนในสังคม

ที่ยึดวาอะไรคือสิ่งที่ถือวาถูก ผิด หรืออะไรเรียกวา บุญ หรือ บาป51

๔๗  

  การพัฒนาดานพฤติกรรม หรือศีลจึงจำเปนตอการดำเนินชีวิตทั้งของตน และคนหมูมากใน

สังคมจะไดเกื้อกูลกันดวยการมีสภาพชีวิต และการอยูรวมกันที่จัดระเบียบไวดวยดี เรียกวาศีล การจัด

ระเบียบชีวิต และการรวมกันใหเรียบรอย รวมทั้งตัวระเบียบนั้นเอง เรียกวา วินัย ขอปฏิบัติตาง ๆ ใน

การจัดสภาพชีวิต และการอยูรวมในสังคมใหมีระเบียบ เรียกวาสิกขาบท สำหรับการฝกฝนขัดเกลา

พฤติกรรม เพ่ือสรางเสริมสภาพชีวิตใหสอดคลองเกื้อกูลตอการปฏิบัติในแนวทางที่จะเขาถึงจุดหมายที่

ตองการย่ิง ๆ ขึ้นไป เรียกวาวัตร ทั้งหมดน้ีเมื่อเรียกคลุม ๆ รวม ๆ แลวก็พูดวาศีล52

๔๘  

  ดังนั้น การพัฒนาตนดวยศีลจึงหมายถึงการพัฒนาตนใหเปนผูมศีีล มีอาจาระงดงาม และผู

มีศีลยอมมีชื่อเสียงที่ดี กลาหาญในการเขาสูบริษัทชื่อวามีกลิ่นหอมหวนทวนลมกวากลิ่นทั้งปวง53

๔๙ ผูมี

ศีลงดงามมีความบริสุทธิ์หมดจดทางอาจาระ ยอมทำประโยชนใหแกสังคมไดเปนอยางดี เพราะได

ฝกฝนพัฒนาตนดีแลวนั่นเอง ดังพระพุทธภาษิตที่วา “พระสงฆ ผูสะอาดหมดจด เปนพระทักษิไณยย

บุคคล ผูประเสริฐ ผูมีอินทรียสงบ เปนผูละมลทินทั้งปวงได”๕๐ 

 

๔๗ สุวัฒน จันทรจำนง, แกนพุทธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพรุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๔๖), 

หนา ๑๗๒. 
๔๘ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), ปฏิบัติธรรมใหถูกทาง, พิมพครั้งที่ ๓๐, (กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิ

พุทธธรรม, ๒๕๓๘), หนา ๘๘ - ๘๙. 
๔๙ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๕๕/๔๔ 
๕๐ พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ), “พระสงฆสุปฏิปนโน”, แสงอีสาน, ปที่ ๒ ฉบับที่ ๗ (ธันวาคม 

๒๕๔๖ – กุมภาพันธ ๒๕๔๗): ๕๘. 



๓๓ 

 

  การพัฒนาดานศีล มีการพัฒนาดานระเบียบ กฏเกณฑ กฎหมายอันเปนกติกาในการอยู

รวมกันในสังคมที่ใหความสงบสุข เปนธรรมแกทุกฝาย สามารถขจัดขอขัดแยงและจัดสรรผลประโยชน

ไดอยางยุติธรรม โดยเฉพาะเปนกติกาที่อยูในจิตสำนึกของผูคนที่เรียกวาเปนการพัฒนาสังคม55

๕๑ 

สรุปไดวา การสรางชุมชนคุณธรรมดานศีล (สีลภาวนา) คือ การฝกฝนดานความประพฤติ ระเบียบ

วินัยความสุจริตทางกายและวาจา โดยการอยูรวมกับผูอื่นดวยดีมีความเกื้อกูล พึ่งพาอาศัยกัน ไม

เบียดเบียนไมทำลายกัน เพ่ือใหบุคคลสามารถอยูรวมกับคนในสังคมไดอยางปกติสุข 

  ๓) การสรางชุมชนคณุธรรมดานจิตใจหรืออารมณ  

  สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ การสรางชุมชนคุณธรรมดานจิตใจหรืออารมณ ผูวิจัยไดสรุปจาก

นักวิชาการ ไดดังน้ี การสรางจิต หมายถึง อธิจิตตสิกขาในไตรสิกขานั่นเอง ซึ่งหมายถึง การฝกปรือใน

ดานคุณภาพและสมรรถภาพของจิตไดแก รวมเอาองคมรรคขอสัมมาวายามะ สัมมาสติ และ

สัมมาสมาธิ เขามา วาโดยสาระก็ คือ การฝกใหมีจิตใจเขมแข็ง มั่นคง แนวแน ควบคุมตนไดดี มีสมาธิ 

มีกำลังใจสูง ใหเปนจิตที่สงบ ผองใส เปนสุข บริสุทธ์ิ ปราศจากสิ่งรบกวน หรือทำใหเศราหมอง อยูใน

สภาพเหมาะแกการใชงานมากที่สุด โดยเฉพาะการใชปญญาอยางลึกซึ้ง และตรงตามความเปนจริง56

๕๒ 

การพัฒนาเปนการทำใหเกิดความเจริญขึ้นหรือดีขึ้น ทั้งทางดานวัตถุ และจิตใจจึงจะเรียกไดวาเปน

การพัฒนาที่สมบูรณ เพราะชีวิตประกอบดวยกายและจิตใจ ฉะนั้นหากไดรับการพัฒนาจะขาดสวน

หนึ่งไป ก็ไมสามารถที่จะเรียกวา เปนการพัฒนาที่ดีหรือเปนชีวิตที่สมบูรณ57๕๓ ขบวนการที่มุงสงเสริม

ประชาชนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีขึ้นทุกดาน โดยประชาชนเปนผูริเริ่ม และมีสวนรวมในการพัฒนาดวย

การพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด และเสริมดวยการชวยเหลือจากภายนอกเทาที่จำเปน”๕๔ การจะสราง

จิตใจใหเกิดความสำเร็จในดานตาง ๆ เชน ใหมีกำลังที่เขมแข็ง มีสุขภาพจิตที่ดี เปนตน ควรทราบถึง 

คุณสมบัติของจิตโดยสังเขป จากน้ัน พึงทราบเปาหมายในการสรางจิต ดังตอไปน้ี  

 

๕๑ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุต ฺโต), ความสำคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจำ                        

ชาติ, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรม จำกัด, ๒๕๓๗), หนา ๗๙-๘๑. 
๕๒ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ.ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๙๑๕.   
๕๓ สมพร เทพสิทธา, การพัฒนาแบบยั่งยืน, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสมชายการพิมพ, ๒๕๓๖), 

หนา ๓. 
๕๔ วันรักษ มิ ่งมณีนาคิน, การพัฒนาชนบทไทย, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ มหาวิทยาลัย 

ธรรมศาสตร, ๒๕๓๑), หนา ๖.  



๓๔ 

 

 ๑. คุณสมบัติของจิต เมื่อกลาวถึงคุณสมบัติของจิต ยอมมีลักษณะที่พิเศษหลาย ประการ 

ไดแก ดิ้นรน กวัดแกวง รักษายาก หามยาก ดิ้นรนไปมา ควบคุมไดยาก เปลี่ยนแปลงงาย ชอบใฝหา

แตอารมณทีปรารถนา59

๕๕ 

 ๒. เปาหมายในการสรางจิต คือ ทำใหบุคคลที่ฝกฝนสรางจิตดีแลว ยอมไดถึงเปาหมายไดใน 

๓ ลักษณะ60

๕๖  ดังน้ี  

 ๒.๑ ดานคุณภาพของจิต คือ ใหมีคุณธรรมตาง ๆ ที่เสริมสรางจิตใจใหดีงาม เปนจิตใจที่สูง

ประณีต เชน มีเมตตา มีความรัก ความเปนมิตร มีกรุณาอยากชวยเหลือปลดเปลื้องทุกขของผูอื่น มี

จาคะ คือ มีน้ำใจเผื่อแผ มีคารวะ มีความกตัญู เปนตน  

 ๒.๒ ดานสมรรถภาพของจิต คือ ใหเปนจิตที่มีความสามารถ เชน มีสติดี มีวิริยะ คือ ความ

เพียร มีขันติ คือ อดทน มีสมาธิ คือ จิตต้ังมั่นแนวแน มีสัจจะ คือ จริงจัง มีอธิษฐาน คือ เด็ดเด่ียวแนว

แนตอจุดหมายที่ทำใหมีจิตใจที่พรอม และเหมาะที่จะใชงานโดยเฉพาะงานทางปญญา คือ การคิด

พิจารณาใหเห็นความจริงชัดเจนถูกตอง  

 ๒.๓ ดานสุขภาพของจิต คือ ใหเปนจิตที่มีสุขภาพที่ดี มีความสุข สดชื่น ราเริงเบิกบาน 

ปลอดโปรง สงบ ผองใส พรอมที่จะยิ้มแยมได มีปติ ปราโมทย ไมเครียด ไมกระวนกระวาย ไมคับของ

ใจ ไมขุนมัวเศราหมอง ไมหดหูโศกเศรา เปนตน  

การพัฒนาดานจิตใจ หมายถึง การฝกฝนอบรมจิตใจใหเขมแขง็ สามารถตอสูกับความรูสึก

ฝายอกุศล หรือบาปทางใจได ไดแก การทำใจใหเกิดความสำรวมดวยดี เพราะเมื่อจิตใจสำรวมดีแลว

สามารถเอาชนะพนจากเครื่องผูกของมาร คือ กามคุณทั้งหลายได เพราะบุคคลที่สำรวมจิต ซึ่งมี

ธรรมชาติเที่ยวไปไกลเที่ยวไปดวงเดียวไมมีรูปรางอาศัยอยูในถ้ำยอมจักสามารถพนจากเครื่องผูกแหง

มารได และถาบุคคลมีจิตใจไมมั่นคงก็จะมีปญญาไมสมบูรณไมศรัทธาคำสอนของพระพุทธศาสนา ไม

อาจพัฒนาจิตใจใหดีงามได61๕๗ 

การพัฒนาจิตใจสามารถทำไดดังนี้ 

 ๑. พึงระวังมลทิน คือ ธรรมที่เปนอุปสรรคตอการพัฒนาจิตใจ จึงควรระวังอยาใหเกิดขึ้นแก

จิตใจพึงหาวิธีหลีกเลี่ยงเสียจะดีกวา ดังความตอนหนึ่งวา มลทิน ในที่นี้หมายถึงมลทิน ๙ ประการ

ไดแก ความมักโกรธ การลบหลูบุญคุณผูมีพระคุณ ความริษยาคนอื่นเมื่อไดดีกวาตน ความตระหน่ี 

ความมีมายาเลหกล ความมักอวดอางตน การมักพูดเท็จไรความจริง ความปรารถนาลามก และ

 

๕๕ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๓-๓๕/๓๕-๓๖. 
๕๖ พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต), ความสำคัญของพระพุทธศาสนา ในฐานะศาสนาประจำชาติ, 

พิมพครั้งท่ี ๙, (กรุงเทพมหานคร : มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐), หนา ๘๐ - ๘๑.  
๕๗ ขุ.ธ. (ไทย) ๒๕/๓๘/๓๗ 



๓๕ 

 

ความเห็นผิดจากคลองธรรม 62

๕๘ เหตุที่เรียกวาเปนมลทินทางใจนั้น ก็เพราะทำใหลดความดีความงาม

ลงไป ใหดีไมเต็มที่งามไมเต็มที่ เชน คนโกรธ ดูแลวไมนาเลื่อมใส คนลบหลูคุณทาน เปนคนคบไมได 

เปนผูทำลายฐานอันมั่นคงของมนุษยคนริษยา เปนคนทำลายสังคม เปนคนทำลายโลก คนตระหน่ี 

เปนคนทำลายมิตร คนมีมายา เปนคนไมซื่อตรงเห็นแกได ไมเปนที่ไววางใจของผูคบหา คนมักอวด ทำ

ใหเสียความรูสึกเปนที่รังเกียจของสังคม คนพูดปด ทำใหคนอื่นเสียผลประโยชน ผลสุดทายก็ใหเกิด

โทษแกตนเอง คนมีความปรารถนาลามก ชอบกอใหเกิดผลเสียแกสวนรวมเพราะทำสิ่งที่เปนไปไมได

และเกินตัว คนเห็นผิดเปนเหตุใหเกิด พูดผิด เปนอันตรายอยางย่ิงทั้งแกตนเองและแกคนอ่ืน63

๕๙ 

 ๒. พึงหมั่นฝกฝนจิตใจของตนอยูเสมอ เพ่ือใหเกิดความสุข อยาตกเปนทาสแหงวัตถุนิยมจะ

ทำใหหลงมัวเมา แมเรื่องลาภ ยศ ตำแหนง โชควาสนาก็เชนกันทำใหเกิดความสุขทางใจไดไมนอย 

และพึงเจริญสติใหมั่นคง ดังความตอนหนึ่งวา อันความจริงนั้น สิ่งที่ใหเกิดความสุขทางกายแลวสงผล

ใหเกิดความสุขทางใจตอไปก็มีอยูหลายประการ ยกตัวอยาง การไดรับประทานอาหารที่เอร็ดอรอย

ถูกใจ ถูกรสนิยม ไดลิ้มรสที่แปลกใหม ไดดื่มเครื่องดื่มที่ชวยยอมใจ และเปลี่ยนแปลงอารมณใหเกิด

สุนทรียภาพ ไดแตงชุดสวย ๆ งาม ๆ ราคาแพง ๆ แบบสไตลยุคใหมที่กำลังอยูในความนิยมของสังคม

ปจจุบัน ไดเปนเจาของบานเรือนทรงงามสวยหรูราคานับลาน เพียบพรอมดวยเครื่องอำนวยความ

สะดวกตาง ๆ โชคดีไดรับปูนบำเหน็จรางวัล หรือไดโชคลาภลอยมหาศาลเปนเงินนับแสนนับลาน หนา

ชื่นตาบานอยางบอกไมถูก หรืออาจไดรับขาวดีปใหมการเลื่อนขั้นเลื่อนตำแหนงที่สูง และดีขึ้นไป

กวาเดิม เชนที่กลาวมานี้ ก็ทำใหสุขใจไดไมนอยทีเดียว เพราะเปนผลที่ทุกคนพึงปรารถนาโดยทั่วกัน

64

๖๐ 

 สรุปไดวา การสรางชุมชนคุณธรรมดานจิต (จิตภาวนา) คือ การฝกฝนดานคุณภาพของจิต 

การฝกจิตใจใหเขมแข็ง มั่นคง แนวแน ควบคุมตนไดดี มีสมาธิ มีกำลังใจสูง ใหเปนจิตที่สงบ ผองใส 

ปราศจากสิ่งรบกวน โดยเฉพาะการใชปญญาอยางลึกซึ้ง และตรงตามความเปนจริง 

 ๔) การสรางชุมชนคุณธรรมดานปญญา  

 สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ การสรางชุมชนคุณธรรมดานปญญา ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ 

ไดดังน้ี ปญญา หมายถึง ความรูทั่ว ปรีชาหยั่งรูเหตุผล ความรูเขาใจชัดเจน ความรูเขาใจหยั่งแยกได

ในเหตุผล ดีช่ัว คุณโทษ ประโยชน มิใชประโยชน เปนตน และรูที่จะจัดแจง จัดสรร จัดการ ความรอบ

รูในกองสังขารมองเห็นตามเปนจริง”๖๑ ปญญานั้น เปนเครื่อง วินิจฉัย สุตะ คือ ความรูที่เขามาน้ัน

 

๕๘ อภิ.วิ. (ไทย) ๓๕/๑๐๒๑/๕๒๖ 
๕๙ พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ), “พระสงฆสุปฏิปนโน”, แสงอีสาน, หนา ๕๗ - ๕๘. 
๖๐ เรื่องเดียวกัน, หนา ๑–๒. 
๖๑ พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท, หนา ๑๖๔. 



๓๖ 

 

เปนขอมูลดิบ เปนของดิบ ยังไมรูวาเปนอยางไร มีคุณคาอยางไร จะเอาไปใชอยางไร ถาคนไมมีปญญา 

ความรูนั้นก็เอามากกองไวเฉย ๆ ไมรูวาจะเอาไปใชประโยชนไดอยางไร แตคนที่มีปญญาจะสามารถ

วินิจฉัยได เลือกเฟนไดวา ถาเราจะทำ อะไรใหสำเร็จสักอยางหนึ่ง จะตองเอาความรูนี้ไปใชไปทำ

อยางไร ไปดัดแปลงอยางไร เอาความรูนั้นไปยักเยื้องใชงานทำการแกไขปญหาจัดทำสิ่งตาง ๆ ให

สำเร็จผลตามตองการได ความรูที่เขาใจสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ความรูที่สามารถสืบสาวเหตุ

ปจจัยของสิ่งตาง ๆ ความรูที่สามารถคิด พิจารณาวินิจฉัยได เลือกเฟนกลั่นกรองได เช่ือมโยงประสาน

ได ทำใหเอาสุตะหรือขอมูลขาวสารวิชาการตาง ๆ ไปใชงาน สามารถจัดสรร จัดการทำสิ่งตาง ๆ ให

สำเร็จได ความรูอยางนี้ เรียกวา ปญญา66

๖๒ การมีปญญาที่สรางแลว ไดแก การไดฝกฝนอบรมตนเอง

ใหมีปญญารูสิ่งตาง ๆ ตามความเปนจริง เชน การมีปญญาพิจารณารูไตรลักษณ คือ อนิจจัง ทุกขัง 

และอนัตตา ตามความเปนจริง ปราศจากการยึดถือวาเปนตัวเรา ของเรา67

๖๓  

 สวนความหมายปญญาในแงของอธิปญญาสิกขา หมายถึง การฝกปรือปญญาใหเกิดความรู 

ความเขาใจสรรพสิ่งทั้งปวงตามความเปนจริง จนกระทั่งหลุดพน มีจิตใจเปนอิสระ ผองใส เบิกบาน

โดยสมบูรณ ไดแก รวมเอาองคมรรค ขอสัมมาทิฏฐิ และสัมมาสังกัปปะ สองอยางแรกเขามา วาโดย

สาระก็คือ การฝกอบรมใหเกิดปญญาบริสุทธิ์ที่รูแจงชัดตรงตามสภาพความเปนจริง ไมเปนความรู 

ความคิด ความเขาใจที่ถูกบิดเบือนเคลือบคลุม ยอมสี อำพราง หรือ พรามัว เปนตน เพราะอิทธิพล

ของกิเลสมี อวิชชา และตัณหาเปนผูนำที่ครอบงำอยู การฝกปญญาเชนนี้ตองอาศัยการฝกจิตให

บริสุทธ์ิเปนพ้ืนฐาน แตในเวลาเดียวกัน เมื่อปญญาที่บริสุทธ์ิรูเห็นตามเปนจริงน้ีเกิดขึ้นแลว ก็กลับชวย

ใหจิตนั้น สงบ มั่นคง บริสุทธิ์ ผองใสแนนอนยิ่งขึ้น 68

๖๔ เมื่อกลาวโดยยออธิปญญาสิกขา ก็คือ ปญญา 

ความรอบรู ความเขาใจตามความจริงนั่นเอง ปญญามีหลายชื่อดวยกัน ปญญา ที่เปนตัวความรูใน

สังขารนั้น เปนสิ่งที่จะตองทำใหเกิดใหมีขึ้น ตองฝกปรือ ทำใหเจริญเพิ่มพูนขึ้นไปโดยลำดับ ปญญาจึง

มีหลายขั้นหลายระดับ และมีชื่อเรียกตาง ๆ ตามขั้นตอนของความเจริญบาง ตามทางเกิดของปญญา

นั้นบาง ตามลักษณะเฉพาะของปญญาชนิดนั้นบาง ดังจะขอยกตัวอยางชื่อของปญญามาแสดง เชน 

เรียกวา ปริญญา ญาณ วิชชา อัญญา อภิญญา พุทธิ โพธิ สัมโพธิ เปนตน69

๖๕ 

  การพัฒนาดานปญญา หมายถึง การพัฒนาตนใหมีความฉลาด มีสติปญญา ในเบื้องตน

จะตองรูจักหาผูแนะนำสั่งสอน ที่ปรึกษา เพื่อน หนังสือ ตลอดจนสิ่งแวดลอมทางสังคมโดยทั่วไปที่ดี 

 

๖๒ พระธรรมปฎก, (ป.อ. ปยุตฺโต), ความสุขที่แทจริง, พิมพครั้งที่ ๒, (กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, 

๒๕๔๓), หนา ๑๘.  
๖๓ สํ.สฬา. (ไทย) ๑๘/๓๒/๓๔ – ๓๗. 
๖๔ พระพรหมคุณาภรณ (ป.อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ, หนา ๙๑๕. 
๖๕ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๕. 



๓๗ 

 

ที่เกื้อกูล ซึ่งจะชักจูงหรือกระตุนใหเกิดปญญาได ดวยการฟง การสนทนา ปรึกษา ซักถาม การอาน 

การคนควา ตลอดจนการรูจักเลือกใชสื่อมวลชนใหเปนประโยชน ซึ่งเรียกวาองคประกอบภายนอกที่ดี

น่ันเอง๑๙ นอกจากน้ันยังจะตองพัฒนาตนเอง โดยการใชความคิดถูกวิธี รูจักคิด หรือคิดเปน คือ มอง

สิ่งทั้งหลายดวยความคิดพิจารณาสืบสาวหาเหตุผลแยกแยะสิ่งน้ัน ๆ หรือปญหาน้ัน ๆ ออกใหเห็นตาม

สภาวะ และตามความสัมพันธแหงเหตุปจจัย จนเขาถึงความจริง และแกปญหาหรือทำประโยชนให

เกิดขึ้นได ซึ่งเรียกวาโยนิโสมนสิการหรือองคประกอบใหเกิดปญญาภายในที่ดี 

 เหตุปจจัยที่ทำใหเกิดการพัฒนาดานปญญานั้น หมายถึง ความรู ความเขาใจตอสรรพสิ่งที่

ตนเขาไปเกี่ยวของ และสัมพันธดวย ทั้งทางกาย ทางวาจา และทางจิตใจ เพื่อปองกันความเสียหาย 

และเพิ่มปญญาใหงอกงาม เจริญกาวหนา มีวิจารณญาณโดยใชหลักเกณฑของพุทธธรรมเขาไปตัดสิน 

และกำกับอันจะชวยใหเกิดความฉลาดในการแกปญหาสำหรับการดำเนินชีวิตของตนและสังคม คือ 

 ๑. พึงฉลาดถือเอาสาระจากรางกายอันนี้ เหมือนนกที่ฉลาดที่บินไปกินผลไมและอาศัย

ตนไม ไมเสียเวลา อางเปนเขา เปนเราอยู ดังความตอนหนึ่งวา ดูแลวก็ไมแตกตางจากนกเขา ที่จับอยู

บนตนไม จะเปนตนไมชนิดใดก็ตาม รองอยูอยางเดียววา ของกู ของกู ของกู แสดงอาการวาเปน

เจาของหวงแหนตนไมที่ตนอาศัยจับอยู ขูใหสัตวอื่น ๆ ไมกลาเขามาจับอาศัยในตนไมนั้นทั้ง ๆ ที่

ตัวเองก็ไมใชเจาของและไมไดใชประโยชนอะไรมากนัก แตนกที่ฉลาดและมีความกลาพอ ไมไดสนใจ

ตอคำขูของนกเขา บินมาแลวก็บริโภคผลไมใหเต็มอิ่ม แลวก็จากไป โดยไมยึดถือวา นี้คือ ตัวเราและ

ของ ๆ เรา ช่ือวาไดประโยชนที่ไดอาศัยรมเงาและผลไมอยางพอเพียง70

๖๖ 

 ๒. พึงฉลาดใชสอยรางกายนี้ ดังความตอนหนึ่งวา คนผูฉลาดก็ดุจเดียวกัน อาศัยรางกาย 

คือ ที่รวมแหงอวัยวะตาง ๆ เชน หู ตา จมูก ลิ้น มือ เทา เปนตน ทำดี พูดดี และคิดดีไมใหเปนไปเพ่ือ

เบียดเบียนทำลายตนเอง และคนอื่นมีทรัพยแลวก็รูจักใชจายทรัพย ทำประโยชนเกื้อกูลแกตนเอง 

และแกคนอื่น โดยมีความเขาใจวาอัตภาพรางกายเปนเหมือนสิ่งของยืมมาใช ตองรีบใชใหคุมคา จะ

เก็บซอนไวดวยความหวง และเสียดายอยูยอมไมได เพราะในไมชา จะตองถูกทวงถามและสงคืน

เจาของเดิมไป ดังพระเจาสาธินราชโพธิสัตว ก็ไดตรัสไวเชนกันวา “ขอยืมยานเขามาขับ ขอยืมทรัพย

เขามาใชฉันใดการที่ไดเสวยความสุข เปนความสุขที่ผูอ่ืนย่ืนให ก็เปรียบกันไดฉันน้ัน”๖๗ 

 ๓. พึงฉลาดในรางกายวามีอุปมาเหมือนไฟกำลังลุกไหมแลวรีบหนีไปเสีย ดังความตอนหน่ึง

วา อนึ่ง อัตภาพรางกายนี้ ไมแตกตางจากเรือนที่กำลังถูกไฟไหม เพราะถูกไฟไหม ดวยไฟ คือ ความ

เกิด ความแก ความเจ็บ ความตาย และไฟกิเลส คือ ราคะ โทสะ โมหะ เผาใหเรารอนดิ้นรนไมมีวัน

 

๖๖ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๓. 
๖๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๖. 



๓๘ 

 

เวลาหยุดนิ่งอยูได ผูเปนเจาของบานที่ชาญฉลาด ตองรีบดับไฟหรือขนยายทรัพยสมบัติ ออกหนีจาก

ไฟไหมใหได เพราะสิ่งของที่นำออกไดแลว ยอมจะใชประโยชนไดไมเสียหาย ดังธรรมภาษิตรับรองวา 

“คนฉลาด พึงดับไฟที่ไหมเรือนดวยน้ำ ฉันใดคนผูที่เปนนักปราชญไดรับการศึกษามาดี มีปญญา 

เฉลียวฉลาด พึงรีบกำจัดความโศกที่เกิดขึ้นโดยฉับพลันเหมือนลมพัดปุยนุนฉันน้ัน”๖๘ 

 ๔. พึงฉลาดแจกจายทรัพยของตนเอง เพ่ือเกิดบุญกุศล ใหเกิดความสุขทั้งใน ชาติน้ีและชาติ

หนา ดังความตอนหนึ่งวา การนำทรัพยสมบัติออกจากเรือนที่ถูกไฟไหม ทานเปรียบเหมือนกับการให

ทานเปนการนำทรัพยภายนอก แลกเปลี่ยนเอาทรัพยภายใน อันไดแกบุญกุศล ซึ่งจะเปนผลคือ

ความสุขสบาย ทั้งในชาตินี้และชาติหนา ดังคำเทวดากลาววา “พึงนำทรัพยสมบัติออกจากโลก ดวย

การให วัตถุที่ใหแลว ยอมเปนการนำออกดีแลว วัตถุที่ใหแลว ยอมมีสุขเปนผล สวนวัตถุ ที่ยังไมไดให 

ก็ไมเปนเชนน้ัน73

๖๙ 

 ๕. พึงฉลาดรักษาประโยชนทั้งสองเอาไว ดังความตอนหนึ่งวา คนฉลาดจะทำดี พูดดี และ

คิดดี โดยมุงประโยชนตนบางประโยชนคนอื่นบาง หรือประโยชนทั้งสองฝายบาง ใหสมบูรณตลอดไป

ไมยอมปลอยให กาย วาจา ใจ ไปทำช่ัว พูดช่ัว และคิดช่ัวโดยเด็ดขาด ชีวิตทั้งชีวิต อุทิศใหเพ่ือความดี 

โดยมองเห็นความจริงวา รางกายสังขารไมนาน ก็แตกดับไป แตกไปตามสภาวะ เงินทองของนอกกาย 

มีไวใชโลกปจจุบัน เพราะเปนของประจำโลก จะนำไปสูโลกหนาไมได จึงจำเปนตองแสวงหา และใช

จาย เพ่ือประโยชนของตน และของคนอ่ืนใหทันในปจจุบัน และทั้งน้ีเพ่ือใหเปนทรัพย คือ บุญกุศลอัน

จะนำตนไปสูสุคติภพได 74๗๐ แมพระพุทธพจนก็ตรัสรับรองคนมีปญญาดี อยูเพียงวันเดียวดีกวาคนทุ

ปญญาอยูตั้งรอยป แลวพระองคยังตรัสยกยองคนมีปญญาที่เห็นหลักไตรลักษณ อยูวันเดียวดีกวาคน

อยูรอยไปไมเห็นไตรลักษณ75๗๑ 

 ๖. ปญญาทำใหคนมีความสุข คือ เมื่อบุคคลมี “ทมะ” ซึ่งหมายถึง ความฝกใจหรือ ขมใจ 

โดยความทมะ ก็คือ ปญญารูจักรับผิดชอบชั่วดี ละในสิ่งที่ชั่ว ทำใหสิ่งที่ดี บรรดาคนที่เกิดมาผูที่สั่ง

สมอบรมปญญาไวไดมากยอมทำใหเปนผูฉลาด และมีความสามารถสูง ทำใหบริหารงานไดรวดเร็ว 

และถูกตองทำใหหายจากความโงเขลา กลายเปนคนฉลาด ทำคนที่มีความทุกขใหกลับมีความสุข และ

จะตองเปนสัมมัปปญญา หรือเปนสัมมาทิฏฐิจึงเปนปญญาที่พึงประสงคในที่นี้ พระสัมมาสัมพุทธเจา 

 

๖๘ เรื่องเดียวกัน, หนา ๓๐. 
๖๙ เรื่องเดียวกัน, หนา ๒๗. 
๗๐ พระมหาสมชาย สิริจนฺโท (หานนท), “พุทธธรรมเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวทางของ

พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ)”, หนา  ๙๓. 
๗๑ ขุ.ธ.(ไทย) ๒๕/๑๑๓/๖๕. 



๓๙ 

 

ไดแสดงปญญาพอมทั้งเหตุไววา “ปญญายอมเกิดเพราะการประกอบ และความเสื่อมสิ้นแหงปญญา

เพราะไมประกอบรูอยางน้ีแลววาปญญาจะเกิดขึ้นไดประการใด ก็พึงต้ังตนไวดวยประการน้ัน”๗๒                                                                                                  

 ๗. แหลงที่มาของการเกิดปญญา มี ๓ ประการ คือ เกิดจากการฟง คิด และลงมือปฏิบัติ

ตามภาคทฤษฎีที่ไดศึกษามาแลวน้ัน ดังความตอนหน่ึงวา การต้ังใจศึกษา ต้ังใจดู ต้ังใจฟง จากทานผูรู

อื ่นใหสำเร็จผล คือ ถายความรูของทานมาใหเกิดเปนความรูมีในตนไดแก ความรูเพราะความจำ 

เรียกวา สุตมยปญญา ปญญาสำเร็จดวยการฟง การพิจารณา สอบสวน ใครครวญ จับเหตุหยั่งถึงผล 

จับผลสาวหาเหตุดวยใจ และคิดวินิจฉัยดวยทิฏฐิความเห็น ไดแกรูเพราะคิด เรียกวา จินตมยปญญา 

ปญญาสำเร็จดวยการคิด การทำใหเกิดปรากฏเห็นแจมแจงขึ้นแกจิต จนไมตองเชื่อฟงผูอื่น และไม

ตองคิดคาดคะเนวา จะเปนเชนนั้น จะเปนเชนนี้ ไดแก รูแจง เรียกวา ภาวนามยปญญา ปญญาสำเร็จ

ดวยการบำเพ็ญ คือ ทำใหเกิด มีผูกลาวสรุปวิธีพัฒนาปญญาเอาไววา มีตาเอาไวดู มีหูเอาไวฟง มี

สมองเอาไวคิด 

 ๘. ประโยชนของปญญา ไดแก ปญญาน้ันเปนธรรมอำนวยผลมหาศาล หากอยูในระดับโลก

ก็จะชวยใหตั้งตนได ทำใหมีในสิ่งที่ตองการมี ทำใหไดในสิ่งที่ตองการไดคุมครองรักษาตนและคนที่

เกี่ยวของใหไดรับความปลอดภัย ทำใหมีความสุขสมหวังในชีวิต ระดับทางธรรม ทำใหเปนผูรูเทาทัน 

ตามความเปนจริงเปนผูมีเหตุผลหนักแนน จิตใจไมคลอนแคลน ปรับชีวิตใหเขากับธรรมชาติไดดี เปน

ผูมีทุกขนอย แตมีความสุขมากขึ้น โดยเฉพาะอยางยิ่งปญญาที่ไดรับแรงสนับสนุนจาก ทาน ศ และ

สมาธิ แตเบื้องตนแลว ยิ่งมีความหนักแนนมั่นคง เนื่องจากฐานรองรับเปนปกแผนแนนหนาไวใจได 

รวมเปนกำลังธรรม เพ่ือความเปนอมตธรรมช่ัวนิรันดรกาล77

๗๓  

 ๙. บุคคลผูมีปญญาพึงฉลาดฝงขุมทรัพยทั้ง ๔ คือ ศีล สัญญะ ทมะ และปญญา ไวในจิตใจ

ของตนหรือฝงไวในบุคคลที่ตนบูชาสักการะ เชน บิดามารดา เปนตน ดังความวา บุญนิธิ ๔ ประการน้ี 

คือ ศีล สัญญมะ ทมะ ปญญา ใหฝงไวไว ณ ที่สำคัญ ๒ แหง คือ ฝงลงไวในจิตของตน สวนหนึ่ง ฝงลง

ไวในเจดีย พระสงฆ บุคคล แขก มารดา บิดา และมวลญาติ เปนตน ดังพระบาลีที ่แปลแลววา 

“ขุมทรัพย คือบุญ ชื่อวา ฝงไวดีแลว ในเจดียก็ดี ในสงฆก็ดี ในบุคคลก็ดี ในแขกก็ดี ในมารดาก็ดี ใน

บิดาก็ดี ในพี่ชายก็ดี”๗๔ แมพระพุทธองคก็ทรงไดแสดงนิธิกัณฑสูตรนี้ เพื่อเปรียบเทียบความมั่นคง

ระหวางขุมทรัพยภายนอกกับขุมทรัพยภายในวา ขุมทรัพยภายนอก ๓ ขอเบื้องตนนั้น ไมมีความ

ปลอดภัย ไมมั่นคง ยังอาจถูกแยงชิงไปได แตขุมทรัพยภายใน คือ ทาน ศีล สัญญมะ และทมะน้ัน

 

๗๒ พระมหาสมชาย สิริจนฺโท (หานนท), “พุทธธรรมเพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิตตามแนวทางของ

พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ)”, หนา  ๙๔. 
๗๓ พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ), “ความฉลาด ๓ อยาง”, แสงอีสาน, หนา ๔๔ - ๔๕. 
๗๔ เรื่องเดียวกัน,  หนา ๔๕ - ๔๖. 



๔๐ 

 

ปลอดภัย มั่นคง ทั้งยังอำนวยผล คือ มนุษยสมบัติสวรรคสมบัตินิพพานสมบัติ สาวกภูมิปจเจกภูมิและ

พุทธภูมิตามที่ตนปรารถนาอีกดวย79

๗๕ 

 ๑๐. ความสัมพันธระหวางศีล สมาธิและปญญา ซึ่งเปนเหตุปจจัยตอเนื่องกันใหเกิดการ

พัฒนาที่เจริญกาวหนา เกิดผลดีทั้งแกตนและคนอื่น จัดเปนบุญที่พึงใหเกิดมีขึ้น ดังความตอนหนึ่งวา 

เมื่อสรุปเปนแนวทางปฏิบัติไดวา การต้ังจิตสมาทาน คือ ถือไวเพ่ือปฏิบัติ เชน รักษากาย วาจาของตน

ใหเปนปกติเรียบรอย ไมกอเวรภัยใด ๆ ใหเกิดขึ้น ความสุขสบายยอมมีทั้งแกตน ทั้งแกคนอื่น การ

สำรวมระวังใจไมใหฟุงซาน ไปในอารมณอันเปนที่ตั้งแหงกิเลส แตใหจิตมั่นคงอยูในอารมณของสมาธิ

แทน และนำปญญาใหรูเทาทันกิเลสและกองทุกข ระวังต้ังใจไมใหถูกกิเลส คือ โลภ โกรธ หลง มาเปน

นายอยูเหนือจิตใจ ก็นับวา เปนการฝงขุมทรัพย คือ บุญเขาไวในตนแลว80

๗๖ 

 ๑๑. ผูมีปญญาพึงประกอบบุญนิธิ คือ การสรางถาวรวัตถุในพระพุทธศาสนาหรือ สรางใน

บุคคล สามารถขัดเกลาจิตใจใหสะอาดไดตามลำดับ ดังความตอนหนึ่งวา การฝงขุมทรัพย คือ บุญไว

ในสิ่งที่เปนวัตถุ หรือบุคคลเปนรูปธรรม มีโอกาสดำรงอยูไดนาน และสามารถมองเห็นใหเกิดบุญไดทุก

ขณะที่พบเห็น ทำใหเกิดมีไมตรีจิตมีมิตรสัมพันธ อยูรวมกันไดอยางมีความสุข และสามารถขัดเกลา

กิเลส ซึ่งเกาะกินใจใหใสสะอาดขึ้นโดยลำดับได81๗๗  

 สรุปไดวา การสรางชุมชนคุณธรรมดานปญญา (ปญญาภาวนา)  หมายถึง ความรูทั่ว ปรีชา

หยั่งรูเหตุผล ความรูเขาใจชัดเจน ความรูเขาใจหยั่งแยกไดในเหตุผล ดีชั่ว คุณโทษ ประโยชน มิใช

ประโยชน เปนตน และรูที่จะจัดแจง จัดสรร จัดการ ความรอบรูในกองสังขารมองเห็นตามเปนจริง 

ความรูที่เขาใจสิ่งทั้งหลายตามความเปนจริง ความรูที่สามารถสืบสาวเหตุปจจัยของสิ่งตาง ๆ ความรูที่

สามารถคิด พิจารณาวินิจฉัยได เลือกเฟนกลั่นกรองได เชื่อมโยงประสานได ทำใหเอาสุตะหรือขอมูล

ขาวสารวิชาการตาง ๆ ไปใชงาน สามารถจัดสรร จัดการทำสิ่งตาง ๆ ใหสำเร็จ 

 

๒.๖ หลักพุทธธรรมท่ีเก่ียวกับชุมชนคุณธรรม 

 หลักธรรมที่ใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิต มีดังตอไปน้ี  

 ๑. หลักเบญจศีล  

 การประพฤติปฏิบัติตามหลักเบญจศีล ๕ หรือ สิกขาบท ๕ ก็เรียก ดังน้ี 

 

๗๕ ขุ.ขุ.อ.(ไทย) ๘/๒๐๖. 
๗๖ พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ), “การฝงขุมทรัพยคือบุญ”, แสงอีสาน, หนา ๔๖. 
๗๗ เรื่องเดียวกัน, หนา ๔๖. 



๔๑ 

 

 ๑) เวนปาณาติบาตา คือ ไมทำลายชีวิต ไดแก ความประพฤติหรือการดำเนินชีวิตที่

ปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานชีวิตรางกาย  

 ๒) เวนอทินนาทานา คือ ไมเอาของที่เขาไมไดให การไมลักขโมย ไดแก ความประพฤติหรือ

การดำเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผูอ่ืนทางดานทรัพยสิน และกรรมสิทธ์ิ   

 ๓) เวนกาเมสุมิจฉาจารา ไมประพฤติผิดในกามทั้งหลาย ไดแก ความประพฤติหรือการ

ดำเนินชีวิตที่ปราศจากการเบียดเบียนผูอื่นทางดานคูครอง บุคคลที่รักหวงแหน ไมผิดประเพณีทาง

เพศ ไมนอกใจในคูครองของตนเอง  

 ๔) เวนมุสาวาทา คือ ไมพูดเท็จ ไดแก ความประพฤติหรือการดำเนินชีวิตที่ปราศจากการ

เบียดเบียนผูอ่ืนดวยวาจาเท็จ โกหกหลอกลวงตัดรอนประโยชนหรือแกลงทำลาย  

 ๕) เวนจากของเมา คือ สุราและเมรัยอันเปนที่ตั้งแหงความประมาท ไดแก ไมเสพของมึน

เมา ไดแก ความประพฤติหรือการดำเนินชีวิตที่ปราศจากความประมาท พลั้งพลาดมัวเมาเนื่องจาก

การใชสิ่งเสพติดที่ทำใหเสียสติสัมปชัญญะ82

๗๘ 

 หลักเบญจศีลทั้ง ๕ ประการนี้ เปนหลักประกันในการอยูรวมกันอยางสันติสุข เพื่อใหเกิด

ความเคารพในสิทธิของคนอื่น และเพื่อเปนการคุมครองชีวิตและทรัพยสินของกันและกันใหเปนไป

โดยชอบธรรม สมัยใดที่มนุษยเรายังคงรักษา และปฏิบัติในศีล ๕ ขอนี้ โลกก็อยูโดยปราศจากการ

เบียดเบียน ทำรายกัน แตถามนุษยขาดศีล ๕ แลว สังคมสวนใหญยอมหาความสงบรมเย็นไดยาก ตรง

ขาม คนในสังคม จะแขงขันในทางที่ประทุษรายตอกันมากย่ิงขึ้น  

 ๒. หลักเบญจธรรม  

 ผูรักษาเบญจศีลควรมีธรรมน้ีไวประจำใจ ๕ ประการ คือ 

 ๑) เมตตาและกรุณา หมายถึง ความรักใครปรารถนาดีตอกัน อยากใหคนอื่นมีความสุข 

ความเจริญ และความสงสารคิดอยากจะชวยใหพนทุกข พนภาวะวิกฤติทเขากำลังประสบอยู ใชกับศีล

ขอที่ ๑ เพ่ือประโยชนในการดำเนินชีวิต บุคคลควรเจริญเมตตาและกรุณา ซึ่งมีคุณูปการแกสรรพสัตว

ทั้งหลายในโลกน้ี  

 ๒) สัมมาอาชีวะ หมายถึง การเลี้ยงชีพในทางสุจริต คูกับศีลขอที่ ๒ ซึ่งหมายเอาการปฏิบัติ

ครบวงจร  ครอบคล ุม ไปถ ึ งด  านต  า ง  ๆ  ในการดำ เน ินช ี ว ิ ตท ี ่ เ ร ี ยกว  าส ั มมาอาช ี วะ                                             

๓) กามสังวร หมายถึง ความสังวรในกาม หรือความสำรวมระวังรู จักยับยั้งควบคุมตนเองในทาง

กามารมณ ไมใหหลงไหลในรูป เสียง กลิ่น รส และสัมผัส คูกับศีลขอที่ ๓ ๔) สัจจะ หมายถึง ความ

สัตย หรือ ความซื่อตรง คูกับศีลขอที่ ๔  

 

๗๘ ที.ปา. (ไทย) ๑๑/๙-๑๐/๓๐๒–๓๐๓. 



๔๒ 

 

  ๕) สติสัมปชัญญะ หมายถึง การระลึกไดและรูตัวทั่วพรอมอยูเสมอ คือ สรางตนเองใหเปน

คนรูจักยั้งคิด รูจักตัวเสมอวา ขณะนี้เรากำลังทำอะไรอยู เปนกิจที่ควรทำหรือไมระวังไมใหเปนคน

ประมาทในการดำเนินชีวิต83

๗๙ 

เบญจธรรมทั้ง ๕ ประการนี้ เมื่อมนุษยไดประพฤติปฏิบัติตามแลว ยอมกอใหเกิดความ

เมตตารักใครตอกัน เหมือนหน่ึงวา เปนญาติพ่ีนองกัน ทำใหคนเรารูจักคุณคาของความเปนมนุษยแลว

รูจักเลือกดำเนินชีวิตไปในทางที่ชอบ เวนจากการละเมิดในหญิงหรือชายอันเปนที่รักของบุคคลอื่น มี

ความซื่อสัตยตอกัน ทำงานโดยมีสติสัมปชัญญะกำกับ คือ มีความระมัดระวัง รูจักยั้งคิด พิจารณาเห็น

คุณโทษในสิ่งตาง ๆ บำเพ็ญตนเกื้อกูลตอกัน  

 ๓. หลักสังคหวัตถุ ๔ 

 ธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยว คือยึดเหนี่ยวจิตใจของบุคคล และประสานหมูชนไวในความ

สามัคคีกันเอาไว มี ๔ ประการ ดังน้ี  

 ๑) ทาน ไดแก การให การเอื้อเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือกันดวยสิ่งของตลอด

ถึงใหความรูและแนะนำสั่งสอน  

 ๒) ปยวาจา หรือ เปยยวาจา ไดแก วาจาเปนที่รัก วาจาดูดด่ืมน้ำใจ หรือวาจาซาบซึ้งใจ คือ 

กลาวคำสุภาพไพเราะออนหวานสมานสามัคคีใหเกิดไมตรี และความรักใครนับถือตลอดถึงคำแสดง

ประโยชนดวยเหตุผลเปนหลักฐานจูงใจใหนิยมยอมตาม  

 ๓) อัตถจริยา ไดแก การประพฤติประโยชน คือ ขวนขวายชวยเหลือกิจการ บำเพ็ญ

สาธารณประโยชน ตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุง สงเสริมในทางจริยธรรม  

 ๔) สมานัตตตา ไดแก ความมีตนเสมอ คือ ทำตนเสมอตนเสมอปลาย ปฏิบัติอยางสม่ำเสมอ

กันในบุคคลทั่วไป และเสมอในสุขทุกขโดยรวมรับรูปญหา รวมแกไข ตลอดถึงวางตนเหมาะแกฐานะ 

ภาวะ บุคคล เหตุการณและสิ่งแวดลอม ถูกตองตามธรรมในแตละกรณี84๘๐  

 การใหวัตถุสิ่งของมีความจำเปนมาก เพราะเปนปจจัยใหชีวิตมนุษยดำเนินไปไดดวยดี เชน 

การบริจาคเงินทองชวยเหลือ เพื่อนมนุษยในโอกาสตาง ๆ เชน ในคราวประสบภัยพิบัติ อุทกภัย 

อัคคีภัย โจรภัย เปนตน แมการพูดจาปราศรัยกันดวยคำพูดที่ไพเราะ เสนาะหู ยอมทำใหผูฟงเกิด

ความพึงพอใจ และไดรับประโยชนดวยกันทั้งสองฝาย การบำเพ็ญตนใหเกิดคุณคาแกสังคมก็จัดเปน

สิ่งที่ยึดเหนี่ยวจิตใจของคนไวไดตลอดไป และการทำตนใหพอดีพอเหมาะกับฐานะ สถานภาพของตน

ที่เปนอยูโดยธรรมบาง โดยศีลบางยอมทำใหคนรักใครสามารถดึงดูดใจใหคนอื่น ระลึกถึงอยูเสมอ 

 

๗๙ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๒๘๖/๒๔๗. 
๘๐ ที.ปา. (บาลี) ๑๑/๔๐/๑๖๗ 



๔๓ 

 

ฉะนั้น สังคหวัตถุนี้ เปนเหมือนยาเสนหในสังคมมนุษย โดยไมตองใชยาเสนหอยางอื่น หรือมนตราอ่ืน

ชวยใหคนมารัก เคารพนับถือ  

 สรุปไดวา หลักธรรมที่ใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิตประกอบดวย ๑) หลักเบญจศีลคอืศีลหา 

เปนหลักประกันในการอยูรวมกันอยางสันติสุข เพื่อใหเกิดความเคารพในสิทธิของคนอื่น และเพื่อเปน

การคุมครองชีวิต และทรัพยสินของกันและกันใหเปนไปโดยชอบธรรม ๒) หลักเบญจธรรม คือ เมตตา

กรุณา, สัมมาอาชีวะ, กามสังวร, สัจจะ, สติสัมปชัญญะ ผูใดปฏิบัติตามเบญจธรรมน้ีผูน้ันยอมเปนที่รัก  

ยอมมีสุขและปลอดภัยในที่ทุกสถาน ๓) หลักสังคหวัตถุ ๔ ธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยว คือยึดเหนี่ยว

จิตใจของบุคคล และประสานหมูชนไวในความสามัคคีกันเอาไว มี ๔ ประการ คือ ทาน,      ปยวาจา, 

อัตถจริยา และ สมานัตตา  

 

๒.๗ หลกัพุทธธรรมท่ีเก่ียวของกับการสรางชุมชนคุณธรรม  

 สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ หลักพุทธธรรมที่เกี่ยวของกับการสรางชุมชนคุณธรรม ผูวิจัยได

สรุปจากนักวิชาการ ไดดังน้ี 

 ๒.๗.๑ หลักสังคหวัตถุ ๔  

 หลักสังคหวัตถุ ๔ เปนศีลธรรมทางศาสนาที่พุทธองคทรงสอนหลักการสรางมนุษยสัมพันธ

ในชุมชนไวเรียกวา “สังคหวัตถุ” หมายถึง วิธีผูกใจคน ในโลกนี้และสมานัตตตาในธรรมนั้น ๆ ตาม
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๘๑ มีผูใหแนวคิดไวหลายทาน ผูวิจัยขอนำเสนอโดยยอดังน้ี 

 สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร) ไดใหความหมายตามหลักจริยศาสตรสังคมของ

พระพุทธศาสนา เรื่องสังคหวัตถุ ๔ หรือหลักปฏิบัติตนตามหลักจิตวิทยาสังคม เพื่อใหเกิดความนิยม

ชมชอบและเคารพนับถือแกผูอ่ืน หรือสังคมของชุมชนตาง ๆ คือ86

๘๒ 

 (๑) ทาน หรือ การใหปนสิ่งของแกผูอื่นที่ควรปน เพราะทาน หมายถึง ธรรมทาน หรือการ

บริจาคทางจิตใจ และ อามิสทาน หรือการบริจาคทางวัตถุ(๒) ปยวาจา หรือการเจรจาใชคำพูดของตน

ตอผูอื่นดวยความสุภาพออนโยนใหเหมาะสมแกกาลเทศะ และเหมาะแกสังคมชุมชนทุกชั้น เพื่อให

ชุมชนหรือบุคคลเหลานั้นเคารพนับถือ ปยวาจานี้ใชกับมิตรสหายของตน ยอมจะทำใหมิตรสหาย

เหลานั้นรักใคร ปยวาจานั้นผูใชจำตองมีสติควบคุมตนเอง และสามารถบังคับจิตใจตนเองไดทุกขณะ 

(Mind’s contrl or control) 

 

๘๑ องฺ.จตุกฺก. (ไทย) ๒๑/๓๒/๕๑. 
๘๒ สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร), ธรรมะสรางเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร : โรงพิมพมหา

มกุฎราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑), หนา ๑๓. 



๔๔ 

 

 (๓) อัตถจริยา หมายถึง การสอนใหบุคคลนั้น มีหนาที่ทางมนุษยสัมพันธทุกระดับชั้นมี

หนาที่ชวยเหลืออุปการะหรือสงเคราะหซึ่งกันและกัน 

 (๔) สมานัตตตา หมายถึง การปรับปรุงบุคลิกภาพของตนเองอยางสม่ำเสมอ โดยไมถือตัว

และใหเขากับสังคมของชุมชนไดทุกช้ัน 

 ไสว มาลาทอง ไดใหความหมายของหลักสังคหวัตถุ ๔ ไววา สังคหวัตถุ ๔ หมายถึง

หลักธรรมที่เปนเครื่องยึดเหน่ียวนำใจผูอ่ืน ผูกไมตรี เอ้ือเฟอ เกื้อกูล มีอยู ๔ ประการ ไดแก87๘๓ 

 (๑) ทาน คือ การให การเสียสละ หรือการเอื้อเฟอแบงปนของ ๆ ตนเพื่อประโยชนแก

บุคคลอ่ืนไมตระหน่ีถี่เหนียวไมเปนคนเห็นแกไดฝายเดียว คุณธรรมขอน้ีจะชวยใหไมเปนคนละโมบ ไม

เห็นแกตัว  

 (๒) ปยวาจา คือ การพูดจาดวยถอยคำที่ไพเราะออนหวาน พูดดวยความจริง ไมพูดหยาบ

คาย กาวราว พูดในสิ่งที่เปนประโยชนเหมาะสมกับกาลเทศะ พระพุทธเจาไดทรงใหความสำคัญกับ

การพูดเปนอยางยิ่งเพราะการพูดเปนบันไดขันแรกที่จะสรางมนุษยสัมพันธอันดีใหเกิดขึ้น วิธีการที่จะ

พูดใหเปนปยวาจานั้นจะตองพูด โดยยึดหลักเกณฑดังตอไปนี้ เวนจากการ พูดเท็จ เวนจากการ พูด

สอเสียด เวนจากการ พูดคำหยาบ เวนจากการ พูดเพอเจอ 

(๓) อัตถจริยา คือ การสงเคราะหทุกชนิดหรือการประพฤติในสิ่งที่เปนประโยชนตอผูอ่ืน 

(๔) สมานัตตตา คือ การเปนผูมีความสม่ำเสมอ หรือมีความประพฤติเสมอตนเสมอปลาย คุณธรรมขอ

น้ีจะชวยใหเราเปนตนมีจิตใจหนักแนนไมโลภ รวมทั้งยังเปนการสรางความนิยม 

พระธรรมโกศาจารย (ประยูร ธมฺมจิตฺโต) 88

๘๔ ไดกลาวถึงองคประกอบของสังคหวัตถุ มี ๔ 

ประการ ไดแก ปยวาจา หมายถึง การพูดถอยคำไพเราะออนหวาน (วจี ไพเราะ) นักบริหารที่ดี จะ

รูจักผูกใจคนดวยคำพูดออนหวาน คำพูดหยาบกระดางผูกใจใครไมไดตามปกติ คนเราจะมัดสิ่งของ

ตองใชของออน เชน เชือก หรือลวดมัด ในทำนองเดียวกันเราจะมัดใจคนไดก็ดวยถอยคำออนหวาน  

 พระธรรมปฎก (ป.อ. ปยุตฺโต) 89

๘๕ ไดกลาวถึงองคประกอบที่เกี่ยวกับสังคหวัตถุ ๔ ไววา ปย

วาจา หมายถึง ถอยคำที่สุภาพไพเราะออนหวาน คำแนะนำชี้แจงสิ่งที่เปนประโยชนมีเหตุมีผลมี

หลักฐานชักจูงใหประชาชนเกิดความสามัคคี ปรองดองเห็นอกเห็นใจเกื้อกูลพระพรหมคุณาภรณ 

 

๘๓ ไสว มาลาทอง, คูมือดำเนินงานเสริมสรางศีลธรรมสำหรับเด็กและเยาวชน, (กรุงเทพมหานคร: 

โรงพิมพชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จำกัด, ๒๕๕๒), หนา ๓๓. 
๘๔ พระธรรมโกศาจารย, (ประยูร ธมฺมจิตฺโต), พุทธวิธีการบริหาร, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย๒๕๔๙), หนา ๗๐-๗๕. 
๘๕ พระธรรมปฏก (ป.อ. ปยุตฺโต), ธรรมนูญชีวิต, หนา ๑๑. 



๔๕ 

 

(ป.อ. ปยุตฺโต)90

๘๖ ไดอธิบายความหมายเพิ่มเติมวา สังคหวัตถุ ๔ หมายถึงธรรมเปนเครื่องยึดเหนี่ยวใจ

บุคคล และประสานหมูชนไวในสามัคคี หลักการสงเคราะหอัตถจริยาการประพฤติประโยชน คือ 

ขวนขวายชวยเหลือกิจการ บำเพ็ญประโยชนตลอดถึงชวยแกไขปรับปรุงสงเริม 

 บุญสิริ ชวลิตธำรง91

๘๗ ไดกลาวถึงองคประกอบสังคหวัตถุ ๔ ไววา เปนธรรมเครื่องยึดเหนี่ยว

จิตใจคนมี  ๔ ประการ ไดแกอัตถจริยา หมายถึง การประพฤติ ประโยชนตอกันและกัน  คื อ การทำ

สิ ่งที ่เปนประโยชนตอสถาบัน เชน โรงพยาบาล มหาวิทยาลัย สังคมที ่ตนอาศัยอยู  ตลอดถึง

ประเทศชาติ สิ่งใดที่เปนโทษก็ควรละเวนไมกระทำการประพฤติตนใหเปนประโยชนสามารถปฏิบติัได 

ทั้ง กาย วาจา ใจ ในทุกเวลาทุกโอกาส 

 สรุปไดวา แนวคิดและหลักการของสังคหวัตถุ ๔ ที่สัมพันธกับการใหบริการโดยสังคหวัตถุ 

๔ เปนธรรมเครื่องยึดเหนี่ยวใจบุคคล และประสานหมูชนไวในสามัคคี  ซึ่งประกอบไปดวย  ทานการ

ให คือ เอ้ือเฟอเผื่อแผ เสียสละ แบงปน ชวยเหลือกันดวยสิ่งของตลอดถึงใหความรูและแนะนำสั่งสอน 

ปยวาจา หมายถึง การเจรจาถอยคำซึ่งเปนที่รักเปนที่จับใจแกกันและกันอันเปนถอยคำสุภาพ เพราะ

วาจาที่พูดออกไปนั้น ถาเปนวาจาที่ไมสุภาพไมเปนที่รักที่พอใจก็เปนวาจาที่อาจเสียดแทงนำใจของ

ผูอื่น  อัตถจริยา หมายถึง การประพฤติประโยชนกันและกัน สมานัตตตา คือ การมีความประพฤติ

เสมอตนเสมอปลาย การเปนผูมีความสม่ำเสมอจริงใจตอกันความเสมอตนเสมอปลายจะชวยใหเกิด

ความรูสึกปลอดภัย ไมระแวงกันและเปนการสรางความไววางใจกันเช่ือใจกัน 

 

๒.๘ ทฤษฎีเก่ียวกับการสรางเครือขาย 

  สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ ทฤษฎีเกี่ยวกับการสรางเครือขาย ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ 

ไดดังน้ี 

  

 ๒.๘.๑ ความหมายของเครือขายในทางสังคมวิทยา  

 เครือขายเปนรูปแบบความสัมพันธทางสังคมอยางหน่ึงที่แตกตางไปจากกลุม โดยที่กลุมจะมี

ขอบเขตที่ชัดเจน รูวาใครเปนสมาชิก ใครไมใชสมาชิก มีความเปนรูปธรรม มองเห็นได มีโครงสราง

ทางสังคมในระดับหนึ่ง แตเครือขายเปนรูปแบบความสัมพันธทางสังคมที่ไมมีขอบเขต การเชื่อม

ความสัมพันธระหวางสมาชิกเครือขายอาจจะมองเห็น และมองไมเห็นเปนรูปธรรมก็ได สาระของการ

 

๘๖ พระพรหมคุณาภรณ, (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสตร ฉบับประมวลธรรม, พิมพครั้งท่ี 

๑๒, (กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรมิก จำกัด, ๒๕๔๖), หนา ๑๘๖. 
๘๗ บุญสิริ ชวลิตธำรง, ธรรมโอสถ, (กรุงเทพมหานคร: อมรินทรการพิมพ, ๒๕๒๙), หนา ๒๓-๓๑. 



๔๖ 

 

เชื ่อมโยงระหวางกันที่จะชวยใหมองเห็นรูปธรรมของเครือขายมี ๓ ลักษณะ คือ เครือขายการ

แลกเปลี่ยน เครือขายการติดตอสื่อสาร และเครือขายความสัมพันธในการอยูรวมกัน เครือขายไมมี

โครงสรางที่แนนอนตายตัว อาจมีการออกแบบโครงสรางขึ้นมาทำหนาที่สานความสัมพันธระหวาง

คน/กลุมองคกรใหตอเนื่อง แตในเครือขายไมมีใครบังคับใหใครกระทำอะไรได แตละคน/กลุมองคกร

ตางก็เปนศูนยกลางของเครือขายไดพอ ๆ กัน ดังนั้นรูปแบบความสัมพันธทางสังคมของเครือขายจึงมี

ความซับซอนกวากลุม/ องคกรมากนัก92

๘๘  

 พอล สตารกี้ (Paul Starkey) ใหความหมายของ "เครือขาย" วา คือ กลุมของคนหรือ

องคกรที่สมัครใจแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลระหวางกัน หรือทำกิจกรรมรวมกัน ในลักษณะที่บุคคล

หรือองคกรสมาชิกยังคงมีความเปนอิสระในการดำเนินกิจกรรมของตน93

๘๙ 

 พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), กลาวถึงความหมายวา เปนฐานคิดเกี่ยวกับเครือขาย มี 

๓ ประการ คือ ๑) เครือขายคือธรรมชาติที่แทจริงของสรรพสิ่ง ๒) เครือขายเปนความสัมพันธเชิง

กระบวนระบบ และ ๓) เครือขาย คือโครงสรางที่ออกแบบและโครงสรางตามธรรมชาติ เปนการ

อธิบายถึงเครือขายในฐานะของขายใยชีวิต และความเปนเครือขาย ซึ่งเปนปรากฏการณที่เกิดขึ้นตาม

ธรรมชาติและการปฏิสัมพันธของสิ่งตาง ๆ โดยเปนการอธิบายถึงความสัมพันธที่โยงใยของสรรพสิ่ง 

แลวสรางภาระหนาที่เชิงปฏิสัมพันธตอกันจนกลายเปนที่ยั่งยืน เสมือนตาขายที่โยงใยและซับซอน 

และเหมือนหวงโซของสิ่งตาง ๆ ที่มีการสานตอการอยางแนบแนน แตมีความยืดหยุนและมีความเปน

อิสระในตนเอง โดยเปนกระบวนการที่มีความเคลื่อนไหวและเปลี่ยนแปลงอยูตลอดเวลา94

๙๐ 

 ประเวศ วะสี กลาวถึง เครือขายทางสังคมที่มีการขยายตัวออกไปวา เครือขายทางสังคมจะ

คลายเครือขายในสมอง โดยโครงสรางของสมองนั้นจะทาใหเกิดการเรียนรูในระดับที่สูงเพื่อการมีชีวิต

รอด และโครงสรางทางสังคมจะมีวิวัฒนาการไปเหมือนโครงสรางทางสมองมากขึ้นเรื ่อย ๆ ซึ่ง

กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงทางพฤติกรรมของสังคม จากสังคมใชอำนาจไปเปนสังคมแหงการเรียนรู 

และการที่จะเกิดสังคมแหงการเรียนรูไดนั้น จะตองปรับเปลี่ยนโครงสรางทางสังคมจากแนวดิ่งไปเปน

เครือขายสังคมที่มีการโยงใยความสัมพันธในทุกทิศทาง เปนเครือขายทางสังคมแหงกัลยาณมิตรหรือ

เคร ือข ายสังคมแหงการเร ียนรู (Learning Social Networks) โดยที ่ เคร ือข ายสังคมจะตองมี

 

๘๘ Boissevain, Jeremy and J. Clyde Mitchell. Network Analysis : Studies in Human 

Interaction. Netherlands : Mouton & Co. 1973, p.56. 
๘๙ Starkey,  Paul.  Networking for Development, IFRTD (The International Forum for 

Rural Transport and Development, 1997), p.89. 
๙๐  พระมหาสุทิตย อาภากโร (อบอุน), เครือขาย : ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ, พิมพครั้งท่ี ๒, 

(กรุงเทพมหานคร: พิสิษฐไทย ออฟเซต, ๒๕๔๘), หนา ๒๘-๒๙. 



๔๗ 

 

ความสามารถในการเรียนรูไดอยางตอเน่ืองหรือมีการขยายแนวคิด กระบวนการ ออกไปจึงจะสามารถ

ปรับตัวใหอยูในดุลยภาพได95๙๑  

 เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ ใหทัศนะเกี่ยวกับนิยามของเครือขายวา มีความหมายแตกตางไป

ตามมุมมองของแตละคน และใหนิยามของเครือขายเพื่อการปฏิรูปการศึกษาวา หมายถึง “การที่

ปจเจกบุคคล องคกร หนวยงาน หรือสถาบันใด ๆ ไดตกลงที่จะประสาน เชื่อมโยงเขาหากันภายใต

วัตถุประสงคหรือขอตกลงอยางใดอยางหนึ่งรวมกันอยางเปนระบบ โดยมีจุดมุงหมายเพื่อปฏิรูป

การศึกษา” กลุมเครือขายน้ัน ตองมีการแสดงออกเปนการลงมือกระทากิจกรรมรวมกัน96

๙๒ 

 กลุมของคนหรือองคกรที่สมัครใจแลกเปลี่ยนขาวสารขอมูลระหวางกัน หรือทำกิจกรรม

รวมกัน เปนเครือขายที่เชื่อมโยง มีการขยายผลและเติบโตอยางตอเนื่อง สามารถปรับเปลี่ยนรูปราง 

รูปทรงและเปลี่ยนพลังงาน เพ่ือการเขาสูภาวะที่เหมาะสม 

 ๒.๘.๒ ความสำคัญการสรางเครือขาย 

 สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ ความสำคัญการสรางเครือขาย ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ได

ดังน้ี 

 พอล สตารกี้ (Paul Starkey) ใหความสำคัญเกี่ยวกับการสรางเครือขายวา เปนการทำให

บุคคลและองคกรที่กระจัดกระจายไดติดตอและแลกเปลี่ยนขอมูลขาวสาร และการรวมมือกันดวย

ความสมัครใจ อีกทั้งใหสมาชิกในเครือขายมีความสัมพันธกันฉันทเพื่อนที่ตางก็มีความเปนอิสระ 

มากกวาสรางการคบคาสมาคมแบบพ่ึงพิง97

๙๓ 

 เจมส แอล เครตั้น (James.L.Creighton) ใหความสำคัญวา เปาหมายโดยรวม เพื่อที่จะทำ

ใหเกิดการตัดสินใจที่ดีขึ้นและไดรับการสนับสนุนจากประชาชน หรือหมายความวาผูมีอำนาจตัดสินใจ

จะสามารถ ตัดสินใจใด ๆ ที่อาจสงผลกระทบตอประชาชนไดก็ตอเมื ่อไดรับความเห็นชอบจาก

ประชาชนกอน เทาน้ัน98

๙๔                                                  

 

๙๑ ประเวศ วะสี, ชุมชนเขมแข็ง ทุนทางสังคมไทย, หนังสือชุดชุมชนเขมแข็ง ลำดับที ่ ๑, 

(กรุงเทพมหานคร: สำนักงานกองทุนเพ่ือสังคมและธนาคารออสสิน, ๒๕๔๑), หนา ๓๔. 
๙๒ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักด์ิ, การจัดการเครือขาย: กลยุทธสำคัญสูความสำเร็จของ การปฏิรูป

การศึกษา, กรุงเทพมหานคร: ส. เอเชียเพลส, ๒๕๔๕), หนา ๖๗. 
๙๓ Starkey,  Paul.  Networking for Development,  IFRTD (The International Forum for 

Rural Transport and Development),  1997, p.56. 
๙๔ James L.Creighton,A guide book for involving citizens in community,(Creighton 

University, 2005), P.7.   



๔๘ 

 

 จอหน เอ็ม โคเฮน และ นอรแมน (John M.Cohen & Norman T) ใหความสำคัญวา การ

วางแผน และตัดสินใจยังเกี่ยวของกับประชาชนในเรื่องของการรับผลประโยชน และการตรวจสอบ

และ ประเมินผล ในกิจการพัฒนาดวย จะเห็นวาการวางแผนและตัดสินใจนั้นเกี่ยวของเกือบโดยตรง

กับการ ปฏิบัติและก็เกี่ยวของกับผลประโยชน และการตรวจสอบและประเมินผลดวย99

๙๕ปาริชาติ วลัย

เสถียร ไดสรุปกระบวนการสรางเครือขายไวดังน้ี100

๙๖ 

   ๑. ขั้นตระหนักถึงความจำเปนในการสรางเครือขาย  

เปนขั้นตอนที่ผูปฏิบัติงานหรือฝายจัดการตระหนักถึงความจำเปนในการสรางเครือขาย 

เพื่อที่จะทำงานใหบรรลุเปาหมาย รวมทั้งพิจารณาองคกรตาง ๆ ที่เห็นวาเหมาะสมเขาเปนเครือขาย

ในการทำงาน คำถามในขั้นตอนนี้คือ ๑) จะเขารวมเปนเครือขายกับองคกรใด ๒) จะไดรับประโยชน

หรือตองสละประโยชนดานใดบางในการเขารวมเปนเครือขาย ๓) ระยะเวลาใดในการเขารวม

เครือขายคำตอบสาหรับคำถามเหลานี้ อาจมีการเปลี่ยนแปลงเมื่อระยะเวลาในการทำงานผานไป

ระยะหน่ึงแลว 

  ๒. ขั้นติดตอกับองคกรที่จะเปนเครือขาย  

  หลังจากที่ไดตัดสินใจในองคกรที่เห็นวาเหมาะสมในการเขารวมเครือขาย จะเปนขั้นตอน

ของการติดตอสัมพันธเพื่อชักชวนเขารวมเปนเครือขายในการทำงาน ซึ่งจะเกิดขึ้นเมื่อองคกรมีความ

ตองการเหมือนกัน และตองการกระทำกิจกรรมตอบสนองความตองการเหมือนกัน 

ดังนั้นจะตองสรางความคุนเคยและการยอมรับ รวมทั้งความไววางใจระหวางกัน เปน

ขั้นตอนของการปลูกจิตสำนึกโดยการใหรางวัล กระตุนใหอยากแกปญหารวมกัน อาจเรียกขั้นตอนน้ี

วาเปนขั้นตอนการเตรียมกลุมหรือเตรียมเครือขา 

ย๓. ขั้นการสรางพันธกรณีรวมกัน เปนขั้นตอนของการสรางความผูกพันรวมกัน ซึ่ง

หมายถึง การตกลงในความ สัมพันธตอกัน ในขั้นตอนนี้องคกรจะเขาสูการตกลงที่จะทำงานรวมกัน 

ซึ่งในการที่จะทำกิจกรรมรวมกันเพื่อตอบสนองความตองการหรือแกปญหา กลุมองคกรจะตองมี

ความรูที่จำเปน ซึ่งอาจจะทำโดยการแลกเปลี่ยนความรู และอาจเรียกขั้นตอนนี้วากลุมศึกษาเรียนรู 

 

๙๕ John M.Cohen and Norman T,Rural – Development Participation : Concepts and 

Measures for Project Design,Implementation and valuation,(The RuralDevelopmentCommittee 

Center for International Studies Cornell University, 1977), P. 56.   
๙๖ ปาริชาติ วลัยเสถียร, กระบวนการและเทคนิคการทางานของนักพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: 

โครงการสงเสริมการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข, ๒๕๔๓), หนา ๕๘. 

 



๔๙ 

 

(Learning Group) หากพิจารณาในประเด็นของระดับการสรางเครือขายก็จะเปนขั ้นตอนของ 

informal cooperation 

๔. ขั้นการพัฒนาความสัมพันธ เปนขั้นตอนที่การสรางเครือขายปรากฏผลงานเปน

รูปธรรม เปนขั้นตอน การเริ่มทำกิจกรรมโดยใชทรัพยากรรวมกัน มีการตกลงในเรื่องการบริหาร

จัดการกลุม ซึ่งเริ่มตนดวยการกำหนดวัตถุประสงคของกลุม กำหนดกิจกรรม จัดวางขอตกลงในการ

ทำงาน กำหนดบทบาทของสมาชิก รวมทั้งสิทธิหนาที่ของหัวหนากลุม เปนตน ในขั้นกลุมกิจกรรม 

(Action Group) หากพิจารณาในประเด็นระดับการสรางเครือขายเรียกวาเปนขั้นตอนของ Formal 

Agreement 

  ๕. ขั้นตอนการขยายกิจกรรมหรือขยายกลุม  

   หลังจากขั้นตอนการพัฒนาความสัมพันธจนนำไปสูการทำกิจกรรมรวมกัน จนมีผลงาน

ปรากฏเปนที ่เดนชัด องคกรเครือขายรู ส ึกวาตนไดรับผลประโยชนจากการเขาเปนเครือขาย 

ความสัมพันธจะแนนแฟนขึ ้น การเรียนรู ร วมกันนอกจากจะเปนประโยชนตอการทางานฝาย

ปฏิบัติการแลว ยังเปนประโยชนตอการสรางความสัมพันธดวยความสัมพันธที่แนนแฟน ซึ่งจะนำไปสู

การขยายกิจกรรมหรือขยายกลุมตามพื้นที่หรือตามลักษณะกิจกรรม ในดานระดับการสรางเครือขาย 

ขั้นตอนนี้อาจอยูในระดับการเขา “ลงทุน” ในองคกรใหม (Minority Investment) และ การจัดต้ัง

องคกรใหมรวมกัน (Joint Venture) 

 ๖. ขั้นติดตาม และประเมินผล  

 เปนขั้นตอนการประเมินผลการดำเนินงานตามแผน ที่เกิดจากเครือขายความรวมมือเพ่ือ

ไปสูการปรับปรุงหรือเปลี่ยนแปลงแผนการดำเนินงานน้ันอีก 

การสรางเครือขายจะตองเริ่มจากตัวแทนที่มีโอกาสจะแผขยายแตกสาขาของเครือขาย

ออกไปได โดยคำนึงถึงจุดเริ่มตนที่สำคัญจุดใดจุดหนึ่ง หรืออาจจะเริ่มพรอมกันในหลาย ๆ จุดที่มี

ความพรอม เชน ในกลุมขาราชการ กลุมประชาชน ใหเริ่มในลักษณะประชาชนเปนศูนยกลางที่มีการ

ชวยเหลือซึ่งกันและกัน และสรางกลุมผูนำใหเกิดขึ้นกอน ไดแก คณะกรรมการหมูบาน ซึ่งอยูในรูป

ของการบริหารสภาตำบลที่กาลังดำเนินการอยูในปจจุบัน โดยที่คณะกรรมการเหลานี้จะตองเปนผูที่มี

ความรูความสามารถ มีวิสัยทัศนในการพัฒนาและมีความคิดริเริ่มสรางสรรค101๙๗  

 

๙๗ กำลูนเทพ เทวกุล, รายงานผลการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ในการระดมสรรพกำลังเพื่อสราง

เครือขายการเรียนรู, (นครปฐม: สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๖), หนา 

๑๒๔. 



๕๐ 

 

การสรางเครือขายจะเปนลักษณะของการสงตอ การสืบทอดการสื่อสารซึ่งกันและกัน เชน 

การสรางเครือขายการเรียนรู ของประชาชน คงจะตองอาศัยบทบาทจากหลากหลายหนวยงาน 

โดยเฉพาะหนวยงานภาครัฐจะชวยประสานเสริมสราง สนับสนุนการเรียนรูของประชาชนในวิถีชีวิต 

ซึ่งผูนำจะเปนผูประสานงานการเรียนรูตาง ๆ ในระดับชุมชน มีการใชวิธีการสื่อสาร ที่เหมาะสม

เพื่อใหสมาชิกเกิดแนวความคิด (Concept) ที่ไมใชวิธีการสั่งการ เปนการสื่อสารในระดับที่กอใหเกิด

ความเขาใจแบบยืนยันได (Positive Approach) และที่สำคัญที่สุดก็คือ ไมวาจะเปน การประสานงาน

ระหวางบุคคลภายในหรือจากหนวยงานภายนอก จะตองสรางจิตสำนึกรวมกันวาจะทำเพื่ออะไร มี

คุณคาอยางไร เมื่อประสานแลวผลที่ตามมาจะตองกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงไปในทิศทางที่ตองการ

ทั้ง คน องคการ และชุมชน102

๙๘ 

สหัทยา วิเศษ ไดแบงประเภทของเครือขายออกเปน ๒ ประเภทใหญ ๆ ไดแก  

๑. เครือขายที ่แบงตามลักษณะการเกิดของเครือขาย โดยเครือขายประเภทนี้ อาจ

แบงเปนเครือขายในดานตาง ๆ คือ 

๑) เครือขายที่เกิดขึ้นจากการจัดตั้งของภาครัฐ เชน เครือขายกองทุนหมูบาน เครือขาย

อาสาพัฒนาชุมชน เปนตน ซึ่งเปนเครือขายที่มีกระบวนการทำงาน และโครงสรางที่คอนขางเปน

ทางการ มีระเบียบกฎเกณฑที่กำหนดมาจากภาครัฐ และไดรับการสนับสนุนจากภาคภาครัฐในดาน

ตาง ๆ  

๒) เครือขายที ่เกิดจากการสนับสนุนขององคการพัฒนาเอกชน ซึ ่งมี การรวมกลุม

เครือขายตามประเด็นปญหาสาธารณะที่เกิดขึ้น เชน ดานทรัพยากรธรรมชาติ ดานการเงินชุมชน ดาน

สุขภาพ ดานเกษตรกรรม โดยที่ลักษณะของเครือขายประเภทนี้จะเปนกลุมเครือขายที่เกิดขึ้นตาม

ธรรมชาติมีลักษณะไมเปนทางการ มีการจัดโครงสรางที่งาย ๆ ไมซับซอน ซึ่งอยูในลักษณะแนวราบ 

(Horizontal) ไมมีประธาน มีการเปลี ่ยนแปลงบทบาทในการนาเพื่อพัฒนาศักยภาพของตน ๓) 

เครือขายที่เกิดขึ้นจากการกอตัวของภาคประชาชน หรือเครือขายภาคประชาชน โดยเปนเครือขายที่

เกิดจากการเรียนรู การสั่งสมประสบการณที่สอดคลองกับวิถีชีวิตและเชื่อมโยงกระบวนการนั้นเปน

เครือขาย เชน เครือขายวัฒนธรรมพื้นบาน เครือขายปราชญทองถิ่น เปนตน. เครือขายที่แบงตาม

ลักษณะของกิจกรรม ไดแก เครือขายที่ดำเนินการ โดยยึดภารกิจหรือกิจกรรมที่เกิดขึ้นในแตละ

ชวงเวลาเปนเกณฑในการแบงเครือขาย โดยเปนการรวมตัวกันเพื่อทำกิจกรรมเปนครั้งคราวตาม

 

๙๘ เจือจันทร จงสถิตอยู, รายงานผลการสัมมนาเชิงปฏิบัติการ ในการระดมสรรพกำลัง เพื่อสราง 

เครือขายการเรียนรู, (นครปฐม: สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สำนักนายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๖), หนา 

๒๔-๒๕. 



๕๑ 

 

สภาพปญหาที่เกิดขึ้น เชน เครือขายการเรียนรู เครือขายผูไดรับผลกระทบจากโครงการพัฒนาของ

ภาครัฐ เปนตน103

๙๙ 

  เกรียงศักด์ิ เจริญวงศศักด์ิ กลาวถึงองคประกอบของเครือขาย ๗ องคประกอบ ไดแก 

   ๑. การรับรู มุมมองดวยกัน (Common Perception) ที ่ถือวาเปนหัวใจของเครือขาย 

สมาชิกที่เขามาอยูในเครือขายตองมีความรูสึกนึกคิดและรับรูรวมกันถึงเหตุผลการเขารวมเปน

เครือขาย เชน มีความเขาใจในปญหาและมีการแกปญหารวมกัน มีประสบการณในปญหา เปนตน 

  ๒. การมีวิสัยทัศนรวมกัน (Common vision) เปนการมองเห็นภาพของจุดหมายใน

อนาคตรวมกันระหวางสมาชิกในกลุมที่รับรู เขาใจถึงทิศทางเดียวกัน และการมีเปาหมายที่จะไป

ดวยกันจนทำใหกระบวนการเคลื่อนไหวมีพลังและเกิดเอกภาพ 

   ๓. การม ีผลประโยชนและม ีความสนใจร วมก ัน (Mutual Interest/Benefit) เชน 

เกียรติยศ ช่ือเสียง การยอมรับโอกาสในความกาวหนา ความสุข ความพึงพอใจ ฯลฯ 

   ๔.  การม ีส  วนร  วมของสมาช ิก เคร ือข  ายอย  างกว  า งขวาง  (all stakeholders 

participation) เปนเง่ือนไขที่ทาใหเกิดการรับรู รวมคิด รวมตัดสินใจ และรวมลงมือทำอยางแข็งขัน 

   ๕. การเสริมสรางซึ่งกันและกัน (Complementary Relationship) โดยใชจุดแข็งของ

ฝายหน่ึง ไปชวยแกปญหาจุดออนของอีกฝายหน่ึง 

   ๖. การพึ่งพิงอิงรวมกัน (Interdependence) ระหวางสมาชิกของเครือขาย เพื่อเปนการ

เสริม สรางซึ่งกันและกัน และยังสงผลใหสมาชิกมีปฏิสัมพันธระหวางกันโดยอัตโนมัติ 

   ๗. การปฏิสัมพันธเชิงแลกเปลี่ยน (Interaction) สมาชิกในเครือขายตองทากิจกรรม

รวมกันเพ่ือใหเกิดการปฏิสัมพันธระหวางสมาชิกดวยกันที่กอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงในเครือขาย104

๑๐๐ 

  ๑. สมาชิก ไดแก สมาชิกแกนหลักที่เกี่ยวของโดยตรงกับผลงานตามเปาหมายเครือขาย 

และสมาชิกเสริมที่เปนฝายสนับสนุน  

  ๒. กรรมการผูประสานงาน เพื่อใหเกิดการจัดการที่ดีสามารถนาพาเครือขายขับเคลื่อนไป

ดวยพลังรวมของสมาชิก  

  ๓. เปาหมายหรือวัตถุประสงค ถือเปนจุดรวมสำคัญของการเปนเครือขาย ถาเปนเปาหมาย

ตองชัดเจนและมีความเปนไปได ใหความสำคัญตอการมีสวนรวมและคงอยูของสมาชิก  

 

๙๙ สหัทยา วิเศษ, องคการเครือขายในจังหวัดพะเยา, เอกสารรายงานการวิจัยโครงการ ความรวมมือ

ระหวางเครือขายภาคประชาชนกับสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เสนอสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและ

สังคมแหงชาติ, (นนทบุรี: สาขาวิชารัฐศาสตร มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๗), หนา ๑๔-๑๖. 
๑๐๐ เกรียงศักดิ์ เจริญวงศศักด์ิ, การจัดการเครือขาย : กลยุทธสำคัญสูความสำเร็จของ การปฏิรูป

การศึกษา, (กรุงเทพมหานคร: ส. เอเชียเพลส, ๒๕๔๕), หนา ๔๘. 



๕๒ 

 

  ๔. กิจกรรม การจัดกิจกรรมจะตองสอดคลองกับวัตถุประสงค โดยการรวมคิด รวม

ตัดสินใจ และรวมทรัพยากรของสมาชิกดวยกันเอง105

๑๐๑ 

 พระมหาสุทิตย อาภากโร กลาววา จุดรวมที่เปนองคประกอบสำคัญของความเปนเครือขาย 

ไดแก  

  ๑. หนวยชีวิต หรือ สมาชิก ซึ่งถือเปนองคประกอบเบื้องตนของความเปนเครือขาย และ

เปนองคประกอบหลักที่กอใหเกิดความเปนเครือขาย  

  ๒. จุดมุงหมาย เปนองคประกอบที่สำคัญ เพราะความเปนเครือขาย หมายถึง การรวมกัน

อยางมีจุดหมาย เพื่อทำกิจกรรมอยางใดอยางหนึ่ง โดยมีวัตถุประสงคและกระบวนการเพื่อใหบรรลุ

จุดมุงหมายน้ัน  

  ๓. การทำหนาที่อยางมีจิตสำนึก สิ่งที่จะยึดเหนี่ยวสิ่งตาง ๆ เขาดวยกัน คือ การทำหนาที่

ตอกัน และกระทำอยางมีจิตสำนึกตอสวนรวม  

  ๔. การมีสวนรวมและการแลกเปลี่ยน ในองคประกอบของความเปนเครือขายจะตองมี 

การพ่ึงพาอาศัย การแลกเปลี่ยนเรียนรู และการมีสวนรวมในกิจกรรมตาง ๆ  

  ๕. ระบบความสัมพันธและการสื่อสาร เปนสิ่งที่มีความสำคัญตอเครือขาย ไดแก ขอมูล

และการสื่อสารระหวางกันทั้งการสื่อสารระหวางปจเจกบุคคล กลุมกับกลุม และระหวางเครือขายกับ

เครือขาย รวมทั้งระบบความสัมพันธในการแลกเปลี่ยนเรียนรู106๑๐๒ 

  ๑. การเรียนรู (Learning) ไดแก การเรียนรูเกี่ยวกับความจำเปนและความตองการของ

ตนเองและผูอ่ืน  

  ๒. การลงทุน (Investing) ไดแก การลงทุนดานเวลา และพลังงานในการติดตอและเชื่อม

ประสานกับบุคคลตาง ๆ  

  ๓. การดูแล (Nurturing) ไดแก การดูแลสัมพันธภาพระหวางสมาชิกของเครือขายอยาง

ใกลชิด ทั้งในเรื่องของการทางานและความสัมพันธภาพสวนตัว  

  ๔. การรักษา (Keeping) ไดแก การรักษาทิศทางในการบรรลุเปาหมาย โดยเฉพาะการ

ตรวจ สอบความตองการของสมาชิกและการเปดใจรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน107

๑๐๓ 

 

๑๐๑ ธนา ประมุขกูล, บทความปริทัศน, (ขอนแกน: ศูนยสงเสริมสุขภาพ เขต ๖, ๒๕๔๗), หนา ๖๘. 
๑๐๒ สุทิตย อาภากโร, เครือขาย: ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: โครงการ

เสริมสรางการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส), ๒๕๔๗), หนา ๒๔-๔๘. 
๑๐๓ ปาริชาติ สถาปตานนท, และชัยวัฒน ถิระพันธ, สื่อสารกับสังคมเครือขาย, เอกสารประกอบการ

ฝกอบรมหลักสูตร ๓ “การสรางเครือขายที่มีพลัง” สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันการ

เรียนรูและพัฒนาประชาคม, ๒๕๔๖), หนา ๕๖. 



๕๓ 

 

จะเห็นไดวา กระบวนการทางานของเครือขายดังกลาวเปนกลยุทธที่สำคัญ ในการประสานความ

รวมมือ เปนการทำงานดวยถอยทีถอยอาศัยระหวางสมาชิกและภาคีรวม โดยมีจุดเริ่มตนจากการ

ทำงานในพื้นที่และประเด็นเล็ก ๆ แลวขยายกระบวนการเปนเครือขายที่กวางขวางออกไป พรอมทั้ง

แสวงหาความรู ใหม วิธีการใหมที ่เหมาะสมกวา โดยมีระบบการสื ่อสารและนวัตกรรมใหมเปน

เครื่องมือที่จะสรางความหมาย และความสัมพันธที่ดีตอกัน108

๑๐๔ 

  ศิริกาญจน โกสุมภ ไดสรุปกระบวนการมีสวนรวมประกอบดวย ๘ ขั้นตอน ไดแก ๑) 

การศึกษาขอมูลพื้นฐาน ๒) การสรางความสัมพันธกับชุมชน ๓) การสรางเครือขายของกลุม  ๔) การ

สรางกิจกรรม ๕) การตอรองเพื่อการดำเนินกิจกรรม๖) การตอรองเพื่อการดาเนินกิจกรรม   ๗) การ

รวมกันประเมินผลการดำเนินงาน และ ๘) การรวมกันรับผลประโยชนจากการดำเนินการ109

๑๐๕ 

๒.๘.๓ ประเภทของการสรางเครือขาย  

  สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ ประเภทของการสรางเครือขาย ผูวิจัยไดสรุปจากนักวิชาการ ได

ดังน้ี 

  เจมส แอล เครตั้น James L.Creighton, ใหความหมายเกี่ยวกับเครือขายแตละเครือขาย 

ตางมีจุดเริ่มตนประเภทของการสรางเครือขาย หรือถูกสรางมาดวยวิธีการตาง ๆ กัน แบงชนิดของ

เครือขายออกเปน ๓ คือ  

   ๑. เครือขายที่เกิดโดยธรรมชาติ  

เครือขายชนิดนี้มักเกิดจากการที่ผู คนมีใจตรงกัน ทำงานคลายคลึงกันหรือประสบกับ

สภาพปญหาเดียวกันมากอน เขามารวมตัวกันเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดและประสบการณ  รวมกัน

แสวงหาทางเลือกใหมที่ดีกวา การดำรงอยูของกลุมสมาชิกในเครือขายเปนแรงกระตุนที่เกิดขึ้นภายใน

ตัวสมาชิกเอง (ฉันทะ) เครือขายเชนนี้มักเกิดขึ้นในพื้นที่ อาศัยความเปนเครือญาติ เปนคนในชุมชน

หรือมาจากภูมิลำเนาเดียวกันที่มีวัฒนธรรมความเปนอยูคลายคลึงกัน มาอยูรวมกันเปนกลุมโดยจัดต้ัง

เปนชมรมที่มีกิจกรรมรวมกันกอน เมื่อมีสมาชิกเพิ่มขึ้นจึงขยายพื้นที่ดำเนินการออกไป หรือมีการ

ขยายเปาหมาย/วัตถุประสงค ของกลุมมากขึ้น ในที่สุดก็พัฒนาขึ้นเปนเครือขายเพื่อใหครอบคลุมตอ

ความตองการของสมาชิกไดกวางขวางขึ้น เครือขายประเภทน้ี มักใชเวลากอรางสรางตัวที่ยาวนาน แต

เมื่อเกิดขึ้นแลว มักจะเขมแข็ง ย่ังยืน และมีแนวโนมที่จะขยายตัวเพ่ิมขึ้น  

  

 

๑๐๔ สุทิตย อาภากโร, เครือขาย: ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ, หนา ๖๔. 
๑๐๕ ศิริกาญจน โกสุมภ, การมีสวนรวมของชุมชนและโรงเรียนเพื่อการจัดการศึกษา ขั้นพื้นฐาน, 

(กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๔๒), หนา ๖๗-๖๘. 



๕๔ 

 

   ๒. เครือขายจัดต้ัง  

  เครือขายจัดตั้งมักจะมีความเกี่ยวพันกับนโยบายหรือการดำเนินงานของภาครัฐเปนสวน

ใหญ การจัดตั้งอยูในกรอบความคิดเดิมที่ใชกลไกของรัฐผลักดันใหเกิดงานที่เปนรูปธรรมโดยเร็ว และ

สวนมากภาคีหรือสมาชิกที่เขารวมเครือขายมักจะไมไดมีพื้นฐาน ความตองการ ความคิด ความเขาใจ 

หรือมุมมองในการจัดตั้งเครือขายที่ตรงกันมากอนที่จะเขามารวมตัวกัน เปนการทำงานเฉพาะกิจ

ชั่วคราวที่ไมมีความตอเนื่อง และมักจะจางหายไปในที่สุด เวนแตวาเครือขายจะไดรับการชี้แนะที่ดี 

ดำเนินงานเปนขั้นตอนจนสามารถสรางความเขาใจที่ถูกตอง เกิดเปนความผูกพันระหวางสมาชิกจน

นำไปสูการพัฒนาเปนเครือขายที่แทจริง อยางไรก็ตาม แมวากลุมสมาชิกจะยังคงรักษาสถานภาพของ

เครือขายไวได แตมีแนวโนมที่จะลดขนาดของเครือขายลงเมื่อเปรียบเทียบระยะกอต้ัง  

  ๓. เครือขายวิวัฒนาการ  

  สนธยา พลศรี ไดแบงประเภทของเครือขายตามหลักเกณฑที่นิยมใชกัน ทั่วไป คือ110

๑๐๖  

เปนการถือกำเนิดโดยไมไดเปนไปตามธรรมชาติตั้งแตแรก และไมไดเกิดจากการจัดตั้งโดยตรงแตมี

กระบวนการพัฒนาผสมผสานอยู โดยเริ่มที่กลุมบุคคล/องคกรมารวมกันดวยวัตถุประสงคกวางๆ ใน

การสนับสนุนกันและเรียนรูไปดวยกัน โดยยังไมไดสรางเปาหมายหรือวัตถุประสงคเฉพาะที่ชัดเจนนัก 

หรืออีกลักษณะหนึ่งคือถูกจุดประกายความคิดจากภายนอก ไมวาจะเปนการไดรับฟง หรือการไปได

เห็นการดำเนินงานของเครือขายอื่น ๆ มา แลวเกิดความคิดที่จะรวมตัวกัน สรางพันธสัญญาเปน

เครือขายชวยเหลือ และพัฒนาตนเองเครือขายที่วานี้แมจะไมไดเกิดจากแรงกระตุนภายในโดยตรง

ตั้งแตแรก แตถาสมาชิกมีความตั้งใจจริงที่เกิดจากจิตสำนึกที่ดี เมื่อไดรับการกระตุนและสนับสนุน ก็

จะสามารถพัฒนาตอไปจนกลายเปนเครือขายที่เขมแข็งทำนองเดียวกันกับเครือขายที่เกิดขึ้นโดย

ธรรมชาติ เครือขายในลักษณะนี้พบเห็นอยูมากมาย เชน เครือขายผูสูงอายุ เครือขายโรงเรียนสราง

เสริมสุขภาพ เปนตน111

๑๐๗  

  ๑) แบงตามความซับซอนของกลไกการทำงาน โดยพิจารณาจากความซับซอนใน การ

รวมตัวและขยายตัวของสมาชิกจากความซับซอนนอยแลวเพิ่มความซับซอนมากขึ้นเปนลำดับ แบง

ออกเปน ๒ ประเภท คือ ๑) เครือขายชั้นเดียว เปนเครือขายที่เกิดจากการรวมตัวของสมาชิกเพียง 

ระดับเดียว โครงสรางไมมีความซับซอนมากนัก ๒) เครือขายหลายชั้น เปนเครือขายที่สมาชิก รวมกัน

ในลักษณะของการขยายเครือขายออกไปหลายระดับหรือหลายชั้น ซึ่งจะมีความซับซอนที่ หลาย

 

๑๐๖ สนธยา พลศรี, เครือขายการเรียนรูในงานพัฒนาชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: โอเอสพรินติง เฮาส,  

๒๕๕๐), หนา ๒๒๙-๒๔๒.  
๑๐๗ James L.Creighton,A guide book for involving citizens in community,(Creighton 

University, 2005), P.5.   



๕๕ 

 

ระดับ ๒)  การแบงตามสถานภาพและบทบาทของสมาชิกแบงออกเปน ๒ ประเภท คือ ๑) เครือขาย

แนวนอน (Horizontal Network) เปนเครือขายทีสมาชิกมีลักษณะคลายคลึงกันเมื่อรวมเปนเครือขาย

จะตำแหนง และหนาที่ทัดเทียมกัน ไมมีใครมีอำนาจเหนือกวาใคร แตตางนำศักยภาพของตนมาใชใน

การดำเนินงานของเครือขายอยางเต็มที่  

  ๒) เครือขายแนวตัง (Vertical Network) เปนเครือขายทีสมาชิกมีลักษณะแตกตางกัน เมื่อ

รวมเปนเครือขายสมาชิกจะมีตำแหนง หนาทีแตกตางกันออกไป เชนสมาชิกแกนนำ สมาชิกธรรมดา 

สมาชิกสมทบ เปนตน  

 ๓) การแบงตามระดับการรวมตัวของสมาชิก เปนการแบงประเภทของเครือขาย ตาม

ลักษณะการมารวมกันเปนเครือขายของสมาชิก ซึ่งมีระดับแตกตางกันออกไปหลายระดับ คือ  ๑) 

เครือขายระดับบุคคลเปนเครือขายที่สมาชิกประกอบดวยบุคคลตาง ๆ มารวมกันเปนเครือขาย เชน 

เครือญาติ เพ่ือนบาน บุคคลที่ประกอบอาชีพเดียวกัน เปนตน ๒) เครือขายระดับกลุมหรือ องคการ 

เปนเครือขายที่สมาชิกเกิดจากการรวมตัวของกลุมหรือองคการไมใชบุคคล เชน ชุมนุม สหกรณ

การเกษตรจังหวัดสงขลา สหพันธครูสามจังหวัดชายแดนภาคใตเครือขายกองทุนหมูบาน ระดับตาง ๆ 

เครือขายมหาวิทยาลัยในจังหวัดสงขลา สหภาพแรงงานแหงประเทศไทย เปนตน  

 ๔) เครือขายระดับชุมชนตาง ๆ เปนเครือขายที่สมาชิก ประกอบดวยชุมชนขนาดตาง ๆ 

เชน ระดับหมูบาน ระดับตำบล ระดับอำเภอ ระดับจังหวัด  ระดับเมืองกับประเทศตอประเทศ เปน

ตน หรือสมาชิกอาจจะประกอบดวยชุมชนขนาดเดียวกัน หรือตางขนาดก็ได  

 ๕) เครือขายระดับสถาบัน เปนเครือขายที่สมาชิกประกอบดวยสถาบันประเภท เดียวกัน 

เชน สถาบันครอบครัวกับสถาบันครอบครัว หรือสถาบันตางประเภทเดียวกัน เชน สถาบัน ครอบครัว

กับสถาบันศาสนา เปนตน  

 ๖) การแบงตามขนาดของเครือขาย เปนการแบงโดยพิจารณาจากจำนวนของ สมาชิกที่

รวมกันเปนเครือขาย แบงออกได ๒ ประเภท คือ ๑) เครือขายขนาดใหญหรือเครือขายรวม (Total 

Network) เปนเครือขายที่ประกอบดวยสมาชิกเปนจำนวนมาก เชน เครือขายกองทุนหมูบาน และ

ชุมชนเมืองแหงประเทศไทย ซึ่งสมาชิกประกอบดวยกองทุนหมูบาน และชุมชนเมืองตาง ๆ มากกวา 

๗๐,๐๐๐ กองทุน ชุมนุมสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทยซึ ่งสมาชิกประกอบดวย สหกรณ

การเกษตรทุกอำเภอ เปนตน ๒) เครือขายขนาดเล็กหรือเครือขายยอย (Sub Network) เปน 

เครือขายที่มีขนาดเล็กกวาเครือขายรวม มารวมกันเปนเครือขายขนาดใหญขึ้น เชน กองทุนหมูบาน 

ของแตละหมู บานรวมกันเปนเครือขายกองทุนหมู บานระดับตำบล ผลิตภัณฑหนึ ่งตำบลหน่ึง 

ผลิตภัณฑของแตละตำบลรวมกันเปนเครือขายผลิตภัณฑหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑระดับอำเภอ เปน

ตน  



๕๖ 

 

  ๗) การแบงตามแหลงกำเนิดของเครือขาย เปนการแบงโดยพิจารณาจากลักษณะ ของ

ที่มาหรือแหลงเกิดของเครือขายเปนสำคัญ แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ ๒) เครือขายธรรมชาติ เปน

เครือขายที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ เนื่องจากมีปจจัยบางอยางสนับสนุน เชน เครือญาติเดียวกัน นับ

ถือศาสนาเดียวกัน รวมถิ่นกำเนิดเดียวกัน ประสบปญหาเหมือนกัน เปนตน ๒) เครือขายจัดตั้ง เปน

เครือขายที่เกิดจากการจัดตั้งของมนุษยโดยมีวัตถุประสงคอยางใดอยางหนึ่ง เชน เพื่อปองกัน แกไข

ปญหาชุมชน เพื่อพัฒนาอาชีพ เพื่อการเพิ่มพูนรายไดเพื่อรวมพลังของคนในชุมชน เพื่อความ มันคง

ของชุมชนหรือจัดต้ังขึ้นตามนโยบายของรัฐบาล เปนตน  

  ๘) การแบงตามลักษณะความสมพันธกับรัฐบาล เปนการแบงโดยพิจารณาจากการ จัดต้ัง 

และการสนับสนุนจากรัฐบาลเปนสำคัญ แบงไดเปน ๓ ประเภท คือ ๑) เครือขายภาครัฐ เปน 

เครือขายที่เกิดจากการจัดตั้ง หรือการสนับสนุนโดยรัฐบาล เชน เครือขายอุตสาหกรรมขนาดกลาง 

และขนาดยอม เครือขายหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ เครือขายกองทุนหมูบานและชุมชนเมือง และ 

เครือขายอ่ืน ๆ ที่จัดต้ังและสนับสนุนโดยกระทรวง กรมและหนวยงานตาง ๆ ของรัฐบาล ๒) เครือขาย

ภาคเอกชน เปนเครือขายที่ประชาชนรวมกันจัดต้ังขึ้นเพ่ือวัตถุประสงคบางอยาง โดยไม   

  ๙) อยูใตการบังคับบัญชาของรัฐบาล เชน สโมสรออนไลนแหงประเทศไทย สโมสรโรตารี

แหง ประเทศไทย สมาคมธนาคารแหงประเทศไทย สมาคมพอคาจังหวัดตาง ๆ ๓) เครือขายองคการ 

พัฒนาเอกชน เปนเครือขายที่เกิดจากองคการพัฒนาเอกชน (Non Government Organization= 

N.G.O.) ซึ่งไมถูกบังคับบัญชาโดยรัฐบาล มีวัตถุประสงคเพื่อการพัฒนาในดานตาง ๆ โดยไม แสวงหา

ไร เชน คณะกรรมการประสานงานองคการพัฒนาเอกชนแหงประเทศไทย คณะกรรมการ 

ประสานงานองคการพัฒนาเอกชนภาคใตเปนตน  

  ๑๐) การแบงตามลักษณะของงานเปนการแบง โดยพิจารณาจากลักษณะกิจกรรมการ 

ดำเนินงานของเครือขาย แบงไดเปน ๒ ประเภท คือ ๑) เครือขายพื ้นที (Area Network) เปน

เครือขาย ที่ดำเนินงานอยูในพ้ืนที่เดียวกัน โดยกิจกรรมมีความหลากหลายแตกตางกันออกไป เชน อยู

ในหมูบานเดียวกัน ตำบลเดียวกัน อำเภอเดียวกัน จังหวัดเดียวกัน ประเทศเดียวกัน เปนตน แต

รวมกันเปนเครือขาย ๒) เครือขายกิจกรรม (Issue Network) เปนเครือขายที่ดำเนินงานในกิจกรรมที่

เหมือนกัน หรือคลายคลึงกัน ซึ่งอาจจะครอบคลุมพ้ืนที่หลายหมูบาน หลายตำบล หลายอำเภอ หลาย

จังหวัด หลายประเทศ เปนตน  

  ๑๑) การแบงตามกฎหมายเปนการแบงโดยพิจารณาจากการจดทะเบียน หรือการไม จด

ทะเบียนถูกตองตามกฎหมายของเครือขาย แบงออกเปน ๒ ประเภท คือ ๑) เครือขายที่ไมเปนนิติ 

บุคคล เปนเครือขายที่รวมตัวกันอยางไมเปนทางการ หรือยังไมไดดำเนินการจดทะเบียนเปนนิติ 

บุคคลตามที่กฎหมายกำหนด เชน ชมรม สมาคมตาง ๆ ที่ยังไมจดทะเบียนเปนนิติบุคคล เปนตน    ๒) 

เครือขายนิติบุคคล เปนเครือขายที่ดำเนินการจดทะเบียนเปนนิติบุคคลถูกตองตามกฎหมาย และ 



๕๗ 

 

ระเบียบของสวนราชการ เชน ชุมนุมสหกรณเครดิตยูเนียนแหงประเทศไทย สมาคมออนไลนแหง 

ประเทศไทย หอการคาแหงประเทศไทย เปนตน  

   ๑๒) การแบงตามรูปแบบความรวมมือระหวางสมาชิกเปนการแบงโดยพิจารณาจาก 

ลักษณะความรวมมือของสมาชิกในการดำเนินงานของเครือขาย แบงไดเปน ๒ ประเภท คือ ๑) 

เครือขายไมเปนทางการ (Informal Network) เปนเครือขายทีสมาชิกรวมกันเปนเครือขาย โดยไม 

ตองมีการลงนาม ไมตองมีระเบียบกฎเกณฑที่เปนลายลักษณอักษรแตมารวมกันดวยความจริงใจ เพ่ือ

การบรรลุวัตถุประสงครวมกัน เชน เครือขายขององคการพัฒนาเอกชน เปนตน ๒) เครือขายเปน 

ทางการ (Formal Network) เปนเครือขายที่สมาชิกรวมกันภายใตพันธสัญญาที่เปนลายลักษณอักษร 

มีการกำหนดโครงสราง กฎระเบียบของเครือขายบทบาท หนาที่ของสมาชิกไวอยางชัดเจน เชน สภา

ทนายความ เครือขายอาสาสมัครสาธารณสุข (อ.ส.ม.) เปนตน  

  ๑๓) การแบงตามคุณสมบัติของเครือขายเปนการแบงโดยพิจารณาจากคุณลักษณะ ของ

การรวมกันเปนเครือขาย แบงเปน ๒ ประเภท คือ ๑) เครือขายเทียม เปนเครือขายทีขาดคุณสมบัติ 

ของการเปนเครือขายแตเขาใจวาเปนเครือขาย เพราะเปนเพียงการรวมกันของสมาชิกแตไมได 

รวมกันแบบเครือขาย ไมมีวัตถุประสงคและเปาหมายรวมกัน ไมมีความต้ังใจที่ดำเนินกิจกรรม รวมกัน

อยูตัวอยาง เชน สมาชิกของสมาคมศิษยเกาบางสถาบันการศึกษาที่มีการจัดงานชุมนุมศิษยเกา ทุกป 

สมาชิกในรุนเดียวกันตางมาสังสรรคกันในลักษณะของการรับประทานอาหารเทาน้ัน ไมไดมี กิจกรรม

อื่นใดอีก เปนตน ๒) เครือขาย แทเปนเครือขายที่สมาชิกมารวมกันเปนเครือขายแลวมี ลักษณะของ

การเปนเครือขายที่แทจริง  

  ๑๔) การแบงตามลักษณะของเครือขายเปนการแบง โดยพิจารณาลักษณะที่สำคัญของ 

เครือขาย แบงเปน ๓ ประเภท คือ ๑) เครือขายการเรียนรูเปนเครือขาย เพื่อการแลกเปลี่ยนความรู 

ความคิด ประสบการณ ภูมิปญญา และเทคโนโลยีตาง ๆ เชน ชมรมแพทยแผนไทยภาคใต เปนตน ๒) 

เครือขายกิจกรรม เปนเครือขายชวยเหลือ และรวมมือทำกิจกรรมในลักษณะเดียวกัน หรือ สนับสนุน

สงเสริมกัน เชน เครือขายวิสาหกิจชุมชน เครือขายสินคาหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑ เปนตน ๓) 

เครือขายทรัพยากร เปนเครือขายที่ระดม และจัดการทรัพยากรในทองถิ่น ภาคราชการ เอกชน เขาไป

สงเสริมสนับสนุนการขาดแคลนทรัพยากรในแตละพื้นที ่ใหสามารถดำเนินการตอไป ไดอยางที่

คาดหวัง เชน เครือขายประมงชายฝงจังหวัดสงขลา เปนตน  

  ๑๕) การแบงตามวิชาชีพของสมาชิก เปนการแบงโดยพิจารณาจากลักษณะการ ประกอบ

อาชีพของสมาชิกเครือขายเปนสำคัญ ซึ่งเปนหลายประเภท เชน เครือขายครู เครือขาย นักวิชาการ 

เครือขายนักการเมือง เครือขายกำนันผูใหญบาน เครือขายแพทยแผนไทย เครือขาย นักวิจัย เปนตน  

  ๑๖) การแบงตามลักษณะกิจกรรมของเครือขาย เปนการแบง โดยพิจารณาจาก ลักษณะ

ของกิจกรรม หรืองานที่ดำเนินการ ซึ่งแบงออกเปนหลายประเภท เชนเครือขายสตรี เครือขายเด็ก



๕๘ 

 

และเยาวชน เครือขายคนพิการ เครือขายผูสูงอายุ เครือขายสิ่งแวดลอม เครือขายภูมิ ปญญาชาวบาน 

เครือขายคุมครองผูบริโภค เครือขายสุขภาพ เครือขายสิทธิมนุษยชน เครือขายการ เรียนรูรวมกันของ

ชุมชน เปนตน  

   เสรี พงศพิศ เครือขายมีหลายประเภท ขึ้นอยูกับสมาชิกพื้นที่กิจกรรมหลัก วัตถุประสงค

และโครงสรางการดำเนินงานในลักษณะองคการของเครือขายเอง ดังน้ี  

  ๑) เครือขายแนวราบ โดยการประสานบุคคลที่อยูใน “ระดับ” เดียวกัน อาชีพเดียวกัน ให

มาเช่ือมประสานเปนเครือขายกัน เชน เครือขายเกษตร เครือขายนักพัฒนา เครือขาย นักวิจัย เปนตน 

อาจเปนปจเจกบุคคล หรืออาจเปนสถาบันก็ได เชน เครือขายสถาบันวิจัย เครือขาย ศูนยขอมูล เปน

ตน บางเครือขายอาจเปดสำหรับบุคคลทั่วไป สถาบันทั่วไป ใครก็ไดสนใจในเรื ่อง หรือประเด็น
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    ๒) เครือขายที่มีลักษณะแนวตั้ง เชน การนำผูคนจากหลากหลายอาชีพที่แตกตางกัน มา

เปนเครือขายกัน เชน เกษตรกร นักพัฒนา นักวิชาการ นักธุรกิจ นักการเมือง องคการทุน เปนตน 

ทั้งนี้เพื่อใหเกิดความเขาใจ และรวมกัน เครือขายนี้มีมากขึ้นวันนี้เพราะการสื่อสารทางอินเทอรเน็ต 

ชวยใหคนไมวาอาชีพอะไร ฐานะอะไร ระดับใด สามารถเปนสมาชิกอยางเทาเทียมกัน  

  ๓) เคร ือข ายสวนใหญเก ิดข ึ ้นเพื ่อทำใหการสื ่อสาร การแลกเปลี ่ยนขอมูล และ 

ประสบการณดีขึ้น งายขึ้น และมีการรวมมือกันในเรื่องตาง ๆ ไดสะดวก และดีย่ิงขึ้น และอีก บางสวน

ทำใหเปนพลังตอรองกับอำนาจตาง ๆ ไดขึ้น ไมวาจะเปนองคการของรัฐ หรือเอกชน องคการทุน 

หรือองคการวิชาการทำใหไดรับความสนใจ และความชวยเหลืองายขึ้น  

  ๔) เครือขายจำนวนหนึ่งเกิดขึ้นเพื่อกอใหเกิดความรวมมือในดานการวิจัย การศึกษา การ

ฝกอบรม การจัดการทรัพยากร การจัดการตลาด บางเครือขายแลกเปลี่ยนทรัพยากรกัน เชน พันธุไม 

พันธุสัตว ผลผลิตทางการเกษตรในทองถิ่น (เครือขายยโสธรแลกขาวกับขี้เลื้อย และผลผลิตอ่ืน ๆ ของ

เครือขายนครศรีธรรมราช) บางเครือขายเนนการรวมตัวกันเพื่อกดดันทาง การเมืองรณรงคเพื่อให

สังคมเกิดสำนึกในเรื่องใดเรื่องหน่ึง เชน ปาชุมชน การสรางเขื่อน เปนตน 

 โคเฮน และ อัพฮ็อฟ (Cohen and up Hoff) ไดเสนอขั้นตอนการมีสวนรวมไว ๔ ขั้นตอน 

คือ  

 ๑. การมีสวนรวมในการตัดสินใจ (Decision Making) เปนการมีสวนรวมที ่เปนการ 

แสดงออกดานความคิดเกี่ยวกับการจัดระบบ หรือกำหนดระบบของโครงการ เปนการประเมินปญหา 

 

๑๐๘ เสรี พงศพิศ, เครือขายยุทธวิธีเพื่อประชาคมเขมขน ชุมชนเขมแข็ง. (กรุงเทพมหานคร: เจริญ

วิทยการพิมพ, ๒๕๔๘) หนา ๑๙๘-๑๙๙. 
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หรือทางเลือกที่ จะสามารถเปนไปไดที่จะนำไปปฏิบัติเพื่อการพัฒนา โดยการประเมินสภาพที่เปนอยู 

และสาเหตุของปญหา ซึ่งในขั้นตอนนี้ ยังแบงยอยออกเปน ๓ สวน ไดแก (๑) การมีสวนรวมในขั้นตน 

(Initial Decision) เปนการคนหาความตองการที่แทจริง ซึ่งเปนวิธีการที่จะเขาไปมีสวนรวมของ

โครงการ (๒) การมีสวนรวมในขั้นเตรียมการ (Ongoing Decision) เปนการหาโอกาสหรือ ชองทางใน

การแกปญหา รวมทั้งลำดับความสำคัญของโครงการที่จะตองดำเนินการ (๓) การมีสวนรวมในขั้นการ

ตัดสินใจปฏิบัติการ (Operation Decision) เปนการ หาบุคลากรเขามาปฏิบัติการ ไดแก อาสาสมัคร 

ผูประสานงาน หรือกลุมที่รวมตัวกันตามประเพณี เชนกลุมสตรีหรือกลุมหนุมสาว เพื่อที่จะมีสวนรวม

ในกิจกรรม โดยการเปนสมาชิกรวมดำเนินการคัดเลือกผูนำ และการสรางพลังอำนาจในแกองคกร  

 ๒. การมีสวนรวมในการปฏิบัติการ (Implementation) เปนการดำเนินงานตาม โครงการ

และแผนงาน และเปนการกอใหเกิดความรูสึกรวม ในการเปนเจาของกิจกรรม และผลงานที่ปรากฏใน

ขั้นตอนน้ียังแบงออกไดเปน ๓ สวน คือ 

 (๑) การมีสวนรวมในการสละทรัพยากร (Resource Contribution) ไดแกการมีสวนรวม

สละแรงกาย การสละเงิน การใหวัสดุอุปกรณ และการใหคำแนะนำ ซึ่งทรัพยากรเหลานี้จะ ใหดวย

ความเต็มใจ 

 (๒)  การม ีส  วนร  วมในการบร ิหาร และการประสานงาน (Administration and  

Coordination)  จะมีสวนรวมโดยวิธีการจางบุคคลเขามามีสวนรวมดำเนินการ การฝกอบรมผูที่จะ

เขาปฏิบัติในโครงการ หรือการใหคำปรึกษาในการตัดสินใจเกี่ยวกับโครงการ และเปนผูประสานงาน

ในโครงการดวย  

 (๓) การมีสวนรวมในการเขาเปนผูปฏิบัติในโครงการ มักพบวามีลักษณะเปนการ บังคับให

เขาปฏิบัติในโครงการมากที่สุดการมีสวนรวม โดยการบังคับใหปฏิบัติจะตางจากการใหความรวมมือ 

เพราะการบังคับใหทำนั้น ผลประโยชน (Benefits) จะไมใชเปนสิ่งที่สำคัญแตถาเปนการมีสวนรวม

ดวยความเต็มใจน้ัน จะมีการคำนึงถึงผลประโยชนที่จะไดรับหลังเกิดการมีสวนรวมดวย  

 ๓. การมีสวนรวมรับผลประโยชน (Benefits) ยังแบงออกไดเปน ๓ สวนคือ       

 (๑) การมีสวนรวมรับผลประโยชน (Material Benefits) ไดแกการมีสวนรวมในการเพ่ิม

ผลผลิต รายได หรือทรัพยสิน 

 (๒)  การมีสวนรวมรับผลประโยชนใน ดานสังคม (Social Benefits) ไดแก ผลประโยชนที่

เ ก ิ ด ข ึ ้ น แ ก  ส ั ง ค ม  เ ช  น  โ ร ง เ ร ี ย น  ส ถ าน ท ี ่ ส า ธ า ร ณ ะ  ห ร ื อ ส  ว น ก ล า ง ข อ ง ช ุ ม ช น  

เชน การเพ่ิมคุณภาพชีวิตการเกิดระบบน้ำประปา 

 (๓) การมีสวนรวมรับผลประโยชนในดานบุคคล (Personal Benefits) ไดแก ความนับถือ

ตนเอง (Self-Esteem) พลังอำนาจทางการเมือง (Political Power) ความคุมคาของ ผลประโยชน 

(Sense of Efficacy)  
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 (๔). การมีสวนรวมในการประเมินผล (Evaluation) หมายถึงการมีสวนรวมในการวัดผล 

และวิเคราะหผลของการดำเนินงาน รวมทั้งเปนการคนหาขอดีและขอบกพรอง เพื่อหาแนวทางแก ไข

การทำงานใหมีประสิทธิภาพตอไป แตการมีสวนรวมในขั้นนี้สวนใหญบทบาทดังกลาวจะเปนของ 

เจาหนาที่ภาครัฐ โดยจะเปนการประเมินผลของงบประมาณที่ จัดสรรนั้นนำไปใชอยางไรบางกรณี 

แมแตเจาหนาที่เองยังไมมีโอกาสเขามามีสวนรวมในขั้นตอนดังกลาว การมีสวนรวมในการประเมินผล 

นี้จะเปนสิ่งที่แสดงใหเห็นถึงอิทธิพลของพลังงานความคิดของมวลชนที่จะทำใหโครงการพัฒนาหรือ 

สามารถนำประยุกตใชตอไป113
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 ๒.๘.๔ กระบวนการปฏิบัติของเครือขาย  

 กระบวนการทางานของเครือขายตาง ๆ วามีลักษณะรวมกันใน ๔ ประเด็น คือ  

 ๑. กระบวนการทางานที่เช่ือมประสานจุดเล็กและขยายไปสูหนวยใหญ  

 ๒. การรักษาสัมพันธภาพที่สรางความรู ความหมาย และโลกทัศนรวมกัน  

 ๓. การเสริมสรางกระบวนการเรียนรูและการปรับตัว 

 ๔. การพัฒนากิจกรรมและความเคลื่อนไหวเพ่ือสรางกระบวนการทางนวัตกรรม และ  วาท

กรรมในการพัฒนาวารสารสื่อพลัง ไดเสนอกระบวนการมีสวนรวมไว ๕ ขั้น คือ  

 ๑) การระดมความคิด คือ การคิดคนและวิเคราะหปญหารวมกันในลักษณะของการรวมคิด

บนพ้ืนฐานความศรัทธาวาทุกคนที่เขามามีสวนรวมน้ันมีศักยภาพเทาเทียมกัน  

 ๒) การวางแผน คือ การนำสิ่งที่รวมกันคิดมากำหนดเปนแผนปฏิบัติการรวมกัน ดวยการ

ระดมทรัพยากรจากทุกฝาย (คน สิ่งของ งบประมาณ และ เวลา เปนตน)  

 ๓) การลงมือทำ คือ การนำแผนงานที่ไดไปรวมกันทำหรือแบงงานกันรับผิดชอบเพื่อให

เปนไปตามแผนหรือเปาหมายที่วางไว 

 ๔) การติดตามประเมินผล คือ รวมกันติดตามงานที่ทำและแกไขปญหาที่เกิดขึ้นระหวางการ

ทำงาน รวมมือกันคิดพัฒนาปรับปรุงใหงานดีขึ้น  

 ๕) การรับผลประโยชนรวมกัน มีทั้งผลประโยชนทางรูปธรรมที่ตองการใหเกิดตามกิจกรรม

ที่ทำนั้น และผลประโยชนโดยออม แตมีความสำคัญมาก คือ การเรียนรูจากการรวมคิด รวมทำ และ

ความสัมพันธระหวางภาคีที่พัฒนาไปสูการมีสวนรวมที่สมานฉันท เสมอภาค และเอ้ืออาทรมากขึ้น114

๑๑๐  

 

๑๐๙ โคเฮน และ อัพฮ็อฟ (Cohen and up Hoff), อ างใน นันทวัฒน บรมานันท, การบริการ 

สาธารณะในระบบกฎหมายปกครองของฝรั่งเศส, (กรุงเทพมหานคร : สำนักนิติธรรม, ๒๕๔๑), หนา ๕๘-๕๙. 
๑๑๐ วารสารสื่อพลัง อางใน นายพิสิฐ เทพไกรวัล, “การพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือเพ่ือ

พัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาในโรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก”, วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิต

วิทยาลัย : มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๔), หนา ๔๑. 



๖๑ 

 

ธนา ประมุขกูล ไดกลาวถึงลักษณะบงช้ีเชิงคุณภาพความเขมแข็งของเครือขายดังน้ี  

 ๑. สัมพันธภาพ คือ ความใกลชิดสนิทสนม กลมเกลียว เปนนาหนึ่งใจเดียวกัน และมีความ

อะลุมอลวย ยืดหยุน ที่เปนไปตามธรรมชาติของกลุมที่มีความเขาใจ และความจริงใจเปนพ้ืนฐาน  

 ๒. ความชัดเจนของเปาหมาย ซึ่งมาจากความคิดเห็นของสมาชิก เปนเสมือนเข็มทิศนาทาง

ใหสมาชิกในเครือขายไดเขาใจตรงกัน และเดินทางไปในทิศทางเดียวกัน โดยไมหลงใชเวลาและ

ทรัพยากรกับภารกิจที่ไมสอดคลองกับเปาหมายของเครือขาย  

 ๓. กระบวนการเสนอความคิดเห็นและตัดสินใจ เครือขายตองมีความเปนประชาธิปไตยให

สมาชิกเสนอความคิดเห็น ใหสิทธิ์ในการตัดสินใจอยางเปนอิสระเต็มที่ยอมบงบอกถึงความเขมแข็ง

ของเครือขาย  

 ๔. ลักษณะกิจกรรมและความตอเน่ือง ดำเนินกิจกรรมดวยสมาชิกในเครือขายเอง ไมใชการ

พึ่งพิงจากภายนอก นอกจากนี้ความสม่ำเสมอตอเนื่องของกิจกรรม ก็เปนสิ่งชวยบอกถึงความเขมแข็ง

ของเครือขายดวยเชนกัน  

 ๕. แหลงของทรัพยากร/ศักยภาพ การที ่เครือขายสามารถแสวงหาและดึงศักยภาพ/

ทรัพยากรที่มีอยูภายในเครือขายมาใช เปนความเขมแข็งของเครือขายที่สามารถพึ่งตนเอง แตมิได

หมายความวา เครือขายจะปฏิเสธการสนับสนุนจากภายนอกโดยสิ้นเชิง  

 ๖. การเรียนรูและนวัตกรรม ความหลากหลายที่มารวมกันของสมาชิก ควรกอใหเกิดการ

เรียนรูใหม สามารถนำไปสูการพัฒนาจนเกิดการสรางสรรคนวัตกรรมตามมา คุณภาพใหม ที่เกิดขึ้นน้ี

จึงอาจเปนสิ่งที่เหลาสมาชิกเกิดเปนการเรียนรูขึ้นในตนเอง อันเปนผลจากการมีปฏิสัมพันธในกลุม 

หรืออาจเปนผลปรากฏรูปธรรมในกิจกรรมที ่มีการพัฒนาการไปเรื ่อย ๆ จนกระทั ่งถึงการเปน

นวัตกรรมตนแบบใหกับผูอ่ืนตอไป115

๑๑๑ 

 ปาริชาติ สถาปตานนท และชัยวัฒน ถิระพันธ ยังไดกลาวถึงการสื่อสารกับสังคมเครือขาย

วา ๑) การสื่อสารจะทาใหสมาชิกในเครือขายมีโอกาสรับรู (Perception) เกี่ยวกับขอมูลขาวสารได

ทั ่วถึง ๒) การสื่อสารเปนสวนสำคัญในการสรางแรงบันดาลใจ (Inspiration) ใหบุคคลรวมมือกัน 

คนหาเปาหมายรวมกัน (Shared Goal) ๓) การสื่อสารเปนแนวทางที่ทาใหสมาชิกในเครือขาย ไดมี

โอกาสเรียนรู (Learning) ความคิด ความรู ส ึก ความเชื ่อ และพฤติกรรมของกันและกัน การ

แลกเปลี่ยน (Exchange) ขอมูลและขอคิดตาง ๆ การฝกเปดใจกวาง (Open-mind) เพื่อยอมรับฟง

ความค ิดเห ็นและพฤต ิกรรมตลอดจนการพ ัฒนาส ัมพ ันธภาพระหว างก ัน  (Relationship 

Development) และรวมมือกันทางานใหบรรลุเปาหมาย ๔) การสื่อสาร มีสวนสำคัญในการคนควา 

 

๑๑๑ ธนา ประมุขกูล, บทความปริทัศน, (ขอนแกน: ศูนยสงเสริมสุขภาพ เขต ๖, ๒๕๔๗), ๘. 



๖๒ 

 

และพัฒนา “อัตลักษณ” (Identity) และบุคลิกลักษณะ (Character) รวมกันของสมาชิกในเครือขาย 

และเปนชองทางในการนำเสนออัตลักษณและบุคลิกลักษณะดังกลาวสูสังคมภายนอก116

๑๑๒ 

 บทบาทและหนาที่ของเครือขาย ในสังคมไทยออกเปน ๓ กลุมใหญ ๆ คือ  

 ๑. ระดับกิจกรรม/การทำงาน (ทีมทำ) ไดแก เครือขายที่เนนกระบวนการทำงานในระดับ

พ้ืนที่หรือในประเด็นปญหาน้ัน ๆ เปนสำคัญ โดยเปนเครือขายที่มีโครงสรางความสัมพันธไมซับซอน มี

แบบแผนการปฏิบัติงานที่เปนลักษณะคลายงานประจำ มีกระบวนการจัดการ และการทำงานที่เนน

การพึ่งพาอาศัยและทรัพยากรในพื้นที่ เชน เครือขายกลุมออมทรัพย เครือขายแมบานเกษตร 

เครือขายประชาตำบล ฯลฯ ที่มีการรวมตัวกัน เพ่ือทางานในกิจกรรมน้ันอยางจริงจัง  

 ๒. ระดับการสนับสนุนและประสานงาน (ทีมนำ) ไดแก เครือขายที่ทำหนาที่เปนศูนย

ประสานงานระหวางเครือขายและภาคีตาง ๆ มีบทบาทในการสงเสริมการทำกิจกรรมของเครือขาย

ยอยในพ้ืนที่ มีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และใหขอมูลทางเลือกในกระบวนการทำงาน ซึ่งเครือขาย

ในระดับนี้อาจเปนทั้งเครือขายเชิงพื้นที่ที่มีการทำงานครอบคลุมในระดับจังหวัดหรือภูมิภาค และ

เครือขายเชิงประเด็นที่ทำงานเฉพาะดาน  

 ๓. ระดับการสงเสริม/และการใหคำปรึกษา (ทีมหนุน) ไดแก เครือขายขององคการสถาบัน 

และหนวยงานหลักทางสังคมที่เปนผูใหการสนับสนุนใหเกิดกระบวนการพัฒนา และพัฒนาเปน

เครือขาย เชน การสนับสนุนการวิจัย (สกว.) สำนักงานกองทุนสนับสนุนการเสริมสรางสุขภาพ (สสส.) 

สถาบันพระปกเกลา สภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เปนตน ซึ่งการสงเสริมของเครือขาย

ดังกลาวจะเปนลักษณะของการใหคำปรึกษาและใหแนวทางการปฏิบัติแกเครือขายอื่น ๆ เพื่อให

สอดคลองกับเปาหมายในการพัฒนาประเทศ 

 ๔. เกิดการจัดการทรัพยากรในทองถิ่น เปนความสำเร็จของเครือขายในการที่จะรวมกัน

พัฒนาและจัดการกับทรัพยากรในทองถิ่น ซึ่งเครือขายเพื่อการจัดการทรัพยากรในทองถิ่นนี้มีพลัง

ขับเคลื่อนในหลาย ๆ พ้ืนที่  

 ๕. เกิดกระบวนการผลักดันเชิงนโยบาย ปจจุบันประเด็นปญหาสาธารณะจำนวนไมนอยที่

เกิดขึ้นและสามารถนาไปสูขอยุติ ดวยพลังของเครือขาย และการจัดการในเชิงนโยบาย ตัวอยางเชน 

การรวมตัวกลุมองคการ เครือขายที่ทำงานในดานทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดลอมที่พยายาม

 

๑๑๒ ปาริชาติ สถาปตานนท, และชัยวัฒน ถิระพันธ, สื่อสารกับสังคมเครือขาย, เอกสารประกอบการ

ฝกอบรมหลักสูตร ๓ “การสรางเครือขายที่มีพลัง” สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันการ

เรียนรูและพัฒนาประชาคม, ๒๕๔๖), หนา ๘๙. 

 



๖๓ 

 

ผลักดัน พ.ร.บ. ปาชุมชนฉบับประชาชนใหมีการนาเสนอตอการพิจารณาของรัฐสภา และการจัดทำ

มาตรฐานการจัดการสิ่งแวดลอมของประเทศ เปนตน  

 ๖. เกิดอำนาจหรือพลังอำนาจแฝงเกิดขึ้นจากการรวมตัวของกลุมองคการ และเครือขาย

อำนาจ หรือการตอรองนี้จะไมมีการเกิดขึ้นไดหากไมมีการรวมกลุมองคการตาง ๆ เขาดวยกัน พลัง

อำนาจของการรวมกลุมนี้บางครั้งอาจไมสงผลที่เปนรูปธรรมโดยตรง แตเปนพลังหรือประโยชนใน

ทางออมที่บรรดากลุมหรือเครือขายอื่น ๆ ใหความเกรงใจ และสามารถนามาเปนการตอรองในดาน

เศรษฐกิจ สังคมและการเมืองได 117๑๑๓พิชัย เพชรรัตน ไดกลาวถึงพัฒนาของกลุมเครือขายวา อาจมี

ความแตกตางกัน ขึ้นอยูกับปจจัยแวดลอมและบริบททางสังคม เชน ภาคเหนือ ภาคใต และความ

หลากหลายทางวัฒนธรรม ซึ่งพัฒนาการและวงจรชีวิตของเครือขาย มี ๔ ขั้นตอน คือ 

 ขั้นที่ ๑ ขั้นเกิดแรงจูงใจ หมายถึง คนที่เขามารวมกลุมอาจจะเกิดแรงจากฝาย ตาง ๆ ทั้ง

เจาหนาที่ภาครัฐ การชักชวนของผูนำชุมชน และเกิดจากความตองการของตนเองที่มองเห็นปญหา 

เกิดความตองการจะแกปญหา รวมทั้งความพรอมในการที่จะทำงานรวมกับผูอื ่น ซึ่งแรงกระตุน

ดังกลาวทำใหคนแสวงหาการรวมกลุมเพ่ือพัฒนากิจกรรมที่เกิดขึ้น  

 ขั้นที่ ๒ ขั้นวางใจกลุม เปนขั้นตอนที่ปจเจกบุคคลเกิดความไววางใจกลุม องคการวาจะ

สามารถดำเนินการแกไขปญหาและความตองการนั้นได จึงดำเนินการเสริมสรางการเรียนรูรวมกัน ซึ่ง

กระบวนการดังกลาวจะกลายเปนพลังของกลุมและเครือขายในที่สุด  

 ขั้นที่ ๓ ขั้นขยายผล หลังจากที่มีการดำเนินการมาระยะหนึ่งแลว กลุมเครือขาย จะเกิด

ความเขมแข็ง จึงมีการสานตอและเช่ือมโยงกับทุกฝายในการจัดการกับประเด็นปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้น

ทั้งในระดับพ้ืนที่และประเด็นกิจกรรม เปนขั้นการขยายผลที่นำไปสูการพัฒนาที่ตอเน่ือง  

 ขั้นที่ ๔ กลุมสัมพันธ เปนการบริการเครือขายหลังจากที่เครือขายไดดำเนินการจนมีความ

เขมแข็งสามารถพึ่งพาตนเองได และมีการสงเสริมใหเกิดการพัฒนากิจกรรมความสัมพันธ เพื่อรวม

รักษาเครือขายใหย่ังยืน118

๑๑๔ 

 พลเดช ปนประทีป ไดกลาวถึงวงจรการพัฒนาประชาสังคมเครือขายวามีขั ้นตอน และ

กระบวนการที่หลากหลาย ที่ผู ศึกษาควรทำความเขาใจ รวมถึงการเขาไปสนับสนุนตามขั้นตอน

พัฒนาการตาง ๆ ใหเหมาะสม โดยมีแนวทางและวงจรชีวิตกลุม และเครือขาย ดังน้ี  

 

๑๑๓ พระมหาสุทิตย อาภากโร, เครือขาย: ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ, (กรุงเทพมหานคร: 

โครงการเสริมสรางการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส), ๒๕๔๗), หนา ๑๒-๑๓. 
๑๑๔ พิชัย เพชรรัตน, ขีดความสามารถในการแขงขันของภาคประชาชนเพื่อการพัฒนา, (ลพบุรี: 

เอกสารประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาชุมชน สถาบันราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๔๗), หนา ๔๑-๔๒. 

 



๖๔ 

 

 ขั้นที่ ๑ มีการรวมตัวกันช่ัวคราว ขั้นน้ีอาจจะเกิดขึ้น โดยบุคคลในกลุม องคการ ชุมชน หรือ

บางหนวยงานที่เขาไปสงเสริมใหเกิดการรวมตัว เชน การประชุมสัมมนา การพบปะสัมมนา การเยี่ยม

เยียน ฯลฯ ซึ่งไมวาจะเปนแบบใดก็ตาม การรวมตัวกันช่ัวคราวน้ีไดเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรูกัน 

ขั้นที่ ๒ ไดความคิด หมายถึง คนที่เขามารวมตัวกันชั่วคราวนั้นเกิดแนวคิด/วิธีการที่

เหมาะสมกับตนเอง และมีแรงบันดาลใจอยากจะไปลงมือทำในกิจกรรมน้ัน  

   ขั้นที่ ๓ เกิดการรวมกลุมชวยเหลือกัน เมื่อเกิดความคิดดี ๆ ที่จะลงมือทำแลว การมีเพ่ือน

รวมคิดน้ัน จะชวยทำใหเกิดการสานตอ และการรวมกลุมกันตามธรรมชาติ  

   ขั้นที่ ๔ รวมคิดรวมวางแผน การรวมกลุมในขั้นที่ ๓ จะมีการพัฒนาไปอีกก็ตอเมื่อไดมีการ

คิด และการวางแผนอยางเปนรูปธรรมวา จะทำอะไร ทำอยางไร ทำที่ไหน ทำเมื่อไร จนเกิดเปน

แผนงาน โครงการ ของเครือขายที่จะดาเนินการตอ  

  ขั้นที่ ๕ มีโอกาสไดทากิจกรรม โครงการที่เกิดขึ้นไมวาจะ โดยทางใดก็ตาม เชน ไดรับการ

สนับสนุนหรือระดมทุนมาดำเนินการเอง เปนสิ่งที่ทำใหสมาชิกมีโอกาสไดทำกิจกรรม 

 ขั้นที่ ๖ รวมกิจกรรม รวมประชุม รวมเรียนรู โครงการของชุมชนหรือหนวยงานเปนที่มา

ของโอกาสในการพบปะ การประชุมสัมมนา และการเรียนรู เปนการดึงผูคนในองคการเครือขายทำให

เกิดการเช่ือมโยงผูกพัน  

  ขั้นที่ ๗ เกิดความเปนชุมชน องคการที่เขมแข็งขึ้นเรื่อย ๆ และคอย ๆ สะสมขึ้นมาเปนการ

ดำเนินการจริง มีการตกผลึกทางความคิด มีการปรากฏตัวของผูนำทางธรรมชาติ มีการทดสอบ

กลั่นกรองจากสถานการณ และเปนการสั่งสมภูมิปญญาจนเกิดการพ่ึงตนเองของกลุม  

  ขั้นที่ ๘ เปนกลุมพึ่งตนเองได (Self – Reliance Group) ดวยภูมิปญญา พึ่งตนเองของ

กลุมที่สะสมจนถึงระดับหนึ่ง เครือขายมีความเขมแข็งเพียงพอที่จะพึ่งพาตนเอง และนำพากลุม

ขับเคลื่อนไปขางหนาดวยตนเองในเรื่องตาง ๆ  

 ขั้นที่ ๙ พัฒนาศักยภาพกลุมและขยายกลุมออกไป กลุมและผูนำจะมีทักษะใน การทำงาน

มากขึ้น สมาชิกกลุมมีการขยายตัวออกไป หรือเผยแพรแนวความคิดไปสูกลุมอื่น ๆ ดวยผลงานที่กลุม

ไดดำเนินการมาอยางตอเน่ือง  



๖๕ 

 

 ขั้นที่ ๑๐ เชื่อมโยงกลุมอื่น ๆ เปนเครือขาย การรวมกิจกรรมกับกลุมที่แข็งแรงและคนที่

เขมแข็งอื่น ๆ จะนำมาซึ่งความรู และความคิดใหม ๆ ตลอดจนโอกาสในการพัฒนากลุมของตน เปน

ตัวเรงที่สำคัญของกระบวนการชุมชนเขมแข็ง และประชาสังคมเครือขาย119

๑๑๕ 

 ปาริชาติ สถาปตานนท และชัยวัฒน ถิรพันธ ไดกลาวถึงแนวคิดของการจัดการ เครือขาย 

กอใหเกิดประเด็นเชิงยุทธศาสตรที่สำคัญตอการจัดการเครือขาย มี ๖ ประการโดยมีการประสาน

สอดคลองกันอยางเหมาะสมเพ่ือใหเกิดการเช่ือมโยงเปนแสงสวางแหงดวงดาว คือ ๑. จุดมุงหมายรวม 

การทำงานเครือขายจะเกิดประสิทธิภาพสูง ทุกฝายสามารถกำหนดจุดหมายรวมกันได โดยเฉพาะ

อยางยิ่งจุดหมายที่ทุกฝายเห็นและตองการใหเกิดขึ้น ๒. บุคคลในเครือขายจะตองมีจิตสำนึกรวม มี

ความถนัดในงานที่ทำและมีสวนรวมในกระบวนการทำงาน รวมทั้งไดรับผลประโยชนจากความเปน

สมาชิกในเครือขาย ๓. การเชื่อมโยง โดยอาจเชื ่อมตอกันผานการทำกิจกรรมตาง ๆ โดยมีศูนย

ประสานงานและการเช่ือมตอโดยเทคโนโลยี ๔. การสรางความรูสึกรวม หลังจากการเขารวมเครือขาย

แลว ทุกฝายจะตองมีความรูสึกรวมกับกระบวนการทำงานของเครือขาย เพ่ือใหเกิดพลังในการผลักดัน

สูเปาหมาย ๕. การพัฒนาระบบที่โปรงใส ตรวจสอบได ระบบการทำงานของเครือขายจะตองสามารถ

และพัฒนาใหเกิดระบบการบริหารจัดการที่โปรงใส และตรวจสอบไดทุกฝาย ซึ่งจะเปนการสราง

ความรูสึกที่ดีตอทุกฝาย และผูที่จะมารวมเปนสวนหนึ่งของเครือขาย ๖. การจัดระบบขอมูลขาวสาร 

ระบบการติดตอสื่อสารและสารสนเทศเปนสิ่งที่มีความสำคัญยิ่งตอความย่ังยืนของเครือขาย เพราะจะ

ชวยใหเกิดการแลกเปลี่ยนเรียนรู และทราบถึงกิจกรรมความเคลื่อนไหวของเครือขาย120

๑๑๖ 

    ๒.๘.๕ ประโยชนการเรียนรูเก่ียวกับชุมชนคุณธรรม 

สำหรับในงานวิจัยฉบับนี้ ประโยชนการเรียนรูเกี่ยวกับชุมชนคุณธรรม ผูวิจัยไดสรุปจาก

นักวิชาการ ไดดังน้ี 

 เคริ์ท เลวิน (Kurt.Lewin) ไดกลาวถึงประโยชนชุมชนคุณธรรมวา การมีสวนรวมในการ

แกปญหาบางอยางทำใหบุคคลที่มีสวนรวมนั้นเกิดความรูสึกวา ตนเอง มีการลงทุนในการใหความคิด 

 

๑๑๕ พลเดช ปนประทีป, ชุมชนไทยทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลง, “องคการการเงินชุมชน: 

ฐานรากที่ขาดไมไดของประชาสังคมไทย” ในชีพจรชุมชน: ทุนทางสังคมจากฐานลาง, เอกสารประกอบการประชุม

ประจาป วาดวยเรื่องชุมชน ครั้งท่ี ๑, (กรุงเทพมหานคร: สำนักงานกองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๗), หนา ๒๘. 
๑๑๖ ปาริชาติ สถาปตานนท, และชัยวัฒน ถิระพันธ, สื่อสารกับสังคมเครือขาย, เอกสารประกอบการ

ฝกอบรมหลักสูตร ๓ “การสรางเครือขายที่มีพลัง” สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา, (กรุงเทพมหานคร: สถาบันการ

เรียนรูและพัฒนาประชาคม, ๒๕๔๖), หนา ๔๙. 



๖๖ 

 

การใหการตัดสินใจ ไดปรับเปลี่ยนแปลงความคิดความรูเกี่ยวกับบางสิ่ง บางอยางที่ไมลงรอยกับการ

ตัดสินใจและอุทิศพลังงานทุกอยางเพ่ือใหไดมาซึ่งวิธีการแกไขปญหา121

๑๑๗ 

 วิลเลี่ยม เออรวิน (William.Erwin) ไดกลาววา ประโยชนการมีสวนรวมประกอบดวย ๓ มิติ

คือ มิติที่ ๑ การมีสวนรวมในการตัดสินใจวาอะไรควรทำและทำอยางไร มิติที่ ๒ มีสวนรวม เสียสละ

ในการพัฒนา ลงมือปฏิบัติการตามที่ไดตัดสินใจ และมิติที่ ๓ มีสวนรวมในการแบงปน ผลประโยชนที่

เกิดขึ้นจากการดำเนินงาน 122

๑๑๘สวนในทัศนะของนักวิชาการตะวันออกผูเขียนขอนำเสนอแนวคิดของ 

ดร. เสรีพงศ พิศ ที่กลาวถึงกรอบของชุมชนเขมแข็ง ดังนี้ ๑) ชุมชนเขมแข็งเพราะเปนชุมชนเรียนรู

ชุมชนเหลานี้ จะไมรอคอยความชวยเหลือ จากรัฐหรือภายนอกแตจะขวนขวายหาทางแกไขปญหา

ดวย สติปญญาของตนเอง ๒) ชุมชนเขมแข็งตัดสินใจอยางเปนอสิระไมถูกครอบงำจากรัฐ นักวิชาการ 

เอ็นจีโอ โดยตองมีขอมูลเพื่อประกอบการตัดสินใจ มีเปาหมายการพึ่งตนเองอยางมั่นคง ๓) ชุมชน

เขมแข็งจัดการ “ทุน” ของตนเองอยางมีประสิทธิภาพ ทุนซึ่งไมไดหมายถึง แตเพียงเงิน แตหมายถึง

ทรัพยากร ความรูภูมิปญญา ทุนทางสังคมวัฒนธรรมและอื่น ๆ ๔) ชุมชนเขมแข็งตองมีธรรมมาภบิาล 

มีการบริหารจัดการที่ดีโปรงใส ตรวจสอบได และกระจายอำนาจ123

๑๑๙ 

  ระบบการศึกษาในปจจุบันนับเปนการเรียนรูแบบตลอดชีวิต มีเนื้อหาสาระที่ตองเรียนรู

เปนจำนวนมากตลอดเวลา โดยมี การปรับเปลี่ยนกระบวนทัศนของมนุษย ใหเขาสูระบบการสราง

บุคลากรใหคิดเปน ทำเปน และเรียนรูไดอยางตอเน่ือง สามารถเขาถึง แหลงความรู และคนหาคำตอบ

ที่ตองการไดดวยตนเองในระยะเวลาอันสั้น โดยอาศัยระบบเครือขายการสื่อสาร และเทคโนโลยีที่

ทันสมัย มีการพัฒนาเทคนิคการรับ และสงขอมูลขาวสารไดรวดเร็ว เครือขาย (Network) เปนแนวคิด 

และกระบวนการที่เกี่ยวของกับการจัดระบบความสัมพันธระหวางบุคคล กลุมบุคคล องคกร ตลอดจน

ชุมชนใหเกื้อกูลเช่ือมโยงกัน โดยที่แตละฝายตองมีความเทาเทียมกัน มีอิสระตอกันสามารถยืนหยัดอยู

ไดดวยตนเอง และพรอมที่จะปฏิบัติงานรวมกันของสมาชิกเครือขายบนพื้นฐานของความเทาเทียมกัน 

การมีความสัมพันธจะเปนแบบเพื่อนรวมงาน ประสานความชวยเหลือกันและเปนความสัมพันธเชิง

 

๑๑๗ Kurt.Lewin,.อางใน ประภาเพ็ญ สุวรรณ, ทัศนคติการวัดการเปลี ่ยนแปลงและพฤติกรรม

อนามัย, พิมพครั้งท่ี ๒, (กรุงเทพมหานคร: สํานักพิมพพีระพัธนาการพิมพ, ๒๕๒๖), หนา ๑๑๓ - ๑๑๔. 
๑๑๘ William.Erwin, อางใน เริงศักด ิ์สงสุข,.“การมีสวนรวมของสมาชิกองคการบริหารสวนตำบลตอ

การ บริหารงานพัฒนาทองถิ่น.:.ศึกษาเฉพาะกรณีอำเภอเมือง จังหวัดอุบลราชธานี”, ภาคนิพนธปริญญาศิลปศาสต

รมหาบัณฑิต, (คณะพัฒนาสังคม: สถาบันบัณฑิตพัฒนบริหารศาสตร, ๒๕๓๙), บทคัดยอ. 
๑๑๙ เดวิท แมททิวส, อางใน ฐิรวุฒิเสนาคำ, จากปจเจกสูสาธารณะ: กระบวนการเสริมสรางชุมชน 

ใหเขมแข็ง, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา, ๒๕๔๐), หนา ๔. 



๖๗ 

 

แนวราบมากกวาที่จะเปนแนวดิ่ง ดังนั้นเครือขายจึงเปนสัมพันธภาพของมนุษยกับมนุษยที่ครอบคลุม

ทั้งการใหและการรับ และการเอ้ืออาทรตอกัน การกอเกิดของเครือขายอาจพิจารณาได ๒ ทาง คือ 

 เครือขายที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ ซึ่งดูไดจากความเปนเครือญาติกัน การมีภูมิลำเนาถิ่น

กำเนิดเดียวกัน การมีความเชื่อถือศรัทธาเหมือนกัน การมีปญหารวมกัน และการมีความสนใจรวมกัน

ในงานหรือกิจกรรม เปนตน 

 เครือขายโดยการจัดตั้ง ซึ่งจะตองมีผูคอยกระตุนปลุกจิตสำนึกใหเกิดความคิดตระหนักถึง

ปญหาของชุมชนรวมกันและกอใหเกิดการจัดต้ังกลุมองคกรขึ้นมาเพ่ือแกไขปญหาดังกลาว โดยเฉพาะ

อยางยิ ่งมักจะเปนเครือขายในระบบราชการเครือขายมีลักษณะเปนวงจรเปรียบไดกับสิ่งมีชีวิต

ธรรมชาติของเครือขายจะตองมีการเจริญเติบโตอยูเสมอตองมีการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมที่

เปลี่ยนแปลงไปและตองมีการตอสูเพ่ือความอยูรอดของเครือขายเชนเดียวกันกับสิ่งมีชีวิต 

 ภาวะผูนำกับการสรางเครือขายมีประโยชน ดังน้ี การแลกเปลี่ยนขอมูลทำไดงายโดยผูใชใน

เครือขายสามารถที่จะดึงขอมูลจากสวนกลาง หรือขอมูลจากผูใชคนอื่นมาใชไดอยางรวดเร็วและ

งายดาย เหมือนกับการดึงขอมูลมาใชจากเครื่องของตนเอง และนอกจากดึงไฟลขอมูลมาใชแลว ยัง

สามารถคัดลอกไฟลไปใหผูอ่ืนไดอีกดวย 

๑. ใชทรัพยากรรวมกันได 

อุปกรณคอมพิวเตอรที่เช่ือมตอกับเครือขายน้ัน ถือวาเปนทรัพยากรสวนกลางที่ผูใชในเครือขายทุกคน 

สามารถใชไดโดยการสั่งงานจากเครื่องคอมพิวเตอรของ ตัวเองผานเครือขายไปยังอุปกรณนั้น เชน มี

เครื่องพิมพสวนกลางในเครือขาย เปนตน ซึ่งทำใหประหยัดคาใชจายไดดวย  

๒. ใชโปรแกรมรวมกัน 

ผู ใชในเครือขายสามารถที ่จะรันโปรแกรมจาก เครื ่องคอมพิวเตอรสวนกลาง เชน 

โปรแกรม Word, Excel, Power Point ได โดยไมจำเปนจะตองจัดซื้อโปรแกรม สำหรับคอมพิวเตอร

ทุกเครื่อง เปนการประหยัดงบประมาณในการจัดซื้อ และยังประหยัดเน้ือที่ในหนวยความจำดวย 

๓. ทำงานประสานกันเปนอยางดี 

กอนที่เครือขายจะเปนที่นิยม องคกรสวนใหญจะใชคอมพิวเตอรขนาดใหญ เชน เมนเฟรม หรือ

มินิคอมพิวเตอร ในการจัดการงาน และขอมูลทุกอยางในองคกร แตปจจุบันองคกรสามารถกระจาย

งานตาง ๆ ใหกับหลาย ๆ เครื่อง แลวทำงานประสานกัน เชน การใชเครือขายในการจัดการระบบงาน

ขาย โดยใหเครื่องหนึ่งทำหนาที่จัดการการเกี่ยวกับใบสั่งซื้อ อีกเครื่องหนึ่งจัดการกับระบบสินคาคง

คลัง เปนตน  

๔. ติดตอสื่อสารสะดวก รวดเร็ว 

 เครือขายนับวาเปนเครื ่องมือที ่ใชในการติดตอสื ่อสาร ไดเปนอยางดี ผู ใชสามารถ

แลกเปลี่ยนขอมูล กับเพ่ือนรวมงานที่อยูคนละที่ ไดอยางสะดวก และรวดเร็ว 



๖๘ 

 

๕. เรียกขอมูลจากบานได 

เครือขายในปจจุบันมักจะมีการติดต้ังคอมพิวเตอร เครื่องหน่ึงเปนเซิรฟเวอร เพ่ือใหผูใชสามารถเขาใช

เครือขายจากระยะไกล เชน จากที่บาน โดยใชติดตั้งโมเด็มเพื่อใชหมุนโทรศัพทเชื่อมตอ เขากับเครื่อง

เซิรฟเวอร คอมพิวเตอรเครื่องน้ันก็จะเปนสวนหน่ึงของเครือขาย 

 ดังนั้น ผูนำเครือขายซึ่งทำหนาที่เปนผูบริหารเครือขาย ซึ่งจะตองมีคุณลักษณะที่เหมาะสม

กับการเปนผู นำ ตลอดจนการมีภาวะผู นำที ่จะเปนปจจัยหลักสำคัญใน การพัฒนาองคการให

เจริญกาวหนา และยกระดับคุณภาพการจัดการศึกษาใหประสบผลสำเร็จ 124

๑๒๐ ทฤษฎีภาวะผูนำแนว

ใหมหรือกระบวนทัศนใหมมุงเนนภาวะผูนำที่มีวิสัยทัศน (Vision) มีการกระจายอำนาจและเสริมพลัง

อำนาจใหกับสมาชิก (Empowerment) เปนผู มีจริยธรรม (Ethical personhood) คือทำในสิ่งที่

ถูกตองดีงาม เหมาะสม เปนที่ยอมรับในสังคมนั้น ๆ และปฏิบัติการเพื่อใหเกิด การเปลี่ยนแปลง 

สามารถทำใหประสิทธิผลของงานและองคการสูงขึ้น 125

๑๒๑ ภาวะผูนำเปนหัวขอที่มีการวิพากษวิจารณ

กันมานานตั้งแตสมัย Plato จวบจนถึงปจจุบัน โดยเริ่มจากการศึกษาคุณลักษณะ พฤติกรรม ปจจัย

เชิงสถานการณ การบูรณาการที่มีอิทธิพลตอประสิทธิผลและการเปลี่ยนแปลง ตลอดจนการนำ

เทคโนโลยี ยุทธศาสตร และจริยธรรมมาสนับสนุนใหสมาชิกสามารถพัฒนาศักยภาพในการเปนผูนำ

ไดมากกวาการใชอำนาจหนาที่หรือตำแหนง เพื่อการควบคุมและการนำอีกตอไป ซึ่ง Certo ไดให

ทัศนะวา ผู นำยุคใหมควรมีลักษณะผสมผสานคุณลักษณะใน ๖ รูปแบบ คือ ๑) ภาวะผูนำการ

เ ปล ี ่ ย น แ ปล ง  (Transformational Leadership) ๒ ) ภ า ว ะผ ู  น ำ แ บบส อน ง าน  (Coaching 

Leadership) ๓) ภาวะผูนำแบบพิเศษเหนือชั้น (Supper Leadership) ๔) ภาวะผูนำแบบแทจริง 

(Authenic leadership) ๕) ภาวะผูนำแบบผูประกอบการ (Intrepreneurial Leadership) และ ๖) 

ภาวะผู นำแบบใฝบริการ (Servant Leadership) ซึ ่งเปนสวนหนึ ่งของภาวะผู นำเชิงจริยธรรม 

(Ethical Leadership) ซึ่งองคประกอบสวนใหญของภาวะผูนำแตละแบบสะทอนมาจากบุคลิกภาพ

และคุณลักษณะที่สามารถพัฒนาได126๑๒๒ 

 

๑๒๐ กนกอร สมปราชญ, ภาวะผูนาทางการศึกษา, (ขอนแกน: ภาควิชาการบริหารการศึกษา คณะ

ศึกษาศาสตร มหาวิทยาลัยขอนแกน มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๔๖),บทคัดยอ. 
๑๒๑กระทรวงศึกษาธิการ, แนวทางการบริหารจัดการโรงเรียนขนาดเล็ก, (กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ

องคการรับสงสินคาและพัสดุภัณฑ (ร.ส.พ.), ๒๕๔๖), หนา ๖๘. 
๑๒๒ Certo, S. C, Modern Management, Upper Saddle River, N.J.: Pearson Prentice Hall, 

2006,p.19. 
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 สรุปไดวา ผูนำเครือขายมีคุณลักษณะที่เหมาะสมกับการเปนผูนำ เชน นำการเปลี่ยนแปลง

เชิงจริยธรรม ตลอดจนการมีบุคลิกภาพและคุณลักษณะที่สามารถพัฒนาได  

๒.๙ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ  

 พระสุธีรัตนบัณฑิต ศึกษาวิจัยเรื่อง “การยกระดับโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ เพื่อสราง

ความมั่นคงและยั่งยืน ของชุมชนในสังคมไทย” พบวา จากการศึกษาความคิดเห็นของพระสงฆและ

ประชาชนจ านวน ๔๐๐ ราย ซึ่งสวนใหญเปนเพศหญิง อายุอยูในระหวาง ๒๐-๓๐ ป และส าเร็จ

การศึกษาในระดับมัธยมศึกษา พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญ รอยละ ๘๗ เคยรับรูขาวสารเกี่ยวกับ

โครงการหมูบานรักษาศีล ๕ ผานชองทางที่ทางวัดเปนผูแจงให ทราบมากที่สุด รองลงมา ผานสื่อ 

social media อาทิ เฟซบุค ไลน เว็บไซต ในดานการรักษาศีล ๕ พบวา กลุมตัวอยางสวนใหญสนใจ

และตั้งใจสมาทานศีลในวันพระหรือวันส าคัญทางพระพุทธศาสนา มีเพียงจ านวนนอยระบุวาตั้งใจ

รักษาศีลในทุกวัน ซึ่งกลุมตัวอยางระบุวา มีการรักษาศีลขอที่ ๓ คือ มี ความรับผิดชอบตอการกระท า

ทางเพศของตัวเองมากที่สุด รองลงมา ไดแก การไมเอาของคนอื่นมา โดยพลการหรือมีจิตคิดจะขโมย

ของผูอื่น (ศีลขอ ๒ ) การไมมีจิตโกหกพูดใหผูอื่นเสียหาย (ศีลขอ ๓) การไมยุงเกี่ยวกับสุรายาเสพติด 

(ศีลขอ ๕) และการไมเบียดเบียนฆาหรือท ารายกัน (ศีลขอ ๑) ๒. ผลศึกษาการพัฒนากิจกรรมการ

รักษาศีล ๕ ของหมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบ พบวา หมูบานรักษาศีล ๕ ตนแบบในพื้นที่ ๑๐ จังหวัด

ในสังคมไทย ไดปรับเปลี่ยนหลักการของศีล ๕ ใหเปนรูปธรรมเพื่อใหเหมาะสมกับการพัฒนาหมูบาน

ในเชิงศีลธรรมของสังคม คือ ๑) การรักษาศีลขอ ที่ ๑ ไมมุงรายตอกันสอนใหรูจักคุณคาของความเปน

คนและใหมีเมตตาตอสรรพสัตว มีกฎของหมูบาน คือ หามจับสัตวน าฤดูวางไข หามพกพาอาวุธ จัด

กิจกรรมปลอยนก ปลอยปลา ตั้งเขตอภัยทานของ หมูบาน หากฝาฝนมีการปรับเงินผูที่ละเมิดกติกา

หมูบาน ๒) การรักษาศีลขอ ๒ หามลักขโมย หากมี การละเมิดปรับ ๒ เทาของราคาทรัพยสิน และ

มุงเนนการตั้งกองทุนหมูบาน กลุมออมทรัพยเพื่อให ประกอบสัมมาชีพ ๓) การรักษาศีลขอที่ ๓ หาม

คบชู นอกใจ ฝาฝนตักเตือน ใหขอคิด โดยมีกิจกรรม ค สงเสริมครอบครัวสัมพันธและสงเสริมเยาวชน

ใหมีความรับผิดชอบตอพฤติกรรมทางเพศของตนเอง ๔) การรักษาศีลขอที่ ๔ หามทะเลาะวิวาท หาม

สงเสียงดังรบกวนผูอื่น ฝาฝนใหชดใชคาเสียหาย รวมทั้งสงเสริมใหคนมีสัจจะตอกันตามภูมิปญญา

และประเพณีของชุมชน ๕) การรักษาศีลขอ ๕ หาม ยุงเกี่ยวกับยาสเพติดใหโทษ ฝาฝนตักเตือนและ

สงเจาหนาที่ตามความผิดที่ปรากฎ โดยมีการพัฒนา กิจกรรมงานบุญปลอดเหลางานเศราปลอด

อบายมุข เพื่อใหสังคมหมูบานเกิดสันติสุข ๓. ผลการขับเคลื่อนและเสริมสรางเครือขายความรวมมือ

โครงการหมูบานรักษาศีล ๕ พบวา รูปแบบการขับเคลื่อนและการเสริมสรางเครือขายโครงการ

หมูบานรักษาศีล ๕ นั้น ด าเนินการ คลายกับโครงการในระดับหมูบานของภาครัฐ เชน โครงการ

แผนดินธรรม แผนดินทอง โครงการ หมูบานเศรษฐกิจพอเพียง โครงการหมูบานสีขาว-ชอสะอาด 



๗๐ 

 

ชุมชนคุณธรรม เปนตน มีการขับเคลื่อน โดยคณะกรรมการที่มาจากคณะสงฆ ภาครัฐ องคกรปกครอง

สวนทองถิ่น ภาคเอกชน และประชาชน ตามหลัก “พลังบวร” โดยมีพระสงฆเปนแกนน าในการ

พัฒนาหมูบานใหมีการรักษาศีล ๕ มีความรัก ความสามัคคีพรอมกับการสงเสริม “สัมมาชีพ” อันเปน

การพัฒนาหมูบานใหเกิดความมั่นคงย่ังยืน ๔. ผลการวิเคราะหการด าเนินการของหมูบานรักษาศีล ๕ 

ตนแบบกับการพัฒนา สังคมวิถีพุทธ พบวา ผลลัพธของโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ นั้น ไดน าไปสู

การสรางหมูบานตนแบบ และชุมชนคุณธรรมบนฐานพุทธธรรม เพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตที่ดีของ

ประชาชน โดยผานกระบวนการ ท างานของคณะสงฆ ภาครัฐ ภาคเอกชน องคกรชุมชนทองถิ่นและ

ภาคประชาสังคม ซึ่งเปนไปตาม หลักศีล ๕ และหลักภาวนา ๔ ที่สอดคลองกับการพัฒนาสังคมวิถี

พุทธ คือ ๑) การพัฒนาคนหรือ ทรัพยากรมนุษยใหมีคุณธรรมจริยธรรมตามหลักหลักพุทธธรรม และ

มีคุณภาพชีวิตที่ดี อนุเคราะห เกื้อกูลตอกัน ๒) การอนุรักษและสงเสริมจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม 

ภูมิปญญาทองถิ่นใหเกิดการ สรางสรรคใหมที่เปนประโยชนตอการพัฒนาเศรษฐกิจสรางสรรค ๓) 

การจัดการและอนุรักษ ทรัพยากรธรรมชาติและสิ ่งแวดลอมใหยั ่งยืน และ ๔) การบูรณาการ

เทคโนโลยีในการจัดการหมูบาน และชุมชนใหมีประสิทธิภาพเพื่อสงเสริมการเรียนรูและการพัฒนาที่

ย่ังยืนของสังคม127

๑๒๓ 

  พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว), “การสรางจิตสำนึกรวมของชุมชนในประชาคม และ

สังคมอาเซียน : วิเคราะหแนวคิดมุมมองและกระบวนการสรางผานประเพณีสงกรานต” ผลการวิจัย

พบวา สังคมจะนาอยูนั้น คนในสังคมจะตองมีคุณภาพ มีคุณธรรม และมีความสุข อีกทั้งตองเปนผูมี

จิตสำนึกที่ถูกตอง การสรางจิตสำนึกน้ัน จำตองเริ่มจากชุมชน สังคม เปนจิตสำนึกที่ผูคนสวนใหญของ

ประเทศสรางขึ้นมารวมกัน ไมใชจิตสำนึกที่สรางโดยผานอุดมการณ แตเปนการสรางจิตสำนึกผานจิต

วิญญาณเทาน้ัน จึงจะนำความสุขมาให128๑๒๔  

  ดุษฎี  สีดลวรางค ไดทำการวิจัยเรื่อง “การศึกษาในสังคมพระพุทธศาสนาตามที่ปรากฏ

ในพระไตรปฎก” ผลการวิจัยพบวา พระพุทธศาสนามีความเห็นวา ชีวิตมนุษยประกอบดวยขันธ ๕  

การทำงานประสานกันของขันธ ๕ ทำใหมนุษยรับรูโลกได โดยมีชองทางติดตออยู ๒ ชุดคือ ชุดที่

 

๑๒๓ พระสุธีรัตนบัณฑิต, “การยกระดับโครงการหมูบานรักษาศีล ๕ เพ่ือสรางความม่ันคงและย่ังยืน 

ของชุมชนในสังคมไทย”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัยพุทธศาสตร : มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 

๒๕๖๓), บทคัดยอ, 
๑๒๔ พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว), “การสรางจิตสำนึกรวมของชุมชนในประชาคมและสังคม

อาเซียน : วิเคราะหแนวคิดมุมมองและกระบวนการสรางผานประเพณีสงกรานต”, รายงานการวิจัย, (สถาบันวิจัย

พุทธศาสตร: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙), หนา ๙๔. 



๗๑ 

 

รับเขา ไดแก ตา หู จมูก ลิ้น กาย และใจ และชุดที่แสดงออก ไดแก กาย วาจา และใจ โลกที่ศึกษา 

คือ โลกตามการรับรูของมนุษยเอง ไดผลการศึกษา คือ ปญญารูตามความเปนจริง คือ รูชัดในอริยสัจ  

๔ ซึ่งพระพุทธศาสนาอธิบายไวหลายนัย จากมรรคมีองค ๘ ปรับใหเปนหลักการปฏิบัติ เพ่ือการศึกษา

จากหยาบไปหาประณีตเปน ๓ ประการ เรียกวา ไตรสิกขา อันจะนำผูศึกษาบรรลุภาวะชีวิตที่สมบูรณ 

คือ มีปญญาพนทุกขสิ ้นเชิง และเปนเปาหมายการศึกษาในระดับอุดมคติ ดวยพระพุทธศาสนา

พิจารณาเปาหมายไวหลายแนว เมื่อทำกิจกรรมการศึกษาก็มีกระบวนการศึกษาเกิดขึ้นเปนการ

เปลี่ยนแปลงทางศีล สมาธิ ปญญา กัลยาณมิตร และโยนิโสมนสิการเปนปจจัยเอื้อใหเกิดการสราง  

สวนสังคมพระพุทธศาสนามี ๒ ประเภท สังคมฆราวาส และสังคมผูบวช ซึ่งมีลักษณะเปนสังคม

การศึกษา มีการเลือกสรรสมาชิก การจัดระเบียบสังคมโดยอาศัยวินัยสงฆเปนหลัก และเปนสังคมที่มี

โอกาสในการศึกษา129

๑๒๕ 

 ไพรัช สูแสนสุข ไดทำการวิจัยเรื่อง “หลักการและกระบวนการของการเรียนรู และการ

สอนตามหลักพุทธศาสตร” พบวา พุทธศาสตรมีบทบาทเดนชัดในการเรียนการสอนและการสงเสริม

กระบวนการในการสรางเสริม และสรางสัมมาทิฏฐิเปนอยางมาก พุทธศาสตรมีคำอธิบาย และ

แนวทางเสนอแนะตอการสรางการเรียนรูและการสรางชีวิตในทุกระดับ จนถึงระดับสูงสุดหรือระดบัที่

เอื้อใหเกิดประโยชนสูงสุดที่มวลมนุษยพึงได หรือแมแตการเสนอเครื่องมือที่ชวยตอกระบวนการ

เรียนรูน้ัน ๆ ได (ศรัทธา วิริยะ สติ สมาธิ ปญญา) กระบวนการเรียนการสอน เพ่ือใหเกิดการสรางตาม

แนวพุทธศาสตร สามารถจัดสรุปในองคธรรม “อริยสัจ ๔“ ไดไมวาจะในสวนของจุดมุงหมาย เนื้อหา 

กระบวนการเรียนการสอน วิธีการปฏิบัติ และการตรวจสอบประเมินผล องคธรรมทั้ง ๔ ของอริยสัจ 

ประกอบดวยเรื่องเกี่ยวกับ “ทุกข  สมุทัย นิโรธ และมรรค” สรุปไดดังน้ี 

 ๑. การเรียนการสอน เพื่อใหรูลักษณะหรือธรรมชาติของทุกข สมุทัย นิโรธ และมรรค วามี

ลักษณะเปนเชนไร มีลำดับและสัมพันธเกี่ยวเน่ืองกันอยางไร ในแตละองคธรรม 

 ๒. การเรียนการสอนการปฏิบัติตามกิจในอริยสัจ ๔ ของแตละองคธรรม ไดแก  

 ๒.๑ การกำหนดรูทุกข การทำความเขาใจในทุกขหรือลักษณะของปญหาที่เกิดขึ้น 

 ๒.๒ การรูชัดในสาเหตุของทุกขหรือปญหาวา ควรละควรแกไขที่ตรงสาเหตุที่แทจริง ซึ่ง

สาเหตุหลักของทุกขในชีวิตมนุษย คือ ตัณหา 

 

๑๒๕ ดุษฎี สีตลวรางค, “การศึกษาในสังคมพระพุทธศาสนาตามท่ีปรากฏในพระไตรปฎก”, ดุษฎีนิพนธ

ปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน, (บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  

๒๕๓๒), บทคัดยอ.  



๗๒ 

 

 ๒.๓ การรูชัดในเปาหมาย หรือกำหนดเปาหมาย และมีความซาบซึ้งพอใจในเปาหมายที่จะ

พึงเกิดเมื่อแกปญหาได และเปาหมายสูงสุดในชีวิตมนุษยที่ควรบรรลุ คือ การพนทุกข ๓.๔ การรูใน

วิธีการแกปญหาวา เมื่อกระทำตามวิธีการน้ันแลวสามารแกปญหาไดทำใหลดทุกข หมดทุกขได ในการ

สรางชีวิตน้ันมรรคหรือวิธีการแกทุกขที่สมบูรณ ที่ควรทำใหมากคือ มรรคมีองค ๘ หรือการศึกษาและ

ปฏิบัติในศีล สมาธิ และปญญา130

๑๒๖ 

 อาภรณ พุกกะมาน ไดทำวิจัยเรื ่อง การศึกษาการสอนศีล เพื ่อสรางเสริมพุทธธรรม 

จริยธรรมในสังคมไทย พบวา ผูมีศีล มีสมาธิ มีปญญา มีวิมุติ ดวยการละชั่ว ประพฤติ ยอมเปนผลดี 

เปนคุณคาในสังคม ผู มีศีลเทานั้นที ่จะเสริมสรางพุทธธรรมจริยาไดในสังคมการเสริมสรางพุทธ

ธรรมจริยาในสังคม จึงจำเปนตองมีการสอนศีล การศึกษาศีล การปฏิบัติศีล และการทรงผลของศีลใน

แตละคน หากพุทธบริษัททุกคนยอมรับศีล นำเอาศีลมาเปนขอวัตรปฏิบัติขัดเกลาพฤติกรรมของตน

อยางจริงจังเครงครัด จนเกิดผลของศีลทรงขึ้นในตนไดจริง ศีลเทานั้นที่แกปญหาสวนบุคคลและสวน

สังคมไทยได131๑๒๗ 

 พจนีย สาริพันธ จากการศึกษา ยุทธศาสตรการปองกันกลุมผูมีโอกาสเขาไป เกี่ยวของกับ

ยาเสพติด พ.ศ.๒๕๕๘-๒๕๖๒ ของสำนักงานคณะกรรมการปองกัน และปราบปรามยาเสพติด 

กระทรวงยุติธรรม มุงเนนการสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติด โดยเฉพะการเสริมสรางทักษะชีวิต

เพื่อการปองกันยาเสพติดในกลุมเด็ก และเยาวชนดวยกลยุทธที่เหมาะสมกับชวงวัยพรอมดวยรูปแบบ

กิจกรรมที่หลากหลาย เพ่ือไมใหเด็กและเยาวชนมีโอกาสเขาไปใชยาเสพติดในอนาคต132

๑๒๘  

 สมบูรณ สุขสำราญ จากการศึกษาเรื่อง “พุทธศาสนากับการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง

และสังคม” พบวา กรอบทฤษฎีตะวันตกนั้นไดรับอิทธิพลมาจากโลกทัศนของคนตะวันตก ซึ่งมี

พื ้นฐานสำคัญอยูบนคติ ความเชื ่อ และวัฒนธรรมที่แตกตางไปจากคนไทย คติ ความเชื ่อ และ

วัฒนธรรมตะวันตกนั้นสวนมากมีรากเหงาอยูบนระบบความเชื่อสวนที่เปนคริสตศาสนา การมองขาม

ความสำคัญของความสัมพันธและปฏิสัมพันธระหวางศาสนากับสังคม การเมือง และเศรษฐกิจมี

 

๑๒๖ ไพรัช สูแสนสุข, “หลักการและกระบวนการของการเรียนรูและการสอนตามหลักพุทธศาสตร”,  

วิทยานิพนธปริญญาครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต, (บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙. 

หนา ๗๘. 
๑๒๗ อาภรณ พุกกะมาน และคณะ, “การศึกษาการสอนศีลเพื ่อสรางเสริมพุทธธรรมจริยธรรมใน

สังคมไทย”, รายงานการวิจัย, (กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพเจริญผล, ๒๕๓๘), หนา ๒๓๐. 
๑๒๘ พจนีย สาริพันธ, “การสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติดในเด็กและเยาวชนเฉลิมพระเกียรติ

สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมารี”, วารสารสำนักงาน ป.ป.ส., สำนักงานคณะกรรมการปองกัน

และปราบปรามยาเสพติด กระทรวงยุติธรรม, ปท่ี ๓๑ ฉบับท่ี ๒ (เมษายน - กรกฎาคม ๒๕๕๘) : ๒-๓. 



๗๓ 

 

ความสำคัญอยางมาก ซึ่งอาจนำไปสูความไมเขาใจปรากฏการณทางสังคม และการเมือง ที่เกิดขึ้นใน

สังคมหนึ่ง ๆ อยางแทจริงได และประเด็นสำคัญดังกลาวมีนัยสำคัญเทากับการละเลยการทำความ

เขาใจวิถีชีวิตสวนรวมของสังคม หรืออีกนัยหนึ่งวัฒนธรรมของสังคม ซึ่งรากเหงาสำคัญอยางหนึ่งของ

วิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของแตละสังคมนั้นก็คือศาสนา ศาสนากับการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองและ

สังคมมีความสัมพันธกันอยางใกลชิด การเปลี่ยนแปลงใด ๆ ที่เกิดขึ้นในทางการเมืองและสังคม  

ยอมจะมีผลกระทบตอศาสนา และในทำนองเดียวกันการเปลี่ยนแปลงทางศาสนาก็จะมีผลกระทบทาง

การเมืองและสังคมเชนเดียวกัน133

๑๒๙  

  ออสโตรว (Ostrow) ไดศึกษาผลการมีสวนรวมของผูปกครองตอการประสบผลสำเร็จของ

การศึกษาเลาเรียนของนักเรียน ที่เปนบุตรหลานของผูอพยพของชาวซาวาดอร และชาวกัวเตมาลา 

โดยศึกษาประเด็นที่เปนปญหาที่กำลังเผชิญหนากับผู อพยพ ซึ่งเปนชองทางที่จะเขาใจวาทำไม

ผูปกครองของเขาตองอดทนตอความทุกขยากอยางสาหัสกอนเขามาอยูในสหรัฐอเมริกา การมาตั้งถิ่น

ฐานใหม และการปรับตัวเขากับสัคมอเมริกันไดรับอิทธิพลจากประสบการณที่ยากลำบากในสงคราม

กลางเมือง และจากการเดินทางอพยพที่ตรากตรำอยางหนักมาสูสหรัฐ134

๑๓๐ 

  สรุปไดวา งานวิจัยที่เกี่ยวของในการสรางชุมชนนาอยูน้ันไดกลาวถึง ๑) การสรางทางความ

ประพฤติ คือ สรางกายและวาจาใหมีศีล ๒) การสรางทางดานอินทรีย ๖ คือ ใหรูจักสารวมอินทรีย

ของตนอยางมีสติคอยกำกับ ๓) การสรางทางดานจิตใจใหเกิดความเขมแข็ง และมั่นคงสามารถทำงาน

ไดอยางมีประสิทธิภาพ และ ๔) การสรางทางดานปญญา เพื่อใหเกิดความรู ความเขาใจในการปฏบัิติ

ตนตอสรรพสิ่งทั้งปวง ไมใหเกิดความลุมหลงมัวเมา สิ่งที่พึงตระหนักที่สุดตองมีความรูจักพอประมาณ

เปนหลักธรรมที่ชวยขัดเกลาจิตใจไมใหเกิดความโลภหรือเกิดก็จะ และที่สำคัญ หลักการแกปญหาดวย

หลัก อริยสัจ ๔ วาเมื่อกระทำตามวิธีการนั้นแลวสามารแกปญหาไดทำใหลดทุกข หมดทุกขได ในการ

สรางชีวิตนั้นมรรคหรือวิธีการแกทุกขที่สมบูรณ ที่ควรทำใหมาก คือ มรรคมีองค ๘ หรือการศึกษา

และปฏิบัติในศีล สมาธิ และปญญาน่ันเอง 

 

 

 

๑๒๙ สมบ ูรณ   ส ุขสำราญ , พ ุทธศาสนาก ับการ เปล ี ่ ยนแปลงทางการ เม ืองและส ั งคม ,  

(กรุงเทพมหานคร:  สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  ๒๕๒๗), หนา ๑๖.  
๑๓๐ Ostrow, Leslie.  A ‘Parent Participation: Salradoran and Guanmalan Immigrant’ 

Invoroment in their children’s School, Dissertation Abstracts Internation, 2002,p.89 .                                               
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๒.๑๐ กรอบแนวคิดการวิจัย (Conceptual Framework) 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

การพัฒนารปูแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

คุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ การสรางเครือขาย ชุมชนคุณธรรม 

-อาชีพสุจริต  

-ชุมชนลดการด่ืมสุรา 

-ในงานบวชงานศพ 

-มีความซ่ือสัตย 

-การฝกอานาปานสติ ม ีสติ

มากขึ้นเสริมสรางสุขภาพปอด

ใหแข็งแรง ลดความเครียด 

ควบคุมอารมณสามารถจัดการ

ปญหาตาง ๆ ไดดี 

 

-เบญจศีล 

๑. เวนจาการฆาสัตว ๒.เวนจากการ

ลักทรัพย ๓. เวนจากการประพฤติ

ผิดในกาม ๔. เวนจากการพูดเท็จ 

และ ๕.เวนจากการดื่มของมึนเมา 

-เบญจธรรม 

๑. เมตตากรุณา ๒.สัมมาอาชีวะ    

๓. กามสังวร ๔. สัจจะ               

๕. สติสัมปชัญญะ  

-สังคหวัตถุ ๔ 

๑.ทาน เสียสละ หรือชวยเหลือ 

๒.ปยจาวา พูดจาไพเราะ  

๓.อัตถจริยา ทำตนใหเปนประโยชน  

๔. สมานัตตตา ความเสมอตนเสมอ

ปลาย  

 

-โครงการ ๑.เยี่ยมญาติโยม

ยามแลง ๒.เยี่ยมญาติโยม

ยามมรณะ ๓.บ ิณฑบาต

สัญจร ๔.คุณธรรมชุมชน

ตนแบบ 

-กิจกรรมเครือขาย 

-การฝกอานาปานสติ  

-อุโบสถสามัคค ี

- ป ร ะ เ พ ณ ี ท อ ด เ ท ี ย น

สามัคค ี

-สาธารณสงเคราะห 

-ชุมชนปลอดสุรา 
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บทที่ ๓ 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 

 

งานวิจัยเรื่อง “การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ” มีวัตถุประสงค คือ ๑) เพื่อศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก 

จังหวัดเพชรบูรณ ๒) เพื่อศึกษารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ ๓) เพื่อศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ มีวิธีดำเนินการวิจัยดังตอไปน้ี 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

๓.๒ พ้ืนที่ในการวิจัย  

๓.๓ กลุมเปาหมาย/ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) 

๓.๔ เครื่องมือที่ใชในการวิจัย 

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล  

๓.๗ การนำเสนอผลการศึกษาวิจัย  

๓.๑ รูปแบบการวิจัย 

๓.๑ รูปแบบวิธีวิจัยในครั้งน้ีเปนการวิจัยโดยใชระเบียบวิธีวิจัยดวยกัน ๓ แบบ คือ ๑) การ

วิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) การวิจัยในลักษณะน้ีผูวิจัยจะศึกษาขอมูลเอกสารที่ผูวิจยั

เก็บขอมูลแลว ๒) การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative research) ผูวิจัยนำแบบสัมภาษณ ไปสัมภาษณ

กลุมพื้นที่หลัก กลุมเครือขายชุมชนคุณธรรม ที่เกี่ยวกับการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธ ในอำเภอหลมสัก และ ๓) แบบเชิงปฏิบัติการ (Action research) ผูวิจัยจะใชกระบวนการเชิญ

ชวนตัวแทน พระสงฆ นักวิชาการ/ผูเชี ่ยวชาญ ผูนำชุมชน ประชาชนทั่วไป สนทนากลุม (Focus 

Group) เพื่อกำหนดการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอหลมสัก โดยเปน

ลักษณะของเครือขาย และมีขั้นตอนดังน้ี  
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๓.๑.๑ การวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary research) 

ผูวิจัยไดศึกษาหลักแนวคิดทฤษฎีตาง ๆ ที่เกี่ยวของกับการศึกษาครั้งนี้ เพื่อใชเปนกรอบ

แนวคิดในการศึกษาและประกอบการอธิบายโดยศึกษาจาก 

๑) ศึกษาคนควาและรวมรวมขอมูล จากคัมภีรพระไตรปฎก อรรถกถา ฎีกา ตำราวิชาการ  

และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

๒) ศึกษางานวิจัยที่เกี่ยวของที่มีผูศึกษาไวในแงมุมตาง ๆ บทความ วารสาร สืบคนหา

ขอมูลจากสื่ออิเล็กทรอนิค และมีการศึกษาทบทวนเอกสารตาง ๆ ไดแก สารนิพนธ วิทยานิพนธ  

รายงานการวิจัย บทความและเอกสารทางวิชาการ เอกสารจากหนวยงานที่เกี่ยวของทั้งจากภาครัฐ

และเอกชน   

๓.๑.๒ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research)  

ผูวิจัยทำการศึกษาคนควาและรวบรวมขอมูลจากเอกสารที่เกี่ยวของ เพื่อนำมากำหนด

เปนคำถามในการวิจัย จากนั้นจึงไดลงพื้นที่เพื่อเก็บขอมูลภาคสนามแบบสัมภาษณ (Interview) ซึ่ง

เปนเครื่องมือที่ในการศึกษา และรวบรวมขอมูล โดยใชการสัมภาษณเชิงลึก (In-depth Interview) 

สำหรับประชากรผูใหขอมูล โดยมีเนื้อหาสำคัญ เชน แนวคิดการสรางชุมชนเขมแข็งแนวคิด และ

ทฤษฏีเกี ่ยวกับการมีสวนรวมแนวคิดและทฤษฏีเกี ่ยวกับการสรางเครือขาย แนวคิดทฤษฎีและ

หลักการการดำเนินชีวิต แนวคิดการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมในพระพุทธศาสนา หลักการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมในพระพุทธศาสนา  หลักธรรมที่ใชในการพัฒนาคุณภาพชีวิต หลักธรรมที่

เปนปฏิปกษตอการสรางชุมชน หลักธรรมการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมในพระพุทธศาสนา สภาพ

ปจจุบันและปญหาชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และทาทีและมุมมองของบุคคลและ

ผูบริหารองคกรที่เกี่ยวของตอการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

๓.๑.๓ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research)  

โดยการลงพื ้นที ่สำรวจชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณจากอดีตจนปจจุบัน เพื่อหาขอมูลเกี่ยวกับองคความรูพื้นที่ศึกษาการพัฒนารูปแบบการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอหลมสัก ที่จะนำมาสังเคราะหใหไดขอมูลที่

ชัดเจน แลวนำไปสรางเปนศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ

ในอำเภอหลมสัก โดยเนนการทำงานวิจัยมีสวนรวม (Participatory Action Research-PAR) มี

ขั้นตอน ดังน้ี  
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ขั้นตอนที่ ๑ การรวมศึกษาและวิเคราะหปญหาอยางมีสวนรวมกับกลุมชาวบานเกี่ยวกับ

การศึกษาขอมูลชุมชนในดานประวัติศาสตร สังคมและวัฒนธรรม การจัดลำดับความสำคัญและความ

ตองการในการพัฒนาชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ โดยการกระตุนใหประชาชนไดเรียนรูสภาพของ

ชุมชน วิถีชีวิต สังคม ทรัพยากร และสิ ่งแวดลอมเพื ่อใชเปนขอมูลเบื ้องตนในการจัดทำและ

ประกอบการพิจารณาวางแผนงานวิจัยในการพัฒนาการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธในอำเภอหลมสัก 

ขั้นตอนที่ ๒ การรวมวางแผน คัดเลือกชุมชน และการวางแผนการพัฒนาหลังจากได

ขอมูลเบ้ืองตนของชุมชนแลว และนำขอมูลมาวิเคราะหพ้ืนที่ชุมชน โดยการนำมาอภิปรายแสดงความ

คิดเห็นรวมกันเพื่อกำหนดนโยบายและวัตถุประสงคของโครงการ การกำหนดวิธีการและแนวทางการ

ดำเนินงาน ตลอดจนกำหนดทรัพยากรและแหลงทรัพยากรที่จะใชเพ่ือการวิจัย 

ขั้นตอนที่ ๓ การรวมดำเนินการ เปนการมีสวนรวมของประชาขนในการดำเนินการพัฒนา 

หรือเปนขั้นตอนการปฏิบัติการตามแผนการวิจัยที่ไดวางไว ขั้นตอนนี้เปนขั้นตอนที่ประชาชนมีสวน

รวมในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอหลมสัก โดยการสนับสนุนดาน

เงินทุน วัสดุอุปกรณ และแรงงาน รวมทั ้งการเขารวมในการบริหารงาน การประสานขอความ

ชวยเหลือจากภายนอกในกรณีที่มีความจำเปน 

 ขั้นตอนที่ ๔ การเขารวมรับผลประโยชน โดยประชาชนตองมีสวนรวมในการกำหนดการ

แจกจายผลประโยชนจากกิจกรรมการวิจัยในชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอหลมสัก อยาง

เทาเทียม 

  ขั้นตอนที่ ๕ เปนการมีสวนรวมติดตามประเมินผลการดำเนินงานวิจัย และผลของการ

พัฒนาจากการดำเนินการไปแลววาสำเร็จตามวัตถุประสงคหรือไม มีปญหาอุปสรรค และขอจำกัด

อยางไร เพื ่อแกไขปญหาตางๆ ที ่เกิดขึ ้นไดทันที และนำขอมูลผิดพลาดไปเปนบทเรียนในการ

ดำเนินการตอไป การเปดใหประชาชนหรือชาวบานเกี่ยวของไดมีโอกาสเขารวมในการสรางเครือขาย

ชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ทั้งในดานการพัฒนาและรวมกับอนุรักษ ซึ่งกอใหเกิดรากฐานแหง

ความย่ังยืนของการพัฒนา 

 

๓.๒ พื้นที่ในการวิจัย 

พื้นที ่ในการวิจัยไดเลือกชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ มีดังน้ีโดยเปน ๓ กลุม ดังน้ี 

กลุมที่ ๑ พ้ืนที่สงเสริมชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสักของวัดและชุมชน 
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              กลุมที่ ๒ พื้นที่พัฒนาการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธของ

วัดและชุมชนในอำเภอหลมสัก 

               กลุมที่ ๓ กลุมเครือขายการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

 

๓.๓ กลุมเปาหมาย/ผูใหขอมูลหลัก (Key Informants) 

๓.๓.๑ การวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualititative Research) ผูใหขอมูลสำคัญประกอบดวย      

๑. พระสงฆ   จำนวน        ๕ รูป   

๒. นักวิชาการ/ผูเช่ียวชาญ จำนวน        ๕ คน   

๓. ผูนำชุมชน   จำนวน        ๕ คน  

๔. ประชาชนทั่วไป  จำนวน       ๒๕ คน  

                รวมทั้งสิ้น  จำนวน      ๔๐ รูป/คน 

๓.๓.๒ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action Research) ผูใหขอมูลสำคัญ ประกอบดวย 

๑. พระสงฆตัวแทนวัดที่เปนชุมชนคุณธรรม จำนวน  ๕ รูป   

๒. นักวิชาการ/ผูเช่ียวชาญของชุมชนคุณธรรม   จำนวน  ๕ คน   

๓. ผูนำชุมชนของชุมชนคุณธรรม    จำนวน  ๕ คน  

๔. ประชาชนที่อาศัยในชุมชนคุณธรรม  จำนวน   ๒๕ คน  

                     รวมทั้งสิ้น  จำนวน  ๔๐ รูป/คน   

 

๓.๔ เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย  

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยใชเครื่องมือในการเก็บรวบรวมขอมูล โดยการลงพื้นที่เปาหมายใน

การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ ซึ่งประกอบไปดวย 

๑. การสัมภาษณแบบมีโครงสราง ผูวิจัยจะมีโครงรางการสัมภาษณเกี่ยวกับสภาพการณ

และศักยภาพชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ และพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ 

๒. การสนทนากลุม (Focus Group) ซึ่งผูวิจัยจะมีสวนรวมระหวางผูวิจัยกับพื้นที่การ

พัฒนาชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสักในการระดมความเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู

ของผูเกี่ยวของประกอบดวย ตัวแทนวัดที่เปนชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ตัวแทนเครือขายที่

เกี่ยวของกับการวิจัย ที่เชื่อมโยงตอการการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบ

เชิงพุทธ 
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๓. ชุดปฏิบัติการการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธเน้ือหาประกอบดวย๑) 

กิจกรรมเครือขาย ๒) การฝกอานาปานสติ ๓) อุโบสถสามัคคี ๔) ประเพณีทอดเทียนสามัคคี ๕) สา

ธารณสงเคราะห ๖) ชุมชนปลอดสุรา 

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล  

การเก็บรวบรวมขอมูลเพื่อใหไดขอมูลตามวัตถุประสงคที่ตั ้งไว ผู วิจัยไดแบงการเก็บ

รวบรวมขอมูลวิจัยออกเปน ๕ ระบบ มีขั้นตอนการดำเนินการวิจัย ดังน้ี 

ระยะที่ ๑ การจัดประชุมทีมวิจัย เพ่ือช้ีแจงความรูความเขาใจการพัฒนารูปแบบการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ การจัดสัมมนากลุมยอย 

การประเมินเพื่อประเมินการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ตลอดจนการใชเครื่องมืออุปกรณประกอบการวิจัย ไดแก เครื่อง

บันทึกภาพและเสียง และความพรอมของอุปกรณ เครื่องมือการทำงาน 

ระยะที่ ๒ การศึกษาภาคสนาม (Fleld Study) และการลงสำรวจขอมูลภาคสนาม (Fleld 

Study) โดยการใชพื้นที่การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ เพ่ือสำรวจและรวบรวมขอมูลชุมชน เพ่ือตอบวัตถุประสงคขอที่ ๑ 

ระยะที่ ๓ เปนการระดมความเห็นของตัวแทนวัดที่เปนการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก ตัวแทนเครือขายที่เกี่ยวของกับการวิจัย และผูประกอบการตาง ๆ 

ที่เชื่อมโยงตอชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ โดยใชเครื่องมือการสนทนากลุม (Focus Group) เพ่ือ

ตอบวัตถุประสงคขอที่ ๒  

ระยะที่ ๔ การสรุปองคความรูของการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ แลวนำขอมูลไปสูการจัดทำเวทีประชาคมใน

พ้ืนที่โดยการจัดกิจกรรมถายทอดความรูแกชุมชนหรือผูมีสวนเกี่ยวของ และจัดทำประชาพิจารณ โดย

การจัดกิจกรรมถายทอดความรูแกสมาชิกของเครือขายชุมชนหรือผูมีสวนเกี่ยวของ  

ระยะที่ ๕ การจัดประชุมเสวนาทางวิชาการ การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และกิจกรรมเชิงปฏิบัติการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก แลกเปลี่ยนเรียนรู องคความรู ของ

เครือขาย 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

ผูวิจัยใชขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร ใชวิธีการวิเคราะหเอกสารเนื้อหา (Content 

Anajlysis) นำเสนอขอมูลดวยวิธีการพรรณนาและขอมูลที่ไดจากการสัมภาษณ (Interview) และการ

สนทนากลุม (Focos Group Discussion) ใชวิธีการวิเคราะหแบบอุปนัย (Analytic Induction) โดย
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นำขอมูลมาเรียบเรียงและจำแนกอยางเปนระบบ จากนั้นนำมาตีความหมายเชื่อมโยงความสัมพันธ

และสรางขอสรุปจากขอมูลตาง ๆ ที่รวบรวมได โดยทำไปพรอม ๆ กับการเก็บรวบรวมขอมูลทั้งนี้เพ่ือ

จะไดศึกษาประเด็นตางไดลึกซึ้ง เมื่อประเด็นใดวิเคราะหแลวไมมีความชัดเจนก็จะตามไปเก็บขอมูล

เพิ่มเติมในประเด็นตางๆ เหลานั้น เพื่อตอบคำถามหลักตามวัตถุประสงคของการวิจัยขอมูลเชิง

คุณภาพไดนำมาวิเคราะห เพื่อหาความเชื่อมโยงสัมพันธเชิงทฤษฎี และการสรางบทสรุปและการ

พิสูจนบทสรุป เปนการนำแนวคิด ทฤษฎี งานวิจัยตาง ๆ ทางวิชาการ มาสรางเปนบทสรุปรวมเก็บ

ขอมูลที่เชื่อถือไดอีกครั้งหนึ่ง โดยเนนความเชื่อมโยง เพื่อนำไปสูการพิสูจนที่เปนรูปธรรมและตรงตอ

ขอเท็จจริงที่ปรากฏ 

 

๓.๗ การนำเสนอผลการศึกษาวิจยั 

การวิจัยครั ้งนี ้ มุ งเนนการวิเคราะหขอมูลที่ไดจากการศึกษาเอกสาร การเก็บขอมูล

ภาคสนามดวยวิธีการสัมภาษณเชิงลึก การสังเกต การพัฒนากิจกรรม ในการพัฒนารูปแบบการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ และการสนทนากลุม

เฉพาะนำมาการวิเคราะห สรุป และอภิปรายผล โดยจับประเด็นหลักของเรื่อง  และจำแนกเหตุการณ

หลัก ๆ ดวยการแยกเปนประเด็น ตามวัตถุประสงคของการวิจัย หลังจากนั้น คณะผูวิจัยจะนำเสนอ

รายงานแบบพรรณนานาเชิงวิเคราะห (Analytical Description) พรอมอางอิงคำพูดผูใหขอมูลสำคัญ

และนำเสนอรูปภาพประกอบเหตุการณของเรื่องเพื่อยืนยันประเด็นที่พรรณนาวิเคราะหตามความ

เหมาะสม โดยเปนการนำเสนอผลการวิจัยชุมองคความรู ในการสังเคราะหขอมูลเชิงคุณภาพ

ประกอบการบรรยายตามวัตถุประสงคการวิจัยโดยการพรรณนาความ (Descriptive Presentation) 

ประกอบภาพถายพรอมการบรรยาย จากผลการลงพื้นที่สำรวจการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ จากอดีตจนถึงปจจุบัน เพื่อหาขอมูลที่จะนำมา

สังเคราะหใหไดขอมูลที่ชัดเจน แลวนำไปสูการสรุปองคความรูการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ แลวนำไปสูการสรุปองคความรูการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

แลวนำขอมูลไปสูการจัดทำเวทีประชาคมในชุมชนหรือพื้นที่ โดยการจัดกิจกรรมถายทอดความรูแก

ชุมชนหรือผูมีสวนเกี่ยวของ และจัดทำประชาพิจารณ ในชุมชนหรือพื้นที่ หลังจากนั้น จึงดำเนินการ

ลงมือปฏิบัติการวิจัยเพื ่อการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ และจัดทำสื่อพิมพ 

ผลงานวิจัย วีดีทัศนนำเสนอ และนวัตกรรมเพ่ือเผยแพรความรูสูสาธารณชน รวมทั้งการจัดทำแผนพับ

โบชัวร หนังสือสรุปองคความรูและการเผยแพรสูสื ่อสารมวลชน สื่อสารสนเทศ และการจัดพิมพ

เอกสารรายงานวิจัยฉบับสมบูรณ 
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บทที่ ๔ 
 

ผลการวิเคราะหขอมูล 
 

 ในผลวิเคราะหขอมูลนี้ ผูวิจัยมุงศึกษาประเด็นตาง ๆ ที่เกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  มีวัตถุประสงค ๓ 

ประการ ๑) เพื่อศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ   ๒) เพื่อศึกษารูปแบบการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ๓) .เพื่อศึกษาการพัฒนารูปแบบ

การสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ เปนการวิจัย

เช ิงค ุณภาพ (Qualitative Research) เป นการว ิจ ัยเช ิงค ุณภาพ โดยใช ว ิธ ีการว ิจ ัยเอกสาร 

(Documentary Research) และการวิจัยภาคสนาม (Field Research) ผูวิจัยไดศึกษาขอมูลดาน

ประชากรที่เปนกลุมเปาหมายที่สามารถใหขอมูลได ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  โดยการ

สัมภาษณเชิงลึก วิธีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ผูใหขอมูลสำคัญ มี ๔ กลุม ผล

การศึกษาวิจัยมีรายละเอียด ดังน้ี 

๔.๑ สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

 หลมศักดิ์ เดิมเปนเมืองหนึ่งสรางขึ้นในสมัยรัชกาลพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลาเจาอยูหัว

หลังสงครามเจาอนุวงศ เพราะเมืองหลม (เกา) ถูกทำลายไปมาก จึงยายมาตั้งเมืองใหมริมน้ำสัก จึง

เรียกเมืองหลมแหงใหมน้ีวา "หลมสัก" (แตทางราชการสยามสะกดวา "หลมศัก" หรือ "หลมศักด์ิ" ครั้น

เวลาตอมาเมืองหลมศักด์ิไดพัฒนาขึ้นเปนชุมชนใหญ 

  ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัวไดมีการจัดต้ังมณฑลเทศาภิบาลขึ้น 

จึงไดมีการจัดต้ังเมืองหลมศักด์ิ (ในฐานะเขตการปกครองระดับที่สองในระบบเทศาภิบาล) ขึ้นกับ

มณฑลเพชรบูรณตั้งแต พ.ศ. ๒๔๔๒ โดยเมืองหลมศักดิ์ในขณะนั้นมีอาณาเขตกินไปถึงอำเภอดาน

ซาย และอำเภอวังสะพุง ครั้นวันที่ ๑๗ เมษายน พ.ศ. ๒๔๕๐ จึงยกอำเภอวังสะพุงไปขึ้นกับเมืองเลย

แทนภายหลังอำเภอดานซาย แยกออกเปนอำเภอภูเรือและอำเภอนาแหว สวนอำเภอวังสะพุงแยก

เปนอำเภอภูกระดึง อำเภอภูหลวง อำเภอเอราวัณ อำเภอผาขาว และอำเภอหนองหิน ปจจุบันขึ้นอยู

กับจังหวัดเลย) เมื่อ พ.ศ. ๒๔๕๙ ไดมีประกาศเปลี่ยนคำวา "เมือง" มาเปน "จังหวัด" เมืองหลมศักด์ิจึง

ถูกเรียกวาจังหวัดหลมศักด์ิ[๑] ขณะนั้นแบงเขตการปกครองเปนสองอำเภอ คือ อำเภอเมือง (ตอมา

เปลี่ยนช่ือเปนอำเภอวัดปาใน พ.ศ. ๒๔๖๐) และอำเภอหลมเกา 

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%99%E0%B8%B1%E0%B9%88%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B8%E0%B8%A7%E0%B8%87%E0%B8%A8%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B9%81%E0%B8%A1%E0%B9%88%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%9B%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%97%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%94%E0%B9%87%E0%B8%88%E0%B8%9E%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%88%E0%B8%B8%E0%B8%A5%E0%B8%88%E0%B8%AD%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A5%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B9%80%E0%B8%88%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%B9%E0%B9%88%E0%B8%AB%E0%B8%B1%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%A1%E0%B8%93%E0%B8%91%E0%B8%A5%E0%B9%80%E0%B8%97%E0%B8%A8%E0%B8%B2%E0%B8%A0%E0%B8%B4%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%A5
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%94%E0%B9%88%E0%B8%B2%E0%B8%99%E0%B8%8B%E0%B9%89%E0%B8%B2%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%B0%E0%B8%9E%E0%B8%B8%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B7%E0%B8%AD
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B9%89%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B8%B0%E0%B8%94%E0%B8%B6%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A7%E0%B8%87
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%AD%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%93
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%9C%E0%B8%B2%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%B4%E0%B8%99
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%A5%E0%B8%A2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%A8%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%94%E0%B8%B4%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81#cite_note-%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A14-1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%B2


๘๒ 

 

 จังหวัดหลมศักดิ์มีการสรางระบบสาธารณูปโภคตาง ๆ เชน ตั้งโรงเรียนประจำจังหวัด คือ 

โรงเรียนสัตรีจังหวัดหลมศักด์ิ (ปจจุบันคือโรงเรียนหลมสักวิทยาคม) และมีการสรางสนามบินประจำ

จังหวัดหลมศักด์ิ (ปจจุบันคือ สนามบินสักหลง) เพราะขณะน้ันเมืองหลมศักด์ิเปนเมืองหางไกลและยัง

ไมมีเสนทางคมนาคม การนี้ชาวจังหวัดหลมศักดิ์ไดรวมกันบริจาคเงินเพื่อสรางเครื่องบินชื่อ "จังหวัด

หลมศักด์ิ ๑" ที่ต้ังช่ือเพ่ือเปนเกียรติแกชาวหลมศักด์ิที่ไดรวมบริจาค 

 จังหวัดหลมศักดิ ์ถูกยุบรวมเขากับจังหวัดเพชรบูรณ เมื ่อวันที่ ๒๑ กุมภาพันธ พ.ศ. 

๒๔๗๔ เพื่อประหยัดงบประมาณราชการ ตอมา พ.ศ. ๒๔๘๑ ไดเปลี่ยนชื่ออำเภอวัดปาเปนอำเภอ

หลมศักด์ิหลังจากนั้นการสะกดคำวา "หลมศักดิ์" เปน "หลมสัก" เกิดขึ้นและถูกเปลี่ยนกลับหลายครั้ง

ต้ังแต พ.ศ. ๒๔๘๔ จนใน พ.ศ. ๒๔๘๙ จึงสะกดวา "หลมสัก" สืบมา 

 อำเภอหลมสักมีอาณาเขตติดตอกับอำเภอขางเคียง ดังน้ี 

• ทิศเหนือ ติดตอกับอำเภอหลมเกาและอำเภอน้ำหนาว 

• ทิศตะวันออก ติดตอกับอำเภอน้ำหนาว และอำเภอคอนสาร (จังหวัดชัยภูมิ) 

• ทิศใต ติดตอกับอำเภอเมืองเพชรบูรณ 

• ทิศตะวันตก ติดตอกับอำเภอเขาคอ 

อำเภอหลมสักมีสินคาที่ขึ ้นชื่อ คือ ขาวเหนียว, กะหล่ำปลี, ผักหลายชนิด (ภูทับเบิก 

(อำเภอหลมเกา) ไดชื่อวาเปนสถานที่ที่ปลูกพืชผักที่ดีที่สุดแหงหนึ่งของประเทศไทย), สตรอวเบอรรี, 

เสนขนมจีนหลากสี, มีดพื้นบานของชุมชนบานใหม ตำบลตาลเดี่ยว, ผามุก ผาไหมทอพื้นบานของ

บานต้ิว 

กลุมพระสงฆ 

ชุมชนมีอาชีพหลักคือเกษตรกรรม ทำนา ทำสวน ทำไร 135๑ ทำการเกษตร (ปลูกขาว) ปลูก

ขาวโพด ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว มีการจัดตั้งกลุม เชน กลุมเลี้ยงหมู เลี้ยงโค เลี้ยงวัว136

๒ การเกษตรและ

อุตสาหกรรม ผลผลิตทางการเกษตรที่สำคัญ ไดแก ขาวขาวโพด-ขาวเหนียวฝกสด 137

๓ อาชีพเกษตรกร 

เปนอาชีพที่คนไทยสวนใหญทำ เนื่องจากมีที่ทำกิน ซึ่งตกทอดมาจากพอแม หรือปูยาตายาย และถา

เหลือจากการทำเกษตรแลว ยังสามารถนำมาบริโภคภายในครอบครัวไดอีกดวย จึงทำใหเกิดความ

 

๑ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท,วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 

https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B9%82%E0%B8%A3%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%A3%E0%B8%B5%E0%B8%A2%E0%B8%99%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B8%AA%E0%B8%B1%E0%B8%81%E0%B8%A7%E0%B8%B4%E0%B8%97%E0%B8%A2%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B8%A1&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B9%88%E0%B8%A1%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B9%88%E0%B8%B2
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B9%89%E0%B8%B3%E0%B8%AB%E0%B8%99%E0%B8%B2%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B8%84%E0%B8%AD%E0%B8%99%E0%B8%AA%E0%B8%B2%E0%B8%A3
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%8A%E0%B8%B1%E0%B8%A2%E0%B8%A0%E0%B8%B9%E0%B8%A1%E0%B8%B4
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B9%80%E0%B8%9E%E0%B8%8A%E0%B8%A3%E0%B8%9A%E0%B8%B9%E0%B8%A3%E0%B8%93%E0%B9%8C
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%82%E0%B8%B2%E0%B8%84%E0%B9%89%E0%B8%AD


๘๓ 

 

นิยมกันมากในชุมชน138

๔ เกษตรกรเปนอาชีพที่ทำรายไดใหกับคนไทย เปนอาชีพที่ผลิตสินคาทางการ

เกษตร รายไดมาจากการจําหนายสินคาทางการเกษตร139

๕ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ชุมชนมีอาชีพหลักคือ

เกษตรกรรม ทำนา ทำสวน ทำไร และเลี้ยงสัตว มีการจัดตั้งกลุม เชน กลุมเลี้ยงหมู เลี้ยงโค เลี้ยงวัว  

เนื่องจากมีที่ทำกิน ซึ่งตกทอดมาจากพอแม หรือปูยาตายาย และถาเหลือจากการทำเกษตรแลว ยัง

สามารถนำมาบริโภคภายในครอบครัวไดอีกดวย จึงทำใหเกิดความนิยมกันมากในชุมชน   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

ในชุมชนอำเภอหลมสักมีอาชีพรับราชการ เปนอาชีพที่มีเกียรติ เปนที่นับหนาถือตา140

๖ เปน

อาชีพที่คอยพัฒนาชาติ บานเมือง และพัฒนาคน เชน อาชีพครู ที่สั่งสอนใหความรูคูคุณธรรมใหแก

เด็กนักเรียน เพื่อจะนำมาพัฒนาประเทศชาติบานเมืองตอไป 141

๗ อาชีพตำรวจ ก็ปองกันอันตรายใหกับ

ประชาชน และคอยสอดสองผูที่กระทำผิด142

๘ อาชีพพยาบาล ตองดูแลรักษาเอาใจใสผูปวย143

๙ และอาชีพ

รับราชการทั่วไป เปนอาชีพที่ตองเสียสละ อดทน และความรักในอาชีพนั้นจริงๆถึงจะประกอบอาชีพ

น้ีได144๑๐ 

จาการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ในชุมชน

อำเภอหลมสักมีอาชีพรับราชการ เปนอาชีพที่มีเกียรติ เปนที่นับหนาถือตากันมาก เปนอาชีพที่คอย

พัฒนาชาติ บานเมือง และพัฒนาคน เปนอาชีพที่ตองเสียสละ และอดทน เชน อาชีพครู ที่สั่งสอนให

ความรู คู คุณธรรมใหแกเด็กนักเรียน อาชีพตำรวจ ก็ปองกันอันตรายใหกับประชาชน และคอย

สอดสองผูที่กระทำผิด อาชีพพยาบาล ตองดูแลรักษาเอาใจใสผูปวยอาชีพรับราชการทั่วไป   

กลุมผูนำชุมชน 

อาชีพที่ทำงานกับหนวยงานรัฐ โดยมุงประโยชนของชาติเปนหลัก มีคาตอบแทนเปน

เงินเดือน145

๑๑ และอาชีพคาขาย เปนอาชีพที่สุจริตอยางหนึ่ง เนื่องจากคนไทยเปนคนที่ยิ้มแยมแจมใส 

 

๔ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๕ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๗ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๙ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๐ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๑ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๘๔ 

 

อัธยาศัยดี พูดจาไพเราะ จึงทำอาชีพคาขาย 146

๑๒ เปนอีกอาชีพหนึ่งที่ประชาชนใหความสนใจ 147

๑๓ ทั้งน้ี

การคาขายนั้นจะมีตั้งแตระดับรากหญา ถึง ระดับสากล148

๑๔ คนที่มีความชำนาญในการคาก็จะสามารถ

พาธุรกิจของตนใหประสบผลสำเร็จได149๑๕  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา อาชีพที่ทำงานกับ

หนวยงานรัฐ โดยมุงประโยชนของชาติเปนหลัก มีคาตอบแทนเปนเงินเดือน และอาชีพคาขาย เปน

อาชีพที่สุจริตอยางหน่ึง เน่ืองจากคนไทยเปนคนที่ย้ิมแยมแจมใส อัธยาศัยดี พูดจาไพเราะ จึงทำอาชีพ

คาขาย เปนอีกอาชีพหน่ึงที่ประชาชนใหความสนใจ คนที่มีความชำนาญในการคาก็จะสามารถประสบ

ผลสำเร็จได   

กลุมประชาชนทั่วไป  

อาชีพรับจาง เปนอาชีพที่ไมตองมีการลงทุนมากนัก150

๑๖ เพียงแตตองทำงานใหผูอ่ืน151

๑๗ แตก็

เปนอาชีพที่สุจริตอาชีพหนึ่ง 152

๑๘ ตองมีความขยัน ความอดทน 153

๑๙ และความสามารถ จึงสามารถ

ประกอบอาชีพนี้ไดดี 154

๒๐ และอาชีพอิสระ เปนอาชีพที่มักเปนเจาของกิจการ 155

๒๑ ซึ่งอาจทำดวยตนเอง

หรือวาจางใหคนอื่นรวมทำดวย156

๒๒ รายไดมาจากผลกำไรที่ไดจากการทำงานโดยหักตนทุนออกไปแลว

157

๒๓ ไมตองเครียด158

๒๔ อาชีพน้ีจึงเหมาะกับประชาชนที่คอนขางไมตองอาศัยความรูมากนัก159

๒๕ ทำงานกับ

นายจางหรือหนวยงานที่ไมใชหนวยงานของรัฐ160

๒๖ ไดรับคาตอบแทนเปนเงินเดือน161

๒๗ และมีสวัสดิการ

 

๑๒ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๔ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๘ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๙ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๐ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๑ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๒ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๓ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๔ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๕ สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๖ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๗ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๘๕ 

 

ที่แตกตางกันไป162

๒๘ อาชีพแตละอาชีพมีความแตกตางกันในดานรายได 163๒๙ ลักษณะงาน และคุณสมบัติ

164

๓๐ การประกอบอาชีพแตละอาชีพ ตองเปนอาชีพสุจริตไมผิดกฎหมาย 165

๓๑ เวลางานมีความเหมาะสม

166

๓๒ และพิจารณาความเสี่ยงขณะปฏิบัติงาน167

๓๓  

เพราะงานบางอยางอาจมีความเสี่ยงตอทรัพยสิน 168

๓๔ หรือชีวิตดวย 169

๓๕ ทุกอาชีพลวนมี

ความสำคัญตอชุมชนทั้งดานรายได 170๓๖ คุณภาพชีวิต171

๓๗ สาธารณูปโภค 172

๓๘ และเศรษฐกิจ 173

๓๙ ทุกคนใน

ชุมชนตางตองพ่ึงพาอาศัยกัน174

๔๐ 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา อาชีพรับจาง เปน

อาชีพที่ไมตองมีการลงทุนมากนัก เพียงแตตองทำงานใหผูอื่น แตก็เปนอาชีพที่สุจรติอาชีพหนึ่ง ตองมี

ความขยัน ความอดทน ความสามารถ จึงจะสามารถประกอบอาชีพนี้ไดดี และอาชีพอิสระ เปนอาชีพ

ที่มักเปนเจาของกิจการ ซึ่งอาจทำดวยตนเองหรือวาจางใหคนอื่นรวมทำดวย รายไดมาจากผลกำไรที่

ไดจากการทำงานโดยหักตนทุนออกไปแลว ไมตองเครียด อาชีพนี้จึงเหมาะกับประชาชนที่คอนขางไม

ตองอาศัยความรูมากนัก อาชีพแตละอาชีพมีความแตกตางกันในดานรายได ตองเปนอาชีพสุจริตไม

ผิดกฎหมาย ทุกอาชีพลวนมีความสำคัญตอชุมชนทั้งดานรายได คุณภาพชีวิต สาธารณูปโภค และ

เศรษฐกิจ ทุกคนในชุมชนตางตองพ่ึงพาอาศัยกัน 

 

 

 

 

๒๘ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๙ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๐ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๑ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๒ สัมภาษณ นางวิเศษ บัววิชัย, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๓ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๖ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๗ สัมภาษณ นางขนิษฐา บัวสิม, ชางเสริมสวย, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๙ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๐ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๘๖ 

 

 

๒. ดานประเพณี  

กลุมพระสงฆ     

ขนบธรรมเนียมประเพณีในอำเภอหลมสักที่แสดงออกในรูปพิธีกรรมตาง ๆ เชน พิธีการ

แตงงาน พิธีบวชนาค175

๔๑ พิธีขึ้นบานใหม ประเพณีสงกรานต ประเพณีตักบาตรเทโว ประเพณีรดน้ำดำ

หัว176

๔๒ ประเพณีสรงน้ำพระ ประเพณีลอยกระทง พิธีการเหลานี้มักจะไดรับอิทธิพลของศาสนาเขามา

เกี่ยวของดวย177

๔๓ จะเห็นไดวาประเพณี ลวนเปนสิ่งตาง ๆ ที่คนในสังคมทั้งหมดตางเห็นพองวาเปนสิ่งดี

งาม178

๔๔ ที่ควรยึดถือปฏิบัติสืบตอกันมา และควรธำรงรักษาไวใหอนุชนรุนหลังไดทำสืบตอกันไปดวย179

๔๕ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ขนบธรรมเนียมประเพณี

ในอำเภอหลมสักที่แสดงออกในรูปพิธีกรรมตาง ๆ เชน พิธีการแตงงาน พิธีบวชนาค พิธีขึ้นบานใหม  

ประเพณีสงกรานต ประเพณีตักบาตรเทโว ประเพณีรดน้ำดำหัว ประเพณีสรงน้ำพระ ประเพณีลอย

กระทง พิธีการเหลานี้มักจะไดรับอิทธิพลของศาสนาเขามาเกี่ยวของดวยเปนสิ่งดีงาม ที่ควรยึดถือ

ปฏิบัติสืบตอกันมา และควรธำรงรักษาไวใหอนุชนรุนหลังไดทำสืบตอกันไปดวย 

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ   

ประเพณี คือ แบบแผนของความเชื่อที่สงผลตอการกระทำ คานิยม ทัศนคติ ศีลธรรม 

จารีต ระเบียบแบบแผน 180

๔๖ ตลอดจนการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ที่เห็นวาดีงาม ถูกตอง181

๔๗ สิ่งดีงาม 

ความถูกตองที่เรายึดถือปฏิบัติสืบตอกันมาจากอดีตสูปจจุบัน182

๔๘ หรือเปนที่ยอมรับของคนสวนใหญใน

สังคม และมีการปฏิบัติสืบตอกันมาหรือสงผลมาถึงทุกวันนี้หรืออาจจะกลาวไดวาประเพณีคือ สิ่งที่

 

๔๑ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๒ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๔๓ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๔๔ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๕ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๖ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๗ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๘ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๘๗ 

 

สังคมเดิมสรางขึ้น แลวสงตอเปนมรดกใหกับคนรุนหลังยึดถือเปนแนวทางปฏิบัติ183

๔๙ และปรับปรุงใหดี

ขึ้น และเผยแพรออกไปสูสังคมอ่ืน ๆ184

๕๐  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ประเพณี 

คือ แบบแผนของความเชื่อที่สงผลตอการกระทำ คานิยม ทัศนคติ ศีลธรรม จารีต ระเบียบแบบแผน  

ตลอดจนการประกอบพิธีกรรมตาง ๆ ที่เห็นวาดีงาม ถูกตอง เปนที่ยอมรับของคนสวนใหญในสังคม 

และมีการปฏิบัติสืบตอกันมาหรือสงผลมาถึงทุกวันนี้ แลวสงตอเปนมรดกใหกับคนรุนหลังยึดถือเปน

แนวทางปฏิบัติ และปรับปรุงใหดีขึ้น และเผยแพรออกไปสูสังคมอ่ืน ๆ   

กลุมผูนำชุมชน               

ประเพณีลงแขกเกี่ยวขาว185

๕๑ และประเพณีทำขวัญขาว หรือสูขวัญขาว ซึ่งเปนประเพณีที่

สำคัญตอชาวนาอีสาน 186

๕๒ เพราะเปนการบูชาพระแมโพสพ ขอใหขาวในนามีความอุดมสมบูรณได

ผลผลิตดี 187

๕๓ ประเพณีการละเลนเกี ่ยวกับอาชีพทำนา 188

๕๔ หลังจากทำนาจะมีการองเพลง และ

การละเลน เพ่ือเปนการผอนคลายจากการทำงานหนัก189

๕๕  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ประเพณีลงแขกเกี่ยว

ขาว  และประเพณีทำขวัญขาว หรือสูขวัญขาว ซึ่งเปนประเพณีที่สำคัญตอชาวนาอีสาน เพราะเปน

การบูชาพระแมโพสพ ขอใหขาวในนามีความอุดมสมบูรณไดผลผลิตที่ดี ประเพณีการเหลานี้เกี่ยวกับ

อาชีพทำนาโดยตรง    

กลุมประชาชนทั่วไป  

ในแตละชุมชนทำใหคนในชุมชนมีชีวิตความเปนอยูที่เปนเอกลักษณของตนเอง เชน การ

แตงกาย190

๕๖ การดำเนินชีวิต อาหารการกิน ประเพณีตาง ๆ 191

๕๗ ประเพณี เปนเรื่องของความประพฤติ

 

๔๙ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๕๐ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๕๑ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๕๒ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๕๓ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๕๔ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๕๕ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๕๖ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๕๗ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๘๘ 

 

ของกลุมชน 192

๕๘ ยึดถือเปนแบบแผนสืบตอกันมานาน 193

๕๙ ถาใครประพฤตินอกแบบ ถือเปนการผิด

ประเพณี 194๖๐ เปนการแสดงออกถึงเอกลักษณของชุมชนในชาติอีกอยางหนึ่ง 195

๖๑ โดยเนื้อหาสาระแลว 

ประเพณีกับวัฒนธรรม เปนสิ่งที่กลุมชนในสังคมรวมกันสรางขึ้น 196

๖๒ แตประเพณีเปนวัฒนธรรมที่มี

เงื่อนไขที่คอนขางชัดเจน197

๖๓ เปนสิ่งที่สังคมสรางขึ้นเปนมรดก198

๖๔ คนรุนหลังจะตองรับไว และปรับปรุง

แกไขใหดีย่ิงขึ้น199

๖๕ รวมทั้งมีการเผยแพรแกคนในสังคมอ่ืนๆ ดวย200

๖๖ 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ในแตละชุมชนทำ

ใหคนในชุมชนมีชีวิตความเปนอยูที ่เปนเอกลักษณของตนเอง เชน การแตงกาย การดำเนินชีวิต  

อาหารการกิน ประเพณีตาง ๆ ประเพณี เปนเรื่องของความประพฤติของกลุมชน ยึดถือเปนแบบแผน

สืบตอกันมานาน เปนการแสดงออกถึงเอกลักษณของชุมชนในชาติอีกอยางหนึ่ง เปนสิ่งที่สังคมสราง

ขึ้นเปนมรดก คนรุนหลังจะตองรับไว และปรับปรุงแกไขใหดียิ่งขึ้น รวมทั้งมีการเผยแพรแกคนใน

สังคมอ่ืน ๆ ดวย 

๓. ดานวัฒนธรรม  

กลุมพระสงฆ     

วัฒนธรรมเปนแบบแผนในการดำเนินชีวิตที ่ดีงาม ที ่ชุมชนในอำเภอหลมสักปฏิบัติ

ตอเนื่องกันมาในชุมชนและสังคม ชุมชนสวนมากมีการใชภาษาทองถิ่น มีความเปนหนึ่งอันเดียวกัน201

๖๗ 

การแตงกายผาไหมไทยทองถิ่นในงานบุญประเพณีตาง ๆ202

๖๘ การเคารพและเช่ือฟงผูสูงอายุหรืออาวุโส

กวา203

๖๙ ชุมชนที่นับถือพระพุทธศาสนา จะมีการทำบุญตักบาตรในตอนเชา หรือการไปทำบุญที่วัดใน

วันสำคัญทางศาสนา นอกจากนี้ยังมีประเพณีเกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เชน ประเพณีวันวิสาขบูชา  

 

๕๘ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๕๙ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖๐ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖๑ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๖๒ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๖๓ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๖๔ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖๕ สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖๖ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖๗ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๖๘ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๖๙ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๘๙ 

 

ประเพณีตักบาตรเทโว ประเพณีแหเทียนพรรษา วัฒนธรรมดานตาง ๆ เชน อาหารการกิน ดนตรี

พื้นบาน และศิลปวัฒนธรรมฟอนรำ ยังคงยึดถือตามที่บรรพบุรุษประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมา มีการ

ปรับเปลี่ยนบางตามสถานการณ เชน การแพรระบาดโรคโควิด-๑๙204

๗๐  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา วัฒนธรรมเปนแบบแผนใน

การดำเนินชีวิตที่ดีงาม ที่ชุมชนในอำเภอหลมสักปฏิบัติตอเนื่องกันมาในชุมชนและสังคม ชุมชน

สวนมากมีการใชภาษาทองถิ่น มีความเปนหนึ่งอันเดียวกัน การแตงกายผาไหมไทยทองถิ่นในงานบุญ

ประเพณีตาง ๆ การเคารพและเช่ือฟงผูสูงอายุหรืออาวุโสกวา ชุมชนที่นับถือพระพุทธศาสนา จะมี

การทำบุญตักบาตรในตอนเชา หรือการไปทำบุญที่วัดในวันสำคัญทางศาสนา นอกจากนี้ยังมีประเพณี

เกี่ยวกับพระพุทธศาสนา เชน ประเพณีวันวิสาขบูชา ประเพณีตักบาตรเทโว ประเพณีแหเทียนพรรษา 

ยังคงยึดถือตามที่บรรพบุรุษประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมา มีการปรับเปลี่ยนบางตามสถานการณ เชน 

การแพรระบาดโรคโควิด-๑๙   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

วัฒนธรรมมีพื้นฐานมาจากสิ่งแวดลอม เชน สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ เศรษฐกิจ 

การเมือง205

๗๑ ศาสนา และความเชื่อ ความเขาใจ ความคิดเห็น ตลอดจนอุดมการณตาง ๆ ที่ไดรับการ

ถายทอดมาจากคนรุนกอน เชน ความเชื่อในเรื่องทางศาสนา สิ่งศักดิ์สิทธ์ิ 206

๗๒ วัฒนธรรมทางวัตถุ

ทั ้งหลาย เชน ที ่อยู อาศัย เครื ่องแตงกาย รถยนตรวมถึงเครื ่องมือเครื ่องใชตาง ๆ ผลผลิตทาง

ศิลปกรรมของมนุษย 207๗๓ นอกจากนั้นยังรวมถึงเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่ใชในการติดตอหรือสื่อ

ความหมาย เชน ภาษาพูด ภาษาเขียน ตัวเลข 208

๗๔ ในแตละชุมชนจะมีวัฒนธรรม ประเพณี ที่สืบทอด

ตอกันมาจากบรรพบุรุษที่แสดงออกถึงวิถีชีวิตของแตละชุมชน209

๗๕   

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา วัฒนธรรม

มีพ้ืนฐานมาจากสิ่งแวดลอม เชน สภาพภูมิประเทศ ภูมิอากาศ เศรษฐกิจ การเมือง ศาสนา และความ

เชื่อ ความเขาใจ ความคิดเห็น ตลอดจนอุดมการณตาง ๆ ที่ไดรับการถายทอดมาจากคนรุนกอน เชน  

ความเชื่อในเรื่องทางศาสนา สิ่งศักดิ์สิทธิ์ นอกจากนั้นยังรวมถึงเครื่องหมายหรือสัญลักษณที่ใชในการ

 

๗๐ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๗๑ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๗๒ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๗๓ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๗๔ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๗๕ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๐ 

 

ติดตอหรือสื่อความหมาย ในแตละชุมชนจะมีวัฒนธรรม ประเพณีที่สืบทอดตอกันมาจากบรรพบุรุษที่

แสดงออกถึงวิถีชีวิตของแตละชุมชน    

กลุมผูนำชุมชน               

วัฒนธรรมที่เกิดจากสภาพแวดลอมในการดำรงชีวิต ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่เกิดจากการ

ปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมของคนในชุมชน210

๗๖ ทำใหเกิดเปนวัฒนธรรมในดานตาง ๆ เชน การทอ

ผา 211

๗๗ โดยนำวัสดุทองถิ่นมาใชในการทอ ผาทอของแตละชุมชนจะมีกรรมวิธีการยอมการทอ และ

ลวดลายแตกตางกัน ซึ่งแสดงเอกลักษณของแตละชุมชน212

๗๘ วิธีการทอผาของคนในแตละชุมชนเปนภูมิ

ปญญาที่เกิดขึ้นจากการเรียนรู การสังเกต และการลงมือปฏิบัติจริงจนเกิดความชำนาญ และถายทอด

ตอมายังลูกหลาน 213

๗๙ การใชสมุนไพรมาประกอบอาหาร และทำยารักษาโรคถือเปนภูมิปญญาที่ไดมี

การนำมาใชในชีวิตประจำวัน และสืบทอดมาถึงปจจุบัน 214

๘๐ อาหารไทยในแตละชุมชน สวนใหญมี

สวนประกอบของสมุนไพร จึงทำใหไดรับความสนใจจากชาวตางชาติ เพราะถือวาเปนอาหารที่สงเสริม

ดานสุขภาพ215

๘๑ 

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา วัฒนธรรมที่เกิดจาก

สภาพแวดลอมในการดำรงชีวิต ซึ่งเปนวัฒนธรรมที่เกิดจากการปรับตัวใหเขากับสภาพแวดลอมของ

คนในชุมชน ทำใหเกิดเปนวัฒนธรรมในดานตาง ๆ เชน การทอผา โดยนำวัสดุทองถิ่นมาใชในการทอ  

ผาทอของแตละชุมชนจะมีกรรมวิธีการยอมการทอ และลวดลายแตกตางกัน ซึ่งแสดงเอกลักษณของ

แตละชุมชน การใชสมุนไพรมาประกอบอาหารและทำยารักษาโรค ถือเปนภูมิปญญาที่ไดมีการ

นำมาใชในชีว ิตประจำวันและสืบทอดมาถึงปจจุบ ัน อาหารไทยในแตละชุมชน สวนใหญมี

สวนประกอบของสมุนไพร จึงทำใหไดรับความสนใจจากชาวตางชาติ เพราะถือวาเปนอาหารที่สงเสริม

ดานสุขภาพ 

 

 

 

๗๖ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๗๗ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๗๘ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๗๙ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘๐ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๘๑ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๙๑ 

 

 

กลุมประชาชนทั่วไป  

วัฒนธรรมเปนที่แสดงความเปนชาติใหปรากฏออกมาอยางชัดเจน 216

๘๒ ประเทศไทยมี

วัฒนธรรมที่โดดเดน217

๘๓ ทำใหคนไทยแตกตางจากชาติอ่ืน ๆ218

๘๔ เอกลักษณประจำชาติไทยที่เห็นไดชัดก็

คือ ภาษาที่เราใช219๘๕ อุปนิสัยใจคอ การย้ิม220

๘๖ การแสดงออกทางกาย วาจา และจิตใจของคนไทยในแต

ชุมชน 221

๘๗ ความรูสึกนึกคิดตลอดจนการแสดงออกที่นุมนวลออนโยน 222

๘๘ สิ่งเหลานี้นาจะเปนรูปแบบ

ของวัฒนธรรมของสังคมไทย223

๘๙ และการที่ประเทศไทยนั้นเปนประเทศเกษตรกรรม224

๙๐ ซึ่งมีประชากร

สวนใหญของประเทศที่ใชชีวิตอยูตามชนบท225

๙๑ ในสภาพของสิ่งแวดลอมที่ดี226

๙๒ เปนเครื่องกลอมเกลา

จิตใจ227

๙๓ มีความโอบออมอารีมีน้ำใจ228

๙๔ เอ้ือเฟอเกื้อกูลซึ่งกันและกันตลอดมา229

๙๕ 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา วัฒนธรรมเปนที่

แสดงความเปนชาติใหปรากฏออกมาอยางชัดเจน ประเทศไทยมีวัฒนธรรมที่โดดเดน ทำใหคนไทย

แตกตางจากชาติอ่ืน ๆ เอกลักษณประจำชาติไทยที่เห็นไดชัดก็คือ ภาษาที่เราใช อุปนิสัยใจคอ การย้ิม  

การแสดงออกทางกาย วาจา และจิตใจของคนไทยในแตชุมชนที่ใชชีวิตอยูตามชนบท ความรูสึกนึกคิด

ตลอดจนการแสดงออกที่นุมนวลออนโยน ในสภาพของสิ่งแวดลอมที่ดี เปนเครื่องกลอมเกลาจิตใจ มี

ความโอบออมอารีมีน้ำใจ เอื้อเฟอเกื้อกูลซึ่งกันและกันตลอดมาสิ่งเหลานี้นาจะเปนรูปแบบของ

วัฒนธรรมของสังคมไทย  

 

๘๒ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘๓ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๘๔ สัมภาษณ นางขนิษฐา บัวสิม, ชางเสริมสวย, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘๕ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘๖ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๘๗ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘๘ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๘๙ สัมภาษณ นางวิเศษ บัววิชัย, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๐ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๑ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๒ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๓ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๔ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๕ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๒ 

 

๔. ดานเศรษฐกิจ 

กลุมพระสงฆ     

ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตนแบบในระบบเศรษฐกิจในชุมชนเปน

แบบครัวเรือน230

๙๖ ทำเหรียญโปรยทาน ทอผาไหมมัดหมี่ รายไดจากการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว 

รายไดจึงมาจากการจำหนายสินคาทางการเกษตร เชน ออย มันสำปะหลัง ขาวโพด และเลี้ยงสัตว231 ๙๗ 

ภาคเกษตรกรรมมีการขยายตัวสูงขึ ้น ไดนำองคความรู ทางดานอาชีพและเกษตรกรรมมาจาก

หนวยงานภาครัฐและเอกชนมาสงเสริมใหกับชุมชน 232

๙๘ แตปจจุบันมีอาชีพที่หลากหลายมีทั้งธุรกิจ

สวนตัวที ่ขายสินคาทองถิ ่นออนไลน และเปนลูกจางพนักงานของบริษัทหางราน 233

๙๙แตปจจุบัน

เศรษฐกิจใจชุมชนก็ลำบากเพราะปญหาโรคโควิด-๑๙234

๑๐๐ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ไดนอมนำหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตนแบบในระบบเศรษฐกิจในชุมชนเปนแบบครัวเรือน ทำเหรียญโปรยทาน 

ทอผาไหมมัดหมี่ รายไดจากการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว รายไดจึงมาจากการจำหนายสินคา

ทางการเกษตร เชน ออย มันสำปะหลัง ขาวโพด และเลี้ยงสัตว ภาคเกษตรกรรมมีการขยายตัวสูงขึ้น 

ไดนำองคความรูทางดานอาชีพและเกษตรกรรมมาจากหนวยงานภาครัฐ และเอกชนมาสงเสริมใหกับ

ชุมชน แตปจจุบันมีอาชีพที่หลากหลายมีทั้งธุรกิจสวนตัวที่ขายสินคาทองถิ่นออนไลน และเปนลูกจาง

พนักงานของบริษัทหางราน แตปจจุบันเศรษฐกิจใจชุมชนก็ลำบากเพราะปญหาโรคโควิด-๑๙ 

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ   

เศรษฐกิจชุมชน หมายถึง กิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ เปนการผลิตการบริโภค การ

จำหนายจายแจกที่คนในทองถิ่น235

๑๐๑ ตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเปนตัวของตัวเอง ชุมชนไดมี

สวนรวมคิดรวมทำรวมรับประโยชนของประชาชน และรวมกันเปนเจาของเศรษฐกิจชุมชน 236

๑๐๒ มี

รากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน ภูมิปญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน 237

๑๐๓ เศรษฐกิจชุมชนมี

 

๙๖สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๗ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๙๘ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๙๙ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๐๐ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๐๑ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๐๒ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๐๓ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๓ 

 

ลักษณะสำคัญคือ ครอบครัวเปนหนวยการผลิต 238

๑๐๔ แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยที่

สำคัญที่สุด239

๑๐๕  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา เศรษฐกิจ

ชุมชน หมายถึง กิจกรรมทางเศรษฐกิจตาง ๆ เปนการผลิตการบริโภค การจำหนายจายแจกที่คนใน

ทองถิ่น ตามแนวคิดเศรษฐกิจชุมชน ชุมชนเปนตัวของตัวเอง ชุมชนไดมีสวนรวมคิดรวมทำรวมรับ

ประโยชนของประชาชนและรวมกันเปนเจาของเศรษฐกิจชุมชน มีรากฐานมาจากศักยภาพของชุมชน 

ภูมิปญญาของชุมชน หรือทุนในชุมชน เศรษฐกิจชุมชนมีลักษณะสำคัญ คือ ครอบครัวเปนหนวยการ

ผลิต แรงงานของสมาชิกในครอบครัวเปนปจจัยที่สำคัญที่สุด  

กลุมผูนำชุมชน               

การทำงานรวมกับสภาองคกรชุมชน ทำใหหนวยงานทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมในการ

สงเสริมชุมชนในตำบล 240

๑๐๖ ไดทำกิจกรรมมากขึ้น ไดแลกเปลี่ยนกับเครือขายตำบลอื่น ๆ เชื่อมโยง

ความสัมพันธอันดีในระดับหมูบาน และระดับตำบล จนเกิดกระบวนการเรียนรูการใชทรัพยากรใน

ชุมชนเพื่อสรางรายได 241๑๐๗ นอกจากรายไดหลักของราษฎรคือการทำนา ซึ่งบางปสภาพอาการไม

เอื้ออำนวยตอการทำการเกษตร จึงทำใหเกษตรกรตองขาดทุนในการลงทุนในการทำการเกษตร242

๑๐๘ 

และสภาพสังคมในปจจุบันมีรายจายเกิดขึ้นมากมาย คาครองชีพที่ใชประจำครัวเรือน รวมทั้งภาษี

สังคม จนเกิดการ รายได ไมพอกับรายจาย243

๑๐๙ 

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การทำงานรวมกับสภา

องคกรชุมชน ทำใหหนวยงานทุกภาคสวนเขามามีสวนรวมในการสงเสริมชุมชนในตำบล ไดทำ

กิจกรรมมากขึ้น ไดแลกเปลี่ยนกับเครือขายตำบลอื่น ๆ เชื่อมโยงความสัมพันธอันดีในระดับหมูบาน 

และระดับตำบล จนเกิดกระบวนการเรียนรูการใชทรัพยากรในชุมชนเพ่ือสรางรายได และสภาพสังคม

ในปจจุบันมีรายจายเกิดขึ้นมากมาย คาครองชีพที่ใชประจำครัวเรือน รวมทั้งภาษีสังคม จนเกิดการ 

รายได ไมพอกับรายจาย 

 

๑๐๔ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๐๕ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๐๖ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๐๗ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๐๘ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๐๙ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๙๔ 

 

กลุมประชาชนทั่วไป  

ไดรับความรวมมือ จากภาคีของสภาองคชุมชนจังหวัด กรมการขาวจังหวัด 244

๑๑๐ เกษตร

ตำบล องคการบริหารสวนตำบล 245

๑๑๑ โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล ที่ทำใหเกษตรสามารถ ลด

ตนทุนในการผลิต มีรายไดเพิ่ม 246

๑๑๒ จากการผลิตขาวตามขบวนการผลิตทำใหสมาชิกมีความมั่นใจตอ

รายไดในครัวเรือนที่มั่นคง247

๑๑๓ จากการผลิตสงขาย เมล็ดพันธขาวที่ไดมาตรฐาน ใหกรมการขาวของ

จังหวัด 248

๑๑๔ และจำหนายแกเครือขายเกษตรดวยกัน ไมเฉพาะกลุมกลุมผูผลิตเมล็ดพันธขาวอินทรีย 

กลุมหลาย ๆ กลุมในตำบลบานฝาง ก็โดดเดนไมตางกัน249

๑๑๕  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ไดรับความรวมมือ จาก

ภาคีของสภาองคชุมชนจังหวัด กรมการขาวจังหวัด เกษตรตำบล องคการบริหารสวนตำบล 

โรงพยาบาลสงเสริมสุขภาพตำบล ที่ทำใหเกษตรสามารถ ลดตนทุนในการผลิต มีรายไดเพ่ิม  จากการ

ผลิตขาวตามขบวนการผลิตทำใหสมาชิกมีความมั่นใจตอรายไดในครัวเรือนที่มั่นคง จากการผลิตสง

ขาย เมล็ดพันธขาวที่ไดมาตรฐาน ใหกรมการขาวของจังหวัด และจำหนายแกเครือขายเกษตรดวยกัน  

ดังนั้น จากการเก็บขอมูล และสัมภาษณกลุมเปาหมายแลว สรุปผลสภาพชุมชนในอำเภอ

หลมสัก ๑) ดานอาชีพ คือเกษตรกรรม ทำนา ทำสวน ทำไร ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว ๒) ดานประเพณี 

ชุมชนยังคงรักษาประเพณีฮีตสิบสองครองสิบสี่ ทั้ง ๑๒ เดือน ๓) ดานวัฒนธรรม ชุมชนสวนมากมีการ

ใชภาษาทองถิ่น แตงกายผาไหมไทยทองถิ่นในงานบุญประเพณีตาง ๆ และ ๔) ดานเศรษฐกิจ ไดนอม

นำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตนแบบในระบบเศรษฐกิจในชุมชนเปนแบบครัวเรือน และมี

ทั้งธุรกิจสวนตัวที่ขายสินคาทองถิ่นออนไลน เพราะปญหาโรคโควิด-๑๙  

 

 

 

 

๑๑๐ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๑๑ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๑๒ สัมภาษณ นางขนิษฐา บัวสิม, ชางเสริมสวย, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๑๓ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๑๔ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๑๕ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๕ 

 

สรุปสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จากการศึกษา สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ  ไดดังน้ี สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก ๑) ดานอาชีพ มีอาชีพหลัก คือเกษตรกรรม ทำนา 

ทำสวน ทำไร ปลูกพืชและเลี้ยงสัตว มีการจัดตั้งกลุม เชน กลุมเลี้ยงหมู เลี้ยงโค เลี้ยงวัว คาขาย 

ทำงานรับจางเปนอาชีพเสริม ๒) ดานประเพณี ชุมชนยังคงรักษาประเพณีฮีตสิบสองครองสิบสี่ ทั้ง 

๑๒ เดือน ชวงเขาพรรษามีทอดเทียนรวมแตละวัดในทุกตำบล เขาวัดฟงธรรมในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา ประเพณีทองถิ่น เชน วันสงกรานต บุญเดือน ๖ วันเขาพรรษา วันออกพรรษา วัน

ลอยกระทง วันสงทายปเกาตอนรับปใหม เปนตน ๓) ดานวัฒนธรรม ชุมชนสวนมากมีการใชภาษา

ทองถิ่น แตงกายผาไหมไทยทองถิ่นในงานบุญประเพณีตาง ๆ การเคารพและเชื่อฟงผูสูงอายุหรือ

อาวุโสกวา วัฒนธรรมดานตาง ๆ เชน อาหารการกิน ดนตรีพื้นบาน และศิลปวัฒนธรรมฟอนรำ ยังคง

ยึดถือตามที่บรรพบุรุษประพฤติปฏิบัติสืบทอดกันมา มีการปรับเปลี่ยนบางตามสถานการณ เชน การ

แพรระบาดโรคโควิด-๑๙ และ ๔) ดานเศรษฐกิจ ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปน

ตนแบบในระบบเศรษฐกิจในชุมชนเปนแบบครัวเรือน ทำเหรียญโปรยทาน ทอผาไหมมัดหมี่ รายได

จากการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว รายไดจึงมาจากการจำหนายสินคาทางการเกษตร เชน ออย 

มันสำปะหลัง ขาวโพด และเลี้ยงสัตว ภาคเกษตรกรรมมีการขยายตัวสูงขึ้น ไดนำองคความรูทางดาน

อาชีพและเกษตรกรรมมาจากหนวยงานภาครัฐและเอกชนมาสงเสริมใหกับชุมชน  แตปจจุบันมีอาชีพ

ที่หลากหลายมีทั้งธุรกิจสวนตัวที่ขายสินคาทองถิ่นออนไลน และเปนลูกจางพนักงานของบริษัทหาง

ราน แตปจจุบันเศรษฐกิจใจชุมชนก็ลำบากเพราะปญหาโรคโควิด-๑๙  

๔.๒ รูปแบบการสรางเครอืขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

๑. รูปแบบการทำกิจกรรมชุมชนคุณธรรม 

กลุมพระสงฆ 

รูปแบบการทำกิจกรรมชุมชนคุณธรรม โดยใชพลัง “บวร” (บาน วัด โรงเรียน/ราชการ) มี

การจัดตั้งคณะกรรมการ 250

๑๑๖ และเชิญหนวยงานภาครัฐมีสวนรวม มีการประชุมวางแผนรวมกันของ

คณะกรรมการและชาวบาน 251

๑๑๗ ถือเอาเสียงสวนใหญของชาวบานในการทำกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือ

ดำเนินการตามวัตถุประสงค 252๑๑๘ ดวยการนอมนำสถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริยเปนหลักสำคัญ

 

๑๑๖ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๑๗ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๑๘ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๖ 

 

โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมในการสรางรูปแบบ 253

๑๑๙ มุงเนน

หลักการ ๓ มิติ มาอบรมชาวบาน คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ ๓) 

หลักอนุรักษวัฒนธรรม254

๑๒๐  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา รูปแบบการทำกิจกรรม

ชุมชนคุณธรรม โดยใชพลัง “บวร” (บาน วัด โรงเรียน/ราชการ) มีการจัดตั้งคณะกรรมการ และเชิญ

หนวยงานภาครัฐมีสวนรวม มีการประชุมวางแผนรวมกันของคณะกรรมการและชาวบาน ถือเอาเสียง

สวนใหญของชาวบานในการทำกิจกรรมตาง ๆ เพื่อดำเนินการตามวัตถุประสงค ดวยการนอมนำ

สถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริยเปนหลักสำคัญในการสรางรูปแบบ มุงเนนหลักการ ๓ มิติ มา

อบรมชาวบาน คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ ๓) หลักอนุรักษ

วัฒนธรรม   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

มีการทำกิจกรรมตาง ๆ มีการทำกิจกรรมทำบุญในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เชน 

การลงอุโบสถศีลในวันพระ ๑๕ ค่ำ การทำวัตรเย็น และวันสำคัญนักขัตฤกษ 255๑๒๑ และกิจกรรมอาชีพ

รวมกลุมกันทำอาชีพตาง ๆ เชน กลุมปลูกออย ปลูกขาวโพด ปลูกมันสำปะหลัง256

๑๒๒ กลุมเลี้ยงโค กลุม

เลี้ยงวัว เลี้ยงปลา 257

๑๒๓ นอกจากนี้ยังไดเสนอใหมีการปลูกดอกดาวเรืองเพื่อสรางรายไดกับชุมชนตาม

หลักเศรษฐกิจพอเพียงเพื่อชวยชุมชนใหมีรายได เชน ปลูกพืชผักสวนครัว ใหทุกครัวเรือนปลูกผักไว

กินเอง เพื่อเปนการประหยัดรายจายในครัวเรือน258

๑๒๔ โดยมีเจาหนาที่ทางเกษตรตำบลและอำเภอมา

เปนพ่ีเลี้ยง259

๑๒๕ 

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีการทำ

กิจกรรมตาง ๆ โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม มีการทำกิจกรรม

ทำบุญในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เชน การลงอุโบสถศีลในวันพระ ๑๕ ค่ำ และกิจกรรมอาชีพ

รวมกลุมกันทำอาชีพตาง ๆ เชน กลุมปลูกออย ปลูกขาวโพด ปลูกมันสำปะหลัง กลุมเลี้ยงโค กลุม

 

๑๑๙ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๒๐ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๒๑ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๒๒ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๒๓ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๒๔ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๒๕ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๙๗ 

 

เลี้ยงวัว เลี้ยงปลา นอกจากนี้ยังไดเสนอใหมีการปลูกดอกดาวเรืองเพื่อสรางรายไดกับชุมชนตามหลัก

เศรษฐกิจพอเพียงเพ่ือชวยชุมชนใหมีรายได  

กลุมผูนำชุมชน 

มีรวมบริจาคปจจัยเปนทุนเพื่อนำมาซื้อของไปรวมบริจาคในกิจกรรมของชุมชน260

๑๒๖ การ

เสียสละเวลาสวนตัวเพ่ือเขารวมกิจกรรมของชุมชน ซึ่งเปนโครงการที่ดี มีผลดีตอการพัฒนาชุมชน261

๑๒๗

รวมถึงการปลูกจิตอาสาใหเปนคนรูจักเสียสละ เพื่อผูอื่นไมเห็นแกประโยชนสวนตัวฝายเดียว 262

๑๒๘ ซึ่ง

สถานการณของคนในสังคมปจจุบันยิ่งขาดแคลนน้ำใจตอกันมีแตยิ่งชิงแกงแยงแสวงหาผลประโยชน

เขาตัวไดเปนดีที่สุด263

๑๒๙  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีรวมบริจาคปจจัยเปน

ทุนเพ่ือนำมาซื้อของไปรวมบริจาคในกิจกรรมของชุมชน การเสียสละเวลาสวนตัวเพ่ือเขารวมกิจกรรม

ของชุมชนซึ่งเปนโครงการที่ดี มีผลดีตอการพัฒนาชุมชน รวมถึงการปลูกจิตอาสาใหเปนคนรูจัก

เสียสละเพ่ือผูอ่ืนไมเห็นแกประโยชนสวนตัวฝายเดียว   

กลุมประชาชนทั่วไป 

ทำใหสังคมของเรากลายเปนสังคมแลงน้ำใจ ซึ่งก็เปนผลรับของสังคมที่เราทุกคนจะตอง

รวมมือกันแกไขและทำใหสังคมเราดีขึ้น 264

๑๓๐จะขาดเสียมิไดก็คือการใหการสนับสนุนโครงการชุมชน

คุณธรรมตนแบบของเรา ซึ่งเปนโครงการที่ดีมีประโยชนเปนอยางมากทั้งตอผูใหญเด็กและเยาวชน265

๑๓๑

การบริจาคสิ่งของเสื้อผาอาหารการกิน266

๑๓๒ ชวยเหลือผูที่เดือดรอนในชุมชนตามกำลังของเรา267

๑๓๓ การ

นำสิ่งของของเราที่ไมไดใช แลวแตยังอยูในสภาพที่ดีสามารถใหผู อื ่นใชตอไดนำไปบริจาคใหกับ

ผูดอยโอกาส 268

๑๓๔ ใหความรวมมือทุกครั้งที่มีการจัดกิจกรรมขึ้นในชุมชน 269

๑๓๕ และยิ่งโครงการชุมชน

 

๑๒๖ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๒๗ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๒๘ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๒๙ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓๐ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓๑ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓๒ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๓๓ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๓๔ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓๕ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๘ 

 

คุณธรรมตนแบบยิ่งรวมสนับสนุนเปนอยางดีเพราะเปนโครงการทีดีมีประโยชนตอชุมชนของเรา270

๑๓๖

รวมถึงการใหการความรวมมือกับชุมชนรวมกันรักษาความสะอาดเรียบรอยของหมูบาน และรณรงค

ชวยกันทิ้งขยะใหเปนที่เปนทางไมมักงาย271

๑๓๗ และจัดการคัดแยกขยะเปยกขยะแหงใหเรียบรอยเพราะ

งายแกการกำจัดเผาทำลาย272

๑๓๘ ในบางสวนเรายังสามารถคัดแยกเปนขยะรีไซเคิลนำไปขายไดอีกดวย

273

๑๓๙ 

จากการสัมภาษณกลุ มประชาชนทั ่วไป ผู วิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การใหการ

สนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบของเราซึ่งเปนโครงการที่ดีมีประโยชนเปนอยางมากทั้งตอ

ผูใหญเด็กและเยาวชน การบริจาคสิ่งของเสื้อผาอาหารการกิน ชวยเหลือผูที่เดือดรอนในชุมชนตาม

กำลังของเรา การนำสิ่งของของเราที่ไมไดใชแลวแตยังอยูในสภาพที่ดีสามารถใหผูอื่นใชตอไดนำไป

บริจาคใหกับผูดอยโอกาส ใหความรวมมือทุกครั้งที่มีการจัดกิจกรรมขึ้นในชุมชน และยิ่งโครงการ

ชุมชนคุณธรรมตนแบบยิ่งรวมสนับสนุนเปนอยางดี ใหความรวมมือกับชุมชนรวมกันรักษาความ

สะอาดเรียบรอยของหมูบานและรณรงคชวยกันทิ้งขยะใหเปนที่เปนทาง และจัดการคัดแยกขยะเปยก

ขยะแหงใหเรียบรอยเพราะงายแกการกำจัดเผาทำลาย ในบางสวนเรายังสามารถคัดแยกเปนขยะรี

ไซเคิลนำไปขายไดอีกดวย 

๒. การสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม 

กลุมพระสงฆ 

การสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม เนนในรูปของกลุมชุมชนที่มีวัตถุประสงคในการเขารวม

อยางชัดเจน 274

๑๔๐ เนื่องจากพลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหงานพัฒนาตาง ๆ บรรลุผลสำเร็จตาม

ความมุงหมาย 275

๑๔๑ไดโดยการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชในการพัฒนาชุมชนดวย 276

๑๔๒ เมื่อ

แกปญหาทุกอยางไดแลวก็จะทำใหชุมชนนาอยูเจริญกาวหนาอยางสงบสุขย่ังยืน277

๑๔๓  

 

๑๓๖ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓๗ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๓๘ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๓๙ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๔๐ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๔๑ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๔๒ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๔๓ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๙๙ 

 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม เนนในรูปของกลุม

ชุมชนที่มีวัตถุประสงคในการเขารวมอยางชัดเจน เนื่องจากพลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหงาน

พัฒนาตาง ๆ โดยการนำหลักธรรมทางพระพุทธศาสนามาใชในการพัฒนาชุมชนดวย เมื่อแกปญหา

ทุกอยางไดแลวก็จะทำใหชุมชนนาอยูเจริญกาวหนาอยางสงบสุขยั่งยืน   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

มีเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบ คือ ชุมชนคุณธรร และการขยายเครือขายโดย

วัฒนธรรมจังหวัด 278

๑๔๔ ชุมชนคุณธรรมอำเภอหลมสักไดมีการตอยอดขยายผลไป 279

๑๔๕ จากที่มีชุมชน

เดียว ปจจุบันมี ๙ เครือขาย280

๑๔๖ ดวยการเนนความสำคัญของภาคีเครือขายเปนการเรียนรูจากชุมชน

ตนแบบ แลวนำไปประยุกตใชในชุมชนตนเอง281

๑๔๗ ดวยการหาจุดเดน จุดดอยที่ควรพัฒนา แลวนำมา

ปรับใชแลวสงเสริมพัฒนาตอยอดตอไป282

๑๔๘  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีเครือขาย

ชุมชนโดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม และการขยายเครือขาย

โดยวัฒนธรรมจังหวัด ชุมชนคุณธรรมอำเภอหลมสักไดมีการตอยอดขยายผลไป จากที่มีชุมชนเดียว 

ปจจุบันมี ๙ เครือขาย  ดวยการเนนความสำคัญของภาคีเครือขายเปนการเรียนรูจากชุมชนตนแบบ 

แลวนำไปประยุกตใชในชุมชนตนเอง ดวยการหาจุดเดน จุดดอยที่ควรพัฒนา แลวนำมาปรับใชแลว

สงเสริมพัฒนาตอยอดตอไป 

กลุมผูนำชุมชน 

มีการคัดเลือกชุมชนคุณธรรมตนแบบ และสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนา 

ชวยเหลือพึงพากันและกัน มากกวาแขงขันกัน 283

๑๔๙ จากหมูบานสูระดับตำบล อำเภอ 284

๑๕๐ ดวยการบูร

ณาการทำงานแบบองครวม285

๑๕๑ เขาใจเขาถึงพัฒนารวมกับบวร บาน วัด โรงเรียน ภาครัฐในพ้ืนที่ และ

 

๑๔๔ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๔๕ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๔๖ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๔๗ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๔๘ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๔๙ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๕๐ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕๑ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๐๐ 

 

ใชมติวัฒนธรรมทองถิ่นในการพัฒนาเครือขาย 286

๑๕๒ มีการเลือกตั้งกลุมหรือประชาคมคุมขึ้น แบง

ออกเปน ๕ คุม แลวเลือกตั้งประธานคุม เพื่อประสานงานกับกลุมตาง ๆ โดยมีคณะกรรมการหมูบาน

เปนแกนหลัก287

๑๕๓ 

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีการคัดเลือกชุมชน

คุณธรรมตนแบบ และสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนาโดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ชวยเหลือพึงพากันและกัน มากกวาแขงขันกัน จากหมูบานสูระดับ

ตำบล อำเภอ  ดวยการบูรณาการทำงานแบบองครวม เขาใจเขาถึงพัฒนารวมกับบวร บาน วัด 

โรงเรียน ภาครัฐในพื้นที่ และใชมติวัฒนธรรมทองถิ่นในการพัฒนาเครือขาย  มีการเลือกตั้งกลุมหรือ

ประชาคมคุมขึ้น แบงออกเปน ๕ คุม แลวเลือกตั้งประธานคุม เพื่อประสานงานกับกลุมตาง ๆ โดยมี

คณะกรรมการหมูบานเปนแกนหลัก 

กลุมประชาชนทั่วไป 

มีการปฏิบัติหนาที่ไดผลเปนอยางดียิ่ง เมื่อมีปญหาก็นำปญหานั้นมาปรึกษาหารือกันในที่

ประชุม เพื่อแกไขปญหาตอไป288

๑๕๔ การใหคำแนะนำสั่งสอนการชักชวนใหผูคนเขารวมโครงการพัฒนา

ของชุมชน289

๑๕๕ เพื่อเปนสนับสนุนใหเกิดความเขาใจอันดีของชุมชน 290

๑๕๖ การใหความชวยเหลือทั้งขาว

ของเครื่องใชและเงินทองแกผูที่ตกทุกขไดยากและเดือดรอนไมมีที่อยูอาศัย291

๑๕๗ ยิ่งเปนโครงการชุมชน

คุณธรรมตนแบบของเรายิ่งตองรวมมือรวมใจใหการสนับสนุน292

๑๕๘ เพราะสรางประโยชนใหกับชุมชน

ทั้งในแงของการอบรมกลอมเกลาทางดานคุณธรรมความดีงาม 293

๑๕๙ และการสรางรายไดดวยการปลูก

ดอกดาวเรืองหรือสินคาโอท็อปชนิดตาง ๆ ก็ดี294

๑๖๐ รวมบริจาคเปนประจำทั้งเปนแรงกายของตัวเองทั้ง

เปนปจจัยตามกำลังความสามารถ 295

๑๖๑ ซึ่งก็ออกไปรวมกิจกรรมของโครงการมาตลอดเพราะเห็นถึง

 

๑๕๒ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕๓ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕๔ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕๕ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๕๖ สัมภาษณ นางขนิษฐา บัวสิม, ชางเสริมสวย, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕๗ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๕๘ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๕๙ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๐ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๑ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๑ 

 

ความดีมีประโยชนที่มีสวนสรางใหสังคมชุมชนของเราเกิดจิตสำนึกที่ดี มีคุณธรรม296

๑๖๒รวมกันวากลาว

ตักเตือน และเปนแบบอยางใหกับเยาวชนลูกหลานไมใหเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด และการพนันทุก

ชนิด 297

๑๖๓ รวมถึงการชวยกันรักษาผืนปาไมตัดไม 298๑๖๔ และชวยกันปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน 299

๑๖๕ มีการ

ชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันในกิจกรรมการงานตาง ๆ ของชุมชน 300

๑๖๖ ชวยกันตระหนักถึงการอนุรักษ

รักษาสิ่งแวดลอมของชุมชน 301

๑๖๗ เมื่อเห็นอะไรผิดปกติหรือสิ่งของสาธารณะถูกทำลายจนไดรับความ

เสียหายก็ชวยกันบูรณะซอมแซม302

๑๖๘ 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา เมื่อมีปญหาก็นำ

ปญหานั้นมาปรึกษาหารือกันในที่ประชุม เพื่อแกไขปญหาตอไป การใหคำแนะนำสั่งสอนการชักชวน

ใหผูคนเขารวมโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม เพื่อเปนสนับสนุนให

เกิดความเขาใจอันดีของชุมชน การใหความชวยเหลือทั้งขาวของเครื่องใชและเงินทองแกผูที่ตกทุกข

ไดยากและเดือดรอนไมมีที่อยูอาศัย ยิ่งเปนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบของเรายิ่งตองรวมมือรวม

ใจใหการสนับสนุนเพราะสรางประโยชนใหกับชุมชนทั้งในแงของการอบรมกลอมเกลาทางดาน

คุณธรรมความดีงาม และการสรางรายไดดวยการปลูกดอกดาวเรืองหรือสินคาโอท็อปชนิดตาง ๆ ก็ดี  

รวมกันวากลาวตักเตือน และเปนแบบอยางใหกับเยาวชนลูกหลานไมใหเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด

และการพนันทุกชนิด รวมถึงการชวยกันรักษาผืนปาไมตัดไม และชวยกันปลูกตนไมขึ้นมาทดแทน  มี

การชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันในกิจกรรมการงานตาง ๆ ของชุมชน ชวยกันตระหนักถึงการอนุรักษ

รักษาสิ่งแวดลอมของชุมชน เมื่อเห็นอะไรผิดปกติหรือสิ่งของสาธารณะถูกทำลายจนไดรับความ

เสียหายก็ชวยกันบูรณะซอมแซม 

 

 

 

 

๑๖๒ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๓ สัมภาษณ นางวิเศษ บัววิชัย, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๔ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๕ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๖ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๗ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๖๘ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๒ 

 

๓. กิจกรรมของเครือขายชุมชนคุณธรรม 

กลุมพระสงฆ 

กิจกรรมเนนการปฏิบัติตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา และสืบสานประเพณี

วัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น 303

๑๖๙ พรอมประยุกตเขากับสังคมยุคปจจุบัน มีการปลูกฝงคุณธรรม 

จริยธรรม สรางความสามัคคีภายในชุมน304

๑๗๐ ทุกกิจกรรมของเครือขายยึดหลักการมีสวนรวม มีความ

รับผิดชอบ แลกเปลี่ยนเรียนรูปรึกษาหารือรับผิดชอบรวมกัน305

๑๗๑ รวมบริจาคในชวงเทศกาลสงกรานต 

ปใหม มีการแจกของใชตาง ๆ เปนการอนุเคราะหภายในชุมชน 306

๑๗๒ รวมทำกิจกรรมทำความสะอาด

และรวมมือในการรักษาสิ่งแวดลอมในชุมชนมาโดยตลอด และไดสนับสนุนกิจกรรมของชุมชนทำงาน

สามประสานกับวัด บาน โรงเรียน รวมทำกิจกรรมมาโดยตลอด307

๑๗๓ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา กิจกรรมเนนการปฏิบัติ

ตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรมและสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น พรอมประยุกตเขากับสังคมยุคปจจุบัน 

มีการปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม สรางความสามัคคีภายในชุมน ทุกกิจกรรมของเครือขายยึดหลักการ

มีสวนรวม มีความรับผิดชอบ แลกเปลี่ยนเรียนรูปรึกษาหารือรับผิดชอบรวมกัน รวมบริจาคในชวง

เทศกาลสงกรานต ปใหม มีการแจกของใชตาง ๆ เปนการอนุเคราะหภายในชุมชน รวมทำกิจกรรมทำ

ความสะอาดและรวมมือในการรักษาสิ่งแวดลอมในชุมชนมาโดยตลอด และไดสนับสนุนกิจกรรมของ

ชุมชนทำงานสามประสานกับวัด บาน โรงเรียน รวมทำกิจกรรมมาโดยตลอด 

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

เมื่อหนวยงานทางราชการหรือคณะสงฆมีงานจัดกิจกรรมตาง ๆ ทางเครือขายชุมชน

คุณธรรมก็จะมารวมทำกิจกรรม 308

๑๗๔ โดยนำผลงานของแตละชุมชนมาจัดแสดงผลงานในงาน 309

๑๗๕

กิจกรรมของเครือขายชุมชนคุณธรรม มีการสรางเครือขายทุกภาคสวน310

๑๗๖ และรวมปลูกตนไมตามวัน

 

๑๖๙ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗๐ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗๑ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๗๒ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗๓ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๗๔ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗๕ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗๖ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๐๓ 

 

สำคัญ เชน วันที่  ๕ ธันวาคม และ ๑๒ สิงหาคม เพื่อปลูกปาถวายเปนพระราชกุศลเปนการอนุรักษ

สิ่งแวดลอม และกิจกรรมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง311

๑๗๗  

จากการสัมภาษณกลุ มนักวิชาการ/ผู เชี ่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา เมื่อ

หนวยงานทางราชการหรือคณะสงฆมีงานจัดกิจกรรมตาง ๆ โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ทางเครือขายชุมชนคุณธรรมก็จะมารวมทำกิจกรรม โดยนำผลงานของ

แตละชุมชนมาจัดแสดงผลงานในงาน กิจกรรมของเครือขายชุมชนคุณธรรม มีการสรางเครือขายทุก

ภาคสวน และรวมปลกูตนไมตามวันสำคัญ เชน วันที่ ๕ ธันวาคม และ ๑๒ สิงหาคม เพ่ือปลูกปาถวาย

เปนพระราชกุศลเปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม และกิจกรรมหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง   

กลุมผูนำชุมชน 

ในคราวที่ชุมชนมีกิจกรรมรวมกันก็ไดนำน้ำดื่ม และเครื่องดื่มชูกำลังไปรวมบริจาคเพ่ือ

เปนการสนับสนุน และชวยออกแรงตัดหญารอบหมูบาน และรวมกันทำความสะอาดตามพื้นที่

สาธารณะ วัด โรงเรียนเปนตน312

๑๗๘ ชวยกอสรางกุฏิวิหาร ศาลาการเปรียญดวยการถวายจุตปจจัยเพ่ือ

ไปซื้ออุปกรณในการกอสรางและสนับสนุนกิจกรรมของโรงเรียน เพื่อเปนการสงเสริมการศึกษาของ

บุตรหลาน 313

๑๗๙ ใหความเอื้อเฟอเผื่อแผโดยไมหวังสิ่งตอบแทน ใหการสนับสนุนไดเขารวมโครงการ

พัฒนาชุมชนนาอยู  โดยการอำนวยความสะดวกและชวยเหลือโครงการตามกำลังปญญา และ

ความสามารถ รวมบริจาคขาวสารอาหารแหง เมื่อทางวัดจัดกิจกรรมเครือขายชุมชนคุณธรรม ไดให

ความรวมกิจกรรมทำความสะอาด และอนุรักษสิ่งแวดลอมที่ทางชุมชนจัดขึ้น314

๑๘๐ บริจาคสิ่งของปจจัย

เพื่อชวยสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรม เสียสละแรงกายชวยทำความสะอาดหองน้ำและบริเวณวัด 

ออกแรงทำงานชวยเหลือกิจกรรมชุมชนตามกำลัง รวมถึงการชวยอบรมสั่งสอนบุตรหลานเยาวชน

นำพาพวกเขาเขาวัดสวดมนตปลูกจิตสำนึกที่ดีงามดวยการนั่งสมาธิภาวนาทุกวันพระที่ในชุมชนของ

เรา315

๑๘๑ รวมกันสรางกิจกรรมที่เกิดรายไดแกชุมชนทั้งสินคาหนึ่งตำบลหนึ่งผลิตภัณฑรวมถึงการปลูก

พืชผักสวนครัวรั้วกินได และปลูกดอกดาวเรืองเปนตนก็ลวนแตทำใหเกิดรายไดตอชุมชนของเราเปน

อยางดี316

๑๘๒  

 

๑๗๗ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๗๘ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๗๙ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๘๐ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๘๑ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๘๒ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๔ 

 

จากการสัมภาษณกลุ มผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ในคราวที่ชุมชนมี

กิจกรรมรวมกันก็ไดนำน้ำดื่ม และเครื่องดื่มชูกำลังไปรวมบริจาคเพื่อเปนการสนับสนุน และชวยออก

แรงตัดหญารอบหมูบานและรวมกันทำความสะอาดตามพ้ืนที่สาธารณะ วัด โรงเรียนเปนตน ชวย

กอสรางกุฏิวิหาร ศาลาการเปรียญดวยการถวายจุตปจจัยเพื่อไปซื้ออุปกรณในการกอสรางและ

สนับสนุนกิจกรรมของโรงเรียน เพื่อเปนการสงเสริมการศึกษาของบุตรหลาน รวมถึงการชวยอบรมสั่ง

สอนบุตรหลานเยาวชนนำพาพวกเขาเขาวัดสวดมนตปลูกจิตสำนึกที่ดีงามดวยการนั่งสมาธิภาวนาทุก

วันพระที ่ในชุมชนของเรา รวมกันสรางกิจกรรมที ่เกิดรายไดแกชุมชนทั้งสินคาหนึ ่งตำบลหน่ึง

ผลิตภัณฑรวมถึงการปลูกพืชผักสวนครัวรั้วกินไดและปลูกดอกดาวเรืองเปนตนก็ลวนแตทำใหเกิด

รายไดตอชุมชนของเราเปนอยางดี โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม 

กลุมประชาชนทั่วไป 

ในชุมชนของเรามีการอนุเคราะหชวยเหลือเกื้อกูลกันอยูเปนประจำไมไดขาดทั้งงานเปน

งานตาย งานบวช งานแตง งานขึ้นบานใหม งานบุญประจำปประจำหมูบาน ในการอยูรวมกันใน

ชุมชนใครมีงานอะไรก็ตองไปชวยกันตลอด เพราะในยามที่เพื่อนเขามีงานถาเราไมไปชวยงานหรือ

รวมงานเวลาบานเรามีงานบางก็จะไมใครมารวมงานหรือมีก็นอย317

๑๘๓ รวมกันสรางจิตสำนึกใหแกคนใน

ชุมชนใหหันมารักษาความสะอาดไมทิ้งขยะมักงายเกลื่อนกลาดสรางความสกปรกรกรุงรังแกชุมชน

และชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม 318

๑๘๔ ชวยกันรณรงคไมเผาขยะใบไมหรือถุงพลาสติกภายในชุมชน

หมูบานเพราะทำใหอากาศเปนพิษทำใหเกิดโรคทางเดินหายใจได และอาจสรางความไมสบายใหกับ

เพื่อนบานที่กำลังไมสบายนอนพักรักษาตัวอยูที่บาน และที่สำคัญก็ คือ การนำแนวทางของโครงการ

ชุมชนคุณธรรมตนแบบมาปรับใชกับชีวิตประจำวันของเราใหดีขึ้นตามที่บุคลากรในโครงการทาน

อบรมสั่งสอน319

๑๘๕ ใหความชวยเหลือการดำเนินโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบของเราอยางเต็มที่เต็ม

กำลังทั้งแรงกาย และปจจัยตามความสามารถที่จะพอชวยไดเพราะเปนโครงการที่ดีมีประโยชนตอ

ชุมชนเปนอยางยิ่ง 320

๑๘๖ รวมกันรณรงครักษาสภาพแวดลอมภายในหมูบานชุมชนของเราใหสะอาด

เรียบรอยนาอยูอาศัยถูกสุขะอนามัย รวมกันอนุรักษสิ่งแวดลอมชวยกันปลูกตนไมเพิ่มความเขียว

 

๑๘๓ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๘๔ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๘๕ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๘๖ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๕ 

 

ชะอุมใหกับพื้นที่เพิ่มความเย็นตาสบายใจเพิ่มออกซิเจนใหกับปอดของชุมชน321

๑๘๗ นำขาวปลาอาหาร

ไปรวมเวลามีงานกิจกรรมตาง ๆ ในชุมชน ใหความรวมมือเวลาผูนำประกาศใหชวยกันทำความสะอาด

ภายหมูบานหรือวัดวาอารามหรือกิจกรรมที่โรงเรียนซึ่งเปนที่ศึกษาของบุตรหลานของเรา ซึ่งก็นับวา

เปนผลดีจากการจัดโครงการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมที่มีสวนทำใหทุกคนในชุมชนรูสึกรักใคร

สามัคคีกันดี เวลามีงานก็ไมน่ิงดูดายใหการชวยเหลืออยางกระตือรือรน322

๑๘๘ การรวมบริจาคสิ่งของเพ่ือ

สังเคราะหญาติโยมภายในหมูบาน และยังเขารวมในการจัดโครงการชุมชนคุณธรรม ซึ่งเปนประโยชน

ตอชุมชนเปนอยางมาก ทำใหเกิดการมีสวนรวมกอใหเกิดความสามัคคีในชุมชนอยางเห็นไดเปน

รูปธรรม323

๑๘๙ ชวยเหลืออนุเคราะหงานบวช งานแตง และงานศพของคนในชุมชน 324

๑๙๐ ใหการสนับสนุน

ชวยเหลือกิจกรรมของชุมชนไมวาจะเปนเรื่องอนุรักษสิ่งแวดลอม ปลูกตนไมในบริเวณวัดและโรงเรียน

ตามโอกาสสำคัญ ๆ เชนวันพอ วันแม เปนตน325

๑๙๑ 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ในชุมชนของเรามี

การอนุเคราะหชวยเหลือเกื้อกูลกันอยูเปนประจำไมไดขาดทั้งงานเปนงานตาย งานบวช งานแตง งาน

ขึ้นบานใหม งานบุญประจำปประจำหมูบาน ในการอยูรวมกันในชุมชนใครมีงานอะไรก็ตองไปชวยกัน

ตลอด รวมกันสรางจิตสำนึกใหแกคนในชุมชนใหหันมารักษาความสะอาดไมทิ้งขยะมักงายเกลื่อน

กลาดสรางความสกปรกรกรุงรังแกชุมชน และชวยกันอนุรักษสิ่งแวดลอม และที่สำคัญก็คือการนำ

แนวทางของโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบมาปรับใชกับชีวิตประจำวันของเราใหดีขึ้นตามที่บุคลากร

ในโครงการทานอบรมสั่งสอน รวมกันรณรงครักษาสภาพแวดลอมภายในหมูบานชุมชนของเราให

สะอาดเรียบรอยนาอยูอาศัยถูกสุขะอนามัย รวมกันอนุรักษสิ่งแวดลอมชวยกันปลูกตนไม ทำใหเกิด

การมีสวนรวมกอใหเกิดความสามัคคีในชุมชนอยางเห็นไดเปนรูปธรรม ชวยเหลืออนุเคราะหงานบวช 

งานแตง และงานศพของคนในชุมชน ใหการสนับสนุนชวยเหลือกิจกรรมของชุมชนไมวาจะเปนเรื่อง

อนุรักษสิ่งแวดลอม ปลูกตนไมในบริเวณวัดและโรงเรียนตามโอกาสสำคัญ ๆ เชนวันพอ วันแม เปนตน 

โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม 

 

 

 

๑๘๗ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๘๘ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๘๙ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๙๐ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๙๑ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๖ 

 

๔. เปาหมายในการสรางเครือขายของชุมชน  

กลุมพระสงฆ 

มีวิสัยทัศนรวมกัน เปาหมายหลักเนนทุกคนในชุมชนคุณธรรมเกื้อหนุนพึ่งพากันและกัน

326

๑๙๒ คือ ๑)เรงเพ่ิมผลผลิตและเพ่ิมรายได ๒) สงเสริมการสรางสาธารณสมบัติ ๓) ปรับปรุงการอนามัย

และสุขาภิบาล 327

๑๙๓ และ ๔) สงเสริมการศึกษา ระเบียบ ประเพณี วัฒนธรรม โดยใหประพฤติปฏิบัติ

ตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน ศีล ๕ 328

๑๙๔ ลด ละ เลิกอบายมุข และสรางคนดีในชุมชน

329

๑๙๕ 

จากการสัมภาษณกลุ มพระสงฆ ผู วิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีวิสัยทัศนรวมกัน 

เปาหมายหลักเนนทุกคนในชุมชนคุณธรรมเกื้อหนุนพึ่งพากันและกัน คือ ๑) เรงเพิ่มผลผลิตและเพ่ิม

รายได ๒) สงเสริมการสรางสาธารณสมบัติ ๓) ปรับปรุงการอนามัยและสุขาภิบาล  และ ๔) สงเสริม

การศึกษา ระเบียบ ประเพณี วัฒนธรรม โดยใหประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

เชน ศีล ๕  ลด ละ เลิกอบายมุข และสรางคนดีในชุมชน 

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

มีความสมัครใจและมีสวนรวมคิด รวมทำ รวมรับประโยชน330๑๙๖ มีเปาหมายในการพัฒนา 

แกไขปญหาที่ตองแก ความดีที่อยากทำ 331

๑๙๗ จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตามแผนและติดตาม

ประเมินผล 332

๑๙๘ สามารถตอยอดกับโครงการตาง ๆ เพื่อเสริมเพิ่มคุณคาของความหลากหลายของ

ชุมชนธรรม333

๑๙๙ 

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีความ

สมัครใจและมีสวนรวมคิด รวมทำ รวมรับประโยชน  มีเปาหมายในการพัฒนา แกไขปญหาที่ตองแก 

 

๑๙๒ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๙๓ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๙๔ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๙๕ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๑๙๖ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๙๗ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๙๘ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๑๙๙ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๗ 

 

ความดีที่อยากทำ จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตามแผนและติดตามประเมินผล สามารถตอ

ยอดกับโครงการตาง ๆ เพ่ือเสริมเพ่ิมคุณคาของความหลากหลายของชุมชนธรรม 

กลุมผูนำชุมชน 

ใหความสำคัญกับการมีสวนรวมทุกภาคสวน334

๒๐๐ การเสียสละเวลากิจการงานสวนตัวเพ่ือ

เขารวมกิจกรรมของชุมชน ก็นับวามีความสำคัญที่เปนชวยสนับสนุนใหโครงการชุมชมคุณธรรม

ตนแบบดำเนินไปดวยดีประสบผลสำเร็จตามเปาหมายในการสรางเครือขายของชุมชน 335

๒๐๑ การชวย

แนะนำสั่งสอนลูกหลานเยาวชนรูจักทำความดี336

๒๐๒ รูจักบาปบุญคุณโทษ เปนลูกกตัญูกตเวท3ี37

๒๐๓ 

 จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ใหความสำคัญกับการมี

สวนรวมทุกภาคสวน การเสียสละเวลากิจการงานสวนตัว เพื่อเขารวมกิจกรรมของชุมชน ก็นับวามี

ความสำคัญที่เปนชวยสนับสนุนใหโครงการชุมชมคุณธรรมตนแบบ ดำเนินไปดวยดีประสบผลสำเร็จ

ตามเปาหมายในการสรางเครือขายของชุมชน การชวยแนะนำสั่งสอนลูกหลานเยาวชนรูจักทำความดี  

รูจักบาปบุญคุณโทษ เปนลูกกตัญูกตเวที 

กลุมประชาชนทั่วไป 

มีการชักชวนสงเสริมใหเยาวชนเขาวัด เพื่อกลอมเกลาอุปนิสัยใจคอ และสงเสริมให

เยาวชนไดเขารวมโครงการชุมชนคุณธรรมใหมีจำนวนมาก ๆ 338

๒๐๔การชวยกันดูแลเอาใจใสบุตรหลานก็

นับวาเปนสิ่งสำคัญ เพราะอันตรายจากภัยยาเสพติดเปนสิ่งทำลายอนาคตของพวกเขาดับวูบลงทันที

339

๒๐๕ หนาที่หลักของพอแมผูปกครอง และผูใหญในชุมชนตองถือวาเปนหนาที่ของทุกคนที่จะตอง

สอดสองพฤติกรรมบุตรหลานเยาวชนรวมกันชักชวนโนมนาวใหเด็ก ๆ เขารวมโครงการชุมชน

คุณธรรมใหมาก ๆ 340

๒๐๖ จะไดปรับเปลี่ยนทัศนคติของบุตรหลานใหรูจักละชั่วใฝดี มีคุณธรรม เพื่อเปน

เกราะกำบังพวกเขาใหเอาตัวรอดจากสิ่งเสพติดทั้งหลายทั้งปวง341

๒๐๗ จะชวยกันพัฒนาชุมชนคุณธรรม

ใหมีความเจริญรุงเรืองใหดียิ่งขึ้นตอไป จนเปนที่ยอมรับของชุมชนอื่นหรือหนวยงานราชการ เพ่ือ

 

๒๐๐ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๐๑ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๐๒ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๐๓ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๐๔ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๐๕ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๐๖ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๐๗ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๘ 

 

เปาหมายสำคัญคือ การปลูกจิตสำนึกใหพี่นองในชุมชนไดยึดถือ และปฏิบัติตามหลักคำสอนทาง

พระพุทธศาสนานำมาประยุกตใชในชีวิติประจำวัน ดวยการสรางกาย สรางศีล สรางจิต และสราง

ปญญา342

๒๐๘ มีสวนรวม คือ การใหโอกาสประชาชนเปนฝายตัดสินใจ กำหนดปญหาความตองการของ 

ตนเองอยางแทจริง เปนการเสริมพลังอำนาจใหแกประชาชน/กลุม/องคกร343

๒๐๙ เมื่อแกปญหาทุกอยาง

ไดแลวก็จะทำใหชุมชนนาอยูเจริญกาวหนาอยางสงบสุขยั่งยืน344

๒๑๐ ดวยการนำเอาหลักพุทธธรรม เชน 

สังคหวัตถุ ๔ เบญจศีล-เบญจธรรม มาเปนธงในการพัฒนาชุมชนก็จะทำใหเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน345

๒๑๑ 

และทำใหชุมชนมีแตรอยยิ้มและมีแตความสุข ความเจริญอยางย่ังยืนตลอดไป346

๒๑๒ 

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา หนาที่หลักของพอแม

ผูปกครอง และผูใหญในชุมชนตองถือวาเปนหนาที่ของทุกคนที่จะตองสอดสองพฤติกรรมบุตรหลาน

เยาวชนรวมกันชักชวนโนมนาวใหเด็ก ๆ เขารวมโครงการชุมชนคุณธรรมใหมาก ๆ จะไดปรับเปลี่ยน

ทัศนคติของบุตรหลานใหรูจักละชั่วใฝดี มีคุณธรรมเพื่อเปนเกราะกำบังพวกเขาใหเอาตัวรอดจากสิ่ง

เสพติดทั้งหลายทั้งปวง จะชวยกันพัฒนาชุมชนคุณธรรมใหมีความเจริญรุงเรืองใหดียิ่งขึ้นตอไป จน

เปนที่ยอมรับของชุมชนอื่นหรือหนวยงานราชการ เพื่อเปาหมายสำคัญคือ การปลูกจิตสำนึกใหพี่นอง

ในชุมชนไดยึดถือ และปฏิบัติตามหลักคำสอนทางพระพุทธศาสนานำมาประยุกตใชในชีวิติประจำวัน 

ดวยการสรางกาย สรางศีล สรางจิต และสรางปญญา มีสวนรวม คือ การใหโอกาสประชาชนเปนฝาย

ตัดสินใจ กำหนดปญหาความตองการของตนเองอยางแทจริง เปนการเสริมพลังอำนาจใหแก

ประชาชน/กลุม/องคกร ดวยการนำเอาหลักพุทธธรรม เชน สังคหวัตถุ ๔ เบญจศีล-เบญจธรรม มา

เปนธงในการพัฒนาชุมชนก็จะทำใหเปนการพัฒนาที่ยั่งยืน และทำใหชุมชนมีแตรอยยิ้ม และมีแต

ความสุข ความเจริญอยางย่ังยืนตลอดไป 

ดังนั้น จากการเก็บขอมูล และสัมภาษณกลุมเปาหมายแลว สรุปผลรูปแบบการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรม คือ (๑) รูปแบบการทำกิจกรรม โดยใชพลัง “บวร” มุงเนนหลักการ ๓ มิติ 

คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ ๓) หลักอนุรักษวัฒนธรรม  (๒) การ

สรางเครือขาย สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนา ชวยเหลือพึงพากันและกันมากกวาแขงขันกัน 

 

๒๐๘ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๐๙ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๑๐ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๑๑ สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๑๒ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๐๙ 

 

(๓)กิจกรรมของเครือขาย เชน วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา และฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ และ ๔. มี

เปาหมายในการสรางเครือขาย ดังไดแสดงไวในแผนภูมิภาพตอไปน้ี 

 

 

แผนภูมิภาพที ่๓ : รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม 

จากการศึกษาสามารถอธิบายจากแผนภูมิภาพที่ ๓ : รูปแบบการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  ไดดังน้ี  

๑. รูปแบบการทำกิจกรรม โดยใชพลัง “บวร” (บาน วัด โรงเรียน/ราชการ) โดยมี

โครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม มีการจัดตั้งคณะกรรมการ และเชิญ

หนวยงานภาครัฐมีสวนรวม มีการประชุมวางแผนรวมกันของคณะกรรมการ และชาวบานถือเอาเสียง

สวนใหญของชาวบานในการทำกิจกรรมตาง ๆ เพื่อดำเนินการตามวัตถุประสงค ดวยการนอมนำ

สถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริยเปนหลักสำคัญในการสรางรูปแบบมุงเนนหลักการ ๓ มิติ มาอบรม

ชาวบาน คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง และ ๓) หลักอนุรักษวัฒนธรรม มี

การทำกิจกรรมตาง ๆ มีการทำกิจกรรมทำบุญในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา เชน การลงอุโบสถศีล

ในวันพระ ๑๕ ค่ำ การทำวัตรเย็น และวันสำคัญนักขัตฤกษ และกิจกรรมอาชีพรวมกลุมกันทำอาชีพ

ตาง ๆ เชน กลุมปลูกออย ปลูกขาวโพด ปลูกมันสำปะหลัง กลุมเลี้ยงโค กลุมเลี้ยงวัว เลี้ยงปลา   

๒. การสรางเครือขาย สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนา ชวยเหลือพึงพากันและกัน 

มากกวาแขงขันกัน โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม เนื่องจาก

พลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่สรางเครือขาย มีการคัดเลือกชุมชนคุณธรรมตนแบบ และ จากหมูบาน

๑. รูปแบบการทํากิจกรรม 

ใช้พลัง "บวร" เน้น ๓ มิติ ๑.พุทธธรรม       
๒.เศรษฐกิจพอเพียง ๓.อนุรักษ์วัฒนธรรม 

๒. การสรางเครือขายเชงิพฒันา 

ช่วยเหลือพึงพาอาศัยกันและกัน

มากกว่าการแข่งขัน โดยมีโครงการคุณธรรมชุมชน
ต้นแบบในการสร้างเครือข่ายชุมชนคุณธรรม 

๔. เปาหมายการสรางเครือขาย

๑) เพ่ิมผลผลิตสร้างรายได้ ๒) สร้างสาธารณ
สมบัติ ๓) ส่งเสริมอนามัยสุขาภิบาล ๔) 

ส่งเสริมการศึกษา

๓. กิจกรรมเครือขาย

วันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ 
โครงการ ๑.เย่ียมญาติโยมยามแลง ๒.เย่ียมญาติโยม
ยามมรณะ ๓.บิณฑบาตสัญจร ๔.คุณธรรมชุมชน

ต้นแบบ

รูปแบบการสราง
เครือขายชุมชนคุณธรรม



๑๑๐ 

 

สูระดับตำบล อำเภอ ดวยการบูรณาการทำงานแบบองครวม เขาใจเขาถึงพัฒนารวมกับบวร บาน วัด 

โรงเรียน ภาครัฐในพื้นที่ และใชมติวัฒนธรรมทองถิ่นในการพัฒนาเครือขาย มีการเลือกตั้งกลุมหรือ

ประชาคมคุมขึ้น โดยมีคณะกรรมการหมูบานเปนแกนหลัก และการขยายเครือขายโดยวัฒนธรรม

จังหวัด ดวยการเนนความสำคัญของภาคีเครือขายเปนการเรียนรูจากชุมชนตนแบบ แลวนำไป

ประยุกตใชในชุมชนตนเอง ดวยการหาจุดเดน จุดดอยที่ควรพัฒนา แลวนำมาปรับใชแลวสงเสริม

พัฒนาตอยอดตอไป   

๓. กิจกรรมของเครือขาย ขับเคลื่อนกิจกรรมตาง ๆ ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ฮีต 

๑๒ ครอง ๑๔ และโครงการ ๑) เยี่ยมญาติโยมยามแลง ๒) เยี่ยมญาติโยมยามมรณะ ๓) บิณฑบาต

สัญจร ๔) คุณธรรมชุมชนตนแบบ คือ พลังบวร และสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น 

พรอมประยุกตเขากับสังคมยุคปจจุบัน รวมปลูกตนไมตามวันสำคัญ เชน วันที่ ๕ ธันวาคม และ ๑๒ 

สิงหาคม เพื่อปลูกปาถวายเปนพระราชกุศลเปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม และกิจกรรมหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง รวมบริจาคสิ่งของในชวงเทศกาลสงกรานต ปใหม มีการแจกของใชตาง ๆ มีการ

ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม สรางความสามัคคีภายในชุมน เมื่อหนวยงานทางราชการหรือคณะสงฆมี

งานจัดกิจกรรมตาง ๆ ทางเครือขายชุมชนคุณธรรมก็จะมารวมทำกิจกรรม โดยนำผลงานของแตละ

ชุมชนมาจัดแสดงผลงานในงาน โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม 

๔. เปาหมายในการสรางเครือขาย มีวิสัยทัศนรวมกัน เปาหมายหลักเนนทุกคนในชุมชน

คุณธรรมเกื้อหนุนพึ่งพากันและกัน คือ ๑) เรงเพิ่มผลผลิตและเพิ่มรายได ๒) สงเสริมการสรางสา

ธารณสมบัติ ๓) ปรับปรุงการอนามัยและสุขาภิบาล และ ๔) สงเสริมการศึกษา ระเบียบ ประเพณี 

วัฒนธรรม โดยใหประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน ศีล ๕ ลด ละ เลิก

อบายมุข และสรางคนดีในชุมชน จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตามแผนและติดตามประเมินผล  

สามารถตอยอดกับโครงการตาง ๆ เพ่ือเสริมเพ่ิมคุณคาของความหลากหลายของชุมชนคุณธรรม  

๔.๓ การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

๑. หลักการของพฒันาชมุชนคุณธรรม 

กลุมพระสงฆ 

หลักการของพัฒนาชุมชนคุณธรรมโดยใชหลัก ๓ ประการ คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลัก

ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 347

๒๑๓ ๓) หลักการสืบสานและอนุรักษขนมธรรมเนียมประเพณี และ

 

๒๑๓ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๑ 

 

วัฒนธรรมทองถิ่น 348

๒๑๔ ถือเปนศูนยกลางของการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชน โดยมีหนวยงาน

ภาครัฐเปนพ่ีเลี่ยง349

๒๑๕ เพ่ือนำไปสูชุมชนคุณธรรมที่เขมแข็งพึงพาตนเองได สามารถแกไขปญหาตางได

ดวยชุมชนเอง350

๒๑๖  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา หลักการของพัฒนาชุมชน

คุณธรรมโดยใชหลัก ๓ ประการ คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๓)หลักการ

สืบสานและอนุรักษขนมธรรมเนียมประเพณี และวัฒนธรรมทองถิ่นถือเปนศูนยกลางของการพัฒนา

แบบมีสวนรวมของชุมชนโดยมีหนวยงานภาครัฐเปนพ่ีเลี่ยง เพ่ือนำไปสูชุมชนคุณธรรมที่เขมแข็งพึงพา

ตนเองได สามารถแกไขปญหาตางไดดวยชุมชนเอง   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

มีหลักธรรมทางศาสนาเปนแนวทางในการดำเนินชีวิต351

๒๑๗ เปนเครื่องมือยึดเหน่ียวจิตใจให

ปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองดีงามอยูรวมกันอยางมีความสุข 352

๒๑๘ ไดรวมพูดคุยวางแผนในการดำเนินงานการ

พัฒนาชุมชน 353

๒๑๙ ใหคำปรึกษาเพื่อหารือเพื่อแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน354

๒๒๐ และมีสวนรวมในการ

ชักชวนสนับสนุนใหผูคนไดเขารวมกิจกรรมโครงการชุมชนตนแบบอยูเปนประจำ 355

๒๒๑ ซึ่งถือวาเปน

โครงการที่ดีมีประโยชนตอชุมชนเปนอยางมาก356

๒๒๒  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเช่ียวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีหลักธรรม

ทางศาสนาเปนแนวทางในการดำเนินชีวิต เปนเครื่องมือยึดเหนี่ยวจิตใจใหปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองดีงาม

อยูรวมกันอยางมีความสุข ไดรวมพูดคุยวางแผนในการดำเนินงานการพัฒนาชุมชน ใหคำปรึกษาเพ่ือ

หารือเพ่ือแกไขปญหาที่เกิดขึ้นในชุมชน และมีสวนรวมในการชักชวนสนับสนุนใหผูคนไดเขารวม

กิจกรรมโครงการชุมชนตนแบบอยูเปนประจำ ซึ่งถือวาเปนโครงการที่ดีมีประโยชนตอชุมชนเปนอยาง

มาก   

 

๒๑๔ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๑๕ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๑๖ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๑๗ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๑๘ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๑๙ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๒๐ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๒๑ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๒๒ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๒ 

 

กลุมผูนำชุมชน 

ใหประชาชนในชุมชนคุณธรรมมีความเปนอยูที่ดี 357

๒๒๓ มีคุณธรรม หางไกลยาเสพติด 358

๒๒๔ 

การจัดใหมีการประชาคมภายในหมูบาน 359

๒๒๕ เพื่อชี้แจงปญหาตาง ๆ ใหชาวบานไดรับทราบแตละ

ปญหา360

๒๒๖ และไดมีสวนรวมและแกปญหาใหตรงจุดเพ่ิมความรักความสามัคคีในชุมชน361

๒๒๗  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ใหประชาชนในชุมชน

คุณธรรมมีความเปนอยูที่ดี มีคุณธรรม หางไกลยาเสพติด การจัดใหมีการประชาคมภายในหมูบาน  

เพื่อชี้แจงปญหาตาง ๆ ใหชาวบานไดรับทราบแตละปญหา และไดมีสวนรวมและแกปญหาใหตรงจุด

เพ่ิมความรักความสามัคคีในชุมชน   

กลุมประชาชนทั่วไป 

รวมเปนสวนสำคัญในการเปนพลังขับเคลื่อนชุมชนคุณธรรมตนแบบใหดำเนินไปควบคูกับ

ชุมชนตลอดไป362

๒๒๘ ชักชวนใหทุกคนไดเขามารวมโครงการคุณธรรมตนแบบใหมาก ๆ 363

๒๒๙ จะไดความ

รักความเขาใจ364

๒๓๐ และมีแตความปรองดองสามัคคีในสังคมชุมชน365

๒๓๑ นอกจากน้ี การเขารวมกิจกรรม

ของชุมชนก็เปนสิ่งสำคัญ 366

๒๓๒ เชนกิจกรรมปลูกปาเพื่อลดภาวะโลกรอน 367

๒๓๓ และการเขารวมประชุม

เวลาทุกครั้ง368

๒๓๔ เพราะมีอะไรจะไดปรึกษาหารือกันใหเขาใจกัน369

๒๓๕  

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา รวมเปนสวนสำคัญ

ในการเปนพลังขับเคลื่อนชุมชนคุณธรรมตนแบบใหดำเนินไปควบคูกับชุมชนตลอดไป ชักชวนใหทุก

 

๒๒๓ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๒๔ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๒๕ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๒๖ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๒๗ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๒๘ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๒๙ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๓๐ สัมภาษณ นางขนิษฐา บัวสิม, ชางเสริมสวย, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๓๑ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๓๒ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๓๓ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๓๔ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๓๕ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๓ 

 

คนไดเขามารวมโครงการคุณธรรมตนแบบใหมาก ๆ จะไดความรักความเขาใจ และมีแตความ

ปรองดองสามัคคีในสังคมชุมชน นอกจากนี้ การเขารวมกิจกรรมของชุมชนก็เปนสิ ่งสำคัญ เชน

กิจกรรมปลูกปาเพื ่อลดภาวะโลกรอน และการเขารวมประชุมเวลาทุกครั ้ง เพราะมีอะไรจะได

ปรึกษาหารือกันใหเขาใจกัน   

๒. วิธีการดำเนินการ 

กลุมพระสงฆ  

หลัก บวร คือ บาน วัด โรงเรียน/ราชการ 370

๒๓๖ ประชุมปรึกษาหารือกันเกี ่ยวกับการ

ขับเคลื่อนกิจกรรมตาง ๆ 371

๒๓๗ ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา และฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ คือ พลังบวร

372

๒๓๘ ดวยวิธีการ ๓ ประการ คือ ๑) ปรับทุกข แลกเปลี่ยนเรียนรูปญหา ๒) ผูกมิตร มีสวนรวมการ

แกไขปญหา ๓) พิชิตคูขัดแยง แกไขปญหารวมกัน373

๒๓๙  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การใชหลัก บวร คือ บาน 

วัด โรงเรียน/ราชการ ประชุมปรึกษาหารือกันเกี่ยวกับการขับเคลื่อนกิจกรรมตาง ๆ ในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา และฮีต ๑๒ ครอง ๑๔ คือ พลังบวร ดวยวิธีการ ๓ ประการ คือ ๑) ปรับทุกข 

แลกเปลี่ยนเรียนรูปญหา ๒) ผูกมิตร มีสวนรวมการแกไขปญหา ๓) พิชิตคูขัดแยง แกไขปญหารวมกัน   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

สมาชิกชุมชนคุณธรรมประกาศเจตนารมณเปนชุมชนคุณธรรมที่สงบสุข 374

๒๔๐ กำหนด

เปาหมายในการพัฒนา375

๒๔๑ แกไขปญหาที่ตองแก จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตามแผน และ

ติดตามประเมินผล 376

๒๔๒ พรอมทั้งไดเรียนเชิญวิทยากรจากสำนักงานวัฒนธรรมอำเภอ และจังหวัดมา

ใหความรู 377๒๔๓ การนำการสื่อสารเทคโนโลยีในยุคปจจุบันมาใช เพื่อใหเกิดประโยชนใหมากที่สุด ดวย

 

๒๓๖ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๓๗ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๓๘ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๓๙ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๔๐ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๔๑ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๔๒ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๔๓ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๔ 

 

การตั้งกลุมไลนในการติดตอสื่อสารกันในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอ

หลมสัก เพ่ือใหงายตอการติดตอและประชาสัมพันธงานและกิจกรรมตาง ๆ378

๒๔๔  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา สมาชิก

ชุมชนคุณธรรมประกาศเจตนารมณเปนชุมชนคุณธรรมที่สงบสุข กำหนดเปาหมายในการพัฒนา  

แกไขปญหาที่ตองแก จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตามแผนและติดตามประเมินผล พรอมทั้งได

เรียนเชิญวิทยากรจากสำนักงานวัฒนธรรมอำเภอ และจังหวัดมาใหความรู การนำการสื ่อสาร

เทคโนโลยีในยุคปจจุบันมาใช เพื ่อใหเกิดประโยชนใหมากที ่ส ุด ดวยการตั ้งกลุ มไลนในการ

ติดตอสื่อสารกันในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก เพ่ือใหงายตอ

การติดตอและประชาสัมพันธงานและกิจกรรมตาง ๆ 

กลุมผูนำชุมชน  

รณรงคประชาสัมพันธเชิญชวนใหประชาชนรวมทำบุญตักบาตร เขาวัดฟงธรรม และ

ทำบุญตามประเพณีอยางตอเน่ือง โดยสรางกิจกรรมเครือขาย และขายของออนไลนในชวง           โค

วิด-๑๙379

๒๔๕ มีปญหาสวนไหนก็เคลียรกันใหจบแลวก็แลวกันไปไมผูกใจเจ็บตอกัน380

๒๔๖ รวมเปนกำลังใจ

ไมพูดทำลายความสามัคคีในหมูคณะ381

๒๔๗ ซึ่งจะเปนสาเหตุที่กอใหเกิดปญหาผิดใจกันได382๒๔๘ ในยามที่

เกิดขอขัดแยงหาขอสรุปไมไดก็ตองขอคำปรึกษาจากผูหลักผูใหญที่เปนที่เคารพนับถือของชุมชนเจา

อาวาสหรือผูใหญบานเปนตน383

๒๔๙  

จากการสัมภาษณกลุ มผูนำชุมชนผู ว ิจ ัยจ ึงสร ุปเปนใจความไดว า ม ีการรณรงค

ประชาสัมพันธเชิญชวนใหประชาชนรวมทำบุญตักบาตร เขาวัดฟงธรรม และทำบุญตามประเพณี

อยางตอเน่ือง มีปญหาสวนไหนก็เคลียรกันใหจบแลวก็แลวกันไปไมผูกใจเจ็บตอกัน รวมเปนกำลังใจไม

พูดทำลายความสามัคคีในหมูคณะ ซึ่งจะเปนสาเหตุที่กอใหเกิดปญหาผิดใจกันได ในยามที่เกิดขอ

ขัดแยงหาขอสรุปไมไดก็ตองขอคำปรึกษาจากผูหลักผูใหญที่เปนที่เคารพนับถือของชุมชน เจาอาวาส

หรือผูใหญบานเปนตน   

 

๒๔๔ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๔๕ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗.  
๒๔๖ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๔๗ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๔๘ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๔๙ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๕ 

 

กลุมประชาชนทั่วไป  

รวมปรึกษาหารือ ชวยแนะนำสิ่งดี ๆ การชวยกันบอกเลาถึงขอดีมีประโยชนของโครงการ

ชุมชนคุณธรรมตนแบบของเรา โดยสรางกิจกรรมเครือขาย และขายของออนไลนในชวงโควิด-๑๙ 

พรอมทั้งชักชวนผูคนใหเขารวมกิจกรรมกันเยอะ ๆ จะไดเกิดพลังความสามัคคีรวมกันทำสิ่งดี ๆ เพ่ือ

ชุมชนของเรา 384

๒๕๐ ชวยกันพูดชวยกันแนะนำปลูกจิตสำนึกที่ดีใหกับเด็ก ๆ และเยาวชนเพราะเขา

เหลาน้ันจะกลายเปนกำลังสำคัญที่จะสานตอ และผลักดันโครงชุมชนคุณธรรมตนแบบของเราใหดำรง

สืบตอไป385

๒๕๑ ชวยบอกตอประชาสัมพันธเกี่ยวกับโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ ใหกับแตละหมูบาน

ละแวกใกลเคียงกันนี้ชวยกันนำบุตรหลานเขามารวมโครงการเพราะจะมีชวยอบรมบมนิสัยลูกหลาน

ของเราใหเปนคนดีมีศีลธรรม รูจักอะไรดีไมดีควรไมควร 386

๒๕๒ รวมเสนอแนะและใหความคิดเห็นใน

หลายประเด็นเกี่ยวกับโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบและชวยชักชวนทั้งผูใหญ และเด็กเยาวชนเขา

รวมโครงการโดยบอกเลาถึงขอเดียว และประโยชนที่เกิดขึ้นหลายประการ ตั้งแตจัดโครงการนี้มาทำ

ใหคนในชุมชนเขาอกเขาใจกันมากขึ้น ใหความรวมมือกันเวลามีงานสวนรวม387

๒๕๓ กลาวคำชื่นชมและ

ขอบคุณแกผูดำเนินโครงการทุกคนจะไดมีกำลังใจผลักดันโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ ใหดำเนิน

ไปไดตลอด เรามีความรูความสามารถถนัดอะไรก็ชวยใหคำปรึกษาจะไดเปนประโยชนในการแกปญหา

ของชุมชน388

๒๕๔ การประพฤติปฏิบัติใหเปนแบบอยางแกลูกหลานก็เปนเรื่องสำคัญ เวลาที่เด็ก ๆ เขามี

ปญหาก็ไมใชจะเอาแตดุดาเขาอยางเดียวตองทำตัวใหเขากลาที่จะขอคำปรึกษาเราจึงจะมีโอกาสได

แนะนำพร่ำสอนใหเขาประพฤติตัวเปนคนดีอยูในศีลธรรมอันดีงาม389

๒๕๕ ไมเขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด 

ไมเปนนักเลงพนัน ไมเที่ยวมั่วสุมกันจนเกิดความเสื่อมเสียตามมา ซึ่งการนำพาบุตรหลานเขารวม

โครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ ก็นับเปนสิ่งดีที่สามารถกลอมเกลาหลอหลอมจิตใจบุตรหลานไดเปน

อยางดีใหเปนเด็กดีมีคุณธรรม390

๒๕๖ 

จากการสัมภาษณกลุ มประชาชนทั่วไป ผู วิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ไดมีการรวม

ปรึกษาหารือ ชวยแนะนำสิ่งดี ๆ การชวยกันบอกเลาถึงขอดีมีประโยชนของโครงการชุมชนคุณธรรม

 

๒๕๐ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๕๑ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๕๒ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๕๓ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๕๔ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๕๕ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๕๖ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๑๖ 

 

ตนแบบของเรา โดยสรางกิจกรรมเครือขายและขายของออนไลนในชวงโควิด-๑๙ พรอมทั้งชักชวน

ผูคนใหเขารวมกิจกรรมกันเยอะ ๆ จะไดเกิดพลังความสามัคคีรวมกันทำสิ่งดี ๆ เพื่อชุมชนของเรา 

ชวยกันพูดชวยกันแนะนำปลูกจิตสำนึกที่ดีใหกับเด็ก ๆ และเยาวชนเพราะเขาเหลานั้นจะกลายเปน

กำลังสำคัญที่จะสานตอและผลักดันโครงชุมชนคุณธรรมตนแบบของเราใหดำรงสืบตอไป ใหความ

รวมมือกันเวลามีงานสวนรวม กลาวคำชื่นชมและขอบคุณแกผูดำเนินโครงการทุกคนจะไดมีกำลังใจ

ผลักดันโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบใหดำเนินไปไดตลอด การประพฤติปฏิบัติใหเปนแบบอยางแก

ลูกหลานก็เปนเรื่องสำคัญ ไดแนะนำพร่ำสอนใหเขาประพฤติตัวเปนคนดีอยูในศีลธรรมอันดีงาม ไม

เขาไปยุงเกี่ยวกับยาเสพติด ไมเปนนักเลงพนัน ไมเที่ยวมั่วสุมกันจนเกิดความเสื่อมเสียตามมา ซึ่งการ

นำพาบุตรหลานเขารวมโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ ก็นับเปนสิ่งดีที่สามารถกลอมเกลาหลอ

หลอมจิตใจบุตรหลานไดเปนอยางดีใหเปนเด็กดีมีคุณธรรม 

. หลักเกณฑเลือกชุมชน  

กลุมพระสงฆ 

ตองศึกษาความพรอมชองชุมชน จุดเดน จุดดอย 391

๒๕๗ ศักยภาพของผูนำ ๓ องคกร คือ 

บาน วัด โรงเรียน ถามีความพรอมที่จะทำกิจกรรมใหเกิดประโยชนกับชุมชน392

๒๕๘ โดยมีใชหลัก ๔ ก. 

คือ กรรมการ กฎระเบียบ กองทุน กิจกรรม 393

๒๕๙ เลือกบุคคลที่มีความรูความสามารถในดานตาง ๆ 

เปนผูนำหรือเช่ียวชาญการพัฒนาดานตาง ๆ เชน ดานการศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม อาชีพตาง ๆ394

๒๖๐  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ตองศึกษาความพรอมชอง

ชุมชน จุดเดน จุดดอย ศักยภาพของผูนำ ๓ องคกร คือ บาน วัด โรงเรียน ถามีความพรอมที่จะทำ

กิจกรรมใหเกิดประโยชนกับชุมชน  โดยมีใชหลัก ๔ ก. คือ กรรมการ กฎระเบียบ กองทุน กิจกรรม  

เลือกบุคคลที่มีความรูความสามารถในดานตาง ๆ เปนผูนำหรือเชี่ยวชาญการพัฒนาดานตาง ๆ เชน 

ดานการศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม อาชีพตาง ๆ   

 

 

 

 

๒๕๗ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๕๘ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๕๙ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๖๐ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๗ 

 

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

มีโอกาสก็พูดใหกำลังใจแกผูอุทิศเสียสละแรงกายแรงใจทุกคนที่ทุมเทดำเนินโครงการ

ชุมชนคุณธรรมตนแบบของเราใหดำเนินไปดวยดี 395

๒๖๑ ซึ่งที่ผานมาก็เห็นกันแลววาเปนโครงการที่ดีมี

ประโยชนตอชุมชนของเราจริง ๆ 396

๒๖๒ มีโอกาสเขารวมประชุมก็จะเสนอความคิดเห็นที่เปนประโยชน

ตอโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบของเรา397

๒๖๓ และไดบอกกลาวกับผูคนถึงขอดี และมีประโยชนของ

โครงการอยูเปนประจำ 398

๒๖๔ ตลอดถึงไดชักชวนใหทั ้งเด็กเยาวชน และผูใหญเขารวมกิจกรรมใน

โครงการ399

๒๖๕ 

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา มีโอกาสก็

พูดใหกำลังใจแกผูอุทิศเสียสละแรงกายแรงใจทุกคนที่ทุมเทดำเนินโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ

ของเราใหดำเนินไปดวยดี  มีโอกาสเขารวมประชุมก็จะเสนอความคิดเห็นที่เปนประโยชนตอโครงการ

ชุมชนคุณธรรมตนแบบ ตลอดถึงไดชักชวนใหทั้งเด็กเยาวชน และผูใหญเขารวมกิจกรรมในโครงการ 

กลุมผูนำชุมชน 

ไดบอกกลาวเลาถึงขอดีมีประโยชนสำหรับโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบตลอดมา 400

๒๖๖ 

และชักชวนเพ่ือน ๆ และลูกหลานเขารวมกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางโครงการไดจัดขึ้น401

๒๖๗ เพราะไดเห็นถึง

การเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นตอชุมชนของเราอยางชัดเจน 402

๒๖๘ ในเรื่องความเขาอกเขาใจ การให

ความรวมมือเวลามีการมีงานของชุมชน403

๒๖๙ 

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ไดบอกกลาวเลาถึงขอดี

มีประโยชนสำหรับโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบตลอดมา และชักชวนเพื่อน ๆ และลูกหลานเขา

รวมกิจกรรมตาง ๆ ที่ทางโครงการไดจัดขึ้น เพราะไดเห็นถึงการเปลี่ยนแปลงในทางที่ดีขึ้นตอชุมชน

ของเราอยางชัดเจน  

 

๒๖๑ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๖๒ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๖๓ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๖๔ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๖๕ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๖๖ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๖๗ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๖๘ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๖๙ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๘ 

 

กลุมประชาชนทั่วไป  

การอบรมลูกหลานของเราใหเปนคนดีมีศีลธรรม ก็ยอมเปนการสรางประโยชนใหกับ

สังคมชุมชนของเราไดเหมือนกัน 404

๒๗๐ เพราะถาแตละครัวเรือนดู และเอาใจใสบุตรหลานของตนเปน

อยางดีก็จะทำใหชุมชนสวนรวมดีตามไปดวยปญหาตาง ๆ ก็จะหมดไป405

๒๗๑ ไมวาจะเปนปญหายาเสพ

ติด หรือเด็กมั่วสุมกัน 406

๒๗๒ ไดใหพื้นที่เปนการเรียนรูและบริจาคสิ่งของใชที่จำเปนตอโครงการชุมชน

คุณธรรมตนแบบ407

๒๗๓ ซึ่งเปนประโยชนตอชุมชนของเราเปนอยางมาก โดยทั้งผูใหญเด็กและเยาวชน

รวมมือรวมใจเขารวมกิจกรรม 408

๒๗๔เชนการนำขยะมูลฝอยหรือเศษอาหารนำมาหมักเปนปุยหมักให

พืชผักใสนาขาวซึ่งนอกจากจะชวยลดจำนวนขยะ และยังชวยลดตนทุนการใชปุยเคมีไดอีกดวย409

๒๗๕ ให

ความสำคัญ และปฏิบัติตอระเบียบของชุมชนอยางเครงครัด และปฏิบัติตอกฎระเบียบของวัดอยาง

เขมงวดเชนกัน 410

๒๗๖และการเขารวมสืบทอดโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ โดยนำพาเยาวชนใหเขา

มามีสวนรวมในโครงการใหมาก ๆ 411

๒๗๗ เพื ่อเปนการปลูกฝงใหลูกหลานเยาวชนชวยกันสืบทอด

โครงการดี ๆ ใหอยูคูกับชุมชนไปนาน ๆ 412

๒๗๘ การวางตัวหรือทำตัวใหอยูในกรอบระเบียบของชุมชนที่

วางไว ทำใหการอยูรวมกันดวยความสมัครสมานสามัคคี 413๒๗๙ รวมทั้งการชวยใหทุกคนมีสวนรวมในทุก

กิจกรรมของชุมชน โดยเฉพาะเด็ก ๆ และเยาวชนยิ่งตองสนับสนุนใหเขามารวมกิจกรรมเพราะถือวา

พวกเขาจะตองเปนกำลังหลักที่จะรักษาและสืบทอดโครงการดี ๆ ของชุมชนตอไป414

๒๘๐ การปฏิบัติตน

เปนอยางดีตอเพื่อนบานในชุมชนซึ่งถือเปนเพื่อน พี่นอง ที่สมควรตองเอื้อเฟอตอกัน 415

๒๘๑ รวมถึงการ

ทำตัวใหเปนแบบอยางที่ดีแกเยาวชน 416

๒๘๒ การวางตัวใหเปนตัวอยางในการเคารพกฎหมายบานเมือง 

 

๒๗๐ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๗๑ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๗๒ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๗๓ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๗๔ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๗๕ สัมภาษณ นางทองอาน อุนผาง, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๗๖ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๗๗ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๗๘ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๗๙ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๘๐ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๑ สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๒ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๑๙ 

 

ไมละเมิดสิทธิ์ของคนอื่น รูจักรักษากฎระเบียบของสังคม 417

๒๘๓ และการเปนมิตรกับทุกคนในชุมชน 

ชวยเหลือเกื้อกูลกันโดยไมหวังสิ่งตอบแทน 418

๒๘๔ ไมทะเลาะเบาะแวงมีแตความรักความปรารถนาดีตอ

กัน 419

๒๘๕ ใหความรวมมือรวมใจ อยูกันอยางสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันฉันทพี่นอง420

๒๘๖ ปฏิบัติตน

อยางเสมอภาคเทาเทียมกันดวยการเคารพกฎระเบียบกติกาของชุมชมที่รวมกันวางไว และรวมกันทำ

ความดีเปนตัวอยางแกเยาวชนรุนหลัง 421

๒๘๗ การประพฤติตนใหเปนคนซื่อสัตยไมคดโกงผูใด เห็นแก

ประโยชนสวนรวมมากกวาสวนตน 422

๒๘๘ และตองเคารพเสียงสวนมากในชุมชนและรับฟงดวยความ

จริงใจตอเสียงการวางตัวใหเปนตัวอยางในการเคารพกฎหมายบานเมือง ไมละเมิดสิทธิ์ของคนอ่ืน 

รูจักรักษากฎระเบียบของสังคม และการเปนมิตร สวนนอยดวยเชนกัน423

๒๘๙ เปนตัวอยางในการปฏิบัติ

ตามกฎระเบียบของชุมชนอยางเครงครัดเพราะจะทำใหการอยูรวมกันอยางสงบสุขไมมีปญหาทะเลาะ

เบาะแวงกัน 424

๒๙๐ เคารพกฎหมายของบานเมือง และรวมกันรักษากฎระเบียบของชุมชน และเคารพ

เสียงสวนใหญ และรับฟงเสียงเสียงสวนนอยดวยเชนกัน 425

๒๙๑ เคารพในสิทธิ์ของทุกคนอยางเทาเทียม

กัน ไมเอาความคิดเห็นของตัวเองเปนใหญ426๒๙๒  

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การอบรมลูกหลาน

ของเราใหเปนคนดีมีศีลธรรมก็ยอมเปนการสรางประโยชนใหกับสังคมชุมชน เพราะถาแตละครัวเรือน

ดูและเอาใจใสบุตรหลานของตนเปนอยางดีก็จะทำใหชุมชนสวนรวมดีตามไปดวยปญหาตาง ๆ ก็จะ

หมดไป ไมวาจะเปนปญหายาเสพติด หรือเด็กมั่วสุมกัน ไดใหพ้ืนที่เปนการเรียนรูและบริจาคสิ่งของใช

ที่จำเปนตอโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรมเชิงพุทธ ซึ่งเปนประโยชนตอชุมชนของเราเปนอยางมาก โดยทั้งผูใหญเด็กและเยาวชน

รวมมือรวมใจเขารวมกิจกรรม ใหความสำคัญและปฏิบัติตอระเบียบของชุมชนอยางเครงครัดและ

ปฏิบัติตอกฎระเบียบของวัดอยางเขมงวด ทำใหการอยูรวมกันดวยความสมัครสมานสามัคคี รวมทั้ง

 

๒๘๓ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๔ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๕ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๖ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๗ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๘ สัมภาษณ นางวิเศษ บัววิชัย, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๘๙ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๙๐ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๙๑ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๙๒ สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๐ 

 

การชวยใหทุกคนมีสวนรวมในทุกกิจกรรมของชุมชน โดยเฉพาะเด็ก ๆ และเยาวชนยิ่งตองสนับสนุน

ใหเขามารวมกิจกรรมเพราะถือวาพวกเขาจะตองเปนกำลังหลักที่จะรักษาและสืบทอดโครงการดี ๆ 

ของชุมชนตอไป การปฏิบัติตนเปนอยางดีตอเพื่อนบานในชุมชนซึ่งถือเปนเพื่อน พี่นอง ที่สมควรตอง

เอื้อเฟอตอกัน รวมถึงการทำตัวใหเปนแบบอยางที่ดีแกเยาวชน การวางตัวใหเปนตัวอยางในการ

เคารพกฎหมายบานเมือง ไมละเมิดสิทธิ์ของคนอ่ืน รูจักรักษากฎระเบียบของสังคม และการเปนมิตร

กับทุกคนในชุมชน ชวยเหลือเกื้อกูลกันโดยไมหวังสิ่งตอบแทน ไมทะเลาะเบาะแวงมีแตความรักความ

ปรารถนาดีตอกัน ใหความรวมมือรวมใจ อยูกันอยางสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันฉันทพี่นอง  

และรวมกันรักษากฎระเบียบของชุมชน และเคารพเสียงสวนใหญ และรับฟงเสียงเสียงสวนนอยดวย

เชนกัน เคารพในสิทธ์ิของทุกคนอยางเทาเทียมกัน  

๔. หลักพุทธธรรมในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม  

จากการเก็บขอมูล และสัมภาษณกลุมเปาหมายแลว สรุปผลตามหลักสังคหวัตถุ ๔ เปน

เครื่องมือในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ไดดังน้ี   

๑. ทาน (การให การเอ้ือเฟอเผื่อแผ) 

กลุมพระสงฆ 

ทานคือการให การเสียสละขาวของเครื่องใชปจจัยเปนทาน 427

๒๙๓ การเสียสละแรงกายเปน

ทานทำความสะอาดภายในวัดและชุมชนมาโดยตลอด 428

๒๙๔ นอกจากการใหสิ่งของแลว นำเครื่องมือ

เชนเครื่องตัดหญาไปชวยตัดหญารอบหมูบาน429

๒๙๕ เพ่ือรักษาความสะอาดเรียบรอยของชุมชน430

๒๙๖ 

จากการสัมภาษณกลุ มพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ทานคือการให การ

เสียสละขาวของเครื่องใชปจจัยเปนทาน การเสียสละแรงกายเปนทานทำความสะอาดภายในวัดและ

ชุมชนมาโดยตลอด นอกจากการใหสิ่งของแลว นำเครื่องมือเชนเครื่องตัดหญาไปชวยตัดหญารอบ

หมูบาน เพ่ือรักษาความสะอาดเรียบรอยของชุมชน 

 

 

 

๒๙๓ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๙๔ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๙๕ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๒๙๖ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๑ 

 

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

การใหน้ำใจ431

๒๙๗ คือมีการเอื้อเฟอเผื่อแผตอเพื่อนมนุษยแมกระทั่งสัตวตัวเล็กตัวนอย การ

นำของที่เหลือใชภายในบานไปบริจาคใหกับผูเดือดรอนจำเปนตองใช ขาวของเครื่องใชที่มีมากเกิน

จำเปนก็นำมาบริจาคกับผูที่ยากไรเดือดรอน 432

๒๙๘เชน ผาหม เสื้อผาตลอดถึงปจจัยที่จำเปนตอการ

ดำเนินชีวิตตาง ๆ433

๒๙๙  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การให

น้ำใจ คือ มีการเอื้อเฟอเผื่อแผตอเพื่อนมนุษยแมกระทั่งสัตวตัวเล็กตัวนอย การนำของที่เหลือใช

ภายในบานไปบริจาคใหกับผูเดือดรอนจำเปนตองใช ขาวของเครื่องใชที่มีมากเกินจำเปนก็นำมา

บริจาคกับผูที่ยากไรเดือดรอน เชน ผาหม เสื้อผาตลอดถึงปจจัยที่จำเปนตอการดำเนินชีวิตตาง ๆ   

กลุมผูนำชุมชน 

แตถาคนไหนสละตัวเองทำหนาที่นี้ไดก็ถือวาเปนการเสียสละใหทานแรงกายที่นายกยอง

นับถือ 434

๓๐๐ การใหทานนั้นทำกันไดหลายรูปแบบไมจำกัดอยูเฉพาะแตการใหสิ่งของจตุปจจัยเทาน้ัน 

การใหคำแนะนำสั่งสอนเด็ก ๆ และเยาวชนใหรูจักคุณธรรมตาง ๆ เชนความกตัญูกตเวทีเปนตน 

การใหความอนุเคราะหตอผูอื ่น มีเมตตาตอผูอื ่น ใหที ่พักพิงใหขาวปลาอาหารแกผู ประสบทุกข

ยากลำบาก รวมถึงใหอาหารแกสัตวเรรอนสุนัขแมวจรจัดถูกเจาของทอดทิ้งนี้ก็นับวาเปนการใหทาน

ดวยเหมือนกัน 435

๓๐๑ บริจาคขาวสารอาหารแหงและจตุปจจัย เพื่อสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรม

ตนแบบ และชวยทำความสะอาดหองน้ำภายในวัดและบริเวณหมูบาน ภายใตการนำของทานเจา

อาวาสและผูใหญบานตลอดถึงผูนำชุมชน 436

๓๐๒ การใหสิ่งของ การแบงปนน้ำใจ การใหโอกาสกับผูอ่ืน 

การเสียสละก็ถือวาเปนทานดวยเชนกัน 437

๓๐๓ ชวยกันรักษาความสะอาดโดยการเก็บขยะ และคัดแยก

ขยะ เพื่อเปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใครมีแรงชวยออกแรง ใครมีปจจัยก็ชวยสมทบทุนดวยปจจัย 

เพ่ือใหการสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบใหดำเนินไปใหตลอดคูกับชุมชนของเรา438

๓๐๔  

 

๒๙๗ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๙๘ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๒๙๙ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๐๐ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๐๑ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๐๒ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๐๓ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๐๔ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๒ 

 

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การใหทานนั้นทำกันได

หลายรูปแบบไมจำกัดอยูเฉพาะแตการใหสิ่งของจตุปจจัยเทานั้น การใหคำแนะนำสั่งสอนเด็ก ๆ และ

เยาวชนใหรูจักคุณธรรมตาง ๆ เชนความกตัญูกตเวทีเปนตน การใหความอนุเคราะหตอผูอื ่น มี

เมตตาตอผูอ่ืน ใหที่พักพิงใหขาวปลาอาหารแกผูประสบทุกขยากลำบาก รวมถึงใหอาหารแกสัตว การ

ใหสิ่งของ การแบงปนน้ำใจ การใหโอกาสกับผูอื่น การเสียสละก็ถือวาเปนทานดวยเชนกัน  ชวยกัน

รักษาความสะอาดโดยการเก็บขยะ และคัดแยกขยะ เพื่อเปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม ใครมีแรงชวย

ออกแรง ใครมีปจจัยก็ชวยสมทบทุนดวยปจจัยเพ่ือใหการสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบให

ดำเนินไปใหตลอดคูกับชุมชน  

กลุมประชาชนทั่วไป 

ในความหมายของการใหทานนอกจากการบริจาควัตถุสิ ่งของใหแกผู อื ่นแลว การ

ชวยเหลือผูอ่ืนในดานตาง ๆ เชนชวยแกปญหาในเรื่องที่เขาไมมีความรูไมสามารถแกได การใหน้ำใจให

สิ่งของใหความรวมมือ 439

๓๐๕ ใหโอกาสกับคนที่ผิดพลาดไปแลวตองการแกตัวใหม ใหคำแนะนำสั่งสอน 

ใหคำเตือนสติ ใหแงคิดหลักธรรมในการแกปญหาชีวิตก็ลวนถือวาเปนทานคือการใหเชนกัน440

๓๐๖ การ

ชวยเหลือสนับสนุนกิจการพระศาสนานับวาพวกเราตองชวยกันทั้งการออกแรงออกปจจัยตามกำลัง

ความสามารถของแตละทานแตละคนไมใหตัวเองเดือดรอน 441

๓๐๗ การแบงปน การเสียสละ การ

เอื้อเฟอเผื่อแผดวยจิตใจอันบริสุทธิ์ดีงามเพื่อบูชาแดพระรัตนตรัย และเพื่อบิดามารดาผูมีพระคุณ

ทั้งหลาย เมื่อทำอะไรลงไปไมวาจะเปนกวาดลานวัดหรือทำความสะอาดหองน้ำก็ลวนแตเปนบุญเปน

อานิสงสใหกับเราไดทั้งน้ัน442

๓๐๘ ชวยเหลือทุกอยางเพ่ือสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบชุมชน

คุณธรรมของเรา เปนที่ยอมรับของชุมชนอื่น ๆ หรือหนวยงานทั้งภาครัฐและเอกชนที่จะใหการ

สนับสนุนสงเสริมโครงการชุมชนคุณธรรมตอไป443

๓๐๙ เพราะเห็นวาเปนสิ่งดีมีประโยชนอยางมากมาย มี

เวลาก็จะออกไปชวยทำความสะอาดบริเวณวัด ชวยลางถวยลางจานเวลามีงานกิจกรรมตาง ๆ ที่ทาง

โครงการจัดขึ้น ตลอดจนบริจาคสมทบตามกำลังอีกดวย444

๓๑๐ 

 

๓๐๕ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๐๖ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๐๗ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๐๘ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๐๙ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๑๐ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๒๓ 

 

จากการสัมภาษณกลุ มผู นำชุมชน ผู วิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ทาน การให การ

เอื้อเฟอเผื่อแผ การแบงปน การเสียสละ การบริจาคปจจัยสิ่งของสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรม

ตนแบบ เปนทุนเพื่อนำมาซื้อของไปรวมบริจาคในกิจกรรมของชุมชนดวยจิตใจอันบริสุทธิ์ดีงามเพ่ือ

บูชาแดพระรัตนตรัย และบิดามารดาผูมีพระคุณทั้งหลาย ชวยเหลือทุกอยาง เพื่อสนับสนุนโครงการ

ชุมชนคุณธรรมตนแบบชุมชนคุณธรรมของเรา เปนที่ยอมรับของชุมชนอ่ืน ๆ หรือหนวยงานทั้งภาครัฐ

และเอกชนที่จะใหการสนับสนุนสงเสริมโครงการชุมชนคุณธรรมตอไป 

๒. ปยวาจา (วาจาสุภาพ หรือวาจาเปนที่รัก) 

กลุมพระสงฆ 

พูดดวยปยวาจาเปนการใหกำลังใจและสนับสนุนชวยเหลือโครงการพัฒนาชุมชนคุณธรรม

มาตลอด445

๓๑๑ การรักษาคำพูด ไมโกหกมดเท็จ 446

๓๑๒ พูดแตสิ่งดีมีประโยชนทั้งตอตนเอง และผูอื่นยอม

เปนที่รักแกทุกคนในชุมชน447

๓๑๓ เมื่อคราวที่เกิดปญหาไมวาดานใดรวมกันพูดคุยปรึกษาหารืออยางมีสติ

448

๓๑๔ ไมถูกอารมณโมโหฉุนเฉียวครอบงำ449

๓๑๕  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การพูดดวยปยวาจาเปน

การใหกำลังใจและสนับสนุนชวยเหลือโครงการพัฒนาชุมชนคุณธรรมมาตลอด การรักษาคำพูด ไม

โกหกมดเท็จ พูดแตสิ่งดีมีประโยชนทั้งตอตนเองและผูอ่ืนยอมเปนที่รักแกทุกคนในชุมชน เมื่อคราวที่

เกิดปญหาไมวาดานใดรวมกันพูดคุยปรึกษาหารืออยางมีสติ ไมถูกอารมณโมโหฉุนเฉียวครอบงำ   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

รวมกันวิเคราะหวาสมควรจะหาทางออกอยางไร แลวก็ชวยกันแกไขเปนจุด ๆ ไป450

๓๑๖ เมื่อ

มีปญหาเกิดขึ้นก็คอยพูดใหกำลังใจทุกคนที่ดำเนินโครงการชุมชนคุณธรรม 451

๓๑๗ และรวมกันเพื่อหา

 

๓๑๑ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๑๒ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๑๓ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๑๔ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๑๕ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๑๖ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๑๗ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๔ 

 

แนวทางแกปญหานั้น ๆ ใหผานลุลวงไป 452

๓๑๘ นอกจากนี้ยังไดประชาสัมพันธแนะนำถึงผลดีและ

ประโยชนของโครงการชุมชนคุณธรรมใหกับทุกคนในชุมชนและหมูบานอ่ืน ๆ ไดรับทราบ453

๓๑๙  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ไดมีการ

รวมกันวิเคราะหวาสมควรจะหาทางออกอยางไร แลวก็ชวยกันแกไขเปนจุด ๆ ไป เมื่อมีปญหาเกิดขึ้น

ก็คอยพูดใหกำลังใจทุกคนที่ดำเนินโครงการชุมชนคุณธรรม และรวมกันเพื่อหาแนวทางแกปญหาน้ัน 

ๆ ใหผานลุลวงไปนอกจากนี้ยังไดประชาสัมพันธแนะนำถึงผลดี และประโยชนของโครงการชุมชน

คุณธรรมใหกับทุกคนในชุมชนและหมูบานอ่ืน ๆ ไดรับทราบ 

กลุมผูนำชุมชน  

ใหคำปรึกษาใหคำแนะนำเพ่ือใหการดำเนินโครงการประสบผลสำเร็จตามเปาหมายที่ต้ังไว

ในการอยูรวมกันในคนหมูมากการระมัดระวังวาจานับวาเปนสิ่งสำคัญ 454

๓๒๐ เวลามีปญหาเกิดความไม

เขาใจกันก็ตองคอยเตือนสติกันใหคอย ๆ พูดจากันดวยเหตุดวยผล ใจเย็น ๆ คนบานเดียวกันมีอะไร

เห็นหนากันอยูทุกวันอยาใหผิดของหมองใจกันมันจะมองหนากันไมติด455

๓๒๑ รวมถึงการใชวาจาที่เปน

มิตรกับทุกคนประสานประโยชนของชุมชนใหทุกคนอยูรวมกันอยางรูรักสามัคคี คำพูดปลอบใจ ให

กำลังใจตอผูปฏิบัติหนาที่ก็มีความสำคัญ ทำใหเกิดแรงใจที่จะกาวผานปญหาทุกอยางไปไดดวยดี ไม

เอาแตตำหนิติติงโดยไมช้ีทางแกทางออกของปญหาใหดวย456

๓๒๒ การแสดงความคิดเห็นของตัวเองก็ตอง

ใหสมเหตุสมผลมิใชเอาแตความเห็นของตัวเองขางเดียว ซึ่งก็จะทำใหเกิดความเขาอกเขาใจกันไดดี

ย่ิงขึ้น ไมเกิดการโตเถียงจนเกิดเปนประเด็นขัดแยงไมพอใจกัน457

๓๒๓ 

จากการสัมภาษณกลุ มผู นำชุมชน ผู วิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ใหคำปรึกษาให

คำแนะนำเพื่อใหการดำเนินโครงการประสบผลสำเร็จตามเปาหมายที่ตั้งไวในการอยูรวมกันในคนหมู

มากการระมัดระวังวาจานับวาเปนสิ่งสำคัญ เวลามีปญหาเกิดความไมเขาใจกันก็ตองคอยเตือนสติกัน

ใหคอย ๆ พูดจากันดวยเหตุดวยผล ใจเย็น ๆ คนบานเดียวกันมีอะไรเห็นหนากันอยูทุกวันอยาใหผิด

ของหมองใจกันมันจะมองหนากันไมติด รวมถึงการใชวาจาที่เปนมิตรกับทุกคนประสานประโยชนของ

 

๓๑๘ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๑๙ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๒๐ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๒๑ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๒๒ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๒๓ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๕ 

 

ชุมชนใหทุกคนอยูรวมกันอยางรูรักสามัคคี คำพูดปลอบใจ ใหกำลังใจตอผูปฏิบัติหนาที่ก็มีความสำคัญ 

ทำใหเกิดแรงใจที่จะกาวผานปญหาทุกอยางไปไดดวยดี  

กลุมประชาชนทั่วไป 

ในการทำงานรวมกับคนหมูมาก สมควรอยางยิ่งตองระมัดระวังคำพูดคำจา เพราะปญหา

ความบาดหมางทะเลาะเบาะแวงสวนมากก็มักจะมาจากการกระทบกระทั่งทางคำพูดนั่นเอง ดังน้ัน

กอนพูดอะไรออกมาตองคิดไตรตองใหมาก ๆ 458

๓๒๔ สำหรับการพูดนั้น บางทีการพูดตามอารมณของ

ตัวเองมากเกินไปก็จะทำใหขัดใจผูอ่ืน การพูดจาดวยคำสุภาพ และเปนคำพูดที่จริง ไมโกหกหลอกลวง

กัน พูดจาสรางสรรคไมกอศัตรู ก็ยอมทำใหการอยูรวมกันในชุมชมเปนไปอยางสมัครสมานสามัคคี459 ๓๒๕ 

ไมมีการทะเลาะเบาะแวง ไมบาดหมางใจกัน และถาไดลวงเกินตอกันไมวาจะเปนกริยา คำพูด หรือ

การกระทำก็ตองยอมลดทิฏฐิของตัวเองขอโทษขออภัยซึ่งกันและกัน ซึ่งก็จะไมกอใหเกิดอาฆาตหมาด

รายไมผูกใจเจ็บตอกัน460

๓๒๖ การใชคำพูดที่ถูกกาละเทศนับวาเปนสิ่งสำคัญสำหรับอยูรวมกันกับคนหมู

มาก บางครั้งเราก็ตองขมใจไมพูดตามปากที่เราอยากจะพูดตองคำนึงถึงหัวอกของผูฟงวา เขาจะรับได

หรือไม เพราะถาไปพูดแทงใจดำของเขาเกินไปก็ทำใหเขาโกรธหรือเกลียดเราไปเลยก็ได 461๓๒๗ และย่ิง

เปนการรวมกิจกรรมของชุมชนยิ่งตองระมัดระวังตองคอยพูดในแตสิ่งที่ดี ๆ เปนบวกเชนคำพูดให

กำลัง คำใหอภัยแกคนที่อาจจะทำผิดพลาดไป 462

๓๒๘ การกลาวตำหนิคนตอหนาคนมาก ๆ ไมควรทำ

เพราะจะทำใหคนที่โดนตำหนิอับอายขายหนาซึ่งอาจเปนที่มาของการผูกใจเจ็บแกผูพูด หรือเปนที่มา

ของความจงเกลียดจงชังกันเลยก็มี 463๓๒๙ พูดจาดวยความออนนอมถอมตน ไมแสดงอาการเยอหย่ิง

จองหอง รักษาความซื่อสัตยไมสัปปรับหลอกลวงผูอื่น ไมกลาวรายผูอื่นอยางขาดหลักฐาน จะพูดแต

ละคำตองไตรตรองใครครวญกอนพูดออกมา เพราะบางทีคำพูดเพียงไมกี่คำก็ฆาคนได464๓๓๐ เมื่อเวลามี

ปญหาที่ไมเขาใจกันก็คอยพูดคอยจา ไมบานปลายสูการทะเลาเบาะแวงกัน ลูกหลานก็รูจักใหความ

เคารพนับถือผูหลักผูใหญในหมูบาน465

๓๓๑ 

 

๓๒๔ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๒๕ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๒๖ สัมภาษณ นางเส็ง รักหนองแซง, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๒๗ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๒๘ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๒๙ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๓๐ สัมภาษณ นางบัวสี วงษกิ่ง, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๓๑ สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๖ 

 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา ปยวาจา วาจา

สุภาพ หรือวาจาเปนที่รัก เปนการใหกำลังใจ การรักษาคำพูด ไมโกหกมดเท็จ พูดจาดวยความออน

นอมถอมตน พูดแตสิ่งดีมีประโยชนสรางสรรคดวยเหตุดวยผลทั้งตอตนเองและผูอื่นอยูรวมกันอยางรู

รักสามัคคี พูดจาดวยความออนนอมถอมตน ไมแสดงอาการเยอหยิ่งจองหอง รักษาความซื่อสัตย

ไมสัปปรับหลอกลวงผูอื่น ไมกลาวรายผูอื่นอยางขาดหลักฐาน จะพูดแตละคำตองไตรตรองใครครวญ

กอนพูดออกมา เพราะบางทีคำพูดเพียงไมกี่คำก็ฆาคนได เมื่อเวลามีปญหาที่ไมเขาใจกันก็คอยพูดคอย

จา ไมบานปลายสูการทะเลาเบาะแวงกัน ลูกหลานก็รูจักใหความเคารพนับถือผูหลักผูใหญในหมูบาน 

๓. อัตถจริยา (การประพฤติประโยชน) 

กลุมพระสงฆ 

การอยูรวมกันในชุมชนจำเปนตองถอยทีถอยอาศัยซึ่งกันและกัน 466

๓๓๒ แบงปนทั้งสิ่งของ

และน้ำใจตอเพื่อนบาน467

๓๓๓ มีกิจกรรมดี ๆ โครงการดี ๆ ก็เขารวมหรือใหการสนับสนุนดวยดี468

๓๓๔ การ

แสดงน้ำใจไมตรีตอผูอื่น 469

๓๓๕ ชวยเหลือทุกอยางเทาที่จะมีกำลังชวยไดและพรอมใหการสนับสนุนทุก

เรื่องเกี่ยวกับการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบ470

๓๓๖  

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การอยูรวมกันในชุมชน

จำเปนตองถอยทีถอยอาศัยซึ่งกันและกัน แบงปนทั้งสิ่งของและน้ำใจตอเพื่อนบาน มีกิจกรรมดี ๆ 

โครงการดี ๆ ก็เขารวมหรือใหการสนับสนุนดวยดี การแสดงน้ำใจไมตรีตอผูอื่น ชวยเหลือทุกอยาง

เทาที่จะมีกำลังชวยได และพรอมใหการสนับสนุนทุกเรื่องเกี่ยวกับการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบ   

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

การทำหนาที่การงานที่บานที่เรือนของตนใหเสร็จสมบูรณเรียบรอยแลว ก็เสียสละเวลาไป

รวมกิจกรรมงานชุมชน471

๓๓๗ ซึ่งเปนแสดงถึงการรวมแรงรวมใจรวมกันทำสิ่งดี ๆ ใหเกิดขึ้นในชุมชนของ

 

๓๓๒ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๓๓ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๓๔ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๓๕ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๓๖ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๓๗ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๗ 

 

เรา เรียกไดวาประโยชนสวนตัวของเราก็ไมเสียหาย 472

๓๓๘ ประโยชนสวนรวมเราก็ไมนิ่งดูดาย การ

อนุเคราะหกันดวยการทำดีตอกัน473

๓๓๙  

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การทำ

หนาที่การงานที่บานที่เรือนของตนใหเสร็จสมบูรณเรียบรอยแลว ก็เสียสละเวลาไปรวมกิจกรรมงาน

ชุมชน ซึ่งเปนแสดงถึงการรวมแรงรวมใจรวมกันทำสิ่งดี ๆ ใหเกิดขึ้นในชุมชนของเรา เรียกไดวา

ประโยชนสวนตัวของเราก็ไมเสียหาย ประโยชนสวนรวมเราก็ไมนิ่งดูดาย การอนุเคราะหกันดวยการ

ทำดีตอกัน   

กลุมผูนำชุมชน  

เวลาชุมชนมีกิจกรรมอะไรแมตัวเราจะติดธุระไปรวมไมไดเราก็แสดงน้ำใจดวยการใหน้ำ 

เครื่องด่ืม น้ำแข็ง น้ำสม นม น้ำหวาน474

๓๔๐ ไปรวมสนับสนุนเพ่ือเปนการบรรเทาความเหน่ือยลาของผูที่

ลงแรงทำงาน 475

๓๔๑ ซึ่งการที่เราแสดงออกดวยความอนุเคราะหชวยกิจการงานสังคมชุมชนอยางพรอม

เพรียงกัน476

๓๔๒ ก็เปนตัวอยางใหลูกหลานเพ่ือเปนแนวทางใหเขาตอไปในอนาคต477

๓๔๓  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา เวลาชุมชนมีกิจกรรม

อะไรแมตัวเราจะติดธุระไปรวมไมไดเราก็แสดงน้ำใจดวยการใหน้ำ เครื่องดื่ม น้ำแข็ง น้ำสม นม 

น้ำหวาน ไปรวมสนับสนุนเพื่อเปนการบรรเทาความเหนื่อยลาของผูที่ลงแรงทำงาน ซึ่งการที่เรา

แสดงออกดวยความอนุเคราะหชวยกิจการงานสังคมชุมชนอยางพรอมเพรียงกัน ก็เปนตัวอยางให

ลูกหลานเพ่ือเปนแนวทางใหเขาตอไปในอนาคต   

กลุมประชาชนทั่วไป 

การอนุเคราะหเครื่องแตงกายแกผูยากไรในชุมชน478

๓๔๔ การใหความรูแกเด็กและเยาวชนไม

เขาไปยุงเกี่ยวยาเสพติด ประพฤติตนเปนคนดีของพอแมและสังคม 479

๓๔๕ เมื่อคราวที่คนในชุมชนไม

 

๓๓๘ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๓๙ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔๐ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๔๑ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔๒ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๔๓ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔๔ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔๕ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๒๘ 

 

สบายเจ็บไขไดปวยก็ไปเยี่ยมเยียนดูแลใหกำลังใจกันและกัน480

๓๔๖ ไดใหความอนุเคราะหแกคนในชุมชน

โดยการสงเสริมใหชุมชนเขารวมโครงการ481

๓๔๗ ไดชวยสงเสริมแบงปนความรูใหแกเยาวชนลูกหลานได

เขาใจในโครงการชุมชนคุณธรรม 482

๓๔๘ ไดใหความรวมมือกับคนในชุมชนในการจัดกิจกรรมทำความ

สะอาดและรักษาสิ่งแวดลอม483

๓๔๙ ไดอบรมบุตรหลานของตัวเองอยูที่บานใหรูจักทำงานชวยพอแม รูจัก

รับผิดชอบตอหนาที่ของตัวเอง เพราะเชื่อวาถาหากแตละบานมีลูกหลานที่ดีมีคุณธรรมก็จะกลายเปน

ผูใหญที่ดีมีคุณภาพในอนาคต 484

๓๕๐ และก็ชวยสงเสริมใหเขาเขารวมกิจกรรมสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรมตนแบบ 485

๓๕๑ เพื่ออบรมกลอมเกลานิสัยใจคอใหตระหนักในความดีงาม และชวยกันสานตอ

โครงการดี ๆ เชนน้ีใหคงอยูคูกับชุมชมของเราตลอดไป486

๓๕๒ ใหความชวยเหลืออนุชนรุนหลังในสิ่งที่เขา

ยังไมรูในเรื่องประเพณีของบานเมืองชุมชนของเรา487

๓๕๓ และทำงานสรางสรรคสิ่งดีมีประโยชนประพฤติ

ตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม 488

๓๕๔ ไดรวมโนมนาวชักชวนเยาวชนลูกหลานเขารวมกิจกรรมของวัด

อยูเปนประจำเพื่อใหเขาไดซึมซับสิ่งดี ๆ เพื่อกลอมเกลาอุปนิสัยใจคอใหอยูในศีลธรรมความดีงาม489

๓๕๕ 

เพราะเด็ก ๆ ในวันนี้ก็จะเปนผูใหญในวันหนาเปนกำลังสำคัญ ที่จะสืบทอดประเพณีหรือโครงการที่ดี

งามของชุมชนใหดำเนินตลอดไป490

๓๕๖ ก็ไดใหความรวมไมรวมมือทุกครั้งที่มีกิจกรรมของชุมชน และได

ชักชวนลูกหลานเขารวมโครงการ 491

๓๕๗ โดยเลาใหเขาฟงถึงประโยชน และขอดีที่จะไดเมื่อเขารวม

กิจกรรมที่ทางโครงการจัดขึ้น492

๓๕๘ ซึ่งก็นับเปนสิ่งดีที่เห็นไดชัดก็คือเด็ก ๆ เยาวชนของเราเขาไปยุงกับ

ยาเสพติดหรือมั่วสุมกันนอยลง493

๓๕๙ 

 

๓๔๖ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๔๗ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔๘ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๔๙ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๕๐ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๕๑ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๕๒ สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๓ สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๔ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๕ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๖ สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๗ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๘ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๕๙ สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๒๙ 

 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา อัตถจริยา การ

ประพฤติประโยชน การชวยเหลืออนุเคราะหและทำงานสรางสรรคสิ่งดีมีประโยชนประพฤติตนใหเปน

ประโยชนตอสวนรวม ไดรวมโนมนาวชักชวนเยาวชนลูกหลานเขารวมกิจกรรมของวัดอยูเปนประจำ

เพื่อใหเขาไดซึมซับสิ่งดี ๆ เพื่อกลอมเกลาอุปนิสัยใจคอใหอยูในศีลธรรมความดีงาม การอนุเคราะห

เครื่องแตงกายแกผู ยากไรในชุมชน การใหความรูแกเด็กและเยาวชนไมเขาไปยุงเกี ่ยวยาเสพติด 

ประพฤติตนเปนคนดีของพอแมและสังคม เมื่อคราวที่คนในชุมชนไมสบายเจ็บไขไดปวยก็ไปเยี่ยม

เยียนดูแลใหกำลังใจกันและกัน 

๔. สมานัตตตา (ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย) 

กลุมพระสงฆ 

การแสดงไมตรีจิตเปนกัลยาณมิตรกับทุกคนในชุมชน ยิ้มแยมทักทายทุกครั้งที่พบเจอกัน 

ใหความเคารพนับถือซึ่งกันและกัน 494

๓๖๐ มีสัมมาคารวะตอผูหลักผูใหญ รู จักออนนอมถอมตน อยู

รวมกันอยางสันติ ยึดถือตามกฎระเบียบตาง ๆ ที่วางไว สงเสริมใหทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกันที่จะใช

บริการตาง ๆ ที่มีในชุมชน ที่สำคัญจะตองรวมกันทำบุญสืบสานงานบุญประเพณีอันดีงาม รวมเขา

อบรมรักษาศีลอุโบสถตามกาลทางพระพุทธศาสนา 495

๓๖๑ ไดใหความรวมมือในการปฏิบัติตาม

กฎระเบียบของชุมชน ซึ่งถือวาเปนแนวทางในการปฏิบัติตนของทุกคนในชุมชนอยางเทาเทียมกัน496

๓๖๒ 

สงเสริมสนับสนุนใหเยาวชนลูกหลานสืบทอดโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ ใหอยูคูกับวัดตลอดไป 

และใหความสำคัญกับกิจกรรมที่ทางชุมชนคุณธรรมตนแบบของเราจัดขึ้น 497

๓๖๓ เชน สวดมนตขามป

เพื่อเปนสิริมงคลกับชีวิตซึ่งเปนกิจกรรมที่ดีที่ตองพากันสืบทอดกันตอไปใหดำรงอยูคูชุมชนตลอดไป

498

๓๖๔ 

จากการสัมภาษณกลุมพระสงฆ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การแสดงไมตรีจิตเปน

กัลยาณมิตรกับทุกคนในชุมชน ยิ้มแยมทักทายทุกครั้งที่พบเจอกัน ใหความเคารพนับถือ ซึ่งกันและ

กัน  มีสัมมาคารวะตอผูหลักผูใหญ รูจักออนนอมถอมตน อยูรวมกันอยางสันติ ยึดถือตามกฎระเบียบ

ตาง ๆ ที่วางไว สงเสริมใหทุกคนมีสิทธิ์เทาเทียมกันที่จะใชบริการตาง ๆ ที่มีในชุมชน ที่สำคัญจะตอง

รวมกันทำบุญสืบสานงานบุญประเพณีอันดีงาม รวมเขาอบรมรักษาศีลอุโบสถตามกาลทาง

 

๓๖๐ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๖๑ สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๖๒ สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๖๓ สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๖๔ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๓๐ 

 

พระพุทธศาสนา ไดใหความรวมมือในการปฏิบัติตามกฎระเบียบของชุมชน ซึ่งถือวาเปนแนวทางใน

การปฏิบัติตนของทุกคนในชุมชนอยางเทาเทียมกัน สงเสริมสนับสนุนใหเยาวชนลูกหลานสืบทอด

โครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบใหอยูคูกับวัดตลอดไป  

กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ 

การปฏิบัติตัวตามระเบียบของชุมชนอยางเสมอตนเสมอปลาย ก็มีสวนสำคัญที่จะสราง

สงบสุขความเปนระเบียบเรียบรอยใหเกิดกับชุมชน499

๓๖๕ รวมถึงการมีอัธยาศัยไมตรีตอกันกับเพ่ือนบาน

ทุกคน ใหความเคารพนับถือยำเกรงตอผูอาวุโส ซึ่งสิ่งดี ๆ เหลาน้ีที่เรารวมกันประพฤติปฏิบัติก็จะเปน

แบบอยางใหกับลูกหลานไดทำตาม 500

๓๖๖ การทำตัวใหเปนประโยชนตอสวนรวม การไมเห็นแกตัว เขา

กับผูอ่ืนได ไมเบียดเบียนผูอ่ืน ซึ่งเปนสวนสำคัญที่จะทำใหการอยูรวมกันของสังคมเปนไปอยางมีความ

สงบสุขตลอดไป 501

๓๖๗ การอยู รวมกันอยางไมเอารัดเอาเปรียบ เคารพสิทธิซึ ่งกันและกัน เคารพ

กฎระเบียบของชุมชน 502

๓๖๘ อาศัยอยูรวมกันโดยยึดประชาธิไปไตยที่ประกอบดวยธรรมเปนหลัก ไมใช

พวกมากลากไป แมคดโกงบานเมืองก็ไมสนใจขอใหไดผลประโยชนตอกลุมกวนตัวเองเปนพอ503

๓๖๙   

จากการสัมภาษณกลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การปฏิบัติ

ตัวตามระเบียบของชุมชนอยางเสมอตนเสมอปลายก็มีสวนสำคัญที่จะสรางสงบสุขความเปนระเบียบ

เรียบรอยใหเกิดกับชุมชน รวมถึงการมีอัธยาศัยไมตรีตอกันกับเพื่อนบานทุกคน ใหความเคารพนับถือ

ยำเกรงตอผูอาวุโส ซึ่งสิ่งดี ๆ เหลานี้ที่เรารวมกันประพฤติปฏิบัติก็จะเปนแบบอยางใหกับลูกหลานได

ทำตาม การทำตัวใหเปนประโยชนตอสวนรวม การไมเห็นแกตัว เขากับผูอื่นได ไมเบียดเบียนผูอื่น ซึ่ง

เปนสวนสำคัญที่จะทำใหการอยูรวมกันของสังคมเปนไปอยางมีความสงบสุขตลอดไป 

กลุมผูนำชุมชน 

การมีอัธยาศัยไมตรีตอกัน ไปไหนมาไหนรูจักยกมือไหวผูหลักผูใหญ รูจักสัมมาคารวะ 

รูจักที่ต่ำที่สูง ตลอดจนการใหความสำคัญกับทุกคนในชุมชนไมเลือกที่รักมักที่ชัง คนจนคนรวยก็เสมอ

เหมือนกันหมด504

๓๗๐ ทุกคนลวนก็คือพี่นองญาติมิตรรวมชุมชนเดียวกัน มีอะไรก็ควรเอื้อเฟอเผื่อแผตอ

 

๓๖๕ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๖๖ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๖๗ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๖๘ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๖๙ สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำมี, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๗๐ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๓๑ 

 

กัน 505

๓๗๑ มีกิจกรรมอะไรที่จัดขึ ้นในชุมชนก็เขารวม เชน โครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบซึ่งเปน

โครงการที่ดีมีประโยชนทำใหชุมชนของเรารูรักสามัคคี เปนชุมชนที่เขมแข็งปลอดยาเสพติด506

๓๗๒ การ

ประพฤติตนอยูในระเบียบวินัยหรือกฎกติกาของชุมชนที่รวมกันวางไวอยางเสมอตนเสมอปลาย

นับเปนเรื่องสำคัญเปนอยางยิ่ง507

๓๗๓ เพราะจะทำใหเกิดความสงบเรียบรอยในการอยูรวมกันของคนใน

ชุมชน และยิ่งมีโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบของเรา ยิ่งทำใหเกิดความรักสามัคคีเขาอกเขาใจกัน

มากขึ้นซึ่งเปนสิ่งดีที่พวกเราควรสานตอใหอยูคูกับชุมชนของเราตลอดไป508

๓๗๔  

จากการสัมภาษณกลุมผูนำชุมชน ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การมีอัธยาศัยไมตรีตอ

กัน ไปไหนมาไหนรูจักยกมือไหวผู หลักผู ใหญ รู จักสัมมาคารวะ รู จักที ่ต่ำที ่สูง ตลอดจนการให

ความสำคัญกับทุกคนในชุมชนไมเลือกที่รักมักที่ชัง คนจนคนรวยก็เสมอเหมือนกันหมด ทุกคนลวนก็

คือพี่นองญาติมิตรรวมชุมชนเดียวกัน มีอะไรก็ควรเอื้อเฟอเผื่อแผตอกัน การประพฤติตนอยูใน

ระเบียบวินัยหรือกฎกติกาของชุมชนที่รวมกันวางไวอยางเสมอตนเสมอปลาย นับเปนเรื่องสำคัญเปน

อยางยิ่ง ยิ่งทำใหเกิดความรักสามัคคีเขาอกเขาใจกันมากขึ้น ซึ่งเปนสิ่งดีที่พวกเราควรสานตอใหอยูคู

กับชุมชนของเราตลอดไป   

กลุมประชาชนทั่วไป 

การผูกสัมพันธที่ดีตอกันกับทุกคนในชุมชน เคารพในสิทธิของทุกคนอยางเทาเทียมกัน 

รวมแรงรวมใจรณรงคใหลูกหลานเยาวชนใหเขามารวมการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบให

มาก ๆ เพื่อจะไดเรียนรูที่จะรักษาและสืบทอดใหสิ่งดี ๆ เชนนี้ดำเนินคูกับชุมชนของเราตลอดไป509

๓๗๕ 

ในการอยูรวมกันของชุมชน เมื่อปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางเสมอเหมือนกันแลวก็จะทำใหเกิดความ

สงบสุขสันติ ใหความเคารพใหความคิดเห็นของผูอื่น ใหโอกาสเทาเทียมกันในการเขาไปใชบริการใน

สิ่งที่เปนสาธารณะ510

๓๗๖ และที่สำคัญการชวยกันอบรมบุตรหลานเยาวชนใหมีความรักในชุมชนชวยกัน

สรางสรรค และสืบทอดกิจกรรมของโครงการชุมชนคุณธรรมใหดำรงคูกับชุมชนของเราไปนาน ๆ511

๓๗๗ 

ใหความเคารพกฎหมายบานเมือง และปฏิบัติตามกฎระเบียบอยางสม่ำเสมอและเทาเทียมกัน  ไมเห็น

 

๓๗๑ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๗๒ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๗๓ สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๗๔ สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๗๕ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๗๖ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๗๗ สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๓๒ 

 

แกตัวและไมเอารัดเอาเปรียบคนอื่น มองเห็นความสำคัญของทุกคนในชุมชนอยางเทาเทียมกันเพราะ

ทุกคนก็ลวนเปนญาติมิตรคนใกลชิดสนิทกันในหมูบานเดียวกันทั้งนั้น512

๓๗๘ รักษากฎระเบียบของชมุชน 

ไมทำนอกกติกาที่วางไว เพื่อเปนการแสดงใหเห็นถึงการใหความเทาเทียมกันของทุกคนในชุมชน ไม

เห็นแกตัว ไมเอารัดเอาเปรียบกัน ซึ่งสิ่งเหลานี้ก็จะเปนแบบอยางใหลูกหลานเยาวชนของเราปฏิบัติ

ตามสืบไป 513

๓๗๙ การอยูรวมกันดวยคนหมูมากตองจำเปนอยางยิ่งที่จะตองปฏิบัติตามกฎระเบียบ เพ่ือ

ความสงบสุขของชุมชน การมีสัมมารวะก็สำคัญใหเคารพนับถือผูอาวุโสในหมูบาน การทักทายกันดวย

อัธยาศัยไมตรี ยิ้มแยมแจมใสกับทุกคน 514

๓๘๐ เขารวมโครงการอยางสม่ำเสมอ และก็เปนมิตรไมตรีกับ

ทุก ๆ คนในชุมชน เพราะชอบฟงเสียงมติสวนใหญที่รวมกันแสดงความคิดเห็นออกมา ซึ่งทุกคนควร

เคารพและทำตาม ก็ไดแตหวังวาโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบจะไดรับการสืบทอดใหคงอยู

ตลอดไปจากลูกหลานเยาวชนคนรุนใหมของเรา 515

๓๘๑ ใหความสำคัญกับการทำตามกฎระเบียบของ

ชุมชนมาโดยตลอด และแสดงไมตรีจิตตอเพ่ือนบานและใหความเมตตาสงสารตอลูกหลานเยาวชนของ

เราเสมอมา นอกจากนี้ยังใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมดี ๆ ที่ทางโครงการชุมชนคุณธรรม

ตนแบบไดจัดขึ้น เชน สวดมนตขามป การเขาวัดรักษาศีลในวันพระเปนตน516

๓๘๒ 

จากการสัมภาษณกลุมประชาชนทั่วไป ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา การผูกสัมพันธที่ดี

ตอกันกับทุกคนในชุมชน เคารพในสิทธิของทุกคนอยางเทาเทียมกัน รวมแรงรวมใจรณรงคใหลูกหลาน

เยาวชนใหเขามารวมการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบใหมาก ๆ เพื่อจะไดเรียนรูที่จะรักษา

และสืบทอดใหสิ่งดี ๆ เชนนี้ดำเนินคูกับชุมชนของเราตลอดไป ในการอยูรวมกันของชุมชนเมื่อปฏิบัติ

ตามกฎระเบียบอยางเสมอเหมือนกันแลวก็จะทำใหเกิดความสงบสุขสันติ ใหความเคารพใหความ

คิดเห็นของผูอื่น ใหโอกาสเทาเทียมกันในการเขาไปใชบริการในสิ่งที่เปนสาธารณะ และที่สำคัญการ

ชวยกันอบรมบุตรหลานเยาวชนใหมีความรักในชุมชนชวยกันสรางสรรค และสืบทอดกิจกรรมของ

โครงการชุมชนคุณธรรมใหดำรงคูกับชุมชน ใหความสำคัญกับการทำตามกฎระเบียบของชุมชนมาโดย

ตลอด และแสดงไมตรีจิตตอเพื่อนบาน และใหความเมตตาสงสารตอลูกหลานเยาวชนของเราเสมอมา 

นอกจากนี้ยังใหความรวมมือในการเขารวมกิจกรรมดี ๆ ที่ทางโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบไดจัด

ขึ้น เชน สวดมนตขามป การเขาวัดรักษาศีลในวันพระเปนตน 

 

๓๗๘ สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๗๙ สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘๐ สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๘๑ สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๘๒ สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 



๑๓๓ 

 

หลักเบญจศีล 

๑. เวนจากการฆาสัตว อบรม สั่งสอน ชี้แนะ เทสนา สนทนา จัดทำปายประชาสัมพันธ

และเสียงตามสายการปลูกจิตสำนึกใหกับชุมชนดวยการงดทำรายสัตวใหญนอยในวันพระ และงาน

บุญประเพณีตาง ๆ เชน งานบวช หรืองานแตง517

๓๘๓ ใหทุกคนตระหนักถึงการดูเขาดูเรา มีจิตใจเมตตา

เอ้ือเฟอเผื่อแผ มีเมตตากรุณาตอเพ่ือนมนุษย และสัตวนอยใหญ นึกถึงผลของบาปบุญคุณโทษ518

๓๘๔ 

๒. เวนจากการลักทรัพย ดวยการใชหลักสัมมาอาชีพ หลักระเบียบของชุมชน กฎหมาย

บานเมือง ผลเสียของการลักขโมยของคนอื่น519

๓๘๕ ปายประชาสัมพันธโทษ มีขอตกลงในชุมชนในการ

ลงโทษของผูมีพฤติกรรมลักทรัพย ติดตั้งหลอดไฟฟาใหสวางทั้งหมูบาน 520

๓๘๖ ขอความอนุเคราะหจาก

ทางวัด และผูใหญใจดีมอบสิ่งของในวันสำคัญตาง ๆ เพ่ือเปนขวัญกำลังใจ521

๓๘๗ 

๓. เวนจากการประพฤติผิดในกาม ดวยการใชหลักกามสังวร การสำรวมในกาม ไมผิดผัว 

ผิดเมียคนอื่น ผลเสียของการนอกใจคูครองของตน 522

๓๘๘ออกกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษที่

ชัดเจน523

๓๘๙ 

๔ .เวนจากการพูดเท็จ ดวยการใชหลักของสัจจะธรรม มีความซื่อสัตย จริงใจตอกันและ

กัน524

๓๙๐ พูดจริงทำจริง ไมโกหกหลอกลวง525

๓๙๑ 

๕. เวนจากการดื่มของมึนเมาสิ่งเสพติด ดวยการนิมนตพระคุณเจา และใหหนวยงาน

ภาครัฐมาใหความรูถึงโทษของการเสพสิ่งของมึนเมาเพื่อลด ละ เลิก526

๓๙๒ มีการงดเวนเครื่องดื่มสิ่งของ

มึนเมาในงานวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและทำบุญ เชน งานบุญอุทิศ งานบวช รณรงค

ประชาสัมพันธใหประชาชนงดเหลาเขาพรรษา527

๓๙๓ 

 

๓๘๓ สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำมี, แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๘๔ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘๕ สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘๖ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘๗ สัมภาษณ นายทองเหรียญ รักษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘๘ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๘๙ สัมภาษณ นางสาวจารุณ ีผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๙๐ สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๙๑ สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๙๒ สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๙๓ สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๓๔ 

 

จากการสัมภาษณกลุมเปาหมายทั้ง ๔ กลุม ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา หลักเบญจศีล 

ประกอบดวย ๑) เวนจากการฆาสัตว ใหการอบรม จัดทำปายประชาสัมพันธและเสียงตามสายการ

ปลูกจิตสำนึกใหกับชุมชนดวยการงดทำรายสัตวใหญนอยในวันพระและงานบุญประเพณีตาง ๆ        

๒) เวนจากการลักทรัพย ดวยการใชหลักสัมมาอาชีพ หลักระเบียบของชุมชน กฎหมายบานเมือง 

ผลเสียของการลักขโมยของคนอ่ืน ติดต้ังหลอดไฟฟาใหสวางทั้งหมูบาน ๓) เวนจากการประพฤติผิดใน

กาม ดวยการใชหลักกามสังวร การสำรวมในกาม ไมผิดผัว ผิดเมียคนอื่น ๔) เวนจากการพูดเท็จ ดวย

การใชหลักของสัจจะธรรม มีความซื่อสัตย จริงใจตอกันและกัน พูดจริงทำจริง ไมโกหกหลอกลวง 

และ ๕) เวนจากการดื่มของมึนเมาสิ่งเสพติด ดวยการนิมนตพระคุณเจา และใหหนวยงานภาครัฐมา

ใหความรูถึงโทษของการเสพสิ่งของมึนเมาเพื่อลด ละ เลิก มีการงดเวนเครื่องดื่มสิ่งของมึนเมาในงาน

วันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและทำบุญ เชน งานบุญอุทิศ งานบวช งดเหลาเขาพรรษา 

หลักเบญจธรรม 

๑. ใชหลักเมตตากรุณา มีความปรารถนาดีตอกันและกันในชุมชนคุณธรรม ชวยเหลือ

เกื้อกูลกันและกันในชุมชนใหมีความสุข528

๓๙๔ รักใครสามัคคีปรองดองกัน เพ่ือชุมชนอยูดีมีความสุข529

๓๙๕ 

๒. ใชหลักสัมมาอาชีพ ใหชุมชนมีอาชีพสุจริต เพิ่มรายไดเพื่อเลี้ยงชีพ เลี้ยงดูครอบครัว

สรางฐานะดวยการสรางอาชีพตาง ๆ เพื่อใหเกิดรายไดของครอบครัวในชุมชน 530

๓๙๖ ใหมีความรูมี

การศึกษาในอาชีพการงานที่ถูกกฎหมาย531

๓๙๗ 

๓. ใชหลักกามสังวร สำรวมในกาม สำรวมอินทรีย ไมนอกใจคูครองของตนเอง ใชหลัก

คูครองตามวัฒนธรรมของไทยในชุมชนคุณธรรม 532

๓๙๘ การแตงเสื้อผาไมลอแหลมตอการยั่วยุอารมณ

ทางเพศ รูจักเกรงกลัวตอบาป ระอายแกใจ เกรงใจในครอบครัวตัวเอง ไมหลงใหลหมกมุน รูจักยับย้ัง

ชั่งใจควบคุมตัวเองทางกามารมณกับผลที่จะเกิดขึ้น 533

๓๙๙ สรางงานสรางอาชีพใหกับเยาวชนในชุมชน

คุณธรรม ไมหมกมุนเรื่องเพศ534

๔๐๐ 

 

๓๙๔ สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๙๕ สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๙๖ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๓๙๗ สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๙๘ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๓๙๙ สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๐๐ สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๓๕ 

 

๔. ใชหลักสัจจะ จัดตั้งกลุมสัจจะออมทรัพยหรือกองทุนสวัสดิการชุมชนตาง ๆ ในชุมชน 

มีคณะกรรมการและสมาชิกในกลุม ทำงานดวยความซื่อสัตย สุจริตในชุมชน 535

๔๐๑ ไมพูดปดโกหก

หลอกลวงคนอ่ืน มีความจริงใจตอคนในชุมชน536

๔๐๒ 

๕. ใชหลักสติสัมปชัญญะ ฝกใหมีสติระลึกได สัมปชัญญะรูตัวอยูเสมอวาสิ่งใดควรไมควร

ตัดสินปญหาดวยความยุติธรรม เมื่อมีเหตุการณเกิดขึ้นในชุมชน มีคณะกรรมการชวยกันพิจารณาดวย

ความมีสติ รอบคอบ ไมใหเปนขอพิพาทตอไป 537

๔๐๓ งดการเสพสิ ่งเสพติด เพราะหากคนขาดสติ 

สามารถทำความช่ัวไดตลอดเวลา538

๔๐๔ 

จากการสัมภาษณกลุมเปาหมายทั้ง ๔ กลุม ผูวิจัยจึงสรุปเปนใจความไดวา หลักเบญจ

ธรรม ประกอบดวย ๑) ใชหลักเมตตากรุณา มีความปรารถนาดีตอกันและกันในชุมชนคุณธรรม 

ชวยเหลือเกื้อกูลกันและกันในชุมชนใหมีความสุข  รักใครสามัคคีปรองดองกัน เพื่อชุมชนอยูดีมี

ความสุข ๒) ใชหลักสัมมาอาชีพ ใหชุมชนมีอาชีพสุจริต เพิ่มรายไดเพื่อเลี้ยงชีพ เลี้ยงดูครอบครัวสราง

ฐานะดวยการสรางอาชีพตาง ๆ เพื่อใหเกิดรายไดของครอบครัวในชุมชน ๓) ใชหลักกามสังวร สำรวม

ในกาม สำรวมอินทรีย ไมนอกใจคูครองของตนเอง ใชหลักคูครองตามวัฒนธรรมของไทยในชุมชน

คุณธรรม  การแตงเสื้อผาไมลอแหลมตอการยั่วยุอารมณทางเพศ สรางงานสรางอาชีพใหกับเยาวชน

ในชุมชนคุณธรรม ไมหมกมุนเรื ่องเพศ ๔) ใชหลักสัจจะ จัดตั้งกลุมสัจจะออมทรัพยหรือกองทุน

สวัสดิการชุมชนตาง ๆ ในชุมชน มีคณะกรรมการและสมาชิกในกลุม ทำงานดวยความซื่อสัตย สุจริต

ในชุมชน ไมพูดปดโกหกหลอกลวงคนอ่ืน มีความจริงใจตอคนในชุมชน และ ๕) ใชหลักสติสัมปชัญญะ 

ฝกใหมีสติระลึกได สัมปชัญญะรูตัวอยูเสมอ งดการเสพสิ่งเสพติด เพราะหากคนขาดสติ สามารถทำ

ความช่ัวไดตลอดเวลา 

ดังน้ัน จากการเก็บขอมูล และสัมภาษณกลุมเปาหมายแลว สรุปผลการพัฒนารูปแบบการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  คือ (๑) หลักการ

ของพัฒนา ใชหลัก ๓ ประการ คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง ๓)หลักการ

สืบสานและอนุรักษประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ ่น (๒) วิธีการดำเนินการ คือ ๑)ปรับทุกข 

แลกเปลี่ยนเรียนรูปญหา ๒) ผูกมิตร มีสวนรวมการแกไขปญหา และ ๓) พิชิตคูขัดแยง และ ๓. 

หลักเกณฑเลือกชุมชน ๔ ก. คือ กรรมการ กฎระเบียบ กองทุน และ กิจกรรม (๔) หลักพุทธธรรมใน

 

๔๐๑ สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๔๐๒ สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๗. 
๔๐๓ สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 
๔๐๔ สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๗. 



๑๓๖ 

 

การสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ใชหลักสังคหวัตถุ ๔ คือ ๑) ทาน การให การแบงปนเอ้ือเฟอเผื่อแผ 

๒) ปยวาจา วาจาสุภาพ ๓) อัตถจริยา การชวยเหลืออนุเคราะหกันในชุมชน และ ๔. สมานัตตตา 

ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย และใชหลักเบญจศีล-เบญจธรรม คือ ๑) เวนจากการฆาสัตว ใชหลัก

เมตตากรุณา ๒) เวนจากการลักทรัพย ใชหลักสัมมาอาชีพ ๓) เวนจากการประพฤติผิดในกาม การ

สำรวมในกาม ๔) เวนจากการพูดเท็จ ใชหลักสัจจะธรรม ๕) เวนจากการดื่มของมึนเมาสิ่งเสพติด ใช

หลักสติสัมปชัญญะ เพื ่อลด ละ เลิก มีการงดเวนเครื ่องดื ่มสิ ่งของมึนเมาในงานวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพุทธ ดังได

แสดงไวในแผนภูมิภาพตอไปน้ี 

 

 

แผนภูมิภาพที่ ๔ : การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

จากการศึกษาสามารถอธิบายจากแผนภูมิภาพที่ ๔ การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขาย

ชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  ไดดังน้ี  

๑. หลักการของพัฒนา ใชหลัก ๓ ประการ คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ๓) หลักการสืบสานและอนุรักษขนมธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ่น ถือ

เปนศูนยกลางของการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชน โดยมีหนวยงานภาครัฐเปนพี่เลี่ยง เพื่อนำไปสู

การพัฒนารูปแบบ
การสร้างเครือข่าย
ชุมชนคุณธรรม
ต้นแบบเชิงพุทธ

๑.หลักการพัฒนา 
(พุทธธรรม/เศรษฐกิจ
พอเพียง/วัฒนธรรม)

๒.วิธีการดำเนินการ (ปรับ
ทุกข์/ผูกมิตร/พิชิตคู่ขัดแย้ง) 

โดยสร้างกิจกรรมเครือข่ายและ
ขายของออนไลน์ในช่วงโควิด-

19 การฝึกอานาปานสติ
เสริมสร้างสุขภาพปอดให้
แข็งแรง ลดความเครียด  

๓.คัดเลือกชุมชน 
(กรรมการ/

กฎระเบียบ/กองทุน/
กิจกรรม)

๔.พุทธธรรม (สังคห
วัตถุ๔/เบญจศีล-

เบญจธรรม)



๑๓๗ 

 

ชุมชนคุณธรรมที่เขมแข็งพึงพาตนเองได สามารถแกไขปญหาตางไดดวยชุมชนเอง มีหลักธรรมทาง

ศาสนาเปนแนวทางในการดำเนินชีวิตเปนเครื่องมือยึดเหนี่ยวจิตใจใหปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองดีงามอยู

รวมกันอยางความเปนอยูที่ดี มีความสุข มีคุณธรรม หางไกลยาเสพติด 

๒. วิธีการดำเนินการ ดวยวิธีการ ๓ ประการ คือ ๑) ปรับทุกข แลกเปลี่ยนเรียนรูปญหา 

๒) ผูกมิตร มีสวนรวมการแกไขปญหา และ ๓) พิชิตคูขัดแยง แกไขปญหารวมกัน โดยสรางกิจกรรม

เครือขายและขายของออนไลนในชวงโควิด-19 การฝกอานาปานสติ มีสติมากขึ้นเสริมสรางสุขภาพ

ปอดใหแข็งแรง ลดความเครียด ควบคุมอารมณสามารถจัดการปญหาตาง ๆ ไดดี สมาชิกชุมชน

คุณธรรมประกาศเจตนารมณเปนชุมชนคุณธรรมที่สงบสุข จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตาม

แผนและติดตามประเมินผล  พรอมทั้งไดเรียนเชิญวิทยากรจากสำนักงานวัฒนธรรมอำเภอและจังหวัด

มาใหความรู นำการสื่อสารเทคโนโลยีในยุคปจจุบันมาใช เพ่ือใหเกิดประโยชนใหมากที่สุด ดวยการต้ัง

กลุมไลนในการติดตอสื่อสารกันในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ เพื่อใหงายตอ

การติดตอและประชาสัมพันธงานและกิจกรรมตาง ๆ   

๓. หลักเกณฑเลือกชุมชน ชุมชนตองมีความพรอม จุดเดน จุดดอย ศักยภาพของผูนำ ๓ 

องคกร คือ บาน วัด โรงเรียน โดยมีใชหลัก ๔ ก. คือ กรรมการ กฎระเบียบ กองทุน กิจกรรม เลือก

บุคคลและชุมชนที่มีความรูความสามารถในดานตาง ๆ เปนผูนำหรือเชี่ยวชาญการพัฒนาดานตาง ๆ 

เชน ดานการศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม อาชีพตาง ๆ ใหความสำคัญและปฏิบัติตอระเบียบของชุมชน

อยางเครงครัด และปฏิบัติตอกฎระเบียบของวัดอยางเขมงวดเชนกัน เคารพกฎหมายของบานเมือง 

และเคารพเสียงสวนใหญ และรับฟงเสียงสวนนอยดวยเชนกัน  

๔. หลักพุทธธรรมในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม  

๑) หลักสังคหวัตถุ ๔ คือ ๑) ทาน การให การเอื้อเฟอเผื่อแผ การแบงปน  การเสียสละ 

การบริจาคปจจัยสิ่งของสนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ เปนทุนเพื่อนำมาซื้อของไปรวม

บริจาคในกิจกรรมของชุมชนดวยจิตใจอันบริสุทธิ์ดีงามเพื่อบูชาแดพระรัตนตรัย และบิดามารดาผูมี

พระคุณทั้งหลาย ๒) ปยวาจา วาจาสุภาพ หรือวาจาเปนที่รัก เปนการใหกำลังใจ การรักษาคำพูด ไม

โกหกมดเท็จ พูดจาดวยความออนนอมถอมตน พูดแตสิ่งดีมีประโยชนสรางสรรคดวยเหตุดวยผลทั้งตอ

ตนเองและผูอื ่นอยู รวมกันอยางรู รักสามัคคี ๓) อัตถจริยา การชวยเหลืออนุเคราะหและทำงาน

สรางสรรคสิ่งดีมีประโยชนประพฤติตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม ไดรวมโนมนาวชักชวนเยาวชน

ลูกหลานเขารวมกิจกรรมของวัดอยูเปนประจำเพ่ือใหเขาไดซึมซับสิ่งดี ๆ เพ่ือกลอมเกลาอุปนิสัยใจคอ

ใหอยูในศีลธรรมความดีงาม และ ๔) สมานัตตตา ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย การแสดงตนผูก

สัมพันธมิตรไมตรีจิต เปนกัลยาณมิตรกับทุกคนในชุมชน ยิ้มแยมแจมใสทักทายทุกครั้งที่พบเจอกัน ให

ความเคารพนับถือซึ่งกันและกัน มีสัมมาคารวะตอผูหลักผูใหญ รูจักออนนอมถอมตน รูจักที่ต่ำที่สูง 



๑๓๘ 

 

ตลอดจนการใหความสำคัญกับทุกคนในชุมชนไมเลือกที่รักมักที่ชัง คนจนคนรวยก็เสมอเหมือนกัน

หมด อยูกันอยางสมัครสมานสามัคคีปรองดองกันฉันทพ่ีนอง 

๒) หลักเบญจศีล-เบญจธรรม 

๑. เวนจากการฆาสัตว ใชหลักเมตตากรุณา อบรม สั่งสอน ชี้แนะ เทสนา สนทนา จัดทำ

ปายประชาสัมพันธและเสียงตามสายการปลูกจิตสำนึกใหกับชุมชนดวยการงดทำรายสัตวใหญนอยใน

วันพระและงานบุญประเพณีตาง ๆ เชน งานบวช หรืองานแตง  

๒. เวนจากการลักทรัพย ใชหลักสัมมาอาชีพ ใหชุมชนมีอาชีพสุจริต มีกฎระเบียบของ

ชุมชน กฎหมายบานเมือง ปายประชาสัมพันธโทษ มีขอตกลงในชุมชนในการลงโทษของผูมีพฤติกรรม

ลักทรัพย ติดต้ังหลอดไฟฟาใหสวางทั้งหมูบาน 

๓. เวนจากการประพฤติผิดในกาม การสำรวมในกาม ไมหมกมุนเรื่องเพศ ไมผิดผัว ผิด

เมียคนอื่น ผลเสียของการนอกใจคูครองของตน การแตงเสื้อผาไมลอแหลมตอการยั่วยุอารมณทาง

เพศ ออกกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษที่ชัดเจน 

๔ .เวนจากการพูดเท็จ ใชหลักสัจจะธรรม มีความซื่อสัตย จริงใจตอกันและกัน  พูดจริง

ทำจริง ไมโกหกหลอกลวง จัดต้ังกลุมสัจจะออมทรัพยหรือกองทุนสวัสดิการชุมชนตาง ๆ ในชุมชน 

๕. เวนจากการดื่มของมึนเมาสิ่งเสพติด ใชหลักสติสัมปชัญญะ ดวยการนิมนตพระคุณเจา 

และใหหนวยงานภาครัฐมาใหความรูถึงโทษของสิ่งเสพติด เพื่อลด ละ เลิก มีการงดเวนเครื่องด่ืม

สิ่งของมึนเมาในงานวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและทำบุญ เชน งานบุญอุทิศ งานบวช รณรงค

ประชาสัมพันธใหประชาชนงดเหลาเขาพรรษา เปนการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ

ตอไป 

๔.๔ องคความรูใหมท่ีไดจากการวิจัย  

 การศึกษาวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  ผูวิจัยไดนำผลจากการศึกษาขอมูลเอกสารและขอมูล 

ภาคสนามจากการสัมภาษณตามลำดับ นำมาสรางองคความรูใหมในการวิจัย ไดดังน้ี 

 

 

 

 



๑๓๙ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สรุปไดจากการวิจัยการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

เปนการนำหลักธรรมมาขับเคลื่อนในการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธดวยกิจกรรมผานโครงการชุมชนคุณธรรมจนสามารถสรางเครือขายไดอยางเปนรูปธรรมดังที่

ปรากฏในขางตน ลักษณะการขยายเครือขายนั้นมีขอจำกัดเพราะปจจุบันมีโรคโควิด-๑๙ เขามาจึงมี

การปรับขบวนการขายดวยระบบออนไลน เพ่ือลดความเสี่ยงในการติดเช่ือ มีการดำเนินการ โดยสราง

กิจกรรมเครือขาย และหลักเกณฑเลือกชุมชนในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมนั้น มีหลากหลาย

อาชีพ มีทั้งธุรกิจสวนตัวขายสินคาทองถิ่น การสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมไดใชหลักสังคหวัตถุ ๔ 

และหลักเบญจศีล-เบญจธรรม มาเปนแนวทางดำเนินชีวิตในชุมชนจนกลายเปนที่ประจักในจังหวัด

เปนอยางดี  

การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธในอำเภอบานฝาง จังหวัดขอนแกน 

 

 

องคความรูใหมท่ีไดจาก 

การวิจัยสภาพปจจุบัน

ในแตละดาน คือ 

๑. ดานอาชีพ 

๒. ดานประเพณี 

๓. ดานวัฒนธรรม 

๔. ดานเศรษฐกิจ 

องคความรูใหมท่ีไดจาก

การวิจัยรูปแบบการ

สรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม คือ 

๑. รูปแบบการทำ

กิจกรรม 

๒. การสรางเครอืขาย

ดวยโครงการคุณธรรม

ตนแบบ 

๓. กิจกรรมของ

เครือขาย 

๔. เปาหมายในการ

สรางเครือขาย 

องคความรูใหมท่ีไดจากการ

วิจัยการพัฒนารูปแบบการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ คือ 

๑. หลักการของพัฒนา 

๒. วิธีการดำเนินการโดยสราง

กิจกรรมเครือขายและขาย

ของออนไลนในชวงโควิด-19

ฝกอานาปานสติเสริมสราง

สุขภาพปอด ลดความเครียด  

๓. หลักเกณฑเลือกชุมชน 

๔. หลักพุทธธรรมในการสราง

เครือขายชุมชนคุณธรรมดวย

หลักสังคหวัตถุ ๔ และหลัก

เบญจศีล-เบญจธรรม 



๑๔๐ 

 

บทที่ ๕ 
 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 
 

บทที่ ๕ นี้ ผูวิจัยทำการวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  มุงการสรุปผลการวิจัย เพื ่อใหตรงตาม

วัตถุประสงค คือ ๑) เพ่ือศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  ๒) เพ่ือศึกษารูปแบบ

การสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  และ ๓) เพื่อศึกษาการพัฒนา

รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  และ

การอภิปรายผล พรอมทั้งขอเสนอแนะผลการศึกษาวิจัย มีรายละเอียด ดังน้ี 

๕.๑ สรุปผลการวิจัย 

การวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) โดยใชวิธีการ

วิจัยเอกสาร (Documentary Research) และการวิจัยภาคสนาม  (Field Research) ซึ ่งเปนการ

ศึกษาวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  มีวัตถุประสงค เพื่อศึกษาสภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

เพื่อศึกษารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  และเพ่ือ

ศึกษาการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ  ซึ่งผลการศึกษาพอสรุปได ดังน้ี 

๕.๑.๑ สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ   

อำเภอหลมสัก มีสภาพเปนอยูอยางเรียบงาย และเปนชุมชนที่มีการพัฒนาในดานการงาน

อาชีพหลากหลายในบานฝางเปนชุมชนที่นาอยูสะอาดสงบรมเย็นตามวิถีแบบชาวบานมายาวนาน 

สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก ๑) ดานอาชีพ มีอาชีพหลักคือเกษตรกรรม ทำนา ทำสวน ทำไร ปลูก

พืชและเลี้ยงสัตว มีการจัดตั้งกลุม เชน กลุมเลี้ยงหมู เลี้ยงโค เลี้ยงวัว คาขาย ทำงานรับจางเปนอาชีพ

เสริม ๒) ดานประเพณี ชุมชนยังคงรักษาประเพณีฮีตสิบสองครองสิบสี่ ทั้ง ๑๒ เดือน ชวงเขาพรรษา

มีทอดเทียนรวมแตละวัดในทุกตำบล เขาวัดฟงธรรมในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ประเพณีทองถิ่น 

เชน วันสงกรานต บุญเดือน ๖ วันเขาพรรษา วันออกพรรษา วันลอยกระทง วันสงทายปเกาตอนรบัป

ใหม เปนตน ๓) ดานวัฒนธรรม ชุมชนสวนมากมีการใชภาษาทองถิ่น แตงกายผาไหมไทยทองถิ่นใน

งานบุญประเพณีตาง ๆ การเคารพและเชื่อฟงผูสูงอายุหรืออาวุโสกวา วัฒนธรรมดานตาง ๆ เชน 



๑๔๑ 

 

อาหารการกิน ดนตรีพ้ืนบาน และศิลปวัฒนธรรมฟอนรำ ยังคงยึดถือตามที่บรรพบุรุษประพฤติปฏิบัติ

สืบทอดกันมา มีการปรับเปลี่ยนบางตามสถานการณ เชน การแพรระบาดโรคโควิด-๑๙ และ ๔) ดาน

เศรษฐกิจ ไดนอมนำหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาเปนตนแบบในระบบเศรษฐกิจในชุมชนเปน

แบบครัวเรือน ทำเหรียญโปรยทาน ทอผาไหมมัดหมี่ รายไดจากการปลูกพืชผักสวนครัว เลี้ยงสัตว 

รายไดจึงมาจากการจำหนายสินคาทางการเกษตร เชน ออย มันสำปะหลัง ขาวโพด และเลี้ยงสัตว 

ภาคเกษตรกรรมมีการขยายตัวสูงขึ ้น ไดนำองคความรู ทางดานอาชีพและเกษตรกรรมมาจาก

หนวยงานภาครัฐ และเอกชนมาสงเสริมใหกับชุมชน แตปจจุบันมีอาชีพที่หลากหลายมีทั้งธุรกิจ

สวนตัวที่ขายสินคาทองถิ่นออนไลน และเปนลูกจางพนักงานของบริษัทหางราน แตปจจุบันเศรษฐกิจ

ใจชุมชนก็ลำบากเพราะปญหาโรคโควิด-๑๙ 

๕.๑.๒ รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ   

จากที่ผู วิจัยไดทำวิจัยตามกระบวนการวิจัยแลว จึงสรุปไดเปนการสรางรูปแบบดวย

กิจกรรมการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม เนนในรูปของกลุมชุมชนที่มีวัตถุประสงคในการเขารวม

อยางชัดเจนเน่ืองจากพลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่ทำใหงานพัฒนาตาง ๆ ได ดังน้ี 

๑. รูปแบบการทำกิจกรรม โดยใชพลัง “บวร” (บาน วัด โรงเรียน/ราชการ) มีการจัดต้ัง

คณะกรรมการ และเชิญหนวยงานภาครัฐมีสวนรวม มีการประชุมวางแผนรวมกันของคณะกรรมการ

และชาวบาน ถือเอาเสียงสวนใหญของชาวบานในการทำกิจกรรมตาง ๆ เพื ่อดำเนินการตาม

วัตถุประสงค ดวยการนอมนำสถาบันชาติศาสนาพระมหากษัตริยเปนหลักสำคัญในการสรางรูปแบบ

มุงเนนหลักการ ๓ มิติ มาอบรมชาวบาน คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

และ ๓) หลักอนุรักษวัฒนธรรม มีการทำกิจกรรมตาง ๆ  มีการทำกิจกรรมทำบุญในวันสำคัญทาง

พระพุทธศาสนา เชน การลงอุโบสถศีลในวันพระ ๑๕ ค่ำ การทำวัตรเย็น และวันสำคัญนักขัตฤกษ  

และกิจกรรมอาชีพรวมกลุมกันทำอาชีพตาง ๆ เชน กลุมปลูกออย ปลูกขาวโพด ปลูกมันสำปะหลัง  

กลุมเลี้ยงโค กลุมเลี้ยงวัว เลี้ยงปลา   

๒. การสรางเครือขาย สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเชิงพัฒนา ชวยเหลือพึงพากันและกัน

มากกวาแขงขันกัน โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม เนื่องจาก

พลังกลุมจะเปนปจจัยสำคัญที่สรางเครือขาย มีการคัดเลือกชุมชนคุณธรรมตนแบบ และ จากหมูบาน

สูระดับตำบล อำเภอ ดวยการบูรณาการทำงานแบบองครวม เขาใจเขาถึงพัฒนารวมกับบวร บาน วัด 

โรงเรียน ภาครัฐในพื้นที่ และใชมิติวัฒนธรรมทองถิ่นในการพัฒนาเครือขาย มีการเลือกตั้งกลุมหรือ

ประชาคมคุมขึ้น โดยมีคณะกรรมการหมูบานเปนแกนหลัก และการขยายเครือขายโดยวัฒนธรรม

จังหวัด ดวยการเนนความสำคัญของภาคีเครือขายเปนการเรียนรูจากชุมชนตนแบบ แลวนำไป

ประยุกตใชในชุมชนตนเอง ดวยการหาจุดเดน จุดดอยที่ควรพัฒนา แลวนำมาปรับใชแลวสงเสริม

พัฒนาตอยอดตอไป   



๑๔๒ 

 

๓. กิจกรรมของเครือขาย ขับเคลื่อนกิจกรรมตาง ๆ ในวันสำคัญทางพระพุทธศาสนา ฮีต 

๑๒ ครอง ๑๔ โครงการ ๑) เยี่ยมญาติโยมยามเย็น ๒) เยี่ยมญาติโยมยามมรณะ ๓) บิณฑบาตสัญจร 

๔) คุณธรรมชุมชนตนแบบ คือ พลังบวร และสืบสานประเพณีวัฒนธรรมอันดีงามของทองถิ่น พรอม

ประยุกตเขากับสังคมยุคปจจุบัน รวมปลูกตนไมตามวันสำคัญ เชน วันที่ ๕ ธันวาคม และ ๑๒ 

สิงหาคม เพื่อปลูกปาถวายเปนพระราชกุศลเปนการอนุรักษสิ่งแวดลอม และกิจกรรมหลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง รวมบริจาคสิ่งของในชวงเทศกาลสงกรานต ปใหม มีการแจกของใชตาง ๆ มีการ

ปลูกฝงคุณธรรม จริยธรรม สรางความสามัคคีภายในชุมน เมื่อหนวยงานทางราชการหรือคณะสงฆมี

งานจัดกิจกรรมตาง ๆ ทางเครือขายชุมชนคุณธรรมก็จะมารวมทำกิจกรรมโดยนำผลงานของแตละ

ชุมชนมาจัดแสดงผลงานในงาน โดยมีโครงการคุณธรรมตนแบบในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม 

๔. เปาหมายในการสรางเครือขาย มีวิสัยทัศนรวมกัน เปาหมายหลักเนนทุกคนในชุมชน

คุณธรรมเกื้อหนุนพึ่งพากันและกัน คือ ๑) เรงเพิ่มผลผลิตและเพิ่มรายได ๒) สงเสริมการสรางสา

ธารณสมบัติ ๓) ปรับปรุงการอนามัยและสุขาภิบาล และ ๔) สงเสริมการศึกษา ระเบียบ ประเพณี 

วัฒนธรรม โดยใหประพฤติปฏิบัติตนตามหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา เชน ศีล ๕ ลด ละ เลิก

อบายมุข และสรางคนดีในชุมชน จัดทำแผนพัฒนาชุมชน ดำเนินการตามแผนและติดตามประเมินผล  

สามารถตอยอดกับโครงการตาง ๆ เพ่ือเสริมเพ่ิมคุณคาของความหลากหลายของชุมชนคุณธรรม 

๕.๑.๒ การพัฒนารปูแบบการสรางเครอืขายชมุชนคุณธรรมตนแบบเชิงพทุธ ในอำเภอ

หลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ   

จากที่ผูวิจัยไดทำวิจัยตามกระบวนการวิจัยแลว อำเภอหลมสักไดนำหลักการพัฒนาในการ

สรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบบานฝางมาใชในเปนหลักพัฒนาประชาชน และมีความเขาใจ

เกี่ยวกับกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายได ดังน้ี  

๑. หลักการของพัฒนา ใชหลัก ๓ ประการ คือ ๑) หลักพุทธธรรม ๒) หลักปรัชญา

เศรษฐกิจพอเพียง ๓) หลักการสืบสานและอนุรักษขนมธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมทองถิ่น ถือ

เปนศูนยกลางของการพัฒนาแบบมีสวนรวมของชุมชน โดยมีหนวยงานภาครัฐเปนพี่เลี่ยง เพื่อนำไปสู

ชุมชนคุณธรรมที่เขมแข็งพึงพาตนเองได สามารถแกไขปญหาตางไดดวยชุมชนเอง มีหลักธรรมทาง

ศาสนาเปนแนวทางในการดำเนินชีวิตเปนเครื่องมือยึดเหนี่ยวจิตใจใหปฏิบัติในสิ่งที่ถูกตองดีงามอยู

รวมกันอยางความเปนอยูที่ดี มีความสุข มีคุณธรรม หางไกลยาเสพติด 

๒. วิธีการดำเนินการ ดวยวิธีการ ๓ ประการ คือ ๑) ปรับทุกข แลกเปลี่ยนเรียนรูปญหา 

๒) ผูกมิตร มีสวนรวมการแกไขปญหา และ ๓) พิชิตคูขัดแยง แกไขปญหารวมกันในสถานการณการ

ระบาดของโควิด-๑๙ ก็คือ การฝกอานาปานสติ หรือการฝกดูลมหายใจ ทำใหมีสติมากขึ้นแลว ชวย

เสริมสรางสุขภาพปอด และการฝกสมาธิยังชวยใหการทำงานของสมองดีขึ ้น ชวยลดความกังวล 

ความเครียด ที่สำคัญจะชวยใหเราสามารถควบคุมอารมณ สงผลใหเราสามารถจัดการปญหาตาง ๆ ได



๑๔๓ 

 

ดีขึ้นดวย สมาชิกชุมชนคุณธรรมประกาศเจตนารมณเปนชุมชนคุณธรรมที่สงบสุข จัดทำแผนพัฒนา

ชุมชน ดำเนินการตามแผนและติดตามประเมินผล พรอมทั้งไดเรียนเชิญวิทยากรจากสำนักงาน

วัฒนธรรมอำเภอและจังหวัดมาใหความรู นำการสื่อสารเทคโนโลยีในยุคปจจุบันมาใช เพื่อใหเกิด

ประโยชนใหมากที่สุด ดวยการต้ังกลุมไลนในการติดตอสื่อสารกันในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธ เพื่อใหงายตอการติดตอและประชาสัมพันธงาน และกิจกรรมตาง ๆ เชน โครงการ 

๑) เยี่ยมญาติโยมยามเย็น ๒) เยี ่ยมญาติโยมยามมรณะ ๓) บิณฑบาตสัญจร ๔) คุณธรรมชุมชน

ตนแบบ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน การทอดเทียนโฮมชวงเขาพรรษา มีการประกวด

สรภัญญะ/ประกวดรองเพลงลูกทุง แขงขันจุดโคมไฟ กิจกรรมรวมปลูกตนไมตามวันสำคัญ เชน วันที่ 

๕ ธันวาคม และ ๑๒ สิงหาคม กิจกรรมงานเทศกาลสงกรานต ปใหม มีการแจกของใชตาง ๆ กิจกรรม

ปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม สมาชิกของเครือขาย กิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหเยาวชนของ

เครือขาย 

๓. หลักเกณฑเลือกชุมชน ชุมชนตองมีความพรอม จุดเดน จุดดอย ศักยภาพของผูนำ ๓ 

องคกร คือ บาน วัด โรงเรียน โดยมีใชหลัก ๔ ก. คือ กรรมการ กฎระเบียบ กองทุน กิจกรรม  เลือก

บุคคลและชุมชนที่มีความรูความสามารถในดานตาง ๆ เปนผูนำหรือเชี่ยวชาญการพัฒนาดานตาง ๆ 

เชน ดานการศึกษา ศาสนาวัฒนธรรม อาชีพตาง ๆ ใหความสำคัญและปฏิบัติตอระเบียบของชุมชน

อยางเครงครัดและปฏิบัติตอกฎระเบียบของวัดอยางเขมงวดเชนกัน เคารพกฎหมายของบานเมือง 

และเคารพเสียงสวนใหญ และรับฟงเสียงสวนนอยดวยเชนกัน  

๔. หลักพุทธธรรมในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม  

๑) หลักสังคหวัตถุ ๔ คือ  

๑. ทาน การให การเอื้อเฟอเผื่อแผ การแบงปน การเสียสละ การบริจาคปจจัยสิ่งของ

สนับสนุนโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ เปนทุนเพื่อนำมาซื้อของไปรวมบริจาคในกิจกรรมของ

ชุมชนดวยจิตใจอันบริสุทธิ์ดีงามเพื่อบูชาแดพระรัตนตรัย และบิดามารดาผูมีพระคุณทั้งหลาย เชน 

โครงการ ๑) เยี่ยมญาติโยมยามเย็น ๒) เย่ียมญาติโยมยามมรณะ ๓) บิณฑบาตสัญจร เปนการใหขวัญ

กำลังใจญาติโยมในยามมีทุกขและลำบากทางกายและใจ ชุมชนรูจักแบงปน เอ้ือเฟอเผื่อแผกันและกัน

มากขึ้น 

๒. ปยวาจา วาจาสุภาพ หรือเปนการพูดจาดวยหลักการและเหตุผล ประสานงานดวย

วาจาเปนที่รัก และการใหกำลังใจกัน การแสดงออกถึงความหวงใยดวยการไมโกหกพูดเท็จ พูดจาดวย

ความออนนอมถอมตน พูดแตสิ่งดีมีประโยชนสรางสรรคดวยเหตุดวยผลทั้งตอตนเองและผูอื ่นอยู

รวมกันอยางรูรักสามัคคี ถามขาวคราว พูดใหกำลังใจญาติโยมในยามมีทุกข และลำบากทางกายและ

ใจ ชุมชนมีสติกับการพูดมากขึ้น 



๑๔๔ 

 

๓. อัตถจริยา การชวยเหลืออนุเคราะหและทำงานสรางสรรคสิ่งดีมีประโยชนระหวาง

กัน มีความประพฤติตนใหเปนประโยชนตอสวนรวม มีการโนมนาวชักชวนเยาวชนลูกหลานเขารวม

กิจกรรมของวัดอยูเปนประจำเพ่ือใหเขาไดซึมซับสิ่งดี ๆ เพ่ือกลอมเกลาอุปนิสัยใจคอใหอยูในศีลธรรม

ความดีงาม เชน โครงการ ๑) เยี่ยมญาติโยมยามเย็น ๒) เย่ียมญาติโยมยามมรณะ ๓) บิณฑบาตสัญจร 

๔) คุณธรรมชุมชนตนแบบ กิจกรรมทางพระพุทธศาสนา เชน การทอดเทียนโฮมชวงเขาพรรษา มีการ

ประกวดสรภัญญะ/ประกวดรองเพลงลูกทุง แขงขันจุดโคมไฟ กิจกรรมรวมปลูกตนไมตามวันสำคัญ 

เชน วันที่ ๕ ธันวาคม และ ๑๒ สิงหาคม เยาวชนไมหมกมุนกับสื่อออนไลนเกิน รูจักใชเวลาใหเกิด

ประโยชนมากขึ้น 

๔. สมานัตตตา ความมีตนเสมอตนเสมอปลาย การแสดงตนผูกสัมพันธมิตรไมตรีจิต 

เปนกัลยาณมิตรกับทุกคนในชุมชน ยิ้มแยมแจมใสทักทายทุกครั้งที่พบเจอกัน ใหความเคารพนับถือ 

ซึ่งกันและกัน มีสัมมาคารวะตอผูหลักผูใหญ รูจักออนนอมถอมตน รูจักที่ต่ำที่สูง ตลอดจนการให

ความสำคัญกับทุกคนในชุมชนไมเลือกที่รักมักที่ชัง คนจนคนรวยก็เสมอเหมือนกันหมด อยูกันอยาง

สมัครสมานสามัคคีปรองดองกันฉันทพี่นอง เชน กิจกรรมงานเทศกาลสงกรานต ปใหม มีการแจกของ

ใชตาง ๆ กิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม สมาชิกของเครือขาย กิจกรรมปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรม

ใหเยาวชนของเครือขาย ชุมชนรูจักออนนอมถอมตน 

๒) หลักเบญจศีล-เบญจธรรม 

๑. เวนจากการฆาสัตว ใชหลักเมตตากรุณา อบรม สั่งสอน ชี้แนะ เทศนา สนทนา 

จัดทำปายประชาสัมพันธ และเสียงตามสายการปลูกจิตสำนึกใหกับชุมชนดวยการงดทำรายสัตวใหญ

นอยในวันพระ และงานบุญประเพณีตาง ๆ เชน งานบวช หรืองานแตง ชุมชนรูการใหอภัยไมมุงราย

ทำลายชีวิตสัตวอ่ืน ๆ รักษาศีล ๕ มากขึ้นชวยกันรณรงคทำการสื่อสารประชาสัมพันธในดานตาง ๆ 

๒. เวนจากการลักทรัพย ใชหลักสัมมาอาชีพ ใหชุมชนมีอาชีพสุจริต มีกฎระเบียบของ

ชุมชน กฎหมายบานเมือง ปายประชาสัมพันธโทษ มีขอตกลงในชุมชนในการลงโทษของผูมีพฤติกรรม

ลักทรัพย ติดตั้งหลอดไฟฟาใหสวางทั้งหมูบาน ชุมชนมีอาชีพสุจริตมากขึ้น ชุมชนชวยกันรักษา

กฎระเบียบในชุมชน 

๓. เวนจากการประพฤติผิดในกาม การสำรวมในกาม ไมหมกมุนเรื่องเพศ ไมผิดผัว ผิด

เมียคนอื่น ผลเสียของการนอกใจคูครองของตน การแตงเสื้อผาไมลอแหลมตอการยั่วยุอารมณทาง

เพศ ออกกฎระเบียบขอบังคับและบทลงโทษที่ชัดเจน ชุมชนไมหมกมุนเรื่องเพศผิดศีลธรรม 

๔ .เวนจากการพูดเท็จ ใชหลักสัจจะธรรม มีความซื่อสัตย จริงใจตอกันและกัน  พูด

จริงทำจริง ไมโกหกหลอกลวง จัดต้ังกลุมสัจจะออมทรัพยหรือกองทุนสวัสดิการชุมชนตาง ๆ ในชุมชน 

ชุมชนมีความซื่อสัตย จริงใจตอกันและกัน 



๑๔๕ 

 

๕. เวนจากการดื่มของมึนเมาสิ่งเสพติด ใชหลักสติสัมปชัญญะ ดวยการนิมนตพระคุณ

เจา และใหหนวยงานภาครัฐมาใหความรูถึงโทษของสิ่งเสพติด เพื่อลด ละ เลิก มีการงดเวนเครื่องด่ืม

สิ่งของมึนเมาในงานวันสำคัญทางพระพุทธศาสนาและทำบุญ เชน งานบุญอุทิศ งานบวช รณรงค

ประชาสัมพันธใหประชาชนงดเหลาเขาพรรษา ชุมชนลด ละ เลิก และเขาใจถึงโทษของสิ่งเสพติด 

ชุมชนใหความรวมมืองดเวนเครื่องดื่มสิ่งของมึนเมาเปนอยางดี เปนการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม

ตนแบบเชิงพุทธตอไป 

๕.๒ อภิปรายผล 

ตามที่ไดเสนอผลการวิจัยเรื่องน้ี มีประเด็นที่นำมาอภิปรายดังน้ี 

แนวคิดเกี่ยวกับความเขมแข็งของชุมชนนั้น ตองทำใหเกิดการมีสวนรวมของสมาชิก

ภายในชุมชน ซึ่งจะเปนผูริเริ ่มการสรางอันเปนสิทธิเสรีภาพความตองการสรางอยางแทจริง โดย

ประชาชนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมโครงชุมชนคุณธรรม เพื่อเสริมสรางใหชุมชนสามารถที่จะคิด

เปน ทำเปน และแกปญหาของชุมชนตนเอง ดวยการหวังพึ่งพาตนเองใหมากที่สุด สอดคลองกับ

งานวิจัยของ เพิ่มวิทยา กันทะทรง ไดวิจัยเรื ่อง “ปจจัยที่มีผลตอ กระบวนการเสริมสรางความ

เขมแข็งใหกับชุมชน: กรณีศึกษา อำเภอเมืองแมฮองสอน จังหวัด แมฮองสอน” ผลการศึกษาพบวา 

ปจจัยดานการบริหารจัดการ ความเพียงพอของทรัพยากร และการ มีสวนรวม ของประชาชน มี

อิทธิพลตอกระบวนการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชน กลาวคือ (๑) การจัดตั้งองคกรหรือ

คณะทำงาน การกำหนดกฎกติกา การมอบหมายหนาที่ความรับผิดชอบใหแกสมาชิกที่ชัดเจนและ

เหมาะสมกับโครงการหรือกิจกรรมในชุมชน (๒) การดำเนินงานโครงการ หรือกิจกรรมตาง ๆ ใน

ชุมชน การประสานทุนจากทั่งภายในและนอกชุมชน งบประมาณ วัสดุและ อุปกรณจำนวนสมาชิกที่

เพียงพอกับปริมาณงาน และความตองการในปจจุบัน (๓) การมีสวนรวมของประชาชน โดยเฉพาะ

การที่ประชาชนเสนอปญหาที่ เกิดขึ้นในชุมชน หรือแสดงความตองการของชุมชน มีสวนรวมในการ

กำหนดวิสัยทัศนและ เปาหมายของชุมชน มีสวนรวมในการคิด ตัดสินใจ หรือ วางแผนการดำเนินงาน

ของโครงการ (๔) ประชาชนมีความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการเสริมสรางความ เขมแข็งใหกับชุมชน

อยูในระดับสูง โดยประชาชนเขาใจวาการเสริมสรางความเขมแข็งใหกับชุมชนจะ ทำใหชุมชน 

สามารถพ่ึงตนเองไดดีย่ิงขึ้น นอกจากน้ีพระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “ความรู

จักพอประมาณในพระพุทธศาสนาเถรวาทกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงในพระราชดาริ” ผลการวิจัย

พบวา ความรูจักพอประมาณเปนหลักธรรมที่ชวยขัดเกลาจิตใจไมใหเกิดความโลภหรือเกิดก็จะนอย 

หลักธรรมขอนี้เปนธรรมที่นาไปใช สามารถควบคุมสภาพทางจิตใจตนเองได ไมใหตกเปนทาสของ

แฟชั่นที่ลาสมัยในยุคปจจุบัน ในชีวิตประจาวันของคนเราก็มีความตองการบริโภค แตการใชสอย

เครื่องบริโภคน้ัน จะตองใหมีความเหมาะสมกับอัตภาพยอมมีความสุขได และเสริมดวยการชวยเหลือ



๑๔๖ 

 

จากภายนอกเทาที ่จำเปน โดยลักษณะของชุมชนนาอยู นั ้นมีองคประกอบทางดานกายภาพ มี

สิ่งแวดลอมที่ดี สะอาดและปลอดภัย มีผังเมืองที่ดี ทางดานเศรษฐกิจ สรางความมั่นคงทางเศรษฐกิจ 

สงเสริมเศรษฐกิจชุมชน และสรางกลุมอาชีพใหพึ่งตนเองได ทางดานสังคมชวยเหลือเกื้อกูล มีวินัย มี

สวนรวม มีความปลอดภัย มีบริการสาธารณสุขที่เหมาะสม ดานสิ่งแวดลอม มีความสะอาดสวยงาม 

และปราศจากมลพิษ และดานการบริหารจัดการ การดำเนินงานมีประสิทธิภาพ ตรวจสอบได และ

ถูกตองตามทำนองคลองธรรมสอดคลองกับสมบูรณ สุขสำราญ จากการศึกษาเรื่อง “พุทธศาสนากับ

การเปลี่ยนแปลงทางการเมืองและสังคม” พบวา การมองขามความสำคัญของความสัมพันธและ

ปฏิสัมพันธระหวางศาสนากับสังคม การเมือง และเศรษฐกิจมีความสำคัญอยางมาก ประเด็นสำคัญ

ดังกลาวมีนัยสำคัญเทากับการละเลยการทำความเขาใจวิถีชีวิตสวนรวมของสังคม หรืออีกนัยหน่ึง

วัฒนธรรมของสังคม ซึ่งรากเหงาสำคัญอยางหนึ่งของวิถีชีวิตหรือวัฒนธรรมของแตละสังคมนั้นก็คือ

ศาสนา  

การดำเนินชีวิตตามหลักพุทธศาสนา หมายถึง ความเปนไปของชีวิตตามหลักพุทธศาสนา

ดวยการประพฤติปฏิบัติตอชีวิตอันประกอบดวยความประพฤติและการปฏิบัติทั้งในทางกาย ทางวาจา 

และทางใจ ตอตนเองและสังคม ที่สัมพันธเกี่ยวของดวยการดำเนินชีวิต ซึ่งสามารถแบงออกไดเปน ๒ 

สวน คือการดำเนินชีวิตที่เปนกุศลกรรม มีผลที่ไดรับคือ ความสุข ทั้งในโลกน้ีและในโลกหนา และการ

ดำเนินชีวิตที่เปนอกุศลกรรม คือการดำเนินชีวิตในทางที่ชั่ว มีผลที่ไดรับ คือ ทุกข ทั้งในโลกนี้ และใน

โลกหนา นั่นเองซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของสุภาพรรณ ณ บางชาง และคณะ ศึกษาเรื่อง “การ

ประยุกตหลักพุทธธรรมมาใชในการพัฒนาชนบท” พบวา การที่จะบรรลุเปาหมายการพัฒนาใหคนใน

ชุมชนมีเจตคติ และพฤติกรรมอยางนอยที่สุดในระดับศีล ๕ และธรรม ๕ ซึ่งเปนขั้นพื้นฐานใหไดน้ัน

จะตองพัฒนาศาสนาใหมีสถานภาพที่พรอมที่จะเปนกลไกลไปสูการสรางศีลธรรม หลักธรรมที่ใชใน

การสรางชุมชนกับการพัฒนาคุณภาพชีวิตในชุมชน คือหลักศีลธรรมเบื้องตน คือ เบญจศีล-เบญจ

ธรรม จึงสงผลตอการประพฤติผิดตอหลักศีลธรรมและจริยธรรมอ่ืน ๆ ตามมา สอดคลองกับ วิไลพร 

อุนเจาบาน ที่เห็นวา การนำศีล ๕ ไปใชในชีวิตประจำวัน โดยรวมอยูในระดับมาก โดยใหความสำคัญ

ตอศีล ขอ ๓ และ ๒ อยูในระดับมากสุด รองลงมาศีลขอ ๔ และขอที่ ๑ จากการวิเคราะหปญหาและ

แนวทางแกไขพบวา ปญหาการนำศีลขอ ๑ ไมมีทางเลือกในการเลี ้ยงชีพ จึงมีการฆาสัตวนำมา

ทำอาหารเลี้ยงชีพปญหาของศีลขอที่ ๒ คือ ความยากจนหาทางเอาตัวรอดจึงทำผิด แกดวยการใหขัด

เกลาจิตใจแตวัยเด็กดวยการใชธรรมะ ปญหาของศีล ขอที่ ๓ คือการขาดจิตสำนึกไมรูจักพอ ทางแก

คือปลูกจิตสำนึก ใหนึกถึงปญหาที่จะตามมา ปญหาของศีลขอที่ ๔ คือพูดเท็จเพื่อเอาตัวรอดจนเปน

นิสัยแกไขดวยการเขมงวดทางวัฒนธรรมดานภาษา และขอที่ ๕ คือการดื่มสุราในงานเทศกาลงาน 

ตาง ๆ ทำใหขาดสติ แกดวยการรณรงคใหร ู จ ักพิษภัยของสุรา เปนหลักการขั ้นพื ้นฐานของ

พระพุทธศาสนาสาหรับสรางทรัพยากรมนุษยหรือสรางบุคคล โดยทั่วไปใหมีชีวิตอยูในสังคมอยางมี
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ความสุข และสามารถทำใหบุคคลบรรลุถึงการหลุดพนจากทุกขหรือปญหาที ่ตนประสบอยู ใน

ชีวิตประจำวัน สอดรับกับผลการวิจัยของพระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว) ไดศึกษาวิจัยเรื่อง “การ

สรางจิตสำนึกรวมของชุมชนในประชาคมและสังคมอาเซียน : วิเคราะหแนวคิดมุมมองและ

กระบวนการสรางผานประเพณีสงกรานต” ผลการวิจัยพบวา สังคมจะนาอยูนั้น คนในสังคมจะตองมี

คุณภาพ มีคุณธรรม และมีความสุข อีกทั้งตองเปนผูมีจิตสำนึกที่ถูกตอง การสรางจิตสำนึกนั้น จำตอง

เริ่มจากชุมชน สังคม เปนจิตสำนึกที่ผูคนสวนใหญของประเทศสรางขึ้นมารวมกัน ไมใชจิตสำนึกที่

สรางโดยผานอุดมการณ แตเปนการสรางจิตสำนึกผานจิตวิญญาณเทาน้ัน จึงจะนำความสุขมาให การ

มีสวนรวมคือการใหโอกาสประชาชนเปนฝายตัดสินใจ กำหนดปญหาความตองการของตนเองอยาง

แทจริง เมื่อแกปญหาทุกอยางไดแลวก็จะทำใหชุมชนนาอยูเจริญกาวหนาอยางสงบสุขย่ังยืน  

๕.๓ ขอเสนอแนะ   

๕.๓.๑ ขอเสนอแนะเชิงวิชาการ 

 การศึกษาเรื่องการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ 

ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  แนวคิดการสรางชุมชนนาอยูในพระพุทธศาสนานั้น มีเปาหมาย

ของการสรางคือการปลดปลอยตนเองใหพนจากความทุกขทั้งทางกายและทางจิตใจ โดยการให

ความสำคัญกับความสุขทางจิตใจอันเกิดจากความมีอิสรภาพที่ พึ่งตนเองไดและความเขมแข็งของ

บุคคลและสังคม ดวยการสรางกาย สรางศีล สรางจิต และสรางปญญา 

๕.๓.๒ ขอเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช 

จากการศึกษาวิจัยเรื่องการพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิง

พุทธ ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  ผูวิจัยไดนำเอาหลักสังคหวัตถุ ๔ และศีล ๕ มาเปนธงใน

การพัฒนาชุมชนจนเปนที่ยอมรับและไดรับใบเกียรติบัตรโครงการชุมชนคุณธรรมตนแบบ จากผูวา

ราชการจังหวัดขอนแกน และสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมเปนการพัฒนาที ่ยั ่งยืน และทำให

ประชาชนในชุมชนคุณธรรมตนแบบอยูดีมีชีวิตแบบพอเพียง มีแตรอยยิ้มและมีแตความสุขนาอยูเชิง

พุทธ มีความเจริญอยางย่ังยืนตลอดไป 

๕.๓.๓ ขอเสนอแนะในการทำวิจัยครั้งตอไป 

ในการศึกษาวิจัยเพื่อใหสอดคลอง และเปนคำตอบกับขอเสนอแนะขางตน ในการทำวิจัย

ครั้งตอไปจึงควรทำการศึกษาในเรื่องเกี่ยวกับ 

๑) ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับการปรับพฤติกรรมการใชชีวิตประจำวันดวยหลักพุทธธรรมใน

ชุมชนในสถานการณโรครายโควิด-๑๙  
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๒) ควรประยุกตหลักพุทธเศรษฐศาสตรกับการแกไขพฤติกรรมการบริโภคในชุมชน ใน

สถานการณโรครายโควิด-๑๙  

๓) ควรประยุกตหลักพุทธเกษตรกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในชุมชนในสถานการณ

โรครายโควิด-๑๙ 
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พระธรรมโกศาจารย. (ประยูร ธมฺมจิตฺโต). พุทธวิธีการบริหาร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหาจุฬา 

 ลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๙. 

พระธรรมปฎก, (ป.อ.ปยุตฺโต). พจนานุกรมพุทธศาสน ฉบับประมวลศัพท. พิมพครั ้งที ่ ๑๒. 

 กรุงเทพมหานคร: ธรธัชการพิมพ, ๒๕๕๐. 

________. ปฏิบัติธรรมใหถูกทาง. พิมพครั้งที่ ๓๐. กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๓๘. 

________. พจนานุกรมพทุธศาสตร ฉบับประมวลธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหา 

 จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  

________. ความสุขที่แทจริง. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๓. 



๑๕๑ 

 

________. ความสำคญัของพระพุทธศาสนาในฐานะศาสนาประจำชาติ.  

 กรุงเทพมหานคร: บริษัท สหธรรม จำกัด, ๒๕๓๗. 

________.ความสำคญัของพระพุทธศาสนา ในฐานะศาสนาประจำชาติ. พิมพครั้งที่ ๙.  

 กรุงเทพมหานคร: มูลนิธิพุทธธรรม, ๒๕๔๐. 

________. การมีสวนรวมของผูปกครองในการจัดการศึกษาคณะสงฆ.พิมพครั้งที่ ๔.  

 กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๔๔. 

พระธรรมธีรราชมหามุนี, (โชดก ญาณสิทฺธิ). วิปสสนาญาณโสภณ. พิมพครั้งที่ ๓. กรุงเทพมหานคร: 

 ศรี อนันตการพิมพ, ๒๕๔๖. 

พระพรหมคุณาภรณ, (ป.อ.ปยุตฺโต). พุทธธรรมฉบับปรับปรุงและขยายความ. พิมพครั ้งที ่ ๓๑

 มูลนิธิบรรจงสนิท และสํานักสหปฏิบัติ พรอมทั้งคณะผูศรัทธา, ๒๕๕๓. 

________. ธรรมนูญชีวิต. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพการศาสนา,สำนักงานพระพุทธศาสนา 

 แหงชาติ, ๒๕๔๗. 

พระมหาสุทิตย อาภากโร. เครือขาย: ธรรมชาติ ความรู และการจัดการ. กรุงเทพมหานคร:  

โครงการเสริมสรางการเรียนรูเพ่ือชุมชนเปนสุข (สรส), ๒๕๔๗. 

ไพบูลย วัฒนศิริธรรม. แผนแมบทเพื่อการฟนฟูชาติ. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพสำนักงาน 

 กองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๑. 

ไพรัตน เตชะรินทร. นโยบายและกลวิธีการมีสวนรวมของชุมชนในยุทธศาสตรการพัฒนาปจจุบัน 

 ในมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนา. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพศักดิ์โสภาการ

 พิมพ, ๒๕๒๖. 

พิชัย เพชรรัตน. ขีดความสามารถในการแขงขันของภาคประชาชนเพื่อการพัฒนา. ลพบุร:ี เอกสาร 

 ประกอบการเรียนวิชาการพัฒนาชุมชน สถาบันราชภัฏเทพสตรี, ๒๕๔๗. 

เยาวดี วิบูลยศรี. การประเมินโครงการ แนวคิด และแนวปฏิบัติ. กรุงเทพมหานคร: ภาควิชาวิจัย 

 การศึกษา คณะครุศาสตร จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๖. 

วิรัช วิรัชนิภาวรรณ. ปญหาและอุปสรรคที่สำคัญของการพัฒนาชุมชน. ประชาชนขาราชการและ 

 ผูนำรัฐบาล. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพโอเดียนสโตร, ๒๕๓๐. 

วศิน อินทสระ. พุทธจริยศาสตร. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๑. 

________. ธรรมและชีวิต. พิมพครั้งที่ ๒. กรุงเทพมหานคร : กมลการพิมพ, ๒๕๒๗. 



๑๕๒ 

 

วันรักษ มิ่งมณีนาคิน. การพัฒนาชนบทไทย. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ มหาวิทยาลัยธรรมศาสตร,  

 ๒๕๓๑. 

สภาทนายความ. รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พ.ศ.๒๕๔๐. กรุงเทพมหานคร: บริษัท บพิธ

 การพิมพ จำกัด, ๒๕๔๔. 

สมเด็จพระมหาวีรวงศ (พิมพ ธมฺมธโร). ธรรมะสรางเยาวชน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพมหามกุฎ

 ราชวิทยาลัย,๒๕๔๑. 

สมพร เทพสิทธา. ศาสนากับการพัฒนาคนและสังคม. กรุงเทพมหานคร: สมชายการพิมพ, ๒๕๔๒. 

สมพร เทพสิทธา. การพัฒนาแบบยั่งยืน. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพสมชายการพิมพ, ๒๕๓๖. 

สุวัฒน  จันทรจำนง. แกนพุทธธรรม. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพรุงเรืองสาสนการพิมพ, ๒๕๔๖. 

สมพันธ เตชะอธิก. ใฝฝนเพือ่หมูบาน. กรงุเทพมหานคร: สำนักพิมพ เอดิสัน, ๒๕๓๑.   

เสรี พงศพิศ. เครือขายยุทธวิธีเพื่อประชาคมเขมขน ชุมชนเขมแข็ง. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพ

 เจริญวิทยาการพิมพ, ๒๕๔๘. 

สนธยา พลศรี. เครือขายการเรียนรูในงานพัฒนาชุมชน. กรุงเทพมหานคร: โอเอสพรินติง เฮาส,   

 ๒๕๕๐. 

ไสว มาลาทอง. คูมือดำเนนิงานเสริมสรางศีลธรรมสำหรบัเด็กและเยาวชน. กรุงเทพมหานคร: โรง

 พิมพ ชุมชนสหกรณการเกษตรแหงประเทศไทย จำกัด, ๒๕๕๒. 

สมบูรณ สุขสำราญ. พุทธศาสนากับการเปลี่ยนแปลงทางการเมืองและสังคม. กรุงเทพมหานคร:   

 สำนักพิมพจุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย,  ๒๕๒๗. 

ศิริกาญจน โกสุมภ. การมีสวนรวมของชมุชนและโรงเรยีนเพื่อการจัดการศึกษา ขัน้พื้นฐาน.  

 กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ ประสานมิตร, ๒๕๔๒. 

(๒) ดุษฎีนิพนธ/วิทยานพินธ/สารนิพนธ: 

กรรณิกา เจิมเทียนชัย. “การพัฒนารูปแบบการประเมินประสิทธิผลองคกรของวิทยาลัยพยาบาล 

 สังกัดกระทรวงสาธารณสุข”. วิทยานิพนธปริญญาดุษฎีบัณฑิต สาขาการบริหาร 

 การศึกษา.บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๘. 

ดุษฎี สีตลวรางค. การศึกษาในสังคมพระพุทธศาสนา ตามที่ปรากฏในพระไตรปฎก. วิทยานิพนธ

 ปริญญา ครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. สาขาวิชาหลักสูตรและการสอน จุฬาลงกรณ

 มหาวิทยาลัย, ๒๕๓๒. 



๑๕๓ 

 

บุญสง หาญพานิช. “การพัฒนารูปแบบการบริหารจัดการความรูในสถาบันอุดมศึกษาไทย”. 

 วิทยานิพนธครุศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๔๖.  

ไพรัช สู แสนสุข. หลักการและกระบวนการของการเรียนรู และการสอนตามหลักพุทธศาสตร. 

 วิทยานิพนธ ปร ิญญาครุศาสตรดุษฎีบ ัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 

จุฬาลงกรณมหาวิทยาลัย, ๒๕๓๙.  

พิสิฐ เทพไกรวัล. การพัฒนารูปแบบเครือขายความรวมมือเพ่ือพัฒนาคุณภาพการจัดการศึกษาใน 

 โรงเรียนประถมศึกษาขนาดเล็ก. วิทยานิพนธปรัชญาดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  

 มหาวิทยาลัยขอนแกน, ๒๕๕๔. 

วิชญาภา เมธีวรฉัตร. “รูปแบบการพัฒนาทรัพยากรมนุษยเชิงพุทธของมหาวิทยาลัยราชภัฏภาคเหนือ 

ตอนลาง ๒”. วิทยานิพนธพุทธศาสตรดุษฎีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหา

จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,๒๕๕๗. 

สมาน อัศวภูมิ. การใชวิจัยพัฒนารูปแบบในวิทยานิพนธระดับปริญญาเอก. อุบลราชธานี:  

 มหาวิทยาลัยราชภัฏอุบลราชธานี, ม.ป.ป.. 

(๓) รายงานวิจัย: 

พระมหามิตร ฐิตปฺโญ (วันยาว). “การสรางจิตสำนึกรวมของชุมชนในประชาคมและสังคมอาเซียน : 

 วิเคราะหแนวคิดมุมมองและกระบวนการสรางผานประเพณีสงกรานต”รายงานการ 

 วิจัย. มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๙.   

   สหัทยา วิเศษ. องคการเครือขายในจังหวัดพะเยา. เอกสารรายงานการวิจัยโครงการ ความรวมมือ 

 ระหวางเครือขายภาคประชาชนกับสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ เสนอสภาที่ 

 ปรึกษาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. นนทบุรี: สาขาวิชารัฐศาสตร มหาวิทยาลัย สุโขทัย

ธรรมาธิราช, ๒๕๔๗. 

อาภรณ พุกกะมานและคนอ่ืน ๆ. การศึกษาการสอนศีลเพ่ือสรางเสริมพุทธธรรมจริยธรรมใน

 สังคมไทย. รายงานผลการวิจัย. กรุงเทพมหานคร: สำนักพิมพเจริญผล, ๒๕๓๘. 

(๔) บทความ: 

ธนา ประมุขกูล. บทความปริทัศน. ขอนแกน: ศูนยสงเสริมสุขภาพ เขต ๖, ๒๕๔๗. 

พระเทพวรคุณ (สมาน สุเมโธ). “พระสงฆสุปฏิปนโน”. แสงอีสาน. ปที ่๒ ฉบับที่ ๗ (ธันวาคม ๒๕๔๖  

 - กุมภาพันธ๒๕๔๗. 

พจนีย   สาริพันธ. “การสรางภูมิคุมกันและปองกันยาเสพติดในเด็กและเยาวชนเฉลิมพระเกียรติ 

 สมเด็จพระเทพรัตนราชสุดาฯสยามบรมราชกุมาร”ี. วารสารสำนักงาน ป.ป.ส.. 



๑๕๔ 

 

 สำนักงานคณะกรรมการปองกันและปราบปรามยาเสพติด กระทรวงยุติธรรม.ปที่ ๓๑  

 ฉบับที่ ๒ (เมษายน - กรกฎาคม ๒๕๕๘). 

วาโร เพ็งสวัสด์ิ, “การวิจัยพัฒนารูปแบบ”. วารสารมหาวิทยาลัยราชภัฏสกลนคร. ปที ่๒ ฉบับที่ ๔  

 (กรกฎาคม – ธันวาคม ๒๕๕๓): ๒-๓. 

(๕) เอกสารทีไ่มไดตีพิมพเผยแพรและเอกสารอ่ืน ๆ: 

กำลูนเทพ เทวกุล. รายงานผลการสมัมนาเชิงปฏิบัติการ ในการระดมสรรพกำลังเพื่อสราง 

 เครือขายการเรียนรู. นครปฐม: สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สำนัก 

 นายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๖. 

เจือจันทร จงสถิตอยู. รายงานผลการสมัมนาเชงิปฏิบัติการ ในการระดมสรรพกำลัง เพื่อสราง  

 เครือขายการเรียนรู. นครปฐม: สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแหงชาติ สำนัก 

 นายกรัฐมนตรี, ๒๕๓๖. 

เบญจมาศ อยูประเสริฐ. “การวิจัยการมีสวนรวมทางสงเสริมการเกษตร”. ประมวลสาระชุดวิชาการ 

วิจัยเพื ่อการพัฒนาการสงเสริมการเกษตรหนวยที ่ ๙.คณะรัฐศาสตร: มหาวิทยาลัย 

สุโขทัยธรรมาธิราช, ๒๕๔๔. 

ปาริชาติ สถาปตานนท, และชัยวัฒน ถิระพันธ. สื่อสารกับสังคมเครือขาย. เอกสารประกอบการ 

 ฝกอบรมหลักสูตร ๓ “การสรางเครือขายที่มีพลัง” สถาบันชุมชนทองถิ่นพัฒนา. 

 กรุงเทพมหานคร: สถาบันการเรียนรูและพัฒนาประชาคม, ๒๕๔๖. 

พลเดช ปนประทีป. ชุมชนไทยทามกลางกระแสความเปลี่ยนแปลง. “องคการการเงินชุมชน: ฐาน 

   รากที่ขาดไมไดของประชาสังคมไทย” ในชีพจรชุมชน: ทุนทางสังคมจากฐานลาง, เอกสาร 

   ประกอบการประชุมประจาป วาดวยเรื่องชุมชน ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: สำนักงาน    

   กองทุนสนับสนุนการวิจัย, ๒๕๔๗. 

อำนวย เถาตระกูล. เอกสารประมวลความรู เรื่อง หลักทฤษฎี แนวคิดงานวิจัย สำหรับใชเปน 

 ฐานความรูในการศึกษา คนควาวิจัย เรื่อง การพัฒนารปูแบบการบรหิารความรูใน 

 สถาบนัการอาชีวศึกษาไทย. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยสยาม, ๒๕๔๘. 

(๖) สื่ออิเล็กทรอนิกส: 

สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาการเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติ. เมืองนาอยู ชุมชนนาอยู.  

 [ออนไลน]. แหลงที่มา. http://www.nesdb.go.th/Interestingmenu/

 City/rightbarnew.html [20 ธันวาคม 2563]. 

http://www.nesdb.go.th/Interestingmenu/
http://www.nesdb.go.th/Interestingmenu/


๑๕๕ 

 

 (๗) สัมภาษณ/สนทนากลุม: 

      ๑. กลุมพระสงฆ     

          สัมภาษณ พระครูกิตติวราภินันท, วัดโพนเลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ พระมหาตะวัน อคฺควฑฺฒโน. วัดสามสวน, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ พระสมุหสงกรานต อาทโร, วัดราษฎรบำรุง, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ พระอธิการวิเชียร สนฺตุสโก,วัดเกษร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ เจาอธิการประชุม คมฺภีรธมฺโม, วัดทาประชุม, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

      ๒. กลุมนักวิชาการ/ผูเชี่ยวชาญ   

สัมภาษณ นายสมปอง พาบุตดา, พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางสาวจารุณี ผาสุข, ครูโรงเรียนหนองชาดพิทยาคม, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายสำรวย ทิมาชัย, ขาราชการบำนาญ, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางสาวจิรธนิน ปดคำม,ี พนักงานเทศบาลตำบลโนนฆอง, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายทองเหรียญ รกัษขันธแสง, ขาราชการบำนาญ, ๒๗ เมษายน ๒๕๖๔ 

       ๓. กลุมผูนำชุมชน               

สัมภาษณ นายอภิเชษฐ จำปา, ผูใหญบานบานหนองสวรรค, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางบานเย็น หาแกว, ผูใหญบานบานแกนเทา, ๒๔ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางมานิดา คำปดา ผูชวยผูใหญบาน, ๒ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายทองมี โยลา, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางสุทิน ออนจันทร, ผูชวยผูใหญบาน, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

      ๔. กลุมประชาชนทั่วไป     

สัมภาษณ นายสมทรง เพียวงษ, เกษตรกรบานเหลา, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายประเทือง ปดคำม,ี แมบาน, ๔ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางรินณะภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายบอย นามวงษ, พนักงานบริษัทสินทวีขอนแกน, ๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายประภาศ ศรีแกว, เกษตรกรบานเหลา, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางสังเวียน หมูหัวนา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางแถม เชษฐบุตร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นายวีระพันธ ผาสุ, เกษตรกร, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางสังขทอง หอไซร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 



๑๕๖ 

 

สัมภาษณ นางใหญ เนียมจันทร, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางรินณภา อุนผาง, รับจาง, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางจำป ศรีกุลวงษ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางถวิล พลคอ, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางวิเศษ บัววิชัย, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางแพงศรี นันดี, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางบุญมี แสนหนองชาด, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางบุญกอง สนทา, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางสาวเพ็ญประภา กุดสรอย, ผูชวยพยาบาล, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางขนิษฐา บัวสิม, ชางเสริมสวย, ๒๕ เมษายน ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางเกสร ชมวัน, เกษตรกร, ๕ พฤษภาคม ๒๕๖๔ 

สัมภาษณ นางอุบล สมสุข, เกษตรกร, ๒๖ เมษายน ๒๕๖๔ 

๒. ภาษาอังกฤษ  

(I) Books: 

Boissevain, Jeremy and J. Clyde Mitchell. Network Analysis : Studies in Human 

Interaction. Netherlands : Mouton & Co.1973. 

Certo. S. C, Modern Management, Upper Saddle River, N.J.: Pearson Prentice Hall, 

2006. 

James L.Creighton,. A guide book for involving citizens in community. Creighton 

University, 2005.  

John M.Cohen and Norman T,.Rural – Development Participation : Concepts and 

Measures for Project Design,Implementation and valuation. The 

RuralDevelopmentCommittee Center for International Studies Cornell 

University, 1977. 

Starkey, Paul. Networking for Development. IFRTD (The International Forum for  

 Rural Transport and Development, 1997. 

Ostrow, Leslie. A ‘Parent Participation: Salradoran and Guanmalan Immigrant’ 

Invoroment in their children’s School, Dissertation Abstracts Internation,  



๑๕๗ 

 

 2002. 

T.Husen,and N.T.Postlethwaite.The International Encyclopedia of Education. ,2rd  

 ed. New York : Simon and Schuster.Inc.,1975. 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  

 

ภาคผนวก
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ภาคผนวก ก  

แบบสัมภาษณ  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๐ 

 

 

 

 

 

 

แบบสัมภาษณ 

เรื่อง การพัฒนาศักยภาพการดำเนนิชีวิตของผูสูงอายเุชิงพุทธอำเภอหลมสัก จังหวัด

เพชรบูรณ 

.. .. .. .. .. .. .. .. . . .. .. .. .. .. .. .. .. . . .. .. .. 

คำชี้แจง : การวิจัยเรื่องนี้ “การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ใน

อำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ ” เปนการวิจัยเชิงคุณภาพ ภาคสนาม ผูวิจัยใชแบบสัมภาษณที่

กำหนดขึ้นจากวัตถุประสงคของงานวิจัยเปนเครื่องมือในการสัมภาษณ เพื่อเก็บขอมูลในการวิจัย 

ขอมูลที่ไดจากแบบสัมภาษณนี้ จะไมกระทบกระเทือนตอการปฏิบัติงานและสถานที่ของทานแตอยาง

ใด จึงขอความกรุณาใหทานตอบแบบสัมภาษณทุกขอตามความเปนจริง ในแบบสัมภาษณนี้ ผูวิจัยได

กำหนดไว ๕ ตอน ดังน้ี 

        ตอนที่ ๑ ขอมลูทั่วไปของผูใหสัมภาษณ 

        ตอนที่ ๒ สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

        ตอนที่ ๓ รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

        ตอนที่ ๔ การพัฒนารปูแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลม

สัก จังหวัดเพชรบูรณ  

        ตอนที่ ๕ ขอเสนอแนะ  

 

 

 

 

 

 

 



๑๖๑ 

 

ตอนที่ ๑ ขอมลูทั่วไปเกี่ยวกับผูใหขอมลูหลกั 

๑. ช่ือ – สกุล………………………………………………………………………………………………………………………….. 

๒. อาชีพ………………………………………………………………………………………………………………………………… 

๓. การศึกษา........................................................................................................................................... 

๔. สถานทีท่ำงาน.................................................................................................................................... 

๕. สถานที่อยูบานเลขที่............หมูที่.............ตำบล................................................................................ 

อำเภอ.......................................จังหวัด................................................................................................... 

โทรศัพท.................................................................................................................................................. 

๖. วันที่สัมภาษณ.................................................................................................................................... 

 

ตอนที่ ๒ สภาพชุมชนในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ  

 

๑. ชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสักมีอาชีพ อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒. ชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสักมีประเพณี อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๓. ชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสักมีวัฒนธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๔. ชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสักมีดานเศรษฐกิจ อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

ตอนที่ ๓ รูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม ในอำเภอหลมสัก จังหวัดเพชรบูรณ   

๑. รูปแบบทำกิจกรรมของเครือขายชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสัก เปนอยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒. ชุมชนคุณธรรมของอำเภอหลมสักมีการสรางเครือขาย อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 



๑๖๒ 

 

๓. กิจกรรมของเครือขายชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสัก เปนอยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๔. เปาหมายในการสรางเครือขายของชุมชน เปนอยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

ตอนที่ ๔ การพัฒนารูปแบบการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรมตนแบบเชิงพุทธ ในอำเภอหลมสัก 

จังหวัดเพชรบูรณ  

๑. หลักการของพัฒนาชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสัก อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒. วิธีการดำเนินการเพ่ือการพัฒนาชุมชนคุณธรรมในอำเภอหลมสัก อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๓. ชุมชนคุณธรรมอำเภอหลมสักมีเกณฑที่เลือกชุมชนเพ่ือการพัฒนา เปนอยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๔. ชุมชนคุณธรรมอำเภอหลมสักไดนำหลักพุทธธรรมมาเปนเครื่องมือในการสรางเครือขายชุมชน

คุณธรรม เปนอยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

 

หลักสังคหวัตถุ ๔ 

๑. ใชหลักทานเปนเครื่องมือในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒. ใชหลักปยวาจาเปนเครื่องมือในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 



๑๖๓ 

 

๓. ใชหลักอัตถจริยาเปนเครื่องมือในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๔. ใชหลักสมานัตตตาเปนเครื่องมือในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

หลักเบญจศลี 

๑. ใชวิธีการใดในการเวนจากการฆาสัตวในชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒. ใชวิธีการใดเวนจากการลักทรัพยในชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๓. ใชหลักใดเวนจากการประพฤติผิดในกามชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๔ .ใชหลักการใดเวนจากการพูดเท็จในชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๕. ใชวิธีการใดเวนจากการด่ืมของมึนเมาในชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

หลักเบญจธรรม 

๑. ใชหลักเมตตากรุณาในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๒. ใชหลักสัมมาอาชีพในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 



๑๖๔ 

 

๓. ใชหลักกามสังวรในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๔. ใชหลักสัจจะในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

๕. ใชหลักสติสมัปชัญญในการสรางเครือขายชุมชนคุณธรรม อยางไร 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 

           

ตอนที่ ๕ ขอเสนอแนะ  

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................ 
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