
ล้านนาเป็นอาณาจักรหนึ่งที่
ตั้งอยู่ทางภาคเหนือตอนบน
ของประเทศไทย ซึ่งมีความ
เจริญรุ่งเรืองมากท้ังในด้าน
ศิลปะประเพณีและวัฒนธรรมที่
งดงาม โดยได้สั่งสมสืบทอดกัน
มาตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน ดัง
ปรากฏในตํานานหรือ
พงศาวดารต่างๆ จาก
โบราณสถานตามวัดวาอารามที่
ปรากฏในเมืองสําคัญของ  
สังคมล้านนายังมีการยอมรับ
เคารพนับถือลัทธิดั้งเดิมที่มี
ความเชื่อในเรื่องสิ่งลี้ลับ เช่น ผี 
วิญญาณ ไสยศาสตร์และ

ศาสนา พราหมณเมื่อ
พระพุทธศาสนาได้แผ่ขยาย
เข้ามาในดินแดนนี้ก็ได้
ยอมรับนับถือเอาคําสอนทาง
พระพุทธศาสนาเข้ามาเป็น
แนวทางดําเนินชีวิตสืบทอด
กันมาจากรุ่นสู่รุ่นการปฏิบัติ
พิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนามีการ
ผสมผสานกลมกลืนกันได้
อย่างสนิทชนิดแยกกันไม่
ออกระหว่างพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนา และ
พิธีกรรมทางศาสนา
พราหมณ์  

 

ปั๊บสาพิธีสืบชะตาฉบับครูบากา
วิชัยวัดเหมืองหม้อ อ.เมือง จ.แพร ่ 

       สืบชะตาล้านนา : แนวคิดและการเสริมสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมและจิตวิญญาณของชุมชนในล้านนา   
      Luck-Bringing Ritual: Concept and Relationship-Building in the Context of the Society  

      and the Soul of Lanna Community     
        โดย.รศ.พูนทรัพย์ เกตุวีระพงศ์  

1) เ พ่ื อ ศึ ก ษ า ป ร ะ วั ติ
ความเป็นมา แนวคิด 
แ ล ะ คุ ณ ค่ า เ ชิ ง
จ ริ ย ธ ร ร ม ข อ ง
ประเพณีสืบชะตาใน
ล้านนา 

2) เพ่ือศึกษารูปแบบและ
กระบวนการ เส ริ มสร้ า ง
ความสัมพันธ์ทางสังคมและ
จิตวิญญาณของประเพณีสืบ
ชะตาที่มีต่อชุมชนในล้านนา  

3 )  วิ เ ค ร า ะ ห์ คุ ณ ค่ า
คว ามสั ม พันธ์ ใ น เ ชิ ง พหุ
ลักษณ์ของประเพณีสืบชะตา
ในล้านนา 

วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

วตัถปุระสงค์การวิจัย  

แนวคิดทฤษฎี  

เคร่ืองมือและวิจี  

ผลการวิจัย  

องค์ความรู้ท่ีได้รับ  

วิจารณ์  

  

ภายในฉบบัน้ี: 

 พิธีสืบชะตาหรือการ
สืบชะตาของล้านนา
เป็นเรื่องที่ฝังแน่นอยู่
ในตัวบุคคลของ
ล้านนา ถ้าหากว่า
บุคคลมีความเชื่ออยู่ใน
ตัวเองว่าสิ่งนั้นมี
ประโยชน์ก็จะยึดถือ
และด ารงความเชื่อนั้น
ไว้ให้อยู่กับสังคมใน

สังเคราะห์โดย : ดร.อภิษฎาข์ ศรีเครือดง    

                           สถาบันวจิยัพุทธศาสตร์ 



แนวคิดและต้นเค้าในสมัย
พระนางจามเทวี 
การสืบชะตาในยุคแรกนี้มี
ฐานความคิดและความเชื่อ
มาจากพระพุทธศาสนา คือ 
กา รที่ เ ป็ น ผู้ มี บ า รมี ห รื อ
ผู้ปกครองที่ดีนั้น ต้องมี แก้ว 
3 ประการ คือ  แก้ วกาย 
แก้ววาจาและแก้วใจ การ
ประพฤติดีปฏิบั ติ ชอบ 3 

ป ร ะ ก า ร นี้  จ ะ ส่ ง ผ ล ใ ห้
ผู้ปฎิบัติพบแต่ความสุขความ
เจริญก้ า วหน้ า ในตน เอง
หน้าที่การงานและบริวาร
แวดล้อม ในขณะเดียวกัน
การที่ตั้งมั่นอยู่ ในศีลธรรม
และสัจธรรมก็ยิ่ งส่ง เสริม 
กาย วาจาและใจให้มีพลัง
งดงามประสบความสําเร็จใน
ชีวิตมากยิ่งขึ้น เพ่ือให้เกิด

ค ว า ม ข ลั ง แ ล ะ ค ว า ม
น่ า เชื่ อถื อ ในผลแห่ งการ
กระทําดีทั้ งปวงทั้ งหลาย
ดังกล่าวก็เสริมพิธีกรรมทาง
พระพุทธศาสนาเป็นการ
เสริมสิริมงคลทําให้ทราบว่า 
“คน ศาสนาและพิธีกรรม” 
เป็นฐานคิดชีวิตการดํารงอยู่
เป็นศูนย์รวมจิตใจของทุก
ชุมชนล้านนามาแต่อดีตกาล 

ผู้คนในสังคมได้อยู่ร่วมกัน
อย่างสงบสุขดํารงตนอยู่ใน
ศีลธรรมจึงน้อมนําเอาคําสั่ง
สอนตามหลั ก ธ ร รมขอ ง
พระพุทธเจ้ามีพระรัตนตรัย
ทั้ ง ส า ม ป ร ะ ก า ร  คื อ     

แนวคิดของคนล้านนาเกิดมา
จ า ก ค ว า ม ศ รั ท ธ า ใ น
พระพุทธศาสนาจากการได้
ศึกษาพระธรรมคําสอนของ
พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทําให้มี
ความคิดที่จะทําให้บ้านเมือง

พุทธานุภาพ ธรรมานุภาพ 
แ ล ะ สั ง ฆ า นุ ภ า พ ม า
ผสมผสานเป็นพิธีสืบชะตา
ขึ้นมาเป็นความเชื่อที่ฝังลึก
มาแต่พระพุทธศาสนา  

แนวคิดและทฤษฎ ี

แนวคิดและความเชื่อทางพระพุทธศาสนาตามวิถีของคนในล้านนา 

สูตรการตรวจดวงชะตาของเจ้า
ชะตาแต่ละคนก่อนทําพิธีสืบชะตา 

ปั๊บสาพิธีสืบชะตาฉบับครูบากาวิชัยวัดเหมือง
หม้อ อ.เมือง จ.แพร่ 

ชะตาเมืองไว้อย่างละเอียด
โดยกล่าวว่าพระมหากษัตริย์
แห่งนครเชียงใหม่จะทรงเป็น
ประธานในพิธีสืบชะตาเมือง
เพ่ือให้เกิดความสุขสวัสดีแก่
บ้านเมืองและประชาชนโดย
ทั่วหน้า และสมัยพญามัง

ราย  ได้รวบรวมแคว้นโยนก  
คือ เชียงราย  เชียงแสน  
และแคว้นพิง  คือ เมือง
ลําพูน เชียงใหม่  เข้าด้วยกัน
ทําให้เป็นเมืองใหญ่  ดินแดน
แห่งนี้มีประเพณี  พิธีกรรม  
และความเชื่อที่หลากหลาย  

แนวคิดและต้นเค้าในสมัยของพระเจ้าสามฝั่งแกนในราชวงศ์เม็งราย 

ตามหลักฐานที่ปรากฏ
เกี่ยวกับพิธีกรรมการสืบ
ชะตาในสมัยโบราณ 
โดยเฉพาะพิธีสืบชะตาเมือง 
ในสมัยพระเมืองแก้ว
ราชวงศ์มังราย(พ.ศ. 2039-
2068) ได้กล่าวถึงพิธีสืบ

การสื บชะตา ใน ท้องถิ่ น และ
สะท้อนให้เห็นถึงวิถีชุมชนสังคม
ล้านนาไทย ท่ีผูกพันกับวัฒนธรรม
และขนบประเพณีดั้งเดิมในสังคม
เป็นการสะท้อนคุณค่าและอนุรักษ์
ภูมิปัญญาท้องถิ่นของบรรพบุรุษให้
เกิดความเจริญงอกงามสืบต่อไป 
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แนวคิดและความเชื่อเกี่ยวกับ “กรรม”หรือ “กฎแห่งกรรม” 

แนวคิดและความเชื่อในการสืบชะตาท่ีสัมพันธ์กับวิถีวัฒนธรรมประเพณีของล้านนาโดยตรง 

แนวคิดและความเชื่อในการสืบชะตาที่สัมพันธ์กับตัวบุคคลหรือปัจเจกบุคคล 

อาจารย์อุดร พรินทรากุล 
ผู้เชี่ยวชาญในการอ่านปั๊บสา
ภาษาล้านนา (ต๋ัวเมือง ฉบับครู

ปั๊บสาแผ่นดวงการตรวจดวงชะตา 
(ฉบับครูบากาวิชัยอดึตเจ้าอาวาส
วัดเหมืองหม้ออําเภอเมือง จังหวัด

มนุษย์ทุกคนมีกรรมเป็นของ
ตนเองและขึ้นอยู่กับการ
กระทําของแต่ละคนมากบ้าง
น้อยบ้างเป็นสําคัญ การท่ี
ประสบกับภัยพิบัติและ
เคราะห์กรรมที่เป็นความ
ทุกข์ความเดือดร้อนต่างๆนั้น 
ล้วนแต่เกิดจากกรรมที่เคย
กระทําไว้และส่งผลในภพ
ปัจจุบัน จึงนําไปสู่

กระบวนการแก้ไขโดย
แสวงหาแนวทางท่ีจะทําให้
ชีวิตดีขึ้น โดยใช้พิธีกรรม
เป็นสื่อตามคติความเชื่อเรื่อง 
“กรรม” อันเกิดขึ้นต่ออายุ
วัฒนกุมารที่ประสบเคราะห์
กรรมเกือบถึงขั้นชะตาขาด 

ในการประกอบพิธีกรรมการ
สืบชะตาของล้านนาจึงได้รับ
อิทธิพลความเชื่อในเรื่องของ

กรรม ชาวล้านนาเชื่อว่าการ
ทําดีย่อมได้รับผลดีตอบแทน 
เช่น การทําบุญทํานุบํารุง
พุทธศาสนา ก็จะทําให้ผู้ทํา
บุญพบแต่สิ่งที่ดีงาม คิดสิ่ง
ใดก็สมปรารถนาทุกประการ 
เชื่อในเรื่องนิพพาน จึงมุ่ง
ทําบุญให้ตนเองหลุดพ้นจาก
การเกิด แก่ เจ็บ ตาย ทั้ง
ปวง  

บริบทโดยรอบ  สังคมและตัว
บุคคลก็จะเป็นกลุ่มหนึ่งที่คอย
อบรมขัดเกลาหรือถ่ายทอด
องค์ความรู้พิธีกรรมการสืบ
ชะตาด้วยประการหนึ่ง ตาม
เอกสารคัมภีร์สืบชะตาหรือ
การสืบชะตาล้านนา พบว่า ได้

สะท้อนภาพพิธีกรรมกิจกรรม
ต่างๆตามจารีตประเพณีดั่ง
เดิมของล้านนา ที่สื่อถึง
กิจกรรมในชีวิตประจําวนั เชน่ 
ความเชื่อในเร่ืองไสยศาสตร์ 
โหราศาสตร์  เช่น ความเชื่อเรื่อง
ฤกษ์ยาม  การสะเดาะเคราะห์

พิธีสืบชะตาหรือการสืบชะตา
ของล้านนาเปน็เร่ืองที่ฝังแนน่
อยู่ในตัวบุคคลของล้านนา ถ้า
หากว่าบุคคลมีความเชื่ออยู่ใน
ตัวเองว่าสิ่งนัน้มีประโยชน์ก็จะ
ยึดถือและดํารงความเชื่อนั้นไว้
ให้อยู่กับสังคมในชุมชนและ

หริภญุชัยและในสมัยของพระ
เจ้าสามฝั่งแกนราชวงค์เม็งราย
แนวคิดและความเชื่อทาง
พระพุทธศาสนาตามวิถีของคน
ในล้านนาแนวคิดและความเช่ือ
เกี่ยวกับ “กรรม”หรือ “กฎแห่ง
กรรม”แนวคิดความเชื่อในเรื่อง

ของการสืบชะตาในลา้นนามี
ฐานข้อมูลสําคัญมาจากการ
บริหารจดัการเมืองในล้านนา
และวิถีปฏิบตัิของชาวล้านาที่
สามารถสืบค้นฐานข้อมูลถึง 7 
แนวคิดด้วยกัน คือ ในยุคสมัย
ของพระนางจามเทวีท่ีครองเมือง

มงคลแนวคิดความเช่ือในการสืบ
ชะตาที่สัมพันธ์กับตัวบุคคลหรือ
ปัจเจกบุคคลและแนวคดิและ
ความเชื่อในการสืบชะตาที่
สัมพันธ์กับวิถีวัฒนธรรม
ประเพณีของล้านนาโดยตรง  

พิธีกรรมสืบชะตาเป็นส่วนหนึ่งของ

ชีวิตท าให้เกิดก าลังใจท่ีดีได้ หรือจะ

กระท าต่อเมื่อเจ็บป่วย หรือต้องเดิน

ทางไกลหรือเพื่อรับต าแหน่งใหม่ การ

แต่งงาน งานบุญข้ึนบ้านใหม่  
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องค์ความรู้ที่ได้จากวิจัย 

 

การวิเคราะห์ข้อมูล     วิเคราะห์ข้อมูลจากเอกสารเชิงเนื้อหา 
(Content analysis) การวิเคราะห์ข้อมูลจากการเสวนา  จากการ
สัมภาษณ์  โดยใช้การวิเคราะห์ข้อมูลจากการเสวนาแบบสรุปและจับ
ใจความสําคัญ  

ความ เ ข้ ม แข็ งท า ง ใ จแล้ ว สู่
กระบวนการพัฒนาพฤติกรรม
เกิด กุศลกรรมบถ ที่เช่ือมโยงกับ
พิธีกรรมสืบชะตาและส่งผลใน
การดําเนินชีวิตตามวิถีชุมชนใน
สังคมล้านนา 

ก า ร ป ฏิ บั ติ ใ น วิ ถี ชุ ม ช น
ล้ า น น า ต อน บ น  8  จั ง ห วั ด
เ ช่ือมโยงในเชิงพหุลักษณ์กับ
กระบวนการทางสังคมวิทยาและ
มานุษยวิทยาได้อย่างลงตัว    
 
 
 
 
 
 

แก่นหรือพื้นฐานวิถีปฏิบัติ
ของคนในชุมชนล้านนามาจาก
พิธีกรรมโดยมีปัจจัยหลัก คือ
ศาสนา และการอยู่ร่วมในชุมชน
ซึ่ งมี องค์ประกอบหลัก  จาก
บริบทของสังคมและอาศัยกลไก
ของธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและสิ่ง
เหนือธรรมชาติผลตอบรับที่ได้ 
คือ คุณค่าทางวิถีปฏิบัติความ
เข้มแข็งทางด้าน กาย วาจาและ
ด้านจิตใจ ซึ่งเป็นพื้นฐานการ
สร้างความยั่งยืนของชุมชนและ
สั ง ค ม ห ลั ก ธ ร ร ม ท า ง
พระพุทธศาสนาส่งผลต่อการ
พัฒนาในกุศลกรรมของมนุษย์ที่
พึงปฏิบัติ คือ หลักไตรสิกขาเกิด

         เอกสารอ้างอิง 
พระ ธ ร รม ปิ ฏ ก  (ป . อ . ป ยุ ตฺ โ ต ) , 

ความส าคัญของพระพุทธศาสนา
ในฐานะศาสนาประจ าชาติ ,    
กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์บริษัท
สหธรรมิกจํากัด, 2539. 

มณี พะยอมยงค์,ประเพณีสิบสอง
เ ดื อน ล้ า นน า ไทย ,  เ ล่ ม ที่ 2 . 
เชี ยงใหม่ :  ส .ทรัพย์การพิมพ์ , 
2529. 

มณี   พะยอมยง ค์ .  ล้านนาไทย . 
เชียงใหม่: ส.ทรัพย์การพิมพ์, 2543. 

เอมอร ชิตตโสภณ,ความสัมพันธ์
ระหว่างวรรณกรรมล้านนากับ
วรรณกรรมประจ าชาติ ,เชียงใหม่ : 
ธนบรรณาการพิมพ์, 2533. 

วิจารณ์ 

 

วิธีดําเนินการวิจัย   
วิธีศึกษาวิจัยครั้งนี้ใช้วิธีระเบียบวิจัยเชิงคุณภาพ  

ผลการวิจัย พบว่า การสืบชะตาเป็นพิธีกรรมที่มีต้นทุนทางสังคมสูง 
มีประวัติพื้นฐานมาจากศาสนาและตามปูมเหตุแห่งอิทธิพลของพระพุทธ
ศาสนาและศาสนาพราหมณ์ที่เชื่อมโยงกันอยา่งเหมาะสม 
มีแนวคิดจากต้นเค้าเดิมตามจารีตล้านนา 
และข้อมูลประวัติศาสตร์ยุคสมัยพระนางจามเทวีและพระเจา้สามฝังแกน
ราชวงศ์เม็งราย ผนวกกับความเชื่อในเรือ่ง “กรรม”หรือ 
“กฎแห่งกรรม” “มงคล 38 ประการ” 
ส่งผลต่อการดําเนินชีวิตที่สร้างเสริมคุณธรรมและจริยธรรม 
ส่วนตัวบทสวดในพธิีกรรมที่ศักดิ์สิทธ ์ได้เสริมสร้างพลังทางใจ 
แก่ชุมชนเกิดความสามัคคีความเอื้ออาทรการเกื้อกูลพึ่งพาอาศัยกันมีคว
ามปรารถนาดีต่อกันก่อให้เกิดบุญกริยาวัตถุ 10 ประการตามหลักของ 

พระพุทธศาสนา  การสืบชะตาตามจารตีล้านนามีสามแบบ คือ 
การสืบชะตาคน สืบชะตาบา้นและสืบชะตาเมือง 
ส่วนการสืบชะตาแม่น้ําและปา่เกิดขึ้นตามบริบทของสังคมปัจจุบัน 
เน้นการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ 
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