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สารบัญ 
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บทคัดยอ ก 

Abstract ข 

กิตติกรรมประกาศ ง 

สารบัญเรื่อง ฉ 

สารบัญแผนภาพ ซ 

คําอธิบายสัญลักษณและคํายอ ฌ 

 

บทท่ี ๑ บทนํา 

 

๑.๑ ความสําคัญและท่ีมาของการวิจัย ๑ 

๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย ๔ 

๑.๓ เปาหมายการวิจัย ๔ 
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๑.๖ สมมติฐานการวิจัย  ๑๐ 

๑.๗ กรอบแนวความคิดการวิจัย  ๑๑ 

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ ๑๒ 

  

บทท่ี ๒ แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ ๑๒ 

          ๒.๑ แนวคิด........................ ๑๒ 

         ๒.๒ แนวคิด.......................... ๓๙ 

         ๒.๓ แนวคิด......................... ๖๒ 

         ๒.๔ ทฤษฎี................................ ๗๕ 

          ๒.๕ งานวิจัยที่เก่ียวของ ๙๑ 

  

บทท่ี ๓ ระเบียบวิธีวิจัย ๙๗ 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย ๙๗ 
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ระดับประเทศ ระดับพ้ืนท่ีที่จะศึกษา และเหตุผลในการศึกษาวิจัย (จํานวน ๓-๕ น.) 
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๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย 

ระบุวัตถุประสงค ๒-๓ ขอ ใหชัดเจนวา เรื่องท่ีศึกษา มีวัตถุประสงคท่ีเปนรูปธรรมอยางไร เปาหมายท่ี

ศึกษาคือ อะไร 

 ๑. เพื่อศึกษา.................................................................................................................................... 

 ๒. เพื่อ.............................................................................................................................................. 

 ๓. เพื่อ........................................................................................................................................... 

 

๑.๓ ปญหาการวิจัย 

 ระบุปญหาการวิจัย ๒-๓ ขอตามที่ระบุในวัตถุประสงค แตใหเขียนเปนประเด็นปญหาวา เราตองการ

พัฒนาและแกไขอะไร 
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 ๑.๔.๓ ขอบเขตประชากร กลุมตัวอยางและผูใหขอมูลสําคัญ.............................................................. 
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- ผูนํา.........................................ราย 

  - ภาครัฐที่เกี่ยวของ..................ราย  

  - ภาคประชาชน.......................ราย 

  - ตัวแทนองคกร.......................ราย 

 ๑.๔.๔ ขอบเขตดานแนวคิด ทฤษฎี............................................................................................................... 

................................................................................................................................................................................... 
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๑.๕ นิยามศพัทในการวิจัย 
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๑.๗ กรอบแนวคดิการวิจัย 

ในบทท่ี ๑ ควรเขียนกรอบแนวคิดในเชิงแนวคิด ทฤษฎี ซึ่งแตกจากกรอบแนวคิดบทท่ี ๒ ที่เนนกรอบ

แนวคิดเชิงตัวแปรวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

๑.๘ ประโยชนที่คาดวาจะไดรับ 

ระบุประโยชนท่ีคาดวาจะได ตามวัตถุประสงคที่เขียนไวโดยเพ่ิมตัวช้ีวัดหรือสิ่งที่เปนรูปธรรม 
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บทที่ ๒ 

แนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยที่เกี่ยวของ 

 

ในบทน้ีจักกลาวถึงแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เก่ียวของ โดยมีแนวคิดท่ีเก่ียวของดังนี้ 

 

 ๒.๑ แนวคิดเรื่อง......................... 

 ๒.๒ แนวคิดเรือ่ง....................... 

 ๒.๓ แนวคิดเรื่อง............................... 

๒.๔ ทฤษฎี.................................... 

๒.๕ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

๒.๑ แนวคิดเรื่อง...................... 

๑. ที่มาของแนวคิด.........................(๑ หนา). 

๒. ความหมาย...............................(๒ หนา) 

๓. หลักการสําคัญ..........................(๒ หนา) 

๔. ประเภท/องคประกอบ..............(๒-๓ หนา) 

๕. กระบวนการ/วิธีการพัฒนาหรือสงเสริม.............(๒-๓ หนา) 

๖. การประยุกตใช.....................(๒-๓ หนา) 

๗. อื่นๆ และสรุป (โดยจะตองมีการอางอิงท่ีถูกตอง)..............(๑-๒ หนา) 

 

๒.๒ แนวคิดเรื่อง...................... 

๑. ที่มาของแนวคิด.........................(๑ หนา). 

๒. ความหมาย...............................(๒ หนา) 

๓. หลักการสําคัญ..........................(๒ หนา) 

๔. ประเภท/องคประกอบ..............(๒-๓ หนา) 

๕. กระบวนการ/วิธีการพัฒนาหรือสงเสริม.............(๒-๓ หนา) 

๖. การประยุกตใช.....................(๒-๓ หนา) 

๗. อื่นๆ และสรุป (โดยจะตองมีการอางอิงท่ีถูกตอง)..............(๑-๒ หนา) 

 



๒.๓ แนวคิดเรื่อง...................... 

๑. ที่มาของแนวคิด.........................(๑ หนา). 

๒. ความหมาย...............................(๒ หนา) 

๓. หลักการสําคัญ..........................(๒ หนา) 

๔. ประเภท/องคประกอบ..............(๒-๓ หนา) 

๕. กระบวนการ/วิธีการพัฒนาหรือสงเสริม.............(๒-๓ หนา) 

๖. การประยุกตใช.....................(๒-๓ หนา) 

๗. อื่นๆ และสรุป (โดยจะตองมีการอางอิงท่ีถูกตอง)..............(๑-๒ หนา) 

๒.๔ ทฤษฎี...................... 

๑. ที่มาของแนวคิด.........................(๑ หนา). 

๒. ความหมาย...............................(๒ หนา) 

๓. หลักการสําคัญ..........................(๒ หนา) 

๔. ประเภท/องคประกอบ..............(๒-๓ หนา) 

๕. กระบวนการ/วิธีการพัฒนาหรือสงเสริม.............(๒-๓ หนา) 

๖. การประยุกตใช.....................(๒-๓ หนา) 

๗. อื่นๆ และสรุป (โดยจะตองมีการอางอิงท่ีถูกตอง)..............(๑-๒ หนา) 

 

๒.๕ งานวิจัยท่ีเกี่ยวของ 

ระบุงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ีศึกษาจํานวน ๑๐-๑๕ เรื่องท้ังในและตางประเทศ 

โดยมีการอางองิอยางถูกตอง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ ๓  

วิธีดําเนินการวิจัย 

 

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

 ๓.๑.๑ การวิจัยเชงเอกสาร 

 ๓.๑.๒ การวิจัยเชิงปริมาณ (ถามี) 

 ๓.๑.๓ การวิจัยเชงคุิณภาพ 

 ๓.๑.๔ การวิจัยเชิงปฏิบัติการ (ถามี)  

 

๓.๒ พื้นทีแ่ละองคกรที่ศกึษาวิจัย 

ระบุพื้นท่ีและเหตุผลในการคัดเลือกพื้นทีแ่ละองคกร 

 

๓.๓ ประชากร กลุมตัวอยาง และผูใหขอมูลสําคัญ 

 ประชากรในการวิจัยจํานวนเต็มหรือท่ีแทจริง 

 กลุมตวัอยาง (ระบุการไดมาของกลุมตัวอยาง) 

 ผูใหขอมูลสําคัญ ระบุ ทุกกลุม 

- ผูนํา.........................................ราย 

  - ภาครัฐที่เกี่ยวของ..................ราย  

  - ภาคประชาชน.......................ราย 

  - ตัวแทนองคกร.......................ราย โดยระบุชื่อผูใหขอมูล หรือนําไวทายภาคผนวก 

 

๓.๔ เครื่องเมือการวิจัย 

 ๓.๔.๑ แบบสอบถาม (ถามีการวิจัยเชิงปริมาณ) 

 ๓.๔.๒ แบบสัมภาษณ/การสนทนากลุม (เชิงคุณภาพ) 

 ๓.๔.๓ ชุดกิจกรรมการวิจัย (วิจัยเชิงปฏิบัติการ) 

 ๓.๔.๔ แบบประเมิน (กรณวีิจัยเชิงทดลอง) 

 โดยมีการระบุการจัดทําเครื่องมือการวิจัยที่ชัดเจน มีการตรวจประเมินความเที่ยงตรงของเครื่องมือการ

วิจัยดวย 

 

 



๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูลและการปฏิบัติการวิจัย 

อธิบายการเขียนขั้นตอนการเก็บรวบรวมขอมูล ตั้งแตตนจนจบ โดยใหระบุเปนขอๆ และจัดทําในรูปแบบ

ตาราง Time line 

กิจกรรมการวิจัย ระยะเวลา (รายเดือน) 

  

  

  

  

 

 

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

ระบุแนวทางการวิเคราะหขอมูล เชน เชิงปริมาณใหเนนตัวเลข สถิติ สวนเชิงคุณภาพเนนการวิเคราะห

ปรากฎการณและผลท่ีเกิดขึ้น และงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ เนนอธิบายกระบวนการ 

 

 

๓.๗ สถิติที่ใชในการวิจัย 

กรณีวิจัยเชิงปริมาณ จะตองแสดงสถิติที่ใชในการวิจัยท้ังเชิงพรรณนา และอนุมาน (ทดสอบความสัมพันธ

ของตัวแปรตน-ตาม) 

 

๓.๘ สรุปกระบวนการวิจัย 

สรุปแผนผังขั้นตอนการวจิัยท่ีเปนรูปธรรมใหเห็นขั้นตอนการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ ๔ 

ผลการศึกษา 

 

๔.๑ ผลการศึกษาตาม       วัตถุประสงคขอท่ี ๑ (จํานวน ๑๐-๑๕ หนา) 

ใหเขียนผลการวิจัยตามท่ีกําหนดวัตถุประสงคไว โดยแสดง 

๑) ขอเท็จจริงของเรื่องที่ศึกษา  

๒) ความคิดเห็นจากการเก็บขอมูล 

๓) กระบวนการพัฒนาที่ดําเนินการ 

๔) ผลลัพธที่เกิดข้ึน 

๕) อื่นๆ โดยมีการอางอิงแหลงที่มาของขอมูลและการวิเคราะห เชน การสมัภาษณ 

๔.๒ ผลการศึกษาตาม วัตถุประสงคขอที่ ๒ (จํานวน ๑๐-๑๕ หนา) 

 

 

๔.๓ ผลการศึกษาตาม วัตถุประสงคขอที่ ๓ (จํานวน ๑๐-๑๕ หนา) 

 

 

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย  ใหระบุองคความรูจากการวิจัย โดยเขียนเปน Model และอธิบายตามผลการศึกษา 

(จํานวน ๓-๕ หนา) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



บทที่ ๕ 

สรุป อภิปรายผล และขอเสนอแนะ 

 

 

๕.๑ สรุปผลการศึกษา 

 โดยระบุวัตถุประสงค วิธีวิจัยและผลการศึกษาโดยสรุป (4-5 หนา) 

 

๕.๒ อภิปรายผล 

 ระบุผลการศึกษาท่ีเชื่อมโยงกับแนวคิด ทฤษฎีในบทท่ี ๒ (จํานวน 3-4 หนา พรอมอางอิง) 

 

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 ระดับนโยบาย 

 ระดับองคกร/ระดับชุมชน 

 ขอเสนอแนะในการศึกษาครั้งตอไป 

 

บรรณานุกรม 

ตามท่ีอางอิงจากหนังสือ เว็บไซต ทั้งหมดท่ีนํามาเขียน ตามระบบ APA 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตารางสรุปการเขียนวจิัยและวิทยานินพธ  

 

บทที่ ๑ บทนํา หลักการและความหมาย ขอพิจารณา หมายเหต ุ

ปก สารบัญ บทคัดยอ ตามระเบียบของบัณฑิตวิทยาลัยและ

สถาบันวิจัยพุทธศาสตรกําหนดไว 

  

๑.๑ ความเปนมาและ

ความสําคัญของปญหา 

คอื การเขียนอธิบายความเปนมาของเรื่องท่ี

ศกึษา โดยอธิบายรายละเอียดถึง

ปรากฎการณในระดับนานาชาติ 

ระดับประเทศ ระดับพื้นท่ีท่ีจะศึกษา และ

เหตุผลในการศึกษาวิจัย (จํานวน ๓-๕ น.) 

  

๑.๒ วัตถุประสงคการวิจัย ระบุวัตถุประสงค ๒-๓ ขอ ใหชัดเจนวา เรื่อง

ท่ีศึกษา มีวัตถุประสงคท่ีเปนรูปธรรมอยางไร 

เปาหมายที่ศึกษาคือ อะไร 

  

๑.๓ ปญหาการวิจัย ระบุปญหาการวิจัย ๒-๓ ขอตามท่ีระบุใน

วัตถุประสงค แตใหเขียนเปนประเด็นปญหา

วา เราตองการพัฒนาและแกไขอะไร 

  

๑.๔ ขอบเขตการวิจัย 

    - ขอบเขตเน้ือหา 

    - ขอบเขตพ้ืนท่ี/องคกร 

    - ขอบเขตประชากร 

     กลุมตัวอยาง  ผูใหขอมูล 

-ขอบเขตดานแนวคิด ทฤษฎี 

- ขอบเขตระยะเวลา 

เปนการระบุขอบเขตท่ีศึกษาประกอบดวย 

-ขอบเขตเน้ือหาท่ีจะศึกษาตามวัตถุประสงค 

โดยระบุถึงประเด็น/ตัวแปรการวิจัยท่ีเปน

รูปธรรม 

-ขอบเขตพื้นท่ี/องคกรท่ีจะศึกษาระบุจํานวน 

-ขอบเขตประชากร กลุมตัวอยาง ผูใหขอมูล 

ใหระบุจํานวนคน...ราย 

-ขอบเขตดานแนวคิด ใหใสแนวคิดทฤษฎีท่ี

จะนมาเขียนในบทท่ี ๒ จํานวนไมนอยกวา 

๔ แนวคิด 

ขอบเขตระยะเวลา ใสเวลาที่ใชในการศึกษา  

  

๑.๕ นิยามศัพทในการวิจัย ระบุศัพทท่ีอยูในช่ือเรื่อง วัตถุประสงค และ

คาํศัพทสําคัญจํานวน 5-10 คํา 

  



๑.๖ สมมติฐาน  

(ถามี เนนปริมาณ) 

กรณีวิจัยในเชิงปริมาณควรระบุสมมติฐาน 

เชิงคุณภาพก็สามารถเขียนไดแตตองชัดเจน 

  

๑.๗ กรอบแนวคิดการวิจัย 

 

ในบทที่ ๑ ควรเขียนกรอบแนวคิดในเชิง

แนวคิด ทฤษฎี ซึ่งแตกจากกรอบแนวคิดบท

ท่ี ๒ ที่เนนกรอบแนวคิดเชิงตัวแปรวิจัย 

  

๑.๘ ประโยชนท่ีคาดวาจะ

ไดรับ 

 

ระบุประโยชนท่ีคาดวาจะได ตาม

วัตถุประสงคท่ีเขียนไวโดยเพิ่มตัวช้ีวัดหรือสิ่ง

ท่ีเปนรูปธรรม 

  

บทที่ ๒ แนวคิด ทฤษฎีและ

งานวิจัยที่เกี่ยวของ 

หลักการและความหมาย ขอพิจารณา หมายเหต ุ

๒.๑ แนวคิดเรื่อง... ภายใตแนวคิด ๑ เรื่องจะตองเขียนเน้ือหาให

ครอบคลุมดังน้ี) 

๑. ท่ีมาของแนวคิด 

๒. ความหมาย 

๓. หลักการสําคัญ 

๔. ประเภท/องคประกอบ 

๕. กระบวนการ/วิธีการ 

๖. การประยุกตใช 

๗. อื่นๆ (โดยจะตองมีการอางอิงที่ถูกตอง) 

  

๒.๒ แนวคิดเรื่อง... 

๒.๓ แนวคิดเรื่อง... 

๒.๔ ทฤษฎี.... 

๒.๕ หลักธรรม.... 

(1 แนวคิด ทฤษฎี จะตองมี

ไมนอยกวา ๘ –๑๐ หนา) 

๒.๖ งานวิจัยท่ีเก่ียวของ ระบุงานวิจัยท่ีเกี่ยวของกับเรื่องท่ีศึกษา

จํานวน 10-15 เรื่องท้ังในและตางประเทศ 

  

บทท่ี ๓ ระเบียบวิธีวิจัย    

๓.๑ รูปแบบการวิจัย  

     (เชน ปริมาณ/คุณภาพ/ 

     ปฏิบัติการ/เอกสาร) 

 

ระบุรูปแบบการวิจัยวา เปนรูปแบบไหน 

-วิจัยเอกสาร ปริมาณ คุณภาพ ปฏิบัติการ 

ทดลอง  (หรือผสมก่ีรูปแบบ ใหเขียนเปน

ขอๆ ของแตละรูปแบบการวิจัย) 

  

๓.๒ พื้นท่ีการวิจัย  ระบุพ้ืนท่ีและเหตุผลในการคัดเลือกพื้นท่ี 

 

  



๓.๓ ประชากร 

   กลุมตัวอยาง (ปริมาณ) 

   ผูใหขอมูลสําคัญ(คุณภาพ/ 

   ระบุช่ือผูใหสัมภาษณ) 

 

ระบุจํานวนประชากรที่แทจริง และกลุม

ตัวอยาง (เชิงปริมาณ) โดยมีสูตรการ

คัดเลือกกลุมตัวอยางท่ีชัดเจน 

เชิงคุณภาพ จะตองอธิบายผูใหขอมูลท่ี

ครอบคลุมทุกทภาคสวนจํานวนไมนอยกวา 

๑๕-๒๐ ราย 

  

๓.๔ เครื่องมือการวิจัย 

  - แบบสอบถาม/สัมภาษณ 

  - สนทนากลุม/ชุดปฏิบัติ 

รวมถึงการสรางเครื่องมือ 

ระบุเครื่องมือวิจัยท้ังเชิงปริมาณ คุณภาพ 

และชุดกิจกรรมกรณีวิจัยเชิงปฏิบัติการ และ

เน้ือหาของเครื่องท่ีชัดเจน รวมท้ังอธิบาย

การสรางเครื่องมือ 

  

๓.๕ การเก็บรวบรวมขอมูล 

  การปฏิบัติการวิจัย/ทดลอง 

 

อธิบายการเขียนข้ันตอนการเก็บรวบรวม

ขอมูล ต้ังแตตนจนจบ โดยใหระบุเปนขอๆ 

และจัดทําในรูปแบบตาราง Time line 

  

๓.๖ การวิเคราะหขอมูล 

 

ระบุแนวทางการวิเคราะหขอมูล เชน เชิง

ปริมาณใหเนนตัวเลข สถิติ สวนเชิงคุณภาพ

เนนการวิเคราะหปรากฎการณและผลท่ี

เกิดขึ้น และงานวิจัยเชิงปฏิบัติการ เนน

อธิบายกระบวนการ 

  

๓.๗ สถิติท่ีใชในการวิจัย (ถามี) 

 

กรณีวิจัยเชิงปริมาณ จะตองแสดงสถิติท่ีใช

ในการวิจัยท้ังเชิงพรรณนา และอนุมาน 

(ทดสอบความสัมพันธของตัวแปรตน-ตาม) 

  

๓.๘ สรุปกระบวนการวิจัย 

 

สรุปแผนผังข้ันตอนการวิจัยท่ีเปนรูปธรรมให

เห็นขั้นตอนการวิจัย 

  

บทที่ ๔ ผลการศกึษา    

๔.๑ ผลการศึกษาตาม 

      วัตถุประสงคขอท่ี ๑  

 

ใหเขียนผลการวิจัยตามที่กําหนด

วัตถุประสงคไว โดยแสดง 

๑) ขอเท็จจริงของเร่ืองท่ีศึกษา  

๒) ความคิดเห็นจากการเก็บขอมูล 

๓) กระบวนการพัฒนาที่ดําเนินการ 

๔) ผลลัพธท่ีเกิดขึ้น 

  

๔.๒ ผลการศึกษาตาม 

      วัตถุประสงคขอท่ี ๒  

 

  



๔.๓ ผลการศึกษาตาม 

      วัตถุประสงคขอท่ี ๓  

๕) อ่ืนๆ    

๔.๔ องคความรูจากการวิจัย 

 

ใหระบุองคความรูจากการวิจัย โดยเขียน

เปน Model และอธิบายตามผลการศึกษา 

  

บทท่ี ๕  

สรุปและขอเสนอแนะ 

   

๕.๑ สรุปผลการศึกษา ระบุผลการศึกษาโดยสรุป ต้ังแต

วัตถุประสงค วิธิวิจัย และผลการศึกษา 

  

๕.๒ อภิปรายผล  โดยอธิบายวิเคราะหเช่ือมโยงกับแนวคิด 

ทฤษฎีในบทท่ี ๒ 

  

๕.๓ ขอเสนอแนะ 

 

ใหขอเสนอแนะในระดับนโยบาย พื้นท่ี และ

ปฏิบัติการ 

  

บรรณานุกรม ตามท่ีอางอิงท้ังหมด ตามระบบ APA   

ภาคผนวก 

 ผนวก ก หนังสือนํา 

 ผนวก ข แบบสอบถาม 

 ผนวก ค ภาพประกอบ 

 ผนวก ง สถิติ (ถามี) 

 ผนวก จ รายชื่อผูใหขอมูล 

 

ตามท่ีมีในการวิจัย   

ประวัติผูวิจัย 

 

จํานวน ๑ หนา   

 

 

 


